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Liebe Eltern, liebe Grofleltern,

Sie halten den Familienwegweiser fiir die Stadt Recklinghausen in den Hianden. Wir freuen uns, lhnen
damit eine kleine Orientierung rund um die Familie an die Hand geben zu kénnen.

Im Inhaltsverzeichnis finden Sie die Schwerpunkte
Gesundheit, Betreuung, Beratung, Begegnung und Bildung
von der Schwangerschaft tiber die Geburt des Kindes bis zum Eintritt in die Schule.

Verzeichnet sind sowohl stadtteilbezogene als auch stadtweite Kontaktadressen und Ansprechpartner.

Viel Freude beim Suchen und Finden wichtiger Institutionen, guter Angebote und Ansprechpartner fiir
lhr Kind in unserer kinder- und familienfreundlichen Stadt Recklinghausen!

Herzliche Griifde

Christoph Tesche

Biirgermeister
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Gesundheit

Kinderkliniken

Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln
Kinderschmerztherapie
Dr.-Friedrich-Steiner-Strafle 2 — 5, 45711 Datteln
Tel. 02363 975-180

Krankenhiuser

Knappschaftskrankenhaus
Dorstener Strafle 151, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 56-0

Elisabeth-Krankenhaus
Rontgenstrafie 10, 45661 Recklinghausen
Tel. 02361 6010

Prosper Hospital
Mihlenstrafle 27, 45659 Recklinghausen
Tel. 02361 54-0

Zahnarztpraxis fiir Kinder

Dr. med. dent. Bernward Potter
Winnlohstrafle 2, 45663 Recklinghausen
Tel. 02361 9372950

Familien

Kinderirzte

Dr. med. Elias Assaf
Bochumer Strafde 124, 45661 Recklinghausen
Tel. 02361 653303

Dr. med. Alena Lehmann

Dr. med. Siebler-Freitag

Halterner Strafde 13, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 27013

Dipl. med. Constanze Linke

Dr. med Gesine Vach

Herner Strafe 31, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 24810

Dr. med. Michael Weber
Dr. med. Hubert Neising
Bochumer Strafle 106, 45661 Recklinghausen

Tel. 02361 35434

Dr. med. Dirk Weinrich
Cacilienhohe 5, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 21011



Arzte fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Dr. med. Emilia Al Hussein
Hochstrafle 54 a, 45661 Recklinghausen
Tel. 02361 35808

Dr. med. Lutz Altmann
Henrichenburger Strafde 108
45665 Recklinghausen

Tel. 02361 98920

Dr. med. Jan Bakowski
Bochumer Strafle 200, 45661 Recklinghausen
Tel. 02361 63713

Dr. med. Alfons Grubert
Kunibertistrafde 33, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 23433

Ursula Kirschbaum-Wienkamp
Steinstrafle 12, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 10380

Christiane Kralemann
Duppelstrafie 18, 45663 Recklinghausen
Tel. 02361 36616

Elisabeth Memleb
Kaiserwall 17, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 184466

Dr. med. Mark-Walter Oltmann
Herzogswall 41, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 27644

Dr. med. Anastasios Panagiotopoulos
Koénigswall 10, 45657 Recklinghausen
Tel. 023671 26555

Dr. med. Cordula Pitone

SP Gynékologische Endokrinologie

und Reproduktionsmedizin

Hertener Strafle 29, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 9041880

Dr. med. Jiirgen Scheidung
Paulusstrafle 64, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 21348

Dr. med. Andrea Schroder
Naturheilverfahren

Muhlenstrafde 29, 45659 Recklinghausen
Tel. 02361 15490

Dr. med. Ansgar Busert

Dr. med. Wolfgang Knabe
Markt 11, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 27030

Stadt Recklinghausen




Gesundheit

Hebammen

Bund Deutscher Hebammen e. V.

Frau Lindner

Buickelsberg 56 , 46286 Dorsten

Tel. 02369 5386

Marion Adamczewski
Andelka Alilovic
Rita Bauer

Anja Beughold
Kathrin Dehling
Dagmar Gisewius
Marina Etle

Verena Goertz
Kirsten Hagedorn
Petra Hindemith
Tanja Kalb

Aysel Kaygusuz
Inga Kersting

Anna Klyk-Janowski
Heidi Liebling
Stefanie Losch

Uli Michel

Familien
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02323 1479999
0209 468995
02361 499781
02309 77658
02361 4907459
02369 2041489
02366 930713
0171 9551258
02361 9047240
02361 6588365
02368 1402
02325 968398
02361 4037764
02361 9062147
02363 61659
02309 572454
02305 73293

Vera Moller

Jenna Nicksteit
Susanne Nosges
Sabine Oppoli
Annette Pollerberg
Isabelle Rakers
Tanja Reich-Rogat
Judith Rduch
Bozena Reske
Julia Rieskamp
Maria Rzadkowski
Petra Siewert-Wagner
Sybille Tischer
Sonja Traude

Ulla Vogel

Beata Warmusch
Beate Wessels
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Tel.
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02366 602088
0171 1724009
02361 24917
0178 8900626
02364 106730
02368 80731
02309 787812
02366 183749
0209 77543
0178 8375932
02325 34216
02364 507310
02363 66632
0234 3694765
02325 5959810
02361 9081551
02365 691093



Kinder- und Jugendgesundheitsdienst/
Kinder- und Jugendpsychiatrischer Dienst

Kurt-Schumacher-Allee 1, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 53-0

Miitter-/Viterberatung des
Kinder- und Jugendgesundheitsdienstes

Frau Dehmelt, Frau Jagert

Tel. 02361 53-2137
ulrike.dehmelt@kreis-re.de
oder kerstin.jagert@kreis-re.de

Profil /Angebote/Informationen

« Hilfsangebote fir Schwangere und Familien
mit Kindern von o — 14 Jahren

« Informationen und Beratung tUber Erndhrung,
Entwicklung, Pflege, Impfungen, Vorsorge, Ver-
halten, Erziehung

« Vermittlung von weitergehenden
Hilfen/Unterstiitzung und Begleitung

« Hausbesuche

« Impfungen

Frau Dr. Selle
Tel. 02361 53-4122

Fiir weitere Informationen und Fragen zur
Kinder- und Jugendgesundheit wenden Sie sich
bitte an das Abteilungsbiiro des Kinder- und
Jugendgesundheitsdienstes

Frau Urler
Tel. 02361 53-4121

Stadt Recklinghausen




Gesundheit

Mutter-Kind /Vater-Kind-Kuren

Haus der Caritas - am Prosper-Hospital
Muhlenstrafde 27, 45659 Recklinghausen
Tel. 02361 5890710
info@caritas-recklinghausen.de

Arbeiterwohlfahrt Profil/Angebote/Informationen
Wildermannstraf3e 69, 45659 Recklinghausen

Tel. 02361 93167-12 « Beratung von Mdttern und Vatern in
Frau Kremer physischen und psychischen Belastungs-
kremer@awo-recklinghausen.de situationen

» Beantragung von Mutter-Kuren und Mutter-
Kind-/Vater-Kind-Kuren bei der Krankenkasse

« Vermittlung in Hauser, die dem Mutter-
genesungswerk unterstehen und dessen
Qualitatskriterien erfullen

« Kurnachsorge

Familienwegweiser



Beratung und Unterstiitzung

e Fachbereich Kinder, Jugend und Familie

- Familienbtiro

- Beistandschaft

- Allgemeiner Sozialer Dienst

- Pflegekinderdienst/
Adoptionsvermittlungsstelle

- Unterhaltsvorschusskasse

- Elternkurse fiir Migranten

- Babybesuche - Projekt Startklar
- Kinderwagentreffs

e Fachbereich Soziales

- Burgerservice und Information

- Burgerburo Sud

- BIP — Beratungs- und Infocenter Pflege
Wohngeld

o Freie Wohlfahrtsverbinde:

- Arbeiterwohlfahrt

- Caritasverband e. V.

- Deutscher Kinderschutzbund e. V.

- Deutscher Parititischer
Wohlfahrtsverband im Kreis RE

- Diakonisches Werk

- Lebenshilfe Recklinghausen/Herten

- Sozialdienst Katholischer Frauen
Recklinghausen e. V.

o Arztliche Beratungsstelle in der
Kinderklinik Datteln

e Heilpadagogische Friihforderung
(Caritasverband)

e Erziehungsberatung Vest e Schreiambulanz

e Erziehungsgeld/Elterngeld  Schwangerschaftsberatungsstellen

o Familienkasse/Kindergeldkasse

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie

Stadthaus C
Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen
Tel. 02361 50-2181
Fax 02361 50-2182

fachbereich-jugend@recklinghausen.de

www.recklinghausen.de

Familienbiiro

Stadthaus C, Erdgeschoss
Rathausplatz

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 50-2323

Fax 02361 50-92323
familienbuero@recklinghausen.de

Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Fr  08:00 — 13:00 Uhr
Do 08:00 — 18:00 Uhr

Familienwegweiser

Profil/Angebote /Informationen

Zentrale Informationsstelle fur Fragen rund

um das Familienleben

Information und Unterstiitzung bei der Suche
nach Betreuungsmoglichkeiten fir Kinder

von o — 14 Jahren durch Vermittlung von
Kinderbetreuungsplitzen in Tageseinrichtungen
fur Kinder und Kindertagespflege
Informationen Uber Spielgruppen, Krabbel-
gruppen, Kleinkindgruppen, Kindergarten etc.
Informationen zu Betreuungsangeboten in
Schulen

Qualifizierung und Begleitung von Tagesmiit-
tern/Tagesvatern

Information tiber Angebote fuir werdende und
junge Eltern (Elterngeld, Elternzeit, Vereinba-
rung von Familie und Beruf)

Vermittlung von kompetenten Ansprechpartnern



Beratung und Unterstiitzung

Beistandschaft

Stadthaus C
Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Herr Becker
Tel. 02361 50-2187
ulrich.becker@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

» Beratung und Unterstiitzung in
Unterhaltsangelegenheiten

« Unterstiitzung in Verfahren zur
Feststellung der Vaterschaft

Allgemeiner Sozialer Dienst

Stadthaus C
Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Team Nord

Frau Lipke

Tel. 02361 50-2203
heidrun.lipke@recklinghausen.de

Team Siid

Herr Kampik

Tel. 02361 50-1706
gerhard.kampik@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

« Beratung in Fragen der Erziehung

« Vermittlung von ambulanten, teilstationéren
und stationaren Hilfen zur Erziehung

« Beratung fur Kinder, Jugendliche, junge
Erwachsene, Mitter und Viter aus dem
Stadtteil

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Team Praventive Beratung
und Unterstiitzung

Frau Gunkel
Tel. 02361 50-2216
gabriele.gunkel@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

« Trennungs- und Scheidungsberatung
Beratung fuir Eltern, Kinder und Jugendliche
ohne und mit anhéngigem Gerichtsverfahren
« Hilfestellung beim Umgang mit dem Kind
. ,Birenstark Startklar

,Barenstark fiir Familien*

Familienwegweiser

KiTS-Kinder bei
Trennung und Scheidung

Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Frau Gunkel
Tel. 02361 50-2216
gabriele.gunkel@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

« Beratung fur Eltern ohne und mit
anhangigem Gerichtsverfahren

« Hilfestellungen beim Umgang mit dem Kind

+ Mediation

+ Begleiteter Umgang



Beratung und Unterstiitzung

Babybesuche — Projekt
,Béarenstark-Startklar®

Stadthaus C, Zimmer o1
Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Veranstalter:

Fachbereich Kinder, Jugend und Famile
Frau Luneburg, Tel. 02361 50-2447
angelika.lueneburg@recklinghausen.de

Besuchsangebote fiir Familien mit Sduglingen durch
den Fachbereich Kinder, Jugend und Familie der

Stadt Recklinghausen mit dem Kinder- und Jugend-

gesundheitsdienst des Kreises Recklinghausen

Profil /Angebote/Informationen

« Besuche von Familien mit einem Neugeborenen
durch die Fachkrifte des Fachbereichs Kinder, Ju-
gend und Familie bzw. des Kinder- und Jugendge-
sundheitsdienstes ,,Mutter- und Vaterberatung*“

« Uberreichen einer Informationsmappe und
eines Willkommensgeschenkes an das
Neugeborene

« Einladung zum Kinderwagentreff

Kinderwagentreff

Kontakt
Frau Lineburg, Tel. 02361 50-2447
angelika.lueneburg@recklinghausen.de

Junge Eltern sind eingeladen, sich zwanglos in
den Kinderwagentreffs zum Austausch tiber
Kinderversorgung und das tagliche Allerlei zu
treffen.

Treffpunkte
- Sozialdienst Katholischer Frauen (SKF)
Am Neumarkt 34, 45663 Recklinghausen
Tel. 02361 4859821
dienstags 14:00 — 15:00 Uhr

- ,Lila Sternschnuppe“
Im Bogen 10 — 12, 45665 Recklinghausen
Tel. 02361 892070
jeden 2. und 4. Montag im Monat
10:00 — 11:30 Uhr

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Spielerisch lernen —
Projekt ,,Barenstark fiir Familien“

Stadthaus C, Zimmer o1
Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Frau Lineburg
Tel. 02361 50-2447
angelika.lueneburg@recklinghausen.de

Angebot des Fachbereichs Kinder, Jugend und
Familie fur Familien mit Kindern
(Sauglinge/Kleinkinder)

Familien

Profil /Angebote/Informationen

« Vermittlung von Méglichkeiten, Kinder
spielerisch in ihrer Entwicklung zu férdern

« Kennenlernen von Spielen, Liedern,
Bilderbtichern usw.

« wochentliche Hausbesuche durch eine
padagogische Fachkraft



Beratung und Unterstiitzung

Gemeinsam fiir das Leben lernen —
Projekt ,,Barenstark fiir Kinder*

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie

Aligemeiner Sozialer Dienst (siehe Seite 21) Profil /Angebote/Informationen

Stadthaus C

Rathausplatz 3 — 4 « Wochentliche Spielaktivitaten einzeln oder
45657 Recklinghausen in Gruppen

» Gemeinsame Unternehmungen wie z. B.
Ausfluge, Sport, gemeinsames Kochen,

Angebot des Fachbereichs Kinder, Jugend und Basteln usw.
Familie zur Unterstitzung und Férderung der « Verlassliche Begleitung durch eine
Entwicklung von Kindern im Grundschulalter vertraute Betreuungsperson

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Pflegekinderdienst/
Adoptionsvermittlungsstelle

Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Frau U. Greding
Tel. 02361 50-2214
ursel.greding@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

« Beratung von Bewerbern fiir die Aufnahme
eines Pflege- bzw. Adoptivkindes
Vermittlung von Pflegekindern

Betreuung von Pflege- bzw. Adoptivfamilien
Beratung von Adoptionsbewerbern
Beratung von schwangeren Madchen und
Frauen

Familienwegweiser

Unterhaltsvorschusskasse

Verwaltungsgebaude
Herner Strafde 13
45657 Recklinghausen

Frau von Soest
Tel. 02361 50-2199
heike.von_soest@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

« Geldleistungen zur Sicherstellung des
Lebensunterhaltes des Kindes, sofern vom
Unterhaltspflichtigen kein bzw. nicht in
ausreichender Hohe Unterhalt gezahlt wird

« Die Hochstleistungsdauer betragt langstens
72 Monate und endet spatestens, wenn das
Kind das 12. Lebensjahr vollendet hat.



Beratung und Unterstiitzung

Elternkurse fiir Migranten —
»Rucksack/Mutter-Kind-Schule“

Stadthaus C
Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Frau Gulerylz
Tel. 02361 50-2254
leyla.gueleryuez@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

Férderung der Muttersprache

Unterstitzung in Fragen der Erziehung und
Entwicklung von Kindern

Die Unterstiitzung in der Zusammenarbeit und
Kommunikation mit Tageseinrichtungen, Schu-
len und Nachbarn

Begleitung beim Ubergang vom Kindergarten
in die Schule

Kennenlernen von Beratungsstellen und
anderen Institutionen rund um das Thema Er-
ziehung

Die Inhalte aus dem Rucksackprogramm
orientieren sich an den Themen des Kindergar-
tens und sind fiir ein Kindergartenjahr festge-
legt

Einmal wochentlich treffen sich die Rucksack-
mutter in der Kindertageseinrichtung fur

2 Stunden am Vormittag in der Zeit von

09:00 — 11:00 Uhr

Jedes Thema wird 3 — 4 Wochen behandelt

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Fachbereich Soziales

Stadthaus A
Rathausplatz 3 — 4
45655 Recklinghausen

Tel. 02361 50-2050

Fax 02361 50-2052
soziales@recklinghausen.de
www.recklinghausen.de

Profil/Anforderung/Informationen

« Beratungs- und Infocenter Pflege (BIP)
+ Schuldnerberatung

« Sozialer Dienst/Beratungsdienst

« Wohnberatung

« Wohnungssicherung

« Wohngeldstelle

« Seniorenangelegenheiten

Familienwegweiser

Erziehungsgeld/Elterngeld

Kreisverwaltung Recklinghausen
Kurt-Schumacher-Allee 1, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 53-6592

www.kreis-re.de

Mo - Do  08:30 —12:00 Uhr
und 13:15 — 16:00 Uhr

Profil /Angebote/Informationen

« Beratung bei Fragen zum Erziehungsgeld/
Elterngeld

« Hilfe bei der Antragstellung

« Antragsformular erhiltlich (auch online)

Familienkasse (Kindergeldkasse)
Am Erlenkamp 18, 45657 Recklinghausen

Tel. 02361 904-2891
Tel. 0180 1546337

Fax 02361 904-2892
www.familienkasse.de



Beratung und Unterstiitzung

Erziechungsberatung
Vest Recklinghausen

Paulusstrafde 47, 45657 Recklinghausen

Frau Libbermann-Landscheidt
Tel. 02361 92610

Fax 02361 926110
www.kreis-re.de

Fur turkischsprachige Ratsuchende:
Herr Guindiiz

Profil /Angebote/Information

« Information in Erziehungsfragen, zur kindli-
chen Entwicklung, zum Zusammenleben mit
Kindern

« Individuelle Beratung bei Fragen im
Zusammenhang mit Trennung und
Scheidung, Schulleistungsproblemen
oder kindlichen Verhaltensauffalligkeiten

» Diagnostik: Verhaltensbeobachtung, Entwick-
lungstest, Intelligenztest, Personlichkeitstest

« Behandlung: gezielte MaRnahmen fir Eltern,
Familien, Kinder- oder Elterngruppen, Einzel-
therapien, Psychomotorik, Trainingsverfahren
zur Eintibung sozialer Kompetenzen und zur
Behebung von Teilleistungsschwichen

« Praventive Angebote: Elternschulen,
Fortbildungen fiir Erzieher/innen und
Lehrer/innen, Supervisionen fiir Fachkrafte,
Vortrage an Elternabenden in Einrichtungen

Alle Mitarbeiter/innen stehen im Rahmen der ge-
setzlichen Bestimmungen unter Schweigepflicht!

Die Inanspruchnahme der Erziehungsberatungs-
stelle des Kreises Recklinghausen ist

freiwillig! Die Angebote sind fiir die
Ratsuchenden kostenlos!

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Kommunale Gleichstellungsstelle Profil /Anforderung/Informationen
Stadthaus A « Informations- und Beratungsangebot fiir Frauen
Rathausplatz 4 in unterschiedlichen Lebenslagen

Kooperation und Kontakt zu Frauengruppen,
Frauenorganisationen und Arbeitsgemeinschaf-

45657 Recklinghausen

Frau Steuer ten, um die Vernetzung der Frauenarbeit in
Tel. 02361 50-1193 Recklinghausen zu stérken
Frau Pauge « Kooperation des Recklinghauser Frauenforums

Tel. 02361 50-1190 Unterstitzung und Begleitung von Frauenpro-
Fax 02361 50-91192 jekten
gleichstellungsstelle@recklinghausen.de Durchfiihrung von Informationsveranstaltungen
zu frauenrelevanten Themen und kulturellen
Veranstaltungen in Kooperation mit

anderen Tragern

Mitarbeit bei der Aufstellung, Anderung und
Umsetzung des Frauenférderplans
Mitwirkung bei der Vereinbarung von Beruf
und Familie in der Stadtverwaltung Reckling-
hausen

Mitwirkung bei der Umsetzung der Europai-
schen Charta fur Gleichstellung

Familienwegweiser



Beratung und Unterstiitzung

Freie Wohlfahrtsverbinde

Arbeiterwohlfahrt
Unterbezirk Miinsterland-Recklinghausen

Geschiftsstelle Recklinghausen
Wildermannstrafle 69

45659 Recklinghausen

Tel. 02361 9316710

Profil /Angebote/Informationen

+ Kindergarteneinrichtungen

« Ganztagsangebote an Schulen

« Jugend- und Familienhilfe

« Kur und Erholung — Beratungsstelle
fur Mutterkuren, Mutter-Kind-Kuren,
Vater-Kind-Kuren

AWO StartPunkt Recklinghausen

Penningsstrafle 1

45659 Recklinghausen

Tel. 02361 5820756
s.plass@awo-recklinghausen.de
www.awo-recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

Der StartPunkt Recklinghausen der AWO
Unterbezirk Recklinghausen bietet fiir Familien
und Alleinerziehende (u. a. mit Migrationshinter-
grund) in Zusammenarbeit mit dem Jugendamt
der Stadt Recklinghausen eine Beratung an:

« Beratung fur tirkische Migrantenfamilien

« in Trennungs- und Scheidungsfragen

« bei der Gestaltung von Besuchskontakten in
Zusammenarbeit mit allen Beteiligten

« bei aktuellen Problemen und Krisen im
Zusammenleben der Familie bei der
Wahrnehmung ihrer Erziehungsaufgaben

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Caritasverband e. V.
»,Haus der Caritas“

Miihlenstrafde 27

- am Prosper-Hospital -

45659 Recklinghausen

Tel. 02361 5890-0
info@caritas-recklinghausen.de
www.caritas-recklinghausen.de

Familienwegweiser

Kinder, Jugend und Familie

Frau Ivens (Koordinatorin des Fachbereiches)
Tel. 02361 5890-750

m.ivens @caritas-recklinghausen.de
www.caritas-recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

« Information und Kurzberatung fiir Familien

« Hilfe zur Erziehung/Ubernahme von Erzie-
hungsbeistandschaften im Auftrag des Fachbe-
reiches Kinder, Jugend und Familie der Stadt
Recklinghausen: Beratung, Begleitung und Un-
terstitzung von Eltern, Kindern und Jugendli-
chen

« Projekt ,River*
Gesprache fur Eltern in seelischen Krisen,
Gruppenangebote fur ihre Kinder (Ansprech-
partnerin Frau Gerl, Tel. 02361 5890-740



Beratung und Unterstiitzung

Schwangerschaftsberatung
Caritasverband fiir die Stadt
Recklinghausen e. V.

»,Haus der Caritas“

- am Prosper-Hospital -

Mubhlenstrafle 27

45659 Recklinghausen

Tel. 02361 5890-590

Fax 02361 5890-992
schwangerschaftsberatung@
caritas-recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen
Wir beraten Sie gerne ...
rund um Schwangerschaft, Geburt und die Zeit

danach bis zum dritten Lebensjahr Ihres Kindes.

« vertraulich — kostenlos — auf Wunsch anonym
« persénlich — telefonisch — online

Wir bieten lhnen ...

- vielfaltige Angebote fur die Lésung persénlicher,
partnerschaftlicher und familidrer Probleme im
Zusammenhang mit der Schwangerschaft

« Unterstiitzung bei sozialrechtlichen Fragen

« Vermittlung finanzieller Hilfen

« Beratung von Frauen und Paaren zur Familien-
planung

« Pranataldiagnostik — Informationen und Bera-
tung zur vorgeburtlichen Untersuchungen und
bei zu erwartender Behinderung des Kindes

+ Begleitung von Frauen und ihren Partnern nach
Fehl- und Totgeburten sowie bei der Bewaltigung
der Trauer und der Verlusterlebnisse

« Gruppenangebote fiir Familien mit Babys und
Kleinkindern

« Sexualpéddagogik — Praventionsangebote und
Projektarbeit

Wir freuen uns auf lhren Anruf.

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Diakonisches Werk
in Recklinghausen

Hohenzollernstrafie 72

45659 Recklinghausen

Tel. 02361 1020-0
www.diakonie-recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

Sozialpadagogische Familienhilfe
- Gruppenangebote flr betreute Familien
- Vatergruppe und Madchengruppe
am Standort RE-Siid, Bochumer Str.
- Jugendgruppe am Standort Innenstadt,
Hohenzollernstr.
- Kochgruppe am Standort RE-Suderwich,
Im Bogen
Betreutes Jugendwohnen
Erziehungsbeistandshilfen
Gemeinwesenarbeit
— Gruiner Platz, Hamsterweg, Im Bogen —
Offene Ganztagsbetreuung an Schulen

Familienwegweiser

Diakonisches Werk
im Kirchenkreis e. V.

Limperstrafde 15

45657 Recklinghausen
Tel: 02361 2060
www.diakonie-kreis-re.de

Profil /Angebote/Informationen

« Soziale Dienste fiir junge Menschen
und Familien

« Unterstiitzung fiir Menschen mit
Behinderung

« Ambulante und stationare Jugendhilfe-
mafinahmen/Ev. Kinderheim



Beratung und Unterstiitzung

Deutscher Kinderschutzbund e. V.

Blumenthalallee 6
45659 Recklinghausen

Tel. 02361109494

Fax 02361 483083

dksb.re@t-online.de
www.kinderschutzbund-recklinghausen.de

Profil/Angebote/Informationen

« Krabbelgruppen (o — 3 Jahre)
« Madchengruppe, Jugendtreff
+ Begleiteter Umgang

« Rechtsberatung

« Elterncafé

« Kindermittagstisch

« Kochgruppe fiir Miitter

Mehr Informationen zu unseren Angeboten
erhalten Sie auf unserer Homepage.

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Netzwerk ambulante Hilfen fiir
Menschen mit geistiger Behinderung

Weiflenburgstrafle 14, 45661 Recklinghausen

Tel. 02361 6581071

Fax 02361 6581069
p.leibner@lebenshilfe-recklinghausen.de
www.lebenshilfe-recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

Die Lebenshilfe méchte Menschen mit
geistiger Behinderung und ihren Angehérigen
helfen, von der Kindheit bis ins Alter ein
moglichst ,,normales” Leben zu fuihren.

« Familienunterstitzender Dienst
Jugendverband

« Betreutes Wohnen in Familien
Heilpadagogische Familienhilfe
Beratung

« Ferienfreizeiten, Wochenendangebote
Tagesbetreuung in den Sommerferien
Beratungsstelle Autismus

Familien

Lebenshilfe Recklinghausen/Herten
Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger
Behinderung e. V.

Herner Strafde 60
45657 Recklinghausen
Tel. 02361 482551
Fax 02361 482554



Beratung und Unterstiitzung

Sozialdienst Katholischer Frauen
Recklinghausen e. V.

Kemnastrafle 7

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 48598-0
skf@skf-recklinghausen.de
www.skf-recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

Allgemeiner Sozialer Dienst

« Beratung bei Partnerschaftskonflikten,
Trennung, Scheidung, Umgangsregelungen

« Beratung in Fragen der Erziehung, Konflikte
zwischen Eltern und Kindern

« Uberforderung im Alltag

« Schwierige Familiensituationen

« Verhaltensauffilligkeiten, Schulschwierigkeiten

« Offene Ganztagsschule

Adoptions- und Pflegekinderdienst
+ ,Pro-Moses" — die Babytur
« Erste Hilfe fur Schwangere in der Krise

Stadtteilsozialarbeit
in Recklinghausen-Siid

Am Neumarkt 34
45663 Recklinghausen

Tel. 02361 31302
Fax 02361 6581832

Profil /Angebote/Informationen

« Dienste/Sprechstunde
fur Flichtlinge und Migranten
+ Allgemeine Sozialberatung
« Mittagstreff ab 12:00 Uhr
« Internationaler Frauentreff
« Tafelldden

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Deutscher Parititischer
Wohlfahrtsverband im Kreis RE

Oerweg 38

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 29018

Tel. 02361 29019
recklinghausen@paritaet-nrw.org
www.paritaet-nrw.org

Familien

Profil /Angebote/Informationen

« Rat, Unterstiitzung und Hilfe durch eine der
ortlichen Mitgliedsorganisationen

« Selbsthilfegruppen

« Ehrenamtliches Engagement

« Umsetzung von gemeinsamen innovativen,
sozialen Ideen



Beratung und Unterstiitzung

Arztliche Beratungsstelle gegen
Vernachlissigung und Misshandlung
von Kindern e.V.

Dr.-Friedrich-Steiner-Strafde 2 — 5
45711 Datteln

Telefonische Voranmeldung

Tel. 02363 975-495
www.aeb-datteln.de

Profil /Angebote/Informationen

« Kinder und Jugendliche, die Probleme und Sor-
gen in der Familie haben

« Mitter und Vater, wenn die Belastungen zu viel
werden

« Fur jeden, dem das Problem von kérperlicher,
seelischer oder sexueller Misshandlung und
bei Vernachldssigung begegnet

« Fachkrafte, die mit der Erziehung und
Betreuung von Kindern beauftragt sind

Schreiambulanz in der
Kinderklinik Datteln

Dr.-Friedrich-Steiner-Strafde 2 — 5, 45711 Datteln
Telefonische Voranmeldung: 02363 975-495

Sprechstunden fur Eltern mit Sauglingen
und Kleinkindern bei Schrei-, Schlaf- und
Futterstérungen

Frau Niedermann-Spitzbarth
Telefonische Voranmeldung: 02363 975-467

www.kinderklinik-datteln.de
Profil /Angebote/Informationen

« Sprechstunde fur Eltern mit Sauglingen und
Kleinkindern von o — 3 Jahren

« Behandlung von Regulationsstérungen der
frithen Kindheit: Schrei-, Schlaf-, Fiitter-, und
Essstorungen; exzessives Klammern und
Trotzen; Unruhe und Spielunlust

« Organische Ursachen sind im Vorfeld durch
Kinderarzt/-arztin weitgehend auszuschliefien

« Uberweisung durch Kinderarzt/-4rztin

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Heilpadagogische Friihférderung
Caritasverband
fur die Stadt Recklinghausen e. V.

Friedrich-Ebert-Strafle 233

45659 Recklinghausen

Tel. 02361 27011
r.niessing@caritas-recklinghausen.de
www.caritas-recklinghausen.de

Familienwegweiser

Profil /Angebote/Informationen

« Elternberatung und Begleitung in allen Fragen
zur Entwicklung und Foérderung des Kindes

« Entwicklungsdiagnostik

« Férderung des Kindes im Alter von
0 — 6 Jahren, in allen Entwicklungsbereichen,
z. B. Bewegung, Sprache, Sozialverhalten und
Selbstandigkeit

+ Zusammenarbeit mit anderen an der
Férderung des Kindes beteiligten Fachleuten
(Arzte, Therapeuten, Kindergirten etc.)



Beratung und Unterstiitzung

Schwangerschaftsberatungsstellen
Donum Vitae

Reitzensteinstrafie 8

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 939290

Fax 02361 9044472
donumvitae-recklinghausen@web.de

Profil /Angebote/Informationen

« Staatlich anerkannte Schwangerschaftskonflikt-

beratung gem. § 218

« Allgemeine Schwangerenberatung fiir
Frauen und Paare

« Sozialberatung in der Schwangerschaft

Pro-Familia
anerkannte Schwangerschaftskonflikt-
beratungsstelle

Springstrafde 12, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 26701

Fax 02361 456308
recklinghausen@profamilia.de

Profil/Angebote/Informationen

Staatlich anerkannte Schwangerschaftskonflikt-
beratung gemif § 218/§ 219
Schwangerenberatung

- Beratung zu Sozialleistungen, finanzielle Hilfen,
Vermittlung der Bundesstiftungsgelder

- Unterhalt, Elterngeld, Elternzeit, Betreuungsgeld,
Sorgerecht etc.

- drztliche Beratung zu Schwangerschaftsrisiken
und vorgeburtlichen Untersuchungen und bei zu
erwartenden Behinderungen des Kindes

Beratung fur Eltern in der Schwangerschaft und

nach der Geburt

Beratung nach Schwangerschaftsabbruch, nach

Tot- und Fehlgeburt

Paar- und Sexualberatung, Elternberatung zu

Fragen der Sexualerziehung

Sexualpadagogik/Multiplikatorenfortbildung

Stadt Recklinghausen



Beratung und Unterstiitzung

Ehe-, Familien- und
Lebensberatungsstelle Recklinghausen

Kemnastrafle 7

45657 Recklinghausen

Tel. 0236159929

Fax 02361 901233
efl-recklinghausen@bistum-muenster.de
www.ehefamilieleben.de

Anmeldezeiten

Mo, Di, Mi 09:00 —12:00 Uhr
Di 14:00 — 17:30 Uhr
Mi 14:00 — 16:30 Uhr
Fr 08:00 — 12:00 Uhr

Familienwegweiser

Profil /Angebote/Informationen

Sie konnen sich bei Problemen in Ehe und
Paarbeziehung, Familienkrisen, Trennung und
Scheidung, persénlichen Problemen

und sexuellen Problemen an uns wenden.

Wir bieten lhnen Einzel-, Paar-, Familien- und
thematisch ausgerichtete Gruppenberatung an.
Wir nehmen uns Zeit fiir Sie, um Sie zu
verstehen und suchen gemeinsam mit lhnen
nach Losungen. Wir unterstiitzen Sie dabei,
neue Handlungsmaéglichkeiten zu finden und
zu erproben.

Wir Beraterinnen und Berater kommen aus
unterschiedlichen psychologischen und sozialen
Grundberufen und verfligen tiber mehrjahrige
Zusatzausbildungen im Bereich Paar-, Familien-
und Lebensberatung.

Trager der Beratungsstelle ist das Bistum
Miunster. Es gilt die gesetzlich geregelte
Schweigepflicht.

Die Beratung ist fiir Sie als Ratsuchende kosten-
frei. Eine vorherige telefonische Terminab-
sprache ist notwendig.



Betreuungsangebote fiir Kinder

Kita-Navigator, Ihr Weg zum Kita-Platz
Kindergarten

Sprachférderung in Tageseinrichtungen fiir Kinder
Kindertagespflege in Familien

Familiennetzwerk

Familienzentren

Stadt Recklinghausen



Betreuungsangebote fiir Kinder

Kita-Navigator

Den Kita-Navigator mit Informationen zu den
Recklinghduser Kitas und den Méglichkeiten
zur Online-Vormerkung finden Sie unter:

www.kitanavigator.recklinghausen.de

Familienwegweiser

Profil /Angebote/Informationen

+ Mit dem Recklinghduser Kita-Navigator steht
Eltern ein Online Vormerksystem fiir die Be-
treuungsplatze in allen 58 Recklinghduser Kin-
dertagesstatten zur Verfligung, die sich in stad-
tischer und freier Tragerschaft befinden.

« Der Kita-Navigator informiert umfassend tber
die Betreuungsangebote, Betreuungszeiten,
Konzeption in Wort und Bild.

« Es gibt drei Zugangsmaoglichkeiten zum
System:

1. mit jedem PC, Tablet oder Smartphone
2. direkt vor Ort in einer Kita
3. im Familienbiiro der Stadt Recklinghausen

« In fiinf einfachen Schritten registrieren Sie Ihr
Kind und entscheiden, ob Sie einen Zugang
zum passwortgeschtzten Bereich wiinschen.

Bitte beachten Sie:

Mit dem System ist lediglich eine Vormerkung
méglich. Das ist noch keine Garantie fiir einen
Betreuungsplatz in den von lhnen ausgewihlten
Einrichtungen. Ein Betreuungsvertrag kann

nur zwischen lhnen und der Kita persénlich
geschlossen werden.



Netzwerkbiiro fiir Familienzentren

im Familienbiiro
Stadthaus C, Erdgeschoss
Rathausplatz 3

45657 Recklinghausen

Frau Bohmer/Frau Weisner

Tel. 02361 50-2218

Tel. 02361 50-2200
www.familienzentren-recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

« Aufbau von Netzwerken familienunterstiitzen-
der und ergdnzender Angebote

« Bereitstellung von Angeboten fiir Familien
mit Kindern im Alter von o — 3 Jahren, z. B.
Krabbelgruppen, Spiel- und Bewegungsgruppen
fur Eltern und Kinder

« Kurse zur Forderung der Elternkompetenz,
z. B. PEKiP®-Gruppen

Stadt Recklinghausen



Betreuungsangebote fiir Kinder

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie

Stadthaus C
Rathausplatz 3 — 4
45657 Recklinghausen

Stadtische Tageseinrichtungen fiir Kinder

Abteilungsleitung: Frau Dziatkowiak
Tel. 02361 50-2248
petra.dziatkowiak@recklinghausen.de

Fachberaterin: Frau Résing-Nowak
Tel. 02361 50-2283
elke.roesing@recklinghausen.de

Sprachforderung in
Tageseinrichtungen fiir Kinder
Frau Résing-Nowak

Tel. 02361 50-2283
elke.roesing@recklinghausen.de

Integrative Erziehung

Frau Nowack

Tel. 02361 50-2201
susanne.nowack@recklinghausen.de

Familienwegweiser

Interkulturelle Elternarbeit/Sprachférderung
Frau Gulerylz

Tel. 02361 50-2254
leyla.gueleryuez@recklinghausen.de

Kindertagespflege in Familien
Frau Kerle

Tel. 02361 50-2215
tanja.kerle@recklinghausen.de

Profil /Angebote/Informationen

Beratung von Eltern zur Betreuung, Férderung
und Bildung ihres Kindes

Beratung und Begleitung von Eltern mit
Migrationshintergrund in Fragen zur Erziehung
und (Sprach-)Férderung ihres Kindes
Beratung beim Ausbau in Kindertageseinrich-
tungen

Vermittlung und Beratung von Betreuungsan-
geboten und Tagespflegestellen

Vermittlung von stadtteilorientierten
Angeboten flr Familien

Beratung von Eltern mit behinderten Kindern
zum Besuch einer Kindertageseinrichtung



Sport und Bewegung fiir Kinder

Fachbereich Schule und Sport
Stadtsportverband
Spielflichen

Frei- und Hallenbader

Stadt Recklinghausen



Sport und Bewegung fiir Kinder

Fachbereich Schule und Sport

Sportverwaltung
Bruchweg 66
45659 Recklinghausen

Herr Metz Profil /Angebote /Informationen
Tel. 02361 90426-2273 - ,Bildungs- und Teilhabepaket* (Kinder aus Familien
mit geringem Einkommen werden geférdert und
unterstiitzt).
« Anspruchsberechtigt sind Kinder und Jugendliche aus
Fachbereich Schule und Sport, Familien, die Arbeitslosengeld Il (Hartz V) oder
Bildung und Teilhabe Grundsicherungsleistungen des Sozialamtes, Wohn-

geld, Kinderzuschlag oder Leistungen nach dem Asyl-
bewerberleistungsgesetz beziehen.
Friedrich-Ebert-Strafde 40 « Unterstiitzende Leistungen, z. B. Bezuschussung der
45659 Recklinghausen Kosten fur die Mittagsverpflegung in der Kindertages-
einrichtung, dem Hort oder bei der Tagesmutter: Mit-
gliedsbeitrige fir z. B. Sportvereine- oder die Musik-
schule i.H. v. maximal 10,- € monatlich; Ubernahme
der Kosten fiir mehrtigige Fahrten oder eintigige
Ausfliige der Kindertageseinrichtung.
« Unterstiitzende Leistungen aus dem ,Bildungs- und
Teilhabepaket ist auch wahrend der Schulzeit méglich
« Beratung, Information, Antragsformulare (auch auf
der Internetseite der Stadt Recklinghausen)

Tel. 02361 500
bildung-teilhabe @recklinghausen.de
www.recklinghausen.de

Familienwegweiser



Bildung und Teilhabe

Name Zustandigkeit
Frau Hylla Sachgebietsleiterin
Frau Niehues A - Brd

Frau Frenken Bre - Dil

Herr Schippel  Dirn - Jal

Frau Horten Jan - Mas

Frau El-Hussein Mat- O

Frau Opala P-Sm

Frau Linn Sn-Z

Raum

R
R
R
R.
R
R
R
R

.
L
.

1
.
L1
1
1

.01
.03
12
12
13
13
.1.14

14

Telefon

50-1812

50-2303
50-2309
50-2308
50-2306
50-2300
50-2304
50-1818

Stadt Recklinghausen Fachbereich Schule und Sport

Friedrich-Ebert-Str. 40, Erdgeschoss
45659 Recklinghausen

Fax 50-2272

bildung-teilhabe @recklinghausen.de

E-Mail
annette.hylla@recklinghausen.de
marieke.niehues @recklinghausen.de
ulrike.frenken@recklinghausen.de
christoph.schippel@recklinghausen.de
birgit.horten@recklinghausen.de
izdihar.el-hussein@recklinghausen.de
marina.opala@recklinghausen.de
mareen.linn@recklinghausen.de

www.recklinghausen.de/Inhalte/Startseite/Familie_Bildung/Bildungs-_und_Teilhabepaket/

Stadt Recklinghausen



Sport und Bewegung fiir Kinder

Stadtsportverband
Recklinghausen e. V.

Blitzkuhlenstrafe 81
45659 Recklinghausen
Tel. 02361 26414

Profil /Angebote/Informationen
« Dachverband aller im Landessportbund
NRW e. V. organisierten Sportvereine in RE
« Informationen iiber Sportvereine und
Sportangebote im Stadtgebiet

- Vorbereitung und Abnahme des Deutschen Sport-

abzeichens

« Aus- und Fortbildungen fiir Ubungsleiter und
Ubungsleiterinnen

« Angebote von Ferienfreizeiten und Sportkursen in
Verbindung mit dem Bildungswerk

- Sportliche Ferienangebote fiir Schiilerinnen und
Schiiler

Spielflaichen

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie
Rathausplatz 3 — 4

45657 Recklinghausen

Frau Jdhn

Tel. 02361 50-2227

Fax 02361 50-2182

Familienwegweiser

Frei- und Hallenbader

Hallenbad Herner Strafle
Herner Strafde 160, 45659 Recklinghausen
Tel. 02361 5820480

Wihrend der Freibadsaison veridnderte
Offnungszeiten in den Hallenbidern
Auskunft:

Tel. 02361 904262275

Siidbad — kombiniertes Hallen- und Freibad
Pappelallee 50, 45663 Recklinghausen

Tel. 02361 375890

Auskunft:

Tel. 02361 904262275

Freibad Mollbeck
Nesselrodestrale 8, 45659 Recklinghausen
Tel. 02361 923830

Naturfreibad Suderwich
Am Freibad 20, 45665 Recklinghausen
Tel. 02361 81000
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Angebote fiir Familien

Familienbildungsstitte (FBS)

Kemnastrafde 23, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 4064020
fbs-recklinghausen@bistum-muenster.de

Profil/Angebot /Informationen

Die Familienbildungsstitte ist eine staatlich
anerkannte Einrichtung der Weiterbildung mit
dem Schwerpunkt Familienbildung. Die Kurse
entnehmen Sie bitte dem entsprechenden
Programmbeft.

Die Kurse sind offen fiir alle und bieten Unter-
stutzung bei der Lebensgestaltung. Sie finden
sowohl in der FBS als auch dezentral in den
Gemeinden, Kindergirten und Familienzentren
statt.

Familienwegweiser

Familienrelevante Kursangebote:

« Pad. Seminar fur Eltern/Elternschule

« PEKiP, Babymassage, Wassergewdhnung

« Spielgruppen/Turngruppen/Musik- und
Tanzgruppen fur Kinder

» Selbstverteidigung fuir Kinder und
Jugendliche

« Umweltpadagogische Angebote

« Sprachspielkurse/Spielgruppe fur
jugendliche Mtter

« Gesundheitskurse/Ernahrungskurse

« Medienkompetenz



Angebote fiir Familien

Volkshochschule

Willy-Brandt-Haus
Herzogswall 17

45657 Recklinghausen
Tel. 02361 50-2000
vhs@recklinghausen.de

Profil /Angebote /Informationen

Die VHS ist ein Weiterbildungszentrum, das im
kommunalen Auftrag agiert und ein umfassendes
Angebot bietet. In regelmafiigen Abstanden wird
das Programm verdoffentlicht.

Vortrige, Kurse, Fihrungen, Exkursionen und
Gespriachskreise fiir Menschen ab 15 Jahren mit
besonderen Angeboten fiir Senioren und
Migranten.

Inhaltliche Bereiche u. a.

-« EDV

« Sprachen

« Kreativitat

- Bewegung

« Erziehung

- Stadtteilgeschichte
« und vieles mehr

Das aktuelle Programm erscheint jeweils im
Januar und August eines Jahres.

Stadt Recklinghausen




Angebote fiir Familien

Initiativkreis fur Familien-
und Erwachsenenbildung e. V.

Langeoogstrafle 15

45665 Recklinghausen

Tel. 02361 47701

Fax 02361 9087759
ini-ev@t-online.de
www.familienbildung-in-nrw.de

Profil /Angebote/Informationen

Erwachsenenbiicherei
Kinder- und Jugendbiicherei

Willy-Brandt-Haus

Herzogswall 17

Raum 111

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 50-1919

Fax 02361 50-1922
stadtbuecherei@recklinghausen.de

Zweigstelle Sud
Tel. 02361 50-1909

Kinder- und Jugendbiicherei

« Angebote fur Eltern, Mutter und Vater mit Tel. 02361 50-1918
Kindern im Alter von o — 6 Jahren
« Kurse, Vortrage und Fortbildungen zum
Thema Familienbildung. Ein zweimal jahrlich
erscheinendes Programmbheft informiert tber
die aktuellen Kursangebote, die fur alle
Interessierten aus dem Kreis Recklinghausen

zugénglich sind.

Familienwegweiser



Angebote fiir Familien

Schulbauern- und Naturschutzhof
Recklinghausen e. V.

Alte Réllinghduser Strafie 1
45665 Recklinghausen

Tel. 0236188991

Fax 02361 891354
info@schulbauernhof.de

Profil /Angebote/Informationen

« Angebote fiir Eltern mit Kindern unter
6 Jahren (nach Riicksprache)
« Tagesveranstaltungen fir Kindergartenkinder
« Kindergeburtstage fiir Kinder ab 6 Jahren
« Nachmittagsbetreuung fiir Schulkinder
« Tagesangebote fir Schulklassen
« Ferien auf dem Bauernhof

Stadt Recklinghausen




Angebote fiir Familien

Tierpark
Tierpark und Stadtgarten Recklinghausen
Eintritt frei

Kontakt
tierpark@recklinghausen.de

Familienwegweiser

Profil /Angebote/Informationen

Es muss ja nicht immer ein Megazoo mit
Giraffen und Krokodilen sein. Freier Eintritt,

eine schdne Parkkulisse mit altem Baumbestand
und familienfreundliche Offnungszeiten machen
den Tiergarten im Recklinghduser Stadtgarten zu
einem beliebten Ausflugsziel. 660 grofRe und
kleine Tiere sind hier, im Schatten des Festspiel-
hauses, zu bestaunen: Rhesus- und Schweineaf-
fen, Esel, Schafe, Papageien, Fasane, Sittiche,
Meerschweinchen, Ziegen, Hangebauchschwei-
ne und stolze Pfauen. Eine besondere Attraktion
ist das Vogelhaus, in dem Besucher Vogel in frei-
em Flug erleben kénnen. Und fuir Besucher am
Samstag oder Sonntag (10 bis 15 Uhr) 6ffnet
auch der parkeigene Streichelzoo seine Pforten.

Der Park wurde 1931 eréffnet und ist seit 1969
stadtisch. Die Grofie betragt 1,3 ha.






Weitere wichtige Anlaufstellen

Vestische Arbeit

Jobcenter Kreis Recklinghausen
Kurt-Schumacher-Allee 1 (Kreishaus)
Postfach 101953

45619 Recklinghausen
kreis@vestische-arbeit.de

Vestische Arbeit

Jobcenter Kreis Recklinghausen,
Stadt Recklinghausen
Gorresstrafie 15, 45657 Recklinghausen
Tel. 0180 1555111 (Arbeitnehmer)
Tel. 01801664466 (Arbeitgeber)

Fax 02361 402900
recklinghausen-recklinghausen@
vestische-arbeit.de

Bildungszentrum des Handels e. V.
Dortmunder StrafRe 18, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 48060

Fax 02361 480699

info@bzdh.de

www.bzdh.de

Angebot
Weiterbildungsberatung, Qualifizierung

Familienwegweiser

Okumenisches Arbeitslosenzentrum
Recklinghausen e. V.

Zentrum fur Beratung und Begegnung
Magdalenenstrafie 4, 45663 Recklinghausen
Tel. 02361 996507

oealz-re@gmx.de

RE/init e. V.

Am Steintor 3, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 3021-0

Fax 02361 3021-494

info@reinit.de

www.reinit.de

Angebote
Ausbildungsprojekte fuir Berufswiederkehrer/
innen und Alleinerziehende



Weitere wichtige Anlaufstellen

Einrichtungen fiir Frauen

Hilfetelefon
Gewalt gegen Frauen
Tel. o800 0116016

Frauenberatung

Frauen-Notruf-Telefon e. V.
Springstrafie 6

45657 Recklinghausen

Tel. 0236115457

Fax 023613066768
frauenberatung-re@web.de
www.frauenberatung-recklinghausen.de

Frauen in Arbeit e. V.

Kemnastrafle 7, 45657 Recklinghausen
Tel. 02361 908287

Fax 02361 4878733
frauen-in-arbeit@web.de

Frauenhaus
45657 Recklinghausen
Tel. 02361 656996

Weitere Informationen erhalten Sie im
Frauenbiiro und durch den Frauenwegweiser

Stadthaus A

Zimmer 2.51
Rathausplatz 4

45657 Recklinghausen
Tel. 02361 50-1193
Fax 02361 50-1192

Stadt Recklinghausen




Weitere wichtige Anlaufstellen

Einrichtungen fiir Familien

Erholungswerk fiir Kinder-,
Familien- und Seniorenfreizeit
Limperstrafde 15 — 17

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 2060

Tauschring
Emscher-Lippe-Tauschring
Haus des Kirchenkreises
Limperstrafde 15

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 206240

Familien



Weitere wichtige Anlaufstellen

Weitere wichtige Adressen

Telefonseelsorge Hausnotrufzentrale

Ev. Kirchenkreis und Verband Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
der Kath. Kirchengemeinden Castroper Strafde 47

Tel. 0800 1110111 45665 Recklinghausen

Tel. 023613707649
Limperstrafde 15 — 17
45657 Recklinghausen Herr Gibel
Tel. 0800 1110222

Profil/Angebote/Informationen
Profil/Angebote /Informationen

. 24 Std. besetzte Notrufzentrale

« Tag und Nacht erreichbar « Schlisselhinterlegung
« Gesprachsangebot in unterschiedlichen « Vermittlung von pflegerischen
Lebenssituationen Dienstleistungen

« Anonyme Beratung
Menschen, die zuhéren
Kostenfreie Anrufe

Stadt Recklinghausen



Weitere wichtige Anlaufstellen

Recklinghéduser Tafel

Sozialdienst Katholischer Frauen e. V.
Frau Bongers, Herr Bonki
info@skf-recklinghausen.de
www.skf-recklinghausen.de

Tafelladen
Hochstrafde 93

45661 Recklinghausen
Tel. 02361 659849
Mobil: 0172 1711712

Tafelladen , Lebensbaum*
Kemnastrafle 17

45657 Recklinghausen
Tel. 02361 485980

Fax 02361 4859818

Familienwegweiser

Profil/Angebote/Informationen

Beduirftige Birgerinnen und Biirger kénnen in
den zwei Ausgabestellen der ,Recklinghauser Ta-
fel“ mit einer Kundenkarte und gegen einen ge-
ringen Kostenbeitrag Lebensmittel einkaufen. Die
Kundenkarte erhalten Burgerinnen und Biirger
nach einmaligem Nachweis ihrer

Bediirftigkeit (Personalausweis und
Einkommensnachweise):

freitags von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr
im Stadtteilblro des SkF
Am Neumarkt 34

mittwochs von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr

im Gasthaus an der Gastkirche
Heilige-Geist-Strale 7, 45657 Recklinghausen
Pfarrer Ernsting, Tel. 02361 23273



Kirchen, Religions-

und Kulturgemeinschaften

b

P =

s v



Katholische Kirche
Stadtkomitee der
Katholischen Kirche

Kreisdekanat der
katholischen Kirche
Erich-Klausener-Haus
Kemnastrafle 7

45657 Recklinghausen
Tel. 02361 92080

Fax 02361 920829

Gastkirche/Gasthaus
Heilige-Geist-Strafe 7
45657 Recklinghausen
Tel. 02361 23273
www.gastkirche.de

Familien

Pfarrei St. Antonius/

Ko6nig-Ludwig

Tel. 02361 35213

Fax 02361 64570
www.st-antonius-kirche.de

Gemeinde St. Antonius
Antoniusstrafle 10
45663 Recklinghausen

Gemeinde Herz Jesu/
Réllinghausen
Niederstrafle 33
45663 Recklinghausen

Gemeinde St. Gertrudis/
Hillerheide

Heidestrafle 21

45659 Recklinghausen

Kirche, Religions- und Kulturgemeinschaften

Pfarrei St. Marien/Siid
Tel. 02361 61218

Fax 02361 996699
www.st-marien-
recklinghausen.de

Gemeinde St. Joseph/ Grullbad
Grullbadstrafle 94 a
45661 Recklinghausen

Gemeinde Heilig Kreuz/Siid
Behringstrafe 3
45661 Recklinghausen

Pfarrei Liebfrauen
Tel. 02361 94940

Fax 02361 949494
www.liebfrauen-re.de
45665 Recklinghausen

Gemeinde St. Petrus
Canisius/Ost
Canisiusstrafde 2
45665 Recklinghausen

Gemeinde St. Johannes/
Suderwich

KirchstraRe 13

45665 Recklinghausen

Gemeinde St. Barbara/
Suderwich
EulenstraRe 18

45665 Recklinghausen

Gemeinde Heilig Geist/
Essel

Esseler Strafle 216
45665 Recklinghausen

Propstpfarrei St. Peter
Tel. 02361 10560
www.st-peter-recklinghausen.de

St. Michael/Hochlarmark
Michaelstrafde 1
45661 Recklinghausen

St. Pius/Hochlarmark
Brunostrafle 6
45661 Recklinghausen



Kirche, Religions- und Kulturgemeinschaften

St. Paulus/Paulusviertel
An der Pauluskirche 11
45657 Recklinghausen

St. Franziskus/Stuckenbusch

Friedrich-Ebert-Strale 231
45659 Recklinghausen

St. Suitbert/Hochlar
Sankt-Suitbert-Platz 11
45659 Recklinghausen

St.Peter/Altstadt
Kirchplatz 4
45657 Recklinghausen

St.Markus/Westviertel
Sankt-Markus-Platz 2
45657 Recklinghausen

St.Elisabeth/Nordviertel
Kolpingstrafe 11
45657 Recklinghausen

Heilige Familie/Speckhorn
Flutstrale 147
45659 Recklinghausen

Evangelische Kirche

Evangelischer
Kirchenkreis
Recklinghausen
Verwaltung
LimperstraRe 15
45657 Recklinghausen

Evangelischer
Gemeindeverband
Zentralverwaltung
Herner Strafle 144
45659 Recklinghausen
Tel. 02361 3034633

Evangelische
Kirchengemeinde
Recklinghausen
Altstadt
Gemeindebiiro
Limperstrale 15

45657 Recklinghausen
Tel. 02361 206-203

Fax. 02361 206-208

Kirchengemeinde
Recklinghausen Bezirk Christus-
kirche

Limperstrale 15

45657 Recklinghausen

Kirchengemeinde
Recklinghausen Matthaus-Haus
Holthoffstrafle 22

45659 Recklinghausen

Kirchengemeinde
Recklinghausen
Gustav-Adolf-Kirche
Herner Strafle 8
45657 Recklinghausen

Kirchengemeinde
Recklinghausen-Ost
Gemeindezentrum Arche und
Biiro

Nordseestrafle 104

45665 Recklinghausen

Tel. 02361 491543
Fax. 02361 402973

Bezirk Hillerheide
Herner Straf3e 141
45659 Recklinghausen

Bezirk Johannes/Ost
Hinsbergsgtrafe 14
45665 Recklinghausen

Bezirk Suderwich
Henrichenburger
Strafle 66 — 68

45665 Recklinghausen

Stadt Recklinghausen



Kirche, Religions- und Kulturgemeinschaften

Kirchengemeinde
Recklinghausen Sid
Gemeindebiiro

Bochumer Strafle 163
45661 Recklinghausen

Tel. 02361 32291

Fax 02361 36976

Bezirk Hochlarmark
Pestalozzistrafle 12
45661 Recklinghausen

Bezirk Philipp-Nicolai/
Kénig Ludwig

Philipp-Nicolai-Platz 7
45663 Recklinghausen

Familienwegweiser

Freikirchliche
Gemeinden
Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde

Friedenskirche
Miinsterlandstrafle 24
45665 Recklinghausen
Tel. 02361 43131

Evangelisch-Freikirchliche
Gemeinde

Wupperstrafe 21

45663 Recklinghausen
Tel. 02361 33436

Ev. Methodistische Gemeinde
Recklinghausen

Limperstrafie 34

45657 Recklinghausen

Tel. 02361 482898

Menonitengemeinde
Recklinghausen e. V.
Hirtenstrale 37
45665 Recklinghausen
Tel. 02361 654685

Islamische
Kulturzentren

DITIB Siid
Diyanet — Turkisch Islamische

Kulturgemeinde zu Recklinghau-

sene. V.
Konig-Ludwig-Strafie 7
45663 Recklinghausen
Tel. 02361 71899

DITIB Suderwich
Cheruskerstrale 27
45665 Recklinghausen
Tel. 02361 88886

Islamische
Kulturunion e. V.
Bochumer Strafle 98a
Strafle 98 a

45665 Recklinghausen
Tel. 02361 34186

Verein zur Forderung der
Integration und Bildung
in Recklinghausen e. V.
Dortmunder Strafde 170
45665 Recklinghausen
Tel. 02361 36794
Karlstraf3e 3

45661 Recklinghausen
Tel: 02361 36794
Bochumer Strafle 51
45661 Recklinghausen
Tel. 02361 67295

Alevitische Gemeinde RE
und Umgebung e. V.
Herner StraRe 72

45659 Recklinghausen
Tel. 0157 777599722

Tel. 0172 7574130

Judische
Kultusgemeinde
Kreis Recklinghausen
Am Polizeiprisidium 3
45657 Recklinghausen

Tel. 02361 15131
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Notruf

Polizei 110

Feuerwehr 112
Krankent‘ja porte 112
otarzt 112

Giftzentrale 0228 19240 (kostenlos)






