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== DER PARITATISCHE

| KREIS RECKLINGHAUSEN

Der Paritatische Wohlfahrtsverband im Kreis Recklinghausen vereint unter seinem Dach 80 soziale
Organisationen mit mehr als 90 Einrichtungen. Sie bieten Unterstiitzung in vielen Lebensbereichen:

m Angebote fiir Kinder, Jugendliche, Familien | Men- m Betreuung von Kindern

schen mit Migrationshintergrund | Mddchen und
Frauen (Beratungsstellen, Frauenhduser) | Menschen
mit Behinderung | Seniorinnen, Senioren und Pflege-
bedirftige | Angebote zu Fragen der Gesundheit,
Pravention und Lebenshilfe

m Wohnstatten fiir Menschen mit Behinderung

m Beratungsangebote fiir Arbeitslose und in Armut leben-
de Menschen

m Netzwerk Birgerengagement: Selbsthilfe-Kontaktstelle
und Freiwilligenagentur fiir den Kreis Recklinghausen

m Einrichtungen der Erziehungshilfe | der Behindertenhilfe |
der Gesundheitshilfe und im Drogen- und Suchtbereich

Kontakt

Der Paritatische NRW Kreis Recklinghausen
Oerweg 38 | 45657 Recklinghausen
Telefon: (023 61) 290 18
www.recklinghausen.paritaet-nrw.org

Netzwerk Blirgerengagement

Oerweg 38 | 45657 Recklinghausen
Telefon: (0 23 61) 10 97 35 | Telefax: -43
www.netzwerk-buergerengagement.de
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INTERNETAUFTRITT
BARRIEREFREIES
RECKLINGHAUSEN

Im alltiglichen Leben stoflen Menschen mit Behinderungen
oftmals noch auf Hindernisse.

Dass in Recklinghausen schon etliche Barrieren des Zugangs
gefallen sind, zeigen die vielen Riickmeldungen von Apothe-
ken, Arzten, Beratungsstellen, 6ffentlichen Einrichtungen usw.

Die Informationen wurden erfasst und im Internetauftritt Bar-
rierefreies Recklinghausen zur Verfiigung gestellt.

Sie erhalten diese Informationen lber:

« www.recklinghausen.de

+ Lebenslagen: Behinderung

« Barrierefreie Orte in Recklinghausen

- Barrierefreies Recklinghausen

Selbst fur Institutionen, die nicht behindertengerecht sind, war
die Aufnahme auf dieser Seite wichtig. In den meisten Fillen
konnten hier wertvolle Tipps bezuglich der Erreichbarkeit ge-
geben werden.

Es hat sich gezeigt, dass die gesammelten Informationen tiber
die Beschaffenheit und Angebote der Einrichtung von jeder
Einwohnerin/jedem Einwohner, und nicht nur von Behinder-
ten, genutzt werden.

Diese Internetseite dient als Auskunftsmoglichkeit fur alle In-
teressierten.



NATUR & MEDIZIN IN
PERFEKTER HARMONIE

lhr Gesundheits-Info-Center rund um die
Naturheilverfahren und Alternativ-Medizin
fiir Mensch und Tier im Raum Ruhrgebiet!

Bei unserem bekannter Weise servicestarken Team bekommen
Sie stets Rat und Tat fiir hre Gesundheit!

In Threm Auftrag erledigen wir — falls Sie dazu selber nicht in
der Lage sind — sehr gerne und zuverlissig:

- Rezept-Abholung bei lhnen und/oder beim Arzt

- Karten-Einlesen in der Praxis

- Lieferung zu lhnen nach Hause

- Keine Service- oder Botenkosten

Auch Vierbeiner-Kunden beraten und begeistern wir tierisch
kompetent mit Homéopathie, Schiifller-Salzen und Bach-Bliiten!

WIR in der Kreuz-Apotheke schenken lhnen vor allem das
Allerwertvollste, was Menschen anderen Menschen schenken
kénnen: ZEIT und Aufmerksamkeit !!!

Zeit fur individuelle und tief gehende Beratung UND auf Wunsch:
Nachbetreuung in puncto Vertriglichkeit und Wirksamkeit!
Wir erkundigen uns auf Wunsch und Verabredung mit lhnen
telefonisch oder persénlich bei Ihnen zu Hause, wie es lhnen
mit unseren Empfehlungen und Tipps in den Stunden bzw.
Tagen nach lhrem Besuch bei uns geht. Gegebenfalls passen
wir die Dosierungen fiir Sie dann an die neuen Gegebenheiten
an und erlangen so fiir Sie weitest gehend optimale Resultate.
Viele unserer Kunden sind besonders davon begeistert.

Kreuz-Apotheke

Gero Altmann

Dortmunder Str. 120 ¢ - 45665 Recklinghausen

Tel.: 02361/484310

E-Mail: kreuzapothekeninfo@web.de - www.kreuzapotheke.de

Die We_lt der
Naturheilkunde
A\ KREUZ-

N[ APOTHEKE
lhr Team fur

Werden auch Sie unser Premium-Kunde

Tel.: 48 43 10



Grufdwort 4

Liebe Recklinghduserinnen und Recklinghauser,

der Titel ist Programm — so heift es haufig, wenn sich in einer Uberschrift ausdriicken ldsst, was verwirklicht werden soll. So be-
trachtet wird dabei gleichzeitig aber deutlich, dass wir uns erst auf dem Weg zum Ziel befinden.

Doch dank baurechtlicher Vorgaben und vielen Weiterentwicklungen nicht nur technischer Natur sind wir inzwischen insgesamt
schon ein gutes Stiick weitergekommen: um behinderten Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern und damit eigentlich allen — Alt und
Jung — Hindernisse in der éffentlichen Infrastruktur buchstiblich aus dem Weg zu raumen, wurden in den letzten Jahren zahlreiche
MaRnahmen durchgefuhrt.

Damit wird deutlich, dass Sensibilitit fiir die Belange behinderter Menschen sich zunehmend im Alltag verankert, wie es auch
etlichen positiven Riickmweldungen zu entnehmen ist.

Deshalb ist es auch an der Zeit fiir eine aktuelle Auflage von ,,Barrierefreies Recklinghausen* als Informationsquelle: Ob Beratung,
Bildung, Beruf, Wohnen, Mobilitit oder Freizeitgestaltung — mit dieser nun zum zweiten Mal aufgelegten Broschiire wird wieder
eine breite Palette von Angeboten fiir alle Lebensbereiche veréffentlicht. Ferner werden kommunale Hilfen sowie Einrichtungen in
unserer Stadt vertretener Institutionen und Organisationen beschrieben.

Allen sei fiir ihre Mitwirkung an dieser Broschiire an dieser Stelle herzlich gedankt. Die Ratskommission fir Menschen mit Behin-
derung und die Stadt Recklinghausen sehen sich weiterhin in der Pflicht, die selbstverstindliche Teilhabe behinderter Menschen
am offentlichen Leben zu férdern — denn das ist nach unserem Verstindnis das Ziel.

g C . Cpirdann

Georg Méllers Cornelia Sindern
Sozialdezernent Vorsitzende der Ratskommission



Grufdwort

Liebe Recklinghiuserinnen und Recklinghauser,

wir haben ein neues Heft gemacht.

Das Heft heift: Barrierefreies Recklinghausen.

Das Heft ist fiir Menschen mit und ohne Behinderung.
Das Heft soll allen Menschen helfen,

sich in Recklinghausen zurechtzufinden.

In diesem Heft kénnen Sie etwas tiber Gebdude und Einrichtungen

in Recklinghausen lesen.
Cornelia Sindern Zum Beispiel tiber:
Vorsitzende der Ratskommission « Amter

« Beratungsstellen

« Arztpraxen

Fiir jedes Geb&ude und jede Einrichtung haben wir aufgeschrieben:
« die Adresse

« die Telefonnummer

« welche Hilfen es fiir Menschen mit Behinderung gibt

Wenn Sie etwas in diesem Heft nicht verstehen oder wenn Sie eine Frage haben,
dann rufen Sie an.
Die Telefonnummer ist: 0 23 61 / 50 11 0§

Viele Menschen haben bei dem neuen Heft geholfen.
Wir sagen herzlich danke.

Georg Méllers
Sozialdezernent



KINDER/JUGENDLICHE
MIT BEHINDERUNGEN

BERATUNGSSTELLE FUR
ENTWICKLUNGSFRAGEN
IM KINDES- UND JUGENDALTER

Wir sind eine zentrale Informationsstelle fir Fragen rund um
das Familienleben. Wir beraten und unterstiitzen Sie bei der
Suche nach Betreuungsméglichkeiten fiir Kinder von o — 14
Jahren. Wir qualifizieren und begleiten Sie, wenn Sie selber
Tagesmutter/Tagesvater werden mdochten. Wir informieren
uber Angebote fiir werdende und junge Eltern. Wir vermitteln
Ihnen kompetente Ansprechpersonen in schwierigen Fami-
liensituationen.

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie
Familienbiiro

Stadthaus C

Rathausplatz 3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502323

Fax: 02361/5092323

E-Mail: familienbuero@recklinghausen.de

Ansprechpartner:
Frau Carletta Weisner

Frau Gabriele Béhmer

Offnungszeiten:

Mo — Mi 8.00 —13.00 Uhr
Do 8.00 —18.00 Uhr
Fr 8.00 — 13.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja

FRUHFORDERUNG

Beratung zur Kindertagesbetreuung von Kindern unter sechs
Jahren, die eine Behinderung, drohende Behinderung, chro-
nische Erkrankung oder Entwicklungsverzégerung haben.

Wir beraten tiber integrative und heilpadagogische Betreuung
in Kindertageseinrichtungen und Familienzentren. Das Ange-
bot richtet sich an Eltern, Institutionen und pidagogische
Fachkrafte.

Wir unterstiitzen bei spezifischen Fragestellungen hinsichtlich
der Betreuung eines Kindes mit Behinderung, Erkrankung oder
Entwicklungsverzogerung und vermitteln weitere Hilfeange-
bote. Die Beratung bezieht sich auch auf Anfragen zur Ein-
schulung des Kindes.

Wir informieren und fiihren Fortbildungsveranstaltungen fur
padagogische Fachkrifte und Kindertageseinrichtungen in
Recklinghausen zum Themenbereich Integrative Erziehung
und Inklusion durch.

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie
Kindertageseinrichtungen

Stadthaus C

Rathausplatz3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502201

E-Mail: susanne.nowack@recklinghausen.de

Ansprechpartnerin:
Frau Susanne Nowack

Offnungszeiten:
Mo, Mi, Fr  8.30 —12.00 Uhr
Do 8.30 — 12.00 Uhr und 14.00 — 18.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja



Kinder/Jugendliche

HEILPADAGOGISCHE
FRUHFORDERUNG

Entwicklungsforderung fiir Kinder von der Geburt bis zum
Eintritt in die Schule

Die heilpidagogische Frithférderung bietet spezielle Hilfen fiir
Familien mit Kindern, deren Entwicklung auffillig erscheint,
verzbégert oder behindert ist.

Wir fiihren zunichst bei lhnen zu Hause ein unverbindliches
und kostenfreies Beratungs- und Erstgesprich durch.

Angebote:

« Unverbindliches Beratungsgesprich

« Entwicklungsdiagnostik mit anschlieRendem
Auswertungsgesprich

« Forderung des Kindes in allen Entwicklungsbereichen,
z. B. in der Wahrnehmung, Bewegung, Sprache
und der Selbststandigkeit

« Elternberatung und -begleitung in allen Fragen zur
Entwicklung, Erziehung und Férderung des Kindes

« Zusammenarbeit mit anderen Fachleuten und Institutionen,
die Kontakt mit dem Kind und der Familie haben

+ Unterstiitzung bei der Auswahl einer geeigneten
weiterfiihrenden Einrichtung

Ziele:

« Unterstiitzung und Erweiterung der Fahigkeiten des Kindes
in allen Entwicklungsbereichen

« Entfaltung der Personlichkeit des Kindes

« Starkung der Elternkompetenzen

Die heilpadagogische Frihférderung ist eine Hilfemafdnahme,
dieim Rahmen des SGB IX {§ 30/56 gewihrt wird. Sie ist fiir die
Familien kostenfrei.

Caritasverband fiir die Stadt Recklinghausen e. V.

Friedrich-Ebert-Str. 233

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361/27012

Fax: 02361/109471

E-Mail: r.lehringer@caritas-recklinghausen.de

Ansprechpartner:
Herr Peter Matuszewski
Herr Rene Lehringer

Offnungszeiten:

Mo 13.00 — 15.00 Uhr
Di 8.30 —10.00 Uhr
Do 12.00 — 14.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:




PFLEGEFAMILIEN

Westfilische Pflegefamilien ist nach § 33 SGB VIII eine beson-
dere Form der Vollzeitpflege fiir Kinder und Jugendliche, die
infolge frither Vernachlissigung, seelischer und/oder kérper-
licher Misshandlung bzw. anderer Traumata einen besonders
qualifizierten familiaren Betreuungsrahmen benétigen. Das
Angebot ist auch fiir Kinder und Jugendliche mit Behinde-
rungen vorgesehen.

Westfilische Pflegefamilien kénnen Familien, Paare oder Ein-
zelpersonen werden, die aufgrund besonderer persénlicher
und/oder erzieherischer Kompetenzen in der Lage sind, auf
die ungewdhnlichen bzw. erhchten Anforderungen im Um-
gang mit besonders belasteten Kindern und Jugendlichen ein-
zugehen.

In vielen Westfilischen Pflegefamilien verfiigt dartber hinaus
ein Elternteil tber eine padagogische Ausbildung oder tber
eine medizinische/pflegerische Qualifikation.

Uber geschulte Beratungsfachkrifte des Ev. Kinderheimes wer-
den Westfilische Pflegefamilien auf ihre Aufgaben vorbereitet.
Nach Aufnahme eines Kindes oder Jugendlichen werden die
Familien intensiv und kontinuierlich begleitet.

Ein Austausch mit anderen Westfilischen Pflegefamilien ist
ebenso wie die Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen ge-
wihrleistet.

Fiir ihre anspruchsvolle Aufgabe erhalten Westfilische Pflege-
familien ein monatliches Pflegegeld fur den Unterhalt des Kin-
des/Jugendlichen und einen Erziehungsbetrag fiir den beson-
deren padagogischen Einsatz.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Erziehung und Forderung

Westfilische Pflegefamilien

Overbergstrafie 138

45663 Recklinghausen

Tel.: 02361/6086-33

E-Mail: d.heinze@diakonie-kreis-re.de

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartnerin:
Frau Dorothea Heinze

Barrierefreier Zugang:
ja




TAGESEINRICHTUNG

Es handelt sich um eine Einrichtung fuir die Erziehung, Férde-
rung und Betreuung von entwicklungsverzégerten, kérperbe-
hinderten, geistigbehinderten bzw. mehrfachbehinderten Kin-
dern im Alter von drei bis sechs Jahren.

Eine weitere Angebotsform ist die ,,Gemeinsame Erziehung
von behinderten und nicht behinderten Kindern“ in ,integra-
tiven Tagesstattengruppen.

Angebote:

« Einzelférderung

« Kleingruppenarbeit

« Férderung in der Gesamtgruppe

Ziele:

« Wir schaffen eine Atmosphire, in der sich behinderte und
nichtbehinderte Kinder wohlfiihlen.

« Allen Kindern wird durch die Vielfalt des padagogischen
Angebotes eine individuelle Entwicklung méglich gemacht
und ihre persénlichen Stirken werden geférdert.

« Wir férdern bei den Kindern Selbststandigkeit und wecken
das Vertrauen in die Fahigkeiten. Wir bieten jedem einzelnen
Kind unsere unterstiitzende, anregende und férdernde
Betreuung.

« Wir fordern Toleranz und Akzeptanz zwischen allen Kindern.

« Behinderte und nichtbehinderte Kinder akzeptieren ihr
Anderssein.

+ Im wechselseitigen Lernen gewinnen sie viele gemeinsame
Anregungen und Erfahrungen und erfahren so ihr Tun als
Bereicherung fur ihr Leben.

Caritasverband fiir die Stadt Recklinghausen e. V.
Friedrich-Ebert-Str. 233

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361/27011

Fax: 02361/27099

E-Mail: p.matuszewski@caritas-recklinghausen.de

Ansprechpartner:
Herr Peter Matuszewski

Offnungszeiten:
nach Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja



FORDERSCHULE
FUR GEISTIGE ENTWICKLUNG

Die Raphael-Schule ist eine Férderschule mit dem Férder-
schwerpunkt geistige Entwicklung. Die Schiilerinnen und
Schuiler werden im Alter zwischen 6 und 19 Jahren an unserer
Schule unterrichtet.

Unser Ficherkanon reicht vom klassischen Lesen und Schrei-
ben bis zum Erlernen von Symbolen, vom Fuflgiangerfiihrer-
schein bis zum Motorrollerfiihrerschein, vom Herstellen von
Nachspeisen bis hin zum Kochen kompletter Mahlzeiten, vom
Erlernen des Umgangs mit der Waschmaschine bis hin zum
méglichst selbstindigen Ubernachten in unserer Ubungswoh-
nung, vom motopadischen Turnen bis zum Erlernen des
Handballspiels, vom Erlernen des Unospiels bis zur méglichst
selbstbestimmten Freizeitplanung, von der Wassergewéhnung
bis zum Sprung vom 3 Meterbrett, von der Ergotherapie bis zur
Forderung des Arbeitsverhaltens im Waldprojekt, vom Bauen
eines Schneemanns bis zur Skifreizeit in Osterreich, vom Erler-
nen der Gebidrdensprache bis zum Erlernen von Regeln der
Gesprichskultur, von Lernvorhaben, zur Feuerwehr bis zum
Verstehen eines Stromkreises.
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Raphael-Schule
Borster Weg 13

45657 Recklinghausen
Tel.: 02361/9344-0

Fax: 02361/9344-13
E-Mail: schulleitung@raphael-schule.de

Internet: www.raphael-schule.de

Ansprechpartner:
Herr Ulrich Grotendorst (Schulleiter)

Offnungszeiten:
Mo - Do 8.00 — 16.00 Uhr
Fr 8.00 — 14.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja

SCHULEN

Die Gebaude der Recklinghduser Schulen sind tiberwiegend
nicht barrierefrei. An fast allen Schulstandorten gibt es aber
einzelne Gebiude oder Gebiudeteile, die einen barrierefreien
Zugang ermoglichen.

Im Bedarfsfall steht die jeweilige Schulleitung als Ansprech-
partnerin/Ansprechpartner zur Verfiigung.



ERWACHSENE
MIT BEHINDERUNGEN

TAGESSTATTE BARKE

Die Tagesstatte bietet psychisch behinderten Erwachsenen
Mo — Fr ein tagesstrukturierendes Férderangebot zur Stabili-
sierung, Sicherung und Gewinnung von Selbststindigkeit und
Lebensqualitit und kann auch zur Vorbereitung einer Arbeit/
Beschiftigung genutzt werden.

Ziel ist die Starkung/Erhaltung von Alltags-und Sozialkompe-
tenzen, der Aufbau einer sinnvollen Tagesstruktur mit verbind-
lichen Kontakten, Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft, die
Beschiftigung mit sinnvollen Freizeitaktivititen und Unter-
stitzung fir die persénliche Le-bensplanung. Ein Tagesstit-
tenplatz kann befristet oder auch lber mehrere Jahre genutzt
werden, wenn dieses férderlich ist.

,Offenes Café“ — Jeden 1. Miim Monat findet von 14.00 —17.30
Uhr ein Programm-Café statt mit Livemusik, Vortragen, Klein-
kunst! Dieses Angebot ist offen fiir alle Interessierte und ver-
bindet die Tagesstattennutzerlnnen mit Angehdrigen, Freun-
den, Betreuern, Nachbarn und Kiinstlern. Netze zu kniipfen,
im Gemeinwesen, ist unser Ziel.

Tagesstatte Barke

Herner Str. 141

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361/21410 oder 109043
Fax: 02361/1062199

E-Mail: hoefig@barke.dw-re.de

Ansprechpartnerin:
Frau Sabine Hofig (Einrichtungsleitung)

Offnungszeiten:
Sprechzeiten: 8.00 — 09.00 Uhr
12.15 — 13.15 Uhr

15.00 — 16.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja
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Der Fachdienst 59 — Schwerbehindertenangelegenheiten — be-
arbeitet Antrage von Biirgerinnen und Biirgern, deren kérper-
liche Funktionen, geistige Fahigkeiten oder seelische Gesund-
heit mit hoher Wahrscheinlichkeit langer als 6 Monate von
dem fur das Lebensalter typischen Zustand abweichen. Unter
Mitwirkung von Arzten wird der Grad der Behinderung (GdB)
festgestellt. Wenn eine Schwerbehinderung (GdB 50-100) fest-
gestellt wird, wird ein Ausweis ausgestellt. Sie haben dann
Anspruch auf Steuererleichterungen, einen besonderen Kiindi-
gungsschutz und zusétzlichen Urlaub.

Dariiber hinaus kénnen Ausweisinhaber bei Vorliegen weiterer
Voraussetzungen auch bestimmte Leistungen und Hilfen er-
halten, wie zum Beispiel Freifahrt (Bus und Bahn), Parkerleich-
terungen oder eine reduzierte Rundfunkgebiihr (sogenannte
Nachteilsausgleiche). Antragsformulare sind beim Kreis, im
Rathaus und im Internet erhiltlich. Der Antragseingang wird
binnen 2-4 Wochen schriftlich bestatigt, die durchschnittliche
Bearbeitungszeit belduft sich auf etwa 3-4 Monate. Eine Bera-
tung ist wihrend der Sprechzeiten im Servicebiiro oder tber
die Hotline maglich.

FD 59 Schwerbehindertenangelegenheiten

Servicebiiro Aufdenstelle

Castroper Str. 30

45665 Recklinghausen

Telefon-Hotline 02361/536555

Fax: 02361/536584

E-Mail: schwerbehindertenangelegenheiten@kreis-re.de
Internet: www.vestischer-kreis.de

12

Herr Wolfgang Gottschalk
Telefon: 02361/536550

Mo — Do 9.00 — 11.00 Uhr und 13.00 — 15.00 Uhr
Fr 9.00 — 11.00 Uhr
ja




Soziale Beratungsleistungen

BERATUNGS- UND INFOCENTER
PFLEGE — FACHBEREICH SOZIALES,
ARBEIT UND WOHNEN

Das BIP berit trigerunabhingig und kostenlos, kompetent
und umfassend zu allen Fragen rund um das Thema Pflege
und Demenz. BIP gibt lhnen einen Uberblick tiber Hilfsange-
bote, Einrichtungen und Anbieter im Senioren- und Pflege-
bereich und informiert Sie tiber Finanzierungsméglichkeiten.

Beratungs- und Infocenter Pflege

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen

Stadthaus A

Rathausplatz3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502124 u. 502134

Fax: 02361/5092124 u. 5092134

E-Mail: margret.grimm@recklinghausen.de
miriam.froehlich@recklinghausen.de

Ansprechpartnerinnen:
Frau Margret Grimm
Frau Miriam Fréhlich

Offnungszeiten:

Mo 8.00 —13.00 Uhr

Do 13.00 —18.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung, auf Wunsch Hausbesuche

Barrierefreier Zugang:
ja
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SOZIALBERATUNG
FACHBEREICH SOZIALES,
ARBEIT UND WOHNEN

Die Sozialberatung bietet Beratung und Unterstiitzung zur
Erlangung von Hilfen (z. B. Grundsicherung, Haushaltshilfe,
Pflegestufe o) fuir Senioren, Behinderte, Kranke und deren Ange-
horige bei sozialen, gesundheitlichen und/oder finanziellen
Problemen an. Die Mitarbeiterinnen/Mitarbeiter vermitteln ggf.
an andere Fachdienste und koordinieren die erforderlichen Hilfen.

Sozialberatung

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen

Stadthaus A, Rathausplatz 3 — 4

45657 Recklinghausen und

Am Neumarkt 21, 45663 Recklinghausen

Tel.: 02361/502112

Fax: 02361/5092112

Tel.: 02361/502117 u. 502118

Fax: 02361/5092117 u. 5092118

E-Mail: peter.sterner@recklinghausen.de
helmut.schweda@recklinghausen.de
marion.vornhagen@recklinghausen.de

Ansprechpartner:

Herr Peter Sterner (Stadthaus A)

Herr Helmut Schweda und

Frau Marion Vornhagen (Am Neumarkt 21)

Offnungszeiten:

Mo 8.00 —13.00 Uhr

Do 13.00 — 18.00 Uhr

Termine nach Vereinbarung, auf Wunsch Hausbesuche

Barrierefreier Zugang:
ja



Selbsthilfegruppen

NETZWERK BURGERENGAGEMENT

Beratung tiber Méglichkeiten der freiwilligen Tatigkeit und
Vermittlung in geeignete Einsatzstellen

Information durch Online-Datenbank tiber
Tatigkeitsbereiche fiir Freiwillige

« Informationen Uber Selbsthilfegruppen und
Kontaktvermittlung

Unterstiitzung bei der Griindung neuer Selbsthilfegruppen
Bereitstellung von Gruppenrdumen

« Beratung von Einrichtungen, die neue Freiwillige einbinden
oder Projekte mit Freiwilligen umsetzen méchten
Unterstiitzung kommunaler Bestrebungen,

das Burgerengagement zu férdern

« Kooperation mit Schulen, die die Sozialkompetenz ihrer
Schiiler durch freiwilliges Engagement starken méchten
Verleihung der Foto-Wanderausstellungen ,,Portraits
biirgerschaftlichen Engagements* sowie ,Junge Menschen
im Engagement*

Veroffentlichung der Netzwerkzeitung mit aktuellen
Beitrdgen zum freiwilligen Engagement

14

Netzwerk Biirgerengagement

Freiwilligenzentrum und

Selbsthilfe-Kontaktstelle fiir den Kreis Recklinghausen
Oerweg 38

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/109735

Fax: 02361/109743

E-Mail: info@buergernetzwerk.org

Internet: www.netzwerk-buergerengagement.de

Ansprechpartner/innen:
Frau Jutta Baack

Frau Ulrike Reddemann
Frau Heike Siebert

Herr Ulrich Dittmar

Offnungszeiten:
Mo, Mi, Do, Fr 9.00 —12.00 Uhr
Di 14.00 —18.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja




Selbsthilfegruppen 15

SELBSTHILFE-
UNTERSTUTZUNGSSTELLE

Die Regionale Selbsthilfeunterstiitzungsstelle fir den Kreis
Recklinghausen, Bottrop und Gelsenkirchen bietet Zugang zu
iber 700 Selbsthilfe-Unterstiitzungsstellen zu 230 verschie-
denen Themen. Dariiber hinaus bieten wir den Selbsthilfegrup-
pen:

Ein starkes Netz!

« praktische Hilfe bei der Gruppengriindung
« finanzielle Grundférderung
« finanzielle Projektférderung

« fachliche Beratung zur Gruppenarbeit selethllfegruppen

« Forderung des Erfahrungsaustausches

Selbsthilfeunterstiitzungsstelle ® férdern den Erfahrungsaustausch

AOK Nordwest o fordern Eigeninitiative

Westerholter Weg 82 ® organisieren fachliche Beratung

45657 Recklinghausen ® organisieren Weiterbildung

Tel.: 02361/584-0 ® leben und vermitteln Solidaritat
® arbeiten selbstbestimmt

Offnungszeiten:

Mo — Mi 8.30 —17.00 Uhr

Do 8.30 —18.00 Uhr

Fr 8.30 —16.00 Uhr In unserer Region leisten iiber 700

Gesundheits-Selbsthilfegruppen Hilfe
zur Selbsthilfe. Wir sagen lhnen wann
und wo.

Barrierefreier Zugang:
ja

AOK-Hotline: 02361 584-0.

AOK NORDWEST - Gesundheit in besten Handen.




Verbiande

BDH
BUNDESVERBAND FUR
REHABILITATION UND

INTERESSENVERTRETUNG

BEHINDERTER E. V.

Der BDH bietet Hilfestellung in Form von
» Beratung

« Unterstutzende Beratung durch Rechtsbeistand
nur fir Mitglieder (Mitgliedsbeitrag 5,00 € mitl.)

BDH

Bundesverband fiir Rehabilitation und
Interessenvertretung Behinderter e. V.
Overbergstrafle 104 a

45663 Recklinghausen

Tel.: 02361/32597

Ansprechpartner/in:
Herr Manfred Steinert (Vorsitzender)
Frau Hildegard Sommer, Tel. 02365/61172

Offnungszeiten:

1. Do im Monat 15.00 — 17.00 Uhr

im Rathaus der Stadt Recklinghausen,
1. OG, Raum 122

und nach telefonischer Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja
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CARITAS

»Wir pflegen Menschlichkeit“ — dieser Slogan beschreibt kurz
und knapp, wer wir sind und was wir machen. Der Caritas-
verband fur die Stadt Recklinghausen e. V. verfolgt aus-
schlief@lich gemeinniitzige und mildtatige Zwecke. Das Wort
,Caritas“ kommt aus dem Lateinischen und bedeutet liber-
setzt ,Nichstenliebe, Wohltitigkeit“ und das ist es, was wir
leisten. Unsere Angebote und Dienste sind so vielfiltig wie
das Leben. Durch kompetente Hilfe und organisierte Dienste
werden Menschen unabhiangig ihrer Religion, Nationalitat
und Herkunft unterstiitzt, begleitet und beraten. Ein ganz
besonderes Augenmerk unserer Arbeit liegt in Hilfen und
Angeboten fur alte Menschen, Familien sowie Kinder und
Jugendliche mit einer Behinderung. Wir beschaftigen in Reck-
linghausen ca. 600 Mitarbeiter in mehr als 30 Einrichtungen
und Fachbereichen.

Haus der Caritas am Prosper-Hospital
Miihlenstrafie 27

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361/58900

Fax: 02361/5890991

E-Mail: info@caritas-recklinghausen.de
Internet: www.caritas-recklinghausen.de

Ansprechpartnerin:
Frau Christel Meuter
(Vorsitzende der Schwerbehindertenvertretung)

Offnungszeiten:

Mo - Do 8.00 —16.30 Uhr

Fr 8.00 — 15.00 Uhr
sowie Termine nach Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja



Verbiande

DEUTSCHES ROTES KREUZ

Seit mehr als 100 )Jahren ist das Deutsche Rote Kreuz fiir die
Biirgerinnen und Burger der Stadt Recklinghausen tatig. Dabei
hat sich das Aufgabenspektrum im Verlauf der Zeit deutlich
erweitert.

Neben den klassischen Bereichen wie Gefahrenabwehr, Brei-
tenausbildung und Blutspende gehoren heute auch Rettungs-
dienst, Hausnotrufdienst, Mahlzeitendienst, der Beférde-
rungsdienst und die Integrationshilfe fiir Menschen mit Behin-
derungen ebenso zum Aufgabenfeld wie die klassische Kran-
ken- und Altenpflege, Familien unterstiitzende Dienste,
Kindertagesstitten oder betreutes Reisen auch fir Menschen
mit Behinderungen. Einen vollstandigen Uberblick tiber alle
Aufgabenfelder des DRK finden Sie auf unserer Homepage.
Alle Dienste werden von qualifizierten haupt- und ehrenamt-
lichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern nach strengen Qua-
lititsmafdstiben ausgefiihrt. Fiir ratsuchende Biirgerinnen und
Burger stehen gerne die Verwaltungsmitarbeiterinnen und
-mitarbeiter unserer Geschiftsstellen zur Verfiigung.

lhr Rotes Kreuz, nur einen Anruf weit entfernt.

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband Recklinghausen e. V.

Am Polizeiprisidium 1

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/93930

Fax: 02361/93931

E-Mail: info@kv-recklinghausen.drk.de
Internet: www.kv-recklinghausen.drk.de

17

Ansprechpartner/in:
Frau Susanne Moldowan-Blusch
Herr Christoph Behrenspohler

Offnungszeiten:
Mo — Fr 08.00 —16.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
nein

Wir bitten Menschen mit Behinderung um eine telefonische
Anmeldung, um den Besuch der Geschiftsstelle zu erméogli-
chen.




AWO Fam'l’enunterStUtzende Eigener Wohnraum ist ein Grundrecht und ent-
Dienste scheidende Voraussetzung fiir ein selbstbestimmtes

Leben. Das Ambulant Betreute Wohnen fiir Men-
schen mit einer geistigen und/oder korperlichen
Behinderung macht dies moglich. Wir helfen bei der
Suche nach der geeigneten Wohnform und finden
gemeinsam die passende Wohnung.

Wir helfen auch bei
der Bewadltigung der Alltagsaufgaben

der Suche nach dem geeigneten Ausbildungs-
oder Arbeitsplatz

dem Auf- und Ausbau von sozialen Kontakten

In unseren Familienunterstiitzenden Diensten finden
Menschen mit einer geistigen und/oder kdrperlichen
Behinderung vielfdltige Dienstleistungen.

Unsere FuDs bieten: der Bewadltigung von schwierigen

Individuelle Begleitung zur Gestaltung der Freizeit SR tuationcn

kompetente Beratung in allen Fragen rund
um das Thema ,,Behinderung"

Hilfen bei Antragstellungen Annika Althaus

RappaportstralRe 8

Hilfen zur Erlangung der Selbstandigkeit 4 45768 Marl

Schulbegleitung . Tel.: 02365-9539830
Freizeitgruppen (z. B. Kochen, Kegeln, a.althaus@awo-msl-re.de
Schwimmen)

Integrative Projekte

einen integrativen offenen Jugendtreff

Ausfliige, Freizeitwochenenden und
Ferienfreizeiten.

Kontak

"\ FuD Herten
Birgit Bachmann
Hans-Senkel-Platz 1, 45699 Herten
" Tel.: 02366-109161
b.bachmann@awo-msl-re.de

FuD Dorsten (mit barrierefreiem Zugang)
Stephanie Richter
Wulfener Markt 5, 46286 Dorsten

| Tel.: 02369-934520
s.richter@awo-msl-re.de

FuD Marl (ab Februar 2014)
RappaportstralRe 8, 45768 Marl
Tel.: 02365-9539828




AlVO

Tagesstrukturzentrum

Das Das Tagesstrukturzentrum TSZ ist ein
Angebot fiir Erwachsene mit kdrperlichen,
geistigen und komplexen Behinderungen.
Angesprochen sind Menschen, die kei-

ner Beschaftigung in einer Werkstatt fiir
Menschen mit Behinderungen nachgehen
konnen, jedoch tagsiiber Betreuung und
Forderung bendtigen. Weitere Zugangsmog-
lichkeiten fiir unser tagesstrukturierendes
Angebot kdnnten sein, die familidre Situation
zu entlasten oder die Betreuung durch das
ambulant Betreute Wohnen zu erhalten.

Das TSZ in der Rappaportstrale 8 in Marl
bietet Leistungen an, die sich auch an den
Bediirfnissen von Menschen aulRerhalb
stationdrer Einrichtungen orientiert.

Selbstverstdndlich stellen wir eine individu-
elle pflegerische Versorgungen und MaBnah-
men der Gesundheitsfiirsorge sicher. Gerne
zeigen wir lhnen die Raumlichkeiten und
informieren sie personlich liber dieses teil-
stationdre Angebot.

Wir informieren sie auf Wunsch auch ijper
unsere Angebote in den Bereichen Demenz-
Wohnraumberatung, /(indertageseinrichtun’gen
Offener Ganztag, Jugendarbeit, Angebote fijr '
Menschen ausléndischer Herkunft Mehr hierzy
und weitere Infos finden Sie auch auf unserer
Website unter www, awo-msl-re.de.

In unserem TSZ konnen Sie:

padagogische und heilpadagogische Angebote
in Anspruch nehmen.
Entspannungs— und Bewegungsangebote erleben.

Beschdftigungsangebote und kreatives Gestalten
erfahren.

MaBnahmen zur Erlangung bzw. Férderung
von Alltagskompetenzen und lebenspraktischer
Fertigkeiten, beispielsweise Kochen oder PC-
und Internet-Benutzung erlernen.

ergotherapeutische und physiotherapeutische
MaBnahmen erhalten.

BildungsmaBnahmen und Anleitung und
Forderung am Beschaftigungsort erhalten.
personlichkeitsfordernde Angebote, psychosoziale
Hilfen in Einzel- oder Gruppenangeboten wahr-
nehmen.

Kontakt

Team Tagestruktur (ab Februar 2014)
Melanie Queck

RappaportstralRe 8

45768 Marl

Tel.: 02365-953980
ts-wsmarl@awo-msl-re.de

Unterbezirk
Miinsterland-
Recklinghausen

AlVO



| ..
== DER PARITATISCHE

NETZWERK BURGERENGAGEMENT

Freiwilligenzentrum und Selbsthilfe-Kontaktstelle
fiir den Kreis Recklinghausen

- Wir beraten lber das Ehrenamt und weitere
freiwillige Tatigkeiten und vermitteln an soziale
Einrichtungen.

« Wir informieren auf unserer Homepage im,Katalog
der Tatigkeiten” Giber die zahlreichen Angebote des
freiwilligen Engagements.

« Wir informieren Sie iber bestehende
Selbsthilfegruppen und stellen Kontakte her.

+ Wir unterstiitzen Sie bei der Griindung einer
neuen Selbsthilfegruppe.

« Wir stellen Gruppenrdaume zur Verfiigung.

« Wir verleihen die Foto-Ausstellungen ,Portraits
birgerschaftlichen Engagements” und
»Junge Menschen im Engagement”.

« Wir veroffentlichen vierteljahrlich die
Netzwerkzeitung, die von Freiwilligen flr
Freiwillige gemacht wird.

Kontakt

Oerweg 38 - 45657 Recklinghausen

Tel. 023 61-10 97 35 - info@buergernetzwerk.org
www.netzwerk-buergerengagement.de

Offnungszeiten
Mo, Mi, Do & Fr von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Di von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Leistungen der Malteser in Recklinghausen

| Meniiservice R
| Hausnotruf
| Betreute Krankenfahrten = o
| Fahrdienste (@)

| Freiwilligen Dienste

| Erste Hilfe Ausbildung
| Sozialpflegerische Ausbildung

Wir bieten Thnen individuelle

Malteser Hilfsdienst e.V. Hilfen und Lésungen.
Miihlenstr.29

45659 Recklinghausen

Telefon: (02361) 24100-0

Fax: (02361) 24100-24 Malteser

www.malteser-recklinghausen.de o
...weil Nahe zahlt.




Verbiande

JOHANNITER-UNFALL-HILFE E. V.

Johanniter Hausnotruf

Auf Knopfdruck — und die Hilfe kommt wie gerufen

Das Leben zu Hause gibt gerade ilteren, kranken oder behin-
derten Menschen ein Gefiihl von Vertrautheit und Geborgen-
heit. Zugleich ist da aber auch immer die Frage, wer im Notfall
hilft, wenn der Partner, die Familie oder die Nachbarn nicht zur
Stelle sind. In solchen Fillen sind wir Johanniter bereit. Unsere
Hausnotrufzentrale ist rund um die Uhr, an sieben Tagen in
der Woche, erreichbar.

Premiumpaket fiir 44,90 EUR/Monat; enthalten sind hier die
monatlichen Kosten fiir die Nutzung des Services mit Schliissel-
hinterlegung. Basispaket (Nachbarschaftsmodell ohne Schlis-
selhinterlegung) fiir 18,36 EUR/Monat. Zu den Paketen kommt
je eine einmalige Anschlussgebuihr von 25 EUR.

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Castroper Str. 47

45665 Recklinghausen

Tel.: 0800-0939931 (kostenfrei)

Sprech-/Offnungszeiten:
24 Std. Erreichbarkeit

Johanniter-Meniiservice

Gesundes Essen — miihelos.

Zu Hause eine schmackhafte gesunde Mahlzeit geniefen,
ganz ohne Einkaufen und Zubereiten: Der Johanniter-Men-
service hilft — nicht nur, weil wir das Essen mitbringen, sondern
auch geniigend Zeit fiir ein persénliches Gesprich haben.

Tiefkiihlgerichte zum Selbsterwirmen, kein warmes Essen.
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Der Johanniter-Hausnotruf
Sicherheit auf Knopfdruck!
AOLDES A A\ 45 N s

Zu Hause in vertrauter Umgebung leben, den
Alltag meistern und das gute Gefiihl haben, ,. [ ] ’
dass im Falle eines Falles schnelle Hilfe kommt.

Wir beraten Sie gerne!

Servicenummer:
0800 093 9931 (gebiihrenfrei)

www.johanniter.de/ruhr-lippe

DIE &
JOHANNITER @

Aus Liebe zum Leben

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.
Castroper Str. 47

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361/3707649

Bestellhotline fiir Johanniter-Meniiservice:
Tel: 0800/0939932 (kostenfrei)

E-Mail: info.ruhr-lippe@johanniter.de
Internet: www.johanniter.de/ruhr-lippe

Sprech-/Offnungszeiten:

24 Std. Erreichbarkeit

Bestellannahmeschluss Dienstag, 14:00 Uhr,

fiir Auslieferung in der folgenden Kalenderwoche



Verbiande

DIAKONISCHES WERK

Familienunterstiitzender Dienst

Der Familienunterstiitzende Dienst ist ein ambulantes Ange-
bot fiir Menschen mit Behinderungen im Kreis Recklinghau-
sen.

Familien, in denen ein Angehoriger mit Behinderungen lebt,
der/die einen hohen Betreuungsbedarf hat, bietet der Dienst
Entlastung und Unterstiitzung an. Dieses gilt auch, wenn ver-
sorgende Angehdrige verhindert, abwesend oder krank sind.
Menschen mit Behinderungen — Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene — werden durch den Familienunterstiitzenden
Dienst im lebenspraktischen Bereich unterstitzt. Freizeitge-
staltung auflerhalb der Familie wird erméglicht (Besuch von
Veranstaltungen, kulturellen Ereignissen usw). So wird die Teil-
habe von Menschen mit Behinderungen am gesellschaftlichen
Leben geférdert.

Der Familienunterstiitzende Dienst bietet flr einzelne Kinder/
Jugendliche Integrationsbegleitung an Forderschulen oder Re-
gelschulen an.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Erziehung und Férderung

Familienunterstiitzender Dienst

Plaggenbrauckstrae 1a

45770 Marl

Tel.: 02365/4144-0

E-Mail: e.pankewicz@diakonie-kreis-re.de
Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartnerinnen:
Frau Eva Pankewicz
Frau Petra Altenbernd

Barrierefreier Zugang:
ja
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SkF — SOZIALDIENST
KATHOLISCHER FRAUEN E. V.

Gesetzliche Betreuung

Volljghrigen Frauen und Minnern, die ihre rechtlichen Angele-
genheiten aufgrund einer Erkrankung oder Behinderung nicht
mehr alleine erledigen kénnen, wird durch das Amtsgericht
eine Betreuerin oder ein Betreuer zur Seite gestellt.

Ziel der gesetzlichen Betreuung ist es, die Interessen und Wiin-
sche eines Menschen zu vertreten, wenn dieser sie selbst nicht
(mehr) wahrnehmen kann. Die gesetzliche Betreuung kann
sich auf Vermdgensfragen, gesundheitliche Entscheidungen
oder Behérdenangelegenheiten beziehen.

Eine Betreuerin/ein Betreuer nimmt den Betreuten mit seinen
Wiinschen und Lebensvorstellungen wahr und unterstutzt ihn
in seiner bestimmten Lebensfiihrung, soweit dies méglich ist.
Deshalb ist der personliche Kontakt im Rahmen der gesetz-
lichen Betreuung besonders wichtig.

Der SkF betreut Menschen, die aufgrund von geistigen und
kérperlichen Einschriankungen, psychischen Erkrankungen,
seelischen Behinderungen auf eine gesetzliche Betreuung an-
gewiesen sind.

Wir bieten:

« Fuhrung gesetzlicher Betreuungen

« Informationen zu Vorsorgevollmachten, Betreuungs- und
Patientenverfiigungen

« Gewinnung, Beratung und Fortbildung von ehrenamtlichen
Betreuerinnen und Betreuern



Verbiande

In unserer Arbeit legen wir Wert auf eine gemeindenahe und
individuelle Betreuung in enger Zusammenarbeit mit 6rtlichen
sozialen Diensten und Einrichtungen.

Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Recklinghausen

Kemnastrafle 7

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/485980

Fax: 02361/4859818

E-Mail: info@skf-recklinghausen.de

Stadtteilbiiro — Recklinghausen Siid
Am Neumarkt 34
Tel. 02361/31302

Ansprechpartner/innen:

Herr Giancarlo Cillis, Dipl. Jurist

Frau Wiebke Janssen, Dipl. Sozialarbeiterin
Frau Constanze Brenner, Dipl. Sozialarbeiterin
Frau Britta Meister, Dipl. Sozialarbeiterin

Frau Angelika Arimont, Verwaltungsangestellte

Offnungszeiten:
Mo — Do 8.30 —15.30 Uhr
Fr 8.30 — 14.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja

%
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Sozialdienst katholischer Frauen
Recklinghausen e.V.

KemnastraBe 7 ( Erich-Klausener-Haus)
45657 Recklinghausen

Telefon 02361/48598-0

Fax 02361/48598-18

E-Mail skf-re@skf-recklinghausen.de

Stadtteilbiiro - Recklinghausen Siid
Am Neumarkt 34
Telefon 02361/31302

Hilfen fir Kinder, Jugendliche und Familien
- Allgemeiner Sozialer Dienst

- Adoptions- und Pflegekinderdienst
PRO-MOSES - Die Babytur

Krisentelefon fir Schwangere und Frauen
mit einem neugeborenen Kind:
Notrufnummer: 01805 - 23 61 23

Offene Ganztagsgrundschule
Migrationsdienst/Fliichtlingshilfe
Allgemeine Sozialberatung
Mahlzeitennothilfe

Recklinghauser Tafel

Gesetzliche Betreuungen/Betreuungsverein

Offnungszeiten
Montag - Freitag: 8.30 — 12.30 Uhr
Donnerstag: 13.30 - 17.00 Uhr

Beratungsgesprache auch nach Vereinbarung
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Verbinde

SoVD — SOZIALVERBAND
DEUTSCHLAND E. V.

Beratung und Unterstiitzung bzw. Vertretung vor den Sozialge-
richten in Angelegenheiten der Schwerbehinderung, der ge-
setzlichen Renten-, Unfall-, Kranken-, Pflege- und Arbeitslosen-
versicherung im Rahmen einer Mitgliedschaft.

Der SoVD Kreisverband Recklinghausen besteht aus tber
5.500 Mitgliedern und hatte seinen Ursprung im fritheren
Reichsbund der Kriegs- und Wehrdienstopfer, Sozialrentner
und Hinterbliebenen, gegriindet 1917. Er wird mithin in weni-
gen Jahren sein 100jahriges Bestehen feiern kénnen.

SoVD

Sozialverband Deutschland e. V.
Kreisverband Recklinghausen

Auf dem Graben 2

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/24836

Fax: 02361/17677

E-Mail: recklinghausen@sovd-nrw.de
Internet: www.sovd-nrw.de

Ansprechpartner/in:
Frau Gabriele Helbig (1. Vorsitzende)
Herr Jorg Salewski (Kreisgeschaftsfiihrer)

Offnungszeiten:
Di, Mi u. Fr (Vormittag)
Nach telefonischer Terminvereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja
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VdK SOZIALVERBAND

Der Sozialverband VdK vertritt die Interessen von Menschen
mit Behinderungen, chronisch Kranken, Seniorinnen und
Senioren, Patientinnen und Patienten gegeniiber der Politik
und an den Sozialgerichten.

VdK Sozialverband
Kreisverband Recklinghausen
Reitzensteinstrafle 2a

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/24823

Fax: 02361/24823

Ansprechpartner:
Herr Guinter Zawatzki

Offnungszeiten:

Di + Fr 10.00 —12.00 Uhr
Rechtsberatung:

1. + 2. + 4. Mittwoch im Monat

Barrierefreier Zugang:
ja



Verbinde o

VERBAND
KLEINWUCHSIGER MENSCHEN

Der Verein Kleinwiichsiger Menschen ist ein Selbsthilfever-
band fiir kleinwiichsige Menschen unter einer Kérpergréfle
von 1,50 m. Der Verband ist gemeinnutzig anerkannt und ver-
tritt die sozialpolitischen und medizinischen Interessen klein-
wiichsiger Menschen.

Der Bezirk NRW veranstaltet monatliche Treffen und organi-
siert regelmiRig sozialpolitische oder medizinische Seminare.
Unsere Vorstandsmitglieder arbeiten ehrenamtlich fir den
Verband. Wir helfen uns mit Tipps und Ratschligen unterei-
nander. Die Herausforderungen des Alltags lassen sich im
Austausch miteinander eher bewiltigen.

Die Verbesserung der Lebensqualitit von Menschen mit Klein-
wuchs ist das oberste Ziel.

BundesselbsthilfeVerband Kleinwiichsiger Menschen (VKM)
Bezirk NRW

Talstraf3e 18

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361/654055

E-Mail: karl.thomaschewski@kleinwuchs.de

Ansprechpartner:
Herr Karl Thomaschewski

Barrierefreier Zugang:
ja
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Wir bieten:

« Unterstltzung, Beratung u. Betreuung von sehbehinderten
und blinden Menschen und ihren Angehérigen/Freunden/
Partnern bei allen Fragen in Zusammenhang
mit Seheinschrinkungen

- Hilfsmittelberatung, Beratung hinsichtlich des Schwer-
behindertenausweises und der Nachteilausgleiche

« Angebote regelméafiger Gesprichsrunden, Stammtisch

« Angebote Kegeln, SchiefRen, Wandern

- Informationsveranstaltungen: z.B. Sozialrecht, Bewiltigung
von Depression bei Sehbehinderung

« Angehérigengespriche

Recklinghausen und Umgebung
Edith-Stein-Strafie 13

45711 Datteln

Tel.: 02363/561357

Fax: 02363/561358

E-Mail: bsv-re@schierjott.de

Frau Dr. Cornelia Tollkamp-Schierjott

Beratungsstelle:

Arztehaus am Prosper-Hospital
Mihlenstrafie, Recklinghausen

Jeden 1. Dienstag im Monat 15.00 — 18.00 Uhr

ja




In der Regionalgruppe erfahren Sie Hilfe durch:
« Kontakt mit Betroffenen

« Austausch tber die Erkrankung

« Weitergabe von Therapieerfahrungen

« Infos zu den Problemen des Alltags

« Suche nach Losungen lhrer Fragen

« gemeinsame Ausfliige

Ziel:

In der Regionalgruppe sollen Betroffene und deren Angehérige
die Parkinson-Krankheit

« besser kennen lernen

« den neuesten Stand der Therapie erfahren

Angebot:

Die Regionalgruppe bietet als Erganzung zur medikamentdsen
Therapie:

« REHA-Gymnastikgruppe im Rahmen des Behindertensports
« zur Besserung der Beweglichkeit

« zur Lockerung der Muskulatur

« zum Abbau von Angsten

« Lernen, mit Unsicherheit zu leben

« Starkung des Selbstwertgefuihls

Riickfragen zum REHA-Sport:
Hannelore Klauke

Tel. 02363/33237
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Regionalgruppe Recklinghausen

Mittlere Miihle 27

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361/45679, 15.00 - 17.00 Uhr

E-Mail: berensfreise@t-online.de
horst.muehlner@web.de

Herr Franz Pélking (Regionalleiter)
Herr Reiner Kiinzel
Selbsthilfegruppen Treff im Petrushaus St. Peter

Am Petruskirchplatz 5
45657 Recklinghausen

3. Mittwoch im Monat 14.30 Uhr - 17.00 Uhr

ja



EV. JOHANNESWERK E. V.
Wohn- und Unterstiitzungs-
angebote fiir Menschen mit
Behinderung

Angebote:

= Ambulant betreutes Wohnen

= Familienunterstiitzender Dienst

= Stationdre Wohnangebote (Kinder und Erwachsene)
= Tages- und Seniorenbetreuung

Evangelisches W W

JohanneswerkJ @

Johanneswerk Wohnverbund Recklinghausen

Der Johanneswerk Wohnverbund Recklinghausen bietet viel-
féaltige Unterstitzungsformen sowohl flr Erwachsene als auch
fur Kinder und Jugendliche mit Behinderung. Im Stammbhaus,
dem Haus Regenbogen, finden insgesamt tiber 60 Menschen
aller Altersstufen ein Zuhause. Ergdnzt wird das Angebot
durch mehrere AuBenwohngruppen sowie eine Tages- und
eine Seniorenbetreuung. Darlber hinaus begleiten das Ambu-
lant Betreute Wohnen und der Familienunterstiitzende Dienst
Menschen mit Behinderung und ihre Familien bei der Bewél-
tigung ihres Alltags und bei der Freizeitgestaltung.

Johanneswerk Wohnverbund Recklinghausen
Wasserbank 46 — 50, 45663 Recklinghausen
Ansprechpartnerin:

Andrea Frank

Tel.: 02361/6081-10

E-Mail: andrea.frank@johanneswerk.de

Fur alle Fragen bezliglich des Aufnahmeverfahrens,

zu Antrdgen und Bescheinigungen steht die Verwaltung
des Wohnverbunds zur Verfligung:

Tel. 02361/6081-0,

E-Mail: wv-recklinghausen@johanneswerk.de

Haus Regenbogen

Das Haus Regenbogen in Kénig-Ludwig bietet sowohl er-
wachsenen Menschen als auch Kindern und Jugendlichen
mit Behinderung ein Zuhause. Im Erwachsenenbereich leben



34 Menschen mit geistiger Behinderung mit jeweils vier
bis acht Personen in sechs freundlichen Wohngruppen. Der
Kinder- und Jugendbereich bietet 27 jungen Menschen in
vier Wohngruppen einen Platz zum Leben.

AuBenwohngruppen

Das stationdre Angebot des Hauses Regenbogen wird er-
ganzt durch sechs dezentrale AuBenwohngruppen: Fir die
erwachsenen Bewohner stehen vier Wohngruppen mit ins-
gesamt 31 Platzen zur Verfiigung. In einem Haus mit Garten
sowie einer Mietwohnung leben auBerdem 14 Kinder- und
Jugendliche.

Hier befinden sich AufRenwohngruppen:

e Langobardenstrale

* Overbergstrale

* MarienstraBe

¢ Henrichenburger Strale

e WindthorststraBe

Tages- und Seniorenbetreuung

Fur Menschen, die noch nicht, gar nicht oder aufgrund ihres
Alters nicht mehr in einer Werkstatt fur Menschen mit
Behinderung arbeiten kdnnen, stehen im Wohnverbund eine
Tages- und eine Seniorenbetreuung mit Treffpunkt zur
Verfligung.

Ambulant Betreutes Wohnen
Das Ambulant Betreute Wohnen im Wohnverbund Reck-
linghausen bietet Hilfen fir Menschen mit geistiger und
seelischer Behinderung sowie flir Menschen mit psychischen
Erkrankungen. Sie erhalten ambulante Unterstiitzung bei der
Gestaltung ihres selbststdndigen Lebens.

Ambulant Betreutes Wohnen
Herner Str. 27, 45657 Recklinghausen

Ansprechpartner:
Friedhelm Molde - Tel.: 02361/1067778
E-Mail: friedhelm-molde@johannewerk.de

Familienunterstiitzender Dienst

Der Familienunterstlitzende Dienst im Wohnverbund Reck-
linghausen begleitet Familien, in denen ein Angehériger eine
Behinderung hat. Unter anderem bietet der Dienst stunden-
weise Betreuung fir Kinder und Jugendliche, um die Eltern
zu entlasten und ihnen Freirdume zu ermdglichen. Auch
werden die Familien bei Behdrdenangelegenheiten und
Arzt- oder Therapiebesuchen begleitet.

Ein weiterer Schwerpunkt des Angebots ist die Freizeitgestal-
tung: Gemeinsame Aktivitditen wie Discoabende, Kinder-
und Teenie-Gruppen oder Stammtische erleichtern es, in
Kontakt zu kommen. Das Service-Blro ist Anlaufstelle
fur alle Klienten und deren Angehorige sowie flr andere
Interessierte — das Team informiert gern Uber Leistungen,
hilft bei Antrdgen und baut Netzwerke auf.

Familienunterstiitzender Dienst

Herner Str. 27, 45657 Recklinghausen
Ansprechpartnerin:

Anja GroRe Frintrop

Tel.: 02361/6581065

E-Mail: anja.groRe.frintrop@johanneswerk.de



® ) Lebenshilfe

Recklinghausen/Herten

+ES ist normal verschieden zu sein”

Die Lebenshilfe beruht auf einer Elternvereinigung und ist ein Fachverband und Trager von Einrich-
tungen und Hilfeangeboten fiir Menschen mit Behinderungen. Der Ortsverein Recklinghausen/Herten
besteht seit 1964 und ist mit einer Vielzahl von Angeboten und Hilfen vor Ort tatig.

O Sie erreichen uns:

Geschaftsstelle der Lebenshilfe Recklinghausen/Herten e.V.
Herner StraBBe 47 - 45657 Recklinghausen

Telefon: 02361-906250 - Telefax: 02361-90625-40

Mail: info@lebenshilfe-recklinghausen.de
Web: www.lebenshilfe-recklinghausen.de

Offnungszeiten:
Mo.-Do. 08:30 - 15:30 Uhr
Fr. 08:30 — 14:30 Uhr

Barrierefreier Zugang: ja

® Unser Ziel:

Menschen mit Behinderungen haben das Recht auf Teilhabe in allen gesellschaftlichen Bereichen. Wir
wollen mit unserer Arbeit dazu beitragen das dieses Recht umgesetzt wird. Inklusion und Integration
sind somit unsere Kernthemen.




@ Unsere Angebote

Wohnen: Wir unterhalten im Stadtgebiet mehrere Wohnstatten fur Menschen mit Behinderungen.
Dazu gehoéren das Lisa NaBB Haus in Stadtnahe, die Wohnstatte , Die Schleuse” und die Wohnstatte
JStrinkedestraBe” im stdlichen Bereich Recklinghausens, als auch eine AuBenwohngruppe im
Citybereich von Recklinghausen. Alle Angebote richten sich an erwachsene Personen mit unter-
schiedlichen Behinderungen. Zudem bieten wir im Bedarfsfall Verhinderungspflege an. Hier kénnen
erwachsene Menschen mit Behinderungen wohnen, wahrend ihre Angehérigen im Urlaub, zur Kur,
im Krankenhaus oder anderweitig verhindert sind.

Ambulant Betreutes Wohnen: Dieses Angebot bietet Personen mit entsprechendem Hilfebedarf
ein selbstandiges Leben und Wohnen in der eigenen Wohnung. Mitarbeiter begleiten den Alltag
und unterstitzen individuell.

Bildung und Freizeit: Unterschiedlichste Angebote richten sich an Menschen mit und ohne Behin-
derung aller Altersgruppen. Sport, Handarbeit, Musik, Kochen, Lesen und Schreiben, Ausfllige
und Kultur sind Themen unseres Bildungswerkes. Sport, Spiel, Tanz, Kreativitat, Ausflige, Ferien-
betreuung und Freizeiten bietet unser Jugendverband , Freizeit Reckies” an.

Fordern Sie gerne unser Programmheft an.

Beratung: Wir beraten Sie kompetent und kostenlos rund um das Thema Behinderung und bezogen
auf unsere Angebote.

Netzwerk ambulante Hilfen: Dieser Fachbereich innerhalb der Lebenshilfe Recklinghausen/Herten
bietet ein vielfaltiges Angebot:

* Familienunterstitzender Dienst (FuD)

* Flexible erzieherische Hilfen

* Betreutes Wohnen in Familien

* Beratungsangebot Autismus

e Integrationshilfe in Schule und Beruf

@ Unsere Stiftung

Die Lebenshilfe Recklinghausen/Herten hat eine eigene Stiftung. Diese unterstitzt die
Arbeit fir Menschen mit Behinderungen. Durch Spenden und Zustiftungen kénnen Sie hier
dauerhaft wertvolle Hilfe direkt vor Ort leisten. Gerne beraten wir Sie ausfuhrlich und freuen uns
auf lhren Anruf.




Der Férderverein fir hér- und hérsehbehinderte Menschen im

Vest Recklinghausen e. V. bietet:

« Beratung fiir hér- und hérsehbehinderte Menschen

« rechtliche Betreuung fuir hérsehbehinderte Menschen

« Taubblinden-Assistenten-Ausbildung

« Unterstiitzung der zahlreichen Gehérlosenvereine des
Kreises bei inhaltlichen und organisatorischen Fragen

« Unterstiitzung der Selbsthilfegruppe

im Kreis Recklinghausen e. V.

Oerweg 38

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/40734-20

Fax: 02361/40734-30

E-Mail: n.wiencek@gl-beratung-re.org

Internet: www.glz-recklinghausen.de und
www.glz-vest.blogspot.de

Frau Nina Wiencek (fur hérbehinderte Menschen),
Tel.: 02361/4073420

Frau Hille Bruns (fur horsehbehinderte Menschen),
Tel.: 02361/4073427

Frau Claudia Preif3ner, Tel.: 02361/4073422
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Im Kreis Recklinghausen 1985 e. V.
Oerweg 38
45657 Recklinghausen

Fax: 02361/4073434
E-Mail: trogant@kv-gl-re.org

Frau Wiencek, Tel.: 02361/4073420
Frau Raabe, Tel.: 02361/4073424

Offener Treff: Fr 18.00 — 24.00 Uhr

ja




Interessenvertretungen

ARBEITSGEMEINSCHAFT FUR
MENSCHEN MIT BEHINDERUNG
IN RECKLINGHAUSEN

In der Arbeitsgemeinschaft fiir Menschen mit Behinderung
treffen sich Einzelpersonen, Selbsthilfegruppen, Vereine, Ver-
biande und Trager, um sich fur die Weiterentwicklung der Stadt
Recklinghausen zu einer immer behindertenfreundlicheren
Stadt einzusetzen.

Alle Menschen, die zu diesem Aufgabenfeld gehéren, sind
herzlich zu den Sitzungen der Arbeitsgemeinschaft eingela-
den, um den Gedanken der Inklusion ndher zu kommen.

Die Ergebnisse unserer Arbeit miinden in die Ratskommission
fir Menschen mit Behinderung ein.

Arbeitsgemeinschaft fiir Menschen
mit Behinderung in Recklinghausen
Kaiserwall 17

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/937263-0

Fax: 02361/937263-6

Ansprechpartner/in:

Herr Heinz Waschhof, Tel.: 02361/937263-1
E-Mail: h.waschhof@diakonie-kreis-re.de

Frau Heike Marker, Barkhausstr. 46, 45768 Marl,
Tel.: 02365/604111

E-Mail: h.marker@awo-msl-re.de

Offnungszeiten:
Mo — Do 8.00 — 15.00 Uhr
Fr 8.00 — 14.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja
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RATSKOMMISSION FUR
MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Auf Beschluss des Rates der Stadt Recklinghausen nahm am
26.10.2000 die Ratskommission fiir Menschen mit Behinde-
rung ihre Arbeit auf.

Neben Frau Cornelia Sindern als Vorsitzende gehoren der Rats-
kommission sechs Ratsmitglieder an, acht Vertreter der Ar-
beitsgemeinschaft fiir Menschen mit Behinderung, darunter
vier Betroffenenvertreter, sowie ein Vertreter der Selbsthilfe-
gruppen.

Die Ratskommission vertritt die Grundiiberzeugung, dass
Menschen mit Behinderung einen Anspruch auf uneinge-
schriankte Gleichstellung und damit auf uneingeschrinkte
selbstverstindliche Teilhabe haben.

Sie setzt sich bei Politik, Verwaltung und Offentlichkeit fiir kon-
krete MaRnahmen zur besseren Integration von Menschen mit
Behinderung ein.

Um diesem Anspruch gerecht zu werden haben Kommission
und Rat mit den Leitsitzen ,Behindertenfreundliche Stadt
Recklinghausen“ den Rahmen fiir ein Handlungsprogramm
vorgegeben.

Ziel ist es, gleiche Chancen fiir Menschen mit Behinderung
herzustellen und Benachteiligungen abzubauen. Der umfang-
reiche Handlungskatalog erhilt u. a. Mainahmen zur Forde-
rung der Integration in den Bereichen Kindergarten, Schule,
Arbeit, Sport und Freizeit. Hierzu gehért eine den Bedurfnis-
sen von Menschen mit Behinderung entsprechende Gestal-
tung der 6ffentlichen Struktur.



Interessenvertretungen

Ratskommission fiir Menschen mit Behinderung
E-Mail: behindertenkommission@recklinghausen.de
oder

Stadt Recklinghausen

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen

Referat fiir Behindertenangelegenheiten

Tel.: 02361/501105

Fax: 02361/5091105

Ansprechpartnerinnen:
Frau Cornelia Sindern (Vorsitzende der Ratskommission)
Frau Barbara Ehnert (Geschiftsfiihrerin)

Offnungszeiten:
nach Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja
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REFERAT FUR
BEHINDERTENANGELEGENHEITEN

Das Referat fiir Behindertenangelegenheiten gibt es seit Juni
2001. Zusitzlich zu den bestehenden stadtischen Angeboten
wurde hierdurch eine Koordinierungs- und Anlaufstelle fiir die
Belange der Menschen mit Behinderungen und deren Angehé-
rigen geschaffen.

Im Referat fiir Behindertenangelegenheiten erfolgt auch die
Geschiftsfihrung der Ratskommission fir Menschen mit Be-
hinderung.

Anregungen und Interessen der Menschen mit Behinderung
und deren Angehérige kénnen so besser gebtindelt und der
Ratskommission fiir Menschen mit Behinderung zur Kenntnis
gebracht werden.

Stadt Recklinghausen

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen
Referat fiir Behindertenangelegenheiten
Stadthaus A

Rathausplatz 3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/501105

Fax: 02361/5091105

E-Mail: barbara.ehnert@recklinghausen.de

Ansprechpartnerin:
Frau Barbara Ehnert

Offnungszeiten:
nach Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja



Wohnen e

AMBULANT BETREUTES WOHNEN

Viele Menschen in besonderen Lebenslagen kénnen mit Un-
terstiitzung in der eigenen Wohnung leben. Die Diakonie im
Kirchenkreis Recklinghausen bietet das Ambulant Betreute
Wohnen fiir unterschiedliche Zielgruppen an: fiir Menschen
mit geistigen Behinderungen, fur suchtkranke Menschen, fur
Menschen mit psychischen Beeintrichtigungen und fur
wohnungslose Menschen. Begleitung, Unterstiitzung und
Betreuung sind durch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
gewihrleistet und richten sich nach dem persénlichen Bedarf
des einzelnen Menschen. Fiir Menschen mit geistiger Behin-
derung ist das Ambulant Betreute Wohnen eine bewihrte
Alternative zum Leben in der Herkunftsfamilie oder in einem
Wohnheim. Eine enge Kooperation mit den Wohnheimen
und Wohngruppen ist gewihrleistet.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Wohnen

Konig-Ludwig-Strafle 166

45663 Recklinghausen

Tel.: 02361/30295-0

Fax: 02361/30295-27

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartnerin:
Frau Elke Richter
Tel.: 02361/3029511

Offnungszeiten:
Telefonisch erreichbar

Barrierefreier Zugang:
ja




Wohnen 36

HILFE ZUR SERVICESTELLE WOHNEN
WOHNUMFELDVERBESSERUNG

Die Servicestelle Wohnen ist ein Angebot fiir Biirgerinnen und

Hilfen zur Wohnumfeldverbesserung Biirger, deren jetzige Wohnung den Bediirfnissen aus Alters-
Hilfen bei der Beschaffung, dem Umbau, der Ausstattung und grinden, wegen Krankheit oder Behinderung nicht entspricht
der Erhaltung einer Wohnung, die den besonderen Bediirfnis- und/oder eine Wohnraumanpassung nicht moglich ist.
sen der behinderten Menschen entspricht. Die Servicestelle informiert Sie uber die verschiedensten
Wohnangebote in Recklinghausen, wie z. B. Seniorenwoh-
Kreisverwaltung Recklinghausen nungen, barrierefreie Wohnungen oder Wohnanlagen mit
Kurt-Schumacher-Allee 1 Service und unterstiitzt bei der Wohnungssuche.
45657 Recklinghausen
Tel.: 02361/53-0 Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen
E-Mail: info@kreis-recklinghausen.de Servicestelle Wohnen
Internet: www.vestischer-kreis-re.de Stadthaus A
Rathausplatz 3 — 4
Ansprechpartnerin: 45657 Recklinghausen
Frau Marianne Klamt Tel.: 02361/502077
Tel.: 02361/532016 Fax: 02361/5092077
Fax: 02361/53682016 E-Mail: elisabeth.hoelter@recklinghausen.de

E-Mail: marianne.klamt@kreis-re.de
Ansprechpartnerin:

Offnungszeiten: Frau Elisabeth Hélter
Mo, Di, Do 8.30 —12.00 Uhr
Mittwoch geschlossen Offnungszeiten:
Fr 8.30 —12.00 Uhr Mo 8.00 —13.00 Uhr
Do 13.00 —18.00 Uhr
Barrierefreier Zugang: und nach Vereinbarung, auf Wunsch Hausbesuch
ja

Barrierefreier Zugang:
ja



Typisch Genossenschaften

GUT SICHER SELBSTBESTIMMT
WOHNEN

A
‘RKETTELER

RECKLINGHAUSEN eG

LimperstraBe 21 - 45657 Recklinghausen
Telefon: 02361/936936 - www.wbg-ketteler.de

i--
BAUGENOSSENSCHAFT gmms
Recklinghausen eG ==

LimperstraBe 19a-45657 Recklinghausen

Telefon: 02361/1050-0 - www.b-g-r.de

Mitglieder einer Genossenschaft sind geschitzt vor
Ausverkauf und Eigenbedarfskiindigungen!

lhr Partner fur

Komplettlésungen

6000 pusstellungsfliche

JAKOB

HAUSTECHNIK GMBH \/

20 Jahre Erfahrung

Komplette barrierefreie Bader und
seniorengerechtes Wohnen mit einem Unternehmen

Am Stadion 7 - 45659 Recklinghausen
Tel.:02361/37700 - Fax 02361/377070
E-Mail: info@jakob-haustechnik.de
www.jakob-haustechnik.de

&= Thomas Volger cmbx

= Heizung = Sanitar
= Rohrreinigung
= Installation
= TV-Kanal-Inspektion

Otto-Burrmeister-Allee 24a
45657 Recklinghausen
Telefon: 0 23 61/490 2 251
Telefax: 0 23 61/490 2 252

SCHON GEHORT? TOLLE WOHNUNGEN
IN RECKLINGHAUSEN!

Einziehen und wohlfiihlen: dafiir steht die Wohnungsgesell-
schaft Recklinghausen.

Ob Singles, junge Familien oder Senioren — hier finden Sie
schone Wohnungen zu fairen Preisen.

<. A
v Wohnungsgesellschaft
“ Recklinghausen mbH
.. 2UUOe (N
mwl('%hﬁuﬁem




Wohnen

STATIONARES WOHNEN
FUR ERWACHSENE
MIT BEHINDERUNGEN

Wohnheim Recklinghausen Siid

Das Wohnheim Recklinghausen-Sud ist ein Wohnheim fur er-
wachsene Menschen mit geistiger Behinderung. Die Bewohne-
rinnen und Bewohner leben hier so selbstindig wie méglich.
Fur jeden Menschen wird ein individuelles Betreuungskonzept
erarbeitet. Das Wohnheim liegt im Recklinghduser Stadtteil
Kénig-Ludwig, in einer ruhigen Wohngegend. Bushaltestelle,
Post und Sparkasse befinden sich in unmittelbarer Nihe. Ein
grofler Garten mit altem Baumbestand gehért zum Haus. Auf
dem Gelinde des Wohnheimes befindet sich eine Trainings-
wohnung. Dort kdnnen Menschen erproben, ob eine andere
Wohnform (Wohngruppe, Ambulant Betreutes Wohnen) das
Richtige fir sie ist. Die Tagesbetreuung befindet sich als ein
weiteres Angebot ebenfalls auf dem Gelédnde.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Wohnen

Wohnheim Recklinghausen-Siid

Alte Grenzstrafde 136

45663 Recklinghausen

Tel.: 02361/9071541

Fax: 02361/9072556

E-Mail: j.linhoff@diakonie-kreis-re.de

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartnerin:
Frau Jutta Linhoff

Barrierefreier Zugang:
ja
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Wohngruppe Hans-Bockler Strafle

Leben in einer Wohngruppe heifdt, wohnen gemeinsam mit an-
deren in einer Wohnung oder in einem kleinen Haus. Wie in
allen Wohnformen ist weitgehende Selbststindigkeit der dort
Wohnenden das Ziel. Die notwendige Unterstiitzung wird
durch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter gewihrleistet.
Wohnheime, Wohngruppen und Ambulant Betreutes Wohnen
der Diakonie stehen in engem Kontakt miteinander. Das Dia-
konische Werk im Kirchenkreis Recklinghausen e.V. bietet
zurzeit fiinf Wohngruppen an. Vier befinden sich in Reckling-
hausen:

« Im Romberg

+ Reitzensteinstrafie

« Tiroler Strafe

+ Hans-Bockler-Strafe

eine in Haltern am See. Insgesamt stehen 33 Plitze zur Verfu-
gung.

Servicestelle Wohnen

Kontakt: Fachbereich Arbeit, Soziales und Wohnen

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Wohngruppe Hans-Béckler-Strafle

Hans-Bdckler-Strafle 20

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361/5822484

Fax: 02361/3029527

Ansprechpartnerin:

Frau Jutta Linhoff

Tel.: 02361/9071541

E-Mail: j.linhoff@diakonie-kreis-re.de
Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Barrierefreier Zugang:
ja



Wohnen

WOHNBERATUNG/
WOHNRAUMANPASSUNG

Ihr Wunsch nach Verbesserung lhrer Wohnsituation bei einer
Behinderung bzw. kérperlichen Einschrankung im Alter, Er-
leichterung einer hiuslichen Pflege oder ein méglichst langes
Verbleiben Zuhause trotz Beeintrichtigung, sind unser Hand-
lungsauftrag. Die Wohnberatung bietet individuelle, tragerun-
abhingige, kostenfreie Beratung zur barrierefreien Gestaltung
Ihres Zuhauses durch Ausstattung, Umbau oder Hilfsmittel.
Sie berat bei Fragen der Finanzierung und koordiniert die Hil-
fen.

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen

Wohnberatung/Wohnraumanpassung

Stadthaus A

Rathausplatz3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502137 u. 502138

Fax: 02361/5092137 u. 5092138

E-Mail: michael.feja@recklinghausen.de
kordula.kuballa@recklinghausen.de

Ansprechpartner/in:
Herr Michael Feja
Frau Kordula Kuballa

Offnungszeiten:
Mo 8.00 —13.00 Uhr
Do 13.00 —18.00 Uhr

Termine/Hausbesuche nach Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja
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WOHNGELD

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen
Wohngeldstelle

Stadthaus A

Rathausplatz3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502570

Fax: 02361/5092570

E-Mail: soziales@recklinghausen.de
Internet: www.recklinghausen.de

Ansprechpartner:
Herr Ulrich Buischer

Offnungszeiten:
Mo, Di, Mi, Fr 8.00 —13.00 Uhr
Do 8.00 —18.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja




Wohnen

WOHNRAUMFORDERUNG

Es konnen Hinweise fiir geforderten oder zu férdernden

Wohnraum gegeben werden.

Kreis Recklinghausen

Fachdienst Wohnungswesen
Kurt-Schumacher-Allee 1

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/532505

E-Mail: udo.neuhaus @kreis-re.de

Ansprechpartner:
Herr Udo Neuhaus
Herr Stephan Olschner

Offnungszeiten:
Mo — Do 8.00 —12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja

WOHNUNGSVERSORGUNG/
WOHNBERECHTIGUNGSSCHEIN

Hilfestellung bei der Suche nach
behindertengerechten Wohnungen

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen
Wohnungsversorgung/Wohnberechtigungsschein
Stadthaus A

Rathausplatz 3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502582 u. 502585

Fax: 02361/5092582 u. 5092585

E-Mail: soziales@recklinghausen.de

Ansprechpartner/in:
Frau Anja Wessel
Herr Rainer Schilling

Offnungszeiten:
Mo, Di, Mi, Fr 8.00 —13.00 Uhr
Do 8.00 —18.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
Stadthaus A ja
Biiro nein
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Arbeit und Ausbildung

AGENTUR FUR ARBEIT
RECKLINGHAUSEN

Die Agentur fir Arbeit Recklinghausen berat Rehabilitanden
und Schwerbehinderte in allen Fragen rund um den Arbeits-
und Ausbildungsmarkt sowie zu Qualifizierungen und Unter-
stutzungsmoglichkeiten nach vorheriger Terminabsprache.

Agentur fiir Arbeit Recklinghausen

Gérresstrafde 15

45657 Recklinghausen

Tel.: 0800 4 5555 00

E-Mail: recklinghausen.161-reha@arbeitsagentur.de
Internet: www.arbeitsagentur.de

Ansprechpartner:
Team fiir Rehabilitanden und Schwerbehinderte

Offnungszeiten:

Mo 8.00 —16.00 Uhr
Di, Mi 8.00 —13.00 Uhr
Do 8.00 —18.00 Uhr
Fr 8.00 —13.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja
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TAUBBLINDENASSISTENZ-
QUALIFIZIERUNG UND
-VERMITTLUNG

Wir qualifizieren professionelle Taubblindenassistenten, damit
taubblinde Menschen selbstbestimmt leben kénnen. Wir wer-
ben um Anerkennung und Unterstiitzung in der Gesellschaft.
Das Taubblindenassistenzprojekt wird geférdert durch das
Ministerium fuir Arbeit, Integration und Soziales des Landes
Nordrhein-Westfalen.

Wir bieten eine kostenlose Vermittlung von Taubblinden-
assistenten an.

Der Forderverein flir hér- und hérsehbehinderte Menschen im
Vest Recklinghausen e.V. ist Triger des Projekts.

Taubblindenassistenz-Qualifizierung
und -Vermittlung

Oerweg 38

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/40734-22 u. 02361/40734-27
Fax: 02361/4073430

E-Mail: info@taubblindenassistenz.de
Internet: www.taubblindenassistenz.de

Ansprechpartnerinnen:
Frau Claudia PreifRner
Frau Hille Bruns

Offnungszeiten:
Nach Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja



Arbeit und Ausbildung

FACHSTELLE BEHINDERTE
MENSCHEN IM BERUF

Die Fachstelle ist Ansprechpartner fiir schwerbehinderte Men-
schen, sofern es um Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben
oder den Kiindigungsschutz geht.

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen
Fachstelle fiir Behinderte Menschen im Beruf
Stadthaus A

Rathausplatz3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502105

Fax: 02361/5092105%

E-Mail: sabine.binder@recklinghausen.de

Ansprechpartnerin:
Sabine Binder

Offnungszeiten:
nach Vereinbarung

Barrierefreier Zugang:
ja
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BEHINDERTE MENSCHEN
IM BERUF

BERUFLICHE INTEGRATION

Die Diakonie, Fachstelle ,Berufliche Integration/Integrations-
fachdienst®, bietet eine Vielzahl von Méglichkeiten beruflicher
Orientierung und Vermittlung von Menschen mit Behinde-
rungen auf den Arbeitsmarkt. Die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter der , Beruflichen Integration/des Integrationsfachdiens-
tes" beraten und begleiten Unternehmen und Menschen mit
Handicaps. Begleitete Praktika, aus der Werkstatt ausgelagerte
Arbeitsplatze, unterstutzte Beschiftigung. Vieles ist moglich,
um Menschen mit Behinderungen den Weg in die Arbeitswelt
zu ebnen. Férderprogramme fiir Arbeitgeber eingeschlossen.
Gemeinsam mit den Partnern Landschaftsverband-Westfalen
Lippe, Integrationsamt, Agentur fuir Arbeit, ist ein gutes Netz
fiir berufliche Chancen vorhanden.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen e. V.
Fachdienst Berufliche Integration

Kaiserwall 17

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/937230

Fax: 02361/9372636

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartner:
Herr Heinz Waschhof
E-Mail: h.waschhof@diakonie-kreis-re.de

Offnungszeiten:
Telefonisch oder per E-Mail

Barrierefreier Zugang:
ja



Arbeit und Ausbildung

INTEGRATIONSFACHDIENST

Der Integrationsfachdienst arbeitet im Auftrag des Integrati-
onsamtes, einer Einrichtung des Landschaftsverbandes West-
falen-Lippe. Unterstiitzt werden Menschen mit Behinderungen
bei der Eingliederung in ein sozialversicherungspflichtiges Ar-
beitsverhiltnis. Die Begleitung am Arbeitsplatz gehért dazu.
Das Angebot richtet sich an schwerbehinderte Menschen,
Gleichgestellte, an Schiilerinnen, Schiiler oder Erwachsene so-
wie deren Arbeitgeber. Von Schwerbehinderung bedrohte und
psychisch erkrankte Menschen werden ebenfalls vom Integra-
tionsfachdienst unterstiitzt. Eine Mitarbeiterin berét und un-
terstitzt besonders hérbehinderte Menschen.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen e. V.
Integrationsfachdienst

Kaiserwall 19

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/936640

Fax: 02361/9366417

Internet : www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartner:
Herr Werner Bogs
E-Mail: w.bogs @diakonie-kreis-re.de

Offnungszeiten:
Telefonisch oder per E-Mail

Barrierefreier Zugang:
ja
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WERKSTATT FUR MENSCHEN
MIT PSYCHISCHEN KRANKHEITEN/
BEHINDERUNGEN

In den Recklinghduser Werkstatten arbeiten Menschen mit gei-
stigen, psychischen, kérperlichen und mehrfachen Behinde-
rungen. Die Werkstatt Férderturm | in Recklinghausen ist eine
von zwei Werkstatten, in denen Menschen mit psychischen
Behinderungen arbeiten. Ausgefiihrt werden im Forderturm
Auftragsarbeiten und Dienstleistungen fiir Industrie und Wirt-
schaft. Arbeitsschwerpunkte sind: Industrie und Elektromon-
tage, Mailing und Burodienstleistungen, Fahrradreparatur,
Metallverarbeitung, Holz- und Kunststoffverarbeitung. Zertifi-
ziert nach DIN I1SO goo1 in der jeweils aktuellen Fassung.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Recklinghauser Werkstitten

Werkstatt Forderturm

Hubertusstrafle 41 b

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/186115

Fax: 02361/186182

E-Mail: t.koch@diakonie-kreis-re.de

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartner:
Herr Thomas Koch

Offnungszeiten:
Mo — Fr 08.00 —15.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja



Arbeit und Ausbildung

WERKSTATT FUR MENSCHEN
MIT BEHINDERUNGEN

In den Recklinghduser Werkstitten arbeiten Menschen mit
geistigen, psychischen, kérperlichen und mehrfachen Behin-
derungen. Frauen und Manner mit Behinderungen arbeiten an
Arbeitsplatzen, die ihren individuellen Fihigkeiten und Beddirf-
nissen angepasst sind. Die Werkstatt Hubertusstrafle befindet
sich unweit der Recklinghduser Innenstadt. Seit vielen Jahren
wird an diesem Standort zuverldssig produziert. Die Arbeits-
schwerpunkte sind: Elektromontage, Lager, Verpackung, Textil-
verarbeitung, Naherei, Montage.

Zertifiziert nach DIN ISO 9001 in der jeweils aktuellen Fas-
sung.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Recklinghiduser Werkstitten

Werkstatt Hubertusstrafle

Hubertusstrafle 24

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/923870

Fax: 02363/9238720

E-Mail: whu@diakonie-kreis-re.de

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartner:
Herr Christoph Marienbohm

Offnungszeiten:
Mo — Fr 08.00 — 15.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja
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WERKSTATT FUR MENSCHEN
MIT BEHINDERUNGEN

In den Recklinghduser Werkstitten arbeiten Menschen mit
geistigen, psychischen, kérperlichen und mehrfachen Behin-
derungen. Die Werkstatt fiir Menschen mit Behinderungen in
Recklinghausen-Siid ist der grofite Standort im Verbund der
Recklinghduser Werkstatten. Schwerpunkte der Arbeit sind:
Berufsbildungsbereich, Fordergruppen, Metallverarbeitung,
Montagearbeiten, Elektromontage, Garten und Landschafts-
bau, Druckerei, Buchbinderei, Wischerei.

Im Fordergruppenhaus bietet die Werkstatt Recklinghausen-
Sud drei Gruppen fur Menschen mit mehrfachen Behinde-
rungen an. Die Werkstatt ist zertifiziert nach DIN ISO goo1 in
der jeweils aktuellen Fassung.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Recklinghiduser Werkstitten

Werkstatt Recklinghausen-Siid

Alte Grenzstrale 9o

45663 Recklinghausen

Tel.: 02361/30020

Fax: 02361/300250

E-Mail: c.marienbohm@diakonie-kreis-re.de

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartner:
Herr Christoph Marienbohm

Offnungszeiten:
Mo — Fr 08.00 —15.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja



Arbeit und Ausbildung

WERKSTATT FUR MENSCHEN
MIT BEHINDERUNGEN

In den Recklinghduser Werkstitten arbeiten Menschen mit
geistigen, psychischen, kérperlichen und mehrfachen Behin-
derungen. Die Frauen und Manner mit Behinderungen arbei-
ten an Arbeitsplatzen, die ihren individuellen Fahigkeiten und
Bediirfnissen angepasst sind.

Diakonisches Werk im Kirchenkreis Recklinghausen gGmbH
Recklinghduser Werkstitten

Werkstatt Recklinghausen-Ost

Hans-Bockler-Strafie 22

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361/5820653

Fax: 02361/300250

E-Mail: c.marienbohm@diakonie-kreis-re.de

Internet: www.diakonie-kreis-re.de

Ansprechpartner:
Herr Christoph Marienbohm

Offnungszeiten:
Mo — Fr 08.00 —15.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja
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MAX-BORN-BERUFSKOLLEG

Das Max-Born-Berufskolleg weist 3.125 Schiilerinnen in tech-
nisch ausgerichteten Bildungsgéngen auf. Uber 140 Lehrkrifte
sind hier beschiftigt. In der Abteilung Orthopidietechnik wer-
den auch behinderte Schiilerinnen/Schiiler erfolgreich ausge-
bildet. Max-Born-Berufskolleg ist Europaschule des Landes
NRW. Das Max-Born-Berufskolleg befindet sich in einem Neu-
bau auf dem Campus Vest, Buddestrafie in Recklinghausen.

Max-Born-Berufskolleg

Abteilung Orthopadietechnik

Campus Vest 3

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361/30675-0

Fax 02361/30675-9650

E-Mail: info@max-born-berufskolleg.de
Internet: www.max-born-berufskolleg.de

Ansprechpartner:
Herr Matthias Quante
Tel.: 02361/30675-9621

Offnungszeiten:
Mo — Fr 07.15 — 15.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja



HILFSANGEBOT FUR MENSCHEN
IN BESONDEREN LEBENSLAGEN

RE/init e.V. ist langjahrig als gemeinntitziger Bildungstrager in
der Emscher-Lippe Region erfolgreich titig. Als Mitglied im
DPWV, anerkannter Triager der Jugendhilfe und des Freiwilligen
Sozialen Jahres, entwickeln wir seit 16 Jahren arbeitsmarktorien-
tierte Projekte fiir Menschen in besonderen Lebenslagen. Die
Fachbereiche umfassen Jugendliche, Menschen mit Kindern,
Menschen mit Handicap und Erwachsene. Ziel war und ist in
den 32 zurzeit laufenden Projekten die Entwicklung/Umsetzung
individueller, bedarfsgerechter und differenzierter Hilfeange-
bote. Momentan haben ca. 700 Teilnehmende in den Projekten
einen Ausbildungs- oder Qualifizierungsplatz. In dem ESF-
Bundesprogramm , Arbeitsmarktliche Unterstiitzung fuir Bleibe-
berechtigte und Fliichtlinge | und 11* arbeiten wir mit XENOS-
relevanten Zielgruppen mit multiplen sozialen Belastungen.
Dartiber hinaus liegt ein Schwerpunkt unserer Tatigkeit im Be-
reich der beruflichen Orientierung und Eingliederung von Erzie-
henden und Alleinerziehenden in Ausbildung und Arbeit.
Neben der Arbeit mit Schiilerinnen und Schiilern mit multiplen
sozialen und psychischen Belastungen im Rahmen der ESF-
Bundesprogramme ,Schulverweigerung — 2. Chance* und
~Kompetenzagentur®, liegt unser Schwerpunkt im Zielgruppen-
bereich Jugendliche in der Durchfiihrung von behindertenspezi-
fischen Mafinahmen wie ,Vertiefte Berufsorientierung an Reck-
linghduser Férderschulen“ und ,,Berufsvorbereitende Bildungs-
mafinahmen* fir lernbehinderte oder lernbeeintrichtigte Ju-
gendliche und junge Erwachsene sowie fiir die Zielgruppe
Jugendlicher mit psychischen Beeintrichtigungen. Mafdnahmen
zur begleiteten betrieblichen Ausbildung fur Jugendliche mit be-
sonderem Férderbedarf fiihren wir bereits seit 1999 durch.

Das Integrationsprojekt BOQUA (Berufliche Orientierung und
Qualifizierung am Arbeitsplatz), das durch die verschiedenen
Rentenversicherungstriager der Deutschen Rentenversicherung,
die Berufsgenossenschaften und den Landschaftsverband West-
falen-Lippe gefordert wird, bereitet arbeitslose Menschen mit
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physischen und psychischen Handicaps seit Marz 2001 mit
durchschnittlich 16 bis 20 Teilnehmerinnen und Teilnehmern
mit 2 bis 3 Einstiegsterminen pro Jahr auf einen Ubergang in den
allgemeinen Arbeitsmarkt vor. Innerhalb der 5- bzw. 8-mona-
tigen Mafdnahme werden die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
durch ein passgenaues Spektrum an Lerninhalten, durch indivi-
duell erarbeitete Férderpliane, durch insgesamt 3,5 bis 6 Monate
dauernde betreute Praktika und durch passgenaue Vermitt-
lungsbemithungen optimal auf einen Ubergang in den allgemei-
nen Arbeitsmarkt vorbereitet.

Das Projekt , LernCafé und Joblokal Gelsenkirchen“ im Rahmen
des ESF-Bundesprogramms ,,Bildung, Wirtschaft und Arbeit im
Quartier (BIWAQ) bietet fur funktionale Analphabeten eine
Férderung der Grundbildung an. Ziel ist die berufliche Integra-
tion dieser Jugendlichen und jungen Erwachsenen.

Vor diesem Hintergrund verfiigen wir tiber gewachsene Kontakt-
strukturen und eine intensive Einbindung in regionale, lokale
und sozialriumliche Kooperationsstrukturen.

RE/init e. V. Recklinghauser Arbeitsférderungsinitiative e.V.
Am Steintor 3, 45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/3021-0 - Fax: 02361/3021-444

E-Mail: info@reinit.de

Internet: www.reinit.de

Ansprechpartnerin:

Brigitte Sicken

Fachbereichsleiterin fiir Menschen mit Handicap
Tel. 02361/3021-205

E-Mail: brigitte.sicken@reinit.de

Offnungszeiten:
Mo - Do 7.30 —16.30 Uhr
Fr 7.30 —16.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja



Gesundheitswesen

GESUNDHEITSWESEN

Bei den in dieser Broschiire abgedruckten Anbietern im Ge-
sundheitswesen handelt es sich nur um eine begrenzte Anzahl
von Apotheken, Allgemeinmedizinern, Orthopaden und Physi-
otherapeuten. Eine weitergehende Auswahl erhalten Sie im
Internetauftritt der Stadt Recklinghausen unter der Rubrik
»Barrierefreies Recklinghausen“ oder im &rtlichen Telefon-
buch.

Piktogramm-Legende

Behindertengerechter Eingang/Zugang

& Behinderten-WC
ep
Behindertenparkplatz

Stufen auflen/innen

Nicht zuganglich

| I | Aufzug
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Apotheken

Adler-Apotheke, Peter Paterok,
Bochumer Str. 200, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/61424

A

Ahorn Apotheke,Valentina Pawlac
Blitzkuhlenstr. 1, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/25661

A&

Alte Apotheke, Rudolf Strunk
Breite Str. 14, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/23777

Apotheke am Ehlinghof, Klaus Pulkowski,
Ehlingstr. 58, 45665 Recklinghausen, Tel.: 02361/81104

t £ IN%
& & &
Apotheke am Hohenzollernpark, Martha Papantoniou,
Hohenzollernstr. 7, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/5821060

AR

Apotheke am Rathausplatz, Dr. Papantoniou
Kaiserwall 12, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/4905960

H N
(& (&
Bertrandis-Apotheke, Herbert J. Bauer
Hochstr. 54 b, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/64422

[N ICY A &) 35



Gesundheitswesen 48

NATURHEILPRAXIS GERO ALTMANN

Vereinbaren Sie lhren individuellen Behandlungstermin in o

meiner Praxis oder buchen Sie bundesweit meine Gesund- D w |t d
heits-Vortrige, -Seminare und -Workshops fiir Sie persénlich 'e e er
und/oder fiir lhr Unternehmen. Nat“rhailk“nde

Sie bekommen in meinem naturheilkundlichen Versorgungs-
zentrum ,,Kreuz-Apotheke mit angeschlossener Naturheilpraxis*“
den Vorteil jahrzehntelanger Erfahrungen in der Alternativ- und

Naturheilpraxis
Als staatlich gepriifter Heilpraktiker und approbierter Apotheker, G A'tm
Fachapotheker fiir Offizin-Pharmazie in den Bereichen Natur- ero ann
heilverfahren und Homdoopathie biete ich lhnen vor allem: staatlich gepriifter Heilpraktiker

- speziell auf Sie abgestimmt Individual-Homé&opathie

- an Sie persénlich angepasste Schiiller-Salz-Kuren

- fur Ihre Seelenbalance fundierte Bach-Bliiten-Beratung

- ganz an lhren eigenen Wiinschen orientierte Heil-Hypnose
- Ihre kérpereigenen Elemente, aufbereitet als Hypnosode®
- Hausbesuche méglich!

SchiBler-Salze
& Bach-Bliten
;< |Homoopathie
24 & Hypnose

Naturheilpraxis Gero Altmann
Kardinal-von-Galen-Str. 35

45665 Recklinghausen

Tel.: 02361/904819

E-Mail: gero.altmann@dergesundmacher.com
www.dergesundmacher.com nur 30 Meter entfernt! Kardinal-von-Galen-StraBe 35

Termine unter:

Tel.: 90 48 19



Bufdmann's Merlin-Apotheke, Beate Buimann-Keidel
Bochumer Str. 106, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/33910

AR

Die Neue Apotheke, Annegret Koglin
Bochumer Str. 146 a, 45661 Recklinghausen, Tel.: 0172/5470075

&

Die Neue Apotheke in Hochlarmark,
Annegret Koglin, Peter Papczok
Westfalenstr. 130, 45661,Recklinghausen, Tel.: 0172/5470075

i %
& X
Elisabeth-Apotheke an der Engelsburg, Farnal Shatamatdar
Herzogswall 30 a, 45657Recklinghausen, Tel.:02361/27579

&

Glickauf-Apotheke, Christiane Seibel,
Kénig-Ludwig-Str. 96, 45663 Recklinghausen, Tel.: 02361/34368

A&

Kreuz-Apotheke, Gero Altmann
Dortmunder Str. 120 ¢, 45655 Recklinghausen, Tel.: 02361/484310

&

KREUZ-APOTHEKE GERO ALTMANN

Fachapotheker fiir Offizin-Pharmazie
Naturheilverfahren und Homéopathe
Staatlich geprifter Heilpraktiker -
Dr. SchiBler Salze - Homdopathie

Dr. Bach-Bliiten - Tierheilkunde

www.kreuzapotheke.de
Dortmunder StraBe 120c¢ - 45665 Recklinghausen

Service-Nr.: Tel 48 43 10
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Kuniberti Apotheke, Wolfgang Nordlohne,
Kunibertistr. 33, 45657 Recklinghausen, Tel.:02361/27763

A &[]

Liebfrauen-Apotheke, Olga Lapizky
Castroper Str. 37, 45665 Recklinghausen, Tel.: 02361/44471

& JH

Léwen Apotheke am Markt, Christian Debus
Westfalenstr. 145, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/71095

A&

Léwen-Apotheke, Christian Debus, Dr. Ines Kahaupt
Westfalenstr. 69, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/6581450

+ %
& Y
Marien Apotheke, Wanda Melner
Bochumer Str. 88, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/32943

Neumarkt Apotheke, Anja van Hal-Ludbrock
Bochumer Str. 125, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/64044

[& (&[5

Apothekerin Anja van Hal-Ludbrock

Bochumer Strafe 125 - 45661 Recklinghausen
Telefon 0 23 61-6 40 44 - Fax 0 23 61-37 25 36
E-Mail: service@neumarkt-apotheke-re.de
www.neumarkt-apotheke-re.de




Gesundheitswesen

Quellberg-Apotheke, Irini Zervas,
Amelandstr. 8, 45665 Recklinghausen, Tel.: 02361/48830

Q@berg-m:el(f//

Irini Zervas - Fachapothekerin fiir Allgemeinpharmazie
Naturheilverfahren und Homdopathie

AmelandstralSe 8 - 45665 Recklinghausen
Tel. (02361) 4883-0 - www.quellberg-apotheke.de

Rats-Apotheke, Beate Bu3mann-Keidel
Herner Str. 1, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/23818

< B %
Rosen-Apotheke, Frank Gretenkord
Overbegstr. 31a, 45663 Recklinghausen, Tel.: 02361/7822

Rosen-Apotheke

Frank Gretenkord B Fachapotheker fir Offizinpharmazie s

... damit es lhnen gut geht!

Overbergstr. 31a Telefon: 023 61-78 22
45663 Recklinghausen  Telefax: 0 23 61-65 85 53
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Steintor-Apotheke, Dr. Peter Welslau
Steinstr. 16, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/23225

Suitbert-Apotheke, Christoph Heiring
Hertener Str. 203 a, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/181959

: %
Vitalis-Apotheke, Julia Zeidler,
Halterner Str. 13, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/20009

N Vitalis
S\

Apotheke

IM ARZTEHAUS
Apothekerin Julia Zeidler
Halterner Str. 13 - 45657 Recklinghausen
Tel. 02361/29008
E-Mail: info@yvitalis-apotheke-re.de

Parkplitze direkt am Haus vorhanden




Gesundheitswesen

Arzte
Allgemeinmedizin u. Praktische Arzte

Dipl.med. Viktor Slemenkov,
Breite Str. 26, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/27173

&

Dr. Dirk Steinberg
Theodor-Kérner Str. 12, 45661 Recklinghausen,
Tel.: 02361/654707

Dr. Ibrahim Taskiran
Dr.-Isbruch-Str. 3, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/64563

AR

Dr. med. Peter Hupe
Hochstr. 54 d, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/32215

&

Drs. Rischer u. Paewinsky
Finefrau 3, 45663 Recklinghausen,Tel.: 02361/32998

Drs. Surmann & Pohle
Steinstr. 13, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/21317

A&

Dres. Rudiger Hallerbach/Susanne Marzoll
Blitzkuhlenstr. 1, 45659,Recklinghausen, Tel.: 02361/23832

AR &1

Dr. E. ). Schiillenbach
Holzmarkt 1, 45657,Recklinghausen, Tel.: 02361/22552

[l
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Osman
Holzstr. 1, 45661Recklinghausen, Tel.: 02361/71710

&

Dr. med. Arno Apel, Dr. med. Monika Ganz
Hertener Str. 203, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/181844

A& X1

Dr. med. Bernhard Krabbe
Birkenweg 8a, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/32118

& (&

Dr. med. Bernhard Vogelsang, Arnd Kampmann
Theodor-Kérner-Str. 12, 45661 Recklinghausen,
Tel.: 02361761228

Dr. med. M. u. M.Bergmann
Kampstr. 55, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/24675

& JH

Dr. med. Michaela Oltmann
Herzogswall 41, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/12012

A& (1]

Dr. med. R. U. Neugebauer
Miinsterlandstr. 1, 45665 Recklinghausen, Tel.: 02361/44910

ICN I IR &

Dr. T. u. S. Uhlander
Antoniusstr. 16, 45663 Recklinghausen, Tel.: 02361/302920

A A&

Kathrin Jainta
Kurfurstenwall 17, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/24850

A& (1]



Gesundheitswesen

Dr. med. Hans-Joachim Siering
Holzstr. 1, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/36051

& &

Allgemeinmedizin, Innere Medizin und
Colo-Gastro-Enterologe

Dr. med. Hans-Joachim Brambrink,

Evita Jobstvogt-Athanasiadis, Barbara Schalles,

Nina Schamber

Dorstener Str. 100, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/29011

Orthopidie — Chirotherapie

Dr. M. Jostarndt u. Dr. W. Forster
Herzogswall 39, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/26232

Al

Orthopidie und Rheumatologie

Dr. med. Wolf Victor Briuer
Markt 11, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/16426

AR &1
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Ergotherapie

Ergotherapie Hand in Hand

U. Béckenhiiser & V. Plazar

Bochumer Str. 149, 45661 Recklinghausen
Tel.: 02361/3028422
www.ergotherapie-hand-in-hand.de

A A

Unsere Leistungen :

- Ergotherapie

+ Handtherapie

- TiergestUtzte Therapie
- Spiegeltherapie

« Kinesiotaping

+ Hasomed

(Computergestutztes
Hirnleistungstraining)

G

ERGOTHERAPIE
HAND iINn HAND
U. Bockenhtiser & V. Plazar
staatl. anerkannte Ergotherapeutinnen
Bochumer Strafle 149
45661 Recklinghausen
Tel.: 02361 3028422
Fax: 02361 3028423
info@ergotherapie-hand-in-hand.de

« Marburger
Konzentrationstraining

- Aufmerksamkeits-
training nach
Lauth & Schlottke

« Psychomotorik
in Einzel- und
Gruppentherapie

« Thermische
Anwendung als
erganzendes Heilmittel

www.ergotherapie-hand-in-hand.de




Heilpraktiker

Naturheilpraxis Gero Altmann
Kardinal-von-Galen-Str. 35, 45665 Recklinghausen
Tel.: 02361/904819

www.dergesundmacher.com

&

NATURHEILPRAXIS GERO ALTMANN

Staatlich gepriifter Heilpraktiker
und Apotheker - Homéopathie
Dr. SchiiBler-Salze - Bach-Bliten

Heilhypnose - Psychotherapie

www.dergesundmacher.com
Kardinal-v.-Galen-Str. 35 - 45665 Recklinghausen

Termine unter: 90 48 19

Krankengymnastik

Ralf Christians

Theodor-K&rner-Str. 6, 45661 Recklinghausen
Tel.: 02361/9500481

E-Mail: ralfchristians @freenet.de

&

Logopidie

Praxis LoKa

D. Briiggemann-Kasperczak, Staatl. gepr. Logopidin, dbl
Herner Str. 31, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/9083404
E-Mail: info@logopaedie-recklinghausen.de
www.logopaedie-recklinghausen.de

AR
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Behandlung von Sprach-,
Sprech-, Stimm- und
Schluckstorungen bei Kindern und Erwachsenen

Logopadische Praxis

Hausbesuche - Parkpldtze im Hof
Herner Str. 31 - 45657 Recklinghausen - Tel.: 02361/9083404
www.logopaedie-recklinghausen.de

Physiotherapie

Physio am Park
Hohenzollernstr. 7, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/9383751

A A &[]

Physiotherapie Im Depot
Castroper Str. 14, 45665 Recklinghausen, Tel.: 02361/491950

& &

Porta-Vitalis
Rottstr. 20, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/27600

[CN [N (& &5

Aalke Schmidt
Schulstr. 53 a, 45665 Recklinghausen, Tel.: 02361/82747

A1



Gesundheitswesen

Flakus/Krause
Bruchweg 20, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/24219

QA&

Michael Brandt
Spichernstr. 3a, 45663 Recklinghausen, Tel.: 02361/6586266

[ A (&[5

Dirk Frenken
Breite Str. 17, 45657 Recklinghausen, Tel.: 0361/900133

&1 &

Josef und Tatjana Schindler
Bochumer Str. 196, 45661 Recklinghausen,
Tel.: 02361/6581460

& (1

Dietmar Parlow
Sachsenstr. 153, 45665 Recklinghausen, Tel.: 02361/905757

Edda Geisler / Hartwig Tyra
Dr.-Isbruch-Str. 1 — 3, 45661 Recklinghausen, Tel.: 02361/71210

[N A & & (1]

Hans van den Akker
Duppelstr. 16, 45663 Recklinghausen, Tel.: 02361/34212

A&

Patrick Gerkens
Halterner Str. 34 a, 45657 Recklinghausen,
Tel.: 02361/4049881

[ A (& (&
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@ Gesund sitzen -

Komfort geniefen!

Sessel nach Ma
mit Aufstehhilfe
auch fiir Rolistuhifahrer

fitrorm)  AGR

e~
Profitieren Sie von unserer langjahrigen Kompetenz.

Wir beraten Sie gern zu Hause.
Infos unter 02361 22402!

£ GUT BERATEN -
BESTENS BETREUT!
Castroper StraBe 45
45665 Recklinghausen
Tel. 02361 22402
www.wohltat.de

‘?7
3 ® ‘ A
\

2 S

DIE RUCKEN-WOHLTAT

Ralf Christians
Theodor-Kérner-Str. 6, 45661 Recklinghausen
Tel.: 02361/9500481, E-Mail: ralfchristians @freenet.de

&

Ruud Molenwijk
Kurfurstenwall 17, 45657 Recklinghausen, Tel.: 02361/57897

AR & (1]

Schulz-Bramey / Berks
Blitzkuhlenstr. 1, 45659 Recklinghausen, Tel.: 02361/937964

A &[]

Uwe Krohn
Elbestr. 14, 45663 Recklinghausen, Tel.: 02361/7870



Freizeitaktivitaten

FREIZEITAKTIVITATEN FUR
MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN

BEWEGUNG-SPORT-GESUNDHEIT (BSG)

Die BSG Recklinghausen ist ein Sportverein, der seine Wurzeln
im Behindertensport hat. Spezielle Sportiibungen fiir Men-
schen mit und ohne Behinderung nach den Richtlinien des
BSNW (Behinderten-Sportverband NRW) finden sich in un-
seren Angeboten. Wir sind als Erbringer von REHA-Sport zer-
tifiziert und durch LSB und BSNW anerkannt. Unsere Ubungs-
leiter besitzen alle Lizenzen des BSNW.

Bewegung-Sport-Gesundheit (BSG)
Recklinghausen e. V.

Postfach 10 01 46, 45601 Recklinghausen
Tel.: 02366/493850

E-Mail: info@bsg-recklinghausen.de
Internet: www.bsg-recklinghausen.de

Ansprechpartner:

an der Sporthalle

Ubungsleiter u. Vorstandsmitglieder
Frank Elsterkamp, ab 19.00 Uhr,

0. a. Telefonnummer (Anrufbeantworter)

Offnungszeiten:
Do 17.30 Uhr auferhalb der Ferien
Sporthalle Dietrich-Bonhoeffer-Realschule

Barrierefreier Zugang:
Sporthalle  ja

Sportstitten

Die stidtischen Sporthallen und Sportplitze sind grundsatzlich
nicht barrierefrei. Bei Bedarfist jedoch sicherlich die Mithilfe von
Mitgliedern des jeweils beheimateten Sportvereins méglich.
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Spielplitze

Zurzeit sind zwei Spielplatze barrierearm ausgestattet.
Die Standorte sind:

« Erlbruchpark

« Engelbertstrafie

Die Spielraumplanung berticksichtigt auRerdem die Schaffung
von ausreichenden Spielflichen mit integrativen Spielmdglich-
keiten fuir Kinder und Jugendliche mit und ohne Behinderung
bei zukiinftigen Uberholungen von Spielplidtzen und Neuaus-
stattungen von einzelnen Spielgeraten.
Dabei achten wir auf
- die Erreichbarkeit des Spielplatzes und der einzelnen
Spielgerite
+ eine durchdachte Wegefiihrung und -gestaltung
- ein vielfiltiges Angebot von Spielangeboten,
die alle Sinne ansprechen

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie
Spielflichen/Beteiligungen

Stadthaus C, Rathausplatz 3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/502227

E-Mail: anita.jaechn@recklinghausen.de

Ansprechpartnerin:
Frau Anita )dhn

Offnungszeiten:
nach telefonischer Absprache

Barrierefreier Zugang:
ja



Mobilitat

BAHNHOF RECKLINGHAUSEN HBF

Betriebszeiten des Bahnhofs:
0.00 Uhr - 24.00 Uhr

Zugang zu den Bahnsteigen:
Barrierefreier Zugang 24 Stunden
Mobilitiatsgerecht nur fiir Nahverkehrsreisende

Fiir mobilititseingeschrankte Fahrgiste

bei evtl. geschlossenem Empfangsgebiude

« Uber Rampe am Gleis 1

« Uber Rampe am neuen Ausgang ,,Ossenbergweg"

Ansprechpartner:
3-S-Zentrale Miinster (24 Stunden) Tel.: 0251 — 691 1055
Kein Service-Personal vor Ort

So erreichen Sie die Mobilititsservice-Zentrale

Ihre telefonische Hilfe bei Reisen erreichen Sie uiber die Ser-
vice-Nummer der Bahn 0180 5 99 66 331. Nennen Sie nach der
Begruflung einfach nur das Stichwort , Betreuung” und Sie
werden umgehend mit einem unserer kompetenten Mitarbei-
ter verbunden. Selbstverstindlich kdnnen Sie die Mobilitits-
service-Zentrale auch weiterhin tiber die 0180 5 512 5121 anru-
fen. Und zwar taglich von 6 bis 22 Uhr.

Der Anruf kostet 14 Cent in der Minute.

Wenn Sie vom Handy anrufen:

Der Anruf kostet max. 42 Cent in der Minute.

Wenn Sie Hilfe vor Ort wiinschen, kénnen Sie das auch per Fax
oder per Internet anmelden: Fax: 0180 5 1593571

Internet: www.bahn.de/barrierefrei

E-Mail: msz@deutschebahn.com
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BEHINDERTENPARKAUSWEISE

Die Zustandigkeit des Sachgebietes 31/23 erstreckt sich zu-
nichst auf verkehrsregelnde und verkehrslenkende Mafinah-
men. Zu den wesentlichen Aufgaben gehért dariiber hinaus die
Uberwachung des ruhenden und flieRenden Verkehrs.
Weiterhin ist das Sachgebiet Ansprechpartner u.a. fiir Antrage
auf Parkausweise fir Schwerbehinderte und Bewohnerpark-
ausweise.

Stadt Recklinghausen

Fachbereich Biirger- und Ordnungsangelegenheiten,
Feuerwehr

Stadthaus A

Rathausplatz 3 — 4

45657 Recklinghausen

Tel.: 02361/501616

E-Mail: ordnungsamt@recklinghausen.de

Ansprechpartnerin:
Frau Claudia Schiiler

Offnungszeiten:
Mo, Di, Mi, Fr 8.00 —13.00 Uhr
Do 8.00 —18.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja



Mobilitat

BAULICHE MASSNAHMEN
IM STRASSENRAUM

STRASSENPLANUNG UND NEUBAU

Verlissliche Beratung, umfassende Information, professio-
nelle Planung — dies sind die Dienstleistungen, mit denen wir
Sie in den klassischen Ingenieurdisziplinen Vermessung,
Landschaftsarchitektur und Griinordnung und Tiefbau unter-
stutzen.

« Vermessung [/ Bodenordnung / Stadterneuerung

« Geoinformationssysteme

« Grundstiickswertermittlung /
Geschiftsstelle des Gutachterausschusses

« Abteilung Landschaftsarchitektur und Griinordnung

« Abteilung Straflenwesen

« Straflenplanung und Verkehrstechnik

« StraRenneubau und -unterhaltung

« Abteilung Stadtentwisserung

« Kanalbau

« Haus- und Grundstiicksentwisserung

« Entwisserungsplanung und -unterhaltung

« Abteilung Beitrige, Erschliefungsvertrige, Widmungen,
Einziehungsverfahren

57

Stadt Recklinghausen
Fachbereich Ingenieurwesen
Westring 51

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361/502411 0. 502691
Fax: 02361/502692

Ansprechpartnerinnen:
Frau Kipar
Frau Michling

Offnungszeiten:
Mo, Di, Mi, Fr 8.00 —13.00 Uhr
Do 8.00 —18.00 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja




Mobilitat

FAHRDIENST FUR MENSCHEN
MIT BEHINDERUNGEN

Der Malteser Hilfsdienst e. V. in Recklinghausen hat seit 1999
seinen Schwerpunkt im Bereich der Sozialen Dienste. Ob
Hausnotruf mit 24 Stunden Bereitschaftsdienst, Meniiservice
fur die tigliche Versorgung der Essenskunden oder der Linien-
fahrdienst unterschiedlicher Tragerschaften, bis zur betreuten
Krankenfahrt fiir Privatkunden und Krankenkassen. Durch qua-
lifiziertes Personal geben die Malteser Hilfe da wo sie ge-
braucht wird, um Menschen mit Beeintrachtigung so lange wie
méglich das Leben in den eigenen vier Wanden zu ermogli-
chen. Naturlich bieten die Malteser in Recklinghausen auch fur
Interessierte Ausbildungen in der Ersten Hilfe und in der Pfle-
gerischen Aus- und Weiterbildung an und unterstiitzen durch
Sanititsdienste 6ffentliche Veranstaltungen.

Bei weiteren Fragen steht das freundliche Dienststellenperso-
nal gerne zur Verfiigung.

Fahrdienst fiir Menschen mit Behinderungen
Malteser-Hilfsdienst e. V.

Miihlenstrale 29

45659 Recklinghausen

Tel.: 02361/24100-0

Fax: 02361/24100-24

Internet: www.malteser-recklinghausen.de

Ansprechpartner:
Herr Mario Sandmann
Herr Markus Umbach

Offnungszeiten:
Mo — Do 7.30 —16.15 Uhr
Fr 7.30 —14.30 Uhr

Barrierefreier Zugang:
ja

58

BEHINDERTENTOILETTEN

ZENTRUM: Europaplatz (Busbahnhof)

Offnungszeiten:

Mo — Fr 5.30 — 22.30 Uhr
Sa 7.30 — 22.30 Uhr
So 8.30 —21.30 Uhr

EURO-Schlussel: ja

Behindertenparkplitze:
Drei Plitze direkt neben der Toilette auf der Springstrafie
Anmerkung: Zugang nur wihrend der Offnungszeiten der Tief-

garage

ZENTRUM: Dr.-Helene-Kuhlmann-Park (Rathaus)

Offnungszeiten:
Taglich von 9.00 — 20.00 Uhr
EURO-Schlussel: ja

Behindertenparkplitze:
Zwei auf der anderen Seite des Rathauses zwischen Rathaus
und Stadthaus A

ALTSTADT: City-WC Friedhofstrafle

Offnungszeiten:
Taglich von 9.00 — 20.00 Uhr
EURO-Schlussel: ja

Behindertenparkplitze:

Drei direkt neben der Toilettenanlage

Anmerkung: Anlage 6ffnet und schlief3t vollautomatisch zum
Beginn und Ende der allgemeinen Offnungszeiten
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SUD: Neumarkt (Diippelstraie)

Offnungszeiten:
Taglich von 6.00 — 20.00 Uhr
EURO-Schlussel: ja

Behindertenparkplitze:
Zwei direkt neben der Toilettenanlage

HOCHLARMARK: Nonnenerlen
(Marktplatz Holzstraf2e)

Offnungszeiten:
Nur wahrend der Marktzeiten gesffnet
EURO-Schlissel: nein

Behindertenparkplitze:

nein

Anmerkung: Die Toilettenanlage befindet sich im Besitz eines
privaten Betreibers.

Stand: Juni 2013

Behindertentoiletten-Schliissel kann angefordert werden bei:
CBF Darmstadte. V.

Pallaswiesenstr. 123 a

64293 Darmstadt

Tel.: 06151/812210

Fax: 06151/812281

Internet: www.cbf-da.de




Notrufnummern

NOTDIENST FUR
ROLLSTUHLFAHRER

DRK Einsatzzentrale

Das Fahrzeug:
Sicher und komfortabel, ein speziell fur Elektrorollstihle um-
gebauter Ford Transit.

Die DRK-Einsatzzentrale:

Modernste Technik, die Sicherheit vermittelt.

Mit dem speziellen GPS-Handy wird lhr genauer Standort
automatisch in einer Landkarte angezeigt.

Der Jahresbeitrag fur den Schutzbrief kostet 12,00 €. Mit die-
sem Betrag sind Sie zu den genannten Einsatzzeiten im Falle
einer Panne abgesichert. Bei jedem Fahreinsatz ist dann zu-
nachst noch ein Eigenanteil von 5,00 € vorgesehen. Individu-
elle, weitere Leistungen bieten wir lhnen gerne auf Nachfrage
an.

DRK Einsatzzentrale im
Kreisverband Recklinghausen
Gartenstrafde 56

45699 Herten

Tel.: 02366/86666 u. 0800/1921900

Offnungszeiten:
Der Notdienst fur Elektrorollstuhlfahrer steht lhnen 24 Stun-
den tiglich zur Verfugung.

Vestische Straflenbahnen:

Eine Anfragenummer tber die Information, ob der gewlinschte
Bus eine Rampe hat, ist:

Tel.: 02366/186299
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ANREGUNGEN ZUR BROSCHURE

richten Sie bitte an: Stadt Recklinghausen

Fachbereich Soziales, Arbeit und Wohnen

Referat fur Behindertenangelegenheiten

Frau Barbara Ehnert, Rathausplatz 3 — 4, 45657 Recklinghausen
Tel.: 02361/501105, Fax: 02361/5091105

E-Mail: barbara.ehnert@recklinghausen.de

oder Frau Claudia Dieckhéfer

Tel.: 02361/5020571, Fax: 02361/5092051

E-Mail: soziales@recklinghausen.de
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E-Mail: info@cns-verlag.de

Die Inhalte der Anzeigen in dieser Broschiire stellen keine

Empfehlungen der Stadt Recklinghausen dar.

Der Verlag kann keine Haftung fiir etwaige Fehler
oder Differenzen iibernehmen.

Alle Rechte vorbehalten.
Die Wiedergabe bedarf der ausdriicklichen Genehmigung
des Verlages.



= = Wohnen fiir Menschen mit Behinderungen
D I a ko n Ie EE ¢ Wohnheim Recklinghausen-Siid
Alte GrenzstraBe 136, Tel. 02361 9071541
e Wohngruppen

L] L -,
im K| rc h 251 kre IS Kénig-Ludwig-StraBe 166, Tel. 02361 30295-0

e Ambulant Betreutes Wohnen

Re c kl i n g h a u s e n K&nig-Ludwig-StraBe 166, Tel. 02361 30295-0

o Umwelt-Werkstatt
Beschaftigungsprojekte fir arbeitslose Menschen

Wir sind da, mit dem Ziel der Vermittlung auf den Arbeitsmarkt
S- b h Diakonie Kaufhaus - Gebrauchte Waren fur wenig
wenn sie uns prauchen Geld, Zum Wetterschacht 6, Tel. 02361 93100-0

www.diakonie-kreis-re.de - Erwerbslosenberatung
Kaiserwall 19, Tel. 02361 936 64 24

¢ Schuldner- und Insolvenzberatung
Kaiserwall 19, Tel. 93664-0

¢ Recklinghduser Werkstéatten e Altenwohn- und Pflegeheime
Werkstétten fir Menschen mit Behinderungen Haus Abendsonne
Alte GrenzstraBe 90, Tel. 02361 3002-0 Auf dem Graben 8, Tel. 02361 9537-0
Hans-Bockler-StraBe 22, Tel. 02361 582 06 53 Haus Simeon
HubertusstraBBe 24, Tel. 02361 923 87-0 Elper Weg 89, Tel. 02361 9301-0
e Werkstatt Forderturm fir Menschen mit
psychischen Erkrankungen e Ev. Kinderheim
HubertusstralBe 41 b, Tel. 02361 186 115 OverbergstraBe 138, Tel. 02361 6086-0
* Fachdienst Berufliche Integration * Flexible Hilfen, Paulsrter 10, Tel. 02361 10626-10

Integrationsassistenz, Unterstitzte Beschéftigung

Kaiserwall 17, Tel. 02361 937263-0 « Westfilische Pflegefamilien

) ) OverbergstraBe 138, Tel. 02361 907 061
¢ Integrationsfachdienst

Beratung und Vermittlung von Menschen mit
Behinderungen auf den allgemeinen Arbeitsmarkt
Kaiserwall 19, Tel. 02361 93664-0



www.caritas-recklinghausen.de

Fiir Senioren

e Wohnanlagen, Tel.: 58 90 320
e Beratung fUr Senioren u. pflegende
Angehdrige, Tel.: 58 90 320

Caritasverband fiir die Stadt Recklinghausen e.\V.
- Unsere Hilfen -

e Selbsthilfetelefon flir an Demenz Erkrankte und *

Angehtrige, Tel.: 0800/2 01 00 20
Seniorenreisen, Tel.: 58 90 700
Sozialstation Nord, Tel.: 58 90 800
Sozialstation Stid, Tel.; 30 21 830
Caritashaus St. Michael, Tel.: 30 20 930
Caritashaus St. Hedwig, Tel.: 10 36 0
Caritashaus St. Gertrudis, Tel.: 95 02 80
Caritashaus Reginalda, Tel.: 97 92 10

Fiir Kinder, Jugend und Familie sowie junge
Menschen mit Behinderung

¢ Begegnungs- und Beratungszentrum Ziegel-
grund, Tel.: 49 30 32
e Familienzentrum St. Christophorus,
Tel: 21219
e HeilpAdagogisches Familienzentrum
,St. Franziskus®, Tel.: 2 70 11
e  HeilpAdagogische Frihférderung, Tel.: 2 70 12
e Raphael-Schule, Tel.: 9 34 40
e Kinder-, Jugend- und Familienhilfe,
Tel.: 58 90 750

Telefon: RE 58 90 - 0 oder Mail: info@caritas-recklinghausen.de

Kinder- und Jugendtreff/Spielhof Hillerheide,
Tel.: 72575

Kinder- und Jugendcafé , Time Out”,

Tel.. 9506 18

Kinder-Tagespflege / Caritas-Nest ,Benjamin®,
Tel.: 58 90 310

Kurberatung, Tel.: 58 90 710
Schwangerschaftsberatung, Termine:

Tel.: 58 90 590

Ambulante Fachdienste

Betreutes Wohnen fUr Suchtkranke und
psychisch Kranke, Tel.: 302 18 39
Gesetzliche Betreuung / Beratung, Werbung
und Begleitung ehrenamtlicher Betreuerlinnen,
Tel.: 58 90 340

Fachdienst Integration u. Migration/ Gemein-
wesenarbeit, Tel.: 58 90 330
Gemeindecaritas/Ehrenamt im Verband,

Tel.: 58 90 180

Hilfen fur Suchtkranke, Suchtgefahrdete und
deren Angehérige, Ambulante Rehabllitation,
Tel.: 58 90 350

Insolvenzberatung fUr Privatpersonen durch
den Caritasverband Waltrop/Oer-Erken-
schwick, Tel.: 0 23 09/9 57 00



