
 Vorwort des Bürgermeisters der Stadt Wetter (Ruhr) 

 Liebe Eltern, 

zur Geburt Ihres Kindes möchte ich Ihnen und Ihrer 

Familie ganz herzlich gratulieren! Ich freue mich mit Ihnen 

über den kleinen Bürger der Stadt und wünsche Ihnen 

von Herzen viel Freude am „neuen“, gemeinsamen Leben! 

Kinder zu begleiten und sie in ihren Fähigkeiten zu 

unterstützen, ist eine große Verantwortung und Her-

ausforderung, die Ihre Kraft und Zeit benötigen wird. 

Themen und Fragen wie die Gesundheit des Kindes, 

wirtschaftliche Absicherung, Erziehung und Vereinbarkeit 

von Familie und Beruf sowie gute Betreuung werden nun wichtig und wollen 

beantwortet werden. Manchmal fehlt es dabei an verlässlichen und umfassenden 

Informationen, einem Ansprechpartner oder einer Adresse. 

Hier setzt unsere neue Initiative an: Die Stadt Wetter (Ruhr) möchte, dass sich junge 

Familien in unserer Stadt wohl fühlen. Viele gute Bedingungen – Betreuungs- und 

Bildungseinrichtungen, Spielplätze und Förder- und Freizeitmöglichkeiten – stehen Ihnen 

dabei zur Verfügung. Doch wir möchten auch, dass sich junge Familien nicht allein 

gelassen fühlen. 

Deshalb gibt es diese neue Broschüre, die Antworten auf Fragen gibt, die Sie sich hier 

vor Ort stellen werden. Sie wurde vom Fachdienst Jugend mit Sorgfalt als Service für 

junge Familien in Wetter (Ruhr) zusammengestellt. Die Broschüre „Groß werden in 

Wetter (Ruhr)“ ist gespickt mit vielen Angeboten, Adressen und Anlaufstellen, die die 

ersten Schritte ins Leben mit Kind erleichtern und Ihnen in vielen Situationen helfen 

werden. 

Ihnen, Ihrem Kind und Ihrer Familie wünsche ich alles Gute! 

Ihr 

 

Frank Hasenberg 
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An alle Eltern! 
An alle Anbieter! 
 
Die vorliegende Broschüre bietet eine Übersicht über bestehende Angebote, zunächst 

vorrangig für Familien mit Kindern im Alter bis zu drei Jahren. Sie soll Eltern dabei behilflich 

sein, aus der Vielzahl von Möglichkeiten ein für sie passendes Angebot herauszufinden. 

Sie enthält Informationen aus den Bereichen: 

¾ Wirtschaftliche Hilfen 

¾ Gesundheit 

¾ Kinderbetreuung 

¾ Krabbel- und Spielgruppen 

¾ Beratung und Hilfen 

¾ Familienbildungsangebote 

¾ Kultur/Freizeit. 

 

Die  Broschüre erhebt nicht den Anspruch auf Vollständigkeit. Sollten Angebote für Familien 

versehentlich noch nicht erfasst oder aufgeführt sein, bitte ich Sie, mir die entsprechenden 

Informationen zukommen zu lassen. Die Broschüre soll zukünftig „wachsen“ und durch noch 

nicht erfasste Angebote ergänzt und jährlich aktualisiert werden. 

 

Daher eine Bitte an alle Eltern und Anbieter: 

Helfen Sie mit, die Broschüre zu vervollständigen und teilen Sie mir Ihre 

Verbesserungsvorschläge, Wünsche und Anregungen  

unter der Telefonnummer : 02335/840-354  

oder per E- Mail elvira.ahlburg-lemke@stadt-wetter.de  

mit. 

 

Ich freue mich über Ihr Interesse! 

 

Elvira Ahlburg-Lemke 

Koordinatorin „Frühe Hilfen“ des Fachdienstes Jugend  
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Checkliste für Behördengänge und Anträge 
 
 

Was? Wann? Wo? Womit? 
 
Beginn 
Mutterschutzfrist/ 
Mutterschaftsgeld 
beantragen 

 
7 Wochen vor der Geburt 

 
Krankenkasse 

 
Bescheinigung der 
Gynäkologin/des  
Gynäkologen 

 
Elternzeit  
beantragen 

 
spätestens 7 Wochen vor 
geplantem Beginn der 
Elternzeit 

 
Arbeitgeber der 
Antragstellerin/des 
Antragstellers 

 
Der Antrag muss schriftlich 
sein und die Angabe über die 
Dauer der Elternzeit 
beinhalten. 

 
Vaterschaft  
anerkennen 

 
vor oder nach der Geburt 
möglich (Zustimmung der 
Mutter nötig) 

 
örtlich zuständiges 
Standesamt oder 
Jugendamt 

 
� Ausweise beider 
    Elternteile 
� Geburtsurkunde 
    oder Abstammungs- 
    urkunden beider 
    Elternteile 
� Geburtsurkunde des 
    Kindes. 

 
Geburtsurkunde 

 
innerhalb einer Woche 
nach der Geburt 

 
Standesamt des 
Geburtsortes 
Hinweis: Oft kann das 
Kind direkt im 
Krankenhaus 
angemeldet werden. 
Dann müssen Sie nur 
noch zum Abholen der 
Geburtsurkunden zum 
Standesamt. 

 
� Geburtsbescheinigung 
    der Klinik 
� Personalausweis oder 
    Reisepass desjenigen, 
    der die Geburt anmel- 
    det 
� Heiratsurkunde oder  
    beglaubigte Abschrift 
    aus dem Familien- 
    stammbuch 
� schriftliche Erklärung  
    über die Bestimmung 
    der/des Vornamen/s 
    und des Familien- 
    namens, wenn Sie  
    keinen gemeinsamen 
    Ehenamen führen. 
 
Wenn Sie nicht verheiratet 
sind, benötigen Sie zusätzlich: 
� Geburtsurkunde der 
    Mutter 
� Vaterschaftsanerken-  
    nung, falls bereits vor- 
    handen. 

 
Fortzahlung des 
Mutterschaftsgeldes 
beantragen 

 
unmittelbar nach der 
Geburt 

 
Krankenkasse 

 
Bescheinigung des 
Standesamtes. 

 
Krankenversicherung 
des Kindes anmelden 

 
unmittelbar nach der 
Geburt 

 
bei der Krankenkasse, 
bei der der berufstätige 
bzw. meistverdienende 
Elternteil versichert ist. 

 
Zunächst können Sie die 
Krankenkasse telefonisch 
informieren. 
Als Nachweis benötigt die 
Krankenkasse die 
Geburtsurkunde. Für Ihr Kind 
erhalten Sie eine eigene 
Versicherungskarte. 

 
 
 

... 
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Was? Wann? Wo? Womit? 
 
Einwohnermeldeamt 
 
� Kind anmelden 
 
� Lohnsteuerkarte 
    ändern 
 
� evtl. Kinderreisepass 
    beantragen 

 
so früh wie möglich nach 
der Geburt 

 
Einwohnermeldeamt 
Ihres Wohnortes 

 
� Personalausweis oder Pass 
    eines Sorgeberechtigten 
� Lohnsteuerkarte (bei Ände- 
    rung der Steuerklasse auch 
    Lohnsteuerkarte des Ehe- 
    gatten) 
� Geburtsurkunde des Kindes 
    im Original 
� evtl. Urkunde über die  
    Vaterschaftsanerkennung 
� Soll ein Kinderpass bean- 
    tragt werden, wird außerdem
    ein Lichtbild des Kindes  
    gemäß Anforderungen der 
    neuen Bundesdruckerei  
    benötigt. 
    Bei nur einem Erziehungs- 
    berechtigten wird zusätzlich 
    ein Sorgerechtsnachweis 
    benötigt. 
 

 
Elterngeld  
beantragen 

 
innerhalb der ersten drei 
Monate nach der Geburt 
des Kindes. 
 
Hinweis: Elterngeld wird 
nur drei Monate 
rückwirkend gezahlt. 

 
Elterngeldstelle 
 
Hinweis: Zuständig ist 
der Kreis bzw. die 
kreisfreie Stadt, in der 
Sie leben. 

 
� Von beiden Elternteilen un- 
    terschriebener Antrag auf 
    Elterngeld 
    Ausnahme: Ein Elternteil 
    hat das alleinige Sorgerecht. 
� Geburtsbescheinigung des  
    Kindes mit Verwendungs- 
    zweck „Elterngeld“ oder 
    „soziale Zwecke“ im Original.
� Bescheinigung der Kranken- 
    kasse über Mutterschafts- 
    geldzahlung. 
� Bescheinigung des Arbeit- 
    gebers über Zahlung eines 
    Zuschusses zum Mutter- 
    schaftsgeld nach der Ent- 
    bindung. 
� Einkommenserklärung und 
    Lohn- und Gehaltsbeschei- 
    nigungen für die letzten 12 
    Monate vor der Geburt. 
 

 
Kindergeld  
beantragen 

 
spätestens bis zum vierten 
Lebensjahr des Kindes 

 
Familienkasse der örtlich 
zuständigen Agentur für 
Arbeit 
Ausnahme: 
Beschäftigte des 
öffentlichen Dienstes 
beantragen das 
Kindergeld bei der 
Personalstelle des 
Dienstherrn. 

 
� Antrag auf Kindergeld. 
 
� Geburtsurkunde bzw.  
    Geburtsbescheinigung des 
    Kindes im Original. 

Quellennachweis: Ministerium für Generationen, Familie, Frauen und Integration des Landes 
NRW (MGFFI NRW) 
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                               Wirtschaftliche Hilfen 
 
Wirtschaftliche Hilfen 
 
 
Die Elternzeit 
Die Elternzeit bietet berufstätigen Müttern und Vätern die Chance, insgesamt drei Jahre lang 

ganz oder teilweise ihr Kind selbst zu betreuen und zu erziehen. Einen Anspruch auf 

Elternzeit haben Mütter und Väter, die in einem Arbeitsverhältnis stehen. Elternzeit kann bis 

zur Vollendung des dritten Lebensjahres des Kindes in Anspruch genommen werden.  
Beide Elternteile haben die Möglichkeit, Anteile der Elternzeit einzeln, hintereinander oder 

die gesamte Elternzeit gleichzeitig in Anspruch zu nehmen. In dieser Zeit besteht 

Kündigungsschutz. Das Arbeitsverhältnis bleibt bestehen und nach Ablauf der Elternzeit 

besteht ein Anspruch auf Rückkehr auf den ursprünglichen Arbeitsplatz bzw. auf einen, der 

mit dem vorherigen vergleichbar ist. 
Die Anmeldung der Elternzeit muss spätestens sieben Wochen vor Beginn schriftlich beim  

Arbeitgeber beantragt werden. Um die Elternzeit flexibel zu gestalten und gleichzeitig die 

notwendige Planungssicherheit für die Arbeitgeber zu gewährleisten, müssen sich die Eltern 

bei der Anmeldung verbindlich festlegen, für welche Zeiträume innerhalb der nächsten zwei 

Jahre die Elternzeit genommen werden soll. 

 

Elterngeld 
Das Bundeselterngesetz ist zum 1. Januar 2007 wirksam und ersetzt das bisherige 

Bundeserziehungsgeldgesetz. 

Die Elternzeit und das Elterngeld bieten Eltern die Chance, Erwerbstätigkeit und die 

Betreuung und Erziehung ihres Kindes / ihrer Kinder zu vereinbaren.  

Anspruch auf Elterngeld haben Eltern: 

¾ die ihre Kinder nach der Geburt selbst betreuen und erziehen, 

¾ nicht mehr als 30 Stunden in der Woche berufstätig sind, 

¾ einen Wohnsitz oder ihren gewöhnlichen Aufenthalt in Deutschland haben, 

¾ mit ihren Kindern in einem Haushalt leben. 

 

Das Elterngeld  

¾ ersetzt 67 % des wegfallenden Erwerbseinkommens bis maximal 1800 Euro im 

Monat, 

¾ beträgt für nicht Erwerbstätige mindestens 300 Euro/Monat, 

¾ wird in 14 Monatsbeiträgen bis zur Vollendung des 14. Lebensmonats des Kindes 

bewilligt. Ein Elternteil kann höchstens 12 Monate lang das Elterngeld in Anspruch 

nehmen.  
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Die weiteren zwei Lebensmonate stehen dem Partner/ der Partnerin zur Verfügung, 

wenn er zugunsten der Betreuung und Versorgung des Kindes auf ein Einkommen 

verzichtet, 

¾ Alleinerziehende können unter bestimmten Voraussetzungen die zwei zusätzlichen 

Monatsbeträge selbst nutzen, 

¾ besondere Regelungen gelten bei Geringverdienern, Mehrkindfamilien und bei 

Mehrlingsgeburten, 

¾ in Höhe des Mindestbetrages wird das Elterngeld nicht als Einkommen auf andere 

Sozialleistungsträger, z. B. ALG II angerechnet. 

 

Weitere Informationen erhalten Sie bei der Elterngeldstelle des Landes oder in der 

Broschüre „Elterngeld und Elternzeit“ des Bundesministeriums für Familie, Senioren, Frauen 

und Jugend und unter www.bmfsfj.de  

Antragstellung: 
Ennepe-Ruhr- Kreis 
Nebenstelle der Kreisverwaltung 
Schwanenmarkt 5 - 7 
58452 Witten 
 
Öffnungszeiten montags bis freitags 8.00 Uhr - 12.00 Uhr, donnerstags 14.00 bis 16.00 Uhr 

Termine nach Vereinbarung 

Herr Ralf Bungart         
Tel.: 02302 / 922296                                    E-Mail: R.Bungart@en-kreis.de 
 
Herr Dieter Knepper         
Tel.: 02302 / 922295                                   E-Mail: D.Knepper@en-kreis.de 
 
Herr Joachim Kornek        
Tel.: 02302 / 922297                                      E-Mail: J.Kornek@en-kreis.de 
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Das Kindergeld 
 
Kindergeld erhalten alle Eltern, die ihren Hauptwohnsitz in der Bundesrepublik Deutschland 

haben. Das Geld gibt es für alle Kinder bis zum 18. Lebensjahr, für Kinder in der Ausbildung 

bis zum 25. Lebensjahr, für Kinder ohne Arbeitsplatz bis zum 21. Lebensjahr und zeitlich 

unbegrenzt für Kinder, die wegen einer Behinderung außerstande sind, sich selbst zu 

unterhalten. Die Höhe des Kindergeldes beträgt für die ersten zwei Kinder 184,00 Euro, für 

das dritte Kind 190,00 Euro, für das vierte und jedes weitere Kind 215,00 Euro. Eltern im 

nicht öffentlichen Dienst beantragen das Kindergeld bei der Familienkasse der Agentur für 

Arbeit im Arbeitsamt, von der es auch gezahlt wird. Wer im öffentlichen Dienst beschäftigt ist, 

beantragt das Kindergeld bei seiner Personalstelle (aus der Familienkasse des öffentlichen 

Dienstes). Das Kindergeld wird an die Person gezahlt, in deren Obhut sich das Kind befindet. 

Lebt das Kind mit beiden Eltern zusammen, können diese bestimmen, wer von ihnen das 

Kindergeld erhalten soll. 

 
Zuständige Stelle für die Stadt Wetter (Ruhr): 
Familienkasse Iserlohn 
Brausestraße 13 - 15 
58636 Iserlohn      
Tel.: 0180 / 1546337                 E-Mail: Familienkasse-iserlohn@arbeitsagentur.de 
 

Kinderzuschlag 
Einen Kinderzuschlag können Eltern beantragen, die zwar über ausreichendes Einkommen 

verfügen, um ihren eigenen Lebensunterhalt damit zu decken, aber nicht denjenigen ihrer 

unter 25 Jahre alten, unverheirateten Kinder. 

Der Kinderzuschlag bemisst sich nach dem Einkommen und Vermögen der Eltern und der 

Kinder. Er beträgt höchstens 140,00 Euro im Monat pro Kind. Der Kinderzuschlag wird 

zusammen mit dem Kindergeld monatlich ausgezahlt. Bei unveränderten Verhältnissen für 

längstens 36 Monate. Kinderzuschlag ist ausschließlich bei den Familienkassen der 

Bundesagentur für Arbeit zu beantragen. Dies gilt auch für Angehörige des öffentlichen 

Dienstes. 

Der Kinderzuschlag wird nicht zusätzlich zu Arbeitslosengeld II, Sozialgeld oder Sozialhilfe 

gezahlt. 

 
Zuständige Stelle für die Stadt Wetter (Ruhr): 
Familienkasse Iserlohn 

Brausestraße 13 - 15 
58636 Iserlohn     
Tel.: 0180 / 1546337                    E-Mail: Familienkasse-iserlohn@arbeitsagentur.de 
 
Weitere Informationen erhalten Sie unter                                                             www.bmfsj.de 
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Service der Bundesagentur  
Informationen zum Kindergeld können Eltern rund um die Uhr über den Service der 

Bundesagentur für Arbeit (BA) abrufen. Nach einer Registrierung unter 

https://formular.arbeitsagentur.de/ steht den Eltern der neue Formulardienst „Kindergeld“ zur 

Verfügung. Mit dem neuen Pass können Eltern an jedem Tag und rund um die Uhr 

Informationen über ihren Kindergeldbezug abrufen, sowie ihre persönlichen Daten ändern. 

Kunden der Familienkasse können Änderungen vollständig papierlos übermitteln, ohne 

Änderungsformular und Behördengang.  

Wohngeld 
Wohngeld wird zur wirtschaftlichen Sicherung angemessener und familiengerechter 

Wohnverhältnisse als Mietzuschuss für Mieter/innen von Wohnraum und als Lastenzuschuss 

für Eigentümer/innen eines Eigenheimes oder einer Eigentumswohnung gewährt. 

Keinen Anspruch haben alleinlebende Erstauszubildende sowie Schüler/innen und 

Studenten/innen, die einen Anspruch auf Leistungen nach dem Bundesausbildungs-

förderungsgesetzes (BAföG)  haben. 

Zuständig für die Bearbeitung der Wohngeldanträge in der Stadt Wetter (Ruhr): 
Bürgerbüro, Kaiserstraße 78 
 
58300 Wetter (Ruhr) 
Frau Stefanie Hofmann          
Tel.: 02335 / 840-718               E-Mail: stefanie.hofmann@stadt-wetter.de 
 
Frau Beate Winkler            
Tel.: 02335 / 840-719                      E-Mail: beate.winkler@stadt-wetter.de 
 

 

Unterhaltsvorschuss 
Wenn Sie als Alleinerziehende/r für Ihr Kind keinen oder keinen ausreichenden Unterhalt von 

dem anderen Elternteil erhalten, besteht Anspruch auf Unterhaltsvorschuss nach dem 

Unterhaltsvorschussgesetz. Dieser gilt auch bei ungeklärter Vaterschaft. Der 

Unterhaltsvorschuss wird längstens für 72 Monate innerhalb der ersten 12 Lebensjahre ihres 

Kindes gezahlt. 

 

Zuständig für Beratung und Antragstellung in der Stadt Wetter (Ruhr): 
Fachdienst Jugend, Unterhaltsvorschussangelegenheiten 
Bornstraße 2 
58300 Wetter (Ruhr) 
 
Frau Martina Kaub-Oblong 
Tel.: 02335/840-307           E-Mail: martina.kaub-oblong@stadt-wetter.de 
 
Frau Andrea Zimmermann 
Tel.: 02335/840-360           E-Mail: andrea.zimmermann@stadt-wetter.de 
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Vaterschaftsfeststellung / Kindesunterhalt 
Sind die Eltern eines Kindes nicht miteinander verheiratet, so ergibt sich die gesetzliche 

Vaterschaft rechtlich erst, wenn sie gerichtlich festgestellt oder durch Urkunde anerkannt 

worden ist. Der Vater kann seine Vaterschaft durch Beurkundung anerkennen. 

Die entsprechende Beurkundung kann beim Jugendamt unentgeltlich vorgenommen werden. 

Leben die Eltern des Kindes nicht zusammen, muss dafür Sorge getragen werden, dass der 

Vater seine Unterhaltspflicht erfüllt. Dieser kann seine Verpflichtung zur Zahlung von 

Unterhaltsbeiträgen beurkunden lassen. 

Nicht miteinander verheiratete Eltern eines Kindes haben die Möglichkeit, die elterliche 

Sorge über das Kind gemeinsam zu erhalten, wenn sie erklären, dass sie die Sorge 

gemeinsam übernehmen wollen (Sorgeerklärung). Auch solche Erklärungen müssen 

öffentlich beurkundet werden. 

Sollte der Vater des Kindes zur Anerkennung der Vaterschaft nicht bereit sein, kann von der 

Kindesmutter oder vom Kind eine Klage auf Feststellung der Vaterschaft beim Amtsgericht  

- Familiengericht - eingereicht werden. 

 

Zuständig für Beratung und Beurkundungen: 
Fachdienst Jugend   
Bornstraße 2 
58300 Wetter (Ruhr) 
 
Beratung: 
 
Frau Ilona Floss  
Tel.: 02335 / 840-352                       E-Mail: ilona.floss@stadt-wetter.de 
 

 
Beurkundungen  
von Vaterschaftsanerkennungen, Unterhaltsverpflichtungen, Erklärung über die gemeinsame 
Ausübung der elterlichen Sorge 
 
Herr Dieter Bruch - Fachdienstleiter und Urkundsperson 
Tel.: 02335 / 840-350 
                           E-Mail: dieter.bruch@stadt-wetter.de 
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Arbeitslosengeld nach dem Sozialgesetzbuch I (SGB II) 
Sofern Sie oder Ihr Partner arbeitslos werden, haben Sie Anspruch auf Zahlung von 

Arbeitslosengeld I. Das Arbeitslosengeld stellt eine Entgeldersatzleistung dar, die bei 

Arbeitslosigkeit den Anspruchsberechtigten unterstützen und über einen gewissen Zeitraum 

hinweg den Lebensstandard sichern soll. 

Die Anspruchsdauer richtet sich nach dem Alter und der vorausgegangenen 

Beschäftigungszeit. 

Beratung und Antragstellung: 
Agentur für Arbeit Hagen 
Besucheradresse: Carl-Bönnhoff-Straße 1 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 01801/555111 (Arbeitnehmer)                    E-Mail: wetter@arbeitsagentur.de 
 
Arbeitslosengeld nach dem Sozialgesetzbuch II (SGB II) 
Steht Ihnen kein oder kein ausreichendes Einkommen für den Lebensunterhalt zur 

Verfügung, besteht u. U. Anspruch auf Arbeitslosengeld II nach dem Sozialgesetzbuch II. Die 

Leistungen nach dem SGB II sind einkommens- und vermögensabhängig. Entsprechende 

Leistungen können beim zuständigen JobCenter beantragt werden. 

 

Zuständig in der Stadt Wetter (Ruhr): 
JobCenter EN, Regionalstelle Wetter/Herdecke 
Bismarckstraße 7 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335/840-300                    E-Mail: jobcenter-en@stadt-wetter.de 
 

Sozialhilfe nach dem Sozialgesetzbuch XII (SGB XII) 
 
Sollten Sie erwerbsunfähig sein und Ihnen kein oder kein ausreichendes Einkommen für den 

Lebensunterhalt zur Verfügung stehen, besteht u. U. Anspruch auf Hilfe zum 

Lebensunterhalt nach dem SGB XII. Außerdem sieht das SGB XII weitere finanzielle 

Leistungen, z. B. Hilfe bei Pflegebedürftigkeit oder Behinderung vor. Sozialhilfeleistungen 

sind einkommens- und vermögensabhängig. 

 

Zuständig für die Beratung und Antragstellung in der Stadt Wetter (Ruhr): 
Fachdienst Soziales 

Herr Sören Noll 
Tel.: 02335/840–345                      E-Mail: soeren.noll@stadt-wetter.de 
Frau Corinna Pfeifer 
Tel.:02335/ 840-332                 E-Mail: corinna.pfeifer@stadt-wetter.de 
Frau Gabriele Schmitz    
Tel.: 02335/840-334              E-Mail: gabriele.schmitz@stadt-wetter.de 
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Sonstige Hilfen: 
Kleiderstuben 
Deutscher Kinderschutzbund Ortsverband Wetter e. V. 
Bismarckstraße 29 
58300 Wetter (Ruhr)     
Tel.: 02335 / 4117              E-Mail: info@kinderschutzbund-wetter.de 
 

Kleiderkammer 
DRK Ortsverein Wetter (Ruhr) e. V. 
Wilhelmstraße 15 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335/4952 
Öffnungszeiten: Mittwoch von 15.15 Uhr bis 18.00 Uhr  
 
Brotkorb Wetter e. V. 
Menschen in finanziellen Notlagen erhalten hier Lebensmittel zum Preis von einem Euro.  

Gartenstraße 30a 
58300 Wetter (Ruhr) 
Dieter Ullrich 
Frau Inge Holland 
Tel:02335/ 62249 
Öffnungszeiten: Freitag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr 
 

Wittener Tafel e. V. 
Grundversorgung zu Selbstkostenpreisen 

Herbeder Straße 222 
58455 Witten      
Tel.: 02302 / 421250 
 

Sozialkaufhaus 

Das Sozialkaufhaus bietet preiswerte Möbel und Kleidung - auch für Kinder und Jugend- 

liche -. Das Angebot richtet sich vorrangig an Menschen in finanziellen Notlagen.  

(Träger: Diakonisches Werk) 

Kaiserstraße 55 
58332 Schwelm       
Tel.: 02336 / 15205                             E-Mail: sozialkaufhaus@web.de 
 

Öffnungszeiten: Montag - Freitag 10.00 Uhr - 18.00 Uhr 
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Schuldnerberatung 
Familien können aus vielfältigen Gründen in finanzielle Krisen geraten. 

Schuldnerberatungsstellen können betroffenen Familien und Einzelpersonen dabei 

unterstützen, aus ihrer „Schuldenspirale“ herauszukommen. Mit erfahrenen Fachkräften 

können z. B. realistische Entschuldungspläne erarbeitet werden.  

 

Sie informieren über Hilfsmöglichkeiten und unterstützen dabei, möglicherweise noch nicht 

beantragte finanzielle Ansprüche geltend zu machen. 

 
Ansprechpartner:  
Schuldnerberatungsstellen des Diakonischen Werkes 
Frau Brigitte Müller-Schwietering 
Potthoffstraße 40 
58332 Schwelm 
Tel.: 02336 / 4003-48,  FAX: 02336 / 4003-55 
 

Frau Inge Laschat 
Böhmerstr.19 
58095 Hagen 
Tel.: 02331/ 3488260, FAX: 02331 / 3751016   E-Mail: sb.wetter-herdecke@diakonie-online.org 
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                                                                                                              Familie und Gesundheit  
 
Familie und Gesundheit  
 
Notrufnummern: 
 
Polizei: 110 
Feuerwehr: 112 
Beratungsstelle für Vergiftungsunfälle Bonn: Tel.: 0228 – 19240 oder 0228-287-3211 
 
Baby-Hotline Helios- Klinikum Schwelm: Tel.: 02336 - 481353 
 
 
Kinderärzte / Spezialisten 
 
Kinderärzte: 
 
Praxis Dr. Lökenhoff und Dr. Büttner 
Kaiserstraße 111 
58300 Wetter (Ruhr)              
Tel.: 02335 / 5012 
 
Praxis Uwe Mommsen und  
Dr. med. Arne Schmidt 
Westender Weg 83 c 
58313 Herdecke                
Tel: 02330/73572 
 
Praxis Dr. med. Hartmut Vehse und 
Dr. med. Malgorzata Ludwig 
Goethestr.6 
58313 Herdecke                
Tel.: 02330/2476 
 
 
Hebammen in Wetter (Ruhr) und Witten:  
Betreuung während Schwangerschaft/Wochenbett 
 
Yvonne Mann 
Elbscheweg 25 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 8879696 
 
Katja Kneer 
Zur Alten Schule 5a 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 963292 
 
Lena Weinberger 
Ardeystraße 15  
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 8458899 
 
Stefanie Blome 
Tel.: 02335 / 845007 
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Christa van Leeuwen 
Annenstraße 122 
58453 Witten 
Tel.: 02302/690972 oder 02330-974327 
 
 
Hebammen in Hagen und Umgebung: 
Ev. Krankenhaus Hagen-Haspe 
 
Frau Hildegard Griegoleit, Hagen und EN-Kreis 
Tel.: 02332 / 912573 oder 0170/6718705 
 
Frau Claudia Gutt, Hagen und Umgebung 
Tel.: 02331 / 54826 
 
Frau Anke Henn, Hagen und EN-Kreis 
Tel.: 02331 / 43885 
 
Frau Anja Leifert, Hagen und Umgebung 
Tel.: 02337 / 497424 oder 0176/21538751 
 
Frau Lydia Hartmann-Grätz, Wuppertal und EN-Kreis 
Tel.: 0202 / 6481905 
 
Frau Martina Lehner, Hagen  
Tel.: 0177/5494030 
 
Frau Marinka Wanisch 
Tel.: 02331 / 43712 
 
 
Beleghebammen des Ev. Krankenhauses Hagen-Haspe: 
 
Susanna Herbst, Hagen, Gevelsberg und Wetter (Ruhr)  
Tel.: 02331 / 407960 oder 0171/3643890 
 
Ramona Kötting, Hagen und EN-Kreis 
Tel.: 02333 / 603146 oder 0163 / 4848975 
 
Almuth Wolff 
Tel.: 0179 / 6690463 
 
Christina Müller 
Tel.: 0151 / 23029803 
 
 
Krankenhäuser 
 
Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke  
Familienklinik 
 
Info-Hotline zu den Angeboten der Familienklinik: 
Tel.: 02330 / 62-4567 
Gerhard-Kienle-Weg 4,  
58313 Herdecke 
Tel.: 02330 / 620              Internet: www.gemeinschaftskrankenhaus.de 
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Marien-Hospital Witten 
Marienplatz 2 
58452 Witten 
Tel.: 02302 / 173-0                 Internet: www.marien-hospital-witten.de 
 
Kinderklinik im Helios-Klinikum 
Dr. Moeller-Straße 15 
58332 Schwelm 
Tel.: 02336 / 481231                            Internet: www.helios-kliniken.de 
 
Kinderklinik im Allgemeinen Krankenhaus Hagen 
Grünstraße 35 
58095 Hagen 
Tel.: 02331 / 2010                                    Internet: www.akh-hagen.de 
 
Evangelisches Krankenhaus Hagen-Haspe 
Brusebrinkstraße 20 
58135 Hagen-Haspe 
Tel.: 02331 / 4761                                   Internet: www.evk-haspe.de 
 
Storchennest/Geburtshaus 
Martinstraße 2 
58135 Hagen-Haspe 
Tel.: 02331 / 406071 und 406072            Internet: www.storchennest-geburtshaus.de 
 
 
 
Beratung und Hilfe bei auffälliger oder verzögerter Entwicklung des Kindes 
 
Kinder- und Jugendgesundheitsdienst des Kreisgesundheitsamtes Witten (KJGD) 
 
Der Kinder- und Jugendgesundheitsdienst berät und hilft bei Fragen und Problemen der 

Kindergesundheit und führt die gesetzlich vorgeschriebenen Schuleingangsuntersuchungen 
durch. Er bietet Vorsorgeuntersuchungen für Kindergartenkinder an und ist ansprechbar für 

Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen. 

Er erarbeitet Gutachten und Stellungnahmen für Sozial- und Jugendämter. Ein weiteres 

wichtiges Arbeitsfeld ist die Krankheitsvorbeugung und die Förderung der Gesundheit von 

Kindern und Jugendlichen. 

Häufig gestellte Fragen beziehen sich auf Impfungen im Kindesalter, Schutz vor 

Infektionskrankheiten und Entwicklungsstörungen. 

Darüber hinaus initiiert und unterstützt der KJGD entsprechende Projekte und Maßnahmen 

zur Förderung der Kinder- und Jugendgesundheit. 

 

Säuglinge und Kleinkinder mit Behinderungen 
Der Kinder- und Jugendgesundheitsdienst unterstützt Eltern, deren Kinder behindert sind, 

durch kinderärztliche Untersuchungen und Beratung zu therapeutischen Maßnahmen sowie 

der möglichen Aufnahme in integrative oder heilpädagogische Kindergärten. 
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Kreisgesundheitsamt Ennepe-Ruhr 
Nebenstelle Witten 
Frau Annette Bideau-Cordes 
 
Schwanenmarkt 7-9 
58452 Witten 
Tel.:02302/922220 
Fax.: 02302/922249 
 
 
Kinderneurologische und Sozialpädiatrisches Zentrum Hagen  
Allgemeines Krankenhaus 
Grünstr. 35 
58089 Hagen 
Tel.: 02331/ 2012435                          Internet: www.spz-hagen.de 
 
Sozialpädiatrisches Zentrum  
Sana- Klinikum Remscheid GmbH 
Burgerstr.211 
42859 Remscheid 
Tel.: 02191 / 13-0            Internet: www.sana-klinikum-remscheid.de 
 
Sozialpädiatrisches Zentrum 
Helios Klinik Wuppertal 
Heusnerstr.40 
42283 Wuppertal 
Tel.: 0202/8963850                        Internet: www.helios-kliniken.de 
 
RaBe 
Zentrum für interdisziplinäre Frühförderung und Heilpädagogik 
AWO Unterbezirk Ennepe- Ruhr 
Neuenlander Straße 1  
58285 Gevelsberg  
Leitung: 
Herr Albers  
Tel.: 02332 / 954810                                    E-Mail: rabe@awo-en.de 
 
Nebenstelle: 
Breddestr. 15 
58313 Herdecke 
Tel.: 02330/1790 
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Förderung und Therapie in Praxen: 
 
Praxis für Kinder- und Jugendtherapie 
 
Frau Marlies Schulze                    E-Mail: praxis-schulze@t-online.de 
Poststr. 26 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 2630 
 
Logopädie: 
 
Frau Claudia Tischer und 
Frau Dagmar Wiesner-Graskamp 
Hochstraße 14 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335/ 846261 und 846262                  E-Mail: sprachpraxis@t-online.de 
 
Ergotherapie/ Motopädie: 
 
Altegoer & Mahlich 
Kaiserstr. 113 - 119 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 970654           E-Mail: kontakt@ergotherapie-wetter.de 
 
Motofit 
Frau Bettina Kuhr 
Tel.: 02335 / 66001                               E-Mail: bettina.kuhr@gmx.de 
 
Zeitraum 
Frau Irene Böcker 
Grundschötteler Str. 46 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335/9759959 
 
Frauenärzte/Frauenärztinnen 
 
Praxis Dr. med. Anja Knierim 
Kaiserstraße 101 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 5360 
 
Praxis Dr. med. Ute Schmidt 
Kaiserstraße 195 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 5777 
 
Postnatale Depression: 
 
Die postnatale Depression tritt meistens zwischen der zweiten und vierten Woche und bis zu 
einem Jahr nach der Geburt auf und dauert zwischen 3 Monaten und mehreren Jahren. 
Betroffene Mütter finden in der Fachambulanz der Westfälischen Klinik Dortmund Hilfe und 
Unterstützung. 
 
Fachambulanz der Westfälischen Kliniken       
Marsbruchstraße 179 
44287 Dortmund  
Tel.: 0231/4503-01                    Internet: www.psychiatrie-dortmund.de 
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                                                                                                  Betreuungsangebote für Kinder 
 
Betreuungsangebote für Kinder 
 
Die Vereinbarkeit von Kindererziehung und Beruf ist für viele Eltern ein wichtiges Thema. 

Wollen oder müssen beide Elternteile einer Erwerbstätigkeit nachgehen, ist es wichtig, sich 

frühzeitig um eine geeignete und vertrauensvolle Kinderbetreuung zu bemühen. Erziehungs-, 

Bildungs- und Betreuungsangebote stellen die 15 Kindertageseinrichtungen in Wetter (Ruhr) 

zur Verfügung. Eine Alternative und/oder Ergänzung ist die Betreuung eines Kindes in einer 

Kindertagespflegestelle. In allen Betreuungsformen sollten Eltern eine Eingewöhnungszeit 

berücksichtigen.  

Welches Betreuungsangebot die einzelnen Einrichtungen für Sie bereithalten, können Sie 

direkt in den Tageseinrichtungen erfragen. 

Bei Fragen rund um das Thema „Kindertageseinrichtungen“ stehen Ihnen auch folgende 

Ansprechpartner bei der Stadt Wetter (Ruhr) zur Verfügung: 

 

Fachdienst Jugend 
Bornstraße 2 
58300 Wetter (Ruhr) 
Frau Susanne Auschner 
Tel.: 02335 / 840-363                 E-Mail: susanne.auschner@stadt-wetter.de 
 

 

Die Höhe der Elternbeiträge für Kindestageseinrichtungen wird auf der Grundlage der 

Satzung der Stadt Wetter (Ruhr) über die Erhebung von Elternbeiträgen festgesetzt. Für die 

Berechnung wird das Elterneinkommen zugrunde gelegt. Die Satzung kann unter folgendem 

Link abgerufen werden:                           http://www.stadt-wetter.de/dokumente/4-1(1).pdf 

 

Für Fragen zu den Elternbeiträgen: 
 
Frau Birgit Kraemer       
Tel.: 02335 / 840-387                         E-Mail: birgit.kraemer@stadt-wetter.de 
 
Frau Andrea Zimmermann     
Tel.: 02335 / 840-360          E-Mail: andrea.zimmermann@stadt-wetter.de 
 
Frau Gabriele Bialinski 
Tel.:  02335 / 840-361                    E-Mail: gabriele.bialinski@stadt-wetter.de 
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Kindertageseinrichtungen in Wetter (Ruhr) 
 
Alt-Wetter 
 
TSE-Kindertagesstätte „Gravemannhaus“ 
Karlstraße 3 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Jutta Nölle  
Tel.: 02335 / 1365 
 

TSE-Kindertagesstätte „Harkorthaus“ 
Bismarckstraße 5 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Vera Krugmann-Knipper 
Tel.: 02335 / 80 26 85  
 

TSE-Kindertageseinrichtung „Reuterhaus“ 
Wolfgang-Reuter-Straße 48 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Rita Rohn 
Tel.: 02335 / 846716 
 
Leitung TSE-Kindertageseinrichtung „Fröbelhaus“/Familienzentrum 
Sunderweg 20 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung:  Frau Ulrike Lettermann  
Tel.: 02335 / 2474    
 

Grundschöttel 
 
Kath. Kindergarten „St. Gerwin“ 
An der Windecke 21 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Susanne Sobotta         
Tel.: 02335 / 61010  
 

TSE-Kindergarten „Abenteuerland“ 
Am Wilshause 97 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Martina Nöth          
Tel.: 02335 / 61030  
 

TSE-Kindertagesstätte „Villa Kunterbunt“/Familienzentrum 
Haus Hove 5 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Martina Nöth          
Tel.: 02335 / 680457 
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„Kinderarche“ 
Grundschötteler Straße 48 - 50 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Annette Rottmann        
Tel.: 02335 / 969820 
 
Volmarstein 
 
Ev. Kindergarten Volmarstein 
Hegestraße 3 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Ute Garthe  
Tel.: 02335 / 69156  
 

AWO-Kindergarten Schmandbruch 
Vogelsanger Straße 86 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Susanne Niggeloh  
Tel.: 02335 / 60267   
 

Kindertagesstätte „Pusteblume“/Familienzentrum 
Oskar-Niemöller-Straße 3 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Annette Timmerbeil  
Tel.: 02335 / 61783  
 

Wengern 
 
Ev. Kindergarten Wengern 
„Unterm Regenbogen“ 
Henriette-Davidis-Weg 7 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Gabi Felsch         
Tel.: 02335 / 71199  
 

AWO-Kindergarten Wengern/Familienzentrum 
Am Brasberg 103 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Inge Grob          
Tel.: 02335 / 72271 
 

Esborn 
 
Ev. Kindergarten Esborn 
„Die kleinen Strolche“ 
Buchenstraße 4 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Sylvia Loers          
Tel.: 02335 / 71496 
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Kindertagespflege 
Eine weitere Möglichkeit der Betreuung bietet, insbesondere auch für Kinder im Alter von 

unter 3 Jahren, die Kindertagespflege. Ein entscheidender Vorteil der Betreuung durch eine 

Kindertagespflegeperson liegt sicher in ihrer großen Flexibilität. Sie kann das Kind entweder 

in der elterlichen oder in ihrer eigenen Wohnung betreuen. Die Betreuungszeiten können 

variabel und bedarfsorientiert gestaltet werden. Das Kind wird während der Betreuungszeit in 

das Familienleben der Tagespflegeperson eingebunden.  

Eine Tagespflegeperson, die länger als 3 Monate und mehr als 15 Wochenstunden ein Kind 

oder mehrere Kinder betreut, benötigt eine Erlaubnis durch das örtliche Jugendamt. Für die 

Pflegeerlaubnis haben Kindertagespflegepersonen umfangreiche Voraussetzungen zu er-

füllen, die der Gesetzgeber im Kinderbildungsgesetz vorgesehen hat. 

Wichtig ist, dass das Kind Zeit erhält, sich an die neue zusätzliche Betreuungsperson zu 

gewöhnen.  

Informationen und Vermittlung: 
 
Stadt Wetter (Ruhr) 
Fachdienst Jugend, Bornstraße 2 
58300 Wetter (Ruhr) 
Frau Rahua Ijob 
Tel.: 02335/840-311                            E-Mail. rahua.ijob@stadt-wetter.de 
 

Frau Elvira Ahlburg-Lemke 
Tel.: 02335/840-354           E-Mail: elvira.ahlburg-lemke@stadt-wetter.de 
 
 
AWO Servicestelle 
Frau Nadine Rübel, Willy-Brandt-Str. 1 
58453 Witten 
Tel.: 02302/2784101 
Fax: 02302/2783565                             E-Mail: servicestelle@awo-en.de 

                            Internet: www.hdk-witten.de 
 
Finanzierung: 
Die Finanzierung erfolgt analog der Berechnung der Elternbeiträge für die Kindertagesein-

richtungen und ist orientiert sich am Einkommen der Eltern. 

Die Satzung der Stadt Wetter (Ruhr) über die Erhebung von Elternbeiträgen für Tagesein-

richtungen für Kinder und für die Förderung von Kindern in Tagespflege finden Sie unter 

nachfolgendem                                     Link: http://www.stadt-wetter.de/dokumente/4-1(1).pdf 
 

Für Fragen zur Wirtschaftlichen Jugendhilfe: 

Stadt Wetter (Ruhr) 
Fachdienst Jugend, Bornstraße 2 
58300 Wetter (Ruhr) 
Frau Renate Minter  
Tel.: 02335 / 840-355                  E-Mail: renate.minter@stadt-wetter.de 
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Haben Sie Zeit und Lust, selbst als Tagesmutter tätig zu werden? 
Wenn Sie interessiert sind, Tagespflegeperson zu werden, können Sie sich durch die vorge-

nannten Vermittlungsstellen informieren, beraten und ggf. vermitteln lassen. 

Hier gibt man Ihnen Auskunft zur erforderlichen Qualifizierung und zu den weiteren Voraus-

setzungen zur Übernahme der verantwortungsvollen Aufgabe einer Tagesmutter. 

 
Babysitterdienst 
 
Damit Eltern auch einmal Zeit für sich selbst und die Partnerschaft haben! 
Der Kinderschutzbund und die AWO Servicestelle qualifizieren und vermitteln zuverlässige 

Babysitter. 

 
Deutscher Kinderschutzbund Wetter e. V. 
Bismarckstraße 29 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel./Fax : 02335 / 4117             E-Mail: info@kinderschutzbund-wetter.de 
o d e r 
Viola Meybauer 
Tel.: 02302 / 392986 
 

AWO Servicestelle 
Frau Nadine Rübel 
Willy-Brandt-Str. 1 
58453 Witten 
Tel.: 02302/2784101 
Fax: 02302/2783565                          E-Mail: servicestelle@awo-en.de 

                        Internet: www.hdk-witten.de 
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Spiel- und Krabbelgruppen 
 

Spielgruppen 
Spielgruppen sind feste Gruppen von Kindern, die am Vor- oder Nachmittag stundenweise  

2 - 3 mal wöchentlich in Abwesenheit der Eltern betreut werden. Sie werden von Vereinen 

sowie von freien und kirchlichen Trägern angeboten. Für diese Gruppen ist eine Betriebs-

erlaubnis erforderlich. Die Kinder besuchen die Spielgruppen in der Regel nicht länger als 

ein Jahr bis zur Aufnahme in eine Kindertageseinrichtung. 

Sie ermöglichen Kindern unter drei Jahren - gerade auch Einzelkindern - eine Erweiterung 

und Ergänzung ihrer sozialen Erfahrungen im Rahmen einer kleinen überschaubaren 

Gruppe. Für die gesunde, psychosoziale Entwicklung insbesondere jüngerer Kinder sind 

vertraute Bezugspersonen wichtig, zu denen sie eine gefühlsmäßige Bindung eingehen 

können. Die Gruppen werden daher von einer sozialpädagogischen Fachkraft geleitet und 

von einer weiteren geeigneten Kraft - ohne pädagogische Ausbildung oder von Eltern im 

Wechsel - unterstützt.  

 
In Wetter (Ruhr) stehen derzeit zwei Spielgruppen zur Verfügung: 
  
 „Die Zwergengruppe“ 
Die Spielgruppe „Die Zwerge“ hat es sich zur Aufgabe gemacht, Kinder im Alter von zwei bis 

drei Jahren auf den Kindergarten vorzubereiten. Die Kinder werden durch eine qualifizierte 

Erzieherin betreut. Die Gruppenstärke beträgt in der Regel. 10 – 12 Kinder. Die Gruppe trifft 

sich immer montags, dienstags und freitags in der Zeit von 9.00 – 12.00 Uhr im  

 
Gemeindehaus der Ev. Kirchengemeinde Wetter- Volmarstein 
Schulstraße 4 
58300 Wetter (Ruhr) 
Ansprechpartner: Herr Achim Reich         
Tel.: 02335/680258                   E-Mail: achim-reich@versanet.de 
 
Eine frühzeitige Anmeldung ist erforderlich. 
 
 
Elternverein Volmarstein e. V. 
Die Spielgruppe „Löwenzahn“ bietet Kindern die Möglichkeit der Eingewöhnung in eine 

Kindertageseinrichtung. Das Angebot umfasst einen strukturierten Tagesablauf, Sing-, Spiel- 

und Bewegungsangebote drinnen und draußen. Die Kinder werden durch eine Fachkraft 

(Erzieherin) und einem Elternteil betreut. Die Gruppenstärke beträgt ca. 10 Kinder. Die 

Gruppe trifft sich montags, mittwochs und freitags in der Zeit von 9.00 - 12.00 Uhr. 
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Kindertageseinrichtung „Pusteblume“                       E-Mail: info@kitapusteblume.de 
Spielgruppe „Löwenzahn“ 
Oskar-Niemöller-Straße 3  
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Sandra Happ  
Tel.: 02335 / 61783 
 
Krabbelgruppen 

Krabbelgruppen werden für Kinder von 0 bis 3 Jahren von kirchlichen Trägern und dem 

Deutschen Kinderschutzbund Wetter (Ruhr) e. V. angeboten. Die Gruppen werden von 

pädagogischen Fachkräften oder von Frauen, die über einen Gruppenleiterschein speziell für 

Krabbelgruppen verfügen, geleitet. Das Ziel der Gruppen ist es, den Kindern die Möglichkeit 

zu geben, erste Erfahrungen mit anderen Kindern zu machen. Das Angebot bietet 

gleichzeitig die Möglichkeit des Austausches mit anderen Eltern. 

Folgende Krabbelgruppen stehen in Wetter (Ruhr) zur Verfügung: 

 

Alt-Wetter 

 

Ev. luth. Kirchengemeinde Wetter 
Bismarckstraße 38 
58300 Wetter (Ruhr) 
Ansprechpartnerin: 
Frau Karin Malz 
Tel.: 02335 / 5205 
 

Ev. Freikirchliche Gemeinde Wetter 
Kaiserstraße 130 
58300 Wetter (Ruhr) 
 „Wetterfrösche“ 
Ansprechpartnerin: 
Frau Bettina Ninnemann 
Tel.: 0178/6959533   
 
Wetter-Volmarstein 
Ev. Kirchengemeinde Volmarstein 
Schulstraße 4 
58300 Wetter (Ruhr) 
„Die Froschhopser“ und „Flohzirkus“ 
Ansprechpartnerin: Frau Angelika Brandt 
Tel.: 02335 / 1498 
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Wetter-Grundschöttel 
Ev. Freikirchliche Gemeinde 
Grundschötteler Straße 48 - 50 
58300 Wetter (Ruhr) 
Kontakt über Kinderarche  
Tel.: 02335 / 969820 
 

Kath. Kirchengemeinde St. Augustinus & Monika 
An der Windecke 19 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Viola Petersen 
Tel.: 02335 / 845145 
„Die Zappelmäuse“ 
 

Wetter-Wengern 
Ev. Kirchengemeinde Wengern 
Trienendorfer Straße 24 
58300 Wetter (Ruhr) 
 
Ansprechpartnerinnen:   
 
Krabbelgruppen im Gemeindehaus Wengern 
Frau T. Kalthaus          
Tel.: 02335 / 847289 
Frau N. Schabacker        
Tel.: 02335 / 7690142 
Frau N. Tielke          
Tel.: 02335 / 177010 
 

Krabbelgruppe im evangelischen Kindergarten Esborn 
Buchenstraße 4 
58300 Wetter (Ruhr) 
Ansprechpartnerin: Frau A. Kleinkorres       
Tel.: 02335 / 844948 
 

 
Bewegungsangebote für Kinder und Eltern  
Das behutsame Knüpfen von Kontakten und das gezielte Einbeziehen in das 

Spielgeschehen erleichtert es den Kindern, sich wohl zu fühlen und dabei auch Beziehungen 

zu anderen Kindern und Eltern aufzunehmen. Spaß und Spiel fördern die meist noch 

ungeschickten Bewegungen. Durch Bestätigung und Lob sowie durch gezielte 

Hilfestellungen der Eltern und der Übungsleiterin beim Überwinden von Spielgeräten und 

Spiellandschaften erlangen die Kinder Geborgenheit und Sicherheit. Das Zutrauen zur 

eigenen Bewegung wächst und ermöglicht einen späteren Übergang in die selbständige 

gruppenbezogene Kinderturngruppe. 
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Eltern-Kind-Turnen 
TuS Grundschöttel 1893 e. V. 
Alter: 2 ½ - 5 Jahre 

Trainingszeiten: Mittwoch von 16.00- 17.00 Uhr 

Übungsleiterin: Frau Gundula Mühlhoff 

Tel.: 02335 / 1084 

 
Eltern-Kind-Turnen 
Turngemeinde Harkort e. V. 1861 (TGH) 
Trainingszeiten: Mittwoch 16.00 - 17.00 Uhr 

Turnhalle Bergstraße 23 

58300 Wetter (Ruhr) 

Übungsleiterin: Frau Gundula Mühlhoff 

Tel.: 02335 / 1084 

 

 

Kinderturnen 
TGH Minis 
Kinder besitzen ein besonders stark ausgeprägtes Bewegungsbedürfnis.  

Übungen an und mit Großgeräten sowie Materialien wie z.B. Ringe, Bälle, Stäbe oder 

Rollbretter bieten die ideale Voraussetzung, um die Motorik der Kinder durch intensive und 

vielfältige Bewegungsmöglichkeiten zu fördern. 

 
Turngemeinde Harkort e. V. 1861 (TGH) 

Trainingszeiten: Montag 17.00 - 18.00 Uhr 

Turnhalle Bergstraße 23 

58300 Wetter (Ruhr) 

Übungsleiterin: Frau Gundula Mühlhoff 

Tel.: 02335 / 1084 
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                                                                                                                    Beratung und Hilfen  
 
Beratung und Hilfen für Familien in Wetter (Ruhr) 
 
 
Bezirkssozialdienst  
In allen Fragen der Erziehung, Versorgung und Betreuung von Kindern stehen Ihnen die 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Bezirkssozialdienstes der Stadt Wetter (Ruhr) zur 

Verfügung. Seine Aufgabe ist es, Kinder und Jugendliche in ihrer Entwicklung zu fördern, die 

Eltern in ihrem Recht auf Pflege und Erziehung ihrer Kinder zu unterstützen und zum Schutz 

der Kinder und Jugendlichen tätig zu werden. Der Bezirkssozialdienst gibt auch Auskunft und 

Beratung in sozialen Angelegenheiten. 

Die Beratung erfolgt kostenlos. Der Datenschutz ist dabei gewährleistet. 

 

 Leistungen und weitere Aufgaben der Kinder- und Jugendhilfe sind: 
¾ Beratung und Betreuung von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen, 
¾ intensive ambulante sozialpädagogische Familienhilfe, 
¾ Mitwirkung im Gerichtsverfahren bei Trennung und Scheidung, 
¾ Mitwirkung im Gerichtsverfahren als Jugendgerichtshilfe, 
¾ vorläufige Schutzmaßnahmen wie Inobhutnahme und Notfallaufnahme von Kindern 

und Jugendlichen, 
¾ Vermittlung von Kindern und Jugendlichen z. B. in Heimeinrichtungen, Pflegefamilien 

und Wohngruppen, 
¾ Adoption, 
¾ Tagespflege, Wochenpflege, 
¾ Betreuungsmaßnahmen in Tagesgruppen, schulischen Nachmittagsgruppen und 

sonstigen Nachmittagsangeboten, 
¾ Beratung und Information für Alleinerziehende, 
¾ Unterstützung bei der Vermittlung in Kindertageseinrichtungen, 
¾ Zusammenarbeit mit Institutionen wie Schulen, Tageseinrichtungen etc., 
¾ Koordinationsstelle „Frühe Hilfen“. 
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Ansprechpartner Kinder- und Jugendhilfe 
Leiter des Fachdienstes Jugend 
Herr Dieter Bruch 
Tel.: 02335 / 840-350                        E-Mail: dieter.bruch@stadt-wetter.de 
 

Bezirkssozialarbeiter/innen 
Alt-Wetter 
Frau Monika Ackermann 
Tel.: 02335 / 840-335            E-Mail: monika.ackermann@stadt-wetter.de 
Frau Tanja Mersmann 
Tel.: 02335/840-351                  E-Mail: tanja.mersmann@stadt-wetter.de 
 
Volmarstein, Haus Hove, Schmandbruch 
Herr Wolfram Schaaf 
Tel.: 02335 / 840-359                  E-Mail: wolfram.schaaf@stadt-wetter.de 
 
Wengern mit Esborn und Albringhausen 
Herr Roland Fricke 
Tel.: 02335 / 840-357                       E-Mail: roland.fricke@stadt-wetter.de 
 
Grundschöttel, Sandberg, Schlebuscher Berg, BBW 
Frau Claudia Siede-Imöhl 
Tel.: 02335 / 840-358          E-Mail: claudia.siede-imoehl@stadt-wetter.de 
 
 
 

Spezialdienste 
¾ Kindertagespflege 

¾ Pflegekinderdienst 

¾ Adoptionsvermittlungsstelle 

¾ Koordinationsstelle „Frühe Hilfen“ 

 

Frau Elvira Ahlburg-Lemke 
Tel.: 02335 / 840-354          E-Mail: elvira.ahlburg-lemke@stadt-wetter.de  
 
Frau Rahua Ijob 
Tel.: 02335 / 840-311                           E-Mail: rahua.ijob@stadt-wetter.de  
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Beratungsstellen 
Erziehungs- und Familienberatungsstelle des Gemeinnützigen Vereins für 
Sozialeinrichtungen Herdecke e.V. (GVS) 
 
Eltern können sich mit Fragen zur Erziehung ihrer Kinder und mit Familienproblemen an die 

Erziehungs- und Familienberatungsstelle des GVS in Wetter und Herdecke wenden.  

Die Beratungsstelle ist Ansprechpartner 

¾ für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene bis 27Jahren bei Schwierigkeiten und 

Problemen mit den Eltern, mit Freund oder Freundin, in Schule und Beruf, 

¾ für Eltern, die Probleme mit ihren Kindern im Kindergarten, in der Schule und in der 

Familie haben, 

¾ für Paare mit Kindern, die ihr Zusammenleben neu bedenken und gestalten wollen, 

¾ für Einzelpersonen mit Kindern, die sich Begleitung in einer für sie schwierigen 

Lebenssituation wünschen.  

Das Fachteam der Beratungsstelle ist multiprofessionell zusammengesetzt und verfügt über 

beraterische und therapeutische Qualifikationen. 

 
Die Beratung ist freiwillig. Die Beraterinnen und Berater unterliegen der Schweigepflicht und 

arbeiten fachlich unabhängig. Die Beratung ist für die Ratsuchenden kostenlos. 

Kinder und Jugendliche können auch ohne ihre Eltern Informationen und Rat in der 

Beratungsstelle erhalten. 

Persönliche oder telefonische Anmeldungen werden in der Zeit von Montag - Freitag von 

9.00 Uhr - 12.00 Uhr in den Sekretariaten der Beratungsstelle entgegen genommen: 

 

Außenstelle Wetter (Ruhr) 
Heinrich-Kamp-Str. 11 

58300 Wetter (Ruhr) 

Tel.: 02335/1230 

Fax: 02335/802284 

Hauptstelle Herdecke 
Goethestr. 20a 

58313 Herdecke 

Tel.:02330/603-115 

Fax: 02330/603-136 

 

Der erste Gesprächstermin kann innerhalb von 14 Tagen nach Anmeldung stattfinden.  
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Familienpflege 
 
Familienpflege ist ein unterstützendes Angebot für Familien in Krankheits- oder besonderen 

Belastungssituationen. Das Angebot unterstützt bei der Versorgung der Kinder und der 

Weiterführung des Haushaltes. 

Entsprechend den Bedürfnissen und Bedarfen von Familien wird eine Familienpflegerin als 

entlastende Kraft eingesetzt. Sie übernimmt selbständig oder in Kooperation mit der 

haushaltsführenden Person u. a. die Aufgaben, Kinder in Tageseinrichtungen/Schule zu 

bringen, Einkäufe zu erledigen, Reinigungsarbeiten für einen begrenzten Zeitraum in der 

Wohnung durchzuführen. 

Vor Inanspruchnahme der o. g. Leistungen ist die Kostenträgerschaft z. B. durch die 

Krankenkasse oder den Fachdienst Jugend zu klären. 

 
Familienpflege der AWO Ennepe-Ruhr 
Mühlenstr.5 
58285 Gevelsberg 
Frau Monshausen 
Tel.: 02332/553187 
Mobil.:0151/17402620 
 
Gesundheits- und Sozialzentrum  
Familien- und Krankenpflege e.V. 
Schöntaler Str. 5 - 7 
58300 Wetter (Ruhr) 
 
Ansprechpartnerin in Wetter: Fr. Schülken 
Telefon: 02335 / 918 50 
Fax: 02335 / 296 2                     E-Mail: wetter@familien-krankenpflege.com  
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Schwangerschaftsberatung, Partnerschaft und Sexualität 
 
pro familia 
 

Die Beratungsstelle pro familia Witten bietet mit einem multi-professionellen Team Beratung 

mit verschiedenen Schwerpunkten an: 

¾ Familienplanungsberatung, 
¾  Verhütungsberatung, ungewollte Kinderlosigkeit, Sozialberatung,  
¾ Schwangerenberatung,  
¾ Schwangerschaftskonfliktberatung,  
¾ psychologische Beratung vor und nach einem Abbruch,  
¾ Sexualberatung,  
¾ AIDS Prävention,  
¾ Beratung für sexuell missbrauchte Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene. 

 
Die Beratung erfolgt vertraulich, kostenlos und unabhängig von Konfession, Religion und 

Staatsangehörigkeit.  

Die Beraterinnen unterliegen der Schweigepflicht. 

 

 

pro familia-Beratungsstelle Witten 
Annenstraße 120 
58453 Witten 
Tel.: 02302 / 699190                       E-Mail:  witten@profamilia.de 
 

 

pro familia  
pro familia EN-Südkreis 
Wilhelmstraße 45 (3. Etage) 
58332 Schwelm 
Tel:   02336 / 44 36 40 
Fax:   02336 / 44 36 420             E-Mail: en-suedkreis@profamilia.de  
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Evangelisches Beratungszentrum 
Beratungsstelle für Schwangerschaftskonflikte und Partnerschaftsprobleme 
Das Evangelische Beratungszentrum berät und unterstützt bei folgenden Fragen und 
Themen: 
 

¾ Schwangerenberatung 

¾ Partnerschaft und Sexualität 

¾ Frühe Hilfen 
     - Babysprechstunde 
     - Beratung junger Eltern zur Stärkung der Elternkompetenz 
     - Beratung für Eltern bei Schrei-, Ess- und Fütterstörungen ihrer Säuglinge 
 
¾ Schwangerschaftskonfliktberatung 

 
Röhrchenstraße 10 
58452 Witten 
Frau Sabine Engelhard 
Tel.: 02302/91484-23 oder 02333/60970      E-Mail: info@beratung-kkschwelm.de 
 
 
Frauenberatung 

Frauenberatung EN 
Die Frauenberatung EN berät und unterstützt Frauen, die in ihren Partnerschaften häusliche 

Gewalt erleben.  
Die Frauenberatung unterstützt bei folgenden Fragen und Problemen:  

¾ in akuten Krisensituationen,  

¾ bei Partnerschaftsproblemen,  

¾ in Fragen zur Trennung/Scheidung, 

¾ in Sorgerechts- und Umgangfragen, 

¾ bei psychischen und sozialen Problemen, 

¾ bei häuslicher Gewalt. 
Die Beratung kann telefonisch oder in einem vorab vereinbarten, persönlichen Gespräch 

erfolgen. 

Die Beratung kann kurzfristig, vertraulich und kostenlos in Anspruch genommen werden. 

Ansprechpartner und Kontaktaufnahme: 
 
Frauenberatung EN 
Augustastr.47a 
58452 Witten 
Tel.: 02302/52596                        E-Mail: info@frauenberatung-EN.de 
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Frauenberatungsstelle Hagen 
Träger: Frauen helfen Frauen Hagen e. V. 
 
Das Aufgabenspektrum der Beratungsstelle umfasst u. a. Beratung und Hilfen 

¾ bei körperlicher, seelischer und sexualisierter Gewalterfahrung, 

¾ nach einer Wegweisung (Gewaltschutzgesetz), 

¾ nach einer Vergewaltigung, 

¾ bei einer Trennung / Scheidung, 

¾ bei Konflikten mit sich und anderen, 

¾ in Lebenskrisen. 

 
Die Beratung erfolgt vertraulich, kostenlos und unabhängig von der Nationalität.  

Die Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht. 

 
Kontaktaufnahme: 
Frauenberatungsstelle 
Bahnhofstraße 41 
58095 Hagen 
Tel.: 02331 / 15888                     E-Mail: info@frauenberatung-hagen.de 
 
 

Frauenhäuser 
 

Die Frauenhäuser bieten Schutz, Unterkunft und Beratung für Frauen und deren Kinder, die 

körperliche, seelische oder sexuelle Gewalt erleben oder davon bedroht sind, unabhängig 

von ihrer Nationalität. 

Frauenhäuser bieten Anonymität und Sicherheit. Die Zufluchtsstätte ist 24 Stunden 

telefonisch erreichbar. 

Die Aufnahme in ein Frauenhaus ist Tag und Nacht möglich. 

Aus Gründen der Anonymität und des Schutzes werden bei Frauenhäusern keine Adressen 

aufgeführt. 
 

Autonomes Frauenhaus Ennepe-Ruhr-Kreis 
Tel.: 02339 / 6292 
 

Frauenhaus Wuppertal 
Tel.: 0202 / 711426 
 

Frauenhaus Hagen 
Tel.: 02334 / 4845 
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Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Wetter (Ruhr) 
Die Gleichstellungsbeauftragte bietet Information und Beratung zu allen gleichstellungs-

relevanten Themen an: 

¾ Frauenförderung, 

¾ Gewalt gegen Mädchen und Frauen, 

¾ Arbeitsmarkt und Erwerbsleben, 

¾ Diskriminierung in der Arbeitswelt, 

¾ Partnerschaft, Familie und Kinderbetreuung, 

¾ Vereinbarkeit von Familie und Beruf. 

 

Ansprechpartnerin: 
Gleichstellungsstelle 
Frau Ursula Noll               
Kaiserstraße 170 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 840-290                   E-Mail: ursula.noll@stadt-wetter.de 
Beratung nach Vereinbarung. 
 

 

AWO EN ViA Beratungszentrum für Suchtfragen und Suchtprävention  
Das Beratungszentrum bietet Informationen, Beratung und Hilfen für Betroffene, Angehörige 

und Interessierte  

¾ bei Alkohol- und Drogenproblemen,  

¾ für Menschen mit Essstörungen,  

¾ bei problematischem Internetkonsum. 

Die Beratung unterliegt der Schweigepflicht; die Gespräche sind vertraulich und kostenlos. 

Eine Terminvereinbarung kann telefonisch vereinbart werden.  

Anfragen und Kontakte können auch per Mail erfolgen. 

Ansprechpartner und Kontaktaufnahme: 

Herr Jürgen Mühl 

Herr Thilo Krumme 

Herr Wolfgang Reutner 

Frau Petra Rütten 

Frau Iris Salbreiter 

Frau Andrea Latusek 

VIA Beratungszentrum für Suchtfragen 
Bismarckstr. 32 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335/918321                                E-Mail: via-wetter@awo-en.de 
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Elternbildungsangebote 
Familienzentren in Wetter (Ruhr) 
 
Familienzentren sind Kindertageseinrichtungen mit einem erweiterten Angebotspektrum für 

Familien. Sie stellen nicht nur die Betreuung und vorschulische Erziehung und Bildung der 

Kinder sicher, sondern wollen Eltern auch durch bedarfsgerechte und wohnortnahe 

Angebote in ihren Erziehungskompetenzen stärken. Familienzentren unterstützen Eltern bei 

der Verwirklichung von Vereinbarkeit von Familie und Beruf. 

Die Angebote orientieren sich am Bedarf und können daher unterschiedlich sein. 

Neben den Grundangeboten Betreuung, Bildung und Beratung können Familienzentren 

weitere Leistungen wie zum Beispiel: 
 

¾ Angebote im kreativen oder musischen Bereich, 

¾ Sprachkurse für Eltern,  

¾ Informationsveranstaltungen und Kurse zu pädagogischen Themen, 

¾ Fördermöglichkeiten, 

¾ die Vermittlung von Kindertagespflegepersonen, 
 

anbieten oder vermitteln. 

 

In Familienzentren sollen Eltern zukünftig in allen Lebensfragen gebündelte Förder- und 

Beratungsangebote erhalten. 

In Wetter (Ruhr) stehen Eltern insgesamt fünf Familienzentren zur Verfügung. 

Informationen über die jeweiligen Angebote und Leistungen können Eltern direkt bei den 

Familienzentren erfragen. 

 
Familienzentrum „Kinderarche“ 
Grundschötteler Straße 48 - 50 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Rottmann    
Tel.: 02335 / 969820           E-Mail: kinderarche@baptisten-grundschoettel.de  
 

AWO-Familienzentrum Wengern 
Am Brasberg 103,  
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Grob          
Tel.: 02335 / 72271                              E-Mail: kita-wengern@awo-en.de 
 
Familienzentrum „Fröbelhaus“ (Zertifizierungsphase) 

Sunderweg 20 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Lettermann / Frau Zurke        
Tel.: 02335 / 2474                    E-Mail: froebelhaus@tse-wetter-ruhr.de 
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TSE-Kindertagesstätte und Familienzentrum „Villa Kunterbunt“ (Zertifizierungsphase) 

Haus Hove 5,  
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Martina Nöth          
Tel.: 02335 / 680457                         E-Mail: info@tse-wetter-ruhr.de 
 
Familienzentrum „Pusteblume“ (in Planung) 
 
Oskar-Niemöller-Straße 3 
58300 Wetter (Ruhr) 
Leitung: Frau Annette Timmerbeil  
Tel.: 02335 / 61783                         E-Mail: info@kitapusteblume.de 

 
Weitere Angebote:  
Ev. Krankenhaus Hagen-Haspe 
Das Ev. Krankenhaus bietet Eltern mit ihren Säuglingen und Kleinkindern ein vielfältiges 

Bildungsprogramm, z. B.: 

¾  Babymassage 

Kontakt: Frau Heike Spiecker    

Tel.: 02333  / 2522 

¾   PEKiP (Prager-Eltern-Kind-Programm zur Entwicklungsbegleitung für Babys 

   von der 6. Lebenswoche bis zum 12. Lebensmonat). 

  Kontakt: Frau Sonja Kinzel 

Tel. 02331 / 403366 

 

Frauenklinik 

Brusebrinkstraße 20 

58135 Hagen  

 

Weitere Informationen und Beratung erhalten Sie unter den o. g. Rufnummern. 
 

PEKiP-Kurse in Wetter (Ruhr) 
Diese Kurse vermitteln Spiel- und Bewegungsanregungen nach dem Prager-Eltern-Kind-

Programm für Eltern mit ihren Babys von der 6. Lebenswoche bis zum 12. Monat. 

 

Kontakt: 

Frau Meike Krüger, Dipl.-Heilpädagogin und ausgebildete PEKiP-Gruppenleiterin 

Tel: 02302 / 395777                              E-Mail: pekip@babyzeit-wetter.de 

 



- 38 - 

Deutscher Kinderschutzbund Wetter e. V.  
„Starke Eltern / Starke Kinder“ 
Erziehung ist Beispiel und Liebe. Trotzdem steht hinter aller Fürsorge und Zuwendung 

Erziehungsarbeit, die manchmal sehr aufreibend sein kann. Der Deutsche Kinderschutzbund 

lässt Eltern dabei nicht alleine. Mit den Elternkursen „Starke Eltern / Starke Kinder“ gewinnen 

Eltern einen verlässlichen Partner, um auch in konfliktgeladenen Situationen den Familien-

alltag gelassen und souverän zu meistern. 

 
Informationen:  
Deutscher Kinderschutzbund  
Ortsverband Wetter e. V. 
Bismarckstraße 29 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335 / 4117                   E-Mail: info@kinderschutzbund-wetter.de 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rendsburger Elterntraining 
- Kindergartenalter - 
 
Der Rendsburger Elternkurs richtet sich an Eltern mit Kindern im Kindergartenalter. Er wurde 

von der Psychotherapeutin, Frau Susanne Egert-Rosenthal, entwickelt und ist ein 

Elternprogramm zur Veränderung des Erziehungsstils und der Erziehungseinstellung. 

Das Kursprogramm besteht aus Elementen der Gesprächtherapie, der Lerntheorie, der 

Kommunikationstheorie und der Konfliktlösung und setzt Schwerpunkte auf praktische 

Übungen und Rollenspiele. Durch einen Zuwachs an Kommunikations- und Erziehungskom-

petenzen bietet der Kurs Eltern die Möglichkeit, neue Energie und Zugänge zu den Gefühlen 

und Bedürfnissen ihrer Kinder zu finden, ihren eigenen Handlungsspielraum zu erweitern 

und ihren Erziehungsalltag zu gestalten und zu verändern. 

Der Kurs umfasst 14 Einheiten, findet einmal wöchentlich für 2 Stunden statt und wird von 

zwei Gruppenleiterinnen angeleitet. Eine Kinderbetreuung wird bei Bedarf eingerichtet. 

Der Elternkurs ist ein gemeinsames Angebot des “Familiezentrums Fröbelhaus“ und des 

Fachdienstes Jugend der Stadt Wetter (Ruhr), Bereich „Frühe Hilfen“. 
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Veranstaltungsort:   
 
Familienzentrum Fröbelhaus 
Sunderweg 20 
58300 Wetter (Ruhr) 

 
 
 
 

Informationen und Anmeldungen: 
 
 
Familienzentrum Fröbelhaus 
Leiterin: Frau Ulrike Lettermann        
Tel. (02335) 2474                    E-Mail: froebelhaus@tse-wetter-ruhr.de 
 
 
 
Stadt Wetter( Ruhr) 
Fachdienst Jugend /„ Frühe Hilfen“ 
Frau Elvira Ahlburg-Lemke 
Tel.: 02335/ 840 354             E-Mail: elvira.ahlburg-lemke@stadt-wetter.de 
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Eltern-Kind- Gruppe „TraumKids“ 
Alle Eltern und werdenden Eltern haben den Wunsch, „gute Eltern“ zu sein und möchten 

ihren Kindern die bestmöglichen Start- und Entwicklungsbedingungen ermöglichen. 

Alle Eltern haben Vorstellungen und Fantasien darüber, wie Ihr “Traumkind“ sein soll. 

Alle Eltern wünschen sich mit ihren Kindern einen harmonischen Familienalltag. 

Aber nicht immer stimmen die eigenen Erwartungen und Vorstellungen vom Kind mit dem 

Alltag mit einem Neugeborenen überein. Der Alltag mit einem Kind kann dann anstrengend, 

aufreibend und manchmal auch entmutigend sein. Eltern wünschen sich manchmal in diesen 

Situationen Ermutigung, Anregungen und Unterstützung. 
Die Eltern-Kind-Gruppe, unter fachkundiger Anleitung einer Kinderkrankenschwester, 

Elternberaterin und Entspannungspädagogin bietet Eltern und Kindern im Alter von ca. 2 - 18 

Lebensmonaten einen vertrauensvollen Raum, in welchem Begegnung, Beziehung und 

Austausch möglich wird. Informationen zu den Themen „Gesundheit, Ernährung und Tipps 

für den Alltag“ sollen Eltern dabei unterstützen, das Zusammenleben mit ihrem Kind sicherer 

und harmonischer zu gestalten und ihre Elternkompetenz zu erweitern. 
 
Leitung:    Frau Katja Stranegger, Kinderkrankenschwester/Elternberaterin 

und Entspannungspädagogin. 
 

Veranstaltungsort: Fachdienst Jugend 
Bornstraße 2, 58300 Wetter (Ruhr) 
Gruppenraum Zimmer-Nr. 26, 1. Etage. 

 
Termin:       Jeweils donnerstags in der Zeit von 10.00 Uhr - 12.00 Uhr 
 
Kosten:       Die Teilnahme ist kostenfrei. 
 
 
Information und Anmeldungen: 
Fachdienst Jugend, „ Frühe Hilfen“ 
Frau Elvira Ahlburg-Lemke, Tel.: 02335/840-354;       elvira.ahlburg-lemke@stadt-wetter.de 
 
 

 
VHS Witten Wetter Herdecke 
Die VHS bietet für Eltern ein vielseitiges Angebot zu den Themen Ernährung/Pädagogik/ 

Psychologie. 

Die Angebote können dem jeweiligen aktuellen Kursbuch der VHS entnommen werden  

Weitere Informationen  und Anmeldungen: 

 
Stadt Wetter( Ruhr) 
Bürgerbüro 
Kaiserstraße 78 
58300 Wetter (Ruhr) 
Tel.: 02335/840 - 705 
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Kulturelle und sonstige Angebote 
 

Das Kulturzentrum Lichtburg bietet als kultureller Dienstleister der Stadt Wetter (Ruhr) ein 

vielfältiges Angebot für die ganze Familie. Ein Spielplan informiert monatlich über das 

aktuelle Theater-, Kleinkunst- und (Kinder)Kinoprogramm.   

In der Musikschule erteilen qualifizierte Fachlehrkräfte Instrumental-, Einzel- und 

Gruppenunterricht.  

Schon für die Kleinsten bietet der Musikgarten (ab 18 Monaten bis 3 Jahren) und die 

Musikalische Früherziehung (4 - 6 Jahre) erste musikalische Grunderfahrungen. 

Der Musikzirkus und das Instrumentenkarussell INKA dienen Grundschulkindern als 

Orientierungshilfe zur Auswahl ihres Instrumentes.  

Einen Gesamtüberblick erhalten Sie auf der Homepage                  www.lichtburg-wetter.de. 

Angebote für junge Menschen sind auf der homepage                                     www.ktm3.de 

dargestellt.  

Informationen und Kontakt: 

Servicebüro 
Lichtburg, Musikschule, Stadtsaal 
Kaiserstr. 78, 58300 Wetter (Ruhr) 
Tel: 02335 / 913667 
Fax: 02335 / 913669                              www.lichtburg-wetter.de 

Bürozeiten: 
Mo -  Fr.:  10 - 13 Uhr 
Mo + Di:   14 - 16 Uhr 
         Do.: 14 - 18 Uhr 

Stadtbücherei Wetter (Ruhr) 
 
Die Stadtbücherei im Bahnhofsgebäude bietet in zentraler Lage weit über 20.000 Bücher, 

Zeitschriften, CDs, DVDs und Hörbücher. Ein inhaltlicher Schwerpunkt liegt in den Bereichen 

Familienbibliothek und Bildung/Lernen von der Kindheit bis ins hohe Alter. 

In Kooperation mit dem Kinderschutzbund werden spezielle Angebote für Kinder und 

Jugendliche vorgehalten. 

 

Stadtbücherei 
Bahnhofstr. 19 
58300 Wetter (Ruhr) 
 
Leiterin Stadtbücherei: 
Frau Cornelia Kielmann 
Tel: 02335/840284            E-Mail: cornelia.kielmann@stadt-wetter.de 
Fax: 02335/5310 
 
 



- 42 - 

Ausblick 
 
 

Eine Gesellschaft offenbart sich nirgendwo 
deutlicher als in der Art und Weise, wie sie mit ihren Kindern umgeht. 

 
Unser Erfolg und Glück muss am Wohlergehen unserer Kinder gemessen werden, die in 

einer jeden Gesellschaft zugleich die verwundbarsten  
Bürger und deren größter Reichtum sind. 

 
 

Nelson Mandela 
 
 
 
 
 
 
 
DANKE 
 
An all diejenigen, die durch die Bereitstellung von Informationen an der Erstellung der 
Broschüre mitgewirkt haben. 
An Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen der Stadtverwaltung, die freundlicherweise Bildmaterial 
ihrer Kinder für die Broschüre und den Flyer zur Verfügung gestellt haben. 
An nachstehende Firmen und Institutionen, die den Aufbau des Netzwerkes „Frühe Hilfen“ 
finanziell und materiell unterstützt haben: 
 
Bücherstube Draht 
Ev.-luth. Kirchengemeinde Wetter 
Hilfsfond „Mitten in Wetter“  
C & A 
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