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ZEITUNG FUR DRENSTEINFURT,

Schwalben anlocken — ein Ge-
meinschaftsprojekt. SEITE 2

RINKERODE, WALSTEDDE, SENDENHORST,

DRENSTEINFURT

Die IG Werbung hat nach nur
einem Jahr schon wieder einen
neuen Vorsitzenden. SEITE 3
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ALBERSLOH, ASCHEBERG, HERBERN UND DAVENSBERG

LOKALSPORT

GW Albersloh ruft das Projekt
,Tischtennis fur alle —
im Sport“ ins Leben. SEITE 6

Inklusion

Das lokale Wetter

-

Samstag: den ganzen Tag bedeckt aber 1?13__5;,1;
trocken, dazu Temperaturen um 8 Grad =237

Sonntag: heute deutlich freundlicher mit _r_-"“g'lf
viel Sonnenschein, ebenfalls um 8 Grad ,.,;lfﬁw.?-

EP: Narmann

ElectronicPartner

LCD-/PLASMA-TV, VIDEO, HIFI, SATELLITEN-TECHNIK,
TELEKOMMUNIKATION

48317 Drensteinfurt, MartinstraBe 15
Telefon 02508 984161
www.ep-naermann.de

A3 Fur mehr
Mehr als nur Kreativitat

Drensteinfurt e Im berufli-
chen Alltag sind haufig kreati-
ve Losungen gefragt. Doch was
fordert die Kreativitit, und was
hemmt sie? Dazu bietet das
Unternehmerinnen-Netzwerk
Drensteinfurt (UND) einen
Workshop mit Doris Reich, sys-
temischer Coach und Kreativ-
péadagogin, an. Der Abend fin-
det am Freitag, 18. Mérz, um
19.30 Uhr im Gasthaus Rodeo
statt. Reich gibt Einblicke in ty-
pische Phasen kreativer Pro-
zesse und Tipps, wie man sein
kreatives Potenzial besser nut-
zen kann. Die Teilnahme kostet
8 Euro, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.

Winterpreise auf

m Markisen

Service aus einer Hand

Rollladen

Holz — Kunststoff — Alu
Automatisierung
Motoren u. Zeitschaltuhren,
Funktechnik

X Rolltore - Garagentore
Rollladenkésten
Altbau — Neubau, Isolierung von
vorhandenen Rollladenkasten
Markisen
Terrasse und Balkon
Fenster und Wintergarten
Sonnenschutz auBen
und innen
Insektenschutz
Fenster — Tiiren, Kellerschacht

Montage u. Elektromontage
durch zertifizierte Mitarbeiter

JETZT

www.eustergerling.de
SpilbrinkstraBe 1-5 - Ahlen

Telefon 02382-26 11

Saisonstart
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4 Ascheberg

20. Marz 2016
i Markt ab 11 Uhr *

Verkaufsoffener
Sonntag
13 bis 18 Uhr

R paneren statt Wegwer

Aus welchem Material werden eigentlich Schuhe gemacht? Und warum riecht es in der Werkstatt so nach Kleber?
Fragen liber Fragen —am Dienstag verlangten elf kleine Spiirnasen nach Antworten. Die Vorschulkinder der Asche-
berger Kita St. Lambertus haben Schuhmachermeister Frank Neuhaus besucht. Und eine ganze Menge gelernt.
Uber ein traditionelles Handwerk und einen Beruf, der heute fast Seltenheitswert besitzt. Wichtigste Lektion:
Ist ein Schuh kaputt ist das lange noch kein Grund, ihn einfach in den Miill zu werfen. ,,Nein, den kann der Schuh-
macher reparieren’, sagt Lisa und strahlt. Vorne im Geschift versinken dann jeweils elf kleine Paar FiiBBe in einer
rosafarbenen Masse, als bei den Kindern FuBabdriicke genommen werden. Dabei fillt auf, dass einige von ihnen
einen SenkfuB haben. Frank Neuhaus gibt Erzieherin Steffi Wacker gleich ein paar Tipps, wie sich gegensteuern
lasst. Mit kleinen Greifiibungen zum Beispiel. Und aus wessen Leder Schuhe hergestellt werden, wissen die Kids
nun auch. ,Von der Kuh und vom Lamm, aber nicht vom Fuchs*, kann Piet berichten.
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Foto: Nitsche

Raus aus der Einsamkeit

Das Seniorennetzwerk Drensteinfurt geht in sein flinftes Jahr

Drensteinfurt e 2800 Biir-
ger ab 65 Jahren gibt es in
Drensteinfurt. Das sind et-
wa 18 Prozent der Bevolke-
rung. Dass es da eine Insti-
tution geben sollte, die sich
vordergriindig um die Be-
lange der dlteren Menschen
kiimmert, macht Sinn. Ins
nunmehr fiinfte Jahr geht
das Seniorennetzwerk -
eine Erfolgsgeschichte.

Aus dem ,Jahr der Senioren*
2011 hervorgegangen, hat
sich das Netzwerk

einen Namen gemacht und fes-
te Platze im Veranstaltungska-
lender der Stadt gesichert. Am
dritten Mittwoch im Monat
wird zum ,Pottkieker“, dem
Mittagstisch fiir Senioren, in
die Alte Kiisterei eingeladen.
Das Erzdhlcafé findet immer
am ersten Freitag im Monat im
Café Franke statt. Und auch
das wochentliche Frithstiick im
Kulturbahnhof hat sich etab-
liert. Nur drei der Termine, die

das Seniorennetz-
werk anbietet.
Die Faden lau-

fen bei
Rein-

hard

men. Fast 50 Jahre lang hat er
Dienst in der Drensteinfurter
Stadtverwaltung getan und
sich damals noch in offizieller
Funktion mit der Bildung des
Netzwerks befasst. Ende 2011
wurde er in den Ruhestand ver-
abschiedet und ist seitdem als
Sprecher quasi die Klammer,
die alles zusammenhalt.

Viele Helfer

Unterstiitzt wird er von
einem zehnkopfigen Team so-
wie weiteren ehrenamtlichen
Helfern. Etwa 30 Personen
sind es insgesamt, die sich um
den reibungslosen Ablauf der
derzeit acht regelméfigen An-
gebote kiimmern. ,,Wenn viele
etwas machen, kann es gelin-
gen. Wenn einer alles macht,
wird es nicht gelingen®, so Ste-
phans Devise.
Weitere
Unterstiitzer
mit kreativen
Ideen sind

also jeder-
zeit  gerne
gesehen.
Denn es wird
einfacher,
auf je mehr
Schultern die
Arbeit verteilt
werden kann.
Und die ist
umfangreich

und vielféltig. Hinter allem
steht der Gedanke, dass Senio-
ren etwas fiir andere Senioren
tun. ,,Am besten etwas, an dem
sie selbst Spad haben®, sagt der
67-Jahrige. So haben sich Hel-
fer gefunden, die kleinere Re-
paraturen im Haushalt durch-
fiihren, kiinstlerisch Bewan-
derte leiten die Kreativgruppe
(die {ibrigens ab sofort eine
ykreative Pause“ einlegt und im
Herbst wieder startet), in einer
Kooperation mit dem Daf wer-
den ausgediente Fahrrader
wieder auf Vordermann ge-
bracht. Auch Ausfliige werden
organisiert, in diesem Jahr et-
wa gemeinsam mit der Zwar-
Gruppe am 31. August zur
Waldbiihne Heessen. Anmel-
dungen werden im Senioren-
biiro entgegen genommen.
Alle Angebote sind nieder-
schwellig, ,,es geht darum, vom
Sofa runter- und aus der Ein-
samkeit rauszukommen®, be-
schreibt Stephan die Intention.
Es gebe viele altere Alleinle-
bende und Zugezogene, die
Anschluss suchten. Thnen An-
sprechpartner zu sein und Ab-
wechslung zu bieten, das hat
sich das Seniorennetzwerk auf
die Fahnen geschrieben. e ne

e Das Seniorenbiro im Kul-
turbahnhof ist immer diens-
tags von 9 bis 10.30 Uhr ge-
offnet: Tel. (02508) 993795.

Angebot der Woche

Pleper und Schober GmbH

Audi A3 Cabrio Ambition 2.0 TDI
103kW/140PS, EZ:04/2009, 86.800km
Diesel, Climatic, 6-Gang, Parkhilfe, Alufel-
gen 17 Zoll, Sitzheizung, ESP, Leder Vienna,
Nebelscheinwerfer, Motor EA189, Finanzie-

rung, Garantie, uvm. MwSt. nicht
Unser Preis: 15.750,— € ausweisbar

www.auto-pieper.de
Telefon 02508/9965-0

Weitere VW Jahreswagen/Gebrauchtwagen
an unserem Verkaufsplatz Eickenbeck 71

Miinsterlinder Hof

Norbert Graute
Miihlenstr. 7, 48317 Drensteinfurt

sky Sportbar ;

Offnungszeiten: ILT
donnerstags & freitags
ab 18.00 Uhr
samstags ab 15.00 Uhr

D .
=

Facebook
Miinsterldnder Hof

slky

SFFITHILLER REATHER

n"\--‘:l

5[@@/”/ 2 (7478
Mobile FulRpflege
Beethovenstralle 40a

48317 Drensteinfurt

Professionelle FuBpflege
bei lhnen zu Hause.

01522-6565443

Drensteinfurt

Rinkerode - Walstedde
www.fusspflege-drensteinfurt.de

business-it consulting

So individuell, wie Sie es sind! L]

P ki b Do
Warenwirtschaftssoftware

Hardware & Software

Individuelle EDV-Beratung

Problemldsung
Schulungen
(]I'I

Philipp Spielbusch
Ahlener Weg 1

48317 Drensteinfurt
Phone 025 08.3059 -248

e

WebdeS|

MNaturkost und
Naturkosmetik

WWW.
Sy

abon -
hriewes .de

auch montags

= 02508-1434

Intensivkurs
in den Osterferien

www.Fahrschule-Nordt.de

S hn

Friseurbedarf und...

www.mobiler-friseur.eu

Vortrag findet
nicht statt

Drensteinfurt e Die KFD St.
Regina teilt mit, dass der Vor-
trag ,,Vorbeugung von Gefal3-
erkrankungen“ am Dienstag,
15. Mérz, nicht stattfindet.
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Samstag

Drensteinfurt

@17 Uhr: Woche der Briderlich-
keit, Film ,Mein Herz tanzt“,
ehemalige Synagoge

eab 19 Uhr: 4. Kneipennacht:
Eventschmiede, Festhalle
Volkmar, Hammer Paot, Haus
Averdung, Kayserhof, La Picco-
la, Miinsterlander Hof, Rodeo,
Schlossbistro, SVD-Heim

Rinkerode

e15 Uhr: Kolping, ins plattdt.
Theater, ab Dorfplatz

Herbern

019.30 Uhr: Jakobi-Bruder-
schaft, Generalversammlung,
Hotel Wolfsjager

Davensberg

e14 Uhr: Blrgerschiitzen, Ak-
tion ,saubere Landschaft
Treff am Burgturm

@17 Uhr: SV Davaria, Doko-Tur-
nier, Vereinsheim

Sonntag

Drensteinfurt

©10-12 Uhr: DJK, Familiensport,
Turnhalle KvG-Grundschule

018 Uhr: Kabarett ,,Mach‘ mir
den Prinz“ Schulzentrum

Rinkerode

015 Uhr: Spielenachmittag mit
Fluchtlingen, ehem. Friseursa-
lon neben der Sparkasse

Sendenhorst

o015 Uhr: DRK, Frihlingsfest flr
Senioren, Realschule

017 Uhr: ,Woche der Brider-
lichkeit, Abschlussandacht,
Pfarrkirche St. Martin

Albersloh

014.30 Uhr: DRK, Fahrdienst
zum Friihlingsfest, Josefs-Haus

Ascheberg

0 11-13 Uhr: Fastenessen, Pfarr-
heim St. Lambertus

014.30 Uhr: KFD, Treff alleinste-
hender Frauen, Pfarrheim

Herbern

017 Uhr: Kreuzweg furJugendli-
che, ab Kirchplatz

e17 Uhr: Passionsmusik mit
dem Flotenensemble ,Flauto
incantato®, St. Benedikt

Montag

Drensteinfurt

©16-18 Uhr: Café Kidz, ,,Beatbo-
xing*“, Kulturbahnhof

019.30 Uhr: Kreuzbund, Selbst-
hilfegruppe, Alte Kusterei

019.30 Uhr: Griine, Mahnwache
zu Jahrestagen von Atomka-
tastrophen, Otto-Wels-Platz

Rinkerode

019-22 Uhr: Nabu, Workshop
,Filzen“, Haus Heidhorn

020 Uhr: Jagdgenossenschaft,
Versammlung, Hotel Lohmann

Walstedde

e15 Uhr: Gruppe 60 plus, Vor-
trag ,Garten in Schottland®,
Paul-Gerhardt-Haus

Sendenhorst

e15 Uhr: Seniorenbeirat, Sing-
Nachmittag, Hotel Zurmuhlen

016-18 Uhr: Caritas-Kleider-
kammer geoffnet (StidstraRe)

017-18 Uhr: Bewegung fiir Se-
nioren, Forum Schleiten

020 Uhr: Familienzentrum, Vor-
trag ,Die Trotzphase bewalti-
gen®, Kita St. Michael

Ascheberg

019 Uhr: Kreuzweg durch die
Gemeinde, ab Kirche

019.30 Uhr: Flichtlingshilfe,
Helfertreffen, Pfarrheim

©19.30 Uhr: UWG, Burgerdialog
LT Tip“, Gaststatte Frenking

019.45 Uhr: ,ChorA'sonnes®, of-
fenes Singen, Grundschule

020 Uhr: Kolpingsfamilie, Tref-
fen Lesekreis, Pfarrheim

Herbern

016-17 Uhr: Bewegung fir
Kleinkinder, Kita St. Benedikt

Davensberg

015.45 Uhr: Palmstockbasteln
flir Kinder, Pfarrheim

Dienstag

Drensteinfurt

09 Uhr: Seniorenfrihsttck, Kul-
turbahnhof

©16-18 Uhr: Café Kidz, Kino: ,,Bi-
bi & Tina“, Kulturbahnhof

016-18 Uhr: Daf, internat. Kaf-
feetrinken, ev. Gemeindehaus

e17-19 Uhr: Caritas-Punkt,
Sprechstunde, Alte Kusterei

©18-19.30 Uhr: Daf, Sprechstun-
de fir Flichtlinge, ev. Gemein-
dehaus (BahnhofstraRe 10)

019.30 Uhr: Vortrag ,Papst
Franziskus“ mit Andreas Eng-
lisch, Pfarrkirche St. Regina

Rinkerode

017.30 Uhr: Café International,
2. VHS-Kursraum (Weitkamp)

Sendenhorst

09-11 Uhr: Caritas-Kleiderkam-
mer geoffnet (Stdstralle)

015-16.30 Uhr: Sendenhorster
Tafel gedffnet (Hoetmarer Str.)

018 Uhr: Burgerworkshop ,,Kli-
maschutzkonzept, Kommu-
nalforum (WeststralRe 9-11)

018.30 Uhr: Orgelkonzert mit
Kantor Winfried Lichtscheidel,
Kapelle am St. Josef-Stift

019 Uhr: ,Literatur trifft Kirche®,
Pfarrkirche St. Martin

Albersloh

0 14-17 Uhr: KFD, Seniorentreff,
Ludgerushaus

020 Uhr: GWA-Projekt ,Tisch-
tennis fur alle — Inklusion im
Sport“, neue Sporthalle

Ascheberg

020 Uhr: Elternabend zur Erst-
kommunion 2016, Pfarrheim

Herbern

014.30-17.30 Uhr: Sozialkauf-
haus geoffnet (StidstraRe)

Davensberg

0 14-18 Uhr: Seniorentreff, Pfarr-
heim St. Anna

Mittwoch

Drensteinfurt

@12 Uhr: Seniorennetzwerk,
,Pottkieker”, Alte Kisterei

016-18 Uhr: Café Kidz, ,Lager-
feuer®, Kulturbahnhof

019 Uhr: Handarbeitstreff ,Na-
delspiel”, ev. Gemeindehaus

019 Uhr: Gesprachsgruppe fiir
Menschen mit Depressionen,
ev. Gemeindehaus

©19.30 Uhr: Hilfe fiir Suchtkran-
ke, ev. Gemeindehaus

Rinkerode

012 Uhr: Senioren-Mensa, Gast-
haus Arning

©17-18 Uhr: Caritas-Sprechstun-
de, Pfarrzentrum

Sendenhorst

015-17 Uhr: Sprechstd. Caritas-
Seniorenerholung, A. Pastorat

Ascheberg

e ab 14 Uhr: Beratung ,Wohnen
im Alter”, Rathaus (Zi. 16)

016-17.30 Uhr: Biirgermeister-
Sprechstunde, Rathaus

Herbern

e15 Uhr: KFD, Spielenachmit-
tag, Pfarrheim

e15-17 Uhr: Sozialkaufhaus,
Warenannahme, Stidstralte

Gottesdienste

Katholisch

o St. Regina, Drensteinfurt: Samstag um 17 Uhr Vorabendmes-
se; Sonntag um 11 Uhr Messe, eigener Wortgottesdienst fur
Kinder in der Alten Kisterei, um 18 Uhr Messe.

o St. Pankratius, Rinkerode: Samstag um 18.30 Uhr Vorabend-
messe; Sonntag um 9.30 Uhr Messe.

o St. Lambertus, Walstedde: Sonntag um 9.30 Uhr Messe.

o St. Georg, Ameke: Samstag um 18.30 Uhr Vorabendmesse.

o St. Martin, Sendenhorst: Samstag um 17 Uhr Vorabendmes-

se; Sonntag um 11 Uhr Messe.

o St. Ludgerus, Albersloh: Sonntag um 9.30 Uhr Messe.

o St. Lambertus, Ascheberg: Samstag um 18.30 Uhr Vorabend-
messe; Sonntag um 10.30 Uhr Hochamt mitgestaltet von der
Eine-Welt-Gruppe, um 18 Uhr Kreuzwegandacht.

o St. Benedikt, Herbern: Samstag um 18.30 Uhr Vorabendmes-

se gestaltet von den Landfrauen; Sonnta

um 8.30 Uhr und

um 10 Uhr Messe gestaltet von den Landfrauen.
o St. Anna, Davensberg: Samstag um 17 Uhr Vorabendmesse;

Sonntag um 9.30 Uhr Messe.

Evangelisch

o Martinskirche, Drensteinfurt: Sonntag um 11 Uhr Gottes-
dienst gestaltet von der Evangelischen Frauenhilfe.

o Paul-Gerhardt-Haus, Walstedde: kein Gottesdienst.

o Friedenskirche, Sendenhorst: Sonntag 18 Uhr Gottesdienst.

o Gnadenkirche, Albersloh: kein Gottesdienst.

o Gnadenkirche, Ascheberg: Sonntag 10.15 Uhr Gottesdienst.

o Auferstehungskirche, Herbern: kein Gottesdienst.

Mt Nisthilfen soll’

Kreis Warendorf e Wo die
Schwalben nisten, da ist
das Gliick zu Hause: Deswe-
gen soll ein Gemeinschafts-
projekt von Kreis Waren-
dorf, Nabu, Landwirt-
schaftsverband sowie Land-
wirtschaftskammer jetzt
Platz fiir gefederte Gliicks-
bringer schaffen.

Nisthilfen sollen von nun an
wieder mehr Schwalben in den
Kreis Warendorf locken. Insbe-
sondere die Bestidnde von
Mehl- und Rauchschwalben
seien in den vergangenen zwei

ORI
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die Popt

Jahrzehnten zuriickgegangen.
,Die Ursachen dafiir sind viel-
faltig. Vor allem aber diirfte es
an dem Mangel geeigneter
Nistplédtze und dem dafiir ge-
eigneten Nistmaterial liegen“,
beschreibt Aline Reinhard von
der Nabu-Naturschutzstation
Miinsterland das Problem.
Schwalben, so die Expertin,
wiirden vor allem Gewdésser,
Weiden und Wiesen bevorzu-
gen und mit Vorliebe in Bau-
ernhoéfen nisten. Aufgrund von
Asphaltierung, hoheren Hygie-
nestandards in der Landwirt-
schaft und immer weniger

landwirtschaftlichen  Betrie-
ben, wird der Schwalbe jedoch
ihr Lebensraum genommen.
Das soll das kreisweite
Schutzprojekt nun dndern. Im
Frithjahr werden nun 50 kos-
tenlose Nisthilfen aus Holzbe-
ton bereitgestellt. Diese sollen
an interessierte Biirger verteilt
werden, die dadurch an geeig-
neten Standorten vorhandene
Populationen unterstiitzen
und Neuansiedlungen férdern
konnen. Projektbeteiligte sind
der Westfalisch-Lippische
Landwirtschaftsverband
(WLV), die Landwirtschafts-

Zu jung fur Kassel

Erste Preise beim Landeswettbewerb ,Jugend musiziert”

Ascheberg e Der 53. Lan-
deswettbewerb ,,Jugend musi-
ziert” ist am Dienstag in Det-
mold zu Ende gegangen. Von
den 1100 Teilnehmern, die sich
den zahlreichen Jurys vorge-
stellt haben, waren 326 so gut,
dass sie sich fiir den Bundes-
wettbewerb in Kassel, der vom
12. bis zum 19. Mai stattfindet,
qualifiziert haben.

Am Sonntag gingen die Wer-
tungsspiele fiir Akkordeon in
der Altersgruppe III iiber die
Biihne. Alina Broker aus Miins-

Eggegebirge
ist das Ziel

Drensteinfurt e Zu einem
Wanderwochenende fiir Fami-
lien mit Kindern ab acht Jahren
ladt die Stadt Drensteinfurt am
2./3. April ein. Es geht ins Eg-
gegebirge. Die Kosten betragen
40 Euro pro Person. Anmel-
dung im Kulturbahnhof, Tel.
(02508) 993797, E-Mail: fami
lie@drensteinfurt.de.

eStadtverwaltung Drensteinfurt:
Biirgerbiiro Drensteinfurt: Mo. und
Mi.von 7.30 bis 12 Uhr, Di. und Fr. von
7.30 bis 16 Uhr, Do. von 7.30 bis 17.30
Uhr, Tel. (02508) 9950 (Vermittlung);
Nebenstelle Rinkerode: Mo. bis Do.
von 10 bis 12 Uhr, Fr. von 15 bis 17
Uhr; Nebenstelle Walstedde: Mi. von
9 bis 11 Uhr.

eRathaus Sendenhorst: Biirgerbiiro
Sendenhorst: Mo. bis Fr. von 8 bis
12.30 Uhr, Mo. bis Mi. von 14 bis
16.30 Uhr, Do. von 14 bis 18 Uhr so-
wie 1. Sa./Monat von 10 bis 12 Uhr,
Tel. (02526) 3030 (Vermittlung); Ver-
waltungsnebenstelle Albersloh:
Mo., Mi. und Fr. von 8.30 bis 12.30
Uhr, Do. von 14.30 bis 18 Uhr sowie
3. Sa./Monat von 10 bis 12 Uhr.

*Gemeindeverwaltung Asche-
berg: Biirgerbiiro Ascheberg: Mo.
bis Fr. von 8 bis 12.30 Uhr, Di. auch
von 13.30 bis 17 Uhr, Do. auch von
13.30 bis 16 Uhr, Tel. (02593) 6090
(Vermittlung); Biirgeramt Herbern:
Mo., Di. und Do. von 8 bis 12 Uhr, Di.
auch von 15 bis 17 Uhr, Tel. (02599)
93930 (Vermittlung).

Alle Angaben ohne Gewdhr!

ter hat seit sechs Jahren Unter-
richt bei Ruslan Maximovski an
der Musikschule Ascheberg.
Sie spielte ihr Programm aus
dem Regionalwettbewerb un-
verandert, zwei Winter Sket-
ches von Anatoliy Kusyakov,
eine Sonate von Domenico Ci-
marosa und von Janusz Wojta-
rowicz den Tango dla Wacusia.
Die Jury gab 23 von 25 mogli-
chen Punkten und damit einen
ersten Preis. Erst ab Alters-
gruppe III gibt es ab dieser
Punktzahl auch die Weiterlei-

Zum Theater
in Nienberge
Rinkerode e Die Kolpings-
familie Rinkerode besucht am
heutigen Samstag das platt-
deutsche Theater ,Moder geiht
arbeit‘'n“ in Nienberge. Abfahrt
ist um 15 Uhr am Dorfplatz.
Die Kosten fiir Bustransfer und
Eintritt betragen 15 Euro. An-
meldung bei Udo Schratz, Tel.

(02538) 685.

tung zum Bundeswettbewerb.
Die Hochstpunktzahl und

einen ersten Preis konnte das |

Duo Malina Heitkamp (Quer-
flote, aus Ascheberg) und Kili-
an Gobel (Klavier, aus Mins-
ter) erreichen. Die beiden tra-
ten ebenfalls in der Altersgrup-
pe Il an - leider zu jung fiir den
Bundeswettbewerb.

Auf 16 Punkte kamen Ale-
aus |
Miinster) und Theresa Kemper

xandra Nigge (Oboe,
(Klavier, aus Ascheberg), die
ebenfalls im Duett spielten.

Am Sonnta

wird gespielt
Rinkerode e Ein
Spielenachmittag mit den Rin-
keroder Fliichtlingen findet am
Sonntag, 13. Mérz, ab 15 Uhr
statt, und zwar im ehemaligen
Friseursalon neben der Spar-
kasse. Biirger, die Interesse ha-
ben, die Fliichtlinge in lockerer
Atmosphire nédher kennen zu
lernen, sind eingeladen.

weiterer

kammer NRW, Kreisstelle Wa-
rendorf-Miinster-Giitersloh,
sowie die Nabu-Naturschutz-
station Miinsterland, die Unte-
re Landschaftsbehorde und der
Kreis Warendorf. e kl

® \Wer sich flr eine der Nist-
hilfen interessiert oder ein
personliches
sprach zur Optimierung von
Lebensraumen und Nah-
rungshabitaten der Schwal-

Beratungsge-

ben vereinbaren mochte,
kann sich an die Untere
Landschaftsbehorde, Tel.
(02581) 536134, wenden.

f'; 25 moglichen Punkten
& geholt. Foto: Musikschule &

&

Wahlen beim
Heimatverein

Drensteinfurt e Die Jahres-
hauptversammlung des Hei-
matvereins ist am Donnerstag,
17. Marz, um 19 Uhr im Rodeo.
Auf der Tagesordnung stehen
Berichte, Wahlen und die Neu-
fassung der Satzung. Diese ist
auch online einzusehen.
www.heimatverein
-drensteinfurt.de
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Kreuzweg
in Stromberg

Drensteinfurt e Auch
diesem Jahr findet der Kreuz-
weg des Kolping-Bezirks Ah-
len/Drensteinfurt in Strom-
berg statt, und zwar am Diens-
tag, 22. Marz. Beginn ist um
19.30 Uhr. Der Bus fahrt um
18.15 Uhr ab (ehemaligem)
Feuerwehrhaus Drensteinfurt
und um 18.30 Uhr ab Haltestel-
le Brink in Walstedde. Gestal-
tet wird der Kreuzweg vom Be-
zirksverband Beckum. Es wird

in

.. darauf hingewiesen, dass fes-

tes Schuhwerk und wetterfeste
Kleidung ein fiir den acht Kilo-
meter langen Weg sind. Die

i Fahrtkosten werden von den
= Kolpingfamilien getragen.

Preisgekrénter
Spielfilm

. Drensteinfurt e Den preis-

gekronten  Spielfilm  ,Mein
Herz tanzt“ zeigen das Cinema
Ahlen, die VHS und der Forder-
verein Alte Synagoge am heuti-
gen Samstag um 17 Uhr in der
ehemaligen Synagoge. Die Ver-
anstaltung findet im Zuge der
diesjahrigen ,,Woche der Brii-
derlichkeit” statt. Der Film er-
zahlt humorvoll und bewegend
die Gesichte von Eyad, der als
einziger Paléstinenser eine Eli-
teschule in Jerusalem besucht.

Filzen fir
Erwachsene

Rinkerode e Ein Seminar
,Trockenfilzen fiir Erwachse-
ne“ findet am Montag, 14.
Miérz, von 19 bis 22 Uhr auf
Haus Heidhorn statt. Die Lei-
tung hat Jutta Luig-Beilmann,
die Kosten betragen 20 Euro.
Anmeldung beim Nabu, Tel.
(02501) 9719433, E-Mail: in
fo@nabu-station.de.

Keine Offnung
in den Ferien

Drensteinfurt e Der Cari-
tas-Punkt St. Regina hat am
Dienstag, 15. Mérz, zum letz-
ten Mal vor den Ferien geoff-
net. Ab dem 5. April sind die
Mitarbeiterinnen wieder zu
den gewohnten Zeiten in der
Alten Kiisterei zu sprechen.

Gratulation

o Wolfram Rost vollendet am
12. Marz das 85. Lebensjahr.
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Warten

auf das

neue Gutesiegel

Re-Zertifizierung des Mio-Familienzentrums

Drensteinfurt e Auf den
Weg zur Post haben sich die
vier Leitungskrafte der Kitas
Natur-Kinder-Haus, St. Mari-
en, St. Regina und Zwergen-
burg gemacht. Nachdem die
Verbundeinrichtungen im Au-
gust 2008 zum Familienzent-
rum zertifiziert worden sind,
ging es nun in die zweite Re-

Zertifizierung. Dafiir Dariiber hinaus besteht
wurden alle gefor- ein gutes Netzwerk
derten Unterla- g @ ® zu Therapeuten,
gen zusammen- @ .' Kinderérzten
gestellt und an @ - ] und Bera-
das zustandige tungsstellen.
Institut ge- M ' O e Nach der in-
sandt. tensiven Arbeit
,Mio“ ist mitt- . ] . heilt es nun

lerweile zu einem
Namen in Drenstein-

furt geworden. ,Durch eine
vertrauensvolle, qualitativ
hochwertige Zusammenarbeit
mit den Kooperationspartnern

ist ein gutes Angebot fiir die Fa-

milien entstanden®, heil’t es in
der
tungsangebote, Elternabende
und offene Elterncafés gehéren
zum regelmdigen Angebot.

warten auf das
neue Giitesiegel.

Heerlager-Erlos fur
den guten Zweck

Baune weiter Chef der Landsknechtgarde

Drensteinfurt e Mit Lands-
knechtbratwurst und -bier be-
gann am Freitag die General-
versammlung der Lands-
knechtgarde bei Willi Hiils.
Die Gemeinschaft kann auf
ein recht erfolgreiches Jahr
2015 zuriickblicken. Das ,, Kon-
zept Weihnachtsmarkt“ sei voll
aufgegangen, das Heerlager
habe grof3en Zuspruch gefun-
den. Darum freuen sich die
Landsknechte, erneut einen
nicht unerheblichen Teil des
Erloses flir einen caritativen
Zweck spenden zu konnen. Die
Geldiibergabe soll beim Lands-

Kidu

I|||-|u..a-a-_.

ng gespen

knechtfest 2016 erfolgen.
Uber Pfingsten reisen 16
Landsknechte nach Rofhaup-
ten. Auch beim Biirgerschiit-
zenfest ist man wieder dabei.
Die Wahlen ergaben keine
Neuerungen. So wird Jiirgen
Baune weiterhin die Truppe
anfithren, Karl-Heinz Har-
baum die Kasse verwalten und
Thomas Volkmar sich um Pres-
searbeit und Schriftfiihrung
kiimmern. Als Beisitzer geho-
ren Andres Wortmann, Willi
Hiils und Klaus Homann dem
Vorstandsteam an. Heinz Wib-
beke bleibt Kassenpriifer.

det

Pressemitteilung. Bera- |

Beim Frauentag im Kulturbahnhof hatte die CDU-Frauen-
union erstmals einen Kleidertausch veranstaltet. Die librig
gebliebenen Stiicke wurden nun den Mitarbeiterinnen der
Malteser-Kleiderkammer iibergeben. Dort freut man sich
jederzeit Giber weitere Kleiderspenden, die samstags von 9
Foto: CDU

bis 11.30 Uhr abgegeben werden konnen.

Neues aus der Geschaftswelt

Vom Klassenraum in die OGS-Kiiche ging es am Montag fiir die Starterklasse der KVG-Grundschule. Statt Mathe und
Deutsch stand ein ,,gesundes Friihstiick auf dem Stundenplan. Ziel war es, den Kindern und ihren Eltern gesunde
Alternativen fiir die Friihstiickspause schmackhaft zu machen. Méhrentulpen, Tomatenmarienkafer und Gurkenzwer-
ge fiillten die Teller genauso wie leckere Sandwiches mit Salat und Ei. Das Ergebnis war ein abwechslungsreiches

und reichhaltiges Buffet, das nach fleiBiger Arbeit von allen probiert wurde.

Foto: Grundschule

,aeht nicht ohne*

|G Werbung mit Ehrenvorsitzendem und neuem Chef

Drensteinfurt e Thomas

Volkmar ist zuriick im Vor-
stand der IG Werbung! Ein
Jahr nachdem der 61-Jéahri-
ge das Amt des Vorsitzen-
den zur Verfiigung gestellt
hatte, kehrt er nun durch
eine Satzungsidnderung als
Ehrenvorsitzender zuriick.

,Ganz ohne geht es einfach
nicht, weil viele Dinge mir ein-
fach am Herzen liegen“, be-
griindet Volkmar seine Ent-
scheidung. ,,Ich will mithelfen,
die Stadt und den Gewerbever-
ein nach vorne zu bringen.“
Die Riickkehr Volkmars war
aber nicht der einzige Pauken-
schlag auf der Jahreshauptver-
sammlung am Donnerstag:
Denn nach nur einem Jahr 16s-
te Heinz Gallmoller jun. Erika
Struckamp als Vorsitzende ab.
Sie ist berufsbedingt nach
Stiddeutschland gezogen.
,Vor zehn Tagen habe ich
mich damit noch gar nicht be-
schéftigt“, sagte der neue Ver-
antwortliche schmunzelnd,
kiindigte aber sogleich an, in
Zukunft verstarkt mit den Biir-
gern und der Stadt Drenstein-
furt zusammenarbeiten zu
wollen. Letzteres
diirfte dank einer

Beitrag zum Klimaschutz

Sendenhorster Familienunternehmen feiert sein zehnjahriges Bestehen

Sendenhorst e In diesem
Jahr feiert das SenerTec Cen-
ter Sendenhorst sein zehnjah-
riges Bestehen. Ein Meilen-
stein in der Geschichte des

iﬁ)_é[Ler_la.don- zum Info-Ta

am 19. Mérz ein. Foto: Evering &

Familienbetriebs, der 2006
von Geschaftsfihrer Martin
Hunkemoller gegriindet wur-
de. ,Angefangen hat alles in
den eigenen vier Wanden mit-

tenin der Stadt. Heute sind wir _

stolz auf unser neues Be-
triebsgelande im Industriege-
biet, das uns deutlich mehr
Platz bietet. Der Standort er-
mdglicht uns eine optimale
Rundum-Betreuung unserer
Kunden. Von hier aus haben
wir eine gute Anbindung zu
den umliegenden Gemein-
den®, so Martin Hunkemoller.

Das regional bekannte Se-
nerTec Center mit seinen zehn
Mitarbeitern vermarktet und
installiert das Blockheizkraft-
werk ,Dachs®, das gewonne-
ne Warme aus der Strom-
erzeugung effektiv auffangt
und weiterverwendet. Mit die-
ser innovativen Losung leistet
das Unternehmen einen we-

weiteren  Satzungsdnderung
schnell umzusetzen sein, denn
sie ermoglicht der Stadt, als
dauerhaftes Mitglied ohne
Stimmrecht an den Vorstands-
sitzungen teilzunehmen.
Wirtschaftsforderin Ute Ho-
mann erlauterte anschliefend
noch einmal die Inhalte des
Hntegrierten Handlungskon-
zeptes“. Die groflten Posten
sind die Attraktivitatssteige-
rung der Innenstadt, die Um-
nutzung des denkmalge-
schiitzten ehemaligen Hotels
Zur Post sowie die Umgestal-
tung des Marktplatzes. Nun
warte man
auf

sentlichen Beitrag zum Klima-
schutz. Denn im Vergleich zu

herkdbmmlichen Haushalten

Info-Tag

Zur Feier des zehnjéhrigen
Bestehens ladt SenerTec am
Samstag, 19. Méarz, zu einem
Info-Tag an den Herkulesweg
2 ein. Es stehen mehrere Vor-
trage auf dem Programm.
Wissenswertes zum Thema
.Kraft-Warmekopplung — fir
jeden Energiebedarf der rich-
tige Dachs* wird um 11 und 14
Uhr vermittelt. ,Energie auf
Abruf — den Eigenstromver-
brauch optimieren heilt es
dann um 13 und 15 Uhr.

Heinz Gafimoller ist neuer
v IGW-Vorsitzender. Foto: Mathis
bl = =4 T I

Griines Licht von der Bezirks-
regierung. ,,Seit 2009 beschif-
tige ich mich jetzt mit dem
Handlungskonzept, und pas-
siert ist immer noch nichts“,
kritisierte Thomas Volkmar.
Biirgermeister Carsten Gra-
wunder begriindete das lange
Warten damit, dass vor der
Umsetzung das Geld erst be-
willigt sein miisse. Auerdem
hétten ,stdndig gednderte Fris-
ten“ seitens der Bezirksregie-
rung dazu gefiihrt, dass der An-
trag erst jetzt vorliege.

Bei den weiteren Vorstands-
wahlen bestétigten die Anwe-
senden Kassiererin Stefanie
Fels und Schriftfiihrerin Elke
Kiffe. Neue Beisitzer sind Se-
bastian Falke, Tobias Ahlers,
Philipp Spielbusch, Petra
Scheffer und Raphael Mors-
mann. Sie unterstiitzen die
im vergangenen Jahr gewé&hl-
ten Vertreter Theo Homann,
Carsten Schake, Manfred Spil-
ler und Annette Dortmann.

Am 8. Mai gehen die Kauf-
leute mit ,Stewwert@loppt”
an den Start. An diesem ver-
kaufsoffenen  Sonntag
wird auch der
Maibaum

aufge-
stellt. e mik

sparen die Haushalte mit
einem Dachs rund die Halfte
der CO2-Emissionen ein und
reduzieren die Stromkosten.
Seit der Griindung wurden
bereits 750 Haushalte und
Unternehmen mit grinem
Strom versorgt, allein 30 da-
von in Sendenhorst. ,Die er-
hohte Akzeptanz flir erneuer-
bare Energien in der Gesell-
schaft ist deutlich zu spuren.
Wir wollen aber noch mehr
Haushalte und Unternehmen

vom griinen Strom Uberzeu- &

gen, um die Energiewende zu
unterstlitzen“, fasst Martin
Hunkemoller zusammen.

Nachmittag
fur Senioren

Drensteinfurt e Zum Senio-
rennachmittag ladt die KAB am
Donnerstag, 17. Marz, um
15.30 Uhr ins Alte Pfarrhaus
ein. Thema werden die Veran-
derungen in der Schule sein:
von der Schiefertafel zum
Computer, vom Schulausflug
zum Schiileraustausch. Zu
Gast ist Rainer Kessel, dessen
Tochter in Amerika war und bei
dem eine Austauschschiilerin
aus China wohnte. Beginn ist
mit einer Kaffeetafel.

Helfer
gesucht

Caritas Walstedde

Walstedde e Seit einigen
Monaten kiimmern sich Mit-
arbeiter der Caritas ehrenamt-
lich um Fliichtlinge. Neben
Hausbesuchen finden zwei Mal
wochentlich Sprachkurse statt,
wéhrend derer auch eine Kin-
derbetreuung angeboten wird.
Diese reicht von der Beaufsich-
tigung iiber das Spielen bis hin
zur Hausaufgabenhilfe.

Um dieses Angebot auch
weiter gewéhrleisten zu kon-
nen, sucht die Caritas Jugend-
liche oder Erwachsene, die
Lust haben, das Team zu unter-
stiitzen. Auch die Helfer des
Besuchsdienstes wiirden sich
iiber Verstdarkung freuen. Wer
mochte, kann eine Patenschaft
iibernehmen.  Interessenten
konnen sich melden bei Gerda
Borgmann, Tel. (02387) 473.

Fruhrentner
Ubernimmt samtliche Pflaster- u.
Gartenarbeiten
(Hecken- und Strauchschnitt,
Terrassen, Wege, Neuanlagen,
Ausschachtungen usw.).

Mit Abtransport und Entsorgung.
— steuerlich absetzbar -

Tel.0171/1922353

ab Monkg, 14. Mdrz 2016

giiltig vom
14. - 19.3.16

Monchshof
Maibock

4 x 0,5 Liter
{1 Liter = 1,50)

zzgl. 0,45 Pfand

48317 Drensteinfurt, Biirener Str. 54 - 59227 Ahlen, Hammer Str. 38
Inh.: Gebr. Schiirmann GmbH & Co. KG, Im Ried 4, 59063 Hamm, Tel.02381/5601

Einfach
beim Heizen
Strom
erzeugen:
mit dem
Dachs.

Den Dachs live erleben!
kwk-wochenende.de

WA 20.3.2016

vom 18.3. bis

Einladung zum KWK-
Wochenende 2016.

Stolze Dachs Besitzer und Fachhandwerker zeigen
Ihnen beim bundesweiten KWK-Wochenende, warum
alles flr einen Dachs spricht. Seien Sie dabei!

Mehr Infos unter www.kwk-wochenende.de

Der Dachs. Die Kraft-Warme-Kopplung.
Senertec Center Sendenhorst GmbH SnmETec
Herkulesweg 2 48324 Sendenhorst
www.senertec-sendenhorst.de
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. sport ____L§
Aufstieg

in die

hochste Klasse

Rollstuhl-TT: Albrecht spielt gegen Paralympicsieger

Rinkerode e ,Das habe ich
mir selbst zuzuschreiben, ich
hab esja nicht anders gewollt*,
sagt Gunther ,,Gunni“ Albrecht
schmunzelnd und ist stolz wie
Oskar. Der Grund fiir seine
Freude ist der Aufstieg des
Rollstuhl-Tischtennisspielers,
der fiir den Bundesligisten
Dortmund und gleichzeitig in
der vierten Mannschaft des SV
Rinkerode gemeldet ist, von
der B-Klasse in die hochste
deutsche Klasse, die A-Klasse.
»,Das wird in der kommenden
Saison hammerhart, aber auch
sehr reizvoll, denn ich spiele
dann gegen die besten deut-
schen Tischtennisrollis.”

Die Basis fiir den Aufstieg
hatte Albrecht in den zwei Tur-
nieren des Deutschlandpokals
in Blankenburg, wo er den
zweiten Platz belegte, und in
Koln, wo ein vierter Rang he-
raussprang, gelegt. Die Ent-
scheidung iiber den Gesamt-
sieg in der B-Klasse und damit
den Aufstieg in die A-Klasse fiel
beim Turnier in Rheinsberg in
Brandenburg. Dort star-
teten 26 Teilnehmer.
Albrecht belegte in sei-
ner Gruppe dank des bes-
seren Satzverhéltnisses
den zweiten Platz und
qualifizierte sich fiirs
Vierteilfinale. ,,Da

i =
T 1 [ L4

Termine der
Tennisspieler

Sendenhorst e Die Tennis-
abteilung der SG hat bereits ei-
nige Termine fiir 2016 geplant.
Die Instandsetzung der Plétze
soll am 9. oder 16. April statt-
finden, die Saisonerdffnung
am 17. oder 24. April. Juxtur-
nier und Schnupperkurse sind
fiir den Mai vorgesehen, das
Pfingstturnier fiir den 14./15.
Mai. AuBBerdem wird es ein
»,Rudelgucken” im Juni/Juli
wiéhrend der Fullball-EM, die
Vereinsmeisterschaften ab
dem 10. September und ein Ab-
schlagfest geben.

2

habe ich schon ein wenig Gliick
gehabt“, so Albrecht. In der
Runde der letzten acht ging es
gegen Adhan Elsaid vom RSC
Berlin, der Nationalspieler fiir
Agypten ist. Albrecht musste
iiber die volle Distanz von fiinf
Satzen gehen, um mit 11:4 zu

gewinnen. ,Meine gute Leis- |

tung wird auch dadurch sicht-
bar, dass das die einzige Nie-
derlage von Adhan im ganzen
Turnier war.“ Auch im Halbfi-
nale gegen Dirk Biirmann vom
MSV Hamburg zeigte Albrecht
seine kdmpferische und men-
tale Starke und gewann wiede-
rum im fiinften Satz - diesmal
mit 11:9. Im Endspiel hief3 der
Gegner Holger Nikelis. ,,Allein
gegen Holger zu spielen, war
der absolute Hohepunkt mei-
ner Tischtenniskarriere, denn
Holger ist Paralympicsieger in
den Jahren 2004 und 2012 ge-
worden, dazu Weltmeister
2006 und 2010.“ Dass das Spiel
gegen den zehnmaligen deut-
schen Meister 0:3 (6:11, 7:11,
6:11) verloren ging, spielte kei-
ne Rolle. Platz zwei reichte,
um Gesamtsieger in der B-
: Klasse des Deutschland-
b ! pokals zu werden und
] aufzusteigen.
Gunther
Albrecht
Foto:
Verein

Sporthallen
schlieRen

Ascheberg/Davensberg/
Herbern e Die Sporthallen
in der Gemeinde Ascheberg
sind wahrend der Osterferien
zu folgenden Zeiten geschlos-
sen: die Turnhallen an der
Nordkirchener und der Her-
berner Strale in Ascheberg so-
wie die Halle in Herbern vom
29. Marz bis zum 1. April,
die Turnhalle in Davensberg
vom 21. Marz bis zum 1. April.
Die Hallen werden am letzten
Tag jeweils um 15 Uhr wieder
geoffnet, teilt die Gemeinde
mit.

BELLANDRISY

Liter
l_la.lltiit.s-
unger
im Wert
von 3.99 €!

*| Faache oo
Elrdzad an s Einkoafossst won 250 €

Primel

BINTIG

GARTEMCEMTER

im 1] em Topf,

b

Kartofieln

Iwieheln

f_ulr %urch dre1 Kreise

Eine Tagestour mit umfangreichem Programm hatten Burkhard Schulze Dernebockholt und André Bruns fiir die Mit-
glieder des Landwirtschaftlichen Ortsvereins Albersloh organisiert. 31 Teilnehmer machten sich am Mittwochmorgen
auf den Weg. Erster Halt war in Ochtrup beim Mischfutterwerk HS Schrader. Danach ging die Reise weiter nach Borken
zur Besichtigung der Biodieselproduktion der Firma Petrotec. Dritte Station war der landwirtschaftliche Betrieb der
Familie Bernd Brunin Heiden, spezialisiert auf den Anbau von Kartoffeln und Zwiebeln. Auffallend in allen drei Betrie-
ben war der hohe Technisierungsgrad bei Herstellung, Verpackung und Logistik. Nach der anstrengenden Tour konn-
ten sich die Teilnehmer bei einem deftigen Abendessen in der Stephanus-Brauerei in Coesfeld erholen. Foto: Genz

In der Rolle des Politikers

Jugend- Landtag vom 23. bis 25. Juni / Heimische Abgeordnete laden ein

Sendenhorst ¢ Vom  23.
bis 25. Juni wird in der Lan-

deshauptstadt Diisseldorf |

der ndchste Jugend-Land- &
tag stattfinden. Jugendli- §
che aus ganz NRW im Alter 4

zwischen 16 und 20 Jahren _=

konnen dann im Parlament
drei Tage lang die Abgeord-
neten ,vertreten®.

Samtliche Kosten — auch Uber- ™

nachtung und Verpflegung -

werden vom Landtag iiber-

nommen, Fahrtkosten werden
anteilig erstattet.
konnen sich Schiiler, Auszubil-
dende, Studierende oder junge
Berufstétige - und zwar direkt
entweder beim Albersloher
CDU-Politiker Henning Reh-
baum oder bei der Senden-
horster SPD-Abgeordneten An-
nette Watermann-Krass. Denn
jeder Abgeordnete kann einen
jungen Menschen einladen.
Seit 2008 findet jedes Jahr
der dreitigige Jugend-Landtag
im Diisseldorfer Parlament
statt. Dabei werden die parla-

Tolle Ta

Bewerben |

en - Foto: Bernd "".
rchiv andtag NRW

mentarischen Ablaufe von
Fraktions- tiber Ausschuss- bis
zur Plenarsitzung nachgestellt.
Mehr als 1500 Jugendliche ha-
ben in dieser Zeit schon daran
teilgenommen.

Auch der achte Jugend-
Landtag wird sich mit aktuel-
len Themen beschiftigen. Die-
se konnen die Teilnehmer aus

ge in der

Hansestadt Lubeck

Gemeinsame Fahrt der Frauengemeinschaften

Albersloh/Rinkerode e In
diesem Jahr bieten die Frauen-
gemeinschaften aus Albersloh
und Rinkerode gemeinsam
eine Fahrt vom 10. bis 12. Juni
in die Holsteinische Schweiz
an. Ziel sind die Hansestadt Lii-
beck sowie das Gebiet rund um
Eutin, P16n und Malente.

Der Besuch einer Marzipan-
manufaktur, eine Nachtwich-
terfithrung, Schlossbesichti-
gung und eine Schiffstour ste-

Frihschicht
vor Ostern

Sendenhorst e Der Sach-
ausschuss Liturgie des Pfarrei-
rates 1ddt in der Fastenzeit zu
Friihschichten ein. Sie werden
von verschiedenen Personen/
Gruppen der Pfarrgemeinde
St. Martinus und Ludgerus ge-
staltet. Im Anschluss an die
Frithschichten treffen sich die
Teilnehmer zu einem gemein-
samen Friihstiick. Die letzte
Frithschicht vor Ostern in der
Pfarrkirche St. Martin in Sen-
denhorst findet am Freitag, 18.
Marz, um 6 Uhr statt.

hen unter anderem auf dem
Programm. Auch ein Abstecher
nach Travemiinde wird unter-
nommen. Selbstverstindlich
besteht zwischen den Aktivita-
ten Zeit zur freien Verfiigung.
Die Kosten betragen 259
Euro (309 Euro fiir Nichtmit-
glieder). Anmeldung bei Gisela
Fischer, Tel. (02535) 8451,
Edith  Hemkendreis, Tel.
(02538) 914050, und Monika
Buxtrup, Tel. (02538) 771.

Kreativkursus
fur Kinder

Sendenhorst e Fiir alle Kin-
der von sechs bis zwolf Jahren,
die ihre Osterferien zu Hause
verbringen, bietet die VHS den
Kinderkreativkursus ,,Zicke-
Zacke-Zickzack-Buch” an. Der
findet von Montag bis Don-
nerstag, 21. bis 24. Mérz, je-
weils von 9.45 bis 12 Uhr im
Haus Siekmann unter der Lei-
tung von Tania Mairitsch-Korte
statt. Das Material ist in den
Kursgebiihren von 24 Euro ent-
halten. Anmeldung in der VHS,
Tel. (02382) 59436.

zehn Vorschldgen auswahlen.
Die Beschliisse der Jugend-
Landtagsabgeordneten = wer-
den den Abgeordneten des rea-
len Parlaments anschlieend
zur Kenntnis gegeben.
Bewerbungen sind bis zum
4. April moglich und sollten
eine Altersangabe, Adresse
und Telefonnummer sowie

Mehr als 200 ,,Ahrenhorster”

Brot fir den Radweg

eine kurze Begriindung, wa-
rum man beim Jugend-Land-
tag mitmachen mochte, ent-
halten. Die Bewerbungen kon-
nen geschickt werden an das
Biiro Rehbaum: henning.reh
baum@landtag.nrw.de,  oder
auch an das Biiro Watermann-
Krass: caroline.osullivan@land
tag.nrw.de.

gingen Uber die Ladentheke

* Sendenhorst e In

der Albersloher Backerei Abelmann. Das Brot, das Backer-
meister Guido Abelmann (r.) extra kreiert hatte, um den
Bau des Biirgerradwegs zu unterstiitzen, kam bei den Kun-
den gut an. ,Wir haben aufgerundet®, lieR der Backermeis-
ter wissen und uberreichte 500 Euro an Helmut Hacken-
esch. Der bedankte sich und verkiindete: Am Sonntag, 24.
April, soll mit einem Friihschoppen die Fertigstellung des
Radwegs an der L 585 gefeiert werden.  Foto: Husmann

Zweiter Burgerworkshop

Sendenhorst e Die Kon-
zepterstellung fiir den kommu-
nalen Klimaschutz in Senden-

Zusammen werden Klima-
schutzziele und Mafnahmen
zur Umsetzung in den Hand-

horst wird fortgefiihrt. Beim
zweiten Bilirgerworkshop am
Dienstag, 15. Mérz, um 18 Uhr
im Kommunalforum sind Be-
wohner und Interessierte zum
Mitmachen eingeladen.

lungsfeldern ,klimaorientierte
Stadtentwicklung“, ,Verkehr
und Mobilitdt“, ,Energieeffi-
zienz im Haushalt“ und ,er-
neuerbare Energien“ entwi-
ckelt und konkretisiert.

_ Ostergarten in

Schoppingen

Schop-
pingen lauft der Countdown
fiir den ersten Ostergarten. Fiir
diesen sind Figuren aus Sen-
denhorst verwendet worden.
An folgenden Terminen sind
Pléitze fiir die Pfarrgemeinde
reserviert: Freitag, 18. Marz,
um 15 Uhr; Sonntag, 20. Mérz,
um 10 Uhr; Donnerstag, 24.
Maérz, um 16 und 17 Uhr; Sams-
tag, 26. Marz, um 10 Uhr. Der
Eintritt kostet ebenso wie die
Café-Pauschale 3 Euro. Anmel-
dung bei Jirgen Gerdes, Tel.
0160/7538022, E-Mail: hj.ger
des@t-online.de.

Literatur
trifft Kirche

Sendenhorst e Zu einer
Verkniipfung von einem litera-
rischen Text mit einem Wort-
gottesdienst 1adt der Sachaus-
schuss Katechese alle Interes-
sierten ein. Am Dienstag, 15.
Miérz, um 19 Uhr in der Pfarr-

- kirche St. Martin kénnen Kir-

che und Glaubensinhalte ange-
stoffen durch Inhalte nicht-
kirchlicher Texte betrachtet

‘::' werden. Erwachsene, die sich
} gerne auch mal vorlesen las-

sen, sollten sich eine Stunde
W Zeit fiir das Angebot nehmen.

KLJB holt
Grun ab

Albersloh e Die Landjugend
bietet allen Dorfbewohnern
an, am Samstag, 19. Marz, zwi-
schen 10 und 13 Uhr Griinab-
falle gegen eine kleine Spende
zum Osterfeuer zu bringen.
Dieses wird am Sportplatz an
der Adolfshohe entziindet. Die
KLJB Albersloh wiirde sich zu-
dem iiber neue Mitglieder freu-
en. Diese miissen in diesem
Jahr 16 Jahre alt werden. Eine
Anmeldung ist moglich beim
Vorsitzenden Dominik Hoen-
horst, Tel. 0160/5600734.

Erlesene
Orgelmusik

Sendenhorst e Ein erlese-
nes Programm mit Orgelmusik
aus drei Jahrhunderten erwar-
tet die ZuhoOrer des néichsten
Patientenkonzertes, das am
Dienstag, 15. Marz, um 18.30
Uhrin der Kapelle des St. Josef-
Stifts stattfindet. Kantor Win-
fried Lichtscheidel lasst die Or-
gel erklingen mit Werken von
Wolfgang Amadeus Mozart,
Johannes Brahms und Johann
Sebastian Bach. Interessierte
sind wie immer willkommen.

Einladung
zum Tanzen

Sendenhorst e Zum geselli-
gen Tanzen 50 plus 1adt der
Sendenhorster Seniorenbeirat
am Sonntag, 20. Mérz, ins Ho-
tel Zurmiihlen ein. Vorkennt-
nisse sind fiir eine Teilnahme
nicht erforderlich, fiir das ge-
meinsame Kaffeetrinken fallen
Kosten von 4,50 Euro an. Be-
ginn ist um 15 Uhr.
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Zu Ostern gibt es vielerorts Hefekrdnze —
eine Alternative sind Gebédcke aus Quark-

Foto: Andrea Warnecke/dpa

Ostern wird geschlemmt

Fastenzeit endet / In vielen Landern steht Lammfleisch auf dem Speiseplan

Miinsterland e An Ostern
endet die Fastenzeit. Kein
Wunder, dass in christlich
gepriagten Landern dann
lippig aufgetischt wird. Bei
vielen steht Lammfleisch
auf dem Speiseplan: Fiir die
Franzosen zum Beispiel
muss es am Ostersonntag
eine mit Knoblauch ge-
spickte Lammkeule sein.

Sie wird mit Thymian und Ros-
marin gewdrzt, mit etwas But-
ter bestrichen und ungefahr40
Minutenim Ofen gebraten, wie
Jean-Marie Dumaine vom
Restaurant ,Vieux® in Sinzig
ander Ahrerlautert. Geviertel-

te Zwiebeln und Karotten ge-
ben dem klaren Bratensaft,
der als Sole serviert wird, die
noétige Wirze. In einigen Re-
gionen Frankreichs gibt es als
Vorspeise eine Paté de Pa-
ques. ,Das ist eine Pastete
aus Blatterteig, geftllt mit
Schweinefleisch und gekoch-
ten Eiern®, erldutert Dumaine.

Wer einmal in Griechenland
Ostern gefeiert hat, schwarmt
noch lange vom Uppigen
Lammbraten am Spiel. Dari-
ber sind sich die Griechinnen
Maria Kolessidou, Anna Issai-
oglou und Georgia Christog-
lou aus Hamburg einig. Vor al-
lem auf dem Land werden

Bunte Eier ohne
Tierqualerel

Ziffer ,0* garantiert Platz und Auslauf

Zum Ende der Fastenzeit
kommen wieder allerlei Le-
ckereien auf den Tisch, allen
voran bunt geférbte Ostereier.
Wer keine Eier aus Kafighal-
tung oder mit krebserregen-
den Farbstoffen im Osternest
will, sollte genau hinschauen.

Denn der Stempel, dessen
erste Ziffer normalerweise

Auskunft tber die Tierhaltung §

gibt, ist bei gekochten und ge-
farbten Ostereiern keine ge-
setzliche Pflicht.

Hersteller

mussen hier keine Angaben %

Uber die Art der Tierhaltung
machen. Zwar setzt der Han-
del auf Druck von Verbrau-
chern verstarkt auf Transpa-
renz, so dass inzwischen auf
vielen Ostereier-Packungen
freiwillige Siegel tber die Hal-
tung der Legehennen infor-
mieren. Doch der Grofteil
bleibt ohne Kennzeichnung.
Der Bund fir Umwelt und

weist, leben die Hilhner bei ,2°
(,Bodenhaltung“) schon sehr
beengt und ohne Auslauf so-
wie bei ,3 in Kafigen mit 13
Tieren je Quadratmeter.

Wer auch beim Eierfarben
auf Nummer sicher gehen will,

ganze Lammer Uber offenem
Feuer gebraten. Dann zieht
das Aroma von Olivendl, Ma-
joran und Zitrone durch die
Luft. Die Wartezeit wird ver-
kirzt mit gegrillter Kokoretsi,
ein mit Lamm-Innereien und
Krautern gefillter Darm.

Das polnische Ostermahl
beginnt mit einem opulenten
Frihstlick. ,Nach einem weit
verbreiteten Brauch l&sst man
zumindest einen Teil der Spei-
sen, die dazu gereicht werden,
am Vortag in der Kirche seg-
nen“, sagt Magdalena Korze-
niowska-Beckmann vom Pol-
nischen Fremdenverkehrsamt
in Berlin. Ein Muss ist auch die

Suppe Zurek. Jede Region
kennt ihre eigenen Rezepte,
die Grundlage ist immer ver-
gorenes Roggenmehl. So es-
se man in Poznan (Posen) Zu-
rek Wielkopolski, erzahlt sie.
Das ist eine Variante mit Weil3-
wurst, Meerrettich, Sahne,
Knoblauch und Kartoffeln.
Zum Osterfest russisch-or-
thodoxer Christen gehéren
Kulitsch, ein Osterbrot aus He-
feteig und Rosinen, sowie eine
Quarkspeise namens Paskha.
Deren Zubereitung sei auf-
wendig, sagt Kochbuch-Auto-
rin Irina Carl. Die Russin kennt
viele Rezepte, fir kalte oder
gekochte Varianten. e dpa

Blumengrilde in
kraftigen Farben

Den Frihling fréhlich willkommen heilRen

Ostern ist fur die Menschen
auch das Fest des Frihlings —
und ein Zeichen dafirr, dass
endlich wieder die warme Jah-
reszeit beginnt. Doch nicht nur
im Garten erblihen Beete von
neuem, auch im Haus darf es
jetzt kunterbunt zugehen.
.Farbenprachtige Blumen-
strauBe und Ostern, das ge-
hort einfach zusammen. Da-
bei ist es ganz egal, ob man
die Eltern oder liebe Bekannte
beschenken oder sich selbst
eine Freude bereiten mochte”,
meint Beate Fuchs vom Ver-
braucherportal Ratgeberzent-
rale.de. Bei den aktuellen
Farbtrends finde jeder das
Passende fir seinen Ge-
schmack. Kunterbunt und so
frohlich wie der Frihling, et-
was verhaltener, aber nicht

weniger schick in Pastellfar-
ben oder ganz naturlich: Diese
drei Stilrichtungen prégen den
Geschmack in Sachen Blu-
mendeko in diesem Frihjahr.
.Classic Nature”
lautet der Titel
eines Os- 4
tertrends,
in dem
der
Frih-
ling und
dessen
Natur im
Mittel-
punkt ste-
hen. ,Verschie- .
dene Grinténe bil-
den die Grundlage fur ein pu-
res Farbspiel aus erdigen und
ruhigen Ténen*, verrat Vivian
Komoll vom Blume2000.de.

Gasthof
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Anz¥gen-Sonderverdffentlichung

Ostern
mittags - Ostermenti
abends —d la carte

Karfreitag
Fisch und
Struwen essen

www.zumerdbuesken.de

Tdgl ab 11:00 Ubr - Mittwoch ab 15:30 Ubr - Dienstag Rubetag
Nordkirchener Strafie 59 - 59387 Ascheberg - Tel. 02593/1607

Landgasthaus 8111“ @rhhﬁgken

Der Treffpunkt fiir Jung und Alt im schénen Miinsterland

Sie feiern und ich grille fiir Sie!

Stephan Albert - Metzger-/Grillmeister

Mobil 0151/58858882
Tel. 02593/958354
albert9567@t-online.de

Spanferkel, Bratwiirste,
Steaks u.v.m.

Unsere
Anzeigen-
berater
erreichen
Sie unter:

Tel. 02508 / 99 03 - 0
www.dreingau-zeitung.de

Dreingau Zeitung
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Hotel

Restaurant
Mihlenstr. 14 w‘,@
48317 Drensteinfurt %
Montag Ruhetag

Cateringservice, Terrasse, Veranstaltungen

-z;rm{ Ostern

An beiden Ostertagen

ab 11.00 Uhr
gedffnet.

Kommunion/

Konfirmation
Wir haben noch Termine frei!
Um Reservierung wird gebeten.
Tel: 02508 - 93 54
Mobil: 0157 -72 16 58 99
Fax: 02508 - 99 79 18

restaurantrodeo@web.de
www.restaurant-rodeo.de

Karfreitag ab 12 Uhr
Struwen und
Reibeplatzchen

in verschiedenen Variationen
auch zum mitnehmen.

Hotel Gasthof

@& Zur Post”“

Kirchplatz 3

48324 Albersloh
Telefon 02535/223 - Fax 8468
www.zurpost-albersloh.de
info@)zurpost-alhersloh.de

ELRESTAUR,

ﬂ‘m Wa%m

Familie Volking

Karfreita
25. Mdarz 201

Frische Struwen
(auch zum Mitnehmen)
— Fischkarte —

An beiden Ostertagen
geoffnet von 10.00 bis 22.00 Uhr

Erweitertes
Frihstick

10. April 2016 - 22. Mai 2016
19. Juni 2016

Um Tischreservierung wird gebeten.
Familie Volking und Team freut
sich lhnen eine schéne Zeit
bereiten zu dirfen!
Herrenstein 22 (an der B 63)
48317 Drensteinfurt-Walstedde
Telefon 02387/665

Offnungszeiten ab April:
Sonn- u. feiertags 10.00-15.00 Uhr
FUr weitere gesellschaftliche
Anlésse bestimmen Sie jeder-
zeit die Offnungszeiten mit.

www.hotel-volking.de

GASTHAUS EICKHOLT
Frieport 22 - 59387 Ascheberg-Davensberg
Telefon 02593/7565 - info@gasthaus-eickholt.de
Die original bayrische Erdinger Urweisse Hiitt'n bei uns in der Davert! Noch
bis zum 29 Marz l'lutten Gaudi und Apres- Skl Spajs am Gasthaus Eickholt.

Naturschutz (BUND) emp- greift am besten zu umwelt-
fiehltdaher, Bio-Eier zu kaufen vertraglichen Farben. Diese
und sie selbst zu farben. Nur sindim Bioladen und in Droge-

LJ
Deitermann
Siidstrafie 33
59387 Ascheberg-Herbern
Telefon 0 25 99/4 44

Lassen Sie sich Ostern verwohnen:

mit der Ziffer ,0“ gestempelte
Eier garantieren den meisten
Platz und Auslauf fur die Tiere.
Je hoéher die Zahl auf dem Ei,
desto geringer sind die Stan-
dards: Wahrend die Ziffer ,1“
noch Freilandhaltung aus-

rien erhaltlich, kénnen aber
auch einfach selbst zubereitet
werden. So lasst sich zum Bei-
spiel aus Birkenblattern, Rot-
kohl, Johanniskraut, Roter
Beete, Spinat oder Petersilie
ein farbender Sud herstellen.

Wir bieten Ostersonntag und -montag
» besondere Kdstlichkeiten -

anI“fe“

Jetzt jeren!

and reserV

von Fisch bis Lamm.

Gepflegte Riumlichkeiten fiir alle Anldisse,
ob Weihnachten, Hochzeit oder Geburtstag

Restaurant ® Kegelbahn ® Catering ® Partyservice

g
Sonntags: Fruhschoppen ab 11 .00 Uhr - Fondue Abend ab 17.00 Uhr
Reservieren Sie Thren Tisch I
Mieten Sie die Hiitte auch fiir Ihre Veranstaltung. Informieren Sie
sich gerne unter 02593-7565 - www.gasthaus-eickholt.de
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NaturaGart-Messe
Fr/sa18:./19.Marz

Vlm sobnei s m
“Oruayge

Messe fiir Natur, Garten und Teiche

® Erfahrungsaustausch fiir Natur- und Gartenfreunde

® Informationsstande zu allen wichtigen Themen
Teichbau, Stege, Briicken, Filtertechnik, Begriinung

® Vorfiihrungen zu neuen Teichbau-Techniken

® Fiihrungen (Unterwasserpark, Seekanzel, Aquarium)

® Vortrage (Planung und Bau von Teichen, Pflanzenpflege)

® interessante Sonderangebote + Messe-Rabatt

® Gastronomie: Das Café Seerose sowie das

Palmen-Bistro freuen sich auf Ihren Besuch.

I at e e 14 VWW.nglink.de/mes
AR

ale O
av I

Parkeintritt:
2 Euro

49479 Ibbenbtiren-Dorenthe
Riesenbecker Str. 63

IHRE ANSPRECHPARTNER

fiir gewerbliche Anzeigen und Redaktion

Medienberatung

Kerstin Haag
Telefon 0 25 08. 9903-12
E-Mail anzeigen@

Nicole Evering
Telefon 0 25 08. 9903-99
E-Mail redaktion@
dreingau-zeitung.de

——r W U E )

dreingau-zeitung.de

www.ag-muensterland.de
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\APASSIONATA

Im Bann

26.-28703.2016
Munster .

MCC Halle Miinsterland
www.apassiaonata.com

2 t/
max. 60 Cent/Anru
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LAGERVERKAUF KANERT

Damen-Aluminivmfahrrad
diverse Farben, 3 Gangschaltung 249,00 €

Viele Fahrradzubehorteile
in unserem Sortiment!!

Rasen-Kalk 20-kg-Sack 1kg-0,199 €

Sonnenhof Rasendiinger
10-kg-Eimer 1kg=0,99 €

Dolomit Kalk 10-kg-Beutel 1kg-0,249 €

Eisendiinger 5 kg Eimer 1kg-0,898 €
Vernichtet Moos im Rasen

Bittersalz 5-kg-Beutel 1kg-0798 €

Gegen Magnesiummangel

Blaukorn 5-kg-Sack 1kg-0,798 €
Blumenerde 40 Liter 1 Liter = 0,045 €
Blumenerde 40 Liter, 3 Sack 1 Liter = 0,038 €

Deko Pinienrinde 1 Liter = 0,09 €
0-7 mm oder 7-15 mm, 50 Liter

Rindenmulch 60 Liter 1 Liter = 0,049 €

@' Kartoffeln 10 kg
"5 HKL 1, festkochend (1 kg = 0,399 €)

—
Ostberg 17 / Nahe alter Giterbahnhof - Ahlen
Mo.-Fr. 9.00-18.00 Uhr - Sa. 9.00-14.00 Uhr

Telefon 023 82/80 52 67
Parkplatze direkt vor dem Geschéft

Angebote solange der Vorrat reicht! Irrtimer vorbehalten!

Der Jugendvorstand des Reitvereins Rinkerode hatte alle Kinder und Jugendlichen zur alljahrlichen Generalversamm-
lung eingeladen. Rund 33 Mitglieder nahmen teil. Lediglich die Posten der 1. Jugendwartin (Verena Beckamp) und
der 2. Jugendwartin (Johanna Kimmina) standen dieses Mal nicht zur Wahl. Die restlichen Mitglieder des Jugendvor-
stands wurden einstimmig wiedergewahlt. Anja Lechtermann als Jugendsprecherin, Carina Ontrup als Schriftfiihre-
rin, Esther Liikens als Kassiererin, Laura Lohe und Luca Peveling als 1. und 2. Beisitzerin und Lea Rieping als Presse-
und Offentlichkeitsbeauftragte bleiben dem RVR-Jugendvorstand somit erhalten. Das bewihrte Vorstandsteam hat
fiir 2016 wieder einige Aktionen geplant. So stehen ein Besuch des Freizeitparks Fort Fun und des Ketteler Hofs auf
dem Plan. Auch eine Radtour oder Schnitzeljagd mit Ubernachtung, eine Backaktion, Spiele ohne Grenzen und ein
Familientag sind angedacht. Zudem wird ein Jugendsprung fiir den Turnierparcours angeschafft. Im Anschluss an die

Versammlung bot der Jugendvorstand einen Ausflug ins Kino nach Miinster an (Bild).

Foto: Verein

Es ist megaspannend

Handball: HSG-Damen mussen punkten / Herren-Trainer erwartet ,,hohes Niveau®

Frauen, Bezirksliga 3: HSG
Ascheberg/Drensteinfurt -
HSG Hohne/Lengerich
(Sonntag, 18 Uhr in Asche-
berg).Der Kampf gegen den
Abstieg ist megaspannend.
Die Pldtze acht und zwolf
trennen nur zwei Zihler,
die letzten drei Teams sind
sogar punktgleich.

Drei Spieltage vor dem Saison-

. ende sind die Handballerinnen

der HSG mit 12:26 Punkten Ta-
bellenzehnter vor Falke Saer-
beck und Burgsteinfurt II, die
ein schlechteres Torverhaltnis
und auch beim direkten Ver-

- gleich den Kiirzeren gezogen

haben. Mit 13:25 bzw. 14:24
Zéhlern stehen Stadtlohn und
Ladbergen knapp {iber der
Spielgemeinschaft. Das
Schlusslicht steigt ab.

Am Sonntagabend will das
Team des Trainergespanns Kat-
ja und Volker Hollenberg
gegen den Tabellenvierten
Hohne/Lengerich iiberzeugen
- wie im Hinspiel, obwohl dies
hauchdiinn mit einem Tor ver-
loren ging. ,,Die Einstellung ist
positiv. Alle wissen, dass es
wichtig ist zu gewinnen, und
alle meinen, dass wir eine reel-
le Chance haben®, so Katja Hol-
lenberg. Maike Schlamann und
Hannah Kock werden im Heim-

Tischtennis
far alle

GWA-Projekt ,,Inklusion im Sport“ startet

Albersloh e Die Tischtennis-
abteilung der DJK GW Albers-
loh hat das Projekt ,, Tischten-
nis fiir alle - Inklusion im
Sport“, das zum Teil mit For-
dermitteln des Kreissportbun-
des und der Aktion Mensch
versehen wurde, ins Leben ge-
rufen. Grundsétzliches Ziel ist
es, den Sport in der Breite der
Offentlichkeit anzubieten.
Durch das Projekt soll fiir
Menschen mit Behinderungen
ein Anreiz geschaffen werden,
sich im Rahmen ihrer Moglich-
keiten sportlich zu betétigen.
Ein zweiter wichtiger Aspekt
ist die Integration der Sportler
in die Tischtennisabteilung.
Um das Angebot kennenzuler-
nen, findet am Dienstag, 15.
Marz, ab 20 Uhr eine Auftakt-
veranstaltung in der neuen
Sporthalle Albersloh statt. Alle
Interessierten sind eingeladen.
Gunther Albrecht hat sich
bereit erklart, Einblicke und In-
formationen zu geben. Der
Rinkeroder ist 2. Vorsitzender

im Fachbereich des Deutschen |
Rollstuhl-Sportverbandes und

Spieler der 2. Bundesliga im
Rollstuhltischtennis (siehe Sei-
te 4). Kristina Hegenkotter

vom Kreissportbund Waren- -

dorfund der 1. Vorsitzende von

GW Albersloh, Ralf Stotzel,
werden ebenfalls anwesend °

sein. Zudem werden Schiiler,
Jugendspieler und Senioren
parallel ihr Training absolvie-
ren. ,Der erfreuliche Zugang
von fiinf Tischtennissportlern
ist bereits zu verzeichnen, teilt
Abteilungsleiter Paul Sommer
mit. Diese spielen als Wieder-
einsteiger und Anfénger seit ei-
niger Zeit mit viel Freude.

Kiinftig wird das Training
dienstags von 19.15 bis 22 Uhr
angeboten. Menschen mit Be-
hinderung, Schiiler, Jugendli-
che und Hobbyspieler, die re-
gelmallig oder gelegentlich
Tischtennis spielen mochten,
sind dazu eingeladen. Das An-
gebot gilt ebenso fiir Madchen
und Frauen.

Tennisspieler treffen sich

Herbern e Die  Versamm-
lung der SVH-Tennisabteilung

findet am Freitag, 18. Mérz, ab
19 Uhr im Tennisheim statt.

spiel fehlen. Katharina Kliewe
und Melanie Tillmann verstar-
ken den Kader.

Manner, Bezirksliga 3: DJK
Eintracht Hiltrup - HSG
(Samstag, 18.30 Uhr). Bei
einer laut HSG-Trainer Volker
Hollenberg ,starken Mann-
schaft tritt die Spielgemein-
schaft an. Die Eintracht ist mit
29:13 Punkten Tabellendritter
und hat in den vergangenen
drei Spielen (1:5 Punkte) den
Anschluss an Tabellenfiihrer
SC Miinster 08 verloren, der
36:6 Zihler auf dem Konto hat.
Nur in Havixbeck konnte die
DJK ein Remis holen. Die ande-

ren beiden Begegnungen mit
Neuenkirchen und Hohne/
Lengerich gingen verloren. Die
HSG {iberzeugte dagegen zu-
letzt gegen Borghorst und will
mit dem zwolften Sieg im 22.
Saisonspiel Platz sieben vertei-
digen. Im Hinspiel schlugen
sich die Jungs von Hollenberg
nicht schlecht und verloren nur
knapp mit 34:36. Auswirts
wird die Aufgabe schwieriger,
zumal Hiltrup acht der bisheri-
gen zehn Heimspiele fiir sich
entscheiden konnte. Coach
Hollenberg erwartet ein ,ho-
hes Niveau“ von beiden Teams.
Die HSG hat nichts zu verlie-
ren. e mt

Die Radsportabteilung von Fortuna Walstedde hat sich mit
einer weiteren Wanderung auf die Zwei-Tages-Rucksack-
wanderung am 19. und 20. Marz im Teutoburger Wald vor-
bereitet. Die 21 Teilnehmer fuhren ins Sauerland, um auf
ihrer 16-Kilometer-Rundwanderstrecke 340 Hohenmeter
zurlickzulegen. Der Startpunkt lag in der Nahe der Recken-
hohle. Es ging in den Balver Wald, um den Gipfel auf 546
Meter zu erklimmen. Schon ab etwa 400 Héhenmetern
stapfte die Gruppe durch den ersten Schnee. Auch zur Feld-
hofhéhle im Honnetal kamen die Wanderer. Foto: Verein

Trendwende einleiten

Bezirksliga 2: SG Neuenkir-
chen-Varensell - SG Senden-
horst (Sonntag, 17.30 Uhr).
Flnf Spiele haben die Hand-
baller der SG in dieser Saison
noch zu absolvieren - fiinf
Spiele, in denen sie ein besse-
res Bild abgeben wollen als in
den Vorwochen. Nach vier Plei-
ten in Serie wollen die Senden-
horster im kleinsten Ortsteil

der Stadt Rietberg die Trend-
wende einleiten. Die Gastgeber
sind Tabellenachter, seit fiinf
Partien ungeschlagen und fei-
erten zuletzt sogar drei Siege.
Unter anderem schlug das
Team den Zweiten TuS Spenge
III. In eigener Halle hat Neuen-
kirchen-Varensell erst ein Mal
verloren. Das Hinspiel gewann
Sendenhorst 36:28. e mak

FuBBballcamp
in Albersloh

Albersloh e In der ersten
Osterferienwoche — von Mon-

. tag, 21. Mérz, bis Donnerstag,

24. Mérz - gastiert das Preu-
Ren-Fullballcamp bei GW Al-
bersloh. Zum Preis von 119,06
Euro konnen alle Kinder im Al-
ter von sieben bis zwolf Jahren
(Jahrgange 2003 bis 2008) am
Camp teilnehmen. Das Anmel-
deformular ist online unter
www.scpreussen-muenster.de/
fussballcamps zu finden. Im
Mittelpunkt des Camps steht
ein altersgerechtes Fufball-
training unter der Leitung li-
zenzierter Trainer. Die Schwer-
punkte der Einheiten sind das
Vermitteln der Grundtechni-
ken, die Verbesserung allge-
meiner koordinativer Fahigkei-
ten sowie Spiel- und Wettbe-
werbsformen mit Ball. Erho-
lungsphasen und sportlerge-
rechte Verpflegung sind einge-
plant, zudem gibt es eine Frage-
und Autogrammstunde mit
PreufBenspielern, ein Trikot und
eine Eintrittskarte zu einem
Heimspiel des Drittligisten.

Naike Kuhlmann '
mit ,Lord Can-

Vierkampferin
Kuhlmann

Sendenhorst e Naike Kuhl-
mann vom Reitverein Senden-
horst hat mit dem Team Wa-
rendorf II des Kreisreiterver-
bandes Warendorf am Westfa-
lischen Mannschaftschampio-
nat der Vierkdmpfer beim
ZRFV Vosswinkel in Arnsberg
teilgenommen. Ein Vierkampf
besteht aus 50 Metern Schwim-
men, einem 3000-Meter-Ge-
landelauf , einer A-Dressur und
einer A-Stilspringpriifung. Wa-
rendorf II belegte den dritten
Platz mit 17072 Punkten. In
der Einzelwertung erreichte
Kuhlmann Rang neun. Sie

.: sammelte 5714 Punkte (43,82

Sekunden im Schwimmen,
13:49 Minuten im Laufen, die
Wertnote 8,7 in der Dressur
und eine 9,0 im Springen).
Dressur und Springen absol-

" vierte sie mit ,Lord Candillo“.

1 Versammlung

des RVD

Drensteinfurt e Der Reiter-
verein Drensteinfurt ladt zur
Generalversammlung am Frei-
tag, 18. Mérz, ab 20 Uhr in der
Gaststatte Haus Averdung ein.
Jahresberichte, Ehrungen und
Wahlen stehen an. Bereits um
19 Uhr treffen sich die Mitglie-
der der Jugendabteilung. The-
men sind Lehrgénge und ande-
re Aktivitdten.

Handball

SG Sendenhorst

Samstag
® SC Westfalia Kinderhaus Il — Her-
ren Il, 19 Uhr

® TSV Ladbergen — mJB, 16 Uhr
® gemischte E-Jugend: Turnier in
Albachten, 16.15 Uhr

Sonntag
® TB Burgsteinfurt Il — Damen I, 16
Uhr
® mJA - ASV Senden Il, 17.30 Uhr
® )SG Sassenberg/Greffen — wiC,
11 Uhr
® Minis: Spielfest mit sechs Teams
in der St.-Martin-Halle, 13 Uhr
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Nicht leicht,
aber losbar

FuRball: SVH will sich vom Tabellenkeller entfernen

Landesliga 4: SV Eintracht
Ahaus - SV Herbern (Sonn-
tag, 15 Uhr). Vier Punkte aus
den ersten drei Spielen nach
der Winterpause - Christian
Bentrup, Trainer der
SVH-FuB3baller, kann
mit der Ausbeute le-
ben, auch wenn sie bes-
ser hitte sein kénnen. Denn
gegen Miinster 08 (0:0) war
mehr drin. Am Sonntag wollen
sich die Herberner weiter vom
Tabellenkeller entfernen. Die
Aufgabe beim Tabellensiebten
ist nicht leicht, aber ldsbar.
Ahaus kdmpfte in diesem Jahr
erst ein Mal um Punkte und
kam gegen den Dritten Preu-
Ben Lengerich zu einem acht-

SG spu

baren 1:1. Die Partien beim SV
Mesum und bei Westfalia Ge-
men fielen aus. Am Dienstag
testete die Eintracht gegen den
A-Kreisligisten Adler Buldern
und gewann 5:0. Ans
Hinspiel gegen Ahaus
erinnern sich die Her-
berner gerne. Schlief3-
lich setzten sie sich durch ein
spates Tor 2:1 durch. e mak
e Kreisliga A2 Miinster: SV Rinke-
rode — SVH Il (Sonntag, 15 Uhr).
siehe Vorbericht SVR

e Kreisliga B3: SVH Il - SW Muins-
ter (Sonntag, 13 Uhr)

e Frauen, Bezirksliga 7: SVH -
Hammer SpVg (Sonntag, 15 Uhr).
Der Tabellensiebte kommt.

rt den

Atem der Telgter

Fulball: Heimspiel gegen Reckenfeld

Kreisliga Al Miinster: SG
Sendenhorst - SC Reckenfeld
(Sonntag, 15 Uhr). Auch
wenn die Fufiballer der SG
noch ein Spiel in der
Hinterhand haben - sie
spliren den Atem des
ersten Verfolgers. Telg-
te hat nur noch zwei
Punkte Riickstand. Und des-
halb sollten sich die Senden-
horster im Heimspiel gegen
den Tabellensechsten keinen
Ausrutscher erlauben.

,Der Gegner ist nicht ohne.
Wir sollten gewappnet sein®,
sagt Trainer Uli Leifken und
verlangt ,vollste Konzentra-

tion“ von seinen Jungs. Die Re-
ckenfelder, die vier der jiings-
ten fiinf Partien und sechs von
zehn Auswartsspielen gewon-
nen haben, seien ,sehr

das Hinspiel deutlich
mit 5:0 fiir sich ent-
schied - ,die ersten 20 Minu-
ten standen auf Messers
Schneide“, erinnert sich Leif-
ken. Thm steht gegen Recken-
feld der Kader der Vorwoche
zur Verfligung. e mak
® ®© © © 0 0 0 0 0 0 0 o0

e Kreisliga B2: SG Il -TuS Frecken-
horst II, (Sonntag, 12.30 Uhr)

Sehr gut besucht war auch der letzte Familiensport der SG-
Turnabteilung in dieser Saison. Unter dem Motto ,,Zirkus“
gab es in der Sendenhorster Westtorhalle viele Gerate-
schaften zu erkunden und auszuprobieren. Zu Beginn
konnten sich alle Kinder unter dem groBen Zirkuszelt ein-
finden, zum Abschluss gab es eine Entspannungsmassage.
Die neue Familiensport-Staffel 2016/17 startet im Herbst.
Das Vorbereitungsteam, bestehend aus Karsten Boecker,

Peter Burguillos sowie Gitti und André Bongert, freut sich
dann wieder auf viele kleine und grof3e Gaste. Foto: Verein

Ziel: drei Punkte

Fulball: Locke mit SVR gegen Herberns Reserve

Kreisliga A2 Miinster: SV Rin-
kerode - SV Herbern II
(Sonntag, 15 Uhr). Im Som-
mer kehrt Bernd Locke zum
SVH zuriick und wird
Co-Trainer der ersten
Mannschaft. Morgen 4%&s
spielt er nochmals
gegen ,seinen“ Verein.
»Ich bin guter Dinge. Wir ha-
ben sehr ordentlich trainiert®,
sagt der Coach der SVR-Ful3-
baller. Er glaubt, dass das 2:2
gegen Nienberge seine Mann-
schaft ,,vom Kopf her nach vor-
ne gebracht“ habe.

Die Rinkeroder sind seit vier
Spielen sieglos und nur noch
Tabellen-13. Die Herberner

sind Zwolfter, haben einen
Punkt Vorsprung und 2016
auch noch nicht gewonnen.
Zuletzt verlor der SVH 3:5
gegen Hohenholte.
,2unser Ziel sind drei
Punkte”, sagt Locke.

Raphael Stiickmann,
Stefan Wiewer und Jan
Hoerstmann sind zuriick im
15-Mann-Kader. Maximilian
Grof$ (privat), Thanh-Tien Do-
an (Zerrung) und Niklas Beste
fallen aus. ¢ mak

® © © © 06 0 0 0 0 0 0 0 o0
e Kreisliga C4: Das Spiel der zwei-
ten Mannschaft gegen die DIK
GW Amelsbiren Il findet erst am
Karsamstag, 26. Marz, statt.

Mollers 50 Jahre Mitglied

25 Mitglieder der Tennisabteilung der SG Sendenhorst trafen sich zur Versammlung. Der 1. Vorsitzende Thomas Rehsoft
blickte auf Events und Arbeitseinsitze zuriick. Themen waren Beitrage, Gastspieler und sinkende Mitgliederzahlen.
Im Vorstand gibt es keine personellen Verdnderungen. Das Amt des 2. Vorsitzenden bleibt vakant. Einstimmig wieder-
gewadhlt wurden der Sportwart André Hiilshoff und die Schriftfiihrerin Ursula Wessel. Hiilshoff berichtete, dass folgen-
de Mannschaften fiir die Sommersaison gemeldet sind: ein Damenteam (Kreisliga), die Herren 40 (1. Kreisklasse) und
die Herren 60 (Bezirksliga). Im Nachwuchsbereich wird es eine U12- und eine U18-Maddchenmannschaft sowie ein U18-
Jungenteam in Kooperation mit dem TC Drensteinfurt geben. Uber die Kassenlage informierte Claudia Nitz fiir Andreas
Hartleif. Fiir 25 Jahre Mitgliedschaft wurde Lukretia Greiwe geehrt, fiir 30 Jahre Gabriele Siekmann, fiir 40 Jahre Irmgard
Grosse, Rita Korte, Martin Graap und Rolf Wiesner, fiir 45 Jahre Jiirgen Krass und fiir 50 Jahre Richard Méllers. Das Bild
zeigt (v.l.) Jiirgen Krass, Gabriele Siekmann, Rita Korte, Martin Graap, Rolf Wiesner und Thomas Rehsoft. Foto: Verein

SVD will es krachen lassen

FuBball: Drensteinfurt empfangt (auswarts-)starken Spitzenreiter aus Beckum

Bezirksliga 7: SV Drenstein-
furt - SpVg Beckum (Sonn-
tag, 15 Uhr). Nach der Knei-
pennacht, fiir die der SVD
heute sein Vereinsheim zur
Verfiigung stellt, wollen es
die FuBballer des SVD auch
morgen krachen lassen.

,Wir werden alles geben®, sagt
Trainer Ivo Kolobaric, weif3
aber natiirlich um die Schwere
der Aufgabe. ,Die Punkteaus-
beute sagt alles.“ Der Spitzen-

reiter aus Beckum hat 14 von 1:0und verloren 1:5. Die Spiel-
17 Spielen gewonnen, erst eine vereinigung spiele einen spezi-
Niederlage kassiert, mit Sy[Jssssenss fischen Fuf3ball mit lan-

Abstand die beste Offen- 't
sive (60 Tore) und befin-
det sich bei elf Punkten
Vorsprung auf den ersten
Verfolger (Westfalia Rhynern
II) auf dem besten Weg zum di-
rekten Wiederaufstieg. ,Sie
drehen sténdig Spiele - das ist
auch eine Qualitat“, sagt Kolo-
baric. Im Hinspiel fiihrten die
Drensteinfurter in Beckum mit

gen Béllen. ,Die sind so
gut, dass sie die Bille
vorne gut verarbeiten®,
meint Kolobaric. Matteo
Fichera und Victor Falk kom-
men zusammen auf 33 Treffer.

Der SVD steht nach dem 4:3-
Erfolg beim TuS Wiescherho-
fen als Tabellenzwolfter drei
Zahler vor dem ersten Ab-
stiegsplatz und will verhin-

dern, dass Beckum im neunten
Auswirtsspiel den neunten
Sieg feiert. Schon ein Remis
wire ein Erfolg. Isse Sander
und Petar Juras sind weiter
verletzt, Oliver Logermann ist
privat verhindert. Dennis Popil
und Nico Weichenhain werden
fiir die A-Jugend im Derby
beim SV Rinkerode (Sonntag,
11 Uhr) auflaufen. e mak
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e Kreisliga B3: SVD Il - Borussia
Minster Ill (Sonntag, 13 Uhr)

Seit einem halben Jahr sieglos

FuRball: TuS zu Gast beim Tabellenvorletzten

Bezirksliga 8: SC Dorstfeld -

§ TuS Ascheberg (Sonntag, 15

Uhr). Wenn die FulSballer des
TuS morgen beim Tabellenvor-
letzten in Dortmund antreten,
ist der Gegner in der Liga auf
den Tag genau seit sechs Mona-
ten sieglos. Damals, am 13.
September, gewann Dorstfeld

| 3:2-1in Ascheberg. Seit 13 Par-

tien wartet der SCD nun schon

auf den vierten Saisonerfolg.
,unser Minimalziel ist es, nicht
zu verlieren, um den Ab-
stand von sieben Punk-
ten auf Dorstfeld zu
wahren®, sagt TuS-Trai- =
ner Holger Mdllers. Er
hat den spielfreien Sonntag ge-
nutzt, um den Gegner in der
Partie beim VfB Liinen (1:4-

,Armel hoher
krempeln®

FuRball: Fortunen beim Liga-Primus in Ahlen

Kreisliga A Beckum: Ahlener
SG - Fortuna Walstedde
(Sonntag, 15 Uhr). Fortunas
FufSballer sind im Mittelmafd
angekommen. Nur ein magerer
Punkt aus den ersten drei Spie-
len nach der Winterpause ist
bei Weitem nicht das,
was Eddy Chart sich vor-
gestellt hatte. ,,Wir miis-
sen bereit sein, die Ar-
mel hoéher zu krempeln“, sagt
Walsteddes Coach vor dem
Spiel beim Tabellenfiihrer.

Optimistisch stimmt Chart,
dass er in Ahlen wieder mehr
Alternativen hat. In Daniel
Budde kehrt ein ,;sehr wichti-
ger Spieler” zuriick in den Ka-
der. Auch Robin Vinnenberg,
Kevin Northoff und Hendrik Si-
mon sind einsatzbereit. Robin
Lange, Marcel Willner und
wahrscheinlich auch Julian
Budde fallen weiter aus.

Die ASG kassierte zuletzt
beim 1:2 gegen Westfalia Vor-

helm die dritte Niederlage, hat
nur noch drei Punkte Vor-
sprung auf Roland Beckum II
und ist etwas unter Druck. Zu
Hause holten die Ahlener 28
von 30 moglichen Punkten.
Das Hinspiel gewannen die
Fortunen iiberraschend
deutlich mit 4:1. Gefei-
erter Mann war der ein-
gewechselte Willner mit
einem Hattrick.
e Kreisliga C, Hauptrunde 2: For-
tuna Il — Ahlener SG Il (Sonntag,
12.45 Uhr)
e Frauen, Bezirksliga 7: DIK GW
Amelsbiiren—Fortuna (Sonntag,
15 Uhr). Beim Tabellendritten
sind Walsteddes FuRballerinnen
klarer AuBenseiter. Amelsblren
ist die beste Heimmannschaft
der Liga. Durch die 0:1-Niederla-
gein Wolbeckist der Aufstieg flir
GWA aber in weite Ferne ge-
rlickt. Im Hinspiel unterlag die
Fortuna klar mit 0:3. e mak

AL -:::Llpersonellen

-

Niederlage) zu beobachten. ,In
der Abwehr sind sie anfallig, in
der Offensive gut be-
setzt“, so Mollers. Zur
Situation
1 wollte sich der Coach
nicht duliern.

Das Heimspiel gegen den VL
Senden holen die Ascheberger
am Mittwoch, 6. April, nach.

e Kreisliga B3: TuS Saxonia Mins-
ter — TuS Il (Sonntag, 15 Uhr)

e Kreisliga C4: TuS Il = SG Selm
Il (Sonntag, 13 Uhr)

e Frauen, Kreisliga A2: TuS - SC
Gremmendorf Il (Sonntag, 15
Uhr). Gegen den Tabellenvorletz-
ten peilen Aschebergs FuRballe-
rinnen den siebten Sieg im sieb-
ten Heimspiel an. e mak

Aufholjagd fortsetzen

Kreisliga A2: SV Davaria Da- mochten die Davensberger ihre
vensberg - BSV Roxel II Aufholjagd endlich fortsetzen
(Sonntag, 15 Uhr). Schondrei und mit dem zweiten Saison-

Mal hitten Davarias Ful3-
baller nach der Winter-
pause spielen sollen.
Weil Wetter und Plitze
aber nicht mitspielten, fielen
zwei Partien aus. Im Heimspiel
gegen den auswartsschwachen
Tabellenachten aus Miinster

Sonntog, 20.3. wvon 13-18 Ulr*

SCHAUTAG /

ALE!

il
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sieg den Riickstand auf
den Vorletzten SW Ha-
&y vixbeck auf drei Punkte
: verkiirzen. Im Hinspiel
mussten sich die Davaren

gegen Roxels Reserve nach
einer Pausenfiihrung 1:3 ge-
schlagen geben. e mak
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Druck liegt
bei Telgte

GWA ohne Horstmann?

Kreisliga A1l Miinster: DJK
GW Albersloh - SG Telgte
(Sonntag, 15 Uhr). Dem Lo-
kalrivalen SG Sendenhorst
konnen die Albersloher Fuf3-
baller am 20. Spieltag Schiit-
zenhilfe leisten. Sie treffen auf
den Tabellenzweiten und wol-
len mit dem
(Heim-)Sieg in Serie fiir eine
Uberraschung sorgen. ,Der
Druck liegt bei denen“, sagt
GWA-Coach Lasse Rowald und
sieht Telgte als , klaren Favori-
ten“. Sein Team konne ,mehr
oder weniger befreit aufspie-
len“. Die Trainingswoche war
laut Rowald durchwachsen.
,Wir hatten viele kranke und
angeschlagene

Spieler.“  Frag-

lich ist, ob Jan- P
nick Horstmann Ergg:—iﬂjﬁ
(Oberschenkel-

Probleme) und Raphael Kerk-
hoff spielen konnen. Julian
Spangenberg und Janis Kroger
stehen wieder zur Verfiigung,
Jonas May und Patrick Horst-
mann weiterhin nicht. Jan Du-
lisch war krank, wird aber
wohl zum Kader gehoren.

Die Telgter haben die beste
Offensive der Liga und in Josef
Maffenbeier (26 Saisontreffer)
den mit Abstand erfolgreichs-
ten Torjager. ,Er macht aus
einer Chance zwei Tore“, sagt
Rowald. ,Wir miissen eng dran
sein.“ Im Hinspiel, das GWA
0:1 verlor, erzielte Maffenbei-
ier das einzige Tor. ® mak

® ®© © 0 0606 00 0 0 0 0 0
e Kreisliga C4: Die zweite Mann-
schaft hat spielfrei.

vierten

Versammlung

Drensteinfurt e Die  Ver-
sammlung des Rennvereins
findet am Sonntag, 20. Marz,
ab 11 Uhr bei La Piccola statt.

SV Drensteinfurt

Samstag (ab 12 Uhr)
® SG Selm Il = D2, 13 Uhr
® D1 - SG Selm, 13 Uhr
® TSV Handorf — U15-Madchen JSG
Drensteinfurt/Albersloh, 12.45 Uhr
® U17-Méadchen JSG Drensteinfurt/
Albersloh — Werner SC, 13.15 Uhr
® (C1 - SC Munster 08 Il, 14.30 Uhr

Sonntag
® B1 - SC Gremmendorf, 10 Uhr
® SV Rinkerode — A1, 11 Uhr

Montag
® DJK Wacker Mecklenbeck — D1,
18.30 Uhr

Fortuna Walstedde

Samstag (ab 12 Uhr)
® TuS Wadersloh Il — F2, 12.15 Uhr
® F1 - SpVg Oelde IlIl, 12 Uhr
® Westf. Vorhelm Il — E2, 13.45 Uhr
® E1 - Ahlener SG, 12 Uhr
® D2 - TuS Wadersloh, 14.15 Uhr
® SG Wadersloh-Liesborn-Diested-
de Il — C-Jugend, 14.45 Uhr
® Madchen — SuS Enniger, 15.30 Uhr
® FSG Ahlen — A-Jugend, 15 Uhr

a
LS




Gedffnet Mo. - Fr.
von 08.00 - 17.00 Uhr
oder nach Vereinbarung.
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W Michael Budde GmbH

Gestalten mit Glas und Holz

Glas und Holzarbeiten nach Thren
Wiinschen individuell gefertigt!

* Glasduschen * Raumteiler * Trennwandsysteme
« Spiegel ¢ Vitrinenbau * Kiichenriickwinde » Glasméobel

* Glaszuschnitte » Vordécher » Mébelbau
« Holzarbeiten * Solitérstiicke « Fenster « Tiiren

Und vieles mehr, sprechen Sie uns an!

Hoetmarerstr. 28 a « 48324 Sendenhorst * Tel.: 02526-3290,
Fax: 02526-9366871 » Mobil: 01712721983 « Mail: m.budde@t-online.de
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Kostenlose Beratung nach Terminvereinbarung vor Ort.
www.Josef-Fleige.de elektro.fleige@gmx.de WinkhausstraBe 4
Tel. (0 25 93) 9 52 97 51 59387 Ascheberg
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BODEN & WAND!
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,Hauptsache
Energie sparen!” .

Handeln auch Sie und setzen auf ein modernes

Heizsystem aus einer Hand.
r_-ﬂ'\-—.-!

Hauptsache Schlering.
GOttendorfer Weg 2-4 - 48317 Drensteinfurt
Bad & Wellness - Warme - Klima - Elektro - Erneuerbare Energien

Telefon (0 25 38) 93 11-0 - www.schlering.de

Ende Mérz bis April ist
der beste Zeitpunkt fiir
den ersten Rasen-
schnitt. Foto: Hauert

NRW e Im Friihjahr, wenn
nicht mehr mit langeren
Frostperioden zu rechnen
ist, wird es fiir Gartenbesit-
zer Zeit, dem Rasen wieder
mehr Aufmerksamkeit zu
schenken. Nach der kalten
Jahreszeit brauchen die Fla-
chenintensive Pflege, damit
sie im Sommer wieder satt-
grin, dicht und frei von Un-
kraut und Moos sind.

Wahrend der Wintermonate
haben die Graser ihren Stoff-
wechsel stark reduziert und
wachsen daher kaum. Altere
Halme sterben in dieser Zeit
ab und lassen viele Flachen
grau oder braun aussehen.
Erst wenn die Sonne vermehrt
scheint und die Temperaturen
sich langsam nach oben ent-
wickeln, beginnt frisches Griin
zu sprieBen. ,Ende Marz bis
April ist dann der beste Zeit-
punkt fur den ersten Schnitt®,
erklart Judith Bircher, Garten-

Fordermittel fur

Anzeigen-Sonderverdffentlichung

Fopr -|'r|'r\."ﬁ._f. "~

Dreingan Zeitung

bauingenieurin und Rasen-
Expertin beim Schweizer Din-

gerspezialisten Hauert. ,Da-
mit die Grasnarbe dicht und
strapazierfahig wird, sollte er
bis in den Herbst hinein regel-
maRig gemaht werden.”

Stark strapaziert

Durch permanente Nasse
oder Schneelast sind viele Ra-
senflachen nach dem Winter
verdichtet und strapaziert.
Moos und Verfilzungen haben
sich festgesetzt und entziehen
Licht und Nahrstoffe. Ein ers-
ter wichtiger Schritt: den Ra-
sen grundlich abrechen und
dabei von flachwurzelnden
Moosflechten und abgestor-
benen Pflanzenteilen be-
freien. So kénnen die Graser
wieder ,durchatmen” und un-
gestort wachsen. Noch effekti-
ver ist es nattrlich, wenn ein
Vertikutierer zum Einsatz
kommt, denn dabei wird die

Grasnarbe tiefer angeritzt und
Uberschussiges Pflanzenma-
terial beseitigt. Die mit Wider-
haken besetzten Messer dir-
fen allerdings nicht tiefer als
ein bis zwei Zentimeter in die
Erde greifen, da sonst die
Graspflanzen zu stark in Mit-
leidenschaft gezogen werden.
Ist die Rasenflache nach
dieser Arbeit an einigen Stel-
len ausgedunnt, lassen sich
die Licken mit frischen Gras-
samen schnell schlieRen. ,Be-
ginnen Sie mit der Aussaat
aber erst, wenn die Boden-
temperaturen konstant bei et-
wa acht Grad Celsius liegen®,
rat Bircher. ,Damit die Samen
keimen, brauchen die nachge-
saten Stellen in den nachsten
Tagen viel Feuchtigkeit.”
Damit der Rasen im Frih-
ling moglichst rasch wieder er-
grunen kann, ist auch die Ver-
sorgung mit Nahrstoffen ent-
scheidend. Spezielle Rasen-
dinger bieten den Pflanzen al-

les Lebensnotwendige: Stick-
stoff, Kalium, Phosphor, aber
auch Magnesium und Spuren-
elemente. Das DuUngersystem
Progress wurde von Hauert
ursprunglich fur den Profi-Be-
reich entwickelt. Vor einiger
Zeit hat das Unternehmen die
Produktreihe in kleineren Ein-
heiten fur Hobbygartner auf
den Markt gebracht.

Gleichmalig

,Wichtig ist, dass das Gra-
nulat moglichst gleichmafig
auf die ganze Grunflache auf-
gebracht wird“, so Bircher. Mit
der Aufnahme der Nahrstoffe
im Frahling werden Stoffwech-
sel und Wiuchsigkeit der Gra-
ser stimuliert. So kénnen sie
sich rasch von den Strapazen
der Wintermonate und durch
das \Vertikutieren erholen.
Spatestens im Mai ist der Ra-
sen im eigenen Garten wieder
in Topform. e gpp

Photovoltaikanlagen

Gemeinschaftsinitiative ,Clever wohnen im Kreis Coesfeld® informiert

Kreis Coesfeld e Sie fragen
sich, ob Sie eine Photovoltaik-
anlage auf lhrem Dach mon-

tieren sollen? Ob ihr Gebaude

hierfiir grundsatzlich geeignet
ist, kdbnnen Interessierte mit
wenigen Klicks selbst heraus-
finden, indem sie das Solar-
potenzialkataster (Bild) des
Kreises Coesfeld unter
www.solare-stadt.de/kreis-

coesfeld besuchen. Anschlie-
Bend kann ein Fachmann die
weiteren Planungsschritte mit
ihnen abstimmen. Darauf
macht die Gemeinschaftsini-
tiative ,Clever wohnen im
Kreis Coesfeld“ aufmerksam,
die von Kreis Coesfeld, Kreis-

.. steinbildhauerei
rither
HEN

Strontianitstrafie 4
48317 Drensteinfurt

02508/467

0170/9928513

Fensterbénke Treppen
Sandstein Marmor Granit

Aus eigener Fertigung
schnell sauber preiswert

Entwurf Aufmafd
Fertigung Einbau
www.steinbildhauverei-ruether.de

handwerkerschaft und Spar-
kasse Westminsterland ge-
tragen wird.

Es lohnt sich: Fur die Monta-
ge einer solchen Photovoltaik-
anlage in Kombination mit
einem stationaren Batterie-
speichersystem erhalt man

d PP NLE RAALEG LA

Uber die Kreditanstalt fiir Wie-
deraufbau (KFW) seit dem 1.
Marz 2016 zudem nicht nur ein
zinsglnstiges Darlehen (ab
1,1 Prozent), sondern auch
einen Tilgungszuschuss von
bis zu 25 Prozent der Investi-
tionskosten. Der Gesetzgeber

unterstltzt Hausbesitzer auf
diese Weise darin, umwelt-
freundlichen Strom aus Son-

' nenenergie zu erzeugen, der

zum Teil selbst genutzt und
zum Teil ins offentliche Strom-

| netz einspeist wird. Auch kann
i Uber dieses Forderprodukt ein

Batteriespeicher nachgeris-
tet werden, wenn die be-
stehende Photovoltaik-Anla-
ge nach dem 31. Dezember
2012 in Betrieb genommen
wurde. Gefordert werden
MafRnahmen von Privatleuten,
aber auch von Unternehmen.

Fragen beantwortet André
Harbring, Tel. (02541)
945630, harbring@kh-coesfeld.de
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59387 Ascheberg
Tel.: 02593/951917

Wintergarten ©

ABER:

Norbert & Thomas Naber

lhre Tischlerei fiir alle Reparaturen, Verkauf und Montagen von:
Einbruchsicherung ¢ Haustiiren/Tiiren * Insektenschutz * Sonnenschutz
Rollldden ¢ Markisen ¢ Fenster

Trockenbau ¢ Fullboden

N. Naber: 0173/2532551
T. Naber: 0173/2627280




NRW e Es zahlt wohl zu
den lastigsten Aufgaben im
Haushalt: das Fensterput-
zen. Wie schon ware es da,
wenn die Fenster sich ein-
fach selbst reinigen konn-
ten. Es gibt sogar schon ent-
sprechende Produkte.

Sie haben eine Beschichtung
auf Basis von Titanoxid, die
dafiir sorgen soll, dass sich die
Glasscheiben quasi  von
selbst reinigen. Allerdings be-
notigen sie dazu ein ausrei-
chendes Mall an UV-Strah-
lung und genigend Wasser
auf ihrer Oberflache. ,Durch

-
AUEANINORH

die Beschichtung haben die
Glaser fotokatalytische und
hydrophile Eigenschaften®, er-
klart Jochen  Gronegras,
Hauptgeschaftsfiuhrer des
Bundesverbandes Flachglas.
,Die UV-Strahlung zersetzt or-
ganische Verunreinigungen,
durch das Ablaufen von Was-
ser wird das Glas von den
Schmutzresten gesaubert.”
Noch ist die selbstreinigen-
de Scheibe aber nicht mas-
senhaft im Einsatz. An Glas-
fassaden groRRer Birogebau-
de wird sie zwar gern genutzt,
im Privatbereich eher weniger.
Das liegt nicht unbedingt am

Auch selbstreinigende
Scheiben miissen ab
und an geputzt werden —
doch man braucht nicht
so oft Hand anzulegen.
Foto: Silv@r Marks/dpa

Aufprels der
fur dieses Ex-
tra  anfallen
kann. Oftmals
herrschen ein-
fach nicht die
notigen Be-
dingungen,
damit sich die
Scheiben
selbst putzen
kénnen. ,Bei
normalen Ein-
familienhaus-
ern befinden
sich die Fens-
ter oft unter
Dachuiber-
standen oder
Laibungen®,
erklart Ulrich Tschorn, Ge-
schaftsfihrer des Verbandes
Fenster + Fassade in Frank-
furt. Hier erreicht nicht genug
Wasser die Scheibe. ,Haufig
prasselt der Regen nur auf
den unteren Teil der Scheibe,
sodass oben noch Verschmut-
zungen bleiben. Dann muss
eben doch noch von Hand
nachgearbeitet werden.”

Wintergarten

Wer viel Glas an seinem
Haus hat, weil er zum Beispiel
einen Wintergarten besitzt, fur
den konnte sich die Anschaf-

s selbstreinigende

eschichtung auf Titanoxid-Basis

fung aber lohnen. Denn er
kann sich mit den selbstreini-
genden Glasern viel Arbeit
sparen. ,Besonders an Stel-
len, an die man nicht ohne
Hilfsmittel herankommt, ist der
Einsatz sinnvoll“, erklart Karin
Lieb, Produktmanagerin Glas
vom Institut fir Fenstertechnik
in Rosenheim.

Auch bei Dachfenstern leis-
ten sie gute Dienste, beson-
ders an der Wetterseite. Aber
da der optimale Selbstreini-
gungseffekt nur erzielt wird,
wenn die gesamte Flache dem
Regen ausgesetzt ist, spielt
der Neigungswinkel der Ver-
glasungen eine grof3e Rolle.
,Um eine ausreichende Ab-
flieRgeschwindigkeit zu ge-
wahrleisten, sollte die Dach-
neigung mindestens 10 bis 15
Grad betragen®, so Lieb.

Grundsatzlich kann gesagt
werden: Die innovativen Gla-
ser kénnen einem zwar nicht
die gesamte Fensterputz-
arbeit abnehmen. Aber Haus-
bewohner muissen seltener
Hand anlegen. ,Auflerdem ist
die Reinigung viel einfacher
als bei normalen Fenster-
scheiben®, verspricht Gréneg-
ras. ,Denn der Schmutz haftet
nicht so stark an der Glasober-
flache und lasst sich leichter
entfernen.“ e dpa

Schlafzimmer wird zum Wohnraum

Gemutlicher, vernetzt und mit ausgefeilter Beleuchtung

Die meiste Zeit nimmt man
den Raum nicht bewusst wahr.
Denn im Schlafzimmer schlaft
man nun einmal. Aber die M6-
belindustrie hat noch andere
Plane fir den Raum. Das
Schlafzimmer ist zu schade
zum Verschlafen®, fasst Mar-
kus Majerus, Sprecher der
IMM Cologne, das Ansinnen
der Designer zusammen. ,Es
wird mehr zum Wohnraum.*
So machen sich die Unter-
nehmen Gedanken, wie die
Zeit vor und nach dem Ein-
schlafen im Bett bequemer
wird. Gute Nachttisch-und Le-
seleuchten sowie gepolsterte

Kopfteile zum Anlehnen ste-

hen schon langer im Fokus.
Doch jetzt beziehen die Unter-
nehmen die Rickenteile noch
dicker mit gemutlichen Lagen
und im Stil von Sofas. Man
sitzt aufrechter und damit bes-
ser. Und die Beleuchtung wird
ausgefeilter.

Auch die Ubliche Unterhal-
tungselektronik findet immer
mehr Platz und Anschluss-
moglichkeiten im Schlafzim-
mer. Aus Sideboards lassen
sich Fernseher ausfahren,
Nachttische haben Docking-
Stations und integrierte Steck-

dosen fir Handys.

Einen anhaltenden Hype er-
leben die hohen, oft als beson-
ders gemiutlich geltenden
Polsterbetten, bekannt unter
dem Markennamen Box-
spring. Zwar koénne die Bran-
che noch nicht absehen, wie
sehr diese Bettenvariante sich
durchsetzen wird, sagt Clau-
dia Wieland vom Fachver-
band Matratzen-Industrie.
.Diejenigen, die sie selbst im
Angebot haben, glauben aber,
dass sich der Anteil bei 30 Pro-

zent einpendeln wird.“ Die
Hersteller Ublicher Betten zie-
hen nach: Sie produzieren nun
selbst die Polsterbetten, sa-
gen Wieland und Ursula Geis-
mann vom Verband der Deut-
schen Mobel-Industrie Uber-
einstimmend.

Sessel und Sofas

Auch die Mobel werden
,wohnlicher®, wie es die Bran-
che gerne ausdrickt. Es gibt
vermehrt Regalsysteme flr

gemutllche Hocker, Kls- ¥
sen und Decken: DSE'_ g
Schlafzimmer, hier eine
Inszenierung von Witt-
‘mann, wird gemiitlicher.

Y : -.“Foto: Wittmann I

Dekorationen, teils beleuch-
tet, was im Schlafzimmer bis-
her nicht Gblich war. Und: Ses-
sel oder gar Sofas finden nun
Platz in diesem Zimmer.

Doch die Frage ist, ob sich
dieser Wohntrend durchset-
zen kann. Fir viele soll das
Schlafzimmer doch bewusst
Schlafzimmer bleiben: ,lch
glaube eben nicht, dass man
sich mit Gasten ins Bett legt,
um dort zu reden oder einen
Film zu schauen®, sagt Geis-
mann. e dpa
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Staudira2i Padieait reanvizran!
Parkett Bouchette
Meisterbetrieb

Massivparkett — Massivholzdielen — Fertigparkett — Laminat — Korkbdden
Massivholzfufleisten — Renovierung und Pflege von Altbéden u. v. m.

Barbaraweg 18 . Drensteinfurt
Telefon 025 08/99 92 49 . www.parkett-bouchette.de
e-mail: info@parkett-bouchette.de

Besuchen Sie auch unsere Ausstellung, Rieth 6
Termine nach Vereinbarung

Wenn Parkett, dann von Bouchette!

HAGEDORIL

HOLUZIEBAWU G MEBMH

Schinkelstr. 93 459227 Ahlen 4 Tel. 02382-3475 4 Fax 023 82-3498
info@hagedorn-holzbau.de 4 www.hagedorn-holzbau.de

ok F"'Ef \\.
Fenster = Tiren - Rollladen
Terrasse__ndéicher — Wintergarten

i Warendorfer Str. 153
m E Ku | 59227 Ahlen
Tel. 02382/82174
Fensterbau GmbH Fax 02382/84080

www.weku-fenster.de - info@weku-fenster.de

Wasserschaden / feuchte Keller?

Preiswerter Verleih von Trocknern sofort,
giinstig: * Kellerabdichtungen ¢ Beton- und
Balkonsanierungen ¢ Schimmelentfernung
¢ Bodenbeschichtungen ¢ Versiegelungen

Bautenschutz Roither
48317 Drensteinfurt - Salomonweg 24

= 0179-2224058
oder 02508-3059 180

E-Mail: info@bautenschutz-roither.de

IDEEN & RAUME

MANGELS

Malermeister GmbH m
Burgwall 18 - 59387 Ascheberg

Malerbetrieb
Feldhoff GmbH

Drensteinfurt - Tel.: 02508 /86 46
www.malerbetrieb-feldhoff.de

Tel. 02593 | 329 - maler-mangels.de

Ludger Friggemann

Installationen
@ Sanitir
ﬁ @ Heizung
@ Pellet- und Solarsysteme
e ® Kundendienst

= 02387/94019

Schicks Kamp 40 * 48317 Drensteinfurt
info@friggemann-shk.de « www.friggemann-shk.de

Hﬂ"ﬁgﬂl‘ﬁtﬂ
Huesmann
MEISTERBETRIEB
Tel.:02508/999 21 54
Tel.: 0 2599/ 28 33

~ www.hausgeraete-huesmann.de
Haben Hausgerite Kummer, wihle Huesmanns Nummer!
Auch Kleingerite, Batterien und Leuchtmittel

48317 Drensteinfurt - Wagenfeldstr. 18 | 59387 Herbern - Merschstr. 5

Insektenschutz Insektenschutzsysteme

Wies

Lichtschachtabdeckung

Plissee-Innenbeschattung

z

Insektenschutz vom Keller bis zum Dach
Lichtschachtabdeckungen

Eickendorf 1

48317 Drensteinfurt
Telefon: 02508-984601

web: www.muecken-franz.de
mail: info@muecken-franz.de

MunsterstraBe 29 in Lidinghausen
Telefon 02591 -259 89 25
www.fliesen-und-sanitaer.de

Der Spezialist fiir lhr neues Badezimmer
FLIESEN & SANITAR FACHGESCHAFT

T it Che Aol

In unseren Wochenzeitungen

effektiv und giinstig werben.

Tel. 02508/9903-0
www.dreingau-zeitung.de
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BUHNE FREI FUR
DIE 20. AUSGABE IN MUNSTER!

18.-20.03.2016

MCC HALLE MUNSTERLAND

muenster.bau-messen.de
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»~Bluten-Lust”
Fruhllngsfestlval17 - 26. Marz ;J’

in der Orangerie und der groften
Pflanzenauswahl fiir Ihren Garten!

Verkaufsoffener Sonntag:

20. Ma@rzvon 12-17 Uhr
Mo - Fr: 8-18 Uhr & Sa: 8- 16 Uhr
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Garfenkuliur
Im Eikrode 10 . 49565 Bramsche-Engter . 05468-1584 . www.baumschule-igel.de
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Unfall verletzt

Busfahrer fahrt auf Stauende auf

Ascheberg e Schock am
Mittwochmorgen: Ein Reise-
bus war gegen 8.45 Uhr auf der
A 2 in einen Unfall verwickelt.
An Bord: 62 Achtkléssler und
drei Lehrkrifte der Profilschu-
le Ascheberg auf dem Weg zur
Zeche Zollverein. Zum Gliick
wurden 26 Schiiler zwischen
zwOlf und 15 Jahren sowie eine
Lehrerin (46, aus Miinster)
und der Busfahrer (43, aus
Ascheberg) nur leicht verletzt.

Der Unfall ereignete sich
zwischen den Anschlussstellen
Kamen Bergkamen und Dort-
mund-Nordost. Nach Erkennt-
nissen der Polizei war der Bus
in einer Baustelle auf ein Stau-
ende aufgefahren und hatte
zwei Laster aufeinander ge-

schoben. Die beiden LKW-Fah-
rer — ein 48-Jahriger aus Dat-
teln und ein 34-Jihriger aus
Miinster - wurden nicht ver-
letzt. Bei dem Unfall entstand

ein Schaden von 32 000 Euro. Kegler und Kolpingsfamilie Ascheberg haben am Samstag erstmals gemeinsame Sache gemacht: Bei Frenking wurde
eine Mega-Apreés-Ski-Party gefeiert. Zuvor hatten die vielen Gaste den Keglern bei ihrer Siegerehrung zugejubelt.
»Die Bolzendreher hatten mit Unterstiitzung der ,,Holzképpe*, ,,Fiinf gewinnt“ und ,,Perlen der Natur“ die Kegeldorf-
meisterschaft ausgerichtet. Den dicksten Pokal, gestiftet von der Volksbank, heimsten ,,Die Limmelmanner” (4058
Holz) ein. Dieser Sieg bedeutet jedoch Arbeit: ,Die Liimmelmanner” sind Ausrichter der Meisterschaft 2017. Bei den
Damen verteidigte ,,5 Gewinnt“ (3787 Holz) den Titel. Deren Kegelschwester Sandra Hiilsmann (670) entschied die

,Das Krisenteam der Schule
stand in stindigem Austausch
mit der Polizei und informierte
die Eltern, teilte Schulleiterin
Sylke Reimann-Perez mit. , Ei-
nige Kinder mussten im Kran-
kenhaus behandelt werden.“

Blrgermeister Dr. Bert Rist-
haus zeigte sich am Mittwoch
betroffen von der Nachricht
und lobte die Helfer: ,Ich
mochte mich an dieser Stelle
ausdriicklich fiir die professio-
nelle und schnelle Hilfe der
Einsatzkrafte bedanken.“

Keine Chemikalien

Herbern e Anlass fiir Fragen
boten Behalter, die vergangene
Woche auf dem Bohrplatz in
Nordick abgestellt waren und
laut Aufschrift eine schwach
wassergefahrdende Chemika-
lie enthalten sollten. Mit ihrer
Befiirchtung hatten sich die
Blrgerinitiativen gegen Gas-
bohren (Bigg/Bist) an die Be-

zirksregierung Arnsberg ge-
wandt (DZ berichtete).

Von dort kam nun , Entwar-
nung®. In den Kunststofftanks
habe sich ,harmlose Bohrspii-
lung“ befunden. Die ausfiih-
rende Firma habe schlicht ver-
gessen, die Etiketten von den
Behiltern zu entfernen, heilst
es aus der Bezirksregierung.

Burgerdialog zu TTip

Ascheberg e Das Freihan-
delsabkommen TTip bewegt
die Gemiiter. Doch was ver-
birgt sich eigentlich genau da-
hinter? Die UWG ladt zur Kl&-
rung aller Fragen zum Biirger-
dialog am Montag, 14. Mirz,
um 19.30 Uhr in die Gaststitte
Frenking ein. Mit Michael Bei-
er und Michael Grof3 (Aktions-

bilindnis Miinster gegen TTip)
sind zwei Fachleute zugegen,
die darlegen, welche Auswir-
kungen fiir das Leben in Asche-
berg zu erwarten sind. Wie et-
wa wiirde sich der Vertrag auf
die Fracking-Debatte auswir-
ken? Der Abend soll hohen In-
formationsgehalt und Zeit fiir
Diskussionen bieten. e ben

Damenwertung fiir sich. Bei den Herren gelang dies Norbert Riischenschmidt (,,0zzelbrézzel®, 722).

Foto: Nitsche

Was tun, wenn’s brennt

Feuerwehr Ascheberg probt den Ernstfall im Caritas-Wohnheim

Ascheberg e Was tun,
wenn’s brennt? Der Schre-
cken ist schon grof3 genug.
Wie aber verhalten, um
nicht in Panik zu geraten?
Und wie konnen Bewohner
mit einer Behinderung aus
einem brennenden Gebéiu-
de evakuiert werden?

Diese Ausnahmesituation hat

die Feuerwehr in einer Wohn-
gruppe des Caritas-Wohn-
heims in Ascheberg durchge-
spielt. Aufregend war es wah-
rend der Ubung, umso beruhi-
gender aber danach.

Nachdem um 20 Uhr der fin-
gierte Alarm ausgelost worden
war, ging alles ganz schnell:
Die Bewohner und Mitarbeiter
fliichteten auf den Balkon und
warteten dort darauf, gerettet
zu werden. In kiirzester Zeit
war die Feuerwehr vor Ort, die
freiwilligen Einsatzkrafte son-
dierten schnell die Lage.

Eine ihrer Kameradinnen

- L

Das Gartenmagazin ersch:
allen HALLO- und BLICKP
sowie in der Dreingau Zei

Mittoch 13. .ApriI

AUFLAGE

€a.300.000

Exemplare

Sprechen Sie uns an, v;ir beraten Sie gerne!

ANZEIGENSCHLUSS:

DI. 22. MARZ 2016

Ihre Ansprechpartnerin: Kerstin aag .

Tel. 02508 9903-12 | Fax 02508 9 903 40 _—-L

hatte sich in ein Bett im Wohn-
heim gelegt — an ihr sollte die
Evakuierung einer Person mit
Bewegungseinschrankung ge-
probt werden. Hier kam das so-
genannte ,Hamburger Ret-
tungstuch“ zum Einsatz. Die-
ses ist unter den Matratzen al-

PUNKET| preingau Zeitung

M‘f”ste,/ biay,

ler Personen im Wohnheim an-
gebracht, die in der eigenstan-
digen Fortbewegung gehandi-
capt sind. Mit Hilfe von an dem
Tuch befestigten Rettungsgur-
ten wird die Person im Notfall
gesichert und kann so auf ihrer
Matratze liegend in einen an-

deren Raum gezogen oder
iiber das Treppenhaus aus dem
Gebiaude gebracht werden.
Den Einsatzkréften gelang
dies bei der Ubung miihelos.
Auch die Mitarbeiter und Be-
wohner, die sich auf dem Bal-
kon vor dem vermeintlichen
Feuer in Sicherheit gebracht
hatten, wurden ziigig von den

| Einsatzkréften per Leiter auf
y den Boden geholt.

,2Auch wenn die Wohngrup-
pe und die Mitarbeiter im Vor-
feld informiert worden waren,
war die Ubung eine aufregen-
de Angelegenheit. Umso bes-
ser, diese Ausnahmesituation
einmal geprobt zu haben®, sagt
Tim ReiBmann, Leiter des
Wohnheims. ,Es ist sehr beru-
higend zu wissen, dass im
Ernstfall so schnell kompetente
Hilfe vor Ort ist. Ein grofRes
Dankeschon an die Feuerwehr.
Ihre professionelle Ruhe hat
auBBerdem sehr geholfen, so
dass keine Hektik aufkam.“

Vierstundige
Wanderung

Davensberg e Die  Teuto-
Schleife Canyon Blick ist am
Samstag, 19. Mérz, das Ziel der
Wanderfreunde 05. Start der
etwa vierstiindigen Rundwan-
derstrecke ist am Parkplatz
Bergcafé Lengerich. Die Mit-
nahme von Wanderstocken ist
ratsam, die Tagesverpflegung
erfolgt aus dem eigenen Ruck-
sack. Die Abfahrt in Fahrge-
meinschaften erfolgt um 9 Uhr
ab Autohaus Hollenhorst in
Ascheberg. Mitwanderer sind
willkommen. Anmeldung
unter Tel. (02593) 982129.

www.wanderfreundeos.de

RLS- Gru ﬁe
trifft sic

Ascheberg e Die Selbsthilfe-
gruppe ,RLS“ (Restless-Legs-
Syndrom) trifft sich am Don-
nerstag, 17. Marz, zum ersten
Mal in diesem Jahr. Das offene
Treffen findet ab 15 Uhr im
Pfarrheim statt und dient in
erster Linie dem Erfahrungs-
austausch. Jeder Betroffene
kann individuell -einsteigen.
Auskunft erteilt Jutta Klaver-
kamp, Tel. (02593) 7302.

Wohnen
im Alter

Ascheberg e Die Pflege- und

Wohnberatung des Kreises
Coesfeld bietet am Mittwoch,
16. Mérz, eine Sprechstunde in
Ascheberg an. In der Verwal-
tung (1. OG, Raum 16) konnen

4 ab 14 Uhr alle Fragen rund um

das Thema Pflege und Wohnen
im Alter gestellt werden. Wal-
burga Niemann, Pflegeexper-
tin beim Kreis Coesfeld, berét
zu allen Themen, die sich im
Zusammenhang mit einer Pfle-
gesituation ergeben. Das Bera-
tungsangebot ist kostenlos,
neutral und trdgerunabhéngig.
Terminvereinbarung unter Tel.
(02541) 185520, E-Mail: pfle
geberatung@kreis-coesfeld.de.

Seniorenbeirat
hat Sitzung

Ascheberg e Die erste Of-
fentliche Sitzung des Senioren-
beirats Ascheberg findet am
Donnerstag, 17. Méarz, ab 10
Uhr im grofien Biirgerforum
statt. Auf der Tagesordnung
stehen unter anderem folgen-
de Themen: Installation von
Rauchmeldern, Fahrradtou-
ren, Rollatorentag in Asche-
berg, Ausstellung des Heimat-
vereins Herbern mit DRK und
Seniorenbeirat. Gezeigt wird
das Video , Botschaften der Ge-
nerationen“. Der Beirat bietet
eine regelméfige Sprechstun-
de am zweiten Donnerstag im
Monat von 10 bis 12 Uhr an.

An Eltern und
Katecheten

Ascheberg e Zu einem wei-
teren Abend im Zuge der Sak-
ramentvorbereitung ladt Pas-
toralreferent Ralf Wehrmann
alle Eltern aus St. Lambertus
ein, deren Kinder im April zum
ersten Mal zur Eucharistie ge-
fithrt werden. Das Treffen be-
ginnt am Dienstag, 15. Marz,
um 20 Uhr im Pfarrheim. Die
Katecheten kommen zu einer
Reflexion der Vorbereitungs-
zeit am Donnerstag, 17. Marz,
im Pfarrheim zusammen.

Kreuzweg fur
Jugendliche

Herbern e Der Sachaus-
schuss Jugend l4dt alle Interes-
sierten zu einem ortsiibergrei-
fenden Jugendkreuzweg durch
Herbern am Sonntag, 13.
Mirz, ein. Start ist um 17 Uhr
vor der Kirche, wo zeitgleich
eine musikalische Passionsan-
dacht stattfindet. Auf altersge-
rechte Weise wird die Leidens-
geschichte Jesu dargestellt.
Der kreative Abschluss ist am
Kalvarienberg vorgesehen.

Lesekreis
startet wieder

Ascheberg e Der Lesekreis
der Kolpingsfamilie Ascheberg
trifft sicham Montag, 14. Mérz,
um 20 Uhr im Pfarrheim. Alle
Biicher-Interessierten sind
hierzu willkommen, eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
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Reise und Erholung

Ferienwohnung an der Nordsee in
Horumersiel, ab 35 € inkl. Bettwa-
sche und Handtlicher. & 04426/
311, th.rachow1970@gmx.de

Gromitz Lensterstrand, Ferienhaus
fir 3-4 Personen und Hund, Kami-
nofen, grofBer Garten, strandnah
T 01577/6060602.

Riigen-Binz, komf. FEWO, keine
Tiere, zentrale Lage, frei ab 28.03.
T 0172/5320214.

Cuxhaven/Duhnen/Dése/ Sahlen-
burg: FeWo's fur 2-5 P., strandnah,
ab 35€. © 02505/6080300.

Ferienwohnung in Carolinensiel:
www.ferienhaus-grawe.de
T 0527-6952197; Mobil:
737039588

Cuxhaven-Sahlenburg: 3 Fewos 2%,
1-6 Personen, strandnah, gepfl,
keine Haustiere, Ostern frei.
T 04921/21605.

Segeln in Griechenland 9.-23.4.
oder 4.-18.6. Segelerf. n. erforder-
lich.® 06172/93 95 16.

Kroatien Trogir bei Split, Komfort-
FeWo, f. 2-6 Pers. zu vermieten von
Mai-Oktober 2016, & 02575/3816

Bodensee FeWos i. schoner ruh.
Lage T 07546/2173 www.h-ho
her.de

Norderney, mod. FeWo f. 2-6 Pers.,
Ostern div. Termine frei, www.
schleuter-ferienwohnungen.de od.
info@schleuter-ferienwohnungen.
de T 0176/70255234.

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs), Ferien-
haus fiir 4 Personen und FEWO fir
2 Personen, Hunde erlaubt,
T 02369/206630.

Siidfrankreich, Mittelmeer, Mobil-
heim, strandnah, 2 Schlafzimmer,
Klima, von privat, @ 02504/5522.

Kroatien: Ferienhaus am Meer, pro
Wo. 280 €, T 0038/5996885151

Ostseeb. Zingst, gepfl. ruh. FeWos,
k. Tiere, 8 Min Strand 04209919063

Nordholland, Julianadorp, Aan Zee,
Komfort-FeWo bis 4 Pers, 2
Schlafzi., gr. Stidbalkon, 350 Meter
zum Strand, keine Haustiere, Som-
merferien noch freie Termine,
T 0541/76814.

Egmond aan Zee, FeWo mit
Meerblick f. 2-3 Pers.,zu verm., NR,
keine Haustiere, @ 0172/7625905.

Cuxhaven-Duhnen, 3 Fewo m.
Balkon od. Terr./Garten, je 2-4
Pers., www.ferienwohnung-cuxha
ven-net. de, @ 05241/9096776.

0157-

Borkum: FeWo, 2-4 Pers. ab 26.3.
frei. ™ 05172/944043.

Norderney, App. mit Balkon, stadt-
u. strandnabh, 2 Pers. NR. Schwimm-
bad und Sauna im Haus & 02574/
1273.

Kleine harmon., private
Reisegruppe hat noch Plitze frei
fur: gefiihrte Rad- u. Kulturreise
nach Bamberg u. Umgebung v.
16.6.-19.6.16 (4 Tage gefiihrte
Radreise entlang d. Regnitz u. dem
Mai-Donau-Kanal sowie gefiihrte
Kulturgruppe mit Bamberg, Franki-
sche Schweiz, Bayreuth u. Fichtel-
gebirge), Auskunft und Pro-
gramme unter @01 71/ 3 84 59 40.

Norderney, Osterferien, Frihjahrs-
term. frei, FeWo 2-3 P., 40 m?, gr.

Blk., zentr., rhg. ™ 0171/2689496
Spanien, Costa Brava, FH, 3
Schlafzi,, kinderfreundl.,, Kusten-

ndhe, ab 40 €/Tag, T 05404/
37 50.

Spanien, Ampuria Br., Ferienhaus
v. 29.5-186. & ab 307 frei,
T 0176/39230070

Norderney, gepfl. App’s, Top-Lage,
1-4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
Schwimmb., T 02508/9996270.

Norderney, App. mit Seeblick,
Schwimmb. etc. krankheitshalber
frei: 30.4.-22.5., @ 0173/2962019.

Allgau-0y, Ferienwohnung,
Sudbalkon mit Bergblick, Hallen-
bad, Haustiere erlaubt, ab 35€,
@ 0721/451279

Dienstleistungen

Fensterputzer hat Termine frei!
Fenster+Rahmen+Gummipflege,
Wintergarten, Schaufenster u.v.m,
Top Festpr., keine Anfahrtskosten,
www.m1-group.de, = 0151/
5697 88 52

Friithrentner Ubernimmt  samtl.
Garten- u. Pflasterarbeiten (He-
cken- u. Strauchschnitt, Terrassen,
Wege, Minibaggerarbeiten, Neu-
anlagen usw.) mit Abtransport.
Samtl Maschinen vorhanden, steu-
erl. absetzbar. @ 01 71/1 922353

Aufarbeitung von Mébeln aller Art,
wir restaurieren Mobel aller Stile-
pochen, Stuhlgeflechte erneuern,
Aufarbeitung/schleifen von Par-
kettboden. A. Rennemeier,
T 05426/9059301 Fichtorf

PC-Probleme?  Informatikstudent
hilft bei PC-Problemen aller Art,
Viren, Windows 10 etc. Beratung
bei Neukauf sowie Hilfe bei Handy
u. Tablet. Emsdetten u. Umge-
bung. Anruf/SMS/Whatsapp 0151/
40545707.

Liebevolle 24-Stunden-Senioren-
betreuung aus Polen. Absolut
legal und zuverldssig, auch
Demenz/ Schlaganfall & 02382/
9615936

Schaumstoff Paradies - Zuschnitte
aller Art! Aegidiistr. 20a, 48143
Mdnster, T 0251-42586,
info@schaumstoffparadies.de, z.B.
Bankauflagen & Stuhlkissen nach
MaB oder Schablone, Matratzen
uvm.

Fliesenarbeiten u. Badsanierung

von A bis Z! Alle Infos unter:
www.magbau.de, T 02532/
233700

Kleine Firma (ibernimmt samtliche
Gartenarbeiten, Terrassenreini-
gung..ect. ™ 01 76/71 19 86 96

FuBpflege, Kosmetik u. Manikire
im Fachstudio. Auch Hausbesuche
mogl. www juliane-beautyoase.de,
T 02581/46396

Partnerschaften

Sie sucht groBzlgigen lhn, ab 50 J.,
fur gelegentliche, interessante
Treffs, & 017 1/9 4552 38.

Wohnmoblie
e & Wohrwagen

HEIDESEE/PECKELOH Excl. NR
Wohnwagen, ausgeb. Vorzelt, Ein-
baukiiche, sep. Bad mit Dusche u.
WC, auf ganzj. Stellpl. direkt am
See inkl. kompl. Ausstatt. zu verk.
12.999 €. © 0175/5186367 http://
camping-heidesee.de/

Suche Wohnmobil von privat, alles
Anbieten! @ 0157/92335851

Ihr kompetenter Reisemobil / Caravan-Experte
NEU / Gebraucht / Schaltwagen / Automatik

[oer vt

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen

T 03944/36160 Fa. www.wm-
aw.de
Wohnmobil Karmann Missouri,

VW LT 35, VB 13.900 €, @ 02573/
3236.

Porsche

Suche Posche von privat, alles
Anbieten! T 0157/92335851

Sonstige Fahrzeuge

Salamah Autohandel: Ankauf PKW,
LKW u. Busse aller Art. Auch Unfall-
wagen u. Motorschdden, © 0171/
1057534 0.0251/ 14112687.

Wir kaufen alle Fahrzeuge von Top
bis Schrott. Unkomplizierte Kauf-
abwicklung vor Ort! 24 h Erreich-
barkeit unter T 0157/56084910
Hr. Rafael

Gebrauchte Autoteile mit Garantie,
Autoverwertung Bertelwick, WAF-
Freckenhorst, & 02581/4183, alle
Teile auch im Internetshop:

www.kfz-gebrauchtteilelager.de

AUTOZENTRUM OELDE

www.Autozentrum-Oelde.de

T ""Tel. 02522/8312050 "

1. Meisterwerkstatt
Reparaturen aller Marken zu
Festpreisen

2. Leihwagen
PKW, Tansporter, Anhanger
ab 20 € zu vermieten

3. EU-Fahrzeuge aller Marken
TOP-Preise, sofort lieferbar

4. Ankauf

PKW u. Transporter aller Marken,

wir zahlen Hochstpreise

Mittelweg 83 - 59302 Oelde
(Gewerbegebiet Am Landhagen)

Motorrader / Roller /
Mofas

Suche Motorrad, Chopper/Tourer,
Klassiker, ab 500 ccm, a. ohne TUV,
bis ca.1 000 €! & 0170/7502460.

Erfahrung und Kompetenz

Service-Point von Immobilien Homann jetzt im Autohaus Volkmar

Drensteinfurt e Seit 36 Jah-
ren ist Homann Immobilien in
Munster vor Ort. Die Firma be-
treibt auRerdem Buros in Wa-
rendorf, Berlin und Norderney.
Seit gesternreiht sich auch die
Stadt Drensteinfurt ein in die-
se illustre Aufzahlung. Denn
ein Service-Point wurde im
Autohaus Volkmar an der
Kleiststrale eroffnet.
Inhaberin Ute Volkmar baut
sich damit ein zweites Stand-
bein auf. Keine Sorge: Das
Autohaus bleibt den Kunden
ebenfalls erhalten. ,Es gibt so-
gar Plane, das Angebot zu er-
weitern, betonte Volkmar.
.Ich beschaftige mich aber
auch bereits seit etwa zehn
Jahren mit der Immobilien-
branche”, erklarte sie bei der
offiziellen Eréffnung. Zu der
waren neben weiteren gelade-
nen Gasten auch Firmenchef
Bernard Homann, Drenstein-
furts Burgermeister Carsten
Grawunder und Wirtschafts-
forderin Ute Homann gekom-
men. Mit der Zusammenarbeit
solle eine Briicke geschlagen

werden von Munster ins sudli-
che Minsterland. Denn Ute
Volkmar, die als erste An-
sprechpartnerin fungiert, ist
als Beraterin zustandig fir die
Stadte Drensteinfurt, Senden-
horst, Ascheberg, Ahlen und
Hamm. Dabei kann sie auf das
Know-how des rund 20-kdpfi-
gen Teams von Immobilien
Homann zuriickgreifen.

Die Mitarbeiter kimmern
sich seit Jahrzehnten erfolg-
reich um die Vermittlung von

Wir mactan.
y

aheqf

dad w4

Ford Kuga 2,0 Tdci Titanium,
Navi + Panorama + Sync 2

Tageszulassung 10 km,
110 kW/150 PS, PDC/PTS,
Klimaautom., Sitzhzg.,
Lichtsensor, Bluetooth-
Freisprecheinrichtung,

“faratiorsy - Frerderrg - Lamesg - ersdzbare o Far Privel ool Grwars boedes

Rk sl pit Biolareg

Ford B Max 1,0 EcoBoost Titanium/Winterpaket + Sony + ACC EU-Neu-
fahrzeug 10 km, Euro 6, 74 kW/100 PS, Multifunktionslenkrad, Klimaautom.,
Preis: 24.790,- Euro | Sitzhzg., Leichtmetalifelgen, Lichtsensor

Preis: 15.490,— Euro

Privat- und Gewerbeimmobi-
lien, um Immobilienbewertun-
gen und Vermarktungsstrate-
gien sowie die Entwicklung
von Neubauprojekten.

.ich habe gleich gesprt,
dass das geht mit uns beiden®,
lobte Bernard Homann die
.engagierte Kauffrau® Ute
Volkmar gestern. Beide wer-
fen Erfahrung und Kompetenz
in die Waagschale, um die Zu-
sammenarbeit zu einem Er-
folg werden zu lassen. e ne

Freuen Sie sich auf unsere
JUBILAUMSAUSGABE
am Sonntag, den

3. April 2016

Sony Fernseher

. - ;’g -
EURONICS 3701

KDL-65W859C, SmartTV, 164cm (65 Zoll),
LED, Full-HD, 1000Hz, A+, DVB-T2/C/S2 3D

&

Jubiliums-
GEWINNSPIEL

[ ]
[ LTI
[ U BT T

|
e "
e

8 Tage Kreuzfahrt

..q...

auf der Queen Mary 2 vom 21. - 30. Marz 2017.

Es geht fiir 2 Personen an die faszinierendsten

Metropolen Chinas, Siidkoreas und Japans.

Der Hauptgewinn:

Ein nagelneues Auto!
Das Autoforum Miinster erhalt weitere neue Marken
und der Gewinner gleich das erste Modell! Welches
Modell und welche Marke wird zu Beginn des
Gewinnspiels verraten. Der Gewinner darf sich
liber einen sportlichen Cityflitzer des Mehrmarke
Autohauses in Amelsbiiren freuen.

Unser Gewinnspielpartner:

v

MERGULT O0iEnaT

& 7 Jeep
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Stellenangebote

WIR SUCHEN

FRISCHE FACHKRAFTE!

Fiir unsere REWE Markte in
Drensteinfurt und Ascheberg

- Verkdufer/in im LEH

(in Voll- oder Teilzeit)

REWE
DEIN MARKT

- Kauffrau/mann im LEH

(in Voll- oder Teilzeit)

- Fachverkdufer/in

im Bereich Fleisch-, Wurst- und Kise-Bedienung

(25-30 Std. pro Woche)

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

REWE FRENSTER
z.Hd. Herrn Frenster
Bultenstrale 22
59387 Ascheberg
Tel.: 02593/95500

REWE FRENSTER
z.Hd. Frau Nowak
Sendenhorster Str. 12
48317 Drensteinfurt
Tel.: 02508/8863

oder per E-Mail an: info@rewe-frenster.de

LKW' Fahrer/in Volizeit

mit FSKL CE od. alte KI. Il fiir Transporte
im Nahverkehr, Raum Warendorf gesucht.

Tel. 0151/42224114

nachstmoglichen Zeitpunkt

mit handwerklichen Erfahrungen.

z. H. Herr Thomas Bruns
Domagkstrafie 30, 48149 Mlinster

Die Servicegesellschaft des Universitatsklinikums Minster erbringt mit
Uber 500 Mitarbeitern Dienstleistungen im Bereich des infrastrukturellen
und technischen Gebaudemanagements.

Die Servicegesellschaft des Universitatsklinikum Munster sucht zum

* Tischlerhelfer/in/Umzugshelfer/in

Arbeitszeiten: Mo.-Do. 7.00 - 16.15 Uhr; Fr. 7.00 -12.15 Uhr
lhre Bewerbung richten Sie bitte bis zum 22.3.2016 an:
UKM Gebdudemanagement GmbH

"SUKM GM

(o dcrra et

Zu sofort: Reinigungskraft
gesucht, Vollzeit, 11-19 Uhr, Mo-Fr,
9,80 €/Std., in Ascheberg, 02381/
4984550, Zeitarbeit Profis Peuster
GmbH, Romerstrasse 18, 59075
Hamm.

Wer hilft bei leichten
Gartenarbeiten in Telgte (1-2 Std./
Woche), @ 02504/4541.

Sympathische und erfahrene
Hauswirtschafterin gesucht! Junge
Unternehmerfamilie mit zwei Kin-
dern in Telgte bendtigt Unterstit-
zung im Privathaushalt bei Reini-
gung, Waschepflege, Einkaufen,
Kochen, Besorgungsfahrten (Fiih-
rerschein erforderlich, PKW vor-
handen). Wir bieten eine langfris-
tige Festanstellung, 20 h/Woche,
ab  01.05.2016 oder friher,
T 02504/9857975, E-Mail: fami
lie.telgte@gmail.com

Tischler (m/w) gesucht! Mo. ab
08:00 Uhr & 0251/ 625100

Putzhilfe 14-taglich Mittwoch oder
Donnerstag fur 3 Stunden vormit-
tags in Wolbeck gesucht. & 0160/
92183555.

Putzfee flur pflegeleichten 2-
kopfigen  Personenhaushalt in
Olfen gesucht. Freitagvormittag
ca. 4 Stunden. © 0160/96002600
(ab 18 Uhr)

Putzfee, deutschsprachig, 1x pro
Woche ca. 2 Std., krankheitsbe-
dingt fir ca. 4 Wochen gesucht.
T 02581/45127 evtl. AB, in Fre-
ckenhorst.

Wir suchen fiir unser Steuerbiro in
Warendorf flr 1-2/Woche abends
eine zuverldssige Reinigungskraft
auf 450 €-Basis. bewerbung@
schmidt-huelsmann.de oder
T 02581/789370.

Bauhelfer (m/w) gesucht! Mo. ab
08:00 Uhr & 0251/ 6251 00

ALLROUNDER - fur Lager- und
Versandtdtigkeiten, sowie fur die
Bedienung von computergesteu-
erten Frasmaschinen (nach Einar-
beitung) in Everswinkel auf 450,00
€-Basis gesucht. Einsatzzeiten vor-
wiegend vormittags, werktags, auf
Abruf, @ 0171/38 83433

Elektriker (m/w) gesucht! Mo. ab
08:00 Uhr @ 0251/62 5100

Lidinghausen: Reinigungskraft
ges., @ 0157/3849 2505

Olfen: Fur unser Haus suchen wir,
da selbst ortsabwesend, zur gele-
gentlichen Uberprifung u. leich-
ten handwerkl. Tatigk. einen
zuverl., gechickten Helfer, der auch
bei Bedarf einfache Arbeiten selb-
standig erledigen kann. © 02591/
3695.

Wir, die DGKK Dienstleistung
GmbH, suchen Reinigungskréfte
auf Steuerkarte oder auf 450 €-Ba-
sis fur ein Objekt in Warendorf.
Sind Sie serviceorientiert, zuverlas-
sig und haben SpaB, in einem net-
ten Team bei tarifgerechter Bezah-
lung zu arbeiten? Dann freuen wir
uns darauf Sie kennen zu lernen!
Wenn wir lhr Interesse geweckt
haben, dann bewerben Sie sich
telefonisch  bei Herrn Becker,
T 02602/9301-647.

Lagerhelfer (m/w) gesucht! Mo. ab
08:00 Uhr & 0251/6251 00

Maler (m/w) gesucht! Mo. ab 08:00
Uhr @ 0251/625100

Schlosser (m/w) gesucht! Mo. ab
08:00 Uhr @ 0251/6251 00

Wir expandieren weiter!

Wachsen Sie mit uns! Wir suchen mehrere
Fahrer/Beifahrer (m/w)

fiir dos Gebiet Warendorf und Umgebung fiir
die Personenbeférderung in Kleinbussen
(max. 9-Sitzer) auf Mini-Job-Basis, gerne auch
Hausfraven/méinner und Rentner/innen

Wir freven uns auf lhren Anruf:

Engler Transfer GmbH
IN Filiale Wuppertal
Tel: 0202/74794977

Top Stellen in Ascheberg, Langfr.,
Vollzeit, Prod.Helfer Tatigk, 3
Schicht, Std.Lohn 9 €, T 02381/
4984550, Zeitarbeit Profis Peuster
GmbH, Romerstrasse 18, 59075
Hamm

Zuverl. Person, gern Rentner/in,
zur Hausaufsicht in WARENDORF
ges., ganztags fur einzelne o. meh-
rere Tage (nach Absprache). Auf-
gaben: Annahme von Telefonaten,
Emails u. Weiterleitung. Bei Inter-
esse bitte Anschrift und Telefon-
nummer an: vitrawa@web.de

Putzhilfe,
Damm, 2
12 €/Std,

Zuverl. deutschspr.
Nahe Kappenberger
Std/Wo.  vorm,,
T 0251/778658.

Fiir unseren Haushalt am
Kanal/Warendorfer Str. su. wir fir
Reinigungstatigk./Bligeln eine
zuverl. Frau, gerne 2x wéch. vor-
mittags fur je 3-4 Std. (auf 450 €-
Basis). & 0251/3740344, nach-
mittags erreichbar.

Nebenverdienst d. Werbefolien
auf Ihrem Pkw. Mtl 50 - 450 € ohne

Steuerkarte. Inffo @ 05874/
98642816 u. = 01523/
4154987

Bécker m/w fiir Ascheberg gesucht,
Vollzeit, langfr. 02381/4984550,
Zeitarbeit Profis Peuster GmbH,
Rémerstrasse 18, 59075 Hamm.

Wir suchen Verstarkung fiir unser
Team im Bauerncafe Hof Heseker :
Service- u. Reinigungskraft m/w
auf 450€ Basis. Vohren/WAF
T 02581/8995

Kassierer/innen / Verkaufer/innen
f. Supermarkte in Warendorf u.
Ostbevern ges., TZ, ca. 20 Std./W.,

Tariflohn, A. Hoppe T 05341/
398582
Freckenhorst, zuverldssige

Haushaltshilfe gesucht, fir ca. 8
Std./Woche, @ 01 77/7 1919 94.

Hoetmar, fur ein Schulgebdude
suchen wir zuverldssige Reini-
gungskrafte. Rohe Gebaudereini-
gung, Frau Hebben, T 0251/
79803 23.

Aschendorff
Edi Logistik
Wir suchen

Zusteller (m/w)
ab 18 Jahren
fur die Verteilung der Tageszeitung
von montags bis samstags
in der Nacht.

Uber Bewerbungen aus den
Bereichen WARENDORF,
EVERSWINKEL, FUCHTORF,
TELGTE und DRENSTEINFURT
wirden wir uns besonders freuen.

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Wer hilft mir in Nordwalde bei der
Gartenarbeit? (einmal im Monat),
T 0171/3273722.

Im Altenheim Haus Maria Rast in
Telgte ist zum 01.06.2016 eine
Stelle als Hausmeister flir ca. 10
Stunden/Woche auf 450 €-Basis zu
besetzen. Handwerkliche Ausbil-
dung  winschenswert. T am
Dienstag, 15. Marz - von 10.00 -
12.00: 025 04/9320161.

Freundliche deutschsprachige
Reinigungskraft nach Bedarf 8-14-
tdgig gesucht. ™ 02504 /5118.

Ostbevern: Pilzpflicker(innen) auf

450  €-Minijob-Basis  gesucht.
T 02532/370

Stellengesuche

Fliesenleger sucht Arbeit.
T 0176/23252649

Riistige Rentnerin sucht
Teilzeitbeschaftigung (Ktchen-

hilfe, gern Erledigung alltagsprakt.
Aufgaben fiir Senioren etc.) 0=
HA7940732 AGM, 48135 Munster

Suche Putz- u. Bigelstelle in Hiltrup
u.Umgebung. @ 01 73/1 64 1067.

Ubernehme Hecken-, Strauch-,
Baumschnitt. & 0251/1491811
oder 01 76/2043 66 77.

Emsdetten: Suche Putzstelle in
Seniorenhaushalt. T 02572/
958419

Gartner sucht Arbeit jeglicher Art.
T 0152/21640113.

Sie brauchen Hilfe? Zuverldssige,
freundliche Seniorenbetreuerin
unterstiitzt Sie im Alltag, zB.
Pflege, Arztbesuche, Einkaufen
uv.m., von mo.fr. 3 Std. taglich
oder mehr. Info unter @ 0160/
8039144,

Maler- und Lackierer (Frihrentner)
sucht Nebenbeschaftigung auf 450
€ Basis 0.4. © 0173/5930679 -

Kapitalanlage in Coesfeld: Ver-
mietetes Reihenhaus mit 10 Jah-
res-Vertrag im voll renovierten
Zustand aus 2015 incl. 236 m?
Grdst. Kaltmiete: mtl. 600,-€ + aller
Nebenk. (E-Ausweis i.A) KP:
160.000,-€ & 0152-540 61 825

Haus zu verkaufen mit Gewerbe
140 m2, Grund, 3500 m2, @ 0152/
05212626.

Nordkirchen, Mozartstr. 28:
Einfamilienhaus in sehr ruhiger
Lage mit ca. 180 m2 Wfl,, 6 Schlaf-
bzw. Arbeitszimmern, 3 Badern,
guter Ausstattung, z.B. Kachelofen,
unterkellert, Gberdachter Terrasse,
gr. Balkon, ca. 760 m2 Eigengrund-
stick, Gartenteich, Garage und
sep. Stellplatz, EA wird noch
erstellt, fur 290000 € zu verk.
T 02596/1252.

Miinster, 15 Min. zur City 7
barrierefreie  ETW, 56m2-116m?2
Neubau nach EnEv2016 (KfW 55).
Aufzug, Stellplatz, Terrasse, Loggia
T 0170-8909108 email: buero@
ngip.de, ARGE Projekt GmbH

Ankauf
Hauser

Junge Familie sucht EFH in WAF, 5
Zi, ca. 150 m2 WAl,, KP bis 400 T€!
www.HOMANN-Immobilien.de
WAF, B. Holtkotter, 02581/6371-12

Junge Familie sucht ein Haus in
Drensteinfurt. ™ 0176/23393045.

Vermietung
Hauser
Nottuln: Schones RH, nahe

Stadtkern zu verm., ca. 100 m2, 4
ZKB, G-WC, Carport, lberd. Ter-
rasse, KM 690 € + NK, © 0177/
7969390.

Drensteinfurt, DHH zum 01.04.16
zu vermieten, 156 m2, KM 920 €.
T 0171/7548138

Aus- und Mietgesuche
Weiterbildung Hauser

Hatha-Yoga, sanft, fordernd u.
entspannend, mit Yin-Arbeit an
den Faszien, Di. 17.00 - 18.30 Uhr,
von den Krankenkassen zertifiziert,
ab 5. April, 12x, © 02581/3512,
maria.woestmann@web.de

Ma, Dt, Engl, Franz. 6,50 €/45 Min v.
Stud. KI.4 -Abi. ® 0157/92341926

Erfahrene Grundschullehrerin
erteilt qualifizierte Nachhilfe in
Ascheberg  und  Umgebung.
T 0160/91765775

Latein, Mathe, Englisch, Seridser
Unterricht bei lhnen zu Hause.
T 0177/6874901.

Il Schlagzeugunterricht ! Fir
Anfanger und Fortgeschrittene "in-
dividuell" gestaltet. @ 02575/
4023203 (AB)

Latein, Mathe, Englisch, Seritser
Unterricht bei lhnen zu Hause.
T 0177/6874901.

Ma, Dt, Engl 6,50 €/45 Min v. Stud.
KI.4 -Abi & 0157/92341926

Erf. Nachhilfelehrerin erteilt Unter-
richt in div. Fachern z.B. Engl,
Deutsch, Mathe, Franz., Spanisch,

Rechnungswesen, Bio, Chemie,

Physik im Raum ST, MS, Emsdetten

@ 0170/4150419
Grundstiicke

Nordkirchen - Baugrundstiicke, ca.
683 m2 und ca. 493 m?, fertig er-
schlossen und parzelliert, fur EFH
oder DHH geeignet, Festsetzungen
gemadl Bebauungsplan, Kaufpreis
VB, keine Makler. @ 02596/99225
(AB)

Verkaufe
Hauser

Vorhelm, hochwertiges 1-
Fam.Haus in bester Lage, Bj:2003,
Wfl. ca.185gm, Grundstiick 513
gm, Garage, Carport, Gas V.
39kWh, EEK-A, KP € 289.000,-€
Kupfernagel Immobilien,
T 02382/803489

Ahlener-Norden, 2-Fam.Haus mit
separaten Eingangen in allerbester
Lage, Vollkeller, 273 gm Wfl.

733gm Grundsttick, Gasetagenhei-
zung V. 88 kWh, EEK-C, Garage KP
€ 395.000,-, Kupfernagel Immobi-
lien, @ 02382/803489

KFW-Effizienzhaus 55
mit 122 m2 WHl., incl.
-Luft-Wasser-Warmepumpe
-Be-u.Entliiftung mit
Warmeriickgewinnung
-FuBbodenheizung
Bezugsfertiger Aktionspreis
ab OK. Bodenplatte
179.800,- €
Weitere Angebote unter
www.langheim-haus.de
Telefon: 02538 /95163

Suche Haus zur Miete, mind. 3 Zi,,
maogl. mit Garage/Garten, bis 650 €
KM@ 0176-78 1253 85.

Verkauf Wohnungen

Ahlen, stadtnahe
Eigentumswohnung im gepfleg-
ten 5 Fam.Haus,61 gm Wfl.im 1.0G,
Gas V EEk-F-164kwh vor Heiz.Ren.
in 2015, KP € 82.500,-Garage €

7.000,- Kupfernagel Immobilien,
T 02382/7767518
Albersloh, 2 ETW  Neubau

EnEv2016(KfW 55) ca.62m2 im EG,
ca.93m2 im OG, Aufzug,Stellplatz,
Terrasse,Balkon, @ 0170-8909108
email: buero@ngip.de ARGE Pro-
jekt GmbH

Ankauf Wohnungen

Kapitalanleger sucht im Umkreis
von WAF 4-6 WE in einem MFH ab
Bj. 1980 bis 500 TE!
www.HOMANN-Immobilien.de
WAF, B. Holtkotter, 02581/6371-12

Vermietung Wohnungen

Rinkerode: 2 Wohnungen,
Erstbezug: 104 m2 4 ZKB, 15 m?2
Dachterrasse und 124 m2, 3 ZKB,
Terrasse, Garten. Beide mit AR,
FuBbodenheizung, Keller, Aufzug,
KfW 70, Carport. ™ 02538/915293
(@b 19 Uhr), www.kuhlenkoetter.de

Altenberge, Billerbecker Str., 2 ZKB,
77 m2, KM 580 €, Bad m. Fenster,
Dusche, Parkett, Fliesen, Solar,
Abstellraum, Aufzug, barrierefrei,
Terrasse, @ 02573/921891.

Drensteinfurt, Senden od. Telgte,
Angest. im OD sucht 2 ZKB, Pkw-
Stellpl,, EG /1. OG, bis KM 360 € ab
1.7. 0. spater. @ 0178/3301647.

Olfen Mitte, 1. OG, 3 ZKDB m.
Du/WC, gr. Blk, Keller (sep.
Zugang), zu verm., KM 480 € + NK,
2 MM Kaution, & 02591/3695.

Senden-Bosensell, groBzugige,
helle, ruhige Dachterrassen-Whg.
in 8-FH, 2 Zi./kl. EBK/Du-Bad, ca. 60
m2?, fur Single o. Paar, zzgl. 2
gegeniberl. Dachterrassen nach
West, ca. 12 m?/ Ost 8 m? mit
Traumblick Uber die Baumberge.
Abgeschl. AR neben Ostterrasse.
Kaminofen, Keller, Stellplatz. KM
420 € zzgl. NK ca. 150 €. Frei ab
sofort. ™ 0163/2088995.

Kreuzviertel, gro3z. Maisonette ca.
120 m?, in Jugendstilgeb., neuw.
Zustand, 3,5 Zi. im 3.0G, offenes
Wohnen, G-WC + Bad mit Wa., Du.,
Sauna, teilw. Dielenbdden, DG mit
FuBbodenhzg + Parkett. unein-
sehb. Dachterr. mit SW-Weitblick
incl. mod. EBK, Teilmobl. magl.
Netto 1270 € + NK.
kreuzviertelwhg@web.de

Ahlen - DG-Wohnung, 3,5 Zimmer,

75 m?, voll ausgestattete EBK und
Einstellplatz ab sofort zu vermie-
ten. @ 02382/63172.

LH, EG, 105 m?, 4 ZKB, Garage.
ruhige zentrale Lage, KM 570 € +
NK, @ 0173/5313183 ab 17 Uhr

Schoppingen, zentral gelegen: 3
ZKB, 2 Blk., 82 m?, 2. OG, 320 € KM
+ NK, (V, 151 kWh, Gas, Bj. 74), WG-
geeignet, @ 02373/63588.

Ostbevern, Lohheide 22A, 5 ZKB im
gr. RMH, Bj. 2004, zum 1.6. zu
verm., (V, Gas, 51 kWh, EEK A),
T 0173/3849589.

Liidinghausen, Stadtmitte, 2 ZKB,
Balkon, 58 m2, Wasch-, Keller- und
Fahrradraum, @ 0176/96680333.

Greven/Reckenfeld freist. EFH zum
1.5.16 zu verm. Es handelt sich bei
dem Objekt um ein dlteres
Gebdude mit einer Wfl. von 143 m2
+ Garage + Nebengebdude auf
einer Grundflache von 571 m2. KM
700 € + NK-Pauschale & 0151/
28471877.

Ahlen-Innenstadt.
Neubauwohnung im 1.0G, Auf-
zug, 99gm Wfl. 3 %2 Zi. Gaste-WC,
Sudwest-Balkon, sehr hochwertige
EBK, Tiefgarage méglich, Energie-
ausweis beantragt, mtl. Netto: Euro
780,- zzgl. NK Euro 200,- 2 MM Kau-
tion, provisionsfrei Kupfernagel
Immobilien, @ 02382/803489

LH, schicke, helle, gut aufgeteilte 2-
ZiWhg. in schoner + ruhiger Lage
von Seppenrade, AR, Diele, Fens-
ter-Bad (Bawa + Du), Blk. zur Sud-
seite, Kellerraum, 50 m2?, z. 01.07.
ggbfs. eher zu verm. T 02591/
8671 oder 0171/ 4746087.

Ahlen-Innenstadt Neubau im 1.0G,
Aufzug, 97 m2 Wfl,, 3,5 Zi., Gaste-
WC, grof3er Stidwest-Balkon, Keller,
Tiefgarage, Miete netto 720 € mtl.
zzgl. NK. 2 MM Kaution, Privat
Mobil & 01 70/4 41 44 84.

Nordkirchen, helle 3 ZKB, nah bei
Mérkten & Schloss, Aufzug, Dusche
& Badewanne, Loggia, Keller,
gepflegt, VA, Gas, 2008, 93 kWh
m2a, ca. 88,27 m2 fiur 525 € + NK,
von privat, @ 02596/99225.

Greven-Reckenfeld, 3 ZKBB, 78 m?,
1. OG, Laminat, Klchenzeile, ab
01.05.16 zu verm., KM 380 € + NK,
2 MM Kaution, Energieausweis in
Arbeit. T 02575/98343  oder
0172/5314614.

Lidinghausen, 58m2, EG, 2 Zi,
Erstbezug,  Niedrigenergiehaus,
FuBbodenheizung + Fliesen, 450 €
+ NK 200 €, T 0160/93480338;
02591/893003

Ahlen, Schitzenstr. 21:, 2 ZKB, ca. 47
m2, KM 270 € + NK, sofort frei.
T 0172/2792797.

Landhauswhg., 130 m?, 4 ZKB, 10
km nérdl. MS, @ 02571/5404356.

Selm, EG Whg., m. kl. Garten u.
Garage, 112 m?, 2 Ki-Zi., frei z.
1.4.16, KM 710 €, zzgl. NK + Garg. +
Kaut., EnEv 127 kWh, (m2a) Gas, Bj.
94, @ 0176/ 803892 82.

Mietgesuche Wohnungen

Berufstdtiges Paar sucht EG-
Wohnung mit Terrasse/Garten in
Ludinghausen. Ab 3 Zimmer und
ab 80 m2. T 0151/64 30 00 25.

Rentnerin, 72 J. alt, su. zum
nachstmogl. Term, 2-3 Zi.-Whg, mit
Blk. u. Kellerraum in Senden, ca. 60
m2, bis 500 € WM, @ 02597/1208.

Ehepaar sucht Wohnung (ca. 100 -
120 m2) m. Terrasse od. Garten in
Ludinghausen, @ 02595/5201 (AB)

Wir suchen fr eine Mitarbeiterin 4-
5 Zi. in Freckenhorst, WAF o. Einen,
M1-Group Services KG. Die Gebau-
dedienstleister www.m1-group.de,
T 02581/9415091

Miinster zentral: Zimmer von privat
vom 24.04. - 29.04. gesucht,
@ 0178/7106818.

Rentnerin mit Hund (11 J.) sucht
zum 01.05.2016 oder spater 2-3
ZKB (75-80 m?2), EG oder 1. OG, Ter-
rasse/Balkon in Senden (mdglichst
ortsnah) zu mieten. ™ 02597/7471

Sonstige
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Sie méchten lhre
Immobilie verkaufen?

Wir finden kostenfrei
far Sie einen Kaufer.

Immobilien Berens

Tel.: 02508 99 60 99

Tel.: 01722371871

Mail:  Info@Immobilien-
Berens.de

Senioren-WG in  Sassenberg
geplant! Welches Paar (zk. 60 J.)
hat Interesse? Ruhig gelegenes alt-
engerechtes groBBes Haus vorhan-

den. Info  anfordern  unter
sbg48336@web.de
Nordkirchen, Laden/Buro/Praxis,

mitten im Ort, neue SchloBstraRe,
ebenerdig, WC-Anlagen  und
Nebenrdaume, Westseite, Stpl. vor-
handen, VA, Gas, 2008, 93 kWh
mZ2a, ca. 120 m2, in 50 & 70 m? teil-
bar, Preis: VS, @ 02596/99225 (AB)

Olfen, zentral geleg. beheiz- u.
beliftbare Lagerflachen im UG mit

voller Raumhdohe u. belieb. GroBe| [s!

zu verm, © 02591/3695.

Olfen, zentr. geleg. Garage zu verm.,
55€, @ 02591/3695.

Sendenhorst, Raiffeisenstr.,
Garage zu vermieten, ab 01.04.16,
30€. @ 0171/6415728

LH Innenstadt, AuRenstellpl., 30,- €
@ 0176/966 80333

Garage in Ludinghausen zum 1.4.
zu verm., 60,- € T 02591 /
2371944

Verschiedenes

Gartnerin Ubernimmt Gartenpflege,
vertikutieren und Strauchschnitt.
= 0171/3764834

Fa. Glanzklar Fenster-
/Rahmenreinigung, professionell
u. preiswert, keine Anfahrtskosten,
unverbindliches Angebot unter
T 0176/35478592 oder unter
fa.glanzklar@web.de

Auflosung des Rétsels

N O Woo N -~

O© OGN B~ OOIN — W

N =W oo N A~
B WOoiN — o100 b

ClIN = (DN H~Ww O
D B OCTIHW O N —
- N N[O O W o1~
W oo A—01NOo DN
OIS OOO— W~

Suche kleines Lager, Scheune, gr.
Garage fur unsere Maschinen in
Freckenhorst u. Umgeb. www.m1-
group.de, ® 0151/56978852

Glas- u. Rahmenreinigung, auch
Wintergdrten u. Solaranlagen, v.
Fachmann seit Uber 35 J., keine
Anfahrtskosten. & 0251/328272
od. & 02504/8445 od. & 02571/
576800

Allround-Handwerker und
Computerhilfe, individuell, senio-
renegerecht und preiswert.
T 02583/300279

Problemhunde-Therapeut.de Axel
Hoge T 0170/8023168 aber
sonst ist er lieb!

Ich (weibl., blind) biete kostenlose
(kein Druckfehler!) Wohlfthl- und
Gesundheitsmassagen  fur  die
ganze Familie, auch ideal fur
ADHS-Patienten, trauen Sie sich!
T 0172/4600635.

Biete liebevolle Hundebetreuung
fur kleine bis mittelgroBe Rassen.
Im Haus mit eingezduntem Garten
nach lhren zeitlichen Winschen.
T 0151/59475377

Wer vekleidet mir eine Halle (7 x 14
m) mit Trapezblechen? @ 0172/
2304353.

FrauenfuBball in Telgte, in lockerer
Runde mit Gleichgesinnten
kicken? Immer mittwochs 19:30
Takko-Stadion. Ideal fur Einsteiger
und Wiedereinsteiger
s.koeniger@sg-telgte.de

Malerarbeiten& Bodenbeldge etc.,

Trockenbau u. Pilzbekampfung,
Qualitdt.  Gulnstig.  Kurzfristig!
02581/9574600 - 0176/49738502

Kaffeevollautomat defekt? Profi-
service Hoyer @ 02581/4267

www.Profiservice-Hoyer.de

Bendtigen Sie Hilfe in der Pflege
und Betreuung lhrer Angehérigen?
Jahrelange Erfahrung auch mit
Demenzkranken! & 0172/4207921

Damen-Dokoclub  (U-60) sucht
nette Mitspielerin aus Telgte.
Nahere Info: @ 02504 / 3295 o.
02504/61010.0175/5666953.

Horoskop vom 14. 03. 2016 bis 20.03.2016

ZWILLINGE

bewusst,, Nein” zu neuen Aufgaben.
Machen Sie sich keinen Stress. Genie|

[

KREBS
Es ist Ihr Lauf, Sie sind bald am Ziel

spater wieder.
LOWE

Ihnen denken. Wenn lhnen etwas un
haben mdchten, dann sagen Sie das

Ll

Sie sich so zu mdgen, wie Sie sind.
JUNGFRAU

Verwirklichen Sie Ihre Tréume, um

@

WAAGE

SKORPION

Sie bewusst gemeinsame Ausfliige
gemeinsamen Erinnerungen und red

LY

SCHUTZE

ungemein, jedoch kdnnen Sie sich

Sie dariiber nach und Ihnen werden
Sie sich darauf ein.

STEINBOCK

=t

schiichtern und verkriechen Sie sich
fest gespannt und ist Ihnen dich auf
Sie bereit flir die ganz grope Liebe.

19X

WASSERMANN

andere Dinge im Moment viel wich
zu. Anderen helfen zu wollen ist ein

% Seien Sie nicht so streng mit sich sel

S

Sie das nicht.

WIDDER
Der Zeitpunkt fiir Verdnderungen steht gut. Ob im Berufsleben oder auf privater Ebene,
lassen Sie die Vergangenheit hinter
sich von Personen zu trennen, die ni
Sie so gestalten, wie Sie es fiir richtig halten. Befreien Sie sich selbst, dann werden Sie
wieder gliicklicher werden.
STIER
Wenn es um kreative Arbeit geht, dann ist man bei Ihnen im Moment an der véllig
falschen Adresse. Egal wie Sie es auch anstellen, es will Ihnen einfach nicht gelingen.
I Haben Sie schon einmal iiber einen Ortswechsel nachgedacht? Brechen Sie aus der
. b L="§ gewohnten Umgebung aus. Fahren Sie in eine andere Stadt oder in ein neues Café und
befliigeln Sie Ihre Fantasie neu.

Gonnen Sie sich ein wenig Entspannung. Sie kdnnen keine Hochstleistungen von sich
erwarten, wenn Sie immer nur am Arbeiten sind. Werfen Sie alten Ballast ab. Sagen Sie

gen zu lockern. Es wird wahre Wunder wirken.

jetzt nur nicht auf damit und schalten Sie auf keinen Fall einen Gang zuriick. Sie sind
Ihrem Ziel so nah, wie schon lange nicht mehr. Alle Augen sind jetzt auf Sie gerichtet.
Nur noch ein paar Meter und Sie haben es geschafft. Entspannen kénnen Sie sich

Denken Sie nicht immer dariiber nach, wie Sie auf andere wirken und was andere von

stolz auf sich. Schauen Sie auf die Dinge zuriick, die Sie schon erreicht haben. Lernen

Bleiben Sie nicht stehen, es gibt noch viele wunderbare Dinge, die Sie noch nicht wissen.
Sprachkurs, ein Kochkurs oder ein Berufswechsel. Man ist nie zu alt, um etwas Neues

kennenzulernen. Seinen Sie spontan und lassen Sie sich darauf ein. Héren Sie nie mit
dem Lernen auf. Es wird Ihnen gefallen.

Esist an der Zeit, dass Sie lhrem Unmut Luft machen. Sagen Sie, was Ihnen nicht gefallt.
Behalten Sie lhre Meinung nicht Idnger fiir sich. Wenn Sie alles weiter so hinnehmen,
dann wird das nie ein Ende haben. Irgendwann wird Ihr Korper es auch nicht mehr mit-
machen. Anfangs werden Sie sich bei Ihren Mitmenschen zwar ein bisschen unbeliebt
machen, jedoch sollte Ihnen das egal sein. Denken Sie an Ihre Gesundheit.

Verbringen Sie Zeit mit Ihren Liebsten. lhre Familie sehnt sich nach Zuneigung. Nicht
nur zur Weihnachtszeit sollten Sie zusammenhalten und fiireinander da sein. Planen

Sie Ihre Familie wieder zusammen. GeniePen Sie die gemeinsamen Stunden.

Geld alleine wird Sie nicht gliicklich machen. Das ZahImittel erleichtert zwar das Leben

wichtigen Dinge sind rein menschlicher Natur und auch besonders wertvoll. Denken

Sie sind immer noch auf der Suche nach Ihrem Liebespartner? Seien Sie jetzt nicht zu

Weg. Manchmal ist das Gliick viel naher als Sie denken.

Was ist aus Ihren Trdumen und Wiinschen geworden? Es scheint, als seinen lhnen

Zukunft dafir nicht ganz vernachldssigen. Im Moment ist lhr Gliick wirklich zum Greifen
nah. Lassen Sie die Chance nicht verstreichen.

Schokolade macht gliicklich. Auch wenn Sie Ihr Traumgewicht erreicht haben, werden
Sie ansonsten nicht gliicklich sein. Gonnen Sie sich ab und zu etwas Siipes, um ganz
mit sich zufrieden zu sein. Kdrper und Geist sollten immer im Einklang sein, vergessen

(21.03.-20.04.)

sich. Versuchen Sie, alten Ballast abzuwerfen und
cht gut fiir Sie sind. Es ist Ihr Leben und das sollten

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

Ihr Kdrper sehnt sich nach Ruhe und Entspannung.
Ben Sie eine angenehme Massage, um Verspannun-

(22.06.-22.07.)
angekommen und machen alles richtig. Horen Sie

(23.07.-23.08.)

klar ist, dann fragen Sie nach, und wenn Sie etwas
auch. Sie sind Sie und das ist auch gut so. Seien Sie

(24.08.-23.09.)

Ihre Wiinsche wahr werden zu lassen. Sei es ein

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)
nur im Kreise lhrer Lieben und schwelgen Sie in
en Sie auch ruhig tiber Streitthemen. Damit bringen

(23.11.-21.12.)

damit nicht alle Wiinsche erfiillen. Die wirklich
ganz neue Sichtweisen aufgezeigt werden. Lassen

(22.12.-20.01.)

nichtin Ihrer Wohnung. Amor hat den Bogen schon
den Fersen. Schauen Sie jetzt genau hin und seien
Einer romantischen Zukunft steht nichts mehr im

(21.01.-19.02.)

tiger als Ihr eigenes Gliick. Lassen Sie das nicht
e gute Eigenschaft, jedoch sollten Sie lhre eigene

(20.02.-20.03.)
bst. Kleine Stinden sind auch bei einer Didt erlaubt.

Kontakte
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Samstag, 12. Marz 2016

am Ladestrang

Telefon (02508) 984077 -

Inh. Peter Focker

Im August fiir Sie seit 9 Jahren

in Drensteinfurt!

UNSERE OFFNUNGSZEITEN:
Mo.—Sa. 11.30-21.00 Uhr, Sonn- u. Feiertags geschlossen

www.meistergrill-foecker.der

GLAS- UND RAHMENREINIGUNG
ZUM FESTPREIS!

Tel.: 02508/2 66 49 64 od.
0176/97657874

SCHNITRC3 SEN

Partyservice
Niess

www.partyservice-niess.de
Noch wenige Termine frei.
Kommunion und

Konfirmation 2016
Telefon 02508 / 985323

KRONSHAGE

Auch im Winter fiir Sie da
StrauBe, Gestecke
und Kranze
NATORP 14 DRENSTEINFURT

TEL. 02508 - 8480
WWW.ROSEN-KRONSHAGE.DE

DAS LEBEN IST BEGRENZT.
IHRE HILFE NICHT.

Ein Vermdchtnis zugunsten von ARZTE OHNE GRENZEN schenkt
Menschen weltweit neue Hoffnung. Wirinformieren Sie gerne.
Schicken Sie einfach diese Anzeige an:

ARZTE OHNE GRENZEN e.V.
Am Kéllnischen Park1
10179 Berlin

.

TAGE HAMBURG

827.HAFENGEBURTSTAG

i pro Person im DZ

schiffstaufe der neuen
AIDAprimaam 07.05.16

Mit groBem Programm* auf dem Wasser und an Land feiert Hamburg im Mai
den 827. Hafengeburtstag. Highlight ist sicherlich die Schiffstaufe der neuen
AlDAprima am Samstag. Zu den weiteren Highlights gehort die Ein- und Aus-
laufparade der GroBsegler, Museumsschiffe, Drachenbootregatten und das
groBe Feuerwerk am Samstag sowie das weltweit bekannte Schlepperballett.

(*) Das genaue Programm ,Hafengeburtstag” stand bei Drucklegung noch nicht fest.

LEISTUNGEN:

M Fahrtim modernen Fernreisebus mit Getrankeservice

I Gastebetreuung

B 2x Ubernachtung/Friihstiicksbuffet im ****+ Hotel Courtyard

by Marriott Hamburg Airport
Il Stadtrundfahrt am 06.05.16
I Tourismustaxe Hamburg

Riickfahrt am 08.05.16 ca. 15.00 Uhr

ZUSATZPROGRAMM:

am 07.05.16 (Falls gewiinscht bitte bei Buchung angeben)
Feuerwerksfahrt an Bord einer Barkasse ca. 2/ Stunden

pro Person 35,- €

HOTEL: ****4+ HOTEL COURTYARD BY MARRIOTT HAMBURG AIRPORT
Das Hotel liegt 600 m vom Flughafen Hamburg entfernt. Es verfiigt iiber
klimatisierte Zimmer mit 4-fach schallisolierten Fenstern, Dusche/WC, TV/
Telefon und kostenloses W-Lan. Im Spa des Courtyard Hamburg Airport
kdnnen Sie einen Innenpool, die Sauna und einen Fitnessraum kostenfrei
nutzen. Das Restaurant Concorde serviert lhnen leichte mediterrane und

internationale Spezialitdten. Der U-

Bahnhof Fuhlsbiittel Nord liegt 200 m

vom Hotel entfernt. Von hier kdnnen Sie die Hamburger Innenstadt in etwas

mehr als 20 Minuten erreichen.

Freitag, 6. bis Sonntag, 8. Mai 2016

Grundpreis p. P. € 249,_ EZ-Zuschlag € 95’_

Zustiegsort:

Miinster Hauptbahnhof (Bremer Platz),

Greven Rathaus oder

Autohof Werne

REISEN

Bitte rufen Sie uns an!
Informationen und Buchung:
Tel. 0 28 64/88 00 134
Kardinal-von-Galen-Stra3e 9

48734 Reken
info@lms-reisen.de

Mdbel und Einrichtungen

Esstisch, Eiche, 90 x 1,80, 6
passende Stuhle dazu umzugshal-
ber abzug., + Bierkriige aus ganz
Deutschland & 0251/55013.

Neuw. Schlafzi., Erle, Doppelbett
2.00 x 2,00, Schukasten, Uber-
bauschlaufzi.,, Kleiderschr, 2 m,
Ecke 0,93 m, Bettbriicke 2,75 m,
Preis VB. @™ 02595/5699

Bandscheibenfederkernmatratzen
original verpackt, 140 x 200, NP
349 € fur 119 €, u. in 90/100 x 200
fur je 99 €. Liefern mogl. & 0179/
91611 22.

Hochwert. Himolla Ledergarnitur,
1 x 3-er, 1 x 2-er (elektr.), 1 Fern-
sehsessel, dunkelbr. Echtleder, NP
7300 €, 2 J. alt, f. 2650 € zu verk,,
T 02583/1325 (Sassenberg).

Sehr gepflegte Einbaukiiche inkl.
Elektrogerdte fuir 1.900 € VB zu ver-
kaufen, @ 0172/2328861.

Giinstig: Pienen-Schrank, massiv,
2,20 x2,03x0,36, an Selbstabholer.
VB 250 €. T 0172/4396659

Tiermarkt

Schiferhunde stockhaarig, Rude
grau, 3 %2 J,, Hindin 1 J,, schwarz-
braun, gut sozialisiert, Vvital,
geimpft, gechipt, abzugeben.
T 02502/22 44 49.

Dringend suchen wir fir die Katze
"Sally" 10. Mon., kastr., tdtow.,
entw., geimpft, lieb, verschmust,
ein liebes, bestandiges Zuhause.
T 0171/7452631.

Junge  Meerschweinchen aus
Hobby-Rassezucht/Notschwein-
chen & 02591/940699 oder 0171/
6737755.

Ascheberg, junge Kaninchen 8-10
Wo. alt zu verkaufen. © 0174/
1893492

in Warendorf frei.
= 0173/

Pferdestille
Tagl. Weidegang.
51491 63.

Collie-Welpen in tricolor , 4 Mon,,
(Hobbyzucht VDH), eine wunder-
schone Hundin/ein Ride, suchen
ab sofort ein passendes Zuhause.
T 05941/9207930  www.collies-
von-der-dinkelaue.de

Drahthaar-Foxterrier, Ride, gew.
18.11.2015, mit DFV-Papieren, ent-
wurmt, gechipt, geimpft, vom
Zuchter zu verkaufen, & 0170/
2023493

Katze "Lotta", ca. 10. J, kastr,
entwurmt, sucht ein ruhiges
bestdndiges Zuhause, TO0171/
7452631.

7 in Not geratene Katzen suchen ein
liebes, bestandiges Zuhause: Kiran
9 J, Lilly 2 J., Merle 2 J., Daisy 2 J.,
Balthasar 8 J., Kaspar 2 J., Leni 4 J.,
alle kastriert, tatowiert, entwurmt,
2.T. geimpft. & 0171/7452631.

Nestjunge Wellensittiche, leicht zu
zdhmen, 15 €. Nestjunge Sper-
lingspapageien, blau, 30 €.
T 0170/5793646

Verkaufe

Sommerreifen, 195/50 R15, 82V,
Hancook, 6-7 mm, VB 110 £,
T 02596/6 67 08 68.

28-er Herren-Fahrrad, Herkules, 7-
Gang Nabenschaltung, Naben-Dy-
namo, top Zustand, 120 €, Senden-
horst & 0175/7205397.

Kinderland Beelen - alles fir Frau
und Kind aus 2. Hand und neu - die
neue Frihjahrsmode ist da,
modisch, gepflegt und preiswert,
Kirchplatz 8, @ 0 25 86/18 67.

Grofler fahrbarer Gasgrill,
2flammig, von Gardener, 1 J. alt,
NP 150 € f. 50 € zu verk. & 02597/
6920333

Markise (Markilux/Handkurbel Edel-
stahl), 4,5m x 3 m, Kassette weil3,
Stoff gelb, 350 €. @ 0251/329337

Gut erhaltene Kettler-Garten-
mobel, 5 Stlck Hochlehner, Alu,
mit Auflagen, 1 Tisch @ 120 cm,
500€, @ 0151/1057 11 47.

8 1
8

Schone Viktoria-Kutsche, Natur-
holz, wg. Aufgabe zu verk, m.
Scheibenbremse u. Rader aus Voll-
gummi, Preis VS. @ 02564/32873

Achtung FuBballfreunde: noch 1-2
Platze frei fur Bundesliga-Spiel
Herta BSC - Bayern Miinchen am
23.04.16 (Samstag) in Berlin, 1x
Ubernachtung / Frihstiick, Fahrt,
Eintrittskarte, ~ Anfragen  unter
= 0171/3845940

Haus- und Garagentriédel, im Haus
auf 2 Etagen, v. 05.03.-20.03., tagl.
v. 10 - 18 Uhr, fir Kaffee u.
Kuchen ist gesorgt, Familie Eich-
ler, 59379 Selm-Bork, Liinener Str.
89, ™0 2592/6 27 19

Kommunionanzug (komplett), GR.
134, eventuell mit Schuhen, zu ver-
kaufen, @ 02592/21519 oder
T 0163/4237593.

28er Damen-Hollandrad, 50 €,
28er Damen-Hollandrad, 3-Gang,
nostalgieschwarz, 100 €.
T 02571/921170.

Zu Ostern: Flugenten, topffertig,
direkt von der Bauerin, mit hofei-
genem Getreide gefuttert, zu verk.
T 02534/1032.

Hausflomarkt am 12. und 13.03.
von jeweils 13 - 17 Uhr. Es lohnt
sich, suchen, stobern und kaufen
nicht vergessen von: Mobeln,
Deko, etc. Wo? Auf dem Schwal-
benring 12 in 48336 Sassenberg.

Wasch-& Spiilmasch., Kihl-,Gefrier-
& Gewerbeger. gebr., Garantie, ab
35€, Fa. Weil3, & 02504/77174.

Seriose Barzahlerin sucht Pelze,
Teppiche, Mdbel, Gemalde, Pup-
pen, Musikinstrumente, Nahma-
schinen, Handtaschen, Silberbe-
steck, Miinzen, Bernsteinketten,
Sammeltassen, Blicher, Schmuck,
Porzellan, H/D Garderobe u.v.m.,
T 01578/9298988

Ledergarnitur von Laauser, 3-
Sitzer und 3 Sessel und Couchtisch

Eiche mit Fliesen, Preis VB.
T 0176/22393655
Waschetrockner, Siemens,

funktionsfahig, f. 50 € zu verk.
T 02597/6920333

Wohnungsauflésung wegen
Auslandsreise: Kihlschrank, Sofa,
Schranke,  Esstisch, Waschma-

schine, teilw. neuwertig, Gassel-
stiege 25, MS, @ 0251/20809810

Rund 40 m2 Pflastersteine fir 150 €
an  Selbstabholer  abzugeben,
@ 0251/24 90 79.

420 | Gefriertruhe wegen Umzug
zu verkaufen. @ 0157/71966442.

Gesuche

Kaufe Pelze, Teppiche, Bernstein,
Uhren, Bekleidung und Schmuck.
T 0157/86549244

Damenkegelclub 50+  sucht
Verstarkung! Wir kegeln alle 4
Wochen donnerstags in Rinkerode.
Bei Interesse kurze Vorstellung per
Mail an: sun880@gmx.net

Kaufe Einmach- und WECK-Glaser,
Bierkriige, @ 01577/2166116

Suche von privat, Pelzmantel oder
Jacke, Garderobe, Lederhandta-
schen, Nah- und Schreibmaschi-
nen, Bilder, Porzellan, Silberbeste-
cke, Minzen, Armbanduhren, u.
alles an Schmuck. Herr Klarr seit
1975, T 0209/94573682 od.
0177/8 0504 18.

sucht alte
Vereinshefte,
vor  1990.

Fussball-Sammler
Stadionzeitungen,
Programme u.v.a.
T 0421/6 9501 42.

Achtung Kaufe! Pelze a. Art und
Persianer, Teppiche, Abend-Trach-
ten-Mode, Taschen, Kristall, Bilder,
Bernstein, Korallen, Zinn, Orden,
Minzen, Silberbesteck, Porzellan,
alte Weine, Spirituosen, Uhren a.
Art, Schmuck. Seriése Abwicklung,
Frau Lora 0157/83780522

Suche fiir meine Mama (78J.) eine
nette Damenrunde fiur gemein-
same Unternehmungen, Karten-
spielen, etc.... aus Sendenhorst
und Umgebung. & 0171/2039626

Kaufe Trodel, Antikes, Schall-
platten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass. & 02572/89135 oder
0160/99 14 28 88.

Sudoku am Wochenende
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1. BegruBung

3. Georgsfest 2016

2. Bericht zum Schiitzenfest 2016

Franz Grawe
Vorsitzender

EINLADUNG

Zur

Mitgliederversammlung der Schiitzenbruderschaft
»ot. Georg“ Mersch-Ameke 1839 e.V.

Zu unserer Mitgliederversammlung am Samstag, den 19. Marz 2016,
um 20.00 Uhr im Landhaus Thiemann in Ameke laden wir herzlich ein.

Tagesordnung:

4. Frihjahrsfest 2016
5. Werbung neuer Mitglieder
6. Verschiedenes

Wir bitten um rege Beteiligung.
Steffen Pohlenz

SM

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen oder in Teilen, alle Spur-
weiten. T 02581/9283755.

Suche Bose Sound-System. Bitte

alles anbieten. = 0157/
50729500.
Ankauf Pelze, Krokotaschen,

antike Mobel, alte Bibeln, Kron-
leuchter, Nah-/Schreibmaschinen,
Teppiche, Porzellan, Bilder, Pup-
pen, Uhren, Bernstein, (Korallen-),
Schmuck. Garantiert serios! Herr
Esper, @ 0163/6238172.

Kaufe Militaria - zahle
Hochstpreise.  Soldatennachlasse,
Orden, Ehrenzeichen, Uniformen,
Dolche, Sébel, Mitzen, Urkunden,
Nachlasse, Fotonachlasse usw. vor
45. T 02524/1210 od 0178/
8014689.

Privatsammler sucht Kindermébel
von antik - 1980, Email:
arianenagel@web.de

Privatmann su. Bekleid. aller Art,
Pelze, Nah-/Schreibma., Zinn, Sil-
berbest., Taschen, Uhren, Miinzen,
Puppen, Porzellan, Teppiche, LP’s,
Kameras, Schmuck, Bleikristall u.
Bernstein. @ 0152/07644757.

Sammlerin  sucht:  Osterdeko,
Silberbesteck, Bleikristall, Porzel-
lan, Damenbekleidung u. Spirituo-
sen/Weine. & 0157/38239275

Kostenlose Abholung von
Gefriertruhen,  Gefrierschranken,
Waschmaschinen, Metall und

Schrott. @ 0151/12302062

Suche Akkordeon o. Harmonika u.
Saxophone. & 01 76/80 08 21 54.

Achtung Sammler sucht! Abend-u.
Trachtenmode, Kleinmébel, Porzel-
lan, Bernstein, Zinn-/Silberbesteck,
Uhren, Gold-/Silberschmuck, Ori-
entteppich, alte Weine/Spirituo-
sen/Champagner. T 0163-
4678528

Serioser Ankauf von Pelzen, H/D

Garderobe, Krokotaschen, Bern-
stein, Bilder, Miinzen, Uhren, Nah-
Schreibmaschinen, Kristall, Kron-
leuchter, Zinn, Modeschmuck,
Tafelsilber, Goldschmuck (auch
defekt) Mountblanc-Stifte, alte
Feuerzeuge u. Briefmarken.
@ 0152/37919019.

Kaufe alte Orientteppiche, Pelze,
Siber, Silbermiinzen, Silberbeste-
cke, Edelmetalle und Bernsteinket-
ten. Seriose Abwicklung, zahle in
Bar alles aus Omas Zeiten,
T 0201/85830127.

Begutachterin kauft jeden Pelz,
Krokotaschen, Orientteppiche,
Goldschmuck, Rolex, Cartier, Breit-
ling, Porzellan, Kristall, sof. Baraus-
zahlung, Fr. Weinrich @ 015 25/
7443320

BESTATTUNGEN

HEIMKEN

Honekamp 14 - Drensteinfurt
Telefon 025 08/2 67
Telefax 025 08/95 62

Martin Huerkamp, Bestatt
Thanatologe fiir deg

v \Vorsorge
v Verantwortung

v Vertrauen
v Huerkamp

EIGENE ABSCHIEDS-
RAUME IN AHLEN,
WARENDORF, FRECKENHORST

HOETMAR UND DRENSTEINFURT

BESTATTUNGSHAUS

HUERKAMP

Das fuhrende Bestattungshaus
im Kreis Warendorf

TEL.02526/951616 [T7F,

-8

SEIT 1776

Yo W
¥

*25. Juli 2003

- Anstelle personlicher Benachrichtigungen -

Wir werden nicht aufhoren dich zu lieben, auch wenn der Verlust wird immer schmerzen.
Wir werden nicht aufhdren dich zu lieben, du bist in unseren Gedanken und unseren Herzen.

Jana Goftheger
7 23. Mdrz 2015

Ein Jahr ist vergangen, wir mussten lernen, ohne dich zu leben.
Aber in unseren Herzen und Gedanken wirst du immer unter uns sein.

Mit allen,

die dich nicht vergessen haben, gedenken wir deiner in Liebe und Dankbarkeit
im ersten Jahres-Seelenamt
am Samstag, dem 19. Mcirz 2016, um 17.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Regina

zu Drensteinfurt.

Maria und Norbert mit Lukas

Ursula und Josef

<7 iy

o

Alfons Budke

* 2. Februar 1939
1 2. Februar 2016

Danke
sagen wir-allen, die gemeinsam mit uns Abschied nahmen
und ihre Verbundenheit und Anteilnahme in so vielfaltiger
Weise zum Ausdruck brachten.

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren,
aber trostlich zu wissen, wie viele ihn mochten und schéatzten.

Maria Budke
und Familien Lickmann

Walstedde, im Marz 2016

Das Sechswochenamt ist am Freitag, dem 18. Marz 2016,
um 18.30 Uhr in der St.-Lambertus-Kirche, Walstedde.

Alles hat seine Zeit.

Anna Vagedes

115.3.2015

*13.12.1928

Alois Vagedes

*21.9.1919

$12.3.2014

In dankbarer Erinnerung an unsere
Eltern feiern wir das

1. Jahreged:ichtnis

fiir unsere liebe Mutter und das

2. Jahresgedichtnis

fiir unseren Vater

am Samstag, 19. Mdrz 2016, um 17.00
Uhr in der Pfarrkirche St. Regina zu
Drensteinfurt.

Eure Kinder mit ihren Familien
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n Sie lhve wische
uns buge(vﬂ

Lasse
von
Svetlana Wiebe
Wiesenweg 20
48317 Drensteinfurt
Telefon +49 (2508) 3 05 89 47
Mobil +49 152 34 06 64 67

www.bugeln.de

ust

Pflegen und schiitzen
Sie lhren Kérper gut,
Sie haben nur
den einen.

Susanne und Katharina Knicker

Kerkpatt 25, 48317 Drensteinfurt
Telefon 02387/94 1195
Mobil 0170 /4982381
s.knicker@t-online.de

Senioren

24-Stunden-Senioren-Pflege im
eigenen Zuhause von poln. Pfle-
gehilfen, serios, legal, bezahlbar.
T 02133/8803208.

24-Std. Senioren-Pflege zuhause,
serids u. legal. @ 0163/4807728

Wir bieten lhnen eine liebevolle,
individuelle und bezahlbare 24-
Std.-Betreuung, aber auch Betreu-
ung nach § 45b SGB Xl in Ihrem
Zuhause an. Hand in Hand - Hel-
fende Hande im Alter, Anna Silve-
stri, Freckenhorster Str. 51, 48231
Warendorf T 02581-634565 E-
Mail: annasilvestri@gmx.de

STALJAN

Am Byfrehet 10 - Rinkerade
& D2538-8011

Umfassende und zukunftsorientierte
Berufsunfahigkeits-Vorsorge fiir Schiiler

ab zehn Jahren

Fur kunftige Tierarzte, Piloten und
Rock-Stars: Mit der Continentale
~PremiumBU Start Schiller” kénnen
Eltern jetzt frih einen Grundstein fur
die Vorsorge ihrer Kinder legen -
egal, was der Nachwuchs spater tat-
sachlich wird.

Als einer der wenigen Anbieter
schitzt die Continentale Lebensver-
sicherung damit bereits Schiler ab
zehn Jahren umfassend und zu-
kunftsorientiert vor den finanziellen
Folgen von Berufsunfahigkeit (BU).
.Bei der BU-Vorsorge gilt: Je friher
sie abgeschlossen wird, desto besser
und ginstiger”, betont Dr. Christoph
Helmich, Vorstandsvorsitzender im
Continentale Versicherungsverbund.
.Viele schieben dieses Thema jedoch
lange auf. Dann wird der Abschluss
aber eventuell durch erste gesund-
heitliche Probleme erschwert.”

Kurzer Antrag, stark vereinfachte
Gesundheitsprifung

Die Vorteile der Continentale Pre-
miumBU Start Schiler: Ein kurzer
Antrag, eine stark vereinfachte Ge-
sundheitsprifung und ein sehr
gunstiger Start-Beitrag erleichtern
den Abschluss fur Kunden und Ver-
mittler. Dank vielfaltiger Nachversi-
cherungs-Optionen und Upgrade-
Moglichkeiten — wie zum Beispiel
dem neuen Karriere-Paket — kénnen
Vermittler noch individueller auf die
Wiunsche ihrer Kunden eingehen.

Bis zu 1000 Euro monatliche BU-Rente

AbschlieBen kénnen Eltern die ,,Pre-
miumBU Start Schuler” fur Kinder,

sobald sie auf eine weiterfuhrende
Schule gehen. Dabei ist eine maxi-
male monatliche BU-Rente von 1000
Euro méglich. Die gibt es, falls der
Schuler mindestens sechs Monate
nicht mehr am Unterricht ohne spe-
zielle Férderung teilnehmen kann.
Der junge Kunde ist von Anfang an
umfassend geschitzt. Er zahlt jedoch
in den ersten drei Jahren nur die
Halfte des Beitrags. In den folgenden
funf Jahren steigt die Pramie in klei-
nen Schritten an. Ab dem achten Ver-
sicherungsjahr zahlt der Kunde dann
die volle Pramie.

Schutz bleibt garantiert —
egal, was passiert

Fallt nach der Schule der Startschuss
fur Ausbildung, Studium oder den
ersten Job, gilt: Der Versicherte sollte
sich innerhalb von sechs Monaten bei
der Continentale melden. Auf Basis
des angestrebten Berufs oder der
Studienrichtung stuft das Unterneh-
men den Kunden dann neu ein -
ohne Gesundheitsprifung und auf
Basis des urspringlichen Eintrittsal-
ters. Der BU-Vertrag bleibt, auch bei
weiteren Veranderungen wie Nach-
versicherungen, immer mit den ur-
springlichen  Tarifbestimmungen
und Rechnungsgrundlagen beste-
hen. ,Unsere Kunden kénnen sich
darauf verlassen, dass sich die verein-
barten Leistungen nicht uberra-
schend verandern”, sagt Dr. Helmich.
Wird die Meldung vergessen, ist das
kein Problem: Die Continentale
schreibt den Kunden ein halbes Jahr
vor dessen 22. Geburtstag an. Re-

agiert er auch dann nicht, besteht zu-
mindest ein Schutz gegen Erwerbs-
unfahigkeit.

Karriere-Paket
fiir zehn Prozent Mehrbeitrag

Uber den BU-Schutz hinaus kénnen
Kunden mit Upgrade-Paketen indivi-
duell vorsorgen — zum Beispiel mit
dem neuen Karriere-Paket fir zehn
Prozent Mehrbeitrag. Das sind die
Vorteile des Pakets:

e Der Versicherte erhalt
fanf Prozent Rabatt auf alle
Nachversicherungen.

e Mit dem Starter-Bonus gibt es
in den ersten funf Berufsjahren
bei Erwerbsunfahigkeit eine
zusatzliche EU-Rente von bis zu
500 Euro. Denn in dieser Zeit sind
junge Menschen gar nicht durch
den Staat geschutzt.

¢ Die BU-Rente kann auf Wunsch
nach Ausbildungs- oder
Uniabschluss ohne erneute
Gesundheitsprufung auf bis zu
2000 Euro verdoppelt werden.

e Mit dem Qualifikationsbonus
wird auf Wunsch nach Meister-,
Ausbildungs- oder Uniabschluss
gepruft, ob ein gunstigerer
Beitrag moglich ist.

Fur diese umfassende BU-Vorsorge
mussen Eltern nicht tief in die Tasche
greifen: Bei einer monatlichen BU-
Rente von 1000 Euro kostet sie inklu-
sive Karriere-Paket fur einen Zehn-
jahrigen rund 15 Euro im Monat.

Anzeige ==

Thomas Piegelbrock, Diplom-Betriebswirt

Wir stehn’ voll
auf die PremiumBU Start
mit all ihren Maglichkeiten...

Premium von Anfang an -
Continentale PremiumBU Start Schiiler

Berufsunfahigkeits-Vorsorge ab 10 Jahre

m Top Preis-/Leistungsverhiltnis

® Echter BU-Schutz von Anfang an

m Attraktives Karriere-Paket

m Das Beste: mit vereinfachter Gesundheitspriifung

Geschiftsstelle

Thomas Piegelbrock, Dipl.-Betriebswirt
WagenfeldstraBe 1, 48317 Drensteinfurt
Telefon (02508) 9011
info.piegelbrock@continentale.de
www.continentale.de/piegelbrock

L.

Biume, Hecken, Siriucher, Wurzeln,
' plilegen, schneiden, fllen, frasen.
K&in Problem, egal wo sie stehen!

Wir Inh;lnnl_u:!mn 1| gqr‘:'m EH:IT]E 99/ 7401 19
o ™ B N
Baumpflegefachbetrieb Oliver Krampe
Mobil 01 60 / 98 65 21 &

e

Ieriifizierte Sellkignenigchnlk selt 10 Jahren

'
wiww.derbaumlacufer.de

In unseren
Wochenzeitungen

effektiv und guinstig werben.

Tel. 02508/9903-0
www.dreingau-zeitung.de
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Schritt fur Schritt zum Wunschgewicht

Info-Abend zum Thema ,Die Muskulatur: Gesund- und Schlankmacher® in der Wellness Oase

Drensteinfurt e Die Ge-
schichte der 59-jahrigen Friih-
rentnerin Ulla Schwalensto-
cker ist bewegend.

Gesundheitlich ging es der
Dorstenerin immer schlechter.
Neben Ubergewicht diagnos-
tizierten die Arzte beiihr Rheu-
ma, Bluthochdruck sowie er-
hohte Blutzuckerwerte. Zu-
dem musste sie sich mehreren
Operationen unterziehen. Die
Einnahme von Medikamenten
wurde zum festen Ritus.

Auf die Frage, was sie Gu-
tes fir sich tun konne, erhielt
Ulla Schwalenstocker von
ihren Arzten immer dieselbe

Mit Erfolg: Bis heute hat sie

Nach

Anzeigen-Sonderveréffentlichung

Wellness

FITNESS ® GESUNDHEIT @ VITALITAT

Antwort: ,Waren Sie in jinge-
ren Jahren kein Sportmuffel
gewesen, ware es jetzt besser
um Sie bestellt. Jetzt ist es lei-
der zu spat.” ,Ich dachte, nie
wieder gesund zu werden. Der
Rollator war schon bestellt®,
schildert die dreifache Multter.

Trotz aller Hiobsbotschaften
unterzog sich Ulla Schwalens-
técker einer sportmedizini-
schen Untersuchung und be-
gann 2010 mit gezieltem be-
treuten Muskeltraining. Mit
Hilfe des Konzeptes schaffte
sie es, ihre Ernahrung erfolg-
reich umzustellen, ohne auf
etwas verzichten zu mussen.

bereits mehr als 30 Kilogramm
abgenommen, ist wesentlich
beweglicher und vitaler und
kommt mit weitaus weniger
Medikamenten aus.

Eine &hnliche Erfolgsge-
schichte kann Philipp Scha-
per (Bild) vorweisen. 50 Kilo-
gramm hat er abgenommen —
dank konsequentem Training.
.Nach einem Treppensturz
2013 hatte ich einen Bander-
riss im linken Arm. Mein Ge-
wicht betrug damals 165 Kilo-
gramm. Aufden Rat der Haus-
arztin habe ich Physiotherapie
in Anspruch genommen.*”

Mit dabel: Ulla Schwalenstocker, 54 |.
Sie verlor in 10 Monaten 35 uberflussige Kilos und
verbesserte ihren gesamten Gesundheitszustand.
Diabetes eingedimmt, Blutdruck normalisiere,

-= Rheumawerte deutlich verbessert. Der erfolgreiche
Gewichtsverlust entspricht |40 Butterpichkchen.

Oase

Raiffeisenstr. 4b

48317 Drensteinfurt
Tel. 02508 / 99 76 35
www.wellness-oase.net

Die MUSKULATUR - Gesund- und Schlankmacher

Information - Erklarung - Erfahrungsberichte - Kompetenz

Wichtige Fragen
werden beantwortet:

Jojo-Effekt nicht?

wir Menschen haben?

* Warum gibt es beim erfolgreichen
Abnehmen mit Muskeltraining den

* Warum ist die Muskulatur der
dynamischste Gesundheitsmotor, den

schwierigem
Beginn — das
erste Aufwar-
men auf dem
Laufband war
nach zweiein-
halb Minuten
beendet—war der Arm geheilt.
Dann packte Schaper der Ehr-
geiz, seine Fitness zu steigern
und sein Gewicht zu reduzie-
ren. Dieses Ziel hat er weitge-
hend erreicht. Aktuell zeigt die
Waage 115 Kilogramm an.
,und solche Geschichte
sind bei uns keine Seltenheit",
weild Vera Igelbrink, Inhaberin

der Wellness Oase. ,Es gibt
viele Menschen, die sich dank
der professionellen  Hilfe
unseres geschulten Perso-
nals Schritt flir Schritt ihrem
Wunschgewicht ndhern.”

Ein Info-Abend zum Thema
,Die Muskulatur: Gesund- und
Schlankmacher® findet am
Dienstag, 15. Marz, um 19 Uhr

in der Wellness Oase in Dren-
steinfurt statt. Neben Dr. Ma-
nuel Dornemann, Chirurg und
Orthopade, wird auch Ulla
Schwalenstocker vor Ort sein.
Die Teilnahme ist gratis und
unverbindlich. Es wird um tele-
fonische Anmeldung gebeten.

www.wellness-oase.net

Mit Dr. Manuel Dornemann (Chirurg u. Orthopéde),
Erndhrungsexperten, Fachtrainern

Bitte telefonische Anmeldung.

* Warum erzielt man mit 2 < /Wo.

je 30 Min. schon Erfolge?

* Wieso gelingt es mit aktiver Musku-
latur, das Gewicht dauerhaft unter

Kontrolle zu halten?
* Wieso konnen aktive Muskeln

Schlaf ab?

Fettdepots zum Schmelzen bringen?
 Warum nimmt man dann sogar im

* Wieso ist das Muskeltraining
deutlich effektiver als Joggen oder
Walken?

* Warum ist Krafttraining die
Trainingsform |. Klasse?

* Warum wirkt das Training bei
jedem Alter und wieso ist die
qualifizierte Betreuung so wichtig?




