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Aus einer Hand.

klein

T (0209)9 30 60-0

www.klein-badundheizung.de

Es tut sich was

Gelsenkirchen - Hochburg der Arbeitslosigkeit, bis zur Halskrause verschuldet, grau, trist und mit
schlechten Zukunftsaussichten! - So sehen immer noch viele unsere Stadt - leider auch manche Gel-
senkirchener. Dass hier bei weitem mehr Positives passiert als man gemeinhin annimmt, kénnen wir
mit einigen Beitrdgen dieser Ausgabe belegen. - Da ist zum einen unsere Fachhochschule, die Stu-
dierende aus ganz Deutschland anzieht. Am Gelsenkirchener Standort der Westfalischen Hochschule
gibt es den einzigen deutschen Studiengang fiir Journalismus und Public Relations. Unsere Autorin
Julia Groll zum Beispiel ist extra aus dem landlichen Hessen nach Gelsenkirchen gezogen, um in den
Genuss dieser hervorragenden Ausbildung zu kommen. Daneben kann man in Gelsenkirchen auch
noch Medieninformatik, Internet-Sicherheit, Facility Management, Versorgungstechnik, Wirtschaft
und mehreren technischen Facher studieren.

Auch im Bereich Jugendkultur setzt Gelsenkirchen wieder einmal Malistabe. Das C@fe-42, betrieben
von der evangelischen Kirchengemeinde Beckhausen, wirkt bereits seit Jahren weit (iber Gelsenkir-
chen hinaus, zu seinen Konzerten, Poetry Slams und Lesungen kommen regelmaflig Besucher aus
dem gesamten Ruhrgebiet. Und die Wirtschaft? - Und Gelsenkirchener Unternehmer beweisen Kre-
ativitat und Initiative. Da wird 2um Beispiel die Horster Strafie Uber mehrere Jahre umgebaut und die
dort beheimateten Handler drohen massiv Kundschaft zu verlieren. Aber sie begniigen sich nicht mit
Jammern. 4o Handler schliefien sich zusammen, griinden eine Interessengemeinschaft, verhandeln
mit der Stadt und loben einen Maskottchen-Wetthewerb flir die obere Horster Stralle aus. So macht
man aus der Not eine Tugend! Und - last but not least - ergreifen einige Buersche Fachhandler die In-
itiative und stellen ein Herbstfest am Dom” auf die Beine, dass am letzten Septemberwochenende
groBe Besuchermengen auf den Buerschen Domplatz gezogen hat.

Sie sehen, es tut sich was! - Vielleicht haben Sie ja auch eine Idee, fiir ein innovatives Projekt. Dann
machen Sie sich an die Realisierung. Es ist immer mehr drin als man denkt - auch hier in Gelsenkir-
chen.

Herzlichst
lhr Michael Otterbein
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Zwanzig Kiinstler weben
ein Wortgewand

Themenausstellung des
Westdeutschen Kinstler-
bundes im Gelsenkirchener
Kunstmuseum

Wortgewand
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Maskottchen gesucht Studieren in Gelsenkirchen Yoga bringt Korper, Geist
Die Stadt Gelsenkirchen, die Gelsenkirchen ist wahr- und Seele in Einklang
BOGESTRA und die neuge- seheinlich richit das. was Seit kurzem gibt es in den

grundete Interessengemein-
schaft Horster Stralle suchen
ein Maskottchen fiir die

Horster Stralle / Kulturmeile.

Waschekorb zieht nach
Buer

Seit Anfang September
gehoren die Textilreinigung
Waschekorb in der Hagen-
stralle 7 und die Cityreini-
gung in der Hochstralle 58 zu
einem Unternehmen.
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Herbstfest war voller Erfolg!

Das Herbstfest am Dom zeigt,
was moglich ist, wenn krea-
tive Kaufleute die Initiative
ergreifen:

man unter einem perfekten
Hochschulstandort versteht,
aber man kann tatsachlich
hier studieren und das gar
nicht Mal so schlecht.
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Klein - Stark - Mokka!

Dass Opel mit seinem neuen
MIni-SUV ein groBBer Wurf
gelungen ist, darin sind sich

die Fachleute weitgehend
einig.

Raumen der Praxis von
Sabine Gronau ein weiteres
esundheitsforderndes
ngebot. Yoga-Lehrerin und
Physiotherapeutin Carmela
Quattroventi bietet jetzt zwei
Yogakurse pro Woche an.

Harmonisierendes Kochen

Um ein thermisch ausgewo-
genes Essen auf den Tisch zu
bringen und somit die Mitte
zu starken, muss nicht nur
noch Suppe oder Hirsebrei
gegessen werden.

15

Angst vor dem Bohrer

Zahnarztangst ist nichts
Ungewﬁhnliches, sondern ein
weit verbreitetes Phanomen:;
70 Prozent aller Deutschen
sind von ihr betroffen.

RESTAURANT

ZUM BLAUEN SEE

Telefon & Fax 02362-62357
www.zum-blauen-see.de

Luisenstralie 42 - 46284 Dorsten —




BiKini Bar & Restaurant

Opel Mokka

Street Scene

Zum Biauen See, Carpaccio

- THEATER - ESSEN & TRINKEN - RATGEBER RECHT - KULTUR
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Eine StraBenszene im Plaza Madrid - Tapas y mas Arbeitsrecht: Befristete Ar- C@fe-42: Beckhausen rockt!
Musiktheater Wenn ein Gelsenkirchener beitsvertrage - Fluch oder Ein kleiner aber feiner Ju-

Ein etwas heruntergekomme-
nes New Yorker Mietshaus ist
Schauplatz von, Street Scene”,
der ,American Opera" auf der
Blihne des Musiktheaters im
Revier.

Tapas-Restaurant am ,Platz
Federico Garcia lorca” liegt,
kann das ja eigentlich nur ein
gutes Vorzeichen fir die dort
angebotenen Speisen sein.

18

Restaurant Zum Blauen See
in neuem Glanz

Der aktuelle Test hat den sehr
guten Eindruck bestatigt,
den wir bereits bei unserem
letzten Essenstest gewonnen
hatten.

Segen?
Befristete Arbeitsverhaltnisse
greifen in der deutschen

Arbeitswelt immer mehr um
sich.

23

Familienrecht: Trennung
und Scheidung

Die Beendigung einer Bezie-
hung wirft neben zwischen-
menschlichen Problemen
auch eine Reihe rechtlicher
und wirtschaftlicher Fragen
auf,

gendclub mitten im Ruhr-
gebiet bietet sehr viel Kultur

nicht nur fur Jugendliche.

25

Das Beste zum Feste

Seit zwanzig Jahren begeis-
tert das, Varieté et cetera”
seine Gaste nun schon mit ar-
tistik, Comedy und Gastrono-
mie. Dreizehn Jahre davon auf
dem Gelande der Bogestra an
der Herner Stral3e in Bochum,

Fur die Tanzer des neu aufge-
stellten Ballett im Revier ist es
der erste, aufregende Gang
auf die Buhne des Musik-
theater im Revier, die erste
Begegnung.

Im Farbenrausch -
Munch, Matisse und die
Expressionisten

Nach zweijahriger Vorbe-
reitungszeit offnete das
Museum Folkwang am 29,
September die Pforten, um
seinen Besuchern das High-
light der diesjahrigen Ausstel-
lungssaison zu zeigen.

Interessante Termine in Gel-
senkirchen vom 05. bis 31.10.

30
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Wir verlosen 5 x 2 Eintrittskar-
ten fur das Varieté et cetera.
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Mitglied der Initiative
RUHR HUNST MUSEEN

Gelsenkirchen

Stadt

Eine Einrichtung der

©

Kunstmuseum Gelsenkirchen Horster Strafie 5-7 D - 45897 Gelsenkirchen
E-mail: kunstmuseum@gelsenkirchen.de www.kunstmuseum-gelsenkirchen.de
Fon +49 (0)209 169-4361 Fax +49 (0)209 169-4801 Gedffnet: Di-So 11-18 Uhr

/““ Kunstmuseum
7l Gelsenkirchen




Sprache hat in der Kunst eine wichtige Bedeutung. Dieser Meinung ist auch der

westdeutsche Kunstlerbund (Vereinigung nordrhein-westfalischer Kinstler) und hat
dem Thema eine umfangreiche Themenausstellung gewidmet. Uber einen Zeitraum
vion drei Jahren zeigen zwanzig Kunstlerinnen und Kinstler ihre ganz personlichen

Positionen zu Sprache in der Kunst an fUnf Orten in Westfalen-Lippe.

Favorama

jL.T

Zwanzig Kunstler weben ein Wortgewand

Sprache hat in der Kunst eine wich-

tige Bedeutung. Dieser Meinung
ist auch der westdeutsche Kiinst-

lerbund  (Vereinigung nordrhein-
westfalischer Kinstler) und hat dem
Thema eine umfangreiche Themen-
ausstellung gewidmet. Uber einen
Zeitraum von drei Jahren zeigen
zwanzig Kinstlerinnen und Kiinst-
ler ihre ganz persénlichen Positi-
onen zu Sprache in der Kunst an flnf
Orten in Westfalen-Lippe. Gestartet
war die Ausstellungsreihe im Jahr
2071 im Museum der Stadt Berleburg
an der Grenze zu Hessen. 2012 sind
die Stadte Herne, Siegen und Gel-
senkirchen Gastgeber. Letzter Ver-
anstaltungsort wird Beckum &stlich
von Hamm sein. Da sich die Ausstel-
lungstermine (berschneiden, sind
an den fiinf Orten unterschiedliche
Kunstwerke zu sehen. Zusatzlich
wird die Ausstellung im nédchsten
Jahr in der Galerie ,Meno Parkas" in
Kaunas (Litauen) gastieren.

Die Gelsenkirchener Ausstellung im
Kunstmuseum an der Horster Stralle
wurde am 16. September mit einer
Performance des Bochumer Kiinst-
lers Matthias Schamp erdffnet. Zur
Ausstellung steuert Schamp eine
Wand mit gezeichneten Buhrufen
bei. Wer mochte kann es sich auf
einem Stuhl inmitten der ,Buhs” ge-
miitlich machen. Auf schlicht pra-
sentierte Worte beschrankt sich
auch die Videocinstallation ,Uber-
fluss® der Wuppertalerin lke Vogt.
Jranen der Freude”, Tranen der Lei-
denschaft’, ,Trinen des Schmer-
zes” sind drei der Sentenzen rund
um die Trane, die ntichtern und ab-
strakt liber ein blassgraues Feld zie-
hen. Der Betrachter erhalt nichts
Sinnliches, keine Bilder, die muss er
im eigenen Kopf entstehen lassen. -
Bunt und vielfaltig kommt dagegen
die Installation ,Gone" von Renate
Lobbecke daher. Aus der Vergan-
genheit stammen die flnf Kisten voll
Einladungskarten flr Kunstausstel-
lungen, die die Kiinstlerin auf dem
Dachgeschossboden der alten Villa

ausgebreitet hat. Und hier darf nicht

nur angeschaut werden, wie in den
meisten Kunstmuseen Gblich. Die

Besucher sind ausdriicklich aufge-
fordert, dass papierne Feld zu betre-
ten und die alten Einladungskarten
zum Knistern zu bringen. - In Inter-
aktion mit der Kunst darf man auch
bei den 16 Holzkdsten treten, die
Setsuko Fukushima im Erdgeschoss
auf dem Boden befestigt hat. In den
Késten befinden sich verschiedene
Objekte, Bucher und Texte. Die gla-
sernen Deckeln sind mit Sprichen
versehen und mit Rindenmulch be-
deckt. Wischt man die Rindestiick-
chen beiseite, erkennt man einen
Teil der Splche und des Kistenin-
halts. So verandern die Besucher
diese Installation immer wieder aufs
Neue,

Das sind nur vier Schlaglichter einer
aullerst vielfaltigen Ausstellung. Da-
riber hinaus gibt es einen Krimika-
sten, kaltgestellte Happchen in be-
stickten Kiihltaschen, Das Lied vom
holden Holunder, Lebensrauschen,
Petersburger Indianertage und die
Darstellung des Modells des Wohl-
ton-Hahnkrafft-Zertrimmerers und
auch das ist noch nicht alles. Zwan-
zig Kinstler weben jedel(r) fir sich
das ganz personliche Wortgewand.
Kunst mit Worten, Buchstaben und
Zeichen, Uppig, visiondr, zuriickhal-
tend, ironisch und verschliisselt...

Ausstellung ,wortgewand”

16.09. bis 11.11.2012

Kunstmuseum Gelsenkirchen
Horster Strafe 5-7

45807 Gelsenkirchen-Buer
Gedffnet:

dienstags bis sonntags 11 bis 18 Uhr
Eintritt frei

Ausstellungskatalog 10,- €

Jachen Ahmann

Christoph Platz



Buer

Maskottchen gesucht!

Die Stadt Gelsenkirchen, die BOGE-
STRA und die neugegrindete Inte-
ressengemeinschaft Horster Strafle
suchen ein Maskottchen fir die
Horster Stralle / Kulturmeile. Anlass
fir die Aktion ist die GroBbaustelle,
durch die hier ansdssige Handler
aktuell einige Laufkunde verlieren.
Das neue Maskottchen soll nach
aullen symbolisieren, dass die Hor-
ster Stralle und die zuklinftige Kul-
turmeile auch mit Baustelle immer
zu einem Besuch einladen und dort
weiterhin Handelsbetriebe mit in-
teressanten Angeboten zu finden
sind.

Noch bis zum 11. Oktober kann
ein Maskottchen-Entwurf (inklusive
markantem Namen) an die Stadt-
und Tourist-Info, Horster Strafle
68, 45804 Gelsenkirchen-Buer ge-
schickt oder dort persénlich abge-
geben werden. (Alternativ per Mail
an Liniesoi@bogestra.de) Der Sie-
gerentwurf wird von der Interessen-
gemeinschaft mit einem Geldpreis
VON 500,- € ausgezeichnet.

Gutes

Die Interessengemeinschaft Horster
Strale ist im September als Zusam-
menschluss der Handler entlang des
Buerschen Teils der Horster Strafle
gegrindet worden. Der erste Anstoll
ging von der jetzigen Sprecherin Bri-
gitte Neukirchen (Geschaftsfihrerin
von Raumausstattung WNeukirchen)
aus, die in kirzester Zeit 40 Mitglie-
der gewinnen konnte. Oben auf der
Wunschliste der Einzelhandler an
die Stadt stehen eine Stunde Grati-
sparken vor den Ladenlokalen, eine
bessere Informationspolitik bezilig-
lich Anderungen der Verkehrsfiih-
rung und kostenlose Werbeflichen
in Buer und Umgebung. AuBerdem
winschen sich die Unternehmen
an der Horster Strale Unterstiitzung
bei Aktionstagen und verkaufsof-
fenen Sonntagen. Inzwischen sind
die ersten Gesprache mit Stadt und
BOGESTRA gefiihrt. Die Stadt will bis
Mitte Oktober ein Feedback zu den
Vorschlagen geben. Mit dem Mas-
kottchen-Wetthewerb ist bereits die
erste gemeinsame Aktion ins Leben
gerufen worden.

auric Horcenter

oren In

Gelsenkirchen

Auszug aus unserem umfangreichen Leistungsangebet:

Kostenloser Hortest

Probetragen von modernen Horgeraten
Horgerate aller Hersteller und Hortraining
Tinnitus-Retraining-Therapie

Kompetente, unverbindliche Beratung, modernste
Akustik-Technologie und Hérgerate aller namhaften
Hersteller = das und vieles mehr erwartet Sie in

unserem auric Horcenter.

HORGERATE
BATTERIEN

01.10.2012 bis 31.10.2012

ju & Stk ok, B

ﬁﬁnUHQSZEi‘tEh: fMo. - Fr. 9.00 - 13.00 & 14.00 - 18.00 Uhr

auric Hor- und Tinnitus-Zentrum
Gelsenkirchen GmbH & Co. KG
De-la-Chevallerie-Stralle 26
45894 Gelsenkirchen

Telefon (0209) 3598 92 12

dUricC

www.auric-hoercenter.de

Waschekorb

zieht nach Buer

Seit Anfang September gehdren die
Textilreinigung Waschekorb in der
HagenstraBe 7 und die Cityreinigung
(ehemals Reinigung GroBmann) in
der Hochstralle s8 zu einem Unter-
nehmen. Waschekorb-Eigentimerin
Silvia Sack ist jetzt auch Eigentlime-
rin des traditionsreichen Betriebs am
unteren Ende der Buerschen Fugan-
gerzone, ,Unsere Filiale in Bismarck
haben wir geschlossen und wir ar-
beiten nur noch in Buer. So haben
wir kiirzere Wege und kénnen un-
sere Kunden noch besser bedienen’,
erklart die Inhaberin. ,Nach einem
grundlegendem Umbau des Laden-
lokals reinigen wir Textilien jetzt auch
hier auf modernstem technischen Ni-
veau, und flr viele Bueraner wird der
Weg zu uns wesentlich kirzer” Die
Kunden der Fililale HochstralBe kom-
men in den Genuss der gesamten
Waschekorb-Angebotspalette:  Ne-
ben Textilreinigung und Pflege um-
fasst diese Bigel-, Hemden- und Kit-
telservice, sowie Weillwésche, Rei-
nigung von Gardinen, Teppichen,
Pelzen und Leder. Auch Braut- oder
Abendgarderobe und empfindliche
Materialien wie Kaschmir, Seide und
Mikrofasern werden in der Textilrei-
nigung Waschekorb gerne in Emp-
fang genommen. Dabei wird in Silvia
Sacks Unternehmen heute in einem
umweltfreundlichen Verfahren mit
dem Lésungsmittel KWL (Kohlen-
wasserstoff] gereinigt, das eine be-
sonders schonende Behandlung der
Gewebe garantiert, vor allem bei der
Reinigung sehr empfindlicher Far-
bungen und Drucke. ,Friiher wurden
viel starkere Chemikalien eingesetzt.

Die heutigen Reinigungsmittel sind

in der Regel biologisch abbaubar’, so
Silvia Sacks Mann Udo Losch.

Als Erganzung zur klassischen Textil-
reinigung hatte Silvia Sack Ende 2010
den Anderungsschneiderei-Service
Nahkorb in der Hagenstrafie ins Le-
ben gerufen. Hier werden klassische
Schneiderleistungen wie Saume kir-
zen, Kleidung enger machen, Fut-
ter reparieren und Hosentaschen er-
neuern, angeboten. Die Naharbeiten
werden von einer Néherin Ubernom-
men. Abgegeben werden konnen
die defekten Kleidungsstiicke dem-
ndchst natdrlich auch in der neuen Fi-
liale an der Hochstralle. Dort gibt es
auch eine Schusterei mit Schlissel-
service, die allerdings nicht zum Un-
ternehmen Waschekorb gehart. Wem
der Weg in eine der Waschekorb-Fili-
alen zu weit ist, der kann die schmut-
zige Garderobe auch beguem zu
Hause abholen und sie frisch gerei-
nigt wieder nach Hause bringen las-
sen. Ab einem Rechnungsbetrag von
15 Euro ist dieser Service kostenlos. Es
kann auch tiber das Internet [ www.
waeschekorbi.com ) bestellt werden.

Bisher arbeiten zehn Menschen in
den Waschekorbfilialen. Aufgrund
der Erweiterung werden zukiinf-
tig weitere Mitarbeiter/innen be-
notigt. Interessenten kénnen unter
0209-40 24 40 40 oder per Mail un-
ter info@waeschekorbi.com Kon-
takt aufnehmen.



Am 28. und 29.September kam in Buer wohl
dfters die Frage auf:,Ja ist denn schon wieder
Weihnachten?” als sich dort rund um den
Dom viele hubsche Marktstande und noch
mehr Menschen drangten.

Copaes A pampn [ osifsild
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Herbstfest war voller Erfolg!

Kunst, Wein, Wurst, Honig, soweit das
Auge reichte... Und kalt war es auch
noch! Nein das war noch kein ver-
frihter Weihnachtsmarkt. Das war
das Herbstfest der Buerschen Fach-
handler. Unter dem weitgehend be-
wolktem Himmel- zum Glick mit
wenig Regen - tummelten sich viele
Besucher auf dem kleinen Platz vor
dem Dom, um bei einem leckeren
Wein oder einer Schorle in der einen
Hand und einer deftigen Bratwurstin

der anderen Uber das Fest zu bum-
meiln.

Nicht nur das Wetter, auch die Deko-
ration verbreitete herbstliche Atmo-
sphare: Strohballen vor den Buden,
massive Holzbanke und Herbstblu-
men auf den Tischen stimmten die
Besucher auf die stlirmische Jahres-
zeit ein. Die Sitzgelegenheiten waren
stark frequentiert: An den Tischen sa-

Ben Grofi und Klein, Jung und Alt,
allen, tranken und unterhielten sich.
Und nicht nur fiir die adlteren Besu-
cher des Festes gab es etwas zu Er-
leben: Besonders flir Kinder war die
Veranstaltung ein grofier Spal. Hapf-
burgen, unter anderem mit integ-
rierter Kletterwand, luden zum To-
ben ein. Beim Glicksrad konnte man
Miitzen gewinnen, eine Malecke bot
kleinen Kiinstlern die Chance, kreativ
zu werden und beim Kinderschmin-

ken wurden die Kinder selbst in
kleine Kunstwerke verwandelt. Nicht

selten begegnete einem so ein strah-
lender kleiner Tiger oder Schmetter-
ling. Aber auch fiir anspruchsvolle Er-
wachsene gab es genug zu sehen: So
wurden am Stand des Grinen Gar-
tenmarkts Diising nicht nur Grillwiir-
ste sondern auch Weine und Pro-
secco angeboten. Die Szene-Kneipe
Bikini offerierte eine Auswahl exo-

tischer Biere, darunter ein fruch-
tiges Kirschbier. Haushaltswaren Lei-
feld bot unter anderem bunte, ge-
flochtene Einkaufskorbe an, und
bei Raumausstattung Neukirchen
konnte man eine umfassende Wohn-
raumberatung bekommen. Dazu gab
es weitere Stande mit Honig, Marme-
laden, Mébel, Planzen und mehr...

Einer der Blickfanger des Wochen-
endes war definitiv der kleine Robo-

ter-Rasenmaher von Dising: Vollau-
tomatisch - im wahrsten Sinne des

Wortes - mdhte dieser ganz ohne Be-
dienung ein kleines, eigens flr die
Vorflhrung mitgebrachtes Rasen-
stlick, hin und her, unermidlich. -
Spannend war flr viele zweifelsohne
auch die grofie Tombola. Zu gewin-
nen waren Einzelhandels-Gutscheine
im Wert von bis zu soo,- €, ein Natur-
kurzurlaub an der Ostsee, ein profes-

sioneller Weber-Grill und eine hiib-
sche Innenraumpflanze mit Kibel.

Das Herbstfest am Dom zeigt, was
maglich ist, wenn kreative Kaufleute
die Initiative ergreifen: Ein niveau-
voller Markt fur die ganze Familie,
ohne Bierwagen und ohne  fetttrie-
fende Pommesbuden®. Wobei die ge-
lungene Atmosphare auch wesent-
lich auf die von der Firma Diising ge-
stellten massiven Holzhdauschen und

Sitzbdnke zurtickzufithren ist, - Und
schlielilich unterstiitzte auch die Kir-

che die Aktion: Der Kiister des Buer-
schen Doms offnete seine Tore, als
zwischendurch dann doch etwas Re-
gen fiel. - Es ist zu hoffen, dass dem-
nachst auch ein Weihnachtsmarkt
auf der Domplatte mit solch einem
Miveau stattfindet.

aus Buer
in Buer
fur Buer
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Hochsclile

Gelsenkirchen ist wahrscheinlich nicht das, was man unter
einem perfekten Hochschulstandort versteht, aber man kann
tatsachlich hier studieren und das gar nicht Mal so schlecht.

Studieren in Gelsenkirchen

Auch Julia Groll studiert an der West-
falischen Hochschule in Gelsenkir-
chen (der ehemaligen FH Gelsenkir-
chen), ist dafiir vor einem Jahr aus
dem MNorden Hessens ins Herz des
Ruhrpotts gezogen und kann voller
Uberzeugung sagen, dass sie es nicht
bereut. In ihrer Heimat bekommt sie
dafir manchmal den einen oder an-
deren schiefen Blick. ,Was, du bist fur
dein Studium nach Gelsenkirchen ge-
zogen?', ist die Standardfrage, mit
der sie sich rumschlagen darf, und sie
kann dann nur antworten: Ja, ich bin
dort hingezogen und habe mich vom
Ruhrpott-Fieber anstecken lassen.”

Auch vielen Ruhrgebietlern ist magli-
cherweise gar nicht bewusst, dass die
Westfilische Hochschule einige at-
traktive Studiengdnge anbietet und
das gleich an drei Standorten, neben
Gelsenkirchen noch in Bocholt und
Recklinghausen. Julia Groll studiert
Journalismus und Public Relations,
(also  Offentlichkeitsarbeit). Diese
Kombination wird deutschlandweit
nur in Gelsenkirchen angeboten, was
auch ein Grund fiir sie war, in Gelsen-
kirchen zu studieren, abgesehen da-
von, dass wir hier den besten Fuliball-
verein haben...

Aber nicht nur ihr Studiengang ge-
nieBt Uberregionales Ansehen. Auch
die Facilitymanager, (Gebaude-Mana-
ger), geniellen in ganz Deutschland
einen sehr guten Ruf, und in Bocholt
hat man zum Beispiel die Maglich-
keit, das recht seltene Studienfach Bi-
onik zu belegen. Hierbei geht es da-
rum, Erkenntnisse aus der Tier- und
Pflanzenwelt auf Technik zu {bertra-
gen. Neben, den erwihnten Studien-
gangen bietet die Westfilische Hoch-
schule an allen drei Standorten 18
weitere Bachelor-Studiengédnge und
15 Master-Studiengdnge an.

Ein wenig Schade ist es, dass die
Hochschule sehr am Rande von Gel-
senkirchen liegt und deshalb im Be-
wusstsein der Gelsenkirchener kei-
nen sehr hohen Stellenwert ein-
nimmt. Von der Neidenburger Strale,

dem Hauptstandort der Hochschule,
sind es etwa vier Kilometer bis in die
Buersche Innenstadt und etwa drei-
zehn Kilometer bis Gelsenkirchen-
Mitte. In die Gladbecker Innenstadt
sind es zum Vergleich nur ca. drei Ki-
lometer. Dazu kommt, dass viele Stu-
dierende aus dem Umland, (zum Bei-
spiel aus Gladbeck, Essen, Duisburg
bis hinter Dusseldorf und Dortmund)
zur Hochschule pendeln. So gibt es
hier in Gelsenkirchen leider kein aus-
gepragtes Studentenleben, wie man
es aus klassischen Hochschulstadten
kennt.

Studentisches Wohnen

Julia Groll gehort zu dem kleineren
Teil der Studierenden, die direkt nach
Gelsenkirchen gezogen sind, was ich
den Pendlern eigentlich auch nur
empfehlen kann. Es ist einfach viel
entspannter, nur finf Minuten lau-
fen zu mussen, als sich lange Stun-
den in Staus oder Uberfiillten Bah-
nen zu qualen, vor allem, wenn man
am Montagmorgen um Acht die erste
Vorlesung hat. Das ist auch dann eine
sehr studentenunfreundliche Zeit,
wenn man sich das akademische

Viertel (15 Minuten) Verspidtung zu-
gesteht.

Noch ein Argument flir das Wohnen
vor Ort ist, dass es in Gelsenkirchen
gute und vor allem giinstige Wohn-
moglichkeiten gibt. Nehmen wir
beispielsweise Julia Groll! Sie ist ein
echter Gllckspilz! lhre Wohnung liegt
200 Luftmeter von der Uni entfernt,
hat 42 Quadratmeter, die sie flr sich
ganz alleine nutzt, und ist wirklich
glinstig. Zudem wohnt sie direkt auf
einem Bauernhof und trotzdem nahe
an der Stadt. Aber auch super Wohn-
gemeinschaften haben sich hier ge-
funden. Drei Freunde von ihr sind im
Frihjahr zusammengezogen, die be-
sucht sie regelmafig, vor allem, wenn
sie Hunger hat, denn die haben eine
echte Luxus-Studentenkiche! - Und
wer gerne unter ganz vielen Men-
schen lebt, dem empfehle sie, sich
eine Wohnung im Studentenwohn-
heim in Erle zu suchen. Das Wohn-
heim ist voller individueller Leute aus
aller Welt, denn auch die Austausch-
studenten wohnen in dem Wohn-
heim. Also kann es auch mal passie-
ren, das man flr ein Semester mit ei-
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ner oder einem netten Malteser/in
Zusammenwaohnt...

Cooles Studentenleben

Auch wenn die Hochschule im Nie-
mandsland zwischen Buer und Glad-
beck liegt und viele Gelsenkirchener
nicht einmal wissen, dass man hier
studieren kann, hat diese Stadt
durchaus Potenzial fiir eine ,coole
Studentenstadt”. Gerade in der Buer-
schen Innenstadt - fir die Studieren-
den das nédchstgelegene Zentrum -
gibt es einige tolle Ausgeh-Locations.

Da ist zum einen das Bikini, eine wir-
kich schicke Bar am Russelplatz direkt
an der Buerschen Domplatte. - Der
Name kommt daher, dass man hier
nur im Bikini reinkommt. Flir die Man-
ner geht auch eine Badehose. - Nein
das stimmt natdrlich nicht. Der Name
dieser Bar hat gar nichts mit Bade-
mode zu tun sondern geht auf die
Vornamen der Grindern zurtick: Ben,
Kiki (Christoph) und Nils und den je-
weiligen Anfangsbuchstaben. Das
machte also eigentlich Bekini, aber
da es sich wesentlich besser anhdrt,
wurde daraus das Bikini.




Hier an diesern Ort gibt es mittler-
weile seit liber 7o Jahren eine Kneipe.
Schon in den goern hatte die Oma
des jetzigen Inhabers, Christoph
Klug, ihren Ehemann hier kennenge-
lernt und das erste Mal gekiisst. Seit
langem zieht das Bikini Schiiler, Stu-
denten und Leute, die einfach jung
geblieben sind und das Flair der 7oer
liehen, an. Manche nennen es auch
das Wohnzimmer der Burschen Ju-
gend”. Seit 2008 veranstaltet auch
Julia Grolls Studiengang regelma-
Big seinen Stammtisch in Bikini, denn
die Preise sind dort wirklich studen-
tenfreundlich. Beispielsweise gibt es
immer dienstags (sehr gute) Cock-
tails fiir 4,- Euro oder am Donnerstag
Flammkuchen ab 4,50 Euro. Ein super
Treff fiir alle, die gerne gemiitlich ei-
nen Cocktail oder ein Bier trinken
(hier gibt es eine grofie Auswahl, zum
Beispiel auch das leckere Duckstein)
oder eine Kleinigkeit essen mochten.

Gleich um die Ecke vom Bikini findet
man das Lokal ohne Namen (L.O.N.)

energie.

klein

T (0209)9 30 60-0
www.klein-badundheizung.de

oder auch ,Fuck”. Das ist aber mehr
Kneipe als Bar, mit einer, wie es der
inoffizielle Name verrit, recht ,abge-
fuckten” Optik. Daflir aber mit sehr
viel Charme. Das LON. ist mehr fiir
Leute, die sich in die alternative Rich-
tung einordnen. Aber Willkommen ist

natirlich jeder. Wenn Julia mal unter
der Woche ein Bier trinken mdchte,
geht sie auch gerne ins LON. - Mit
140 Biersorten genau das Richtige fiir
Bierfreunde! Am Wochenende wird
die Kneipe ganz schnell zum Club
und veranstaltet regelmalig coole
Events. Ob Elektropartys oder Live-
bands, wenn man maéchte, kann man
im L.ON. richtig gut feiern. Das Ju-
lia ja nicht nur ein Herz fiir den Ruhr-
pott gewonnen hat, sondern auch fir
Schalke, ist noch ein Argument flr
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Bikint Bar & Kestaurant

das L.ON., da dort alle Schalke-Spiele
Ubertragen werden!

Und als Julias super Geheimtipp hier
noch eine Info: Das Fuck bekommt
demnachst den Smartwurst-Brat-
wurst Toaster, dann gibt es hier Brat-
wiirstchen aus dem Toaster, ein
Traum fiir jeden Studenten...!

Vom L.ON. kann man schon fast zum

Trujillo riberschauen. Das Trujillo ist
ein Lokal mir spanischem Flair und

hat eine der groBten Bars in Buer.
Also genau das Gegenprogramm
zum Fuck und eher far gemiitliche
Abende mit Freunden gedacht. Wenn
Julias Freunde und sie mal keine Lust
auf Bier haben, gehen sie ins Trujillo
und trinken dort einen Jumbocock-
tail! (gibt's jeden Donnerstag) Aber
nicht nur gute Getranke gibt es im
Trujillio, sondern auch noch gutes Es-
sen. Zum Beispiel gibt's Donnerstag
auch noch den Wings Day", Chicken
Wings, soviel man essen kann fir
7,90 Euro. AuBerdem kannst du jedes
Bundesliga- und Champions League
Spiel auf Leinwand im Trujillio verfol-
gen. Besonders, wenn Schalke spielt,
ist die Stimmung dort super.

Wer aus einer Riesenauswahl von
Cocktails auswahlen mochte, geht
am besten in die Café- und Cocktail-
bar,Two Faces" in der Hochstralle. 153
verschiedene Cocktails bietet Inha-
ber Séren Laube an, und wer dann
noch einen Faible fiir Afrika hat, ist
genau richtig im Two Faces. Die lie-
bevolle Dekoration und die Theke aus
echtem Bambus laden auf einen ge-
mitlichen Cocktailabend ein.

Das ist natlrlich nur ein kleiner Ein-
blick in das Buersche Nachtleben,

dort gibt es noch viel mehr zu entde-
cken. Zum Beispiel auch eine Disco:
das ,Physical” in der Rottmannsiepe.
Und auch ein Ausflug in die Gelsen-
kirchener City kann sich lohnen, dazu
demndchst mehr...

Zum Schluss noch kleiner Geheim-
tipp fdr Bierfreunde: Im Fliegen-
pils* in der HagenstralBe gibt es im-

mer donnerstags frisch gezapftes Bier
und Biermischungen fir 1,11 Euro. -

Zum Wohl!

Es lohnt sich nicht nur in Gelsenkir-
chen zu studieren, man kann hier

Hochsclule

auch super wohnen und feiern. Ju-
lia hat ihren Erstsemesterstatus ja in-
zwischen abgegeben, und freut sich,
Euch ein paar Tipps geben zu kon-
nen. - Und fir alle anderen interes-
sierten Gelsenkirchener: Kommen
Sie einmal in der Hochschule vor-
bei, informieren sich lber die unbe-
kannte Welt draullen, kurz vor der
Gladbecker Grenze. Fur eine erste

Info dirfte auch das Internet rei-
chen: www.fh-gelsenkirchen.eu

Fortsetzung folgt...
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Mittagstisch im Bikini
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S \Wechselnder
@l \jitagstisch ab
A 50€

Bikini «In Buer am Russelplatz [zwischen Dom und Post]
taglich ab 11.00 Unr geoffnet « Sonntag Ruhetag
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Dass Opel mit dem Mokka ein gro-
Ber Wurf gelungen Ist, darin sind sich
die Fachleute weitgehend einig. Und
auch wir von der GE:sprach-Redak-
tion kénnen den positiven Eindruck
nur bestdtigen. - Opel siedelt seinen
Neuen im Segment der ,subkom-
pakten SUVs" an. Der erste Deutsche
in dieser Fahrzeugklasse scheint den
Geschmack der Kunden ebenfalls zu
treffen. Laut Opel sind inzwischen
bereits mehr als 25.000 Bestellungen
fiir den Mokka eingegangen.
Obwohl er nur 4,28 Meter lang ist,
wirkt der Mokka absolut nicht wie
ein Kleinwagen. Mit einer Hohe von
knapp 166 Meter, einer Breite von
Uber 1,77 Meter und seiner erhdhten
Bodenfreiheit ist der neue Opel so-
fort als SUV einzuordnen. Frontpartie
und Karosseriedesign erinnern etwas
an den Astra. Der Mokka wirkt aller-
dings wesentlich kompakter, ja bul-
liger. Kurz und gut: Opel hat hier ein
kleines Kraftpaket in die Welt gesetzt.
- Und Kraft bekommt der Mokka auch
unter die Motorhaube. Keiner der an-
gebotenen Modelle hat weniger als

lich. Die einzelnen Funktionen erkla-
ren sich aber bei genauerem Hinsehen
problemlos. Dank der hochbeinigen
Bauweise hat man auf dem Fahrersitz
eine gute Ubersicht, was den Mokka
auch flr altere Menschen interessant
machen durfte. Der Innenraum bie-
tet allgemein eine gute Kopffreiheit.
Die Beinfreiheit auf den Ricksitzen ist
zwar nicht Gppig, aber in Anbetracht
des nur 4,28 Meter langen Fahrzeugs
in Ordnung. Der Laderaum bietet mit
356 Litern ein mittleres Platzange-
bot. Das ldsst sich aber bei geklapp-
ten Riicksitzlehnen auf bis zu 1.372 Li-
ter erhhen.

Je nach Motorisierung und Modell-
variante kostet der Opel Mokka ohne
Sonderausstattung zwischen 18.990,-
€ (1,6 | Benziner 115 PS, Modell ,Selec-
tion”) und 26.820- € (1,7 CDTI, Auto-
matik, Maodell ,Innovation”). Bei den
Modellen  Edition” und , Innovation”
sind allerdings bereits einige Extras in
der Serienausstattung enthalten. 5o
ein Regensensor, automatisches Ab-
blendlicht und ein Fernlichtassistent
bei Edition und zusatzlich Adaptives

Mit dem Mokka hat Opel ein sehr attrak-
tives neues Fahrzeugmodell auf den Markt

gebracht, dass eine Lticke in der bisherigen
Opel-Palette schlielit.

100 PS. Es gibt zwei Benziner mit 115 PS
(1,6 ) und 140 PS5 (1,4 | Turbo) und eine
130 PS Dieselversion (1,7 CDTI). Bei un-
serer Testfahrt zeigte sich der 140 PS-
Benziner durchaus spritzig mit guter
Beschleunigung im unteren Bereich.
Der 14 Turbo beschleunigt in 9,8 Se-
kunden von 0 auf 100 bei einer Hochst-
geschwindigkeit von 195 km/h. Die
Sechsgangschaltung funktioniert an-
genehm prazise, die Lenkung straff
und direkt. Bodenwellen, unebenen
Untergrund und enge Kurven schluckt
der Mokka klaglos und gegen Mo-
tor- und Aulengerausche ist er gut
gedammt. Einen Allrad-Geldandetest
konnten wir leider noch nicht durch-
fuhren. Dabei zeigt der neue Mini-SUV
durchaus gute Verbrauchswerte. Der
14 Turbo schluckt laut Werksangabe
durchschnittlich 6,4 Liter Super. Der 1,7
CDTI sogar nur 5,1 Liter Diesel.

Das Innenraumdesign hat die ge-
wohnte Qualitat der neuen Opel-Mo-
delle: klare Linien, wertige Materialien
(die seitlichen Liftungsschlitze waren
sogar mit gebdrstetem Aluminium ab-
gesetzt.) und eine gute Ubersichtlich-
keit der Armaturen. Die Zusammen-
fassung unterschiedlicher Bediene-
lemente zu einem groflen Tastenfeld
wirkt wie bei Astra, Zafira und Co. auf
den ersten Blick etwas uniibersicht-

Fahrlicht (AFL+), Warmeschutzvergla-
sung, ein Parkpilot und eine Zwei-Zo-
nen-Klimaautomatik bei Innovation.
Wer noch etwas tiefer in die Tasche
greift, kann dazu noch ein Navi, ei-
nen speziellen Ergonomiesitz fir den
Fahrer, eine Front- und Riickfahrka-
mera mit Verkehrsschildassistenten,
das Flex-Fix-Fahrradtragersystem und
diverse andere Extras zubuchen. Hat
man bereits eine der teureren Mo-
dellvarianten gewahlt, Uberschreitet
der Kaufpreis dann die 30.000-Euro-
Grenze. Damit bewegt sich Opel
durchaus auf dem Preisniveau anderer
Klein-SUVs. Der teuerste Skoda Yeti ko-
stet ohne Extras 30.890,- €. Die Top-Va-
riante des Nissan Juke 27.340,- €.
Unser Fazit: Mit dem Mokka hat
Opel ein sehr attraktives neues Fahr-
zeugmodell auf den Markt gebracht,
dass eine Licke in der bisherigen
Opel-Palette schlieit. Das Design ist
gelungen. Ergonomie und Leistungs-
merkmale sind ebenfalls stimmig. Wer
bereit ist fur mehr Fahrspali (als ..
mit einem Kleinwagen wie dem Opel
Corsa) etwas mehr Geld auszugeben,
erhélt ein tolles Auto mit einem gu-
ten Preis-Leistungsverhdltnis und wirt-
schaftlichen Verbrauchswerten,

Auto

Abb., zegt 5o ndl erossstatun gen,

. OPEL MOKKA
PREMIERE AM
6. UND 7. OKT.
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Wir leben Autos,

Verwandeln Sie die Stadt in einen Abenteuerspielplatz:
Der neue Opel Mokka verbindet miihelos modernen
SUV-Lifestyle mit allen Vorteilen eines Kompakiwagens -

inklusive SpabBfaktor! Freuen Sie sich auf ein kraftvoll-
elegantes Design und kompromisslose Allagstauglich-
keit dank zahlreicher Innovationen:

* FlexFix®-Fohrradirigersystem’

* Ergonomiesitze mit Giitesiegel AGR (Aktion Gesunder
Riickene. V.)'

¢ Riickfahrkamera'

¢ beheizbares Lenkrad' und Zwei-Zonen-Klimatisie-
rungsautomatik’

¢ Sicherheitslichtsystem Adaptives Fahrlicht AFL+2
¢ 4x4 Allradantrieb?

Unser Barpreisangebot

fiir den Opel Mokka Edition mit
1.6 ecoFLEX, 85 kW Start/Stop

sdionch 17.990,-€
T ETZTPROBEFAHRT SICHERN!Y

Kraftsioftverbrauch in 1/100 km Opel Mokka Edition 1.6
ecoFLEX, 85 kW Start/Stop, innerorts: 8,6, auberoris: 5,3,
kombiniert: 6,5; CO.-Emissionen, kombiniert: 153 g/km; Effi-
zienzklasse E (gemabB 1999/100/EG).

' Dptional [ir Edition und INMOWAT ION
! Optional Hir Edition.

! Der intelligent edxd Allradantri et ist fir d en | eistungsstorken 1.4 Turbo und den 1.7 COTI
veri igbar.

AC-GE Doerpinghaus

Rademachersweg 5
45894 Gelsenkirchen

Telefon 0209 /36097-0

AC-GE Kleinebrink

BurgstraBe 4
45899 Gelsenkirchen
Teleton 0209/ 95180-0

infoldac-ge.de, www.ac-ge.de
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Cresumdhert

Yoga bringt Korper, Geist
und Seele in Einklang

Seit kurzem gibt es in den Rdumen
der Praxis von Sabine Gronau ein
weiteres  gesundheitsforderndes
Angebot. Erganzend zu den Heil-
methoden der traditionellen chine-
sischen Medizin (TCM) bietet Yoga-
Lehrerin  und Physiotherapeutin
Carmela Quattroventi jetzt zwei Yog-
akurse pro Woche an (dienstags 9.00
bis 10.00 Uhr und donnerstags 20.15
bis 2115 Uhr), dazu monatlich ei-
nen Workshop, in dem die Korpert-
bungen ,Die finf Tibeter” vermittelt
werden. Unter dem MNamen ,la mo-
bile* betreibt Carmela Quattroventi
seit fiinf Jahren eine Yoga-Schule auf
dem Geldnde des Kunsthofs Wester-

holt. Zu ihrem Angebot gehdren ne-
ben Yoga und den Tibeter-Ubungen
auch ,Breathwalk” (eine Kombina-
tion aus Yoga und Walking).

Die gebirtige Italienerin erkannte
erst im mittleren Alter ihre Pas-
sion, Menschen dabel zu unterstit-
zen, Gesundheit und Wohlbefinden
zu erlangen. Mit 40 Jahren schloss
sie ihre Ausbildung zur Physiothe-
rapeutin ab und arbeitete anschlie-
Bend in einer Rehaklinik und einer
Schule fiir korperbehinderte Kinder.
Bei der physiotherapeutischen Ar-
beit fehlte ihr auf Dauer jedoch die
Einbeziehung von Geist und Seele
in die Heilung des Korpers. - Wah-
rend eines Aufenthalts in Italien
lernte ich die s Tibeter kennen und
war verblifft Uber die effektive und
gleichzeitig sanfte Heilmethode”, er-
zdhlt sie. ,Durch regelméBiges Uben
verschwanden stressbedingte kor-
perliche Beschwerden und ich ver-
spirte mehr Kraft und Energie, um
meinen anspruchsvollen Alltag zu
gestalten.” Diese Erfahrung liel} sie
auf die Suche nach weiteren ganz-
heitlichen Heilmethoden gehen, wo-
hei sie schlieflich auf Yoga stiel} und

sich zur Yoga-Lehrerin ausbilden
liel3. ,Die Lehren des Yoga vermitteln
uns, wie wir Korper, Geist und Seele
zusammenfihren, sprich in Ein-
klang miteinander bringen und wie-
der ein natlrliches Gleichgewicht in
uns herstellen. Genau dies fehlt uns,
wenn wir beispielsweise Ricken-
schmerzen haben, unter Verspan-
nungen leiden und Kummer und
Angste verspiren”, erklirt Quattro-
venti. Da Yoga nachweislich beruhi-
gend und ausgleichend wirkt und
Menschen hilft, ihren alltdglichen
Stress zu bewadltigen, erstatten die
gesetzlichen Krankenkassen inzwi-
schen bis zu 80% der Gebiihren von
Yoga-Kursen. Genauere Auskiinfte
geben die jeweiligen Kassen.

Eine ebenso heilsame Wirkung hat

Breathwalk, das meditative Ele-
mente des Yoga mit dem sanften
Workout des Walking verknlpft, wo-
bei manche Breathwalk-Programme
Ruhe und Gelassenheit fordern,
wahrend andere zielgerichtete, kon-
Zentrierte Energie wecken. Die Brea-
thwalk-Kurse finden allerdings nur in
Westerholt statt.

Zu allen Kursen kann man sich telefo-
nisch unter 0209-3 86 24 61 anmelden
oder beraten lassen. Informationen zu
allen Angeboten (in Buer und Wester-
holt) gibt es unter www.lamobile.de.
Aufgrund der Ausweitung ihres Ange-
bots sucht Carmela Quattroventi jetzt
eine weitere Yoga-Lehrerin. Interes-
sentinnen kénnen sich ebenfalls un-
ter dieser Telefonnummer fir ein erstes
Kontaktgesprich melden.

Sabine Gronau

Wissen aus der
chinesischen Medizin

| Harmonisierendes Kochen

Um ein thermisch ausgewogenes Essen auf den Tisch zu bringen und so-
mit die Mitte zu starken, muss nicht nur noch Suppe oder Hirsebrei ge-
gessen werden.

Um mehr ,Yang' ans Essen zu bringen, dienen Anbraten und Backen von
Gemiisen und Fleisch und gleichen die erfrischende Wirkung aus und
erwarmen die Lebensmittel; auf der anderen Seite wirken ,yinisierende’
Garmethoden wie Blanchieren und Dampfgaren kiihlend auf die Lebens-
mittel oder verstarken deren erfrischende Wirkung.

Kombinieren Sie doch beim Kochen oder bei Tisch die Nahrungsmittel
und Zutaten mit unterschiedlicher Tempera-turwirkung miteinander,

Wenn Sie als Hauptgericht einen Salat essen mochten, bestreuen Sie
ihn mit scharfen und heifen Gewilirzen und servieren Sie als Vorspeise
eine Suppe. Wenn Sie Fleisch, das meist von sich aus schon erwarmend
wirkt, am liebsten gebraten mogen, gleichen Sie die Warme aus, indem
Sie es mit Sprossen bestreuen oder gedinstete Champignons oder erfri-
schende Friichte dazu servieren,

Auch Menschen, denen tendenziell immer eher kalt oder eher zu warm
ist, tun gut daran, nicht nur noch heile oder kalte Speisen zu sich zu neh-
men, sondern besser die Mitte zu starken dazu den Schwerpunkt leicht in
Richtung der gewlinschten Temperatur zu verschieben,

SiiBkartoffelsuppe mit Kokos
(dann doch wieder ein Suppenrezept, weil's die Mitte starkt und soo gut
in diese Zeit passt..)

2 Zwiebeln (in Stiicken) in einem Topf in etwas Ol glasig anschwitzen.
1Knoblauchzehe, halbiert

1kleine Chilischote, entkernt und geschnitten

1TL Ingwer, klein geschnitten sowie

schwarzen gemahlenen Pfeffer

1 MSP Kurkuma

zu den Zwiebeln geben. Mit

3/4 Liter Gemiisebrihe abloschen.

3 StiBkartoffeln und

2 Kartoffeln, schélen und in kleine Wiirfel schneiden, sowie
200 ml Kokosmilch

dazu geben, einmal aufkochen und ca 15 Minuten kocheln lassen. Mit

2 EL Sojasauce und
1EL Zitronensaft abschmecken und pirieren.
Salz und Pfeffer nach Belieben.

(Als Variante kénnte noch das Fleisch von einer Hahnchenbrust in kleinen
Stiicken mit den Kartoffeln in den Topf gegeben und am Ende nichts pliriert
werden..).

Praxis fur chinesische Medizin

Traditionelle Chinesische Medizin
Akupunktur - chinesische Krautertherapie - Qigong

GE-Buer - @) 30303 - www.gronau-tcm.de




Zahnarztangst ist nichts Ungewohnliches, sondern ein weit verbrei-
tetes Phanomen: 70 Prozent aller Deutschen sind von ihr betroffen.
Ausschlaggebend sind meist traumatische Erinnerungen aus der
Kindheit. Bei vielen ist die Angst vor Bohrer & Co. so grols, dass sie
jahrelang gar nicht zum Zahnarzt gehen.

Gestndhent

Angst vor dem Bohrer

Schéne Zihne strahlen Gesund-
heit und Erfolg aus. Doch wer meint,
gesellschaftlich erfolgreiche Men-
schen seien ,immun” gegen Zahn-
arztangst, irrt sich. Sie sind ebenso
von der so genannten Oralphobie
betroffen, wie alle anderen auch,
stehen aber gleichzeitig noch mehr
unter dem Druck, diese vermeint-
liche ,Schwiche” in den Griff zu be-
kommen,

Wichtig ist vor allem das Vertrauens-
verhaltnis zwischen Arzt und Pati-
ent. Angste sollten ganz offen an-
gesprochen werden konnen. Um
leichte Angste abzubauen, reicht
hdufig schon die Ablenkung durch
gine freundliche Umgebung aus.
Groflere Angste lassen sich jedoch
in der Regel nicht ganz so leicht be-
wiltigen.  Entspannungsibungen

wie Autogenes Training und Yoga
konnen helfen, brauchen aber viel
Zeit, um richtig beherrscht zu wer-
den. Bei Angstpatienten besonders
bewdhrt hat sich die Hypnose. Sie
ist eine auBerordentlich leistungs-
starke Methode in der Behandlung
von Angsten. Einerseits hat sie eine
groBe Tiefenwirkung, die es erlaubt,
das Problem sehr direkt zu behan-
deln. Anderseits bietet sie dem Pa-
tienten die Maglichkeit, richtig los-
zulassen und zu entspannen. Damit
erleichtert sie auch den Patienten
die Behandlung, die wahrenddes-
sen unter einem starken Wirgereiz
leiden. Auch die Lachgas-Sedierung
wird in Deutschland wieder gegen
die Bekdmpfung von Angsten, An-
spannungen und Wilrgereizen ein-
gesetzt. Alle diese Methoden eignen
sich jedoch nur bei leichten Ang-

sten und relativ kurzer Behandlungs-
dauer.

Fragt man verschiedene Menschen
nach dem Grund ihrer Angst, wird
man in vielen Fallen die gleiche Ant-
wort erhalten: Schmerzen. Im Allge-
meinen muss sich jedoch heutzu-
tage kein Patient mehr vor Schmer-
zen bei der Zahnbehandlung
flrchten. Lokale Betdubungsmittel
helfen schnell und gut. Ein Oberfla-
chenanasthetikum vorab macht so-
gar den Einstich der Betdubungs-
spritze schmerzlos.

Trotzdem ist die Vollnarkose fiir viele
Angstpatienten oftmals der einzige
Weg aus ihrer Misere. Sie erzeugt das
ndtige Vertrauen und setzt ein ein-
deutiges Signal im Unterbewusst-
sein: ,Mensch, so schlimm war das

gar nicht” Eine von spezialisierten
Andsthesisten durchgefihrte Nar-
kose birgt heute keine Risiken mehr
und ist vollkommen unbedenklich.
Aullerdem sind aufgrund der oft
jahrelangen Vermeidungstaktik des
Angstpatienten haufig mehrere Be-
handlungsschritte oder gréiere Ein-
griffe wie das Setzen eines Implan-
tats notwendig. Hier ist eine Vollnar-
kose auf jeden Fall anzuraten.

Gerade Patienten, die aus Angst Gber
Jahre den Besuch beim Zahnarzt
aufgeschoben haben, bendtigen in-
dividuelle  Behandlungskonzepte
und sehr viel Einflihlungsverma-
gen. Wird ihnen dieses entgegen-
gebracht, brauchen sie kiinftig den
Gang zum Zahnarzt nicht mehr zu
scheuen,

Von asthetischer Zahnmedizin, Zahnimplantaten, Funktionsdiagnostik und
~therapie tUber Endodontie und Laserzahnheilkunde bis hin zum individuellen
Behandlungskonzept fur Angstpatienten: im geschmackvollen Wohlfahlam-
biente realisieren die Spezialisten der Dentalklinik Dr. Schlotmann und Partner

The fine art of dental science -

das gesamte Spektrum der modernen Zahn-
medizin. Der Dentalklinik angeschlossen ist
cin Meisterlabor. Das Motto lautet: Alles aus

einer Hand, alles unter einem Dach!

Schine, gesunde Zahne - ein Leben lang.

Die hohe Kunst der Zahnheilkunde

Tag 9¢9
gonntag,

Dentalklinik

Dr. Schlotmann & drimr

en die L
1.11.2012 um

Asthetik

Implantate

Funktion

Na rkﬂse

ahnarzt-Angst
12- 16 Uhr

the fine art of dental science®

Platz der Deutschen Einheit 8 | D - 46282 Dorsten | Tel. 02362 - 61900 | E-Mail: verwaltung@dr-schlotmann.de | www.dr-schlotmann.de
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Theater

Ein etwas heruntergekommenes New Yorker Mietshaus ist
Schauplatz von,Street Scene’, der, American Opera” auf der
Blhne des Musiktheaters im Revier. Regisseur Gil Mehmert
hat das Stuck optisch aus den 30er Jahren in die 80er ver-
setzt. Das Grundthema bleibt allerdings zeitlos.

Es geht um das Leben der kleinen
Leute’, ihre Sorgen und Freuden,
Liebe, Geld, Konflikte und den all-
taglichen Klatsch und Tratsch. Kom-
ponist Kurt Weill hatte die Musik
auf Basis des gleichnamigen, 1929
veroffentlichten, Dramas wvon El-
mer Rice kreiert, dass 1931 von Sa-
muel Goldwyn verfilmt wurde. Der
deutsch-judische Emigrant Weill
wollte mit Street Scene
einen origindr ameri-
kanischen Operntypus
mit Jazz- und Blues-Ele-
menten schaffen. Inhalt-
lich ging es ihm dabei
vor allem um die Dar-
stellung der Note der Ar-
men und Unterprivile-
gierten, die kaum mehr
Hoffnung auf ein besse-
res Leben haben. Unter
der Regie von Gil Meh-
mert tritt dieser sozialkri-
tische Aspekt in den Hin-
tergrund. Es geht starker
um personliche Schick-
sale und Handlungswei-
sen. Abgesehen davon,
dass eine zahlungsunfa-
hige Mieterin zwangs-
geraumt wird, hat man
nicht den Eindruck, dass
die Akteure sich im sozialen Abseits
befinden: Auf der Musiktheater-
Buhne ist das kein Slum, sondern ein
ganz normales Mietshaus, in dem
Durchschnittsmenschen wohnen.

Im Mittelpunkt der Handlung steht
die Familie Maurrant. ,In meinem
Haus wird gemacht, was ich sage’,
ist die Devise von Vater Frank Mau-
rrant. Seiner Frau Anna bringt er we-
nig Liebe entgegen, dem heran-
wachsenden Sohn Willie und der
berufstitigen Tochter Rose tritt er
vor allem als autoritarer Familienty-
rann gegeniiber. Das Familiendrama
der Maurrants spielt vor dem Hin-
tergrund des Lebens der anderen
Hausbewohner. Da sind die Fioren-
tinos, die Jones und die Olsens, ein
werdender Vater, der alleinstehende
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Hausmeister und der verbitterte ji-
dische Alt-Kommunist Abraham Ka-
plan mit seinen Kindern Sam und
Shirley. Auf der Blhne erscheinen
eine Obdachlose und zwei Heilsar-
mee-Aktivistinnen. Es wird geliebt
und gestritten, und vor dem Haus
sitzen die Nachbarinnen auf ihren
Plastikstiihlen und tratschen (ber al-
les und jeden. - Anna Maurrant ver-

sucht aus ihrem tristen Leben auszu-
brechen und beginnt ein Verhaltnis
mit dem Molkereimitarbeiter Steve
Sankey. Tochter Rose wird von Sam
Kaplan umworben, der als Blicher
liebender Jurastudent nicht so rich-
tig in die ,Malocher-Umgebung” sei-
nes Mietshauses passt. Aber auch ihr
Burochef Mr. Easter und ein Nach-
barsjunge versuchen sie ,rumzukrie-
gen”. - Da passiert eines Tages das
Ungliick, das alles verandert: Frank
Maurrant kommt von einer Dienst-
reise unerwartet friher nach Hause,
iberrascht seine Frau mit ihrem Ge-
liebten und erschielit die beiden
kurzerhand. Schnell laufen alle Haus-
bewohner zusammen, kommt die
Polizei, um den Mérder zu verhaften.
Zum Schluss verldsst die tieftraurige
Rose die Umgebung ihrer Kindheit.

Fine Straf3enszene im Musi

Allerdings nicht mit Sam, der sie da-
rum bittet, gemeinsam ein neues Le-
ben zu beginnen. - Von Grund auf
verandert wird allerdings nur das
Leben der Familie Maurrant. Schon
am ndachsten Tag sitzen die Nach-
barinnen wieder mit ihren Bierfla-
schen vor dem Haus, stéhnen (ber
die Hitze und tratschen. Die Woh-
nung der Maurrants wird neu ver-

mietet. Das immergleiche Leben in
einem ganz normalen Mietshaus
geht weiter...

Ein besonderes Highlight der Insze-
nierung ist das von Heike Meixner
gestaltete Bihnenbild. - Das besteht
aus einer schrdg nach hinten ge-
kippten betongrauen Mietshausfas-
sade. Man schaut auf die durchge-
schnittenen Aufienmauern, aus der
Rohre und Kabel herausgucken. Fir
die Darsteller ist dieses Bliihnebild si-
cher eine besondere Herausforde-
rung. Ein groBer Teil der Handlung
findet in der Schragen statt, um in
lhre Wohnungen” zu kommen, stei-
gen sie in Luken und klettern aber
die gekippten Balkons. Nicht um-
sonst tragt die Mehrheit der Prota-
gonisten Turnschuhe. Dieses Schuh-

ktheater

werk passt gut zu den 8oer-Jahre
Outfits wie pinkfarbene Leggings,
Jeanshemden, grofikarierten Anzi-
gen und Popperfrisuren. - Wie von
Komponist Weill vorgesehen, chan-
giert Street Scene zwischen Oper,
Jazz und Blues. Neben die Gesangs-
parts treten ausgedehnte Textpas-
sagen. Die Sanger des Musikthe-
aters dirfen sich als Schauspie-
ler beweisen, was ihnen
sehr gut gelingt. Insge-
samt eine gelungene,
wenn auch nicht begei-
sternde,  Inszenierung.
Uberzeugend ist die Dy-
namik und Geschicklich-
keit, mit der sich das En-
semble auf dem schra-

gen Untergrund bewegt,
bemerkenswert auch die

Leistung der Gast-Ak-
teure von der Essener
Folkwang  Universitat.
Den ausgiebigsten Bei-
fall bekamen die Maur-
rants, darunter vor allem
Dorin Rahardja als Rose
und Joachim G. Maa@ als
autoritdrer Vater, dazu
Lars-Oliver Rihl als un-
erhdrter Liebhaber Sam.
Street Scene ist eine ho-
rens- und sehenswerte American
Opera” und eine gelungene Milieu-
studie aus der Welt der sogenannten
kleinen Leute,

Weitere Vorstellungen: 13.10, - 18.10. -
10.11. — 18.11. — 22.11. — 15.12,

Tickets unter 0209-4097-200 oder an
der Theaterkasse

Weitere Infos zum Stlick unter www.
musikteater-im-revier.de



Wenn ein Gelsenkirchener Tapas-Restaurant am
,Platz Federico Garcia Lorca” liegt, kann das ja
eigentlich nur ein gutes Vorzeichen flr die dort
angebotenen Speisen sein. Unser kurzlich durch-
gefUhrter Essenstest bestatigt dieses Vorurteil” in

vollem Malle.

lapas y mas

Der kleine Platz am Rande der Gelsen-
kirchener Innenstadt wurde 1998 an-
lasslich des 100. Geburtstags des spa-
nischen Dichters Garcia Lorca neu
benannt. Bereits in den 8oer Jahren ent-
stand hier das legenddre ,Las Tapas’,
von dem eine Vielzahl spanischer Kul-
turaktivitaten ausging. Seit dem Jahr
2000 steht das Restaurant unter der Lei-
tung von Stephan Szymanski und tragt
heute den Namen ,Plaza Madrid".

Unseren Test starteten wir mit ,Pan con
Salsa variadas” - drei Sorten Brot (Nuss-
brot, Olivenbrot und Ciabatta) mit drei
Dips (Alioli, Thunfischcreme und kana-
rische rote Mojo). Dazu bestellten wir
eine ,Plato Serrano” - Serranoschin-
ken, getrocknetes Schweinefilet und
spanische Knoblauchwurst, sowie war-
men grinen Spargel mit Manchego-
Kase. Anschliefiend eine Portion Gam-
bas, einen ,Pinchito Moruno” (Spiell
nach Maurenart) und ,Chorizo al Jerez"
(in Sherry gebratene Chorizo-Wurst).
Abschliefend spanische Mandeltorte
mit Vanilleeis und eine Crema Catalana.
Satt und zufrieden fiihlten wir uns nach
unserem spanischen Tapas-Menl. Alles,
was wir auf den Keller bekamen, iber-
zeugte unsere Gaumen und war offen-
sichtlich frisch zubereitet. Als beson-
dere Highlights empfanden wir das fri-
sche Brot mit den wunderbar wirzigen
Dips, den griinen Spargel mit dem kraf-
tigen Manchego-Kdse und die in Sherry
gebratene Chorizo. Den sifen Sherry-
Sud konnte man auch wunderbar mit
Brot auftunken. Ein Genuss war auch

BUERSCHE

STEUERBERATUNGS-

LLSCHAFT MBH

GE!

Rottmannsiepe 1
45894 Gelsenkirchen-Buer
FON +49 (0]209 360840

www buersche.de
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die lauwarme Mandeltorte, vor allem in
Kombination mit dem harmonisch si-
en Vanilleeis.

Zum Essen empfahl uns der kompe-
tente Service zwei sehr gut trinkbare
Weine - einen harmonisch-fruchtigen
Tempranillo Becquer und einen etwas
kraftigeren Castano Monastrell von
2010. Absoluter Geschmackshéhepunkt
war ein Brandy ,Cardenal Mendoza’,
der in einem abgedeckten und ange-
warmten Glas serviert wurde. Sobald
man hier den Deckel abnimmt und das
Glas zum Mund fihrt, steigt ein ,Wahn-
sinns-Aroma” in die Nase.

Natiirlich konnte uns unser Test nur ei-
nen kleinen Einblick in das umfassende

kulinarische Angebot geben. Das Plaza
Madrid bietet alleine vierzehn Tapas mit
Fisch, 24 Sorten mit Kase, Fleisch und
Gemiise. Dazu Suppen, Salate, Tortil-
las, Paella und ,Platos Secundos” (kom-
plette Hauptgerichte). Die Weinkarte
bietet ein umfassendes Angebot spa-
nischer Weine und Schaumweine, und
Cardenal Mendoza ist nicht der einzige
gute spanische Brandy im Programm.

Umfassende Informationen zum Plaza
Madrid (und zur Weinbar ,Showroom’, die
auch fiir Gruppen gemietet werden kann)
bekommt man unter www.plaza-madrid.
de . Da das Restaurant stets gut besucht
ist, solite man zumindest fiir die Wochen-
enden einen Tisch reservieren, am besten
telefonisch unter 0209-1791400.

Essen & Trinken

r"

Plato Serranc

Textil-Reinigung

Waschekorb

Unser Service

chemische Reinigung
Hemdenservice, Blgelservice
Wasche und Mangelwasche
Leder- und Teppichreinigung

Schneiderarbeiten

HochstrabBe 58
Tel.: (0209)4024 4040
Mo-Fr. 8:30-13:00/15:00-18:00

NEU! Nahkorb

HagenstraBe 7
Tel.: (0209)3865777
Mo-Fr. 8.30-18.30
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Restaurant

Zum Blauen See
IN neuem
Glanz

as Restaurant am Rande

des Dorstener Ausflugs-

gebiets Blauer See wirkt

von innen und aulien
angenehm geradlinig, kein Design-
Schnickschnack, keine unnétigen
Hemmschwellen fUr den,Normal-
burger”.
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Essen & Trinken

/UM BLAUEN SEE

Schaut man sich im Internet altere Bewertungen des
Restaurants Zum Blauen See an, dann wird in der Regel
die sehr gute Kliche gelobt, aber manchmal das Ambi-
ente kritisiert. Das dirfte jetzt nicht mehr passieren. Seit
Ende August erstrahlt das Restaurant in neuem Glanz!

Die Inneneinrichtung Uberzeugt durch freund-
liche Farben und Materialien. Deckenplatten und
Wande sind hell gestrichen. Der neue, schoko-
ladenbraune Teppichboden mit seinen interes-
santen Kreismustern tragt zu einer nahezu wohn-
lichen Atmosphare bei. Fiir den besonderen Pfiff
sorgen die grofformatigen Landschaftsfotos an
den Winden. Blickfang des hellen Gesellschafts-
raums ist die schwarz-silber gestreifte Stirnwand.

Ein neues Design hat auch die Speisekarte be-
kommen. Und zwar in Form und Inhalt: In Langs-
format auf feinem Karton gedruckt, macht die
Karte einen edlen Eindruck, der zur Qualitat der
angebotenen Speisen passt. Als Erganzung zur
Standardkarte werden wechselnde saisonale
Empfehlungen aufgenommen, so aktuell z.B.
Wildgerichte wie Rehmedaillons und Rehragout,
ein australisches Rumpsteak, Seezunge und Varia-
tionen vom Edelfisch. Dazu wird ein vom Haus zu-

- -
A

-
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sammengestelltes Vier-Gange-Menli angeboten.
AuBerdem erfahrt man die Rezepte einiger Ge-
richte. Abgedruckt sind unter anderem Tatar von
Matjesfilet’, ,Dorade Royal” und ,Beef Lobster”,

Fiir unseren Essenstest haben wir uns die aktuelle
Meniempfehlung ausgesucht und diese durch
ein Fischgericht und ein Thunfisch-Carpaccio er-
ganzt. Wir hatten ein Schaumsiippchen vom Hok-
kaidokiirbis und Wachteleier mit russischem Ka-
viar als 1. und 2. Gang. Als Hauptspeise die Reh-
medaillons auf getriiffeltem Rahmwirsing aus der
Empfehlung sowie eine Riesengamba mit Wokge-
milse und Kirbispliree. Als Dessert bekamen wir
eine Kombination aus hausgemachtem Tiramisu
und Himbeersorbet. - Zu den einzelnen Gangen
servierte uns der freundliche Service jeweils pas-
sende Weine, so zu den Vorspeisen einen fruch-
tig-frischen Pinot Grigio ,Cortina di Custoza” aus
Venetien. Zu den Hauptgerichten bekamen wir

einen milden, vollmundigen sizilianischen Nero
d’Avola (zum Reh) und einen rassigen badischen
Riesling vom Weingut Plauelrain (zur Gamba).
Zum Carpaccio probierten wir den Tageswein -
ein spritziges, fruchtbetontes Weillweincuvée aus
Rivaner und Traminer aus der Pfalz.

Genauso wie die Weine haben uns die Spei-
sen des Menls Uberzeugt. Angefangen mit dem
Schaumstippchen vom Hokkaidokiirbis dass als
LCappucino” in einer Kaffeetasse serviert wurde.
Die mild-wiirzige Suppe Uberzeugte uns durch ih-
ren feinen Schaum, die goldgelbe Farbe und den
leichten Currygeschmack. Dazu gab es warmes,
mit kraftigem Kase Uberbackenes Weillbrot. Die
hartgekochten Wachteleier wurden auf einem
Wasabi-Kartoffelpliree serviert. Zusammen mit
dem Kaviar, frischem Blattsalat mit fruchtigem
Dressing und einer lauwarmen Cocktailtomate er-
gab das eine sehr vielfiltige Geschmackskompo-




Die Inneneinrichtung tberzeugt durch freundliche Farben und Materialien

sition. Ebenfalls Gberzeugt haben uns die Haupt-
gerichte: Zum rosa-gebratenen Reh gab es eine
krdftige Sauce. Der getriiffelte Rahmwirsing und
das Sellerie-Kartoffelpliree passten sehr gut zum
Gericht. Ebenso gelungen waren die Beilagen der
Riesengamba: Ein leckeres, leicht mit Curry ge-
wirztes Wok-Gemiise und ein ebenfalls hausge-
machtes Kartoffelpiree, diesmal allerdings mit
Kiirbis verfeinert,

Mit Ingwer leicht scharf gewlrzt wurde das Thun-
fisch-Carpaccio serviert. Die fein geschnittenen
Scheiben wvom Isu-Thunfisch schmeckten sehr
frisch. Dazu gab es einen leicht stiflen Wakame-
Salat. Zur Erklarung: Wakame ist eine Braunalge,
die in den ostasiatischen Kiichen gerne verwen-
det wird.

Den siflen Gang bildete die edel angerichtete
Dessertkomposition. Das Himbeersorbet war

mit frischen Minzbldttern verziert. Das Tiramisu
war genau richtig, sehr ausgewogen mit nicht zu
viel Mascarpone. Als Obstbeilage wurden Apfel-
spalten und Blutpfirsiche serviert, Zum abschlie-
Benden Kaffee wurden dann noch sehr leckere,
hausgemachte Platzchen gereicht. Ein standesge-
maBer Abschluss eines gelungenen Meniis.

Der aktuelle Test hat den sehr guten Eindruck be-
statigt, den wir bereits bei unserem letzten Es-
senstest gewonnen hatten. Die Kiiche in Thomas
Plttmanns,Zum Blauen See” ist nach wie vor sehr
kreativ, die Zutaten sind frisch und das Ergebnis
auf dem Teller sehr schmackhaft. Das Verhdltnis
von Preis und Leistung stimmt unserer Meinung
nach ebenfalls. Bereits fiir unter 15,- € bekommt
ein gutes Hauptgericht (wie z.B. ein Paprikaschnit-
zel). Dass die feineren Gerichte wie Rehmedaillons
oder Rumpsteak bei iber 25,- € liegen, ist unserer
Meinung nach gerechtfertigt. Das aktuelle Mend

Rehmedaillons aul getruftfeltem Rahmwirsing

Essen & Trivken

Der Gesellschaftsraum

(in der angebotenen Version mit Rehmedaillons
und Schokomoussetirmchen) hat mit 45,70 € ei-
nen sehr fairen Preis.

Dank der grundiberholten Inneneinrichtung bie-
tet das Restaurant nun auch ein absolut stim-
miges Ambiente. Und falls wir auch dieses Jahr
wieder einen goldenen Oktober bekommen, sitzt
es sich am Blauen See sehr angenehm im Biergar-
ten unter alten Eichen.
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Ratgeber Recht

Befristete Arbeitsverhaltnisse grei-
fen in der deutschen Arbeitswelt
immer mehr um sich, 5o hat das
Statistische Bundesamt erst kiirz-
lich festgestellt, dass sich der An-
teil an befristeten Arbeitsvertra-
gen gerade bei Berufsanfangern
und jiingeren Arbeitnehmern in
den letzten 15 Jahren fast verdop-
pelt hat. Besonders hoch ist der An-
teil der befristeten Arbeitsvertrige
in der Gruppe der Berufseinsteiger
und ,Stellenwechsler”; so hatten
im Jahre 2011 40 % aller Arbeitneh-
mer, die im Jahre 2011 erst weniger
als 12 Monate bei ihrem Arbeitge-
ber titig waren, einen befristeten
Arbeitsvertrag. Dabei handelt es
sich um eine arbeitsmarktpolitisch
durchaus gewollte und geférderte
Entwicklung. Stellt sich nur die
Frage, wer die Zeche fiir diese Ent-
wicklung zahlt; meist sind dies, wie
aus obigen Statistiken ersichtlich,
junge Arbeitnehmer, die liber viele
Jahre hinweg einen befristeten Ar-
beitsvertrag nach dem anderen be-
kommen, und somit jeglicher Pla-
nungssicherheit beraubt werden.
Dies gerade in einem Alter, in dem
mit Blick auf eine mégliche Famili-
enplanung eine solche Sicherheit
von besonderer Bedeutung ware.

Was ist ein befristeter Arbeitsver-
trag, und welche Formen von be-
fristeten Arbeitsvertrigen gibt es?
Ein befristetes Arbeitsverhdltnis
liegt vor, wenn mit dem Arbeitneh-
mer ein Arbeitsverhaltnis auf be-
stimmte Zeit vereinbart wurde. Das
ist der Fall, wenn die Dauer des Ar-
beitsverhiltnisses bereits im Ar-
beitsvertrag  kalendermadBig be-
stimmt ist oder diese sich auf das Er-
reichen eines bestimmten Zweckes
beschrinkt. Das befristete Arbeits-
verhaltnis endet mit Erreichen des
vereinbarten Datums oder aber des
bestimmten Zweckes.

Was ist eine ,sachgrundlose Befri-
stung”?

Bei der ,sachgrundlosen Befri-
stung” hat der Arbeitgeber, wie der
Mame bereits sagt, keinen beson-
deren Grund dafir, dass er den be-
treffenden Arbeitnehmer nur befri-
stet einstellen mochte. Eine solche
sachgrundlose Befristung ist per
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Arbeitsrecht:

Befristete Arbeitsvertrage —
Huch oder Segen?

Gesetz lediglich bis zu einer Hochst-
dauer von 2 Jahren zuldssig. Bis zu
dieser Hochstdauer von 2 Jahren darf
ein solcher sachgrundlos befristeter
Vertrag zudem héchstens dreimal
verlingert werden. Weiterhin sieht
das Teilzeit- und Befristungsgesetz
vor, dass ein Arbeitnehmer, der be-
reits zuvor in einem Arbeitsverhalt-
nis zu dem Arbeitgeber gestanden
hat, nicht mehr sachgrundlos beffi-
stet beschaftigt werden darf. Kiirz-
lich hat das Bundesarbeitsgericht
dies dahingehend eingeschrankt,
dass eine solche sachgrundlose Be-
fristung nur dann ausgeschlossen
sein soll, wenn der Arbeitnehmer in
den letzten 3 Jahren bereits bei dem
Arbeitgeber einmal beschaftigt war.
Liegen also zwischen der ersten Be-
schaftigung und der beabsichtigten
sachgrundlosen Befristung mehr als
3 Jahre, ist dies nunmehr nach Auf-
fassung der Richter am Bundesar-
beitsgericht zulassig.

Was ist eine ,Sachgrundbefristung"?
Neben der wvorstehend beschrie-
benen sachgrundlosen Befristung
sieht das Teilzeit- und Befristungs-
gesetz dann noch die sog. ,Sach-
grundbefristung”® vor.Danach st
die Befristung eines Arbeitsverhait-
nisses zuldssig, wenn sie durch ei-
nen ,sachlichen Grund” gerechtfer-
tigt ist. Zu beachten ist, dass es ent-
gegen der landlaufigen Auffassung
fiir eine solche Sachgrundbefristung
keinerlei Hochstgrenzen gibt. Die
Beschrankung der Gesamtdauer auf
2 Jahre oder aber die Begrenzung
der Haufigkeit der Verliangerungen
bezieht sich ausschlieBlich auf die
sachgrundlosen Befristungen. Das
heilit, wenn ein durch das Teilzeit-
und Befristungsgesetz gebilligter
Sachgrund fiir den Arbeitgeber vor-
liegt, kann der Arbeitnehmer in letz-
ter Konsequenz sogar lebenslang im
Rahmen von befristeten Arbeitsver-
héltnissen beschaftigt werden.

Einer der in § 14 Teilzeit- und Befri-
stungsgesetz aufgelisteten Sach-
griinde besteht, wenn die Befristung
im unmittelbaren Anschluss an eine
Ausbildung oder ein Studium er-
folgt, um den Ubergang des Arbeit-
nehmers in eine Anschlussbeschafti-
gung zu erleichtern. Damit kann ein
Arbeitgeber jeden Azubi, welchen er
zu Ubernehmen gedenkt, zunachst
einmal auf viele Jahre (die Hochst-
dauer von 2 Jahren gilt hier nicht,
da es sich ja um eine Sachgrundbe-
fristung handelt) befristet einstellen.

Hierdurch wollte der Gesetzgeber ei-
nen Anreiz schaffen, Auszubildende
Zu Ubernehmen, und junge Arbeit-
nehmer ohne Berufserfahrung ein-
zustellen.

beitsmarktpolitisch motivierten
Regelungen eréffnen dem Arbeit-
geber hier weitreichende Gestal-
tungsspielraume. Fir junge Arbeit-
nehmer und Auszubildende hat
dies einerseits den Vorteil, dass
maglicherweise die Aussicht auf
Ubernahme in ein Angestellten-
verhaltnis gunstiger ist als friher.
Der MNachteil ist, dass dies meist
und immer mehr in Form von be-
fristeten Arbeitsvertragen erfolgen
wird, einhergehend mit immer wei-
ter schwindender Planungssicher-
heit gerade der jungen Generati-
onen. Ein befristeter Arbeitsvertrag
sollte jedoch nicht in jedem Fall an-
standslos hingenommen werden;
oft erdffnen sich auch fiir befristet
Beschiftigte durchaus Moglich-
keiten, den Ubergang in ein unbe-
fristetes Arbeitsverhaltnis zu errei-

Gibt es Formvorschriften bei Ab-
schluss eines befristeten Arbeitsver-
trages?

Eine Befristung ist nur wirksam,
wenn vor Antritt der Arbeit eine
schriftliche, von beiden Parteien un-
terzeichnete Befristungsabrede zu
Stande kommt. Ist eine Befristung
unwirksam, so gilt der befristete Ar-
beitsvertrag als auf unbestimmte
Zeit geschlossen; dies bedeutet,
dass der Arbeitnehmer nunmehr in
einem unbefristeten Arbeitsverhalt-
nis steht. Bemerkt ein Arbeitnehmer,
dass die Befristung seines Arbeits-
vertrages unwirksam sein konnte,
solite er zundchst einmal schwei-
gen und bis zum Ablauf der (un-
wirksamen) Befristung weiter ar-
beiten. Nach Ablauf der Befristung,
wenn der Arbeitnehmer nicht wei-
ter beschaftigt werden soll, miisste
er dann spatestens 3 Wochen nach
dem vereinbarten Ende des befri-
steten Arbeitsvertrages Klage beim
Arbeitsgericht einreichen und die
Feststellung beantragen, dass das
Arbeitsverhaltnis aufgrund der Befri-
stung nicht beendet wurde.

chen.

Biger Baumgarten
Rechisarmant
Facharmvek i A
e Famiiervecht

Fazit

Die befristeten Arbeitsvertrige wer-
den aller Voraussicht nach weiter zu-
nehmen; die gesetzlichen, teils ar-
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Familienrecht:

Trennung und Scheidung —

Die Beendigung einer Beziehung
ist hdufig mit Schmerz, Ausei-
nandersetzungen und Verunsi-
cherung verbunden. Neben zwi-
schenmenschlichen Problemen
ist an eine Reihe rechtlicher und
wirtschaftlicher Fragen zu den-
ken. In diesem Zusammenhang
treten zundchst Regelungen zum
Unterhalt, zur elterlichen Sorge,
zum Umgangsrecht oder zur Aus-
einandersetzung des gemein-
samen Hausrates in den Vorder-
grund. Abseits dieser Problem-
felder bringen Trennung und
Scheidung eine Vielzahl wvon
rechtlichen Veranderungen mit
sich, die hdufig zu wenig oder zu
spit beachtet werden.

Bankkonten

Im Vorfeld einer Trennung kommt
es oft dazu, dass ein Ehegatte auf
das gemeinsame Konto oder das
Konto des anderen Ehegatten zu-
greift, um Betrdge fiir die Zeit nach
der Trennung abzuheben.

Die Verfigung aber ein Einzel-
konto des anderen Ehegatten er-
folgt regelmdBig aufgrund ei-
ner Vollmacht, die wihrend der
bestehenden Beziehung erteilt
wurde. Eine solche Vollmacht er-
lischt im Verhaltnis zur kontofiih-
renden Bank nicht automatisch
mit der Trennung. Der Kontoinha-
ber muss vielmehr gegeniber sei-
ner Bank erklaren, dass die erteilte
Vollmacht keine Giiltigkeit mehr
haben soll.

Ein gemeinsames Konto der Ehe-
gatten wird in der Regel so ge-
fihrt, dass jeder Ehepartner alleine
Abhebungen wvornehmen kann.
Diese Berechtigung wird durch die
Trennung oder Scheidung nicht
beendet. Eine Sperrung oder Kiin-
digung des gemeinsamen Kontos
ist nicht durch einen Ehegatten al-
leine moglich. Die Sperrung oder
Kindigung des gemeinsamen
Kontos setzt vielmehr die Mitwir-
kung der Bank und beider Ehegat-
ten voraus.

Lebensversicherungen

Wahrend einer intakten Beziehung
setzen sich die Partner haufig als
Bezugsberechtigte im Rahmen
eines Lebensversicherungsver-
trages ein. Diese Bezugsberechti-
gung endet nicht mit der Trennung
oder der Scheidung. Die Folge ist,
dass die Versicherungssumme im
Todesfall nicht in den Nachlass fallt,
sondern dem ehemaligen Partner

Das sollten Sie beachten!

oder der ehemaligen Partnerin zu-
gute kommt. Filir den Fall, dass der
Inhaber der Lebensversicherung
dies nicht wiinscht, muss die Be-
zugsberechtigung gedndert werden.

Krankenversicherung

Mit der Rechtskraft der Scheidung
entfallt fir den geschiedenen Ehe-
gatten eines Beamten, Richters oder
Soldaten die Beihilfeberechtigung.
Geschiedene Ehegatten eines ge-
setzlich Krankenversicherten fallen
mit der rechtskraftigen Scheidung
aus dem Versicherungsschutz der Fa-
milienversicherung heraus. Es ist da-
her zwingend notwendig, rechtzei-
tig flr einen eigenen Versicherungs-
schutz zu sorgen.

Kindergeld

Bei der Frage, wer das Kindergeld
im Falle des Getrenntlebens oder
der Scheidung erhalt, gilt das soge-
nannte Obhutsprinzip. Danach hat
derjenige Elternteil Anspruch auf das
Kindergeld, der das Kind in seinem
Haushalt aufgenommen hat. Der be-
treuende Elternteil muss daher dafr
sorgen, dass die Kindergeldberechti-
gung geklart wird.

Erbrechtliche Beziige

Erbe wird, wer von dem Erblasser
durch Testament bestimmt wurde
oder aufgrund der gesetzlichen Erb-
folge berufen ist.

Die gesetzliche Erbfolge tritt ein,
wenn der Erblasser keine Erbenbe-
stimmung durch ein Testament vor-
genommen hat. Gesetzlicher Erbe
ist u.a. der Ehegatte. Die Trennung
der Eheleute hat keinen Einfluss auf
das gesetzliche Erbrecht des Ehegat-
ten. Sein Ende findet das Erbrecht
des Ehegatten mit der rechtskraf-
tigen Scheidung der Ehe. Kommt es
aufgrund des Todes eines Ehegatten
nicht mehr zur Rechtskraft der Schei-
dung endet das gesetzliche Erbrecht
des Ehegatten, wenn im Zeitpunkt
des Todes des Ehegatten die Voraus-
setzungen fir die Scheidung der Ehe
gegeben waren und der spater ver-
storbene Ehegatte die Scheidung
beantragt oder ihr zugestimmt hat,
Hat dagegen nur der Uberlebende
Ehegatte die Scheidung beantragt,
ist es aber nicht mehr dazu gekom-
men, bleibt sein gesetzliches Erb-
recht erhalten.

Ein Testament, durch das ein Ehe-
gatte von dem anderen Ehegatten
bedacht wurde, ist mit der rechts-
kréftigen Scheidung unwirksam,
wenn ein anderer Wille des Erblas-

sers nicht erkennbar ist. Das Testa-
ment wird ebenfalls unwirksam,
wenn zum Zeitpunkt des Todes die
Scheidungsvoraussetzungen gege-
ben waren und der verstorbene Ehe-
gatte die Scheidung beantragt oder
ihr zugestimmt hat.

Steuerrechtliche Auswirkungen

Die Ehegatten kénnen die steuer-
liche Zusammenveranlagung wah-
len. Im Gegensatz zur getrennten
Veranlagung ist die Zusammenver-
anlagung insbesondere dann giin-
stiger, wenn die Ehegatten Uber Ein-
kommen unterschiedlicher Hohe
verfiigen oder ein Ehegatte kein Ein-
kommen erzielt. Die Zusammenver-
anlagung ist aber nur maglich, wenn
die Ehegatten nicht dauernd ge-
trennt gelebt haben. Hierzu missen
die Ehegatten an mindestens einem
Tag im Jahr der steuerlichen Veran-
lagung zusammen gelebt haben.
Fir die steuerliche Veranlagung im
Jahr der Trennung hat meist der bes-
ser oder allein verdienende Ehegatte
ein Interesse daran, die Zusammen-
veranlagung zu wahlen. Der andere
Ehegatte muss der Zusammenveran-
lagung zustimmen, da aus dem We-
sen der Ehe die Verpflichtung folgt,
die finanziellen Lasten des anderen
Teils moglichst gering zu halten. Der
Zustimmende hat allerdings einen
Anspruch auf Ausgleich aller wirt-
schaftlicher Nachteile, die ihm durch

i

Ratgeber Rec it

die Zusammenveranlagung entste-
hen.

Unterhaltsleistungen an getrennt
lebende oder geschiedene Ehegat-
ten konnen als Sonderausgaben
(sog. Realsplitting) oder als auler-
gewohnliche Belastungen beriick-
sichtigt werden. Der Sonderausga-
benabzug ist fur den Verpflichte-
ten in der Regel glinstiger als die
Berlicksichtung als auBergewdhn-
liche Belastung, da der Abzugsbe-
trag hoher ist.

Ubrigens: Scheidungskosten (Ge-
richts- und Anwaltskosten) kénnen
als auBergewohnliche Belastung im
Rahmen der steuerlichen Veranla-
gung abgezogen werden.

Andiers Blssmann
e
Focharaval

fuir harmienscht
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Norbert Schild

Dieter Burmann
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Jugendarbeit macht Michael Meyer
bereits seit 1984. Seit 1999 enga-
giert er sich bei der evangelischen
Jugend in Beckhausen. Heute ist er
die treibende Kraft hinter dem C@fe-
42 - Nach eigener Aussage ,Ein klei-
ner aber feiner Jugendclub mitten
im Ruhrgebiet”. - So virtuell, wie der
Name vermuten lasst, ist dieser Club
aber nicht. Er ist weiterhin ganz bo-
denstandig im Beckhausener Ge-
meindezentrum beheimatet, wo
auch die meisten Aktivitaten statt-
finden - inzwischen sehr viel Kul-
tur - nicht nur flr Jugendliche. Der
Mame ,C@fe-42" stammt aus der Zeit
des ersten Internet-Hypes, als es For-
dermittel fir Internet-Cafés gab. Da-
her das .@" im Namen. Die 42" ist
weder die Altergrenze der Clubmit-
glieder noch die Umkehrung von 24.
Wer Douglas Adams ,Per Anhalter
durch die Galaxis” gelesen hat, weil8
sofort, was diese Zahl zu bedeuten
hat. - Ein Internet-Café betreibt man
in Beckhausen allerdings nur noch
mit zwei Platzen, denn alle Jugend-
lichen haben heute zuhause ihren
eigenen PC.

Wie bereits gesagt, findet im C@afe-
42 sehr viel Kultur statt: Lesungen,
Konzerte, Theater und Kultur-Wett-
bewerbe und seit 2011 auch Poe-
try Slams. Events sind flr uns die
Grundlage fiir eine erfolgreiche Ju-
gendarbeit’, erklart Michael Meyer.
LU den normalen Jugendtreffen
kommen regelmaBig 1o-20 Leute.
Durch Veranstaltungen wie unsere
Poetry Slams, Konzerte oder die

2 4 \?E 5 wiich

Jurgen Ludwig live

Beekhausen rockﬂ

.Battle of Bands" erreichen wir we-
sentlich mehr Jugendliche. Bei Slams
sind durchschnittlich 6o-70 Zu-
schauer dabei, bei Konzerten sogar
8o-go. Das Kulturprogramm macht
heute mehr als die Halfte unserer Ar-
beit aus.” Durch die aullergewdhn-
liche Event-Kultur ist das C@fe-42 in-
zwischen weit iber Beckhausen und
Gelsenkirchen hinaus bekannt. Zu
den Veranstaltungen kommen Ju-
gendliche aus dem gesamten Ruhr-
gebiet. Auch im Team stammt min-
destens ein Viertel der Teamer aus
anderen Stadten, so zum Beispiel
aus Bochum, Kirchhellen und Herne.

Sechs bis acht Konzerte und acht bis
zehn Poetry Slams veranstaltet das
C@fe-42 durchschnittlich im Jahr,
dazu sechs bis sieben Lesungen, die
vor allem im Winterhalbjahr stattfin-
den. ,Wir haben ausprobiert, an wel-
chen Tagen, welche Veranstaltungs-
art am besten lauft’, erzahlt Meyer.
Jlams laufen super am Freitaga-
bend, Konzerte besser am Samstag.
Lesungen veranstalten wir Sonnta-
gnachmittags mit Kaffee und Kuchen.
Die normale Jugendarbeit findet in
der Regel dienstags und donnerstags
statt. - Dabei sind die Lesungen die
einzigen kostenpflichtigen Veranstal-
tungen im C@fe-42. Der Eintritt liegt
bei 5,- €. Man kann aber auch Dauer-
karten fiir drei Lesungen (12,50 €) und
sechs Lesungen (25,- €) erwerben. Im
Schnitt finden lber 25 Zuhdrer den
Weg zum literarischen Sonntagnach-
mittag. Die meisten sind jedoch be-
reits alter als 3o.

LAls Veranstalter muss man immer
am Ball bleiben und dafir sorgen,
dass die Events attraktiv sind’, ist Mi-
chael Meyers Uberzeugung.,Wer sich
selber nicht reflektiert und sein An-
gebot nicht entsprechend der Nach-
frage anpasst, verschwindet kurz
tiber lang vom Markt. Das haben in
den letzten Jahren einige Jugend-
zentren in der Region erleben miis-
sen.” Im C@fe-42 wird daher versucht,
immer wieder neue ldeen zu ent-
wickeln und auch ber die Stadt hi-
naus bekannte Kinstler zu engagie-
ren. ,Slammer sind zum Gliick leicht
zu bekommen, weil sie unbedingt auf
der Bihne stehen wollen” So waren
auch schon Top-Slammer und Come-
dians wie Torsten Strater und Micha-
El Goehre zu Gast. Manchmal fin-
den die Slams des C@fe-42 auch an
anderen Orten statt, wie zuletzt bei
der KPR in der Neustadt oder auch
einmal im Gelsenkirchener Tierheim
(Der Eintritt war zehn Dosen Kat-
zenfutter.) ,Damit Slammer, die eine
weite Anreise haben, nicht nur flr ein
paar Minuten zu uns kommen, gibt
es bei uns immer zwei Vorrunden,
so dass jeder mindestens zwei Bih-
nenauftritte hat. Die Wertung lauft
iber ,Spielgeld’, dass die Zuschauer
in die Wahlurnen” stecken. Wer am
meisten Minzen in seiner Dose hat,
kommt weiter. Gewinnen kénnen die
Slammer, Preise, die die Zuschauer
mitbringen. ,Neben Bargeld hatten
wir da auch schon eine Tute Wein-
gummis oder einen Flaschendffner in
Penisform’, so Meyer.

Einen Geldpreis in Hohe von bis zu
700,- € kann der Sieger beim ,Battle of
Bands’, das Anfang 2013 wieder statt-
findet, erfahrungsgemal erwarten.
Dabei treten an drei Abenden je drei
Bands gegeneinander an. Jede Band
hat 30 Minuten Zeit, das Publikum zu
Uberzeugen. Bevor die erste Wettbe-
werbs-Band auf die Biihne geht, sor-
gen andere Musiker aufier Konkur-
renz fiir die richtige Stimmung. - Die
Konzerte werden (ber www.radio-
voll-normal.de im Internet {ibertra-
gen. Das Battle of Bands findet seit
Jahren eine Vielzahl von Fans, die Ver-
anstaltungen sind in der Regel aus-
gebucht. In diesem Jahr gewann die
Gelsenkirchener Rock-Band After-
drunk” knapp vor der Dortmunder
Ska-Band ,3dirty7".

Bands, die am Battle of Bands 2013
teilnehmen mdochten, kénnen sich
noch bis zum 11.11.2012 bewerben.
Die Bewerbung miissen schriftlich
(Papierform) sein und eine Audio
CD mit mindestens drei Tracks, eine
Band-Info, ein aktuelles Foto und ei-
nen Stageplan/Technical Rider fir
den Auftritt enthalten. - Bands mit
kreativen Bewerbungen haben ein-
deutig bessere Chancen, eingela-
den zu werden.




Seit zwanzig Jahren begeistert das Varieté
et cetera” seine Gaste nun schon mit Artistik,
Comedy und Gastronomie. Dreizehn Jahre
davon auf dem Gelande der Bogestra an der
Herner Stral3e in Bochum-Riemke.

Katltor

Santé Fortunato

Das Beste zum Feste

Die Weltpremiere fand im Septem-
ber 1992 in Travemiinde an der Ost-
see statt. Doch nach sieben Jah-
ren als einziges reisendes Varieté-
Theater beschloss man, sesshaft zu
werden und entschied sich fir den
Standort im Revier. Nicht zuletzt,
weil das et cetera hier immer begeis-
terten Zuspruch gefunden hatte. Bis
zum Sommer 2011 erlebten die Ga-
ste artistische und kulinarische High-
lights in einer auBergewdhnlichen
Zeltatmosphare. Seit dem groflen
Umbau prasentiert sich das Bo-
chumer Varieté nun mit einem stil-
vollen Theater. Den Gdsten stehen
jetzt ein grofiziigiges Foyer mit Bar,
eine Terrasse und der grofle Thea-
tersaal zu Verfligung. Dank der Um-
baumalnahmen konnte auch das
gastronomische Angebot erheb-
lich ausgeweitet werden. Die Spei-
sekarte bietet eine reichhaltige Aus-
wahl an Gerichten, von leckeren
Kleinigkeiten, wie z.B. Brot mit Aioli,
Wraps oder Knusper-Lachsstabchen
Uber frische Salate bis zu kreativen
Fleisch- und Fischgerichten. Natr-
lich gibt es auch Angebote fiir Ve-
getarier, Pastaliebhaber und kleine
Varieté-Freunde. Fir Schleckermau-
ler hat die et-cetera-Kiiche anlasslich
des 20. Geburtstags Jubildumstort-
chen kreiert. Oder man entscheidet
sich fir Nutella-Eis oder Toblerone-
Parfait. Alternativ zum a-la-Carte-
Essen kann auch ein 3-Gange-Meni
bestellt werden. Gruppen ab 20 Per-
sonen kénnen dariber hinaus ein
Buffet buchen.

Zum 20-jdhrigen Jubilaum haben
sich die drei Varieté-Direktoren, Sil-

via und Ronny Cabello und Jérg Rich-
ter ein besonderes Programm einfal-
len lassen. Die auBergewdéhnliche
Artistik findet am Boden und frei
schwebend an Ringen und Strapa-
ten (von der Decke herabhdngende
Bander) statt. Damit Valeriy und Ev-
geniy vom ukrainischen ,Duo Vale-
riy* an den Strapaten brillieren kén-
nen, wird sogar ein Teil des Zuschau-
erraums freigerdumt. Mindestens
genauso kraftvoll préasentieren sich
die vier Artisten von White Gothic”
mit ihrer atemberaubenden Hand-
Balance-Akrobatik. Ebenfalls aus der
Ukraine kommen Oksana und Va-
dim, die ihre Zuschauer durch eine
rasante akrobatische Tanz-Nummer
und blitzschnelles Wechseln ihrer
Designeroutfits begeistern. Eine Au-
genweide ist auch die junge Kanadi-
erin Sante Fortunato mit ihrer Hula
Hoop- und Luftring-Show. Als einer
der besten Diabolo-Artisten der Welt
gilt William Wei Liang Lin aus Taiwan.
Moderiert wird die tolle Geburts-
tagsshow mit viel Humor von zwei
sehr unterschiedlichen Charakteren
- der attraktiven ,Chantall” und dem
komisch-charmanten ,Maitre Willi”
- die von Zeit zu Zeit immer wieder
Freiwillige auf die Blihne bitten, die
bei verschiedenen Programmpunk-
ten assistieren dirfen.

Mach 20 Jahren kann das Varieté et
cetera seine Zuschauer immer noch
begeistern. Auch in der Woche ist
der Saal in der Regel sehr gut be-
sucht. Wer einen Platz in den vorde-
ren Reihen haben mochte, sollte da-
her rechtzeitig ein Ticket buchen.
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Vorstellungen:

Donnerstag bis Samstag Beginn: 20 Uhr,

Sonntag Beginn: 19 Uhr

von Nov.-Jan. auch Mittwoch um 20 Uhr

Tickets:

Telefonisch unter 0234-1 30 03,

im Internet unter www.variete-et-cetera.de

an der Variete-Kasse Mittwoch bis 5amstag 16 bis 20 Uhr

Adresse: Herner Strafie 299, 44809 Bochum
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Abkteielles

Ballett im Revier:
Der erste Gang

Den ersten Gang legt man ein und begibt sich auf die Reise, der kulina-
rische Erste Gang offnet die Sinne flir weitere Kreationen. Fiir die Tanzer
des neu aufgestellten Ballett im Revier ist es der erste, aufregende Gang auf
die Bihne des Musiktheater im Revier, die erste Begegnung. Zugleich be-
ginnt eine Reise, die das Ballett facettenreich und persénlich gemeinsam
mit dem Publikum antreten méchte. Im Fokus des Abends stehen die Tén-
zer selbst. Sie werden dem Publikum einen tanzerischen Einblick geben,
woher sie kiinstlerisch kommen, wer sie sind. Von drei Kontinenten stam-
mend, haben einige von ihnen bereits als Erste Solisten getanzt, andere ha-
ben gerade ihr erstes Jahr in einer Company abgeschlossen,

Die vielen, kurzen Stlicke wurden von international bekannten, zeitgens-
sischen Choreografen wie Edward Clug, Marco Goecke, Cayetano Soto und
Bridget Breiner selbst kreiert. Sie alle verbindet eine Idee: Richtungen und
Wege aufzuzeigen, die die neue Ballettdirektorin mit ihrer Company und
Gasten auf der Bilhne des MIR zukinftig begehen wird, und zu zeigen, was
sie und die Tanzer bisher beeinflusst und gepragt hat. Bei threm ersten Auf-
tritt wird das Ballett im Revier eine kleinen Einblick in die erzahlerischen
Méglichkeiten des Tanzens geben: Eine traurige Begegnung findet ebenso
ihren Platz wie lustige, introvertierte oder beriihrende Miniaturen...

Premiere: Sonntag 14. Oktober 2012 - 18 Uhr

Weitere Termine: zo. und 28. Oktober, 02. und 27. Dezember und o6. Januar 2013
Musiktheater im Revier - Kennedyplatz, 45879 Gelsenkirchen

Tickethotline: 0209-4097-200

Weitere Informationen: www.musiktheater-im-revier.de

Im Farbenrausch -
Munch, Matisse und die Expressionisten

Nach zweijdhriger Vorbereitungszeit 6ffnete das Museum Folkwang am 2g. Sep-
tember die Pforten, um seinen Besuchern das Highlight der diesjdhrigen Ausstel-
lungssaison zu zeigen. Mit der Ausstellung Im Farbenrausch - Munch, Matisse und
die Expressionisten widmet das Museum einem der spannendsten Kapitel der Ma-
lerei des frithen 20. Jahrhunderts eine grofe Sonderausstellung.

Diese Schau stellt erstmals den Norweger Edvard Munch und die ,Fauves’, die soge-
nannten ,Wilden” in der franzdsischen Kunst - Henri Matisse, André Derain, Mau-
rice de Vlaminck -, den Expressionisten in Deutschland wie Ernst Ludwig Kirchner,
Erich Heckel, Alexej von Jawlensky, Wassily Kandinsky, Gabriele Miinter und Franz
Marc gegeniiber. Es werden iber 150 Gemdlde und Skulpturen prdsentiert, von de-
nen einige selten oder bisher noch nie éffentlich gezeigt worden sind. In elf Kapi-
teln beleuchtet die Ausstellung den neuen Umgang mit und die verdnderte Bedeu-
tung von Farbe. Ausgehend von den ,Wegbereitern der Moderne” - Paul Cézanne,
Vincent van Gogh, Paul Gauguin und Paul Signac - présentiert ,Im Farbenrausch®
wie die junge Kiinstlergeneration in Frankreich und Deutschland zwischen 1905
und 1911 die Malerei endgliltig von der Abbildung der Natur befreiten und durch ih-
ren neuartigen Einsatz der Farbe einen revolutiondren Malstil kreierten.

Eine wesentliche Voraussetzung fiir die Realisierung der Ausstellung war die enge Kooperation des Mu-
seums Folkwang mit der ebenfalls in Essen beheimateten RWE AG, die das Projekt als exklusiver Spon-

sor mit einem lberzeugenden Vorfinanzierungskonzept unterstiitzte,

Aussteﬂ'ung:zg. September 2012 bis 13. Januar 2013

Museum Folkwang - Museumsplatz 1, 45128 Essen
Offnungszeiten: Di.-So. 10-20 Uhr, Fr.10-22.30 Uhr, Mo. geschlossen
www.folkwang-im-farbenrausch.de



DIE FLORA

16.00 Finissage Die Ausstel-
lung "Mauerwerke" geht 2u
Ende - heiter-schwermitiger
Abschied

Florastrafle 26, 45879
Gelsenkirchen

ROKI-CAFE

18.00 Lesung: “Fairlesen” Lite-
rarischer Abend mit Lesungen
und Wein aus fairem Handel
mit Elmar Rasch

Ev. Gemeindezentrum,
Schonnebecker Strafle 25,
45884 GE-Rotthausen

C®FE 42

19.00 Poetry Slam "CafésATz"
Linas Leben

Evangelische Jugend Beckhau-
sen im Bodelschwingh-Haus,
Bergstralle 7a, 45897
Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

20,00 Geschichten auf Consol:
"Seide” - eine Liebesge-
schichte nach einem Roman
von Alessandro Baricco -
erzahit von André Wiilfing
Bismarckstrale 240

45889 Gelsenkirchen

EMSCHER-LIPPE-HALLE
20.00 Comedy: Dieter Nuhr
“Nuhr unter uns™
Adenaueralle 118

45891 Gelsenkirchen

Musiktheater im Revier
20.00 Musical: "Die Comedian
Harmonists”

GroBes Haus, Kennedyplatz,

45881 Gelsenkirchen

NORDSTERNPARK

11.00 Ausstellungserdffnung:
“Schichtwechsel”

Werke von Francis Alys,
Matthew Barney, Rosemarie
Trockel und Artur Zmijewski
Info: 0209-38 00
Videokunstzentrum, Nord-
sternpark, 43899 GE-Horst

ZIEGENMICHELHOF

15.20 "Walpurgisnacht" - ein
verkleideter Nachmittag fur
Kinder ab 5 Jahren rund um
Magie, Hexenkinste und Zau-
berei - Info: 0209-9443681
EggemannstraBe 51, 45883
GE-Hessler

1 08.10. KLAVIER-COMEDY
ck Hans Liberg™
Der Hollander iiberscheltet im Musiktheater

genussvoll Grenzen zwischen E- und U-Musk

Musiktheater im Revier
21.00 Opernpremiere:
"Sprung in die Leere” Oper
von Felix Leuschner (in
deutscher Sprache)

Foyer, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

SHATNER 5 PUB

21.00 Konzert: Maqic Lauster
Live im Schatner S (Einlass
19.30 Uhr, ab 18 Jahren)
BismarckstraBe 140, 45888
Gelsenkirchen

BUND GELSENKIRCHENER
KUNSTLER

11.00 Ausstellungseraffnung;
"Gelh)zeiten” - Werke von An-
negret Reichmann und Gertru-
de Weddinge Offnungszeiten:
sa 14:00 - 17:00 Uhr
BOK-Domizil, Bergmannstrale
53, 45886 GE-Uckendorf

GALERIE IDELMANN

11.00 - 18.00 Galeriesonntag:
aktuelle Aussteliung: "MIRROR
MIRROR" Susanne Ring und
Tian Tian Wang - Plastische
Arbeiten und Malerei

Cranger Str. 36

45894 Gelsenkirchen-Buer

WISSENSCHAFTSPARK
11.00 - 20.00 "She-Frauen-
messe” - Messe fiir Mode,
Sport, Wellness, Familie,
Fotografie
Munscheidstrafie 14, 45836
GE-Uckendorf

SCHAUBURG FILMPALAST
12.45 Kommunales Kino:
Reihe "Alterwerden"; Bis zum
Horizont, dann links!
Deutschland 2011 - Pradikat:
besonders wertvoll - FSK:
ohne Altersbeschrankung
Horster 5tr. 6, 4589/ GE-Buer

CONSOL SCHACHT9

13.00 bis 18.00 Tag der
offenen Tir - Fardermaschinen
in Bewegung und Ausstellung
Zeche Consolidation

Sirdliches Maschinenhaus,
ConsolstraBe, 45889 GE-
Bisrnarck

(@FE42

15.00 Lesung: "CaféSATZ"
Gesine Schultz und Daniel
Brandl

Evangelische Jugend Beckhau-
sen im Bodelschwingh-Haus,

Bergstrale 7a, 45897
Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

15.00 "Vom Fisch{er) und
seiner Frau” - Ein spritziges
Marchen mit vielen Liedern
nach den Gebridern Grimm
{geeignet ab 4 Jahren)
BismarckstraBe 240

45889 Gelsenkirchen

KUNSTMUSEUM GELSEN-
KIRCHEN

15.00 Offentliche Fiihrung
"Beispiethafte Werke der
konstruktivistischen Kunst
{mit Kunstvermittlerin
Tatiana Saijko)

Horster Stralle 5-7, 45897
GE-Buer

MUSIKTHEATER IM REVIER
15.00 und 16.30 Kinder-
konzert “Peter und der
Wolf" Sergej Prokofjews
musikalisches Marchen stellt
Kindern die Instrumente des
Orchesters vor

18.00 Musical: "Die Hexen
von Eastwick” Nach dem
Roman "The Witches of
Eastwick” von John Updike
{indeutscher Sprache)
GroBes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

WERKSTATT

19.30 Konzert: Rethe Musik-
werkstatt “Hammer + 3°
Jazzstandarts mit dem
Akkordeon - Jarg Siebenhaar,
Akkordeon, Stefan Werni,
Kontrabass, Sebastian Netta,
Schlagzeug, Christian Ham-
mer, Gitarre

Hagenstrafle 34, 45894
GE-Buer

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Kommunales
Kino: Reihe “Alterwerden™: Bis
zum Horizont, dann links!
Deutschland 2011 - Pradikat:
besonders wertvoll - FSK:
ohne Altersbeschrankung
Horster Str. 6, 45897 GE-Buer

MUSIKTHEATER IM REVIER

20.00 "lck Hans Liberg"
Konzert des niederlandischen
Klavierkomikers

Grofes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

TERMINE

HOF HOLZ

09.-13.10. Freizeit Pferd und
Pony - Eine Woche Spal mit
den Hofpferden - Anmeldun-
gen direkt an Kursleitenin
Birgitt Ebben (Mobil :
0177/4332428)
Braukdmperstrae 80, 458%9
GE-Beckhausen

MUSIKTHEATER IM REVIER
17.00 Premierenfieber “Der
erste Gang” ein Blick hinter
die Kulissen

GroBes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
19.30 Kommunales Kino:
Reihe "Literatur im Flm":

Die Hexen von Eastwick USAS
Australien 1987- Originaltitel:
The Witches of Eastwick - F3K:
ab 16

Horster 5tr. 6, 45897 GE-Buer

BERGBAUSAMMLUNG
ROTTHAUSEN

19.00 Filmvarfuhreng "Dahl-
busch - Ein Unternehmen im
Wandel der Zeit” & "Bergbau
- Rohstoff fur alle"

Belforter Strale 20, 45384
GE-Rotthausen

AUFERSTEHUNGSKIRCHE
19.00 Kunst Peripherie
Ruhrstadt - "Kanzellesen"
(Ausrichter (@fed2)
Josefstralle 14, 45879 GE-
Neustadt

GESAMTSCHULE
UCKENDORF

19.30 Kommunales Kino:
Reihe "Alterwerden': Bis zum
Horizont, dann links!
Deutschland 2011 - Pradikat:
besonders wertvol| - FSK:
ohne Altersbeschrankung
Bochumer Str. 190,45886
GE-Uckendorf

MUSIKTHEATER IM REVIER
21.00 "Sprung in die Leere”
Oper von Felix Leuschner (in
deutscher Sprache)

Foyer, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

STADTRUNDFAHRT

16,00 Fahrt zu den wichtigs-
ten Sehenswirdigkeiten der
Stadt - Abfahrt Busbahnhof
Buer Bahnsteig 8 - Info.
0209-951970

ns generotionendbergrefende und
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=107 &11.10. MUSICAL

B Die Hexen von Eastwick”
Wiederaufnahme des Erfolgsmusicals auf der
Bithine des Muslktheaters im Revier

CONSOLTHEATER

19.00 Konzert: "Pierrot hu-
naire” - Zum 100, Geburtstag
der Kompaosition von A.
Schonberg

Bismarckstralle 240

45889 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
19,30 Musical: "Die Hexen
von Eastwick" Nach dem
Roman “The Witches of
Eastwick™ von John Updike
{in deutscher Sprache)
GroGes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

KUNSTORT *INBETWEEN®
Ausstellungseroffnung: "Glo-
bal — Art — Paper” Werke von
Ahang Nakhaei, Denise Eyer
Ogaqier, Andrew Crane, Kokichi
Umezaki, Pauli Josa, Ali
Rashid, Helmut Wamnke und
Neda Zarfsaz (di-so 16-19.00)
Kontakt: (01577) 632 7469
Von-Oven-Stralle 7, 45879
Gelsenkirchen

DIE FLORA

19.00 Abschlusskonzert der
Madchen-Musik-Akademie
Abschluss der ersten NRW-
weiten Veranstaltung
Florastrale 26, 45879
Gelsenkirchen

""HOLZ

- Neumiihl

fa ol

6.+ 7. 0ktober Oktoberfest

Ab 12 Uhr heiBt es, 0 zapft is”! Den ganzen Tag
liber werden typisch bayrische Spezialitaten und
Schmankerln angeboten. Dazu gibt es Bayrische
Musi mit dem Musikzug der Freiwilligen Feuer-
wehr Bottrop und den Steirerfreunden Duisburg

Fiir die,,Musi” in der Nacht sind ab 19 Uhr die
Bayernflitzer verantwortlich.

Eintritt frei, Tischreservierungen kannen wir leider nicht vornehmen..

GE-Beckhausen
Brauksmpersiz 80
Tel: 02109/92 58 5850

wwrw hothalz ord
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GALERIE KABUTH

19.30 Vernissage: Alexandra
Medilanski - aktuelle Arbeiten
Figurative Gemalde der Kdlner
Kiinstlerin

Wanner Stralle 4, 45879
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
20.00 Musical: "Die Comedian
Harmonists”

GroBes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

HALFMANNSHOF

19.00 Austellungserdffnung:
“Der Halfmannshof - die
Griinder und ihre Zeit" (bis
Ende November)
Halfmannsweg 54, 45886
Gelsenkirchen-Uckendorf

MUSIKTHEATER IM REVIER
klezmerwelten 19.00
Doppelkonzert: She’Koyokh &
Kansonans Retro

Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

19.30 Oper: “Street Scene”
American Opera von Kurt
Weill nach dem gleichnami-
gen Schauspiel von Elmer
Rice {in deutscher Sprache)
Grofes Haus, Kennedyplatz,

12.10. VERNISSAGE
~Nemissage Alexandra Medilanski®
Alsstellung der aktuedien Werke der Kolnes

Kunstlerin in der Galerie Kabuth

TERMINE

458381 Gelsenkirchen
VELTINS-ARENA

20,00 Die groBe TV-Total
Stock Car Crash Challenge -
maoderiert von Stefan Raab
{Einlass ab 18.00) Info: 01805-
150810

Veltins-Arena,

45891 Gelsenkirchen

GEBAUDE DER JUDISCHEN
GEMEINDE GELSENKIRCHEN
14.10. bis 21.10. Klezmer-
Workshop fur Jugendliche und
Kinder ab 5 J. bzw. 10-19 ).
Anmeldung bei Warshopleiter
Andreas Schmitges (schmit-
ges@aanl.com)

Georgstralle 2,

45879 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
12.45 Kommunales Kino:
Reihe "Literatur im Film": Der
Vorname Frankreich / Belgien
2012 - Originaltitel: Le prénom
Pradikat: besonders wertvoll
-F5K:ab 12

Harster Str. 6, 45897 GE-Buer

MUSIKTHEATER IM REVIER
18.00 Ballettpremiere: "Der
erste Gang" Das neve Ballett
im Revier stellt sich vor
Grofes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

klezmerwelten 18.00 Dop-
pelkonzert: Forshpil & Jiddish
Princess

Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

HOF HOLZ

15.-19.10. Freizeit Pferd und
Pony - Eine Woche Spal mit
den Hofpferden - Anmeldun-
gen direkt an Kursleiterin
Birgitt Ebben (Mabil :
0177/4332428)
BraukamperstraBe 80,
45899 GE-Beckhausen

DIEFLORA

19.00 Lesung: Inci Aral - Kiran
Resimieri — Zerbrochene
Bilder - zweisprachige Lesung
uber das Leben in der Stadt
Kahramanmaras nach dem
Massaker an den Aleviten
1978

Florastralie 26,

45879 Gelsenkirchen

CAFE MEISSNER

19.00 Chanson-Abend "Nehmt
Euch in Acht vor blonden
Frau’n” mit Sylvia Langenberg
und Bastian Klopp Info: 0209-
9443738

Ahstrale,

45879 Gelsenkirchen
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VHS-BILDUNGSZENTRUM
19.30 Vortrag von Dr. Gaby
Lepper-Mainzer “Im Farben-
rausch - Munch, Matisse und
die Expressionisten
Ebertstrafie 19,

45879 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Kommunales
Kino: Reihe “Literatur im
Film": Der Yorname
Frankreich / Belgien 2012

- Driginaltitel: Le prénom
Pradikat: besonders wertvoll
-F5K:ab 12

Horster 5tr. 6, 45897 GE-Buer

DIE FLORA

klezmerwelten 19.00 Film:
Der zerbrochene Klang
Dokumentarfilm tiber eine
14-kiipfige Band aus Klezmer-
und Remamusikern
Florastrale 26, 45879
Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Kommunales
Kino: Reihe "Fimentdeckung™
Hasta la Vista - Pfliicke das
Leben Belgien 2011 - F5K:

ab 12

Horster 5tr. 6, 45897 GE-Buer

KINDERBIBLIOTHEK

14.00 "TKKG - Das Biest in den
Alpen" eine spannende und
interaktive Lesung fur Kinder
ab & Jahren - mit Corinna
Harder und "herrH”
Ebertstrafie 19, 45879
Gelsenkirchen

AUFERSTEHUNGSKIRCHE
19.00 Kunst Peripherie
Ruhrstadt - "Kanzellesen”
(Ausrichter C@fed2)
Josefstraie 14,

45879 GE-Neustadt

CONSOL THEATER
19.00 Biirgerdinner im Roten
Salon - Thema "Schonheit™

moderriert von André
Wiilfing

Bismarckstrale 240
45889 Gelsenkirchen

ROSEN-APOTHEKE
19.00 Lichtbildvortrag: Als
Gedsenkirchen noch schwarz-

weill war (Teil 1) Bilder des
Stadtfotografen Kurt Miller
Robert-Koch-5trale 2 (1.
Etage), 45879 Gelsenkirchen

SCHLOSS HORST
klezmerwelten 19.30 Tanz:
Tantshoyz Tanz den Klezmer
mit Musik der Weltklasse!
Glashalle, TurfstraBe 21,
45899 Gelsenkirchen-Horst

GESAMTSCHULE
UCKENDORF

19.30 Kommunales Kino: Rei-
he "Filmentdeckung”; Hasta
la Vista - Pfliicke das Leben
Belgien 20117 - F5K: ab 12
Bochumer Str. 190,

45886 GE-Uckendorf

MUSIKTHEATER IM REVIER
klezmerwelten 19.00 Doppel-
konzert: Alpenklezmerglithen
& Voices of Ashkenaz

Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

19.30 Oper: "Street Scene”
American Opera von Kurt
Weill nach dem gleichnami-
gen Schauspiel von Elmer
Rice (in deutscher Sprache)
Grofes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

DIE FLORA

19.30 Konzert: Karin Zimny
und Winni Slutters - "Kann
denn Liebe Sunde sein?™
Jazz meets Chanson
Florastralle 26,

45879 Gelsenkirchen

GEBAUDE DER JUDISCHEN
GEMEINDE GELSENKIRCHEN
18.00 klezmerwelten
“Shabes” - Schabbat-Feier -
Hur mit Voranmeldung unter
judith.tasbach@jg-ge.de
Georgstrale 2,

45879 Gelsenkirchen

BLECKKIRCHE

20.00 Konzert: Klangkosmos
Weltmusik Malick Pathe Sow
& Bao Sissoka - Seneqgal Griots
aus dem Vogel-Delta
Bleckstrale gegeniber
Haupteingang Z00M Erleb-
niswelt,

45889 Gelsenkirchen

13.10. STEFAN RAAB

JV-Total Stock-Car Crash Challenge”
Auch 2012 gastiert das Riesenspekiakel wieder in

der Veltins Arena.

MUSIKTHEATER IM REVIER
20.00 Musical: "Die Comedian
Harmaonists"

Grofes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
11.00 "Milchstrafe” - Ein
schikanoses Zelluloid-

Doppelprogramm mit
Uberraschungen - Info: www,
buio-omega.de

Horster Str. 6, 45897 GE-Buer

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 Ballett: "Der erste Gang"
Das neue Ballett im Revier
stellt sich vor

GroBes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

GEBAUDE DER JUDISCHEN
GEMEINDE GELSENKIRCHEN
20,00 klezmerwelten Konzert:
"Once | had a Fiddle™ Strauss/
Warschauer Duo

Georgstrale 2,

45879 Gelsenkirchen

KUNSTMUSEUM
GELSEMKIRCHEN

11.30 Ausstellungseraffnung:
"Schlaft ein Lied in allen
Dingen” - Gerta Bauer —
Objekt, Zeichnung, Fotografie,
Installation {Ausstellung bis
18.11.12, di-s0 11-18.00)
Horster Stralle 5-7,

45897 Gelsenkirchen-Buer

SCHAUBURG FILMPALAST
1.2.45 Kommunales Kino:
Reihe "Autorenfilm": Das
Schwein von Gaza

Frankreich / Deutschland /
Belgien 2011 - Originaltitel: Le
Cochon de Gaza - FSK: ab 12
Horster Str. 6, 45897 GE-Buer

SCHLOSS HORST

11.00 - 19.00 Messe: " weiter
Engeltag Gelsenkirchen™

- Uber 40 Stande und ein
umfangreiches Vortrags- und
Veranstaltungsprogramm -
mit einer Reise zu den Engeln
Turfstrafe 21,

45899 Gelsenkirchen-Horst

MUSIKTHEATER IM REVIER
klezmerwelten 18.00
Abschlusskonzert des



Klezmer-Warkshops Klezmer-
Dozenten/-innen prasentieren
gemeinsam mit ihren
jugendlichen Teilnehmern

die musikalischen Ergebnisse
Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
20.00 Comedy: Jurgen von
der Lippe "So geht's"
GroRes Haus, Kennedyplatz,
45831 Gelsenkirchen

CONSOL THEATER
19.00 KOzertMEDitation

Klang und Stille mit
Michael Gees und Andronik

Yegiazaryan
Bismarckstrale 240
45889 Gelsenkirchen

AUFERSTEHUNGSKIRCHE
ab 19.00 Kunst Peripherie
Ruhrstadt - Party: TOCSIN (D-
Release-Party + special guest:
MIDNIGHT+RESIDENCE
Josefstraiie 14,

45879 GE-Neustadt

DIEFLORA

19.30 Lesung: "FuBballgipfel”
Manni Breuckmann liest

aus seinem neuen Buch (in
Kooperation mit der Schalker
Fan-Initiative)

Florastrafie 26,

45879 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 "Konzert 02" Erich ).
Wolff Kenzert fur Violine und
Orchester Es-Dur, Gustay
Mahler Sinfonie Nr./ E-Moll
GroBes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Kommunales
Kino: Reihe "Autorenfilm™: Das
Schwein von Gaza

Frankreich / Deutschland /
Belgien 2011 - Originaltitel; Le
Cochon de Gaza - F5K: ab 12
Horster Str. 6, 45897 GE-Buer

KUNSTMUSEUM GELSEN-
KIRCHEN

15.00 "Im Farbenrausch

= Munch, Matisse und die
Expressionisten - Vortrag mit
Beamer-Prasentation

21.10. JURGEN VON DER LIPPE

a0 geht s

~lsteine Live-App fur die speziefie Weitsicht
des Comedy-Ungesteins (Musiktheater)

Horster Stralle 5-7,
45897 GE-Buer

JVA GELSENKIRCHEN
18.30 Lesung: Reihe Mord
am Hellweq “Crime-Solo:
Joy Fielding - Hinter Gittern"
Achtung Sonderbedingun-
gen aufgrund des Ortes!

- Anmedlung erforderlich bis
5 Werktage vorher - Info bei
Stadtbibliothek GE: 0209-
169-2378

Sporthalle der VA, Aldenhof-
straie 99-101,

45883 GE-Hessler

DIE FLORA

klezmerwelten 19.30 Vortrag:
liddische Musik aktuell - Dr.
Alan Bern iber die aktuellen
Stromungen und den
Forschungsstand in Sachen
jiddischer Musik

Florastratie 26,

45879 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
19,30 "Konzert 02" Erich J.,
Wolff Konzert fiir Violine und
Orchester Es-Dur, Gustay
Mahler Sinfonie Nr.7 E-Moll
Grofes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Kommunales
Kino: Reihe “Alterwerden™:
Best Exotic Mangold Hotel
GroBbritannien [ USA / Indien
2012 - Pradikat: besonders
wertvoll - FSK: ohne Altershe-
schrankung

Horster 5tr. 6, 45897 GE-Buer

KAUE

20.00 Konzert: Walter Trout -
“Blues from the modemn Daze”
World Tour 2012
Wilhelminenstr. 174

45881 Gelsenkirchen

AUFERSTEHUNGSKIRCHE
19.00 Kunst Peripherie
Ruhrstadt - "Kanzellesen"
{Ausrichter C@fed?)
Josefstrale 14,

45879 GE-Neustadt

DIE FLORA

19.30 Film und Diskussion:
Besuch im Ruhrgebiet
Nachwuchswerbefilm des
Ruhrgebiets-Bergbaus von
1957 mit Spiethimhandlung
Florastrae 25,

45879 Gelsenkirchen

GESAMTSCHULE
UCKENDORF

19.30 Kommunales Kino:
Reihe "Autorenfilm": Das
Schwein von Gaza

Frankreich / Deutschland /
Belgien 2017 - Originaltitel: Le
Cochon de Gaza - FSK: ab 12
Bochumer Str. 190,

45886 GE-Uckendorf

BLECKKIRCHE
klezmerwelten 20.00 Konzert:
Badeken die Kallah - Top
Klezmer-Band aus Gelsen-
kirchen spielt Melodien aus
der Welt des osteuropdischen
Shtetls

Bleckstraie ggu Hauptein-
gang Z00M Erebniswelt,
45899 Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

20.00 Konzert: GEjazztim
Consol Theater "Rosani Reis
und Band"

BismarckstraBe 240

45889 Gelsenkirchen

STADTRUNDFAHRT

16.00 Fahrt zu den wichtigs-
ten Sehenswiirdigkeiten der
Stadt - Abfahrt Musiktheater
im Revier (Ecke Roland-
straBe/Konigstrale) - Info:
0209-951970

MNEUE SYNAGOGE
GELSENKIRCHEN

19.30 Lesung: Reihe Mord
am Hellweg "Crime-Solo:
Katharina Hoftmann"
Georgstrale 2,

45879 Gelsenkirchen

JATZART GALERIE

20.00 B.S.E. Jazzclub meets
lazzART Galerie - “The
Ambassador of lazz” Louis
Armstromg Biografie und
Musik

Florastrafle 28,

45879 Gelsenkirchen

KAUE

klezmerwelten 20.00 Konzert:
The Klezmatics Die welthe-
ruhmte Klezmerband aus New
York auf Jubilaumstournee
Wilhelminenstrale 174,
45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
21.00 "Sprung in die Leers”
Oper von Felix Leuschner (in
deutscher Sprache)

TERMINE 26.10. MAEGIE KOREEN

Mensch Ruhrpott!*
Ein ganz besonderer Heimatabend
feche Hugo - Schacht 2

MUSIKTHEATER |M REVIER
19.30 Batlett: "Der erste Gang”
Das neue Ballett im Revier

Foyer, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

Anmeldung erforderlich! -
0209-169-4361
Horster StraBe 5-7,

stellt sich vor 45897 GE-Buer

Grofies Haus, Kennedyplatz, bk

45881 Gelsenkirch

P 16.00 Umweltdiplom - "Ril-
STADTTEILBIBLIOTHEK KAUE bengeister schnitzen” {Alter:
BUER 20,00 Comedy: Christoph 6-12 Jahre) Anmedlung
18.00 "I vino veritas” Eine Sieber “Alles ist nie genug" ol ww.umw&ltpurtalr
literarische Weinprobe Info: Wilhelminenstr. 174 geisentirchen.de
: Braukamper Strae E0,
0209-169-4378 45881 Gelsenkirchen 45899 GE Beckhausen
Kurt-5chuhmacher-Strafe
394-396, 45897 GE-Buer ZECHE HUGO CONSOL EATER
WERKSTATT 20,00 Konzert: "Mensch Ruhr- 19.00 Theater: "Vollmond”
19,00 Ausstellungserdffnung: pott” - Chansons und Lieder eine Inszenierung der
"SNOWATT" Ausstellung aus der Heimatstadt - mit Senioren-Theatergruppe
mit Werken von Nancy Watt Maegie Koreen und Gasten 51.rnn1.ria
(Ausstellung bis 13.11.) BroRweq 36, 45897 GE-Buer Bismarckstrale 240
Hagenstralie 34, 45889 Gelsenkirchen
45894 GE-Buer
DIE FLORA

EV. GEMEINDEZENTRUM

19.30 Konzert: "Wie ich bin®

ROTTHAUSER Der Gelsenkirchener Musiker
19.30 Amerikanischer Abend - KUNSTMUSEUM Mario Stork zieht “Eine
"American Music mit Mr, Blue GELSENKIRCHEN Zwischenbilanz in Liedern”
in Concert” 15,00 "Mit Oma und Opa ins Florastrafle 26, 4
Schonnebecker Strale 25, Museum" - Druckwerkstartt 5879 Gelsenkirchen

fur Menschen ab 7 Jahren

45884 GE-Rotthausen
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v Kinder,denktan
. . eure zuk““ft! i

Auch |hre Mutter wiirde es wollen.
Die Sparkassen-Altersvorsorge.

[ ]
— | Sparkasse
Gelsenkirchen

Tun Sie es lhrer Mutter zuliebe. Und vor allem sich selbst. Mit einer Sparkassen-
Altersvorsonge entwickeln wir gemeinsam mit lhnen ein auf Ihre individuellen
Bedirfnisse rugeschnittenes Vorsorgekonzept und zeigen Ihnen, wie Sie alle privaten
und staatlichen Férdermbglichkeiten optimal fir sich nutzen. Vereinbaren Sie jetzt ein
Beratungsgesprach in lhrer Geschiftsstelle oder informieren Sie sich unter
www. sparkasse.de. Wenn's um Geld geht-5Sparkasse,
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27.10. - MARIO STORK
Was ich bin - was bisher geschah!”
Eine Ziwschenbianz in Liedem - Konzert des

TERMINE

27.10. KAUE
AInplugged Night"

Grofler Auftritt von den ,Boat People - made by

Gelsenkirchener Musikers in der Flora Liquid Assets” und ,all our friends are dead”
BLECKKIRCHE SCHAUBURG FILMPALAST Planeten" Constanze Backes, 7-12 Jahren mit dem WoDo- Munscheidstrae 14,
klezmerwelten 20.00 Konzert: 12.45 Kommunales Kino: Sopran & Jorg Hilbert, Rezita- Puppentheater 45886 GE-Uckendorf
Michael Winograd Trio Aus- Reihe “Filmwunsch™; 360 tion/Laute Cranger StraBe 323, DOKUMENTATIONSSTATTE
nahmeklarinettist der neuen GroBbritannien / Dsterreich / BleckstraBe gegenuber SCHAUBURG FILMPALAST 45891 GE-Erle GELSENKIRCHEN IM
Generatian aus New York Frankreich / Brasilien 2011- Haupteingang ZOOM Erleb- 18.00 und 20.30 Kommunales NATIONALSOZIALISMUS
BleckstraBe ggii Hauptein- FSK: ab 12 niswelt, 45889 Gelsenkirchen erllu: Reihe "Filmwunsch™- 360 "INDERBIBLIOTHEK 19.00 Vortrag und Diskussion
gang Z0OM Erlebniswelt, Horster Str. 6, 45897 GE-Buer GroBbritannien / Bsterreich / GELSENKIRCHEN "Autenome Nationalisten -
45899 Gelsenkirchen CONSOL THEATER Frankreich / Brasilien 2011- 14.30 "Die Olchis - Wenn Neonazismus in Bewegung"
CAFE VILLA 1._‘.I.IJIJ Iheat_er: “Vollmond" Sk ab 12 der Babysitter kommt” - Cranger StraBe 323,
MUSIKTHEATER IMREVIER  15.00 Literarisches Café Ne MATenI B tT | Puppenspiel fir Kinder von 45891 GE-Erle
20.00 Konzertpremiere: "Jam “Giinter Grass” - Dozentin Sen!ml'en-TheatErgru Ppe Horster Sir. 6, 43897 GE-Suer 7-12 Jahren mit dem WoDo-
Session I1-II” Jazz Lounge Antje Harle S Puppentheater BERGBAUSAMMLUNG
. . Bismarckstrale 240
- Einie ungezwungene Fusion Bulmker Strale 117, 45880 Gedsenkivch Ebertstralie 19, ROTTHAUSEN
der besonderen Art 45888 Bulmke-Hilllen FREITERED 45879 Gelsenkirchen 19.00 Erzihl-Café: Geschich-
Kleines Haus, ﬁﬂ]‘lﬂﬂ'd‘!‘mﬂ[L ten aus dem Berqhau [ng[unq
45881 Gelsenkirchen ART GALERIE UNIKAT ::zz::::;;ﬁ;:;ii:::fr CUNSTMUSEUN BLECKKIRCHE Kariheinz Rabas)
KAUE 16.00 Austellungserdffoung: “MiR qoes Klezmer” Kolsimcha ~ GELSENKIRCHEN Reformationstag 2012 Belforter StraBe 20,
20.00 Konzert: "Unplugged “Kontakt zur Wirklichkeit™ i d?e néiss PhllTRe 16.00 "Ein Konig hatte zwolf Abendgottesdienst der Ev. 45884 GE-Rotthausen
Night” Boat People - made by~ Objekte, Callagen und Au- M Tchter.." Marchen erzahit Apostel-Kirchengemeinde
5 : 5 Westfalen prasentieren X
Liquid Assets & all our friends dioinstaliationen von Jurgen K : von Marlies Meubach Gelsenkirchen GESAMTSCHULE
are dead - eine musikalische Stutzinger {Ausstellung bis SE?::"E[W" SIS Sl s Horster Strafie 5-7, Bleckst ra Re gegeniiber UCKEMDORF
Reise von "Woodstodk™ bis 2.1, mo-do1000-17:00 L L 45897 GE-Buer Haupteingang Z0OM Erleb- 19.30 Kommunales Kino:
"Rockim Pott” Uhr, r 10:00 — 14:00 Uhr) A niswelt, 45889 Gelsenkirchen  Reihe "Miterwerden": Late
45879 Gelsenkirchen
Wilhelminenstr. 174 Husemannstrafe 35, SCHAUBURG FILMPALAST Bloomers -
45881 Gelsenkirchen 45879 Gelsenkirchen 18.30 Musical: "Die Comedian 1800 und 20.30 Kommunales ?;:;;?fi““"’im ;& Frankeich / GroBbritannien
Harmonists® Kino: Reihe "Alterwerden”: o ”'H'“E- % J Ml:" / Belgien 2010 - F3K: ohne
ST. URBANUS 45881 Gelsenkirchen Frankreich / GroBbritannien CAREIrsErivation von D, Bochumer Strafe 190,
16.00 Konzert des Props- { Belgien 2010 - FSK: ohne Gaby Lepper-Mainzerrund um 45886 GE-Uckendorf
teichors St'. Ur’nanuslund der WERKSTATT Altersbeschrinkung das ﬁnelz:!znstlhe Schaffen des
KUNSTMUSEUM Essener Philharmoniler - 1930 Nonzert: Reihe Musik- Horster St 6, 45897 GE-Buer  910Be Kinstlers KAUE |
GELSENKIRCHEN Keitung Carsten Bockmann : % Rittersaal, TurfstraBe 21, 20.00 Comedy: Marek Fis
_ i ; werkstatt “Suite Francaise : 5 , ,
11.30 Karl-Riebe-Erinnerungs- St-Urbanus-Kirchplatz 9, Claudia Buder Akkordeon-Salo TRABRENNBAHN 45899 Gelsenkirchen-Horst 'DSIh!I]Eﬂﬂ[IHﬂ - Ein Pole
konzert - Mitglieder der Neven 45894 GE-Buer mit Werken von: Eugene GELSENKIRCHEN legalin Deutschiand”
spielen Werke von Haydn, BLECKKIRCHE i, -"Crime Night - Hellweg 3b 19.00 Kunst Peripherie S0} Gekenkichen
Beethoven und Schubert 17.00 HDHIF t: Eﬂmﬁ_ﬁhfﬂ HagenstraBe 34, 45894 meets Europe” Moderation H”h“faf“ Party: "MR.BLUE OISIN KELLY GALLERY
Horster Strafte 5-7, Barack - Reihe Alte Musik GE-Buer Marija C. Bakker (WOR) (Rock’n”Roll) + Halloween- 20.00 Konzert: "Die Dublins-
45897 GE-Buer im Ruhrgebiet "Tranen zu Nienhausenstralie 42 Party PATE ORISR e e
g kis - Coverrock vom Feinsten
Josefstralle 14, .
45883 GE-Feldmark
45879 GE-Neustadt Brinkgartenstrale 25,
- 45894 GE-Buer
& B Cesundheitspark WiSSENAGHAFTa AN MUSIKTHEATER IM REVIER
f ~ Lesun EIEPE klezmerwelten 19.00 "Mazel 91.00"S fiig -
I : " 00"5prung in die Leere
" Nienhausen Tov™ Authentische Auffiihrung — gpervon Felix Leuschner (in
STADTTEILBIBLIOTHEK ERLE einer jidischen Hochzeit deutscher Sprache)
10,00 "Die Dlchis - Wenn Musik, Tanz und faszinierende Letzte Vorstellung!
Allﬂ A“gﬂ hﬂtﬂ' der Babysitter kommt” - Einblicke in alte judische Foyer, Kennedyplatz,
Puppenspiel fiir Kinder von Traditionen 45881 Gelsenkirchen
unter einem Dach! S
Das neue Nienhausen IMPRESSUM Redktionsieitung Nochdck und Vendetligung
mit Sauna und Sole, GE spriich o A Coiona g
Epﬂrt und Gesun dhfit, Stadtmagazin Michael Otterbein, S L
Physiotherapie e e
P g Littinghof-Verlag UG Julia 1L3mII nehmigunyg des Herausgebers file
Wellness, Park, Freibad Littinghofalles 5a fﬂhD"E:’t'-"r andere Publikationen verwendet
. 45896 Gelsenkirchan othar Bluoss werdan,
Seminarzentru m Telefon: 0209-60486692  Gestaltung Fir urverlangt eingesandte Ma-
und Gastronomie... Telefax. 0209-604B6696 | oihar Bluoss E;smme ul:; Fatos kann keine
Ho@ ge-sprasch, de { wahr  Obermommen  werden.
g L Fﬂtﬂﬂl’ﬂ'!lﬂ Ganchtsstand ist Galsenkirchan
Lothar Bluoss Ex gilt dia Argeigenpreieliste Nr. 3
T 6 dheit k Anzeigen vorn 1. September 2012
- esunaneitspar Lothar Bluoss
Nienhausen Druck
Revierpark Nignhausen GmbH Dierichs Druck + Media
Feldmarkstrabie 201 s
Iﬂiaiﬂ Gelsenkirchen
slefon 0209 #4131-0
ettt el www.luettinghof-verlag.de




Preisratsel

Wir verlosen 5 x 2 Eintrittskarten fur das Varieté et cetera
(Vorstellung am Sonntag, den 21.10.2012, 19.00 Uhr)
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und senden diese bis zum 18.10.2012 an den

Luttinghof-Verlag

Littinghofallee 5a
45896 Gelsenkirchen

Sollten mehr als eine Losung eingehen, entscheidet
das Los. Der Rechtsweq ist ausgeschlossen. Teilnahme-
berechtigt sind alle Mitburgerlnnen, ausgenommen
Mitarbeiterlnnen des Verlages und deren Angehdrige.
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Das erfolgreiche Festival ist zuriick!

klezmer,welten

mehr als musik

13. bis 31. Oktober 2012

Erleben Sie die Weltklasse des Klezmer und lassen Sie \
sich in faszinierende musikalische Welten entfiihren... o)

in Gelsenkirchen
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she'Koyokh 13 10 Konsonans Retro 13.10 Forshpil 14.10 Yiddish Princess 1410 Film 1610 Tantshoyz 1710
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Alpenklezmergluhen 1810 Voices of Ashkenaz 1210 Strauss/Warschauer 2010 Hulyanke- 5E55Iﬂl‘| Klezmer-Workshop-Abschlusskonzert 2110

w: p“ %"I- =8~ B

Dr. Alan Bern

Vortrag 22 10. nlnmm:allah 2410, Ihla H.le:matlcs 35,10 Michaeluiinc-gm-:l Trio 27.10. Kolsimcha 22.10-11.11.  Mazel Tov 3110

Und: Klezmer-Workshop fiir jJugendliche und Kinder 50 74 bis 50 27170

Aktuelles Programm: www.klezmerwelten.de + www.facebook.com/klezmerwelten-gelsenkirchen, Info-Tel.: (0209) 169-9106

Musiktheater im Revier | Synagoge | Kaue | Bleckkirche | Schloss Horst | die flora | Wissenschaftspark

fhf S Stiftung der 2 ,
Jiidische - Stadt buirgerstiftung
Gemeinde S Sparkasse © Getsankirch gelsenkirchen
Gelsenkirchen Gelsenkirchen elsenkirchen farunsere Stadt
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Konept/Gestatiung € Dorra Com' Dhesign 2072 www dormacemidesign. de
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