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Zu Hause barrierefrei Wohnen
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Kostlichkeiten am Kanal
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Alle Jahre wieder

Was hat Gelsenkirchen mit Zwickau und Kostanz gemeinsam, liebe Leserinnen und Leser?
Nein - Natiirlich nicht die Arbeitslosenzahlen oder den Stimmenanteil der FDP im Stadtrat,
sondern die freundlichsten Weihnachtsmarktbedienungen in der Republik. Zu diesem Er-
gebnis kommt zumindest eine Studie der Fachhochschule Stidwestfalen, die auf der Befra-
gung von mehr als s.ooo Weihnachtsmarktbesuchern im vergangenen Jahr beruht. Leider
wurde Gelsenkirchen von den Befragten ebenfalls als kommerziellster und langweiligster
Weihnachtsmarkt beurteilt. Die beste Weihnachtsstimmung wurde dagegen den Mark-
ten in Wiesbaden, Mainz, Heidelberg und Karlsruhe attestiert. Als perfekte Kulisse fur einen
schonen Weihnachtsmarkt empfanden die Besucher geschlossen umbaute Platze, am Be-
sten mit einem festlich erleuchteten Dom oder Rathaus im Hintergrund. Und natirlich muss
das Angebot stimmen: Weihnachtliches und Qualitat statt austauschbare Billigwaren.

Historische Fachwerkhéuser und ein prachtiges Rathaus kénnen in Gelsenkirchen natiirlich
nicht mal eben aus dem Hut gezaubert werden, und ein grofier, umbauter Platz steht in der
City fur den Weihnachtsmarkt momentan leider auch nicht zur Verfiigung. Der Neumarkt
ist zu klein, der Margarethe-Zingler-Platz wird gerade teilweise bebaut. Vielleicht kann der
Heinrich-Kénig-Platz diese Funktion nach dem Umbau (ibernehmen!? - Aber zumindest in
Buer steht mit der Domplatte ein kleiner, aber feiner Platz zur Verfligung, der sogar einen
Dom flr die gewinschte festliche Kulisse aufweist. Leider ist es der neuen Buerschen Kauf-
leute-Initiative nicht gelungen, nach dem erfolgreichen Herbstmarkt am Dom, auch den ur-
spriinglich geplanten Wintermarkt am ersten Dezemberwochenende so kurzfristig auf die
Beine zu stellen. Und die Werbegemeinschaft platziert hier traditionell nur die Pony-Reit-

bahn und eine weitere einsame Marktbude. Sehr weihnachtliche Gefiihle kommen da nicht
auf. Liebhaber romantischer Weihnachtsstimmung werden also auch dieses Jahr jenseits
der Stadtgrenzen ihren Glihwein trinken missen.

Aber das muss ja nicht so bleiben. Vielleicht beschaftigen sich die Verantwortlichen bei der
Planung flr 2013 einmal mit den bekannten und durch die Studie der FH Stidwestfalen wie-

der einmal bestatigten Erfolgskriterien fir einen gelungenen Weihnachtsmarkt. Mit der
Freundlichkeit des Standpersonals scheint es ja immerhin schon zu klappen.

Eine besinnliche Adventszeit, frohe Festtage und einen guten Rutsch ins Jahr 2013 wiinscht
lhnen

lhr Michael Otterbein
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ELE an alle: Frohliche Weihnachten!

www.ele.de
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We love Gelsenkirchen

Die Facebook-Community
der GE-Liebhaber wuchs
innerhalb von nur drei Mo-

naten um beachtliche 6000
Fans.

Galaabend 2012

in Schloss Horst

Der Forderverein Musikthea-
ter feierte am 26. Oktober ein
rauschendes Fest.

4
Fernost trifft Wildwest

Zum 16. Mal gastiert der
Circus Probst nun schon lber
Weihnachten in Gelsenkir-
chen. Am 19. Dezember heilit
es wieder Manege frei flr
Akrobaten und Sensationen

We love Gelsenkirchen

- BUER « GESUNDHEIT « ESSEN UND TRINKEN
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Domplatte aktuell Hirnforschung unterstutzt Mediterrane Genusswelten
Gourmets kaufen am Dom Osteopathie Das Restaurant Riad - direkt

Bei REWE am Buerschen

Dom findet man eine grofe
Auswahl an exquisiten

Wurst- und Kasesorten, guten
Weinen, edlen Branden oder
feinen SiBigkeiten.

9

Domplatte aktuell
Wintermarkt féllt aus

Der flurden 1. Und 2. De-

zember auf der Domplatte
geplante Wintermarkt

findet leider nicht statt.

Klaudia KleinekUhlmann be-
richtet vom Kongress ,Gehirn
und Osteopathie”.

Sabine Gronau - Wissen aus
der chinesischen Medizin

Kochen im Dezember - Wir-
sing mit gebrannter Roter
Beete

11
Zu Hause barrierefrei
Wohnen

Mit zunehmendem Alter
machen sich viele Menschen
Gedanken daruber, wie sie
ihre Wohnung barrierefrei
gestalten konnen.

am Rhein-Herne-Kanal in
Castrop-Rauxel - bietet

seinen Gasten ein aulerge-
wohnliches Ambiente und

eine hervorragende Kiche.

16

Winterlich schlemmen auf
Italienisch

Zum Beginn der winterlichen
Schlemmerzeit hat Brunello-
Chef Francesco Risoli zusatz-
liche Kostlichkeiten in seine
Speisekarte aufgenommen.

17

Irisches Flair im Herzen
Buers

Das irish Pub ,Qisin Kelly
Gallery” mitten in Buer hat
sich zu einem beliebten
Treffpunkt fur Musikliebhaber
und Verehrer irischer Biere
entwickelt.
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Ein ganz besonderes Weihnachtsgeschenk:

TV-Horgenuss von Sennheiser

Testen Sie unverbindlich die TV-Horsysteme flr Fernseh-
erlebnisse der besonderen Art. Wir freuen uns auf Sie.
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01. bis 31. Dezember 2012
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Mediterrane Genusswelten

Gourmets kaufen am Dom
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Hans und Gretchen

Viva Las Vegas
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Renaissance-Baustelle zum Offener Sonntag in Erle Don Carlo Ox und Esel

Anfassen Am Sonntag, 02.12. 6ffenen Die Verdi-Oper Don Carlo hat Die beiden Gelsenkirchener
Eine komplette Baustelle aus- Kaufleute im Stadtteil Erle ihre am 22. Dezember Premiere Schauspieler Markus Kiefer

dem 16. Jahrhundert befindet
sich im Untergeschol des
Schloss Horst,

Geschafte von 13 bis 18 Uhr.

Probst, Variete et cetera und
den RevuePalast Ruhr zu
gewinnen.

« VERLOSUNG « LITERATUR

24 26

Grnlrl‘le Weihnachts- Bilder aus dem alten Erle
e Hubert Kurowski prasentiert
Eintrittskarten fur Circus

nun seinen zweiten Band mit
Bildern aus dem Alltag des
alten Erle.

Molimols Abenteuer

Doris Brandleins erstes
Kinderbuch beschreibt die
Abenteuer von Molimol dem
Drachen und seinen Freun-
den.

im Musiktheater im Revier.

Hans und Gretchen

Das Musiktheater fur Kinder
ist seit dem 24. November auf

der Blihne des MIR zu sehen.

28
Tellerrand Labor in der Kaue

Statt eines Tellerrand-
Festivals gibt es dieses Jahr

einen Workshop mit dem Ziel,
Kunstler aus Gelsenkirchen

und Umgebung zu vernetzen.

Hiiller Schlemmerabend

Am 30. Januar 2013 kann man
in Gelsenkirchen-Hullen ein
feines Vier-Gange-Menti ge-
nielen und zugleich flr einen
guten Zweck spenden.

und Andre Wulfing prasen-
tieren ein etwas anderes
Krippenspiel.

Vorsicht zerbrechlich!

Das Theaterstuck fur Kinder
ab 12 hat am 07. Dezember
Premiere in der Schule am
Eppmannsweg.

30

Las Vegas mitten im Pott

Im ersten ,Showtheater auf

Zeche", dem Revuepalast Ruhr
in Herten, geht es hoch - und

vor allen Dingen heil} - her.

« TERMINE

31
Termine in und um Gelsen-
kirchen vom 01. bis 31.12.

CLICINE E VINO

DRUNELLO

Dienstag - Sonntag von 18.00 Uhr bis 23.30 Uhr
Montag Ruhetag

Augustastralle 10 (Ecke Ringstrale) - 45888 Gelskirchen
Tel.: 0209 - 97 27 63 48 - www.ristorante-brunello.eu

GE :spriich 5



Fanorama

We love Gelsenkirchen
bel Facebook

Seit Juli begegnet man in Gelsenkirchen und auf verschie-
denen Veranstaltungen dem auffilligen rot-schwarzen WE
LOVE GELSENKIRCHEN-Logo auf weilem Grund. Mal auf der
Brust von T-Shirt-Tragerinnen, mal als Plakat auf verschie-
denen Veranstaltungen und immer wieder im Internet un-
ter www.facebook.com/welovegelsenkirchen. Die Facebook-
Community der GE-Liebhaber wuchs innerhalb von nur drei
Monaten um beachtliche 6ooo Fans und zahlt mittlerweile
mit 7500 Fans mehr als zehn Prozent aller Gelsenkirchener Fa-
cebook-User zu seinen Fans - Tendenz rasant steigend!

We Love Gelsenkirchen” sieht sich als FACEBOOK-Fanseite fiir
alle, denen ihre Stadt am Herzen liegt und dient gleichzeitig
als Plattform, die besonders die positiven Aspekte der Ruhrmetropole beleuchten sollen. Hierzu zahlen kiinstlerische, kulturelle, wirt-
schaftliche, sportliche oder wissenschaftliche Themen, aber auch weniger beachtete Nischen, wie Karitatives, Subkulturelles oder
einzelne interessante GEsichter der Stadt und Region Gelsenkirchen mit all ihren Facetten. Dies geht liber die Forderung von Veran-
staltungen und Kiinstlern, hin zu redaktioneller Arbeit, wie z.B. die Vorstellung hier lebender und arbeitender Menschen, Informati-
onen iiber Neuigkeiten rund um die Stadt, lokalpolitische Themen oder der Umsetzung eigener kreativer Ideen, um das Stadtleben
2u bereichern.

Besonders treffend formulierte es Max Brandt in der Februar-Ausgabe des Stadtmagazins GE:sprach im Artikel Jugendkultur in Gel-
senkirchen: Die Entscheidung, wo ich leben will, fallt unter anderem auch darauf zurtick, was ich mit meiner Freizeit anfangen kann.
Dieser Satz gilt nicht nur flr die Jugend, sondern fur die gesamte Bevdlkerung.

Zum 1. August wurde aus der Idee dann ein konkretes Unterfangen und die Kleimann, Mdller, Plettau und Siebdrath GbR gegriindet
und angemeldet. Im Internet findet man das Projekt unter www.facebook.com/weloveGelsenkirchen

Galaabend 2012
in Schloss Horst

Der Forderverein Musiktheater hat am Freitag, dem 26. Oktober 2012, Mit-
glieder des Galakreises und Firmenmitglieder zu einem festlichen Abend
nach Schloss Horst eingeladen. Im besonderen Ambiente der Glashalle be-
dankten sich Anna Melcher, Stellvertreterin des verhinderten Generalinten-
danten Michael Schulz, und MiR-Geschéftsfiihrer Dieter Kiikenhéner bei
den rund 100 Anwesenden flr das groBiziigige ideelle und finanzielle Enga-
gement der Galamitglieder, die mit einem beachtlichen jahrlichen Betrag
das Musiktheater in seiner Arbeit unterstiitzen.

In den letzten 4 Jahren haben Férder- und Galamitglieder mit mehr als
200.000,00 € wichtige Produktionen aus den Bereichen Oper, Ballett und
Konzert gefardert.

Mitglieder des Ensembles haben die Festgesellschaft mit solistischen Bei-
tragen erfreut. Almuth Herbst, Dorin Rahardja, Joachim Gabriel Maall und
Lars Oliver Rihl sangen, begleitet von Bernhard Stengel am Fliigel, mit gro-
Ber Sing- und Spielfreude bekannte Arien und Duette aus Operette und
Musical. Durch das Programm fiihrte Herburg Terveer-Miassojedov. Totale Begeisterung
loste der 13-jahrige Peter Karacsonyi aus, der die einzelnen Menuefolgen mit Klaviermu-
sik untermalte.

PLAZA MADRID Sl e menks

~——— TAPAS Y MAS el ;

25. und 26. Dezember 2012 - geoffnet von 11:30 bis 18:00 Uhr
24.,31. Dezember 2012 und 01.01. geschlossen

Giebelstralie 99a - 45897 Gelsenkirchen
Telefon: (0209) 58 46 30
www.bauer-becks.de




Zum 16. Mal gastiert der Circus Probst nun schon uber Weih-
nachten in Gelsenkirchen. Am 19. Dezember heilit es wieder
Manege frei fur Akrobaten und Sensationen — dieses Jahr vor
allem aus dem fernen Osten und wilden Westen.

Fanorama

Fernost trifft Wildwest

Der venezianische Kaufmann Marco
Polo schrieb (ber seine Erlebnisse
im mysteridsen Reich der Mitte. Der
sachsische Schriftsteller Karl May er-
zahlte die schonsten Wildwest-Ge-
schichten, ohne je in Amerika gewe-
sen zu sein und der legenddre ,Buf-
falo Bill" zeigte um 1900 erstmals in
Europa Cowboys, Indianer und so-
gar Bisons. Hundert Jahre spater
ist Circus noch immer ein Paradies
der Phantasie. Trotz weltumspan-
nendem Tourismus und realitats-
nahen 3-D-Kinchits bleibt die unmit-
telbare Begegnung mit Menschen
und Tieren aus entfernten Regionen
unseres Globus unterm Dach des
Circuszeltes ein unvergleichbares Er-
lebnis. Reinhard und Brigitte Probst
schickten ihre Agenten auch dieses
Jahr wieder rund um die Welt auf der
Suche nach ausgefallenen Attrak-
tionen fir den 16. Gelsenkirchener
Weihnachtcircus und wurden auch
wieder flndig.

He Yuan & the Wugiao Acrobatic
Troupe zeigen in vier Darbietungen
vollendete Kérperkunst in und tber
der Manege. Die Wugiao-Akrobaten
stammen aus dem gleichnamigen
Kinstlerdorf in der chinesischen Pro-
vinz Hebei, die als Wiege der jahr-
tausendealten chinesischen Akro-
batik gilt. Neben viel Kraft brauchen
die sechs jungen Artisten bei ihrer

spektakularen Bungee-Nummer ein
sehr exaktes Timing, wenn nur Se-
kundenbruchteile die herum wir-
belnden Artisten voneinander tren-
nen. Die Leiterin des chinesischen
Ensembles He Yuan, kommt aus Pe-
king. lhre urspringliche Ausbildung
erfolgte bei der weltberihmtem
China National Acrobatic Troupe. Die
Ausnahmeartistin zeigt nicht nur Ba-
lancen auf rollender Kugel. lhre Spe-
zialitat ist die doppelte Balance mit
Einrad auf der Kugel.

Von jenseits des Atlantiks kommt
das groBle Artistenensemble The
Estrellas” nach Gelsenkirchen. Ge-
wirzt mit einer kréftigen Prise la-
teinamerikanischer  Lebensfreude
zeigen acht junge Kinstler, beglei-
tet von pfifigen Chorusgirls zwei
spektakuldre Attraktionen. Als Cow-
boys auf der groBen Schaukel lassen
sich ,The Marvellous Madisons” bis
knapp unter die elf Meter hohe Zelt-
kuppel katapultieren. Mit ihren ver-
wegenen Spriingen entfachen sie
ein wahres Feuerwerk der Artistik.
Am mehrfachen Reck wirbeln ,Chief
Kicking Bear and his Intrepid Indi-
ans” buchstéblich durch die Lifte.
Wie einst die legenddren Rothdute
verbllffen diese Akrobaten mit ei-
ner nahezu uneingeschrankten Ge-
lenkigkeit. Sein blaues Wunder er-
lebt Cowboy ,Lucky the Kid" mit sei-

nem neuen Pferd ,Moon®, das seinen
Herrn immer wieder austrickst und
auf Kommandos nicht reagiert. -
Die vielleicht gralte Wildwest-Sen-
sation bieten funf gewaltige Bisons,
die Tierlehrer Antonio Smiek durchs
Manegenrund traben ldsst. Er hat es
geschafft, diese bis zu tausend Kilo
schweren Giganten der Prérie an
Menschen zu gewdhnen,

Mit einer sensationellen Choreogra-
phie zu swingenden Rhythmen sor-

gen ,The Daring Jones" aus den USA
flir Nervenkitzel pur. Heiterkeit und

Humor verbreiten der italienisch-
deutsche Clown Rudi Brukson und
seine Partnerin Irina. Tony Erblay, der
Matrose am Mast, und die Castillo
Brothers mit ihren Slapstick-Kaska-
den am laufenden Band sind eben-
falls gut flir jede Menge Staunen und
Frohlichkeit. ,Zirkusprinzessin® Ste-
phanie Probst ist unermidlich wenn
es darum geht, neue Ideen in die
Wirklichkeit umzusetzen. Mit dem
bekannten franzdsischen Showrei-
ter Loik Teutsch studierte sie eine auf
die spanische Hirtenreiterei der Va-
queros” basierende Hohe Schule auf
edlen andalusischen Hengsten ein.
Im grofien Zwolferzug paradieren
Friesen- und Araberhengste zusam-
men mit vier Dartmoor-Ponys durch
das Manegenrund.

16. Gelenkirchener Weilhnachtscireus
im Revierpark Nienhausen, Feldmarkstralle,
45883 Gelsenkirchen

Mittwoch 1g. Dezember 2012 bis Sonntag 6.
Januar zo13

Varsteliungen taglich 15 Uhr und 19.30 Uhr
Heiligabend (24.12.) nur 14 Uhr und Sonntag,
a&.013 nur 15 Uhr

Kartenvorverkauf in allen WAZ-Leseridden
cowie CTS-Eventim-Vorverkaulsstellen
Infos und Reservierung: o2o9-177 99 9o

www.gelsenkirchener-wemhnacntscircus.de

BUERSCHE

STEUERBERATUNGS- s

GESELLSCHAFT MBH

Rottmannsiepe 1
45894 Gelsenkirchen-Buer

FON +49 (0)209 360840
www.buersche.de

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10.00 - 18.30 Uht
5a.10.00-16.00 Uhr
Advents-Samstage 10.00 - 18.00 Uhr
Klosterstralie 3

45879 Gelsenkirchen

Tel. (0209) 15559410
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Gourmets kaufen am Dom

Weihnachten steht wvor der Tir.
Da heiflt es wieder, Tannenbaum
schmiicken, Geschenke kaufen und
die Vorratskammer flr das Weih-
nachtsessen fiillen. Zu Weihnach-
ten michte man natiirlich nicht ein-
fach irgendetwas essen und trin-
ken, sondern sich und seine Lieben
mit etwas Besonderem verwdhnen
— auf dem Esstisch und auf dem Ga-
hentisch. Wer sich in Gelsenkirchen
mit Lebensmitteln jenseits vom Dis-
counter versorgen mdchte, sollte
einmal bei REWE am Buerschen
Dom vorbeischauen. Hier findet
man eine grofie Auswahl an exqui-
siten Wurst- und Késesorten, guten
Weinen, edlen Branden oder feinen

SiiBigkeiten und vielen anderen le-
ckeren Dingen fiir Leib und Magen.

An der Wursttheke haben wir bei
unserem Rundgang mit REWE-Chef
Ralf Schiiler einige verlockende ita-
lienische Salamisorten entdeckt,
wie zum Beispiel eine pikante Sa-
lami ,da puro suino” aus der tos-
kanischen Marcelleria Falorni oder
.oalame al Tartufo” von Chiapella
aus der Lombardei. Dann gibt es
noch Salami mit Haselnlssen, aus
Wildschwein oder eine zarte, luft-
getrocknete ,Salame die Parma” aus
der Produktreihe ,REWE Feine Welt".
Ebenfalls aus der oberitalienischen
Grofistadt kommt der Parmaschin-

ken (und ibrigens auch der ,Par-
meggiano’, der Parmesan-Kase), der
in der REWE-Klhltheke unweit von
der Salami zu finden ist. Direkt da-
neben feiner Schinken aus San Da-
niele und spanischen Pata Negra-
Schinken vom halbwild lebenden
schwarzen Iberico-Schwein. Sehr
fein im Geschmack sind auch die
verschiedenen Pasteten (z.B. aus
Ente und Rehfleisch) und die mit
Apfeln und Preiselbeeren herge-
stellte Weihnachtsleberwurst.

Ein Stickchen weiter, an der Kase-
theke findet der qualitatsbewusste
Gourmet weitere Leckereien fir
die weihnachtliche Tafel, so einen

nach altem Rezept aus Rohmilch
hergestellten ,Brie de Meaux” (so
darf sich nur Brie-Kdse aus einem
festgelegten Gebiet in der lle de
France bei Paris nennen.) oder ei-
nen Chevre d’ Argental, ein kraftiger
Ziegen-Weichkdse aus der Region
um Lyon. Aus ltalien, genauer aus
Piemont kommt der feinmilde Cra-
vanzina. Eine pikante Rauchernote
hat der Scamorza, der wie Mozza-
rella und Provaolone aus Biffelmilch
hergestellt wird. Am schwarzen Eti-
kett erkennt man den ,Appenzeller
extra wiirzig®, der garantiert sechs
Monate gelagert wurde und seit
demn Mittelalter im Appenzellerland
hergestellt wird.

HochstraBe 58
Tel.: (0209)4024 4040
Mo-Fr. 8.30-13.00/15.00-18.00

Hemdenservice, Blgelservice
*  Wasche und Mangelwasche
Leder- und Teppichreinigung

Sa. 830-13.00 www.waeschekorbl.com

Unser Service
chemische Reinigung

HagenstraBe 7
Tel.: (0209)3865777
Mo-Fr. 8.30-18.30

Sa. 9.00-13.00

NEU! Nahkorb
Schneiderarbeiten

B QE :.:;mﬁffi

An jedem Donnerstag® im Pils:
Alle Bier- und Biermixgetranke nur 1,11 €
*Angebot gilt nicht be

Sportiibertragungen

Alle Spiele der gesammten
Bundesliga live!
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- DOMPLATTE AKTUELL - DOMPLATTE AKTUELL -

Zum guten Kidse passt bekann-
termalien ein guter Wein. Da Ralf
Schiler ein grofler Weinliebhaber
ist und die edlen Tropfen gerne sel-
ber direkt bei den Winzern abholt,
verfligt REWE auch in diesem Be-
reich iber ein reichhaltiges Sorti-
ment. Vor allem ,rassige Italiener”
sind Schiilers Steckenpferd. In der

Raritdtenvitrine neben dem Bistro
finden sich zum Beispiel ein kraf-

tiger Barolo von Rocche die Man-
zoni aus dem Piemont und hoch-
wertige Weine (ua. Tinganello)
vom Weingut Antinori aus der Tos-
kana. Aber auch Spitzenweine aus
der neuen Welt hat der REWE-Chef
in seinem Schatzkastchen, so ein
Opus One Rothschild aus dem ka-
lifornischen Napa Valley, fiir den
dann allerdings ein dreistelliger Be-
trag pro Flasche fallig wird, - Nach
dem guten und reichhaltigen Essen
trinkt man dann gerne einen ed-
len Brand von Ziegler oder Scheibel
(z.B. die Top-Destillate ,Alte Zeit")
oder einen Grappa Nonnino aus Fri-
aul auf der anderen Seite der Alpen.

Solche feinen Brande eignen sich
natirlich auch wunderbar als Weih-
nachtsgeschenk. Und wer mdchte
kann sich von REWE auch einen in-
dividuellen Gourmet-Geschenk-

Unique

COIFFEUR

korb Zusammen
stellen lassen. Der
konnte neben Wein,
Salami und Kase
aus ganz Europa
vielleicht auch Sa-
bines Marmeladen
aus Herten, Antipa-
sti von Feinkost Vi-

tali aus Buer oder
JPralingds” von Life-

style-Guru  Harald
Gloockler enthal-
ten. Am Besten

man schaut ein-
fach personlich rein
und lasst sich vom
REWE-Team  bera-
ten.

REWE Schiiler
Sankt-Urbanus-Kirchplatz 7
45894 Gelsenkirchen-Buer
Telefon: 0209-3 61 74 16-0
Gedffnet ist Montag bis Samstag
von 8.c0 bis 21.00 Unr.
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Wintermarkt findet nicht statt!

Der fir den 1. Und 2. Dezember auf
der Domplatte geplante Winter-
markt findet leider nicht statt. Da
aufgrund der Kirze der zur Verfu-
gung stehenden Zeit keine Anbie-
ter mit einem, dem Ort angemes-
senen, hochwertigen Angebot (so
wie beim Herbstmarkt Ende Sep-
tember) gefunden werden konnten,

hat die Buersche Kaufleuteinitiative
fir 2012 auf den Wintermarkt ver-
zichtet. Denn die Devise fiir alle zu-
kiinftigen Veranstaltungen der In-
itiative lautet schlicht und einfach:
Klasse statt Masse!
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Fragen Sie uns,

wir machen
lhnen ein
Angebot!
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Gesundlert

Klaudia
KleinekUhlmann

Hirnforschung
unterstutzt
Osteopathie

Vom 1s5. bis 17.November fand in Berlin der Kongress ,Gehirn
und Osteopathie” statt, bei dem uUber neueste Erkenntnisse aus
der Hirnforschung und deren Anwendungsmaglichkeiten in der
Osteopathie diskutiert wurde. Es gab eine Vielzahl von interes-
santen Vortrage und Workshops, die mir viele interessante, neue
Erkenntnisse flr meine Arbeit als Osteopathin gebracht haben.
Themen waren unter anderem ,Neurologische Steuerungspro-
zesse” (Professor Johannes W. Rohen), ,Auswirkungen von Uber-
lastung durch Stress auf das Gehirn und die Bedeutung der Hirn-
nerven” (Professor Frank Willard) und ,Das Bauchgehirn® von Dr.
Mick Marcer. Andere Wissenschaftler beschaftigten sich mit der
.Bedeutung des Schlafes flir die BewuBtseinsentwicklung” (Pro-
fessor Michael Corner), der,Beziehung zwischen dem Gehirn und
der aulleren Welt" (Professor Maria Pachalska) und ,Mentalen Un-
gleichgewichten” (Dr. Jaques Vigne). Direkten Bezug zur osteopa-
thischen Behandlung nahm Terence Dowling, der einen Vortrag
uber,die Bedeutung der Spiegelneurone und die osteopathische
Behandlungen bei Traumapatienten” hielt. Mit der ,Behandlung
chronischen Schmerzes in der Osteopathie” befasste sich Jerry
Draper-Rodi und mit der ,Integration von Gehirn und Bewusst-
sein in der osteopathischen Behandlung” der Referent Sander Ka-
les. Einen Vergleich neurologischer und osteopathischer Behand-
lungsansitze trugen die Arzte Dr. Philip Eckardt und Allan K. Phil-
lips bei. - Zuriick von diesem spannenden Kongress begebe ich
mich jetzt wieder und wieder auf interessante ,Behandlungsrei-
sen” und lasse den Geist der Osteopathie in meine Hande flieBen.

Erfreulicherweise Ubernehmen inzwischen einige gesetzliche
Krankenkassen Teile der Kosten von osteopathischen Behand-
lungen. Ob und zu welchem Anteil lhre Krankenkasse die Kosten
Ubernimmt konnen Sie bei lhrer Kasse erfragen, oder Sie rufen
mich an. Eine Liste der Kassen, welche die Osteopathie uberneh-
men, liegt in der Dhanyata Praxis aus. Daruber hinaus biete ich
meinen Patienten auch andere Formen von Physiotherapie wie
Massagen und Krankengymnastik sowie Ayurveda und Wellness-
massagen und andere ganzheitliche Anwendungen.

Klaudia Kleinekiihimann

Sabine Gronau

Wissen aus der
chinesischen Medizin

Kochen im Dezember

Nie geht es beim Essen heiller zu als im Winter. Traditionell setzen wir der
aulieren Kadlte Warmes und Nahrendes entgegen, um bei Kriften zu blei-
ben. Und dennoch gilt auch hier, primar die Mitte zu starken und mit Zu-
taten oder Zubereitungsformen erhitzende Akzente zu setzen.

Rote Bete hat mit ihrem siiBen Geschmack eine regulierende Wirkung auf
die Mitte. Unterstiitzt wird sie dabei durch den Wirsing, der - wie Gbri-
gens alle Kohlgemiise - neben der Mitte-stiitzenden Fahigkeit sanft bis in
die tiefste Schicht starkend wirkt. Die nétige Warme bekommt dieses Ge-
richt durch seine flankierenden Krauter und Gewdrze. Allen voran durch
denTon angebenden Meerrettich; dieser bringt das Yang in Schwung und
vertreibt Wind und Kalte. Anbraten als Yang-betonende Zubereitungs-
form verstarkt die warmenden Eigenschaften.

Wirsing mit gebratener roter Bete

4 rote Bete

Olivendl

3 Knoblauchzehen

Pfeffer, Salz

2 Zitronen (Bio!)

400 g Wirsing, waschen, putzen, in Streifen schneiden
1 El Butter

2 Schalotte klein geschnitten

Muskat, gemahlen

Piment, gemdarsert
2 El Créeme fraiche

3 El frisch geriebener Meerrettich

(Bei der Verwendung von frischer roter Bete mit ihr, falls die rote Bete bereits gekocht ist,
mit dem Wirsing beginnen.)
Rote Bete kochen, schalen und in Scheiben schneiden (oder bereits vor-
gekochte verwenden).

Parallel den Wirsing wenige Minuten blanchieren und kalt abschrecken.
Die Butter in einem Topf erwdrmen, Schale von einer halben Zitrone mit
dem Sparschéler abschilen und zusammen mit den Schalotten und ei-
ner klein geschnittenen Knoblauchzehe glasig anschwitzen. Wirsing und
Créme fraiche dazu geben, mit Muskat und Piment wirzen und nicht zu
weich kechen; Zitronenschale entfernen.

Olivendl in einer Pfanne heill werden lassen, 2 Knoblauchzehen mit
Schale halbieren und dazu geben. Rote Bete auf beiden Seiten grillen
oder anbraten, mit etwas frischem Ol und dem Saft von einer Zitrone be-
traufeln, salzen und pfeffern.

Wirsinggemdse in tiefen Tellern anrichten, mit der roten Bete belegen
und frisch geraspeltem Meerrettich bestreuen.

@/ianya ta

Praxis fur Physiotherapie, Osteopathie,
Krankengymnastik und Massage

Ayurveda, Wellnessmassagen und ganzheitliche Anwendungen

HochstraBe 60 T Tel:0209/9999961
45894 GE-Buer www.dhanyata-praxis.de

C]-Mu
Praxis fur chinesische Medizin

Traditionelle Chinesische Medizin
Akupunktur - chinesische Krautertherapie . Qigong

GE-Buer - @) 30303 - www.gronau-tcm.de




Gesundhert

/u Hause barrierefrei Wohnen

Mit zunehmendem Alter machen sich
viele Menschen Gedanken darlber,
wie sie ihre Wohnung barrierefrei ge-
stalten kénnen, wissen aber zundchst
nicht, was dabei alles zu beachten ist
- und vor allem, wie sie diese bau-
lichen Verdénderungen finanzieren
kénnen. Bei dieser Aufgabe helfen
Fachleute wie Anja Linka (DiplIng. fir
Innenarchitektur), die seit 2008 selb-

Aus einer Hand.

klein

T (0209)9 30 60-0

www.klein-badundheizung.de

standig Innenarchitekturleistungen
erbringt und sich auf das Thema
Barrierefreiheit spezialisiert hat. Sie
berat ihre Kunden in Bezug auf die
BaumaBnahmen und Gbernimmt
den notwendigen ,Papierkram’, bei

der Beantragung von Férdermitteln.
MVenn eine Pflegestufe besteht, ge-
wahren die Krankenkassen eine Zu-
schuss”, erkldrt Linka. Diese Summe
reicht allerdings haufig nicht aus. Der
Umbau lasst sich auch mit geringen
Eigenmitteln oft dennoch realisieren,
wenn Fdrdermittel der staatlichen
KfW-Bank in Anspruch genommen
werden. Denn entgegen der landldu-
figen Meinung sind auch éltere Men-
schen forderfahig. Und in problema-
tischen Fallen gibt es auch Unterstit-
zung durch die Stadt Gelsenkirchen.

Ist die Finanzierung geklart, erstelit
Anja Linka einen Umbauentwurf und
einen Bauzeitenplan fur die beteili-
gten Gewerke. Je nach dem, was um-
gebaut werden muss, sind unter an-
derem Trockenbauer, Fliesenleger,
Maler oder Elektriker beteiligt. Oft
geht es bei den Umbaumalinahmen
darum, Béader barrierefrel zu gestal-
ten, also zum Beispiel bodengleiche
Duschen oder behindertengerechte
WC-Anlagen einzubauen. Dazu mis-
sen Tiren und Treppenhaduser fir
Rollstiihle passierbar gemacht wer-
den. Darlber hinaus ist es wichtig,
rutschfeste und rollstuhlgeeignete
Boden zu verlegen. In diesem Bereich
arbeitet Anja Linka seit kurzem mit
der Buerschen Raumausstatter-Firma
Neukirchen zusammen, die Gber die
notigen fachlichen Qualifikationen
und Erfahrungen verfiigt. Ein Fachbe-
trieb fiir Bad-Um- und Einbauten in
Gelsenkirchen ist die Firma Klein Bad

& Heizung, die (ber zwei
speziell ausgebildete Be-
rater fir barrierefreie Sa-
nitareinrichtungen  ver-
flgt. Die Reha-Abteilung
des Sanitatshauses Sel-
zer bietet unter ande-
rem Bade- und Duschhil-
fen sowie Haltegriffe und
Lifter fiir die behinder-
tengerechte Ausstattung
von Wohnraumen.

Denn wer eine finanzi-
elle Forderung durch
Krankenkasse oder KfW-
Bank bekommt, mussdie &
Bauarbeiten von Fach- =
unternehmen durchfiih-

ren lassen., Frau Neukirchen habe ich
beim Umbau des ,Raums der Stille”
im Hospiz St. Hedwig in Gelsenkir-
chen-Resse kennen gelernt. Ich habe
die Innenarchitektur entworfen, die
zum Teil mit Materialien der Firma
Neukirchen umgesetzt wurde. Zu-
sammen haben wir einen schonen
Raum gestaltet’ - Einen sehr per-
sonlichen Bezug zum Thema barrie-
refreies Wohnen bekam Anja Linka
durch die Pflege ihres eigenen Vaters,
der vor seinem Tod zwei Jahre auf ei-
nen Rollstuhl angewiesen war. ,Es
ist etwas ganz anderes, sich theore-
tisch mit Hilfemitteln flr Behinderte
zu beschaftigen, als sie selber zu be-
nutzen. In den letzten beiden Jahren
mit meinem Vater habe ich sehr viel
gelernt.’

Wer Beratungsbedarf beziiglich bar-
rierefreiem Wohnen hat, kann Anja
Linka unter 0209-36 17 18 19 erreichen.

Eine dffentliche Wohnraumbera-

tung zum Thema findet am Sams-
tag, 15.12. ab 14 Uhr bei Raumaus-

stattung Neukirchen in der Horster
Stralle 27 statt,

Die Firma Klein Bad und Heizung ist te-
lefonisch unter o209-93 o6o 2o erreich-
bar. Ausstellungsraume: Buschgrund-
strafie 37, 45894 Gelsenkirchen,
www.klein-baudundheizung.de .

Das Sanitatshaus Selzer erreicht man
in Gelsenkirchen unter oz09-2 10 91
Adresse: Bismarckstralle 62, 45888 Gel-
senkirchen

ELLE

SANITATSHAUS

und mehr...

Bismarckstralle 62
45888 Gelsenkirchen
Tel.:0209/21091
gebuhrenfreie Nummer:
0800/9382000

FU<IRCHEN

www.raumausstattung-neukirchen.de

Bodenbelage

Tapeten und Farben

Deko-
und Gardinenstoffe

Sicht- und Sonnenschutz

Harmonie im Raumr

. Horster Str. 27
| 45897 GE-Buer

@ (0209) 30525
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Gressingham Entenbrust gefullt mit Nashi-Birnenragout

1 2 45 -5 wiich




Mediterrane
Genusswelten

as Restaurant Riad — di-

rekt am Rhein-Herne-

Kanal in Castrop-Rauxel

gelegen — bietet seinen
Gasten ein aullergewohnliches
Ambiente und dazu eine hervorra-
gende Klche. Mediterran, Marok-
kanisch und erfrischend modern
zugleich.
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Essen & Trinken

Riad

Kostlichkeiten am Kanal

Das Restaurant,Riad” am Rhein-Herne-Kanal nahe Castrop-Rauxel
Henrichenburg bietet mit seinen reich verzierten marokkanische

Holztlren, prachtigen Keramikfliesen und stuckverzierten Wanden
ein aullergewohnliches Ambiente.

Die Lounge im Untergeschoss des Gebdudes liber-
zeugt durch ihr stylisches Design, faszinierende
Lichteffekte und einen Hauch von Orient. Tradi-
tionell marokkanisch mit farbenprachtig gemu-
sterten Couchen und niedrigen Tischchen geht
es im kleinen Saal des Obergeschosses zu. Dane-
ben gibt es einen grolien, lichtdurchfluteten Ban-
kettsaal, von dessen Balkon aus man einen wun-
derbaren Blick auf's Wasser hat. Der direkt am
Kanal gelegene Sommergarten bietet auf zwei
Ebenen reichlich Platz fir entspanntes Geniellen
unter freiem Himmel. In der Sommersaison bietet
das Riad hier eine spezielle Speisekarte mit einer
grofien Auswahl an leckeren Grillspezialitaten,

Wer jetzt in der kalten Jahreszeit im Riad tafeln

mdchte, nimmt am Besten im grolen Restaurant
Platz, wo man aus der gesamten Palette des gastro-

nomischen Angebots auswahlen kann. Unter dem
Motto ,Mediterrane Genusswelten” werden drei
unterschiedliche Speisekarten angeboten: eine
traditionell-marokkanische, eine mediterran-inter-
nationale und seit kurzem auch eine ,Grillroom"-
Karte mit ausgesuchten Steak-Spezialitéten. Um ei-

nen guten Uberblick zu bekommen, haben wir uns
flir unseren Essenstest aus allen drei Karten Ge-
richte ausgesucht. Zum einen das ,Meni der Ge-
nusse” aus der marckkanischen Karte, dann aus
der mediterranen Karte das Menii 2 (mit Enten-
brust) und ein selbst zusammengestelltes Meni
mit Zanderfilet plus Vorspeise und Dessert. Als Vor-
geschmack auf den Riad Grillroom gab es zusétz-
lich ein Filetsteak aus deutschem ,Platinum Rind-
fleisch”.

Bevor wir unsere Menls geniefen durften, ser-
vierte uns die freundliche Servicekraft sehr lecke-
res, frisches Weilbrot mit ebenso frischer Butter
(das Brot leicht gelb, da mit Maismehl gebacken).
Ein Grull aus der Kiiche - ein mit Hackfleisch ge-

fillter und mit Ziegenkase (iberbackener Cham-
pignon - verklrzte uns die Zeit, bis die Vorspeisen

serviert wurden. Im Viorspeisengang probierten wir
drei Gerichte aus der mediterranen Karte: eine cre-
mig-wiirzige Kirbiscremesuppe mit einem Schuss
Kirbiskerndl und krossen Kernen und im Serra-
noschinken gebratene Black Tiger Garnelen mit
einem fruchtigen Quitten-Chili-Gemiise, siifen ge-

Lammkoteletts .

'ﬂ'.ii . ’f " ‘

bratenen Birnen-Scheiben und Koriander-Dip. Ein
auBergewdchnliches Gericht ist die ,Komposition
vom herbstlichen Gemiise”, bestehend aus einer
fein-stifen Karotten-Ingwer-Mousse und einer pi-
kanten Rote Beete-Merrettich-Terrine. Dazu gab
es einen wirzigen Schwarzwurzelsalat. Auf einem
schdnen bunt gemusterten Teller wurde die ma-
rokkanische Vorspeisenvariation serviert, beste-
hend aus einer samigen Harira“-Suppe mit Kicher-
erbsen und Rindfleisch, einer ,Briuat” (mit Hack-
fleisch und Kase gefiillten Teigtasche) und einer
«Fisch B'stila® (Teigtasche mit Garnelen-Fisch-
Glasnudelfillung). Die 7 Kastlichkeiten - traditio-
nelle marokkanische Salate und Crémes - konnten
wir leider nicht probieren, da sie aufgrund einer
grolien Gesellschaft am vorhergehenden Wochen-
ende ausverkauft waren.

Als Hauptgericht des marokkanischen Mens aBen
wir eine leckere Grillspezialitat: traditionell ma-
rinierte Lammkoteletts mit weichem Fladenbrot
und einer feurigen Harissa-Creme. Sehr gelun-
gen auch die zartrosa gebratene Gressingham-En-
tenbrust gefillt mit einem leicht siifen Birnenra-
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gout. Dazu wurde ein wunderbar wiirziges, getrif-
feltes Kartoffelgratin serviert. Sehr pikant und leicht
scharf schmeckte auch das,Pak Choi Gemiise” (asi-
atischer Blatterkohl), auf dem das Zanderfilet ange-
richtet war. Dazu gab es knusprige Sesam-Kartoffel-
rosti.

Seinem Anspruch voll gerecht wurde das Filet-
steak aus handverlesenem deutschen Platinum
Rindfleisch’, das nur von Rindern stammt, die in
Deutschland geboren, gemastet, geschlachtet und
verarbeitet worden sind. Medium-Rare gebraten
schmeckte das Fleisch zugleich zart und kréftig, zu-
sammen mit Kartoffelgratin und mediterranem Ge-
muse eine absolut runde Sache. Das im Riad an-
gebotene deutsche Rindfleisch tberzeugt durch
seine feine Marmorierung, die einer Wagyu-Quali-
tit aus Ubersee entspricht. Dariiber hinaus wird be-
reits Rindfleisch in Top-Qualitét aus den USA (Ne-
braska Prime Angus Beef) und Australien (austra-
lisches Wagyu Beef] angeboten. Da kommt jetzt
schon Freude auf die offizielle Eréffnung des Riad
Grillrooms im Februar auf. Zum Steak wurde uns
ein fruchtig-kraftiger Cabernet Sauvignon aus Siid-
afrika empfohlen, der sehr gut harmonierte, zu den
Lammkoteletts ein etwas sanfterer, vollmundiger
Montepulciano d”Abruzzo.

Das Dessert war sehr lecker und stellte unsere be-
reits gut gefliten Magen auf eine harte Probe:
das Lebkuchen-Tiramisu mit Vanille-Beerencreme
war so gehaltvoll, dass wir einen grolien Teil der
servierten Portionen auf den Tellern lassen muss-
ten. Wesentlich leichter (aber natirlich auch lange
nicht so cremig) war die ,Mandel B stila” aus kros-

sen Filoteigblattern mit Milchcreme und dariiber
gestreuten karamellisierten Mandelsplittern. Der

frisch aufgebriihte marokkanische Minztee passte
dann zum Schluss aber doch noch in die Testerma-
gen.

Unser Fazit: Das Riad ist nach wie vor eine beson-
dere Location. Alleine fiir die auBergewghnlichen

amisu mit Vamille-Beerencreme
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Raumlichkeiten (und im Sommer die wunder-
schone Freiterrasse am Kanal) lohnt sich der Weg
nach Castrop-Rauxel. Kulinarisch ist es Inhaber Ta-
rik Sealiti gelungen, mediterrane-internationale
und traditionell marokkanische Kichenelemente
zu verbinden. Dazu einen Grillroom mit hervorra-
genden Steakspezialititen einzurichten, scheint
uns eine sehr gute Ildee zu sein. Wir werden im Fe-
bruar sicher darliber berichten.

Riad Mediterrane Genusswelten
Wartburgstralie 281
4577 Castrop-Rauxel

Informationen zum Angebot des Riad bekommt
man im Internet unter www.riad-gastronomie.de

Und wer noch keinen passenden Ort fiir seine
Weihnachtsfeier gefunden hat, sollte schnell ein-
mal unter 02367-18 15 168 anrufen.

Filetsteak .Regular Cut

Deutsches handveriese

Filetsteak mit feiner &

Essen & Trinnken
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Essen & Trinken
Zum Beginn der winterlichen Schlemmerzeit hat Brunello-Chef Francesco
Risoli zusatzliche Kostlichkeiten in seine Speisekarte aufgenommen. Anlass

Genug fur uns, einen erneuten Essenstest in seinem kleinen aber feinen
Restaurant am Rande der Gelsenkirchener Innenstadt durchzufthren.

Winterlich Schlemmen auf ltalienisch

Das speziell fir uns zusammenge-
stellte Degustationsmeni fir zwei
Personen bestand aus ,Raviolacci”
mit Lammfiillung, Entenstopfleber,
einem Thunfischsteak und in Ros-
marin-Ol gebratenem Wildschwein-
Carré, dazu ein aus Pannacotta und
Mousse bestehendes Dessert. Da wir
das Testessen auch fiir einen Wieder-
helungstest nutzen wollten, haben
wir uns mit vier Testern im Brunello
zu Tisch begeben und zusatzlich Ja-
kobsmuscheln mit Hummersauce
als Vorspeise und ein Rinderfilet in
Balsamicosauce sowie Kaninchenfi-
let bestellt. Als Dessert nahmen wir
zusatzlich  karamellisierte  Feigen
und Zabaione mit Vanilleeis ins Pro-
gramm.

Um es direkt vorweg zu sagen:
Franceso Risoli hat uns auch dieses
Mal nicht enttéuscht. Hervorragend
gegarte Fleisch- und Fischgerichte,
sehr kreativ dekorierte Vorspeisen
und harmonische Desservariationen
haben uns gezeigt, dass das Brunello
seinen hohen Qualitatsstandard seit
der Erdffnung absolut gehalten hat.
Nach gelungener Eréffnung mit drei
Sorten frischem Brot, Butter, Oliven
und scharfer italienischer Salami,
flhrte der Anblick der Vorspeisen an
unserem Tisch zu ersten Begeiste-
rungsbekundungen. Die rechtwink-
ligen Raviolacci (etwas groller als die
ublichen Ravioli) waren auf hauch-
diinnen Lamm-Carpaccio-Scheiben
aufgeschichtet und mit Parmesan,
geschmorten Tomaten und einem
Rosmarinzweig dekoriert. Die auf
getriffeltem Risotto angerichtete
Entenstopfleber war von einem Thy-
mianzweig und einem Segel aus ge-
backenem Brot gekrént. Vier leicht
gebraunte Jakobsmuscheln, eben-
falls auf Risotto, machten einen sehr
appetitanregenden Eindruck. Und
das Beste dabei: alles schmeckte er-

den kleinen Wildschweinkoteletts.
Das Thunfischsteak wurde mit Knob-
lauch, getrockneten Tomaten und
Kapern serviert, was dem Gericht
eine besonders pikante Note gab. Zu
allen Fleischgerichten wurden ge-
backene Kartoffeln und bunte Ge-
misepackchen gereicht. Zum Thun-
fischsteak gab es Reis und einen klei-
nen bunten Salat. Als besonderen
Service empfahl uns Francesco Risoli
zu jedem Gericht des Meniis einen
passenden Wein: so einen vollmun-
digen Montapulciano d Abruzzo,
zur Entenleber einen fruchtigen Pi-
not Grigio aus Grave del Friuli, zum
Thunfischsteak einen Vernaccia
die San Gimignano und zum Wild-
schwein und einen Barbera d'Asti
del Piemonte.

Flir die Tester des neuen Degusta-
tionsmeniis gab es zum Nachtisch
sahnig-stile Pannacotta und eine
Mousse mit kraftigem Schokoladen-
geschmack, dazu frische Beeren, be-
streut mit reichlich Puderzucker. Von
der Standard-Dessertkarte stamm-
ten die leckeren karamellisierten Fei-
gen mit Marsala, Zimt und Mascar-
pone und die wunderbar schaumige
~Zabaione con Fragole e Gelato” (mit
Erdbeeren und Vanilleeis), die uns
schon bei unserem ersten Essenstest
begeistert hatte. Zum guten Schluss
genossen wir dann noch einen klei-
nen, kraftigen Espresso und einen
vollmundig-harmonischen Grappa
di Nebiolo da Barolo.

Flr uns ist das Brunello eine ideale
Adresse fiir ein kulinarisches Weih-
nachtsessen. Wie uns Francesco Ri-
soli versichert, sind noch Reservie-
rungen flir den Dezember moglich.

Brunello
Augustastral3e 3o (Ecke Ringstralle)
45888 Gelsenkirchen

] PR | I WAy
Filetto di Manzo

Telefon: 0209-97 27 63 48

Am 26.12. ist ab 12 Uhr gedffnet,
am 31.12. ab 18 Uhr

(24./ 25, 12. geschlossen)

wartungsgemall richtig kostlich!
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In tiefbrauner Balsamico-Sauce
wurde das perfekt rosa gebratene
Filet vom argentinischen Angus-
Rind serviert. Angenehm kraftig und
dennoch zart war auch das Kanin-
chenfleisch, genauso wie die bei-




risches Flair
M Herzen Buers

Das irish Pub,Qisin Kelly Gallery” mitten in
Buer hat sich zu einem beliebten Treffpunkt
flr Musikliebhaber und Verehrer irischer Biere

entwickelt,
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Nach langjahriger Gastronomieer-
fahrung mit dem ,Lokal ohne Na-
men’, dem ,Maxi" und einem kurzen
Abstecher als Geschaftsfihrer des
Plettenberg, wollte sich der krea-
tive Kopf Vincenc Els eigentlich mal
eine schopferische Pause goénnen.
Doch weit gefehlt... Als damals in
der Brinkgartenstralle eine ehema-
lige Gaststatte frei wurde griff der
ambitionierte Hobbykoch zu und er-
offnete den Irish Pub mit herzhafter
Bistro-Kliche. Mit Erfolg, wie man
heute, nach fast 15 jahrigem Beste-
hen, sieht.

Jeden ersten Dienstag im Monat ladt
das Qisin Kelly zur live-Session ein
und bietet so den Gasten eine tolle
Atmosphadre mit irischem Flair. Auch
am heiligen Abend hat es sich schon

zur Tradition entwickelt, dass ab 22
Uhr Gaste herzlich willkommen sind,
um gemeinsam den Abend ausklin-
gen zu lassen. Am Abend vorher, am
23.12.2012 wird Reiner Migenda, ,der
Mann mit dem Hut” dem Qisin Kelly
gehdrig einheizen.

Am 31122012 wird dieses Jahr eine
Sylvesterparty mit Buffet und Musik
von DJ D-Kay statthnden. Infos und
Anmeldung unter www.oi-
sinkellygallery.de, oder bei

Facebook unter Oisin Kelly

Gallery (The Irish Pub). Die

Réumilichkeiten kénnen auch

ab einer Gruppengréifie von ca. 6o
Leuten gemietet werden.

- Irish Pub -

Oi1sin Kelly Gallery

Live - Musik « Bistro-Kiiche « Ausstellungen

Brinkgartenstrasse 25
45894 Gelsenkirchen

Tel.: 0209/3187732
olsinkellygallery@web.de

www.olsinkellygallery.de

Heiligabend ab 22.00 Uhr

1. Weihnachistag ab 19.00 Uhr
2. Welhnachitstag geschlossen

31.12.2012 Sylvester Party

(Anmeldung erforderlich)

Essen & Trivken

} FEIERABEND

Zum Jahresende veraShnen wir Sie mit
GANZER GANS inkl. Beilagen und 1 Flasche
Rotwein, € 79,79 fir 4 Personen

SILVESTER-PARTY, am 31. Dezember
mit Silvesterbuffet, Live-Musik & Tanz
€ 59,- p. P. inkl. Welcome-Cocktail

Nur mit Reservierung - Tel. 0209 860121
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ﬁﬂ ) Gesundheitspark
" Nienhausen

Alle Angebote
unter einem Dach!

Das neue Nienhausen
mit Sauna und Sole,
Sport und Gesundheit,
Physiotherapie,
Wellness, Park, Freibad
Seminarzentrum

und Gastronomie...

esundheitspark
Nienhausen

Revierpark Nienhauwsen GmhbH
FeldmarkstraBe 201
45883 Gelsenkirchen
lelefon 0209 04131-0
www.nlenhausen.de

A Kinder. denktan
eure Zukunfl:!

Auch lhre Mutter wiirde es waollen.
Die Sparkassen-Altersvorsorge,

L ]
= Sparkasse
Gelsenkirchen

T Sie s lheee Mutter suliche. Und vor allem sich selbst. Mt siner Sparkassen-Altersvorsonge
anbaickeln wAr gemeingam mit nes gin aul ihre indnaduelen Bedorfnizss rugeschnittencs
VOFLORGE RAATERE Ul FbGEn IFneN, whd Sie all prAvalen und sTatinemn Frsnm Alicnksmes
Cpthored Tir sich mutien, Versobaren S0 4 Sin Berabungl gescndch o Fusr Geschallssieiie
oder informigren Sie fich wnber wesnsparkasie J¢. Wenn's um Geld gehl - Sparkasse.
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AC-GE Kleinebrink

ﬂm

.'.ljlllt:!.'-l;l'

Wenn die Stralse mal zu eng wird und das eigene Fahrzeug Blessuren davontragt, ist das
zunachst einmal sehr argerlich und, je nachdem wie man versichert ist, moglicherweise
auch noch ziemlich teuer. Da freut man sich, wenn man die gesamte Unfallabwicklung

in kompetente Hande geben kann.

Rundum-Sorglos-Unta

Ein solcher Dienstleister ist das Au-
tohaus AC-GE Kleinebrink in Gelsen-
kirchen-Horst, das seinen Kunden
im Bereich Unfallinstandsetzung ein
Rundum-Sorglos-Paket anbietet. Ka-
rosseriemeister Gerhard Speckbrok
und sein Team haben jahrelange Er-
fahrung in der Abwicklung und Be-
seitigung von Unfallschaden und
wissen um die Sorgen der Fahrer.
JWenn ein Kunde mit einem Unfall-
fahrzeug zu uns kommt, klaren wir
als erstes ob es sich um einen Haft-
pflicht oder Kasko-Schaden handelt,
dann nehmen wir die Unfalldaten
auf’, erklart der Karosseriemeister.
<MNachdem wir sichergestellt haben,
dass der Kunde mit einem Mietfahr-
zeug mobil bleibt, setzen wir uns mit
der zustandigen Versicherung in Ver-

e

s

1 8 QE.-.WﬁJ:

bindung und besprechen den von
uns erstellten Kostenvoranschlag.
Wenn notig wird ein Schadensgut-
achter zugezogen. Nach der Repara-
turfreigabe beseitigen wir den Scha-
den und geben das Fahrzeug in die
Lackiererei. Zum Schluss kann der
Kunde sein wiederhergestelltes und
von innen und aulen gereinigtes
Auto bei uns abholen und einfach
losfahren. Es ist immer wieder schon,
zu sehen, wie dankbar die Kunden
sind, wenn wir lhnen allen Arger und
Papierkram rund um den Unfall ab-
nehmen konnten.”

Wenn ein Fahrzeug nicht mehr fahr-
tlichtig ist, schleppt das Kleinebrink-
Unfallteam im Umkreis von so Kilo-
metern ab und das natirlich rund

= I

i
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um die Uhr. Geschieht ein Unfall in
groBerer Entfernung, kann die Hilfe
bundesweit durch lokale Service-
partner erbracht werden. - Tech-
nisch ist die Karosseriewerkstatt von
AC-GE Kleinebrink auf dem neues-
ten Stand. Fir die perfekte Repa-
ratur deformierter Karosserieteile
wird das Miracle-System des sid-
deutschen Technologienunterneh-
mens Carbon verwendet. Durch des-
sen innovative Drick- und Klebe-
technik sind Karosseriereparaturen
haufig ohne den Austausch von Tei-
len moglich, was die Kosten erheb-
lich verringert. Auch Hagelschaden
kénnen durch vorsichtiges, weiches”
ausdriicken auf elegante Weise be-
seitigt werden. Mit Hilfe eines pro-
zessgeregelten  Widerstandspunkt-

'service in Horst

schweillgerats konnen Schweilar-
beiten absolut prazise und gemal
den Vorgaben der Autohersteller
ausgefithrt werden. Dank moderner
Lack-Diagnose- und Mischtechnik ist
es heute moglich, Lackfarbtone aller
Fabrikate exakt zu bestimmen und
herzustellen. Mit Hilfe der Spot-Re-
pair-Technik kénnen kleinere Kratzer
oder Lackschaden beseitigt werden,
ohne grofflachig neu zu lackieren,
was wiederum zu Kostenersparnis-
sen fahrt. Werden trotzdem Ersatz-
teile benotigt, kénnen diese in der
Regel innerhalb von zwélf Stunden
beschafft werden.

Neben der Karosseriewerkstatt bie-
tet AC-GE Kleinebrink weitere um-
fangreiche Service-Leistungen rund
ums Auto, so zum Beispiel Diagno-
sesysteme fir alle Fabrikate, allge-
meine Inspektionen und Bremsen-
tests sowie Winterservice und Fest-
termine fiir Radwechsel. - Und
natlrlich kann man bei Kleinebrink
auch ein Auto kaufen: Neuwagen
der Hersteller Opel, Fiat und Alfa-Ro-
meo oder ein Fahrzeug aus dem um-
fangreichen Gebrauchtwagenange-
bot. Den eigenen Wagen kann man
bei Bedarf fir 35- € im Monat bei
Kleinebrink tiberwintern lassen.

AC-GE Autocentrum Kleinebrink
Turfstrafie 16-18 / Burgstralie 4
45808 Gelsenkirchen-Horst
wWww.autohaus-kleinebrink.de
Telefon: 0z09-9 57 80-0
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Renaissance-
Baustelle zum
Anfassen

iIne komplette Baustelle aus
dem 16. Jahrhundert befin-
det sich im Untergeschol3
des Schloss Horst. Hier dur-
fen grol3e und kleine Besucher

nicht nur Gucken sondern alles
Anfassen und hautnah erleben.
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Seit 2010 gibt es unter dem Schloss Horst eine Baustelle, die man betreten darf, ja
deren Betreten ausdrlcklich erwlnscht ist: die Dauerausstellung ,Leben und Ar-
beiten in der Renaissance” zeigt die Erbauung des Schlosses im 16. Jahrhundert.

Spannende trlebnisse im Keller

an sieht, mit welchen Werkzeugen
und technischen Mitteln gearbei-
tet wurde, welche Gewerke betei-

ligt waren und wie Bauherren, Handwerker und
ihre Zeitgenossen damals gelebt haben - und
das alles nicht trocken-museal in Vitrinen und auf
Schautafeln, sondern héchst anschaulich und le-
bendig. ,Bei uns dirfen die Besucher alles anfas-
sen’, erklart Museumsleiter Elmar Alshut. \Wir bie-
ten eine spannende Kombination aus Spiel, Er-
lebnis und detaillierten Informationen. Unsere
Besucher kommen daher auch aus allen Alters-
gruppen, von Grundschulklassen bis zu histo-
rische interessierten Senioren.”

ur begehbaren Renaissance-Baustelle ge-
langt man (ber eine Wendeltreppe aus
der grollen Empfangshalle des Schlosses.
Durch die mit Absperrband markierte Eingangs-
tir geht es dann in ein System von Baustellen-
gdngen. Vor unverputzten Ziegelmauern, Holz-

verschalungen und Baugeriisten entdeckt man
alte Wasserwaagen und Flaschenziige, Vorrats-

kammern und Tierstdlle. Hier kénnen sich grofle
und kleine Kinder wunderbar austoben und Ge-
schichte spielerisch erfahren, Wer mehr (ber
Leben und Arbeiten wahrend der Bauzeit des

Schlosses erfahren méchte, kann sich zusatzlich
Uber grofie Touchscreen-Monitore informieren.
Prunkstiick der Ausstellung ist ein detailliertes
Modell der Schlossbaustelle um 1565. Neben mi-
nutios nachgebildeten Gebéduden sorgt eine Viel-
zahl von originalgetreu bemalten Figuren fir Le-
ben auf dem Modellgelande. Wer sehen méchte,
wie die kleinen Modellfiguren Arme und Beine
bewegen und dabei die Geschichte ihrer Arbeit
erzahlen, schaut am Besten in den grof8en Holzzu-
ber neben dem Modell. Dort lduft ein liebevoll in-
szenierter Trickflm. - Grundlage der Ausstellung
sind Dokumente aus der Bauzeit, die detaillierte
Informationen Uber Personen und Arbeitsablaufe
enthalten. So kennt man den Vertrag zwischen
Bauherr Rutger von der Horst und dem Arnhei-
mer Stadtbaumeister Arndt Johannsen, weill De-
tails Gber Bauzeiten und Transportwege, Arbei-
terlohne und Baukosten. ,Unsere Ausstellung hat
Erlebnischarakter und ist zugleich wissenschaft-
lich fundiert”, freut sich der Museumsleiter. ,Dazu

bieten wir ein umfangreiches museumspadago-
gisches Angebot, nicht nur fir Kinder”

rmoglicht wurde das Museum und die ge-
samten Umbaumafinahmen durch das

einiger

Engagement Gelsenkirchener

Birger, die 1985 den Férderverein Schloss Horst
griindeten, weil sie dem fortschreitenden Ver-
falls des historischen Gebaudes nicht langer zuse-
hen wollten. So konnte das Gebaude in den Besitz
der Stadt Gelsenkirchen (berfiihrt und schlie@-
lich mit Unterstitzung des Landes NRW in sei-
nen heutigen Zustand versetzt werden. Neben
dem Museum beherbergt das Schloss heute ein
Standesamt und das Restaurant ,Fabbrica Itali-
ana". In der groflen verglasten Empfangshalle und
den beiden Sdlen finden das ganze Jahr Gber inte-
ressante Kulturveranstaltungen, wie zum Beispiel
Konzerte und Vortrage statt. Informationen iiber
Schloss Horst und das Museum findet man auf
den Internetseiten der Stadt Gelsenkirchen unter
der Rubrik . Kultur”,

Schioss Horst, Turfstralie 21, 45800 Gelsenkirchen-Horst
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Fuhrungen: 25,00 Eurg pauschal bis 1o Personen, fede
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1Grofe

Il Weihnachtsverlosung

Beenden Sie das Jahr 2012 mit einem unterhaltsamen
Show-Abend! Unsere Kooperationspartner Circus Probst,
-~ Variete et cetera und RevuePalast Ruhr haben uns Ein-
trittskarten zur Verlosung an unsere Leser zur Verfligung
gestellt. Wir wiinschen viel Gliuck und viel Vergntigen!

Stichwort, et cetera”
3 x 2 Karten fur die

Vorstellung am
20.12.2012-20.00 Uhr
ZU gewinnen!

Stichwort ,Weihnachtszirkus”
15 x 2 Karten fur die

Premierenvorstellung am
19.12.2012 - 15.00 Uhr
ZU gewinnen!

Stichwort
.Viva las Vegas“

10 x 2 Karten fur den
RevuePalast Ruhr

ZU gewinnen

Bitte schicken Sie eine Postkarte
mit dem Stichwort
der von Ihnen gewulinschten Show an:

Llttinghof-Verlag
,Stichwort 777
Luttinghofallee 5a
45896 Gelsenkirchen

Einsendeschluss ist der 12.12.2012

(Der Rechtsweg ist ausgeschlossen)




Erle

2. Dezember:

Verkautsottener
Sonntag in Erle

Am o2.0Dezember werden die
Geschaftsleute des Gelsenkir-
chener Stadtteils Erle ihre Ge-
schafte wieder einmal fir ei-
nen entspannten Sonntags-
einkauf in der Zeit von 13.00
Uhr bis 18.00 Uhr offnen. Die
teilnehmenden Geschafte bie-
ten individuelle Aktionen, so
dass Besucher in Ruhe sto-
bern, schauen und kaufen kon-
nen, und das in einer vorweih-
nachtlich-ruhigen Atmosphare,
Einige Kaufleute bieten Kuli-
narisches, andere begehen an
diesem Sonntag ihr Firmen-

und die kleinen Nebenstrassen
bieten reichlich Parkraum.

Puanktlich zum verkaufsoffenen
Sonntag wird naturlich auch
die weihnachtliche Stralen-
beleuchtung angeschaltet, um
Besucher und Anwohner in die
richtige Stimmung zu verset-
zen. Dazu wird auch die Werbe-
gemeinschaft-Erle beitragen,
die vor der Erler Sparkassenfi-
liale mit einem GlUuhweinstand
fur das  kleine Aufwarmen”
zwischendurch sorgen wird.
AuBBerdem wird ein Nikolaus in

WINTER COVE JACKET MEN/WOMEN o
Unser adventsangebot| Diese lacke hat alles, was es fir eine Winterwanderung
braucht; Sie it aus wasser- und winddichtem TEXAPORE und leicht wattiert,

Matenal: 100 % Polyamid | Futter; 100 % Polyarid | Fillung: 100 % Polyester

MEN | Grifen: 5 - XXL | Farben: a granite, electric blue (o. Abb.), black (0. Abb.)
WOMEN | Groflen: X5 - XL | Farben: b baltic blue, black {o. Abb.), windsor wine (o. Abb.)
fonvipebal gilt e ouem 16012, 2002 und mue
nhaber: ek Kamphiiis « Jack Vol som Store bDolven

" unverisnglic he
Pris serrphehiung

olange der Vorral rechl
pohen-ower - Sankl-Lrbanus-Kinchplats 5

DRAUSSEN ZU HAUSE

BEKLEIDUNG | SCHUHE | AUSRUOSTUNG

Jack :5
Wolfskin

der Zeit zwischen 14.00 17.00
Uhr kleine Prasente an Kinder
verteilen. Die Erler Kaufleute
freuen sich auf den Besuch vie-
ler weihnachtlich gestimmter
Kundinnen und Kunden.

jubilaum. Viele Einzelhandler
warten mit Sonderpreisen und
Rabatten auf. Zum entspan-
nten Einkaufserlebnis wird
auch die Parkplatzsituation
beitragen. Der Erler Marktplatz

LACHMANN I{IEICHEN

inh. Raeer Lachrmann
[SEE R LUk

w1 J [T ATE
ABRE il prriirsian G
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Stemens / AEG ,err E#I"' f

Bosch / Miele

Mehr Service

Wir beraten Sie auch zu Hause.

Daune und Federbettwaren werden von uns
» gereinigt ® gewaschen

* umgefullt = aufgearbeitet.

DER RIAD-GRILLROOM

: - i A I, Whon
s Mehr Dienstleistung Hier im Riad streben wir immer Neuem entgegen. Auf Wunsch

Wir liefern nach Vereinbarung.
Wir reparieren auch kostenguinstig.

vieler Kunden erweitern wir deshalb die mediterrane Karte
um beste Steak-Geniisse!

Karte
Mehr Sonderanfertigungen so sehr, dass unser Restaurant Sie ab sofort unter derm neuen
ir fertigen nach lhren Wiinschen Matratzen, Motto ,, Grillroom" einladt.

iﬂ,--.' lf'ﬁah"m"* Bettwaren und Bettwasche an. Schon ietzt |

jetzt konnen 3ie einen kleinen Auszug geni
— Mehr Sicherheit j

o Ihre Zufriedenheit mit unseren Produkten ist der

MaBstab unseres Qualitatsverstandnisses.

)
i.LLE\.

TI:'l ||_.|.___|I '-l "-“ |"'"|1| ]

Unsere kulinarischen Reisen beeinflussen unsere neue

Wartburgstr.
Tel.: 02367 - 18151568

281 - 44577 Castrop-Rauxel

L_ EL UJ” 1'-(

Urbanusstrasse 1- - , |
terrane Genusswelten WWW.INad-gas 1. ronomie.gae

45894 Gelsenkirchen-Buer -

46 :.sj';:-r;r':'d'rr 2 5



Literaton

Neuve Bilder aus dem alten Erle

MNach dem groflen Erfolg seines historischen
Erle-Bildbands ,Alte Bilder erzdhlen® wurde
Hubert Kurowski geradezu mit unverdffent-
lichten Fotografien aus den Familienalben Er-
ler Biirger Uiberschiittet. Nach griindlicher Aus-
wahl prasentiert Kurowski nun seinen zweiten
Band mit Bildern aus dem Alltag des alten Erle,
kurzweilig erldutert und begleitet von Anek-
doten und Zeitzeugenerinnerungen.

Beim Streifzug durch das alte Erle entdeckt der
Leser links und rechts der Cranger Strale wohl-
bekannte Fassaden und langst verschwun-
dene Gebdude. Wie landlich die Umgebung
noch Anfang des Jahrhunderts aussah ver-
deutlichen die Bilder ebenso wie die immense
Bedeutung der Zeche, deren Aufstieg und Nie-
dergang Kurowski anschaulich erldutert und
bebildert. Der Leser blickt in Kolonialwarenge-
schifte und Handwerksbetriebe, macht eine
Rundfahrt auf einem alten Speditionslaster
und genielit schdne Stunden im stets heil}
geliebten Freibad Grimberg. Aufnahmen von
Chdren, Schitzen, Karnevalisten, Fullballern

und anderen Sportlern spiegeln die grofie Viel-
falt des Erler Vereinslebens wider.

Hubert Kurowski, Jahrgang 1949, ist ein pro-
funder Kenner der Erler Geschichte. Der Schul-
leiter im Ruhestand ist in einer Erler Berg-
mannsfamilie aufgewachsen und beschaftigt
sich schon seit dem Studium mit der Geografie
und Geschichte Gelsenkirchens und des Ruhr-
gebiets. In der Vergangenheit hat er sich mit
zahlreichen Vortragen und Lesungen zu regio-
nalgeschichtlichen Themen einen Namen ge-
macht. Im Sutton Verlag veroffentlichte er die
mittlerweile finf erfolgreiche historische Bild-
bande dber Erle, Gelsenkirchen und die Land-
schaft an Ruhr und Emscher.

Hubert Kurowski: Erle - Neue Bilder aus alter
Zeit

ISBN 978-3-95400-099-9

96 Seiten, 153 Abbildungen - 18,95 € (D)

Sutton Verlag - 2012

www.suttonverlag.de

Weihnacht
auf Hof Holz

... fur die ganze Familie bietet Hof Holz als Ort der Be-
gegnung fur Jung und Alt, Menschen mit und ohne Be-
hinderung auch in diesem Mai. GenieBen Sie die Ver-

anstaltungen auf unserem weitlaufigen Hofgelande:

07.12. bis 09.12.
8. Weihnachtsmarkt
der besonderen Art

Freitag 15.00 - 20.00 Uhr
Samstag 11.00 - 20.00 Uhr
Sonntag 11.00 - 18.00 Uhr

INKLUSION

Jeder ist uns
wichtig!
B

“"HOLZ

die Baumhaohle”
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Montag Ruhetag

Tshert Bl

So beginnt das erste Kinderbuch
von Doris Brandlein, das die Aben-
teuer von ,Molimol” dem Drachen,
Jzzylen® der Elfe und ,Schnecken-
freund” dem Troll beschreibt. Es
handelt von Abenteuern im Wald

ERLE

NEUE BILDER AUS ALTER ZEIT

Molimols Abenteuer

+Molimel offnete ein Auge und
schaute durch das Astloch in den
Wald. Was war das denn fiir ein Ge-
rausch, das ihn geweckt hatte? Er
konnte nichts Ungewdhnliches ent-
decken. Alles sah so aus wie im-
mer. Dann kann ich ja auch wei-
terschlafen dachte er. Ich habe nur
getraumt. Er drehte sich einmal im
Kreis und kuschelte sich wieder in

und davon, was man durch Freund-
schaft gemeinsam erreichen kann.
Die Bilder zum Buch (iber den Dra-
chen Molimol hat die lllustratorin
Christina Haber gezeichnet, die Do-
ris Brandlein bereits seit vielen Jah-
ren kennt. Die gebdlrtige Essenerin

lebt seit 2009 in Baden-Wirrtem-
berg.

Molimol - Abenteuer im Wald

2012 von Doris Branalein im Eigenver-
lag herausgegeben

Zu erwerben fiir 5,- € bei:

Doris  Bréndlein,  Schlofistralle
174, 45355 Essen

Telefon: 0201-64 06 75,
www.tonundmehr.de



des eigenen Sohns. Am Ende findet die Gedankenfreiheit fir Verdis Figuren nicht statt.

Don Carlo

Aktrielles

.Geben Sie Gedankenfreiheit!” - Die Forderung des Marquis von Posa an Konig Philipp IL.
ist eine gewagte Utopie angesichts der einbetonierten Herrschaftsverhaltnisse in Spanien
um 1560. Uber allem schwebt die heilige Inquisition, die auch vor weltlichen Herrschern
nicht Halt macht. In dem Netz aus Intrige, Glauben und Herrschergewalt werden sie sich
alle verfangen: Infant Don Carlo verliert seine grofe Liebe Elisabeth an seinen Vater Phi-
lipp, der durch die Heirat Frieden mit Frankreich schlie8t. Unachtsam gibt er vor Prinzes-
sin Eboli seine Gefihle fur Elisabeth preis, die unerwidert liebende Eboli wird den Infanten
spater verraten. Carlos bester Freund, der Freiheitskampfer Marquis von Posa, wird zum
personlichen Vertrauten des Monarchen. Doch auch das wird ihn am Ende nicht retten,
die Staatsrason verlangt den Tod des Aufrihrers. Ebenso wird Carlo scheitern, der im Sinne

Posas vor dem versammelten Volk die Freiheit Flanderns von der Inquisition erwirken will:
Nach diesem offentlichen Affront erwirkt der Vater beim Groflinquisitor eine Absolution fur die Totung

.Don Carlo” ist ein Paradestiick (ber den Kampf des Einzelnen um sein persdnliches Gliick, das im Ra-
derwerk eines erbarmungslosen Apparats zermalmt wird. Nicht einmal Kénig Philipp 1I. steht (ber den
von ihm geschaffenen Strukturen. ,Sie hat mich nie geliebt!’, singt er im Angesicht tiefer Einsarmkeit. Es
ist sein personlicher Preis flr die Macht. Im Spannungsfeld grofier Chére, dramatischer Ensembles und
intimer Arien geht es fir die Protagonisten um alles.

Musiktheater im Revier - Grofles Haus
Kennedyplatz, 45879 Gelsenkirchen

Premiere: 22. Dezember 2012, 19.30 Uhr - Grofies Haus
Weitere Vorstellungen: 26. Dezember 2012, 4., 12, 20, 27. Januar, 3. Februar, 9., 13., 29. Juni, 6. Juli 2013

Tickets. 0209-4097-200 oder www.musiktheater-im-revier.de

Hans und Gretchen

Kein sentimentales Hausmarchen mit Musik ist das
neue Musiktheater flr Kinder ,Hans und Gretchen, das
am Samstag, dem 24. November um 16.00 Uhr Premi-
ere im Kleinen Haus des Musiktheaters im Revier fei-
erte. Mit starken Gefiihlen und sarkastischem Humor
spielen eine Sangerin und zwei Schauspieler alle Rol-
len in fliegendem Wechsel. Lasst die Kinder friedlich
schlafen, lasst sUB sie traumen ein besseres Morgen,
Papa und Mama werden dafir sorgen’, so eréffnen die
Stimmen der Musiker die wohlbekannte Geschichte
von Hénsel und Gretel. Doch die singende Erzéhlerin
belehrt sie eines Besseren. Gar nichts ist gut: Papa hat
eine neue Frau, die neue Frau will die Kinder nicht und
viel zu essen gibt es auch nicht. Von ihren Eltern mitten
im Wald verlassen und von einer verfressenen Hexe in
die Falle gelockt, bleibt Hans und Gretchen nur Eines:
das eigene Leben in die Hand nehmen, zusammenhal-
ten und die Hexe Uberlisten, auch wenn die Angst rie-
sig ist und die Chance klein.

Nicht nur flr das wohl beriihmteste Geschwisterpaar
der Literaturgeschichte gibt es im Wald der Hexe ei-
niges zu erleben. Der niederlindische Komponist
Gerard Beljon erzahlt in seinem Neuen Musiktheater
fir Kinder das bekannte Marchen der Brider Grimm in
zeitgemaler musikalischer Form: Drei Orchestermusi-

ker — Harfe, Schlag-
zeug und Cello - mu-
sizieren und spielen
gemeinsam mit zwei
Schauspielern  und
einer Sopranistin und
werden so unmittel-
barer Bestandteil der
Geschichte auf der
Blihne. Aus Harmo-
nien, Rhythmus und
neuen Tonen entsteht der Wald als atmospharische

Klangwelt, in der man sich verlieren und finden kann.

Inszeniert wurde die Kinderoper von Sandra Wiss-
mann, die gemeinsam mit Ausstatterin Britta Tonne be-
reits ,Adam Schaf hat Angst” und ,Die Comedian Har-
monists” im Kleinen Haus des MiR inszenierte.

Musiktheater im Revier — Kleines Haus

Kennedyplatz, 45879 Gelsenkirchen

Vorstellungen: 2. bis 14.12. und 16. Bis 23.12. tdglich. Letzte
Vorstellung am 26.12.

Anfangszeiten siehe Terminteil des Magazins

Tickets. 0209-4097-200 oder
www.musiktheater-im-revier.de
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Tellerrand Labor in der Kaue

+Hinterm Tellerrand gehts weiter”, das erste Festival der Freien Kultur in Gelsenkirchen, war
vom 19. Oktober bis 23. Oktober 2011 zu Gast in der Kaue. Es bot ein abwechslungsreiches,
interessantes Programm flr Jung und Alt. Flr funf Tage war ein Raum geschaffen worden,
in dem Begegnungen stattfanden, Kiinstler sich mit Publikum und Kollegen austauschten,
sich wieder oder neu entdeckten. Eben (iber den Tellerrand guckten. Leider waren die Be-
sucherzahlen nicht immer so, wie die Veranstalter es sich gewiinscht haben.

Im Jahr 2012 wird es kein Festival Freie Kultur - ,Hinterm Tellerrand geht's weiter” geben.
Die Organisatoren sind sich einig, dass in Gelsenkirchen viele freie Kiinstler arbeiten und
das Vernetzung und Kooperationen ein wichtiges Thema in Hinblick auf eine lebendige
Kunstszene sind. ,Leider ist das Verstandnis einem ,Block” anzugehéren, mit dhnlichen Ar-
beitsbedingungen, nicht bei allen Kiinstlern vorhanden und das Einzelkdmpfertum aus-
gepragt’, erklart Ulrich Penquitt, der Organisator des ersten Tellerrand-Festivals. , Vielleicht
stellt das Format Festival auch nicht das richtige Werkzeug dar, um ein iiber den Tellerrand
gucken zu initiieren und neue Kiinstlerkonstellationen zu schaffen.”

Deshalb wird wird es dieses Jahr ein Tellerrand Labor” in den Raumen des Wohnzimmer
GE (in der Kaue) geben. Ziel soll es sein, Kontakte zwischen in Gelsenkirchen und Umge-
bung arbeitenden Kinstlern zu knlpfen, um neue Ankniipfungspunkte zu gewinnen, den
Horizont zu erweitern, und eventuell sogar ein gemeinsames GroBprojekt auf den Weg zu
bringen. - ,Bitte Projektideen mitbringen!”

Tellerrand Labor
09. Dezember 2012 von 12 Uhr bis ca.15 Uhr
Wohnzimmer GE, Wilhelminenstralle 174, 45881 Gelsenkirchen

Mehr Infos und Anmeldungen bei Ulrich Penquitt unter 0209-3 91 69 oder info@triastheater.de

Schlemmen fur einen
guten Zweck

Der Preis von 35,- € fir
dieses Schlemmeres-
sen ist sicherlich an-
gemessen und bringt
dazu den gewiinsch-
ten Erlos flr den gu-
ten Zweck. Die Hiiller
Aktiven machen da-

Lecker essen wollen wir alle - Im Fernsehen gibt es in
diesen Tagen zunehmend Kochshows, und gutes Essen
wird mit einem interessanten Talk in Verbindung ge-
bracht. Ahnlich denken die Verantwortlichen der Gel-
senkirchen Stadtteilinitiative "Huller Forum und Hdl-
len aktiv', denn in Kooperation mit dem Caritas Alten-
zentrum St. Anna und dessen Kiichenchef Herrn Frisch
bringen sie am Mittwoch, dem 30. Januar 2013, ein ex-

zellentes 4-Gange-Menii auf den Tisch und servieren
dazu zahlreiche kulturelle Schmankerl, wie Flamenco-
tanz, Liedbeitrige eines Mannergesangvereines und
vieles mehr.

Die Einnahmen des Benefiz-Gala-Menus Hiiller
Schlemmerabend” werden zu Gunsten einer Ferienak-
tion flr Huller Kinder verwendet. "Wir kennen die Not
vieler Kinder, deren Familien keinen Urlaub machen
kénnen', so das Vorstandsmitglied Andreas Porschke’,
deshalb werden wir ihnen in ihrem Ortsteil ein tol-
les Freizeitangebot spendieren” - Die Bestandteile des
4-Gange Mends sollen hier auch bereits verraten wer-
den: Garnelen auf Risotto und Ratatouille, Phfferling-
Cremesuppe mit Croutons, Rinderfilet Café de Paris mit
Macaire-Kartoffeln und Gartengemiise und als Dessert
Gebackene Pflaumen auf Weilwein-Zabaione

her bewusst schon in

der vorweihnachtlichen Zeit auf dieses Gourmet-Er-
lebnis aufmerksam und wollen Interessierte auf diese
tolle Geschenkidee aufmerksam machen. Egal ob Kin-
der ihre Eltern oder Enkel ihre Grosseltern beschen-
ken wollen. Es bleibt zu hoffen, dass sich viele diesen
Schlemmerabend génnen und zugleich den Hiiller Kin-
dern eine Freude machen!

Hiiller Schlemmerabend - 30.1.2013 ab18.00 Uhr
Haus St. Anna, Mdrkische 5tr. 19, 45888 Gelsenkirchen
Kartenvorverkauf ab sofort!

Reservierungen per Mail: info@huellen-aktiv.de

oder Telefon: o1s7-79 47 54 98
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Ox und Esel

Auf himmelschreiende Art prasentieren die beiden Gelsenkirchener Schau-
spieler Markus Kiefer und André Wiilfing das etwas andere Krippenspiel: Die
zwei schragen Burschen im Stall entdecken plotzlich etwas Kleines, Leben-
diges in ihrem Futtertrog... Das Baby will gefittert werden, schreit ohne
Ende und muss - da seine Eltern auf unbestimmte Zeit auf Weihnachtsein-
kauf oder Volkszdhlung sind - auch noch vor den Soldaten des bésen Herrn
Rodes beschiitzt werden! Einig sind sich Ox und Esel da nicht unbedingt...
Und so jagen sich im vorweihnachtlichen Stall die Pointen.

14. Und 15. Dezember 2012, 20.00 Uhr
KAUE, Wilhelminenstralle 174, 45881 Gelsenkirchen
Telefon: o209/ 49 0111

Theaterstlck fur Kinder ab 12

Vorsicht! Zerbrechlich!

Im leeren Klassenraum erscheint Martin Langowski, Mitte Dreillig,
der seit zwanzig Jahren nicht mehr in einem Klassenraum gewesen
ist. Aus seinen Schul- und Kindheitserinnerungen entwickelt sich nun
seine Geschichte. Er, ein Spatentwickler, ein Zuriickgebliebener, der
mit Hilfe des Jugendamtes wieder Full fast. - ,Ich wurde mit Acht in
der Schule angemeldet, zwei oder drei Jahre zu spat.” - Wenn ihm All-
tag und Schule zu viel werden, fliichtet er sich in Tagtraume. Es wichst
der Wunsch “ etwas Besonderes zu sein. So schllpft er in die Rolle
JKaspar Hauser” und sieht sich als verleugneter Thronfolger, als véllig
falsch am Platz. - Stlick fir Stick wird Martins Vergangenheit leben-
dig und der Zuschauer verfolgt eine Geschichte des Spiefiruten lau-
fens und nicht akzeptiert werdens. Im Laufe des Stlckes wird klar, dass
seine Vergangenheit immer noch prasent ist und sich nicht so einfach
ausloschen ldsst. Aber das er auch Kraft daraus schopft, selbstbewusst
und hoffnungsvoll. - ,.Das muss ich mir nicht gefallen lassen! Wissen Sie denn nicht, Sie kénnen
mich nicht so herum schupsen!” - SchlieBlich schreibt er:Ich war da! Kaspar.” an die Tafel und ver-
lasst den Klassenraum,

Premiere: 7.12.2012 - 9.00 Uhr, 10.35 Uhr und 11.40 Uhr Das Theaterstiick ist besonders gut flr Klassenzimmer geeignet.
Klasse 8a der Sekundarschule Eppmannsweg, GE-Hassel. Bei Interesse bitte mit Ulrich Penquitt Kontakt aufnehmen,
Besucher melden sich bitte vorher bei Ulrich Penquitt an!

Telefon: o209-39169 oder info@triastheater.de

Asthetik Implantate Funktion Narkose

lhre
Zahn-

calktink Spezialisten
Dr. Schlotmann & Parinel in Dorsten!

fhe froe oed of denfnl Soenee®

Platz der Deutschen Einheit 6 | 46282 Dorsten | Tel. 0 23 62-6 19 00 | E-Mail: verwaltung@dr-schlotmann.de | www.drschlotmann.de
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Im ersten und einzigen ,Showtheater auf Zeche”’,
dem Revuepalast Ruhr in Herten, geht es hoch -
und vor allen Dingen heil3 - her.

e falels

Wahrend die Zuschauer gemiitlich auf ihren Stiih-
len sitzen und die flackernden Kerzen auf den Ti-
schen sanftes Licht verbreiten, werden sie von der
Biihne her durch glitzernde Kostiime und glei-
Bend helle Lichteffekte geblendet. Umrahmt von
blinkenden Spielautomaten und begleitet vom
Funkeln der Discokugel erdffnet Elvis hochstper-
sanlich die Show - in siebenfacher Ausfilihrung.
Aber Moment mal, gab es nicht nur den einen
wahren King of Rock?! Und warum ist er mal gro-
Rer, mal kleiner, mal diinner, mal stammiger?
Doch Zeit zum Nachdenken bleibt nicht wirk-
lich, denn schon entert der nachste Weltstar die
Blhne: Liza Minelli. Wahrlich, wir sind in Las Ve-
gas gelandet, der Stadt der Stars und das mitten
im Ruhrpott.

Mit viel Charme, einer ordentlichen Portion Ironie
und einer Menge derben Witzes geleitet ,Mode-
ratorin” Jeanny die Zuschauer durch den Abend
und entflihrt in die Glitzerwelt von Las Vegas in
Herten, in der viele tolle Frauen eigentlich Man-
ner sind. Dort machen die ,Darstellerinnen” im
kurzen sexy Kleid manche Frau im Publikum nei-

disch, wenn auch manche der ,wiedergeborenen”
Biihnenstars ein Bisschen in die Jahre gekom-

men zu sein scheinen. In der zweiten Halfte des
Programms feiert ein weiterer King of Pop seine
Auferstehung: ,Michael Jackson’, legt seinen ty-
pischen Tanzstil aufs Parkett. Und so geht es ,star-
besetzt” weiter mit Saturday Night Fever und ei-
ner verkleinerten Ausgabe von John Travolta, dem
coer Jahre Musical Grease und vielen anderen
Showeffekten. Flr Akrobatik-Liebhaber halt Viva
Las Vegas” Igor Stepanov, Equibrilist aus Kiew, be-
reit, der demonstriert seine auBergewdhnliche
Korperbeherrschung sowohl am Boden, als auch
an einem von der Decke hangenden Tuch.

Das bunte Blihnenprogramm in der ehemaligen
Zeche Ewald scheint auch bei den Besuchern An-

3 0 QE.':-.-FJ'H?:'II

klang zu finden. Auch nach einem Monat Laufzeit
ist die Show stets gut besucht. Wer bis Mitte Fe-
bruar noch einen Abend in der Stadt des Glitzers
und der Siinde verbringen mochte, und das ohne
Uber den groBen Teich zu fliegen, kann seine Ti-
ckets nach Las Vegas direkt unter der Telefonnu-
mer 02325/588 gg99 oder im Internet unter http:/
www.stratmann-tickets.de bestellen.

Hen im Pott
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KUNSTLERSIEDLUNG
HALFMANNSHOF

12.00 38. Kunstmarkt” in der
Kiinstlersiediung, Halfmanns-
weq 54, 45886 Gelsenkirchen

KUNSTSTATION RHEINELBE
14.00 Erdffnung "Licht an”
20127 durch Oberburgermeis-
ter Frank Baranowski und Er-
offnung des Kunstmarkts 2012
auf Rheinelbe, Leithestrafe
111 ¢, 45886 Gelsenkirchen

GALERIEMEILE
GELSENKIRCHEN

15.00, Licht an”, die Kiinst-
ler/innen entlang der,Ga-
leniemeile Gelsenkirchen™
laden zum Entdecken, zur Be-
geqgnung und zum kreativen
Talk. ein, umfangreiches Pro-
gramm mit Ausstellungen,
Lesungen und Konzerten

STADTTEILGALERIE
BILD.SPRACHEN

17.00 Vernissage Erzbahn-
trasse — Industriekultur und
Industrienatur fur die Men-
schen”, BergmannstraGie 37,
45886 Gelsenkirchen

BLECKKIRCHE

18.00 Abendgesang , Musi-
kalische Viesper zum Advent”,
Bleckstrafe 1, 45889
Gelsenkirchen

WERKSTATT

19.30 Einstieq in die Advents-
zeit “werkstatt-Poetry-Slam”,
HagenstraBie 34, 45894
GE-Buer

<N 1
$5002.12.
KUNSTLERSIEDLUNG
HALFMANNSHOF

10.00 38. Kunstmarkt” in der
Kiinstlersiediung, Halfmanns-

weq 54, 45886 Gelsenkirchen

KUNSTSTATION RHEINELBE
1200, Kunstmarkt 20127 13
Mitglieder des Bundes Gel-
senkrichener Kiinstler (BGK)
stellen ausgesuchte Arbeiten
aus, LeithestraBe 111 ¢, 45886
Gelsenkirchen

GALERIEMEILE
GELSENKIRCHEN
12.00,Licht an”, die Kiinst-
ler/innen entlang der ,Ga-
leriemeile Gelsenkirchen”

WISSENSCHAFTSPARK GELSENKIRCHEN
Janarama-Abendwanderung zur
Landmarke Himmelstreppe®

[ Wandierung et iber die Forststation Rreinelbe und
dhurch den Skubpauseivald des Kiirstlers Hesman Prigann

laden zum Entdecken, zur Be-
gegnung und zum kreativen
Talk. ein, umfangreiches Pro-
gramm mit Ausstellungen,
Lesungen und Ronzerten

SCHAUBURG FILMPALAST
12.45 Film aus der Reihe
LMever Deutscher Film®,
<Heiter bis wolkig®,

Deutschland 2011, 99 min.,
Pradikat: besonders wertvoll,

FSK: ab 6, Horster Str. 6, 45897
GE-Buer

ERLE MITTE

13.00, verkaufsoffener
Sonntag™: Die Erler Einzel-
handler bieten ein vielfaltiges
Warenangebot, Kulinarisches
und attraktive Sonderpreise
und Rabatte. In der feit
wischen 14 und 17 Uhr wird
ein Nikolaus kleine Prasente
an Kinder verteilen.

MUSIKTHEATER IM REVIER
14.00 Musiktheater fur Kinder
LHans und Gretchen®, Kleines
Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

BLECKKIRCHE

1/.00 Mandolinen-Konzert-
Gesellschaft Gelsenkirchen
LHonzertantes, Populares

& Folklore”, Bleckstralle 1
45889 Gelsenkirchen

WISSENSCHAFTSPARK
GELSENKIRCHEN

17.00 _Elfte Panorama-Abend-
wanderung zur Landmarke
Himmelstreppe®, mitzubrin-
gen sind festes Schubwerk
und eine Taschenlampe, Treft-
punkt: See am Wissenschafts-
park, MunscheidstraBe 14,
45886 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER

18.00 Ballett .Der erste Gang',
Groles Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen
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MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 Musiktheater fur Kinder
LHans und Gretchen®, Kleines

Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

CONSOL THEATER
11.30Theater fur Kinder
JPinktchen und Anton®, nach
dem Kinderbuchklassiker
von Erich Kastner, F5K: ab 6,
Bismarckstralle 240, 45889
Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Film aus

der Reihe Neuer Deutscher
Film®, .Heiter bis wolkig”,
Deutschland 2011, 99 min.,
Pradikat: besonders wertvoll,

FSK: ab 6, Horster Str. 6, 45897
GE-Buer

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 Konzert 04, mit Werken
von Claude Debussy, Emil von
Sauer und Antonin Dvorak,
GroBes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

CONSOL THEATER
09.30 und 11.30 Theater

fiir Kinder , Punktchen und
Anton®, nach dem Kinderbuch-
klassiker von Erich Kastner,

FSK: ab 6, BismarckstralBe 240,
45889 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 und 11.30 Musiktheater
fur Kinder .Hans und Gret-
chen’, Kleines Haus, Kennedy-
platz, 45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 Konzert 04, mit Werken
von Claude Debussy, Emil von
Sauer und Antonin Dvorak,

GroBes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

|
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MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 und 11.30 Musikthea-
ter fur Kinder Hans und Gret-

chen”, Kleines Haus, Kenne-
dyplatz, 45881 Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

11.30 Theater fur Kinder
JPunktchen und Anton®, nach
dem Kinderbuchklassiker
von Erich Kastner, FSK: ab 6,
BismarckstraBe 240, 45889
Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

19.00 Roter Salon lch packe
meinen Koffer”, Bismarckstra-
Be 240, 45889 Gelsenkirchen

DIE FLORA
19.30 Lesung mit Christoph

Ruf ,Ohne FuBball war'n
wir gar nicht hier®, erzahlt
von Fans in der Midlife-
Crisis, FlorastraBBe 26, 45879
Gelsenkirchen

GESAMTSCHULE UCKENDORF

TERMINE

19.30 Film aus der Reihe
JNeuer Dokumentarfilm®,
«Speed - Auf der Suche

nach der verlorenen Zeit”,
Deutschland 2012, 97 min.,
Pradikat besonders wertvoll,
FSK: ab 6, Bochumer Stralle
190, 45886 GE-Uckendorf

CONSOL THEATER

20.00 Lichterloh , Die Gans

im Pullover®, Geschichten auf
Consol zur Vorweihnachtszeit,
Bismarckstrale 240, 45889
Gelsenkirchen
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MUSIKTHEATER IM REVIER
10,00 Musiktheater fur Kinder

JHans und Gretchen”, Kleines
Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

SPORTPARADIES

14.00 Nikolaus Tag, ob im
Bade- oder Eisparadies - der
Nikolaus erwartet euch mit

tollen Uberraschungen, Preis
im Eintrittspreis enthalten,
Adenauerallee 118, 45891
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
16.30 Adventssingen , Hei-
melige Uberraschungen mit
Hausmusik und den schonsten
Weihnachtsliedemn, heissen

Getranken und Geback,
Foyer, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

SCHLOSS HORST

18.00 Gffentliche Schlossfiih-
rung, Glashalle, Turfstratie 21,
45899 Gelsenkirchen-Horst

OISIN KELLY

20.00 Konzert,, Nikolaus-
Session’, Brinkgartenstrasse
25, 45894 Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

JaEjazzt auf Consol®

Masik it dern Casparvan Meel Quintett, Bismanck-

iralle 240, 45880 Gelenkrchen

CONSOL THEATER
0.30 und 11.30 Theater fur
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Karten ab 16,50 Euro,

Kartentelefon 02325 - 588 999
mo -fr 10 - 18 Uhr, sa 10 - 14 Uhr

RevuePalast Ruhr auf Zeche Ewald,
Werner-Heisenberg-5Str. 2-4,

DIREKT AN DER A2

45699 Herten
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Kinder Punktchen und An-
ton®, nach dem Kinderbuch-
klassiker von Erich Kastner,
FSK: ab 6, BismarckstraBe 240,
45889 Gelsenkirchen

HOF HOLZ

15.00 8. Weihnachtsmarkt
der besonderen Art”,
«aelbstproduziertes” steht
im Mittelpunkt des Angebots
von iber 100 Ausstellern. Der
denkmalgeschutzte Hof ist
weihnachtlich illuminiert,
Braukamperstrae 80, 45899
Gelsenkirchen

KUNSTMUSEUM
GELSENKIRCHEN

19.00  Kunstversteigerung®,
in geselliger Runde bei Wein
und Brot, Horster StraBe 5-7,
45897 GE-Buer

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 Musical .Die Hexen
von Eastwick”, GroBes Haus,

Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen
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SCHAUBURG FILMPALAST TERMINE MUSIKTHEATER IM REVIER

Die Wand® .Le Nozze Di Figaro”

Die Frau st auf sich selbst gestellt. Abgeschnitten Graf Almaviva setz1 alles daran, die Hochzedt

vom Rest der Welt wird sie vor die Grundfragen des seines Dieners Figaro mit der Zofe zu verhin-

Lebens gestelt .. dernu. Er wil sie fur sich selbst gewinnen.
DIEFLORA im Mittelpunkt des Angebots Hans und Gretchen®, Kleines Frankreich 2012, 110 min., Geback, Foyer, Kennedyplatz, <Meuver Deutscher Film®,

19.30 das Madchenzentrum
prasentiert Adventliches
und mehr, .Der Winter ruft
- ein Megafon antwortet”,

FlorastraBe 26, 45879
Gelsenkirchen

CAFESTILBRUCH

19.30 (D-Release-Party, Sin-
ger/Songwriter . Still Waiting
for Summer”, Rentforter
StraBe 58, 45964 Gladbeck

HOF HOLZ

11.00 .8, Weihnachtsmarkt
der besonderen Art”,
«selbstproduziertes” steht
im Mittelpunkt des Angebots
von dber 100 Ausstellern. Der
denkmalgeschutzte Hof ist

weihnachtlich illuminiert,
Braukdmperstrafie 80, 45899
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
20.00 Baukunstfithrung, Ein
rweistundiger Rundgang mit
Architekt Professor Wemer
Ruhnau, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

SPORTPARADIES

14.00 hier geht's wortwaort-
lich rund, Eine runde 5a-
chel”, Preis im Eintrittspreis
enthalten, Adenauerallee
118, 45891 Gelsenkirchen

SPORTPARADIES

15.30 Eislaufen und eiskalt
geniefen ,Pepsi Familien-
Laufzeit”, Preis im Eintritts-
preis enthalten, Adenaueral-
lee 118, 45891 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
20.00 Weihnachtskomaodie von
Patrick Barlow ,Der Messias®,

Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

KAUE

20.00 Comedy mit Vince
Ebert Freiheit ist alles”,
wir haben die Demokratie
erkampft, aber bei der
Eurapawahl stimmen

weniger Bundesbiirger ab,
als bei Deutschland sucht den
Superstar, WilhelminenstraBe
174, 45881 Gelsenkirchen

HOF HOLZ

11.00 8. Weihnachtsmarkt
der besonderen Art”,
«selbstproduziertes” steht

von uber 100 Ausstellern. Der
denkmalgeschutzte Hof ist
weihnachtlich illuminiert,
Braukamperstrale 80, 45399
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
11.00 und 15.00 Musiktheater
fur Kinder Hans und Gret-

chen®, Kleines Haus, Kennedy-
platz, 45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
11.00 Musik-Ballettbrunch
JEin Frithstick bei Yves Klein®,
Foyer, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
12.45 Film aus der

Reihe .Filmwunsch®, .Und
nebenbei das groBe Glick®,

Frankreich 2012, 110 min.,
F5K: ohne, Horster Str. 6,
45897 GE-Buer

SCHLOSS HORST

17.00 Marchenlesung zum
Jubilaumsjahr der Brisder
Grimm aus der 5ammiung
von 1812, mit Ingeborg Bitte-
rer, Kaminzimmer, Turfstrale

21, 45899 Gelsenkirchen-Horst

CONSOL THEATER

17.30 Theater fur Kinder
JPlinktchen und Anton®, nach
dem Kinderbuchklassiker
von Erich Kastner, FSK: ab 6,
Bismarckstrafe 240, 45589
Gelsenkirchen

KUNSTMUSEUM
GELSENKIRCHEN

18.00 Inszenierung ,Not

I {Nichtich)”, von der
bruchigen Wand zwischen Ich
und Nicht-lch, Veranstaltung
des Musiktheaters im Kunst-
museum, Horster Strafie 5-7,
45897 GE-Buer

WERKSTATT

19.30 Yon der Renaissance
bis zum Jazz "Hammer+3",
Hagenstralie 34, 45894
GE-Buer

CONSOLTHEATER
07930 und 11.30 Theater

fur Kinder , Piinktchen und
Anton”, nach dem Kinderbuch-
klassiker von Erich Kastner,
F5K: ab 6, Bismarckstralie 240,
45889 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER |M REVIER
10,00 Musiktheater fir Kinder

Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

ZIEGENMICHEL
15.00 Krippenbau beim
Ziegenmichel . Zu Bethlehem

geboren®, EggemannstraBie
51, 45883 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Film aus der
Reihe Filmwunsch®, Und
nebenbel das groBe Glack®,
Frankreich 2012, 110 min.,
FSK: ohne, Horster Str. 6,
45897 GE-Buer

CAFESTILBRUCH

19.30 ,Mord und Totschlag”,
Carsten Sebastian Henn und
Ralf Kramp prasentieren ein
skurril-witziges Adventska-
lenderbiichlein, Rentforter
Strafie 58, 45964 Gladbeck

CONSOL THEATER

09.30 Theater fur Kinder
LPiinktchen und Anton®, nach
dem Kinderbuchklassiker
won Erich Kastner, FSK: ab 6,
Bismarckstrafle 240, 45889
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 und 11.30 Musiktheater
fiir Kinder Hans und Gretchen”,

Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Film aus der
Reihe Literatur im Film®,

<0n the Road - Unterweqs”,
Frankreich / Brasilien 2012,
137 min., Pradikat: besonders
wertvoll, FSK: ab 12, Horster
Str. b, 45897 GE-Buer

CONSOL THEATER
19.00 Klang und Stille mit
Michael Gees . KOnzertMEDita-

tion”, Kellerbar, Bismarckstrale
240, 45889 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER

10.00 und 11.30 Musiktheater
fiir Kinder,Hans und Gretchen”,

Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

GESAMTSCHULE UCKENDORF
18.00 und 20.30 Film aus der
Reihe ,Filmwunsch®, .Und
nebenbei das groBe Gliack”,

F5K: ohne, Bochumer Strafe
190, 45886 GE-Uckendorf

CONSOL THEATER
9.30 Theater fiir Kinder
JLunktchen und Anton®, nach
dem Kinderbuchklassiker
von Erich Kastner, F5K: ab 6,
Bismarckstralle 240, 45889
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
10,00 und 11.30 Musikthe-
ater fir Kinder .Hans und
Gretchen®, Kleines Haus,
Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

SPORTPARADIES

17.00 bis 19.45 , Aqua-Ad-
vent-Special®, Aquadance,
Bouncing/Cycling und Candle
Light Cycling Adenauerallee
118, 45891 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
17.00, Premierenfieber”,
Groftes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

KAUE

20.00 Comedy mit Hennes
Bender ,Erreqt!”, die schiere
Wut Uber die Dummheit

und die Ungerechtigkeit der
Welt, WilhelminenstraBe 174,
45881 Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

20.00 Caspar van Meel Quin-
tett, GEjazzt auf Consol®, Bis-
marckstralie 240, 45889 Gel-
senkirchen

CONSOL THEATER
09.30 Theater fur Kinder
JPunktchen und Anton”, nach
dem Kinderbuchklassiker
von Erich Kastner, FSK: ab 6,
Bismarckstralle 240, 45889
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
10000 Musiktheater fur Kinder

LHans und Gretchen®, Kleines
Haus, Kennedyplatz, 45881

Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
16.30 Adventssingen ,
Heimelige Uberraschungen
mit Hausmusik und den
schonsten Weihnachtsliedern,
heissen Getranken und

45881 Gelsenkirchen

CAFESTILBRUCH

20.00 Melo-Rock fiir GenieBer
Lt's Comin' On Christmas”,
von Singer-Songwriter Peter
Schwarzwald, Rentforter

Stralie 58, 45964 Gladbeck

CONSOL THEATER

20.00 Lichterloh .Die Gans

im Pullover”, Geschichten auf
Consol zur Vorweihnachtszeit
, BismarckstraBe 240, 45889

Gelsenkirchen

BLECKKIRCHE

20.00 Paraguayische Harfe
«Hlangkosmos Weltmusik™ mit
Sixto Corbalan aus Paraguay,
Bleckstrafie 1 45889
Gelsenkirchen

KAUE

20.00 kultig-komodiantisches
Weihnachtsstiick mit Markus

Kiefer & André Wiilfing ,0x &
Esel - Eine herrlich-komische
Weihnachtsgeschichte®,
WilhelminenstraBe 174,
45881 Gelsenkirchen

SPORTPARADIES

14.00 Wasserspiele 5POR-

T15 Zirkus-Club, feuchtfroh-
lich geht e< bei den Spielen
im Wasser im Badeparadies
Zu, Prets im Eintrittspreis ent-

halten, Adenauerallee 118,
45891 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 American Opera von
Kurt Weill, Street Scene”,
letzte Vorstellung, Grofes
Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

KAUE

20.00 kultig-komodiantisches
Weihnachtsstuck mit Markus
Kiefer & André Wiilfing .0x &
Esel - Eine herrlich-komische
Weihnachtsgeschichte®,
Wilhelminenstrale 174,
45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
11.00 und 14.00 Musiktheater
fur Kinder Hans und Gret-

chen”, Kleines Haus, Kennedy-
platz, 45881 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
12.45 Film aus der Reihe

.Die Wand®, Osterreich /
Deutschland 2011, 108 min.,
FSK: ab 12, Horster 5tr. 6,
45897 GE-Buer

SPORTPARADIES

13.30 Mitmach-Zirkus
SPORTIS Zirkus-Club, Du er-
fahrst alles, was einen Starin
der Manege ausmacht, Ade-
nauerallee 118, 45891 Gel-
senkirchen

CONSOL THEATER

15.00 Theater fur Kinder
LFunktchen und Anton®, nach
dem Kinderbuchklassiker
von Erich Kastner, FSK: ab 6,
Bismarckstrafe 240, 45889
Gelsenkirchen

DIEFLORA

17,00 Lesung mit Ozan
Ceyhun .Man wird nie Deut-
scher”, eine ernichternde
Bilanz liber Integrationin
Deutschland, Florastrale 26,

45879 Gelsenkirchen

MUSIKSCHULE

18.00 Konzert ,Geistliches
Chorkonzert zum 3. Advent”,
Veranstaltungsort: Matthaus-
kirche, Cranger Strafie 81,
45891 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 Oper Le Nozze di
Figaro®, Grofes Haus, Kenne-
dyplatz, 45881 Gelsenkirchen

CAFE STILBRUCH

20.00 Blechmusik vom Feins-
ten, mit weichnachtlichem
Anklang .JiM-5ession”, von
Singer-Songwriter Peter

Schwarzwald, Rentforter
Strafie 58, 45964 Gladbeck

BLECKKIRCHE

20.00 Mannergesangverein
Glisckauf 01 Gelsenkirchen
L0 du frohliche®, Bleckstralte
1, 45889 Gelsenkirchen

EMSCHER-LIPPE-HALLE

20.00 Comedy mit Atze
Schroder ,Schmerzfrei®,
Adenauerallee 118, 45891
Gelsenkirchen

KAUE

20.00 Comedy mit Ingo
Oschmann Hand drauf!”,
Wilhelminenstralte 174,
45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 Musiktheater fur Kinder



ON THE

ROAD

UNTERWEGS

<Hans und Gretchen®, Kleines
Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

CONSOL THEATER

(7930 Theater fir Kinder
JPunktchen und Anton®, nach
dem Kinderbuchklassiker
von Erich Kastner, FSK: ab 6,
Bismarckstralie 240, 45889
Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Film aus

der Reihe  Neuer Deutscher
Film®, ,Die Wand", Osterreich
{ Deutschland 2011, 108 min.,
FSK: ab 12, Horster 5tr. 6,
45897 GE-Buer

CAFESTILERUCH

20.00 Lesung, ,The Return of
Tom Daut! Die Sinistra geht
weiter!”, Rentforter Strafe 58,
45964 Gladbeck

MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 und 11.30 Musiktheater
fur Kinder Hans und Gretchen®,

Kleines Haus, Kennedyplatz,
45381 Gelsenkirchen

ZIEGENMICHEL
15.00 Ziegenmichels Weih-
nachtsbackerei, fur Kinder ab 4

Jahren, Eggemannstralie 51,
45883 Gelsenkirchen

SCHLOSS5 HORST

17,00 Konzert ,Wunsche,
Traume, Marchen - Floten-

tane zum Jahresausklang®,
Rittersaal, Turfstralle 21, 45899
Gelsenkirchen-Horst

SCHAUBURG FILMPALAST
18.00 und 20.30 Film aus der
Reihe Meuwer Deutscher Film®,
3 Zimmer / Kiiche / Bad”,
Deutschland 2012, 110 min.,
F5K: ohne, Horster Str. 6, 45897
GE-Buer

MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 und 11.30 Musiktheater
filr Kinder Hans und Gretchen®,
Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

GELSENKIRCHENER WEIH-
NACHTSCIRCUS

15.00 Premiere des neuen
Programms "Fernost trifft
Wildwest” (vor Ort bis 6.
Januar 2013), Revierpark
Nienhausen, FeldmarkstraBe,
45883 Gelsenkirchen

SCHAUBURG FILMPALAST

.On the Road - unterwegs”
Rurz nach dem Tod seines Yaters lemt der junge

Schriftstelter al Paradise den charismatischen

TERMINE

und lebershungrigen Dean kennen.
GESAMTSCHULE UCKENDORF
19.30 Film aus der Reihe
LMeuer Deu rslcher Film®,
,Die Wand®, Osterreich / MUSIKTHEATER IM REVIER

Deutschland 2011, 108 min.,
FSK: ab 12, Bochumer StraBe
190, 45886 GE-Uckendorf

KAUE

20.00 die Weihnachtsrevue,
nach der Sie einpacken
konnen! , Akte X-Mas®, das
wird keine Stille Nacht, es
kann 2u Beginn der Feiertage

auch ganz schon laut werden!,
WilhelminenstraBe 174, 45881

Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
10.00 und 11.30 Musiktheater
fiir Kinder .Hans und Gretchen®,
Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
16.30 Adventssingen,
Heimelige Uberraschungen
mit Hausmusik und den
schonsten Wethnachtsliedemn,
heissen Getranken und Geback,
Foyer, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
20.00 Weihnachtskomaodie von
Patrick Barlow ,Der Messias”,
Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

SPORTPARADIES

14.00 Wasserspiele SPORTIS
Zirkus-Club, feuchtfrohlich
geht es bei den Spielen im
Wasser im Badeparadies

zu, Preis im Eintrittspreis
enthalten, Adenauerallee 118,
45891 Gelsenkirchen

SPORTPARADIES

14.00 Eisgames ,Wetten,
dass... Tanzen®, rein in die Eis-
disco, Wette gewinnen und
mit 5pal dabei sein, Adenau-
erallee 118, 45891 Gelsen-
kirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
19.30 Opernpremiere Giuseppe
Verdi, .Don Carlo®, GroBes

Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

14.00 Musiktheater fur Kinder
JHans und Gretchen®, Kleines
Haus, Kennedyplatz, 45881
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
14.00 und 18.00 Weihnachts-

konzert, Grofles Haus, Kenne-
dyplatz, 45881 Gelsenkirchen

SCHLOSS HORST

17.00 Weihnachtskonzert,
traditionelles Weihnachts-
singen mit dem Bergwerk-
sorchester Consolidation,

Glashalle, TurfstraBie 21, 45899
Gelsenkirchen-Horst

OISIN KELLY

20.00 Weihnachtseinstim-
mung mit, Reiner Migenda®,
dem Mann mit dem Hut,
Brinkgartenstrasse 25, 45894
Gelsenkirchen

LOKAL OHNE NAMEN

20.30 Konzert mit White Hot &
Blue, HagenstraBe 56, 45894
Gelsenkirchen-Buer

BLECKKIRCHE

22.00 Gottesdienst zur
Christnacht ks geschah zu der
Zeit...", BleckstraBe 1, 45889
Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
13.00 Dper Le Nozze di Figaro®,
GroBes Haus, Kennedyplatz,
45681 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
14.00 Musiktheater fur
Kinder Hans und Gretchen”,

letzte Vorstellung, Kleines
Haus, Kennedyplatz, 45881

Gelsenkirchen

CAFESTILBRUCH

16.00 Weihnachtslesung:
"Weihnachtsmorde, Weih-
nachtsliebe und Weihnachts-
vampire”, Rentforter Strale
58, 45964 Gladbeck

MUSIKTHEATER IM REVIER
18.00 Dper Giuseppe Verdi,
<Don Carlo” , GroBes Haus,

</ SPORTPARADIES

Mikolaus Tag”

0b imn Bade- odes Hisparadies - der Niknlaus er-
wartet euch mit tolen Ubemraschungen,
Adenaueralles 118, 45891 Gekenkischen

Kennedyplatz, 45881 Gelsen-
kirchen

SPORTPARADIES MUSIKTHEATER IM REVIER
14.00 Wasserspiele SPORTIS 19.30 Musical ,Die Hexen von
Zirkus-Club, Preis im Eintritts-  Faehwick®

JAZZART GALERIE preis enthalten, Adenauerallee _ A

19.00 Jazzclub 118, 45891 Gelsenkirchen H'm:r;':‘::e:iré:: :Idmtj:L”;

JH's Night GE", FlorastraBe 28, ;””‘;ba ' :In | :" i g

45879 Gelsenkirchen MUSIKTHEATER IMREVIER ~ PUChParitin magischer Start
20,00 HﬁH-GfﬂUS&, Die Mltl]lll.‘- in das Jlahr 201 3. Grofes Haus

MUSIKTHEATERIMREVIER  der des Ensembles stellen sich E“’I“‘-" 'f[‘,’-“':l“"p'““* 45831

19.30 Ballett, Dererste Gang,  dem Publikum als "Lied-5an- SIDRREN

GroBes Haus, Kennedyplatz, ger” vor, Kleines Haus, Kenne-

45881 Gelsenkirchen dyplatz, 45881 Gelsenkirchen

CAFESTILBRUCH

21.00 die Simon Show ,Elvis

lebt!!*, Rentforter Stralle 58,

45964 Gladbeck MUSIKTHEATER IM REVIER

15.00 Oper Le Nozze Di Figaro®,
Grofes Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

MUSIKTHEATER IM REVIER
20,00 Weihnachtskomadie von

Patrick Barlow . Der Messias®,
Kleines Haus, Kennedyplatz,
45881 Gelsenkirchen

CAFE STILBRUCH
16.00 Wahnwitziges Kabarett

mit Till Frey ,Endlich Freytag®,
Rentforter Strafe 58, 45964

Gladbeck

CIRCUS PR®BST prisentiert in Zusammenarbeit mit;

15. Gelsenkirchener

nachtscircus

eutschlands einmaliq festliche
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Revierpark Mienhausen
Feldmarkstralle

Kartenvorverkauf:
WA L-Leserladen,
CT5-Eventim-
Vorverkaufsstellen
und an den Circuskassen

15.00 und 19.30 Uhr

43, Uegember pur 1 4.U0 Whir
ag 8. jl.rll.l ar nur 15.00 Whr

| I ZELT IST GUT BEHEIZT 11!

www. gelsenkirchener-weihnachtscircus.de

il Jan/12
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MUSIKTHEATER
IM REVIER
GELSENKIRCHEN

DON CARLO

Oper von Giuseppe Verdi

Premiere am 22. Dezember 2012,
19.30 Uhr, Grof3es Haus

26. Dezember 2012
4.,12., 20., 27. Januar 2013
3. Februar 2013
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