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Abbildung auf der Titelseite: Kleingehdlz mit Baumen und Stréduchern, Pflanzen und Tiere sind

miteinander vergesellschaftet. Die Silhouettenbilder von Vdgeln, Igel, Eidechse und Schmetterling zeigen die
enge Beziehung zu blihenden und fruchttragenden Baumen und Stréauchern.

Quelle: WILDERMUTH, H. (1980), ,Natur als Aufgabe“ , Basel (verandert).

AUSWAHLVERZEICHNIS EMPFEHLENSWERTER BAUME
UND STRAUCHER

Durch die enorme Flacheninanspruchnahme fiir Wohnsiedlungen, Gewerbe- und Ver-
kehrsflachen in den letzten Jahrzehnten sind die Existenzgrundlagen der heimischen Tier-
und Pflanzenwelt auch in Siegen beschnitten worden.

Neben dem Verlust an Lebensrdumen macht den heimischen Tierarten die zunehmende
Uberfremdung der Garten und Grunanlagen mit standortfremden und exotischen Pflan-
zenarten zu schaffen. Eine Rickbesinnung auf einheimische Geholz- und Staudenarten
bei der Eingrinung von Wohnsiedlungs- und Gewerbeflachen bietet die Mdglichkeit, den
Lebensraumverlust wenigstens zum Teil abzumildern. Das vorliegende Auswahlverzeich-
nis ,standortgerechter, einheimischer Baume und Straucher® soll dabei behilflich sein, die
fir das Stadtgebiet Siegen jeweils geeigneten Gehdlze auszuwahlen.

Warum einheimische Arten?

Einheimische, standortgerechte Pflanzenarten besitzen gegeniber gebietsfremden Zier-
pflanzen mehrere Vorteile:

- Importierte Zierpflanzen kdonnen verwildern. Oft fuhren diese Arten zur Bildung von
Reinbestanden, die dann heimische Pflanzen und die von ihnen abhangigen Tierarten
(vgl.“Hitparade der heimischen Fruchtstraucher) verdrangen.

Beispiel: Drusiges Springkraut.

- Einige gebietsfremde Arten kreuzen sich mit verwandten einheimischen Arten. Die ent-
steh- Bastarde verdrangen dann oft die heimische Elternart.
Beispiel: Nordamerikanische Brombeere, Kanadische Pappel.

- Fur die einheimische Tierwelt sind eingeflihrte, nicht heimische Pflanzen nur einge-
schrénkt nutzbar, z.T. sogar schadlich.

- Einheimische Arten bendtigen in der Regel weniger Pflege (Insektizidbehandlung) als
gebietsfremde Arten.
Beispiel: Sitka-Fichte (Picea sitchensis), die haufig von Schadlingen befallen wird (Sit-
kafichtenlaus).

- Durch die Bepflanzung mit ,Exoten® wird der typische Siedlungscharakter und damit ein
Stuck Kulturgeschichte verandert.
Beispiel: Chilenische Araukarie (Araucaria araucana)

- Aus umweltpadagogischen Grinden ist es sinnvoll, einheimische Arten zu pflanzen, um
Kindern den Zugang zur heimischen Tier- und Pflanzenwelt zu erleichtern. Wenn man
etwas nicht kennt, ist man nicht motiviert, es zu schitzen.



Warum keine Nadelgeholze?

In der Liste der einheimischen Baume und Straucher sind aul3er der Eibe die Nadelgehol-
ze aus folgenden Grunden nicht zur Auswahl aufgefuhrt.

AulRer der Gemeinen Eibe (Taxus baccata), der Gemeinen Kiefer (Pinus sylvestris) und
der WeilR-Tanne (Abis alba) kommen natirlicherweise in den Ebenen, im Bergland und
in den Mittelgebirgsregionen Deutschlands allgemein bekannte und oft gepflanzte Na-
delholzarten von Fichten, Larchen, Zypressen und Mammutbaumen nicht vor.

- Die meisten Nadelgehoélze sind gebietsfremde Arten, die erst in jingerer Zeit als Forst-
baume kultiviert (z.B. Virginischer Wacholder, Juniperus virginiana, Européische Lé&r-
che, Larix decidua) oder in Parkanlagen und Friedhéfen angepflanzt (z.B. Lebensbéu-
me, Thuja orientalis und T. occidentalis, “lebende Hecke®) wurden. Durch Kultivierung
sind viele Nadelhdlzer heute Uberall eingebtirgert und weit verbreitet. Sie sind dadurch
kaum als urspringlich nicht einheimische Arten bekannt.

- Die “Hitparade der heimischen Fruchtstraucher” zeigt die Bedeutung von heimischen
Fruchtstrauchern fur die grof3e Anzahl der von ihnen abhangigen Vogel-, Sduger- und
Insektenarten. Fehlen diese, fehlt den Tierarten die Lebensgrundlage und sie werden
von Ausrottung bedroht.

Die UberméaRige Verbreitung von Nadelbaumen kann zu einem Rlckgang vieler Sing-
vogelarten beitragen, die eng mit Laubstrauchern und —baumen vergesellschaftet sind.

- Dartber hinaus sollten Nadelgehélze in heimischen Hausgéarten wenn tberhaupt, nur
zurlckhaltend angepflanzt werden, da sie zur Versauerung des Bodens fihren und da-
mit die Vermoosung von Rasen und Wiesen begunstigen. Auch dies fuhrt in der Folge
zu einem Ruckgang von heimischen Krautern.



Liste empfehlenswerter Baume

Abteilung Umwelt
GroRRere Baume

Name Wuchs- Standortanspruche Bedeutung fur Tiere allgemeine Bemerkungen
-deutsch Hohe, Licht- [Bo- Feuchte-
-wissenschaftlich | max. bedarf * | denart | anspruch
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Spitz-Ahorn Bienen- u. Hummelweide gut geeignet als StralRenbaum,
25m Lehm | mittel Lebensgrundlage fur (mind.) schnellwichsig

Acer platanoides 19 GroRschmetterlings- u.

12 RUsseIkéferaten

Berg-Ahorn Bienen- u. Hummelweide gut geeignet als StralRenbaum,
Acer pseudo- Lehm | mittel Lebensgrundlage fur (mind.) schnellwiichsig; als Bodenfestiger

24 GroRRschmetterlings- u. auch zur Erstbepflanzung von Aushub
platanus 12 Russelkaferarten

Schwarz Erle 76 GroBschmetterli %ﬁClTStOfﬁLiJ);iert?r} i Bach
- Uberflutet ro3schmetterlings- u. ideal zur Uferbefestigung an Bachen
Alnus glu“nosa 23 Russelkaferarten und Flissen

Y A ‘.1
immissionsresistent, als StralRenbaum
geeignet; schnellwiichsig

Lebensgrundlage far (md.)
124 Grolschmetterlings- u.
29 Russelkéaferarten

> S|

Sand-Birke
Betula pendula

kommt in 2 Unterarten=subspecies vor
ssp. pubescens - Schwerpunkt Tiefland
ssp. carpatica - Schwerpunkt Bergland

Moor-Birke mittel - | Lebensgrundlage fiir (mind.)

- 20m hoch 124 Grol3schmetterlings- u.
Betula pUbe 29 Russelkéaferarten
scens
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Hainbuche Sand, (gering -) Iézbgnsr?rurr:dla?te Tur (m|nd ) immissict)sresistent, als Straflenbaum

i 20m Lehm | mittel rolischmetierlings- u. geeignet;
Carpinus betulus (- hoch) |14 Russelkaferarten schnittvertraglich, sehr gut fir Hecken
geeignet

Rotbuche Iégbgnsr?rurr:dlge Tur m|nd.) Emf{)\findlich.gggen
30-40 m Lehm | mittel roBschmetterlings- u. uftverunreinigungen;
Fagus Sylvatlca 26 Russelkéaferarten fur Hecken geeignet

E§ché Ton, |mittel - Hummelweide, al]sschlagféhig, kann daher auch als

h ) Lehm | hoch Lebensgrundlage fur (mind.) Kopf-Esche verwendet werden;
F_raxmus excel 25 GroRschmetterlings- u. fur die Bepflanzung von Bachauen
sior _ 3 Russelkaferarten geeignet

Trauben-Eiche o gering - | Lebensgrundlage fiir (ind.) nicht fiir grund- u. staunasse Boden;

40m Lehm | mittel 164 Grolschmetterlingsarten, ausschlagfahig; immissionsresistent;
Quercus petraea z. B. Eichenzipfelfalter, als Stral3enbaum geeignet;

Nonne, 48 Russelkéferarten, langsamwiichsig
den stark gefahrdeten ,
Hirschkéfer,

Fruchte als Nahrung fur Vogel
u. Saugetiere

T e—

Stlel Eiche Lehm, mittel - immissionsresistent;

50 m - Ton hoch als StralRenbaum geeignet;
Quercus robur ©0-O langsamwiichsig

|

Sl|bel’ -Weide hoch - Bienen- u. Hummelwelde sehr schnellwiichsig; Bodenfestiger,
Salix alba 25m O Ton Uberflutet | Lebensgrundlage fur (mind.) geeignet zur Pflanzung an

126 Grol3schmetterlingsarten, FlieRgewassern; ausschlagféahig,
z.B. kleines Nachtpfauenauge, |S. alba: kann als “Kopfweide“ verwen-
Mondvogel ... det werden




... 34 Russelkaferarten,
als “Kopfweide“ wichtige Nist-
platze fir Eulen u. Flederméause

Bruch-Weide ] hoch -
Salix fragilis 20m Ton | Uberflutet

Bienen- u. Hummelweide,
mittel Lebensgrundlage fur (mind.) sehr ausschlagfahig; empfindlich ge-
68 GroRRschmetterlingsarten, gen Luftverschmutzungen, daher nicht
an StralRen pflanzen.

Q-0 Ton

z. B. Nonne,
3 Russelkaferarten,

Sommer-Linde _
Tilia platypyllos | 30-40m | @ |Lehm | mittel

Liste empfehlenswerter Baume

Abteilung Umwelt
Kleinere Baume

Name Wuchs- Standortanspriche Bedeutung fur Tiere allgemeine Bemerkungen
-deutsch Hohe, Licht- |Bo- Feuchte-
-wissenschaftlich | max. bedarf * | denart | anspruch
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Feld-Ahorn ' [ Bienen- u. Hummelweide ausschlagfahig, far Schnitthecken
15m Lehm | mittel Lebensgrundlage fur (mind.) geeignet;
Acer campestre D 26 GroRRschmetterlings- u. immissionsresistent; als StraRenbaum
z. B. daBIaue Ordensband geeignet

X
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Stech-Palme o .. ‘Bienenweide Fruchte sind gitig,
PNT 10 m _ Lehm | mittel Beeren, die u. U. bis Frihjahr | wintergriin, frostempfindlich
llex aqUIfO“um ®-0 am Baum bleiben, dienen als
Vogelnahrung




teppel
Populus tremula

LR L

Traubenkir-
sche
Prunus padus

Sal-Weide
Salix caprea

Mehlbeere
Sorbus aria

Eberesche
Sorbus aucupa-
ria

15m

Hummelweide immissionsresistent; als Straenbaum
Lebensgrundlage fur (mind.) geeignet;

62 GroRRschmetterlings, z. B. Rohbodenpionier

Grofer u. Kleiner Schillerfalter

Hoéh -
Ton Uberflutet

Bienen- u. Hummelweide gut geeignet zur Uferbepflanzung von

Lebensgrundlage fur (mind.)
19 Grol3schmetterlings- u.
Russelkaferarten;

FlieRgewassern oberhalb der Erlenzo-
ne

Lehm, mitel -
Ton hoch

gering -
©-0O |Lehm |mittel

©-0O |Lehm | mittel

Frichte als Vogelnahrung

|3' ;

Bodenfestiger, schnellwiichsig;
schnittvertraglich, fir Hecken geeignet;
immissionsresistent

Bienen- u. Hummelweide,
Lebensgrundlage fiir (mind.)
39 GroRRschmetterlingsarten
z. B. GroRRer Schillerfalter,
Trauermantel

+.

Bienen- u. Hummelweide, Tiefwurzler; immissionsresistent, als
Friichte als Vogelnahrung StralRenbaum geeignet;

Tiefwurzler; immissionsresistent, als
StralRenbaum geeignet;
S. aucuparia: nur die frischen Friichte
schwach giftig; gekocht essbar, z. B.
als Marmelade, Vitamin C-reich

Bienen- u. Hummelweide,
Friichte als Nahrung fiir mind.
63 Vogel- u. 31 Saugetierarten;
Lebensgrundlage fur
Schmetterlinge u. Risselkafer




O-O |Ton |mittel

Taxus baccata

Fruchte als Vogelnahrung

Nadeln u. zerbissene Samen sind
stark giftig, der rote Samenmantel ist
ungiftig; wintergriin; langsamwichsig

Liste empfehlenswerter Straucher

Name Wuchs- Standortanspriche
-deutsch Hohe, Licht- [Bo- Feuchte-
-wissenschaftlich | max. bedarf * | denart | anspruch
% i, 3
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mittel -
trocken

Gemeine
Berberitze
Berberis vulgaris

N
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Kornelkirsche

Cornus mas Lehm | mittel

©

Blutrbter ng\t-

Lehm,
riegel 6m O-© |Ton | mittel
Cornus sangui-
nea

Bedeutung fur Tiere

B

Hummelweide, Nahrung fur

Distelfalter; Friichte als Nah-
rung fir (mind.) 19 Vogel- u.
7 Saugetierarten

A}

2 n

Bienenweide, Friichte als Vo-
gelnahrung, Lebensgrundlage
fur (mind.) 2 Gro3schmetter-
lingsarten

Bienenweide, Friichte als Nah-
rung fur (mind.) 24 Vogel- u. 8
Saugetierarten, Lebensgrund-
lage fur Schmetterlingsarten

allgemeine Bemerkungen

Friichte essbar; schnittvertraglich, fir
Hecken geeignet; Rostpilz —
Zwischenwirt, daher nicht in der Nahe

landwirtschaftl. Flachen anpflanzen
‘ L8 {\I' “W\

L B

Fruchte essbar; fur StraBenbepflan-
zung geeignet

‘ Friichte schwachgiftig, wegen des

ekligen Geschmacks sind Vergiftungen
aber unwahrscheinlich; schnittvertrag-
lich; fur Hecken geeignet

Haselnuss

Corylus avellana O-© |Lehm | mittel

Friichte als Nahrung fiir (mind.)
10 Vogel- u. 33 Saugetierarten,
(z. B. Eichhdrnchen) Lebens-
grundlage fur Schmetterlinge u.
Kéferlarven

i e
immissionsresistent, fur Stralenbe-
pflanzung geeignet; schnittvertraglich,
fur Hecken geeignet;

Nuss essbar
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n, ein- Bienen- u. Hummelweide,

Friichte essbar;

Wed

F R 5m Lebensgrundlage fur 47 immissionsresistent, schnittvertraglich,
qder Zwelg riff Schmetterlingsarten; Friichte fur Hecken geeignet: gutes Vogel-
liger als Nahrung fiir 32 Vogel- u. 22 | schutzgehélz

Crataegus mo- Séaugetierarten

nogyna/laevigata

Bienen u. Hummelweide,
Lebensgrundlage fur (mind.)

31 Schmetterlings- u. 11 Ris-
us

selkaferarten

Bienenweide, Lbensgrundlage alle Teile, bes. Friichte sind giftig;

. Ton fr Schmetterlinge u. Kéfer, schnittvertraglich, fiir Hecken geeignet
Pfaffenhit ©-O Fruchte als Nahrung fir 16

chen Saugetier- u. 24 Vogelarten,

Euonymus euro- bes. Rotkehichen

AR F
au | bu m Lebensgr_ndla fur 16 GroRk- Rinde u. Beeren sind giftig;
Frangula alnus 4m schmetterlingsarten (z. B. KI. schnittvertréaglich

Nachtpfauenauge); Frichte:
Nahrung fiir 36 Vogel- u.
11 Saugetierarten

(Rhamnus fran-

BT

Sanddor Friichte: Nahrun fr (mind.) 4 | salzvertraglich
Hippophae 8m O mittel S&ugetier- u. 16 Vogelarten

. (bes. Hiihnervogel)
rhamnoides




R it
gerlng -
mittel

Lebensgrundlage fur (mind.) 9 | wintergriin
GroR3schmetterlingsarten,

Friichte als Nahrung fiir 43
Vogel- u. 18 Saugetierarten

Gemeiner Wa-
cholder
Juniperus com-
munis

. schnittvertraglich, fir Hecken geeignet

Raupennahrung fur nguster-

Gemeiner Li-
schwéarmer; Friichte: Nahrung

mittel
g!JStef O fur (mind.) 21 Vogel- u. 10
Ligustrum vul- Saugetierarten
gare
ROt Hecken- Lehm Blenen u. Humme - e, I_3eeren schwach gift_i;schnittvertréig-
kirsche Ton mittel Lebensgrundlage fiir (mind.) 32 | lich, fir Hecken geeignet
) Grof3schmetterlings- u. 2 Ka-
Lonicera xy- ferarten; Friichte: Nahrung fir 8
Vogel u. 12 Séugetierarten
Ady 47 TED i PSP
e

mittel- Bienen- u. Hummelweide, Frichte sind vielseitig erwndbar;
trocken Lebensgrundlage fir (mind.) immissionsresistent, schnittvertréaglich,
Schwarzdorn 104 Grof3schmetterlings- u. 19 | fir Hecken geeignet

Prunus spinosa Kaferarten; Friichte: Nahrung
fur 20 Vogel- u. 18 Saugetierar-

Frichte: Nahrn far (mind.) 19 chnitertréglich, far I:eﬂc'ken geeignet
mittel Vogel- und 8 Saugetierarten

trocken -

Kreuzdorn
Rhamnus car- 6m @)
harticus
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Schwarze
Johannisbeere
Ribes nigrum

Rote
Johannisbeere
Ribes rubrum

2m

2m

hoch -

Bienenweide,

Uberflutet | Lebensgrundlage fiir (mind.) 4

GroR3schmetterlingsarten;
Fruchte: Nahrung fir 3 Vogel-
u. 3 Saugetierarten

e T

Sa s |

T et

=
Ton
e-0
Lehm,
Q-0 Ton

hoch

Bienen- u. Hummelweide,
Lebensgrundlage fur (mind.) 4
Grol3schmetterlinge;

Fruchte: Nahrung fir 34 Vogel-
u. 2 Saugetierarten

8l - .

Stachelbeere
Ribes uva-crispa

=i ¢
Hunds Rose
Rosa canina

Wildbrombee-
re
Rubus fruticosus

richte essbar; sch
der haufig angebotenen Gartenformen
(Kreuzungen mit amerik. Arten)
Wildformen pflanzen!

Lebensgrundlage fur (mind.) 10
Grol3schmetterlinge;

Fruchte: Nahrung fur (mind.) 14
Vogel- u. 5 Sdugetierarten

b W
o,
PR o

ch;

Frichte ebar; Vitamin C-ri

Grof3schmetterlings- u.
8 Kéaferarten; Friichte: Nahrung
fur Vogel u. Saugetier

Friichte essbar; schnittvertraglich, fur
Hecken geeignet

Bienen u. Hummelweide,
Lebensgrundlage fur ca. 50
Grol3schmetterlings- u.

6 Kéaferarten;

Frichte: Nahrung fir (mind.) 32
Vogel- u. 14 Saugetierarten




Wildhimbeere
Rubus idaeus

Wolliger
Schneeball
Viburnum lan-
tana

Schneeball
Viburnum opu-
lus

Schwarzer Lehm
Holunder mittel
Sambucus nigra

Trauben-

Sambucus

racemosa

“ ‘
Y “w“m\
N A" )

)

pd
Blenen u. Hummelwelde
Lebensgrundlage fur (mind.) 57
Grol3schmetterlinge;
Fruchte: Nahrung fir 39 Vogel-
u. 20 Saugetierarten

Bienen- u. Hummelweide,
Bliten wichtig fur viele Schmet-
terlinge u. andere Insekten;
Fruchte: Nahrung fir (mind.) 62
Vogel- u.

8 Sauetlerarten

Bienenweide,
Lebensgrundlage fur (mind.)
4 Gro3schmetterlingsarten;

Friichte: Nahrung fir ca. 48
Vogel- u. 5 Séugetierarten

Bienen- u. Hummelweide, Blat-
ter beliebt bei Kéafern, Fliegen,
Wespen; Friichte: Nahrung fur
(mind.) 15 Vogel- u. 6 Sauge-
tierarten, z.B. Rotelmaus

Bienen- u. Hummelweide,
Lebensgrundlage fiir Schmet-
terlinge u. Kafer; Friichte:
Nahrung fiir (mind.) 22 Vogel-
u. 11 Saugetierarten

Rinde, Bl'attr u. Beere sind schwach

schnlttvertragllch fiir Hecken geelgnet
amerik. Arten u. Hybriden sollten we-
gen Verwilderungsgefahr nicht ge-
pflanzt werden! Wild-Friichte schme-
cken besser.

BIuten u. Fruchte welseltlg verwend-
bar; aber nur nach Erhitzen! Roh kdn-
nen sie zu Brechdurchfall fihren.
Schnittvertraglich, fir Hecken geeignet

Friichte u. Teile der Pflanze kdnnen
auch nach Erhitzen zu Unvertraglich-
keiten fuhren!

giftig; schnittvertraglich, fir Hecken u.
StralRenbepflanzungen geeignet

Rinde, Blatter . Beeren sid schwach
giftig; schnittvertraglich, fur Hecken u.
StraRenbepflanzungen geeignet

* @ schatten © Halbschatten O lichter Standort




Hitparade der heimischen Fruchtstraucher

Anzahl der fruchtfressenden
Wildstrauch Vogelarten Saugetiere
Vogelbeere (Sorbus aucuparia) 63 31
Schwarzer Holunder (Sambucus nigra) 62 8
Traubenholunder (Sambucus racemo- 48 5
sa)
Gemeiner Wachholder (Juniperus 43 18
communis)
Waldhimbeere (Rubus idaeus) 39 20
Faulbaum (Rhamnus frangula) 36 11
Wilde Rote Johannisbeere (Ribes 34 2
rubrum)
Eingriffeliger WeiRdorn (Crataegus 32 5
monogyna)
Zweigriffeliger WeiRdorn (Crataegus 32 17
oxyacantha)
Wildbrombeere (Rubus spec.) 32 14
Wildbirne (Pyrus pyraster) 24 29
Roter Hartriegel (Cornus sanguinea) 24 8
Europ. Pfaffenhiitchen (Euonymus 24 14
europaeus)
Gemeine Traubenkirsche (Prunus 24 16
padus)
Gemeine Eibe (Taxus baccata) 24 8

Gewohnlicher Schneeball (Viburnum 22 11

opulus)

Gemeiner Liguster (Ligustrum vulgare) 21 10
Schlehe (Prunus spinosa) 20 18
Wildapfel (Malus silvestris) 19 35

Gemeine Berberitze (Berberis vulgaris) 19 7

Kreuzdorn (Rhamnus catharticus) 19 8

Sanddorn (Hippophae rhamnoides) 16 4

Wolliger Schneeball (viburnum lantana) 15 6

Wilde Stachelbeere (Ribes uva-crispa) 14 5

HaselnuR (Corylus avellana) 10 33

Rote Heckenkirsche (Lonicera xyloste- 8 12

um)

Wilde Schwarze Johannisbeere 3 3
(Ribes nigrum)

Weiden (Salix spec.) 3 16

In der Tabelle finden Sie fruchttragende Straucher unserer Heimat und die Zahl der an den Strauchern
fressenden Vogel und Saugetiere. Alle Arten kdnnen auch im Garten als Einzelstraucher oder in Hecken-
form angepflanzt werden.

Mischhecken aus mehreren Arten (sechs bis zehn) sind zu empfehlen.

Quelle: Heimische Straucher, Naturschutzbund Deutschland



