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Liebe Leserinnen,
Liebe Leser,

mit den „Informationen für Bochumer Eltern und Kinder“ erhalten Sie eine Broschüre, die Eltern und
MultiplikatorInnen Ansprechpartner in Bezug auf Freizeit-, Beratungs- und Hilfsangebote für Kinder und
Eltern in Bochum benennt. Darunter befinden sich auch kommerzielle Angebote.

Wenngleich das Jugendamt bestrebt ist, einen möglichst umfangreichen Überblick zu gewährleisten, wird
hier nicht der Anspruch auf Vollständigkeit erhoben. Gleiches gilt für die Qualität der Angebote. Natürlich
werden Angebote, die aus Sicht des Jugendamtes fragwürdig sind, hier nicht geführt. Eine Nennung in
diesen Informationen beinhaltet dennoch keine Qualitätsgarantie oder besondere Auszeichnung der
geführten Einrichtungen.

Wir hoffen, Ihnen mit dieser Information einen Wegweiser an die Hand gegeben zu haben, der Ihnen im
Alltag eine praktikable Hilfe ist. Sollten Sie weitere Informationen benötigen oder Anregungen zu dieser
Information haben, würden wir uns freuen, von Ihnen zu hören.

Ihr Team vom Servicepoint Jugendamt, Stadt Bochum 
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>> Notdienste <<

Bundesweites Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen

Tel.: 08000 / 116016 - Fax: K.A.

Feuerwehr

Tel.: 112 - Fax: K.A.

Frauenhaus des Caritasverbandes für Bochum und Wattenscheid e.V.

Postfach 100755, 44707 Bochum

Tel.: 0234 / 501034 - Fax: K.A.

Notaufnahmen rund um die Uhr möglich; reguläre Öffnungszeiten Mo. bis Do. 

8:00 Uhr - 16:30 Uhr, Fr. 8:00 Uhr - 15:00 Uhr

frauenhaus@caritas-bochum.de

Zufluchtstätte für bedrohte und körperlich / seelisch misshandelte Frauen 
und ihre Kinder

Giftnotruf Berlin

Tel.: 030 / 19240 - Fax: K.A.

bei akuten Vergiftungen

Informationszentrale gegen Vergiftungen

Adenauer Allee 119, 53113 Bonn

Tel.: 0228 / 19240 - Fax: 0228 / 2873278

gizbn@ukb.uni-bonn.de

Uni-Kinderklinik Bonn

Jugendschutzstelle Overdyck

Günnigfelder Str. 189, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 57318 - Fax: 0234 / 9579601

Diagnose + Clearinggruppe

Kinder- und Jugendärztlicher Notdienst Bochum/Herne

Tel.: 116117 - Fax: K.A.

Mo., Di., Do. 18 - 21 Uhr

Mi., Fr. 16 - 21 Uhr

Sa., So. und feiertags 9 - 12 und 15 - 21 Uhr 

Den diensthabenden Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin erfährt man 

unter: www.kind-bochum.de oder der kostenlosen Rufnummer der 

Telefonzentrale des Ärztlichen Notfalldienstes (Tel. 116117)

Kinder- und Jugendtelefon

Tel.: 0800 / 1110333 - Fax: K.A.

Nummer gegen Kummer

KinderNotruf Bochum

Tel.: 910 - 5463 - Fax: K.A.

910-KIND

Leitstelle Feuerwehr

Kinderpsychiatrische und Jugendpsychiatrische Hilfen

Westring 28 - 30, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1374 - Fax: 0234 / 910-3271

Polizei

Tel.: 110 - Fax: K.A.

Polizeilicher Opferschutz

Tel.: 0234 / 909-4059 - Fax: K.A.

opferschutz.bochum@polizei.nrw.de

Telefonseelsorge

Tel.: 0800 / 1110111 oder 0800 / 1110222 - Fax: K.A.

www.telefonseelsorge.de

Zahnärztlicher Notdienst

Tel.: 0234 / 770055 - Fax: K.A.

Baby- und Kleinkindsport

Familienbildungsstätte der Stadt Bochum

Zechenstr. 10, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 910-5110 - Fax: 0234 / 910-5105

Bewegungskurse für Eltern mit Kindern ab 15 Monaten, Eltern-Kind-Turnen für 

Kinder ab 2 Jahren, Vater-Kind-Turnen für Kinder ab 18 Monaten am Freitag 

Nachmittag

familienbildungsstaette@bochum.de

www.bochum.de/familienbildungsstaette

Frau Padberg

Familienforum

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092835 - Fax: 0234 / 5092820

Eltern-Kind-Fitness (1-3 Jahre), Eltern-Kind-Turnen (2-4 Jahre)

info@familienforum-ruhrgebiet.de

www.familienforum-ruhrgebiet.de

Christiane Ebbert

an der Universitätskinderklinik Bochum

Kath. Familienbildungstätte im Gertrudenhof

Gertrudenhof 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 954301 - Fax: 02327 / 9543026

Bürozeiten: Mo. bis Mi. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 16:00 Uhr - 19:00 Uhr, jeden 

1. Mi. im Monat 16:00 - 19:00 Uhr, Fr. geschlossen

fbs.wattenscheid@bistum-essen.de

www.kefb-bistum-essen.de

Frau Pogrzeba

Kleinkindzentrum Bochum

Am Vorort 4, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 470597 - Fax: K.A.

Kinderturnen ab 1 Jahr; PEKIP mit spezieller Entwicklungsbegleitung

heikebuenger@web.de

www.kleinkindzentrumbochum.de

Frau Bünger

Stadtsportbund Bochum e.V.

Westring 32, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96139-0 - Fax: 0234 / 96139-99

Geschäftsstellenzeiten: Mo. - Do. 9:00 - 17:00 Uhr, Fr. 9:00 - 14:00 Uhr, 

Vereinssuche und Übersicht Sportangebote unter www.sport-in-

bochum.de/sportangebot/vereinssuche

info@sport-in-bochum.de

www.sport-in-bochum.de

Babyschwimmen

Augusta-Akademie

Dr.-C.-Otto-Str. 27, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 5174901 - Fax: 0234 / 5174903

Pekip-Kurse, Mini-Gruppen, Eltern-Kind-Turnen, Trageberatung, 

Babymassage, Schwimmen lernen für Kinder, Wasserspaßkurse für Babies ab 

8 Wochen, Kangatraining.

sonnenschein-riesner@augusta-akademie.de

www.augusta-akademie.de

Frau Sonnenschein-Riesner
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Bildungswerk des Landessportbundes NRW e.V.

Westring 32, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96139-70 o. -72 - Fax: 0234 / 9613999

Die Babyschwimmkurse finden in der Gräfin-Imma-Grundschule, Kemnader 

Str. 218, Bo-Stiepel statt. Kurszeit: So. 8:30 Uhr - 12:30 Uhr; flexibles Kommen 

möglich; die Teilnahme sollte an den Biorythmus angepasst werden. Für 

Eltern+Kinder (3 Monate - ca. 3 Jahre); Anmeldung erforderlich!

bildungswerk@sport-in-bochum.de

www.sportangebote-bochum.de

Frau Hoeck, Herr Edling, Herr Kreutzenbeck

Außenstelle Stadtsportbund Bochum

Familienforum

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092813 - Fax: 0234 / 5092820

Bürozeiten: Mo., Di. und Do. 10:00 - 13:00 Uhr

info@familienforum-ruhrgebiet.de

www.familienforum-ruhrgebiet.de

Christiane Ebbert

an der Universitätskinderklinik Bochum

Kibaba

Postanschrift: Voßnacken 5, 44628 Herne

Tel.: 0176 / 63866791 - Fax: K.A.

Kursstandort: Bergmannsheil Bochum (Bürkle De La Camp-Platz), Baby- und 

Kleinkindschwimmen von der 8. Woche bis zum 4. Lebensjahr

bochum@kibaba.de

www.kibaba.de

Herr Posewski

Baby- und Kleinkinderschwimmen, Schwangerschaftsschwimmen

Babysitterbörse

Stadt Bochum

Tel.: 0234 / 910-2996 - Fax: 0234 / 910-3963

Vermittlung von BabysitterInnen; Telefonische Anfragen: Di. und Fr. 10.00 

Uhr - 16.00 Uhr

JSchmidt@bochum.de

Herr Schmidt

Servicepoint Jugendamt

Beratungs- und Hilfsangebote für Eltern 

und Kinder

Erziehung  /  Familie
Ambulantes Jugendhilfezentrum Mitte (AJM)

Imbuschplatz 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9131-0 - Fax: 0234 / 9131-41

Das Ambulante Jugendhilfezentrum ist ein ambulantes, 

familienunterstützendes Angebot und richtet sich an Bochumer Familien mit 

Kindern im Alter von 0-18 Jahren, die im Stadtbezirk Bochum Mitte leben.

info@st-vinzenz-bochum.de

www.st-vinzenz-bochum.de

Herr Hildebrand

St. Vinzenz e.V.

Ambulantes Jugendhilfezentrum Nord

Herner Str. 327, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 95062926 - Fax: 0234 / 9643232

Angebot von differenzierten ambulanten Hilfen, Elterntraining, offenen 

Beratungen, Elterncafés, Schulcafé und kreativen Angeboten für Eltern und 

Kinder in den Stadtteilen Riemke, Hofstede, Grumme, Bergen, Hiltrop, Gerthe, 

Harpen, Kornharpen. Telefonische Anfragen zu einzelnen Projekten möglich. 

Viele Infos und Termine sind im Internet nachzulesen.

erz@ejh-bochum.de

www.ejh-bochum.de

Herr Erz (Leiter)

Ambulantes Jugendhilfezentrum Ost

Unterstr. 51, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 2397500 - Fax: 0234 / 2397880

Durchführung der ambulanten Hilfen in den Stadtteilen Langendreer, Laer und 

Werne im Auftrag des Jugendamtes.

michael.kuenker@via-bochum.de

www.via-bochum.de

Kooperationsgemeinschaft ViA Bochum und Ev. Kinder- und Jugendheim 
Overdyck

Ambulantes Jugendhilfezentrum Süd (AJS)

Hustadtring 53, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 578119 - Fax: 0234 / 8596778

Beratungs- und Betreuungsangebot für Familien mit Kindern und 

Jugendlichen (bis 18 Jahre) in Querenburg, Laer, Wiemelhausen und Stiepel. 

Aufnahmen können nur nach Rücksprache mit dem Jugendamt Bochum 

erfolgen.

overdyck.kompa@diakonie-ruhr.de

www.stiftung-overdyck.de

Herr Kompa

Kooperationsgemeinschaft Ev.Stiftung Overdyck  und ViA Bochum

Ambulantes Jugendhilfezentrum Südwest

Keilstr. 9, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 5861344 - Fax: 0234 / 5861342

info@AJHZ-Suedwest.de

www.AJHZ-Suedwest.de

Frau Goecke

Ambulantes Jugendhilfezentrum Wattenscheid

Centrumplatz 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 224050 - Fax: 02327 / 2240599

Elterntraining; Familientherapie / Familienberatung; Sozialpädagogische 

Familienhilfe. Angebote von differenzierten und einzelfallbezogenen 

ambulanten Hilfen, stadtteilorientierte Projekte

info@ajhz-wat.de

www.ajhz-wat.de

Herr Tomke

AWO UB Ruhr-Mitte

Herzogstr. 36, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 50758-0 - Fax: 0234 / 50758-79

Wir erstellen Sachverhaltsermittlungen im Auftrag der Betreuungsstelle der 

Stadt Bochum hinsichtlich der Notwendigkeit einer Einrichtung einer 

rechtlichen Betreuung, gewinnen, beraten und begleiten ehrenamtliche 

Betreuer und darüber hinaus informieren wir über Vorsorgevollmachten, 

Betreuungs- und Patientenverfügungen. Ferner führen wir 

Verfahrenspflegschaften in Trennungs- und Scheidungsverfahren und führen 

Vormundschaften Minderjähriger sowie Pflegeschaften für Kinder und 

Jugendliche.

k.gallert@awo-ruhr-mitte.de

www.awo-ruhr-mitte.de

Herr Gallert

Betreuungsverein

bindungs-weise

Zum Berkenstück 5, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 68704814 - Fax: 0234 / 68704815

info@bindungs-weise.de

www.bindungs-weise.de

Frau Müller Dittmann

der neue Elternkurs

Caritas-Beratungsstelle für Erziehungs- und Familienfragen

Ostermannstr. 32, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3079055 - Fax: 0234 / 3079053

Online-Beratung unter: www.beratung-caritas-essen.de

erziehungsberatung@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.
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Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Huestr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96422-0 - Fax: 0234 / 64225

Erziehungsberatung; Ferienerholung; Depot Schulmaterialien; Therapie von 

Lese-Rechtschreib-Schwäche, Rechenschwäche, ADS / ADHS; 

Kindertageseinrichtungen; Schulbetreuung; "Neue Wege"-Beratungsstelle 

gegen Misshandlung, Vernachlässigung und sex. Missbrauch von Kindern;

Ehe-, Familien- und Lebensberatung; Mutter-Kind-Kuren; Vater-Kind-Kuren

info@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Deutscher Kinderschutzbund

Gerberstr. 20, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 683022 - Fax: 0234 / 9160389

info@kinderschutzbund-bochum.de

www.kinderschutzbund-bochum.de

Frau Klönne, Büro: Frau Palavra

Ortsverband Bochum e.V.

Ev. Beratungszentrum

Westring 26, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9133391 - Fax: 0234 / 9133199

Beratung ist kostenlos, unterliegt der Schweigepflicht und ist unabhängig von 

Nationalität, Herkunft, Konfession, sexueller Orientierung  und 

Weltanschauung. Öffnungszeiten / tel. Anmeldung: Mo. bis Do. 8:30 Uhr - 

16:30 Uhr, Fr. 8:30 Uhr - 15:30 Uhr

ebz@diakonie-ruhr.de

www.diakonie-ruhr.de/ebz

für Ehe-, Erziehungs- und Lebensfragen

Ev. Jugendhilfe Bochum

Herner Str. 327, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 9643217 - Fax: 0234 / 9643232

Verschiedene flexible Hilfeangebote der Kinder- und Jugendhilfe: 

Sozialpädagogische Familienhilfe, Flexible Hilfen, Mutter-Kind-Haus, 

Elterntraining, Schuldnerberatung, Clearing-Prozesse, Betreutes Wohnen, 

Ambulante Jugendhilfezentren, Trainingswohnungen, Systemische 

Familientherapie, Kontakt- und Beratungsstelle "Sprungbrett"

priebs@ejh-bochum.de

www.ejh-bochum.de

Herr Priebs, Herr Erz, Frau Cieslik, Frau Bartnik

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Centrumplatz 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 3097-0 - Fax: 02327 / 3097-29

Kinderschutzvilla, Jugendschutzcentrum, Kinderwohngruppen, Fünf-Tage-

Gruppe, Jugendwohngemeinschaft, Jugendwohnprojekt, Mutter- Vater-Kind-

Häuser in Wattenscheid und Gelsenkirchen, flexible Betreuung, 

Bereitschaftspflegestellen, Westf. Pflegefamilien, Kindertagesstätten,  

Familientherapie, Familienberatung, Elterntraining, ambulante Hilfen, Mutter-

Vater-Kind- Wohnprojekt

info@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Centrumplatz 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 200808 - Fax: 02327 / 309729

In der Fünf-Tage-Gruppe leben Kinder vorübergehend zur Entlastung der 

Familien mit dem Ziel, durch Stärkung der Erziehungskompetenz der Eltern 

eine Rückkehr in die Famile zu ermöglichen.

5-tage-gruppe@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

Fünf-Tage-Gruppe

Ev. Stiftung Overdyck

Frankenweg 36, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 548886 - Fax: 02327 / 545349

Beratung, Betreuung und Unterstützung für alleinerziehende Elternteile mit 

ihren Kindern. Begleitung zu Ämtern, Behörden und Ärzten, Freizeitangebote.

overdyck.familienbande@diakonie-ruhr.de

www.stiftung-overdyck.de

Familienbande

Familienbüro

Centrumplatz 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 2240720 - Fax: 02327 / 2240749

Familien werden in Form von ambulantem Familienclearing, aufsuchender 

Familientherapie und Familienberatung begleitet und unterstützt.

familienbuero@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

des Ev. Kinder- und Jugendhauses

Flexible Betreuung

Elisabethstraße 37, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 227857 - Fax: 02327 / 228455

Die flexible Betreuung von Jugendlichen / jungen Erwachsenen in ihrem 

Lebensumfeld ist behilflich bei der Bewältigung bestehender Probleme. Durch 

individuell der Lebenssituation angepasste Fachleistungsstunden können 

Probleme gezielt bearbeitet werden.

flexibel@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

des Ev. Kinder- und Jugendhauses

IFAK e.V.

Engelsburger Str. 168, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 17992 - Fax: 0234 / 6406185

Bürozeiten: Mo. bis Fr: 9:00 - 16:00 Uhr, SGB VIII (SPFH, soziale 

Gruppenarbeit, Erziehungsbeistandschaft, intensiv sozialpädagogische 

Einzelbetreuung)

- ambulante Krisenintervention

- Clearing

- Familienmediation, systematische Familienberatung/-therapie

- präventives Anti-Gewalt-Training

- mehrsprachige Beratung bei Trennung/Scheidung - begleitete 

Besuchskontakte

- Begleitung von Pflegefamilien

- Betreuungsweisung

- interkulturelle Beratung und Vermittlung an Gesundheitsdienste und andere 

Regeldienste 

- offene Beratung in der Diabetes-Ambulanz der Kinderklinik Bochum

- soziale Gruppenarbeit in der Kinderklinik Bochum (für chronisch kranke 

Kinder im Alter von 6-14 Jahren)

erenler@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Herr Erenler

Familienhilfezentrum Bochum

ISUV e.V.

Tel.: 0911 / 550478 - Fax: K.A.

bochum-essen@isuv.de

www.isuv.de

Interessenverband Unterhalt und Familienrecht

Jugendamt der Stadt Bochum

Gustav-Heinemann-Platz 2-6, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3097 - Fax: 0234 / 910-1359

Termine nach telefonischer Vereinbarung

VKlaassen@bochum.de

www.bochum.de

Kanzlei Frau Klaaßen

Adoptionsvermittlung, Pflegekinderdienst
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Kath. Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstelle

Ostermannstr. 32, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3079030 - Fax: K.A.

Bürozeiten: Mo. und Di. 14:00 - 16:00 Uhr, Mi. und Do. 08:30 - 10:30 Uhr,

Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Beratungsstelle bei Problemen in der Partnerschaft und in der Familie sowie 

bei persönlichen Nöten und Problemen; Einzel-, Paar- und Familiengespräche

ehe-lebensberatung@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Frau Scheffler

Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Kleinkindzentrum Bochum

Am Vorort 4, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 470597 - Fax: K.A.

Erziehungsberatung für Eltern und Kinder bis zum 6. Lebensjahr.

heikebuenger@web.de

www.kleinkindzentrumbochum.de

Frau Bünger

Kontakt- u. Beratungsstelle "Sprungbrett"

Ferdinandstr. 36, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 5167610 - Fax: 0234 / 5167611

sprungbrett@ejh-bochum.de

Frau Worringen

LIFE Jugendhilfe GmbH

Hattinger Str. 348, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 32447022 - Fax: 0234 / 60600339

Individualpädagogische Jugendhilfemaßnahmen und ambulante 

Familienbetreuung

anfragen@life-jugendhilfe.de

www.life-jugendhilfe.de

Mehrgenerationenhaus Stadtteilzentrum Dahlhausen

Am Ruhrort 14, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422336 - Fax: K.A.

stadtteilzentrum@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Frau Müller

IFAK e.V.

Mutter-Vater-Kind Wohnprojekt

Centrumplatz 1, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 224764 - Fax: 02327 / 224765

MVK-Wohnprojekt: 2 stationäre Plätze in eigenständigen Wohnungen für 

junge Mütter/Väter oder Paare mit ihrem Säugling/Kleinkind deren Entwicklung 

auch mit unterstützenden Hilfen im Herkunftsmilieu nicht sichergestellt werden 

kann.

Mutter-Vater-Kind Haus: 5 stationäre Plätze für junge Mütter/Väter oder Paare 

mit ihrem Säugling/Kleinkind in Krisensituationen zur Abwendung möglicher 

Kindeswohlgefährdung und Klärung der weiteren Lebensperspektive.

mvk-haus@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

Mutter-Vater-Kind Haus mit angeschl. Krabbelgruppe

PlanB Ruhr e.V.

Alleestr. 46, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 459669-10 - Fax: 0234 / 459669-99

Interkulturelle Erziehungshilfen, Nachhilfe im Rahmen von BUT, Projekte für 

Kinder und Jugendliche

info@planb-ruhr.de

www.planb-ruhr.de

Frau Balyemez

Interkulturelle Kinder- und Jugendhilfe

Polizei Bochum

Universitätsstr. 108, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 909-5141 - Fax: 0234 / 909-5108

Kinder als Mitfahrer im PKW, Kinder als Fußgänger/Radfahrer, Beratung über 

Fahrräder/Helme, Verkehrspuppenbühne

vi1.vup-o.bochum@polizei.nrw.de

www.polizei.nrw.de/bochum/

Verkehrsunfallprävention / Opferschutz

Rosa Strippe e.V.

Kortumstr. 143, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 19446 - Fax: 0234 / 5165767

Helpline - Krisen- und Informationstelefon: Tel. 0234 / 19446, Mo.-Do. von 

16.00 - 20.00 Uhr 

Persönliche Beratung: Mo.-Do. von 16.00 bis 20.00 Uhr

Onlineberatung / E-Mail-Beratung: rosastrippe.beranet.info (anonym, sicher 

und geschützt)

info@rosastrippe.de

www.rosastrippe.de

Herr Chmielorz, Dipl.-Päd.

Psychosoziale Beratung für Lesben, Schwule, Bisexuelle und 
Trans*Menschen

SKM - Freie Straffälligenhilfe

Lohbergstr. 2 a, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 30705-31 - Fax: 0234 / 30705-77

Familienseminare, Vater-Kind-Gruppen, psychosoziale und sozialrechtliche 

Einzelberatung, Frauengesprächskreis, Paargesprächskreis für Straffällige und 

Angehörige

info@skm-bochum.de

www.skm-bochum.de

Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Sozialer Dienst des Jugendamtes

Gustav-Heinemann-Platz, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2985 - Fax: 0234 / 910-1753

Allgemeine Beratung, Hilfen zur Erziehung, Kinderschutz; Fachstelle zur 

Vermeidung von Kindeswohlgefährdung; Zielgruppe: Familien mit Problemen / 

Erziehungsproblemen, Gewalt und Kindeswohlgefährdung;

Öffnungszeiten: Mo. und Di. 8:00 Uhr - 16:00 Uhr, Do. 8:00 Uhr - 18:00 Uhr, 

Mi. und Fr. geschlossen

DMoeller@bochum.de

www.bochum.de

Frau Möller

- Kanzlei -

Städtische Beratungsstelle Dahlhausen

Dr.-C.-Otto-Str. 123, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 491800 - Fax: 0234 / 497350

Termine und Sprechzeiten werden nach vorheriger telefonischer oder 

persönlicher Anmeldung vereinbart. Öffnungszeiten: Mo.-Mi.: 8:00 bis 16:00 

Uhr, Do.: 8:00 bis 18:00 Uhr, Fr.: 8:00 bis 13:00 Uhr; Die Beratung für Eltern, 

Kinder und Jugendliche sowie die Gruppenangebote für Kinder und 

Jugendliche sind kostenlos.

BeratungsstelleSuedwest@bochum.de

www.bochum.de/jugendamt

Frau Jäger, Frau Rüsseler-Thiesmeier, Frau Füth, Frau Betken

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

Städtische Beratungsstelle Langendreer

Carl-von-Ossietzky-Platz 1, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 910-9472 - Fax: 0234 / 910-9448

Termine werden nach vorheriger telefonischer oder persönlicher Anmeldung 

vereinbart. Öffnungszeiten: Mo.-Mi.: 8:00 bis 16:00 Uhr, Do.: 8:00 bis 18:00 

Uhr, Fr.: 8:00 bis 13:00 Uhr; Die Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche 

sowie die Gruppenangebote für Kinder und Jugendliche sind kostenlos.

Chemmerich@bochum.de

www.bochum.de/jugendamt

Anmeldung: Sekratariat

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
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Städtische Beratungsstelle Nord

Liboriusstr. 39, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 33394-44 - Fax: 0234 / 3339417

Termine und Sprechzeiten werden nach vorheriger telefonischer oder 

persönlicher Anmeldung vereinbart. Öffnungszeiten: Mo.-Mi.: 8:00 bis 16:00 

Uhr, Do.: 8:00 bis 18:00 Uhr, Fr.: 8:00 bis 13:00 Uhr; Die Beratung für Eltern, 

Kinder und Jugendliche sowie die Gruppenangebote für Kinder und 

Jugendliche sind kostenlos.

BeratungsstelleNord@bochum.de

www.bochum.de/jugendamt

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

Städtische Beratungsstelle Wattenscheid

Lyrenstr. 41, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 8382310 - Fax: 02327 / 8382320

Termine und Sprechzeiten werden nach vorheriger telefonischer oder 

persönlicher Anmeldung vereinbart. Öffnungszeiten: Mo.-Mi.: 8:00 bis 16:00 

Uhr, Do.: 8:00 bis 18:00 Uhr, Fr.: 8:00 bis 13:00 Uhr; Die Beratung für Eltern, 

Kinder und Jugendliche sowie die Gruppenangebote für Kinder und 

Jugendliche sind kostenlos.

BeratungsstelleWattenscheid@bochum.de

www.bochum.de/jugendamt

Frau Dorn

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche

Verbraucherzentrale NRW

Große Beckstr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 974737-01 - Fax: 0234 / 974737-14

Öffnungszeiten: Mo. 9:00-13:00 Uhr und 14:00-17:00 Uhr, Di. 9:00-13:00 Uhr 

und 14:00-17:00 Uhr, Mi. geschlossen, Do. 9:00-13:00 Uhr und 14:00- 18:00 

Uhr, Fr. 9:00-14:00 Uhr

www.vz-nrw.de/bochum

Frau Weber, Frau Wippermann-Wegener

Beratungsstelle Bochum

VIA-Bochum

Harpener Feld 14, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 95541-31 - Fax: 0234 / 62344586

Mutter-und-Kind-Haus, Sozialpädagogische Familienhilfe, Flexible 

Erziehungshilfe, Betreutes Wohnen WAHL, Betreutes Wohnen für Mutter und 

Kind, Familienpflege, Intensive Sozialpädagogische Einzelfallhilfe, Betreutes 

Wohnen nach § 35a, Betreuungsweisung, Impulstraining, Ambulantes 

Jugendhilfezentrum Ost

mail@via-bochum.de

www.via-bochum.de

Individuelle Jugendhilfe

Gesundheit
AIDS-Hilfe Bochum e.V.

Große Beckstr. 12, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 51919 - Fax: 0234 / 51910

info@bochum.aidshilfe.de

www.aidshilfe-bochum.de

Ambulante Kinderkrankenpflege

Herner Str. 265, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 9580707 - Fax: 0234 / 9580709

Ein qualifiziertes Team von exam. Kinderkrankenschwestern steht Ihnen Tag 

und Nacht mit Rat und Tat zur Seite. Leistungen: Intensivpflege 

(Heimbetreuung), Bereitschaftsdienst (24 Std.), Beratung (individuell). Sie 

finden uns auch im - Wegweiser Hospiz und Palliativmedizin Deutschland - 

(Seite 67). Amb. Kinderpalliativmedizinisch- und pflegerische Versorgung. 

Tumorschmerztherapie. Zielgruppe: Eltern mit Kleinkindern, v.a. Kinder mit 

Pflegestufe sowie pflegebedürftige Kinder

info@ambulante-dienste.de

www.ambulante-dienste.de

Frau Siebert

Inh. Karla Siebert

Caritas-Suchthilfezentrum Bochum

In der Schuttenbeck 9, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 430531 - Fax: 0234 / 5164676

Beratung und Behandlung alkohol- und medikamentenabhängiger Frauen, 

Männer und deren Angehörigen; Sozialpsychiatrischer Dienst Sektor Nord-

Ost; betreutes Wohnen alkoholabhängiger Menschen; Kontakt-Café 

Öffnungszeiten: Mo. bis Do 8:00 Uhr - 16:00 Uhr; Fr. 8:00 Uhr - 13:00 Uhr

suchtkrankenhilfe@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Die Brücke e.V.

Westenfelder Straße 52, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 18696 - Fax: 02327 / 933495

Öffnungszeiten:  Mo.-Mi. 8-16 Uhr, Do. 8-20 Uhr, Fr: 8-14 Uhr

die_bruecke_e._v.@t-online.de

www.die-bruecke-bochum.de

Frau Koch

Verein der Freunde und Förderer psychisch Behinderter

Entwicklungspsychologische Beratungsstelle

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 955010 - Fax: 0234 / 596098

info@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Wiedemhöver

für Eltern mit Säuglingen / Kleinkindern

Familienforum

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092835 - Fax: 0234 / 5092820

Sekretariat: Mo. - Fr. 10:00 - 13:00 Uhr

info@familienforum-ruhrgebiet.de

www.familienforum-ruhrgebiet.de

Christiane Ebbert

an der Universitätskinderklinik Bochum

Frühförderstelle Bochum

Westring 26, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9133399 - Fax: 0234 / 9133199

Sprechstunden: Mo. bis Do. 8:30 Uhr - 16:30 Uhr, Fr. 8:30 Uhr - 15:00 Uhr

ff@fruehfoerderstelle-bochum.de

www.diakonie-ruhr.de

der Inneren Mission - Diakonisches Werk Bochum e.V.

Gesundheitsamt Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, 3. OG, Zimmer 319-327, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1374 - Fax: 0234 / 910-3271

Amt53-SPDKI@bochum.de

Kinder- und Jugendpsychiatrische Hilfen

Gesundheitsamt Stadt Bochum

Westring 26, 44892 Bochum

Tel.: siehe unten - Fax: 0234 / 910-1767

BO-Mitte: Westring 26, 44777 Bochum, Bereitschaftsdienst Tel. 0234 / 910-

3239, Fax: 910-1767

BO-WAT: Sommerdellenstr. 26, 44866 Bochum, Bereitschaftsdienst Tel.: 

02327 / 2240411, Fax: 02327 / 2240488

BO-Ost: Träger: Psychosoziale Hilfen Bochum e. V., Ovelackerstr. 5, 44892 

Bochum, Tel.: 0234 / 28207, Fax: 0234 / 280203

Amt53-SpD@bochum.de

Sozialpsychiatrische Hilfen für Erwachsene
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Gesundheitsamt Stadt Bochum, Eltern- und Mütterberatung

Westring 28-30, 44777 Bochum

Familienhebammen:

- Frau Aufderstroth, Zimmer 101a: Tel.: 0234 / 910-3076, Mobil: 01525 / 

4981574, E-Mail: JAufderstroth@bochum.de, Sprechzeiten: täglich von 8.00 

bis 9.00 Uhr und nach Vereinbarung

- Frau Hennerkes, Zimmer 103a: Tel. 0234 / 910-1558, Mobil: 01525 / 

4981577, E-Mail: HHennerkes@bochum.de, Sprechzeiten: täglich von 8.00 

bis 9.00 Uhr und nach Vereinbarung

- Frau Knott, Zimmer 101b: Tel.: 0234 / 910-3286, Mobil: 01525 / 4981578, E-

Mail: CKnott@bochum.de, Sprechzeiten: täglich von 8.30 bis 9.30 Uhr und 

nach Vereinbarung

- Frau Pollerberg, Zimmer 101b: Tel.: 0234 / 910-3254, Mobil: 01525 / 

4981576, E-Mail: APollerberg@bochum.de, Sprechzeiten: Dienstag, Mittwoch 

und Freitag von 8.00 bis 9.00 Uhr und nach Vereinbarung

Kinderkrankenschwestern:

- Frau Schmitz, Zimmer 103: Tel.: 0234 / 910-3223, Mobil: 01525 / 4981571, E-

Mail: GSchmitz@bochum.de, Sprechzeiten: Montag, Mittwoch, Donnerstag 

von 8.30 - 9.30 Uhr, Außerdem jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 14.00 - 

15.30 Uhr nach telef. Vereinbarung

- Frau Spielmann, Zimmer 103: Tel.: 0234 / 910-1561, Mobil: 01525 / 

4981579, E-Mail: ASpielmann@bochum.de, Sprechzeiten: Montag bis Freitag 

von 8.30 - 9.30 Uhr

Aufsuchende Hilfen für Schwangere, Mütter, Eltern und Kleinkinder

Hebammenpraxis am Wiesental

Karl-Friedrich-Str. 8, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 58802020 - Fax: K.A.

telefonische Sprechstunden Mo. - Fr. 9:00 Uhr - 10:00 Uhr

www.hebammenpraxis-am-wiesental.de

Frau Bösel, Frau Bunne

ISIS Hebammenpraxisgemeinschaft

Hans-Böckler-Str. 12b, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3251515 - Fax: 0234 / 3251516

Telefonische Sprechzeiten: Dienstag & Freitag 15:00 – 17:00 Uhr

Info@isis-hebammen.de

www.isis-hebammen.de

für Geburtshilfe und Familie

Marte Meo Therapie

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-0 - Fax: 0234 / 596098

Ein Angebot des SkF Bochum.

info@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Wiedemhöver

Für Eltern mit Säuglingen / Kleinkindern / Kindern und Jugendlichen

Medizinische Flüchtlingshilfe Bochum e.V.

Dr.-Ruer-Platz 2, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3259272 - Fax: 0234 / 9041381

- Sozialarbeit und Therapie für traumatisierte Flüchtlinge

- Psychosoziale und Verfahrensberatung für unbegleitete minderjärige 

Flüchtlinge

h.hidarnejad@mfh-bochum.de

www.mfh-bochum.de

Herr Hidarnejad

Psychosoziales Zentrum für Flüchtlinge

Psychosoziale Hilfen Bochum e.V.

Ovelackerstr. 5, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 28207 - Fax: 0234 / 280203

bs@psh-bochum.de

www.psychosoziale-betreuung.de

Psychosoziale Beratungsstelle

St. Maria-Hilf Krankenhaus

Hiltroper Landwehr 11-13, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 8792-444 - Fax: 0234 / 8792-441

amb.dienste@klinikum-bochum.de

www.klinikum-bochum.de/ambulante-pflege-kkb.html

ambulante Kinderkrankenpflege von ausgebildeten 
Kinderkrankenschwestern

WaKiBoLa Familienzentrum

Hauptstr. 238, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 284410 - Fax: 0234 / 297514

Baby- und Kleinkindtreff:

Jeden 3. Di. im Monat 16:00-18:00 Uhr (außer in den Ferien)

kurse@wakibola.de

www.wakibola.de

im Waldorfkindergarten Bochum e.V.

Integration
CentrumCultur

August-Bebel-Platz 2 a, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 328823 - Fax: 02327 / 328824

Beratung im CentrumCultur: Mo. 14.00 - 16.00 Uhr, Mi. 15.00 - 17.00 Uhr und 

nach Vereinbarung / Sprechzeiten im Klaus-Steilmann-Berufskolleg: Di. und 

Mi. 9.00 - 11.30 Uhr und nach Vereinbarung, Raum E47, Nicht in den 

Schulferien / Beratung im Rathaus Bochum, Infostelle, Willy-Brandt-Platz 8, 1. 

Etage, Raum 32: Mo. 14.00 - 16.00 Uhr

g.osterkamp@awo-ruhr-mitte.de

www.centrumcultur.de

Jugendmigrationsdienst (JMD)

CentrumCultur

August-Bebel-Platz 2 a, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 328823 - Fax: 02327 / 328824

Sprechstunden im CentrumCultur: Di. 08.00 - 12.00 Uhr und Do. 12.00 - 16.00 

Uhr und nach Vereinbarung / Beratung im Rathaus Bochum, Infostelle, Willy-

Brandt-Platz 8, 1. Etage, Raum 32: Mo. 14.00 - 16.00 Uhr

Externe Sprech- und Beratungszeiten: Jeden 3. Freitag im Monat, 10:00-12:00 

Uhr im Seniorenbüro Südwest, Hattinger Str. 787 in 44879 Bochum-Linden, 

Tel. 0234 / 58868555

Nach terminlicher Vereinbarung im AWO Familienzentrum: Bußmannsweg 16, 

44866 Bochum-Wattenscheid, Tel. 02327 82052

Fachdienst für das Übergangsmanagement für Flüchtlinge: Khadija Delbaz, 

Sprechzeiten Mo. und Mi. 15.00 bis 17.00 Uhr im CentrumCultur, E-Mail 

k.delbaz@awo-ruhr-mitte.de

m.calikoglu@awo-ruhr-mitte.de

www.centrumcultur.de

Migrationsberatung für Erwachsene (MBE)

Deutsches Rotes Kreuz

An der Holtbrügge 8, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 9445-129 - Fax: 0234 / 9445-160

Die Integrationsagentur des DRK-Kreisverbandes Bochum e.V. konzentriert 

sich im Rahmen des Auftrags des Ministeriums für Generationen, Familien, 

Frauen und Integration des Landes NRW auf folgende Zielgruppen: ältere 

Migrantinnen und Migranten, Freiwillige mit Migrationshintergrund, 

Einrichtungen der Altenhilfe

j.sharif@drk-bochum.de

www.drk-bochum.de

Frau Sharif

Kreisverband Bochum e.V.
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Evangelisches Jugendpfarramt Bochum

Neustr. 7, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 438809-28 - Fax: 0234 / 438809-11

k.raczak@jupfbo.de

www.jupfbo.de

Frau Raczak

Integrationsagentur

Familienbildungsstätte der Stadt Bochum

Zechenstr. 12, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 910-5110 - Fax: K.A.

UPadberg@bochum.de

www.bochum.de/familienbildungsstaette

Frau Padberg

Internationale Stadtteilspielgruppen

HSME

Westenfelder Str. 92, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 9658946 - Fax: K.A.

Multikulturelle Selbsthilfeorganisation von Zuwanderern und Einheimischen; 

verschiedene Angebote speziell für Kinder, Jugendliche, Frauen und Familien, 

Bildungs- und Begegnungsangebote, Arabisch-Schule

middle-east@web.de

www.middle-east-ev.com

Zoubeida Khodr / Jihan Khodr

Humanitäre Solidarität Middle East e.V.

Integrationsagentur Mitte und Dahlhausen

Am Ruhrort 14, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 32498090 - Fax: 0234 / 32498090

ekici@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Frau Ekici

IFAK e.V.

Integrationsagentur Querenburg (Hustadt)

Hustadtring 55, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 7089711 - Fax: 0234 / 7089847

muessen@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Herr Müssen

IFAK e.V.

Integrationsagentur Steinkuhl

Girondelle 82, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 8597932 - Fax: 0234 / 8597930

iaq@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Frau Haffner

IFAK e.V.

Jugendmigrationsdienst (JMD)

verschiedene Durchführungsorte,  (siehe unten)

Tel.: 02327 / 328823 - Fax: 02327 / 328824

Beratung im CentrumCultur, August-Bebel-Platz 2a, 44866 Bochum:

Mo.: 14.00 – 16.00 Uhr, Mi.: 15.00 – 17.00 Uhr und nach Vereinbarung

Sprechzeiten im Klaus-Steilmann-Berufskolleg:

Di. und Mi.: 9.00 – 11.30 Uhr und nach Vereinbarung, Raum E47, Nicht in den 

Schulferien

Beratung im Rathaus Bochum:

Mo.: 14.00 - 16.00 Uhr, Info-Stelle, Willy-Brandt-Platz 8, 1. Etage, Raum 32, 

44777 Bochum

g.osterkamp@awo-ruhr-mitte.de

www.centrumcultur.de oder www.awo-ruhr-mitte.de

Frau Osterkamp-Centeno

der Arbeiterwohlfahrt UB Ruhr-Mitte

Kommunales Integrationszentrum Bochum

Willy-Brandt-Platz 2 - 6, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1800 - Fax: 0234 / 910-1119

Öffnungszeiten: Mo. und Mi. 9:00 bis 13:00 Uhr, Do. 13:00 bis 18:00 Uhr und 

weitere Termine nach telefonischer Vereinbarung unter 0234 / 910-3840.

integrationszentrum@bochum.de

www.bochum.de/kommunales-integrationszentrum

Im Historischen Rathaus

MIRA e.V.

Westring 43, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3259176 - Fax: 0234 / 3259968

Deutschkurse, Gesprächskreis, Frauenfrühstück, offener internationaler 

Frauentreff, Sozialberatung (auch in türkischer Sprache), Netzwerkpartnerin 

für türkische Frauen bei häuslicher Gewalt

info@mira-ev.de

www.mira-ev.de

Internationales Bildungs- und Beratungszentrum für Frauen und Mädchen 
e.V.

PlanB Ruhr e.V.

Alleestr. 46, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 459669-10 - Fax: 0234 / 459669-99

Interkulturelle Erziehungshilfen, Nachhilfe im Rahmen von BUT, Projekte für 

Kinder und Jugendliche

info@planb-ruhr.de

www.planb-ruhr.de

Frau Balyemez

Interkulturelle Kinder- und Jugendhilfe

Kinderinteressenvertretung
Deutscher Kinderschutzbund

Gerberstr. 20, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 683022 - Fax: 0234 / 9160389

info@kinderschutzbund-bochum.de

www.kinderschutzbund-bochum.de

Frau Klönne, Büro: Frau Palavra

Ortsverband Bochum e.V.

UNICEF Arbeitsgruppe Bochum

Universitätsstr. 24, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 384168 - Fax: 0234 / 38686

Mo. 15:00 - 18:00 Uhr, Mi. 10:00 - 13:00 Uhr, Fr. 10:00 - 12:00 Uhr

info@bochum.unicef.de

www.bochum.unicef.de

Herr Emmerich

Gemeinsam für Kinder

Krisenhilfe
Beratungsstelle "Frauen in Not"

Hans-Böckler-Str. 28, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 6406066 - Fax: 0234 / 6406053

Mo. bis Fr. 9:00 Uhr - 13:00 Uhr und nach Vereinbarung

frauenberatung@ruhr-bochum.de

www.diakonie-ruhr.de

Frau Menneken

Beratungsstelle für Frauen + Mädchen NORA e.V.

Kortumstr. 45, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96299-95 / -96 - Fax: 0234 / 9629997

Beratung bei häuslicher Gewalt, in Lebenskrisen, bei Konflikten in der 

Partnerschaft oder Familie, bei beruflichen Problemen und Existenzsicherung. 

Seminare für Mädchen in Kooperation mit verschiedenen Institutionen. Info-

Veranstaltungen. Öffnungszeiten: Offene Beratung: Di. 14:00 Uhr - 16:00 Uhr 

und Do. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr oder/und nach tel. Vereinbarung

nora-beratung@freenet.de

www.frauenberatungsstelle-bochum.de
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Caritas-Suchthilfezentrum Bochum

In der Schuttenbeck 9, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 430531 - Fax: 0234 / 5164676

Beratung und Behandlung alkohol- und medikamentenabhängiger Frauen, 

Männer und deren Angehörigen; Sozialpsychiatrischer Dienst Sektor Nord-

Ost; betreutes Wohnen alkoholabhängiger Menschen; Kontakt-Café 

Öffnungszeiten: Mo. bis Do 8:00 Uhr - 16:00 Uhr; Fr. 8:00 Uhr - 13:00 Uhr

suchtkrankenhilfe@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Centrumplatz 1b, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 960286 - Fax: 02327 / 960287

Das Jugendschutzcentrum bietet in Krisensituationen durch das Angebot einer 

kurzfristigen Aufnahme von Kindern und Jugendlichen im Alter von 12 – 18 

Jahren die Möglichkeit der Entspannung der augenblicklichen Krisen. 

Aufnahmen sind rund um die Uhr an 7 Tagen der Woche möglich.

jugendschutzcentrum@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

Jugendschutzcentrum

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Graf-Adolf-Straße 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 2240948 - Fax: 02327 / 2240951

Die Kinderschutzvilla bietet Kindern im Alter von 3 -12 Jahren zur Abwendung 

einer möglichen oder tatsächlichen Kindeswohlgefährdung und in familiären 

Krisensituationen einen vorübergehenden Schutz- und Schonraum. 

Schwerpunkt der Arbeit der Kinderschutzvilla ist die ad hoc Aufnahme von 

Kindern in Krisensituationen rund um die Uhr an 7 Tagen der Woche. Der 

Aufenthalt der Kinder sollte in der Regel den Zeitraum von 3 Monaten nicht 

überschreiten.

kinderschutzvilla@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

Kinderschutzvilla

Krisenhilfe e.V. Bochum

Katharinastr. 5-7, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 309438 - Fax: 0234 / 3253905

Offene Sprechstunde: Di. 16:00 Uhr - 17:00 Uhr, Do.  15:00 Uhr - 16:00 Uhr

info@inechtzeit.net

www.inechtzeit.net

"In Echtzeit" Beratungsstelle für synthetische Drogen und Cannabis

Krisenhilfe e.V. Bochum

Katharinastr. 5-7, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 5479433 - Fax: 0234 / 5479434

Termine nach Vereinbarung. Offene Sprechstunde ohne vorherige 

Anmeldung: Mo. und Fr.  14.00 Uhr – 15.00 Uhr, Mi.  17.00 Uhr – 18.00 Uhr

drogenberatung@krisenhilfe-bochum.de

www.krisenhilfe-bochum.de

Beratungsstelle

Mädchenschutzstelle JASPIS

Tel.: 0234 / 3243884 - Fax: 0234 / 3243885

Neue Wege

Lohbergstr. 2a, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 9650349 - Fax: 0234 / 9503516

Ärztliche und psychosoziale Beratungsstelle gegen Misshandlung, 

Vernachlässigung und sexuellen Missbrauch von Kindern. Die 

Rückfallvorbeugung arbeitet mit Kindern und Jugendlichen, die selbst sexuell 

missbraucht haben. Sie berät die Angehörigen vertraulich und erarbeitet mit 

den Minderjährigen Verhaltensalternativen, die es ihnen ermöglichen, mit 

ihren Bedürfnissen und ihrer Sexualität verantwortungsvoll umzugehen, um 

niemanden in Zukunft zu schädigen oder auch nur zu belästigen.

Öffnungszeiten: Mo., Mi., Fr. 9 - 12 Uhr und 13 - 16 Uhr, sonst nach 

Vereinbarung

NeueWege.RV@caritas-bochum.de

www.neuewege-caritas-bochum.de

Abtl. Ambulante Rückfallvorbeugung

Neue Wege

Alexandrinenstr. 9, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 503669 - Fax: 0234 / 9503059

Ärztliche und psychosoziale Beratungsstelle gegen Misshandlung, 

Vernachlässigung und sexuellen Missbrauch von Kindern. Die 

Kinderschutzambulanz bietet Hilfen für Kinder und Jugendliche, die Opfer von 

Gewalt (sexuell oder allgemein) oder Zeugen häuslicher Gewalt geworden 

sind, und ihre Eltern oder Vertrauenspersonen.

neuewege@caritas-bochum.de

www.neuewege-caritas-bochum.de

Kinderschutzambulanz

Sozialer Dienst des Jugendamtes

Gustav-Heinemann-Platz, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2985 - Fax: 0234 / 910-3499

Zielgruppe: Jugendliche und Heranwachsende, die straffällig geworden sind; 

Termine nach Absprache

DMoeller@bochum.de

www.bochum.de

Frau Möller

Jugendgerichtshilfe

Telefonseelsorge

Tel.: 0800 / 1110111 oder 0800 / 1110222 - Fax: K.A.

www.telefonseelsorge.de

VAMV NRW e.V.

Rellinghauser Str. 18, 45128 Essen

Tel.: 0201 / 82774-82 - Fax: 0201 / 82774-99

Hilfe bei Kinderbetreuung und im Haushalt im Notfall. Öffnungszeiten 9:00 - 

16:00 Uhr. Aktuell gründen sich Alleinerziehenden-Kontaktgruppen in Bochum 

und Bochum-Wattenscheid, die im Austausch mit anderen Rückhalt und 

gegenseitige Unterstützung suchen. Interesse? Dann melden Sie sich bei uns, 

wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen!

info@vamv-nrw.de

www.vamv-nrw.de

Frau Porydzaj

Verband allein erziehender Mütter und Väter

Weißer Ring e.V.

Postfach 290118, 44746 Bochum

Tel.: 0234 / 413398 - Fax: 0234 / 413398

Hilfe bei häuslicher Gewalt, sexueller Gewalt, Körperverletzung, psychischer 

Gewalt, Missbrauch von Kindern und anderen Gewalttaten

wr-bochum@gmx.de

www.weisser-ring.de

Frau Ihrler

Opferhilfe für Opfer von Gewalttaten

Wildwasser Bochum e.V.

Auf den Scheffeln 34, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 297666 - Fax: K.A.

Beratungsstelle für Frauen und Mädchen, die sexuelle Gewalt erleiden 

mussten / noch erleiden.

Tel. Beratung: Di. 15:00 Uhr - 17:00 Uhr, Do. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr

WildwasserBO@aol.com

www.wildwasser-bochum.de

Lernen  /  Schule
Abacus Nachhilfeinstitut

Tel.: 0234 / 6404158 - Fax: K.A.

Einzelnachhilfe zu Hause

www.bochum.abacus-nachhilfe.de

Martin Fresen

Alfred Krupp Schülerlabor

Tel.: 0234 / 3227522 - Fax: K.A.

Kinder erleben mit ihren Eltern Chemie

www.ruhr-uni-bochum.de/kemie
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Blue Square - Universität zum Anfassen

Kortumstr. 90, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 32-21780 - Fax: K.A.

www.blue-square.rub.de

Caritas-Kinderhilfeambulanz "Pluspunkt"

Ostermannstr. 32, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3079055 - Fax: 0234 / 3079053

Information u. Förderung bei: LRS, Dyskalkulie, ADS, sozialen und 

emotionalen Problemen, Schulproblemen, Asperger-Autismus. Eine 

Bewilligung der Fördermaßnahmen durch die Clearingstelle (Junggesellenstr. 

8) der Stadt Bochum ist notwendig.

kinderhilfeambulanz@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Frau Jürgens

Helen Doron English

Nordring 74, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 5414555 - Fax: K.A.

bochum-nord@helendoron.com

www.helendoron.de

Learning Centre Bochum

Institut für das begabte Kind

Universitätsstr. 142, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 588180 - Fax: K.A.

Erkennen, Beraten, Fördern. Wir führen Intelligenztests unabhängig von 

einem Verdacht auf Hochbegabung durch. Intellektuell begabte Kinder 

zwischen 4 und 18 Jahren werden in niveauvollen Förder- und 

Fordermaßnahmen unterstützt. Schulergänzend werden Lerntechniken, 

Motivation und Sozialverhalten gefördert. Parallel dazu sollte eine intellektuelle 

Auslastung in Experimentier-, Computer- und Sprachkursen erfolgen. 

Insbesondere findet eine individuelle Erziehungsberatung mit Hilfe von 

Begabungsprofilen (IQ-Tests, Entwicklungstests: soziale/emotionale Reife) 

statt.

dr.oschmann@hochbegabten-homepage.de

www.hochbegabten-homepage.de

Frau Dr. Oschmann

im Technologiezentrum an der Ruhr-Universität

Institut für Diagnostik und Lerntraining - I.D.L. -

Goethestr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 893870 - Fax: 0234 / 8938777

Individuelle Förderung bei einer Lese-Rechtschreibschwäche (LRS) im 

Einzelunterricht oder in der Kleingruppe. Beratung-Diagnostik (ab 1. Klasse) - 

Lerntraining (Lesen, Schreiben, Konzentration, Wahrnehmung), Dyskalkulie-

Therapie

bochum@idlweb.de

www.idlweb.de

Frau Keßler, Frau Kretschmer-Tenholt

Lehrinstitut für Orthographie und Schreibtechnik - LOS -

Universitätsstr. 74, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 9764646 - Fax: 0234 / 9764647

Das LOS hilft allen Kindern und Jugendlichen unabhängig vom Alter, der 

Schulform, der Klassenstufe und dem Leistungsstand, die aufgrund ihrer Lese-

/Rechtschreibschwäche nicht den schulischen und beruflichen Abschluss 

erreichen können, der ihrer Intelligenz und Begabung entspricht.

LOS-Bochum@LOSdirekt.de

www.LOSdirekt.de

Herr Christian Peters

Lernstudio Bochum

Hauptstraße 207, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 79210021 - Fax: 0234 / 79210020

info@lernstudio-bochum.de

www.lernstudio-bochum.de

Lernstudio Gembaczka

Kurt-Schumacher-Platz 8, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9128968 - Fax: 0234 / 68705972

info@lernstudio2b.de

www.lernstudio2b.de

Herr Gembaczka

Studio Stadtmitte

Lernstudio Wattenscheid

Voedestr. 27/29, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 933933 - Fax: 02327 / 933934

info@lernstudio-wattenscheid.de

www.lernstudio-wattenscheid.de

Löffler Institut

Meinolphusstr. 10, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 38634 - Fax: 0234 / 382866

Beratung - Diagnose - Therapie bei: Lese-Rechtschreibschwächen, 

Fremdsprachenlegasthenie, Konzentrationsproblemen; Telefonische 

Beratung: Mo. bis Fr. 11:00 Uhr - 13:00 Uhr, Di. und Do. 15:00 Uhr - 17:00 Uhr

kontakt@gutschrift-institut.de

www.loeffler-institut.de

Frau Dr. Löffler

Institut zum Aufbau von Lese- und Schreibkompetenz

Mathematisch Lerntherapeutisches Zentrum Dortmund / Bochum

Hattinger Straße 246-248, 44795 Bochum

Tel.: 0231 / 8390049 - Fax: 0231 / 8390249

Therapie der Rechenschwäche / Dyskalkulie, Kontakt über das Sekretariat in 

Dortmund: Tel.: 0231 / 8390049, Fax: 0231 / 8390249

MLZ-Dortmund@t-online.de

www.mlz-dortmund.de

Praxis für Neurophysiologische Entwicklungsförderung (INPP)

Universitätsstr. 74, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 9764644 - Fax: 0234 / 9764647

Restreaktionen frühkindlicher Reflexe haben häufig einen wesentlichen Anteil 

an unspezifischen Störungen wie Verhaltensauffälligkeiten, motorischer 

Ungeschicklichkeit oder Lernproblematik bei deutlich vorhandener Intelligenz 

und behindern trotz intensiver Bemühungen am Symptom die 

Behandlungserfolge einer Therapie. Die nachträgliche Integration dieser 

frühkindlichen Reflexe ist das Ziel der Neurophysiologischen 

Entwicklungsförderung nach INPP.

INPP-Peters@t-online.de

www.inpp.de

Herr Peters

Schulpsychologische Beratungsstelle

Liboriusstraße 39, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 3339421 - Fax: 0234 / 3339429

schulpsychologie@bochum.de

www.bochum.de

Frau Beierlein (Sekretatiat)

im familienpädagogischen Zentrum

Mädchen / Frauen
Beratungsstelle "Frauen in Not"

Hans-Böckler-Str. 28, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 6406066 - Fax: 0234 / 6406053

Mo. bis Fr. 9:00 Uhr - 13:00 Uhr

frauenberatung@diakonie-bochum.de

www.diakonie-bochum.de
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Beratungsstelle für Frauen + Mädchen NORA e.V.

Kortumstr. 45, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96299-95 / -96 - Fax: 0234 / 9629997

Beratung bei häuslicher Gewalt, in Lebenskrisen, bei Konflikten in der 

Partnerschaft oder Familie, bei beruflichen Problemen und Existenzsicherung. 

Seminare für Mädchen in Kooperation mit verschiedenen Institutionen. Info-

Veranstaltungen. Öffnungszeiten: Offene Beratung: Di. 14:00 Uhr - 16:00 Uhr 

und Do. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr oder/und nach tel. Vereinbarung

nora-beratung@freenet.de

www.frauenberatungsstelle-bochum.de

Frauen beraten / donum vitae Bochum e.V.

Am Kortländer 1, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 6408904 - Fax: 0234 / 6408905

Staatlich anerkannte Konfliktberatungsstelle für Schwangere; allgemeine 

Schwangerenberatung, psychosoziale Beratung bei Fragen der pränatalen 

Diagnostik, Beratung nach der Geburt. Offene Sprechstunden: Mo. 9:00 Uhr - 

12:00 Uhr; Di. 14:00 Uhr - 17:00 Uhr; Do. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 

17:00 Uhr

donumvitae.bochum@arcor.de

www.donumvitae-bochum.de

Frau Langenberg, Frau Gogol, Frau Rüsberg-Steinke

Beratung und Hilfe

Gleichstellungsstelle der Stadt Bochum

Willy-Brandt-Platz 2-8, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1155 - Fax: 0234 / 910-2550

Öffnungszeiten: Mo., 08:00 bis 13:00 Uhr und Do., 13:00 bis 18:00 Uhr

Auch außerhalb der Öffnungszeiten beraten wir Sie gern. Bitte vereinbaren 

Sie einen Gesprächstermin mit uns, damit wir uns für Sie Zeit nehmen können.

Amt02@bochum.de

www.bochum.de/frauen

Bettina Kalisch

Mädchenschutzstelle JASPIS

Tel.: 0234 / 3243884 - Fax: 0234 / 3243885

Mädchenwohngruppe "Skarabäus"

Schleipweg 20, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 235103 - Fax: 0234 / 3389363

overdyck.skarabaeus@diakonie-bochum.de

www.stiftung-overdyck.de

MIRA e.V.

Westring 43, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3259176 - Fax: 0234 / 3259968

Deutschkurse, Gesprächskreis, Frauenfrühstück, offener internationaler 

Frauentreff, Sozialberatung (auch in türkischer Sprache), Netzwerkpartnerin 

für ausländische Frauen bei häuslicher Gewalt

info@mira-ev.de

www.mira-ev.de

Internationales Bildungs- und Beratungszentrum für Frauen und Mädchen 
e.V.

pro familia

Bongardstr. 25, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 12320 - Fax: 0234 / 16356

Angebote: Verhütungsmittelberatung und -verordnung, Beratung und 

Information zum weiblichen Körper / Fruchtbarkeit / Zyklus, Beratung und 

Hilfen zur Sexualerziehung. Offene Jugendsprechstunde: Di. 13:00  - 15:00 

Uhr und Do. 15:00 - 17:00 Uhr / Tel. 683515

bochum@profamilia.de

www.profamilia.de/bochum

SKFM Wattenscheid e.V.

Propst-Hellmich-Promenade 29, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 9658460 - Fax: 02327 / 9658469

info@skfm-wattenscheid.de

www.skfm-wattenscheid.de

Allgemeine Sozialberatung

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-0 - Fax: 0234 / 596098

info@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Wiedemhöver

Allgem. Sozialberatung

Weißes Kreuz e.V.

Hattinger Str. 764, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 45975761 - Fax: K.A.

info@herzenskunst-beratung.de

www.herzenskunst-beratung.de

Wildwasser Bochum e.V.

Auf den Scheffeln 34, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 297666 - Fax: K.A.

Beratungsstelle für Frauen und Mädchen, die sexuelle Gewalt erleiden 

mussten / noch erleiden.

Tel. Beratung: Di. 15:00 Uhr - 17:00 Uhr, Do. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr;

Aufgrund mangelnder Kapazitäten ist eine Email-Beratung nicht möglich.

WildwasserBO@aol.com

www.wildwasser-bochum.de

Mütter
"wellcome" Praktische Hilfen für Familien nach der Geburt

Am Bergbaumuseum 37, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 9508911 o. 0174 / 6810668 - Fax: 0234 / 9508925

Sprechzeiten: Mo. - Do. 9:00 - 10.30 Uhr

bochum@wellcome-online.de

www.kefb-bistum-essen.de

Frau Lessmann

Träger: Katholische Familienbildungsstätte Bochum

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Centrumplatz 1, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 224764 - Fax: 02327 / 224765

Stationäre Plätze für junge Mütter/Väter oder Paare mit ihrem 

Säugling/Kleinkind in Krisensituationen zur Abwendung möglicher 

Kindeswohlgefährdung und Klärung der weiteren Lebensperspektive. Die 

Betreuung erfolgt im Rahmen einer 24 Stunden Betreuung.

mvk-haus@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de

Mutter-Vater-Kind Haus mit angeschl. Krabbelgruppe
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Gesundheitsamt Stadt Bochum, Eltern- und Mütterberatung

Westring 28-30, 44777 Bochum

Familienhebammen:

- Frau Aufderstroth, Zimmer 101a: Tel.: 0234 / 910-3076, Mobil: 01525 / 

4981574, E-Mail: JAufderstroth@bochum.de, Sprechzeiten: täglich von 8.00 

bis 9.00 Uhr und nach Vereinbarung

- Frau Hennerkes, Zimmer 103a: Tel. 0234 / 910-1558, Mobil: 01525 / 

4981577, E-Mail: HHennerkes@bochum.de, Sprechzeiten: täglich von 8.00 

bis 9.00 Uhr und nach Vereinbarung

- Frau Knott, Zimmer 101b: Tel.: 0234 / 910-3286, Mobil: 01525 / 4981578, E-

Mail: CKnott@bochum.de, Sprechzeiten: täglich von 8.30 bis 9.30 Uhr und 

nach Vereinbarung

- Frau Pollerberg, Zimmer 101b: Tel.: 0234 / 910-3254, Mobil: 01525 / 

4981576, E-Mail: APollerberg@bochum.de, Sprechzeiten: Dienstag, Mittwoch 

und Freitag von 8.00 bis 9.00 Uhr und nach Vereinbarung

Kinderkrankenschwestern:

- Frau Schmitz, Zimmer 103: Tel.: 0234 / 910-3223, Mobil: 01525 / 4981571, E-

Mail: GSchmitz@bochum.de, Sprechzeiten: Montag, Mittwoch, Donnerstag 

von 8.30 - 9.30 Uhr, Außerdem jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 14.00 - 

15.30 Uhr nach telef. Vereinbarung

- Frau Spielmann, Zimmer 103: Tel.: 0234 / 910-1561, Mobil: 01525 / 

4981579, E-Mail: ASpielmann@bochum.de, Sprechzeiten: Montag bis Freitag 

von 8.30 - 9.30 Uhr

Aufsuchende Hilfen für Schwangere, Mütter, Väter und Kleinkinder

Jugendwohnprojekt Elisabethstraße

Elisabethstraße 37, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 227038 - Fax: 02327 / 228455

Im Jugendwohnprojekt stehen kleine Wohnungen für Jugendliche und 1 

Wohnung für Mütter/Väter und Paare mit ihrem Säugling/Kleinkind zum 

Erlernen einer eigenständigen Lebens- und Haushaltsführung zur Verfügung.

jugendwohnprojekt@ev-kjh.de

www.ev-kinder-jugendhaus.de

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Mini-Ini

Hochstr. 44, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 22405-40 - Fax: 0234 / 910-6380

tägliche Angebote für Mütter mit Kindern, speziell auch für Migranten

tomke@ajhz-wat.de

www.ajhz-wat.de

Herr Tomke

Ambulantes Jugendhilfezentrum Wattenscheid

Mutter-und-Kind-Haus "Am Neggenborn"

Am Neggenborn 86, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 96294890 - Fax: K.A.

Das Angebot richtet sich an junge Frauen, die sich im beschützenden Rahmen 

einer stationären Einrichtung, auf ein alleinverantwortliches Leben mit Kind in 

einer eigenen Wohnung vorbereiten. Das Mutter- Kind Haus ist ein 

vollstationäres Angebot nach §19 KJHG.

www.via-bochum.de

Schwangerschafts- und 
Schwangerschaftskonfliktberatung

Babyfenster Sonnenblume

Ecke Stadionring, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-0 - Fax: K.A.

Das Babyfenster befindet sich an der Ostseite der Ambulanz der Kinderklinik 

am St. Josef-Hospital und ist direkt vom Stadionring erreichbar. Es ist nicht 

einsehbar von den Eingängen der Kinderklinik.

des Sozialdienstes kath. Frauen e.V.

Ev. Beratungszentrum

Westring 26, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9133391 - Fax: 0234 / 9133199

Die Beratung ist ergebnisoffen & kostenlos; sie unterliegt der Schweigepflicht 

& ist unabhängig von Nationalität, Herkunft, Konfession & Weltanschauung. 

Öffnungszeiten / tel. Anmeldung: Mo. bis Do. 8:30 Uhr - 16:30 Uhr, Fr. 8:30 

Uhr - 15:30 Uhr

ebz@diakonie-ruhr.de

www.diakonie-ruhr.de/skb

Schwangeren- u. Schwangerschaftskonflikt-Beratungsstelle

Frauen beraten / donum vitae Bochum e.V.

Am Kortländer 1, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 6408904 - Fax: 0234 / 6408905

Staatlich anerkannte Konfliktberatungsstelle für Schwangere; allgemeine 

Schwangerenberatung, psychosoziale Beratung bei Fragen der pränatalen 

Diagnostik, Beratung nach der Geburt. Offene Sprechstunden: Mo. 9:00 Uhr - 

12:00 Uhr; Di. 14:00 Uhr - 17:00 Uhr; Do. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr und 14:00 Uhr - 

17:00 Uhr

donumvitae.bochum@arcor.de

www.donumvitae-bochum.de

Frau Langenberg, Frau Gogol, Frau Rüsberg-Steinke

Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung

pro familia

Bongardstr. 25, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 12320 - Fax: 0234 / 16356

Angebote: Schwangerschaftskonfliktberatung, Beratung zu finanziellen Hilfen 

und sozialrechtlichen Leistungen für werdende Eltern, Beratung zu 

medizinischen und psychologischen Fragestellungen zur vorgeburtlichen 

Diagnostik, Beratung bei unerfülltem Kinderwunsch, Partner- und 

Sexualberatung

bochum@profamilia.de

www.profamilia.de/bochum

Schwangerschaftsberatungsstelle

Propst-Hellmich-Promenade 29, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 9658460 - Fax: 02327 / 9658469

Beratungstermine nach Vereinbarung; neues Angebot: Café Sonnenstrahl in 

der "Mini Ini", Hochstr. 44, 44866 Bochum-Wattenscheid

keuthage@skfm-wattenscheid.de

www.skfm-wattenscheid.de

Frau Keuthage, Frau Kestermann

c/o SKFM Wattenscheid e.V.

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-0 - Fax: 0234 / 596098

E-Mail Kontakt: monika.jansen-martin@skf-bochum.de oder  

gabriele.leisse@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Jansen-Martin, Frau Leisse

Schwangerschaftsberatungsstelle

Selbsthilfekontaktstellen
Der Paritätische - Selbsthilfe-Kontaktstelle Bochum

Alsenstr. 19a, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 5078060 - Fax: K.A.

Sprechzeiten: Mo. und  Di. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr, Mi. 15:00 Uhr - 17:00 Uhr, 

Do. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr und 15:00 Uhr - 19:00 Uhr

selbsthilfe-bochum@paritaet-nrw.org

www.selbsthilfe-bochum.de / www.facebook.com/selbsthilfe.bochum

Frau Kemper, Frau Hackstedt
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OASE

Buscheyplatz 3, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 32-22332 - Fax: 0234 / 32-14320

Räume und Treffpunkt für Initiativen, Selbsthilfegruppen u.a., 

Selbsthilfegruppe für Menschen mit Depressionen, spezielle Angebote für 

Studierende

oase@rub.de

www.rub.de/oase

Frau Popanda

der Ruhr-Universität Bochum

Betreuung von Flüchtlingen

- Flüchtlings- und Aussiedlerhilfen - 
Unterbringung und Betreuung

Amt für Soziales und Wohnen

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6 , 44777 Bochum

Frau Alkac, Tel. 0234 / 910-3352

Frau Malkic, Tel. 0234 / 910-3303

 im Bildungs- und Verwaltungszentrum (BVZ)

Amt für Soziales und Wohnen

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6 , 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2805 - Fax: K.A.

Frau Maraun

- Sachgebietsleitung -

Amt für Soziales und Wohnen

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6 , 44777 Bochum

Frau Joost, Tel. 0234 / 53061344

Herr Mijal, Tel. 0234 / 53061344

Bezirk Nord

Amt für Soziales und Wohnen

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6 , 44777 Bochum

Frau Wellner, Tel. 0234 / 2397290

Frau Steisel, Tel. 01525 / 4981384

Frau Bölling, Tel. 01525 / 4981400

Frau Jankord, Tel. 0234 / 97660569

Bezirk Ost

Amt für Soziales und Wohnen

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6 , 44777 Bochum

Frau Hildebrandt-Sochor, Tel. 0234 / 3885357

Frau Konietzny, Tel. 0234 / 6049504

Frau Cihangir, Tel. 0234 / 6049504

Herr Blome, Tel. 01525 / 4981389

Frau Kaschik, Tel. 0234 / 97356230

Herr Küper, Tel. 0234 / 93539629

Bezirk Süd

Amt für Soziales und Wohnen

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6 , 44777 Bochum

Frau Cinar-Elcicek, Tel. 01525 / 4981386

Frau Neumann, Tel. 01525 / 4981383

Bezirk Südwest

Amt für Soziales und Wohnen

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6 , 44777 Bochum

Frau Kobalt, Tel. 02327 / 586427

Frau Schirnewitsch , Tel. 02327 / 9659754

Frau Calikoglu, Tel. 02327 / 9957148

Bezirk Wattenscheid

- Kommunale Einrichtungen und 
Ansprechpartner -

Fachstelle für unbegleitete minderjährige Ausländer (UMA)

Bodelschwinghplatz 1, 44809 Bochum

Herr Bachstein: Tel. 0234 / 41482151

Frau Funke: Tel. 0234 / 58544798

Herr Lenz: Tel. 0234 / 58727074

Herr Schlüter: Tel. 0234 / 93257815

Frau Van den Hurk: Tel. 0234 / 58644797

Kommunales Integrationszentrum Bochum

Willy-Brandt-Platz 2-6, 44777 Bochum

Hilfe bei der Schulplatzsuche für Kinder von Flüchtlingen.

Primarstufe: Frau Borszcz, Tel. 0234 / 910-1846

Sekundarstufe 1: Frau Bürmann, Tel. 0234 / 910-1849

Sekundarstufe 1: Frau Stiens, Tel. 0234 / 910-1829

Sekundarstufe 2: Frau Noffke, Tel. 0234 / 910-1801

Beratungsstellen freier Träger
MIRA e.V.

Westring 43, 44877 Bochum

Tel.: 0234 / 3259176 - Fax: 0234 / 3259968

info@mira-ev.de 

www.MIRA-eV.de

Internationales Bildungs- und Beratungszentrum für Frauen und Mädchen 
e.V.

NORA e.V.

Kortumstr. 45, 44877 Bochum

Tel.: 0234 / 96299956 - Fax: K.A.

nora-beratung@freenet.de 

www.frauenberatungsstelle-bochum.de 

Beratung für Frauen und Mädchen 

pro familia

Bongardstr. 25, 44877 Bochum

Tel.: 0234 / 12320 - Fax: K.A.

bochum@profamilia.de 

www.profamilia.de/angebote-vor-ort/nordrhein-westfalen/bochum.html

Beratungsstelle Bochum

Rosa Strippe e.V.

Kortumstr. 143, 44877 Bochum

Tel.: 0234 / 6404621  - Fax: K.A.

orga@rosastrippe.de 

www.rosastrippe.de

Psychosoziale Beratung für Lesben, Schwule, Bisexuelle und 
Trans*Menschen

Betreuung von Flüchtlingen / 

Ehrenamtliche Netzwerke

Ifak e.V.

Tel.: 0234 / 67221 - Fax: K.A.

ifak@ifak-bochum.de      

Verein für multikulturelle Kinder- und Jugendhilfe – Migrationsarbeit

Informationen zum Thema Ehrenamt in der Flüchtlingshilfe

Tel.: 0234 / 910-1531 - Fax: K.A.

www.fluechtlingshilfe-bochum.de

Frau Meyer

Islamischer Kulturverein Bochum

Tel.: 0234 / 705152 - Fax: K.A.

info@ikv-online.net 

www.ikv-online.net 
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Medizinische Flüchtlingshilfe Bochum e.V.

Tel.: 0234 / 9041380 - Fax: K.A.

info@mfh-bochum.de

www.mfh-bochum.de/ 

PlanB Ruhr e.V.

Tel.: 0234 / 45966913 - Fax: K.A.

s.lenz@planb-ruhr.de

Interkulturelle Kinder- und Jugendhilfe

Ronahi- Zentrum für Deutsch-Kurdische Kultur & Integrationsarbeit e.V.

Tel.: 0234 / 97351860 - Fax: K.A.

ronahi.fluechtlingshilfe@gmail.com 

Herr Conrad

Studentische Flüchtlingshilfe

fluechtlingshilfe@rub.de

Frau Mätzig, Herr Dabrowski

Bezirk Mitte
Hamme hilft

Amststr. 10-12, 44809 Bochum

info@hamme-hilft.de 

www.hamme-hilft.de  

HaRiHo – Die Stadtteilpartner

Tel.: 0152 / 56170829  - Fax: K.A.

roeglin@falken-bochum.de

www.falken-bochum.de/hariho-die-stadtteilpartner 

Frau Röglin

Bezirk Nord
Amtshaus Harpen

www.amtshaus-harpen.de

Bezirk Ost
Netzwerk Flüchtlinge Langendreer

netzwerk-langendreer@posteo.de 

Bezirk Süd
Flüchtlingshilfe Lennershof

ttinachris@gmx.de

Frau Czerwinski

Flüchtlingshilfe Stiepel

mail@fluechtlingshilfe-stiepel.de 

www.fluechtlingshilfe-stiepel.de

Netzwerk Wohlfahrtsstraße Flüchtlingshilfe

wohlfahrtstrasse@online.de

www.nw-f.de  

Bezirk Südwest
Flüchtlingshilfenetzwerk Bochum Südwest

info@zuflucht-bochum-suedwest.de

www.zuflucht-bochum-suedwest.de 

Herr Gräf

Bezirk Wattenscheid
Die Brückenbauer Höntrop

Tel.: 02327 / 303253 - Fax: K.A.

uwe.gerstenkorn@gmx.de

Herr Gerstenkorn

DRK – KV Wattenscheid e.V.

Tel.: 02327 / 87017 - Fax: K.A.

info@drk-wattenscheid.de

www.drkwat.drkcms.de

Flüchtlingsnetzwerk Günnigfeld

Tel.: 02327 / 954330 - Fax: K.A.

Gue-Hilfe@gmx.de

Helfende Hände Günnigfeld e.V.

Tel.: 0173 / 2763566 - Fax: K.A.

helfende-haende-guennigfeld@gmx.de 

Frau Rosner 

Netzwerk Flüchtlingshilfe Eppendorf

Tel.: 02327 / 79347 - Fax: K.A.

HJBahr1149@web.de

Herr Bahr 

Netzwerk Flüchtlingshilfe Wattenscheid Mitte

Tel.: 02327 / 82412 - Fax: K.A.

fluechtlingshilfewattenscheid@gmx.de

Pfarrer Dressler

Eltern-Kind-Kuren

Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Ruhr-Mitte

Bleichstr. 8, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96477-0 - Fax: 0234 / 96477-31

AWO - Stadtbüro

Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 9:30 Uhr - 17:30 Uhr und nach Vereinbarung bis 

19:00 Uhr.

h.arndt@awo-ruhr-mitte.de

www.awo-ruhr-mitte.de

Heidi Arndt

Mutter-/ Vater-Kind-Kuren: Beratung und Vermittlung

Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Propst-Hellmich-Promenade 29, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 946132 - Fax: 02327 / 946111

Allgemeine Sozialberatung, Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-Kuren, 

Müttergenesungswerk

kay.mohr@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Herr Mohr

Caritas-Zentrum Wattenscheid

Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Huestr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9642250 - Fax: 0234 / 64225

Mutter-Kind-Kuren, Vater-Kind-Kuren, Müttergenesungswerk, Allgemeine 

Sozialberatung

kay.mohr@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Herr Mohr

Kur- und Erholungshilfe

Erste-Hilfe-Kurs am Kind

Deutsches Rotes Kreuz - Familienbildungswerk

Hauptstr. 312, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9270037 - Fax: 0234 / 9271455

Themen: Unfallverhütung, Notfälle, Kinderkrankheiten, praktische Übungen zu 

Verbänden und Herz-Lungen-Wiederbelebung. Unsere Kurse sind auch für 

Gruppen buchbar.

fbw@drk-bochum.de

www.drk-bochum.de

Frau Krosta
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Familienbildungsstätte der Stadt Bochum

Zechenstr. 10, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 910-5110 - Fax: 0234 / 910-5105

familienbildungsstaette@bochum.de

www.bochum.de/familienbildungsstaette

Frau Padberg

Familienforum

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092835 - Fax: 0234 / 5092820

info@familienforum-ruhrgebiet.de

www.familienforum-ruhrgebiet.de

Christiane Ebbert

an der Universitätskinderklinik Bochum

Kath. Familienbildungsstätte im Gertrudenhof

Gertrudenhof 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 954301 - Fax: 02327 / 9543026

Bürozeiten: Mo. bis Mi. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 16:00 Uhr - 19:00 Uhr, jeden 

1. Mi. im Monat 16:00 - 19:00 Uhr, Fr. geschlossen

fbs.wattenscheid@bistum-essen.de

www.kefb-bistum-essen.de

Frau Pogrzeba

Familienbildungsstätten und andere 

Bildungseinrichtungen

B. Müller-Dittmann

Tel.: 0234 / 68704814 - Fax: 0234 / 68704815

info@bindungs-weise.de

www.bindungs-weise.de

Baby-Kurse

Bildungswerk des Landessportbundes NRW e.V.

Westring 32, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96139-70 o. -72 - Fax: 0234 / 96139-99

Mo. bis Do. 9:00 Uhr - 16:00 Uhr, Fr. 9:00 Uhr - 12:30 Uhr

bildungswerk@sport-in-bochum.de

www.sportangebote-bochum.de

Frau Hoeck, Herr Edling, Herr Kreutzenbeck

Außenstelle Stadtsportbund Bochum

Deutsches Rotes Kreuz - Familienbildungswerk

Hauptstr. 312, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9270037 - Fax: 0234 / 9271455

Wir begleiten Familien in ihren unterschiedlichen Lebensphasen und bieten 

ihnen Unterstützung und Hilfestellung an. Kurse in verschiedenen 

Fachbereichen: Eltern u. Kind; Bewegung und Entspannung; Kreatives 

Gestalten; Sprachen; Computer

fbw@drk-bochum.de

www.drk-bochum.de

Frau Krosta, Frau Hallmann

Elisabeth-Käsemann-FBS

Pastoratstr. 10, 45879 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 / 1798-120 - Fax: 0209 / 1798-121

Kurse in verschiedenen Fachbereichen: Eltern werden, mit Kindern leben, 

Leben in Kirche und Gesellschaft, aktiv für die Gesundheit, den Haushalt im 

Griff. Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr; Mi. 14:00 Uhr - 16:00 

Uhr

fbs@kk-ekvw.de

www.elisabeth-kaesemann-fbs.de

Ev. Familienbildungsstätte des Kirchenkreises Gelsenkirchen & 
Wattenscheid

Ev. Erwachsenenbildung im KK Bochum

Westring 26a, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 962904-662 - Fax: 0234 / 962904-666

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 8:30 Uhr- 12:30 Uhr

Angebot: Tagesfahrten, Exkursionen, spirituelle und religiöse Seminare; das 

Älterwerden gestalten; kompetent im Ehrenamt; pädagogische Seminare; 

Seminare Politik und Gesellschaft; nähere Infos siehe Programmheft der Ev. 

Erwachsenenbildung; Fortbildungen für pädagogische Mitarbeiter

office@eb-bochum.de

www.eb-bochum.de

Frau Gernhart-Kohl

Ev. Familienbildungsstätte TABEA

Westring 26a, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 962904663 - Fax: 0234 / 962904666

office@tabea-bochum.de

www.tabea-bochum.de

Frau Kühn

Ev. Stadtakademie

Westring 26a, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 962904-661 - Fax: 0234 / 962904-666

office@stadtakademie.de

www.stadtakademie.de

Haus der Kirche

Familienbildungsstätte der Stadt Bochum

Zechenstr. 10, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 910-5110 - Fax: 0234 / 910-5105

Die FBS der Stadt Bochum möchte mit ihrem Kursangebot in den 

Fachbereichen Familie, Gesundheit, Textiles u. Verbraucherfragen, Kochen 

sowie Älterwerden alle Familienmitglieder von der Geburt bis ins Alter 

unterstützen und begleiten.

familienbildungsstaette@bochum.de

www.bochum.de/familienbildungsstaette

Frau Mühlenberg, Frau Padberg, Frau Sichelschmidt

Familienforum

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092835 - Fax: 0234 / 5092820

Sekretariat: Mo. - Fr. 10:00 - 13:00 Uhr

info@familienforum-ruhrgebiet.de

www.familienforum-ruhrgebiet.de

Christiane Ebbert

an der Universitätskinderklinik Bochum

Freies Bildungswerk e.V. Bochum

Oskar-Hoffmann-Str. 25, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 67661 - Fax: 0234 / 6406407

Das Büro des Freien Bildungswerks Bochum ist Mo.-Mi. von 9:00-16:00 Uhr, 

sowie Do.-Fr. von 9:00-15:00 Uhr für eine Beratung erreichbar.

info@fbw-bochum.de

www.fbw-bochum.de

Staatlich anerkannte Einrichtung der Weiterbildung

Gewerkstatt gGmbH

Schleipweg 20, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 925639-10 - Fax: 0234 / 925639-19

info@gewerkstatt.de

www.gewerkstatt.de

gemeinnützige Gesellschaft für berufsbezogene Bildung mbH

Hochschule Bochum

Lennershofstr. 140, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 32-202 - Fax: 0234 / 32-14219

www.hochschule-bochum.de
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Hochschule für Gesundheit Bochum

Gesundheitscampus 6-8, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 77727382 - Fax: K.A.

info@hs-gesundheit.de

www.hs-gesundheit.de

Jugendwerkstatt Schleipweg

Schleipweg 20, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 236169 - Fax: 0234 / 265539

Berufsorientierung - Handwerk und HSA9 für Jugendliche (15-21 Jahre), 

Entwicklung von Perspektiven,  Lernen in kleinen Gruppen, individuelle 

Hilfestellung, Unterstützung der Eltern, praktisches Arbeiten, Betriebspraktika, 

Exkursionen, freizeitpädagogische Aktivitäten

jugendwerkstatt@bochum.de

www.jugendwerkstatt-bochum.de

Frau Warhof

Berufsorientierung

Kath. Familienbildungsstätte Bochum

Am Bergbaumuseum 37, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 9508911 - Fax: 0234 / 9508925

Bürozeiten: Mo. bis Do. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr; Di. und Do. 15:30 Uhr - 18:30 

Uhr

fbs.bochum@bistum-essen.de

www.kefb-bistum-essen.de

Frau Hardes

Kath. Familienbildungsstätte im Gertrudenhof

Gertrudenhof 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 954301 - Fax: 02327 / 9543026

Bürozeiten: Mo. bis Mi. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, jeden 1. Mittwoch im Monat und 

donnerstags 16:00 - 19:00 Uhr, Fr. geschlossen

fbs.wattenscheid@bistum-essen.de

www.kefb-bistum-essen.de

Frau Hardes, Frau Heim

Musikschule Bochum

Westring 32, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1270 - Fax: 0234 / 910-1289

Musikmäuse, Musikwichtel, Musikalische Früherziehung, Elementare 

Musische Erziehung (EMU) im Kindergarten, Bochumer Kinderchor; 

Sprechzeiten: Mo. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 17:00 Uhr - 18:00 Uhr

GEibeck@bochum.de

www.bochum.de/musikschule

Frau Eibeck

Volkshochschule Bochum

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1555 - Fax: 0234 / 910-2926

vhs@bochum.de

www.vhs-bochum.de

Volkshochschule Bochum

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1555 - Fax: 0234 / 910-2926

Workshops und Kurse für junge Leute von 14 bis 26 Jahren

www.vhs-bochum.de

Frau Vielhaber-Jesse, Frau Weber

- Junge VHS -

Finanzielle Hilfen

Familienkasse Bochum

Universitätsstr. 66, 44789 Bochum

Tel.: 0800 / 4555530 - Fax: 0234 / 3051537

Die Antragsannahme und jegliche Auskunftserteilung in allen 

Kindergeldangelegenheiten erfolgt im zentralen Kundenservice der 

Familienkasse. 

Kindergeldangelegenheiten: 

Zimmer 4.120 (4. Etage), Mo., Di. und Fr. 07:30 - 12:30 Uhr, Do. 07:30 - 18:00 

Uhr, Mi. geschlossen

Kinderzuschlag: 

Zimmer 3.065 (3. Etage), Mo. und Di. 09:30 - 12:30 Uhr, Do. 12:30 - 18:00 

Uhr, Mi. und Fr. geschlossen

familienkasse-bochum@arbeitsagentur.de

www.familienkasse.de

Bundesagentur für Arbeit

Gemeinsames Versorgungsamt

Untere Brinkstraße 80, 44141 Dortmund

Tel.: 0231 / 500 - Fax: 

Elterngeld können alle Eltern beantragen, die ihr neugeborenes Kind im ersten 

Jahr nach der Geburt selbst betreuen und erziehen.

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 8.00 bis 12.00 Uhr, Mo. und Di. 13.00 bis 15.00 

Uhr, Do. 13.00 bis 17.00 Uhr, Mittwochnachmittag geschlossen

versorgungsamt@stadtdo.de

versorgungsamt.dortmund.de

der Städte Dortmund, Bochum und Hagen

Jugendamt der Stadt Bochum

Hans-Böckler-Str. 19, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3165 - Fax: 0234 / 910-1963

Unterhaltsvorschussgesetz; Öffnungszeiten: Mo., Di. 8:00 Uhr - 13:00 Uhr, Do. 

13:00 Uhr - 18:00 Uhr

KErdmann@bochum.de

Herr Erdmann

Unterhaltsvorschuss

Schulverwaltungsamt

Junggesellenstr. 8, 44777 Bochum

Tel.: siehe unten - Fax: 0234 / 910-1436

Aufgaben nach dem Ausbildungsförderungsgesetz:

Buchstaben D bis F, J bis L Herr Borrek Zi. 403, Tel. 0234 / 910-3154 - 

Buchstaben A bis C, G Frau David Zi. 405, Tel. 0234 / 910-1176 - Buchstaben 

I, S bis Z Frau Schaar Zi. 403, Tel. 0234 / 910-3091 - Buchstaben H, M bis R 

Frau Schäfer Zi. 407, Tel. 0234 / 910-3172 - Rückführungen Frau Rädisch Zi. 

409, Tel. 0234 / 910-3166

Schüler-BAFÖG

Leistungen für Bildung und Teilhabe
Stadt Bochum - Jugendamt

Junggesellenstr.8 / Zi. 14, 44777 Bochum

Tel.: siehe unten - Fax: 0234 / 910-1923

Öffnungszeiten: Mo. u. Di. 8:00 bis 13:00 Uhr, Do. 13:00 bis 18:00 Uhr; 

verschiedene Ansprechpartner je nach Stadtbezirk; Antragsformulare auch 

unter www.bochum.de/but erhältlich

but@bochum.de

www.bochum.de/but

Bildung und Teilhabe - Beratungs- und Servicecenter
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Freizeitangebote

Ausflugsziele
Bauernhausmuseum & Musikinstrumentensammlung

An der Kemnade 10, 45527 Hattingen

Tel.: 02324 / 30268 - Fax: 0234 / 910-4210

Führungen, Workshops, Kindergeburtstage auf der Burg (Bauernhausmuseum 

in der Zeit vom

01.11.-30.04. geschlossen)

amt41@bochum.de

www.bochum.de/kulturbuero

Herr Moser

Deutsches Bergbau-Museum Bochum, DBM

Am Bergbaumuseum 28, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5877-0 - Fax: 0234 / 5877-111

Öffnungszeiten: Mo. geschlossen, Di.-Fr. 8.30-17.00 Uhr, Sa.-So. 10.00-17.00 

Uhr

info@bergbaumuseum.de

www.bergbaumuseum.de

Freizeitzentrum Kemnade GmbH

Am Kemnader See, Bochum Stiepel / Witten

Tel.: 02302 / 2012-0 - Fax: 02302 / 2012-12

Geschäftsstelle Luhns Mühle, Querenburger Strasse 29, 58455 Witten; 

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: Mo. bis Do. 8:00 Uhr - 16:00 Uhr, Fr. 8:00 

Uhr - 14:30 Uhr

verwaltung@kemnadersee.de

www.kemnadersee.de

Heimatmuseum Helfs Hof

In den Höfen 37, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 33150 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten: Do., Fr., Sa. und So.: 11.00 bis 17.00 Uhr; Am 24., 25. und 

31. Dezember, sowie am 1. Januar ist das Heimatmuseum Helfs Hof 

geschlossen.

Amt41@Bochum.de

des Kulturamtes der Stadt Bochum

IUZ Sternwarte Bochum

Blankensteiner Str. 200a, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 47711 - Fax: 0234 / 5798958

Wechselnde Ausstellungen im Radom unter der 20m-Parabolantenne. 

Angebote für Gruppen und Schulklassen.

info@iuz-bochum.de

www.sternwarte-bochum.de

Kletterzentrum Neoliet

Flottmannstr. 53 h, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 5409955 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten: Mo. bis Do.: 12:00 - 22:30 Uhr, Fr.: 12:00 - 23:00 Uhr, Sa. 

10.00 - 23.00 Uhr, Sonn- und Feiertags: 10.00 - 22.30 Uhr, für Gruppen nach 

Absprache: ab 08:00 Uhr

info@neoliet.de

www.neoliet.de

LWL-Industriemuseum

Günnigfelder Str. 251, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 6100-874 - Fax: 0234 / 6100-869

Was macht ein Bergmann unter Tage genau? Ist seine Arbeit tatsächlich so 

anstrengend? Antworten auf diese Fragen finden die jungen Besucher unserer 

„Zeche Knirps“, indem sie in die Rolle des Bergmanns schlüpfen und die 

Arbeitsschritte selbst erleben. Mit Helm und typischer Bergmannskluft 

ausgerüstet lernen sie hier spielerisch den Betriebsablauf in einer Zeche 

kennen. Teamwork ist dabei vorausgesetzt, denn auch der Betrieb im 

Kinderbergwerk kann nur Hand in Hand verlaufen.

zeche-hannover@lwl.org

www.lwl-industriemuseum.de

Zeche Hannover/ Zeche Knirps

Stadtpark Bochum

Ecke Bergstr. / Gudrunstr.,  Bochum

mit Tierpark, Bismarckturm, Kinderspielplatz / Wasserspielplatz, Minigolfbahn, 

Milchhäuschen, Stadtparkteich mit Tretbooten

Stiftung Eisenbahnmuseum Bochum

Dr.-C.-Otto-Str. 191, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 492516 - Fax: 0234 / 94428730

Telefon während der Öffnungszeiten werktags sonst Ansageband! 

Museumssaison 2016 vom 01.März bis zum 16.November 2016: Di. bis Fr. 

sowie an Sonn- und Feiertagen von 10 bis 17 Uhr, letzter Einlass 16 Uhr; Mo. 

und Sa. geschlossen (außer an Feiertagen ); Ab dem 17. November befindet 

sich das Museum in der Winterpause.

info@eisenbahnmuseum-bochum.de

www.eisenbahnmuseum-bochum.de

Herr Thomassen

Tierpark und Fossilium Bochum

Klinikstr. 49, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 950290 - Fax: 0234 / 9502970

Zooschule als außerschulischer Lernort. Veranstaltungskalender unter 

www.tierpark-bochum.de

info@tierpark-bochum.de

www.tierpark-bochum.de

Frau Kerstin Schulze

Zeiss Planetarium Bochum

Castroper Str. 67, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 516060 - Fax: 0234 / 5160651

Tickethotline: 0221 / 280214, Öffnungszeiten: zu den Veranstaltungen

In märchenhaften Geschichten lernen schon die Kleinsten (ab 4 Jahre) den 

Himmel kennen. Kinder ab 6 Jahre erfahren in eigenen Programmen viel 

Wissenswertes über Planeten und Sterne. Kinderveranstaltungen: mittwochs, 

freitags und am Wochenende; in den Ferien täglich und für Gruppen nach 

Vereinbarung

info@planetarium-bochum.de

www.planetarium-bochum.de

Ferienfreizeiten u. Familienerholung
Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Huestr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9642250 - Fax: 0234 / 64225

"Ferien vor Ort", Ferienreisen für Kinder und Jugendliche, Mutter-Kind-Kuren, 

Vater-Kind-Kuren, Müttergenesungswerk

kay.mohr@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Herr Mohr

Kur- und Erholungshilfe

CVJM Bochum e.V. - "Freizeiten"

Neustr. 16, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 66331 - Fax: 0234 / 81025821

Kinder- und Jugenderholungsmaßnahmen für 8 bis 18-jährige; Der CVJM 

bietet jährlich eine Sommerfreizeit für Teens und eine für Kinder zu 

verschiedenen Zielen an.

info@cvjm-bochum.de

www.cvjm-bochum.de

Frau Gravenhorst

Ferienwerk der Lebenshilfe Bochum

Westring 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 91789080 - Fax: 0234 / 91789099

Urlaubsreisen für Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger 

Behinderung

ferienwerk@lebenshilfe-bochum.de

www.lebenshilfe-bochum.de

Herr Hermann
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Freies Ferienwerk Bochum e.V.

Tel.: 02327 / 85795 o. 0172 / 2307559 - Fax: K.A.

Für Einzelpersonen, Gruppen und Schulklassen

info@freies-ferienwerk.de

www.freies-ferienwerk.de

Projekt Ferienpate

Neustr. 7, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 43880930 - Fax: 0234 / 43880911

Ferienpaten ermöglichen es Bochumer Kindern und Jugendlichen an einer 

Ferienfreizeit eines gemeinnützigen Trägers teilzunehmen. Mit den Spenden 

wird ein Teil des Eigenanteils, den bedürftige Familien für die Ferienfreizeiten 

ihrer Kinder und Jugendlichen leisten müssen, finanziert.

info@jugendring-bochum.de

www.jugendring-bochum-ferien.de

des Kinder- und Jugendrings Bochum e.V.

SJD Die Falken

Otto-Brenner-Str. 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 88559 - Fax: 02327 / 86188

info@falken-bochum.de

www.falken-bochum.de

Unterbezirksbüro

Kulturelle Angebote
Bahnhof Langendreer & Endstation Kino

Wallbaumweg 108, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 6871610 - Fax: 0234 / 6871699

Kindertheater und Kinderkino, Telefon Kino: 0234 / 6871620; E-Mail Kino: 

info@endstation-kino.de

kultur@bahnhof-langendreer.de

www.bahnhof-langendreer.de

Frau Selig (Kino), Frau Weinzierl (Theater)

Bochumer Kinderchor

Westring 32, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1270 - Fax: K.A.

musikschule@bochum.de

Musikschule Bochum

Bochumer Symphoniker

Prinz-Regent-Str. 50 - 60, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 910-8622 - Fax: 0234 / 910-8616

Konzerte für Kinder und Jugendliche; Orchesterakademie jährlich in den 

Osterferien

Mail allgemein: bosy@bochum.de; Mail Education: ohrenkneifer@bochum.de; 

Mail Orchesterakademie: orchesterakademie@bochum.de; Education: Frau 

Henoch und Frau Denhoff

bosy@bochum.de

www.bochumer-symphoniker.de

Frau Kollmer

CVJM Bochum e.V. TEN SING u. Chorken

Neustr. 16, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 810258-20 - Fax: 0234 / 810258-21

Chorken: Di. 18:30 Uhr - 20:30 Uhr (ein Chor junger Erwachsener)

Ten Sing: Do. 18:00 Uhr - 21:00 Uhr (Jugend-Chor + Workshops mit Show)

info@cvjm-bochum.de

www.tensing-bochum.de

Herr Raich

Deutsches Forum für Figurentheater und Puppenspielkunst e.V.

Hattinger Str. 467, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 477-20 - Fax: 0234 / 447-35

Das Deutsche Forum für Figurentheater und Puppenspielkunst richtet alle 

zwei Jahre im Mai das internationale Festival 'FIDENA – Figurentheater der 

Nationen' aus.

info@fidena.de

www.fidena.de

FiBo - Figurentheater in Bochum e.V.

Postanschrift: Münsterlinde 4, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9270228 - Fax: K.A.

"Fibo" veranstaltet an 5 versch. Spielorten in Bochum professionelles 

Kindertheater mit Figuren (ab 4 Jahren). Die 2mal jährlich erscheinenden 

Spielzeitprogramme liegen an öffentlichen Stellen aus oder können unter oben 

genannter Nummer angefragt werden.

info@fibo-figurentheater.de

www.fibo-figurentheater.de

Frau Jäckel, Frau Geyer

Figurentheater-Kolleg Bochum

Hohe Eiche 27, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 284080 - Fax: 0234 / 3243745

Bürozeiten: Mo. bis Fr. 9:00 Uhr - 15:00 Uhr

info@figurentheater-kolleg.de

www.figurentheater-kolleg.de

HalloDu-Theater

Lothringer Str. 36c, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 87656 - Fax: K.A.

Zielgruppe: Kinder; regelmäßiger Theaterbetrieb - Termine sind auf der 

Homepage zu finden; Gastspiele in Schulen und Kindergärten auf Anfrage

info@hallodu-theater.de

www.Hallodu-Theater.de

Herr Hermann

auf Zeche Lothringen

Heimatmuseum Helfs Hof

In den Höfen 37, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 33150 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten: Do., Fr., Sa. und So.: 11.00 bis 17.00 Uhr; Am 24., 25. und 

31. Dezember, sowie am 1. Januar ist das Heimatmuseum Helfs Hof 

geschlossen.

Amt41@Bochum.de

des Kulturamtes der Stadt Bochum

IBKK - Kinder- u. Jugendkunstschule

Lohrheidestr. 57, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 92870 - Fax: 02327 / 34042

Institut für Ausbildung in bildender Kunst und Kunsttherapie (IBKK)

info@IBKK-Kunstzentrum.de

www.IBKK-Kunstzentrum.de

Herr Dr. Gülker

Kulturpädagogische Kunstschule für Kinder und Jugendliche

Junges Schauspielhaus Bochum

Königsallee 15, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3333-5528 - Fax: 0234 / 3333-5424

jungesschauspielhaus@bochum.de

www.schauspielhausbochum.de

Frau van Boxen
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KiJuKuMa

Lothringerstr. 36c, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 8906681 - Fax: K.A.

4 Kinder- u. Jugendtheaterspielzeiten pro Jahr im Kultur-Magazin; Kinder-

Theaterkurs "Kleine Haie"; "Theater kommt in die Schule" wir kommen mit 

unseren Stücken direkt in die Schulen; Präventive theaterpädagogische 

Workshops zu den Themen: Aggression, Gewalt u. Bullying / Mobbing

info@theater-traumbaum.de

www.kijukuma.de

Kinder & Jugendtheater im Kulturmagazin Lothringen

Kinderlabor

Hiltroper Landwehr 43, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 9821491 - Fax: N.A.

Das Kinderlabor ist eine Werkstatt für Kinder von 5 bis ca. 12 Jahren. Es 

vermittelt Kenntnisse über Werkzeuge, Materialien und Techniken. Es bietet 

Kurse Workshops, sowie Kindergeburtstage an.

kinderlabor@labor-independent.de

www.kinderlabor.org

Karl Rosenwald

Atelier Labor Independent

Kulturbüro der Stadt Bochum

Westring 32, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3953 - Fax: 0234 / 910-1492

amt41@bochum.de

www.bochum.de/kulturbuero

Frau Kepper

Kulturhaus Thealozzi

Pestalozzistr. 21, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 17590 - Fax: 0234 / 684501

info@thealozzi.de

www.thealozzi.de

Kunstmuseum Bochum

Kortumstr. 147, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-4230 - Fax: 0234 / 910-4210

Öffnungszeiten: Di., Do., Fr., Sa. und So. 10.00 - 17.00 Uhr, Mi. 10.00 - 20.00 

Uhr; An folgenden Feiertagen bleibt das Kunstmuseum Bochum geschlossen: 

Neujahr, Karfreitag, 1. Mai, Heiligabend, 25. Dezember, Silvester. 

Pfingstmontag ist das Museum geöffnet.

museum@bochum.de

www.kunstmuseumbochum.de

Frau Kuklinski

Musikschule Bochum

Westring 32, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1270 - Fax: 0234 / 910-1289

Musikmäuse, Musikwichtel, Musikalische Früherziehung, Elementare 

Musische Erziehung (EMU) im Kindergarten, Bochumer Kinderchor; 

Sprechzeiten: Mo. 10:00 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 17:00 Uhr - 18:00 Uhr

GEibeck@bochum.de

www.bochum.de/musikschule

Frau Eibeck

PRINZREGENTTHEATHER

Prinz-Regent-Str. 50 - 60, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 771117 - Fax: 0234 / 771428

Regelmäßig Jugendstücke. Der Spielplan kann auf der Website eingesehen 

werden.

info@prinzregenttheater.de

www.prinzregenttheater.de

Herr Mans / Frau Spieß

Schauspielhaus Bochum

Königsallee 15, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3333-0 - Fax: 0234 / 3333-5512

Theaterkasse: Tel. 0234 / 3333-5555, Kassenöffnungszeiten: Di. bis Fr. 

10.00 - 18.00 Uhr, Sa. 10.00 - 13.00 Uhr. An Feiertagen ist die Theaterkasse 

geschlossen.

schauspielhaus@bochum.de

www.schauspielhausbochum.de

Anstalt des öffentlichen Rechts

Schule der Künste

Herbergsweg 1, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9411184 - Fax: 0234 / 9411183

Macht mit uns eine Reise durch die kreativen Lern- und Erlebniswelten für 

Klein und Groß rund um

- Malerei, Zeichnung, Graffiti, Manga

- Textiles Gestalten, (Natur-) Objektbau

- Musik (Percussion, Flöte, Instrumentenbau,…)

- Theater, Tanz und Bewegung

- (Neue) Medien (Film, Computer, Podcast,…)

- Bildhauerei, Architektur, Literatur

und vieles mehr…

Die "Schule der Künste" ist die Jugendkunstschule des Kulturgut e.V. - ein seit 

1989 öffentlich anerkannter Träger der freien Jugendhilfe n. §75 SGB VIII und 

ein Mitglied in der Landesarbeitsgemeinschaft Kulturpädagogische Dienste / 

Jugendkunstschulen NRW e.V. (LKD) und im Paritätischen 

Worhlfahrtsverband (DPWV).

jugend@prokulturgut.net

www.prokulturgut.net/jugend.html

Herr Reinhard Kreckel

im BOLA - Haus der Kulturen Ruhr

Theater Traumbaum / Freier Vogel

Lothringerstr. 36c, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 854558 - Fax: K.A.

Gastspieltheater für Kinder- & Jugendtheater und theaterpädagogische 

Workshops

freiervogel-traumbaum@gmx.de

www.kijukuma.de

Wittener Kinder- und Jugendtheater

Postfach 2506, 58415 Witten

Tel.: 02302 / 53869 - Fax: 02302 / 50701

Theater auch für / in Schulen.

mail@witki.de

www.wittener-kinder-und-jugendtheater.de

X-Vision Ruhr

Steinstr. 5, 44866 Bochum

Tel.: 0152 / 56170829 - Fax: 02327 / 86188

X-Vision Ruhr bietet Kindern und Jugendlichen im Alter von 12-23 Jahren 

kostenlose Förderung in den Bereichen Musikproduktion, Gesang, Tanz und 

Videoproduktion.

roeglin@falken-bochum.de

www.falken-bochum.de

Beatrice Röglin und Omid Pouryousefi

SJD Falken Bochum

Zeiss Planetarium Bochum

Castroper Str. 67, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 516060 - Fax: 0234 / 5160651

Tickethotline: 0221 / 280214, Öffnungszeiten: zu den Veranstaltungen

In märchenhaften Geschichten lernen schon die Kleinsten (ab 4 Jahre) den 

Himmel kennen. Kinder ab 6 Jahre erfahren in eigenen Programmen viel 

Wissenswertes über Planeten und Sterne. 

Kinderveranstaltungen: mittwochs, freitags und am Wochenende; in den 

Ferien täglich und für Gruppen nach Vereinbarung

info@planetarium-bochum.de

www.planetarium-bochum.de

SEITE  21



Schwimmbäder
Freibad Werne

Bramheide 17-19, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 264809 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten 15. Mai bis 31. August: Mo., Mi., Do. und Fr.: 10:00 Uhr bis 

20:00 Uhr; Sa. Und So.: 11:00 Uhr - 20:00 Uhr, Di.: geschlossen (außer bei 

sehr guter Witterung in den Ferien)

Kurzfristige Informationen zu Nutzungseinschränkungen etc. auf der 

Homepage abrufbar.

FFink@bochum.de

www.bochum.de/sportamt

Badleitung: Herr Kühl

Freizeitbad Heveney

Querenburger Str. 35, 58455 Witten

Tel.: 02302 / 56263 - Fax: K.A.

Sauna vorhanden; Öffnungszeiten Mo. bis Sa. 9:00 Uhr - 23:00 Uhr; So. und 

Feiertags 9:00 Uhr - 21:00 Uhr

www.kemnadersee.de

Hallenbad Querenburg

Hustadtring 157, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9789950 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten: Mo: geschlossen, Di: 7.30 bis 12 Uhr und 15 bis 19.30 Uhr, 

Mi: 7.30 bis 12 Uhr und 15 bis 20.30 Uhr, Do: 7.30 bis 12 Uhr und 15 bis 20 

Uhr, Fr: 7.30 bis 20.30 Uhr, Sa: 7.30 bis 15.30 Uhr, So: 7.30 bis 13.30 Uhr;

Saunazeiten: Frauen: Di. und Do., Männer: Fr., gemischt: Mi., Sa. Und So.

Kurzfristige Informationen zu Nutzungseinschränkungen etc. auf der 

Homepage abrufbar.

FFink@bochum.de

www.bochum.de/sportamt

Badleitung: Herr Adni Azar

Hallenfreibad Hofstede

Stettiner Str. 1-3, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 524718 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten in der Wintersaison: Mo. geschlossen, Di. bis Fr. 07:30 - 20:30 

Uhr, Sa. 07:30 - 15:30 Uhr, So. 07:30 - 13:30 Uhr; Warmbadetage: Di. und 

So.; Saunazeiten: Frauen: Di. - So., Männer: Di. - Sa., gemischt: So.

Öffnungszeiten in der Freibadsaison vom 01.06. bis 31.08.: Mo.: geschlossen 

(außer bei sehr guter Witterung in den Ferien), Di. - Fr.: 10:00 - 20:00 Uhr, Sa. 

Und So.: 11:00 - 20:00 Uhr

Kurzfristige Informationen zu Nutzungseinschränkungen etc. auf der 

Homepage abrufbar.

FFink@bochum.de

www.bochum.de/sportamt

Badleitung: Herr Pfitzke

Hallenfreibad Höntrop

Am Südpark 1, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 73167 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten in der Wintersaison: Mo. geschlossen; Di. bis Fr. 7:30 Uhr - 

20:30 Uhr, Sa. 07:30 Uhr - 15:30 Uhr, So. 07:30 Uhr - 13:30 Uhr; 

Warmbadetage: Do. und So.; Sauna: außer Betrieb

Öffnungszeiten in der Freibadsaison vom 01.06. - 31.08: Mo.: geschlossen 

(außer bei sehr guter Witterung in den Ferien), Di. - Fr.: 10:00 - 20:00 Uhr, Sa. 

Und So.: 11:00 - 20:00 Uhr

Kurzfristige Informationen zu Nutzungseinschränkungen etc. auf der 

Homepage abrufbar.

FFink@bochum.de

www.bochum.de/sportamt

Badleitung: Frau Domkowski

Hallenfreibad Langendreer

Eschweg 50, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 287547 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten in der Wintersaison: Mo. geschlossen, Di. bis Fr. 7:30 - 20:30 

Uhr, Sa. 7:30-15:30 Uhr, So. 7.30-13:30 Uhr; Warmbadetage: Di. und So. ; 

Saunazeiten: Männer: Di. und Do., Frauen: Mi. und Fr., gemischt: Sa. und So.

Öffnungszeiten in der Freibadsaison vom 01.06. bis 31.08.: Mo.: geschlossen 

(außer bei sehr guter Witterung in den Ferien), Di. - Fr.: 10:00 - 20:00 Uhr, Sa. 

Und So.: 11:00 - 20:00 Uhr

Kurzfristige Informationen zu Nutzungseinschränkungen etc. auf der 

Homepage abrufbar.

FFink@bochum.de

www.bochum.de/sportamt

Badleitung: Herr Breßa

Hallenfreibad Linden

Brannenweg 10, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 494257 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten in der Wintersaison: Di. bis Fr. 7:30 Uhr - 20:30 Uhr; Sa.7:30 - 

15:30 Uhr; So. 7:30 Uhr - 13:30 Uhr; Warmbadetage: Fr. und So.; 

Saunazeiten: Frauen: Mi. und Fr., Männer: Di. und Do., gemischt: Sa. Und So.

Öffnungszeiten in der Freibadsaison vom 01.06. bis 31.08.: Mo.: geschlossen 

(außer bei sehr guter Witterung in den Ferien), Di. - Fr.: 10:00 - 20:00 Uhr, Sa. 

Und So.: 11:00 - 20:00 Uhr

Kurzfristige Informationen zu Nutzungseinschränkungen etc. auf der 

Homepage abrufbar.

FFink@bochum.de

www.bochum.de/sportamt

Badleitung: Herr Grabowski

Wellenfreibad Südfeldmark

Märkische Str. 14, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 89306 - Fax: K.A.

Öffnungszeiten 15. Mai bis 31. August: Mo., Di., Do. und Fr.: 10:00 Uhr bis 

20:00 Uhr; Sa. Und So.: 11:00 Uhr - 20:00 Uhr, Mi.: geschlossen (außer bei 

sehr guter Witterung in den Ferien)

Kurzfristige Informationen zu Nutzungseinschränkungen etc. auf der 

Homepage abrufbar.

FFink@bochum.de

www.bochum.de/sportamt

Badleitung: Herr Rump

Spiel- und Freizeitangebote für Kinder und 
Jugendliche

Abenteuerspielplatz

Hüller Str. 43 a, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 81657 - Fax: 02327 / 200530

Öffnungszeiten: 13-18 Uhr, in den Ferien: 12-18 Uhr (in den Weihnachtsferien 

geschlossen), Ansprechpartnerin: Frau Gebehart; Telefon: 02327 / 81657; 

Fax: 02327 / 200530; e-mail: Cgebehart@bochum.de

Cgebehart@Bochum.de

Frau Gebehart

Beachvolleyball-Halle blue:beach

Luhnsmühle 2, 58455 Witten

Tel.: 02302 / 580400 - Fax: K.A.

rezeption@bluebeach.de

www.bluebeach.de

Berger Hof

Berger Weg 8, 45527 Hattingen

Tel.: 02324 / 72478 - Fax: K.A.

info@bergerhof.de

www.bergerhof.de
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Die Schwimmschule

Nordring 74, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 681362 - Fax: 0234 / 681547

Es werden Kurse für Kinder ab 4 Jahren und für Jugendliche in kleinen 

Gruppen angeboten.

info@DieSchwimmschule-Bochum.de

www.dieschwimmschule-bochum.de

Manfred Koffmann

Inhaber Manfred Koffmann

Falconsports

Otto-Brenner-Str. 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 88559 - Fax: 02327 / 86188

Wir bieten Fitness- und Ausdauersport für Kinder und Frauen an. Durch Sport 

/ Kampfsport wird das Selbstvertrauen gesteigert und die Selbstbehauptung 

gestärkt. Für Frauen beinhaltet der Kurs auch Kardiofitness.

www.falken-bochum.de

info@falken-bochum.de

SJD Die Falken Bochum

Ferienpass der Stadt Bochum

Tel.: 0234 / 910-3926 oder -1919 - Fax: K.A.

Nur in den Sommerferien / Abtl. Jugendförderung

Frau Kortendieck / Frau Wiezoreck

Freizeitwerk der Lebenshilfe OV Bochum e.V.

Westring 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 91789080 - Fax: 0234 / 91789099

Freizeit-, Bildungs- und Urlaubsangebote für Menschen mit geistiger 

Behinderung

freizeitwerk@lebenshilfe-bochum.de

www.lebenshilfe-bochum.de

Herr Hermann

Freizeitzentrum Kemnade GmbH

Am Kemnader See, Bochum Stiepel  / Witten

Tel.: 02302 / 2012-0 - Fax: 02302 / 2012-12

Geschäftsstelle Luhns Mühle, Querenburger Strasse 29, 58455 Witten; 

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: Mo. bis Do. 8:00 Uhr - 16:00 Uhr, Fr. 8:00 

Uhr - 14:30 Uhr

verwaltung@kemnadersee.de

www.kemnadersee.de

Kids-Future World GmbH

Friedrich-Luegstr. 2-8, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 9954248 - Fax: 02327 / 9653674

info@kidsfutureworld.de

kidsfutureworld.de

(Kommerzieller Hallenspielplatz)

Schatzkammer Kemnade

An der Kemnade 10, 45527 Hattingen

Tel.: 02324 / 30268 - Fax: K.A.

www.schatzkammer-kemnade.de

Geldgeschichtliche Sammlung der Sparkasse Bochum

Stadtbücherei Bochum

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2496 - Fax: 0234 / 910-1703

Mo. bis Fr. 10.00 Uhr - 19.00 Uhr, Sa. 10.00 Uhr - 13.00 Uhr

kinderbuecherei@bochum.de

www.stadtbuecherei-bochum.de

Frau Schimpke

Zentralbücherei im Bildungs- und Verwaltungszentrum

Stadtsportbund Bochum e.V.

Westring 32, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96139-0 - Fax: 0234 / 96139-99

Geschäftsstellenzeiten: Mo. - Do. 9:00 - 17:00 Uhr, Fr. 9:00 - 14:00 Uhr, 

Vereinssuche und Übersicht Sportangebote unter www.sport-in-

bochum.de/sportangebot/vereinssuche

info@sport-in-bochum.de

www.sport-in-bochum.de

Zoca's Fußball Indoor-Center Bochum

Zillertalstr. 41, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 5414850 - Fax: 0234 / 5414851

info@zocas.de

www.zocas.de

Spielmobile und mobile Angebote
Ballgeschwindigkeitsmessanlage

Feldsieper Straße 74a, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 95542910 - Fax: 0234 / 95542929

Die Ballgeschwindigkeitsmessanlage ist ein aufblasbares großes Tor, ähnlich 

einer Hüpfburg. Dahinter steht ein elektronischer Sensor, der die 

Schussgeschwindigkeit misst. Verleih nur inkl. Betreuung durch unser 

erfahrenes Personal.

post@fanprojekt-bochum.de

www.fanprojekt-bochum.de

des Fanprojekts Bochum

Computerkurse: Junior-Comp@ss / Net-Comp@ss / Cybermobbing

Otto-Brenner-Str. 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 88559 - Fax: 02327 / 86188

Das Angebot richtet sich an: Familien, Schulen, Kitas und Kinder- und 

Jugendeinrichtungen

Junior-Comp@ss: Der PC wird als „Werkzeug“ in seinen Grundfunktionen 

erlebt, ab Vorschulalter.

Net-Comp@ss: Ist für den ersten Einstieg und Umgang mit dem Internet, ab 

10 Jahre.

Cybermobbing: Cybermobbing erkennen und Aktiv gegen Cybermobbing 

vorgehen! Prävention, Intervention und rechtliche Dimensionen sowie Tipps 

für Unterrichtsprojekte.

dstolfik@falken-bochum.de

www.falken-bochum.de

Frau Stolfik

der Falken Bochum

Forscherkiste Wald und Wasser

Schultesche Heide 50, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 864050 - Fax: K.A.

Diese Kiste beinhaltet verschiedene Sachbücher und Bestimmungskarten, um 

die Pflanzen und Tierwelt in unseren Wäldern zuzuordnen. Einige Hilfsmittel 

wie Becherlupen oder Insektenfänger machen das Betrachten der kleinen 

Lebewesen und Krabbler im Wald oder Wasser kinderleicht…

info@falkenheim-bergen.de

Falkenheim Bergen

Hüpfburg

Feldsieper Straße 74a, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 95542910 - Fax: 0234 / 95542929

Eine mobile blau-weiße Hüpfburg für ca. 10 Kinder, die vor Ort aufgebaut 

werden kann. Die Maße liegen bei ca. 5 m Breite, 6 m Tiefe und 3 m Höhe. 

Verleih nur inkl. Betreuung durch unser erfahrenes Personal.

post@fanprojekt-bochum.de

www.fanprojekt-bochum.de

des Fanprojekts Bochum
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Inlinehockeyanhänger "Trulla"

Otto-Brenner-Str. 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 200024 - Fax: K.A.

Street- und Inlinehockey auf Schulhöfen, Parkplätzen und Skateanlagen ist ab 

sofort auch in Bochum möglich. Knapp dreißig Paar Inlineskates, 

Schutzausrüstung, Schläger, Bälle, Tore und ein Bandensystem machen das 

Hockeyspielen nun auch für Gruppen für bis zu 18 Spieler möglich.

info@urbanentertainment.de

www.urbanentertainment.de

Herr Pattmann

der Falken Bochum e.V.

Jugendmobil "Eumel"

Otto-Brenner-Str. 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 200024 - Fax: K.A.

Bus mit drei Angebotsschwerpunkten:

Street Art - Mobile Kunstwerkstatt, Graffiti, Mosaik, Stencils (Schablonen), 

Pieces (Brettchen), Paste-Ups (Plakatieren), Guerilla

Garage - Mobile Werkstatt mit (Kleinst-) Ersatzteillager für Alles was rollt 

(Inliner, Skateboard, Roller/Moped, Fahrrad etc.)

Grüne Werkstatt - Gardening, Umweltprojekte, Seedbombing, Natur Art

info@urbanentertainment.de

www.urbanentertainment.de

Herr Pattmann

der Falken Bochum e.V.

Spielekiste

Tel.: siehe unten - Fax: K.A.

Die Kisten eigenen sich gut, um Aktionen mit Kindern sowohl im Freien als 

auch in größeren Räumen durchzuführen. Auch Kindergeburtstage lassen sich 

damit kurzweilig gestalten. Die Ausstattung der Kisten kann etwas 

voneinander abweichen. Die Alu-Kisten lassen sich gut im Kofferraum eines 

PKW transportieren. Eine Voranmeldung in der jeweiligen Einrichtung ist 

erforderlich. Das Angebot ist kostenlos.

Anbieter:

Abenteuerspielplatz Hüllerstr., 

Hüllerstr. 34, 44866 Bochum Wattenscheid

Telefon: 02327 / 81657

e-mail: cgebehardt@bochum.de

Ev. Kinder- und Jugendzentrum „KiJu“ Laer

Grimmestr. 4, 44803 Bochum

Telefon: 0234 / 355449

e-mail: kiju.laer@googlemail.com

Abenteuerspielplatz / Ev. KiJu Laer

Spielmobil

Otto-Brenner-Str. 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 88559 - Fax: 02327 / 86188

Das klassische Spielmobil mit Rollenbahn, Hüpfburg, Bewegungsspielzeug, 

Balance und Brettspielen hat immer noch einen großen Reiz für die 

Altersgruppe bis 12 Jahre. Kosten: 275,- € für drei Stunden inklusive Auf- und 

Abbau und Betreuung durch drei Personen.

info@falken-bochum.de

www.falken-bochum.de

der Falken Bochum

Spielmobil

Westring 32, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96139-24 - Fax: 0234 / 96139-99

Ball- und Rückschlagspiele, Jonglage-Material, Swing-Karts, Go-Karts, 

Einräder, Zorb-Ball, Free-Golf, Speedstacking, Skateboards, Waveboards, 

Pogo-sticks, Minisportabzeichen-Wettbewerb, Hüpfburgen, Gladiator Games, 

usw...

Es erfolgt eine individuelle Zusammenstellung der Spielgeräte nach 

Absprache. 

Die nachstehenden Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen 

Mehrwertsteuer und gelten für einen zweistündigen Einsatz vor Ort (An-

/Abfahrt, Auf-/Abbau ist inbegriffen).

- Einrichtungen der offenen Kinder- und Jugendarbeit Bochums: Kostenfrei 

(begrenztes Kontingent) 
- Mitgliedsvereine des Stadtsportbundes Bochum e. V.: 75 € 

(Verlängerungsstunde 25 €)

- Bochumer Schulen und Kindergärten: 100 € (Verlängerungsstunde 25 €)

- sonst. gemeinnützige Bochumer Vereine: 150 € (Verlängerungsstunde 50 €)

- Privatpersonen (nicht gewerblich): 200 € (Verlängerungsstunde 50 €)

- Firmen: 300 € (Verlängerungsstunde 100 €)

spielmobil@sport-in-bochum.de

www.sport-in-bochum.de

Herr Balke

des Stadtsportbundes Bochum e.V.

Streetsoccer-Court

Feldsieper Straße 74a, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 95542910 - Fax: 0234 / 95542929

Ein mobiler Streetsoccer-Court, der vor Ort aufgebaut und bespielt wird. 

Verleih nur inkl. Betreuung durch unser erfahrenes Personal.

post@fanprojekt-bochum.de

www.fanprojekt-bochum.de

des Fanprojekts Bochum

Torwand

Feldsieper Straße 74a, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 95542910 - Fax: 0234 / 95542929

Eine mobile Torwand, die vor Ort montiert und bespielt werden kann. 

Zum Aufstellen ist eine ebene Fläche erforderlich. Verleih nur inkl. Betreuung 

durch unser erfahrenes Personal.

post@fanprojekt-bochum.de

www.fanprojekt-bochum.de

des Fanprojekts Bochum

Stadtbüchereien
- Stadtbücherei Bochum -

Gustav-Heinemann-Platz 2 - 6, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2496 - Fax: 0234 / 910-1703

Mo. bis Fr. 10:00 Uhr - 19:00 Uhr, Sa. 10:00 Uhr - 13:00 Uhr

kinderbuecherei@bochum.de

www.stadtbuecherei-bochum.de

Frau Schimpke

Zentralbücherei im Bildungs- und Verwaltungszentrum

Bücherei Gerthe

Heinrichstr. 4, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 85866 - Fax: 0234 / 9278751

Mo., Di., Do. und Fr. 11:00 Uhr - 18:00 Uhr

buechereigerthe@bochum.de

www.bochum.de/stadtbuecherei

Frau Barbara Pöting

Bücherei Langendreer

Unterstr. 71, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 8937939 - Fax: 0234 / 8937940

Mo., Di., Do. und Fr. 11:00 Uhr - 18:00 Uhr

buechereilangendreer@bochum.de

Frau Grimberg / Frau Stiller

Schulzentrum Ost
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Bücherei Linden

Hattinger Str. 804, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9409684 - Fax: 0234 / 3249878

Mo., Di., Do. und Fr. 11:00 Uhr - 18:00 Uhr

BuechereiLinden@bochum.de

www.bochum.de/stadtbuecherei

Frau Rüdel

Bücherei Querenburg

Querenburger Höhe 270, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 910-9141 - Fax: 0234 / 910-9143

Mo., Di., Do. und Fr. 11:00 Uhr - 18:00 Uhr

BuechereiQuerenburg@bochum.de

Herr Eilks

Uni Center

Bücherei Wattenscheid

Alter Markt 1, 44866 Bochum

Tel.: 0234 / 910-6528 - Fax: 0234 / 910-6531

Mo., Di., Do., Fr. 11:00 Uhr - 18:00 Uhr, Sa. Geschlossen

BuechereiWattenscheid@bochum.de

www.bochum.de/stadtbuecherei

Herr Plewka (Leitung)

im Gertrudis-Center

Familienbibliothek Wiemelhausen

Markstr. 292, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 75401 - Fax: 0234 / 9730383

Mo., Di., Do. und Fr. 11:00 Uhr - 18:00 Uhr

familienbibliothek@bochum.de

www.bochum.de/stadtbuecherei/familienbibliothek

Frau Schlautmann

Hilfen und Kontakte für Alleinerziehende

Alleinerziehenden Café / Frühstück

Parkallee 18-20, 44866 Bochum

Tel.: 01523 / 8263740 - Fax: K.A.

Gruppe von und für Alleinerziehende, die sich 1x monatlich samstags (meist 

letzter Samstag im Monat) trifft, zum Frühstück und Austausch

ae.cafe.bochum@gmail.com

Frau Scheer / Frau Pohlmann

Gleichstellungsstelle der Stadt Bochum

Willy-Brandt-Platz 2-6, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1155 - Fax: 0234 / 910-2550

Öffnungszeiten: Mo., 08:00 bis 13:00 Uhr und Do., 13:00 bis 18:00 Uhr

Auch außerhalb der Öffnungszeiten beraten wir Sie gern. Bitte vereinbaren 

Sie einen Gesprächstermin mit uns, damit wir uns für Sie Zeit nehmen können.

Amt02@bochum.de

www.bochum.de/frauen

Bettina Kalisch

Anlaufstelle für Alleinerziehende

Jugendamt der Stadt Bochum

Hans-Böckler-Str. 19, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3165 - Fax: 0234 / 910-1963

Unterhaltsvorschussgesetz; Öffnungszeiten: Mo., Di. 8:00 Uhr - 13:00 Uhr, Do. 

13:00 Uhr - 18:00 Uhr

KErdmann@bochum.de

Herr Erdmann

Unterhaltsvorschuss

Kath. Familienbildungsstätte Bochum

Am Bergbaumuseum 37, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 9508911 - Fax: 0234 / 9508925

Bürozeiten: Mo. bis Mi. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, Di. und Do. 15:30 Uhr -  18:30 

Uhr, Fr. geschlossen

fbs.bochum@bistum-essen.de

www.kefb-bistum-essen.de

Kath. Familienbildungsstätte im Gertrudenhof

Gertrudenhof 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 954301 - Fax: 02327 / 9543026

Bürozeiten: Mo. bis Mi. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, Do. 16:00 Uhr - 19:00 Uhr, jeden 

1. Mi. im Monat 16:00 - 19:00 Uhr, Fr. geschlossen

fbs.wattenscheid@bistum-essen.de

www.kefb-bistum-essen.de

Frau Pogrzeba

Kindercafé Mama Mia

Gerberstr. 20, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 683022 - Fax: 0234 / 9160389

Kindercafé Mama Mia werktags geöffnet von 10-12 Uhr. Verschiedene 

Angebote an den Nachmittagen für Kindergarten und Grundschulkinder.

dksb.bochum@t-online.de

www.kinderschutzbund-bochum.de

Frau von Dryander, Büro: Frau Palavra

des Kinderschutzbundes e.V.

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-0 - Fax: 0234 / 596098

info@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Wiedemhöver

Sozialdienst Kath. Frauen und Männer Wattenscheid e.V.

Propst-Hellmich-Promenade 29, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 9658460 - Fax: 02327 / 9658469

Mo. bis Do. 8:00 Uhr - 14:00 Uhr, Beratungstermine nach Vereinbarung

keuthage@skfm-wattenscheid.de

www.skfm-wattenscheid.de

Frau Keuthage

VAMV NRW e.V.

Rellinghauser Str. 18, 45128 Essen

Tel.: 0201 / 82774-82 - Fax: 0201 / 82774-99

Hilfe bei Kinderbetreuung und im Haushalt im Notfall. Öffnungszeiten 9:00 - 

16:00 Uhr. Aktuell gründen sich Alleinerziehenden-Kontaktgruppen in Bochum 

und Bochum-Wattenscheid, die im Austausch mit anderen Rückhalt und 

gegenseitige Unterstützung suchen. Interesse? Dann melden Sie sich bei uns, 

wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen!

info@vamv-nrw.de

www.vamv-nrw.de

Frau Porydzaj

Verband allein erziehender Mütter und Väter

VIA-Bochum

Harpener Feld 14, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 95541-31 - Fax: 0234 / 62344586

Mutter-und-Kind-Haus, Sozialpädagogische Familienhilfe, Flexible 

Erziehungshilfe, Betreutes Wohnen WAHL, Betreutes Wohnen für Mutter und 

Kind, Familienpflege, Intensive Sozialpädagogische Einzelfallhilfe, Betreutes 

Wohnen nach § 35a, Betreuungsweisung, Impulstraining, Ambulantes 

Jugendhilfezentrum Ost

mail@via-bochum.de

www.via-bochum.de

Individuelle Jugendhilfe
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Hilfen und Kontakte für Eltern von 

Kindern mit Behinderungen

Die Brücke e.V.

Westenfelder Straße 52, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 18696 - Fax: 02327 / 933495

Öffnungszeiten:  Mo.-Mi. 8-16 Uhr, Do. 8-20 Uhr, Fr: 8-14 Uhr

die_bruecke_e._v.@t-online.de

www.die-bruecke-bochum.de

Frau Koch

Verein der Freunde und Förderer psychisch Behinderter

Familien Unterstützender Dienst

Westring 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 91789030 - Fax: 0234 / 91789099

Hilfen, Beratung und Unterstützung für Eltern von Kindern mit Behinderung / 

Entlastungsangebote für Familien, Gruppenangebote für Kinder und 

Jugendliche mit Behinderung

fud@lebenshilfe-bochum.de

www.lebenshilfe-bochum.de

Frau Bies-Witting, Frau Majert, Frau Reck, Herr Schubert

der Lebenshilfe OV Bochum e.V.

FamilienAssistenz

Westring 26, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9133301 - Fax: 0234 / 9133199

Beratung und Begleitung von Familien mit Kindern und Jugendlichen mit 

Behinderung

familienassistenz@diakonie-ruhr.de

http://www.diakonie-ruhr.de

Frau Gottschling

Diakonie Ruhr Wohnen - gemeinnützige GmbH

Familienbildungsstätte der Stadt Bochum

Zechenstr. 10, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 910-5110 - Fax: 0234 / 910-5105

Integrative Eltern-Kind-Gruppen im 1. Lebensjahr; Integrative Spielgruppe für 

Eltern mit Kindern von 1-3 Jahren

familienbildungsstaette@bochum.de

www.bochum.de/familienbildungsstaette

Frau Padberg

Familienforum

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092813 - Fax: 0234 / 5092820

Bürozeiten: Mo., Di. und Do. 10:00 - 13:00 Uhr

info@familienforum-ruhrgebiet.de

www.familienforum-ruhrgebiet.de

Christiane Ebbert

an der Universitätskinderklinik Bochum

Frühförderstelle Bochum

Westring 26, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9133399 - Fax: 0234 / 9133199

Sprechstunden: Mo. bis Do. 8:30 Uhr - 16:30 Uhr, Fr. 8:30 Uhr - 15:00 Uhr

ff@fruehfoerderstelle-bochum.de

www.diakonie-ruhr.de

der Inneren Mission - Diakonisches Werk Bochum e.V.

FUD der Diakonie Ruhr

Hedwigstr. 51, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 583399 - Fax: 0234 / 9580716

Der FUD organisiert Hilfe und Entlastung für Familien, die ein Kind oder einen 

jungen Menschen mit Behinderung betreuen. Z.B.: Begleitung in der Freizeit, 

zu Arzt- und Therapiebesuchen, Gruppenangebote, Ferienbetreuung, zeitlich 

flexibel - nach Bedarf stunden- und tageweise.

fud@diakonie-ruhr.de

Frau Benker-Werner, Frau Jacob

Familien Unterstützender Dienst

Gesundheitsamt Stadt Bochum

Westring 28/30, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3293 o. -3269 - Fax: 0234 / 910-3299

SLemgen@bochum.de

Frau Lemgen (Anmeldung) / Frau Dr. Nagelsmeier (Ärztin)

Ärztliche Hilfen für Kinder und Jugendliche

Heilpädagogische Familienhilfe

Westring 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 917890-33 - Fax: 0234 / 917890-99

Erziehungshilfe für Familien mit Kindern mit Behinderung; Beratung zu 

Themen der Behindertenhilfe.

hpfh@lebenshilfe-bochum.de

www.lebenshilfe-bochum.de

Frau Reck

der Lebenshilfe OV Bochum e.V. (HPFH)

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung

Sommerdellenstr. 24a, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 17707 - Fax: 02327 / 86967

Schaffung von Wohnmöglichkeiten für geistig behinderte Menschen; Freizeit-, 

Kultur- und Sportangebote z. B. Rehaschwimmen- u. Turnen zugeschnitten 

auf geistig behinderte Menschen; Informationen und Unterstützung von 

betroffenen Eltern; Frühförderung von Kleinkindern

info@lebenshilfe-bochum.de

www.lebenshilfe-nrw.de

Herr Kowollik (Heimleitung)

OV Wattenscheid e.V.

Menschen(s)kinder e.V.

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 509-2813 - Fax: K.A.

Sport- und Freizeitangebote für Kinder- und Jugendliche mit Behinderung, 

Rechtsberatung zu

behindertenspezifischen Fragen, Integratives Kinderfest, Eltern-

Informationsabende im Rahmen des Familienforums

info@menschenskinder-bochum.de

www.menschenskinder-bochum.de

Frau Stricker, Herr Grothkop

Elterninitiative für Kinder mit Behinderung

Neuropädiatrie mit Sozialpädiatrischem Zentrum

Schernerweg 4, 45894 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 / 369328 - Fax: 0209 / 369386

spz@kjkge.de

www.kjkge.de

der Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen / BKB GmbH

Pädagogisch-audiologische Beratungsstelle

Hauptstr. 155, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9217157 - Fax: 0234 / 9217155

beratung.hoergesch.kinder-bo@lwl.org

www.lwl.org/LWL/Jugend/schule-am-leithenhaus

Frau Gerkan, Frau Paas-Otoo

für hörgeschädigte Kinder und Jugendliche
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Jugendverbände / Vereine

Advent-Jugend

Königsallee 123, 44789 Bochum

Tel.: 0800 / 1704651 - Fax: K.A.

Herr Großmann

Alevitische Jugend Bochum

Helenenstr. 5-11, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 3250708 - Fax: K.A.

buero@alevi-bochum.de

www.alevi-bochum.de

Frau Dönmez

Arbeiterwohlfahrt - Jugendwerk

Herzogstr. 36, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 507580 - Fax: K.A.

m.hagemeister@awo-ruhr-mitte.de

www.jawo.de

Arbeitsgemeinschaft der evangelischen Jugend in Bochum

Neustr. 7, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 438809-0 - Fax: 0234 / 438809-11

mail@jupfbo.de

www.jupfbo.de

Arbeitskreis Umweltschutz - Kindergruppe

Alsenstr. 27, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 350656 - Fax: K.A.

aku-bochum@aku-bochum.de

www.aku-bochum.de/themen/kindergruppe/

Bund der Deutschen Katholischen Jugend (BDKJ)

Meinolphusstraße 2, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 96125-0 - Fax: 0234 / 96125-22

Verbändebüros: DPSG Bezirk BO & WAT, KJG Bezirk BO & PSG-

Diözesanstelle Essen

info@bdkj-bowat.de

www.bdkj-bowat.de

Herr Borgwardt

Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Huestr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96422-0 - Fax: 0234 / 64225

Erziehungsberatung; Depot Schulmaterialien; Therapie von Lese-

Rechtschreibschwäche, Rechenschwäche, ADS, ADHS; 

Kindertageseinrichtungen; Schulbetreuung/ Offene Ganztagsschule; "Neue 

Wege" - Beratungsstelle gegen Misshandlung, Vernachlässigung und 

sexuellen Missbrauch von Kindern; Ehe-, Familien- und Lebensberatung; 

Ferienerholung; Mutter-Kind-Kuren; Vater-Kind-Kuren

info@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

CVJM Bochum e.V.

Neustr. 16, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 810258-20 - Fax: 0234 / 810258-21

info@cvjm-bochum.de

www.cvjm-bochum.de

Herr Raich

(Innenstadt)

Der Neue Chor der Stadt Bochum e.V.

Untere Heintzmannstr. 97a, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 706225 - Fax: K.A.

Proben: Di. 19:45 Uhr - 22:00 Uhr, Gemeindesaal Kreuzkirche, Gahlensche 

Str. 146 -150. Nährers unter www.neuer-chor.de

webmaster@neuer-chor.de

www.neuer-chor.de

Herr Kampmann

Deutsche Beamtenbund - Jugend

Drohnenweg 26, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 5073217 - Fax: K.A.

dbbj-bochum@googlemail.com

Deutsche Gewerkschaftsbund - Jugend

Alleestr. 80, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 687033 - Fax: 0234 / 6870349

nils.padberg@dgb.de

www.dgb-jugend-nrw.de

Deutsche Schreberjugend

Gerther Str. 42, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 532977 - Fax: K.A.

info@dsj-bochum.de

www.dsj-bochum.de

Deutsche Wanderjugend im Sauerländischen Gebirgsverein

Hauerstr. 15, 44627 Herne

Tel.: 0234 / 577151 - Fax: K.A.

Gerd.delaveaux@t.online.de

www.wanderjugend-nw.de

Evangelisches Jugendpfarramt Bochum

Neustr. 7, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 438809-0 - Fax: 0234 / 438809-11

Das Ev. Jugendpfarramt ist die zentrale Kontaktstelle der ev. Jugend in 

Bochum. 

Kontaktstelle für ev. Freizeiten: Frau Kühnemundt, Tel.: 0234 / 438809-32

Integrationsagentur des Ev Jugendpfarramtes: Frau Raczak, Tel.: 0234 / 

438809-28 

Weitere Fachbereiche siehe Homepage unter www.jupfbo.de. Auch die aej 

(Arbeitsgemeinschaft der ev. Jugend) hat ihren Sitz in der Neustr. 7.

mail@jupfbo.de

www.jupfbo.de

Herr Maier (Leiter)

Forum für Jugendarbeit im Bochumer Bildungszentrum

Westring 11-13, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9128496 - Fax: 0234 / 9128498

info@bbz-ev.de

Forum für Kinder und Jugendliche im Deutsch-Afrika Ruhr Forum e.V.

Alleestr. 50, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 68729982 - Fax: 0234 / 68729984

jugendforum@darf-ev.de

www.darf-ev.de

Freundeskreis JFH Steinkuhl e.V.

Markstr. 75, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 382028 - Fax: 0234 / 939027

blaschitzki@bochum.de

www.juma-bochum.de

IFAK e.V.

Engelsburger Str. 168, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 67221 - Fax: 0234 / 683336

ifak@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Internationaler Kulturverein Wattenscheid e.V.

Rottstr. 30, 44793 Bochum

bahargungor86@gmail.com

ISTOK e.V.

Kortumstr. 71, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 79442724 - Fax: K.A.

verein_istok@yahoo.de

www.istok-bochum.de
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Jugend der Jüdischen Gemeinde

Erich-Mendel-Platz 1, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 417560-0 - Fax: 0234 / 417560-130

jgbochum@t-online.de

www.jg-bochum.de

Herr Chraga

Jugend des Islamischen Kulturvereins

Querenburger Str. 65, 44789 Bochum

info@ikv-online.net 

www.ikv-online.net 

Jugendfeuerwehr Bochum

Cruismannstr. 3, 44807 Bochum

j.dornbach@jf-wattenscheid.de

www.facebook.com/JugendfeuerwehrBochum

Jugendrotkreuz

An der Holtbrügge 8, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 9445-0 - Fax: K.A.

Kinder- und Jugendring Bochum e.V.

Neustr. 7, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 43880930 - Fax: 0234 / 43880911

Der Kinder- und Jugendring Bochum e.V. ist der Zusammenschluss der 

Jugendverbände und -initiativen in Bochum mit 34 Mitgliedsverbänden, in 

denen ca. 60.000 Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 6 und 27 Jahren 

organisiert sind. Ferienbörse mit Angeboten für Kinder und Jugendliche unter 

www.jugendring-bochum-ferien.de

info@jugendring-bochum.de

www.jugendring-bochum.de

Herr Geers

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung

Westring 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 917890-20 - Fax: 0234 / 917890-99

info@lebenshilfe-bochum.de

www.lebenshilfe-bochum.de

Herr Hermann

OV Bochum e.V.

Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung

Sommerdellenstr. 24a, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 82268 - Fax: K.A.

OV Wattenscheid e.V.

Lukomorje e.V.

Tel.: 0234 / 79422725 - Fax: K.A.

lukomorje@gmx.de

www.lukomorje-bochum.de

Naturfreundejugend

Munscheider Str. 204, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 9107112 - Fax: K.A.

marcus.muenchow@arcor.de

www.naturfreundejugend-bochum.de

Naturschutzjugend Bochum

Am Lohberg 2, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 5474700 - Fax: K.A.

naju@nabu-bochum.de

www.nabu-bo.de

Frau Brückmann

Paritätisches Jugendwerk Bochum

Kortumstr. 145, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 60687 - Fax: 0234 / 685089

bochum@paritaet-nrw.org

www.bochum.paritaet-nrw.org

Frau Weskamp

PlanB Ruhr e.V.

Alleestr. 46, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 459669-10 - Fax: 0234 / 459669-99

Interkulturelle Erziehungshilfen, Nachhilfe im Rahmen von BUT, Projekte für 

Kinder und Jugendliche

info@planb-ruhr.de

www.planb-ruhr.de

Interkulturelle Kinder- und Jugendhilfe

Planet Afrika e.V.

Hermannshöhe 7-7a, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3694606 - Fax: K.A.

ndjeng.biyouha@gmx.de

Pro Steinkuhl e.V.

Schlüterweg 5, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9705271 - Fax: K.A.

www.prosteinkuhl.de

Ronahi e.V.

Querenburger Höhe 276, 44801 Bochum

Tel.: 0178 / 8785864 - Fax: K.A.

ronahi-bochum@gmx.de

Rosa Strippe e.V.

Kortumstr. 143, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 6404621 - Fax: 0234 /

info@rosastrippe.de

www.rosastrippe.de

Psychosoziale Beratung für Lesben, Schwule, Bisexuelle und 
Trans*Menschen

Sängerjugend Bochum

Westring 32, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1280 - Fax: K.A.

grunenberg@bochum.de

Musikschule Bochum

SJD Die Falken

Otto-Brenner-Str. 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 88559 - Fax: 02327 / 86188

Ferienfreizeiten, Kinder- und Jugendarbeit in Ortsverbänden, Spielmobil, 

Nachmittags-Schulbetreuung, Youthworld-Chatprojekt, 

Spielplatzpatenschaften, Jugendkulturarbeit (x-Vision), medienpädagogischer 

Computerführerschein comp@ss, Internet, Eltern- und 

Fortbildungsveranstaltungen, Medienkompetenz

home@falken-bochum.de

www.falken-bochum.de

Unterbezirksbüro

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-0 - Fax: 0234 / 596098

info@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Sportjugend im Stadtsportbund

Westring 32, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96139-41 - Fax: 0234 / 96139-99

Geschäftszeit: Mo., Mi., Do. 9.00 Uhr - 13.30 Uhr; Vorstandsbesetzung: Do., 

17.00 Uhr - 19.00 Uhr

sportjugend@sport-in-bochum.de

www.sportjugend-bochum.de

Herr Schneider

THW-Jugend Bochum

Harpener Feld 1-3, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 503855 - Fax: 0234 / 9505443

info@thw-jugend-bochum.de

www.thw-jugend-bochum.de
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ver.di Jugend

Universitätsstr. 76, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 96408-68 - Fax: 0234 / 96408-82

bezirk.bochum-herne@verdi.de

www.bochum-herne.verdi.de

Frau Zinn

Bezirk Bochum-Herne

Kinder- und Jugendärzte

Beck, Thomas / Dr. med Herrmann, Melanie / Bruckmann, Marianna

Marienstr. 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 82524 - Fax: 02327 / 20793

Sprechzeiten: Mo., Di., Do. 8 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr; Mi. 8 - 12 Uhr 

(nachmittags nach Vereinbarung); Fr. 8 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr;  

Schwerpunkte: Erkrankungen der Atemwege, Asthma & Allergien; außerdem 

bieten wir Akupunktur, Reisemedizin, Homöopathie, Raucherentwöhnung & 

Gewichtsreduktion, Lungenfunktionsdiagnostik, Naturheilverfahren

praxis@kinderarzt-beck.de

www.kinderarzt-beck.de

Herr Beck

Kinderpneumologie, Naturheilverfahren

Dipl.-Med. Kruse, Hartmut

Frauenlobstr. 68, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 854500 - Fax: 0234 / 854501

Dr.  Banz, Jörg

Josephinenstr. 234a, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 950036 - Fax: 0234 / 9505420

Asthma- und Neurodermitistrainer

info@drbanz.de

www.drbanz.de

Kinder-Pneumologie, Allergologie

Dr. Bornemann, Frank

Dibergstr. 2a, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 37737 - Fax: 0234 / 330942

www.drfrankbornemann.de

Kinder- und Jugendarzt

Dr. Collin, Ernst-Alfred / Schneider, Birgit

Werner Hellweg 488, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 234595 - Fax: 0234 / 236676

alf.collin@t-online.de

Dr. Collin

Kinder- und Jugendärzte

Dr. Englert, Tobias

Kesterkamp 11, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 492521 - Fax: 0234 / 4628856

www.dr-englert.net

Dr. Kling, Bernd / Dr. Dönig,  Michael

Hans-Böckler-Str. 12 b, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 60541 - Fax: 0234 / 65031

Angestellte Ärztin für Kinder- und Jugendmedizin: Frau Dr. med. Kyra Menz 

von Studnitz

kling@doenig-kling.de

www.doenig-kling.de

Naturheilverfahren, Homöopathie, GAÄD

Dr. Leinhaas, Claudia / Dr. Pelzl, Nele

Waldring 92, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 308448 - Fax: 0234 / 308440

www.praxis-am-waldring.de

Neonatologie

Dr. med. de la Motte, Nils

Alte Bahnhofstr. 82, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 28248 - Fax: K.A.

Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin; Facharzt für Kinderchirurgie

praxis@Dr-delaMotte.de

www.Dr-delaMotte.de

Dr. med. Keinhorst,  Heinz

Hattinger Str. 393, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 43959 - Fax: 0234 / 43950

Neuropädiatrie

Dr. med. Schmiegel-Gowin, Susanne

Große Beckstr. 1, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 683919 - Fax: 0234 / 684117

Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8:30 Uhr - 11:30 Uhr und 14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

(außer Mittwochnachmittag), Fr. 8:30 Uhr - 14:00 Uhr

Ärztin für Kinder- und Jugendmedizin

Dr. Meyer, Jens

Sumperkamp 9, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 702344 - Fax: 0234 / 7090244

info@kinderarzt-meyer.de

www.kinderpraxis-bochum.de

Allergologie, Naturheilverfahren, Sportmedizin

Dr. Simon, Claudia

Alte Bahnhofstr. 123b, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 284399 - Fax: 0234 / 9272138

Allergologie, Naturheilverfahren, päd. Pneumologie

Dr. Strodka, Roland / B. Henschel

Hattinger Str. 777, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9490333 - Fax: 0234 / 9490334

Lungenfacharzt für Kinder und Jugendliche, Allergologie, Akupunktur, Kinder-

Pneumologie

dr.strodka@web.de

www.dr-strodka.de

Allergologie, Akupunktur, Kinder-Pneumologie

Gajdzinska, Barbara

Wittener Str. 102, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 37722 - Fax: 0234 / 3247649

Mo., Di. und Do. 9:00 - 12:00 Uhr und 14:30 - 17:30 Uhr, Fr. 9:00 - 15:00 Uhr, 

Mi. nach telefonischer Vereinbarung

Große-Sudhues, Judith

Hochstr. 14, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 9658539 - Fax: 02327 / 81728

Harder, Mechthild

Gräfin-Imma-Str. 12, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 795334 - Fax: 0234 / 795336

info@harder-und-harder.de

www.harder-und-harder.de

Frau Harder

Ärztin für Kinder- und Jugendmedizin

Kleiner Piks - Gemeinschaftspraxis

In der Hönnebecke 80, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 9541212 - Fax: 02327 / 9541200

Fachärzte für Kinderheilkunde, Kinderchirurgie und Kinderpulmonologie

kinderarzt@kleiner-piks.de

www.kleiner-piks.de

Ingo Fingerhut

Ingo Fingerhut / Dr. med Marc Kunst / Dr. med. Stephanie Komp
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Scheffer, Frank

Brenschederstr. 60, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 3384606 - Fax: 0234 / 3382599

Privatärztliche Kinder- und Jugendarztpraxis

frankscheffer@online.de

www.kinderarzt-scheffer.de

Kinder- und Jugendarzt

Scheffer, Frank

Hattinger Str. 225a, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 312807 - Fax: 0234 / 3382599

alle Kassen

frankscheffer@online.de

www.kinderarztpraxis-bochum.de

Kinder- und Jugendarzt

Szymczak-Bajer, Bozena

Brückstr. 66, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 15653 - Fax: 0234 / 15671

Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, Homöopathie; Terminvergabe 

täglich ab 8:00 Uhr; 

Öffnungszeiten: Mo., Di. und Do. 8:00 Uhr - 11:00 Uhr, 14:30 Uhr - 17:00 Uhr; 

Mi. 8:00 Uhr - 11:00 Uhr; Fr. 8:00 Uhr - 13:00 Uhr;

außerhalb der Sprechstunde mobil erreichbar unter: 0173 / 5458703

Praxis für Kinder- und Jugendmedizin

Kinderchirurgen
Dr. Michael Standke,  Dr. Hafid Rachidi

Westenfelder Str. 62 - 64, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 200221 - Fax: 02327 / 200141

www.kinderchirurgie-standke.de

ambulante Operationen, Kinderchirurgie

Kinderzahnärzte
Dr. Gabriele Marwinski

Alleestr. 80 (Jahrhunderthaus am Westpark), 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 13233 - Fax: 0234 / 685691

Kinderprophylaxe, Angstfrei für Kids

info@angstfrei-zum-zahnarzt.de

www.angstfrei-zum-zahnarzt.de

Frau Wettlaufer

Jesko Gärtner

Wittener Str. 242, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 3241910 - Fax: 0234 / 3241929

Tätigkeitsschwerpunkt: Kinderzahnheilkunde

wilkommen@gaertner-junior.de

www.gaertner-junior.de

Kinderzahnheilkunde

Praxis Dr. Alexandra Thies

Bongardstr. 21, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 14516 - Fax: 

info@zahnaerztin-thies.de

www.zahnaerztin-thies.de

Kinderzahnheilkunde

Zahnarztpraxis V.D. Stemmermann

Lothringer Str. 38a, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 852148 - Fax: 0234 / 5477324

Kleine Patienten stehen bei uns besonders im Mittelpunkt. "Spaß, Freude und 

gesunde Zähne ein Leben lang" - das ist unser gemeinsames Ziel.

Das Praxis-Team hat sich auf die Behandlung von Kindern spezialisiert.

info@zahnarzt-gerthe.de

www.zahnarztpraxis-stemmermann.de

Frau Stemmermann

Zahnarztpraxis Zahnkinder und Co.

Alleestr. 65, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 14241 - Fax: K. A.

Großer Parkplatz vor der Praxis ("Penny Supermarkt")

praxis@zahnkinder.com

www.zahnkinder.com

Detlef Becker

Kinder- und Jugendfreizeithäuser

Bezirk Mitte
Dependance Küsterhaus / E57

Halbachstr. 2, 44789 Bochum

Haupthaus: Kinder- und Jugendzentrum E57, Essener Str. 57, 44793 Bochum, 

Tel.: 0234 / 64163

e57@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Falkenheim Akademiestraße

Akademiestr. 69, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 34393 - Fax: 0234 / 5167313

info@falkenheim.de

www.falkenheim.de

Jugendcafé Downstairs

Neustr. 16, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 66331 - Fax: K.A.

Täglich bieten wir Kindern und Jugendlichen ab 12 Jahren die Möglichkeit, 

ihre Freizeit in unserem Jugendkeller zu verbringen. Kostenloses Internetcafé, 

Billard, Kicker, Dart und Playstation-Spiele und Gemütlichkeit gehören zum 

Flair des Downstairs. Ausserdem gibt es eine kleine Auswahl an Snacks und 

Getränken zu kleinen Preisen. Unsere pädagogischen Mitarbeiter freuen sich 

auf euren Besuch.

downstairs@cvjm-bochum.de

http://www.cvjm-bochum.de

Herr Raich

CVJM Bochum e.V.

Kinder- und Jugendzentrum E57

Essener Str. 57, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 64163 - Fax: 0234 / 9129658

Elternberatung, Spielangebote für Kinder, Ferienbetreuung in Schulferien: 

KikArena: indoor-soccer-Halle auf dem Dach des Kinder- und Jugendhauses

e57@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Herr Spatz

IFAK e.V.

KJFH Hamme

Amtsstr. 10 - 12, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 570949 - Fax: 0234 / 9520269

Das jeweilige Monatsprogramm für Kids von 6 - 12 Jahren ist im Bürgerhaus 

erhältlich. Anfahrt: Straßenbahn 306 Richtung Herne, Haltestelle Amtsstraße 

oder Bus 368 Richtung Herne, Haltestelle Amtsstraße

EOelschner@bochum.de

Frau Oelschner, Herr Diedrichsmeier

Bürgerhaus Hamme

Bezirk Nord
CVJM Kinder- und Jugendzentrum

Wodanstr. 18, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 61044-10 - Fax: K.A.

ulli.hermes@cvjm-bochum.de

www.cvjm-bochum.de

Frau Hermes

Bochum / Harpen
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Dependance Gerthe/Kornharpen

Zur Wegschere 2, 44791 Bochum

Stadt Bochum Jugendamt, Haupthaus: KJFH Gerthe, Hegelstraße 32, 44805 

Bochum, Tel.: 0234 / 87870

Kinder- und Jugendfreizeithaus Gerthe U27

Falkenheim Bergen

Schultesche Heide 50, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 864050 - Fax: K.A.

sandra@falkenheim.de

Frau Guling, Frau Hackert

Freizeit- und Stadtteilzentrum

Hegelstr. 32, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 87870 - Fax: 0234 / 8909119

Hallenfußball, Förderunterricht, gesondeter Kinderbereich mit monatlich 

wechselndem Programm, Bewerbungstraining, Einzelfallhilfe, Breakdance, 

Gesangsunterricht, professionelles Fotolabor und -studio, Kursangebote in 

Kooperation mit VHS Bochum, Musikschule Bochum, Familienbildungsstätte 

Bochum, Projekt U-Sound (Auftrittmöglichkeiten für Bands 1x/Monat), 

Müttercafé in Kooperation mit dem Jugendhilfezentrum Nord, Malort in 

Kooperation mit dem Jugendhilfezentrum Nord, Erziehungsberatung

kjfh-gerthe@bochum.de

u27gerthe.wordpress.com

Herr Kreggenfeld

U 27 Gerthe

Freizeitzentrum Riemke

Am Hausacker 45a, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 531359 - Fax: 0234 / 9530989

Das Monatsprogramm ist auf der Homepage und im Freizeitzentrum erhältlich. 

Jugendlichen ab 14 Jahren steht die Einrichtung ab 18:00 Uhr zur Verfügung.

FZR@diefreizeithaeuser.de

www.fzrbochum.wordpress.com

Frau Grundig, Frau Nowak, Herr Vieregge

Jugendtreff Hofstede

Riemker Straße 12, 44809 Bochum

Tel.: 0177 / 3598494 - Fax: 0234 / 9530989

Stadt Bochum Jugendamt, Haupthaus: KJFH Riemke, Am Hausacker 45 a, 

44807 Bochum, Tel.: 0234 / 531359

fzr@diefreizeithaeuser.de

www.fzrbochum.wordpress.com

Herr Hilterhaus

Jugendtreff Sit Down

Ennepestr. 15, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 9571747 - Fax: K.A.

Kindern ab 6 J. wird neben den bestehenden Freizeitangeboten des Treffs 

(Billard, Kicker, Dart, Tischtennis…), die Möglichkeit geboten, Gleichaltrige zu 

treffen, zu spielen, und  sich kreativ oder sportlich zu betätigen. In den 

Schulferien und in der Regelöffnungszeit werden Programme und Projekte zu 

verschiedenen Themen angeboten (Kreatives, Tanz, Sport, Fotografie..)

ochs@sitdown-bochum.de

www.sitdown-bochum.de

Frau Ochs

Bezirk Ost
Ev. Kinder- und Jugendzentrum Bochum Laer / KiJu Laer

Grimmestr. 4, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 355449 - Fax: 0234 / 93538552

kiju.laer@googlemail.com

www.kiju-laer.de

Herr Kosel

inpoint-Langendreer

Unterstr. 68 - 70, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 286541 - Fax: 0234 / 2989188

Alle Kinder und Jugendlichen im Alter von 6 - 27 Jahren können im inpoint-

Langendreer ihre Freizeit verbringen. Schwerpunkt: Medienarbeit. Weiteres im 

Internet.

Kontakt@inpoint-langendreer.de

www.inpoint-langendreer.de

Manfred Grundig

Freizeit- und Medienhaus

Jugendetage Langendreer

Birkhuhnweg 2, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 296126 - Fax: K.A.

Auf Anfrage: spezielle Angebote für Kinder, Musikprojekte im eigenen 

Tonstudio

jugendetage@freenet.de

OT der Ev. Kirchengemeinde

KJFH Nörenbergskamp

Nörenbergskamp 16, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 234068 - Fax: 0234 / 3692842

Die Einrichtung ist für alle Kinder, Jugendliche und Heranwachsende im Alter 

von 6 bis 27 Jahren geöffnet.

jucon-nbk@web.de

Herr Menzen / Frau Schulze

"Jucon"

OT im Erich-Brühmann-Haus

Kreyenfeldstr. 36, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 264212 - Fax: 0234 / 9231514

info@ot-werne.de

www.ot-werne.de

Jugendfreizeithaus der Ev. Kirchengemeinde Bochum-Werne

Bezirk Süd
eJuWie

Markstr. 292, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 75501 - Fax: K.A.

eJuWie@gmx.de

Frau Timmreck

ev. Jugendhaus Wiemelhausen

JUMA Steinkuhl

Markstr. 75, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 383038 - Fax: 0234 / 939027

Bewerbungshilfen, Offene Kinder- und Jugendarbeit, Hausaufgabenhilfe, 

Freizeitpädagogische Angebote für Kinder und Jugendliche, 

Sozialraumzentrum, PC-Raum / Surfen / Chaten, Kreativangebote, 

Sportangebote; Außengelände: Streetball, Soccer, Skater'Paradies

juma.steinkuhl@web.de

www.juma-bochum.de

Herr Laschitzki

Freizeithaus Steinkuhl "JUMA"

Kinder- und Jugendfreizeithaus Hutown

Hustadtring 7, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 5167440 - Fax: K.A.

s.mayer-druzba@awo-ruhr-mitte.de

www.hutown.de

Herr Mayer-Druzba
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Kinder- und Jugendfreizeithaus JUST

Voßkuhlstr. 4, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 797892 - Fax: 0234 / 9791513

Träger: AWO Bochum; Medienraum, Kicker, Billard, Kochen, Tanzen, 

Ausflüge machen, Musik hören, quatschen, Kreativangebote

Öffnungszeiten: Mo. 15 - 21.30 Uhr, Di. 15 - 19.00 Uhr, Mi. 15 - 19.00 Uhr, Do. 

15 - 19.30 Uhr, Fr. 15 - 19.00 Uhr, jeder erste Sonntag im Monat 14.30 - 17.30 

Uhr

j.ascherfeld@awo-ruhr-mitte.de

www.just-bo.de

Frau Ascherfeld

Kinder- und Teenietreff Hustadt

Hustadtring 55, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 707879 - Fax: 0234 / 7089847

hustadt@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

IFAK e.V.

Bezirk Südwest
Dependance Stadtteilzentrum Dahlhausen

Am Ruhrort 2, 44879 Bochum

Tel.: siehe unten - Fax: K.A.

Haupthaus: Stadtteilzentrum Dahlhausen, Am Ruhrort 14, 44879 Bochum, 

Tel.: 0234 / 9422336

stadtteilzentrum@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Ev. Jugendzentrum der Ev. Kirchengemeinde Bochum-Linden

Lindener Str. 129, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 411505 - Fax: 0234 / 9490064

Hausaufgabenhilfe / Bewerbungstraining / Hilfe bei Behörden / individuelle 

Nachhilfe / Kinderbibelwoche / Ferienpass / Discos / Großveranstaltungen wie 

Schüleraustausche in Verbindung mit dem Schulzentrum sowie Rock- und 

Punkkonzerte / Beratung bei FSJ und BFDI / Sonderveranstaltungen für 

Jugendliche

juzelinden@gmx.de

www.juzeonline.de

Frau Helmis, Frau Gemlau

JAWO

Neuhofstr. 13, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 471439 - Fax: 0234 / 9413536

info@jawo.de

www.jawo.de

Herr Backwinkel

Jugendzentrum der Arbeiterwohlfahrt

Mehrgenerationenhaus Stadtteilzentrum Dahlhausen

Am Ruhrort 14, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422336 - Fax: 0234 / 9422338

Sport- und Spielangebote, Kreativ-, Koch-, und Backangebote, 

Computerwerkstatt, Umwelt und Musikprojekte, Beratung und Begleitung in 

Problemlagen, Beratugn und Begleitung - Übergang Schule und Beruf, 

Lernwerkstatt, Hausaufgabenhilfe, Internetcafe, Offener Treff mit Kicker, 

Billard, Airhockey

stadtteilzentrum@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Frau Ertürk

IFAK e.V. - Dahlhauser Kinder- und Jugendtreff

OT der ev. Kirchengemeinde Weitmar

Blumenfeldstr. 4, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 9434413 - Fax: 0234 / 9434415

Integrative Arbeit, Internet, Sport- Spiel- und Kreativangebote, Gesprächs- und 

Hilfsangebote, Proberaum; Außengelände mit Spielplatz, Basketballanlage 

und Fußballrasen; Ausleihe von Spiel- und Sportgeräten

mail@ot-weitmar.de

www.ot-weitmar.de

Herr Borling

Das Kinder- und Jugendfreizeitzentrum in Weitmar-Mitte

Bezirk Wattenscheid
Dependance Germanenviertel

Frankenweg 47, 44867 Bochum

Tel.: siehe unten - Fax: K.A.

Haupthaus: Jugendzentrum Preins Feld, Preins Feld 8,

44869 Bochum, Tel.: 02327 / 77755

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Dependance Mini-Klecks

Hollandstraße 39, 44866 Bochum

Freunde des Jugendheimbaus e. V., Haupthaus: Falkenheim Klecks, 

Bußmannsweg 14, 44866 Bochum, Tel.: 02327 / 82572

Frau Naß, Herr Schoel

Dependance Preins Feld

In der Hönnebecke 53, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 77755 - Fax: 02327 / 77755

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Preins Feld 8 (Eingang Friedlandstr.), 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 77755 - Fax: 02327 / 77755

oliver.streuter@ev-jugend-hoentrop.de

www.ev-jugend-hoentrop.de

Herr Streuter

Ev. KJFH Eppendorf

In der Rohde 6, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 780610 - Fax: 02327 / 306896

webmaster@ot-eppendorf.de

www.ot-eppendorf.de

Herr Moor

Evangelische Jugend Wattenscheid

Parkallee 20, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 84537 - Fax: 02327 / 903560

kijuclub@gmx.net

www.kijuclub.net

Frau Brinkmann / Herr Boltner

Kinder- und Jugendclub im Wichernhaus

Falkenheim "Klecks"

Bußmannsweg 14, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 82572 - Fax: K.A.

Bastelangebote, Gruppenspiele, Projekte Themenarbeit, 1x mtl. Kinderkino, 

Kurzfreizeiten, Mädchen- und Jungenprojekte; Regelmäßige Ferienangebote: 

Freizeiten, Ferienprogramme, Jugendaustausch Bochum - Sheffield in  den 

Osterferien

falkenheimklecks@t-online.de

Frau Naß

Jugendtreff Heroes

Oststr. 37, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 9915364 - Fax: K.A.

Zielgruppe: Jugendliche zwischen 14-21 Jahren. Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 

17.00 - 21.00 Uhr.

jugendtreff-heroes@gmx.de

www.jugendtreff-heroes.de
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Kinder- und Mädchentreff

Freiheitstr. 7, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 309742 - Fax: K.A.

Unsere Öffnungszeiten: 

Kindertreff (6-12 Jahre) Mo., Mi. und Fr. 15 - 18 Uhr; Mädchentreff (12-21 

Jahre) Di. und Do. von 16 - 19.30 Uhr, sonntags in der geraden 

Kalenderwoche 15 - 19 Uhr

overdyck.kinder-und-maedchentreff@diakonie-ruhr.de

www.stiftung-overdyck.de

Frau Wach

Ev. Stiftung Overdyck

Kinder- und Jugendpsychiater

Dr. med. Elke Hildebrandt / Richard Riepe

Hattinger Str. 252, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 3691780 - Fax: 0234 / 36917828

Verhaltenstherapie, tiefenpsychologische Psychotherapie, Traumatherapie

Dr. med. Maik Herberhold, Dr. med. Renate Gooßes

Hauptstr. 207, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 2989620 - Fax: 0234 / 2989621

drherberhold@t-online.de

www.drherberhold.de

Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie / Psychotherapie

Katarina Tomko

Querenburger Str. 38, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3255324 - Fax: 0234 / 3255327

praxis@tomko.de

Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie / -psychosomatik / -

Axstr. 35, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 418360 - Fax: 0234 / 418855

Chefarztsekretariat

bo-sekretariat.kjppp@bochum.helioskliniken.de

www.helios-kliniken.de

Chefarzt Dr. med. A. Richterich

Helios St. Josefs-Hospital Bochum-Linden

Prof. Dr. R. Siefen

Gudrunstr. 56, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 509-2825 - Fax: 02324 / 509-2832

Termine nur nach telefonischer Anmeldung. Die Praxis für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie im MVZ am 

Katholischen Klinikum ergänzt das breite Spektrum von Diagnostik und 

Therapie des Kinderambulanzzentrums und der Universitätskinderklinik.

sek.siefen@klinikum-bochum.de

www.josefcarree.de/praxis-fuer-kinder-und-jugendpsychatrie.html

Praxis für Kinder- und Jugendpsychiatrie im MVZ JosefCarrée

Kinderheime

Ev. Kinder- und Jugendhaus

Centrumplatz 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 3097-0 - Fax: 02327 / 3097-29

Wohngruppen: 

- Kinderwohngruppe Nienhofstraße 13, 45894 Gelsenkirchen, Tel.: 0209 / 

30016, Fax: 0209 / 3193805, wohngruppe-nienhofstr@ev-kjh.de

- Kinderwohngruppe Ückendorfer Straße 214, 45886 Gelsenkirchen, Tel.: 

0209 / 95680806, Fax: 0209 / 95680870, wohngruppe-ueckendorferstr@ev-

kjh.de

- Kinderwohngruppe Grimmstraße 17, 45883 Gelsenkirchen, Tel.: 0209 / 

3198073, Fax: 0209 / 3198075, wohngruppe-grimmstr@ev-kjh.de

- Kinderschutzvilla Graf-Adolf-Straße 2, 44866 Bochum, Tel.: 02327 / 

2240948, Fax: 02327 / 2240951, kinderschutzvilla@ev-kjh.de

- Jugendwohnprojekt Elisabethstraße 37, 44866 Bochum, Tel.: 02327 / 

227038, Fax: 02327 / 228455, jugendwohnprojekt@ev-kjh.de

- Flexible Betreuung / Sozialpädagogisch Betreutes Wohnen, Elisabethstraße 

37, 44866 Bochum, Tel.: 02327 / 227857, Fax: 02327 / 228455, flexibel@ev-

kjh.de

Ev. Kinder- und Jugendhaus, Centrumplatz 2:

- Kindertagesstätte Centrumplatz, Tel.: 02327 / 2240740, Fax: 02327 / 

2240741, kita-centrumplatz@ev-kjh.de

- Mutter-Vater-Kind Haus Wattenscheid, Centrumplatz 1

- Mutter-Vater-Kind Wohnprojekt, Centrumplatz 1a, Tel.: 02327 / 224764, Fax: 

02327 / 224765, mvk-haus@ev-kjh.de

- Jugendschutzzentrum, Centrumplatz 1b, Tel.: 02327 / 960286, Fax: 02327 / 

960287, jugendschutzcentrum@ev-kjh.de

- Fünf-Tage-Gruppe, Centrumplatz 2, Tel.: 02327 / 200808, Fax: 02327 / 

309729, 5-tage-gruppe@ev-kjh.de

Familienbüro, Centrumplatz 2:

- Westfälische Pflegefamilien, Tel.: 02327 / 2240710

- Aufsuchende Familientherapie / Ambulantes Familienclearing, Tel.: 02327 / 

2240720, Fax: 02327 / 2240749, familienbuero@ev-kjh.de

Familienhilfecentrum Schlosserstraße 1-3, 45881 Gelsenkirchen:

- Erziehungsleitung: Herr Craemer, Tel.: 0209 / 94079-34, Fax: 0209 / 94079-

99

- Mutter-Vater-Kind Haus GE, Intensivbetreuung, Tel.: 0209 / 94079-33, 

Verselbständigungsbereich Tel.: 0209 / 94079-32, mvk@ev-kjh.de

- Kindertagesstätte / Familienzentrum „Förderkörbchen“, Schlosserstraße 5, 

45881 Gelsenkirchen, Tel.: 0209 / 44547, Fax: 0209 / 95660958, kita@ev-

kjh.de

info@ev-kjh.de

www.ev-kjh.de
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Ev. Kinder- und Jugendheim Overdyck

Westring 26, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9133-155 - Fax: 0234 / 91334155

Leitung, Bereichsleitung, Sekretariat: Westring 26, 44787 Bochum

Intensivangebote:

- Mädchenwohngruppe „Skarabäus“, Schleipweg 20, 44805 Bochum

- Jungenwohngruppe „ABS“, Alte Bahnhofstr. 147, 44892 Bochum

- Wohngruppe für psychisch kranke Jugendliche „Phoenix“, Halterner Str. 525, 

45770 Marl-Sinsen

- Intensivwohngruppe Leben, Lernen, Arbeiten „Lela“, Halterner Str. 525, 

45770 Marl-Sinsen

- Wohngruppe für psychisch kranke Jugendliche „Aurora“, Alsenstr. 40 a, 

44798 Bochum

- Heilpädagogische Wohngruppe „Panama“, Laerfeldstr. 15, 44803 Bochum

- Sozialpädagogische  Lebensgemein- schaften/Familienwohngruppen, 

Friedrich-Ebert-Str. 33, 44866 Bochum

- Westfälische Pflegefamilien, Kortumstr. 63, 44787 Bochum

Koedukative Wohngruppen/ Regelgruppen/Alleinerziehende:

- Jugendwohngruppe „Im Everstal“, Everstalstr. 25, 44894 Bochum

- Jugendwohngruppe „Hesternstr.“, Hesternstr. 68, 44869 Bochum

- Jugendwohngruppe „Sudholzstr.“, Sudholzstr. 236 a, 44879 Bochum

- Kinderwohngruppe „Sternschnuppe“, Auf dem Backenberg 8 a, 44801 

Bochum

- Internationale Wohngruppe „Kassiopeia“, Hörder Str. 112, 44892 Bochum

Ambulanter Bereich:

- Mobile Betreuung, Sozialpäd. Betr. Wohnen, Frankenweg 36, 44867 Bochum

- Ambulantes Jugendhilfezentrum Ost (AJO), in Kooperation mit VIA, Unterstr. 

51, 44894 Bochum

- Ambulantes Jugendhilfezentrum Süd (AJS), in Kooperation mit VIA, 

Hustadtring 53 und 49, 44801 Bochum

- Aufsuchende Familientherapie, Westring 26, 44787 Bochum

- Mutter-Kind-Betreuung, Familienbande §19 SGB VIII, Frankenweg 36, 44867 

Bochum

Schutzstellen/Notschlafstellen:

- Jugendschutzstelle/Diagnose- und Clearinggruppe, Günnigfelder Str. 189, 

44793 Bochum

- Mädchenschutzstelle/Diagnose- und Clearinggruppe Jaspis

- Fachstelle Unbegleitete minderjährige Flüchtlinge (UMF) Noah 1 und Noah 

2, Bodelschwinghplatz 1, 44809 Bochum

- Diagnosegruppe für Kinder mit Inobhutnahme „Mullewapp“

- Notschlafstelle „SchlafamZug“, Castroper Str. 1a, 44791 Bochum

und weitere:

- Offene Ganztagsschule Paul-Dohrmann-Schule, Standort: Hiltroper Str. 53, 

44807 Bochum; Wasserstr. 46, 44803 Bochum

- Internationaler Kinder- und Mädchentreff, Freiheitstr. 7, 44866 Bochum

Overdyck.Sekretariat@diakonie-ruhr.de

www.stiftung-overdyck.de

St. Vinzenz e.V.

Imbuschplatz 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9131-0 - Fax: 0234 / 9131-41

Leitung Verwaltung:

- Imbuschplatz 11, 44787 Bochum, Tel.: 0234 / 91310, E-Mail: info@st-

vinzenz-bochum.de

- IMPULS – Diagnostik für Kinder und Kleinkinder

- FOKUS – Individualpädagogisch therapeutische Jungenwohngruppe

- Sozialpädagogisch betreutes Wohnen

- Intensivpädagogische Familienhilfe

- Ambulantes Jugendhilfezentrum

BPS+WPF:

- Westfälische Pflegefamilien, Hermannshöhe 7c, 44789 Bochum, Tel.: 0234 / 

28253131

- Bereitschaftspflegestellen, Hermannshöhe 7c, 44789 Bochum, Tel.: 0234 / 

28253141

Außengruppen:

- VILLA VALESKA, Kinderwohngruppe, Feldsieper Strasse 127, 44809 

Bochum,  Tel.: 0234 / 6105873

- AM GARTENKAMP, Jugendwohngruppe, Am Gartenkamp 33, 44807 

Bochum, Tel.: 0234 / 541014

- WESTSTRASSE, Jugendwohngruppe, Weststrasse 17, 44866 Bochum, Tel.: 

02327 / 61122

- AKTIO, Sozialtherapeutische Jungenwohngruppe Castroper Hellweg 461, 

44805 Bochum, Tel.: 0234 / 3243814

- GEITLING 1, Kinderwohngruppe, Heimelsberg 41, 44892 Bochum, Tel.: 

0234 / 5883760

- GLOBUS, Jungenwohngruppe für unbegleitete minderjährige Flüchtlinge, 

Steinring 34, 44789 Bochum, Tel.: 0234 / 32413047

- Betreutes Jugendwohnen, Steinring 34, 44789 Bochum, Tel.: 0234 / 

32476959

- DOMICIL, Clearing für Jungen, Steinring 34, 44789 Bochum, Tel.: 0234 / 

32413047

info@st-vinzenz-bochum.de

www.st-vinzenz-bochum.de

Kinder - Jugend - Familie

Kinderkrankenhäuser

Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke

Gerhard-Kienle-Weg 4, 58313 Herdecke

Tel.: 02330 / 62-0 - Fax: 02330 / 62-3995

Kinderambulanz, Tagesklinik, anthroposophisch orientierte Behandlung; 

umfangreiches Kurs- und Veranstaltungsprogramm für alle Altersgruppen 

innerhalb der Familienklinik

kontakt@gemeinschaftskrankenhaus.de

www.gemeinschaftskrankenhaus.de

Frau Baumgarten

gemeinnützige GmbH

Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen / BKB GmbH

Adenauerallee 30, 45894 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 / 369-1 - Fax: 0209 / 369-300

24-Std.-Notfall-Ambulanz: Tel. 0209/369-1; Allgem. Pädiatrie, Psychosomatik, 

Neuro- und Sozialpädiatrie, Kinderintensivmedizin, Neonatologie, Tagesklinik 

für Kinder- u. Jugendpsychiatrie, Patientenseminare

info@kjkge.de

www.kjkge.de

Herr Dr. Lautner (ärztl. Direktor)

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092631 - Fax: 0234 / 5092627

Medizinische Behandlung akut und chronisch kranker Kinder von der Geburt 

bis zum Ende der körperlichen Entwicklung

info@kinderklinik-bochum.de

www.kinderklinik-bochum.de

der Ruhr-Universität Bochum im St.-Josef-Hospital
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Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie / -psychosomatik / -

Axstr. 35, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 418377 - Fax: 0234 / 418856

psych. Institutsambulanz für Kinder und Jugendliche

kjp-institutsambulanz@helios-kliniken.de

www.helios-kliniken.de

Chefarzt Dr. med. A. Richterich

Helios St. Josefs-Hospital Bochum-Linden

Marienhospital

Marienplatz 2, 58452 Witten

Tel.: 02302 / 173-1353 - Fax: 02302 / 173-1118

silke.lohkamp@elisabethgruppe.de

www.marien-hospital-witten.de

Frau Lohkamp-Sommer (Sekretariat)

Kinder- und Jugendmedizin

Marienhospital Gelsenkirchen GmbH

Virchowstr. 135, 45886 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 / 172-4701 - Fax: 0209 / 172-4799

24h Notfallambulanzen;

Schwerpunktambulanzen: Diabetologie, Allergologie, Neantologie, 

Asthmaambulanz, Gastroenterologie, Kinderkardiologie, Pneumologie,  

Neuropädiatrie, Endokrinologie, Adipositas, Ultraschallambulanz

paediatrie@marienhospital.eu

www.st-augustinus.eu

Dr. med. M. Lutz

Klinik für Neantologie, Kinder- und Jugendmedizin

Stiftung Kath. Krankenhaus, Marienhospital Herne Klinikum der Ruhr-
Universität Bochum

Widumer Str. 8, 44627 Herne

Tel.: 02323 / 499-2451 - Fax: 02323 / 499-3328

Neben der Allgemeinen Kinderchirurgie sind die Neugeborenenchirurgie, 

Kindertraumatologie, Kinderurologie und Tumorchirurgie Kernarbeitsgebiete 

der Klinik. 'Rooming in' ist möglich und wird begrüßt. Minimal-invasive 

Chirurgie im Vordergrund stehend. Zielgerichtete standardisierte 

Schmerztherapie.

kinderchirurgie@marienhospital-herne.de

www.marienhospital-herne.de

Prof. Dr. med. Tröbs, Direktor der kinderchirurg. Klinik

Kinderchirurgische Klinik Marienhospital

Kindertageseinrichtungen

 Fachberatung für Kindertageseinrichtungen
Caritasverband für Bochum und Wattenscheid e.V.

Emilstr. 44, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 53851 - Fax: K.A.

doris.salewski@caritas-bochum.de

www.caritas-bochum.de

Frau Salewski

Der Paritätische

Kortumstr. 145, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 60687 - Fax: 0234 / 685089

gabel-schroeter@paritaet-nrw.org

www.paritaet-nrw.org

Frau Gabel-Schröter

Kreisgruppe Bochum

Ev. Kirchenkreis Bochum

Westring 26a, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 96290421 - Fax: K.A.

Frau Reuter

Ev. Kirchenkreis Gelsenkirchen

Pastoratsstr. 10, 45879 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 / 1798540 - Fax: K.A.

Frau Wegers

(zuständig für ev. Kindertageseinrichtungen in Wattenscheid)

Fachberatung Kindergartenwerk

Herzogstr. 36, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 50758-32 - Fax: 0234 / 50758-50

m.hagemeister@awo-ruhr-mitte.de

www.awo-ruhr-mitte.de

Frau Hagemeister

Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Ruhr-Mitte

Kita Zweckverband

Gildehofstr. 8, 45127 Essen

Tel.: 0201 / 867533625 - Fax: K.A.

Frau Wagner

Stadt Bochum

Gustav-Heinemann-Platz, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3106 oder -4114 - Fax: 0234 / 910-1226

Frau Neuer, Frau Giehl

Jugendamt

 Vermittlung von Kita-Plätzen
Stadt Bochum

BVZ, Zi. 4033, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-4136 o. -4109 - Fax: K.A.

Informationen zur Platzvergabe und Vermittlung von Kita-Plätzen

CGrumm@bochum.de / MVier@bochum.de

www.bochum.de

Frau Grumm / Frau Vier

Jugendamt

Bezirk Mitte
AWO - Kindertageseinrichtung

Am Dornbusch 2a, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 332835 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

d.skupien@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Haldenstr. 75, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 583413 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

a.carnarius@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Hermannstr. 25, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 580277 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

g.drees@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Josephinenstr. 238, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 503309 - Fax: K.A.

 0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

v.justen@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Schragmüllerstr. 1, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 9579181 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

a.gashi@awo-ruhr-mitte.de
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AWO - Kindertageseinrichtung

Zillertalstr. 5-7, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 538200 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

n.risse@awo-ruhr-mitte.de

FAMILIENZENTRUM

AWO-Kindertageseinrichtung

Braunsberger Str. 33, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 577385 - Fax: 

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

s.hessling@awo-ruhr-mitte.de

Caritas - Kindertageseinrichtung

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 9550141 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

angelika.giesler@caritas-bochum.de

Caritas - Kindertageseinrichtung

Bonhoefferstr. 50, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 92304-38 - Fax: K.A.

0-3 Jahre

st-rafael@caritas-bochum.de

Caritas Kindertageseinrichtung

Nibelungenstr. 6, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 688891 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

st-victoria@caritas-bochum.de

FAMILIENZENTRUM

Elterninitiative Ideenreich

Bessemerstr. 30, 44793 Bochum

Tel.: 0152 / 59432180 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, im Paritätischen Wohlfahrtsverband

organisiert

info@ideenreich-bochum.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Allensteiner Str. 1a, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 524858 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.allensteiner@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Anne-Frank-Str. 3, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 524511 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.hoffnungsbaum@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Bergmannstr. 4, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 531125 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kinderarche-bergmannstr@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Cheruskerstr. 1, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 17269 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

info@kita-cheruskerstr.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Dorstener Str. 155, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 523142 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

bo-kita-gethsemane@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Finefraustr. 2, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 520162 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kontakt@ev-kita-finefraustrasse.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Halbachstr. 7, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 17216 - Fax: K.A.

0-3, 2-3 und 3-6 Jahre

petra.meier@kitapfiffikus.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Königsallee 40, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 312522 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-melanchthon@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Laerstr. 13, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 358605 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.laerstr@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Stauffenberghöhe 8d, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 35903 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

nest-fuer-kinder@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Teylestr. 16, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 33819887 - Fax: K.A.

0-3 Jahre

info@kita-teylestr.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Herner Str. 332, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 531189 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

trinitatis-kita@gmx.de

FAMILIENZENTRUM

Evangelische Kindertageseinrichtung

Wichernstr. 10, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 593640 - Fax: K.A.

0-3, 3-6 Jahre

kitaschatzinsel@t-online.de

FAMILIENZENTRUM

Evangelische Kindertageseinrichtung Hand in Hand

Dibergstr. 59, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 34744 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, Betreuung von Schulkindern möglich

kinderhand59@t-online.de

FAMILIENZENTRUM

Evangelische Kindertageseinrichtung Klinikstr.

Klinikstr. 20-24, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 594388 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kontakt@ev-kita-tausendfuessler.de

Gänseblume e.V.

Herner Str. 75/77, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 513021 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@kita-gaenseblume.de
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IFAK - Kindertageseinrichtung

Engelsburger Str. 168, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 682677 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

familienzentrum@ifak-bochum.de

FAMILIENZENTRUM

Integrative Kindergemeinschaft

Wasserstr. 46, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 355793 - Fax: K.A.

3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@integrative-kindergemeinschaft.de

Katholische Kindertageseinrichtung

Feldsieper Str. 101, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 511719 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.hl-dreifaltigkeit.bochum@kita-zweckverband.de

Heilige Dreifaltigkeit

Katholische Kindertageseinrichtung

Liebfrauenstr. 11, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 355064 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.liebfrauen.bochum-altenbochum@kita-zweckverband.de

Liebfrauen Altenbochum, FAMILIENZENTRUM

Katholische Kindertageseinrichtung

Meinolphusstr. 7, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 300450 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.meinolphus.bochum@kita-zweckverband.de

St. Meinolphus-Mauritius

Katholische Kindertageseinrichtung

Poststr. 198, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 520534 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.nikolaus-von-fluee.bochum@kita-zweckverband.de

St. Nikolaus von Flüe

Katholische Kindertageseinrichtung Christ-König

Düppelstr. 49a, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 2984889 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.christ-koenig.bochum@kita-zweckverband.de

Katholische Kindertageseinrichtung Heilig Kreuz

Castroper Str. 239a, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 592197 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.hl.kreuz.bochum@kita-zweckverband.de

Katholische Kindertageseinrichtung Herz-Jesu Hamme

Dorstener Str. 187c, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 524854 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

info@kinder-oase-hamme.de

Kinder-Oase, FAMILIENZENTRUM

Katholische Kindertageseinrichtung Propstei

Bleichstr. 10a, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 67239 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.peter-paul-bleichstr.bochum@kita-zweckverband.de

Katholische Kindertageseinrichtung St. Anna

Goldhammer Str. 14a, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 14050 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.anna.bochum@kita-zweckverband.de

FAMILIENZENTRUM

Katholische Kindertageseinrichtung St. Franziskus

Auf der Markscheide 34, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 532190 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.franziskus-auf-der-markscheide.bochum@kita-
zweckverband.de

Katholische Kindertageseinrichtung St. Joseph

Stühmeyerstr. 45b, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 67974 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.joseph-stuehmeyerstr.bochum@kita-zweckverband.de

Katholische Kindertageseinrichtung St. Liborius

An der Kaiseraue 8, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 592720 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.liborius.bochum@kita-zweckverband.de

Kindertageseinrichtung der Immanuelskirche

Hofsteder Str. 129, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 502880 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita@immanuelskirche-fuer-bochum.de

Kindertageseinrichtung Sternenhügel

Erich-Mendel-Platz 1, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 417560112 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

o.isaak@jg-bochum.de

Minimum e.V.

Kortumstr. 146, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9586224 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@kitaminimum.de

FAMILIENZENTRUM

Mirabilis e.V.

Am Hülsenbusch 54a, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 9579207 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kita_mirabilis@web.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Akademiestr. 46/48, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 300255 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-akademiestr@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Brünselstr. 70, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 57966303 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-bruenselstr@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Herzogstr. 75a, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 534064 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-herzogstr75a@bochum.de
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Städtische Kindertageseinrichtung

Röhlinghauser Str. 6, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 577130 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-roehlinghauser-str@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Zechenstr. 12, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 910-5160 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-zechenstr.@bochum.de

FAMILIENZENTRUM

Villa Kunterbunt

Wittener Str. 140, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 335578 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre; organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

mail@villakunterbunt-bochum.de

Elterninitiative Bochum-Mitte e.V.

Waldorfkinderhaus

Hedwigstr. 25, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 9579220 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

mail@waldorfkinderhaus-bochum.de

Bezirk Nord
AWO - Kindertageseinrichtung

Castroper Hellweg 556, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 854757 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

k.engelke@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Havelstr. 12, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 590618 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

c.fraenzel@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Kortebuschstr. 3, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 851340 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

a.heesen@awo-ruhr-mitte.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

An der Hiltroper Kirche 2b, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 861831 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kontakt@kita-hiltroper-kirche.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Dreihügelstr. 20, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 850659 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

info@kita-untermregenbogen-bochum.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Lothringer Str. 25, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 853766 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

evkigagerthe@web.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Vinzentiusweg 15, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 92566918 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

st.vinzentiuskindergarten@web.de

Familienzentrum Kornharpen

Im Hole 23, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 594714 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

wegschere@web.de

Katholische Kindertageseinrichtung

Monikastr. 16, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 234666 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.hl.geist-monikastr.bochum@kita-zweckverband.de

Heilig Geist

Katholische Kindertageseinrichtung

Dreihügelstr. 28, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 862550 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.kindervilla.bochum@kita-zweckverband.de

St. Elisabeth

Katholische Kindertageseinrichtung St. Joseph

Im Hagenacker 4, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 851700 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.joseph.bochum@kita-zweckverband.de

FAMILIENZENTRUM

Kindertageseinrichtung Lütjeland

Lothringer Str. 19a, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 61050489 - Fax: 

0-3 Jahre

info@kinderhaus-lothringen.de

Kindertagesstätte Mäuseburg

Rosenbergstr. 5, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 462112 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@kita-maeuseburg.de

Verein z. Kinderbetreuung a.d. Ev. Fachhochschule

Städtische Kindertageseinrichtung

Fischerstr. 69, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 865024 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita-fischerstr@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Händelstr. 50, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 5163960 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-haendelstr@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Heinrichstr. 40 a, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 910-9285 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-heinrichstr@bochum.de

FAMILIENZENTRUM

Bezirk Ost
AWO - Kindertageseinrichtung

Am Neggenborn 77, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 280248 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

a.rasche@awo-ruhr-mitte.de

FAMILIENZENTRUM
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AWO - Kindertageseinrichtung

Kreyenfeldstr. 88, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 265148 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

m.burczyk@awo-ruhr-mitte.de

FAMILIENZENTRUM

Evangelische Kindertageseinrichtung

Alte Weststr. 27, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 53034963 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

arche.noah@t-online.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

An der Malstatt 11, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 289275 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.malstatt@gmx.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Anemonenweg 12, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 262163 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

evkiga-anemonen@versanet.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Birkhuhnweg 4, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 286734 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.birkhuhnweg@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Eislebener Str. 3/5, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 287163 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kitaeislebenerstr@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Everstalstr. 25, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 260411 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

ev-kita-rasselbande@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Grimmestr. 4, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 5464465 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

ev.kita.grimmestrasse@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Im Breien 15, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 262165 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

im-breien@versanet.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Langendreerstr. 74 a, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 284953 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-langendreerstr@arcor.de

Freche Kröten e.V.

Rehwinkel 2a, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 5879280 - Fax: 

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

frechekroeten@web.de

Integrativer Waldorf-Kindergarten e.V.

Baroper Str. 41, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 291080 - Fax: K.A.

3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@integrativer-waldorfkindergarten.de

Katholische Kindertageseinrichtung

Claus-Groth-Str. 27, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 35963 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.fronleichnam.bochum@kita-zweckverband.de

Fronleichnam

Katholische Kindertageseinrichtung

Hölterweg 2, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 262581 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.herz-jesu.bochum@kita-zweckverband.de

Herz-Jesu Werne

Katholische Kindertageseinrichtung

Bonifatiusstr. 21 a, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 280865 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.bonifatius.bochum@kita-zweckverband.de

St. Bonifatius

Katholische Kindertageseinrichtung

Rüsselsheimer Weg 13, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 289791 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.marien.bochum@kita-zweckverband.de

St. Marien Langendreer

Kinderglück e.V.

Alter Werner Hellweg 166, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 9357650 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kinderglueck-bochum@t-online.de

Oberlin-Kindertageseinrichtung

Deutsches Reich 11, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 232741 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

oberlin-kita@versanet.de

Schulkinderhaus Rudolf-Steiner

Hauptstr. 238, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 296821 - Fax: K.A.

Betreuung von Schulkindern, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@schulkinderhaus-bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Nörenbergskamp 14, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 233255 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-noerenbergskamp@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Stockumer Str. 48, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 286993 - Fax: K.A.

3-6 Jahre, Schulkinder

kita-stockumerstr@bochum.de
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U3-Kindertageseinrichtung

Hauptstr. 155, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 89374964 - Fax: 

0-3 Jahre

u3kitaamleithenhaus@web.de

Am Leithenhaus

Verein für Sozialisation der Kinder e.V.

Alte Wittener Str. 18/20, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 288058 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kontakt@kinderhaus-eulenbaum.de

Verein zur Förderung der Kindererziehung e.V.

Baroper Str. 41, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 292483 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

karsta.hochstein@kitahoppetosse.de

Waldorf-Kindergarten e.V.

Hauptstr. 238, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 284410 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

familienzentrum@wakibola.de

FAMILIENZENTRUM

Bezirk Süd
Akademisches Förderungswerk (AkaFö)

Lennershofstr. 64, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 3211510 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, Schulkinder, Akademisches Förderungswerk (AkaFö)

ursula.soehngen-heppner@akafoe.de

FAMILIENZENTRUM

AWO - Kindertageseinrichtung

Waldring 90, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 311005 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

c.kohlar@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Eulenbaumstr. 271, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 702456 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

s.figger@awo-ruhr-mitte.de

FAMILIENZENTRUM

AWO - Kindertageseinrichtung

Gropiusweg 14, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 706454 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

j.moeller@awo-ruhr-mitte.de

FAMILIENZENTRUM

AWO-Kindertageseinrichtung

Hustadtring 144, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 706454 - Fax: 

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-hustadtring@awo-ruhr-mitte.de

Betriebskindergarten der Bundesknappschaft

Knappschaftsstr. 2, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 772416 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

b.himpeler@awo-ruhr-mitte.de

(Träger: AWO)

Evangelische Kindertageseinrichtung

Baumhofstr. 9, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 9731785 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kiwi-nest@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Girondelle 82 a, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 382857 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.thomaszentrum@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Kemnader Str. 307, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 793827 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kigakemna@web.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Prinz-Regent-Str. 55, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 476196 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-tabor@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Auf dem Backenberg 6, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 702919 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, Schulkinder

kontakt@ev-kita-backenberg.de

FAMILIENZENTRUM

Evangelische Kindertageseinrichtung

Im Haarmannsbusch 2, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 791788 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

leitung@kinderreichstiepel.de

FAMILIENZENTRUM KinderReich Stiepel

Katholische Kindertageseinrichtung

Am Brunen 10, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 793690 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.graefin-imma.bochum@kita-zweckverband.de

Gräfin-Imma

Katholische Kindertageseinrichtung

Brenscheder Str. 43 b, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 75254 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.johannes.bochum-brenschede@kita-zweckverband.de

St. Johannes

Katholische Kindertageseinrichtung

Girondelle 92, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 382740 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.martin.bochum@kita-zweckverband.de

St. Martin

Katholische Kindertageseinrichtung St. Paulus

Robert-Koch-Str. 33, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 702946 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.paulus.bochum@kita-zweckverband.de

FAMILIENZENTRUM
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Kinderstübchen e.V.

Baumhofstr. 54, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 474403 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@kinderstuebchen-bochum.de

Kinderwerkstatt e.V.

Overbergstr. 9/11, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 702765 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@kinderwerkstattev.de

Krabbelstube Killekak e.V.

Kemnader Str. 399, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 74531 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

krabbelstube@killekak.de

Outlaw - Kindertageseinrichtung

Königsallee 173, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 771445 - Fax: K.A.

3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kita-koenigsallee@outlaw-jugendhilfe.de

Outlaw - Kindertageseinrichtung

Querenburger Höhe 295, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 702408 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kita-querenburg@outlaw-jugenhilfe.de

Outlaw-Kindertageseinrichtung

Wasserstr. 244, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 97334610 - Fax: 

0-3 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kita-wasserstr@outlaw-jugendhilfe.de

Eickhörnchen

Purzelbaum e.V.

Immenweg 19, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 435496 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kita.purzelbaum@web.de

Regenbogenland

Am Eickhoffpark 7, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 772643 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

buero@regenbogenland-bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Hevener Str. 17, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 797776 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita-hevenerstr@bochum.de

Unikids

Universitätsstr. 150, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 3211430 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre, Akademisches Förderungswerk (AkaFö)

kathrin.howe@akafoe.de

Kita an der Ruhr-Uni

Verein für Kindererziehung e.V.

Prinz-Regent-Str. 47, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 76357 - Fax: K.A.

3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@kinderladen-prinz-regent.de

(Kinderladen)

Bezirk Südwest
AWO - Kindertageseinrichtung

Am Chursbusch 20, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 491273 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

s.riebeling@awo-ruhr-mitte.de

Frau Riebeling

AWO - Kindertageseinrichtung

Am Schamberge 20a, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 472890 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

h.blotenberg@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Dr.-C.-Otto-Str. 172, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 413560 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

c.bader@awo-ruhr-mitte.de

Frau Kidawa

FAMILIENZENTRUM

Caritas - Kindertageseinrichtung

Erlenstr. 43, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 313577 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

vierzehnheiligen@caritas-bochum.de

Caritas - Kindertageseinrichtung

Kolkmannskamp 6, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 490110 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

lydia.abraham@caritas-bochum.de

DRK - Kindertageseinrichtung

Wasserstr. 435 b, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 431320 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kita@drk-bochum.de

Abenteuerland

Evangelische Kindertageseinrichtung

Gaußstr. 73, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 495990 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

ev.kita.gaussstr@t-online.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Karl-Friedrich-Str. 67, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 471522 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-emmaus@arcor.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Lindener Str. 138, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 495229 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

info@ev-kita-bochum-linden.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Lange Malterse 28 a, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 432104 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kontakt@kinderarche-weitmar.de

FAMILIENZENTRUM
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Evangelische Kindertageseinrichtung

Matthäusstr. 1, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 431996 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

info@matthaeus-kita.de

FAMILIENZENTRUM

Integrative Kindertagesstätte

Wasserstr. 435, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 432478 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

ikt-wasserstrasse@diakonie-ruhr.de

FAMILIENZENTRUM

Katholische Kindertageseinrichtung

Karl-Friedrich-Str. 111, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 472854 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.hl-familie.bochum@kita-zweckverband.de

Heilige Familie

Katholische Kindertageseinrichtung

Im Ostholz 34, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 471942 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.angela.bochum@kita-zweckverband.de

Liebfrauen Linden

Katholische Kindertageseinrichtung

Hattinger Str. 814, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 496730 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.liebfrauen.bochum-linden@kita-zweckverband.de

Liebfrauen Linden  - FAMILIENZENTRUM -

Katholische Kindertageseinrichtung

Hasenwinkeler Str. 167a, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 496449 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.engelbert.bochum@kita-zweckverband.de

St. Engelbert

Katholische Kindertageseinrichtung

Wasserstr. 470a, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 432929 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.franziskus.bochum@kita-zweckverband.de

St. Franziskus-Weitmar

Kinderhof Bochum e.V.

Karl-Friedrich-Str. 91, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 471625 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

info@kinderhof-bochum.de

Kindertagesstätte Bochum-Südwest e.V.

Dr.-C.-Otto-Str. 210, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9409134 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

lummerland-bochum@gmx.de

Lummerland

Outlaw - Kindertageseinrichtung

Dr.-C.-Otto-Str. 71 -73, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 491086 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

kita-amtrappen@outlaw-jugendhilfe.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Am Krüzweg 45, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 494606 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-amkruezweg@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Am Sattelgut 1, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 497510 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-amsattelgut@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Neuhofstr. 11 a, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 472968 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-neuhofstr@bochum.de

Bezirk Wattenscheid
AWO - Kindertageseinrichtung

Moltkestr. 68, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 81440 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

r.wittke@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Schulstr. 20, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 34955 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

s.hubert@awo-ruhr-mitte.de

AWO - Kindertageseinrichtung

Bußmanns Weg 16, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 82052 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

i.cirkel@awo-ruhr-mitte.de

FAMILIENZENTRUM

AWO-Kindertageseinrichtung

Isenbrockstr. 9, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 2240960 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

a.bahne@awo-ruhr-mitte.de

Caritas - Kindertageseinrichtung

Emilstr. 42, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 50676 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

g.kowalski@caritas-bochum.de

Caritas - Kindertageseinrichtung

Emilstr. 44, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 53851 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, Betreuung von Schulkindern möglich

Doris.Salewski@caritas-bochum.de

FAMILIENZENTRUM (SPEM)

Evangelische Kindertageseinrichtung

Emilstr. 6, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 53153 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

ge-kiga.emil@kk-ekvw.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Gelsenkirchener Str. 1, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 34008 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

ge-kiga.untermregenbogen@kk-ekvw.de
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Evangelische Kindertageseinrichtung

Günnigfelder Str. 68, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 23525 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

ge-kiga.guennigfeld@kk-ekvw.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Ludwig-Steil-Str. 5a, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 84559 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

ge-kiga.ludwigsteil@kk-ekvw.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Nelkenweg 1, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 70910 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kontakt@kita-untermhimmel.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Rosendelle 43, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 72178 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kiga.rosendelle@gmx.de

Evangelische Kindertageseinrichtung

Lutherstr. 3, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 81257 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

ge-kiga.martinluther@kk-ekvw.de

FAMILIENZENTRUM

Evangelische Kindertageseinrichtung

Preins Feld 6, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 70161 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

ge-kiga.viertmann@kk-ekvw.de

FAMILIENZENTRUM

Kath. Kindertageseinrichtung St. Nikolaus

Isenbrockstr. 9, 44867 Bochum

Tel.: 0157 / 52900930 - Fax: K.A.

0-3 Jahre

Katholische Kindertageseinrichtung

Kemnastr. 14, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 31037 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.johannes.bochum@kita-zweckverband.de

St. Johannes

Katholische Kindertageseinrichtung

Geitlingstr. 7, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 89925 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.joseph.bochum-wattenscheid@kita-zweckverband.de

St. Joseph

Katholische Kindertageseinrichtung

Vincenzstr. 13, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 51280 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.maria-magdalena.bochum@kita-zweckverband.de

St. Maria-Magdalena

Katholische Kindertageseinrichtung

Forstring 4, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 76107 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.marien-hoentrop.bochum@kita-zweckverband.de

St. Marien

Katholische Kindertageseinrichtung

Heribertistr. 34, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 84214 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.swidbert.bochum@kita-zweckverband.de

St. Swidbert

Katholische Kindertageseinrichtung

Holzstr. 12/14, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 73236 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.theresia.bochum@kita-zweckverband.de

St. Theresia

Katholische Kindertageseinrichtung Herz Mariä

Schmiedestr. 29, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 23267 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

FAMILIENZENTRUM

Katholische Kindertageseinrichtung St. Gertrud

Gertrudenhof 6, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 34459 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.gertrud.bochum@kita-zweckverband.de

FAMILIENZENTRUM

Katholische Kindertageseinrichtung St. Nikolaus

Westenfelder Str. 117, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 33280 - Fax: K.A.

3-6 Jahre

kita.st.nikolaus.bochum@kita-zweckverband.de

FAMILIENZENTRUM

Katholische Kindertageseinrichtung St. Pius

Stresemannstr. 11, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 84791 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita.st.pius.bochum@kita-zweckverband.de

FAMILIENZENTRUM

Kindertageseinrichtung des SKFM St. Barbara

Hollandstr. 24, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 34911 - Fax: K.A.

 0-3 Jahre, 2-3 Jahre, 3-6 Jahre

mail@kita-st-barbara.de

FAMILIENZENTRUM

KITA Centrumplatz

Centrumplatz 2, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 2240740 - Fax: k.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-centrumplatz@kjh.de

Ev. Kinder- und Jugendheim

Städtische Kindertageseinrichtung

Friesenweg 28, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 55110 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-friesenweg@bochum.de
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Städtische Kindertageseinrichtung

Lohackerstr. 45, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 34616 - Fax: K.A.

0-3 Jahre, 3-6 Jahre, Betreuung von Schulkindern möglich

kita-lohackerstr@bochum.de

Städtische Kindertageseinrichtung

Mandelweg 6, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 75550 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre

kita-mandelweg@bochum.de

Waldorf Kindertagesstätte Michael Garten

Reiterweg 13, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 977332 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

waldorfkindergarten.wattenscheid@arcor.de

Waldorf-Kindergarten und Freizeitschule WAT e.V.

Reiterweg 13, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 73096 - Fax: K.A.

2-3 Jahre, 3-6 Jahre, organisiert im Paritätischen Wohlfahrtsverband

waldorfkindergarten.wattenscheid@arcor.de

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi. 114, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1565 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereiche: Stahlhausen, Goldhamme, Weitmar-Mitte und 

Kindertagespflege im Haushalt der Eltern

RBrisi@bochum.de

Herr Brisi

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi.104, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1748 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereich: Langendreer

PWaldschlaeger@bochum.de

Herr Waldschläger

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi.106, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3164 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereiche: Weitmar-Mark, Linden, Dahlhausen

RSchwass@bochum.de

Frau Schwaß

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi.108, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1991 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereiche: Werne, Langendreer-Alter-Bahnhof

MJahnke@bochum.de

Frau Jahnke

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi.110, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3937 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereiche: Riemke, Bergen, Hiltrop, Gerthe, Harpen-Rosenberg

USoest@bochum.de

Frau Soest

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi.112, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1240 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereiche: Westenfeld, Höntrop, Eppendorf, Engelsburg

ESchaub@bochum.de

Frau Schaub

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi.116, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-1992 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereiche: Hamme, Hofstede

KGode@bochum.de

Frau Gode

Kindertagespflege

Jugendamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, Zi.118, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2775 - Fax: 0234 / 910-1226

Zuständigkeitsbereiche: Stiepel, Querenburg, Wattenscheid-Mitte, Leithe, 

Günnigfeld, Hordel

LKnoche@bochum.de

Frau Knoche

Kindertagespflege

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-81 - Fax: 0234 / 596098

Zuständigkeitsbereiche: Wiemelhausen, Brenschede

swantje.zimmermann@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Zimmermann

Kindertagespflege

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-85 - Fax: 0234 / 596098

Zuständigkeitsbereiche: Innenstadt, Laer, Kornharpen

steffi.zoellner@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Zöllner

Kindertagespflege

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-86 - Fax: 0234 / 596098

Zuständigkeitsbereiche: Grumme, Voede

maria.koeppen-schweer@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Köppen-Schweer

Kindertagespflege

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-87 - Fax: 0234 / 596098

Zuständigkeitsbereiche: Altenbochum, Ehrenfeld

karola.baumbach@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Baumbach

Kindertagespflege

…weitere Kontaktmöglichkeiten
Leuchtsterne Tagesmütter in Bochum e.V.

Auf dem Gericht 1k, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 5770732 - Fax: K.A.

info@leuchtsterne-ev.de

www.leuchtsterne-ev.de
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Krabbel- / Eltern-Kind-Gruppen und 

Müttercafés

Alleinerziehenden Café / Frühstück

Parkallee 18-20, 44866 Bochum

Tel.: 01523 / 8263740 - Fax: K.A.

Gruppe von und für Alleinerziehende, die sich 1x monatlich samstags (meist 

letzter Samstag im Monat) trifft, zum Frühstück und Austausch

ae.cafe.bochum@gmail.com

Frau Scheer / Frau Pohlmann

Café "Sonnenschein"

Frankenweg 47, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 9658463 - Fax: 02327 / 9658469

Donnerstags 10 - 11.30 Uhr Frühstückstreff für (werdende) Mütter, Väter und 

Familien. Individuelle Kurzberatung möglich.

kestermann@skfm-wattenscheid.de

www.skfm-wattenscheid.de

Frau Kestermann, Herr Flack

SKFM Wattenscheid e.V.

Deutsches Rotes Kreuz - Familienbildungswerk

Hauptstr. 312, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9270037 - Fax: 0234 / 9271455

Offener Treff, Pekip und Elba für Eltern mit ihren Babys im ersten Lebensjahr 

(Gutscheine einlösbar), Spiel- und Kontaktgruppen vom 1. bis zum 3. 

Lebensjahr, Eltern-Kind-Turnen, Erste-Hilfe am Kind, Bochumer Elternschule, 

Väterspielgruppen

fbw@drk-bochum.de

www.drk-bochum.de

Frau Hallmann

Elisabeth-Käsemann-FBS

Pastoratstr. 10, 45879 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 / 1798-124 - Fax: 0209 / 1798-121

Offener Eltern-Babytreff, PEKIP, Spiel&Spaß, Babymassage und Rückbildung, 

Eltern-Kind-Spielgruppen, Elternkompetenzkurse; an verschiedenen 

Standorten in Wattenscheid

fbs@kk-ekvw.de

www.elisabeth-kaesemann-fbs.de

Ev. Familienbildungsstätte des Kirchenkreises Gelsenkirchen & 
Wattenscheid

Elterncafé am Rosenberg

Rosenbergstr. 17, 44805 Bochum

Tel.: 0163 / 3141016 - Fax: K.A.

Jeden Donnerstag von 9:00 - 12:00 Uhr; Eingeladen sind alle Eltern und 

Kinder (0-3 Jahre) zum gemütlichen Beisammensein. Für Kinderbetreuung ist 

gesorgt. Infos: Dipl.-Heilpädagogin Jola Switala Tel.: 0163-3141016.

switala@ejh-bochum.de

www.ejh-bochum.de

Frau Switala

Elterncafé in Gerthe

Hegelstr. 32, 44805 Bochum

Tel.: 0163 / 3141016 - Fax: K.A.

Jeden Mittwoch 09:00 - 12:00 Uhr; Eingeladen sind alle Eltern und Kinder (0-3 

Jahre) zum gemütlichen Beisammensein. Für Kinderbetreuung ist gesorgt.

switala@ejh-bochum.de

www.ejh-bochum.de

Frau Switala

im Jugendfreizeithaus U27

Elterncafe in Riemke

Herner Str. 327, 44807 Bochum

Tel.: 0163 / 4131016 - Fax: K.A.

Jeden Montag von 09:00 bis 12:00 Uhr; Eingeladen sind alle Eltern und Kinder 

(0-3 Jahre) zum gemütlichen Beisammensein. Für Kinderbetreuung ist gesorgt.

switala@ejh-bochum.de

www.ejh-bochum.de

Frau Switala

Ambulantes Jugendhilfezentrum Nord

Eltern-Kind-Café "Schnack"

In der Hönnebecke 53, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 88559 - Fax: 02327 / 86188

Die Falken Bochum und HSME bieten das offene Eltern-Kind-Café an: 

donnerstags 14.00 - 16.00 Uhr. Kinder bis 7 Jahre und Eltern backen, 

schnacken und spielen in gemütlicher Umgebung.

info@falken-bochum.de

www.falken-bochum.de

Falkenheim in der Hönnebecke

Elterntreff

Akademiestr. 69, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 34393 - Fax: 0234 / 5167313

Wir treffen uns jeden Montag in der Zeit von 9:30 - 12:00 Uhr in den Räumen 

des Falkenheims Akademiestraße.

info@falkenheim.de

www.falkenheim.de

Frau Lamkemeier-Frackowiak

im Falkenheim Akademiestr.

Ev. Familienbildungsstätte TABEA

Westring 26a, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 962904663 - Fax: 0234 / 962904666

office@tabea-bochum.de

www.tabea-bochum.de

Frau Kühn

Ev. Jugendzentrum der Ev. Kirchengemeinde Bochum-Linden

Lindener Str. 129, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 411505 - Fax: 0234 / 9490064

Öffnungszeiten Mo. bis Fr. 14:00 Uhr - 20:00 Uhr, Mi. 14:00 Uhr - 21:30 Uhr, 

Krabbelgruppen auf Anfrage; PEKiP montags und freitags von 10:15 Uhr - 

11:45 Uhr; Erste Hilfe am Kind (Kursangebot alle 2 Jahre)

juzelinden@gmx.de

www.juzeonline.de

Frau Helmis, Frau Gemlau

Familienbildungsstätte der Stadt Bochum

Zechenstr. 10, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 910-5110 - Fax: 0234 / 910-5105

Elternstart NRW, "Der gute Start ins Leben", PEKiP, "Mit allen Sinnen die Welt 

entdecken", Spielgruppen, Bewegungs-u. Musikgruppen, Vater-Kind-Turnen, 

Waldspielgruppen, "Bochumer Elternschule", Spiel- und Bewegungsbaustelle 

für Väter und Kinder

familienbildungsstaette@bochum.de

www.bochum.de/familienbildungsstaette

Frau Padberg

Familienforum

Alexandrinenstr. 5, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 5092835 - Fax: 0234 / 5092820

- Babymassage

- Mit allen Sinnen - von Anfang an

- PEKIP

- Eltern-Kind-Treff (ab 1 Jahr)

info@familienforum-ruhrgebiet.de

www.familienforum-ruhrgebiet.de

Christiane Ebbert

an der Universitätskinderklinik Bochum
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Frühstückstreff für Schwangere und Mütter

Bergstr. 224, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 95501-0 - Fax: 0234 / 596098

Frühstückstreff für Schwangere und Mütter mit Kindern, jeden 1. und 3. 

Donnerstag im Monat, 09:30 - 11:30 Uhr; E-Mail Kontakt: monika.jansen-

martin@skf-bochum.de oder  gabriele.leisse@skf-bochum.de

www.skf-bochum.de

Frau Jansen-Martin, Frau Leisse

Sozialdienst kath. Frauen e.V.

Initiative Pro Steinkuhl

Alte Markstr. 47, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9159010 - Fax: 0234 / 9159399

pro-steinkuhl@web.de

Frau Kempkens

spielen - lernen - unterstützen

ISIS Hebammenpraxisgemeinschaft

Hans-Böckler-Str. 12b, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3251515 - Fax: 0234 / 3251516

Telefonische Sprechzeiten: Dienstag & Freitag 15:00 – 17:00 Uhr

Info@isis-hebammen.de

www.isis-hebammen.de

für Geburtshilfe und Familie

Kath. Familienbildungsstätte Bochum

Am Bergbaumuseum 37, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 9508911 - Fax: 0234 / 9508925

Bürozeiten: Mo. bis Mi. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, Di. und Do. 15:30 Uhr - 18:30 

Uhr, Fr. geschlossen

fbs.bochum@bistum-essen.de

www.kath-fbs-bo.de

Kath. Familienbildungsstätte im Gertrudenhof

Gertrudenhof 25, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 954301 - Fax: 02327 / 9543026

Bürozeiten: Mo. bis Mi. 9:00 Uhr - 12:00 Uhr, jeden 1. Mi. im Monat und Do. 

16:00 Uhr - 19:00 Uhr, Fr. geschlossen

fbs.wattenscheid@bistum-essen.de

www.kefb-bistum-essen.de

Frau Pogrzeba

Kindercafé Mama Mia

Gerberstr. 20, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 683022 - Fax: 0234 / 9160389

Kindercafé Mama Mia werktags geöffnet von 10-12 Uhr. Verschiedene 

Angebote an den Nachmittagen für Kindergarten und Grundschulkinder.

dksb.bochum@t-online.de

www.kinderschutzbund-bochum.de

Frau von Dryander, Büro: Frau Palavra

des Kinderschutzbundes e.V.

Kleinkindzentrum Bochum

Am Vorort 4, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 470597 - Fax: K.A.

Pekip für Babies ab sechs Wochen mit spezieller Entwicklungsbegleitung, 

Spielgruppen ab 1 Jahr, Fotoshooting für Familien, Erziehungsberatung

heikebuenger@web.de

www.kleinkindzentrumbochum.de

Frau Bünger

Mehrgenerationenhaus Stadtteilzentrum Dahlhausen

Am Ruhrort 14, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422336 - Fax: 0234 / 9422338

Krabbelgruppe Di. 9:30 Uhr - 11:30 Uhr

stadtteilzentrum@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

IFAK e.V.

Müttercafé Sonnenstrahl

Hochstr. 44 (in der Mini Ini), 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 9658463 - Fax: 02327 / 9658469

Jeden Dienstag von 10.00 Uhr - 11.30 Uhr; Frühstückstreff für Schwangere 

und Mütter. Bei diesem Frühstückstreff haben die Besucherinnen die 

Gelegenheit eine Auszeit vom Alltag zu nehmen, Kontakte zu knüpfen, 

Erfahrungen auszutauschen usw. Eine Spielecke für Kinder ist vorhanden. Es 

besteht Gelegenheit zur Kurzberatung.

kenthage@skfm-wattenscheid.de

www.skfm-wattenscheid.de

Frau Keuthage

des SKFM Wattenscheid e.V.

Waldorfkindergarten Wattenscheid

Reiterweg 13, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 77375 - Fax: K.A.

Wöchentliche Treffen von Eltern mit Kindern zwischen 1 und 3 Jahren, die von 

2 Spielgruppenleiterinnen aud der Grundlage der Waldorfpädagogik geführt 

werden. Dauer jeweils 90 Minuten, um Anmeldung wird gebeten.

wakiga-wat-spielgruppe@web.de

Frau Obermüller

Eltern-Kind-Spielgruppe

Schulen

Betreuungsangebote / Ganztag

Junggesellenstr. 8, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2579 o. -2567 - Fax: 0234 / 910-3944

CSpiekermann@bochum.de, SWirtz@bochum.de

www.bobi.net / www.bochum.de

Frau Spiekermann, Frau Wirtz

LWL-Schulverwaltung

Hauptstraße 163, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 92170 - Fax: 0234 / 293252 

des Landschaftsverbandes Westfalen-Lippe

Schulamt für die Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3883 o. -3887 - Fax: K.A.

Kanzlei für die Bezirke I/II: Frau Tillmann, Zimmer 532, Tel: 910-3883, Fax: 

910-1414, Kanzlei für die Bezirke III/IV: Frau Degenhardt, Zimmer 530, Tel: 

910-3887, Fax: 910-1788, Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung

als untere Schulaufsichtsbehörde

Schulverwaltungsamt der Stadt Bochum

Junggesellenstr. 8, 44777 Bochum

Tel.: 0234 / 910-3863 - Fax: 0234 / 910-1436

Sekretariat

Förderschulen des LWL
Hasselbrink-Schule

Hauptstraße 153, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9217250 - Fax: 0234 / 9217255

Sekundarstufe I

hasselbrink-schule@lwl.org

www.Hasselbrink-Schule.de

Förderschwerpunkt Sprache

Schule am Haus Langendreer

Hauptstraße 157, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9217100 - Fax: 0234 / 9217110

Schule-am-haus-langendreer@lwl.org

www.kb-bochum.de

Förderschwerpunkt körperliche und motorische Entwicklung
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Schule am Leithenhaus

Hauptstraße 155, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9217150 - Fax: 0234 / 9217155

Beratungsstelle für hörgeschädigte Kinder und Jugendliche (0 bis 18 Jahre), 

Tel: 0234 / 9217157, Frau Gerkan und Frau Paas-Otoo

hoergeschaedigtenschule-bochum@LWL.org

www.hoergeschaedigtenschule-bochum.de

Förderschwerpunkt Hören und Kommunikation

Förderschulen, Emotionale und soziale 
Entwicklung sowie Sprache

Brüder-Grimm-Schule

Drusenbergstraße 33, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 309933 - Fax: 0234 / 3250599

Förderschwerpunkt Sprache

OGS / Ev. Kirchenkreis

187719@schule.nrw.de

(Primarstufe)

Mansfeld-Schule

Eislebener Straße 14 – 16, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 68717-0 - Fax: 0234 / 68717-11

Pädagogische Übermittagbetreuung / Die Falken

194580@schule.nrw.de

(Sekundarstufe I)

Paul-Dohrmann-Schule

Wasserstr. 46, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 9351450 - Fax: 0234 / 9351452

OGS / Evangelisches Kinder- und Jugendheim Overdyck

193318@schule.nrw.de

(Primarstufe)

Paul-Dohrmann-Schule

Hiltroper Str. 53, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 51684843 - Fax: 0234 / 51684845

OGS / Evangelisches Kinder- und Jugendheim Overdyck

193318@schule.nrw.de

Teilstandort Hiltroper Str. 53

Förderschulen, Geistige Entwicklung 
Hilda-Heinemann-Schule

Eifelstraße 15/17, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 852098 - Fax: 0234 / 8909034

183131@schule.nrw.de 

Janusz-Korczak-Schule

Alleestraße 117 b, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 13879 - Fax: 0234 / 4389543

183143@schule.nrw.de 

Förderschulen, Lernen 
Cruismannschule

Cruismannstraße 2, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 531498 - Fax: 0234 / 9530796

OGS /JuS Betreuungsverein für Jugendhilfe und Schulprojekte

197579@schule.nrw.de

Peter-Petersen-Schule

Hegelstraße 6, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 851010 - Fax: 0234 / 8102251

OGS / Caritas 

157120@schule.nrw.de

Förderschulen, Schule für Kranke
Ferdinand-Krüger-Schule

Axstraße 35, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 413011 - Fax: 0234 / 9422298

Teilstandort am Bergmannsheil Bochum 

189546@schule.nrw.de

Gemeinschaftsschulen
Gemeinschaftsschule Bochum-Mitte

Feldsieper Str. 94, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 57966429 - Fax: 0234 / 57966439

Sekundarstufe I, Ganztagsschule bis Klasse 8 / Caritas

196368@schule.nrw.de

Gemeinschaftsschule Bochum-Mitte

Gahlensche Str. 204 b, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 57966429 - Fax: 0234 / 57966439

Ganztagsschule / Caritas

196368@schule.nrw.de

Teilstandort: Gahlensche Str

Gesamtschulen
Erich Kästner-Schule

Markstraße 189, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 9734910/ -14 - Fax: 0234 / 9734911

164239@schule.nrw.de

Heinrich-Böll-Gesamtschule

Agnesstraße 33, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 516020 - Fax: 0234 / 5160255

188311@schule.nrw.de

Maria Sibylla Merian-Gesamtschule

Lohackerstraße 15, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 605610 - Fax: 02327 / 605611

189947@schule.nrw.de

Willy-Brandt-Gesamtschule

Wittekindstraße 33, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 325951-0 - Fax: 0234 / 3259511

189935@schule.nrw.de

Willy-Brandt-Gesamtschule

Deutsches Reich 58, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 232270 - Fax: 0234 / 3389497

Teilstandort: Deutsches Reich

Grundschulen
Amtmann-Kreyenfeld-Schule

Kreyenfeldstraße 80, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 262072 - Fax: 0234 / 9231627

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

128533@schule.nrw.de

Arnoldschule

Arnoldstraße 31, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 16751 - Fax: 0234 / 9160317

OGS / Caritas 

128612@schule.nrw.de

Astrid-Lindgren-Schule

Lindener Straße 28, 44897 Bochum

Tel.: 0234 / 9422016 - Fax: 0234 / 9422018

OGS / Förderverein

190160@schule.nrw.de
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Dietrich-Bonhoeffer-Schule

Ruhrstraße 150, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 72235 - Fax: 02327 / 977144

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

131179@schule.nrw.de

Drusenbergschule

Drusenbergstraße 33, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 331856 - Fax: 0234 / 3250531

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

128636@schule.nrw.de

Frauenlobschule

Frauenlobstraße 91, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 865025 - Fax: 0234 / 8102241

OGS / Outlaw

128480@schule.nrw.de

Friederika-Schule

Friederikastraße 19, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 332180 - Fax: 0234 / 3250501

OGS / AWO 

128879@schule.nrw.de

Gertrudisschule

Vorstadtstraße 14, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 229273 - Fax: 02327 / 229275

OGS / AWO

196447@schule.nrw.de

Glückaufschule

Bochumer Straße 69/71, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 61605 - Fax: 02327 / 900338

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum

131155@schule.nrw.de

Gräfin-Imma-Schule

Kemnader Straße 218, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 9791720 - Fax: 0234 / 9791722

OGS / AWO 

128922@schule.nrw.de

Grundschule Dahlhausen

Dr.-C.-Otto-Straße 112/114, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422083 - Fax: 0234 / 9422085

OGS / AWO 

128739@schule.nrw.de

Grundschule Günnigfeld

Marktstraße 21, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 23310 - Fax: 02327 / 900288

OGS / AWO 

131131@schule.nrw.de

Grundschule In der Vöde

Castroper Straße 235, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 593136 - Fax: 0234 / 9505337

OGS / AWO

128491@schule.nrw.de

Grundschule Laer

Alte Wittener Straße 19, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 352164 - Fax: 0234 / 9351327

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

128594@schule.nrw.de

Grundschule Leithe

Schulstr. 7, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 939249 - Fax: 02327 / 939217

OGS / Caritas

131167@schule.nrw.de

Grundschule Linden

Donnerbecke 3, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422090 - Fax: 0234 / 9422092

OGS / Caritas

128557@schule.nrw.de

Grundschule Westenfeld

Westenfelder Straße 107, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 939273 - Fax: 02327 / 939275

OGS / Caritas

131090@schule.nrw.de

Hufelandschule

Hufelandstraße 17, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 701422 - Fax: 0234 / 9719181

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

128971@schule.nrw.de

Kirchschule Höntrop

Wattenscheider Hellweg 87/89, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 957107 - Fax: 02327 / 957109

OGS / Förderverein 

131088@schule.nrw.de

Köllerholz-Schule

Köllerholzweg 61, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422097 - Fax: 0234 / 9422099

OGS / AWO 

128510@schule.nrw.de

Liboriusschule

Josephinenstraße 80, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 592909 - Fax: 0234 / 9505304

OGS / Caritas 

128867@schule.nrw.de

Maischützenschule

Maischützenstraße 70, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 235105 - Fax: 0234 / 9231631

OGS / Förderverein 

128600@schule.nrw.de

Natorpschule

Natorpstraße 51, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 9470120 - Fax: 0234 / 9470122

OGS / AWO 

128818@schule.nrw.de

Neulingschule

Neulingstraße 15, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 9470113 - Fax: 0234 / 9470115

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

128820@schule.nrw.de

Regenbogenschule

Preins Feld 3, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 780504 - Fax: 02327 / 977166

OGS / Outlaw 

131120@schule.nrw.de
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Schule am Volkspark

Alte Bahnhofstraße 170, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 287797 - Fax: 0234 / 9271378

OGS / AWO 

128880@schule.nrw.de

Schule An der Maarbrücke 75

An der Maarbrücke 75, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 13737 - Fax: 0234 / 9620151

OGS / IFAK

128960@schule.nrw.de

Schule Auf dem Alten Kamp 35/37

Auf dem Alten Kamp 35/37, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 382628 - Fax: 0234 / 939039

OGS / AWO 

128995@schule.nrw.de

Schulverbund Brenscheder Schule

Markstraße 290, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9730003 - Fax: 0234 / 9730005

mit Kinderhort (Förderverein der Schule), OGS / Förderverein 

128569@schule.nrw.de

Schulverbund Brenscheder Schule

Borgholzstraße 27, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 9731206 - Fax: 0234 / 9731208

OGS / Caritas 

128703@schule.nrw.de

Teilstandort Borgholzstraße

Schulverbund Bunte Schule

Am Neggenborn 75, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 286116 - Fax: 0234 / 9271443

OGS / Caritas 

128697@schule.nrw.de

Schulverbund Bunte Schule

Hörder Straße 116, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 287048 - Fax: 0234 / 9271449

OGS / Caritas

128697@schule.nrw.de

Teilstandort Hörder Straße

Schulverbund Emil-von-Behring-Schule

Rastenburger Straße 11, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 521532 - Fax: 0234 / 9520034

OGS / Caritas 

128582@schule.nrw.de

Schulverbund Emil-von-Behring-Schule

Hordeler Heide 169 e, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 52614 - Fax: 0234 / 9520028

OGS / AWO 

128582@schule.nrw.de

Teilstandort Hordeler Heide

Schulverbund Feldsieper Schule

Feldsieper Straße 94, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 513024 - Fax: 0234 / 9586941

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

128806@schule.nrw.de

Schulverbund Feldsieper Schule

Fahrendeller Straße 27, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 13981 - Fax: 0234 / 9160444

OGS / IFAK 

128508@schule.nrw.de

Teilstandort Fahrendeller Straße 27

Schulverbund Hans-Christian-Andersen-Schule

Heinrichstraße 40, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 87498 - Fax: 0234 / 8102234

OGS /  Ev. Kirchenkreis Bochum

128776@schule.nrw.de

Schulverbund Hans-Christian-Andersen-Schule

Castroper Hellweg 556, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 850403 - Fax: 0234 / 8102229

mit Kindertagesstätte, OGS / AWO

128776@schule.nrw.de

Teilstandort Castroper Hellweg

Schulverbund Lina-Morgenstern-Schule

Bonhoefferstraße 50, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 9351350 - Fax: 0234 / 9351352

OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum 

128545@schule.nrw.de

Schulverbund Lina-Morgenstern-Schule

Havelstraße 12, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 590411 - Fax: 0234 / 9505317

mit Kindertagesstätte, OGS / Ev. Kirchenkreis Bochum

128545@bochum.de

Teilstandort Havelstraße

Schulverbund Michael-Ende-Schule

Oberstraße 65, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 287654 - Fax: 0234 / 9271441

OGS / AWO

128910@schule.nrw.de

Schulverbund Michael-Ende-Schule

Somborner Straße 22, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 262037 - Fax: 0234 / 9231629

OGS / AWO

128910@schule.nrw.de

Teilstandort Somborner Straße

Sonnenschule

Lange Malterse 18, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 9431183 - Fax: 0234 / 9431185

OGS / AWO

128740@schule.nrw.de

Vels-Heide-Schule

Sanderweg 25, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 9351363 - Fax: 0234 / 9351365

OGS / AWO 

128673@schule.nrw.de

Von-Waldthausen-Schule

Von-Waldthausen-Straße 82, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 262138 - Fax: 0234 / 9231633

OGS / Ev. Kirchenkreis

128685@schule.nrw.de

Waldschule

Hustadtring 144, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 703620 - Fax: 0234 / 9719121

OGS / AWO

184860@schule.nrw.de

Wilbergschule

Wilbergstraße 3, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 531438 - Fax: 0234 / 9041054

OGS / Caritas

196435@schule.nrw.de
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Grundschulen (Kath.)
Don-Bosco-Schule

Friederikastraße 21, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 332103 - Fax: 0234 / 3250527

OGS / Förderverein 

128843@schule.nrw.de

Weilenbrink-Schule

Arndtstraße 27/29, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 13755 - Fax: 0234 / 9160499

OGS / Förderverein 

128624@schule.nrw.de

Gymnasien 
Goethe-Schule

Goetheplatz 1, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 43885510 - Fax: 0234 / 43885511

Pädagogische Übermittagbetreuung / Ev. Kirchenkreis Bochum

169213@schule.nrw.de

Graf-Engelbert-Schule

Königsallee 77/79, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 930201-0 - Fax: 0234 / 930201-10

Pädagogische Übermittagbetreuung / Ev. Kirchenkreis Bochum

169160@schule.nrw.de

Heinrich-von-Kleist-Schule

Heinrichstraße 2, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 891250 - Fax: 0234 / 8912546

Pädagogische Übermittagbetreuung / Life

169237@schule.nrw.de

(im Schulzentrum Gerthe)

Hellweg-Schule

Lohackerstraße 13, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 309210 - Fax: 02327 / 309211

Pädagogische Übermittagbetreuung

und Ganztagsgruppe / Die Falken

169705@schule.nrw.de

Hildegardis-Schule

Klinikstraße 1, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 516070 - Fax: 0234 / 5160710

Pädagogische Übermittagbetreuung /

Evangelischer Kirchenkreis Bochum

info@hildegardis-bochum.de

- Europaschule in NRW - 

Lessing-Schule

Ottilienstraße 12, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 6872610 - Fax: 0234 / 6872611

Pädagogische Übermittagbetreuung /

Die Falken

169183@schule.nrw.de

Märkische Schule

Saarlandstraße 40 - 44, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 549810 - Fax: 02327 / 549811

Pädagogische Übermittagbetreuung /

Die Falken

169699@schule.nrw.de

Neues Gymnasium Bochum

Querenburger Str. 45, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 579789-0 - Fax: 0234 / 579789-10

Pädagogische Übermittagbetreuung /

Evangelischer Kirchenkreis Bochum

195947@schule.nrw.de

- Europaschule in NRW -

Schiller-Schule

Waldring 71, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 93044-11 - Fax: 0234 / 93044-10

Pädagogische Übermittagbetreuung /

AWO

169171@schule.nrw.de

Theodor-Körner-Schule

Keilstraße 42 - 48, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9442610 - Fax: 0234 / 9442611

Pädagogische Übermittagsbetreuung / Caritas

169225@schule.nrw.de

(im Schulzentrum Südwest)

Hauptschulen
Albert-Schweitzer-Schule

Stiftstr. 25/29, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 285279 - Fax: 0234 / 9271498

Auslaufende Schule, Ganztagshauptschule / Caritas

147540@schule.nrw.de

Heinrich-Kämpchen-Schule

Dr.-C.-Otto-Straße 88, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 492861 - Fax: 0234 / 412800

auslaufend Jahrgang 10, Ganztagshauptschule / Falken

147394@schule.nrw.de

(im Schulzentrum Südwest)

Liselotte-Rauner-Schule

Voedestraße 46/48, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 85242 - Fax: 02327 / 900374

Ganztagshauptschule / AWO

148740@schule.nrw.de

Werner von Siemens-Schule

Haydnstraße 3, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 925630 - Fax: 0234 / 9256320

Ganztagshauptschule / Förderverein

147370@schule.nrw.de

Realschulen 
Anne-Frank-Schule

Heinrichstraße 2, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 85834 - Fax: 0234 / 8102299

Pädagogische Übermittagbetreuung / JuS Betreuungsverein für Jugendhilfe 

und Schulprojekte

162711@schule.nrw.de

(im Schulzentrum Gerthe)

Annette-von-Droste-Hülshoff-Schule

Lohring 22, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 336590 - Fax: 0234 / 3250503

Pädagogische Übermittagbetreuung / Trägerverein Falkenheim

162656@schule.nrw.de

Franz-Dinnendahl-Schule

Lenneplatz 21, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 289051 - Fax: 0234 / 9271453

auslaufend Jahrgang 8 - 10, Pädagogische Übermittagbetreuung / 

Evangelischer Kirchenkreis Bochum

162668@schule.nrw.de

Hans-Böckler-Schule

Querenburger Straße 35, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 9380086 - Fax: 0234 / 9380099

Pädagogische Übermittagbetreuung / Evangelischer Kirchenkreis Bochum

162681@schule.nrw.de
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Hugo-Schultz-Schule

Dr.-C.-Otto-Str. 88, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422093 - Fax: 0234 / 9422095

Auslaufende Schule, Caritas

162670@schule.nrw.de

im Schulzentrum Südwest

Pestalozzi-Schule

Graf-Adolf-Straße 40, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 910700 - Fax: 02327 / 9107010

Pädagogische Übermittagbetreuung / Evangelische Kirche Gelsenkirchen

163077@schule.nrw.de

Realschule Höntrop

Höntroper Straße 99, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 974710 - Fax: 02327 / 974711

Pädagogische Übermittagbetreuung / Die Falken

163089@schule.nrw.de

Sekundarschulen
Nelson-Mandela-Schule

Stiftstraße 25, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 68727834 - Fax: 0234 / 68727837

Ganztagsschule / Caritas

197105@schule.nrw.de

Sekundarschule Bochum-Südwest

Dr.-C.-Otto-Straße 88, 44879 Bochum

Tel.: 0234 /94127593 - Fax: 0234 / 58824758

Ganztagsschule / Die Falken

197117@schule.nrw.de

(im Schulzentrum Südwest)

Sonstige private Ersatz- und 
Ergänzungsschulen

Carolinenschule Bochum

Springorumallee 1, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 8599165 - Fax: 0234 / 8599172

Gesamtschule, Sekundarstufe I

info@carolinenschule.de 

www.carolinenschule.de

Christopherus-Schule für Seelenpflegebedürftige

Gerther Straße 31, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 85605 - Fax: 0234 / 8102658

Private Förderschule eigener Art auf der Grundlage der Waldorfpädagogik, 

Förderschwerpunkt geistige Entwicklung

Schule.Bochum@christopherus-haus.de

www.christopherus-haus.de

Freie Schule Bochum e. V.

Wiemelhauser Straße 270, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 72648 - Fax: 0234 / 76053

Primarstufe und Sekundarstufe I (Gesamtschule)

info@freie-schule-bochum.de

www.freie-schule-bochum.de

Private Schule besonderer Prägung

Private Evangelische Bekenntnisgrundschule

Nevelstraße 3, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 94365440 - Fax: 0234 / 94365447

OGS / Matthias-Claudius-Sozialwerk Bochum e.V.

Grundschule@mcs-bochum.de

www.mcs-bochum.de

Private Evangelische Gesamtschule

Weitmarer Straße 115 a, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 943650 - Fax: 0234 / 943657

Sekundarstufen I und II

info@mcs-bochum.de

www.mcs-bochum.de

Rudolf Steiner Schule Bochum

Hauptstraße 238, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 922060 - Fax: 0234 / 283158

Primarstufe, Sekundarstufe I und II und Förderschule der Rudolf Steiner 

Schule, Förderschwerpunkt Lernen und Emotionale und soziale Entwicklung

info@rss-bochum.de

www.rssbochum.de

Widar-Schule

Höntroper Straße 95, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 97610 - Fax: 02327 / 976130

Primarstufe, Sekundarstufe I und II (alle Abschlüsse)

info@widarschule.de

www.widarschule.de

Waldorf-Schule in Wattenscheid

Schüleraustausch

AIFS Deutschland

Friedensplatz 1, 53111 Bonn

Tel.: 0228 / 95730-0 - Fax: 0228 / 95730-10

High School, Au Pair, Work and Travel, Sprachreisen, Freiwilligenprojekte, 

Praktika; Bürozeiten: Mo.-Fr. 8.30 Uhr bis 17.30 Uhr

info@aifs.de

www.aifs.de

American Institute For Foreign Study

Bezirksregierung Düsseldorf

Tel.: 0211 / 475-5706 - Fax: 0211 / 475-5979

int-austausch@brd.nrw.de

www.brd.nrw.de

- Internationaler Schüleraustausch -

Experiment e.V.

Gluckstr. 1, 53115 Bonn

Tel.: 0228 / 95722-0 - Fax: 0228 / 358282

Interkultureller Austausch, Gastfamilie werden für Schüler aus dem Ausland, 

Demi Pair, Freiwilligendienst

info@experiment-ev.de

www.experiment-ev.de

The experiment in international living

Spielgruppen

Bochumer Uni-Zwerge e.V.

Gebäude GA, Ebene 02, Raum 129/130, 44780 Bochum

Tel.: 0234 / 3222044 - Fax: K.A.

Kinderbetreuung für Studierende und Angehörige der RUB für Kinder im Alter 

von 6 Monaten bis 3 Jahren 

Öffnungszeiten: Mo. -  Fr. von 8:00 Uhr - 16:00 Uhr

uni-zwerge@lists.rub.de

www.ruhr-uni-bochum.de/uni-zwerge

Elena Niggemeyer

Ruhr-Universität Bochum
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Stadtteilläden- / zentren und 

sozialräumliche Projekte

HaRiHo – Die Stadtteilpartner

Beatrice Röglin: Tel. 0152 / 56170829, roeglin@falken-bochum.de

Daria Stolfik: Tel. 0152 / 54962528, dstolfik@falken-bochum.de

Pädagogische Arbeit in Hamme, Riemke und Hofstede mit Kindern, 

Jugendlichen und Familien in bedarfsorientierten sozialen und kulturellen 

Projekten. Wir fördern ehrenamtliches Engagement.

www.falken-bochum.de/hariho-die-stadtteilpartner

Hustadt-Treffpunkt der AWO (HUT)

Auf dem Backenberg 15, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 706110 - Fax: 0234 / 708057

Angebote für Kinder und Jugendliche im Alter von 6 - 14 Jahren, 

Elternberatung/Gruppenarbeit, Jugendmigrationsdienst, interkulturelle 

Elternschule

j.tilner@awo-ruhr-mitte.de; jmd@awo-ruhr-mitte.de

www.awo-ruhr-mitte.de

Frau Tilner

Arbeiterwohlfahrt Unterbezirk Ruhr-Mitte

IFAK e.V.

Engelsburger Str. 168, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 67221 - Fax: 0234 / 683336

Elterntreff, Räume für Kindergeburtstage, Elternfrühstück, Sprachkurse, 

Migrationerstberatung

Ifak@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Herbert-Siebold-Haus, Multikulturelles Zentrum

IFAK e.V.

Hustadtring 55, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 707879 - Fax: 0234 / 7089847

Bildungsangebote für Eltern (Deko-Kurs, Nähkurs, Kochkurs), Bildungsreisen, 

Computerkurse, offener Kinder- und Teeniebereich (14-18 Uhr), Integrations- 

und Alphabetisierungskurse, Gesprächskreis zum Thema Bildung und 

Integration, Sozialberatung, Nachhilfe für Sek 1 (Di. und Do. 18-20 Uhr), 

interkulturelles Müttercafé, Frauengesprächskreis, Organisation der 

interkulturellen Feste, Ferienpassprogramm, Lernförderung im Rahmen des 

Bildungs- und Teilhabe-Pakets, Einzel- oder Gruppenunterricht

hustadt@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

Frau Yildirim

Stadtteiltreff Hustadt

Initiative Nachbarschaft Langendreer

Sonnenleite 11, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 280547 - Fax: 0234 / 3246565

Wohngebietsbezogene Sozialarbeit (Beratung, Frauentreff, Mutter-Kind-Café, 

Sprachförderung, Hausaufgabenhilfe, freizeitpädagogische Angebote für 

Kinder- und Jugendliche)

ini.sonnenleite@freenet.de

Frau Kokotz

Initiative Pro Steinkuhl

Alte Markstr. 47, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9159010 - Fax: 0234 / 9159399

pro-steinkuhl@web.de

Frau Kempkens

spielen - lernen - unterstützen

Leben im Stadtteil e.V.

Ennepestr. 1, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 591214 - Fax: k.A.

Stadtteil- und Internetcafe, Beratung / Information, Jugendtreff; montags 10:00 

Uhr - 12:00 Uhr Eltern-Kind-Café (Frühstück), Patenoma-Projekt, Kinderkunst-

Atelier Fabula

info@stadtteilweb.de

www.stadtteilweb.de

Frau Neufeld

StadtTeilLaden Grumme

Stadtteilzentrum und Mehrgenerationenhaus Dahlhausen

Am Ruhrort 14, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 9422336 - Fax: 0234 / 9422338

Offener Tagestreff, Informationen, Beratung und Weiterbildung, 

Familienunterstützende, generationenübergreifende Dienstleistungen, 

Betreuungsangebote für Kinder, Engagement von und für Bürgerinnen und 

Bürger

stadtteilzentrum@ifak-bochum.de

www.ifak-bochum.de

IFAK e.V.

Stillgruppen

ISIS Hebammenpraxisgemeinschaft

Hans-Böckler-Str. 12b, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3251515 - Fax: 0234 / 3251516

Telefonische Sprechzeiten: Dienstag & Freitag 15:00 – 17:00 Uhr

Info@isis-hebammen.de

www.isis-hebammen.de

für Geburtshilfe und Familie

La Leche Liga Bochum e.V.

Kreyenfeldstr. 36, 44894 Bochum

Tel.: 0234 / 68704814 - Fax: 0234 / 9270402

jeden dritten Mittwoch im Monat von 16 Uhr bis 17.30 Uhr, Unkostenbeitrag: 3 

Euro

Barbara.Mueller@lalecheliga.de

www.lalecheliga-bochum.de

Frau Müller

Stillgruppe im Erich-Brühamnn-Haus

Still- und Babycafé

Bleichstr. 15, 44787 Bochum

Montags ab 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr. Veranstaltungsort: "Altes Nähzimmer", St. 

Elisabeth-Hospital, Bleichstraße 15, 44787 Bochum

Die Treffen sind kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

im St. Elisabeth-Hospital Bochum

Still- und Babytreff

Bleichstr. 15, 44787 Bochum

Dienstags ab 13.30 Uhr bis 16.30 Uhr. Veranstaltungsort: "Altes Nähzimmer", 

St. Elisabeth-Hospital, Bleichstraße 15, 44787 Bochum

Die Treffen sind kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

im St. Elisabeth-Hospital Bochum

Stillgruppe WaKiBoLa

Hauptstr. 238, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 284410 - Fax: 0234 / 297514

Kosten: 3 €; jeden 1. Dienstag im Monat von 16:00 bis 18:00 Uhr;

E-Mail-Stillberatung: adriane.schuetze@gmail.com

familienzentrum@wakibola.de

www.wakibola.de

Frau Kronshage, Frau Schütze

Familienzentrum des Waldorfkindergartens Bochum e.V.
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Stilltreff

Bergstr. 25, 44791 Bocuhm

Tel.: 0234 / 5172732 - Fax: k.A.

Der kostenlose Stilltreff im Gesundheitszentrum Bochum - 1. Etage, 

Turnstudio - unter Leitung einer Laktationsberaterin und 

Kinderkrankenschwester, findet im Jahr 2016 jeweils zwischen 10:00-12:00 

Uhr an folgenden Terminen statt: 05.04., 03.05., 31.05., 28.06., 26.07., 23.08., 

20.09., 18.10., 15.11., 13.12.

kreissaal@augusta-bochum.de

www.augusta-bochum.de

Frau Bräunling

der Geburtsklinik der Augusta-Kranken-Anstalt

Therapeutische Angebote

Autismustherapie
Autismo, Praxis Autismus Therapie

Herner Str. 77, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 532506 - Fax: K.A.

Telefonische Erreichbarkeit: Mo. bis Do. 9:00 Uhr - 14:00 Uhr, Termine nach 

Vereinbarung

info@autismo.de

www.autismo.de

Frau Arndt / Herr de Haen

Autismus Therapie-Zentrum

Universitätsstr. 90, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 28253030 - Fax: 0234 / 28253034

autismus@fundk-bochum.de

www.fuk-bochum.de/autismus

der Familien- und Krankenpflege

Hermes Intensivpflege

Feldstr. 4, 44867 Bochum

Tel.: 02327 / 309958-2 - Fax: 02327 / 309958-9

info@hermes-intensivpflege.de

www.hermes-anderswelt.de

Zentrale Bochum

Ergotherapeuten(innen)
Ergotherapie Steven & Ohlenschläger

Hattinger Str. 777, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 94429515 - Fax: 0234 / 94429516

info@ergoteam-bochum.de

www.ergoteam-bochum.de

Herr Ohlenschläger

Ergotherapie und Logopädie Carolin Albertz

Sumperkamp 1, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9764635 - Fax: K.A.

ergotherapiealbertz@yahoo.de

www.ergotherapie-logopaedie-bochum.de

ErgotherapiePraxis Bode

Dr.C-Otto-Str. 2, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 54479719 - Fax: 0234 / 54479720

info@ergo-bo.de

www.ergo-bo.de

Ina Kania

An der Papenburg 9, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 15536 - Fax: 02327 / 200405

Therapieangebote wie: ADS, ADHS, THOP (Familienprogramm), sensorische 

Integration bei Entwicklungsstörungen, Laut und Schlottke; Graphomotorik; 

Linkshändertraining; Handtherapie, Marburger Konzentrationsmodell

www.kania88.de

Frau Kania, Frau Förster

Physiotherapie - Ergotherapie

Praxis für Ergotherapie

Kurt-Schumacher-Platz 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 686465 - Fax: 0234 / 68705998

www.ergotherapie-bochum-am-hauptbahnhof.de

Annette Spangenberg

Praxis für Ergotherapie

Humboldtstr. 31, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 5249786 - Fax: 0234 / 5249783

Behandlungszeiten sind individuell und richten sich nach den Patienten. 

Erworbene Qualifikation mit Zertifikat: Bobaththerapeutin, Verhaltenstrainerin; 

Behandlungsschwerpunkte: Sensorische Integration, Bobath, 

Verhaltenstraining

info@birgit-meiners.de

www.ergotherapie-meiners-bochum.de

Birgit Meiners

Praxis für Ergotherapie

Imbuschplatz 11 (Am Nordring), 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 61065626 - Fax: 0234 / 61065627

info@ergotherapie-zimmermann.de

www.ergotherapie-zimmermann.de

Oliver Zimmermann

Praxis für Ergotherapie A. Steven

Alleestr. 91, 44793 Bochum

Tel.: 0234 / 64165 - Fax: 0234 / 9129709

- Ganzheitliche Entwicklungsförderung

- Kinderkrankenschwester

- Sprachen: deutsch und russisch

- Pflegekinder

Frau Steven

Praxis für Ergotherapie Bergendahl & Nixdorf

Hattinger Str. 342, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 4526080 - Fax: 0234 / 9364885

ADHS/ADS-Beratung und -Behandlung, visuelle und auditive 

Wahrnehmungsstörungen,  Verhaltenstraining / THOP, Sensorische 

Integration, Konzentrationsstörungen,Feinmotorikstörungen, Graphomotorik, 

Körperkoordinationsstörungen, Einzel-und Gruppentherapien

info@ergobergnix.de

www.ergobergnix.de

Praxis für Ergotherapie Bergendahl & Nixdorf

Püttmannsweg 3, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 9704972 - Fax: 0234 / 9364885

ADHS/ADS-Beratung und -Behandlung, Wahrnehmungsstörungen,  

Verhaltenstraining / THOP, Sensorische Integration, 

Konzentrationsstörungen,Feinmotorikstörungen, Graphomotorik, 

Körperkoordinationsstörungen, Einzel-und Gruppentherapien

info@ergobergnix.de

www.ergobergnix.de

Praxis für Ergotherapie und Handrehabilitation

Kortumstr. 93, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9020473 - Fax: K.A.

info@ergotherapie-bochum.de

www.ergotherapie-bochum.de

Herr Borgelt

Praxis für Ergotherapie und Prävention

Herner Str. 103, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 6235580 - Fax: 0234 / 6235854

mursa@mm-ergo.de / marosch@mm-ergo.de

www.mm-ergo.de

Frau Mursa, Herr Marosch

Markus Marosch & Susanne Mursa
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Praxis für Ergotherapie, Lerntherapie und Logopädie Thomas Steinchen

Lothringer Str. 36 b, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 6872839 - Fax: 0234 / 6872883

info@et-steinchen.de

www.et-steinchen.de

Antonia Steinchen

Praxisgemeinschaft für Krankengymnastik / Physio- und Ergotherapie

Hauptstr. 205, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 8937247 - Fax: 0234 / 8937667

www.ergo-simon.de

M. & K. Simon & A. Schulze-Hobeling

Therapiezentrum Stoll

Günnigfelder Str. 72 - 74, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 291909 - Fax: 02327 / 230809

kontakt@ergowat.de

www.ergowat.de

Vivamus - Praxis für Ergotherapie GbR

Höntroper Straße 46, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 8328018 - Fax: K.A.

info@praxis-vivamus.de

www.praxis-vivamus.de

Rabea Kemper & Stefanie Arens

Vivamus - Praxis für Ergotherapie GbR

Kemnader Straße 1, 44797 Bochum

Tel.: 0234 / 9764760 - Fax: K.A.

info@praxis-vivamus.de

www.praxis-vivamus.de

Rabea Kemper & Stefanie Arens

Heilpädagogische Praxen
Heilpädagogische - psychotherapeutische Praxis

Ulmenweg 13, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 979844 - Fax: K.A.

autismusspezifische Förderung; Waldbande: ein Angebot im Wald für Kinder 

mit Problemen im Sozialverhalten.

praxis@vries.de

www.vries.de

Annette Wahle - de Vries

Heilpädagogische Praxis

Imbuschplatz 11 a, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3246743 - Fax: 0234 / 3246745

koenig-hp@arcor.de

Jutta König

Heilpädagogische Praxis "Mobile"

Herner Str. 299, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 540055 - Fax: 0234 / 540055

Telefonische Sprechzeit: Di. 13-14 Uhr und Fr. 12-13 Uhr (Bitte ggfs. Nachricht 

auf den Anrufbeantworter sprechen)

0234540055@t-online.de

www.hp-mobile.net

Herr Wiesemann-Bagusch

Praxis für Heilpädagogik und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie

Batestr. 1, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 290506 - Fax: 0234 / 8937863

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 8:30 Uhr - 18:00 Uhr

hpA-Hdittmer@t-online.de

www.heilpaedagogik-bochum-lgdr.de

Herr Dittmer

Praxisgem. für Beratung, Heilpädagogik und Psychotherapie

Prinz-Regent-Str. 70, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 3249223 - Fax: K.A.

Ganzheitliche Entwicklungsförderung und Förderdiagnostik bei : Problemen im 

Sozialverhalten, Lern-Leistungsschwierigkeiten, Konzentrations-u. 

Aufmerksamkeitsproblemen, Wahrnehmungsstörungen, allg. 

Entwicklungsverzögerungen, Autismus-Spektrum-Störungen

DresslerJobs@gmx.de

Frau Dressler

Frau Dressler

Praxisgem. für Beratung, Heilpädagogik und Psychotherapie

Prinz-Regent-Str. 70, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 3249223 - Fax: K.A.

Ganzheitliche Entwicklungsförderung und Förderdiagnostik bei : Problemen im 

Sozialverhalten, Lern-Leistungsschwierigkeiten, Konzentrations-u. 

Aufmerksamkeitsproblemen, Wahrnehmungsstörungen, allg. 

Entwicklungsverzögerungen, Autismus-Spektrum-Störungen

DresslerJobs@gmx.de

Frau Dressler

Krankengymnastik für Kinder
Barbara Trösken

Freiligrathstr. 20, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 583859 - Fax: 0234 / 2395128

Vojta- und Bobath-Therapie, Psychomotorik, Osteopathie, Manuelle Therapie

barbara_troesken@yahoo.de

Praxis für Krankengymnastik

BoBini Praxis für Neugeborenentherapie und Entwicklungsbegleitung

Kohlenstr. 36, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 5884496 - Fax: K.A.

Bobath-Therapie, Physiotherapie und Vojta-Therapie für Säuglinge und Kinder

info@bobini.net

www.bobini.net

Antonia Schnitker

Physiotherapie Papillio

Elsa-Brändström-Str. 130, 44869 Bochum

Tel.: 02327 / 8321540 - Fax: 02327 / 8321939

Physiotherapie für Säuglinge, Kinder, Jugendliche und Erwachsene; 

Öffnungszeiten: Mo.-Do. 8.00-18.00 Uhr, Fr. 8.00-16.00 Uhr

info@papillio-physio.de

www.papillio-physio.de

Sonja Klein

Praxis für neurophysiologische Krankengymnastik

Hattinger Str. 385, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 431070 - Fax: 0234 / 5875627

Vojta- und Bobath-Therapie, manuelle Therapie, Cranio-Sacrale-Therapie; 

Beratung zur motorischen Entwicklung, Hilfsmittelversorgung, Kiss-Therapie, 

Mundbehandlung Elternberatung

info@physiotherapie-baumert.de

www.physiotherapie-baumert.de

Frau Baumert

Kinderkrankengymnastik und Säuglingsbehandlung

Logopäden
Claudia Roters

Auf dem Pfade 38, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 9422187 - Fax: 0234 / 9422188

kindliche Sprachstörungen (z.B. Dyslalien, Dysgrammatismus, myofunktionelle 

Störungen), Therapie mit mehrfachbehinderten Kindern; Sprachstörungen bei 

Erwachsenen (Aphasien, Schluckstörungen, Dysarthrie, Stimmstörungen), 

Therapie mit Wachkoma-Patienten

Dipl. Sprachheilpädagogin
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Die Schule der IFBE med. GmbH

Hans-Böckler-Str. 29, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 68763-0 - Fax: 0234 / 68763-10

Innerhalb der Räumlichkeiten der Schule werden Therapien für Vorschulkinder 

und Schulkinder in folgenden Bereichen angeboten:

- Therapie von kindlichen Sprach-, Sprech-, Redefluss- und Hörstörungen

- Therapie der Leserechtschrebstörung

- Therapie der kindlichen Stimmstörungen

bochum@die-schule.de

www.die-schule.de

Frau Joisten

Ergotherapie und Logopädie Carolin Albertz

Sumperkamp 1, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9764635 - Fax: K.A.

ergotherapiealbertz@yahoo.de

www.ergotherapie-logopaedie-bochum.de

Knappschaftskrankenhaus Bochum Langendreer

In der Schornau 23-25, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 299-4510 - Fax: 0234 / 299-4511

Therapie nach Castillo-Morales, PNF, Lese-Rechtschreibschwäche, Therapie 

von kindl. Ess- und Trinkstörungen, Therapie bei LKG-Spalte

sprachtherapie@kk-bochum.de

www.kk-bochum.de

Frau Häger

Abt. für Sprachtherapie / Logopädie

Logodin

Josephinenstr. 59, 44807 Bochum

Tel.: 0234 / 5868130 - Fax: 0234 / 5868131

Termine nach Vereinbarung, auch Hausbesuche

n.titzeck@logodin.info

www.logodin.info

Frau Titzeck

Praxis für Logopädie

Logopädie Partmann

Hiltroper Landwehr 61, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 53074008 - Fax: 0234 / 53074009

Mo.-Fr. 9.00 - 18.00 Uhr; Termine nach Vereinbarung; Therapie von 

Säuglingen, Kindern u. Erwachsenen; Mund- und Esstherapie bei Kindern; 

Heidelberger Elterntraining

info@logopaedie-partmann.de

www.logopaedie-partmann.de

Ann-Kristin Partmann

Logopädie Stephanie König

Auf dem Aspei 42, 44801 Bochum

Tel.: 0234 / 9704504 - Fax: 0234 / 9704505

info@logopaedie-sk.de

www.logopaedie-sk.de

Logopädie Zentrum Bochum - Praxis für Logopädie

Hattinger Str. 342, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 4524241 - Fax: 0234 / 4524243

Wir beraten, informieren und behandeln Kinder und Erwachsene mit Sprach-, 

Sprech-, Stimm- und Schluckstörungen. Auch Hausbesuche.

weitmar@logopaedie-zentrum-bo.de

www.logopaedie-zentrum-bo.de

Frau Hain-Krause

Petra Wittenfeld / Ute Hain-Krause

Logopädie Zentrum Bochum - Praxis für Logopädie

Oststr. 11, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 544301 - Fax: 02327 / 544303

Wir beraten, informieren und behandeln Kinder und Erwachsene mit Sprach- 

Sprech- Stimm- u. Schluckstörungen. Auch Hausbesuche.

wattenscheid@logopaedie-zentrum-bo.de

www.logopaedie-zentrum-bo.de

Frau Hain-Krause

Ute Hain-Krause / Petra Wittenfeld

Logopädische und Sprachtherapeutische Praxis SprechZeit GbR

Alte Bahnhofstraße 119, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 2878811 - Fax: 0234 / 6893047

Alle Störungsbilder; Kinder, Jugendliche und Erwachsene; auch Therapie bei 

LRS und Behandlung von Late Talkers

info@sprechzeit-bo.de

www.sprechzeit-bo.de

Christiane Inama, Jutta Borgmeier, Arndt Monstadt

Praxis für Logopädie

Herner Str. 299, 44809 Bochum

Tel.: 0234 / 5409999 - Fax: 0234 / 5409991

Diagnostik und Behandlung von Lese-Rechtschreibstörungen, Dyskalkulie 

sowie von auditiven Wahrnehmungsstörungen

info@logopaediepraxis-bochum.de

www.logopaediepraxis-bochum.de

B. Sülberg und S. Marek

Praxis für Logopädie

Bruchspitze 23, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 9351155 - Fax: 0234 / 9351156

Heilpraktiker (Psychotherapie), Theraplay-Therapeut

Elternberatung

info@hoetzel-logopae.de

www.hoetzel-logopae.de

Markus Schulte-Hötzel

Praxis für Logopädie

Hans-Böckler-Str. 12 b, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 67158 - Fax: 0234 / 67158

Beratung und Behandlung aller kindlichen Sprach-, Sprech- und 

Stimmstörungen. 

Förderung bei Lese-Rechtschreibschwierigkeiten

- Therapie nach Zollinger bei late-talkern/ fehlendem Sprechbeginn

- Therapie von kindlichen Ess- und Schluckstörungen, u.a. 

- Therapie bei Stottern nach Lidcombe

- Therapie bei Mehrsprachigkeit

info@logopaedie-roesler-ruberg.de

www.logopaedie-roesler-ruberg.de

Petra Rösler, Silke Ruberg

Petra Rösler / Silke Ruberg

Praxis für Logopädie GbR

Imbuschplatz 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 54209716 - Fax: 

Beratung und Behandlung aller kindlichen Sprach-, Sprech- und 

Stimmstörungen. Förderung bei Lese-Rechtschreibschwierigkeiten

- Therapie nach Zollinger bei late-talkern/ fehlendem Sprechbeginn

- Stottern u.a. nach Lidcombe

- Therapie bei Mehrsprachigkeit

info@logopaedie-roesler-ruberg.de

www.logopaedie-roesler-ruberg.de

Susanne Seeberger

Petra Rösler / Silke Ruberg
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Praxis für Logopädie Nicole Mittermeier

Hauptstr. 205, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 9270091 - Fax: 0234 / 9270008

Behandlung und Beratung bei Sprach-, Sprech-, Stimm- und 

Schluckstörungen sowie Stottern und Lese-Rechtschreibstörungen

info@logopraxis-bochum.de

www.logopraxis-bochum.de

Praxis für Logopädie und Lerntherapie

Lindener Str. 128, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 3257166 - Fax: 0234 / 3257167

staatl. gepr. Logopädin, zertif. WARNKE-Lerntherapeutin i. Ausb.;

Behandelt werden Kinder mit Sprach-, Sprech- und Redeflussstörungen 

(Stottern u. Poltern). Darüber hinaus werden aber auch alle anderen 

logopädischen Störungsbilder (z.B. Aphasien, Dysarthrien, Schluckstörungen, 

Stimmstörungen usw.) therapiert; Lernstörungen, AD(H)S, zentrale auditive 

Verarbeitungsstörungen

astrid@abbuc.de

www.logopaedie-linnemann.de

Frau Linnemann

Praxis für Sprachtherapie

An der Landwehr 51, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 431588 - Fax: 0234 / 4526079

Sprach-, Sprech-, Schluck- und Stimmtherapie, die ärztlich verordnet wird 

(oder Selbstzahler).

Diagnostik und Behandlung von Lese- und / oder Rechtschreibschwäche.

sprachtherapie-gerrlich@t-online.de

www.sprachtherapie-bochum.de

Claudia Gerrlich

Sprachheilpraxis Mareile Hocke

Alte Wittener Str. 59 - 61, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 93539300 - Fax: 0234 / 93539301

Therapie nach Castillo-Morales

www.sprachtherapie-hocke.de

Dipl. Päd. Sprachtherapeutin

St. Elisabeth Hospital gGmbH

Bleichstr. 16, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 509-8464 - Fax: 0234 / 509-8393

Phoniatrisch-pädaudiologische Sprechstunden: Mo.-Do. 07:30 Uhr - 16:00 

Uhr, Fr. 07:30 – 13:00 Uhr; 

Telefon 0234 / 509-8464

Phoniatrie-EH@Klinikum-Bochum.de

paedaudiologie.klinikum-bochum.de

Phoniatrie und Pädaudiologie

St. Maria-Hilf Krankenhaus

Hiltroper Landwehr 11-13, 44805 Bochum

Tel.: 0234 / 8792-297 - Fax: 0234 / 8792-235

Es werden nur stationäre Patienten behandelt.

s.kreischer@klinikum-bochum.de

www.klinikum-bochum.de

Verbalis

Massenbergstr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9266903 - Fax: 0234 / 9266983

Kompetentes Team, helle Therapieräume, flexible Termine, Hausbesuche. 

Beratung und Behandlung von Kindern und Erwachsenen bei Sprach-, Sprech-

, Stimm-, Schluck-, oder Redeflussstörungen. Alle Kassen; sofortige 

Terminabsprache, Praxis auch in Hattingen

info@verbalis-logopaedie.de

www.verbalis-logopaedie.de

Kerstin Wenzel, Melanie Fabian

Praxis für Sprachtherapie und Logopädie

Psychotherapeuten
Dipl.-Heilpäd. Anke Ruhnau

Otto-Brenner-Str. 15-17, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 624552 - Fax: 02327 / 624553

Verhaltenstherapie als Einzeltherapie bei Kindern und Jugendlichen bis 21 

Jahre

Psychotherapeutische Praxis für Kinder und Jugendliche

Dipl.-Psych. Peter Binert 

Stensstr. 14, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 9629888 - Fax: 0234 / 9629886

Telefonische Erreichbarkeit jeweils kurz vor der vollen Stunde; 

tiefenpsychologisch fundierte Kinder- und Jugendtherapie über alle 

Krankenkassen; Beratung zur Erziehung

Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeut

Dr. med. A. Fahrig-Faißner

Markstr. 261, 44799 Bochum

Tel.: 0234 / 3254755 - Fax: 0234 / 3254999

Praxis für analytische Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie; 

tiefenpsychologisch orientierte Psychotherapie bei Erwachsenen, keine 

Altersbeschränkung, alle Kassen

fahrig-faißner@gmx.de

Kinderärztin, ärztl. Psychotherapeutin

Dr. med. Elke Hildebrandt

Hattinger Str. 252, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 3691780 - Fax: 0234 / 36917828

Verhaltenstherapie, Psychotherapie

Facharzt f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Dr. med. Maik Herberhold

Hauptstr. 207, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 2989620 - Fax: 0234 / 2989621

herberhold@t-online.de

www.drherberhold.de

Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie / Psychotherapie

Dr. med. Schmiegel-Gowin, Susanne

Große Beckstr. 1, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 683919 - Fax: 0234 / 684117

Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 8:30 Uhr - 11:30 Uhr und 14:00 Uhr - 17:00 Uhr 

(außer Mittwochnachmittag), Fr. 8:30 Uhr - 14:00 Uhr

Homöopathie, Psychotherapie für Kinder und Jugendliche

Forschungs- und Behandlungszentrum für psychische Gesundheit

Massenbergstr. 9 - 13, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3228178 - Fax: 0234 / 3214034

Behandlung von Kindern und Jugendlichen auf kognitiv-

verhaltenstherapeutischer Basis + Behandlung Erwachsener in 

Kooperationsambulanz "Zentrum für Psychotherapie"

ambulanz-kjp@rub.de

www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/fbz/fbz.html

Frau Krause

Zentrum für Kinder- und Jugendpsychotherapie

Hans-Lothar Voß

Viktoriastr. 5, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 583655 - Fax: 0234 / 9369350

Verhaltenstherapie als Einzeltherapie bei Kindern und Jugendlichen und bei 

Erwachsenen

Psychologe / Psychotherapeut
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Hivzija Hadzihasanovic-Zepter

Castroper Str. 223, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 4386631 - Fax: 0234 / 4386631

telefonische Erreichbarkeit: 10 Minuten vor der vollen Stunde (z.B. 9:50 Uhr), 

sonst 12:30 - 13:00 Uhr außer freitags

hzepter@versanet.de

Frau Bachmann

Psychotherapeutische Praxis für Kinder, Jugendliche, Familien u. 
Erwachsene

Katarina Tomko

Querenburger Str. 38, 44789 Bochum

Tel.: 0234 / 3255324 - Fax: 0234 / 3255327

praxis@tomko.de

Fachärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie / -psychosomatik / -

Axstr. 35, 44879 Bochum

Tel.: 0234 / 418360 - Fax: 0234 / 418855

Chefarztsekretariat

bo-sekretariat.kjppp@bochum.helioskliniken.de

www.helios-kliniken.de

Chefarzt Dr. med. A. Richterich

Helios St. Josefs-Hospital Bochum-Linden

Psychotherapeutische Praxis

Oberstr. 13, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 291217 - Fax: 0234 / 2878507

Anmeldungen bitte nur während der telefonischen Sprechstunde: Mo. und Mi. 

9:00 Uhr - 9:30 Uhr, Di. und  Do. 12:00 Uhr - 12:30 Uhr

Anne Schürmeyer / Erika Mehler

Psychotherapie für Kinder und Jugendliche

Imbuschplatz 11, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 3246759 - Fax: 0234 / 3245799

georg-oonk@t-online.de

Georg Oonk

Richard Riepe

Hattinger Str. 252, 44795 Bochum

Tel.: 0234 / 369178-0 - Fax: 0234 / 369178-28

Tiefenpsychologische Psychotherapie, Traumatherapie, Psychotherapie

Facharzt f. Kinder- u. Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Susanne Hieber Psychol.-Psychoth.

Castroper Str. 223, 44791 Bochum

Tel.: 0234 / 706622 - Fax: K.A.

Verhaltenstherapie als Einzel- und Gruppentherapie bei Kindern und 

Jugendlichen

Tagesklinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Jugendalters

Adenauerallee 30, 45894 Gelsenkirchen

Tel.: 0209 / 369-364 - Fax: 0209 / 369-356

Anmeldung / Terminvergabe: Mo. bis Fr. 09:00 - 11:30 Uhr und Mo. bis Do. 

14:30 - 15:30 Uhr

tagesklinik@kjkge.de

www.kjkge.de

Dr. med. I. Franek

Kinder- und Jugendklinik Gelsenkirchen / BKB GmbH

Sprachtherapeuten
Logopädische und Sprachtherapeutische Praxis SprechZeit GbR

Alte Bahnhofstraße 119, 44892 Bochum

Tel.: 0234 / 2878811 - Fax: 0234 / 6893047

Alle Störungsbilder; Kinder, Jugendliche und Erwachsene

info@sprechzeit-bo.de

www.sprechzeit-bo.de

Christiane Inama, Jutta Borgmeier, Arndt Monstadt

Praxis für Sprachtherapie

Voedestr. 69-71, 44866 Bochum

Tel.: 02327 / 200205 - Fax: 02327 / 200404

Termine nach Vereinbarung, auch Hausbesuche

www.logopaedie-wattenscheid.de

M. Tenbusch & N. Wirsching

Sprachheilpraxis Mareile Hocke

Alte Wittener Str. 59 - 61, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 93539300 - Fax: 0234 / 93539301

Therapie nach Castillo-Morales; Sprach-, Sprech- und Schlucktherapie für 

Kinder und Erwachsene - Hausbesuche -

info@sprachtherapie-hocke.de

www.sprachtherapie-hocke.de

Dipl. Päd. Sprachtherapeutin

Verbalis

Massenbergstr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 9266903 - Fax: 0234 / 9266983

Kompetentes Team, helle Therapieräume, flexible Termine, Hausbesuche. 

Beratung und Behandlung von Kindern und Erwachsenen bei Sprach-, Sprech-

, Stimm-, Schluck-, oder Redeflussstörungen. Alle Kassen; sofortige 

Terminabsprache

info@verbalis-logopaedie.de

www.verbalis-logopaedie.de

Kerstin Wenzel, Melanie Fabian

Praxis für Sprachtherapie und Logopädie

Umwelt

Naturschutzjugend Bochum

Am Lohberg 2, 44803 Bochum

Tel.: 0234 / 5474700 - Fax: K.A.

Die Kindergruppe trifft sich alle zwei Wochen. Vorherige Anmeldung bei 

Teilnahmewunsch an Frau Brückmann.

naju@nabu-bochum.de

www.nabu-bo.de

Frau Brückmann

Stadt Bochum, Umwelt- und Grünflächenamt

Hans-Böckler-Str. 19, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 910-2458 - Fax: 0234 / 910-1438

rbrandenburg@bochum.de

www.bochum.de

Frau Brandenburg

Umweltpädagogik

Verbraucherzentrale NRW

Große Beckstr. 15, 44787 Bochum

Tel.: 0234 / 974737-05 - Fax: 0234 / 974737-14

Mo. 9:30 Uhr - 13:00 Uhr, Do. 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

bochum.umwelt@vz-nrw.de

www.vz-nrw.de

Frau Weber, Frau Wippermann-Wegener

Abfall- und Umweltberatung
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Erläuterungen:

Baby- und Kleinkindsport

Die Sportvereine bieten ein breites Spektrum von Sportarten an. Neben wettkampforientiertem Sport haben sie auch Kurse für „Unsportliche“, die „nur fit werden 
und bleiben wollen“ im Programm. Daneben gibt es Kurse für besondere Zielgruppen (z.B. Angebote für Mutter und Kind oder Menschen mit Behinderungen). 
Wer in einen Sportverein eintreten möchte, wendet sich an den entsprechenden Verein, das Sport- und Bäderamt oder den Stadtsportbund. Dort erhält man 
Informationen darüber, welche Sportvereine es in der Nähe gibt und wer der entsprechende Ansprechpartner ist. Für alle Mitglieder in Sportvereinen besteht 
Unfall- und Haftpflichtversicherungsschutz. Nichtmitglieder sind in Vereinen bei Veranstaltungen und während einer Probezeit in der Regel ebenfalls über die 
Stadt versichert. Nähere Informationen erteilt der Sportbund. Die Mitgliedschaft in einem Verein kostet meist weniger als der Beitrag bei einem privaten Träger 
(z.B. in einem Fitnessstudio). In vielen Sportvereinen gibt es außerdem eine Familienmitgliedschaft zu ermäßigten Gebühren.

Sportvereine

Beratungs- und Hilfsangebote für Eltern und Kinder

Erziehung / Familie

Für das Kind ist die Familie das wichtigste Bezugssystem. Seine Entwicklung wird durch die Erfahrungen, die es in seiner Familie macht, grundlegend geprägt. 
Manchmal sind Mütter und Väter allerdings nicht mehr in der Lage, ihren Aufgaben als Eltern nachzukommen. Gründe dafür können Trennung oder Scheidung, 
Krankheit oder Tod, mangelnde Erziehungsfähigkeit oder ähnliche Umstände sein. Unter diesen Lebensbedingungen leidet das Kind und reagiert oftmals mit 
Symptomen, die auf seelische Not hinweisen wie Aggressivität, Konzentrationsstörungen, Bettnässen. Wenn eine in Not geratene Familie trotz aller 
unterstützenden Hilfsmaßnahmen nicht in der Lage ist, ihre schwierige Situation zu bewältigen, muss für das dadurch belastete Kind eine annehmbare 
Alternative gefunden werden. Die Unterbringung in einer Pflegefamilie kann in einem solchen Fall notwendig sein. Die Problemsituation, die es nötig macht, ein 
Kind in Pflege zu geben, ist oft zeitlich begrenzt und die Rückführung in die Ursprungsfamilie ist das Ziel der Maßnahme. Daher ist für viele Kinder die 
Pflegefamilie eine Ergänzungsfamilie auf Zeit.

Pflegekinder

Die Verbraucherzentrale bietet persönliche und telefonische Beratung, aktuelle Ratgeber, Informationsmaterialien und eine Infothek mit Testergebnissen und 
Unterlagen zu wichtigen Verbraucherthemen an. Die Beratung erfolgt gegen Kostenerstattung. Die Themen sind unter anderem: Bauen und Wohnen, 
Energiesparen, Ernährung, Finanzen, Haushalt und Familie, Umwelt und Haushalt, Schulden- und Insolvenzberatung, Verbraucherrecht, Versicherungen.

Verbraucherzentrale

Ein Kind zur Adoption zu geben, ist eine weitreichende und einschneidende Entscheidung. Durch diesen Schritt erhält das Kind rechtlich neue Eltern. Adoption 
bedeutet, dass die verwandtschaftlichen Bindungen zwischen leiblichen Eltern und Kind vollständig erlöschen und das Kind zum ehelichen Kind der Adoptiveltern 
erklärt wird. Es erhält den Familiennamen der Adoptiveltern und ist nur noch der neuen Familie gegenüber verpflichtet. Eine Adoption konfrontiert alle Beteiligten 
mit ungewöhnlichen Lebensumständen. Gelingt es den Erwachsenen, diese besondere Lebenssituation zu akzeptieren und wahrheitsgemäß mit den 
dazugehörigen Informationen umzugehen, ist das die beste Voraussetzung dafür, dass sich ein Adoptivkind zu einem selbstbewussten und zufriedenen 
Menschen entwickeln kann. Die Adoptionsvermittlungsstelle berät Frauen bzw. Ehepaare, die sich mit dem Gedanken tragen, ihr Kind zur Adoption freizugeben. 
Die ratsuchenden Personen werden auf dem Weg der Entscheidungsfindung begleitet. Es werden Alternativen und Hilfsangebote aufgezeigt, die es möglich 
machen, das Kind unter Umständen selbst zu betreuen. Entscheiden sich Mütter bzw. Eltern für eine Adoption, können sie ihre Wünsche und Erwartungen über 
mögliche Adoptiveltern mitteilen. Erörtert werden auch die einzelnen Formen der Adoption, wie z. B. offene und halb-offene Adoption. Die Beratung beinhaltet 
Informationen über den Ablauf des Adoptionsverfahrens. Alle Anfragen und Gesprächsinhalte werden vertraulich behandelt. Ehepaare, die sich für die Adoption 
eines Kindes bewerben, werden beraten und auf ihre Eignung hin überprüft. Es werden Fragen der Motivation, der Einstellung zu den abgebenden 
Müttern/Vätern, der eigenen Lebensgeschichte, den Vorstellungen von Erziehung und Lebensgestaltung besprochen.

Adoption eines Kindes (siehe Pflegekinderdienst)

Die Erziehungsberatungsstellen möchten dazu beitragen, mögliche Fehlentwicklungen von Kindern zu vermeiden. Sie geben aufgrund von Diagnostik 
Informationen zum Entwicklungsstand und versuchen, durch Beratung und Therapie bereits vorhandene Störungen auszugleichen. Bei Erziehungsproblemen 
sollten so früh wie möglich außenstehende unabhängige und erfahrene Fachkräfte zu Rate gezogen werden. Häufig lassen sich durch diese Hilfe Konflikte 
beseitigen. Zumindest aber kann geholfen werden, dass sie sich nicht vergrößern. Meist muss im Rahmen der Erziehungsberatung die Lebenssituation aller 
Familienmitglieder berücksichtigt werden. Neben den Beratungsstellen, die für den gesamten Bereich der Entwicklung und Erziehung zuständig sind, gibt es 
spezielle Beratungsstellen zum Thema sexuellen Missbrauch, Gewalt in der Familie und Vernachlässigung. Die MitarbeiterInnen der Beratungsstellen sind zur 
Verschwiegenheit verpflichtet. Die Beratung ist kostenlos.

Erziehungsberatung

Bei persönlichen Problemen, partnerschaftlichen Krisen und familiären Konflikten bieten sich die Ehe-, Familien- und LebensberaterInnen als kompetente Hilfe 
an. Das Angebot umfasst:
- Beratung in allgemeinen Lebensfragen (Orientierung, Lebensplanung, Umgang mit zwischenmenschlichen Konflikten und Verlusterlebnissen u.a.)
- Beratung in Fragen der Partnerschaft und Ehe (Kommunikationsprobleme, Sexualität, außereheliche Beziehungen, Trennungsüberlegungen u.a.)
- Beratung bei familiären Problemen (Schwierigkeiten mit den Kindern, Probleme mit Eltern, Geschwistern u.a.)
Die Beratung ist kostenlos und unabhängig von Alter, Familienstand oder Konfession. Angeboten werden Einzel-, Paar- und Familienberatung. Die 
MitarbeiterInnen sind zur Verschwiegenheit verpflichtet.

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Gesundheit

Bei der Ernährungsberatung geht es z. B. um Fragen einer vollwertigen Ernährung, zur richtigen Ernährung von Säuglingen und Kleinkindern, zu Schadstoffen in 
Lebensmitteln, zum richtigen Abnehmen, zu Reklamationen bei Lebensmitteln und vieles mehr. Die örtliche Beratungsstelle der Verbraucherzentrale, die 
zuständige Krankenkasse und das Gesundheitsamt erteilen Auskunft im Rahmen der Mütterberatung, des jugend- und schulzahnärztlichen Dienstes sowie des 
gesundheitlichen Umweltschutzes. Bei Fragen zur Schadstoffbelastung von Lebensmitteln kann auch das Chemische Untersuchungsamt eingeschaltet werden.

Ernährungsberatung
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Krisenhilfe

Das Angebot der Anlauf- und Clearingstelle “Sprungbrett” richtet sich an Jugendliche im Alter von 14-21 Jahren in besonderen psychosozialen Schwierigkeiten 
und Krisen, wie Obdachlosigkeit, Suchtproblemen, sozialen Problemen (Gewalt, Aggression, Kriminalität, mangelnde soziale Bindungen). Neben 
lebenspraktischen Hilfen wie Duschmöglichkeiten und Einnahme von Mahlzeiten, umfasst das Angebot auch Beratung, Hilfestellungen und Unterstützung sowie 
Begleitung in weitergehende Hilfsangebote für Jugendliche in ihrer individuellen Lebenssituation. Seit dem Jahr 2006 bietet "Sprungbrett" auch ein 
Beratungsangebot zu Fragen rund um "Hartz IV".

Anlauf- und Clearingstelle "Sprungbrett"

Der sozialpsychatrische Dienst für Kinder und Jugendliche im Gesundheitsamt der Stadt Bochum übernimmt die ärztliche Notfallbereitschaft in Krisensituationen, 
d.h. bei eigengefährdeten oder fremdgefährdenden Kindern und Jugendlichen. Im Rahmen von Kriseninterventionen wird dann ggf. unverzüglich eine 
entsprechende stationäre kinder- und jugendpsychiatrische Behandlung eingeleitet. Darüber hinaus bietet der Dienst Bochumer Kindern, Jugendlichen und 
Eltern in sozialkompensatorischer Hinsicht die Möglichkeit der Beratung bei kinder- und jugendpsychiatrischen Fragestellungen, Hilfen bei der Therapiesuche 
sowie Hausbesuche an.

Sozialpsychiatrischer Dienst für Kinder und Jugendliche (SPKJD)

Von sexuellem Missbrauch betroffen sind Kinder und Jugendliche, Mädchen und Jungen aus allen sozialen Schichten. Die Schädiger sind zumeist keine 
Fremden, sondern in der Familie oder im sozialen Nahbereich des Kindes oder Jugendlichen zu finden. Wer die Vermutung hat, ein Kind in der Familie, in der 
Verwandtschaft, im Bekanntenkreis oder in der Nachbarschaft könnte von sexuellem Missbrauch betroffen sein oder wem sich ein Kind anvertraut hat, sollte 
Unterstützung in einer Beratungsstelle suchen. Allerdings sollte nichts überstürzt werden! Bei allem, was unternommen wird, sollte das Wohl des Kindes oder 
Jugendlichen Maßstab für das aktuelle Handeln sein. Für die Kinder und Jugendlichen ist es bereits eine wichtige Hilfe, eine Vertrauensperson zu haben, die sie 
unterstützt. Neben der Kinderschutzambulanz der Caritas-Beratungsstelle „Neue Wege“ können auch die Erziehungsberatungsstellen, Wildwasser Bochum e. V., 
pro familia e.V. und der soziale Dienst des Jugendamtes angesprochen werden und zwar sowohl von den Betroffenen selbst als auch von ihren Angehörigen und 
Bezugspersonen.

Kindesmisshandlung und sexueller Missbrauch von Kindern (siehe Neue Wege, Kinderschutzambulanz und Wildwasser)

Für Drogenkonsumenten und Personen, die suchtgefährdet sind (durch illegale Drogen, abhängigmachende Medikamente usw.) steht ein nahezu 
flächendeckendes Angebot von Einrichtungen in freier Trägerschaft und Beratungsteams der Gesundheitsämter zur Verfügung. Die Sucht- und 
Drogenberatungsstellen bieten vertrauliche Beratung sowie Betreuung und Vermittlung von Therapien an und sind bei der Klärung von Fragen zur 
Kostenübernahme für die Behandlung und Rehabilitation behilflich. Auch Angehörige und Freunde können in den Beratungsstellen Auskunft erhalten. Alle 
Beratungen können unter Wahrung völliger Anonymität gegeben werden. Drogengefährdete können Beratungen erhalten durch Suchtberatungsstellen, 
Fachärzte, Selbsthilfegruppen, Therapie und Nachsorgeeinrichtungen sowie Dienste der Gesundheitsämter. Über die Gesundheitsämter können ggf. auch 
Anschriften und Telefonnummern anderer Dienste abgefragt werden. Vielerorts stehen auch Elternkreise für drogengefährdete Jugendliche für die Beratung zur 
Verfügung. Telefonnotrufe, die Tag und Nacht erreichbar sind, gibt es in Essen (0201 / 40 38 40) und Düsseldorf (0211 / 32 55 55).

Drogengefährdung

Sexuell missbraucht oder vergewaltigt wird nicht nur durch Erwachsene, sondern auch durch ältere Geschwister, Cousins, Cousinen, Nachbarskinder, 
MitschülerInnen und andere Minderjährige. Auch diese Kinder / Jugendlichen und ihre Eltern brauchen Hilfe. Die Kinder / Jugendlichen müssen lernen, ihre 
Sexualität so zu leben, dass sie anderen Menschen nicht schaden. Und die Eltern brauchen Unterstützung, die Taten ihrer Kinder wirklich einzusehen und 
trotzdem als Eltern weiter für sie da zu sein. Außerdem soll durch die Arbeit mit diesen Minderjährigen verhindert werden, dass sie weiter Kinder ihrer Umgebung 
sexuell missbrauchen. Besondere Hilfe brauchen die Familien, in denen ältere Geschwister die jüngeren missbrauchen. In diesen Fällen arbeitet die Abteilung 
Rückfallvorbeugung eng mit der Kinderschutzambulanz von Neue Wege zusammen. Die Abteilung ambulante Rückfallvorbeugung ist erster Ansprechpartner für 
Eltern, ErzieherInnen, LehrerInnen, MitarbeiterInnen des Jugendamtes oder anderer Beratungsstellen und arbeitet sowohl mit den minderjährigen Missbrauchern 
als auch mit ihren Bezugspersonen.

Kinder und Jugendliche, die sexuell missbrauchen oder vergewaltigen (siehe Neue Wege, Abteilung ambulante Rückfallvorbeugung)

Lernen / Schule

Eltern fallen Schwierigkeiten, die ihr Kind beim Erlernen des Lesens und Schreibens hat, in der Regel als erstes auf. Wenn die Lernprobleme trotz Übens in der 
Schule und zu Hause nicht vorüber gehen, müssen sie analysiert werden, um ihnen auf den Grund zu gehen. Tägliche Misserfolgserfahrungen in der Schule 
lassen oft ihre Spuren im Seelenleben und Verhalten der Kinder zurück. Rechtzeitige Hilfen sind also nötig. Bei Lernproblemen im Lesen und/oder Schreiben 
bieten die Erziehungsberatungsstellen Hilfe an:
- Diagnostik und Beratung bei Lese-Rechtschreibschwächen 
- Beratung bei Konzentrationsproblemen und Auffälligkeiten im Lernverhalten
- Hinweis auf Fördermöglichkeiten

Einige der unter "Lernen / Schule" aufgeführten Einrichtungen bieten kostenpflichtig außerschulische Förderung und Therapie an.

Lese-Rechtschreib-Schwierigkeiten

Mädchen / Frauen

Seit Inkrafttreten des Gewaltschutzgesetzes am 01.01.2002 können Täter durch die Polizei für 10 Tage der Wohnung verwiesen werden. Eine Verlängerung ist 
im weiteren Verfahren möglich. Beratung und Hilfe finden die Opfer - meist Frauen - bei folgenden Einrichtungen in Bochum:
- Frauenhaus (Beratung auch unabhängig von einem Aufenthalt im Frauenhaus), Tel: 0234 / 501034
- MIRA e.V. (Internat. Bildungs- und Beratungszentrum für Frauen und Mädchen), Tel: 0234 / 3259176
- NORA e.V. (Beratung, Orientierung und Lebensplng. für Frauen und Mädchen), Tel: 0234 / 9629995
- „Männer gegen Männer-Gewalt“ (Beratungsstelle für Männer), Tel: 0172 / 5372404 -www.gewaltberatung.org
- Polizeipräsidium Bochum - Kommissariat Vorbeugung, Tel: 0234 / 909-4055 oder Tel: 0234 / 909-4059 oder 54 (Opferschutz)
- Neue Wege, Kinderschutzambulanz, Tel.: 0234 / 503669

Häusliche Gewalt

Die Gleichstellungsstelle der Stadt Bochum arbeitet als Interessenvertretung für alle Frauen und Mädchen in Ausbildung, Studium, Beruf und Familie und 
unterstützt ratsuchende Frauen und Mädchen. Die Gleichstellungsstelle hat neben anderen Informationsmaterialien einen „Wegweiser für Frauen“ in Bochum 
herausgegeben, der hilfreiche Anlaufstellen nennt. Der „Wegweiser“ kann gegen eine Schutzgebühr von 1 EURO bei der Gleichstellungsstelle und in den 
Bürgerbüros bezogen werden. Die in den “Informationen für Bochumer Eltern und Kinder" unter der Rubrik „Frauen“ genannten Beratungsstellen arbeiten in der 
Regel nur für und mit Frauen, die Angebote der anderen Beratungsstellen (z.B. unter der Rubrik Beratungsangebote für Eltern und Kinder) richten ihr Angebot oft 
in Teilbereichen auf frauenspezifische Belange aus.

Informationen-, Hilfs- und Beratungsangebote für Frauen
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Frauenhäuser dienen der vorübergehenden Aufnahme misshandelter und von Misshandlung bedrohter Frauen. Auch Kinder können in Frauenhäuser mit 
aufgenommen werden. Den Frauen wird damit eine Möglichkeit geboten, kurzfristig Schutz zu finden. Sie erhalten psychische Unterstützung, damit sie ihr 
seelisches Gleichgewicht wieder finden können. Die Mitarbeiterinnen der Frauenhäuser helfen darüber hinaus bei Behördengängen, z. B. bei der Ummeldung, 
bei einem Antrag auf Sozialhilfe oder bei der Ummeldung der Kinder in Schulen oder Kindergärten. Es werden auch Beratungen und Hilfen angeboten, z. B. 
Rechtsberatung, Hilfe bei der Wohnungssuche, Kinderbetreuung, Schulaufgabenhilfe. Bei einer Aufnahme in einem Frauenhaus müssen möglichst alle 
Personalpapiere mitgebracht werden. Bewohnerinnen von Frauenhäusern müssen bei der Vergabe von Sozialwohnungen bevorzugt berücksichtigt werden. Das 
Frauenhaus Bochum berät auch unabhängig von einem Aufenthalt im Frauenhaus.

Frauenhaus

Mütter

Die Geburt ist im Standesamt Bochum anzuzeigen. Das Kind sollte außerdem umgehend bei der Krankenkasse und beim Einwohnermeldeamt angemeldet 
werden, wobei auch die Lohnsteuerkarte berichtigt werden sollte. Das Standesamt stellt folgende Urkunden aus: Abstammungsurkunde, auf Wunsch 
Geburtsurkunde oder Geburtsschein, Urkunden bzw. Bescheinigungen für die Anträge auf Kindergeld, Erziehungsgeld und Mutterschaftshilfe, für die Kirche und 
ähnliches. Dem Standesamt wird der oder die Vornamen für das Kind mitgeteilt. Wenn der Vorname noch nicht feststeht, kann er innerhalb eines Monats nach 
der Geburt beim Standesamt angegeben werden. Die Geburt muss innerhalb einer Woche angezeigt werden. Dafür benötigt der Standesbeamte die 
Geburtsanzeige bzw. Geburtsbescheinigung, eine beglaubigte Abschrift aus dem Familienbuch, bei ledigen Müttern die Geburts- oder Abstammungsurkunde der 
Mutter. Es muss darauf geachtet werden, dass von der Klinik oder der Hebamme ein Kinderuntersuchungsheft ausgehändigt wird. Bei unverheirateten Eltern 
nimmt die Beurkundung zur Anerkennung der Vaterschaft jeder Standesbeamte, jedes Jugendamt, jedes Amtsgericht und jeder Notar vor. Wenn Eltern im 
Geburtszeitraum keinen gemeinsamen Ehenamen führen und ihnen die elterliche Sorge gemeinsam zusteht, so entscheiden sie gemeinsam, ob das Kind den 
Familiennamen der Mutter oder des Vaters erhalten soll.

Nach der Geburt

Die Leistungen bei Schwangerschaft und Mutterschaft umfassen:
Ärztl. Betreuung einschl. der Vorsorgeuntersuchungen und Hebammenhilfe, Versorgung mit Arznei-, Verbands- und Heilmitteln, stationäre Entbindung, häusliche 
Krankenpflege, Haushaltshilfe und Mutterschaftsgeld. In der Regel werden die Kosten für diese Leistungen von der Krankenkasse übernommen. Fehlt der 
Versicherungsschutz, besteht bei geringem Einkommen Anspruch auf eine Kostenübernahme durch das Sozialamt. Eine Haushaltshilfe kann beantragt werden, 
wenn der Haushalt wegen der Schwangerschaft oder der Entbindung nicht weitergeführt werden kann und keine andere Person im Haushalt das übernehmen 
kann. Grundsätzlich gilt, dass der Vater des Kindes nicht dazu verpflichtet ist, sich hierfür Urlaub zu nehmen. Besteht Anspruch auf Mutterschaftsgeld, wird dies 
während der Frist des Mutterschutzes in Höhe des durchschnittlichen Nettoarbeitsverdienstes der letzten drei Monate gezahlt. Die Schutzfrist beginnt sechs 
Wochen vor und endet acht Wochen - bei Früh- oder Mehrlingsgeburten zwölf Wochen - nach der Geburt. Voraussetzung ist in der Regel, dass eine gesetzliche 
Krankenversicherung besteht und sich die werdende Mutter in einem Arbeitsverhältnis befindet. Für werdende Mütter, die nicht in der gesetzlichen 
Krankenversicherung versichert sind, kann das Mutterschaftsgeld vom Bundesversicherungsamt gezahlt werden. Nähere Auskünfte erteilt die zuständige 
Krankenkasse. Schwangere, die arbeitslos gemeldet sind, erhalten weitere Informationen bei der Bundesagentur für Arbeit. Besteht kein Versicherungsschutz, 
erteilt das zuständige Sozialamt weitere Auskünfte. Im Rahmen des Mutterschutzes darf die erwerbstätige Frau in den sechs Wochen vor der Entbindung nicht 
beschäftigt werden (Ausnahme: Sie erklärt sich ausdrücklich dazu bereit). Acht Wochen nach der Geburt des Kindes besteht in jedem Fall Beschäftigungsverbot, 
bei Früh- oder Mehrlingsgeburten gilt die Schutzfrist bis zwölf Wochen nach der Entbindung. Ein ärztliches Zeugnis über den Gesundheitszustand der Mutter ist 
dafür nicht erforderlich. Während der Schwangerschaft bis vier Monate nach der Geburt, bei Inanspruchnahme des Erziehungsurlaubs bis zu drei Jahren nach 
der Geburt besteht für jede Mutter grundsätzlich Kündigungsschutz. Das gilt auch für den Vater, wenn dieser den Erziehungsurlaub in Anspruch nimmt. Der 
Mutterschutz gilt auch für Frauen, die sich in der Ausbildung befinden. Wenn das Lernziel nicht gefährdet ist, braucht die Zeit der Unterbrechung nicht nachgeholt 
zu werden.

Mutterschaftsgeld / Mutterschutz

Für die Frauen, die sich in einer extrem belastenden Situation befinden, keine Möglichkeit für ein Leben mit Ihrem Kind sehen und aus welchen Gründen auch 
immer eine Aussetzung ihres Säuglings in Erwägung ziehen, bieten wir die Möglichkeit der anonymen Abgabe des Babys in unserem Babyfenster Sonnenblume. 
Dieses Angebot dient dem Lebensschutz des Kindes. Das Babyfenster lässt sich mit einem Knopfdruck öffnen und das Baby kann in das dahinter befindliche 
Bettchen gelegt werden. Da es für die Entwicklung der Kinder sehr wichtig ist, etwas über ihre Herkunft zu erfahren, bitten wir die Mütter einige Informationen für 
das Kind zu hinterlassen. Diese können z. B. in einem verschlossenen Umschlag mit in das Babyfenster gelegt werden oder aber in unserer Beratungsstelle für 
das Kind abgegeben werden, um diesen spätestens mit 18 Jahren dem Kind auszuhändigen. Für die Mutter befindet sich ein Brief in dem Fenster, den Sie auf 
jeden Fall mitnehmen soll, da in diesem Brief auch ein Symbol ist, mit dem sich die Mutter auch im Nachhinein als die leibliche Mutter des abgegebenen Kindes 
ausweisen kann. Wenige Minuten nach Belastung des Bettchens wird die Ambulanzschwester alarmiert, so dass die Mutter noch einige Minuten Zeit hat, um 
unerkannt zu gehen. Nach der ersten Untersuchung und Versorgung des Kindes durch die Kinderambulanz übernimmt der Sozialdienst katholischer Frauen die 
Vormundschaft und die anschließende Vermittlung in eine Pflegefamilie mit dem Ziel der Adoption. Falls die Mutter das Kind nach der Abgabe im Babyfenster 
doch wieder zurück haben möchte, steht der SKF als Ansprechpartner zur Verfügung. Bevor eine Mutter die anonyme Abgabe ihres Kindes in Betracht zieht, 
sollte sie überlegen, ob für sie nicht auch der “normale“ Weg der Adoption in Frage kommt. Auch hier steht unsere Mitarbeiterin des Adoptions- und 
Pflegekinderdienst als Ansprechpartnerin zur Verfügung.

Babyfenster

Schwangerschafts- und Schwangerschaftskonfliktberatung

Die Beratungsstellen der Wohlfahrtsverbände und Kirchen sowie kommunale Beratungsstellen vermitteln werdenden Müttern notwendige finanzielle 
Unterstützung und beraten sie auch bei der Antragstellung. Über diese Stellen können Anträge bei der Bundesstiftung „Mutter- und Kindschutz des ungeborenen 
Lebens“ erfolgen. Die Bundesstiftung hilft Schwangeren in finanziellen Notsituationen auf schnelle und unbürokratische Weise. Über die Höhe der Unterstützung 
wird im jeweiligen Einzelfall entschieden. Zuständig in Bochum ist der Sozialdienst katholischer Frauen e. V., der Sozialdienst kath. Frauen & Männer 
Wattenscheid e.V. und Frauen beraten/donum vitae Bochum e. V. Der Antrag muss vor der Geburt gestellt werden.

Hilfen für Schwangere in wirtschaftlichen Notlagen

Wie die Entscheidung für oder gegen vorgeburtliche Diagnostik kann auch die Entscheidung über Fortsetzen oder Abbruch der Schwangerschaft nur eine strikte 
persönliche und freiwillige Entscheidung der Schwangeren oder des Paares sein. Neben gynäkologischen Praxen oder spezialisierten Kliniken bietet pro familia 
medizinische und psychosoziale Beratung. Ziel der Beratung ist es, der Frau oder dem Elternpaar eine eigenständige, tragfähige Entscheidung zu ermöglichen.

Beratung zur vorgeburtlichen Untersuchung (siehe pro familia und Frauen beraten / donum vitae Bochum e.V.)

Die Beratung hat den gesetzlichen Auftrag, Sie zur Fortsetzung der Schwangerschaft zu ermutigen. Jedoch wird bei jedem Gespräch berücksichtigt, dass Frauen 
zum Zeitpunkt der Beratung in ihrem persönlichen Entscheidungsprozess unterschiedlich weit vorangeschritten sind. Sie brauchen deshalb nicht zu befürchten, 
dass Sie sich in der Beratung in irgendeiner Weise rechtfertigen müssen oder bedrängt werden, Ihre Gründe zu nennen oder Ihre bereits getroffene 
Entscheidung zu ändern. Die Beratung ist ein Hilfsangebot; die Entscheidung aber, ob Sie Ihre Schwangerschaft fortsetzen oder nicht, liegt allein bei Ihnen. Sie 
haben einen Anspruch darauf, dass Sie bei der Lösung der Probleme, die Sie zum Abbruch der Schwangerschaft bewegen, durch die Beratung unterstützt 
werden. In der Beratung erhalten Sie auf Wunsch Informationen über alle Hilfen und Rechtsansprüche, die in Betracht kommen, um Ihnen die Fortsetzung der 
Schwangerschaft zu erleichtern und Perspektiven für ein Leben mit dem Kind zu eröffnen. Dazu gehört das Angebot, Sie bei der Wahrnehmung von finanziellen 
und anderen Ansprüchen, bei der Wohnungssuche, bei der Suche nach Betreuungsmöglichkeiten und bei der Fortsetzung Ihrer Ausbildung zu unterstützen.

Grundsätzliche Informationen
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Männer und Frauen mit langfristig unerfülltem Kinderwunsch sind in einer besonderen Situation. Beratung kann helfen, Paare in dieser schwierigen Phase 
ausreichend zu begleiten. Neben Gynäkologen, Urologen, reproduktionsmedizinischem Zentrum und Klinikabteilungen bietet pro familia medizinische Beratung, 
psychosoziale Einzel-, Paar- und Sexualberatung.

Beratung bei ungewollter Kinderlosigkeit (siehe pro familia)

Selbsthilfekontaktstellen

Selbsthilfegruppen geben Raum um miteinander zu reden, Erfahrungen über diverse Problematiken auszutauschen, eigene Interessen nach außen zu vertreten 
und zur gegenseitigen Ermutigung. In Bochum engagieren sich Betroffene und Angehörige in folgenden Bereichen: Abhängigkeiten, Behinderung, Chronische 
Erkrankungen, Gesundheit, Familienbezogene Selbsthilfe, Fauen-/Männer-Selbsthilfe, Lebensbewältigung, Psychische Probleme und Erkrankungen, 
SeniorInnen und Soziale Probleme. Das Selbsthilfe-Büro Bochum vermittelt in diese Gruppen, begleitet Neugründungen und unterstützt bestehende Gruppen. 
Alle Informationen werden vertraulich behandelt.

Erste-Hilfe-Kurs am Kind

Unfälle, von denen Kinder betroffen sind, passieren vor allem in den eigenen vier Wänden sowie im Straßenverkehr. Häufige Unfälle im Haushalt sind z.B.:
Vergiftungen durch Putzmittel, Arzneimittel o.ä. (Kinder dürfen hierzu keinen Zugang erhalten), Verbrennungen am Herd, Verbrühungen durch Heißwasser, 
Erstickung durch übergestülpte Plastiktüten, Verletzungen im Kinderzimmer (schon beim Möbelkauf sollte auf die Verletzungsgefahr geachtet werden).
Vor allem bei Kleinkindern ist darauf zu achten, dass Spielzeug keine giftigen Farben oder Stoffe enthält, nicht scharfkantig ist usw. Um Unfällen im 
Straßenverkehr vorzubeugen, sollte das Kind frühzeitig zu verkehrsgerechtem Verhalten angehalten werden. Wenn in der Nähe besondere Gefahrenstellen sind 
(auch auf dem Schulweg), sollten sich Eltern ggf. mit anderen zusammen rechtzeitig für deren Beseitigung einsetzen. Die wichtigste Voraussetzung ist allerdings, 
dass Eltern den Kindern selbst ein gutes Beispiel geben.

Unfallschutz für Kinder

Familienbildungsstätten und andere Bildungseinrichtungen

Die Stadt Bochum ist in der besonders guten Situation fünf Familienbildungsstätten in unterschiedlicher Trägerschaft auf das gesamte Stadtgebiet verteilt zu 
haben. Alle Einrichtungen sind anerkannte Einrichtungen der Weiterbildung des Landes NRW und werden aufgrund dessen auch mit Landesmitteln finanziert.
Ihre Aufgabe ist es, ein Weiterbildungsangebot für Menschen in allen Lebensphasen, die eine Familie im Laufe von Generationen durchläuft, zu schaffen. Diese 
sollen Familien in ihren unterschiedlichen Lebenssituationen unterstützen und stabilisieren und Hilfestellung bei der Orientierung zur Lebensgestaltung geben.
Die Familienbildungsstätten in Bochum bieten mit ihren unterschiedlichen Profilen ein breites Spektrum an Bildungsangeboten, das von Angeboten zur 
Unterstützung von jungen Familien in Form von Eltern-Kind-Gruppen und Gesprächsabenden, über Angebote im Bereich Gesundheit, Haushalt, Ernährung bis 
hin zu Kursen im Bereich von Kreativität und Kunst reicht.

Familienbildungsstätten

Finanzielle Hilfen

Für Informationen zum Kindergeld / Kinderzuschlag wenden Sie sich bitte an die Familienkasse Bochum
Universitätsstrasse 66
44789 Bochum
Telefon: 0800 / 4555530
E-Mail: familienkasse-bochum@arbeitsagentur.de

Kindergeld können alle Eltern erhalten, die ihren Hauptwohnsitz in der Bundesrepublik Deutschland haben. An in Deutschland wohnende ausländische Eltern 
kann Kindergeld gewährt werden, wenn sie eine gültige Niederlassungserlaubnis besitzen.
Bestimmte Aufenthaltserlaubnisse können ebenfalls einen Anspruch auf Kindergeld auslösen. Nähere Auskünfte darüber erteilt die Familienkasse.

Kindergeld

Erwerbstätige Mütter und Väter haben Anspruch auf Elternzeit zur Betreuung ihres Kindes bis zur Vollendung des 3. Lebensjahres des Kindes. Dies gilt auch für 
Vollzeitpflegeeltern. Eltern können die Elternzeit anteilig, allein, ganz oder zeitweise gleichzeitig in Anspruch nehmen. Elternzeit kann auch nur für die 
Partnermonate genutzt werden. Die Elternzeit wird für jeden Elternteil separat betrachtet. Ferner lassen sich - mit Zustimmung des Arbeitgebers - bis zu zwölf 
Monate der Elternzeit auf die Zeit bis zur Vollendung des 8. Lebensjahres des Kindes übertragen. Jeder Elternteil darf während der Elternzeit bis zu 30 Stunden 
wöchentlich arbeiten. Außerdem besteht ein Anspruch auf Teilzeitarbeit während der Elternzeit, 
- soweit der Arbeitgeber mehr als 15 Personen beschäftigt, 
- keine dringenden betrieblichen Gründe entgegenstehen, 
- die Arbeitnehmerin bzw. der Arbeitnehmer mehr als sechs Monate im Unternehmen tätig ist und
- die Teilzeit für mindestens zwei Monate ausgeübt wird.
Weitere Informationen finden Sie in der Broschüre: Elterngeld und Elternzeit, Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend, www.bmfsfj.de

Elternzeit

Erwerbstätige Eltern, die ihr Berufsleben wegen der Geburt eines Kindes unterbrechen oder ihre Erwerbstätigkeit reduzieren, erhalten monatlich ein Elterngeld in 
Höhe von 65 % des wegfallenden Nettoeinkommens, mindestens jedoch 300 Euro und höchstens 1.800 Euro. Gering verdienenden Eltern, Mehrkindfamilien und 
Familien mit Zwillingen oder Drillingen wird ein erhöhtes Elterngeld ausgezahlt. Nicht erwerbstätige Eltern erhalten den Mindestbetrag von 300 Euro. Wer 
Elterngeld erhält, kann dabei bis zu 30 Stunden wöchentlich erwerbstätig sein. Familien mit mehr als einem Kind können einen Geschwisterbonus erhalten. Das 
zustehende Elterngeld wird um 10 Prozent, mindestens aber um 75 Euro im Monat erhöht.

Das Elterngeld kann in den ersten 14 Lebensmonaten des Kindes in Anspruch genommen werden. Ein Elternteil kann jedoch höchstens für 12 Monate 
Elterngeld beantragen. Anspruch auf zwei weitere Monatsbeiträge haben die Eltern, wenn auch der andere Elternteil mindestens zwei Monate lang Elterngeld 
bezieht (Partnermonate als Bonus). Voraussetzung für die Partnermonate als Bonus ist, dass auch der andere Elternteil für zwei Monate nicht mehr als 30 
Stunden in der Woche erwerbstätig ist. Außerdem muss sich bei einem der beiden Elternteile zwei Monate lang das Erwerbseinkommen vermindern (etwa durch 
Arbeitszeitreduzierung während der Elternzeit oder im Mutterschutz). Die Zeit, in der die Mutter Mutterschaftsgeld einschließlich Arbeitgeberzuschuss bezieht, 
wird auf die Zeit, für die der Mutter Elterngeld zusteht, angerechnet. Weitere Informationen zur Elternzeit, zum Elterngeld sowie die Antragsvordrucke zum 
Elterngeld finden Sie unter www.bochum.de unter Eingabe des Begriffes Elterngeld im Feld Suche.

Elterngeld
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Leistungen für Bildung und Teilhabe

In der Regel können Kinder und Jugendliche bis 18 Jahren, in bestimmten Fällen auch junge Erwachsene bis 25 Jahren Leistungen für Bildung und Teilhabe 
beantragen. Folgende Leis-tungen werden gewährt:

- Gemeinschaftliche Mittagsverpflegung in Schule oder Kindertagesstätte: Übernahme der tatsächlichen Kosten abzüglich eines Eigenanteiles von 1,00 EUR / 
Mittagessen pro Tag
- Ein- und mehrtägige Ausflüge/Klassenfahrten in Schule und Kindertagesstätte: volle Kosten-übernahme
- Lernförderung um die Lernziele der Schule zu erreichen: volle Kostenübernahme bis zu 35 Stunden / Jahr bei entsprechender Bescheinigung der Schule
- Mitgliedsbeiträge für Vereine im Bereich Sport, Spiel, Kultur und Geselligkeit, Unterricht in künstlerischen Fächern, z.B. in der Musikschule, Teilnahme an 
gemeinschaftlichen Freizei-ten, z.B. Ferienfreizeiten und Ausflüge  aus dem  Ferienpass: Höchstbetrag 10,00 EUR/Monat
- Leistungen für Schulmaterialien (Hefte, Stifte, Bücher): 70,00 EUR im August/ 30,00 EUR im Februar jeden Jahres

SGB II Empfänger, Empfänger von Wohngeld, Kinderzuschlag, Sozialhilfe nach SGB XII und Leistungen nach § 2 AsylBLG können die Leistungen im Beratungs- 
und Servicecenter Bil-dung und Teilhabe beantragen.

Antragstellung: 
Stadt Bochum – Jugendamt
Beratungs- und Servicecenter Bildung und Teilhabe
Junggesellenstr. 8 / Zi. 14
44777 Bochum
Herr Steinhaus, Tel.: 0234 / 910-1918
Email: but@bochum.de

Öffnungszeiten:
Mo. und Di.:  08:00 Uhr - 13:00 Uhr
Do.: 13:00 Uhr - 18:00 Uhr

Freizeitangebote

Ferienfreizeiten u. Familienerholung

Mütter, die sich von einer Krankheit oder von Erschöpfung erholen müssen, können eine Genesungs- oder Erholungskur beantragen. Wenn das Kind ebenfalls 
erholungsbedürftig ist, wenn es behindert oder eine Betreuung des Kindes zu Hause nicht möglich ist, kann eine Mutter-Kind-Kur beantragt werden. Außerdem 
gibt es Angebote von Familienkuren, die für Mütter und Väter gemeinsam mit ihren Kindern angeboten werden. Zu den Kuren gehören auch die Mütterkuren des 
Müttergenesungswerks, die in besonderen Müttergenesungsheimen durchgeführt werden. Wer in der gesetzlichen Krankenversicherung versichert ist, wendet 
sich an die Krankenkasse, sonst an das Sozialamt. Auskunft erteilen aber auch das Deutsche Müttergenesungswerk und die Träger der Einrichtungen (u.a. die 
Wohlfahrtsverbände). Frühzeitige Anmeldung ist notwendig, um einen Platz zugeteilt zu bekommen. Die Notwendigkeit einer Kur muss darüber hinaus durch ein 
ärztliches Attest bestätigt werden. Die medizinische Kurbehandlung kann durch Maßnahmen wie Gruppengespräche, Einzelberatung u.ä. ergänzt werden. 
Mütterkuren werden häufig ohne Kinder durchgeführt, um Müttern die Gelegenheit zu geben, einmal abzuschalten. Deshalb bieten nicht alle Einrichtungen Kuren 
für Mütter und Kinder gemeinsam an. Die Versorgung der Kinder und des Haushalts kann unter bestimmten Bedingungen durch eine Haushaltshilfe 
übernommen werden.

Mutter-Kind-Kur

Manchmal  haben Familien nicht die Möglichkeit, die Ferien gemeinsam zu verbringen. Für diesen Fall besteht die Möglichkeit, dass  Kinder und Jugendliche an 
einer Maßnahme im Rahmen der Kinder- und Jugenderholung, an einem Ferienlager oder an einer internationalen Jugendbegegnung teilnehmen. Die 
Maßnahmen der Kinder- und Jugenderholung werden in der Regel durch erfahrene erwachsene Begleiter betreut. Diese sorgen dafür, dass  die Kinder ihrem 
Alter entsprechend beaufsichtigt werden und dass sie altersgerechte Anregungen erhalten. Das Kind sollte am besten an einer Kinder- und Jugenderholung für 
Gleichaltrige teilnehmen. Auch das Ferienziel sollte möglichst dem Alter des Kindes entsprechen. Auskunft über Kinder- und Jugendferienmöglichkeiten hält das 
Jugendamt bereit. Schulen, Wohlfahrtsverbände und Jugendverbände sind ebenfalls Ansprechpartner dafür. Bei den Ferienmaßnahmen gilt, sich rechtzeitig zu 
informieren und anzumelden, da die Zahl der Plätze begrenzt ist. Viele Kinder- und Jugendferienfahrten werden über die Veranstalter indirekt aus Landesmitteln 
und kommunalen Mitteln finanziell gefördert. Darüber hinaus gibt es in besonderen Fällen individuelle Beihilfen. Informationen dazu hält der Veranstalter bzw. 
das Jugendamt bereit.

Kinder- und Jugenderholung

Spiel- und Freizeitangebote

Am Umweltschutz interessierte Kinder und Jugendliche können im Rahmen des Bochumer Umweltspürnasen-Passes an vielfältigen Mitmachaktionen zum 
Umweltschutz teilnehmen. So werden z. B. Gewässeruntersuchungen, Walderkundungen, Fledermausbeobachtungsabende, Amphibienschutzaktionen u. v. m. 
angeboten. Die Veranstaltungen finden ganzjährig (Februar-Oktober) statt und sind in der Regel kostenfrei. Anmeldungen sind unbedingt erforderlich. 
Herausgegeben wird der Pass vom Bochumer Umweltamt. Gemeinsame Sache machen die städt. Umweltschützer mit den Bochumer Umweltverbänden und 
vielen weiteren Veranstaltern.

Bochumer Umweltspürnasen-Pass

Für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, die ihre Sommerferien ganz oder teilweise zu Hause verbringen, bieten die Abteilung Jugendförderung des 
Jugendamtes aber auch verschiedene Träger der Kinder- und Jugendarbeit Ferienpassaktionen an, die preiswerte Möglichkeiten zur Freizeitgestaltung bieten. 
Das Angebot reicht von der kostenlosen Benutzung von Schwimmbädern und Museen bis zur Möglichkeit, aus einer Vielzahl betreuter Angebote auszuwählen; 
manchmal sind sogar Fahrtkosten, Verpflegungskosten, Materialkosten usw. enthalten. Der Ferienpass ist eine  preisgünstige Alternative zu den Angeboten 
kommerzieller Freizeitgestaltung. Bei einigen Angeboten ist eine frühzeitige Anmeldung erforderlich.

Ferienpass

Stadtbüchereien

Die Stadtbücherei Bochum bietet in der Zentralbücherei und in den sechs Stadtteilbibliotheken mit Büchern, Zeitschriften, CDs, CD-ROMs, DVDs, Kassetten, 
Hörbüchern und Spielen
- Wissen für Schule und Beruf,
- Informationen und Tipps zu allen Bereichen des täglichen Lebens und
- Unterhaltung für alle Altersgruppen.
Individuelle und kompetente Beratung bei der Medienauswahl, Internet-PCs, Ausstellungen, Führungen für Kindergärten und Schulen, Vorlesenachmittage und 
Bilderbuchkinos gehören ebenfalls zum Angebot aller Büchereien.
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Die Familienbibliothek in Wiemelhausen, eine der sechs Stadtteilbibliotheken, richtet sich mit ihrem Buch- und Medienangebot vorrangig an junge Familien. Wer 
keine Zeit hat, häufiger in die Familienbibliothek zu kommen, kann den Abo-Service nutzen und sich jeden Monat eine individuelle Auswahl an Büchern und 
anderen Medien zusammenstellen lassen. Auch die bereits ausleihfertig gepackten Familienboxen zu Themen wie z.B. "Schwangerschaft" oder "Kinderfest" 
erleichtern den Eltern die Büchereinutzung. Zusätzlich bietet die Familienbibliothek regelmäßig Veranstaltungen für Eltern und Kinder an.

Familienbibliothek

Hilfen und Kontakte für Alleinerziehende

Alleinerziehende

Nichteheliche Kinder und Kinder aus geschiedenen Ehen stehen in der Regel unter der alleinigen Sorge eines Elternteiles. In der Mehrzahl der Fälle ist dies die 
Mutter, aber auch Väter können Kinder alleine erziehen. Nicht nur die Kinder, auch der alleinerziehende Elternteil hat unter Umständen Anspruch auf Unterhalt. 
Geschiedene Alleinerziehende können vom anderen Elternteil u. a. dann Unterhalt verlangen, wenn eine Erwerbstätigkeit die geordnete Erziehung des Kindes 
gefährden würde. Anspruch besteht auch, wenn ein Elternteil stirbt ohne Waisenbezüge zu hinterlassen. Beim Antrag auf Unterhaltsvorschuss ist Voraussetzung, 
dass das Kind das zwölfte Lebensjahr noch nicht vollendet hat. Über die Höhe der Zahlungen informiert das Jugendamt. Waisenbezüge und 
Unterhaltszahlungen des anderen Elternteils werden allerdings angerechnet. In der Regel wird das halbe Erstkindergeld vom Höchstbetrag abgezogen. Die 
Unterstützung erfolgt längstens für 72 Monate entweder in einem zusammenhängenden Zeitraum oder auch in Teilabschnitten. Der Anspruch besteht 
unabhängig davon, ob der alleinerziehende Elternteil ledig, geschieden oder verwitwet ist oder dauernd getrennt lebt; ausgeschlossen ist er dagegen, wenn die 
Eltern zusammen leben. Das Jugendamt wird versuchen, Vorschusszahlungen vom Unterhaltsberechtigten zurückzuverlangen. Deshalb wird bei der 
Antragstellung verlangt, dass Name und Aufenthaltsort des Unterhaltspflichtigen genannt wird, sofern er bekannt ist. Der Vorschuss wird ab Antragstellung nur 
bis zu drei Monaten rückwirkend gewährt. Dabei ist die Geburtsurkunde des Kindes mitzubringen. Der Unterhaltsvorschuss wird unabhängig vom Einkommen 
und Vermögen gezahlt. Alleinerziehende können auch Anspruch auf Sozialhilfe haben, wenn eine Erwerbstätigkeit wegen der Kindererziehung nicht erwartet 
werden kann. Bei Arbeit kann Anspruch auf Sozialhilfe bestehen, wenn das Einkommen bestimmte Grenzen nicht überschreitet. Neben dem Jugendamt hilft der 
Verband Alleinstehender Mütter und Väter (VAMV) in Unterhaltsfragen weiter. Daneben sollten Sie wissen, dass mittellose Unterhaltsberechtigte für die 
Unterhaltsklage Prozesskostenhilfe in Anspruch nehmen können. Alleinerziehende, Schwangere und Bewohnerinnen von Frauenhäusern müssen bei der 
Vergabe von Sozialwohnungen besonders berücksichtigt werden.

Hilfen und Kontakte für Eltern mit Kindern mit Behinderungen

Je früher eine Behinderung behandelt werden kann, desto größer sind die Aussichten, sie zu mildern oder sogar zu beseitigen. Maßnahmen zur Frühförderung 
von Kindern mit Behinderungen oder Kindern, die von Behinderung bedroht sind, werden deshalb bereits im Vorschulalter gewährt. Sie umfassen medizinische 
Hilfen (z.B. in Arztpraxen, Krankenhäusern), therapeutische Maßnahmen (durch Krankengymnasten, Logopäden u.ä.) und pädagogisch-psychologische Hilfen 
(u.a. Sonderkindergärten und Förderschulen). Neben Hilfen, die in regulären Einrichtungen angeboten werden, gibt es spezielle Frühfördereinrichtungen, Heime 
und Tagesstätten für Kinder mit Behinderungen. Darüber hinaus besteht die Möglichkeit an Kuren teilzunehmen. Ansprüche auf weitere Leistungen wie 
Pflegegeld für Kinder, die schwerpflegebedürftig sind, und Leistungen der Sozialhilfe (Hilfe in besonderen Lebenslagen) können daneben weiterbestehen. Damit 
evtl. Entwicklungsstörungen und Behinderungen möglichst früh erkannt werden, sollten unbedingt die Vorsorgeuntersuchungen für Schwangere und die 
Früherkennungsuntersuchung für Kinder in Anspruch genommen werden.

Familien mit Kindern mit Behinderungen

Hilfen und Nachteilsausgleiche für Behinderte haben eine umfassende Eingliederung in das soziale und berufliche Leben zum Ziel. Dabei ist es unwichtig, ob die 
Behinderung bereits von Geburt an oder erst als Folge einer Krankheit oder eines Unfalls besteht. Neben medizinischen und therapeutischen Hilfen gibt es 
Maßnahmen zur beruflichen Eingliederung und Förderung, besonderen Kündigungsschutz, Zusatzurlaub u.ä. Die finanziellen Leistungen umfassen 
Steuererleichterungen, höheres Wohngeld usw. Für die einzelnen Hilfen und Nachteilsausgleiche bestehen unterschiedliche Voraussetzungen (z.B. Art und Grad 
der Behinderung). Zuständig für die Hilfen sind je nach Hilfe der Rehabilitationsträger, die Versorgungsämter, das Sozialamt, das Arbeitsamt, die 
Hauptfürsorgestelle beim Landschaftsverband usw. Um Hilfen in Anspruch nehmen zu können, ist ein Nachweis der Behinderung zu erbringen, z. B. durch einen 
Schwerbehindertenausweis oder Feststellungsbescheid des Versorgungsamtes.

Behinderung

Kinder- und Jugendärzte

Die Früherkennung von Krankheiten ist ein wichtiger Teil der Medizin - gerade auch in der Kinderheilkunde. Deshalb sollten Eltern die Untersuchungen zur 
Früherkennung von Krankheiten nutzen, die allen Kindern in der gesetzlichen und privaten Krankenversicherung zustehen. Die Untersuchungen sollten 
Pflichttermine der elterlichen Fürsorge sein. 
Nach der Geburt eines Kindes erhalten die Eltern ein gelbes Untersuchungsheft. In diesem Heft werden alle Früherkennungsuntersuchungen festgehalten, 
deshalb sollte es immer gut aufgehoben werden. Die Früherkennungsuntersuchungen werden mit U1 (direkt nach der Geburt) bis U9 (mit 5 Jahren) abgekürzt. 
Dazu kommt noch die  Jugenduntersuchung J1 für Jugendliche vom 12. - 15. Geburtstag. 
Mit den Untersuchungen wird die körperliche, geistige und soziale Entwicklung überprüft. Somit können Entwicklung oder eventuelle Fehlentwicklungen des 
Kindes erfasst werden und - falls nötig - eine entsprechende Therapie eingeleitet werden. Denn: viele Gesundheitsstörungen, die bei Kindern auftreten, legen oft 
schon den Grundstein für schwerwiegende Erkrankungen im Erwachsenenalter. Die Untersuchungen sind also ein wesentlicher Baustein, um die Gesundheit 
unserer Kinder zu schützen.

Früherkennungsuntersuchungen für Kinder und Jugendliche

Alle Kinder- und Jugendärzte sind Impfärzte. Schutzimpfungen sind wichtig, damit ein Kind frühzeitig einen ausreichenden Schutz gegen schwere Infektionen 
aufbauen kann. Impfungen verhindern den Ausbruch gefährlicher Krankheiten, die häufig mit Komplikationen verbunden sind und für die es zum Teil auch heute 
noch keine geeignete Therapie gibt. Alle Impfungen können beim Kinder- und Jugendarzt durchgeführt werden. Informationen zu Impfungen unter: 
www.kinderaerzteimnetz.de oder www.rki.de

Impfungen

Kinder- und Jugendärzte sind die Hausärzte und „Internisten“ der Kinder und Jugendlichen von der Geburt bis zum 18. Geburtstag. Die mindestens 5-jährige 
Facharztausbildung macht sie zum ersten Ansprechpartner bei allen Fragen rund um die Gesundheit von Kinder und Jugendlichen. Sie sind die Experten für  
Prävention und Entwicklung. Sei sind die „Lotsen“ im Gesundheitswesen für Kinder und Jugendliche.

Allgemeines
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Kinderkrankenhäuser

- direkt an das nächste Krankenhaus mit Kinderabteilung wenden
- über die Notrufzentrale Hilfe anfordern (110 oder 112) oder
- den Hausarzt benachrichtigen. (Tel.:.............................................)
Folgende Sachen sollten für einen Krankenhausaufenthalt eingepackt werden: Schlafanzug, Bademantel, Hausschuhe, Waschzeug, Zahnbürste und das 
Lieblingsspielzeug des Kindes (auf Infektionsstationen sollte Kindern jedoch nur sehr begrenzt Bücher und Spielzeug mitgegeben werden, da die Spielsachen 
nur nach einer gründlichen Desinfektion wieder herausgegeben werden dürfen). Bei einer Behandlung im Krankenhaus muss das Einweisungsformular von der 
Krankenkasse abgestempelt werden. Vor einem geplanten Krankenhausaufenthalt sollte das Kind durch vorherige Besuche an das Krankenhaus gewöhnt 
werden, um ihm die Angst zu nehmen. Vor allem wenn das Kind noch klein ist, kann die Möglichkeit des „Rooming In“ in Betracht gezogen werden, d.h. die 
Mitaufnahme eines Elternteils mit dem Kind. Arzt oder Krankenkasse beraten in diesen Fällen.

Was tun im Notfall ?

Bei einer Erkrankung des Kindes haben berufstätige Mütter und Väter Anspruch auf eine Freistellung von der Arbeit, um ihr Kind zu Hause zu beaufsichtigen, zu 
betreuen oder zu pflegen. Das Kind darf das 12. Lebensjahr nicht vollendet haben. Voraussetzung ist ferner, dass niemand sonst im Haushalt die Versorgung 
übernehmen kann. Insgesamt können Eltern pro Jahr, Kind und Elternteil an bis zu zehn Arbeitstagen freigestellt werden, bei mehreren Kindern bis maximal 25 
Arbeitstage. Für Alleinerziehende verdoppelt sich der Anspruch auf 20 Tage pro Jahr und Kind, bei mehreren Kindern auf bis zu 50 Tage. Während der 
Freistellung zahlt die Krankenkasse Krankengeld. Voraussetzung dafür ist, dass die Mutter und das Kind gesetzlich versichert sind oder eine freiwillige 
Versicherung bei der AOK oder einer Ersatzkasse besteht. Die Erkrankung muss unverzüglich dem Arbeitgeber gemeldet und vom Arzt bescheinigt werden. Die 
Bescheinigung ist beim Arbeitgeber einzureichen. Die Bescheinigung ist schon notwendig, wenn die Betreuung nur einen Tag dauert.

Freistellung von der Arbeit bei Kindeserkrankung

Im Notfall ist eine direkte Aufnahme im Krankenhaus möglich. Ansonsten muss zunächst der Hausarzt bzw. der  Kinderarzt eingeschaltet werden, der die 
Überweisung ins Krankenhaus veranlassen muss.

Kind im Krankenhaus

Die Krankenkasse stellt eine Haushaltshilfe, wenn eine versicherte Person oder der Ehepartner den Haushalt nicht weiterführen kann, z. B. wegen eines 
Krankenhausaufenthaltes, einer Kur oder bei häuslicher Krankenpflege. Voraussetzung dafür ist, dass keine im Haushalt lebende Person den Haushalt 
weiterführen kann. Außerdem wird in der Regel verlangt, dass mindestens ein Kind unter zwölf Jahren oder ein behindertes und auf Hilfe angewiesenes Kind im 
Haushalt lebt. Zur Haushaltshilfe gehören alle Tätigkeiten, die zur Weiterführung des Haushalts notwendig sind, also der Einkauf von Lebensmitteln, die 
Essenszubereitung, die Reinigung der Wohnung, die Betreuung und Beaufsichtigung von Kindern usw. Die Kostenübernahme für eine selbstbeschaffte Hilfskraft 
ist möglich, wenn von der Krankenkasse keine Hilfe gestellt werden kann. Wird der Haushalt von Angehörigen geführt, können von der Krankenkasse die 
Fahrtkosten und unter Umständen auch der Verdienstausfall (der in einem angemessenen Verhältnis zu den Kosten einer anderen Hilfskraft stehen muss) 
übernommen werden. Zuständig ist die Krankenkasse. Wer sich eine eigene Haushaltshilfe suchen möchte, muss die Krankenkasse vorher darüber informieren. 
In diesem Fall sind die ärztlichen Unterlagen mitzubringen, die die Notwendigkeit der Haushaltshilfe begründen.

Haushaltshilfe

Kindertagespflege

Die Betreuung von Kindern in allen Altersgruppen (überwiegend in der Altersgruppe der unter dreijährigen Kinder) im Rahmen der Kindertagespflege ist ein 
gleichrangiges Betreuungsangebot neben der Betreuung in einer Kindertageseinrichtung geworden. Um Familie und Beruf miteinander vereinbaren zu können, 
oder um ihren Kindern ab dem ersten Lebensjahr die Möglichkeit zu geben regelmäßig Kontakt zu anderen Kindern zu haben, benötigen Eltern zuverlässige 
Betreuungsangebote für ihre Kinder. Die Kindertagespflege bietet die Möglichkeit familiennah, flexibel und individuell auf die persönlichen Bedürfnisse und 
aktuellen Gegebenheiten einzugehen.

Schulen

Kinder in Kindergärten sowie Schüler und Studenten sind in der gesetzlichen Schülerunfallversicherung versichert. Der Versicherungsschutz erstreckt sich auf 
Unfälle im Kindergarten, in der Schule oder Universität sowie auf Unfälle auf dem Weg dorthin. Der Schutz besteht automatisch und ist beitragsfrei. Für Fragen 
oder im Schadensfall ist die besuchte Bildungseinrichtung bzw. Unfallkasse NRW (Tel.: 0251/2102-0) zuständig.

Schülerunfallversicherung

Für weitere Informationen (Anspruch, Eigenanteil usw.) zur Schülerfahrkostenübernahme wenden Sie sich bitte direkt an die zuständigen Kollegen vom 
Schulverwaltungsamt. (Buchstaben L-Z: Tel. 0234 / 910-3876 oder Buchstaben A-K: Tel. 0234 / 910-3895)

Schülerfahrtkostenübernahme

Therapeutische Angebote

Ergotherapeuten(innen)

Die Ergotherapie, durchgeführt von Ergotherapeuten mit staatlicher Zulassung, ist ein anerkanntes Heilmittel, das durch einen Arzt verordnet werden kann und 
dessen Kosten, wenn eine ärztliche Verordnung vorliegt, durch die Krankenkassen getragen wird. Die Ergotherapie hat zum Ziel, kindliche 
Entwicklungsauffälligkeiten und darüber hinaus Störungen der Aufmerksamkeit, Verhaltensauffälligkeiten, mangelndes Selbstbewusstsein und 
Lernschwierigkeiten zu behandeln.

Frühförderung

Frühförderung ist ein Angebot an Eltern mit Kindern im Säuglings-, Kleinkind- oder Vorschulalter, deren Entwicklung nicht altersgerecht erscheint oder unter 
besonderen Bedingungen verläuft (z.B. Frühgeborene oder Kinder mit Beeinträchtigungen). Frühförderung ist für Familien kostenlos.

Heilpädagogische Praxen

Heilpädagogik ist eine Disziplin der Pädagogik, die sich mit Kindern und Jugendlichen beschäftigt, die durch körperliche, geistige, seelische und sozial-
emotionale Handicaps in ihren Bewegungs-, Sinnes-, Sprach- und Denkleistungen eingeschränkt sind bzw. zu Verhaltens-, Entwicklungs- oder Lernauffälligkeiten 
neigen. Die heilpädagogische Fördermaßnahme liegt nach Antragstellung und medizinischer Diagnostik in der Kostenträgerschaft der Krankenkassen, des 
Sozialamtes oder des Jugendamtes.
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Krankengymnastik für Kinder

Krankengymnastik dient durch gezielte Techniken der Vorbeugung und Behebung von Erkrankungen des Bewegungsapparates nach Frühgeburten, bei 
Entwicklungs- und Bewegungsstörungen.

Logopäden

Die Logopädie ist eine Sprachtherapie, die von einem Facharzt (Kinderarzt, HNO-Arzt, Facharzt für Phoniatrie und Pädaudiologie) verordnet wird und von 
staatlich zugelassenen Logopäden oder Sprachtherapeuten mit Kassenzulassung durchgeführt wird. Ein Kind, das mit 3 Jahren noch nicht spricht, oder dessen 
Aussprache mit 4 Jahren noch fehlerhaft ist, sollte einem Facharzt vorgestellt werden. Je früher eine Sprachstörung erkannt und behandelt wird, umso größer ist 
die Aussicht auf Besserung und Heilung.

Psychomotorische Fördergruppen

Diese Fördergruppen werden geleitet von ausgebildeten Motopädinnen und sind für Kinder geeignet, die wenig Möglichkeiten haben, ausreichende 
Bewegungserfahrungen und Sinneseindrücke in ihrer natürlichen Umwelt zu erlangen. Daraus resultieren Störungen der Bewegung, Wahrnehmung, 
Aufmerksamkeit und psychosoziale Beeinträchtigungen. Für solche Kinder sind Bewegung, Spiel und sportliche Betätigung durch gezielte Kleingruppenförderung 
äußerst wichtig und sinnvoll, da sie sich in üblichen Sportgruppen häufig überfordert fühlen. Nach Feststellung der medizinischen Notwendigkeit einer 
Psychomotorik, z.B. durch den jugendärztlichen Dienst des Gesundheitsamtes, kann eine Kostenübernahme beim Sozialamt beantragt werden.

Umwelt

Zunehmende Umweltprobleme haben dazu geführt, dass der Umweltschutz zu einem wichtigen gesellschaftlichen Anliegen geworden ist, das von jedem 
einzelnen durch umweltgerechtes Verhalten unterstützt werden muss. Eine dafür notwendige Bewusstseinsbildung sollte bereits im Kindesalter einsetzen. Eine 
Hilfestellung in diesem komplexen Bereich bietet die umweltpädagogische Beratungsstelle des Bochumer Umweltamtes. Das Unterstützungsangebot ist vielfältig 
und kann von Kindern, Eltern, Kindergärten und Schulen genutzt werden. Neben Beratungs- und Informationsgesprächen, Vorträgen, ortsbezogenen 
Unterrichtsmaterialien u. v. m. werden auch konkrete Mitmachaktionen zum Umweltschutz für Kinder und Jugendliche im Rahmen des Bochumer 
Umweltspürnasen-Passes angeboten.

Umweltschutz

V.i.S.d.P. / Impressum

Herausgeber:

Stadt Bochum
Servicepoint Jugendamt
Gustav-Heinemann-Platz 2-6
44777 Bochum

Telefon: 0234 / 910-4111
Telefax: 0234 / 910-4140
E-Mail: jugendamt@bochum.de

Bei Aktualisierungsbedarf oder für andere Rückmeldungen zu den verzeichneten Einträgen können Sie sich auch dienstags und freitags zwischen 10.00 Uhr - 
16.00 Uhr an die Rufnummer 0234 / 910-2996 wenden.
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