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plegende Angehörige 
Gemeinde lädt am 10. März  
in den Ratssaal ein

Die Narren 
sind los 
Karnevalisten feiern 
die 5. Jahreszeit
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Gemeinde lädt zum »Dankeschön-Nachmittag« für pflegende Angehörige und Freunde ein

¤ Steinhagen (BNO). Alle, die
Pflege zuHause leisten oder die
begleitende Betreuung eines
Angehörigen oder Freundes in
einer Pflegeeinrichtung über-
nommen haben, sind herzlich
in den Ratssaal eingeladen. Die
Gemeinde organisiert am 10.
März, 15 Uhr, einen gemütli-
chen »Dankeschön-Nachmit-
tag« mit Kaffee, Kuchen, Mu-
sik und netten Gesprächen.
„Es soll ein offener, zugäng-

licher und entspannter Nach-
mittag werden“, wünscht sich
Wohn- und Pflegeberater Ste-
fan Hellweg, der den Nach-
mittag zum fünften Mal ge-
meinsam mit dem Arbeits-
kreis »Vernetzte Pflege Stein-
hagen« organisiert.
Bei heißem Kaffee und fri-

schem Kuchen vom Café Noll-
mann können die Gäste mit-
einander ins Gespräch kom-
men. „Es ist uns wichtig zu zei-
gen, dass die pflegenden An-
gehörigen nicht allein sind“, so
Bürgermeister Klaus Besser.
Außerdem stehen an die-

sem Nachmittag Vertreter des

Arbeitskreises »Vernetzte Pfle-
ge« für Fragen bereit. Unter
anderem sind Mitarbeiter und

Ehrenamtliche des Matthias-
Claudius-Hauses, des Vereins
»Daheim«, der Diakonie, des

Pflegedienstes 2000, der
Caritas-Sozialstation, des
Annette-Schlichte-Hauses
oder des mobilen Hospiz-
teams vor Ort.
Die Gäste erwartet zudem

ein buntes und fröhliches mu-
sikalisches Programm, das So-
pranistin Angela Menger und
Pianistin Olga Teske gestalten.
„Ich bin eigentlich kein »Wie-
derholungstäter«“, so Stefan
Hellweg, „aber die Auftritte der
beiden waren in den beiden
vergangenen Jahren so gelun-
gen, dass die meisten unserer
Besuchermit einemLächeln im
Gesicht und beschwingt nach
Hause gegangen sind.“
2015 waren gut 60 Gäste der

Einladung in den Ratssaal ge-
folgt. Rund die Hälfte von ih-
nen sind immer neue Gesich-
ter. „Es sind von Jahr mehr Be-
sucher geworden, aber wir ha-
ben noch Luft nach oben“, so
Stefan Hellweg.
Anmeldungen für den

Dankeschön-Nachmittag
nimmt Stefan Hellweg bis zum
7. März unter ` (05204) 997-
108 oder per E-Mail an Ste-
fan.Hellweg@gt-net.de gerne
entgegen. Auf Wunsch orga-
nisiert der Gemeinde-
Mitarbeiter für die Zeit der
Veranstaltung eine Pflege-
Vertretung für die Gäste.

7# ,-16"3< (#/$)**$$%0Pflege- undWohnberater StefanHellweg (vorne, von rechts),KonditormeisterHol-
gerNollmann,BürgermeisterKlausBesser sowie dieVertreterinnendesArbeitskreises »VernetztePflege« la-
den zum Dankeschön-Nachmittag ein. FOTO: B. NOLTE

Altenpflege-Netzwerk Werther-Halle-Steinhagen
■ Soziale Beratung

■ Wohnumfeld-Beratung

■ Ambulante häusliche Pflege

■ Altenwohnungen/Servicewohnen

■ Ambulant betreute Wohngruppe

■ Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege

■ Vollstationäre Pflege

■ Offener Mittagtisch

Bei allen Fragen rund um die Pflege sind wir
24h für Sie da!

Werther Halle Steinhagen
Martina Brune Marion Westerbarkei Sabine Weitzel-Schellin

Ambulante Pflege und Assistenz Altenzentrum Eggeblick Matthias-Claudius-Haus
Gartenstraße 15 Tiefer Weg 1 Apfelstraße 36

Tel. 05241 1798329 Tel. 05201 8129-760 Tel. 05204 9125-140

martina.brune@ marion.westerbarkei@ sabine.weitzel-schellin@
johanneswerk.de johanneswerk.de johanneswerk.de

www.johanneswerk.de
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Notizen aus Steinhagen

Wie läuft esmit den gutenVor-
sätzen? Die haben schließlich
zum Jahresanfang Hochkon-
junktur, sind aber meistens
schon ein paar Wochen später
auf dem absteigendenAst. Falls
Sie sich keine überlebensnot-
wendigen Ziele gesetzt haben,
und nun Ihre Felle schwim-
men sehen – grämen Sie sich
nicht. Sie sind in bester Ge-
sellschaft.AufalleFälle,waswas
die Quantität angeht, denn die
wenigsten halten durch. Falls
Sie zur Minderheit gehören:
Hut ab und weiter so!

Manche haben aber auch so
viel um die Ohren, dass für das
Erstellen einer Liste guter Vor-
sätze, von deren Umsetzung
ganz zu schweigen, gar keine
Zeit bleibt. Alle, die Angehö-

rige oder Freunde zu Hause
pflegen oder deren begleiten-
de Betreuung in einer Pflege-
einrichtung übernommen ha-
ben, kennen das sicher. Die
Gemeinde lädt jetzt diesen
Personenkreis zu einem »Dan-
keschön-Nachmittag« ein. Als
Anerkennungfürdiesesoft sehr
fordernde und belastende En-
gagement.Undnicht zuletzt als
Möglichkeit zur Entspannung
bei Kaffee, Kuchen und netten
Gesprächen.

Die Freiwillige Feuerwehr
war zwar nicht täglich im Ein-
satz, hatte aber trotzdem alle
Hände voll zu tun. 160 Ein-
sätze, 75 mehr als 2014, sind
in der Statistik des Steinhage-
ner Löschzuges aufgeführt. 60
Mal mussten die Brandbe-

kämpfer in den Abend- und
Nachtstunden ausrücken, was
nicht zuletzt auch für die Fa-
milien, Partnerinnen und
Partner eine Belastung bedeu-
tet.

Ohnehin haben es Familien
derzeit nicht ganz einfach, Job
und Kinder unter einen Hut zu
bekommen. Die Gleichstel-
lungsstelle hat ein paar Ange-
bote vorbereitet, die Tipps zur
Organisation und Entspan-
nung bereithalten.

Und wenn alle Stricke rei-
ßen, ist vielleicht einfach mal
ein bisschen (oder ein biss-
chen mehr) feiern angesagt.
Der Karneval in der Gemein-
de ist dafür die beste Gele-
genheit.

Herzlichst

Ihre

Ina-Maria Sturmhoefel

33649 Bielefeld(Hollen)
Holtkampstraße 5

Mobil 0171/7421729
Mail: is@storm-quality.de www.sq-reitsportarikel.de

(Reitsportanlage Hollmann-Raabe)

Das Reitsportgeschäft

mit persönlicher Note!
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Anmeldungen für die Aktion werden ab sofort im Rathaus entgegengenommen

¤ Steinhagen (HK/BNO).
Viele Heizungsanlagen in
Steinhagen sind in die Jahre ge-
kommen und entsprechen
nicht mehr dem Stand der
Technik. Sie arbeiten ineffizi-
ent und verbrauchen im Ver-
gleich zu modernen Heizsys-
temen unnötig viel Energie
und/odermüssen aufgrund der
geltenden gesetzlichen Be-
stimmungen ausgetauscht
werden.
„Außerdem hat die bishe-

rige Beratungspraxis gezeigt,
dass auch der Betrieb von re-
lativ neuen Anlagen oft durch
ein paar einfacheHandgriffe an
der Steuerung weiter opti-
miert werden kann“, so Um-
weltberaterin Gabriele Siepen.
Deshalb möchte die Gemein-
de Steinhagen im Rahmen der
Kampagne »Neue Wärme für
Ihr Haus« Hausbesitzern und
Eigentümergemeinschaften
mit bis zu vier Wohneinheiten
konkrete Entscheidungshilfen
und Tipps für die Sanierung
und/oder Optimierung ihrer
Heizungsanlage an die Hand
geben.
Je nach Alter des Heizkes-

sels und der Heizungsanlage
kannman sich für folgende Be-
ratungsschwerpunkte anmel-
den. Die Erstberatung »Neue

Heizung« steht allen Interes-
sierten offen, deren Heizung
oder Heizkessel mindestens 15
Jahre in Betrieb ist.
Wer eine »Heizungsvisite

zur Optimierung der Anlage«
wünscht, muss Eigentümer ei-
ner Heizung sein, die min-
destens fünf Jahre alt ist.
Zwei unabhängige Energie-

berater sind fürSteinhagen fünf
Wochen im Einsatz. Die Be-

ratungsgespräche sollen in der
Zeit vom 10. Februar bis zum
12. März vor Ort in den Im-
mobilien stattfinden und dau-
ern etwa 75 bis 90 Minuten.
Die unabhängigen Energie-

experten Josef Dieding und
Reiner Stracke liefern den Teil-
nehmenden konkrete Ent-
scheidungshilfen für die Sa-
nierung und/oder Optimie-
rung der Heizungsanlage in ih-

rem Gebäude und fertigen ei-
ne Checkliste mit den wesent-
lichen Beratungsergebnissen
und Empfehlungen für die
Teilnehmer an. In Steinhagen
bringen sich darüber hinaus
drei erfahrene Fachbetriebe in
die kreisweite Aktion mit ein.
Henke Haustechnik, Elbracht
Solar-Heizung-Sanitär und
Werner – Die Badgestalter un-
terstützen die Aktion.

$(%+-!' 0./%"%(,(!1 Die Energieexperten Reiner Stracke (von links) und Josef Dieding sowie Umweltbe-
raterin Gabriele Siepen sind die Ansprechpartner der Aktion. FOTO: JAN FOCKEN, KREIS GÜTERSLOH
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Ab sofort können sich Stein-
hagener Hausbesitzerinnen
und Hausbesitzer sowie Ei-
gentümergemeinschaften
beim Umwelt- und Klima-
schutzmanagement der Ge-
meinde Steinhagen anmel-
den. Die Umweltberaterin-
nen Gabriele Siepen und Ma-
rianne Vaske sind im Rat-
haus, Zimmer 313, und un-
ter ` (05204) 997-313 oder
per E-Mail an umwelt.stein-
hagen@gt-net.de zu errei-
chen. Anmeldeformulare für
einen Beratungstermin er-
halten Interessierte im Rat-
haus oder als Download auf
der Homepage der Gemein-
de Steinhagen unter der Ad-
resse www.steinhagen.de un-
ter der Rubrik Rathaus, Um-
welt- und Klimaschutz, Hei-
zungsaktion 2016.

TOLLEAUTOS

•Neuwagen

•EU-Neuwagen

• Jahreswagen

•Vorführwagen

•Gebrauchtwagen

STARKERSERVICE

•Reifenservice

• InspektionHU/AU

•Unfallabwicklung

•Mietwagen

• Zubehör u.v.m.

Tel.: 05241/9601-0
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hagen-Kölkebeck sammelten im gesamten Gemeindegebiet Weihnachtsbäume ein. FOTO: B. NOLTE
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Steinhagen (BNO). Die sa-
genhafte Summe von 6634,62
Euro kam jetzt bei der Weih-
nachtsbaumsammelaktion
zusammen. 45 Helfer aus den
Reihen der Landjugend
Brockhagen-Kölkebeck und
der Jugendfeuerwehr sam-
melten neben ausgedienten
Christbäumen zahlreiche
Spenden ein, die Kindern aus
der Gemeinde zugute kom-
men. Je zur Hälfte ist das Geld
für die Kinder- und Jugend-
stiftung und das ebenfalls ge-
meindliche Projekt »Jedem
Kind ein Hobby« bestimmt.
Mit Traktoren, die die

Landwirte Düfelsiek, Dall-
meyer, Keller, Kienker, Kott-
mann, Kamp und Speck-
mann-Wortmann zur Verfü-
gung gestellt hatten, durch-
fuhren sie sämtliche Straßen
imgesamtenGemeindegebiet.

Sie möchten

Ihre Immobilie
verkaufen?
Wir helfen Ihnen gerne. Fordern Sie uns.

S Kreissparkasse
Halle (Westf.)

s ImmobilienCenter

Telefon 05201 893-481
immobiliencenter@kskhalle.de
www.kskhalle.de/immobilien

Ihr Partner in Sachen Haushaltsgeräte und Küchen

GmbH & Co. KG

Patthorster Str. 1 · 33803 Steinhagen · Tel. 05204/87048-30

E-Mail: info@elektro-soetebier.de

** z. B. Miele W Classic Waschmaschine WDA111 WCS,

bewährte Miele Qualität zum attraktiven Preis.
– Schonende Wäschepflege dank Miele Schontrommel

– Beladungsmenge von 7,0 kg

– Besonders sparsam mit Energieeffizienzklasse A +++

– Mengenautomatik, Wassermengenzähler, Restzeitanzeige

– Top-Schleuderergebnisse bei 1.400 U/min.

Saubere Sache.

Unser Angebot für Miele Waschmaschinen

Profitieren Sie
von unserem
„Plus an
Service*“

Miele
Wasch-
maschine**
schon
ab 829,- Euro

* inkl.Anlieferung,

Aufstellen,

Anschließen und

Altgerätentsorgung

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster 5
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Im vergangenen Jahr schrillten beim Steinhagener Löschzug insgesamt 160 Mal die Alarmglocken

¤ Steinhagen (BNO). Ein
deutliches Einsatzplus hat der
Steinhagener Löschzug zu ver-
zeichnen. Grund dafür waren
zwei heftige Stürme im ver-
gangenen Jahr. Insgesamt 160
Mal rückten die Feuerwehr-
leute aus. Das sind 75 Einsätze
mehr als im Vorjahr.
Im Steinhagener Geräte-

haus soll ein Meldekopf ein-
gerichtet werden, der die Ein-
sätze im gesamten Gemeinde-
gebiet koordiniert. Aktiviert
wird er allerdings nur bei Un-
wetterwarnungen. Mindestens
vier Kameraden übernehmen
dann die organisatorischen
Aufgaben, die sonst die Leit-
stelle in Gütersloh erfüllt.
Durch dieses Verfahren soll si-
chergestellt werden, dass die
Leitstelle auch bei unwetter-
bedingtenEinsatzhochzeiten in
der Lage ist, wichtige Notrufe
gewohnt schnell entgegenzu-
nehmen und zu bearbeiten.
Derzeit wird an der tech-

nischen Ausrüstung noch ge-
arbeitet. „Wir brauchen erst-
mal eine bessere Internetver-
bindung“, berichtete der Lei-
ter der Wehr, Lutz Mescher.
Die nötigen Mittel sind be-

reits im Haushalt eingestellt.
„Im Laufe des Jahres soll der
Meldekopf dann aktiviert wer-
den können“, stellte Bürger-
meister Klaus Besser in Aus-

sicht, der sich genauso wie Me-
scher bei den 60 Feuerwehr-
leute des Löschzugs bedankte.
„Jeder Einzelne von Euch ist
wichtig“, betonte Löschzug-
führer Ulrich Laupichler und
schloss auch die Ehrenabtei-
lung und die Jugendfeuerwehr
mit ein.
Darüber hinaus investieren

die Feuerwehrleute viel Zeit in

dieAus-undFortbildung. „Wir
müssen im Umgang mit der
Technik immer schneller und
gewitzter werden“, sagte
Wehrführer Lutz Mescher.
Ein neuer Rüstwagen soll

zudem für den Löschzug im
Frühjahr bestellt werden. Da-
rüber hinaus beschäftigen sich
die Brandbekämpfer intensiv
mit dem Gesetz zur Neurege-

lung des Brandschutzes, der
Hilfeleistung und des Katast-
rophenschutzes, kurz BHKG.
Das neue Gesetz soll unter an-
derem Kinderfeuerwehren
rechtlich verankern, für ver-
einheitlichte und klarere
Strukturen innerhalb der Feu-
erwehren und einen deutlich
verbesserten Katastrophen-
schutz sorgen.

-) %2+4. '#,'.!978LöschzugführerUlrich Laupichler (links) nahmalsDankeschön für seineTreue zur Feu-
erwehr von seinem Stellvertreter Dirk Hanswillemenke einen silbernen Zinnteller entgegen. FOTO: B. NOLTE
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Ein Groß- und ein Mittel-
brand, 13 Kleinbrände, drei
Ölbekämpfungen, 89 Hilfe-
leistungen, 18 blinde Alarme,
zwölf nachbarschaftliche
Hilfen, 19 Brandsicherheits-
wachen und drei Brand-
schutzerziehungen standen
im Einzelnen für den Lösch-
zug im vergangenen Jahr in
der Einsatzstatistik. 2052 Ar-
beitsstunden wurden dabei
geleistet. Bei 100 der Einsätze
schrillten die Alarmglocken
zwischen6und18Uhr.60Mal
mussten die Kameraden in
den Abend- und Nachtstun-
den zwischen 18 und 6 Uhr
ausrücken. „Der Dank gilt
nicht nur den Aktiven, son-
dern auchderen Familien und
Arbeitgebern“, so Besser.

Brückhof 1

33803 Steinhagen

Tel: 05204 870193

Email: hotel@grafbernhard1344.de Partyservice

Restaurant

..einfach eine schöne ZeitGeschmack und Gemütlichkeit

Graf Bernhards leckerer

Leckerer Grünkohl mit Bratkartoffeln

und Kasseler,

Grünkohlplatte

Februar 9,90 €

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster6
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Am 30. Januar bei Schulbedarf Leidinger

an der Brinkstraße am Markt

Steinhagen (BNO). Nicht nur
Farbe und Design spielen beim
Tornisterkauf eine Rolle. Viel
entscheidender,obeinKindmit
seiner »Tonne« glücklich wird
oder nicht, ist der Sitz. Ganz in
Ruhe können Eltern und Kin-
der gemeinsam verschiedene
Modelle bei der großen Ran-
zenparty ausprobieren, zu der
Siegfried Leidinger am Sams-
tag, 30. Januar, von 14 bis 17
Uhr einlädt.
Um Rückenprobleme zu

vermeiden, ist es unerlässlich,
dass der Ranzen nicht zu groß
und nicht zu klein ist. „Jedes
Jahr wird etwas an den Mo-
dellen verbessert“, weiß Sieg-
fried Leidinger. „Außerdem
haben wir verschiedene Grö-
ßen für kleine und große Kin-
der vorrätig.“ Ist ausnahms-
weise nicht das gewünschte
Modell oder Motiv dabei, kann

Siegfried Leidinger dieses
problemlos bestellen. Das An-
gebot konzentriert sich bei
Schulbedarf Leindinger in der
Brinkstraße 7 auf Modelle der
Markenfirmen McNeill und
Hama. Nicht nur Tornister,
auch Schulrucksäcke sind zu
haben.
Bei der Ranzenparty ge-

währt Siegfried Leidinger ei-
nen Preisnachlass von 15 Pro-
zent auf alle neuenModelle. Bei
Ranzen aus 2015 und früher
sind sogar bis zu 50 Prozent
drin.
Darüber hinaus gibt es zum

Kauf einen Gutschein in Höhe
von sechs Euro für Schulbe-
darf wie Kulis, Füller oder Hef-
te dazu. Auch kleine Präsente
hat das Team für seine kleinen
Gäste vorbereitet. Für Erfri-
schungen ist für Eltern und
Kinder gesorgt.

ANZEIGE

#)"')! .)$ +)2 *3810&"7 Matthias Littwin (links) und Siegfried Lei-
dinger laden zur großen Ranzenparty ein. FOTO: B. NOLTE

. . .weil Autos
schon immer
mein Traum

waren!
Wir suchen motivierte Teamplayer (m/w)
mit Leidenschaft für unsere Autos als:

• KFZ-Servicetechniker
• KFZ-Mechaniker
• Serviceberater
• Auszubildende(r) Automobil-
kauffrau/mann zum 1.8.2016

• Auszubildende(r)
Karosseriebauer/in zum 1.8.2016

Wir freuen uns auf Ihre
aussagekräftige Bewerbung!

PS Zentrum GmbH & Co. KG
Laerstraße 16 · 33775 Versmold · Tel. 05423 2040-0 · www.ps-zentrum.de
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Gebäude an der Bielefelder Straße ist
wiederholt das Ziel von Vandalismus geworden

¤ Steinhagen (joda). Schon
lange leidet der Stamm Roter
Milan darunter, dass nächtli-
che Besucher ihren Müll, ihre
Bier-undSchnapsflaschenund
vieles mehr im Garten ver-
klappen. Sogar ein kaputtes
Fahrradhat schonjemandüber
den Zaun geworfen. „Da fin-
det man wirklich alles“, be-
richtet Dominique Witte. An
Silvester war wieder unwill-
kommener Besuch an der Bie-
lefelder Straße unterwegs. In
der Nacht warfen Unbekann-
teBöller indenBriefkastenund
schlugen dann noch das
Leuchtschild ein.
»Die Pflicht eines Pfadfin-

ders ist es, nützlich zu sein und
anderen zu helfen«, lautet ei-
ne der wichtigsten Pfadfinder-
regeln. So tritt der Stamm Ro-
ter Milan auch in der Ge-
meinde auf: Ob Strauch-
schnitt sammeln oder Seifen-
kisten schieben, stets gibt es
über die Kinder und Jugend-
lichen in den blauen Hemden
nur Gutes zu berichten.
Einzige Ausnahme ist der

wiederholte Vandalismus am
Pfadfinderhaus an der Biele-

felder Straße, direkt unterhalb
der Bahnstrecke. Bereits im
vergangenen Jahr hatte ein
Unbekannter den Stromste-
cker des Anhängers der Pfad-
finder gestohlen.
Auch wenn Stammesführer

Axel Wüllner und seine Mit-
streiter davon ausgehen, dass
der Vandalismus nichts mit
den Pfadfindern persönlich zu
tun hat, sondern eher durch
die dunkle Umgebung ausge-
löst wird, ärgern sie die Vor-
fälle. „Wir müssen das per-
sönlich aus der Fahrtenkasse
ausgleichen“, sagt Wüllner.
„Eine Versicherung gegen so
etwas haben wir nicht.“ Die
Rechnung sei simpel, alles was
repariert werden muss, müsse
beim nächsten Lager einge-
spart werden. Mit einem
Scheinwerfer wollen die Pfad-
finder nun die dunkelste Ecke
ausleuchten, in der Hoffnung,
sie so weniger attraktiv zu ma-
chen. Eine Überwachungska-
mera halten sie aber nicht für
eine erstrebenswerte Lösung,
betont Axel Wüllner: „Wir
wollen doch hier kein Fort
Knox draus machen.“

(.4"4+.468 Stammesführer Axel Wüllner (von links), Dominique Wit-
te und Lesley Verstappen vom Steinhagener Pfadfinderstamm Roter
Milan zeigen den Schaden, der an ihrem Leuchtschild entstanden ist.
Auch der Briefkasten wurde in Mitleidenschaft gezogen.FOTO: J. DAMME

Das Extra vom

Neues aus Steinhagen, Amshausen und Brockhagen

Wir suchen Verstärkung!

Das Steinhagener Schaufenster
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Zusteller, die einmal monatlich das
Magazin an die Haushalte verteilen.

Bereich: Upheider Weg / Lindenstraße
Interesse? Nähere Infos unter Telefon (0 52 04) 25 49

info@specht .de-sonnenschutz

www.specht .de-sonnenschutz

Tel: 05204/9132-0 Fax: 05204/9132-95•

Waldbadstr. 18 • 33803 Steinhagen
SPECHT Sonnenschutztechnik GmbH
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Sieben Fragen an...

Tribute Album – »Für Hilde«

Eine schönere Reminiszenz
hätten sieHildegardKnefnicht
machen können. Auf dem Tri-
bute Album mit dem treffen-
den Titel »Für Hilde« haben
namhafte Vertreter deutscher
Popmusik mal mehr mal we-
niger bekannte Songs der Knef
in ein neues Gewand gesteckt.
Herausgekommen sind dabei
ganz wunderbare Coverversi-
onen einer der letzten großen
Diven, die dieses Land her-
vorgebracht hat. Selig haben
eine sehr schmissige Version
von »Ich hab noch einen Kof-
fer in Berlin« beigesteuert und
dem Knefschen Text gleich
nebenbei eine Frischzellenkur
verpasst, indem aktuelle Ber-
lin-Institutionen wie das
Berghain oder der Grill Royal
Erwähnung finden. Miss Plat-
num schmettert »Meine Lie-
der sind anders« voller In-

brunst und bringt gleichsam
ein Lebensmotto der Knef auf
den Punkt. In Respekt und
Dankbarkeit verbeugen sich
außerdem Samy Deluxe, Die
Fantastischen Vier, Jupiter Jo-
nes, Salut Salon und viele an-
dere vor dem Werk von Hil-
degard Knef. Deren markant-
brüchige Stimme taucht hier
und da als Sample in einigen
Liedern auf. FRANK JASPER

Lese-Tipp: Pflanzenbestimmung – »Was blüht denn da?«

Generationen von Kindern
sind bereits mit netten und er-
klärwilligen Opas, Muttis,
Omas und Vatis durch die Flo-
ra gestapft und wurden mit
Hilfe dieses Buches zu kleinen
Naturforschern. »Was blüht
denn da?« ist gerade in einer
Neuauflage beim Kronos Ver-
lag erschienen.
»Was blüht denn da?« ist ein

echter Klassiker, der den Blick
schärft für das, was am We-
gesrand, im Wald oder sogar
in der Siedlung wächst. Für die

Pflanzenbestimmung ist es seit
80 Jahren das absolute Stan-
dardwerk. Über 870 Pflanzen
sind darin aufgeführt. Auch die
Neuauflage verfügt über die
übersichtliche Einteilung nach
Blütenfarbe. Mehr als 2000
naturgetreue Farbzeichnun-
gen sind darin versammelt.
Hinweispfeile markieren
wichtige Bestimmungsmerk-
male. Aktualisierte Verwechs-
lungsarten und alle Informa-
tionen zur Unterscheidung
helfen bei der präzisen Be-

stimmung. Mit mehr als 900
zusätzlichen Detailzeichnun-
gen von Blüten, Blättern,
Früchten und Wurzeln punk-
tet der Band ebenso. Als Extra
sind zudem die häufigsten
Bäume, Sträucher und Gräser
vermerkt.
Bei der Lektüre von »Was

blüht denn da?« stellen sich
Frühlingsgefühle ganz un-
schuldiger Natur ein, während
und sich schon auf den Spa-
ziergang mit den lieben Klei-
nen vorbereitet. BIRGIT NOLTE

Name: Lutz Mescher
Alter: 51 Jahre
Beruf: Elektroinstallateur/Ehrenamtlicher Lei-
ter der Freiwilligen Feuerwehr in Steinhagen

Bei welchem Gericht können Sie auch dann
nicht Nein sagen, wenn Sie auf Diät sind?
Grünkohl.
Wie lautet der Titel Ihres Lieblingsbuches?
Meistens lese ich Feuerwehr-Fachzeitschriften.
Wie heißen die drei CDs, die Sie auf eine einsame Insel mit-
nehmen würden?
Ich höre so ziemlich alles querbeet. Sehr gerne Schlager, und
sehr gerne von Helene Fischer
Was ist Ihr bevorzugtes Reiseziel?
Norderney
Welchen Film verpassen Sie nie, wenn er im Fernsehen läuft?
Einen Lieblingsfilm habe ich eigentlich nicht, aber die Filme
mit Bud Spencer und Terence Hill sind super
Sie bekommen Gäste von außerhalb. Was muss der Besuch
in der Gemeinde unbedingt gesehen/erlebt haben?
Ein Spaziergang durch den schönen Teuto
Bei welchen Gelegenheiten stoßen Sie mit einem Steinhäger
an?
An Geburtstagen

Martin Knabe

seit 2003
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*-4 !"0):7- /8##-4 %8##7 1-:7(##79 Tilda hat schon mal aussor-
tiert, was ihre Mama beim Secondhand-Basar im Waldbad-
Kindergarten verkaufen kann. FOTO: JULIA SIEBRASSE

/-08!.)3!.2,3:34

(# ,8!)8-++-42'36:
Waldbad-Kita verkauft am 27. Februar

vorsortierte Frühlings- und Sommermode

¤ Steinhagen (Schau). Der
Kindergarten Waldbadstraße
veranstaltet am Samstag, 27.
Februar, von 13 bis 16 Uhr
einen Second-Hand-Basar für
Frühlings- und Sommerklei-
dung. Der Verkauf findet im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Brockhagener Straße 28, statt.
Schwangere, die ihren Mut-
terpass vorzeigen, dürfen be-
reits von 12 bis 13 Uhr in Ru-
he einkaufen gehen.
Angeboten wird gut erhal-

tene Frühjahrs- und Sommer-
kleidung vonGröße 50 bis 170.
Darüber hinaus sind aber auch
Kostüme, Kinderwagen,
Schwangerschafts-Kleidung,
Spielwaren, Bücher und vieles
mehr im Angebot. Die Kin-
derkleidung liegt übersicht-

lich nach Größen vorsortiert
auf Tischen, an denen nach
Herzenslust gestöbert werden
darf.
Außerdem haben die Or-

ganisatoren eine Cafeteria mit
selbst gebackenem Kuchen
und Waffeln eingerichtet. Die
Besucher dürfen sich die Köst-
lichkeiten auch gerne zum
Mitnehmen einpacken lassen.
Für besonders leckere Torten-
Kreationen sorgen wieder die
Eltern des Kindergartens.
20 Prozent des Verkaufs-

erlöses sind für den Kinder-
garten bestimmt. Wer gerne
mitverkaufen möchte, kann
sich noch bei Julia Siebrasse
unter siebrasse.julia@gmx.de
oder ` 015122617261 mel-
den.

&! .-4 ,(1$(87)-%

Steinhagen (BNO). Die Aus-
stellung »Exlibris & Lesezei-
chen« des Steinhagener Gra-
fik-Designers Wolfgang Mil-
ting ist jetzt in der Bibliothek
zu sehen. Interessierte sind bis
zum 11. März herzlich ein-
geladen, sich die Exponate
anzuschauen.

5")#3:0)(!-!

Gütersloh. Am 12. und 13.
Februar werden in Güterloh bei
der Firma Nähmaschinen
HandwerkdieAktionstage2016
durchgeführt. Präsentiert wer-
den die neuesten Näh-, Stick-
und Kettelmaschinen ver-
schiedener Hersteller. Vorfüh-
rungen von 9 bis 18 Uhr.

ANZEIGE
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LESERSERVICE

Dieses und weitere Angebote finden Sie in den HK-Geschäftsstellen
Rosenstraße 15, Halle | Freistraße 3, Borgholzhausen | Berliner Straße 1, Versmold

sowie bei Büro & Schule Leidinger, Brinkstraße 7, Steinhagen
und Schreibwaren Ellerbrock, Alte Bielefelder Str. 2, Werther

limitierter

Nachdruc
k

14,95E

Das umfassende
Buch zur Historie
des weltberühmten
„Steinhägers“

Über 100 Seiten
Steinhäger-Geschichte

Über 400 Fotos von
damals bis heute

Die Welt des
Steinhägers

Shiatsu & Körpertherapie
… die Kunst des Berührens

Barbara Lohmann
Heilpraktikerin

Am Pulverbach 17 · 33803 Steinhagen
Telefon 0 52 04 / 30 84
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Sabine Godejohann
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. Schulen, Jugend,
Kultur

aupt- u. Finanz-

Ina Bolte
ktionsvorsitzende

c se:
. Generationen,
Soziales u.
tion
u. Finanz-

ec nungsprüfungs-

Heiko Hartleif
ktionsvorsitzender
se:
gs- u. Umwelt-

aup - u. Finanz-

Roland Albersmann
se:
gs- u. Umwelt-

• e r e s-

Udo Bolte
Bürgermeister
se:
u. Finanz-
tionen, Arbeit,

oz a es u. Integration

Wolfgang Blankert
llied

sse:
n, Jugend, Sport,

• ec nungsprüfungs-

Linda Finke
lied
ngs- u. Umwelt-
uss

Hildegard Fuest
lied
sschuss

e r e sausschuss

Gabriele Hartleif
t lied

u sse:
ationen, Arbeit,
es u. Integration
n, Jugend, Sport,

u u

Carsten Heidemann
a lied

sse:

bs-
ec nungsprüfungs-

Henrike
Hollweg-Lohrer

i lied
se:
, Jugend, Sport,

ngsprüfungs-

Attila Kirbas
lied
ss für

tionen, Arbeit,
s u. Integration

Karl-Heinz Lohrer
lied
se:
Ordnungs- u.

t
• aup - u. Finanz-

Dieter Strakeljahn
lied
se:

s-
ec nungsprüfungs-

Udo Waschkowitz
lied
se:
gs- u. Umwelt-

ec nungsprüfungs-

Thomas Andersen
iger Bürger
schuss
sausschuss

Dana Dellbrügge
ige Bürgerin

c uss für
r ionen, Arbeit,

oz a es u. Integration

Bernd Gerlach
iger Bürger
schuss
sausschuss

Florian Haubrock
iger Bürger
gs- u. Umwelt-

u uss

Sina-Christine
Haubrock

ige Bürgerin
ss für Schulen,

Jugen , Sport u. Kultur

Günter Hillebrecht
diger Bürger
uss für
tionen, Arbeit,

oz a es u. Integration

Hanna Krämer
ige Bürgerin
ss für Schulen,

ugen , Sport u. Kultur

Daniela Müller
ige Bürgerin
schuss
sausschuss

Gisela Neal
ige Bürgerin
ss für

tionen, Arbeit,
oz a es u. Integration

Stefanie Rottmann
ige Bürgerin
ss für Schulen,

Jugen , Sport u. Kultur

Heike Hayes
srat

eme n ewerke
Klaus Besser

eister

Ina Walkenhorst
ige Bürgerin
gs- u. Umwelt-

ausschuss

Sven Besser
chkundiger Bürger
ngs- u.Umwelt-

aussc uss

Harald Godejohann
hkundiger Bürger

uss für
tionen, Arbeit,

oz a es u. Integration

Myriam Kramer
chkundige Bürgerin
uss für Schulen,
, Sport u. Kultur

Hans-Ulrich Lucke
chkundiger Bürger
sschuss

e r e sausschuss

Wolfgang Milting
chkundiger Bürger
uss für Schulen,

u en , Sport u. Kultur

Hans-Rainer Tienes
chkundiger Bürger
uss für
tionen, Arbeit,

oz a es u. Integration

Detlev Walkenhorst
hkundiger Bürger
ss für Schulen,

, Sport u. Kultur

Die SPD-Gesamtfraktion
im Rat der

Gemeinde Steinhagen

Wer ist für Sie Wo aktiv ?
Haben Sie Fragen oder Anliegen

in kommunalen Angelegenheiten?

Diskutieren Sie mit uns – wir suchen gemeinsam
eine Lösung! Das SPD-Bürgerbüro, Kirchplatz 16,
ist jeden Donnerstag von 17-18 Uhr zur Bürger-
sprechstunde geöffnet.

www.spd-steinhagen.de
heiko.hartleif@t-online.de

- Anzeige -
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Neue Selbsthilfegruppe hat sich gegründet

¤ Steinhagen (fja). „Es soll
keine Jammerstunde wer-
den“, stellt Betina Coordes,
Initiatorin einer neuen Selbst-
hilfegruppe »Schmerz, geh
weg«, gleich klar, „aber viele
haben die gleichen Probleme,
da macht es Sinn, unterei-
nander Informationen auszu-
tauschen. Von Therapieerfol-
gen und Erfahrungen mit Ärz-
ten zum Beispiel.“
Unterstützung hat sie in der

Bürgerinformation Gesund-
heit und Selbsthilfekontakt-
stelle des Kreises Gütersloh,
kurz BIGS, gefunden. Jenny
von Borstel von der BIGS sagt:
„Viele können es nicht nach-
vollziehen, wenn jemand ein-
fach nicht mehr kann, weil die
Schmerzen so stark sind. Das

kann dazu führen, dass sich
Betroffene in eine soziale Iso-
lation begeben. Da kann eine
Gruppe, in der sich Leute tref-
fen, die das gleiche Leiden ha-
ben, eine echte Entlastung und
Hilfe sein.“
Die Treffen stehen Men-

schen mit unterschiedlichen
Krankheitsbildern offen und
sind für jeden ersten Freitag im
Monat geplant, immer um
19.30 Uhr im Familienzent-
rum Steinhagen an der Brock-
hagener Straße 20.
Wer vorher schon mal den

Kontakt sucht, kann sich mit
Betina Coordes in Verbin-
dung setzten. Sie ist erreich-
bar unter ` (0171) 7561805
oder per E-Mail an b.coor-
des@web.de.

9$(:! =): !:(: 07(<<: $(81 Initiatorin Betina Coordes (links) und
BIGS-Mitarbeiterin Jenny von Borstel. FOTO: F. JASPER

,6-. 2(7? 8%7 =): ;0/
Volksbank und Tennisclub arbeiten zusammen
¤ Steinhagen (fja). Die
Volksbank und der Tennis-
club hatten zusammen mit
Mitgliedern der Aktionsge-
meinschaft Steinhagen (AGS)
den AGS-Stand auf dem
Weihnachtsmarkt betreut. Mit
Erfolg:2710,34Euro lautetedie
Spendensumme auf dem
Spendenscheck, den die AGS-
Vorsitzende Katja Tarun jetzt
entgegennehmen durfte.
Während die Volksbank

bereits zum zweiten Mal die
Schirmherrschaft für den
Stand übernommen hatte,
waren die Mitglieder vom

Tennisclub zum ersten Mal
dabei. „Für so einen kleinen
Club ist es schwierig, einen ei-
genen Stand über drei Tage zu
besetzen“, erklärte TCA-
Sportwartin Kristina Schirra,
„da kam uns das Angebot ge-
rade recht.“Die Helfer ver-
kauften 440 LiterGlühwein für
den guten Zweck, außerdem
heißen Kakao, für den der
AGS-Stand besonders be-
kannt ist. Als Haus-und-Hof-
Lieferant bewies sich einmal
mehr der Markant-Markt Uh-
lemeyer, der stets für Nach-
schub sorgte.

/)!= A(87):=:!1 Wolfgang Buse (Volksbank, hinten, von links), Karl-
Heinz Volkmann von der AGS und Guido Neubauer (TC Ams-
hausen) sowie AGS-Vorsitzende Katja Tarun (vorne links) und TCA-
Sportwartin Kristina Schirra mit dem Scheck. FOTO: F. JASPER
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Steinhagen (Schau). Die hei-
mischen Züchter Lennert und
Lukas Landwehr kehrten jetzt
erfolgreich vom Jungzüch-
ter-Vorführwettbewerb in
Hamm zurück. Lukas Land-
wehr schnitt in der Klasse der
bis 19-Jährigen sehr gut ab –
Bruder Lennert war sogar
noch dominierender und tri-
umphierte souverän bei den
20 bis 28-Jährigen. Beim Ent-
scheid um den Championti-
tel landete er auf Rang zwei.

Gebrüder Brückner
größtes Grabmalgeschäft im Osnabrücker Land

Grabmale, Natursteine und Findlinge
49176 Hilter · Steingarten 10 ·  05424-37258 · www.grabmale-brueckner.de

GRABMALE

49176 Hilter · Steingarten 10 ·  05424-37258 · www.grabmale-brueckner.de
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Andrea Gräßer eröffnet ihr Studio »Fingerwerk«
Steinhagen. „Ich denke, ge-
pflegte Hände gehören zu ei-
nem guten Erscheinungsbild
und tragen zum allgemeinen
Wohlbefinden bei“, so Andrea
Gräßer. Gerade hat die 40-Jäh-
rige ihr neues Studio »Finger-
werk« eröffnet.
In ihrem Studio mit Wohl-

fühlatmosphäre in der Mari-
enburger Straße 20 bietet And-
rea Gräßer Nagelmodellage,
Naturnagelverstärkung, Na-
gelkauertherapie, Maniküre
sowie eine Wellness-Maniküre
an. EineWohltat, besonders bei
Arthrose in denHänden, ist zu-
dem das Paraffinbad.
Darüber hinaus gehört die

kosmetische Fußpflege mit
Frenchmodellage oder Nagel-
lack zum Angebot. „Dem-
nächst werde ich auch das Su-

garing, eine orientalische Art
der Haarentfernung, anbie-
ten“, kündigt Andrea Gräßer
an, die bis zum 31. März für ih-
re Kunden besonders attrakti-
ve Einführungspreise bereit-
hält. Eine detaillierte Ange-
bots- und Preisliste finden In-
teressierte im Internet unter
www.fingerwerk-steinha-
gen.de. Drei Zertifikate weisen
Andrea Gräßer, die eine drei-
monatige Ausbildung bei der
Noblesso Akademie absolviert
hat, als Nagel-Designerin so-
wie als Expertin für Wellness-
Maniküre und kosmetische
Fußpflege aus. Für eine Ter-
minvereinbarung steht sie un-
ter ` 01525424307 gerne zur
Verfügung. Kunden, die nicht
mobil sind, besucht sie auch in
deren Zuhause.

0'973+*! 4&3 5#27(/ Andrea Gräßer bietet in ihrem Studio bis zum 31.
März attraktive Einführungspreise an. FOTO: GRÄSSER

8((7, 4&3 6%"$ )!: ;*!:
Flohmarkt in der Brockhagener Sporthalle

¤ Brockhagen (Schau). Am
Samstag, 6. Februar, 11 bis 14
Uhr, laden der Förderverein
der Grundschule Brockhagen
unddieKitasMorgensternund
Ströhen zum Flohmarkt »Al-
les für Baby & Kind« in die

Sporthalle der Grundschule
ein. Angeboten werden Be-
kleidung, Spielzeug, Bücher,
Schuhe, Kleinmöbel und vie-
les mehr. In der Cafeteria wer-
den Waffeln, Kuchen, Bröt-
chen und Getränke serviert.

Mo–Do 9.00–18.00 h
Fr 9.00–20.00 h
Sa 8.00–14.00 h

Bahnhofstraße 21
33803 Steinhagen
Tel. 05204 8 99 11

Besuchen Sie uns auf www.charakterkoepfe.net

Mit Zufriedenheits-
garantie:

zum Start* bei Nichtgefallen*

-

50€ + 50€

* Kostenlos bei privater Nutzung und ab mind. 1.200 € monatl. Geldeingang, sonst 9,90 € je
Monat. Gutschrift 50€ zum Start 3 Monate nach Kontoeröfnung. Zahlung 50€ bei Nichtge-
fallen nach aktiver Kontonutzung über mind. 1 Jahr (mind. 5 monatl. Buchungen über je 25€
oder mehr) und nachfolgender Kontokündigung unter Angabe von Gründen binnen 15 Mona-
ten nach Kontoeröfnung. Angebot gültig, wenn noch kein Zahlungsverkehrskonto bei der
Commerzbank besteht.

Das kostenlose Girokonto.

Zufriedenheit garantiert.

Commerzbank Steinhagen

Am Pulverbach 28

33803 Steinhagen

Herr Lutz Roscher

Telefon 05204 9115 600

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin in unserer Filiale

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster 13



Geburtsvorbereitung ab der
26. Schwangerschaftswoche 19
bis 20 Uhr und Rückbildungs-
gymnastik ab ca. 8 Wochen
nach der Geburt 20 bis 21 Uhr,
Kindergarten Kapernaum,
Austmannshof 3., Anm.+ In-
fos: Hebamme Petra Liska, `
(05201) 73303

.0!/+'
9.30 Uhr Vormittagswande-
rung der Damen des Heimat-
vereins Amshausen 14 Uhr
Schwimmen mit der AWO im
Hallenbad
15.30 Uhr Rollatortraining im
Treff.Punkt Apfelstraße
18 Uhr Uhr Frauen-Lauftreff
der L.A.C. Steinhagen e.V.
Treffpunkt: Parkplatz Grund-
schule Steinhagen 18.30 Uhr
Übungsabend des Skatvereins
»Wacholderasse« im Heimat-
haus; Kontakt: J. Albrecht, Tel.
` (05204) 75 73
19.45 Uhr Probe, Blockflöten-
ensemble Pfiffikus, Alte Dorf-
schule, Brockhagen, Leitung
Anna Irene Schmidt

&#(!1/+'
9 Uhr Café-Dienstag im Fa-
milienzentrum, Brockhagener
Str. 20
9.30 Uhr Vormittagswande-
rung des Heimatvereins Ams-
hausen
14 Uhr Begegnungsstätte am
Dietrich- Bonhoeffer-Haus:
Spielenachmittag
14 Uhr Gymnastik der AWO
in der Grundschule Steinha-
gen
14.45 bis 15.30 Uhr Probe des
Kinderchores „Ohrwürmer“,
Bonhoeffer-Haus
15.45 bis 16.30 Uhr Probe der
Kinderkantorei I, Bonhoeffer-
Haus
16.15 bis 17 Uhr Probe der
Kinderkantorei II, Bonhoef-
fer- Haus
17 Uhr Jugendtraining des
Schachclubs Steinhagen im
Heimathaus
18.15 Uhr Yoga im Sitzen im
Treff.PunktApfelstraße19Uhr
Chorprobe des Männerchores
Amshausen in der »Steinhä-
gerquelle«, B 68
19 Uhr jeden 1. Dienstag im
Monat, SHG »Zuversicht nach
Krebs« Heimathaus, Siegfried
Keil, ` 0171 8383101, (0 52
04) 87 05 65 6

.#//,0*%
9 Uhr Flotte Gymnastik mit
Helga Fischer im Treff.Punkt;
Apfelstr. 36, ` (05204) 9125
35
9.30 Uhr Computer-Einfüh-
rungskurs; Kontakt: `
(05204) 92 59 70, Begeg-
nungsstätte am Bonhoeffer-
Haus
9.30 UhrComputerkurs in der
Begegnungsstätte »Alte Feu-
erwehr « Amshausen, Hei-
matverein Amshausen, Kon-

takt: Bernd Meerkötter, Tel.`
(0 52 04) 27 10 oder unter
bernd.meerkoetter@t-online.
de
17 Uhr, 18 + 19.45 Uhr Yoga
im Treff.Punkt, Apfelstr. 36
17.30 Uhr Geburtsvorberei-
tungskurs in der KITA »Arche
Noah« mit Hebamme Mela-
nie Stöttwig,`0170/96 77 823
19.30 Uhr Gruppenabend der
Anonymen Alkoholiker (AA)
im Heimathaus. Kontakt:
`(05204) 88 70 69 u. 92 97
93
20.15UhrYogabeiReha-Sport
e.V., Brockhagener Straße 36

&0!!(-1/+'
9 Uhr Vormittagswanderung
(Rentner) des Heimatvereins
Amshausen 9 Uhr Folklore-
Vorgruppe im Treff.Punkt
Apfelstraße 9.30 Uhr Begeg-
nungsstätte am Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus: Computer-
Bildbearbeitung, Kontakt: `
(05204) 92 59 70 10 Uhr Be-
gegnungsstätte am Dietrich-
Bonhoeffer-Haus: Gymnastik
für jeden Tag
10 Uhr Treff.Punkt Apfelstra-
ße 36: Folklore-Tanz
14UhrWochenmarkt auf dem
Marktplatz 15-17 Uhr Besich-
tigung im Historischen Mu-
seum, Kirchplatz 26
15-18 Uhr »Der Laden«, Klei-
derannahme und Verkauf, so-
wie alle Artikel vom Ratze-
fummel- Mobil, Am Markt 19
18 bis 19 Uhr Jugendchor im
Bonhoeffer-Haus
19.30 Uhr Chorprobe des
Männerchores »Belcanto« im
Musikraum der Realschule
19.30 Uhr bis 21.15 Uhr
Chorprobe der ev. Kantorei,
Dietrich-Bonhoeffer-Haus
19.45 Uhr Chorprobe des
Männerchores Brockhagen,
Alte Dorfschule 20 Uhr Tur-
nen der Landfrauen in der
Sporthalle Grundschule
Laukshof
20 bis 21.30 Uhr Chorprobe
des Posaunenchors der ev.
Kirchengemeinde, Dietrich-
Bonhoeffer-Haus

$-(#/+'
9 Uhr Krabbelkids I im AWO-
Familienzentrum/ KITA Ros-
tocker Straße
10.30 Uhr Krabbelkids II im
AWOFamilienzentrum/ KITA
Rostocker Straße
15 Uhr Tänze aus aller Welt
mit Tanzleiterin Renate Mül-
ler im Bonhoeffer-Haus
16 – 18UhrKünstlergalerie im
Schlichte-Carree ist geöffnet

)+"1/+'
10 bis 12 Uhr Künstlergalerie
im Schlichte-Carree ist geöff-
net
14 Uhr Spieltag des Schach-
klubs im Heimathaus
15 bis 17 Uhr Besichtigungen
im Historischen Museum

Regelmäßige Termine

Industriestraße 13

33803 Steinhagen
Tel. 0 52 04/59 15 · Fax 0 52 04/88 70 88

Inspektions-Service

Reifen-Service

Klima-Service

Elektrik-Service

Öl-Service

Reparatur-Service

Bremsen-Service

Diesel-Service

Diagnose-Service

Car-Multimedia-Service

Unfallschäden

Elektr. Fahrwerkvermessung

Standheizung

WERKSTATT

DES VERTRAUENS

2015

ausgewählt vom Autofahrer

T Ä G L I C H

Bücher und
Schulbedarf
Stempel
Kopier-Service

Bürobedarf und
Zeitschriften
Tabakwaren

33803 Steinhagen · Brinkstraße 7

RANZENPARTY
2016

Sa., 30. 1., von 14 - 17 Uhr

in Steinhagen, Brinkstr. 7

15% Rabatt auf alle

Ranzen + 6 Euro Gutschein
Für Ranzenzubehör u. Schulbedarf.

Bei Bestellung eines Ranzen wird die

Anzahlung von 30 Euro erhoben.

Kartoffeln
aus Steinhagen
direkt vom Erzeuger

Sorten:
Cilena, Belana
und Solara
(5 kg, 10 kg, 25 kg)

Hof Wißmann
Queller Str. 50, Steinhagen

Tel. 0 52 04/88 75 52

Wir räumen unsere

FINNKARELIA-

Kollektion

20% auf Alles!

. . . das gönn ich mir
Ronchinplatz 3

Halle · Telefon 73 41 71

Wir führen

in Gr. 38-54

SCHUHHAUS

Schuhmachermeisterwerkstatt

Bielefeld-Quelle
Carl-Severing-Straße 97
Telefon 05 21 / 45 15 42

www.schuhhaus-hellweg.de

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster14
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Haller Herz-Apotheke, Gartenstr. 2a, 33790 Halle (Amt Halle),
05201/828555
8'=!)($:* 0+5 /$!&$<
Markt-Apotheke, Alte Bielefelder Str. 12, 33824 Werther,
05203/274
>'((%?@7* 0;5 /$!&$<
Mühlen-Apotheke, Mühlenstr. 2, 33803 Steinhagen,
05204/7675
8?!!=<)($:* 095 /$!&$<
Hansa-Apotheke, Alleestr. 2, 33790 Halle, 05201/3231
4<='($:* 065 /$!&$<
AVIE Bahnhof-Apotheke, Münsterstr. 35, 33775 Versmold,
05423/8516
3$#)($:* .25 /$!&$<
Adler-Apotheke, Ravensberger Str. 27, 33824 Werther (Amt
Werther), 05203/3316
3?!!($:* .15 /$!&$<
Zieglersche-Apotheke, Freistr. 7, 33829 Borgholzhausen,
05425/221
>?!($:* 15 4="<&$<
Steinhagener-Apotheke am Markt, Am Markt 23, 33803 Stein-
hagen, 05204/7261
8'=!)($:* 05 4="<&$<
Linden-Apotheke, Gartnischer Weg 98, 33790 Halle (Künse-
beck), 05201/4989
>'((%?@7* .5 4="<&$<
Westfalen-Apotheke, Kaiserstr. 11-15, 33829 Borgholzhausen,
05425/1337
8?!!=<)($:* -5 4="<&$<
Schlosshof-Apotheke, Schlosshofstr. 89a, 33615 Bielefeld (In-
nenstadt), 0521/883451
4<='($:* ,5 4="<&$<
Sonnen-Apotheke, Rosenstr. 1, 33824 Werther, 05203/88599
3$#)($:* +5 4="<&$<
Johannis-Apotheke, Engersche Str. 169, 33611 Bielefeld (In-
nenstadt), 0521/982100
3?!!($:* ;5 4="<&$<
Sonnen-Apotheke, Bielefelder Str. 84, 33803 Steinhagen,
05204/928997
>?!($:* 95 4="<&$<
Hubertus-Apotheke, Bahnhofstr. 38, 33790 Halle, 05201/5161
8'=!)($:* 65 4="<&$<
Apotheke Hollefeld oHG, Ravensberger Str. 5, 33775 Versmold
(Amt Versmold), 05423/94650
>'((%?@7* 125 4="<&$<
Haller Herz-Apotheke, Gartenstr. 2a, 33790 Halle (Amt Halle),
05201/828555
8?!!=<)($:* 115 4="<&$<
Markt-Apotheke, Alte Bielefelder Str. 12, 33824 Werther,
05203/274
4<='($:* 105 4="<&$<
Mühlen-Apotheke, Mühlenstr. 2, 33803 Steinhagen,
05204/7675
3$#)($:* 1.5 4="<&$<
Hansa-Apotheke, Alleestr. 2, 33790 Halle, 05201/3231
3?!!($:* 1-5 4="<&$<
AVIE Bahnhof-Apotheke, Münsterstr. 35, 33775 Versmold,
05423/8516
>?!($:* 1,5 4="<&$<
Adler-Apotheke, Ravensberger Str. 27, 33824 Werther (Amt
Werther), 05203/3316
8'=!)($:* 1+5 4="<&$<
Zieglersche-Apotheke, Freistr. 7, 33829 Borgholzhausen,
05425/221
>'((%?@7* 1;5 4="<&$<
Steinhagener-Apotheke am Markt, Am Markt 23, 33803 Stein-
hagen, 05204/7261
8?!!=<)($:* 195 4="<&$<
Linden-Apotheke, Gartnischer Weg 98, 33790 Halle (Künse-
beck), 05201/4989
4<='($:* 165 4="<&$<
Westfalen-Apotheke, Kaiserstr. 11-15, 33829 Borgholzhausen,
05425/1337

Bei uns können Sie
sich wohlfühlen!

Bäckerei – Konditorei – Café –Bistro

Steinhagen, Bielefelder Str. 78
(ehemals Volksbank)

SCHUHHAUS Tel. 0521 451542

Te
rm

in
e

:

33649 Bielefeld-Quelle

Schönheits-Studio
Barbara Heidemann

33790 Halle · Lange Straße 65
0 52 01 / 87 89 82 · 01 73 / 8 91 53 22

babor b. heidemann kosmetik halle westfalen
info@kosmetik-halle-heidemann.de
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Microdermabrasion
Intensiv-Peeling

Voller Erfolg
mit der

Behandlung

Sandforther Straße 36

33803 Steinhagen

Tel. 0 52 04 / 9 11 80
www.autocenter-brockhagen.de

Meisterwerkstatt für alle Marken

Inspektion - TÜV/AU - Reifen

Bremsen - Unfallinstandsetzung

Ölwechsel - Klimaservice

Scheibenreparatur

mit Hol- und Bringservice

Unfallschaden?

Wir helfen Ihnen.

www.ruediger-kfz.de
Kfz-Reparatur
Wartung
Service
Unfallschäden-
Instandsetzung
An- und Verkauf
TÜV
Abgasuntersuchung
Reifendienst
Klimaanlagen-Service

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

✔

Queller Straße 8a
33803 Steinhagen
Tel. 0 52 04 / 99 86 96

OWLs große

Nähmaschinenausstellung

Nähmaschinen Handwerk GmbH
Spexarder Bahnhof 9
33334 Gütersloh I Tel. 0 5241-4 8882
www.nhgt.de

HAUSHALT

INDUSTRIE

Aktionstage

Ständig
über

50 Maschinen

aufgeba
ut!

Sonderangebote!

Nähvorführungen
im Bereich

Nähen + Sticken
23. – 25. 2. 2012

9 – 18 Uhr
12. - 13. 2. 2016

9 -18 Uhr

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster 15
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Das Wagenbauteam des KCCF hat seine »gruselige« Aufgabe mit Bravour gemeistert

¤ Steinhagen (BNO). Die
fünfte Jahreszeit ist für Kar-
nevalfans die wichtigste. Auch
in der Gemeinde heißt es dann
»Helau!«. Für die große
Prunksitzung am Samstag, 6.
Februar, gibt es laut Sitzplan
auf der KCCF-Internetseite
noch wenige Restkarten. Aber
auch ohne Ticket darf bei an-
deren Gelegenheiten gerne
mitgefeiert werden.
Wie etwa beim Sturm aufs

Rathaus an Weiberfastnacht.
Am Donnerstag, 4. Februar,
fällt pünktlich um 17.11 Uhr
der Startschuss. Nicht nur
Närrinnen sind bei Bürger-
meister Klaus Besser im Rats-
saal dabei. Im Laufe der Jahre
haben sich auch immer Nar-
ren zum Feiern eingefunden.
Das Geschlecht spielt beim

großen Karnevalsumzug in
Harsewinkel am 7. Februar gar
keine Rolle. Dann wird sich
auch der Wagen des Steinha-
gener Karnevalclubs Crons-

bach Funken (KCCF) einrei-
hen.
Der Graf in Transsylvanien

würde sich wie im eigenen
Wohnzimmer fühlen: »Stein-
hagen bei Nacht – Vampire er-
wacht!« heißt das Motto der
großen Prunksitzung und der
Wagen ist ganz darauf zuge-
schnitten.Dennausgedachthat
sich das Grusel-Thema das
Wagenbauteam.
„Am Anfang hatten wir ei-

gentlich vor, es bei »Steinha-
gen bei Nacht« zu belassen“,
erinnert sich Jochen Hempel
lachend. „Dann wäre der Wa-
gen einfach nur schwarz ge-
blieben, wir hätten uns Nacht-
hemden übergestreift und wä-
ren ganz fix fertig gewesen.“
Von diesem verlockend ein-

fachen Plan verabschiedeten
sich die Beteiligten aber recht
schnell. „Beim Abwracken der
altenAufbautenkommendann
meist schon die ersten Ideen“,
berichtet Anke Heidemann

vom kreativen Prozess, der be-
reits im Juni mit dem ersten
Treffen begonnen hat. Seit-
dem hat das Team viele Sams-
tage an seinem Werk gebas-
telt.
Da derWagen seine schwar-

ze Grundfarbe aus den ver-
gangenen Jahren behalten soll-
te, war klar, dass es wieder in
die leicht schaurige Richtung
gehen würde. Waren es im
Vorjahr die Zauberer und He-
xen, die ihr magisches Unwe-
sen trieben, bevölkern bald die
Untoten mit den furchteinflö-
ßenden Zähnen das acht Me-
ter lange, 2,50Meter breite und
3,30 Meter hohe Gefährt.
Das Team hat an alle Zuta-

ten gedacht, die zu einem
waschechten Blutsaugerauf-
tritt gehören. Schaurige Grä-
ber sind genauso auf den Wa-
gen gemalt wie Spinnweben
und natürlich ein Sarg. Das
Vampirbett trägt den passen-
denUntertitel »KCCF– bei uns

liegen Sie richtig!«. Außerdem
flattern jede Menge Fleder-
mäuse mit.
Bleibt nur zu hoffen, dass die

Närrinnen und Narren am
Straßenrand genügend Knob-
lauch und Kruzifixe im Ge-
päck haben, wenn sich der
KCCF-Wagen am 7. Februar in
den großen Umzug in Harse-
winkel einreiht. Rund 60
Steinhagener Vampire haben
sich dafür schon angemeldet.
20 fahren direkt auf dem Wa-
gen mit, der große Rest folgt
dem geheimnisvollen Vehikel
zu Fuß.
Maximal 600 Gäste können

am Abend vorher bei der
Prunksitzung in der Aula des
Schulzentrums mitfeiern. „Es
gibt nur noch ganz wenige
Restkarten“, so Elke Schenke.
Wer sich noch eines der be-
gehrten Tickets sichern möch-
te, versucht sein Glück am bes-
ten im Internet unter www.kc-
cf.de.

4**'.&,+")035 Auch Fledermäuse flattern auf dem Wagen mit, den Jochen Hempel (von links), Frank Weinand, Elke Schenke und Anke Hei-
demann kreiert haben. FOTO: B. NOLTE

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster16
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Heilpraktiker Dietmar Berendes informiert

Steinhagen. Ungleich lange
Steigbügel, ein Pferd, das die
Befehle des Reiters nicht so
umsetzen kann, wie es der Rei-
ter wünscht, ein Reiter, der
schief im Sattel sitzt oder auch
immer wiederkehrende not-
wendige chiropraktische Be-
handlungen beim Pferd lassen
häufig darauf schließen, dass
der Reiter unter Wirbelfehl-
stellungen leidet. Meist sind es
Verlagerungen im Bereich des
Beckens oder der Lendenwir-
belsäule, die diese Folgen aus-
lösen. Aber auch Fehlstellun-
gen der Halswirbelsäule des
Reiters können hierfür verant-
wortlich sein.
Bereits die kleinste Wirbel-

verschiebung hat negative Aus-
wirkung auf die Haltemusku-
latur des Reiters, der in seinem
Bewegungsmuster hierdurch
eingeschränkt wird. Diese so-
genannte Schonhaltung des
Reiters überträgt sich negativ
auf das Pferd, so dass die sonst
leichten Befehle nicht mehr

richtig oder nur mehr unter
verstärktem Druck umgesetzt
werden können. So ist es auch
leicht nachvollziehbar, daß
auch das Pferd in seinen Be-
wegungsmustern einge-
schränkt ist, was ebenfalls zu
Wirbelfehlstellungen des Pfer-
des führen kann.
Eine konsequente chiro-

praktische Behandlung des
Reiters mit der Korrektur des-
sen Statik führt vielfach zu ei-
nem leichteren und entspann-
teren Umgang mit dem Pferd
und somit haben beide, so-
wohl Reiter als auch Pferd ein
höheres Maß an Freude an der
gemeinsamen Arbeit.
In meiner langjährigen Pra-

xis wurde mir dies immer wie-
der von Freizeit- und auch er-
fahrenen Reitern bestätigt. Für
nähere Informationen wenden
Sie sich bitte an Dietmar Be-
rendes, Heil- und Chiroprak-
tiker, ` (05201) 857901 oder
www.heilpraktiker-beren-
des.de.

ANZEIGE

$+1,%3#&"+#3 #53 /#,%3#&
Tipps für die Hautpflege im Winter

Steinhagen. Im Winter ist die
Haut den kühlen Außentem-
peraturen und der Heizungs-
luft ausgesetzt. Steinhagens
Kosmetikerin Anke Mennecke
gibtTipps,was fürdieHaut jetzt
besonders wichtig ist und wa-
rum ein Wechsel der Pflege-
produkte vom Herbst zum
Winter zu empfehlen ist.
„Unsere Haut braucht jetzt

vermehrt Feuchtigkeit, um sich
besser regenerieren zu können.
Verwenden Sie reichhaltige
Cremes mit hohen Feuchtig-
keitsanteilen. Auch Inhalts-
stoffe wie Alge, Schlick, Urea
sind besonders gut, da sie die
Haut beruhigen und Feuchtig-
keit einspeichern. Das ist na-
türlich sehr allgemein gefasst
und nicht für jede Haut an-
wendbar. Wer sicher gehen
möchte, sollte sich deshalb un-
bedingt fachgerecht beraten
lassen“, sagt die Kosmetikerin.

„Die Haut sollte sich immer
gut anfühlen.
Wenn sie
spannt, dann
ist sie zu tro-
cken und der
Rat der Kos-
metikerin ge-
fragt. In der
Regel wird sie zu anderen,
reichhaltigeren Mitteln raten.“
Peelings, Ampullen oder

Masken, einmal in der Woche
aufgetragen, sind gute Helfer.
Sie entfernen alte Hautschup-
pen und erhöhen die Aufnah-
mefähigkeit der Haut für neue
Wirkstoffe.
Häufig wird laut Anke Men-

necke zu wenig an die Hand-
pflege gedacht, denn mit je-
demWaschenverschwindet der
Schutzmantel der Haut und der
Creme.Deshalbsolltemannach
dem Händewaschen stets die
Hände eincremen.

ANZEIGE

Osnabrücker Str. 200, Bielefeld
Reservierungen: 0521-4042059

Samstag, 23. Januar 2016
C. Heiland – Ich bin in der Brigitte
(Musikabarett)

Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 17,- € AK

Samstag, 30. Januar 2016
Sebastian 23 –
Popcorn im Kopfkino (Kabarett)
Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 16,- € AK

Samstag, 6. Februar 2016
El Mago Masin –
Rolle rückwärts (Comedy)
Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 16,- € AK

Samstag, 13. Februar 2016
Die Komm'Mit Mann!s
(Soul, Rhythm & Blues)
Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 18,- € AK

Kompetenz in Sachen Pflege.
! Stationäre Pflege
! Kurzzeitpflege
! Tagespflege

In der angenehmen Atmosphäre
unseres Hauses fühlen sich die
Bewohnerinnen und Bewohner wohl.
Wir bieten individuelles Wohnen und
professionelle Plege und Betreuung.

Katharina-von-Bora-Haus Versmold
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Altstadtstraße 6 ! 33775 Versmold
Tel. 05423 963-0 ! Fax 05423 963-130
kvb.versmold@pertheswerk.de

24 Stunden
Aufnahme –

auch am
Wochen-

ende
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Im Februar startet das Angebot/Termine werden in Absprache mit den Interessenten festgelegt

¤ Amshausen (fja). Der TSV
Amshausen startet im Februar
mit zwei neuen Jiu-Jitsu-
Schnupperkursen. Vor allem
Interessierte über 45 Jahren
und Frauen sollen sich ange-
sprochen fühlen.
Die Teilnehmer können

Abwehrtechniken lernen, die
körperliche Fitness trainieren
und das Selbstbewusstsein
stärken.
Mitte Januar sind die guten

Vorsätze noch ganz frisch, ein
guter Zeitpunkt für den TSV
Amshausen, um neue Kurs-

angebote vorzustellen. „Wir
merken, dass die Nachfrage
nach Jiu-Jitsu-Kursen zurzeit
einfach da ist“, teilt der Trai-
ner und TSV-Vorsitzende
Friedrich Böckhaus mit.
Jiu Jitsu ist eine ursprüng-

lich von den japanischen Sa-
murai stammende Kampf-
kunst der waffenlosen Selbst-
verteidigung und soll ein brei-
tes Spektrum von Möglichkei-
ten zur Selbstverteidigung und
– unter anderem durch Stär-
kung des Selbstbewusstseins –
auch zur friedlichen Lösung
von Konflikten bieten.
„Das Gute: Jiu Jitsu kann

unabhängig vom Alter und
Geschlecht trainiert werden“,
weißFriedrichBöckhaus, selbst
Träger des sechsten Schwarz-
gurtes. Zusammen mit Heiko
Stockbrügger und anderen
trainiert er die Schüler.
„Das Jiu Jitsu bietet eine

Kombination aus Karate, Judo
und Aikido. Hierbei nutzt der
Verteidiger individuelle Tech-

niken, die seinem Alter, Ge-
schlecht oder der Situation an-
gepasst sind“, gibt Böckhaus
einen weiteren Einblick in den
Sport.
Ganz konkret sollen in den

Kursen Antworten auf folgen-
de Fragen gefunden werden:
Wie ist eine Verteidigung
möglich bei ungleicher Kör-
pergrößeundungleicherKraft?
Wie befreie ich mich aus einer
Umklammerung? Und wie
verteidige ich mich in der Bo-

denlage? Der TSV bietet eine
Ü45-Gruppe und eine speziell
für Frauen an. BeideKurse sind

kostenlos und richten sich an
Einsteiger. Um an den
Schnupperkursen teilzuneh-
men, müssen die Teilnehmer
keine Mitglieder im TSV Ams-

hausen sein.
Stattfinden werden sie im

TSV-Heim an der Amshaus-
ener Straße 89. Genaue Ter-
mine werden mit den Inte-
ressierten abgesprochen, im
Februar soll’s los gehen.
Jiu-Jitsu-Einsteiger können

sich mit Friedrich Böckhaus in
Verbindung setzen unter `
(05204) 7063. Der TSV zählt
aktuell 730 Mitglieder, zur Jiu-
Jitsu-Abteilung gehören 140
Mitglieder.

/91'%3;2*3,,3#2530 Friedrich Böckhaus (links) und Heiko Stockbrügger gehören zum Trainerteam der
Jiu-Jitsu-Abteilung. FOTO: F. JASPER

Kurse für Frauen
und Ü-45-Jährige

Kostenlose
Einsteigerangebote

:8!4&+(,,3%+!+!2

Steinhagen (Schau). Die
Gleichstellungsstellebietet am
Samstag, 27. Februar, und
Sonntag, 28. Februar, in der
Sporthalle der Grundschule
Amshausen ein Konflikttrai-
ning für Jungen im Grund-
schulalter an. Anmeldung: `
(05204) 997206 oder unter
bettina.ruks@gt-net.de.

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster18
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'>42 Volksbank-Vorstand Michael Deitert (links) gratuliert Hendrik
Simm zu seinem hervorragenden Studienabschluss zum diplomierten
Bankbetriebswirt. FOTO VOLKSBANK
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Volksbank-Berater Hendrik Simm
ist nun diplomierter Betriebswirt

Steinhagen. Die Volksbank
Bielefeld-Gütersloh gratuliert
Hendrik Simm zur erfolgreich
abgeschlossenen Weiterbil-
dung. Simm hat erfolgreich die
Prüfung zum diplomierten
Bankbetriebswirt bestanden.
In dem berufsbegleitendem

Studium schaffen Absolventen
wichtige theoretische Voraus-
setzungen, um die komplexen
Abläufe einer Genossen-
schaftsbank zu steuern und
werden für die Übernahme von
Führungs- oder Steuerungs-
aufgaben oder als Spezialisten
für verschiedene Funktionsbe-
reiche weiterqualifiziert.
Hendrik Simm ist seit eini-

gen Jahren in der Steinhagener
Volksbank-Geschäftsstelle als
Kundenbetreuer für seine Mit-
glieder und Kunden Ansprech-
partner für sämtliche finanzi-
elle Angelegenheiten.
„Sie haben in den letzten

Monaten viel Engagement und

Motivation gezeigt“, bedankte
sich Vorstandsmitglied Micha-
el Deitert, „arbeiten Sie weiter
an sich – denn wir brauchen
Sie.“
Die regionale Genossen-

schaftsbank sieht einen bedeu-
tenden Schwerpunkt in der
Weiterbildung aller Beschäf-
tigten. Im vergangenen Jahr
wurden hier über 750.000 Eu-
ro für Seminare und Schulun-
gen investiert.
„Wir freuen uns über die tol-

len Ergebnisse unserer Mitar-
beiter. Sie leisten sehr gute Ar-
beit, was unter anderemdas vor
kurzem veröffentlichte On-
line-Banken-Ranking „Whofi-
nance“ gezeigt hat“, so Vor-
stand Deitert.
Die Volksbank Bielefeld-

Gütersloh liegt dort in einer
Rangliste derKreditinstitute bei
den Kundenbewertungen un-
ter den Top Fünf deutschland-
weit.

● Heizung ● Planung
● Altbausanierung ● Beratung
● Sanitär ● Ausführung
● Kundendienst – Öl-Gasfeuerung

Bernd Henke Haustechnik e.K

Heizung - Sanitär - Klempnerei - Kundendienst - Solar
Am Markt 9 · 33803 Steinhagen · Tel. 0 52 04/91 77-0 · Fax 91 77-19

AutohausBRESCHBRESCHBRESCHBRESCH
Renault - Vertragswerkstatt
Steinhagener Str. 63 GT-Isselhorst
Tel. 0 52 41 / 63 17

... Seit õber 60 Jahren fõr Sie da ...

In Zukunft
bessere Noten!

• Individuelles Eingehen auf die Bedürfnisse
der Schüler/inn

• ZAP 10 und ABI Vorbereitungskurse

• Motivierte Nachhilfelehrer

2 kostenlose Unterrichtsstunden

Jetzt kostenlos

beraten lassen!

Steinhagen • Kirchplatz 26 • Schlichte-Carree

• Tel. 05204 / 9249490 • www.schuelerhilfe.de/steinhagen

Ambulantes Hospizteam Steinhagen
Hospiztelefon: 0172 1877259 · täglich 8–20 Uhr

Mail: hospizsteinhagen@gmail.com
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Neue Angebote der Gleichstellungsstelle

¤ Steinhagen (BNO). „Die
Anforderungen speziell an be-
rufstätige Frauen, werden im-
mer größer“, weiß Gleichstel-
lungsbeauftragte Bettina Ruks.
Ganz bewusst hat sie das Pro-
gramm für die kommenden
Wochen als Ausgleich zusam-
mengestellt.
»Kleine Auszeit am Wo-

chenende« heißt es Samstag,
27. Februar, von 14 bis 17 Uhr.
Die Teilnehmerinnen sollen
sich eine Atempause für Kör-
per und Seele gönnen. „Schen-
ken Sie sich einen Nachmittag
zum Kraft schöpfen und
Wohlfühlen, an dem Sie durch
Übungen aus dem Qi Gong
neue Lebensenergie aufneh-
men und zu innerer Ruhe und
Ausgeglichenheit finden“, so
Bettina Ruks. Die Teilnehme-
rinnen werden gebeten, be-
queme Kleidung, warme So-
cken und eine Decke in die
Turnhalle der Kita Arche No-
ah, Mozartstraße 20, mitzu-
bringen. Der Kurs kostet zehn
Euro. Geleitet wird er von An-
ne Lönne. Anmeldung unter
` (05204) 997-206 oder per
E-Mail an bettina.ruks@gt-
net.de.
Dass nicht nur Mütter, son-

dern auch Väter Probleme ha-
ben, Familie und Beruf unter
einenHut zu bekommen, wird
am Montag, 14. März, 20 bis

21.30 Uhr, in Zusammenar-
beit mit der katholischen Kin-
dertagesstätte Regenbogen
thematisiert.
„Familienleben ist schön,

aber oft auch anstrengend.
Neben dem Job müssen al-
lerlei Termine und natürlich
der Haushalt koordiniert wer-
den. Und nicht zuletzt wollen
auchdieKinderzu ihremRecht
kommen. Das kann dazu füh-
ren, dass Eltern manchmal
nicht mehr wissen, wo ihnen
der Kopf steht“, so Bettina
Ruks.
Praxisorientiert und all-

tagsnah erfahren die Teilneh-
mer an diesem Abend, wie sie
ihren Alltag und den Umgang
mit ihren Kindern stressfreier
und gelassener bewältigen
können. Das Angebot richtet
sich an Mütter und Väter mit
Kindern im Alter von null bis
sechs Jahren.
Referentin in der katholi-

schen Kindertagesstätte, St.
Hedwig-Straße 9, ist Petra
Marz, Hebamme und Burn-
out-Beraterin.
Anmeldungen nimmt die

Gleichstellungsstelle unter `
(05204) 997-206 oder per E-
Mail an bettina.ruks@gt-
net.de oder das Team vom ka-
tholischen Kindergarten Re-
genbogen unter ` (05204)
3963 entgegen.

,41/&"(!+ 2!+ +074(1
Ausstellung in der Galerie »Rote Erde«

¤ Steinhagen (Schau). In der
Galerie der Künstlerwerkstatt
»Rote Erde« eröffnet Sabine
Schlüter am Samstag, 6. Fe-
bruar, ihre neue Ausstellung
mit dem Titel »Von strah-
lendgrau bis düsterbunt«.
Die Arbeiten von Sabine

Schlüter weisen eine Vielfalt
von Gegensätzen auf: Einer-
seits gibt es die dunkle Seite,
mit düsteren, fast gruseligen
Bildern, von denen einige be-

reits in der Rote-Erde-Aus-
stellung »Halloween« zu se-
hen waren. Andererseits die
hellen Bilder, die Blumen und
freundliche Landschafen zei-
gen.Manchmal findet sichaber
auch beides in einem Bild wie-
der.DieVernissagebeginntum
18 Uhr. Danach besteht bis
zum 5. März immer mitt-
wochs von 19 bis 21 Uhr (oder
nach Absprache) die Möglich-
keit, die Ausstellung zu sehen.

*2-& ,-#(!-(.$#-4#5!6 Sabine Schlüter malt alles, auf das sie gerade
Lust hat. FOTO: GALERIE

Der Präsident des Oberlandesgerichts Hamm

hat am 9. Dezember 2015

Rechtsanwalt

Dr. jur. Sebastian Karl Müller

zum Notar

mit dem Amtssitz in Bielefeld bestellt.

Hauptstraße 98 | 33647 Bielefeld | Tel. 0521 41716-0 | Fax 41716-16

info@kanzlei-dr-mueller.de | www.kanzlei-dr-mueller.de

Dr. jur. Friedhelm Müller

Rechtsanwalt & Notar a.D.

Fachanwalt für Bau-/Architektenrecht

Fachanwalt für Erbrecht

Dr. jur. Sebastian Karl Müller

Rechtsanwalt & Notar

Fachanwalt für IT-Recht

Fachanwalt für Verkehrsrecht

Fachanwalt für Verwaltungsrecht

Hans-Ulrich Hagemann

Rechtsanwalt & Notar a.D.

Fachanwalt für Arbeitsrecht
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Veranstaltungen

>?!($:* 0,5 /$!&$<
20 Uhr Selbsthilfegruppe der
Abstinenzler Steinhagen in
Begegnungsstätte am DBH
(14tägig), Kontakt: Friedhelm
Stricker, ` (05204) 888010

8'=!)($:* 0+5 /$!&$<
15 Uhr Klön-Nachmittag des
Heimatvereins Steinhagen,
Heimathaus

8?!!=<)($:* 095 4="<&$<
14 Uhr Treffen der älteren
Generation, Heimatverein
Steinhagen, Heimathaus

>?!($:* 15 4="<&$<
14.30 Uhr Treff.Punkt Ap-
felstraße, Handarbeiten mit
Uschi Kreutz u. Hildegard
Varchmin (14tägig)

17 Uhr AWO-Aerzählcafé,
Heimathaus

Dienstag, 2. Februar
19 Uhr Heimatverein Ams-
hausen, Kniffelabend Alte
Feuerwehr (14 tägig)

19.30 Uhr Bibelgesprächs-
abend, Begegnungsstätte des
Dietrich-Bonhoeffer-Hauses

>'((%?@7* .5 4="<&$<
15 Uhr Treff.Punkt Apfel-
straße, Handarbeiten der
Landfrauen (14tägig)

8?!!=<)($:* -5 4="<&$<
15 Uhr Kontakt-Café in der
Begegnungsstätte des Diet-
rich-Bonhoeffer-Hauses,
Vortrag »Alte Brennerfami-
lien in Steinhagen« mit Mar-
tin Maschke

17.11 UhrWeiberfastnacht,
Sturm auf das Rathaus

3$#)($:* +5 4="<&$<
16 Uhr Abendspaziergang des
Heimatvereins Steinhagen,
Start am Heimathaus

8'=!)($:* 65 4="<&$<
14 bis 17 Uhr Spielegruppe,
Begegnungsstätte des Diet-
rich-Bonhoeffer-Hauses

15 Uhr Heimatverein Ams-
hausen, Kartenspielen Alte
Feuerwehr (14tägig)

15 Uhr AWO-Handarbeits-
gruppe Amshausen, Alte
Feuerwehr

>'((%?@7* 125 4="<&$<
9.30 Uhr Frauenfrühstück,
Heimatverein Amshausen,
Alte Feuerwehr

15 Uhr Spaziergang um und
in Steinhagen, Heimatverein
Steinhagen, ab Heimathaus

8?!!=<)($:* 115 4="<&$<
14 Uhr Treffen der älteren
Generation, Heimatverein
Steinhagen, Heimathaus

15.30 Uhr Treff.Punkt Ap-
felstraße, „Offenes Singen“

4<='($:* 105 4="<&$<
15 Uhr Treff der Gehörlosen,
Begegnungsstätte des Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus

3$#)($:* 1.5 4="<&$<
13.30 UhrWinterwanderung
rund um die Patthorst,
Landfrauenverband Brock-
hagen-Kölkebeck, ab Hof
Ordelheide

16 Uhr Literaturkreis, Hei-
matverein Amshausen, Alte
Feuerwehr

20 Uhr Kulturwerk Steinha-
gen „Mr. + Mrs. Nobel“,
Schauspiel in der Aula des
Schulzentrums

>'((%?@7* 1;5 4="<&$<
9 Uhr Handarbeiten, Begeg-
nungsstätte des Dietrich-
Bonhoeffer-Hauses

15 Uhr Handarbeitsnach-
mittag zugunsten der AGS,
Heimatverein Steinhagen,
Heimathaus

8?!!=<)($:* 195 4="<&$<
12 UhrWestfälisch genießen
in der Begegnungsstätte des
Dietrich-Bonhoeffer-Hauses:
Grünkohl, zum Nachtisch
Rote Grütze mit Vanillesoße,
Anmeldung bis zum 16. Feb-
ruar bei Renate Kampmann,
` (05204) 3142

3$#)($:* 0;5 4="<&$<
10 bis 12 Uhr Familienfrüh-
stück, Begegnungsstätte des
Dietrich-Bonhoeffer-Hauses,
Anmeldung bei Elisabeth
Zsiska, ` (05204) 888212

13 bis 16 Uhr Second-Hand-
Basar der Waldbad-Kita,
Dietrich-Bonhoeffer-Haus

Sehwöster
Sanitär & Heizung

Mühlenstraße 33

33803 Steinhagen

Tel. 0 52 04 / 88 166 • www.ssh-sehwoester.de

Mit den besten Wünschen
für das neue Jahr verbinden wir

unseren Dank jahrelangen
Vertrauens und Ihrer Treue.

Wegen Geschäftsübergabe
zum 31. Januar 2016

Einzelteile nochmals
radikal reduziert !% %

Inh. Ina Karmann

Haller Str. 133 · 33334 Gütersloh-Isselhorst

Wir brauchen Platz für
die neuen Sommergarne!
Deshalb Winterschlussverkauf

vom 25. 1. bis 6. 2. 2016

25% auf alle Wintergarne
Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Doris Strothmann

Mo.–Sa. 10–13 Uhr · Mo.–Fr. 15–18 Uhr

Steinhagen · Brinkstraße 5 · 05204/7533 · Eingang Marktplatz
www.die-wollstube.de · doris-strothmann@die-wollstube.de

TTrraannssppoorrtteerr LLkkww 77,,55 tt ff.. UUmmzzüüggee aauucchh LLaannggzzeeiittvveerrmmiieettuunnggTTrraannssppoorrtteerr LLkkww 77,,55 tt ff.. UUmmzzüüggee aauucchh LLaannggzzeeiittvveerrmmiieettuunngg
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:B!!?>+*$<, 237 1$!($>
Restmüll Bezirk 4 + 7
Papier Bezirk 5 + 8
Mobiler Recyclinghof
P Starenweg, Amshausen,
15 bis 18 Uhr
6>?)*$<, 227 1$!($>
Kompost-Tonne Bezirk 5, 8, 9

+ 10
@B!*$<, 2.7 1$!($>
Restmüll Bezirk 1
:)?!+*$<, 2-7 1$!($>
Restmüll Bezirk 2 + 6
@)**&BC9, 2=7 1$!($>
Restmüll Bezirk 3
:B!!?>+*$<, 2;7 1$!($>
Restmüll Bezirk 4 + 7
6>?)*$<, 287 1$!($>
Restmüll Bezirk 5, 8, 9 + 10
@B!*$<, 37 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 1
:)?!+*$<, 27 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 2+6
@)**&BC9, 07 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 3
:B!!?>+*$<, /7 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 4+7
6>?)*$<, .7 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 5, 8, 9

+ 10
5$#+*$<, -7 6?">($>
Schadstoffmobil
P Rostocker Str./Schweriner
Str., 9 bis 11 Uhr
P Rosenplatz, Voßheide,
11.15 bis 13 Uhr
P Starenweg. Amshausen,
13.15 bis 15 Uhr
@B!*$<, ;7 6?">($>
Restmüll Bezirk 1

Leichtverpackungen Bezirk 1,
6 +9

Schadstoffmobil
P Bahnhofstr., Heimathaus,
12 bis 14 Uhr
P Bauhof, Westernkamp,
14.15 bis 16 Uhr
P Kellerstr., Brockhagen,
16.15 bis 18 Uhr
:)?!+*$<, 87 6?">($>
Restmüll Bezirk 2 + 6
Papier Bezirk 1, 6 + 9
@)**&BC9, 347 6?">($>
Restmüll Bezirk 3
Leichtverpackungen Bezirk 2

+ 7
:B!!?>+*$<, 337 6?">($>
Restmüll Bezirk 4 + 7
Papier Bezirk 2 + 7
6>?)*$<, 327 6?">($>
Restmüll Bezirk 5, 8,

9 + 10
Papier Bezirk 4
@B!*$<, 3.7 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 1
Leichtverpackungen Bezirk 3

+ 10
:)?!+*$<, 3-7 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 2+6
Paper Bezirk 3 + 10
@)**&BC9, 3=7 6?">($>
Kompost-Tonne Bezirk 3
Leichtverpackungen Bezirk 5

+ 8

:B!!?>+*$<, 3;7 6?">($>

Kompost-Tonne Bezirk 4 + 7

Papier Bezirk 5 + 8

6>?)*$<, 387 6?">($>

Kompost-Tonne Bezirk 5, 8,
9 + 10

D(>+? A?>@(+)'+C9(%?
Neue Angebote in der Früherziehung

¤ Steinhagen (Schau). Die
»Musikwiese« ist ein elemen-
tarer Unterricht für Kinder ab
eineinhalb Jahren. Montags
um 16.30 Uhr können Kin-
der in Begleitung in der
Grundschule Steinhagen mu-
sikalische Erfahrungen sam-
meln. Eine kostenlose
Schnupperstunde ist nach
Rücksprache mit Kursleiterin
Ingeborg Vogt, ` (05201)
16328, möglich. Anmeldun-
gen werden ab sofort im Se-
kretariat der Musikschule, `
(05241) 925210, entgegen-
genommen. Die »Musikali-
sche Früherziehung« ist ein
vorschulisches Lernangebot,

bei dem Kinder ab vier Jah-
ren den Zugang zurMusik fin-
den.
Neu sind Kurse für drei-

jährige Kinder in der Kita Lan-
ge Straße, bei Ingeborg Vogt;
Kurse für vierjährige Kinder in
der Kita Emmaus, donners-
tags um 9Uhr bei Claudia Hil-
pert, ` (05204) 88221; Kur-
se für fünfjährige Kinder in der
Kita Emmaus, donnerstags um
10 Uhr bei Claudia Hilpert.
Eine vollständige Aufstel-

lung des Programms, das im
gesamten Kreis angeboten
wird, gibt es im Internet un-
ter www.musikschule-gue-
tersloh.de.

Inh. Karsten Maoro, Kfz.-Meister
• Reparaturen • Motor-/Unfallinstandsetzung
• Reifen/Aluräder/Achsvermessung
• Kfz.-Elektrik/Elektronik und Einspritzsysteme

(Benzin/Diesel)
• Neu- und Gebrauchtwagenhandel
• TÜV- und Einzelabnahme im Haus
• Motorleistungsprüfstand • AU
• Klimaanlagenwartung -reparatur
Ummelner Straße 38

33649 Bielefeld · Telefon 05 21 / 45 45 11

Kraftfahrzeug-

Ausrüstung

BOSCH

Große Heide 13 · 33790 Halle

Telefon 05201/971560-0

www.moeller-autohaus.de

Gartengestaltung

Gartenteiche

Gartenplege aller Art

Plasterarbeiten

Zaunanlagen

asanneck

Garten- & Landschaftsbau

Albertstr. 10

33803 Steinhagen

Telefon (0 52 04) 8 85 80

Telefax (0 52 04) 92 43 08

Mobil (01 72) 5 22 48 67

E-Mail: masanneck@web.de

www.gartenbau-masanneck.de
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Barbara Lohmann vergrößert

ihre Massage-Praxis in neuen Räumen

Steinhagen. Die Heilprakti-
kerin Barbara Lohmann freut
sich schondarauf, ab dem1. Fe-
bruar 2016 ihre Behandlungen
in einer neuen Umgebung und
einem neuen Ambiente anzu-
bieten. Sie suchte bereits seit
längerer Zeit nach geeigneten
Räumlichkeiten in Steinhagen,
wo sie seit beinahe 20 Jahren tä-
tig ist.
Die Praxis befindet sich in

Zukunft im Erdgeschoss in hel-
len Räumen im Zentrum von
Steinhagen, Am Pulverbach 17
– sozusagen neben dem Rat-
haus. Hervorzuheben ist das
umfangreiche Parkplatzange-
bot direkt vor der Tür.
Die Steinhagenerin hat sich

auf verschiedene körperthera-
peutische Behandlungsformen
wie Shiatsu, Tiefengewebsar-
beit nach Ida Rolf, Sanjo, Tra-
gering und ähnliches speziali-
siert. Sie weiß aus eigener
schmerzhafter Erfahrung mit
jahrelangen Rückenproble-
men, wie wohltuend, gleich-
zeitig entspannend und bele-
bend und dabei nachhaltig die-
se vielseitige Arbeit auf den
Körper einwirken kann.
Deshalb möchte sie einen

Rahmen anbieten, in dem die
Menschen durch die achtsame
und bejahende Berührung ih-
res Körpers zu einer tiefen Ent-
spannung kommen können.
Daraus entwickelt sich eine
neue Kraft für den Alltag, die
einen Zuwachs an Lebensfreu-
de und Leichtigkeit mit sich
bringt. Gleichzeitig nehmen ei-
ne innere Gelassenheit sowie
Selbstakzeptanz und eine be-

wusstere Körperwahrnehmung
zu. In der heutigen Zeit, die für
viele mit hohen Anforderun-
gen, Stress und Alleinsein ein-
hergeht, ist die respektvolle Be-
rührung ein wunderbarer Weg,
sich in der Geborgenheit und
wohltuenden Ruhe der Be-
handlungwieder zu spüren und
in die eigene Mitte zu kom-
men. Es gilt eigene Kraftquel-
len kennenzulernen, Achtsam-
keit dem eigenen Körper ge-
genüber zu entwickeln und den
Zusammenhang von Gefühlen
und ihrem Einfluss auf unser
gesamtes System wahrzuneh-
men.
Außerdem ist die vielseitige

Art des Berührtwerdens hilf-
reich bei einer Vielzahl von Be-
schwerden wie Kopf- und
Rückenschmerzen, Migräne,
Muskelverspannungen und
Bewegungseinschränkungen,
Wechseljahrsbeschwerden,
Magen- und Verdauungspro-
blemen, Immunschwäche,
mangelnder Vitalität, Schlaf-
störungen, Erschöpfung, aber
auch chronischer Müdigkeit,
innerer Unruhe und Nervor-
sität. Die Selbstheilungskräfte
für die Beschwerden werden
angeregt. Auch in Verände-
rungsprozessen ist die Arbeit
mit dem Körper unterstüt-
zend. Ebenso wirkt sie aus-
gleichend in Krisen. Barbara
Lohmann lädt dazu ein, die
Seele baumeln zu lassen und ei-
ne Pause vom Alltag zu ma-
chen. Interessierte erhalten
weitere Auskünfte unter der `
(05204) 3084, montags bis
freitags von 9 bis 9.45 Uhr.

ANZEIGE

(#8)"/2%7 ,+: '."!/:&5": &! ,+24+!:/

Steinhagen (BNO). Am
Samstag, 27. Februar, lädt das
SteinhagenerGymnasiumzum
großen Flohmarkt ein. In der
neuen Mensa werden zwi-
schen 14 bis 16 Uhr Kinder-
und Jugendbekleidung ab

Größe 140, Spiele, Bücher,
Puzzles und vieles mehr an-
geboten. Weitere Informatio-
nenundNummernvergabeper
E-Mail an stein-
flohmarkt@gmx.de oder `
(05204) 888218.

Für jugendliche Ausstrahlung

Für Lifting und Strafung

Für ultimative Regeneration

Kosmetik . Parfümerie . Fußpflege

Kirchplatz 12 - 33803 Steinhagen - Tele

www.parfuemerie-mennecke.de

Ihre individuelle Gesichtsbehandlun

von
z.B. GÉnefIque-

Spezialbeh dlng S

k d

SS

...das sollten
Sie sich gönnen

LANCÔME

NORBERT KÖLPIN
Glashandel · Fenstertechnik
Sicht- und Sonnenschutzsysteme

Carl-Severing-Straße 216 · 33649 Bielefeld
Fon 05 21/32 93 47 56 · Mobil 01 72/9 54 95 52

info@koelpin-fenster.de · www.koelpin-fenster.de

BUSINESS SERVICE
KOMPLETTER ANZUG

wah
NSINN!

AKTIONS

PREIS10,99€

S
A
K
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E

Woerdener Straße 5a (Schlichte Carree) |33803 Steinhagen

Tel.:05 20 4 | 87 01 50 3| kleine-textilpflege.de
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*
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Verbund evangelischer Kindertagesstätten und das Familienzentrum laden zu Vortragsreihe

¤ Steinhagen (fja). Ein brei-
tes Themenfeld umfasst die
pädagogische Vortragsreihe
des Verbunds der evangeli-
schen Kindertagesstätten und
das Familienzentrum. Die Fra-
gen, die beantwortet werden,
bewegen sich dicht am Alltag
von Müttern und Vätern.
Hier die Veranstaltungen im

Überblick:
´ Was braucht mein Kind für
einen guten Schulstart? Sybille
Hageresch, Rektorin an der
Grundschule Laukshof, refe-
riert am Mittwoch, 27. Januar,
ab 20 Uhr in der Begegnungs-
stätte am Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus. Anmeldungen sind
ab sofort möglich in der Kita
Arche Noah unter ` (05204)
6710.
´ Zwischen Raben- und He-
likoptermutter: Wie viel Liebe
braucht mein Kind? Antwor-
tengibtDiplompsychologeund
Psychotherapeut Martin
Krause am Dienstag, 16. Fe-
bruar, ab 20 Uhr in der Kita
Emmaus. Anmeldungen
nimmt die Kita entgegen un-
ter ` (05204) 2977.
´ Am Donnerstag, 10. März,
spricht Renate Neitzel von der
Frühförderpraxis Spielraum
zum Thema »Spielend lernen
im Alltag«. Beginn ist um 20
Uhr in der Kita Morgenstern
in Brockhagen. Dort werden
auch Anmeldungen entgegen-
genommen unter ` (05204)
3165.
´ Glückliche Trennungskin-
der – geht das? Dieser Frage
widmet sich Diplom-Pädago-
gin Jessica Trylus am Don-
nerstag, 28. April, um 20 Uhr
in der Kita Waldbad. Wer da-
bei sein möchte, meldet sich an
unter ` (05204) 4980.
´ Ein Dauerbrenner bei der
pädagogischen Vortragsreihe
ist der Infoabend zu Sofort-
maßnahmen bei Unfällen und
Krankheiten von Kindern. Am
Mittwoch, 11. Mai, ist dazu die
examinierte Kinderkranken-

schwester Ann Christin Baum-
gärtner zu Gast in der Begeg-
nungsstätte am Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus. Die Veranstal-
tung beginnt um 19 Uhr. An-
meldungen nimmt das Fami-
lienzentrum entgegen unter `
(05204) 888213.
´ Ann Christin Baumgärtner
referiert amMittwoch, 18.Mai,
zum Thema »Richtig reagie-
ren im Notfall – erste Hilfe am
Kind« Der Kurs richtet sich an
Eltern von Kindern zwischen
null und sechs Jahren und ist
auf zehn Teilnehmer begrenzt.
Er findet statt in der Begeg-
nungsstätte am Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus von 17 bis 19.30
Uhr. Anmeldungen im Fami-
lienzentrum unter ` (05204)
888213.

´ An drei Terminen im Juni
(3., 4. und 11.) findet ein Ba-
bysitterkurs für Jugendliche ab
15 Jahren statt. Die Teilneh-
mer können sich im An-
schluss in die Babysitterkartei
des Familienzentrums aufneh-
men lassen. Der Kurs kostet 25
Euro und findet im Familien-
zentrum statt. Anmeldung un-
ter ` (05204) 888213.
´ »Wenn Kinder nach dem
Tode fragen ...« heißt die Ver-
anstaltung am Dienstag, 21.
Juni. Als Referentin spricht
Pfarrerin Petra Isringhausen ab
20 Uhr über dieses sensible
Thema in der Kita Arche No-
ah. Dort können sich Interes-
sierte unter ` (05204) 6710
anmelden.
´ Ein Vortrag über das

Gleichgewicht zwischen liebe-
vollem Verständnis und kon-
sequenter Erziehung wird am
Dienstag, 20. September, in der
Kita Arche Noah angeboten.
Dort spricht Diplom-Psycho-
loge Martin Krause zum The-
ma »Liebevolles Leiten zur Lust
am Leben«. Beginn ist um 20
Uhr. Anmeldung unter `
(05204) 6710.
´ »Raus aus dem Alltag – die
eigene Mitte stärken« heißt es
mit Maria Wöstemeyer am
Montag, 14. November, in der
Kita Kapernaum. Ein Abend –
nicht nur – für gestresste El-
tern. Entspannungstechniken
mit Klangmassagen werden
vermittelt. Anmeldungen sind
möglich unter ` (05204)
4988.

%.-)! +.9 /17(1.## ,59.##)!()96)$$68RitaRatuschnij (KitaArcheNoah),YvonneHeitmann (Waldbad-Ki-
ta), Elke Knuffinke (Kita Morgenstern), Martina Ellerbrock (Kita Kapernaum), Bärbel Luther (Kita Em-
maus) undFamilienzentrumsleiterinElisabethZsiska. FOTO: F. JASPER

Besuchen Sie Deutschlands größte Grabmalausstellung
in Warendorf direkt neben dem TÜV · Telefon (0 25 81) 30 76

Erlesene Auswahl von

über 1500 Grabmalen
auf 10.000 m² Ausstellungsfläche

Lieferung zu Friedhöfen im Umkreis
von 100 km ohne Mehrkosten.
Kostenlosen Katalog anfordern!

www.budde-grabmale.de
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SUDOKU

Die Rätsel-Aulösungen inden Sie in der nächsten
Ausgabe des Steinhagener Schaufensters.

Lösungen aus der letzten Ausgabe:
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www.haller-kreisblatt.de

Mit dem Haller Kreisblatt – Ihrer Heimatzeitung!
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Wir gratulieren
Susanne Gerber zu ihrer neuen
Internetpräsenz – www.gerber-

immobilien-steinhagen.de –
und wünschen viel Erfolg!

Das Team von www.vh-concept.de

Wohnniveau Eiser „Wohnen mit
Niveau“. Wir haben 1001 Idee für
Ihr Zuhause und zeigen Ihnen wie
Sie mit neuen Dekorationen ihren
Traumraum gestalten.
Gütersloher Straße 9, Steinhagen,
Tel. 05204 / 2320

Reinigungskraft für meine Arzt-
praxis zum 1. März 2016 gesucht!

Dr. Knabe
Beethovenstr. 2, 33803 Steinhagen

Tel. 05204/6819

Dachrinnen
Reparatur und Erneuerung

Andreas Werner · Dachdeckermeister

Tel. 0 52 04/76 88

Kaminköpfe
Reparatur und Verkleidung

Andreas Werner · Dachdeckermeister

Tel. 0 52 04/76 88

Ihr Küchenumzug lohnt immer, so-
wohl von den Kosten als auch vom
Aufwand her. Bei dieser Gelegenheit
könnten wir Ihre Einbauküche auf
Wunsch auch modernisieren; ob
neue Fronten, neue E-Geräte, neue
Arbeitsplatte, neue Auszüge oder
den Fliesenspiegel als Glasrückwand
gestalten. Rufen Sie uns an, wir un-
terbreiten Ihnen gerne kostenlos ein
Angebot. Tischlerei Klaus Zwiener,
Tel. 0 52 41/9 78 24 od. 0170/8072095
www.tischlerei-zwiener.de

Häuser und Wohnungen zum Kauf
von unseren Kunden gesucht
in Steinhagen und Umgebung

AFIB Immobilien in Steinhagen
Kirchplatz 2, Tel. 05204-9252870

h.milberg@afib-immobilien.deHausverwaltung gesucht?
ortsnah und zuverlässig

Alex Immobilien & Hausverwaltung
Tel. 05204-8701500

www.steinhagen-hausverwaltung.de

Der Gärtner dem die Profis
vertrauen!!! Sie wollen Qualität zu

fairen Preisen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig. Kompetente Beratung
und fachgerechte Ausführung stehen
bei uns im Vordergrund. Sämtliche
Arbeiten im Garten und rund ums

Haus erledigen wir! Ihr Garten-Profi
Bernd Gerlach, Garten- u. Land-

schaftsbau, Mühlenstr. 26
in Steinhagen, Tel. 2219.

Träume werden wahr –
alles aus einer Hand
Neubau – Umbau – Sanierung
Wir bieten Ihnen alle Leistungen um
den Hausbau bis zu Sanierungs-
arbeiten. Sollten Sie spezielle Wün-
sche, Vorstellungen haben – kein
Problem sprechen Sie mit uns.
Gressel Bau GmbH
Sandweg 2
33803 Steinhagen
Tel. 05204-89582
Mobil 0171 72 06 288
www.gresselbau.de

Pflasterarbeiten übernehme ich!
Telefon 0 52 04/85 47 oder
01 60/1 52 84 93.

Dienstleistungen rund ums Haus,
Gartenpflege, Reparaturen,

Renovierungen, Laminat- und
Parkettverlegung, Möbelmontage,
Flughafentransfer, Haushaltsauf-

lösungen, Entrümpelungen u. v. m.
0171/1258862 oder 05204/88307

Hundesalon Steinhagen
Professioneller Schnitt für alle Felle
Auch mobil bei Ihnen Zuhause in
Steinhagen und Umgebung!
Schneiden, scheren, bürsten,
entfilzen, trimmen, Krallen-, Pfoten-,
Augen-, Ohrenpflege.

33803 Steinhagen – Tel. 05204/6949
www.hundesalon-steinhagen.de

Hundeschule von der Ströher Heide
Welpen-/Junghunderziehung,
Spieltreffs, Erziehungskurse, Agility,
Frisbee, Flyball, Longieren,
Fährtenarbeit, Kinderkurse u. v. m.
33803 Steinhagen – Tel. 05204/6949
www.hundeschule-steinhagen.de

Ströher Dog-Shop
Qualitäts-Trockenfutter, Leckerlis,
Spielzeuge, Pflegeartikel, Leinen,
Geschirre, Halsbänder u. v. m.

33803 Steinhagen – Tel. 05204/6949
www.hundeladen-steinhagen.de

Hunde-Pension/-Betreuung
Professionelle Betreuung Ihres Hundes
in Urlaubszeit, bei Krankheitsfällen,
Geschäftsreisen o. ä., auch tageweise

33803 Steinhagen – Tel. 05204/6949
www.hundepension-steinhagen.de

Einzelnachhilfe zuhause, alle Fächer
(Mathe, Engl., Deutsch usw.), Klassen

und Schulen. INFRATEST: GUT, Note 1,8
(bundesw.Elternbefragung). Sprechen

Sie mit uns! www.ABACUS-Nachhilfe.de
Tel. 05204/9276223 oder 05203/918482

Urlaub-Müritz-Seenplatte
2 komfortable Ferienwohnungen

ca. 60 m², Hund auf Anfrage, Rad fahren,
Wassersport, Angeln, Jagd

Tel.: 05241/67 13 5
www.urlaub-mueritz-seenplatte.de

Neu –
ökologische Unkrautbeseitigung

auf Hofeinfahrten, Terrassen,
Wegen usw. durch unser Liqui-

Thermo-Verfahren ohne Pestizide.
Garten- und Landschaftsbau

Martin Knabe
www.martin-knabe.de

05204/921506

Sämtliche Malerarbeiten vom
Fachmann: Tapezieren, Streichen,

Altbausanierung, Fassadensanierung,
Marmorieren und dekorative Tech-

niken, Mediterane Putze, Lehm-
Edelputz, Lehmfarben, Treppenhaus-

Renovierungen, Trockenbau etc.
Individuell, fachgerecht und kreativ,
Ulrich Knoop, Tel. 05201/6581564

oder 0160/5920519.

Wasser ist teuer!*
Brunnenbau, Erdwärme,
Filter einspülen für den Garten,
Pumpen-Service vom Fachmann.
Krischa sen. und jun.
Rufen Sie an mobil 0172-42 13 113

Steinhagener Likör
www.likoer-wp.de

Musikschule TON
(Olga Teske-Dipl. Musikpädagogin)

bietet Klavier-, Gitarren-,
Gesang-, Violinen-, Keyboard-,

Block- und Querflötenunterricht an.
Tel. 05204/6375 od.01520/1703506

OUTOFFICE Immobilien-
Verwaltungs GmbH
Annette Dammann
Ihre kompetente und persönliche
Hausverwaltung in Steinhagen
– Hausverwaltung von Wohnungs-

eigentümergemeinschaften und
Mietverwaltung

– Erstellen von Nebenkosten-
abrechnungen

– Vermietung
Tel. 05204 889955
Fax 05204 889977
www.outoffice.de

Party- & Eventbeleuchtung
Verleih, Aufbau und Steuerung

33803 Steinhagen - 05204 924498
www.facebook.com/Potzblitzlicht

Akkordeon, musikalische Früherzie-
hung,Trompete, Geige, Querflöte,
Klavier, Gitarre, Blockflöte, Klarinette,
Saxophon; viele Ensembles und
Orchester. Seit 25 Jahren Unterricht
in Steinhagen.
Musikschule für den Kreis
Gütersloh e.V., Tel. 05241-925210

Rentner-Organisationstalent,
Umzugsorganisator, Haushaltsauf-
lösungen, Fahr- u. Transportservice,
Sperrmüllhelfer, zuverl., terminge-
recht, schnell u. preiswert z. fairen
Festpreis. Tel. 0152 527 10071 m. AB

Erfahrener Kfz-Mechatroniker
zur Verstärkung unseres Teams in
Voll- od. Teilzeit zu sofort gesucht.

Kfz-Rüdiger, Steinhagen,
Tel. 05204-998696.www.kleintierpension-

tierheilpraxis-clarholz.de

Heike Scheller
Telefon 0 54 25/85 72 16
Handy 01 52/09 45 37 57

Gabis Bügel- und Nähservice
Ihr zuverlässiger und individueller
Service für Bügelwäsche und kleinere
Näharbeiten.
Wenn Sie einen Service mit hoher
Qualität, fairen Preisen und einem
kostenlosen Hol- und Bringdienst su-
chen, rufen sie mich gern an:
Gabi Scholz, Telefon: 05204/6745
oder unter www.gutgebuegelt.de

Der Gartenfachbetrieb in Steinhagen.

Ob Pflasterarbeiten, Zaunanlagen oder
Anpflanzungen – immer die richtige
Adresse!

Garten- & Landschaftsbau
Masanneck,
Telefon 05204/88580
www.gartenbau-masanneck.de

Der Gartenfachbetrieb in Steinhagen!

Wir machen Ihren Garten winterfest, Rück-
schnitt der Bepflanzung, Formschnitt für
Hecken, Herbstzeit ist Pflanzzeit.

Garten- & Landschaftsbau
Masanneck,
Telefon 05204/88580
www.gartenbau-masanneck.de

Tierbetreuung & Gassi-Geh-Service
mit Herz und Verstand bei Ihnen vor Ort!

Denise Lippek
Mobil: 01 51 / 41 95 15 25

www.tieragentur-spuersinn.de

Wir lieben Steinhagen!
Unsere Kunden auch! Wir suchen
dringend Wohnimmobilien in ihrer
schönen Gemeinde.
Stracke Immobilien GmbH
An der Kunsthalle, Tel. 0521-77019440

Das Extra vom
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Anzeigen-Infos & Buchung
Brigitte Westmeyer, Tel.: 05204 / 2549 · Fax: 05204 / 2549

Anzeigen-Disposition, Tel.: 05201 / 15111 · Fax: 05201 / 15166

E-Mail: SthgSchaufenster@Haller-Kreisblatt.de
info@steinhagenerschaufenster.de

Das Extra vom

Steinhagener SchaufensterSteinhagener Schaufenster

Unsere nächste Ausgabe
erscheint am 19. 2. 2016

Anzeigenschluss: 9. 2. 2016, 12 Uhr
Redaktionsschluss: 2. 2. 2016
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vh-concept - Internetlösungen
Ist Ihre Webseite fit für Tablet,

Smartphone und Co.? Schauen Sie
hier und lassen Sie sich kompetent

beraten: www.vh-concept.de
05204/9237218

Gebe Nachhilfe in Mathematik
Tel. 05204/870511

Dachfenster
Reparatur und Einbau

Andreas Werner · Dachdeckermeister

Tel. 0 52 04/76 88
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Vorher Nachher

Fon 0 52 04 - 920 934
Steinhagen 0 52 04 - 920 934
Bielefeld 0 52 1 - 772 519 07

Schimmel

macht krank!

Ihre kompetente Fachfirma für
Neufugen und Altfugensanierung

AFIB Immobilien in Steinhagen
Ihr richtiger Partner bei
Vermietung und Verkauf

Kirchplatz 2, Telefon 05204-9252870
h.milberg@afib-immobilien.de

www.baumschule-upmann.de

Putze Ihre Fenster preiswert u. gut,
Tel. 05204-80350 Anruf ab 14 Uhr

Faltenglätter Bügelservice
Sie suchenn einen zuverlässigen
Partner für Ihre Bügelwäsche?

Rufen Sie mich gerne an.
Brigitte Gressel 05204-8808877

Pflasterarbeiten an Höfen, Terrassen,
Zufahrten etc. sowie alle anfallenden
Gartenarbeiten erledige ich!
Telefon 0 52 04/85 47 oder
01 60/1 52 84 93.

Vitalzentrum Samanya Ayurveda, Mas-
sagen, Rückentherapie, Gewichtsmanage-
ment, Gesundheits- & Businesscoaching,
Aloe Vera, Termine unter 05204/9941500
www.samanya-ayurveda .de
www.be-forever.de/samanya

Siebrasse Immobilien
Tel. 0175 - 54 69 70 6

info@siebrasse-immobilien

Das Extra vom
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Private Kleinanzeige nur 3,- €
(bis zu 5 Zeilen)

Geschäftsanzeige nur 10,- €
(bis zu 6 Zeilen / jede weitere Zeile 1,50 €) zzgl. MwSt.

Für eine zusätzliche Bearbeitungsgebühr von 3,- €

veröffentlichen wir Ihre Anzeige unter einer Chiffre-Nummer.

Zahlungsart: nur per Bankeinzug möglich.

Anzeigenschluss für die nächste Ausgabe: 09.02.2016, 12 Uhr

IHRE IMMOBILIEN-BERATUNG
IN STEINHAGEN:

WOLLEN SIE IHRE IMMOBILIE
VERKAUFEN?

MELDEN SIE SICH BEI UNS.

Ihr Partner vor Ort:
Harald Laaser, Tel. 0 52 04/8 92 00
www. immobilien-laaser.de

5923
oder auf Rechnung. Tel. 05204/
meldung bei der Minijobzentrale
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Haus, zentral in-Fam-im 3Balkon,
, 3 ZKB,2Wohnung, 66 m-DG

05204/5348 od. 0160/90342778
3 Std. morgens. Tel.-chentlich, 2

für 1 x wö-sucht Haushaltshilfe
Haushalt mit Hund-4 Personen

0151/70803444
. Tel.n-sche, Badewanne, KM 395,

, Stellplatz, Du-261 mvermieten.
Quelle zu-2 ZKB mitten in BI

925916-Einfach anrufen 05204
persönliche Betreuung vor Ort.

Anschluss, etc...-Drucker, DSL
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oder im Haushalt-Treppen, Fenster
und Mi.) zum Reinigen, Büro,

61 Jahre hat noch Zeit (Di.Rentner,
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zuUrlaub u.Erholung auf Zingst
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für Anzeigen – Texte – Fotos. Manuskripte
und Unterlagen sendenSie bitte an: Stein-
hagener Schaufenster, Gutenbergstraße 2,
33790 Halle/Westf.

Computer-Hilfe vor Ort
Biete Hilfe an Ihrem eigenen PC,
Windows (Grundlagen), Internet, E-Mails,
PC-Sicherheit, Word, Excel, Outlook,
System-Einst., Drucker, Scanner, DSL-
Router etc., je nach pers. Bedarf.

Einfach anrufen 0 52 04 – 92 59 16

„DER LADEN“
Kleiderannahme und Verkauf, sowie alle Artikel

vom Ratzefummel-Mobil

Jeden Donnerstag von 15 -18 Uhr, Am Markt 7

05204/8662
Osterfeldstr., frei ab 01.04., Tel.

Dachstudio, Garage,2zzgl. 15 m
, 2 ZKB270 mWhg. mit Loggia,-DG

ab 01.02.16, Tel. 05204/3797
,2EBK, DG, 1. OG, ca. 60 mhagen,

3 ZKBB in zentraler Lage Stein-

015208658677
Euro. Tel.-2,01 x 2,30 m; 200,

Kopfteilüberbau u. Nachtschränke,
(ohne Lattenrost) mitpelbett

Dop-Elemente, eins mit Glas);
x 2,42 m, rot/braun, Falttüren (drei

3,0 x 0,60Schrank,-Schlafzimmer

479992
Ummeln. Tel. 0521/-hagen und BI

gesucht, Ort zwischen Oberstein-
für 4 Stunden wöchentlichhalt

Reinigungskraft für Privathaus-

05204/889955
. Tel.2sucht, Größe ca. 600 m

zur Eigennutzung ge-privatuns
in Steinhagen fürBaugrundstück

Kleinanzeigen-MarktKleinanzeigen-Markt 27



Leistungen:
• Fahrt im modernen Reisebus
• 1x Übernachtung im Maritim proArte Hotel Berlin
(zu Fuß 7 Min. vom Friedrichstadt-Palast)

• Eintrittskarte Preiskategorie 4 zur aktuellen Show
»THE WYLD« (gegen Aufpreis Karten der Kat. 1, 2
und 3 möglich)

• Reichhaltiges Sekt-Frühstück vom Bufett

• Freie Nutzung des Wellnessbereich mit Schwimmbad,
Sauna und Dampbad

• Kostenfreies W-Lan
• Currywurst-Essen Berliner Art mit Pommes rot-weiß
und Sotgetränk im Maritim Hotel

• Stadtrundfahrt
• Berlin Stadtplan für jeden Reisegast
• City Tax Berlin incl.

Berlin und Showprogramm
»The WYLD« im Friedrichstadt-Palast

Samstag, 27. – Sonntag, 28. Februar 2016

Für HK-Lese
r

199,00E
pro Pers. im DZ inkl. aller genannten

Leistungen / EZ-Zuschlag 20,00u

Buchungsnr.: ST270216

TO
P-
AN
GE
BO
T

für
HK
-Le
ser

Haller Kreisblatt · Leserreisen · Gutenbergstraße 2 · 33790 Halle · Leserreisen@haller-kreisblatt.de · www.haller-kreisblatt.de

Informationen und Buchungen in allen
HALLER KREISBLATT-Geschätsstellen oder Telefon 05201/15118 oder 05423/47623-0
oder beim Veranstalter: Reisebüro Sieckendiek, Versmold, Tel. 05423/94140

LESERREISE

Südtirol · Luttach
*** Wohlfühlhotel Alpenblick

Freitag, 11. März – Sonntag, 20. März 2016

Leistungen:
• Fahrt im modernen Sieckendiek-Reisebus
• 7 x Übernachtung in den neueren Zimmern
• 8 x herzhates Frühstücksbufet
• 8 x Abendmenue (letztes Abendessen am 19.03.)
mit verführerischen Köstlichkeiten aus der Südtiroler
Küche sowie mediterranen Spezialitäten aus der
italienischen Küche

• Freie Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches

Alternativreise:

Rein in Taufers · Hotel Garni Eppacher
Transfer Luttach-Rein-Luttach, freie
Saunabenutzung und WLAN, bei der
Anreise ein Frühstück und bei der
Abreise ein Abendessen im Alpenblick
in Luttach, Kurtaxe vor Ort zu zahlen.

555,00K
p.P. im DZ/

Frühstückbufet

Für HK-Lese
r

739,00E
pro Person im Doppelzimmer

35,00m Einzelzimmer-Zuschlag

Ca. 1,50m Ortstaxe vor Ort zahlbar
Buchungsnr.: ST110316


