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Dankeschon fiir
pflegende Angehorige

Gemeinde ladt am 10. Miarz
in den Ratssaal ein

Die Narren

sind los

Karnevalisten feiern
die 5. Jahreszeit
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Kaffee, Kuchen, Musik und nette Gespriche

Gemeinde lddt zum »Dankeschon-Nachmittag« fiir pflegende Angehorige und Freunde ein

Steinhagen (BNO). Alle, die _ \ . seF
Pflege zu Hause leisten oder die ] 4
begleitende Betreuung eines
Angehorigen oder Freundes in
einer Pflegeeinrichtung tiber-
nommen haben, sind herzlich
in den Ratssaal eingeladen. Die
Gemeinde organisiert am 10.
Mirz, 15 Uhr, einen gemiitli-
chen »Dankeschon-Nachmit-
tag« mit Kaffee, Kuchen, Mu-
sik und netten Gesprichen.

»Es soll ein offener, zuging-
licher und entspannter Nach-
mittag werden®, wiinscht sich
Wohn- und Pflegeberater Ste-
fan Hellweg, der den Nach-
mittag zum finften Mal ge-
meinsam mit dem Arbeits-
kreis »Vernetzte Pflege Stein-
hagen« organisiert.

Bei heiflem Kaffee und fri- o =
schem Kuchen vom Café Noll- g § ‘ o
mann konnen die Giste mit- === = : S
einander ins Gesprich kom- Am10. Mérzim Ratssaal: Pflege- und Wohnberater Stefan Hellweg (vorne, von rechts), Konditormeister Hol-
men. ,Es ist uns wichtig zu zei-  ger Nollmann, Biirgermeister Klaus Besser sowie die Vertreterinnen des Arbeitskreises » Vernetzte Pflege« la-

gen, dass die pflegenden An-  den zum Dankeschon-Nachmittag ein. FOTO: B. NOLTE

gehorigen nicht allein sind, so

Biirgermeister Klaus Besser. Arbeitskreises »Vernetzte Pfle-  Ehrenamtliche des Matthias- Pflegedienstes 2000,  der
Auflerdem stehen an die- ge« fiir Fragen bereit. Unter Claudius-Hauses, des Vereins Caritas-Sozialstation, des

sem Nachmittag Vertreter des anderem sind Mitarbeiter und »Daheimg, der Diakonie, des Annette-Schlichte-Hauses
oder des mobilen Hospiz-
teams vor Ort.

Die Giste erwartet zudem
ein buntes und frohliches mu-
sikalisches Programm, das So-
Evangelisches MM pranistin Angela Menger und

Johanneswerk J [ Pianistin Olga Teske gestalten.

»Ich bin eigentlich kein »Wie-
derholungstiter«“, so Stefan
Hellweg, ,,aber die Auftritte der
Altenpflege-Netzwerk Werther-Halle-Steinhagen e e

) _ gen, dass die meisten unserer
Besucher mit einem Lacheln im
= Wohnumfeld-Beratung Gesicht und beschwingt nach
= Ambulante héusliche Pflege Hause gegangen sind.”

2015 waren gut 60 Géste der
Einladung in den Ratssaal ge-
= Ambulant betreute Wohngruppe folgt. Rund die Hailfte von ih-
= Kurzzeitpflege/Verhinderungspflege nen sind immer neue Gesich-
ter. ,,Es sind von Jahr mehr Be-
sucher geworden, aber wir ha-
= Offener Mittagtisch ben noch Luft nach oben®, so
Bei allen Fragen rund um die Pflege sind wir StelmEIElwes "

‘ ' 24h fiir Sie dal Anmeldungen  fiir  den
- ' . Dankeschon-Nachmittag
Werther alle Steinhagen nimmt Stefan Hellweg bis zum

Martina Brune Marion Westerbarkei Sabine Weitzel-Schellin 7. Mirz unter & (05204) 997-
108 oder per E-Mail an Ste-

— N

= Soziale Beratung

= Altenwohnungen/Servicewohnen

= \ollstationdre Pflege

Ambulante Pflege und Assistenz Altenzentrum Eggeblick Matthias-Claudius-Haus )

GartenstraRe 15 Tiefer Weg 1 Apfelstrale 36 GO nside g
entgegen. Auf Wunsch orga-

Tel. 05241 1798329 Tel. 05201 8129-760 Tel. 05204 9125-140 nisiert der Gemeinde-

martina.brune@ marion.westerbarkei@ sabine.weitzel-schellin@ Mitarbeiter fiir die Zeit der

johanneswerk.de johanneswerk.de johanneswerk.de Veranstaltung eine Pflege-

www.johanneswerk.de | Vertretung fiir die Gste.
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Notizen aus Steinhagen

Wie lduft es mit den guten Vor-
sidtzen? Die haben schliefSlich
zum Jahresanfang Hochkon-
junktur, sind aber meistens
schon ein paar Wochen spiter
auf dem absteigenden Ast. Falls
Sie sich keine iiberlebensnot-
wendigen Ziele gesetzt haben,
und nun Thre Felle schwim-
men sehen — grimen Sie sich
nicht. Sie sind in bester Ge-
sellschaft. Aufalle Fille, was was
die Quantitit angeht, denn die
wenigsten halten durch. Falls
Sie zur Minderheit gehéren:
Hut ab und weiter so!

Manche haben aber auch so
viel um die Ohren, dass fir das
Erstellen einer Liste guter Vor-
sitze, von deren Umsetzung
ganz zu schweigen, gar keine

rige oder Freunde zu Hause
pflegen oder deren begleiten-
de Betreuung in einer Pflege-
einrichtung tibernommen ha-
ben, kennen das sicher. Die
Gemeinde lddt jetzt diesen
Personenkreis zu einem »Dan-
keschon-Nachmittag« ein. Als
Anerkennungfiir dieses oft sehr
fordernde und belastende En-
gagement. Und nicht zuletzt als
Moglichkeit zur Entspannung
bei Kaffee, Kuchen und netten
Gesprichen.

Die Freiwillige Feuerwehr
war zwar nicht tdglich im Ein-
satz, hatte aber trotzdem alle
Hinde voll zu tun. 160 Ein-
sdtze, 75 mehr als 2014, sind
in der Statistik des Steinhage-
ner Loschzuges aufgefiihrt. 60

kimpfer in den Abend- und
Nachtstunden ausriicken, was
nicht zuletzt auch fiir die Fa-
milien, Partnerinnen und
Partner eine Belastung bedeu-
tet.

Ohnehin haben es Familien
derzeit nicht ganz einfach, Job
und Kinder unter einen Hut zu
bekommen. Die Gleichstel-
lungsstelle hat ein paar Ange-
bote vorbereitet, die Tipps zur
Organisation und Entspan-
nung bereithalten.

Herzlichst

Thre
Und wenn alle Stricke rei-
Ben, ist vielleicht einfach mal
ein bisschen (oder ein biss-
chen mehr) feiern angesagt.
Der Karneval in der Gemein-
de ist dafiir die beste Gele-

0 Lotk

Zeit bleibt. Alle, die Angeh6- Mal mussten die Brandbe- genbheit.
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Die Heizungsleistung optimieren

Anmeldungen fiir die Aktion werden ab sofort im Rathaus entgegengenommen

Steinhagen (HK/BNO).
Viele Heizungsanlagen in
Steinhagen sind in die Jahre ge-
kommen wund entsprechen
nicht mehr dem Stand der
Technik. Sie arbeiten ineffizi-
ent und verbrauchen im Ver-
gleich zu modernen Heizsys-
temen unnotig viel Energie
und/oder miissen aufgrund der
geltenden gesetzlichen Be-
stimmungen ausgetauscht
werden.

»Aulerdem hat die bishe-
rige Beratungspraxis gezeigt,
dass auch der Betrieb von re-
lativ neuen Anlagen oft durch
ein paar einfache Handgriffe an
der Steuerung weiter opti-
miert werden kann, so Um-
weltberaterin Gabriele Siepen.
Deshalb mochte die Gemein-
de Steinhagen im Rahmen der
Kampagne »Neue Wirme fir
Thr Haus« Hausbesitzern und
Eigentiimergemeinschaften
mit bis zu vier Wohneinheiten
konkrete Entscheidungshilfen
und Tipps fur die Sanierung
und/oder Optimierung ihrer
Heizungsanlage an die Hand
geben.

Je nach Alter des Heizkes-
sels und der Heizungsanlage
kann man sich fiir folgende Be-
ratungsschwerpunkte anmel-
den. Die Erstberatung »Neue

e, ]

0 Filr Ihr Hags

~‘ | H?izung sanieren und optimieren
L. mit heutraler Energieberatung zu Hause

Beratungsaktion
in Steinhagen
vom 10.02. bis 12.03.2016

Heizung optimieren: Die Energieexperten Reiner Stracke (von links) und Josef Dieding sowie Umweltbe-

raterin Gabriele Siepen sind die Ansprechpartner der Aktion.

Heizung« steht allen Interes-
sierten offen, deren Heizung
oder Heizkessel mindestens 15
Jahre in Betrieb ist.

Wer eine »Heizungsvisite
zur Optimierung der Anlage«
wiinscht, muss Eigentiimer ei-
ner Heizung sein, die min-
destens funf Jahre alt ist.

Zwei unabhingige Energie-
berater sind fiir Steinhagen fiinf
Wochen im Einsatz. Die Be-

ratungsgespréche sollen in der
Zeit vom 10. Februar bis zum
12. Mirz vor Ort in den Im-
mobilien stattfinden und dau-
ern etwa 75 bis 90 Minuten.
Die unabhingigen Energie-
experten Josef Dieding und
Reiner Stracke liefern den Teil-
nehmenden konkrete Ent-
scheidungshilfen fir die Sa-
nierung und/oder Optimie-
rung der Heizungsanlage in ih-

TOLLE AUTOS

+ Neuwagen

+ EU-Neuwagen
+Jahreswagen
+Vorflihrwagen

+ Gebrauchtwagen

STARKER SERVICE

- Reifenservice

+ Inspektion HU/AU
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+ Zubehor u.v.m.
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rem Gebidude und fertigen ei-
ne Checkliste mit den wesent-
lichen Beratungsergebnissen
und Empfehlungen fur die
Teilnehmer an. In Steinhagen
bringen sich dariiber hinaus
drei erfahrene Fachbetriebe in
die kreisweite Aktion mit ein.
Henke Haustechnik, Elbracht
Solar-Heizung-Sanitir ~ und
Werner — Die Badgestalter un-
terstiitzen die Aktion.

Anmeldung

Ab sofort konnen sich Stein-
hagener Hausbesitzerinnen
und Hausbesitzer sowie Ei-
gentiimergemeinschaften
beim Umwelt- und Klima-
schutzmanagement der Ge-
meinde Steinhagen anmel-
den. Die Umweltberaterin-
nen Gabriele Siepen und Ma-
rianne Vaske sind im Rat-
haus, Zimmer 313, und un-
ter 2 (05204) 997-313 oder
per E-Mail an umwelt.stein-
hagen@gt-net.de zu errei-
chen. Anmeldeformulare fiir
einen Beratungstermin er-
halten Interessierte im Rat-
haus oder als Download auf
der Homepage der Gemein-
de Steinhagen unter der Ad-
resse www.steinhagen.de un-
ter der Rubrik Rathaus, Um-
welt- und Klimaschutz, Hei-
zungsaktion 2016.



Weihnachtsbaume
und Spenden fiir
Kinder gesammelt

Steinhagen (BNO). Die sa-
genhafte Summe von 6634,62
Euro kam jetzt bei der Weih-
nachtsbaumsammelaktion
zusammen. 45 Helfer aus den
Reithen der Landjugend
Brockhagen-Kolkebeck und
der Jugendfeuerwehr sam-
melten neben ausgedienten
Christbdumen zahlreiche
Spenden ein, die Kindern aus
der Gemeinde zugute kom-
men. Je zur Hilfte ist das Geld
fiir die Kinder- und Jugend-
stiftung und das ebenfalls ge-
meindliche Projekt »Jedem
Kind ein Hobby« bestimmt.
Mit Traktoren, die die
Landwirte Diifelsiek, Dall-
meyer, Keller, Kienker, Kott-
mann, Kamp und Speck-
mann-Wortmann zur Verfii-
gung gestellt hatten, durch-
fuhren sie simtliche Strafen
im gesamten Gemeindegebiet.

IMMER BESSER

Saubere Sache.

Unser Angebot fiir Miele Waschmaschinen
il :

Profitieren Sie b

von unserem '{f /

,»Plus an

Service*

7,

Miele
Wasch-

maschine** ,
schon

ab 829,- Euro

*inkl. Anlieferung,
Aufstellen,
AnschlieBen und

Altgeritentsorgung L :

bewdhrte Miele Qualitat zum attraktiven Preis.
— Schonende Waschepflege dank Miele Schontrommel

— Beladungsmenge von 7,0 kg

— Besonders sparsam mit Energieeffizienzklasse A +++

— Mengenautomatik, Wassermengenzéhler, Restzeitanzeige
— Top-Schleuderergebnisse bei 1.400 U/min.

Ihr Partner in Sachen Haushaltsgerate und Kiichen

Elektro Sétebier.........

Patthorster Str. 1 - 33803 Steinhagen - Tel. 05204/87048-30

E-Mail: info@elektro-soetebier.de

Einsatz fiir den guten Zweck: Rund 45 Helfer der Jugendfeuerwehr Steinhagen und der Landjugend Brock-
hagen-Kolkebeck sammelten im gesamten Gemeindegebiet Weihnachtsbiume ein.

FOTO: B. NOLTE

Sie mochten

lhre Immobilie
verkaufen?

Wir helfen IThnen gerne. Fordern Sie uns.

o
5 ImmobilienCenter

Telefon 05201 893-481
immobiliencenter@kskhalle.de
www.kskhalle.de/immobilien

o
5 Kreissparkasse
Halle (Westf.)




Stiirmisches Wetter lost Einsatzplus aus

Im vergangenen Jahr schrillten beim Steinhagener Loschzug insgesamt 160 Mal die Alarmglocken

Steinhagen (BNO). Ein
deutliches Einsatzplus hat der
Steinhagener Loschzug zu ver-
zeichnen. Grund dafiir waren
zwei heftige Stiirme im ver-
gangenen Jahr. Insgesamt 160
Mal rickten die Feuerwehr-
leute aus. Das sind 75 Einsitze
mehr als im Vorjahr.

Im Steinhagener Gerite-
haus soll ein Meldekopf ein-
gerichtet werden, der die Ein-
sitze im gesamten Gemeinde-
gebiet koordiniert. Aktiviert
wird er allerdings nur bei Un-
wetterwarnungen. Mindestens
vier Kameraden iibernehmen
dann die organisatorischen
Aufgaben, die sonst die Leit-
stelle in Giitersloh erfiillt.
Durch dieses Verfahren soll si-
chergestellt werden, dass die
Leitstelle auch bei unwetter-
bedingten Einsatzhochzeiten in
der Lage ist, wichtige Notrufe
gewohnt schnell entgegenzu-
nehmen und zu bearbeiten.

Derzeit wird an der tech-
nischen Ausriistung noch ge-
arbeitet. ,,Wir brauchen erst-
mal eine bessere Internetver-
bindung®, berichtete der Lei-
ter der Wehr, Lutz Mescher.

Die notigen Mittel sind be-
reits im Haushalt eingestellt.
»Im Laufe des Jahres soll der
Meldekopf dann aktiviert wer-
den konnen®, stellte Biirger-
meister Klaus Besser in Aus-

Geschmack und Gemiitlichkeit

=

J‘.
L

35 Jahre im Dienst: Loschzugfiihrer Ulrich Laupichler (links) nahm als Dankeschon fiir seine Treue zur Feu-
erwehr von seinem Stellvertreter Dirk Hanswillemenke einen silbernen Zinnteller entgegen. FoT0: B. NOLTE

sicht, der sich genauso wie Me-
scher bei den 60 Feuerwehr-
leute des Loschzugs bedankte.
sJeder Einzelne von Euch ist
wichtig®, betonte Loschzug-
fithrer Ulrich Laupichler und
schloss auch die Ehrenabtei-
lung und die Jugendfeuerwehr
mit ein.

Dariiber hinaus investieren
die Feuerwehrleute viel Zeit in

die Aus- und Fortbildung. ,, Wir
missen im Umgang mit der
Technik immer schneller und
gewitzter ~ werden®,  sagte
Wehrfiihrer Lutz Mescher.

Ein neuer Riistwagen soll
zudem fir den Loschzug im
Frithjahr bestellt werden. Da-
riiber hinaus beschiftigen sich
die Brandbekidmpfer intensiv
mit dem Gesetz zur Neurege-

Graf Bernhards 1leckerer

Grunkohlplatte

e o

Leckerer Griinkohl mit Bratkartoffeln

und Kasseler,

Februar

..einfach eine schone Zeit

9,90 €

ya

Restaurant

lung des Brandschutzes, der
Hilfeleistung und des Katast-
rophenschutzes, kurz BHKG.
Das neue Gesetz soll unter an-
derem Kinderfeuerwehren
rechtlich verankern, fiir ver-
einheitlichte und  klarere
Strukturen innerhalb der Feu-
erwehren und einen deutlich

verbesserten  Katastrophen-
schutz sorgen.
Die Einsétze

Ein Grof3- und ein Mittel-
brand, 13 Kleinbrinde, drei
Olbekdmpfungen, 89 Hilfe-
leistungen, 18 blinde Alarme,
Zwolf nachbarschaftliche
Hilfen, 19 Brandsicherheits-
wachen und drei Brand-
schutzerziehungen standen
im Einzelnen fiir den Losch-
zug im vergangenen Jahr in
der Einsatzstatistik. 2052 Ar-
beitsstunden wurden dabei
geleistet. Bei 100 der Einsitze
schrillten die Alarmglocken
zwischen 6 und 18 Uhr. 60 Mal
mussten die Kameraden in
den Abend- und Nachtstun-
den zwischen 18 und 6 Uhr
ausriicken. ,Der Dank gilt

nicht nur den Aktiven, son-
dern auch deren Familien und
Arbeitgebern®, so Besser.

Brickhof 1

33803 Steinhagen

Tel: 05204 870193

Email: hotel@grafbernhard1344.de

@4”//3%

Hotel - Café - Festsaal - Biergarten - Partyservice
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Grof3e Ranzenparty

Am 30. Januar bei Schulbedarf Leidinger
an der Brinkstrafle am Markt

Steinhagen (BNO). Nicht nur
Farbe und Design spielen beim
Tornisterkauf eine Rolle. Viel
entscheidender, ob ein Kind mit
seiner »Tonne« gliicklich wird
oder nicht, ist der Sitz. Ganz in
Ruhe kénnen Eltern und Kin-
der gemeinsam verschiedene
Modelle bei der grofien Ran-
zenparty ausprobieren, zu der
Siegfried Leidinger am Sams-
tag, 30. Januar, von 14 bis 17
Uhr einlidt.

Um Riickenprobleme zu
vermeiden, ist es unerlisslich,
dass der Ranzen nicht zu grof}
und nicht zu klein ist. ,Jedes
Jahr wird etwas an den Mo-
dellen verbessert®, weif3 Sieg-
fried Leidinger. ,Auflerdem
haben wir verschiedene Gro-
Ben fiir kleine und grofle Kin-
der vorritig.“ Ist ausnahms-
weise nicht das gewiinschte
Modell oder Motiv dabei, kann

Siegfried  Leidinger  dieses
problemlos bestellen. Das An-
gebot konzentriert sich bei
Schulbedarf Leindinger in der
Brinkstrafle 7 auf Modelle der
Markenfirmen McNeill und
Hama. Nicht nur Tornister,
auch Schulrucksicke sind zu
haben.

Bei der Ranzenparty ge-
wihrt Siegfried Leidinger ei-
nen Preisnachlass von 15 Pro-
zent auf alle neuen Modelle. Bei
Ranzen aus 2015 und frither
sind sogar bis zu 50 Prozent
drin.

Dartiber hinaus gibt es zum
Kauf einen Gutschein in Hohe
von sechs Euro fiir Schulbe-
darf wie Kulis, Fiiller oder Hef-
te dazu. Auch kleine Prisente
hat das Team fiir seine kleinen
Giste vorbereitet. Fiir Erfri-
schungen ist fiir Eltern und
Kinder gesorgt.

.oerl Awros
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Wir freuen uns auf Ihre
aussagekraftige Bewerbung!
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Helfen bei der Auswahl: Matthias Littwin (links) und Siegfried Lei-
dinger laden zur grofien Ranzenparty ein. FOTO: B. NOLTE
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Service
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PS Zentrum GmbH & Co. KG

LaerstraBe 16 - 33775 Versmold - Tel. 05423 2040-0 - www.ps-zentrum.de




SPECHT Sonnenschutztechnik GmbH
Waldbadstr. 18 e 33803 Steinhagen

Tel: 05204/9132-0 e Fax: 05204/9132-95
info@specht-sonnenschutz.de
www.specht-sonnenschutz.de
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Wir suchen Verstarkung!

Das Steinhagener Schaufenster

sucht zum nachstmdéglichen Zeitpunkt
Zusteller, die einmal monatlich das
Magazin an die Haushalte verteilen.

Bereich: Upheider Weg / LindenstralRe
Interesse? Nahere Infos unter Telefon (0 52 04) 25 49

Mit dem neuen
Reise-Paket zu lhrer
Gold-Kreditkarte.

5 % Riickvergiitung

auf Ihre Reisebuchung.

Versicherungsschutz
rund um lhren Urlaub.

Kostenfrei Bargeld abheben

an auslandischen Geldautomaten.

L2
5 Kreissparkasse
Halle (Westf.)

www.sparkassen-kreditkarten.de
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Verdrgert: Stammesfiihrer Axel Wiillner (von links), Dominique Wit-
te und Lesley Verstappen vom Steinhagener Pfadfinderstamm Roter
Milan zeigen den Schaden, der an ihrem Leuchtschild entstanden ist.
Auch der Briefkasten wurde in Mitleidenschaft gezogen.roTo: J. DAMME

Unwillkommener Besuch
am Haus der Pfadfinder

Gebdude an der Bielefelder Straf3e ist
wiederholt das Ziel von Vandalismus geworden

Steinhagen (joda). Schon
lange leidet der Stamm Roter
Milan darunter, dass nichtli-
che Besucher ihren Miill, ihre
Bier- und Schnapsflaschen und
vieles mehr im Garten ver-
klappen. Sogar ein kaputtes
Fahrrad hatschon jemand iiber
den Zaun geworfen. ,Da fin-
det man wirklich alles“, be-
richtet Dominique Witte. An
Silvester war wieder unwill-
kommener Besuch an der Bie-
lefelder Strafle unterwegs. In
der Nacht warfen Unbekann-
te Boller in den Briefkasten und
schlugen dann noch das
Leuchtschild ein.

»Die Pflicht eines Pfadfin-
ders ist es, niitzlich zu sein und
anderen zu helfen«, lautet ei-
ne der wichtigsten Pfadfinder-
regeln. So tritt der Stamm Ro-
ter Milan auch in der Ge-
meinde auf: Ob Strauch-
schnitt sammeln oder Seifen-
kisten schieben, stets gibt es
iiber die Kinder und Jugend-
lichen in den blauen Hemden
nur Gutes zu berichten.

Einzige Ausnahme ist der
wiederholte Vandalismus am
Pfadfinderhaus an der Biele-

felder Strafle, direkt unterhalb
der Bahnstrecke. Bereits im
vergangenen Jahr hatte ein
Unbekannter den Stromste-
cker des Anhingers der Pfad-
finder gestohlen.

Auch wenn Stammesfithrer
Axel Wiillner und seine Mit-
streiter davon ausgehen, dass
der Vandalismus nichts mit
den Pfadfindern personlich zu
tun hat, sondern eher durch
die dunkle Umgebung ausge-
lost wird, drgern sie die Vor-
fille. ,Wir miussen das per-
sonlich aus der Fahrtenkasse
ausgleichen®, sagt Wiillner.
»Eine Versicherung gegen so
etwas haben wir nicht.“ Die
Rechnung sei simpel, alles was
repariert werden muss, miisse
beim nichsten Lager einge-
spart werden. Mit einem
Scheinwerfer wollen die Pfad-
finder nun die dunkelste Ecke
ausleuchten, in der Hoffnung,
sie so weniger attraktiv zu ma-
chen. Eine Uberwachungska-
mera halten sie aber nicht fiir
eine erstrebenswerte Losung,
betont Axel Wiillner: ,,Wir
wollen doch hier kein Fort
Knox draus machen.



Name: Lutz Mescher

Alter: 51 Jahre

Beruf: Elektroinstallateur/Ehrenamtlicher Lei-
ter der Freiwilligen Feuerwehr in Steinhagen

Bei welchem Gericht konnen Sie auch dann
nicht Nein sagen, wenn Sie auf Diit sind?
Griinkohl.

Wie lautet der Titel Thres Lieblingsbuches?
Meistens lese ich Feuerwehr-Fachzeitschriften.
Wie heiflen die drei CDs, die Sie auf eine einsame Insel mit-
nehmen wiirden?

Ich hore so ziemlich alles querbeet. Sehr gerne Schlager, und
sehr gerne von Helene Fischer

Was ist Ihr bevorzugtes Reiseziel?

Norderney

Welchen Film verpassen Sie nie, wenn er im Fernsehen lauft?
Einen Lieblingsfilm habe ich eigentlich nicht, aber die Filme
mit Bud Spencer und Terence Hill sind super

Sie bekommen Giste von auflerhalb. Was muss der Besuch
in der Gemeinde unbedingt gesehen/erlebt haben?

Ein Spaziergang durch den schonen Teuto

Bei welchen Gelegenheiten stoflen Sie mit einem Steinhiger
an?

An Geburtstagen

Generationen von Kindern
sind bereits mit netten und er-
klarwilligen Opas, Muttis,
Omas und Vatis durch die Flo-
ra gestapft und wurden mit
Hilfe dieses Buches zu kleinen
Naturforschern. »Was bliiht
denn da?« ist gerade in einer
Neuauflage beim Kronos Ver-
lag erschienen.

»Was blitht denn da?« ist ein
echter Klassiker, der den Blick
schirft fiir das, was am We-
gesrand, im Wald oder sogar
in der Siedlung wichst. Fiir die

Tribute Album — »Fiir Hilde«

Eine schonere Reminiszenz
hitten sie Hildegard Knef nicht
machen kénnen. Auf dem Tri-
bute Album mit dem treffen-
den Titel »Fiir Hilde« haben
namhafte Vertreter deutscher
Popmusik mal mehr mal we-
niger bekannte Songs der Knef
in ein neues Gewand gesteckt.
Herausgekommen sind dabei
ganz wunderbare Coverversi-
onen einer der letzten grofien
Diven, die dieses Land her-
vorgebracht hat. Selig haben
eine sehr schmissige Version
von »Ich hab noch einen Kof-
fer in Berlin« beigesteuert und
dem Knefschen Text gleich
nebenbei eine Frischzellenkur
verpasst, indem aktuelle Ber-
lin-Institutionen ~ wie  das
Berghain oder der Grill Royal
Erwihnung finden. Miss Plat-
num schmettert »Meine Lie-
der sind anders« voller In-

Pflanzenbestimmung ist es seit
80 Jahren das absolute Stan-
dardwerk. Uber 870 Pflanzen
sind darin aufgefithrt. Auch die
Neuauflage verfiigt tiber die
iibersichtliche Einteilung nach
Bliitenfarbe. Mehr als 2000
naturgetreue  Farbzeichnun-
gen sind darin versammelt.
Hinweispfeile markieren
wichtige Bestimmungsmerk-
male. Aktualisierte Verwechs-
lungsarten und alle Informa-
tionen zur Unterscheidung
helfen bei der prizisen Be-

brunst und bringt gleichsam
ein Lebensmotto der Knef auf
den Punkt. In Respekt und
Dankbarkeit verbeugen sich
auflerdem Samy Deluxe, Die
Fantastischen Vier, Jupiter Jo-
nes, Salut Salon und viele an-
dere vor dem Werk von Hil-
degard Knef. Deren markant-
briichige Stimme taucht hier
und da als Sample in einigen
Liedern auf. FRANK JASPER

stimmung. Mit mehr als 900
zusitzlichen Detailzeichnun-
gen von Bliiten, Blittern,
Friichten und Wurzeln punk-
tet der Band ebenso. Als Extra
sind zudem die hiufigsten
Baume, Straucher und Griser
vermerkt.

Bei der Lektiire von »Was
blitht denn da?« stellen sich
Friihlingsgefithle ganz un-
schuldiger Natur ein, wihrend
und sich schon auf den Spa-
ziergang mit den lieben Klei-
nen vorbereitet.  BIRGIT NOLTE

Martin Knabe

Der Knabe fir’s Grine

Dipl.- Ing. Landschaftsarchitektur

Lise-Meitner-StraBe 3
33803 Steinhagen

05204-921506
info@martin-knabe.de

www.martin-knabe.de

Baumpflege
Garten- und
Landschaftsbau

seit 2003
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Haustiiren * Rollldden
Ihr zuverldssiger Fachbetrieb seit 1996

Kunststoff Aluminium Holz

Fenster -

Unser Leitungsprofil
« Sichere-Fenster - Wintergirten
BAUSYSTE M E -Sichere-Haustiiren - Garagenrolltore
Inh. Andreas Prause . Nebeneingangstiiren . Verglasungen
33803 Steinhagen -Haustiirvordiicher - Markisen
Fon. 05204/7545 .Rollliden + Antriebe - Insektenschutz
Fax. 05204/887120 . Einbruchschutz - Reparaturservice
www.pp-bausysteme.de .Uberdachungen « Wartungen
-info@pp-bausysteme.de  ,Sicherheit durch Einbruchschutz“

Der nichste Sommer kommt bestimmt: Tilda hat schon mal aussor-

tiert, was thre Mama beim Secondhand-Basar im Waldbad-
Kindergarten verkaufen kann. FOTO: JULIA SIEBRASSE

=

(\ Roteer

I 035 Baustof - Centrum in Werter

Rotger GmbH & Co. KG' Dammstr. 68 05203 - 8170 80° www.roetyer-baustoffe.de

Renovierang ?
Wi atenwas St
Wi Ner e BT

Shiatsu ¢ Korpertherapie
... die Kunst des Beriifirens

Barbara Lohmann
HeilpraKtikerin

Am Pulverbach 17 - 33803 S tein/iagen
Te[efon 05204 /3084

B CLESERSERVICE

Die Welt des

von Helmt Dellbriigge s

Steinhagers
& -l .

7 Dallec Sieeisblatt =

Die Welt des
Steinhagers

® Das umfassende
Buch zur Historie
des weltberithmten
»Steinhigers®

® Uber 100 Seiten
Steinhidger-Geschichte

e Uber 400 Fotos von
damals bis heute

/

Dieses und weitere Angebote finden Sie in den HK-Geschiftsstellen
Rosenstrafie 15, Halle | Freistrafle 3, Borgholzhausen | Berliner Strafie 1, Versmold
sowie bei Biiro & Schule Leidinger, Brinkstrafle 7, Steinhagen

und Schreibwaren E

llerbrock, Alte Bielefelder Str. 2, Werther

Secondhand-Basar
im Bonhoeffer-Haus

Waldbad-Kita verkauft am 27. Februar
vorsortierte Frithlings- und Sommermode

Steinhagen (Schau). Der
Kindergarten Waldbadstra3e
veranstaltet am Samstag, 27.
Februar, von 13 bis 16 Uhr
einen Second-Hand-Basar fiir
Frithlings- und Sommerklei-
dung. Der Verkauf findet im
Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Brockhagener Strafle 28, statt.
Schwangere, die ihren Mut-
terpass vorzeigen, diirfen be-
reits von 12 bis 13 Uhr in Ru-
he einkaufen gehen.

Angeboten wird gut erhal-
tene Frithjahrs- und Sommer-
kleidung von Grof3e 50 bis 170.
Dariiber hinaus sind aber auch
Kostiime, Kinderwagen,
Schwangerschafts-Kleidung,
Spielwaren, Biicher und vieles
mehr im Angebot. Die Kin-
derkleidung liegt tbersicht-

ANZEIGE

Nahmaschinen

Giitersloh. Am 12. und 13.
Februar werden in Giiterloh bei
der Firma Nihmaschinen
Handwerk die Aktionstage 2016
durchgefiihrt. Prasentiert wer-
den die neuesten Nih-, Stick-
und Kettelmaschinen ver-
schiedener Hersteller. Vorfiih-
rungen von 9 bis 18 Uhr.

lich nach Grofien vorsortiert
auf Tischen, an denen nach
Herzenslust gestobert werden
darf.

Auflerdem haben die Or-
ganisatoren eine Cafeteria mit
selbst gebackenem Kuchen
und Watffeln eingerichtet. Die
Besucher diirfen sich die Kost-
lichkeiten auch gerne zum
Mitnehmen einpacken lassen.
Fiir besonders leckere Torten-
Kreationen sorgen wieder die
Eltern des Kindergartens.

20 Prozent des Verkaufs-
erloses sind fiir den Kinder-
garten bestimmt. Wer gerne
mitverkaufen mochte, kann
sich noch bei Julia Siebrasse
unter siebrasse.julia@gmx.de
oder ® 015122617261 mel-
den.

In der Bibliothek

Steinhagen (BNO). Die Aus-
stellung »Exlibris & Lesezei-
chen« des Steinhagener Gra-
fik-Designers Wolfgang Mil-
ting ist jetzt in der Bibliothek
zu sehen. Interessierte sind bis
zum 11. Mirz herzlich ein-
geladen, sich die Exponate
anzuschauen.
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Gabriele Hartleif

Ratsmitglied
Ausschusse:

tionen, Arbeit,

Die SPD-Gesamtfraktion
im Rat der

Gemeinde Steinhagen
Wer ist fiir Sie Wo aktiv ?

St H h Haben Sie Fragen oder Anliegen
eln uge“ in kommunalen Angelegenheiten?

Diskutieren Sie mit uns — wir suchen gemeinsam
eine Losung! Das SPD-Biirgerbiiro, Kirchplatz 16,
ist jeden Donnerstag von 17-18 Uhr zur Burger-
sprechstunde gedffnet.

www.spd-steinhagen.de
heiko.hartleif@t-online.de

Florian Haubrock
hkundiger Biirger

ings- u. Umwelt-
uss

Detlev Walkenhorst

stelly. soi Bii
f fAuss(hm

ozidl lsmwmﬂon A i : " Jugend, Sport u. Kultur

g Hans-Rainer Tienes
wo“gllllg Milting Y ' stellu. sachkundiger Biirger
teflv. sachk Biirger i i PP » dusschuss fir
Ausschuss fiir i Ll A  Generationen, Arbeit,
Jugend, Sport u. Kultur d - Soziales u. Infegration
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Bauen die neue Gruppe auf: Initiatorin Betina Coordes (links) und
BIGS-Mitarbeiterin Jenny von Borstel.
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2710 Euro fiir die AGS

Volksbank und Tennisclub arbeiten zusammen

FOTO: F. JASPER

Abschied vom Schmerz

Neue Selbsthilfegruppe hat sich gegriindet

Steinhagen (fja). ,Es soll
keine Jammerstunde wer-
den®, stellt Betina Coordes,
Initiatorin einer neuen Selbst-
hilfegruppe »Schmerz, geh
wegq, gleich Klar, ,aber viele
haben die gleichen Probleme,
da macht es Sinn, unterei-
nander Informationen auszu-
tauschen. Von Therapieerfol-
gen und Erfahrungen mit Arz-
ten zum Beispiel.*

Unterstiitzung hat sie in der
Biirgerinformation ~ Gesund-
heit und Selbsthilfekontakt-
stelle des Kreises Giitersloh,
kurz BIGS, gefunden. Jenny
von Borstel von der BIGS sagt:
»Viele konnen es nicht nach-
vollziehen, wenn jemand ein-
fach nicht mehr kann, weil die
Schmerzen so stark sind. Das

kann dazu fithren, dass sich
Betroffene in eine soziale Iso-
lation begeben. Da kann eine
Gruppe, in der sich Leute tref-
fen, die das gleiche Leiden ha-
ben, eine echte Entlastung und
Hilfe sein.“

Die Treffen stehen Men-
schen mit unterschiedlichen
Krankheitsbildern offen und
sind fiir jeden ersten Freitag im
Monat geplant, immer um
19.30 Uhr im Familienzent-
rum Steinhagen an der Brock-
hagener Strafle 20.

Wer vorher schon mal den
Kontakt sucht, kann sich mit
Betina Coordes in Verbin-
dung setzten. Sie ist erreich-
bar unter 2 (0171) 7561805
oder per E-Mail an b.coor-
des@web.de.

Steinhagen  (fja). Die
Volksbank und der Tennis-
club hatten zusammen mit
Mitgliedern der Aktionsge-
meinschaft Steinhagen (AGS)
den AGS-Stand auf dem
Weihnachtsmarkt betreut. Mit
Erfolg:2710,34 Euro lautete die
Spendensumme auf dem
Spendenscheck, den die AGS-
Vorsitzende Katja Tarun jetzt
entgegennehmen durfte.

Wihrend die Volksbank
bereits zum zweiten Mal die
Schirmherrschaft fiir den

Stand tbernommen hatte,
waren die Mitglieder vom

3 Giutersioh eG
Ler  chephuadbdZChn é 22634

. il finsgem Heiphagen e inbe e
E-;Eéj oo, bracits rncxrk'-'.’-‘z v

Tennisclub zum ersten Mal
dabei. ,Fiir so einen kleinen
Club ist es schwierig, einen ei-
genen Stand tber drei Tage zu
besetzen“, erklirte TCA-
Sportwartin Kristina Schirra,
»da kam uns das Angebot ge-
rade recht.“Die Helfer ver-
kauften 440 Liter Glithwein fiir
den guten Zweck, auflerdem
heiflen Kakao, fiir den der
AGS-Stand besonders  be-
kannt ist. Als Haus-und-Hof-
Lieferant bewies sich einmal
mehr der Markant-Markt Uh-
lemeyer, der stets fiir Nach-
schub sorgte.

2043 9045

dap—

/JJ o

Sind zufrieden: Wolfgang Buse (Volksbank, hinten, von links), Karl-
Heinz Volkmann von der AGS und Guido Neubauer (TC Ams-
hausen) sowie AGS-Vorsitzende Katja Tarun (vorne links) und TCA-

Sportwartin Kristina Schirra mit dem Scheck.

Coliriicttr Sopriekrier

groBtes Grabmalgeschaft im Osnabriicker Land

Grabmale, Natursteine und Findlinge
49176 Hilter - Steingarten 10 - @ 054 24-37258 - www.grabmale-brueckner.de

Miuhlenstr. 26 - 33803 Steinhagen - Tel. 05204 - 2219

FOTO: F. JASPER

Landwehr-Briider
ausgezeichnet

Steinhagen (Schau). Die hei-
mischen Ziichter Lennert und
Lukas Landwehr kehrten jetzt
erfolgreich vom Jungziich-
ter-Vorfithrwettbewerb  in
Hamm zuriick. Lukas Land-
wehr schnitt in der Klasse der
bis 19-Jdhrigen sehr gut ab —
Bruder Lennert war sogar
noch dominierender und tri-
umphierte souverdn bei den
20 bis 28-Jdhrigen. Beim Ent-
scheid um den Championti-
tel landete er auf Rang zwei.
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Expertin fiir Nagel: Andrea GrifSer bietet in ihrem Studio bis zum 31.
Miirz attraktive Einfithrungspreise an.

FOTO: GRASSER

Gepflegte Hande
fiir sie und ihn

Andrea Grifer eroffnet ihr Studio »Fingerwerk«

Steinhagen. ,Ich denke, ge-
pflegte Hinde gehoren zu ei-
nem guten Erscheinungsbild
und tragen zum allgemeinen
Wohlbefinden bei®, so Andrea
Grifler. Gerade hat die 40-Jih-
rige ihr neues Studio »Finger-
werk« eroffnet.

In ihrem Studio mit Wohl-
fithlatmosphire in der Mari-
enburger Strafle 20 bietet And-
rea Grifler Nagelmodellage,
Naturnagelverstirkung,  Na-
gelkauertherapie, =~ Manikiire
sowie eine Wellness-Manikiire
an. Eine Wohltat, besonders bei
Arthrose in den Hinden, ist zu-

dem das Paraffinbad.
Dariiber hinaus gehort die
kosmetische Fufipflege mit

Frenchmodellage oder Nagel-
lack zum Angebot. ,Dem-
nichst werde ich auch das Su-

garing, eine orientalische Art
der Haarentfernung, anbie-
ten, kiindigt Andrea Grifler
an, die bis zum 31. Mirz fiir ih-
re Kunden besonders attrakti-
ve Einfithrungspreise bereit-
hilt. Eine detaillierte Ange-
bots- und Preisliste finden In-
teressierte im Internet unter
www.fingerwerk-steinha-
gen.de. Drei Zertifikate weisen
Andrea GrifSer, die eine drei-
monatige Ausbildung bei der
Noblesso Akademie absolviert
hat, als Nagel-Designerin so-
wie als Expertin fiir Wellness-
Manikiire und kosmetische
Fufipflege aus. Fiir eine Ter-
minvereinbarung steht sie un-
ter & 01525424307 gerne zur
Verfiigung. Kunden, die nicht
mobil sind, besucht sie auch in
deren Zuhause.

Alles fiir Baby und Kind

Flohmarkt in der Brockhagener Sporthalle

Brockhagen (Schau). Am
Samstag, 6. Februar, 11 bis 14
Uhr, laden der Forderverein
der Grundschule Brockhagen
und die Kitas Morgenstern und
Strohen zum Flohmarkt »Al-
les fiir Baby & Kind« in die

Sporthalle der Grundschule
ein. Angeboten werden Be-
kleidung, Spielzeug, Biicher,
Schuhe, Kleinmébel und vie-
les mehr. In der Cafeteria wer-
den Waffeln, Kuchen, Brot-
chen und Getrinke serviert.

Frisor-Team

Kkdpfe
wohlfiihlen //stylen // gut aussehen
Bahnhofstrae 21

33803 Steinhagen
Tel. 05204 89911

Mo-Do 9.00-18.00 h
Fr 9.00-20.00 h
Sa 8.00-14.00 h

Besuchen Sie uns auf www.charakterkoepfe.net

Alte Brennerei 7 - 33803 Steinhagen

¢ Krankengymnastik

* Neurologische Krankengymnastik
* Manuelle Therapie

* Manuelle Lymphdrainage

* Massage

* FuBreflexzonentherapie

* Fufipflege / Kosmetik

* Triggerpunkttherapie

* Elektrotherapie

* Riickenschule

staatlich anerkannter Physiotherapeut
Heilpraktiker (Physiotherapie)

Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag 7.00 - 19.00 Uhr
Freitag 7.00 - 14.00 Uhr

Telefon 052 04 /64 11

@®1®] RuckZuck
OO Kiichenmodernisierung

» Reparaturen
e Anderungen

e Klichenumzuge
e Kilichengerite

e Neukuchen
m: 0170 | 2189999
Tischlerei f/\ t: 05204 | 9243-19

HAB'TUS www.habitusdesign.de

Zufriedenheit garantiert.

Das kostenlose Girokonto.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin in unserer Filiale
Commerzbank Steinhagen
Am Pulverbach 28

33803 Steinhagen

Herr Lutz Roscher

Telefon 05204 9115 600

Mit Zufriedenheits- =
garantie:

50€ 50€

zum Start*  bei Nichtgefallen*

*Kostenlos bei privater Nutzung und ab mind. 1.200 € monatl. Geldeingang, sonst 9,90 € je
Monat. Gutschrift 50 € zum Start 3 Monate nach Kontoer6ffnung. Zahlung 50 € bei Nichtge-
fallen nach aktiver Kontonutzung tGber mind. 1 Jahr (mind. 5 monatl. Buchungen Uber je 25 €
oder mehr) und nachfolgender Kontokindigung unter Angabe von Griinden binnen 15 Mona-
ten nach Kontoeroffnung. Angebot gultig, wenn noch kein Zahlungsverkehrskonto bei der
Commerzbank besteht.

COMMERZBANK ¢

Die Bank an Ihrer Seite 7




Wir fithren
HABELLA
ROBELL

MONA [ISA

in Gr. 38-54

Bobi-Mode

... das gonn ich mir

Ronchinplatz 3
Halle - Telefon 73 41 71

Blicher und
Schulbedarf
Stempel
Kopier-Service

Biirobedarf und
Zeitschriften
Tabakwaren

33803 Steinhagen - BrinkstraBe 7

RANZENPARTY
2016

Sa., 30. 1., von 14 - 17 Uhr
in Steinhagen, Brinkstr. 7

15% Rabatt auf alle
Ranzen + 6 Euro Gutschein

Fiir Ranzenzubehor u. Schulbedarf.

Bei Bestellung eines Ranzen wird die
Anzahlung von 30 Euro erhoben.

Tischlerei %

Klemp & Schlichting

Meisterbetrieb

Patchorster Strafle 115a
33803 Steinhagen
Telefon 0 52 04 - 92 511 35
Telefax 0 52 04 - 92 511 37
info@klemp-schlichting.de
www.klemp-schlichting.de

Fordern Sie uns (an)!

Wolfgang Klemp

Tischlermeister

(0175) 4385672

Mark Schlichting
(01 75) 4 38 48 32

Unsere Leistungen:
[nnenausbau
Méhbelbau
Sonderanfertigungen
Reparaturservice

Fenstermontage
Vetlegung von Laminat & Fertigparkett

Geburtsvorbereitung ab der
26. Schwangerschaftswoche 19
bis 20 Uhr und Riickbildungs-
gymnastik ab ca. 8 Wochen
nach der Geburt 20 bis 21 Uhr,
Kindergarten = Kapernaum,
Austmannshof 3., Anm.+ In-
fos: Hebamme Petra Liska,
(05201) 73303

Monta?
9.30 r Vormittagswande-

rung der Damen des Heimat-
vereins Amshausen 14 Uhr
Schwimmen mit der AWO im
Hallenbad

15.30 Uhr Rollatortraining im
Treff.Punkt Apfelstraie

18 Uhr Uhr Frauen-Lauftreff
der L.A.C. Steinhagen e.V.
Treffpunkt: Parkplatz Grund-
schule Steinhagen 18.30 Uhr
Ubungsabend des Skatvereins
»Wacholderasse« im Heimat-
haus; Kontakt: J. Albrecht, Tel.
= (05204) 75 73

19.45 Uhr Probe, Blockfloten-
ensemble Pfiffikus, Alte Dorf-
schule, Brockhagen, Leitung
Anna Irene Schmidt

Dienstag

9 Uhr Café-Dienstag im Fa-
milienzentrum, Brockhagener
Str. 20

9.30 Uhr Vormittagswande-
rung des Heimatvereins Ams-
hausen

14 Uhr Begegnungsstitte am
Dietrich- Bonhoeffer-Haus:
Spielenachmittag

14 Uhr Gymnastik der AWO
in der Grundschule Steinha-

en
4.45 bis 15.30 Uhr Probe des
Kinderchores ,,Ohrwiirmer®,
Bonhoeffer-Haus
15.45 bis 16.30 Uhr Probe der
Kinderkantorei I, Bonhoeffer-
Haus
16.15 bis 17 Uhr Probe der
Kinderkantorei II, Bonhoef-
fer- Haus
17 Uhr Jugendtraining des
Schachclubs ~ Steinhagen im
Heimathaus
18.15 Uhr Yoga im Sitzen im
Treff.Punkt Apfelstrafe 19 Uhr
Chorprobe des Miannerchores
Amshausen in der »Steinhi-
§er uelle«, B 68
9 Uhr jeden 1. Dienstag im
Monat, SHG »Zuversicht nach
Krebs« Heimathaus, Siegfried
Keil, 2 0171 8383101, (0 52
04) 87 05 65 6

Mittwoch

9 r Flotte Gymnastik mit
Helga Fischer im Treff.Punkt;
Apfelstr. 36, = (05204) 9125
35

9.30 Uhr Computer-Einfiih-
rungskurs; ontakt: =
(05204) 92 59 70, Begeg-
nungsstitte am Bonhoeffer-
Haus

9.30 Uhr Computerkurs in der
Begegnungsstitte »Alte Feu-
erwehr « Amshausen, Hei-
matverein Amshausen, Kon-

\fgj- Regelmiiflige Termine

takt: Bernd Meerkotter, Tel 22
(0 52 04) 27 10 oder unter
bernd.meerkoetter@t-online.

e
17 Uhr, 18 + 19.45 Uhr Yoga
im Treff.Punkt, Apfelstr. 36
17.30 Uhr Geburtsvorberei-
tungskurs in der KITA »Arche
Noah« mit Hebamme Mela-
nie Stottwig,=0170/96 77 823
19.30 Uhr Gruppenabend der
Anonymen Alkoholiker (AA)
im eimathaus. Kontakt:
‘9'-‘.;(05204) 88 70 69 u. 92 97

20.15 Uhr Yoga bei Reha-Sport
e.V., Brockhagener Strale 36

Donnerstag
9 r Vormittagswanderung

(Rentner) des Heimatvereins
Amshausen 9 Uhr Folklore-
Vorgruppe im Treff.Punkt
Apfelstrale 9.30 Uhr Begeg-
nungsstitte am Dietrich-Bon-
hoetter-Haus: Computer-
Bildbearbeitungi Kontakt: =
(05204) 92 59 70 10 Uhr Be-
egnungsstitte am Dietrich-
onhoetfer-Haus: Gymnastik
fiir jeden Ta
10 Uhr Tref?.Punkt Apfelstra-
e 36: Folklore-Tanz
14 Uhr Wochenmarkt auf dem
Marktplatz 15-17 Uhr Besich-
tigung im Historischen Mu-
seum, Kirchplatz 26
15-18 Uhr »Der Laden«, Klei-
derannahme und Verkauf, so-
wie alle Artikel vom Ratze-
fummel- Mobil, Am Markt 19
18 bis 19 Uhr Jugendchor im
Bonhoeffer-Haus
19.30 Uhr Chorprobe des
Minnerchores »Belcanto« im
Musikraum der Realschule
19.30 Uhr bis 21.15 Uhr
Chorprobe der ev. Kantorei,
Dietrich-Bonhoeffer-Haus
19.45 Uhr Chorprobe des
Minnerchores  Brockhagen,
Alte Dorfschule 20 Uhr Tur-

nen der Landfrauen in der
Sporthalle Grundschule
Laukshof

20 bis 21.30 Uhr Chorprobe

des Posaunenchors der ev.
K1rchen§feme1nde, Dietrich-
Bonhoeffer-Haus

Freitag
9 Uhr Krabbe slim -

Familienzentrum/ KITA Ros-
tocker Strafle

10.30 Uhr Krabbelkids IT im
AWOFamilienzentrum/ KITA
Rostocker Strafle

15 Uhr Tinze aus aller Welt
mit Tanzleiterin Renate Miil-
ler im Bonhoeffer-Haus

16 — 18 Uhr Kiinstlergalerie im
Schlichte-Carree ist geoffnet

Samstag

10 bis 12 Uhr Kiinstlergalerie
im Schlichte-Carree ist geoff-
net

14 Uhr Spieltag des Schach-
klubs im Heimathaus

15 bis 17 Uhr Besichtigungen
im Historischen Museum

SCHUHHAUS

Hellwee

Schuhmachermeisterwerkstatt

Bielefeld-Quelle

Carl-Severing-StraBe 97
Telefon 05 21 /45 15 42
www.schuhhaus-hellweg.de

Kartoffeln

aus Steinhagen
direkt vom Erzeuger

Sorten:
Cilena, Belana
und Solara

(5 kg, 10 kg, 25 kg)

Hof WiBmann

Queller Str. 50, Steinhagen
Tel. 052 04/88 75 52

WERKSTATT
DES VERTRAUENS

2015

ausgewiihlt vom Autofahrer

Inspektions-Service
Reifen-Service
Klima-Service

Elektrik-Service
0l-Service
Reparatur-Service
Bremsen-Service
Diesel-Service
Diagnose-Service
Car-Multimedia-Service
Unfallschdaden
Elektr. Fahrwerkvermessung

Standheizung
D DEKRA HU
—— o8]
poscti Horstkotter
Service |ndustriestraBe 13
33803 Steinhagen
Tel. 052 04/59 15 - Fax 052 04/88 70 88
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Apotheken Notdienst*im Altkreis Halle

Montag, 25. Januar

33803 Steinhagen
Tel. 0 52 04 / 99 86 96

www.ruediger-kfz.de

M Kfz-Reparatur

M Wartung

¥ Service

¥ Unfallschiden-
Instandsetzung

[/ An- und Verkauf

o TOV

(¥ Abgasuntersuchung

[V Reifendienst

M Klimaanlagen-Service

Unfallschaden?

Wir helfen Ihnen.

Orthopadische

d Jeden Dienstagnachmittag im
o SCHUHHAUS Tel. 0521 451542

HellWEeG

33649 Bielefeld-Quelle

OWLs grof3e
Ndhmaschinenausstellung

Aktionstage

Ndahvorfiihrungen
im Bereich

Ndhen + Sticken
12.-13. 2. 2016
9-18 Uhr

Sonderangebote!

P HAUSHALT
vawoweme INDUSTRIE
Ndhmaschinen Handwerk GmbH
Spexarder Bahnhof g9

33334 Gutersloh | Tel. 052 41-4 8882
www.nhgt.de

Haller Herz-Apotheke, Gartenstr. 2a, 33790 Halle (Amt Halle),
05201/828555
Dienstag, 26. Januar

Markt-Apotheke, Alte Bielefelder Str. 12, 33824 Werther,
05203/274
Mittwoch, 27. Januar

Mihlen-Apotheke, Miihlenstr. 2, 33803 Steinhagen,
05204/7675
Donnerstag, 28. Januar

Hansa-Apotheke, Alleestr. 2, 33790 Halle, 05201/3231
Freitag, 29. Januar

AVIE Bahnhof-Apotheke, Minsterstr. 35, 33775 Versmold,
05423/8516
Samstag, 30. Januar

Adler-Apotheke, Ravensberger Str. 27, 33824 Werther (Amt
Werther), 05203/3316
Sonntag, 31. Januar

. Autocenter Brockhagen
. Kriegel GmbH

Sandforther StraBe 36
33803 Steinhagen

Tel.05204 /91180

www.autocenter-brockhagen.de

Meisterwerkstatt fiir alle Marken
Inspektion - TUV/AU - Reifen
Bremsen - Unfallinstandsetzung
Olwechsel - Klimaservice
Scheibenreparatur

mit Hol- und Bringservice

Zieglersche-Apotheke, Freistr. 7, 33829 Borgholzhausen,
05425/221
Montag, 1. Februar

Steinhagener-Apotheke am Markt, Am Markt 23, 33803 Stein-
hagen, 05204/7261
Dienstag, 2. Februar

Linden-Apotheke, Gartnischer Weg 98, 33790 Halle (Kiinse-
beck), 05201/4989
Mittwoch, 3. Februar

Westfalen-Apotheke, Kaiserstr. 11-15, 33829 Borgholzhausen,
05425/1337
Donnerstag, 4. Februar

Schlosshof-Apotheke, Schlosshofstr. 89a, 33615 Bielefeld (In-
nenstadt), 0521/883451
Freitag, 5. Februar

Sonnen-Apotheke, Rosenstr. 1, 33824 Werther, 05203/88599
Samstag, 6. Februar

Johannis-Apotheke, Engersche Str. 169, 33611 Bielefeld (In-
nenstadt), 0521/982100
Sonntag, 7. Februar

Sonnen-Apotheke, Bielefelder Str. 84, 33803 Steinhagen,
05204/928997
Montag, 8. Februar

O

(a)

o

[

n

n

=

% BABOR
=2 Microdermabrasion
:O Intensiv-Peeling
I Voller Erfolg

@) mit der

(7] Behandlung

Schoénheits-Studio

Barbara Heidemann
33790 Halle - Lange StraBe 65
05201/878982-0173/8915322
babor b. heidemann kosmetik halle westfalen
info@kosmetik-halle-heidemann.de

Hubertus-Apotheke, Bahnhofstr. 38, 33790 Halle, 05201/5161
Dienstag, 9. Februar

Apotheke Hollefeld oHG, Ravensberger Str. 5, 33775 Versmold

(Amt Versmold), 05423/94650
Mittwoch, 10. Februar

Haller Herz-Apotheke, Gartenstr. 2a, 33790 Halle (Amt Halle),
05201/828555
Donnerstag, 11. Februar

Markt-Apotheke, Alte Bielefelder Str. 12, 33824 Werther,
05203/274
Freitag, 12. Februar

Miihlen-Apotheke, Miihlenstr. 2, 33803 Steinhagen,
05204/7675
Samstag, 13. Februar

Hansa-Apotheke, Alleestr. 2, 33790 Halle, 05201/3231
Sonntag, 14. Februar

AVIE Bahnhof-Apotheke, Miinsterstr. 35, 33775 Versmold,
05423/8516
Montag, 15. Februar

Adler-Apotheke, Ravensberger Str. 27, 33824 Werther (Amt
Werther), 05203/3316
Dienstag, 16. Februar

Zieglersche-Apotheke, Freistr. 7, 33829 Borgholzhausen,
05425/221
Mittwoch, 17. Februar

Steinhagener-Apotheke am Markt, Am Markt 23, 33803 Stein-
hagen, 05204/7261
Donnerstag, 18. Februar

Linden-Apotheke, Gartnischer Weg 98, 33790 Halle (Kiinse-
beck), 05201/4989
Freitag, 19. Februar

Westfalen-Apotheke, Kaiserstr. 11-15, 33829 Borgholzhausen,
05425/1337

Arztlicher Notdienst* Telefon: 116 117

(* bei nicht lebensbedrohlichen Situationen, in denen ansonsten der Hausarzt aufg

cht wiirde)

Bei uns kémmé;\ Sie
sich wolhl{ithlen!

i

Steinhagen, Bielefelder Str. 78
(ehemals Volksbank)




demann kreiert haben.
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KCCF-Gefahrt: Auch Fledermduse flattern auf dem Wagen mit, den Jochen Hempel (von links), Frank Weinand, Elke Schenke und Anke Hei-

FOTO: B. NOLTE

Flatternde Fledermause und Vampire

Das Wagenbauteam des KCCF hat seine »gruselige« Aufgabe mit Bravour gemeistert

Steinhagen (BNO). Die
fiinfte Jahreszeit ist fiir Kar-
nevalfans die wichtigste. Auch
in der Gemeinde heiflt es dann
»Helaul«. Fir die grofle
Prunksitzung am Samstag, 6.
Februar, gibt es laut Sitzplan
auf der KCCF-Internetseite
noch wenige Restkarten. Aber
auch ohne Ticket darf bei an-
deren Gelegenheiten gerne
mitgefeiert werden.

Wie etwa beim Sturm aufs
Rathaus an Weiberfastnacht.
Am Donnerstag, 4. Februar,
fallt pinktlich um 17.11 Uhr
der Startschuss. Nicht nur
Narrinnen sind bei Biirger-
meister Klaus Besser im Rats-
saal dabei. Im Laufe der Jahre
haben sich auch immer Nar-
ren zum Feiern eingefunden.

Das Geschlecht spielt beim
groflen Karnevalsumzug in
Harsewinkel am 7. Februar gar
keine Rolle. Dann wird sich
auch der Wagen des Steinha-
gener Karnevalclubs Crons-

bach Funken (KCCF) einrei-
hen.

Der Graf in Transsylvanien
wiirde sich wie im eigenen
Wohnzimmer fiihlen: »Stein-
hagen bei Nacht — Vampire er-
wacht!« heif$t das Motto der
groflen Prunksitzung und der
Wagen ist ganz darauf zuge-
schnitten. Denn ausgedacht hat
sich das Grusel-Thema das
Wagenbauteam.

»Am Anfang hatten wir ei-
gentlich vor, es bei »Steinha-
gen bei Nacht« zu belassen®,
erinnert sich Jochen Hempel
lachend. ,Dann wire der Wa-
gen einfach nur schwarz ge-
blieben, wir hitten uns Nacht-
hemden tibergestreift und wi-
ren ganz fix fertig gewesen.

Von diesem verlockend ein-
fachen Plan verabschiedeten
sich die Beteiligten aber recht
schnell. ,,Beim Abwracken der
alten Aufbauten kommen dann
meist schon die ersten Ideen®,
berichtet Anke Heidemann

vom kreativen Prozess, der be-
reits im Juni mit dem ersten
Treffen begonnen hat. Seit-
dem hat das Team viele Sams-
tage an seinem Werk gebas-
telt.

Da der Wagen seine schwar-
ze Grundfarbe aus den ver-
gangenen Jahren behalten soll-
te, war klar, dass es wieder in
die leicht schaurige Richtung
gehen wiirde. Waren es im
Vorjahr die Zauberer und He-
xen, die ihr magisches Unwe-
sen trieben, bevolkern bald die
Untoten mit den furchteinflo-
Benden Zihnen das acht Me-
ter lange, 2,50 Meter breite und
3,30 Meter hohe Gefihrt.

Das Team hat an alle Zuta-
ten gedacht, die zu einem
waschechten  Blutsaugerauf-
tritt gehoren. Schaurige Gri-
ber sind genauso auf den Wa-
gen gemalt wie Spinnweben
und natiirlich ein Sarg. Das
Vampirbett trigt den passen-
den Untertitel »KCCF —bei uns

liegen Sie richtigl«. Auflerdem
flattern jede Menge Fleder-
maiuse mit.

Bleibt nur zu hoffen, dass die
Nirrinnen und Narren am
Straflenrand gentigend Knob-
lauch und Kruzifixe im Ge-
piack haben, wenn sich der
KCCF-Wagen am 7. Februar in
den groflen Umzug in Harse-
winkel einreiht. Rund 60
Steinhagener Vampire haben
sich dafiir schon angemeldet.
20 fahren direkt auf dem Wa-
gen mit, der grofle Rest folgt
dem geheimnisvollen Vehikel
zu Fufl.

Maximal 600 Giste konnen
am Abend vorher bei der
Prunksitzung in der Aula des
Schulzentrums mitfeiern. ,,Es
gibt nur noch ganz wenige
Restkarten®, so Elke Schenke.
Wer sich noch eines der be-
gehrten Tickets sichern moch-
te, versucht sein Gliick am bes-
ten im Internet unter www.ke-
cf.de.
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Reiter aufgepasst ! -
Chiropraktik hilft

Heilpraktiker Dietmar Berendes informiert

Steinhagen. Ungleich lange
Steigbiigel, ein Pferd, das die
Befehle des Reiters nicht so
umsetzen kann, wie es der Rei-
ter wiinscht, ein Reiter, der
schief im Sattel sitzt oder auch
immer wiederkehrende not-
wendige chiropraktische Be-
handlungen beim Pferd lassen
hiufig darauf schliefen, dass
der Reiter unter Wirbelfehl-
stellungen leidet. Meist sind es
Verlagerungen im Bereich des
Beckens oder der Lendenwir-
belsdule, die diese Folgen aus-
losen. Aber auch Fehlstellun-
gen der Halswirbelsdule des
Reiters konnen hierfiir verant-
wortlich sein.

Bereits die kleinste Wirbel-
verschiebung hat negative Aus-
wirkung auf die Haltemusku-
latur des Reiters, der in seinem
Bewegungsmuster  hierdurch
eingeschrinkt wird. Diese so-
genannte Schonhaltung des
Reiters iibertrdgt sich negativ
auf das Pferd, so dass die sonst
leichten Befehle nicht mehr

richtig oder nur mehr unter
verstirktem Druck umgesetzt
werden kénnen. So ist es auch
leicht nachvollziehbar, dafd
auch das Pferd in seinen Be-
wegungsmustern einge-
schrinkt ist, was ebenfalls zu
Wirbelfehlstellungen des Pfer-
des fiithren kann.

Eine konsequente chiro-
praktische Behandlung des
Reiters mit der Korrektur des-
sen Statik fiihrt vielfach zu ei-
nem leichteren und entspann-
teren Umgang mit dem Pferd
und somit haben beide, so-
wohl Reiter als auch Pferd ein
hoheres Maf3 an Freude an der
gemeinsamen Arbeit.

In meiner langjihrigen Pra-
xis wurde mir dies immer wie-
der von Freizeit- und auch er-
fahrenen Reitern bestitigt. Fiir
nihere Informationen wenden
Sie sich bitte an Dietmar Be-
rendes, Heil- und Chiroprak-
tiker, @ (05201) 857901 oder
www.heilpraktiker-beren-
des.de.

ANZEIGE

Feuchtigkeit ist wichtig

Tipps fiir die Hautpflege im Winter

Steinhagen. Im Winter ist die
Haut den kiihlen Auflentem-
peraturen und der Heizungs-
luft ausgesetzt. Steinhagens
Kosmetikerin Anke Mennecke
gibt Tipps, was fiir die Haut jetzt
besonders wichtig ist und wa-
rum ein Wechsel der Pflege-
produkte vom Herbst zum
Winter zu empfehlen ist.
»Unsere Haut braucht jetzt
vermehrt Feuchtigkeit, um sich
besser regenerieren zu konnen.
Verwenden Sie reichhaltige
Cremes mit hohen Feuchtig-
keitsanteilen. Auch Inhalts-
stoffe wie Alge, Schlick, Urea
sind besonders gut, da sie die
Haut beruhigen und Feuchtig-
keit einspeichern. Das ist na-
turlich sehr allgemein gefasst
und nicht fiir jede Haut an-
wendbar. Wer sicher gehen
mochte, sollte sich deshalb un-
bedingt fachgerecht beraten
lassen®, sagt die Kosmetikerin.

»Die Haut sollte sich immer
gut anfiihlen.
Wenn sie
spannt, dann | I &
ist sie zu tro- |
cken und der [}
Rat der Kos- |
metikerin ge-
fragt. In der
Regel wird sie zu anderen,
reichhaltigeren Mitteln raten.*

Peelings, Ampullen oder
Masken, einmal in der Woche
aufgetragen, sind gute Helfer.
Sie entfernen alte Hautschup-
pen und erhéhen die Aufnah-
mefihigkeit der Haut fiir neue
Wirkstoffe.

Hiufig wird laut Anke Men-
necke zu wenig an die Hand-
pflege gedacht, denn mit je-
dem Waschen verschwindet der
Schutzmantel der Haut und der
Creme. Deshalb sollte man nach
dem Hindewaschen stets die
Hinde eincremen.

BAUMHUTER

Tor- u. Turanlagen KG

Horststr. 31 — 33803 Steinhagen — Tel.: 05204 - 5449

Garagentor- und Haus-
tiir-Modernisierungen

inklusive aller Hand-
werkerleistungen,
schnell und sauber an

- | einem Tag!

Besuchen Sie uns im Internet unter:

www.baumhueter-kg.de

é{ CHEFELD GHLLE AN BERE 68

lINGe!

sk

Osnabriicker Str. 200, Bielefeld
Reservierungen: 0521-4042059

Samstag, 23. Januar 2016
C. Heiland - Ich bin in der Brigitte
(Musikabarett)

Samstag, 30. Januar 2016

Sebastian 23 —

Popcorn im Kopfkino (Kabarett)
Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 16,- € AK

Samstag, 6. Februar 2016
El Mago Masin —

Rolle riickwérts (Comedy)
Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 16,- € AK

Samstag, 13. Februar 2016
Die Komm'Mit Mann!s
(Soul, Rhythm & Blues)

Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 17,- € AK Beginn 21.00 Uhr - Eintritt 18,- € AK

www.pertheswerk.de

&

= Stationdre Pflege
» Kurzzeitpflege
= Tagespflege

(7

Elw

Kompetenz in Sachen Pflege.

In der angenehmen Atmosphire
unseres Hauses fithlen sich die
Bewohnerinnen und Bewohner wohl.
Wir bieten individuelles Wohnen und
professionelle Pflege und Betreuung.

24 Stunm

Aufnahme = \
auch am I
Wochen-
ende

[

AltstadtstraBe 6 « 33775 Versmold
Tel. 05423 963-0 = Fax 05423 963-130
kvb.versmold@pertheswerk.de

__ Evangelisches Perthes-Werk eV, _|
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Tu$ Amshausen bietet neue Selbstverteidungskurse

Im Februar startet das Angebot/Termine werden in Absprache mit den Interessenten festgelegt

Amshausen (fja). Der TSV
Amshausen startet im Februar
mit zwel neuen Jiu-Jitsu-
Schnupperkursen. Vor allem
Interessierte iiber 45 Jahren
und Frauen sollen sich ange-
sprochen fiihlen.

Die Teilnehmer koénnen
Abwehrtechniken lernen, die
korperliche Fitness trainieren
und das Selbstbewusstsein
starken.

Mitte Januar sind die guten
Vorsitze noch ganz frisch, ein
guter Zeitpunkt fir den TSV
Amshausen, um neue Kurs-

Kurse fiir Frauen
und U-45-Jihrige

angebote vorzustellen. ,Wir
merken, dass die Nachfrage
nach Jiu-Jitsu-Kursen zurzeit
einfach da ist“, teilt der Trai-
ner und TSV-Vorsitzende
Friedrich Bockhaus mit.

Jiu Jitsu ist eine urspriing-
lich von den japanischen Sa-
murai stammende Kampf-
kunst der waffenlosen Selbst-
verteidigung und soll ein brei-
tes Spektrum von Moglichkei-
ten zur Selbstverteidigung und
— unter anderem durch Stir-
kung des Selbstbewusstseins —
auch zur friedlichen Losung
von Konflikten bieten.

,Das Gute: Jiu Jitsu kann
unabhingig vom Alter und
Geschlecht trainiert werden®,
weif$ Friedrich Bockhaus, selbst
Tréager des sechsten Schwarz-
gurtes. Zusammen mit Heiko
Stockbriigger und anderen
trainiert er die Schiiler.

»Das Jiu Jitsu bietet eine
Kombination aus Karate, Judo
und Aikido. Hierbei nutzt der
Verteidiger individuelle Tech-

S [E——

Schwarzqurttrager: Friedrich Bickhaus (links) und Heiko Stockbriigger gehoren zum Trainerteam der

Jiu-Jitsu-Abteilung.

niken, die seinem Alter, Ge-
schlecht oder der Situation an-
gepasst sind“, gibt Bockhaus
einen weiteren Einblick in den
Sport.

Ganz konkret sollen in den
Kursen Antworten auf folgen-
de Fragen gefunden werden:
Wie ist eine Verteidigung
moglich bei ungleicher Kor-
pergrofle und ungleicher Kraft?
Wie befreie ich mich aus einer
Umklammerung? Und wie
verteidige ich mich in der Bo-

Elektro-Luking =5

www.elektro-lueking.de

denlage? Der TSV bietet eine
U45-Gruppe und eine speziell
fiir Frauen an. Beide Kurse sind

Kostenlose
Einsteigerangebote

kostenlos und richten sich an
Einsteiger. Um an den
Schnupperkursen  teilzuneh-
men, missen die Teilnehmer
keine Mitglieder im TSV Ams-

GmbH

Waldbadstr. 56 « 33803 Steinhagen/Westf. o Tel. 0 52 04 - 33 33 « info@elektro-lueking.de

Satelliten- und Antennenanlagen - Blitz- und Uberspannungsschutz - E-Check - Einbaukiichen - Hausgeréite

Gebéudetechnik - Gefahrenmeldeanlagen - Kundendienst - Photovoltaikanlagen - Wérmepumpen

FOTO: F. JASPER

hausen sein.

Stattfinden werden sie im
TSV-Heim an der Amshaus-
ener Strafle 89. Genaue Ter-
mine werden mit den Inte-
ressierten abgesprochen, im
Februar soll’s los gehen.

Jiu-Jitsu-Einsteiger konnen
sich mit Friedrich Bockhaus in
Verbindung setzen unter &
(05204) 7063. Der TSV zihlt
aktuell 730 Mitglieder, zur Jiu-
Jitsu-Abteilung gehoren 140
Mitglieder.

Konflikttraining

Steinhagen (Schau). Die
Gleichstellungsstelle bietetam
Samstag, 27. Februar, und
Sonntag, 28. Februar, in der
Sporthalle der Grundschule
Amshausen ein Konflikttrai-
ning fiir Jungen im Grund-
schulalter an. Anmeldung: &
(05204) 997206 oder unter
bettina.ruks@gt-net.de.
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Top-Nachwuchsbanker aus dem Hause der Volksbank Bielefeld-Giiters-
loh: Volksbank-Vorstand Michael Deitert (links) gratuliert Hendrik
Simm zu seinem hervorragenden Studienabschluss zum diplomierten

Bankbetriebswirt.

FOTO VOLKSBANK

Nachwuchsbanker
schlief3t erfolgreich
seine Priifung ab

Volksbank-Berater Hendrik Simm
ist nun diplomierter Betriebswirt

Steinhagen. Die Volksbank
Bielefeld-Giitersloh  gratuliert
Hendrik Simm zur erfolgreich
abgeschlossenen ~ Weiterbil-
dung. Simm hat erfolgreich die
Priifung zum diplomierten
Bankbetriebswirt bestanden.

In dem berufsbegleitendem
Studium schaffen Absolventen
wichtige theoretische Voraus-
setzungen, um die komplexen
Abldufe  einer  Genossen-
schaftsbank zu steuern und
werden fiir die Ubernahme von
Fihrungs- oder Steuerungs-
aufgaben oder als Spezialisten
fiir verschiedene Funktionsbe-
reiche weiterqualifiziert.

Hendrik Simm ist seit eini-
gen Jahren in der Steinhagener
Volksbank-Geschiftsstelle als
Kundenbetreuer fir seine Mit-
glieder und Kunden Ansprech-
partner fiir simtliche finanzi-
elle Angelegenheiten.

»Sie haben in den letzten
Monaten viel Engagement und

Motivation gezeigt“, bedankte
sich Vorstandsmitglied Micha-
el Deitert, ,arbeiten Sie weiter
an sich — denn wir brauchen
Sie.

Die regionale Genossen-
schaftsbank sieht einen bedeu-
tenden Schwerpunkt in der
Weiterbildung aller Beschif-
tigten. Im vergangenen Jahr
wurden hier iiber 750.000 Eu-
ro fiir Seminare und Schulun-
gen investiert.

»Wir freuen uns iiber die tol-
len Ergebnisse unserer Mitar-
beiter. Sie leisten sehr gute Ar-
beit, was unter anderem das vor
kurzem veréffentlichte On-
line-Banken-Ranking ,,Whofi-
nance gezeigt hat“, so Vor-
stand Deitert.

Die Volksbank Bielefeld-
Giitersloh liegt dort in einer
Rangliste der Kreditinstitute bei
den Kundenbewertungen un-
ter den Top Fiinf deutschland-
weit.

( '

ND Rundum GmbH Gitersloh
]

RUNDUM GmbH

05241 /533495 & 0171/8647830

LVolIrath-Mi.'lIIer-Stra[Se 3-13 33330 Gi]tersloh)

Umziige mit pers. Beratung Vorort
Transporte und Haushaltsauflosungen

Autohaus BRESCH

Renault - Vertragswerkstatt
Steinhagener Str. 63 GT-Isselhorst

y

RENAULT Tel.05241/6317

.. Seit itiber 60 Jahren fiir Sie da ...

Bearndl{enke

HAUSTECHNIK e.K.

@® Heizung ® Planung
@ Altbausanierung @ Beratung
@ Sanitér ® Ausfihrung

@® Kundendienst — Ol-Gasfeuerung

Bernd Henke Haustechnik e.K
Heizung - Sanitar - Klempnerei - Kundendienst - Solar
Am Markt 9 - 33803 Steinhagen - Tel. 0 52 04/91 77-0 - Fax 91 77-19

www.der-kreative-malerbetrieb.de .

Malerbetrieb
Qualitat ist kein Zufall

Jorg Tischler D é ‘R
Kreative

Mobil 0171 - 802 74 75
E-Mail:joergtischler@t-online.de

Ambulantes Hospizteam Steinhagen

Hospiztelefon: 0172 1877259 - taglich 8-20 Uhr
Mail: hospizsteinhagen@gmail.com

Das Original. Seit 1974.

In Zukunft
bessere Noten!

e Individuelles Eingehen auf die Bediirfnisse
der Schiiler/inn

© ZAP 10 und ABI Vorbereitungskurse

 Motivierte Nachhilfelehrer

2 kostenlose Unterrichtsstunden

Jetzt kostenlos
beraten lassen!

Steinhagen ¢ Kirchplatz 26 ¢ Schlichte-Carree
o Tel. 05204 / 9249490 » www.schuelerhilfe.de/steinhagen




Entspannung und Tipps

Neue Angebote der Gleichstellungsstelle

Steinhagen (BNO). ,Die
Anforderungen speziell an be-
rufstitige Frauen, werden im-
mer grofler®, weify Gleichstel-
lungsbeauftragte Bettina Ruks.
Ganz bewusst hat sie das Pro-
gramm fiir die kommenden
Wochen als Ausgleich zusam-
mengestellt.

»Kleine Auszeit am Wo-
chenende« heiflt es Samstag,
27. Februar, von 14 bis 17 Uhr.
Die Teilnehmerinnen sollen
sich eine Atempause fiir Kor-
per und Seele gonnen. ,,Schen-
ken Sie sich einen Nachmittag
zum Kraft schopfen und
Wohlfiihlen, an dem Sie durch
Ubungen aus dem Qi Gong
neue Lebensenergie aufneh-
men und zu innerer Ruhe und
Ausgeglichenheit finden, so
Bettina Ruks. Die Teilnehme-
rinnen werden gebeten, be-
queme Kleidung, warme So-
cken und eine Decke in die
Turnhalle der Kita Arche No-
ah, Mozartstrafle 20, mitzu-
bringen. Der Kurs kostet zehn
Euro. Geleitet wird er von An-
ne Lonne. Anmeldung unter
= (05204) 997-206 oder per
E-Mail an bettina.ruks@gt-
net.de.

Dass nicht nur Miitter, son-
dern auch Viter Probleme ha-
ben, Familie und Beruf unter
einen Hut zu bekommen, wird
am Montag, 14. Mirz, 20 bis

21.30 Uhr, in Zusammenar-
beit mit der katholischen Kin-
dertagesstitte ~ Regenbogen
thematisiert.

,Familienleben ist schon,
aber oft auch anstrengend.
Neben dem Job miissen al-
lerlei Termine und natiirlich
der Haushalt koordiniert wer-
den. Und nicht zuletzt wollen
auch dieKinder zu ihrem Recht
kommen. Das kann dazu fiih-
ren, dass Eltern manchmal
nicht mehr wissen, wo ihnen
der Kopf steht®, so Bettina
Ruks.

Praxisorientiert und all-
tagsnah erfahren die Teilneh-
mer an diesem Abend, wie sie
ihren Alltag und den Umgang
mit ihren Kindern stressfreier
und gelassener bewiltigen
konnen. Das Angebot richtet
sich an Miitter und Viter mit
Kindern im Alter von null bis
sechs Jahren.

Referentin in der katholi-
schen Kindertagesstitte, St.
Hedwig-Strafe 9, ist Petra
Marz, Hebamme und Burn-
out-Beraterin.

Anmeldungen nimmt die
Gleichstellungsstelle unter
(05204) 997-206 oder per E-
Mail an bettina.ruks@gt-
net.de oder das Team vom ka-
tholischen Kindergarten Re-
genbogen unter & (05204)
3963 entgegen.

Auch Science-Fiction: Sabine Schliiter malt alles, auf das sie gerade

Lust hat.
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FOTO: GALERIE

Strahlend und diister

Ausstellung in der Galerie »Rote Erde«

Steinhagen (Schau). In der
Galerie der Kiinstlerwerkstatt
»Rote Erde« eroffnet Sabine
Schliiter am Samstag, 6. Fe-
bruar, ihre neue Ausstellung
mit dem Titel »Von strah-
lendgrau bis diisterbunt«.

Die Arbeiten von Sabine
Schliiter weisen eine Vielfalt
von Gegensitzen auf: Einer-
seits gibt es die dunkle Seite,
mit diisteren, fast gruseligen
Bildern, von denen einige be-

reits in der Rote-Erde-Aus-
stellung »Halloween« zu se-
hen waren. Andererseits die
hellen Bilder, die Blumen und
freundliche Landschafen zei-
gen. Manchmal findetsich aber
auch beides in einem Bild wie-
der.Die Vernissagebeginntum
18 Uhr. Danach besteht bis
zum 5. Mirz immer mitt-
wochs von 19 bis 21 Uhr (oder
nach Absprache) die Moglich-
keit, die Ausstellung zu sehen.

DR. MULLER & KOLLEGEN

RECHTSANWALTE * FACHANWALTE + NOTAR

Der Prasident des Oberlandesgerichts Hamm
hat am 9. Dezember 2015
Rechtsanwalt
Dr. jur. Sebastian Karl Miiller
zum Notar

mit dem Amtssitz in Bielefeld bestellt.

HauptstraBe 98 | 33647 Bielefeld | Tel. 0521 41716-0 | Fax 41716-16
info@kanzlei-dr-mueller.de | www.kanzlei-dr-mueller.de

Dr. jur. Friedhelm Miiller
Rechtsanwalt & Notar a.D.
Fachanwalt fiir Bau-/Architektenrecht
Fachanwalt fiir Erbrecht

Dr. jur. Sebastian Karl Miiller
Rechtsanwalt & Notar
Fachanwalt fiir IT-Recht
Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
Fachanwalt fiir Verwaltungsrecht

Hans-Ulrich Hagemann
Rechtsanwalt & Notar a.D.
Fachanwalt flir Arbeitsrecht




Montag, 25. Januar

STEha ISENCI SChR

Mittwoch, 10. Februar

20 Uhr Selbsthilfegruppe der
Abstinenzler Steinhagen in
Begegnungsstitte am DBH
(14t4gig), Kontakt: Friedhelm
Stricker, 2 (05204) 888010

Dienstag, 26. Januar

15 Uhr Klon-Nachmittag des
Heimatvereins Steinhagen,
Heimathaus

Donnerstag, 28. Februar

14 Uhr Treffen der ilteren
Generation, Heimatverein
Steinhagen, Heimathaus

Montag, 1. Februar

9.30 Uhr Frauenfriihstiick,
Heimatverein Amshausen,
Alte Feuerwehr

15 Uhr Spaziergang um und
in Steinhagen, Heimatverein
Steinhagen, ab Heimathaus

Donnerstag, 11. Februar

14 Uhr Treffen der élteren
Generation, Heimatverein
Steinhagen, Heimathaus

15.30 Uhr Treff.Punkt Ap-
felstra3e, ,,Offenes Singen

Freitag, 12. Februar

14.30 Uhr Treff.Punkt Ap-
felstrafe, Handarbeiten mit
Uschi Kreutz u. Hildegard
Varchmin (14tdgig)

17 Uhr AWO-Aerzihlcafé,
Heimathaus

Dienstag, 2. Februar

19 Uhr Heimatverein Ams-
hausen, Kniffelabend Alte
Feuerwehr (14 tégig)

19.30 Uhr Bibelgesprichs-
abend, Begegnungsstitte des
Dietrich-Bonhoeffer-Hauses

Mittwoch, 3. Februar

15 Uhr Treff.Punkt Apfel-
strafle, Handarbeiten der
Landfrauen (14tdgig)

Donnerstag, 4. Februar

15 Uhr Kontakt-Café in der
Begegnungsstitte des Diet-
rich-Bonhoeffer-Hauses,
Vortrag »Alte Brennerfami-
lien in Steinhagen« mit Mar-
tin Maschke

17.11 Uhr Weiberfastnacht,
Sturm auf das Rathaus

Samstag, 6. Februar

16 Uhr Abendspaziergang des
Heimatvereins Steinhagen,
Start am Heimathaus

Dienstag, 9. Februar

14 bis 17 Uhr Spielegruppe,
Begegnungsstitte des Diet-
rich-Bonhoeffer-Hauses

15 Uhr Heimatverein Ams-
hausen, Kartenspielen Alte
Feuerwehr (14t4gig)

15 Uhr AWO-Handarbeits-
gruppe Amshausen, Alte
Feuerwehr

15 Uhr Treff der Gehorlosen,
Begegnungsstitte des Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus

Samstag, 13. Februar

13.30 Uhr Winterwanderung
rund um die Patthorst,
Landfrauenverband Brock-
hagen-Kolkebeck, ab Hof
Ordelheide

16 Uhr Literaturkreis, Hei-
matverein Amshausen, Alte
Feuerwehr

20 Uhr Kulturwerk Steinha-
gen ,Mr. + Mrs. Nobel®,
Schauspiel in der Aula des
Schulzentrums

Mittwoch, 17. Februar

9 Uhr Handarbeiten, Begeg-
nungsstitte des Dietrich-
Bonhoeffer-Hauses

15 Uhr Handarbeitsnach-
mittag zugunsten der AGS,
Heimatverein Steinhagen,
Heimathaus

Donnerstag, 18. Februar

ape
Lerl’r

u"

h";“w'ntllllll ‘

SITTrere ’ @ reserSo”,

er' brauchen Platz fiir
die neuen Sommergarne!

25% auf alle Wintergarne
Wir freuen uns auf Sie!l

dﬂ j I‘ !‘m Ihre Doris Strothmann

Mo.-Sa. 10-13 Uhr - Mo.-Fr. 15-18 Uhr

Stelnhagen BrinkstraBe 5 - 05204/7533 - Eingang Marktplatz ’
www.die-wollstube.de - doris-strothmann@die-wollstube.de "
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NUTZFAHRZEUGVERMIETUNG

Bielefeld @ 0521-299 44 22

www.ABB-Nutzfahrzeugvermietung.de
Transporter Lkw 7,5 t f. Umziige auch Langzeitvermietung

SSH Sehwoster

Sanitar & Heizung

MihlenstraBe 33
33803 Steinhagen

12 Uhr Westfilisch geniefSen
in der Begegnungsstitte des
Dietrich-Bonhoeffer-Hauses:
Griinkohl, zum Nachtisch
Rote Griitze mit Vanillesof3e,
Anmeldung bis zum 16. Feb-
ruar bei Renate Kampmann,
= (05204) 3142

Samstag, 27. Februar

10 bis 12 Uhr Familienfriih-
stiick, Begegnungsstitte des
Dietrich-Bonhoeffer-Hauses,
Anmeldung bei Elisabeth
Zsiska, % (05204) 888212

13 bis 16 Uhr Second-Hand-
Basar der Waldbad-Kita,
Dietrich-Bonhoeffer-Haus

Tel. 0 52 04 / 88 166 » www.ssh-sehwoester.de

Mit den besten Winschen
far das neue Jahr verbinden wir
unseren Dank jahrelangen
Verfrauens und lhrer Treue.

Wegen Geschdftsiibergabe

zum 31. Januar 2016

O/ Einzelteile nochmals O
O radikal reduziert! /0

sSYarmann

Inh. Ina Karmann

Haller Str. 133 - 33334 Giitersloh-Isselhorst
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OPEL-Partner
im Altkreis

Autohaus

Moéller ...

-@.

Wir leben Autos.

GroBe Heide 13 - 33790 Halle
Telefon 05201/971560-0
www.moeller-autohaus.de

/\
(@ |

———

Robert Meise GmbH
KérnerstraBe 5a

33803 Steinhagen
Telefon: 05204 - 38 04

info@zimmerei-meise.de

robert /M\eise

ZIMMEREI UND INNENAUSBAU
Jetzt Energiekosten sparen!

Energieberatung/Ausbau fiir
lhren Dachbereich
Energetische Sanierung

Maoro KFZ-Technic

Inh. Karsten Maoro, Kfz.-Meister
¢ Reparaturen ¢ Motor-/Unfallinstandsetzung
¢ Reifen/Alurader/Achsvermessung

o Kfz.-Elektrik/Elektronik und Einspritzsysteme

(Benzin/Diesel)

* Neu- und Gebrauchtwagenhandel
o TUV- und Einzelabnahme im Haus
e Motorleistungsprifstand ® AU

¢ Klimaanlagenwartung -reparatur

Ummelner Strae 38

33649 Bielefeld - Telefon 05 21 / 45 45 11

BOSCH

Kraftfahrzeug-
Ausriistung

Gepflegte Hande for Sie & |hn in Wohlfohl Atmosphiire

Andrea GraBer
Marienburger Str.20
33803 Steinhagen

0152/54242307

www. Fingerwerk-Steinhagen.de

Gartengestaltung

Gartenteiche
“Gartenpflege aller Art

Pflasterarbeiten

Zaunanlagen

&/ I/l asanneck

Garten- & Landschaftsbau

Albertstr. 10

33803 Steinhagen

Telefon (0 52 04) 8 85 80
Telefax (0 52 04) 92 43 08
Mobil (01 72) 5 22 48 67
E-Mail: masanneck@web.de
www.gartenbau-masanneck.de

Kurse der Musikschule

Neue Angebote in der Fritherziehung

Steinhagen (Schau). Die
»Musikwiese« ist ein elemen-
tarer Unterricht fir Kinder ab
eineinhalb Jahren. Montags
um 16.30 Uhr koénnen Kin-
der in Begleitung in der
Grundschule Steinhagen mu-
sikalische Erfahrungen sam-
meln. Eine kostenlose
Schnupperstunde ist nach
Riicksprache mit Kursleiterin
Ingeborg Vogt, & (05201)
16328, moglich. Anmeldun-
gen werden ab sofort im Se-
kretariat der Musikschule, &
(05241) 925210, entgegen-
genommen. Die »Musikali-
sche Friherziehung« ist ein
vorschulisches Lernangebot,

[l

bei dem Kinder ab vier Jah-
ren den Zugang zur Musik fin-
den.

Neu sind Kurse fiir drei-
jahrige Kinder in der Kita Lan-
ge Strafle, bei Ingeborg Vogt;
Kurse fiir vierjahrige Kinder in
der Kita Emmaus, donners-
tags um 9 Uhr bei Claudia Hil-
pert, & (05204) 88221; Kur-
se fiir fiinfjahrige Kinder in der
Kita Emmaus, donnerstags um
10 Uhr bei Claudia Hilpert.

Eine vollstindige Aufstel-
lung des Programms, das im
gesamten Kreis angeboten
wird, gibt es im Internet un-
ter  www.musikschule-gue-
tersloh.de.

Miillabfuhrtermine

Donnerstag, 21. Januar
Restmiill Bezirk 4 + 7
Papier Bezirk 5 + 8
Mobiler Recyclinghof

P Starenweg, Amshausen,

15 bis 18 Uhr

Freitag, 22. Januar
Kompost-Tonne Bezirk 5, 8, 9

+ 10
Montag, 25. Januar
Restmiill Bezirk 1
Dienstag, 26. Januar
Restmiill Bezirk 2 + 6
Mittwoch, 27. Januar
Restmiill Bezirk 3
Donnerstag, 28. Januar
Restmiill Bezirk 4 + 7
Freitag, 29. Januar
Restmiill Bezirk 5, 8,9 + 10

Montag, 1. Februar

Kompost-Tonne Bezirk 1
Dienstag, 2. Februar
Kompost-Tonne Bezirk 2+6
Mittwoch, 3. Februar
Kompost-Tonne Bezirk 3
Donnerstag, 4. Februar
Kompost-Tonne Bezirk 4+7

Freitag, 5. Februar

Kompost-Tonne Bezirk 5, 8, 9
+ 10

Samstag, 6. Februar
Schadstoffmobil

P Rostocker Str./Schweriner
Str., 9 bis 11 Uhr

P Rosenplatz, Vof3heide,
11.15 bis 13 Uhr

P Starenweg. Amshausen,
13.15 bis 15 Uhr

Montag, 8. Februar
Restmiill

Bezirk 1

Leichtverpackungen Bezirk 1,
6 +9
Schadstoffmobil

P Bahnhofstr., Heimathaus,
12 bis 14 Uhr

P Bauhof, Westernkamp,
14.15 bis 16 Uhr

P Kellerstr., Brockhagen,
16.15 bis 18 Uhr

Dienstag, 9. Februar

Restmiill Bezirk 2 + 6
Papier Bezirk 1,6 + 9
Mittwoch, 10. Februar
Restmiill Bezirk 3
Leichtverpackungen Bezirk 2
+7
Donnerstag, 11. Februar
Restmiill Bezirk 4 + 7
Papier Bezirk 2 + 7
Freitag, 12. Februar
Restmiill Bezirk 5, 8,
9+ 10
Papier Bezirk 4

Montag, 15. Februar

Kompost-Tonne Bezirk 1

Leichtverpackungen Bezirk 3
+ 10

Dienstag, 16. Februar
Kompost-Tonne Bezirk 2+6
Paper Bezirk 3 + 10
Mittwoch, 17. Februar
Kompost-Tonne Bezirk 3
Leichtverpackungen Bezirk 5
+8

Donnerstag, 18. Februar
Kompost-Tonne Bezirk 4 + 7
Papier Bezirk 5 + 8
Freitag, 19. Februar

Kompost-Tonne Bezirk 5, 8,
9+ 10
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Naturheilpraxis
fiir Shiatsu und
Korpertherapie

Barbara Lohmann vergroflert
ihre Massage-Praxis in neuen Rdumen

Steinhagen. Die Heilprakti-
kerin Barbara Lohmann freut
sich schon darauf, ab dem 1. Fe-
bruar 2016 ihre Behandlungen
in einer neuen Umgebung und
einem neuen Ambiente anzu-
bieten. Sie suchte bereits seit
lingerer Zeit nach geeigneten
Riumlichkeiten in Steinhagen,
wo sie seit beinahe 20 Jahren ti-
tig ist.

Die Praxis befindet sich in
Zukunft im Erdgeschoss in hel-
len Rdumen im Zentrum von
Steinhagen, Am Pulverbach 17
— sozusagen neben dem Rat-
haus. Hervorzuheben ist das
umfangreiche Parkplatzange-
bot direkt vor der Tiir.

Die Steinhagenerin hat sich
auf verschiedene korperthera-
peutische Behandlungsformen
wie Shiatsu, Tiefengewebsar-
beit nach Ida Rolf, Sanjo, Tra-
gering und dhnliches speziali-
siert. Sie wei3 aus eigener
schmerzhafter Erfahrung mit
jahrelangen ~ Riickenproble-
men, wie wohltuend, gleich-
zeitig entspannend und bele-
bend und dabei nachhaltig die-
se vielseitige Arbeit auf den
Korper einwirken kann.

Deshalb mochte sie einen
Rahmen anbieten, in dem die
Menschen durch die achtsame
und bejahende Beriihrung ih-
res Korpers zu einer tiefen Ent-
spannung kommen konnen.
Daraus entwickelt sich eine
neue Kraft fir den Alltag, die
einen Zuwachs an Lebensfreu-
de und Leichtigkeit mit sich
bringt. Gleichzeitig nehmen ei-
ne innere Gelassenheit sowie
Selbstakzeptanz und eine be-

wusstere Korperwahrnehmung
zu. In der heutigen Zeit, die fiir
viele mit hohen Anforderun-
gen, Stress und Alleinsein ein-
hergeht, ist die respektvolle Be-
rithrung ein wunderbarer Weg,
sich in der Geborgenheit und
wohltuenden Ruhe der Be-
handlung wieder zu spiiren und
in die eigene Mitte zu kom-
men. Es gilt eigene Kraftquel-
len kennenzulernen, Achtsam-
keit dem eigenen Korper ge-
gentiber zu entwickeln und den
Zusammenhang von Gefiihlen
und ihrem Einfluss auf unser
gesamtes System wahrzuneh-
men.

Auflerdem ist die vielseitige
Art des Beriihrtwerdens hilf-
reich bei einer Vielzahl von Be-

schwerden wie Kopf- und
Riickenschmerzen,  Migrine,
Muskelverspannungen  und

Bewegungseinschrinkungen,
Wechseljahrsbeschwerden,
Magen- und Verdauungspro-
blemen, Immunschwiche,
mangelnder Vitalitdt, Schlaf-
storungen, Erschopfung, aber
auch chronischer Miidigkeit,
innerer Unruhe und Nervor-
sitit. Die Selbstheilungskrifte
fir die Beschwerden werden
angeregt. Auch in Verdnde-
rungsprozessen ist die Arbeit
mit dem Korper unterstiit-
zend. Ebenso wirkt sie aus-
gleichend in Krisen. Barbara
Lohmann lidt dazu ein, die
Seele baumeln zu lassen und ei-
ne Pause vom Alltag zu ma-
chen. Interessierte erhalten
weitere Auskiinfte unter der
(05204) 3084, montags bis
freitags von 9 bis 9.45 Uhr.

Flohmarkt des Gymnasiums in der Mensa

Steinhagen  (BNO). Am
Samstag, 27. Februar, 1adt das
Steinhagener Gymnasium zum
groflen Flohmarkt ein. In der
neuen Mensa werden zwi-
schen 14 bis 16 Uhr Kinder-
und Jugendbekleidung ab

Grole 140, Spiele, Biicher,
Puzzles und vieles mehr an-
geboten. Weitere Informatio-
nen und Nummernvergabe per

E-Mail an stein-
flohmarkt@gmx.de oder &

(05204) 888218.

Merrs.

Kosmetik - Parfiimerie - FuBpflege

lhre individuelle Gesichtsbehandlung

vonLANCOME 1] S

2.B. GENEFIQUE-
B Fur jugendliche Ausstrahlung : Spezialbehandlur.g
-..das sollten

Sie sich génnen

B Fir Lifting und Straffung

B Fir ultimative Regeneration '

Kirchplatz 12 - 33803 Steinhagen - Telefon: 05204 - 8180 .

www.parfuemerie-mennecke.de

NORBERT KOLPIN

Glashandel - Fenstertechnik
Sicht- und Sonnenschutzsysteme

Carl-Severing-StraBle 216 - 33649 Bielefeld
Fon 05 21/32 93 47 56 - Mobil 01 72/9 54 95 52

info@koelpinfenster.de - www.koelpinfenster.de

Ilhr Dach aus Meisterhand.

"M\

BRAAS

SYSTEMPARTNER

0b spitz oder fla.
Familie Prohl
bringt Qualitit
auf jedes Dach!

&
Prohl

DACHDECKERMEISTERBETRIEB
Kurze Stralle 5 » 33803 Steinhagen

Tel. 05204 - 9 24 98 02 - www.diedachmeister.de

VAHNSHN]
BUSINESS SERVICE:
KOMPLETTER ANZUG:
AKTIONS

10,99.

PREIS

ener Stralle 5a (schiichte carree) | 33803 Steinhagen
Tel.:05204 | 87 01 50 3| kleine-textilpflege.de




Nah am Alltag von Miittern und Vatern

Verbund evangelischer Kindertagesstitten und das Familienzentrum laden zu Vortragsreihe

Steinhagen (fja). Ein brei-
tes Themenfeld umfasst die
padagogische  Vortragsreihe
des Verbunds der evangeli-
schen Kindertagesstitten und
das Familienzentrum. Die Fra-
gen, die beantwortet werden,
bewegen sich dicht am Alltag
von Miittern und Vitern.

Hier die Veranstaltungen im
Uberblick:

# Was braucht mein Kind fiir
einen guten Schulstart? Sybille
Hageresch, Rektorin an der
Grundschule Laukshof, refe-
riert am Mittwoch, 27. Januar,
ab 20 Uhr in der Begegnungs-
stitte am Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus. Anmeldungen sind
ab sofort moglich in der Kita
Arche Noah unter 2 (05204)
67 10.

& Zwischen Raben- und He-
likoptermutter: Wie viel Liebe
braucht mein Kind? Antwor-
ten gibt Diplompsychologe und
Psychotherapeut Martin
Krause am Dienstag, 16. Fe-
bruar, ab 20 Uhr in der Kita
Emmaus. Anmeldungen

r

5

Haben das Programm zusammengestellt: Rita Ratuschnij (Kita Arche Noah), Yvonne Heitmann (Waldbad-Ki-
ta), Elke Knuffinke (Kita Morgenstern), Martina Ellerbrock (Kita Kapernaum), Birbel Luther (Kita Em-
maus) und Familienzentrumsleiterin Elisabeth Zsiska. FOTO: F. JASPER

nimmt die Kita entgegen un-
ter & (05204) 2977.
¢ Am Donnerstag, 10. Mirz,

spricht Renate Neitzel von der
Frihforderpraxis ~ Spielraum
zum Thema »Spielend lernen
im Alltag«. Beginn ist um 20
Uhr in der Kita Morgenstern
in Brockhagen. Dort werden
auch Anmeldungen entgegen-
genommen unter & (05204)
3165.

# Gliickliche Trennungskin-
der — geht das? Dieser Frage
widmet sich Diplom-Pidago-
gin Jessica Trylus am Don-
nerstag, 28. April, um 20 Uhr
in der Kita Waldbad. Wer da-
bei sein mochte, meldet sich an
unter = (052 04) 49 80.

¢ Ein Dauerbrenner bei der
pidagogischen Vortragsreihe
ist der Infoabend zu Sofort-
mafinahmen bei Unfillen und
Krankheiten von Kindern. Am
Mittwoch, 11. Mai, ist dazu die
examinierte Kinderkranken-

BUDDEE&:V:V) AR

Besuchen Sie Deutschlands groBte Grabmalausstellung

schwester Ann Christin Baum-
girtner zu Gast in der Begeg-
nungsstitte am Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus. Die Veranstal-
tung beginnt um 19 Uhr. An-
meldungen nimmt das Fami-
lienzentrum entgegen unter &
(05204) 888213.

¢ Ann Christin Baumgirtner
referiert am Mittwoch, 18. Mai,
zum Thema »Richtig reagie-
ren im Notfall — erste Hilfe am
Kind« Der Kurs richtet sich an
Eltern von Kindern zwischen
null und sechs Jahren und ist
auf zehn Teilnehmer begrenzt.
Er findet statt in der Begeg-
nungsstitte am Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus von 17 bis 19.30
Uhr. Anmeldungen im Fami-
lienzentrum unter 2 (052 04)
888213.

¢ An drei Terminen im Juni
(3., 4. und 11.) findet ein Ba-
bysitterkurs fiir Jugendliche ab
15 Jahren statt. Die Teilneh-
mer koénnen sich im An-
schluss in die Babysitterkartei
des Familienzentrums aufneh-
men lassen. Der Kurs kostet 25
Euro und findet im Familien-
zentrum statt. Anmeldung un-
ter 2 (05204) 888213.

¢ »Wenn Kinder nach dem
Tode fragen ...« heifit die Ver-
anstaltung am Dienstag, 21.
Juni. Als Referentin spricht
Pfarrerin Petra Isringhausen ab
20 Uhr iiber dieses sensible
Thema in der Kita Arche No-
ah. Dort konnen sich Interes-
sierte unter 2 (05204) 6710
anmelden.

¢ Ein  Vortrag

iiber das

Erlesene Auswahl von

ilber 1500 Grabmalen
auf 10.000 m? Ausstellungsflache

Lieferung zu Friedhéfen im Umkreis
von 100 km ohne Mehrkosten.

Kostenlosen Katalog anfordern!

Gleichgewicht zwischen liebe-
vollem Verstindnis und kon-
sequenter Erziehung wird am
Dienstag, 20. September, in der
Kita Arche Noah angeboten.
Dort spricht Diplom-Psycho-
loge Martin Krause zum The-
ma »Liebevolles Leiten zur Lust
am Leben«. Beginn ist um 20
Uhr. Anmeldung unter &
(05204) 67 10.

¢ »Raus aus dem Alltag — die
eigene Mitte stdrken« heift es
mit Maria Wostemeyer am
Montag, 14. November, in der
Kita Kapernaum. Ein Abend —
nicht nur — fiir gestresste El-
tern. Entspannungstechniken
mit Klangmassagen werden
vermittelt. Anmeldungen sind
moglich unter & (05204)
4988.

in Warendorf direkt neben dem TV - Telefon (0 25 81) 30 76

www.budde-grabmale.de
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Samtliche Malerarbeiten vom
Fachmann: Tapezieren, Streichen,
Altbausanierung, Fassadensanierung,
Marmorieren und dekorative Tech-
niken, Mediterane Putze, Lehm-
Edelputz, Lehmfarben, Treppenhaus-
Renovierungen, Trockenbau etc.
Individuell, fachgerecht und kreativ,
Ulrich Knoop, Tel. 05201/6581564
oder 0160/5920519.

Der Gartner dem die Profis
vertrauen!!! Sie wollen Qualitat zu
fairen Preisen? Dann sind Sie bei uns
genau richtig. Kompetente Beratung
und fachgerechte Ausflihrung stehen
bei uns im Vordergrund. Samtliche
Arbeiten im Garten und rund ums
Haus erledigen wir! Ihr Garten-Profi
Bernd Gerlach, Garten- u. Land-
schaftsbau, Mihlenstr. 26
in Steinhagen, Tel. 2219.

Gabis Biigel- und Nahservice

lhr zuverlassiger und individueller
Service fur Bugelwasche und kleinere
Naharbeiten.

Wenn Sie einen Service mit hoher
Qualitat, fairen Preisen und einem
kostenlosen Hol- und Bringdienst su-
chen, rufen sie mich gern an:

Gabi Scholz, Telefon: 05204/6745
oder unter www.gutgebuegelt.de

Neu -
okologische Unkrautbeseitigung
auf Hofeinfahrten, Terrassen,
Wegen usw. durch unser Liqui-
Thermo-Verfahren ohne Pestizide.
Garten- und Landschaftsbau
Martin Knabe
www.martin-knabe.de
05204/921506

Hundeschule von der Stroher Heide
Welpen-/Junghunderziehung,
Spieltreffs, Erziehungskurse, Agility,
Frisbee, Flyball, Longieren,
Fahrtenarbeit, Kinderkurse u. v. m.
33803 Steinhagen - Tel. 05204/6949
www.hundeschule-steinhagen.de

Rentner-Organisationstalent,
Umzugsorganisator, Haushaltsauf-
I6sungen, Fahr- u. Transportservice,
Sperrmdllhelfer, zuverl., terminge-
recht, schnell u. preiswert z. fairen
Festpreis. Tel. 0152 527 10071 m. AB

Der Gartenfachbetrieb in Steinhagen.
Ob Pflasterarbeiten, Zaunanlagen oder
Anpflanzungen - immer die richtige
Adresse!

Garten- & Landschaftsbau
Masanneck,

Telefon 05204/88580
www.gartenbau-masanneck.de

Dachrinnen
Reparatur und Erneuerung
Andreas Werner - Dachdeckermeister
Tel. 052 04/76 88

Wir lieben Steinhagen!

Unsere Kunden auch! Wir suchen
dringend Wohnimmobilien in ihrer
schonen Gemeinde.

Stracke Immobilien GmbH

An der Kunsthalle, Tel. 0521-77019440

lhr Kiichenumzug lohnt immer, so-
wohl von den Kosten als auch vom
Aufwand her. Bei dieser Gelegenheit
konnten wir lhre Einbaukiiche auf
Wunsch auch modernisieren; ob
neue Fronten, neue E-Geréte, neue
Arbeitsplatte, neue Auszilige oder
den Fliesenspiegel als Glasriickwand
gestalten. Rufen Sie uns an, wir un-
terbreiten Ihnen gerne kostenlos ein
Angebot. Tischlerei Klaus Zwiener,
Tel. 052 41/9 78 24 od. 0170/8072095
www.tischlerei-zwiener.de

Hundesalon Steinhagen
Professioneller Schnitt fiir alle Felle
Auch mobil bei Ihnen Zuhause in
Steinhagen und Umgebung!
Schneiden, scheren, blrsten,
entfilzen, trimmen, Krallen-, Pfoten-,
Augen-, Ohrenpflege.
33803 Steinhagen - Tel. 05204/6949
www.hundesalon-steinhagen.de

Der Gartenfachbetrieb in Steinhagen!
Wir machen lhren Garten winterfest, Riick-
schnitt der Bepflanzung, Formschnitt fiir
Hecken, Herbstzeit ist Pflanzzeit.
Garten- & Landschaftsbau
Masanneck,

Telefon 05204/88580
www.gartenbau-masanneck.de

Dienstleistungen rund ums Haus,
Gartenpflege, Reparaturen,
Renovierungen, Laminat- und
Parkettverlegung, Mébelmontage,
Flughafentransfer, Haushaltsauf-
I6sungen, Entrimpelungen u. v. m.
0171/1258862 oder 05204/88307

OUTOFFICE Immobilien-

Verwaltungs GmbH

Annette Dammann

Ihre kompetente und persénliche

Hausverwaltung in Steinhagen

- Hausverwaltung von Wohnungs-
eigentimergemeinschaften und
Mietverwaltung

- Erstellen von Nebenkosten-
abrechnungen

- Vermietung

Tel. 05204 889955

Fax 05204 889977

www.outoffice.de

Wohnniveau Eiser ,,Wohnen mit
Niveau“. Wir haben 1001 Idee fur
lhr Zuhause und zeigen Ihnen wie
Sie mit neuen Dekorationen ihren
Traumraum gestalten.
Gutersloher StraBe 9, Steinhagen,
Tel. 05204 / 2320

lhe “Favtuer fiv
Wexbuny & Dvuck!

Vorstufe pruck -$-

Nicole Kleigrewe

Mobil 0171.6843925

Telefax 0 52 45. 857579
info@luetkereinke.de
www.luetkereinke.de

Traume werden wahr -

alles aus einer Hand

Neubau — Umbau — Sanierung

Wir bieten Ihnen alle Leistungen um
den Hausbau bis zu Sanierungs-
arbeiten. Sollten Sie spezielle Win-
sche, Vorstellungen haben — kein
Problem sprechen Sie mit uns.
Gressel Bau GmbH

Sandweg 2

33803 Steinhagen

Tel. 05204-89582

Mobil 0171 72 06 288
www.gresselbau.de

Akkordeon, musikalische Friiherzie-
hung, Trompete, Geige, Querfltte,
Klavier, Gitarre, Blockflote, Klarinette,
Saxophon; viele Ensembles und
Orchester. Seit 25 Jahren Unterricht
in Steinhagen.

Musikschule fir den Kreis

Gutersloh e.V., Tel. 05241-925210

Das Extra vom
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Anzeigen-Infos & Buchung

Brigitte Westmeyer, Tel.: 05204 /2549 - Fax: 05204 / 2549
Anzeigen-Disposition, Tel.: 05201 /15111 - Fax: 05201 /15166

E-Mail: SthgSchaufenster@Haller-Kreisblatt.de
info@steinhagenerschaufenster.de

Einzelnachhilfe zuhause, alle Facher
(Mathe, Engl., Deutsch usw.), Klassen
und Schulen. INFRATEST: GUT, Note 1,8
(bundesw.Elternbefragung). Sprechen
Sie mit uns! www.ABACUS-Nachbhilfe.de
Tel. 05204/9276223 oder 05203/918482

Tierbetreuung & Gassi-Geh-Service
mit Herz und Verstand bei Ihnen vor Ort!
Denise Lippek
Mobil: 01 51/41 9515 25
www.tieragentur-spuersinn.de

Reinigungskraft fur meine Arzt-
praxis zum 1. Méarz 2016 gesucht!
Dr. Knabe
Beethovenstr. 2, 33803 Steinhagen
Tel. 05204/6819

Wir gratulieren
Susanne Gerber zu ihrer neuen
Internetpréasenz — www.gerber-
immobilien-steinhagen.de -
und winschen viel Erfolg!
Das Team von www.vh-concept.de

Urlaub-Miritz-Seenplatte
2 komfortable Ferienwohnungen
ca. 60 m?, Hund auf Anfrage, Rad fahren,
‘Wassersport, Angeln, Jagd
Tel: 05241/67 13 5
www.urlaub-mueritz-seenplatte.de

Hunde-Pension/-Betreuung
Professionelle Betreuung Ihres Hundes
in Urlaubszeit, bei Krankheitsféllen,
Geschéaftsreisen o. 4., auch tageweise
33803 Steinhagen — Tel. 05204/6949
www.hundepension-steinhagen.de|

www.kleintierpension-
tierheilpraxis-clarholz.de
Heike Scheller
Telefon 0 54 25/85 72 16
Handy 01 52/09 45 37 57

Erfahrener Kfz-Mechatroniker
zur Verstarkung unseres Teams in
Voll- od. Teilzeit zu sofort gesucht.

Kfz-Ridiger, Steinhagen,
Tel. 05204-998696.

Hausverwaltung gesucht?
ortsnah und zuverlassig
Alex Immobilien & Hausverwaltung
Tel. 05204-8701500
www.steinhagen-hausverwaltung.de

Hauser und Wohnungen zum Kauf
von unseren Kunden gesucht
in Steinhagen und Umgebung
AFIB Immobilien in Steinhagen
Kirchplatz 2, Tel. 05204-9252870
h.milberg@afib-immobilien.de

Wasser ist teuer!*
Brunnenbau, Erdwérme,

Filter einspulen fur den Garten,
Pumpen-Service vom Fachmann.
Krischa sen. und jun.

Rufen Sie an mobil 0172-42 13 113

Kaminkopfe
Reparatur und Verkleidung
Andreas Werner - Dachdeckermeister
Tel. 052 04/76 88

Musikschule TON
(Olga Teske-Dipl. Musikpadagogin)
bietet Klavier-, Gitarren-,
Gesang-, Violinen-, Keyboard-,
Block- und Querflétenunterricht an.
Tel. 05204/6375 0d.01520/1703506

Stroher Dog-Shop
Qualitats-Trockenfutter, Leckerlis,
Spielzeuge, Pflegeartikel, Leinen,
Geschirre, Halsbénder u. v. m.
33803 Steinhagen — Tel. 05204/6949
www.hundeladen-steinhagen.de

Pflasterarbeiten Gbernehme ich!
Telefon 0 52 04/85 47 oder
01 60/1 52 84 93.

Party- & Eventbeleuchtung
Verleih, Aufbau und Steuerung
33803 Steinhagen - 05204 924498
www.facebook.com/Potzblitzlicht

Steinhagener Likor
www.likoer-wp.de
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Computer-Hilfe vor Ort

Biete Hilfe an Ihrem eigenen PC,
Windows (Grundlagen), Internet, E-Mails,
PC-Sicherheit, Word, Excel, Outlook,
System-Einst., Drucker, Scanner, DSL-
Router etc., je nach pers. Bedarf.
Einfach anrufen 0 52 04 - 92 59 16

Dachfenster
Reparatur und Einbau
Andreas Werner - Dachdeckermeister
Tel. 052 04/76 88

Faltenglatter Biigelservice
Sie suchenn einen zuverlédssigen
Partner fur lhre Bugelwéasche?
Rufen Sie mich gerne an.
Brigitte Gressel 05204-8808877

Pflasterarbeiten an Hofen, Terrassen,
Zufahrten etc. sowie alle anfallenden
Gartenarbeiten erledige ich!

Telefon 0 52 04/85 47 oder

01 60/1 52 84 93.

Siebrasse Immobilien
Tel. 0175 -5469 70 6
info@siebrasse-immobilien

Gebe Nachhilfe in Mathematik
Tel. 05204/870511

Putze lhre Fenster preiswert u. gut,

Tel. 05204-80350 Anruf ab 14 Uhr

www.baumschule-upmann.de |

AFIB Immobilien in Steinhagen
Ihr richtiger Partner bei
Vermietung und Verkauf
Kirchplatz 2, Telefon 05204-9252870
h.milberg@afib-immobilien.de

vh-concept - Internetlésungen
Ist Inre Webseite fit flr Tablet,
Smartphone und Co.? Schauen Sie
hier und lassen Sie sich kompetent
beraten: www.vh-concept.de
05204/9237218

Vitalzentrum Samanya Ayurveda, Mas-
sagen, Riickentherapie, Gewichtsmanage-
ment, Gesundheits- & Businesscoaching,
Aloe Vera, Termine unter 05204/9941500
www.samanya-ayurveda.de
www.be-forever.de/samanya

IHRE IMMOBILIEN-BERATUNG
IN STEINHAGEN:

WOLLEN SIE IHRE IMMOBILIE
VERKAUFEN?

MELDEN SIE SICH BEI UNS.

lhr Partner vor Ort:

Harald Laaser, Tel. 0 52 04/8 92 00

www. immobilien-laaser.de

Mod. DHH, Bj.13, KfW-70,133 m?
in gehobener Ausstattung, 5
Zi., offene Kuche, Bad, G-WC, Ter-
rasse, Teilkeller, Carport m. Ab-
stellr. in Sthg -Amshausen ab
01.04.16 frei, 43,17 kWh/(m?a), KM
930 €, 2 KM Kautlon bitte E-Mail
an: amshauseni8@aol.com

Reinigungskraft/Haushaltshilfe in
Steinhagen gesucht! 4 Std./
Woche, 9,50 €/Std., nur mit An-
meldung bei der Minijobzentrale
oggg auf Rechnung. Tel. 05204/
5

Nordsee-Urlaub in Carolinensiel/
Harlesiel am Yachthafen, gemdutl.,
komfort. eingerichtete Ferienwoh-
nungen, 2-6 Pers., 05204/5355,
www.ferienhaus-bujnowski.de

Urlaub u.Erholung auf Zingst zu
jeder Jahreszeit. Gemutl. FeWo fur
4 Erw., kurze Wege zu Strand u.
Hafen. Weitere Infos: 05204/
800000 www.ichfliegeaufzingst.de

Schoéner wohnen in Steinhagen
und sich durch Vermietung die Fi-
nanzierung sichern! Zweifamilien-
haus mit 210 m?2 Wfl., Kamin, Frih-
stlcksbalkon und sonnigem Gar-
ten, VB 295 Tsd. €. 0162/3542930

Suche eine Eigentumswohnung,
3 ZKBB/Terrasse, ab 80 m?, wenn
moglich zentral. Tel. 0179/2659429

Charmantes Ferienhaus am
DUummer See (ganzjahrig buch-
bar),gern auch mit Hund. www.re-
gattablick.de.tl oder 0521/433810

PC-Hilfe privat zu Hause: Internet,
Sicherheit, E-Mails, Word, Excel,
Drucker, DSL-Anschluss, etc...
personliche Betreuung vor Ort.

Einfach anrufen 05204-925916

2 ZKB mitten in BIl-Quelle zu
vermieten. 61 m?, Stellplatz, Du-
sche, Badewanne, KM 395,- €. Tel.
0151/70803444

4 Personen-Haushalt mit Hund
sucht Haushaltshilfe fir 1 x wo-
chentlich, 2-3 Std. morgens. Tel.
05204/5348 od. 0160/90342778

Jungere, freundliche, griindliche
Putzhilfe fir 2x wochentlich im
privaten Haushalt gesucht. Tel:
05204/2972 - Bitte auch auf AB
sprechen.
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Private Kleinanzeige

(bis zu 5 Zeilen)
Geschaftsanzeige

(bis zu 6 Zeilen / jede weitere Zeile 1,50 €)

Fir eine zusatzliche Bearbeitungsgebiihr von 3,- €
ver6ffentlichen wir lhre Anzeige unter einer Chiffre-Nummer.

Zahlungsart: nur per Bankeinzug moglich.

Anzeigenschluss fiir die nachste Ausgabe: 09.02.2016, 12 Uhr
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nur 10,- €

zzgl. MwSt.

Uwe ordharla g

Ihre kompetente Fachfirma fiir
Ne_ufu_gen_ und Altfugensanierung

Schimmel
macht krank!

Steinhagen 0 52 04 - 920 934

Bielefeld

0521-772 519 07

b

,DER LADEN“

Kleiderannahme und Verkauf, sowie alle Artikel
vom Ratzefummel-Mobil
Jeden Donnerstag von 15 -18 Uhr, Am Markt 7

DG-Wohnung, 66 m2, 3 ZKB,
Balkon, im 3-Fam-Haus, zentral in
Steinhagen, ab 01.04.16 frei, 141
kWh(m?a), KM 360 €, NK 150 €,
Garage 25 €, 2 KM Kaution, bitte
E-Mail an: steinhagen58@aol.com

Hobbykegler suchen Paare od.
Singles ab 55 J., die Lust haben, 1 x
monatl. samstags (17-20 Uhr) mit
uns in Steinhagen zu kegeln. Tel.
05204/8151 (19-20 Uhr)

Schlafzimmer-Schrank, 3,0 x 0,60
X 2,42 m, rot/braun, FalttUren (drei
Elemente, eins mit Glas); Dop-
pelbett (ohne Lattenrost) mit
Kopfteiliberbau u. Nachtschranke,
2,01 x 2,30 m; 200,- Euro. Tel.
015208658677

DG-Whg. mit Loggia, 70 m?, 2 ZKB

zzgl. 15 m? Dachstudio, Garage
Osterfeldstr., frei ab 01.04., Tel.
05204/8662

3 ZKBB in zentraler Lage Stein-
hagen, EBK, DG, 1. OG, ca. 60 m?,
ab 01.02.16, Tel. 05204/3797

Reinigungskraft fir Privathaus-
halt fiur 4 Stunden wdchentlich
gesucht, Ort zwischen Oberstein-
hagen und BI-Ummeln. Tel. 0521/
479992

Baugrundstiick in Steinhagen fur
uns privat zur Elgennutzung ge-
sucht, GroBe ca. 600 m2. Tel.
05204/889955

Netter Mann, 61 J., sucht eine feste
Freundin oder eine Frau fir schéne
Stunden. Tel. 0170/3650644

Kinderbett, 78 x 144 cm, inkl. Fe-
derbettchen und Matratze, fur 110,-
€ zu verkaufen. Tel. 05204/4197

Rentner, 61 Jahre hat noch Zeit (Di.
und Mi.) zum Reinigen, Buro,
Treppen, Fenster- oder im Haushalt
putzen, wohne in Steinhagen.

Tel: 0170/3650644

Schone 3 ZKB Terrasse, EG, ca.
75 m?, in Obersteinhagen, KM
395,- + NK + Garage, keine Tiere.
Tel: 05204/3545
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Berlin und Showprogramm
»The WYLD« im Friedrichstadt-Palast

199,00<

pro Pers. im DZ inkl. aller genannten
Leistungen / EZ-Zuschlag 20,00 €
Buchungsnr.: ST270216

Leistungen: « Freie Nutzung des Wellnessbereich mit Schwimmbad,
o Fahrt im modernen Reisebus Sauna unc-l Dampfbad
« 1x Ubernachtung im Maritim proArte Hotel Berlin + Kostenfreies W-Lan
(zu Fuf$ 7 Min. vom Friedrichstadt-Palast) « Currywurst-Essen Berliner Art mit Pommes rot-weif3
« Eintrittskarte Preiskategorie 4 zur aktuellen Show und Softgetrink im Maritim Hotel
»THE WYLD« (gegen Aufpreis Karten der Kat. 1, 2 « Stadtrundfahrt
und 3 moglich) « Berlin Stadtplan fiir jeden Reisegast
o Reichhaltiges Sekt-Friithstiick vom Buffett « City Tax Berlin incl.

Siidtirol - Luttach
** Wohlfiihlhotel Alpenblick
Freitag, 11. Mirz - Sonntag, 20. Mirz 2016

i Hlcleser
739,00<

pro Person im Doppelzimmer
35,00 € Einzelzimmer-Zuschlag

Ca. 1,50 € Ortstaxe vor Ort zahlbar
Buchungsnr.: ST110316

Leistungen: Alternativreise:

o Fahrt im modernen Sieckendiek-Reisebus Rein in Taufers . Hotel Garni Eppa cher
« 7 x Ubernachtung in den neueren Zimmern Transfer Luttach-Rein-Luttach. freie

« 8 x herzhaftes Frithstiicksbuffet Saunabenutzung und WLAN, bei der

« 8 x Abendmenue (letztes Abendessen am 19.03.) Anreise ein Frithstiick und bei der 555 00 €
mit verfithrerischen Kostlichkeiten aus der Siidtiroler Abreise ein Abendessen im Alpenblick ’
Kiiche sowie mediterranen Spezialititen aus der in Luttach, Kurtaxe vor Ort zu zahlen. p.P.im DZ/

italienischen Kiiche

Friihstiickbuffet
« Freie Nutzung des hoteleigenen Wellnessbereiches ey

Informationen und Buchungen in allen < |
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oder beim Veranstalter: Reisebiiro Sieckendiek, Versmold, Tel. 05423/94140 e . im Altkreis Halle =
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