E WORTE
E POETISCHEN QUELLEN

SPORTLICH UNTERWEGS
MIT RAD UND TURNSCHUH

IM PORTRAIT
WERRE-PARK CENTER-MANAGER (
THOMAS SANGER %

TOP
PHILTRP

BEI DEN PARK




Nehmen Sie Platz auf der , Schokoladenseite”
des Kurparks und genieBen Sie ...

® Kaffee- und Schokospezialitaten
® Torten + Eisbecher

® Coppeneur Confiserie Shop

® | auensteiner Confiserie Shop

® Schweizer Schokolade u.v.m.

wundelba

r T
Cufe & Cibocolaterie

Der besondere Tipp:

Nutzen Sie das Café wandelbar fiir Ihre Feste und
Veranstaltungen! 150 Sitzplatze im Innen- und
AuBenbereich fiir Hochzeiten, Jubildum, Konfirmation,
Kommunion ...

&

Offnungszeiten:
Montag — Freitag
Samstag/Sonntag/ Feiertag 10.00 — 18.00 Uhr

Café mit Biergarten

Im Kurpark 3 (Wandelhalle)

32545 Bad Oeynhausen

Tel. 05731-1538 311
05731-30 39 60

12.30 - 18.00 Uhr

kit ﬂﬁ - N
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FAMILIARE
ATMOSPHARE

Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

Sie glauben gar nicht, welch organisatorische
Klimmziige es bedarf, um ein unterhaltsames,
abwechslungsreiches Programm fiir unsere
PARKLICHTER auf die Beine zu stellen. Auch
indiesemJahrist unsdies, wieich finde, sehr
gut gelungen. Das Wichtigste aber ist nicht der
Top-Act, sind nicht all die Kiinstler, die auf der
Biithne der PARKLICHTER stehen werden. Viel
wichtiger sind Sie. Jeder einzelne Besucher
zahlt fiir uns. Sie machen die Atmosphére
bei diesem kleinen, aber besonderen Festival
aus. Sie sorgen mit Threm Besuch dafiir, dass
wirJahr fiir Jahr Kiinstlerinnen und Kiinstler
finden, die sehr gerne zu uns kommen, die das
Familidre an den PARKLICHTERN zu schitzen
wissen. Also: Wir freuen uns auch in diesem
Jahr auf Sie!

F N

Alle Infos tiber Bad Oeynhausen im Netz—Was ist wann wo los in Bad Oeynhausen?

Wer sich liber besondere Angebote und Veranstaltungen informieren mochte, der kann dies
zu jeder Zeit im Internet tun. Entweder auf der Seite www.badoeynhausen.de oder auf der
Facebook-Seite des Staatsbades: www.facebook.com/staatsbadbadoeynhausen. Einfach auf
GEFALLT MIR klicken und schon sind Sie tiber alle News und Aktionen im Bilde.

Natiirlich hat der Sommer in Bad Oeyn-
hausen noch mehr zu bieten, als die PARK-
LICHTER. Wer sich gerne auf das Fahrrad
schwingt, erfahrt in dieser Ausgabe der
MOMENTE, wo dies bei uns am besten mog-
lichist. Sie schniirenlieber die Laufschuhe?
Auch da kennen wir die passenden Routen.
Vielleicht darf es eher etwas Kulturelles
sein? Da haben wir wie gewohnt unter-
schiedlichste Tipps, die unsere MOMENTE
so lesenswert machen.

Viel Vergniigen bei der Lektiire
wiinscht Ihnen Ihr

P2
/e f«f":* MT'

Peter Adler
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DAS KONZERT
LINE-UP 2017

PHILIPP POISEL

HENNING WEHLAND
ALICE MERTON
DELLE

MINE / VONA / LOTTE
MARCEL BRELL / TRISTAN BRUSCH
LASSE MATTHIESSEN / PHELA

PARKI|ICHTER 2017

DAS KONZERT FREITAG

Bald ist es wieder so weit: Vom 4. bis zum 6.
August findet in diesem Jahr das mittlerwei-
le traditionelle PARKLICHTER-Fest im Kur-
park Bad Oeynhausen statt. Dabei steht der
Freitag, prasentiert von der Sparkasse Bad
Oeynhausen, wie schon in den vergangenen
Jahren ganz im Zeichen hochkaritiger Live-
Acts, die auf drei unterschiedlichen Bithnen
den Park als imposante Kulisse nutzen.

Die Schonheit des Festivalgelandes hat sich

mittlerweile in Musikerkreisen herumge-
sprochen. Bekannte Stars wie Clueso, Cro,
Tim Bendzko oder Reamonn waren tief be-
eindruckt von der Atmosphdire und liefer-
ten in der Vergangenheit Auftritte, die in

Erinnerung blieben. Das soll sich auch 2017

fortsetzen: Headliner fiir ,,PARKLICHTER —
DAS KONZERT“ ist in diesem Jahr PHILIPP

PoiseLr. Der Popmusiker fiillt zurzeit die

grofiten Hallen unseres Landes und sein

Mitte Februar erschienenes Album , Mein

Amerika“ ging direkt auf Platz 1in den Charts.
Fiir weitere Highlights sorgen zudem HEN-
NING WEHLAND, den man als Frontmann der

H-Blockx, Mitglied der Sohne Mannheims

oder Jury-Mitglied bei der Casting-Show

,The Voice Kids“ kennt sowie DELLE, einer der

Frontménner von Seeed. Der Reggae-Kiinst-
ler konnte mittlerweile zwei , Top 20“-Platzie-
rungen in den Album-Charts landen.

Die PARKLICHTER wiéren aber nicht die
PARKLICHTER, wenn es nur um die grofien
Namen ginge. Das erfolgreiche Open-Air-
Konzept setzt auch dieses Jahr auf eine ge-

lungene Mischung aus bekannten Namen,
hoffnungsvollen Newcomern und frischen
Acts. Diese Erfolgsformel sorgt fiir abwechs-
lungsreiche Unterhaltung auf drei Biih-
nen mit unterschiedlichen musikalischen
Schwerpunkten. Neben den beiden Open-Air-
Bithnen am Badehaus IT und der Wandelhalle
ist vor allem auch das historische Theater
ein stimmiger Ort fiir die leiseren Téne. Mit
im Line-Up sind in diesem Jahr die Kiinst-
ler MINE, Vona, Lotte, Marcel Brell, Tristan
Brusch, Lasse Matthiessen, Phela und Alice
Merton, deren Debiitsong ,,No Roots“ aktuell
wohl jeder im Ohr hat und der inzwischen
Platz 1 der Spotify Global Viral Charts be-
legt. Insgesamt also wieder ein erstklassiger
Querschnitt aus zeitgemafRer Popmusik, der
den Besuchern présentiert wird. Die unter-
schiedlichen Musikrichtungen bieten dabei
mit Sicherheit fiir jeden Geschmack etwas. >

o

0

PARKLICHTER BAD OEYNHAUSEN — FREITAG

Tickets flir DAS KONZERT: 37,— Euro inkl. al-
ler GebUhren. Erhaltlich bei allen bekannten
Vorverkaufsstellen. Online buchbar unter
www.adticket.de.

Restkarten sind ggf. an der Abendkasse
fur42,—Euro erhaltlich.

WEITERE INFOS GIBT ES UNTER:
www.parklichter.com

L]
— Stadtsparkasse
Bad Oeynhausen

1I3Z3nLIni
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PARKI|ICHTER 2017

DAS PARKLICHTER-FEST SAMSTAG

Am Parklichter-Samstag — priasentiert von
E.ON Energie Deutschland GmbH - steht
der traumhafte Kurpark mit seiner tollen
und einmaligen Atmosphére im Mittel-
punkt. Das PARKLICHTER-Fest iiberrascht
in diesem Jahr mit einigen Anderungen im
Vorfeld des bewéhrten und in diesem Jahr
mit neuen Effekten versehenen Héhenfeu-
erwerks, das in bewadhrter Tradition von
den Bielefelder Pyro-Spezialisten Flash Art
geplant und umgesetzt wird.

Erstmals wird 30 Minuten vor dem Start des
Hohenfeuerwerks auf der Mittelachse der
Hamburger DJ Pete Cooper auf einer eigens
errichteten Biithne eine Live-Performance
auflegen. Unterstiitzt von zahlreichen
Kiinstlern und einem neuen Lichtkonzept

geht die Show des DI fliefiend in die heifien
Soul- und Funkrythmen des Feuerwerks
uber.

Aber auch vor dem Start des DJ auf der Mit-
telachse um 22:15 Uhr locken vielverspre-
chende Kiinstler und Angebote die Gaste
in diesem Jahr schon friithzeitig auf das
Festivalgeldnde. Durch den Tag fiihrt auf
der Hauptbiihne Nadine Hofmeier von Ra-
dio Westfalica.

HAUPTBUHNE
Auf vielfachen Wunsch werden die mit dem
,CONGA AWARD*“ als ,TOP-10 Entertain-
ment-Band“ geadelten GOODFELLAS nach
einem Jahr Pause wieder mit dabei sein. Das
Independent Soundorchestra stimmt schon
mal auf die Soulklange des Feuerwerks ein
und die Freunde der rauchigen Soulstimme
von Charleen White kommen mit der For-
mation Volume 2 voll auf ihre Kosten.

WANDELHALLE

Die Wandelhalle steht an diesem Abend
ganz im Zeichen verschiedener Tanze.
Nachdem die Tanzerinnen und Tdnzer der
Ballettschule Witte sich beim ,Celtic Spirit“
verausgabt haben, zeigen die Schiiler von
Jennifer Bergs Tanzvariationen aus Jazz,
Musical und Ballett. Der Festivalabend
klingt dann deutlich nach Mitternacht mit

ROSENGARTEN
Der Theaterjugendclub sockit 14Rt es sich in
diesem Jahr nicht nehmen, den Besuchern
auch die bisher nicht bekannten Seiten von
,Dornréschen” zu prasentieren. Fiir jlingere
Besucher gibt es in diesem Areal aber mit
Bastelworkshop und Scherenschnitten zwei
weitere Highlights.

NOSTALGISCHER MARKT

Die historischen Fahrgeschifte sind ei-
gentlich auch ohne jede kiinstlerische Be-
gleitung einen Besuch wert. Aber mit den
historischen Figuren, den Akrobaten und
lustigen Kellnern kann auch eine zweite
Runde im Schwanenflieger doppelt Spafd
machen.

Wer vor oder nach dem Programm Starkung
braucht, ist im hochwertigen Gastrono-
mie-Dorf oder bei den zahlreichen Sténden
entlang der Wege bestens aufgehoben.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!>»

(9}

0

PARKLICHTER BAD OEYNHAUSEN —Samstag

Tickets im Vorverkauf:  12,—Euro
An der Abendkasse: 15— Euro

Eine Ermalkigung erhalten Kurgaste,
Schwerbehinderte, Studenten, Schiler mit
giiltigem Ausweis: 10,— Euro (AK:12,— Euro)

WEITERE INFOS GIBT ES UNTER:

www.parklichter.com

&
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ANZEIGE

Der Sommer

(iddt zum Radeln ein ...
—

Geniefien Sie in gemiitlicher Atmospdre
zum Friihschoppen und Friihstiick, zum
Kaffee und zum Imbiss unsere Kaffee-
und Teespezidlititen, selbstgebackenen
Kuchen und hausgemachte Torten, frisch
gezapftes Bier und vieles mehr, auch in
unserem Biergarten. Fiir Gruppen gern
auch auflerhalb der Offnungszeiten.

Meyerhofstrafie 94, 32267 Biinde-Spradow
(Néihe Friedhof)
www.cafe-im-feld.de Tel.:05223/490498

von Diinne
Randringhausen s
Café

Enningloh

Lidl von
Biinde
Zentrum

s A / A2/ A30

Sparkasse

voi
Liibbecke

Kirchlengern
Herford

PARKI|ICHTER 2017

DER FAMILIENTAG SONNTAG

Else Werre Radweg

6ffnungszeiten: Mi 09.30-18.00 Uhr, Fr & Sa 14.00 - 18.00 Uhr,
So & Feiertags 10.00 - 18.00 Uhr
Individuelle Termine gerne jederzeit nach Absprache!

www.hochS.com

Matthe
R

ginfach tanzen

Die schonste Zeit deines Lebens!

AN

Tanzschule Matthe

==
E? 2

Zum Rehmer Eck 14
32547 Bad Oeynhausen
Info (05731) 23366
info@tanzschulematthe.de

Dieses Jahr feiert der Energieversorger
WESTFALICA aus Bad Oeynhausen bereits
zum 4. Mal in Folge am Sonntag des Park-
lichterwochenendes den Familientag. Es
gibt wieder viele Mitmach-Aktionen und
jede Menge SpaR fiir Grof? und Klein. Die
beliebtesten Aktionen aus den vergange-
nen Jahren und viele neue Angebote garan-
tieren einen unvergesslichen Tag.

Grof und Klein werden dort auf ihre Kos-
ten kommen: Entertainer Friedhelm Susok
zaubert den Besuchern mit seinen lustigen
Moderationen ein Lachen ins Gesicht, au-
Rerdem sorgt eine afrikanische Clown- und
Trommelshow fiir Unterhaltung. Die Gro-
Ren kénnen auf einem Segway-Parcours
ihr Fahrgeschick testen, wahrend sich die
Kleinen am Schminkstand in Feen und

Tiger verwandeln oder am Bastelstand
kreativ werden. Am Human-Table-Soccer
zeigt sich, wer im Teamwork die meisten
Tore schief3t. WESTFALICA-Mitarbeiter be-
antworten auflerdem alle Fragen rund um
das Thema Energie.

Neuigkeit und ein weiteres Highlight ist
die Energie-Pyramide. Hier werden Pyra-
miden durch Spezial-Eimer in bestimmten
Reihenfolgen auf- und wieder abgestapelt.
Bei dieser Funsportart kommt es auf Ge-
schwindigkeit und Koordination an.

Kinder, Miitter, Vater, GrofReltern und alle
Junggebliebenen sind herzlichst hierzu am
Familientag eingeladen. Der Eintritt in den
Kurpark ist frei. <

WESTFALICA .
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VIEL THEATERI
IN BAD OEYNHAUSEN

Freuen Sie sich auch in der néchsten Saison auf ein unterhaltsames
Theaterprogramm mit renommierten Kiinstlern, beliebten Klassikern,
attraktiven Neuinszenierungen und viel Musik.
Mit der theaterCard2s erhalten Sie auf alle o
rechts aufgefiihrten Stiicke 25 % Nachlass 25 % Erspa‘rnls
auf den reguléren Eintrittspreis. Und das ] ¥
Beste ist: Sie kostet nur 15,00 Euro pro Saison
und gilt fiir das Theater im Park in Bad
Oeynhausen und das Stadttheater Minden.

So schon kann Theater sein! <

DORIS DAY -
DAY BY DAY
Musical mit
Angelika Milster

SA 16.09.17

THEATER

TRATSCH IM
TREPPENHAUS
Lustspiel mit
Ohnsorg Star
Heidi Mahler

MI 1110.17

HIGHLIGHTS

THE MAGNETS
A-capella
Popsound

Nas Mincien-
Hominlntt

Ty S

DAS
MUNCHEN-
KOMPLOTT

Krimi

MI 081117

PASION DE

FR 13.10.17

o

THEATER IM PARK
TICKETS, THEATERHEFT UND INFOS UNTER:

THEATER |
IM PARK | sadOeynhavsen

Tourist-Information im Kurpark
Telefon: 05731/1300
www.badoeynhausen.de

DIE KANGURU- DIE GLAS- EIN FALL FUR

CHRONIKEN BUENA VISTA MENAGERIE MISS MARPLE

Nach dem Konzert Mit Anna und Krimi mit Erol

Bestseller von Nellie Thalbach Sander

Marc-Uwe Kling

FR171117 | SA301217 | FR120118 | MI 140218
L'

LIEBER SCHON
Komodie mit
Oliver Mommsen
und Tanja Wed-
horn

FR 09.03.18

SHAKE A
LITTLE
Gustav Peter
Wohler Band

FR16.03.18

SEBASTIAN
FITZEK LIEST

Autorenlesung

MI 21.03.18

SINFONIE-
KONZERT
Nordwestdeutsche
Philharmonie

SO 15.04.18

1I3Z3nLIni
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Theater bedeutet erleben, phantasieren
und traumen. Theater beriihrt, macht
einsam und verbindet gleichzeitig. Im
Theater sieht man mit anderen Augen
und hort mit neuen Ohren. Vielleicht er-
leben Sie Theater so, wenn Sie versunken,
entziickt, gebannt auf die Bithne schauen.

Aber zu erleben, wie ein Schauspiel hinter
den Kulissen funktioniert — dazu sind Sie

ANSMund:l

'~

Fiir den Tag des offenen Denkmals

am Tag des offenen Denkmals herzlich
eingeladen. Unter dem Motto ,Macht und
Pracht“ 6ffnen bundesweit imposante
Schlésser, Kléster und Kirchen, Rath&user,
historische Fabrikhallen, Theatersidle und

prachtige Bauernhéuser ihre Tiiren.

Am1o. September erleben Sie im THEATER
1M PARK mal keine Bithnenauffiihrung,
sondern das Theater und seine Mitarbei-

ter hautnah. Sie konnen sich umschauen
und bei einer der kostenfreien Fiihrun-
gen Biihne, Technik, Garderobe und vie-
les mehr erkunden. Tauchen Sie ein in die
Geschichte des Theaters — von der Eroff-
nung 1915, iiber die Beschlagnahmung

der Briten 1945, bis zu den grof3ziigigen

Modernisierungsmafinahmen der letzten
Jahrzehnte.
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Freuen Sie sich auf unterhaltsame Augen-
blicke und spannende Einblicke in Bad
Oeynhausens THEATER IM PARK. <

©

TAG DES OFFENEN DENKMALS
Sonntag,10.09.|14:00—17.00 Uhr
Kostenfreie Fiihrungen:

um 14.00 Uhr und 15:30 Uhr
www.badoeynhausen.de

1I3Z3nLIni




Kultur zum Greifen nah

Begeben Sie sich auf eine spannende und
unterhaltsame Entdeckungsreise durch die
Innenstadt und erleben Sie Musik, Tanz,
Theater, Literatur und Bildende Kunst in
einer einmaligen Atmosphére. An insge-
samt acht Orten feiern Bad Oeynhausener,
Kiinstler und Kiinstlerinnen gemeinsam
mit Thnen ein rauschendes Fest der Kultur.

Vom Solisten bis zum groflen Ensemble,

vom Kabinettstiick bis zum grofien Kon-
zert — die Vielfalt der Kiinstler und ihrer
Auftritte ist grof3. In den jeweils 30 Mi-
nuten dauernden Beitrdgen geben Chore,
Bands, Orchester, Solisten, Tanzgruppen
und Laientheater ebenso wie Erzidhler,
Vorleser und Schriftsteller Vorstellungen
ihrer Kiinste., Nach dem grofSen Erfolg der
ersten Bad Oeynhausener Kulturnacht 2015,
freuen wir uns jetzt auf eine spannende
Kulturnacht 2017, erklart DR. HANNA DoOSE,

Arbeitsgemeinschaft Kulturentwicklung.
Genau wie beim letzten Mal, treten auch
dieses Jahr alle Mitwirkenden ehrenamt-

lich auf.

Im Anschluss an die Kulturnacht sind
Sie herzlich eingeladen, ab 22:15 Uhr den
Abend gemeinsam mit den Mitwirkenden
im Druckerei Begegnungszentrum ausklin-

gen zu lassen.

Statt einer Eintrittskarte gibt es fiir alle Be-
sucher und Besucherinnen ein Bandchen,
das fiiralle Veranstaltungen an allen Orten
gilt. Das Eintrittsbdndchen kann am Veran-
staltungsabend an allen Veranstaltungsor-
ten fiir 5 Euro erworben werden, Kinder bis
12 Jahre haben freien Eintritt. Das genaue
Programm zur Kulturnacht erscheint im

©

2.BAD OEYNHAUSENER

August.

KULTURNACHT I...IH'

Freita rwuf tﬂdt‘
g,08.09. | /?‘ &

ab18.00 Uhr

Die Spielorte: Theater im Park, Druckerei
Begegnungszentrum e.V., Musikschule,
Auferstehungskirche, Stadtbiicherei, Stadt-
archiv, VHS und Mdrchenmuseum.

Edler Tropfen

Grauburgunder, Chardonnay, Rosé oder
Rotwein? Tausende Weinliebhaber kén-
nen am ersten Septemberwochenende
edle Tropfen in ganz besonderer Atmos-
phére genieffen. Denn dann findet im
Kurpark das 28. Weinfest statt. Zum drei-
tagigen Fest bauen zahlreiche Winzer ihre
Probierstidnde auf - viele von ihnen sind
bereits Stammgaste und werden von so
manchem schon sehnsiichtig erwartet.

Feinschmecker und Geniefier konnen in
einmaligem Ambiente zusammensitzen
und die neuesten Weinsorten probieren.
Auch konnen sich Besucher von Fachleu-
ten rund um das Thema Wein, beispiels-
weise zu der richtigen Weinlagerung, be-
raten lassen. Musikalische Untermalung
mit dem Staatsbad Orchester und einem DJ
rundet das Weinfest in Bad Oeynhausen
ab. Wie schon in den letzten Jahren laden
die Einzelhdndler passend zum Weinfest
zu einem verkaufsoffenen Sonntag in die
Innenstadt ein.

Der Sonntag steht ganz im Zeichen der Ver-
gangenheit. Jeder, der mag, kann in Mode
der 1850er bis 1930er iiber das Fest flanie-
ren und gemeinsam mit den Besuchern
in vergangene Jahrhunderte eintauchen.

Waihrend Bad Oeynhausens Weinfest be-
geben Sie sich aber nicht nur auf eine his-
torische Zeitreise, sondern auch auf eine
kulinarische Geschmacksreise fiir Augen
und Gaumen - aber vor allem fiirs Herz. «

©

Freitag, 01.09. bis Sonntag, 03.09.

WEINFEST

Kurpark Bad Oeynhausen
www.badoeynhausen.de
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Schlemmer-Abendmarkt lddt zum Geniefien ein

Was gibt es Schoneres, als den Feierabend
drauflen zu verbringen? Mit Freunden bei
einem Glas Wein, leckerem Essen in stim-
migem Ambiente?

Jeden ersten Donnerstagim Monat wartet
ein bunt gemischtes Angebot aus regiona-
ler Feinkost und internationalen Spezia-
litdten auf Feinschmecker, Geniefer und
Interessierte auf dem Inowroclaw-Platz.

,Der Schlemmer-Abendmarkt kann ein le-
bendiger Treffpunkt im Herzen der Stadt
werden®, ist sich BURGERMEISTER ACHIM
WILMSMEIER sicher.

Das vielfiltige Angebot reicht iiber Fisch,
Biogemiise, Wurst und Kése, Wild und
griechische Gaumenfreuden. Eierlikér und

feine Kaffeespezialititen reihen sich ne-
ben ausgesuchte Weine. Die Marktstinde
sind jeweils von 16:00 bis 20:00 Uhr geoff-
net. Rund 30 Geschafte in der Innenstadt
verlangern zudem am Schlemmer-Abend-
markt ihre Offnungszeiten bis 20:00 Uhr.
Sosind Sie herzlich eingeladen, direkt nach
Feierabend, wahrend oder nach ihrer Shop-
ping-Tour den Schlemmer-Abendmarkt zu
besuchen. Dort kénnen Sie ein Glas Wein
oder Bier trinken, einen leckeren Imbiss in
angenehmer Atmosphére genieflen und
mit Freunden oder Bekannten den Abend
verbringen. Ein buntes Rahmenprogramm
ladt zum Verweilen ein: abwechslungsrei-
che musikalische Unterhaltung und ge-
nussvolle Weinproben im Verkehrshaus.
Spannende Geschichten rund um Bad

Oeynhausen und seiner Historie in einer dra-
maturgischen Erzahlreihe vom COLON SULTE-
MEYER und Stadtfithrer CHRISTIAN BARNBECK
erzéhlt.

Die Erzdhlreihe fiir den Schlemmer-Abend-
markt wechselt von Markttermin zu Markt-
termin und schafft so immer wieder neue,
spannende Veranstaltungen mit kulinari-
schen Highlights. Freuen Sie sich auf einen
ganz besonderen Markt, der Genieflerherzen
hoher schlagen lasst. <

SCHLEMMER-ABENDMARKT
auf dem Inowroclaw-Platz

Jeweils am ersten Donnerstag im Monat:

03.08.+07.09.]16:00 —20:00 Uhr

Mit wechselndem Rahmenprogramm
und verlangerten Offnungszeiten in der
Innenstadt. www.badoeynhausen.de




Schon sei es, die Stadt Bad Oeynhausen mit
dem Fahrrad zu erkunden. Fast genauso ger-

ne geht er spazieren —mal durch den Kurpark,

dann an der Werre entlang, um heimisch zu

ich sagen? Es ist richtig schon hier!“,sagt der =~ werden in einer Stadt, deren Biirgerinnen
Center-Manager des Werre-Parks. und Biirger ihm das Ankommen leicht ge-
macht haben, Ich wusste sehr schnell zu schdit-

Seit Oktober vergangenen Jahres lebt und  zen, wie kommunikativ die Menschen hier
arbeitet er hier, nachdem er zuvor die Pots-
damer Platz Arcaden in Berlin leitete. Dabei
war das einmal ein Ort, in dem er sich nicht

nur heimisch fiihlte, sondern auch seine
Wourzeln spiirte. ,Ich bin ein Berliner”, sagt
THOMAS SANGER im unverkennbaren Ber-
linerisch. Leben aber tut er in zwei and
Stadten: In der Woche in Bad Oeynl
am Wochenende in Ludwigsburg.
sei das Pendeln fiir ihn, so norme
jeden Morgen auf sein Rad steig
seinem Wohnort in Werste riiber z
Park radelt.
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Biinde | Berlin | Bielefeld

www.hoch5.com

zu sein”, ist sich der Center-Manager sicher.
Der traf in Bad Oeynhausen auf ein Team, das
seit fast 20 Jahren zusammen arbeitet. , Das
ist nattirlich auch toll, wenn es so eine Kon-
tinuitdt gibt“, so Sanger. Gleichzeitig boten
die 20 Jahre eine gute Gelegenheit, um die
vergangenen, erfolgreichen zweiJahrzehnte
gebiihrend zu feiern. 8o Geschéfte im Werre-
Park feiern dabei mit uns. Zeigen, dass der
Einzelhandel zwar nicht in einer einfachen
Phase stecke, es aber immer noch Konzepte
wie den Werre-Park gebe, die funktionier-
ten. ,Mit Leerstdnden haben wir gar nicht zu
kdmpfen, eher im Gegenteil“, so Sanger, der
selber auch ein guter Kunde ist. So geht er
haufig nur ein paar Geschosse unter seine
Biiroetage, um sich im hauseigenen Fitness-
studio sportlich zu bewegen. Die Gedanken
schweifen dabei — vor allem bei schlechtem
Wetter — hiufig in Richtung Weser ab, wird
er hier doch schon bald sein Motorboot zu
Wasser lassen und die Gegend wasserseitig

erkunden. Auch das sei ein nicht zu unter-
schéitzender Vorteil von Bad Oeynhausen:
die Nihe zum Wasser, die Vielfalt bei den
Freizeitmoglichkeiten.

Bleibt noch die Frage, die alle Bad Oeynhau-
sener bewegt. Was passiert, wenn die Stadt-
umgehung fertig ist? ,Dann sprechen wir
von einer ganz neuen Chance, von Konzepten,
die wir schon jetzt gemeinsam mit unseren
Nachbarn schmieden, um hier eine spannende,
stddtebauliche Herausforderung erfolgreich

meistern zu kénnen“. <

©

WERRE-PARK BAD OEYNHAUSEN
Offnungszeiten:
Montag bis Samstag | 10:00 —20.00 Uhr

Donnerstags verléangerte Offnungszeiten

bis 22.00 Uhr
www.werre-park.de
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EIN KLEINER KAMPFER
DARF NACH HAUSE

Seine ersten 17 Lebensmonate hat Kilian im Kinderherzzentrum
verbracht. Jetzt darf er endlich bei seiner Familie wohnen.

Im Kinderherzzentrum des Herz- und Dia-
beteszentrum NRW, Bad Oeynhausen, gibt
es einige Kinder, die den Herzspezialisten
immer wieder Sorgen bereiten, weil sie
mit einem sehr komplexen Herzfehler auf
die Welt kommen. Es ist absehbar, dass sie
schwierige Operationen vor sich haben und
dass die Arzte bei der Genesung jederzeit mit

Komplikationen rechnen miissen.

Kilian sollte eigentlich Daniel heifen. Als
seine Eltern wahrend der Schwangerschaft
erfahren, dass ihr drittes Kind womdglich
nicht tiberleben wird, wissen beide, dass ihr
kleiner Sohn viel Kraft brauchen wird. ,, Des-
halb haben wir ihn Kilian genannt. Das bedeu-
tet Kdmpfer,“ sagt sein Papa Eduard.

Diagnose vor der Geburt
Dr.JOHANNES STEINHARD ist Experte fiir die
Herzdiagnostik vor der Geburt. Im Ultraschall

erkennt er, dass Kilian mit nur einer
funktionierenden Herzkammer auf die Welt
kommen wird. Das bedeutet, dass nur eine
komplizierte Operation das Leben des Kindes
retten kann. Deshalb wird Kilian unmittelbar
nach der Geburt in das Kinderherzzentrum
und Zentrum fiir angeborene Herzfehler
unter der Leitung von ProF. DR. DENIZ

KEcEc1oGLU und DR. EUGEN SANDIcA verlegt.

Langzeitprognose fiir kleine Herzen

OBERARZTIN DR. UTE BLANZ begleitet Kilian
vom ersten Tag an und operiert ihn fiinf Tage
nach seiner Geburt., Dieser erste Eingriff ist
lebenswichtig: Er stellt Korper- und Lungen-
durchblutung sicher”, sagt die erfahrene
Herzchirurgin. Aber Kilian muss mehrfach
operiert werden und erhalt zeitweise eine
kiinstliche Herzunterstiitzung. Das Bad
Oeynhausener Kinderherzzentrum verfiigt

iiber eine grofie Erfahrung im Einsatz dieser

Systeme bei Kindern und Jugendlichen. Das
Berlin Heart System bei voroperierten Ein-
kammerherzen, wie in Kilians Fall einzuset-
zen, ist eine besondere chirurgische Heraus-
forderung. Doch es ist notwendig und hilft,
den Zustand einigermafien zu stabilisieren.
Eine Herztransplantation scheint trotzdem
unausweichlich.

WARTEN AUF EIN HERZ

Es wird ein langes Jahr fiir die Familie aus
Lotte. Ein Jahr, in dem die grofe Schwester
Emily eingeschult wird, der Pumpenkopf des
Unterstiitzungssystems ausgetauscht werden
muss, unzahlige Fahrten nach Bad Oeynhau-
sen und das Warten auf ein neues Herz das
Familienleben bestimmen. Als am 23. Dezem-
ber dann morgens das Telefon klingelt, ste-
cken alle in den Weihnachtsvorbereitungen
und niemand ahnt, was folgt: In der Nacht
auf Heiligabend setzt Dr. UTE BLANZ in einer
zwolfstiindigen Operation Kilian ein neues
Herz ein. Der 24.12.2016 hat gerade begonnen,
als es in Kilians Brust zu schlagen beginnt.

Fiir Familie A. ist es ein Weihnachtswunder.

Fiir die Arzte und Pflegekrifte im Bad Oeyn-
hausener Kinderherzzentrum sind es immer
die schonsten Tage, wenn ihre Patienten
nach Hause entlassen werden kénnen. Alle
sind gekommen, um sich zu verabschieden.
Kilian wird Zeit seines Lebens auf Medika-
mente und eine sehr sorgfaltige medizinische
Nachbetreuung angewiesen sein. ,Wir stehen
weiterhin zur Seite“, versichert sein Team im
HDZ NRW. «

Strahlende Gesichter beim Abschied aus dem

Kinderherzzentrum: Familie Eduard, Kilian und
Inna A.mit Dr. Ute Blanz.

0
€Y HDZ NRW

RU B RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM

Herz- und Diabeteszentrum NRW
Universitatsklinikum der
Ruhr-Universitat Bochum
Georgstr.11] 32545 Bad Oeynhausen
Telefon 0573197-0

info@hdz-nrw.de | www.hdz-nrw.de

Das Kinderherzzentrum und Zentrum fiir an-
geborene Herzfehler des HDZ NRW unter der
Leitung von Prof. Dr. med. Deniz Kececioglu
und Dr. Eugen Sandica zahlt zu den internatio-
nal flihrenden Kliniken bei der Behandlung von
Kindern und Jugendlichen mit angeborenem
Herzfehler und ist zertifiziertes Zentrum fur
die Behandlung von Erwachsenen mit ange-
borenen Herzfehlern (EMAH). Im Zentrum
werden alle Arten von angeborenen Herzfeh-
lern im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenal-
ter mit modernsten Methoden therapiert bei
jahrlich tber soo Operationen und lber 400
Herzkathetereingriffen mit herausragenden

Ergebnissen auch im internationalen Vergleich.

39I3IZNV
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SIMPLY THE

Dein Lieblinge-Sommer im GOP

Wir holen sie in die Show: Die beliebtes-
ten und besten Moderatoren ever! Emmi &
Willnowski (im Juli) und Matthias Brodowy
(im August) présentieren Ihnen eine unver-
gleichliche Show zum 25-jihrigen GOP-Va-
rieté-Jubildum. Das Publikum darf sich vom
13. Juli bis zum 3. September 2017 auf seine
ganz personlichen Lieblingskiinstler, auf
iberraschende Exoten und atemberauben-
de Newcomer freuen. Mit dabei sind Tam &
Phil, das Comedy-Duo, Andrey Romanovski,
der so wirkt, als ware er einem Marchenbuch
entsprungen, und Gema y Miguel. Das Duo
Carido mit der seltenen und bezaubernden
»perch balance®, Gabriel Drouin mit seiner

SHOWTIME

Do:20:00 Uhr | Fr+ Sa:18:00 + 21:00 Uhr |
Sonntag/ Feiertag:14:00 +17:00 Uhr
Tickets ab 23 Euro* unter der Tickethotline:
05731/ 74480 oder unter www.ariete.de

*Kinder bis 14 Jahre zahlen 15 Euro, Schiiler/Studenten bis
27Jahre mit gtiltigem Ausweis zahlen 20 Euro

OR)

BEST

kraftvollen Darbietung am Cyr und die Kon-
torsionistin Heejin Diamond runden das ar-
tistische Programm ab.

Mit ,SimPLY THE BEST” geht das GOP neue
Wege, denn die Show spielt mit gleichem
Konzept, aber verschiedenem Ensemble in
drei Theatern gleichzeitig! So konnen Sie
sowohl im GOP Bad Oeynhausen als auch
im GOP Essen und Miinster drei wunderbar
einzigartige Abende erleben.

Kids fiir Nix: Jeden Freitag im August ha-
ben Kinder bis 14 Jahren, pro vollzahlenden
Erwachsenen, freien Eintritt in die Show! <

OFFNUNGSZEITEN LEANDER:

Fr—Sa: 17:30-23:00 Uhr

So: 11:00—14:00 Uhr (Brunch),
ab14:30 Uhr (Kuchen)

OFFNUNGSZEITEN PALMENGARTEN:

Mi-So: 17:30-23:00 Uhr

STAATSBAD BAD OEYNHAUSEN

Jeden Samstag | 15:00 Uhr
Stadtfithrung fiir Biirger und Giste
Dauer: ca. 1,5 Stunden

Treffpunkt: Haus des Gastes /
Tourist Information im Kurpark

Samstag, 24.06. | ab18:00 Uhr
Diner en blanc
Im Kurpark

Donnerstag, 13.07.,03.08. + 07.09. |
ab16:00 Uhr
Schlemmer-Abendmarkt
Inowroclaw-Platz

Freitag, 04.08.| ab16:00 Uhr
Parklichter — Das Konzert
Open-Air-Konzert mit Philipp Poisel,

Henning Wehland, Dellé, Alice Merton uvm.

Samstag, 05.08. | ab17:00 Uhr
Parklichter — Das Fest
mit Feuerwerk, Tanz, Musik und Kleinkunst

Sonntag, 06.08. | ab 11:00 Uhr
Parklichter - Der Familientag

NACHTRADELN
AUF DEM ELSE-WERRE-RADWEG
Sonntag, 23.07. | Start: 03:00 Uhr

Kommen Sie mit auf eine erlebnisreiche
und genussvolle Nachtfahrt auf dem
Else-Werre-Radweg. Veranstaltet vom
Arbeitskreis Else-Werre-Radweg startet
die gefiihrte 53 km lange Radtour vom
Werre-Park-Parkplatz in Bad Oeynhausen.
Ziel ist die Bifurkation in Melle-Gesmold.
Im Anschluss gibt es ein gemeinsames
Frihstlicksbuffet in der, Ausberger Diele“.
Anmeldung und Infos: 05731/1300

www.badoeynhausen.de
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THEATER IM PARK

Freitag, 23.06. | 18:00 Uhr

Wege durch das Land

Lesung und Konzert

Mit Maria Sommer, Leslie Malton, David
Bennent, Kuss Quartett

Tickets unter www.wege-durch-das-land.de
oder unter Tel. 05231/30 80 210

Sonntag, 02.07. | 15:00 Uhr

Jubildumskonzert

20 Jahre Musikschule K. Ehlenbroker
,Feuerwerksmusik“ von Georg Friedrich

Héandel

DIEWUHLMAUSE —

VER(F)LOGENE GESELLSCHAFT
Berliner Kabarett-Theater
Samstag, 26.08.|19:30 Uhr

Nach fast 40 Jahren wird das Kaba-
rett-Theater,Die WihImause“ wieder
uber ein eigenes Ensemble verfligen!
Dieter Hallervorden stellte das neue
Ensemble gemeinsam mit dem Berliner
Kabarettisten Frank Liidecke zusammen.
Es spielen die Schauspieler/Kabarettis-
ten Santina Maria Schrader, Birthe Wolter,
Mathias Harrebye-Brandt und Robert
Louis Griesbach.
www.badoeynhausen.de

WANDELHALLE

Montag, 26.06., 24.07. +21.08. | 19:00 Uhr
Lachen macht gesund — Bad Oeynhausen
fiir Anfinger

Kabarettistisches Stadtportrait

Mit Harald Meves und Dietrich Stuke

Sonntag, 16.07. | 18:30 Uhr
Weltklassik am Klavier

»Im Reich der Phantasie!“
Werke von Mozart, Schumann,
Skrjabin und Liszt

Am Klavier: Nadezda Pisareva

Sonntag,13.08. | 18:30 Uhr
Weltklassik am Klavier

»Kostbarkeit des Augenblicks!“
Werke von Busoni, Schubert, Skrjabin,
Ravel und Chopin

Am Klavier: Shoko Kawasaki

Sonntag,10.09. | 18:30 Uhr

Weltklassik am Klavier
yunvergingliches von Chopin und Liszt!“
Am Klavier: Luiza Borac

BEGEGNUNGSZENTRUM DRUCKEREI

Freitag, 23.06. | 20:00 Uhr
Danny Latendorf
Pop/Rock meets Folk

Sonntag, 25.06. | 18:00 Uhr
TangoTreff

Mittwoch, 28.06. | 20:00 Uhr
»Das Wintermérchen“ von W. Shakespeare
Theater Canaillen Bagage

Q LIVE-MUSIK ZUR INNENSTADTFETE
SHEEL
Freitag, 07.07.| 21:00 Uhr

JAH CULTURE — Reggae-Party
Samstag, 08.07. | 21:00 Uhr

Begegnungszentrum Druckerei

Donnerstag, 29.06. | 19:00 Uhr

Autorenlesung

Margrit Fritsche mit ihrem aktuellen Buch
,Die Atlantikfalle“

Freitag, 30.06. | 20:00 Uhr
Konzert mit DANNI und MANNI

Mittwoch, 05.07.,02.08. + 06.09. | 20:00 Uhr
ZauberSalon

Zauberkiinstler aus ganz Deutschland
prasentieren in lockerer Atmosphare ihre
Zauberkunststiicke

Samstag, 15.07. + Freitag, 15.09. | 20:00 Uhr
LokalARTisten

Eine Show mit motivierten Darstellern, die
ihre Talente live auf der Bithne prasentieren

Freitag, 21.07., 28.07.,04.08.,18.08.,
25.08. + 01.09. | 20:00 Uhr
Zimmerlautstérke!

Live-Musik aus verschiedenen Genren:
Pop, Folk, Rock, Chanson , Indie
Hutkonzert

Freitag,11.08. | 20:00 Uhr
Acoustic Jam Session

HERZ- UND DIABETESZENTRUM NRW

Samstag, 24.06.,05.08. + 09.09. | 11:00 Uhr
»Herzklopfen*

Info-Veranstaltung des

Kinderherzzentrums

Kontakt: Frau Landwehr, Tel. 05731/ 973600

Mittwoch, 28.06. | 16:30 Uhr

Einladung zum Klinikrundgang
Treffpunkt: Haupteingang des HDZ NRW
Um Anmeldung wird gebeten: 05731/ 971955
oder info@hdz-nrw.de

Mittwoch, 05.07.|16:30 Uhr

Seminar fiir Menschen mit Diabetes melli-
tus: Erndhrungsempfehlungen

Was Sie iiber Fette und Ole wissen sollten
Kontakt: Frau Schugt, Tel. 05731/ 972292

Mittwoch, 06.09. | 16:30 Uhr

Seminar fiir Menschen mit Diabetes melli-
tus: Leben mit Diabetes

Was kann man gegen die Angst tun?
Kontakt: Frau Schugt, Tel. 05731/ 972292

MUSEUMSHOF

Samstag, 22.07. + 19.08. | 15:00 Uhr
Alles unter Dach und Fach?
Fiihrung mit Marcel Reck

Sonntag, 16.07. +13.08. |
14:00 —17:00 Uhr
Die Masche — Offene Strickgruppe

Mittwoch, 21.06. | 19:30 Uhr
Erzdhlen zu Mittsommer

ANIWY3L
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Sonntag, 25.06.,09.07.,23.07.,13.08.,
27.08. +10.09. | 14:00 —17:00 Uhr
Schroten in der Hofwassermiihle

Sonntag, 25.06. | 11:00 —17:00 Uhr
Vorfithrung Kléppeln

Sonntag, 02.07. | 12:00 —17:00 Uhr
Gartenfest

Mit Geschichten, Liedern, Pflanzenstanden,
Spielen fiir Kinder uvm.

Samstag, 09.09. bis Sonntag, 10.09. |
11:00 —17:00 Uhr
Patchwork-Ausstellung

der Miihlenquilter Bad Oeynhausen

o

SOMMERNACHTSTRAUM AN DER MUHLE
Q Freitag,18.08.[18:30 Uhr
Museumshof

Literaturabend der Mihlengruppe mit
Geschichten von Hexen und Riesen

DEUTSCHES MARCHEN-
UND WESERSAGENMUSEUM

Sonntag, 07.05. bis Sonntag, 27.08.
Ausstellung: Verlegte Kunst
Teppichmosaike von Josef Mertin

Mi. - So.10.00 — 12:00 Uhr & 14.00 —17:00 Uhr

Sonntag, 16.07. + 20.08. | 14:30 —17:00 Uhr
Offene Bibliothek

Donnerstag, 22.06. + 27.07. | 16:30 Uhr
Mairchenspaziergang durch den Kurpark
Treffpunkt: Mdrchenmuseum

Samstag, 24.06.,29.07. +19.08. | 15:30 Uhr
Fiihrung durch das Marchenmuseum

Mittwoch, 12.07. | 19:30 Uhr
Mittwochs: Mdrchen! Mirchen von Vitern
Lesung mit Dr. Hanna Dose

Mittwoch, 16.08. | 19:30 Uhr
Abendlicher Spaziergang durch
den Kurpark

Treffpunkt: Mdrchenmuseum

Freitag, 01.09.|16:00 Uhr
Ein Korb voller Médrchen
Erzihlungen mit Stephan Hollmann

AQuA MAGICA

Samstag, 24.06. | ab 17:00 Uhr

Sommerfest der kleinKunst

Artisten, Akrobaten, Gaukler, Komo6dianten
und Musiker auf acht Bithnen

i TR S

SOMMERNACHTSKINO
Q Naturbtihne auf der Aqua Magica

Samstag,15.07.| 22:15 Uhr
»,Birdman”

Samstag, 05.08. | 22:15 Uhr

»The Nice Guys”

Samstag,12.08. | 22:15 Uhr

»Eddie The Eagle - Alles ist moglich”

Samstag, 01.07 bis Sonntag, 02.07. |
ab11:00 Uhr

Marktschreiertage

Angebote aus vollen Kehlen

Freitag, 21.07. bis Sonntag, 23.07.
Bier-Boulevard

Samstag,19.08. | 12:00 - 23:30 Uhr
Schlager im Park

Mit Mickie Krause, Oli P, Anna-Maria
Zimmermann, Willi Herren uvm.

Mittwoch, 23.08. bis Sonntag, 27.08.
16. Internationales Literaturfest
Poetische Quellen 2017

Freitag, 08.09. bis Sonntag,10.09.
Bauernmarkt

Mit landwirtschaftlichen Spezialitidten
Aqua Magica

FUHRUNGEN

Jeden Samstag | 15:00 Uhr
Stadtfithrung fiir Biirger und Géste
Dauer ca. 1,5 Stunden

Treff: Haus des Gastes /

Tourist Information im Kurpark

Jeden1. & 3. Sonntag im Monat | 15:00 Uhr
Architekturfithrung ,Die Architektur Bad
Oeynhausens erleben und verstehen“
Treff: Vor der Tourist-Information im Kurpark

Jeden 2. & 4. Sonntag im Monat | 15:00 Uhr
Historische Erlebnisfithrung mit dem
preuflischen Kurgast Carl von Stieglitz
Treff: Biilow-Brunnen im Sielpark

Jeden 1. Sonntag im Monat | 13:00 Uhr

»Die griine Quelle“ - Botanische Fithrung
im Kurpark
Treff: Vor der Tourist-Information im Kurpark

Sonntag, 02.07. | 14:00 Uhr

Biilow-Brunnen - Fithrung durch das dlteste
bauliche Zeugnis der Salzgewinnung in Bad
Oeynhausen

Freier Eintritt

Samstag, 08.07.,19.08. +16.09. | 15:00 Uhr
Fiihrung , Die Heilquellen des Staatsbades
Bad Oeynhausen“

Treff: Biilow-Brunnen im Sielpark

Samstag, 15.07.,12.08. + 09.09. |

15:30 Uhr

Kirchenfiihrung um und durch die
Auferstehungskirche Bad Oeynhausen
Freier Eintritt

INIWY3IL
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KUK! KIRCHE UND KULTUR
IM KIRCHENKREIS VLOTHO

Mittwoch, 12.07. | 19:00 Uhr

Jetzt mal Luther bei die Fische ....
Poetry-Slam mit Jugendlichen aus der Regi-
on und dem Slam-Master Marco Michalzik
Ev. Kirche Vlotho-Valdorf

Freitag, 08.09.|18:00 Uhr
2.Bad Oeynhausener KulturNacht
Auferstehungskirche am Kurpark

BALI THERME

Mittwochs | 9:00 - 23:00 Uhr
Damensauna in der Sauna Rotunde

STRICK CANZ NEU

Die Frithlings- und Sommer-Modetrends sind von den
Laufstegen langst in den Geschaften angekommen.
Luftig-leichte Stoffe und intensive Farben, individuell
kombiniert mit aktuellen Saison-Highlights. Kombina-
tion ist das Stichwort fiir die schonste Mode-Jahreszeit.
Modernes Design, edel, gleichzeitig aber auch in kreativen
Formen interpretiert. Genau das zeichnet die Modelle der
COLLECTION KARIN GLASMACHER aus. Helle Farbténe in
Verbindung mit kréftigem rot, orange oder pink, kom-
poniert in ultraleichtem Strick und unterschiedlichen
Strukturen. ,Bei jedem Stiick steht fiir uns die aufwen-
dige Verarbeitung und hochste Qualitat im Vordergrund®,
hebt das Team des Karin Glasmacher-Shops hervor, ,das
macht unsere Kollektionen absolut unkompliziert, langle-

big und natiirlich pflegeleicht”.

Unaufdringlich, schlicht und unkompliziert beschreibt
die zweite, jiingere Marke des Hauses: ,fabelhaft by Karin
Glasmacher”. Entspannte, ultraleichte Ponchos, luftige

Sommer-Pullover und Uberwiirfe. Die Blusen, Shirts,

Mittwochs | 18:30 —19:30 Uhr
»Aquafit fiir Schwangere*

Montag,19.06. bis Sonntag, 25.06.—
»Spanische Woche“
in beiden Restaurants

Sonntag, 25.06. | 17:00 —19:00 Uhr
Zumba Party im Bali Health Club

Freitag, 30.06. bis Samstag, 01.07.
Sternensauna

Ndhere Infos auf Seite 34/35 oder unter:
www.balitherme.de/events

Freitag, 21.07. bis Samstag, 22.07.
Grill- und Cocktailabend im Lovina Bistro

auf unserer Terrasse
_I’/ _—

i u

Récke und Blazer in klarer Optik werden garantiert zu
Lieblingsstiicken. Dabei gibt es viele Modelle in allen Gr6-
Ben (38 bis 56) in zwei unterschiedlichen Langen. Apropos
,Kombination“: Die gesamte Modell- und Farbpalette ist
saisoniibergreifend aufeinander abgestimmt. So lassen
sich auch neue Modelle wunderbar mit den Basics kom-
binieren. Die Stylings der aktuellen Kollektionen findet

,frau” im Karin Glasmacher Shop in Bad Oeynhausen.

Karin Glasmacher Shop Bad Oeynhausen
Herforder Str. 72 - 32545 Bad Oeynhausen
Tel. 05731/793012

www.karinglasmacher.de

»

Sonntag,13.08.
Aqua Zumba Party im Bali Health Club

Montag, 14.08. bis Sonntag, 20.08.
,Griechische Woche*
in beiden Restaurants

VOLKSHOCHSCHULE BAD OEYNHAUSEN

Mittwoch, 21.06. | 20:00 Uhr
Documenta 1-14 — Ein Uberblick
und Ausblick

Kunstvortrag

Samstag, 02.09. | 08:30 —18:45 Uhr
Gartenfahrt: Heide, Girten und Meer

Samstag, 16.09. | 08:30 —19:15 Uhr
Exkursion nach Kassel zur documenta 14
Anmeldungen unter: 05731/8695517

SONSTIGES

Samstag, 01.07.,12.08. + 09.09. | 17:00 Uhr
Literarische Reunion

Moderierte Lesung im Trinkpavillon im
Kurpark

Mittwoch, 21.06. | 22:00 —23:30 Uhr
Nachtkonzert

Orgelmusik mitten in der Nacht
Auferstehungskirche am Kurpark

Samstag, 01.07. | 10:00 —11:00 Uhr
Chor-Konzert ,,.Lust auf Luther*
Lieblingsstiicke protestantischer Chormusik
Auferstehungskirche am Kurpark

INNENSTADTFETE
Freitag, 07.07. bis Samstag, 08.07.
Innenstadt Bad Oeynhausen

Die Innenstadtfete Bad Oeynhausen ist eine
der grof3ten und traditionellsten Stadtfeste
in der Region. Auf mehreren Open Air-
Blihnen erwarten den Besucher wieder

viel musikalische Abwechslung und ein
hochkaratiges Programm mit heimischen
Bands, bekannten Musikgruppen aus NRW
und Niedersachsen, einmaligen Shows und
mit Erlebnismarkt, Kinderflohmarkt, Kinder-
aktivitaten, Rockwiese und vieles mehr.
www.innenstadtfete.com

INIWY3L



ANZEIGE

UNTER DEM-

STERNENHIMMEL

Entspannung die ganze Nacht hindurch

Sauna bedeutet einfach ma] abzuschalten.
Urlaub vom Alltag zu nehmen. Kérper und
Geist rundum zu verwohnen. Bei uns kon-
nen Sie sogar bis tief in die Nacht [SAEENE
nen und die Seele baumeln lassen. Erleben

und geniefRen Sie ein exklusives Wohlfiihl-

programm.in der Bali Therme.

STERN.ENSAUNA

Wir laden Sie ein, den Tag im Wasser und
in unserer Saunalandschaft zu verbringen.
Am Abend erwartet Sie ein vielfaltiges Pro-
gram.m im Saunabereich. Freuen Sie sich auf
Feuer im Sauna Garten, Tee-Zeremonien,
kostliche Speisen und Getranke, fernostliche
Massagen und Spezialaufgiisse — die ganze
Nacht hindurch. Und danach? Pann bleiben
Sie. Entspannen bis zum néchsten Morgen
in unseren Ruherdumen. Und starten den

néchsten Tag mit einem reichhaltigen Frih-

stiick im Sauna Restaurant.

Termine und Ticketverkauf

5 30.06./01.0.7.2017

Highlight: Das Kurorchester Bad Oeynl{au-
sen spielt leichte klassische Sommermusik
25./26.08.2017

Highlight: Die Berliner Luftartistin Linda
Sander begeistert mit einer Uber-Wasser-
_15erformance am Vertikalseil

.Tickets fiir beide Termine erhalten Sie
online oder an unserer. Rezeption fiir 92

. Euro inkl. exklusivem'Buffet im Sauna
Garten, 1 Glas Scavy & Ray sowie unserem *

Friuhstiicksbuffet. Informationen *unter
Telefon 05731 3053147.

GRILL- UND COCKTAILABEND
AUF DER LOVINA TERRASSE
,Genuss ist ein Begleiter, den man stindig
bei'sich haben sollte. Er verkérpert die Fa-
higkeit der Hingabe, eine Uberraschung der
Sinne und das Gefiihl des Wéhlbehagens.“

Unser Restaurant Lovina 14dt Sie zum Ent-
spannen und Verweilen ein. Verbringen
Sie einen lauen Sommerabend auf unserer
Terrasse, mit Blick auf die schéne Therme
und den]J ordanspr-udel und verwohnen Sie
Thren Geschmackssinn mit leckeren Spezia-
litdten vom Grill und aus der Cocktail-Bar. <

Termin und Ticketverkauf
Freitag, der 21.07.2017

Samstag, der 22.07.2017
Anmeldung nicht nétié
Reservierung erwiinscht unter
Telefon 057313053401

Urlaub zu Hause. Bali ganz nah.

Morsbachallee 5 | 32545 Bad Oeynhausen
Telefon 0573130530 | Fax 057313053100
info@balitherme.de | www.balitherme.de
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KULTURZEIT

Noch bis September erzéhlen der CoLon
SULTEMEYER und_§tédtﬁ]hrer CHRISTIAN
BARNIBECK »Geschichten iberBad Oeyn-
hausen“aufdem_'_SchIemmer—Abendmarkt.
Jeden ersten Donnerstag im Monat von

17:15=18:00 Uhrauf dem Inowroclaw-Platz:

Gestatten,

COLON JOHANN
SULTEMEYER

Bestens angezogen fiihlt sich FRIEDRICH
OBERMEIER, sobald er dienstlich in das Prunk-
kostiim des Colon hineingeschliipft ist. ,Es
dauert eine Weile, dieses prachtvolle Gewand
anzulegen, und die hochhackigen Schuhe a
la 1745 sind allgemein auch ein wenig gewoh-
nungsbediirftig“, lacht der 65-Jahrige. ,, Aber
wenn ich im historischen Vollgewand stecke,
fiihle ich mich tatsdchlich ein bisschen wie
weiland ein Hofstdttenbesitzer in seiner Sonn-
tagskluft, und es macht mir sehr viel Spaf, inte-
ressierten Menschen im wirklich zeitgendssisch
korrekten Outfit die Geschichte des Unteren
Werretales und die Entstehung des spditeren Bad
Oeynhausen zu erzdhlen und ndherzubringen.”
Der Sage nach hat der Colon am 17. Juli 1745 auf
seiner Hofstatte beim Siiltebach die erste Kalte
Solequelle im damaligen Dorf Melbergen ent-
deckt. Sein Borstenvieh hatte sich an jenem hei-
3en Sommertag in einer grofRen nassen Brach-
wiese gewilzt und gesuhlt. In der Abendsonne
glitzerten silbrig-weif3e Salzkristalle in ihren
Borsten, was der Colon, sein Sohn Johann-Diet-
rich und dessen junge Ehefrau Anna-Elisabeth
verwundert zur Kenntnis nahmen und an die
Preuflischen Dienststellen in Minden weiter-
meldeten. Nach Bekanntwerden und Bestéti-
gung dieser Entdeckung wurde sofort mit dem
Bau der ,Ersten Koniglichen Preufdischen Sa-
line Neusalzwerk"“ begonnen, dies unter direk-
ter Agide des PreuRenkénigs Friedrich II, des
Alten Fritz“, von seinem Schlosse Sanssouci
in Potsdam aus. Um die historische Figur und
die Stadtgeschichte lebendig zu halten, hatten
die stadtischen Museen, das Stadtarchivund

das Staatsbad gemeinsam einen geeigneten

Nachfolger von Rudolf Kriiger gesucht, der den

Colon in den vergangenen Jahren bei unzahli-
gen Gelegenheiten verkorperte. ,Wir haben eine

gestandene Persénlichkeit gesucht, jemanden,
der vor Leuten sprechen kann und sich gut in der
Stadtgeschichte auskennt, erlduterte Staatsbad-
Geschaftsfiihrer PETER ADLER.

Als einer der Final-Kandidaten prasentier-
te sich FRIEDRICH OBERMEIER der Jury. Er

16ste alle Aufgaben, probierte heimisches

Sole-Heilwasser und sang das Weserbogen-
lied auf Platt. Zusatzlich punktete er mit

seinem geschichtlichen Wissen iiber Bad

Oeynhausen. Seit etwa einem Jahr schliipft

FRIEDRICH OBERMEIER nun schon in sein

historisches Gewand und tritt in der Rolle

des Colon auf Veranstaltungen, Tourismus-
messen und bei Stadtfithrungen vor das

Publikum, erzahlt von der landlichen Kul-
tur und der Entstehung Bad Oeynhausens —
mal auf Platt, mal in einer Fremdsprache. Sei-
ne Begeisterung fiir Sprache beschrankt sich

nicht nur auf plattdeutsche Mundarten und

deutsche Dialekte. , Ich spreche neben Englisch

auch Italienisch, Spanisch und Franzdsisch®, sagt

FRIEDRICH OBERMEIER. Gerade hat er sogar

noch damit angefangen, Polnisch zu lernen -
um auch Géste aus Bad Oeynhausens Part-
nerstadt Inowroclaw bestens empfangen und

informieren zu konnen.

Wir wiinschen unserem ,neuen” Colon alles
Gute fiir seine zukiinftigen Auftritte und: AD
MULTOS ANNOS! ¢
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KULTURZEIT

POETISCHE
QUELLEN

Vom 23.-27. August 2017 sind Sie herz-
lich auf das Internationale Literaturfest
»POETISCHE QUELLEN" auf der Aqua Magica
eingeladen.

Bereits zum16. Mal findet das Fest statt—und

steht dieses Jahr ganz unter dem Motto ,Er-
NEUERUNGEN". Erneuerungen der literari-
schen Zusammenarbeit mit einem weiteren

europaischen Literaturfest, den,Sarajevoer

Poesietagen”. Erneuerungen, die durch Lite-
ratur entstehen. Durch die Autoren, die den

Leser als Menschen sehen, jemandem, mit

dem sie ein Gesprich beginnen méchten.

Die traditionelle Er6ffnungsveranstaltung

des Internationalen Literaturfestes findet

wie immer mit der interessanten Gegen-
uberstellung zweier Schriftsteller bei einer

Autorenbegegnung am Donnerstagabend

statt. Nach dem grofen Erfolg im Vorjahr,
steht am dritten Abend der Poetischen

Quellen erneut ein Lyrik-Abend auf dem Pro-
gramm. Hier begegnen sich die italienische

Dichterin Anna Maria Carpi, die amerika-
nische Lyrikerin Ellen Hinsey und der hier
bereits bestens bekannte iranisch-deutsche

Lyriker SAID.

16. Internationales Literaturfest in Bad Oeynhausen

Am Samstag und Sonntag lockt das Inter-
nationale Literaturfest mit den bekannten
Veranstaltungsforen, wie dem ,Sonntagsge-
sprich —Forum fiir Demokratie”, den , Tisch-
gespriachen”, den Nachmittagslesungen und
auch hier den abendlichen Autorenportrits
oder -begegnungen. Als weitere Autoren
werden u. a. Ingo Schulze mit seinem neuen
Roman, der bosnische Autor Asmir Kujovic,
die Ubersetzerin Maja Pflug mit ihrer gran-
diosen Neuiibersetzung des Romans , Der
Mond und die Feuer” von Cesare Pavese so-
wie Michael Kriiger erwartet. Wie immer
wird literarischen Neuentdeckungen viel

Platz eingerdumt.

Freuen Sie sich auf eine mehrtédgige Begeg-
nung mit nationalen und internationalen
Autorinnen und Autoren bei Gesprachen,
Lesungen, Signierstunden und Diskussionen
vor dem Hintergrund der wunderschénen
Parklandschaft. <

©

16. INTERNATIONALES LITERATURFEST
,,POETISCHE QUELLEN 2017“
Mittwoch, 23.08.-Sonntag, 27.08.
Naturbihne —Aqua Magica
www.poetischequellen.de

Die einzige Freude auf der Welt ist: Anfangen.
Es ist schon zu leben, weil Leben Anfangen ist,

immer, in jedem Augenblick.

— Cesare Pavese
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ANZEIGE

Jetzt losgehen:

BarfuBschuhe

auf unserem Laufparcours

direkt im Laden.

Sicheres Auftreten

Aktives Korpergefuhl

i

Testen Sie leguano

Vorteile der BarfuBbewegung:

Aufrechte Korperhaltung
Entspannte, warme FURe

Verbesserte Standfestigkeit

BarfuB zu mehr Gesundheit.

leguano - Der BarfuBladen
Klosterstr. 1, 32545 Bad Oeynhausen

leguano
Der BarfuBschuh

o\

www.leguano.eu

Die Finkeldei Polstermébelmanufaktur

Polsterkultur fiir hochste Anspriiche

Nicht weit entfernt von Bad Oynhausen liegt eine
Manufaktur, die sich in den vergangenen fast

60 Jahren einen klangvollen Namen bei Freun-
den exklusiver Polstermdbel erarbeitet hat. Die
hochwertigen Produkte dieser Manufaktur sind
sogar auf sechs der zehn grof3ten Luxusyachten
der Welt zu finden. Ohne Zweifel: Die Finkeldei
Polstermdbelmanufaktur aus Nieheim versteht es,
auch anspruchsvollste Kunden mit ihren handge-
fertigten Polsterkreationen zu begeistern.

Der Geschaftsfiihrer von Finkeldei, Alexander
Knoche, bringt die Philosophie der Manufaktur
auf den Punkt: ,Wir fertigen Polstermobel fir
Menschen, die keine Kompromisse bei der Ge-
staltung ihres Wohn- und Lebensraums eingehen
mochten. Die Entscheidung fiir ein handgefer-
tigtes Polstermodbel aus unserer Manufaktur
bedeutet daher stets die Gewissheit, ein Produkt
von hochster Qualitat zu besitzen!”

Freunde der gehobenen Polsterkultur sollten die
Werksausstellung von Finkeldei unbedingt einmal
besuchen. Dort erwarten Sie mehr als hundert
Modelle aus der Polstermébel-Kollektion der
Manufaktur. Ganz gleich, ob Sie sich nur einmal
umschauen mochten oder eine personliche
Fachberatung wiinschen, ein Besuch in Nieheim
lohnt sich auf jeden Fall. Die Ausstellung hat
werktags sowie jeden ersten Samstag im Monat
fuir Besucher geoffnet.

Die vollstandige Kollektion der Finkeldei Polster-
mobelmanufaktur finden Sie im Internet unter
www.finkeldei.com. Auf der Website kdnnen Sie
auch das 320-seitige Wohnbuch der Manufaktur
anfordern. Haben Sie eine Frage? Sie erreichen die
freundliche Kundenberatung von Finkeldei unter
Telefon 05274 /980 105.

www.finkeldei.com

Boule in Bad Oeynhausen

Ruhe, Konzentration, Augenmaf3, taktisches
Geschick. Darauf kommt es beim Boule an,
sagen die einen. Dass es zum Boule Spielen
weder Ubung noch Training oder lange Er-
klarungen braucht, sagen die anderen. Klar
ist aber — Boule macht Spaf und hilt fit.

ABER WIE FUNKTIONIERT BOULE?

Gespielt werden kann in einer Dreiermann-
schaft, deren Spieler je zwei Kugeln haben,
oder im Doppel mit zwei Spielern, die jeweils
mit 3 Kugeln werfen. Mit der eigenen Kugel
so nah wie moéglich an die Zielkugel heran-
zukommen - das ist das Ziel des bekannten
franzdsischen Kugelspiels. Beim Boule treten
mehrere Mannschaften gegeneinander an.
Der erste Wurf wird mit der Zielkugel, dem
so genannten Schweinchen oder Cochonet,
ausgefiihrt. Thre Lage bildet den Fixpunkt fiir
alle weiteren Wiirfe.

FROHLICHES
KUGELSPIEL

Die Spieler miissen nun versuchen, ihre Ku-
geln so nah als moglich an die Zielkugel he-
ranzuwerfen. Erst wenn alle Kugeln gespielt
sind, werden die Punkte gezdhlt. Bei der
Wertung zdhlt jede Kugel einer Mannschaft,
die ndher beim Ziel liegt als die der anderen
Mannschaft, als ein Punkt. Die Mannschaft,
die den Durchgang gewonnen hat, beginnt
den nichsten. Das Spiel ist beendet, wenn
eine Mannschaft 13 Punkte erreicht hat.

Wir wiinschen viel Spafd beim Boule. <

Q

BouLE BAD OEYNHAUSEN

Ostkorso, schrag gegentiber dem Rathaus
direkt am Rand des Kurparks.

Kugeln gibt es gegen ein geringes Pfand-
geld im Rathaus, dem Hotel Wittekind und
im Café ,VERKEHRSHAUS" zu leihen.
boule-bo@t-online.de




GENIESSEN—
AUF ZWEI
RADERN

AKTIVZEIT

Was gibt es Schoneres, als die Landschaft
vom Fahrradsattel aus zu erkunden? Dafiir
bietet sich in Bad Oeynhausen ein vielfalti-
ges und weit verzweigtes Radwegenetz um

die beiden Hauptrouten Weser-Radweg und
Else-Werre-Radweg, an, das dicht gespannt
und gut ausgebaut ist. Je nach Gusto kann
man sich fiir grof3e oder kleine Touren ent-
scheiden, durch die Stadt radeln oder den Weg
am Wasser nehmen. Mit der Fihre Amanda
uberquert man auf idyllische Art und Weise
die Weser und radelt von dort weiter zum
Grofien Weserbogen, einer weitldufigen Ba-
deseeanlage mit Sandstrand und Camping-
platz. Bevor man an Bord geht, empfiehlt sich
eine kleine Starkung in der Weserhiitte oder
im Alten Fahrhaus, zwei Ausflugslokalen, die
beste Aussichten auf den Fluss und leckere
kulinarische Kleinigkeiten bieten.»
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AKTIVZEIT
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RAD ROUTEN

WESER-RADWEG

Léinge: 500 km, Radfernweg

Der Weser-Radweg ist einer der beliebtesten
Radwanderfernwege Deutschlands. Er ver-
lauft durch eine abwechslungsreiche Fluss-
landschaft mit Burgen und Schléssern von
Hann. Miinden durch das Weserbergland,
entlang der Mittelweser in die Norddeutsche
Tiefebene bis nach Cuxhaven.

MUHLENROUTE

Linge: 320 km, Rundweg

Entdecken Sie 40 Wind-, Wasser- und Ross-

miuhlen, die zusammen ein einzigartiges
,2Miihlenmuseum* bilden. Wenn Sie den

Rundweg nicht in der ganzen Lange befah-

renmochten, finden Sie auch Wegweisungen

fiir kiirzere Runden.

&% HASE-EMS-TOUR

‘ MELLE-WESTERHAUSEN
S

v,

3
<'/°

GESMOLD

Start/Ende
,Bifurkation”

Melle-Gesmold

%

LAND-ART-ROUTE

Lénge: 57 km, Rundweg

Kunsthandwerk und Kunst, Galerien, Muse-
en, Ausstellungen und Architektur verbin-
det dieser Radweg. Durch Bad Oeynhausen,
Porta Westfalica und Hille verlauft eine von
fiinf regionalen Teilrouten.

ELSE-WERRE-RADWEG

Léinge: 55 km

DerimJahr 2000 eingeweihte Radweg fiihrt
abseits von verkehrsreichen Straflen entlang
der Fliisschen Werre und Else. Hier konnen
Sie aktiv Natur und Kultur entdecken und
erleben. Start- oder Endpunkt ist der Werre-
Weser-Kuss in Bad Oeynhausen.

WERRE-RADWEG

Léiinge: 26 km, Alternativroute: 31 km
Entdecken Sie dielandschaftliche Schénheit
des Ravensberger Hiigellandes und den Na-
turraum Werre auf einer abwechslungsrei-
chen Route durch die Stadte Herford, Lohne
und Bad Oeynhausen sowie die Gemeinden
Hiddenhausen und Kirchlengern. Der Rad-
weg verliauft vorwiegend eben.

MELLE-BRUCHMUHLEN

&% ELSE-WERRE-RADWEG

SOLEWEG

Ldnge: 94 km, Rundweg

Der Soleweg orientiert sich am Verlauf der
unterirdischen Solestréme im Wittekinds-
land und im Lipperland und greift die Tras-
se der ehemaligen Herforder Kleinbahnen
auf. Somit kénnen Sie auf diesem Radweg
Bad Oeynhausen, Lohne, Vlotho, Bad Salz-
uflen, Herford, Hiddenhausen und Spenge
erkunden.

HAsE-EMs-TOUR

Linge: 330 km, Radfernweg

Die Hase-Ems-Tour fiihrt Sie durch die faszi-
nierende Landschaft der beiden niederséach-
sischen Fliisse. Von der Hasequelle bei Melle
im Osnabriicker Land zieht sich die Radroute
am Flusslauf entlang bis nach Meppen im
Emsland und von dort geht es weiter flus-
saufwérts bis nach Rheine. Und von Rheine
uber Ibbenbiiren wieder zuriick nach Os-
nabiick. Naturbesonderheiten, touristische
Attraktionen und schéne Landschaften wer-
den Sie auf der gesamten Radtour begleiten. <

KIRCHLENGERN

cYo

o

0

Der Bad Oeynhausener Hauptbahnhof,an
der Strecke Dortmund-Hannover, ist Aus-
gangspunkt vieler Radwanderfahrten. Hier
befindet sich auch die Radstation, an der Sie
Fahrrader leihen oder unterbringen kénnen.

RADSTATION

Herforder Str.80 (Im Nordbahnhof)
32545 Bad Oeynhausen
Tel:05731/8422-195
OFFNUNGSZEITEN:

werktags von 08:00 - 19:00 Uhr,
samstags von 09:00-13:00 Uhr

&% WESER-RADWEG

BAD OEYNHAUSEN

AQ

Start/Ende
Werre-Weser-Kuss*
Bad Oeynhausen

1I3ZAILNV




AKTIVZEIT

WPKEINE ZEIT
-UR AUSREDENS

Eigentlich gibt es keine einfachere Form
der sportlichen Betitigung: Turnschuhe
schniiren, Laufkleidung anziehen und los
geht’s. Wenn dann noch die Umgebung so
schon wie die in Bad Oeynhausen ist, gibt
es keinen Raum mehr fiir Ausreden und
das Verbleiben in den eigenen vier Wanden.

Dabeihat Bad Oeynhausen gleich eine Viel-
zahl von sehr unterschiedlichen Laufstre-
cken zu bieten. Die Klassiker sind natiirlich
die Rad- und FuBwege entlang der Werre bis
riiber zur Weser. Wer es hier nicht gerade an
einem Sonntagnachmittag mit den vielen
Radfahrern und Spaziergdngern ,aufneh-
men“ mochte, der weicht in die frithen Mor-
gen- oder spaten Abendstunden aus und fin-
det eine wunderbar glatte Laufstrecke vor.
Nur wenige Wellen in der Topographie ma-
chenhier das Laufen auch fiir Anfinger ein-
fach moéglich. Wer lieber im Schatten lauft,
der kann sich an der Sielallee orientieren
und findet hier einen rund drei Kilometer
langen Rundweg vor, der ebenfalls sehr gut
fiir Anfénger geeignet ist und im Sommer
viel Schatten durch die vielen Biume bietet.
So wird das Lauftraining zum echten Na-
turerlebnis und selbst bei starkem Sonnen-
schein lasst sich hier jeder Meter geniefien.

Eine weitere Rundstrecke existiert am stidli-
chen See —auch hier sind es etwas mehr als
3 Kilometer, die absolviert werden wollen,

LAUFPARTNER GESUCHT?

Gemeinsam laufen mit dem Lauftreff des
TG Werste. Im Sommer jeden Dienstag, ab
Stadion Mindener StraRe | 19:00 Uhr

iR\

ehe man entweder am Ziel ankommt, oder
gleich wieder auf die néchste Runde geht.
Der Untergrund variiert hier — dennoch ist
auch diese Strecke von Anfidngern sehr gut
zu bewiltigen. Auch der Wittekindsweg
verlauft durch Bad Oeynhausen. Knapp
10 Kilometer ist diese eher anspruchsvolle
Strecke lang, die ebenfalls durch den Wald
fiihrt und dem Laufer einiges abverlangt.

Wer sich im Wettkampf messen méchte, der
hat dazu in Bad Oeynhausen zwei Moglich-
keiten. Immerim Mérz bittet die TG Werste
zum Weser-Werre-Lauf, bei dem entweder 10
oder 20 Kilometer zu absolvieren sind. Die
Strecke ist sehr gut zu laufen, fithrt siedoch
immer flach an den Fliissen entlang und
bietet einen befestigten Untergrund. Wer
sich lieber von méglichst vielen Zuschauern
anfeuern lassen mochte, wahlt den Stadt-
lauf, der Anfang Juni startet, bei dem die
Laufer viermal auf einen Rundkurs gehen,
ehe die 10-Kilometermarke und damit das
Ziel erreicht sind.

Ehe Sie sich aber zu einem solchen Laufwett-
bewerb als ungeiibter Laufer anmelden, soll-
ten Sie erst einmal die vielen Laufstrecken
inund rund um Bad Oeynhausen geniefien
und sich auf den Wettkampf in Ruhe vorbe-
reiten. Am Ende ist es nicht die Wettkampf-
zeit, die fiir Ihre Gesundheit zdhlt, sondern
die im Jahr gelaufene Kilometerstrecke. «

LAUFTREFF TG WERSTE

Ansprechpartner: Werner Nauerth
E-Mail: geschaeftsfuehrer@tg-werste.de
www.tg-werste.de
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GLASMAC HER

SOMMER 2017

Karin Glasmacher Shop
Bad Oeynhausen

Herforder Str. 72
Tel.05731[/793012

www.karinglasmacher.de

fobelhaft

'@ LandArt | FESTIVAL

30.06. - 13.08.2017

Uber 100 Kunst- und
Kulturveranstaltungen
. im Miihlenkreis Minden-Lubbecke

———

Eroffnung
30. Juni bis 2. Juli

mit Bithnen-, Ausstellungs-
und Familienprogramm
Kahle Wart Freilichtbiihne Hiillhorst

.
S Sparkasse
Minden-Liibbecke

Ministerium far Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport ’ ) .
des Landes Nordrhein-Westfalen Miihlenkreis
© MINDEN-LUBBECKE

www.landart-muehlenkreis.de

ZEIT FUR

Sport macht Spaf und ist gesund. Die posi-
tiven Effekte auf das Herz-Kreislauf-System
sind wissenschaftlich belegt. Egal ob sport-
licher Wiedereinsteiger, Hobby- oder Profi-
sportler — ein facharztlicher Herz-Check vor
dem Sport sollte jeder wahrnehmen. Denn
es gibt Erkrankungen, die hdufig unerkannt
bleiben, die aber bei kérperlicher Belastung
zur ernsten Gefahr werden kénnen. Mit un-
serem Schnupperangebot haben Hobby- und
Breitensportler die Moglichkeit, ihren kor-
perlichen Status feststellen zu lassen und
sich basierend darauf neue Impulse fiir den
Umgang mit sportlicher Aktivitdt und ih-
rem Korper zu holen.

Herz-Kreislauf-Check beim Spezialisten:
Neben einer Blutdruckmessung wird auch
das Blut untersucht und ein 12-Kanal-EKG
durchgefiithrt. Zum Abschluss erhalten die

Infos und Buchungen:

Staatsbad Bad Oeynhausen GmbH
Tourist-Information

Im Kurpark, 32545 Bad Oeynhausen

IHR HERZ

Patienten einen detaillierten Bericht mit
den Ergebnissen und Empfehlungen fiir
geeignete Sportarten nach Hause. <

Unser Arrangement fiir Sie

konnte wie folgt aussehen:

& 1 -2 Ubefnacfltungen 2 29, 00
inkl. Friihstiick Preis p. P.imDZ

& 1x Herz-Kreislauf-Check
im Herz- und Diabeteszentrum

@ 1x Eintritt in die Bali-Therme
(Aufenthalt 4 Std.)

& 1xBesuch im GOP Varieté-Theater

& 1x Live-Cooking-Buffet im
Restaurant Leander

@ 1x,Kulturtasche” mit Informa-

tionen rund um Bad Oeynhausen &

stiBer Uberraschung

o

Telefon: 05731/ 1300
staatsbad@badoeynhausen.de
www.badoeynhausen.de
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Mehr als hundert Modelle erwarten Sie in unserer Werksausstellung.

Nur 60 km von Bad Oeynhausen entfernt - der Besuch lohnt sich!

IOIIZNV

Mitten in der Natur Bei der Manufaktur Finkeldei kénnen Sie exklusive Polstermdbel

zum Direktverkaufspreis erwerben. Wir bieten lhnen deutsche

Spitzenqualitat, ein exzellentes Preis-Leistungs-Verhaltnis und

/WW%WW g
eine bundesweit kostenfreie Lieferung. Unsere grof3e Ausstellung % “

in Nieheim hat Mo-Do von 8-17 Uhr, Fr von 8-15 Uhr und jeden 1. Samstag im Monat von 9-18 Uhr fiir Sie
geoffnet. Weitere Informationen unter Tel. 05274 / 980 105 oder auf www.finkeldei.com.

Urspriinglich war das waldartige Gelande  wurde es dem Zeitgeschmack entsprechend
der OEYNHAUSER SCHWEIZ eng mit dem ,Schweiz” genannt. Heute liegt mitten im
Kurpark verbunden. Um den Kurgéasten der

Jahrhundertwende weitere Moglichkeiten

hohen Buchenwald ein grofies Wildgehege,
das etwa 15 Damhirsche beherbergt.

zum Spazierengehen in der freien Natur zu

bieten, hatte die Stadt um 1900 das damali- Was es dort noch zu entdecken gibt, lesen

ge Ackergelinde erworben und landschaft-
lich gestaltet. Weil es etwas hiigelig war,

Sie in der nachsten Ausgabe der MOMENTE,
die im September erscheint. <

Finkeldei Polsterm&belmanufaktur - Alersfelde 41 - 33039 Nieheim (Gewerbegebiet) - E-Mail info@finkeldei.com - @ € &
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Magica, Herz- und Diabeteszent-
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Fir die Vollstandigkeit und
Richtigkeit der Angaben in
dieser Ausgabe kann trotz sorg-
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* Baumpflege

* Beetpflege

* Grunpflege

+ DUngung

* Pflanzenschutz

o

Wir schaffen Raume fur lhreTraume
Gartenplanung -gestaltung -pflege

Unser Team mit 3 Gdrtnermeistern steht Ihnen mit
unserem Wissen, Kénnen und Erfahrung jedrezeit gern
zur Verfligung.

Hendprik Schreiber, Ing. Landschaftsbau

KONTAKT faltiger Recherche keine \ + Umgestaltung
Kristina Quest Haftung iibernommen werden. \\ff + Beratung
05731131303 r * Planung KoénigstraRe 96 Fon 05732-90879-90 info@inklusia.de

k.quest@badoeynhausen.de

Bad Oeynhausen
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32584 Lohne Fax 05732-90879-99 www.inklusia.de



_ ’ 25 Jahre GOP
varieté-theater :
BAD OEYNHAUSEN &

DEIN LIEBRINGE-SOMMER
13. JULI BI . SEPTEMBER 2017

=

Im Kurgarten 8 (Navi: Morsbachallee) - 32545 Bad Oeynhausen
Tickets und Gutscheine: (0 57 31) 74 48-0 und variete.de



