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Immer beliebter

Im Kreis Coesfeld soll das ,Car-
sharing” immer weiter Ful fas-
sen. In vielen Orten lduft es
schon erfolgreich.| Lokales
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Nachwuchs gesucht

Der Stadtmarketingverein Coes-
feld sucht junge Bands, die Lust

haben, bei der Pfingstwoche d
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Neues Buch

Evelyn Barenbriigge ist unter
die Thrillerautoren gegangen -
»Schwesternherz” ist ab heute
bestellbar.| Lokales
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Biirger-Uni feiert
Geburtstag

COESFELD. Vor genau zehn Jahren,
im Marz 2007, startete die Biirger-
Universitdt Coesfeld: Mit der ers-
ten Vorlesung von Prof. Dr. Holger
Lengfeld vom Institut fiir Soziolo-
gie der FernUniversitdt begann die
Erfolgsgeschichte eines auRerge-
wohnlichen Angebots fiir die Bir-
ger. Der Coesfelder Unternehmer
Kurt Ernsting war der erste Stifter
aus dem Standort eines Studien-
zentrums, der der FernUniversitat
eine Professur stiftete: die ,Ern-
sting’s family-Stiftungsprofessur
fur soziologische Gegenwartsdiag-
nosen“. Kurt Ernsting war es ein
besonderes Anliegen, mit seiner
Stiftung einen Beitrag zur Bewalti-
gung der Zukunft zu leisten und
zu hinterfragen, was unsere Ge-
sellschaft zusammenhdlt. Bis heute
fanden 120 Veranstaltungen statt,
von Vorlesungen mit bis zu 180
Interessierten iber Seminare bis
hin zu Exkursionen (mit Gber 100
Teilnehmenden). Die FernUniversi-
tat ladt alle Freundinnen und
Freunde der BiirgerUni zu einer
Festveranstaltung am 15. Marz um
19 Uhr anlasslich des zehnjdhrigen
Bestehens der BiirgerUniversitat
Coesfeld ins WBK ein. Den Fest-
vortrag ,Der Handel zwischen Evo-
lution und Revolution — Chancen
und Herausforderungen® wird Prof.
Dr. Timm Homann, CEO der Ern-
sting’s family Unternehmensgrup-
pe, halten. Um Anmeldung bis
zum 10. Mdrz wird per Mail an re-
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Aktive Altere

Sonderseiten fur Senioren

Foto: djd/Rosenhof

gionalzentrum.coesfeld@fernuni-
hagen.de gebeten.

Versammlung
der kfd

APPELHULSEN. Die kfd Appelhil-
sen ladt alle Mitglieder und inte-
ressierten Frauen am 16. Marz
(Donnerstag) um 19.30 Uhr zur
Jahreshauptversammlung ins Hotel
JKlingels Esszimmer ein. AuRer
den dblichen Regularien stehen
auch Ehrungen einiger Jubilarin-
nen sowie die Aufnahme neuer
Mitglieder auf der Tagesordnung.
Den Abschluss bildet ein Referat
von Margarete Rademacher zum
Thema: ,Starke Frauen im Mar-
chen®. Bei dieser Versammlung ha-
ben alle Frauen die Mdglichkeit,
ihre Wiinsche, Ideen und Vorstel-
lungen fiir die weitere Zukunft der
kfd Appelhiilsen einzubringen. Das
Leitungsteam freut sich auf eine
rege Beteiligung.

KREIS COESFELD. Viele El-
tern haben in den letzten Ta-

erhalten - oder es wird ihnen
in den nachsten Tagen in den
Kindertageseinrichtungen ein
Brief der Kreisverwaltung
uberreicht. Denn das Kreisju-
gendamt befragt aktuell in
seinem Zustandigkeitsbe-
reich (Kreisgebiet ohne die
Stadte Coesfeld und Dulmen)
alle Eltern mit Kindern im Al-
ter von bis zu sieben Jahren:
Ihr zeitlicher Betreuungsbe-
darf in den Kindertagesein-
richtungen soll ermittelt wer-

von mehr als 8 000 Kindern
um Auskunft gebeten.

Fur viele Eltern ist es eine
grofle Herausforderung, die
Betreuung ihrer kleinen Kin-
der sicherzustellen, wenn sie
selbst zum Beispiel wegen be-
ruflicher Verpflichtungen
Engpéasse haben oder verhin-
dert sind. Die Mitglieder des
Kreistages des Kreises Coes-
feld beschéaftigen sich bereits
seit langerem mit dieser Prob-
lematik und stellen Uberle-
gungen an, wie das derzeitige
Angebot der Kitas noch ver-
bessert werden konnte. Zur

gen Post vom Kreis Coesfeld

den. Dabei werden die Eltern §

Entwicklung passgenauer Be-
treuungsangebote erhofft
man sich nun eine breite Be-
teiligung der Offentlichkeit,
die dadurch die Moglichkeit
erhalt, sich aktiv in diesen
Prozess einzubringen.

»Wir freuen uns, wenn mog-
lichst viele Eltern die Gelegen-
heit nutzen, uns ihre Bedarfe
mitzuteilen, denn nur dann
konnen wir sie auch bei der
Schaffung bedarfsgerechter

Eltern werden befragt

Kreis pruft Betreuungsbedarf in Kin

dergarten

Angebote  beriicksichtigen®,
betont Johanna Diilker, Leite-
rin des Kreisjugendamtes. Der
Kreis bittet auch die Eltern der
gerade in die Schule gekom-
menen Kinder, sich daran zu
beteiligen. ,So konnen in der
Nachschau auch deren Be-
dirfnisse  zugunsten der
nachfolgenden Generationen
bertuicksichtigt werden - und
wir erhalten eine noch breite-
re Basis fiir unsere Uberlegun-

Konzepte gefragt: Fiir viele Eltern ist es eine groBe Herausforde-
* rung, die Betreuung ihrer kleinen Kinder sicherzustellen Foto: dpa

gen“, erlautert Diilker. Das
Kreisjugendamt hoffe, dass
die Eltern moglichst das Inter-
net fur die Riickmeldungen
nutzen. ,Dies erleichtert die
Ruckmeldung und uns die
spatere Auswertung®, so Jo-
hanna Dilker.

KUCHEN
WILLEMSEN

Marken + Ideen + CAD-Planung + Einbau

Appelhiilsener Str. 22 - 48301 Nottuln
Telefon (0 25 02) 17 30
www.kuechen-willemsen.de

OONeub%ug in eigener Polsterei
« kostenlose Beratung vor Ort
Fragen? Tel. 025 66-1265

UBER 40 JAHRE VOR ORT IN ROSENDAHL

Mo—Fr 9.00-13.00
14.30-18.30

Sa 10.00-13.00
www.moebel-heuer.de

Mabel Heuer
HandwerkerstraBe 2 + 4
48720 Rosendahl-Holtwick
Telefon: 02566-1265

MOBEL - KUCHEN - POLSTERE|

Marz Angebote

Tageszulassungen/VFW

5x Seat Ibiza ab13.990,- €

z. B. 3-tlrig, Klima, Regensensor, ESP, Sitzheizung, Einpark-

sensoren, Alu, MFA, el. Spiegel, ZV m. FB u. v. m.
SEAT Ibiza Kraftstoffverbrauch kombiniert* 6,2-3,6 1/100 km,
CO,-Emissionen kombiniert: 145-93 g/km, CO,-Effizienzklasse D-A

13x Seat Leon SC/ST ab15.990,- €
z. B. 3-tiirig, Klima, Einparksensoren, ESP, GRA, Ganzjahres-

reifen, Bluetooth, MFA, ZV m. FB u. v. m.

SEAT Leon, Kraftstoffverbrauch kombiniert* 7,2-4,0 1/100 km,
CO,-Emissionen kombiniert: 164-102 g/km,CO,-Effizienzklasse D-A

*Die angegebenen (kombinierten) Werte wurden nach den vorgeschriebenen Messverfahren (VO (EG) 715/2007 in der

gegenwartig geltenden Fassung) ermittelt. Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht

Bestandteil des Angebotes, sondern dienen allein Vergleichszwecken zwischen den verschiedenen Fahrzeugtypen. Der

Kraftsstoffverbrauch und die CO2-Emissionen eines Fahrzeuges héngen nicht nur von der effizenten Ausnutzung des

graﬂsftloffes durch das Fahrzeug ab, sondern werden auch vom Fahrverhalten und anderen nichttechnischen Faktoren
eeinflusst.

autohaus Wilstacke+Growe

HauptstraBe 3, 48249 Dulmen-Rorup
Tel. 0 25 48 /9 19 99 - 28, www.wilstacke-growe.de
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sicher - zeitlos -

g L Tl e Sonntags‘
Wir beraten Sie gern: Schautag!

wallkotter

Terrasseniiberdachungen - Markisen - Rollladen
www.wallkoetter-alubau.de

Bleichereistr. 4 - 48565 Steinfurt - Tel.: 0 25 52 - 6 08 95
Im Esch 1 - 46354 Siidlohn-Oeding - Tel. 0 28 62 - 58 80 94

COESFELD - DULMEN - BAUMBERGE - LETTE - ROSENDAHL - GESCHER - LEGDEN wwwstadtanzeiger-coesfeld.de

Leserreisen und
Urlaubsangehote

UNSERE BELIEBTEN TAGESREISEN
06. Mai 2017
Hamburg - Hafengeburtstag

Unser Klassiker
Tagesfahrt / Busreise / extra langer Aufenthalt /

Riickfahrt nach dem Feuerwerk pro Person 39,— €

ERLEBNIS- UND URLAUBSREISEN

ZDE-Fernsehgarten / Riides-
heim und Rheinschifffahrt

Ubernachtung mit HP im Steigenberger Hotel Langen

Termine: ;
03.-04. Juni 2017 (Pfingsten) : p—
29.-30. Juli 2017 -Jff_}-:_ R
12.-13. August 2017 - ‘#— %

Sitzplatze auf Anfrage zu allen Terminen

Pro Person im DZ/HP zum Vorjahrespreis von 148,- €

31.08.-03. 09. 2017 (4 Tage)
Schwerin - Wismar - Insel Poel

« Busreise L. P

« 3= U/F im guten Hotel 54 |

+ Aalessen auf Poel N A

+ Inselfiihrung b R
« Stadtfiihrungen o D — e

Pro Person im DZ mit Friihstiick 249,- €

10.-16.10.17 (7 Tage Rundreise Hochland)

Schottlands
.Hochlandmelodie"

Begleitete Busreise ins schottische Hochland mit umfang-
reichen Besichtigungsprogramm auf den Rundfahrten.
Schiffsanreise mit DEDS von Amsterdam iiber Newcastle
und zuriick.

«2x U/F an Bord der Fihre, 4 x U/HP in guten mittelklasse
Hotels in Schottland.

« Stadtbesichtigungen in Glasgow und Edinburgh
« Hochlandausflug mit rtlichem Reiseleiter und vieles mehr.
Reisepreis bei Unterbringung in DZ/DK-Innen ab 749,- €
Einzelunterbringung Zuschlag ab 250,= €

Auf dem Vormarsch

Carsharing-Angebote erobern immer mehr Stadte und Gemeinden im Kreis

Diilmen hat es. Genauso
Havixbeck. Coesfeld hit-
te es gern. Und in Ap-
pelhiilsen konnen sich
die Biirger seit Septem-
ber 2016 ebenfalls ein
Auto teilen.

Von Kirsten Hiils

/”", Mﬂlo

KREIS COESFELD. Gemein-
sam ein Auto nutzen und Geld
sparen — und dabei auch noch
die Umwelt schonen. Im Kreis
Coesfeld soll das ,Carsharing”
immer weiter Fuf3 fassen.
Beim Carsharing stellt ein An-
bieter Autos zur Verfigung.
Die Nutzer zahlen einen Mit-
gliedsbeitrag und eine Kilo-
meterpauschale.

Ein Blick nach Havixbeck
zeigt, wie’s funktionieren
kann: Dort gibt es seit mehr
als zwei Jahren die Mdglich-
keit, am Carsharing teilzu-
nehmen. Fur Coesfeld ist die-
ses Modell offenbar (noch)
nicht zukunftsfahig, so heifit
es aus dem Rathaus. Dennoch
sel man insgesamt nicht ab-
geneigt von der Idee. Gesucht
wird in diesem Zusammen-
hang ein starker Partner,

;s

welt schonen. Foto: dpa

denn seitens der Kommune
winkt man ab, dieses Projekt
alleine stemmen zu kénnen.

Das Carsharing-Projekt in
Appelhilsen ist im vergange-
nen September gestartet. Seit
dem steht am Frenkings Hof
ein Verkehrsschild mit der
Aufschrift: ,Stadtteilauto®.
Davor parkt ein neues Fahr-
zeug. Und der Wunsch von
Jorg Kochling, dem Initiator
des Appelhiilsener Carsha-
ring-Projekts, ging absolut in
Erfullung: Das Angebot wurde
sehr gut angenommen.

Am morgigen Donnerstag (2.
Maérz) findet um 19.30 Uhr in
Klingel‘'s Esszimmer eine wei-
tere Info-Veranstaltung zum
Appelhtlsener Carsharing
statt. Zum einen sollen gerne
noch weitere Nutzer dazuge-
wonnen werden, zum ande-

ren nehmen die Verantwortli-
chen die Veranstaltung zum

Anlass, um Feedback und
Wiinsche entgegenzuneh-
men.

In Havixbeck werden Autos
bereits seit Herbst 2014 geteilt.
Und das Projekt hat sich zu
einer echten Erfolgsgeschich-
te gemausert. Bereits im Sep-
tember 2014 ist der Carsha-
ring-Anbieter ,Stadtteilauto”
in Havixbeck angekommen,
zundchst mit einer Station
und einem Fahrzeug auf dem
Bellegarde-Platz vor dem Rat-
haus. Weil der Bedarf und die
Nachfrage da sind, sogar stie-
gen, hat sich das Unterneh-
men aus Minster fiir eine
zweite Station in Havixbeck
entschieden: Im Marz letzten
Jahres wurde im Wohngebiet
,Am Habichtsbach“ die zweite

L

Erfolgsmodell Carsharing: Gemeinsam ein Auto nutzen, Geld sparen — und dabei auch noch die Um-

Stadtteilauto-Station Havix-
becks eingerichtet.

sDer Einsatz eines Autos
lohnt sich ab 30 Teilneh-
mern*, erklart Rebecca Bracht
von ,Stadtteilauto®. Die Initia-
tive verfolgt den Ausbau wei-
terer Stationen in Havixbeck,
sollte die Nachfrage weiter zu-
nehmen.

Auch fir Coesfeld kann Re-
becca Bracht Hoffnung ma-
chen: ,30 Nutzer sollten es,
wie gesagt, schon sein und
schon wire, wenn ein ge-
werblicher dabei ware, um die
Auslastung auch vormittags
zu gewahrleisten. Wir sind je-
derzeit bereit fir Gesprache
und wiirden uns freuen, in
Coesfeld etwas auf die Beine
zu stellen.”

Hangen geblieben

- die schnelle Woche

o
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Einen Scheck in Hohe von 5000
Euro Uberreichte Burkhard Re-
vers, Geschaftsfiihrer der
Schmidt-Gruppe, jetzt an Hilde-
gard Sonnenschein, Vorsitzende
der Coesfelder Tafel, und Ruth
Ténnemann, stellvertretende Vor-
sitzende.

Fast friedliche

oller Erfolg

Gymnasium Nottuln riistet auf
. lautet das Fazit von Jutta
Glanemann am Dienstag (21.2)
zur Kick-off-Veranstaltung der Zu-
kunftswerkstatt. Neue Ideen wie
Schulfahrrader zur Uberbriickung
von Freistunden fir Buskinder
oder eine Schulapp, zeigten,
dass es an Kreativitat in der
Schulgemeinschaft nicht man-
gelt. Damit diese Ideen auch
umgesetzt werden, wurden in al-
len Gruppen direkt Aufgaben
verteilt, welche bis zum nachs-
ten Zusammentreffen bearbeitet
werden. Die ersten Ergebnisse
wurden am Ende des Abends
den anderen Kreisen vorgestellt.

TraditionsgemaR fanden in Coesfeld-Goxel und Havixbeck die Karnevals-
umziige statt. Beide Umziige verliefen friedlich. Das narrische Treiben
wurde allerdings in Havixbeck getriibt, als eine bislang unbekannte
Person Besucher mit Reizgas bespriihte. Hierdurch wurden sechs Perso-
nen leicht verletzt. Nach den Umzug musste gegen mehrere randalie-
rende Jugendliche Platzverweise ausgesprochen werden. Im Bereich
des Forum kam es zu drei Korperverletzungsdelikten.

Sulung

Die beiden Jungen gehen in die
Klasse 9 des St.-Pius-Gymnasiums
in Coesfeld. wurden jetzt vom
Kardiologen Dr. Thomas Hell-
mann (Foto) in Wiederbele-
bungsmaBnahmen geschult. Da-
hinter steckt eine Kooperation
der Christophorus-Kliniken mit
den Biologielehrern.

g

it de Real—Mar

Bis einschlieBlich 1. April sind Die Sauna-Insel, das diib sowie das Joy'n
us gemeinsam mit Diilmen Marketing im Real-Markt auf dem Quell-
berg mit einem Stand vertreten. Hier werden alle Kunden eingeladen,
an einem Gewinnspiel teilzunehmen, bei dem es unter anderem zwei
Karten fiir den Wildpferdefang sowie einen Fernseher zu gewinnen

gibt.

eurobahn
T,

Detlef Gerding und Markus

Doppelsteg- u. Lichtplatten

Wir haben ein groBes Sortiment fir Sie vorrdtig

Landeswettbewerb der Mahesiege

Kochling vom Kaninchenzuchtver-
ein W 188 Coesfeld-Goxel wur-

BERATUNG UND BUCHUNG:

ICF- REISEBURO
KLOPPER

WiesenstraBe 30-32 - 48653 Coesfeld
Telefon 02541-94940
Telefax: 02541-83415

Mail: info@icf-reisen.de
www.reisebuero-kloepper.de

Lichtplatten

? ab €9,90
/ £

Y
p

Doppelstegplatten
m? ab € 25,50

|

Auch Neueindeckung o. Reparatur lhrer Terrasseniberdachung, Carport etc.
Verkaul und Ausstellung direkt an der alten B51 nahe der A%3

TEPE

www., lape-systemhallen.de - info@tepe-systemhallen.de
48249 Dllmen-Buldern - Gewerbestr. 88 - Tel. 02590-600

Die fiinf Kreissieger der Mathematik-Olympiade (vl.) Marie Sophie Ni-
ckel, Tim Heilken, Ben Altena, Marc-Andre Jona Jeske und Jarno Hell-
kuhl traten, begleitet von Regionalkoordinator Roland Bienhiils, in

Steinhagen gegen die 350 besten Schiiler des Landes NRW beim Kreis-

finale an. Ob einer oder mehrere einen Preis bei der Landesrunde er-
gattern konnten, bleibt nun abzuwarten.

den bei der GroBen Rammler-
schau in Driipplingsen jeweils
Meister, Kéchling stellte die drei
besten Fammler der Ausstellung.
Der Verein kam insgesamt auf
den zweiten Platz.
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Verzwickte Geschichte

Evelyn Barenbriigge veroffentlicht Thriller ,,Schwesternkind“

Was es mit dem Titel auf
sich hat, das erfihrt der Leser
im Lauf der Geschichte. Diese
entfaltet sich langsam in
ihrer ganzen Tragweite - und
entfithrt in Evelyn Baren-
briigges Herzensheimat Siid-
afrika.

BILLERBECK. Dass die Auto-
rin ein Faible fur Stdafrika
hat, das ist spéatestens seit
dem Vorgangerroman ,Loloba
— Preis der Liebe“ kein Ge-
heimnis. Neu ist aber, dass
sich Evelyn Barenbriigge jetzt
in das Thrillergenre wagt.
L~Schwesternkind“ ist natiir-
lich wieder voll geballtem
Hintergrundwissen tiber das
Land und seine Gesellschaft,
dazu kommt eine abgriindige
Krimigeschichte, in der genre-
uiblich vieles anders ist, als es
zunéchst scheint.

Die Idee zu dem Buch ent-
sprang einer Reise. In ,The 0ld
Hatchery“, das im Buch eben-
falls eine gewichtige Rolle
spielt, begann das Gedanken-
experiment. Was, wenn hier
jemand spurlos verschwin-
det? So geschieht es der Prota-
gonistin Manu, deren neue
Flamme Kimberly pldtzlich
nach einem Massaker in der
Hotelhalle wie vom Erdboden
verschluckt ist. Ein Journalist
will Informationen dazu ha-
ben und wird ebenfalls ermor-
det. Gemeinsam mit dessen
jungem Kollegen macht sich
Manu auf die Suche, und eine
auflerst abgriindige Familien-
geschichte voller Wendungen
nimmt ihren Lauf.

Erzdhlt wird die Geschichte
aus unterschiedlichen Pers-
pektiven. Dabei ist schon das
Schreiben wie Detektivarbeit.
Lch muss gut iiberlegen, wer
muss welche Fehler machen,

damit die Geschichte sich wie
geplant entwickelt”, erlautert
die Autorin.

sch hatte den Anfang und
das Ende, alles dazwischen
hat sich entwickelt, be-
schreibt die Autorin ihren
Schaffensprozess. Die Faden
ziehen, die Figuren entwi-
ckeln und manchmal auch
auf besondere Herausforde-
rungen stoflen, das war ihre
Arbeit iber mehrere Monate.
»-Wie kann es zum Beispiel
klappen, dass alle Beteiligten
trotz hochst unterschiedlicher
Entfernungen zeitgleich an
einem Ort eintreffen“, nennt

sie eine solche Herausforde- |

rung.

Und eben jene Herausforde-
rungen standen plotzlich
einer Verdffentlichung im
Weg. ,Mein alter Verlag wollte
nur noch E-Books veroffentli-
chen®, blickt Evelyn Baren-
briigge auf Hemmnisse. Ein
Riickschlag, schliefilich sollte
Schwesternkind auch als ge-
druckte Version erscheinen.

Die Zusammenarbeit mit dem _: :'

alten Verlag wurde beendet,
die Suche nach einem neuen
Verlag mundete schliefilich
bei Bookmundo. Ein Aben-
teuer, quasi im Selbstverlag

noch einmal durchzustarten,

fir Evelyn Barenbriigge aber
auch ein  konsequenter
Schritt. ,Ich habe gliicklicher-
weise eine Kooperation mit
der Mayerschen Buchhand-
lung eingehen kodnnen, dort
gibt es das Buch auf Bestellung
innerhalb weniger Tage. Aber
natiirlich nicht nur da -
Schwesternherz ist ab heute
regulir im Buchhandel be-
stellbar.

Die Premierenlesung findet
naturlich auf heimischem
Pflaster statt - am 15. Marz

diirfen sich alle Leseratten ab
19.30 Uhr einen ersten Ein-
druck im Kleinen Café ma-
chen.

Schwesternherz soll wibri-
gens der Auftakt einer Trilogie
sein, die die Geschichte weiter
spinnt. Teile des Stoffs hat

Evelyn Barenbriigge bereits in
petto und den Folgeband auch
bereits angefangen.

.y
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BILLERBECK
Premierenlesung
Das kleine Café,
Johannikirchplatz 19

Kurze Privatlesung fiir die Verfasserin des Artikels: Evelyn Baren-
briigge gibt schon einmal eine Kostprobe. Foto: as

... Karneval, das Parallel-Universum

Ich gebe es zu: Besonders jeck
bin ich nicht. Klar, wenn es mal
eine zilinftige Karnevalsfete zu
feiern gibt, bin ich halt dabei
(das Kind braucht eben nur
einen Namen). Aber wahre Pas-
sion, echtes Herz-
blut ist das bei
mir nicht.

In diesem Jahr
war ich auch mal
wieder wenig bis
gar nicht in das
jecke Treiben in-
volviert — und
das schafft ir-
gendwie manch-
mal skurrile Mo-
mente. .
Ich fahre des Of- |
teren mit dem
Zug zur Arbeit.
Auf der Strecke
Munster — Coes-
feld befindet sich auch der Halt
Billerbeck. Erwiesenermafen an
Altweiber DIE narrische Hoch-
burg im Kreis. Zur Sicherheit ha-
be ich mich morgens schon fiir
den Zug um 7.40 Uhr entschie-
den. Sicher ist sicher. Nichts ist
unangenehmer, als im dberfll-
ten Nahverkehr unter Pliisch-Bi-
bos verschwitzter Achsel zu kle-
ben...

/A
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Bis Roxel ging mein Plan auf.
Doch dann kamen sie: die Feen,
die Prinzen, die bunt-kostiimierten
Vogel mit ihren ausschweifenden
Federboas. Beladen mit Sektfla-
schen, Chips-Titen, Kilo-Packs an
Cabanossis,
Kiimmerling
und Co...
Wahrend ich
mit einem Kaf-
fee to go, den
Aufzeichnungen
meines letzten
Pressetermins
~ und gehdllt in
1% edles Business-
i Schwarz so
fj meinen Blick
schweifen lieR,
M war ich mir
® nicht ganz si-
W cher, ob ich
einfach nur
eine Langweilerin bin — oder ob
ich mich freuen soll, dass ich am
nachsten Tag um einiges frischer
erwachen werden, als der Rest
meiner Zug-Kompagnons... (Kirsten
Hiils)

Y

Schndppchen fir
. Pedalritter

Fahrradborse in der Schule

COESFELD. Wie schon in den
vergangenen Jahren wird
auch in diesem Jahr rechtzei-
tig zur beginnenden Fahrrad-
saison eine Fahrradborse -
jetzt in der Pestalozzischule -
stattfinden. Durchgefiihrt
wird die Verkaufsborse vom
Forderverein, fir den Lehrer
Wolfgang Hessing die Organi-
sation dieser Verkaufsaktion
Ubernimmt.

,Wwir hoffen, dass auch in
diesem Jahr wieder viele Coes-
felder Biirger ihr gebrauchtes
Fahrrad zu uns bringen, um
noch ein wenig Geld dafiir zu
bekommen. So kdnnen ande-
re dann ein Schnappchen ma-
chen, indem sie fiir sich oder
ihre Kinder ein gutes Rad kos-
tenguinstig erwerben. Vom er-
zielten Verkaufserlos behalt
der Forderverein 15 Prozent.
Mit diesem Geld werden dann
Anschaffungen fiir die Schiiler
getatigt, die sich sonst die
Schule nicht leisten konnte.”,
auflert sich Hessing.

Jeder, der ein gebrauchtes
Fahrrad oder Zubehorteile
rund ums Fahrrad, oder gar
einen Fahrradtrager fir’s
Auto verkaufen will, kann die-
se Sachen am Freitag (3. Marz)
zwischen 18 Uhr und 19.30 Uhr
in der Pestalozzischule, Grim-
pingstrafle 88 abgeben. Jeder
Verkaufer bestimmt dabei
selbst den Verkaufspreis, den

er zu erzielen wiinscht. Am
Samstag (4. Marz) konnen die-
se Teile dann zwischen 10 Uhr
und 11.30 Uhr erworben wer-
den.

Im Anschluss an die Ver-
kaufszeit konnen dann dieje-
nigen, die ein Rad zum Ver-
kauf angeboten haben, das
durch den Verkauf erzielte
Geld oder aber, sollte das Rad
nicht verkauft worden sein,
dieses bis 12 Uhr wieder abho-

len.
LWir wiinschen uns wie in
den vergangenen Jahren

einen guten Zuspruch und vie-
le verkaufte Rader, damit wir
unsere Schiiler und deren El-
tern mit dem erzielten Erlos
weiter unterstiitzen konnen®,
hofft Wolfgang Hessing auf
einen guten Erfolg der Borse.

Doppelkopfturnier
in Appelhiilsen

APPELHULSEN. Am Samstag (4.
Marz) veranstaltet die Kolpingsfa-
milie Appelhiilsen wieder ein Dop-
pelkopfturnier fiir jedermann. Be-
ginn ist um 19.30 Uhr im Speicher
am Biirgerzentrum Schulze-Fren-
kings-Hof. Gegen eine kleine Start-
gebihr werden fir die Erstplat-
zierten Preise bereitgehalten. Alle
Doppelkopffreunde sind hierzu
herzlich eingeladen.

Ein Abend fiir die
Biirgerschaft

COESFELD. Wenn sich die Tiren
der Biirgerhalle am 13. Marz
(Montag) zum diesjahrigen Stadt-
empfang 6ffnen, dann wartet ein
buntes Programm auf alle Gaste:
Begegnung und Austausch, Talk
und Musik, Dank und Ehrung —
Coesfeld feiert Stadtgeburtstag.
Als besonderen Gast begriift Bir-
germeister Heinz Ohmann in die-
sem Jahr Arjen Gerritsen, seinen
Kollegen aus dem niederlandi-
schen Almelo. Im zweiten Teil des
Abends wird der Coesfelder Ehren-
amtspreis vergeben. Einlass zum
Stadtempfang ist um 19 Uhr in
der Biirgerhalle Coesfeld.

Kleidermarkt
in Lette

LETTE. Am 25. Mdrz (Samstag) fin-
det von 9.30 bis 12.30 Uhr der
Kinderkleider- und Zubehérmarkt
des St. Johannes Kindergarten in
der Kardinal-von-Galen-Grundschu-
le Lette statt. Zum Verkauf ange-
boten werden gut erhaltene Friih-
jahrs- und Sommermode bis GroRe
152, Spielsachen, Blicher und CD’s,
Kinderfahrzeuge, Kinderwagen und
-sitze, Hochstiihle und vieles mehr.
Fiir das leibliche Wohl sorgt eine
Caféteria, mit selbstgebackenem
Kuchen.

MITTAGSKARTE vom 06. bis 11. Mirz 2017

»Mix-Grill“ Gegrilltes Fleisch mit Djuvec-Reis, Pommes frites und Salat

»Pfefferteller” K. Rinderstiicke in feiner Pfeffersauce dazu Bratkartoffeln und Salat
»Amsterdamer Schweineschnitzel gefiillt mit Kise und Schinken dazu Bratkartoffeln u. Salat
»Metropol-Teller Hacksteak, Rindersteak, kl. Wiener Schnitzel, Sauce Hollandaise
dazu Kroketten und Salat

»Hihnchenbrust® mit Sauce Hollandaise und Kise iiberbacken dazu Kroketten u. Salat
»Puten Schnitzel“ paniert, mit Champignonsauce dazu Pommes frites und Salat
w»Bandnudeln® in einer Broccoli-Sahnesauce dazu Salat

»Leber-Venecia“ gediinstete Leber in Zwiebeln dazu Butterreis und Salat

»Zanderfilet” mit Champignonsauce dazu Salzkartoffeln und Salat

»Cikos Tokan“ Geschnetzeltes Schweinefilet in pikanter Paprikasauce dazu Butterreis,
Résti und Salat

Offnungszeiten: Von 11 bis 24 Uhr durchgehend gesffnet. Kein Ruhetag!

Von Mo. bis Sa. von 11.30 bis 16 Uhr. Zu jedem Gericht reichen wir Thnen eine Tagessuppe u. Dessert.

A Café - Restaurant *
Hotel

€700 Diilmener Hof
€7,50
€7,50

Halterner Strafie 178
€8,00 48249 Diilmen
g g’gg Telefon
€6.50 (02594) 86 00 20
€7,00
€ 8,00

Kostenlose Parkplitze
€8,00 direkt am Haus!

TIER DER WOCHE O

b

sucht...

annica. 4 Jahre alt) ist ein weibliches, kas-

triertes ,Deutscher-Riese"-Kaninchen.
Sie ist zutraulich, gut vertrdglich, neugierig,
nett, bewegungsfreudig und kein ,,Arm-Tier"!
Hanni soll nur zu anderen ,,EC-Kaninchen
bzw. Sterngucker-Kaninchen” vermittelt
werden! Wir suchen
fir unsere Hanni ka-
ninchenbegeisterte
Menschen, die ihr
viel Platz zum Toben
und Haken schlagen
bieten - mit einer
artgerechten Ernah-
rung mit viel Gemiise,
Blattern, Zweigen und
Krautern. Kaninchen
i« sind eigentlich keine
*~ . Spielgefahrten  fiir

| Y

}*\s..

1

Tiere gehen ung so viel.

Sterngucker-Kaninchen Bl l>

Fressnapf Dillmen
Fressnapf XXL Coesfeld

Kinder und Hochnehmen/durch die Gegend
tragen sind fiir diese ,,Bodentiere” ein Alb-
traum. Verantwortungsvolle Kinder/Jugend-
liche werden aber am Beobachten, geduldig
auf sich zukommen lassen, streicheln, wenn
das Tier es moéchte, Spass haben. Das ist
der Reiz der Haltung und der Traum jedes
Kaninchens. Wir méchten nédmlich beides:
gliickliche Kaninchen und gliickliche Besit-
zer! Wenn Sie sich fiir Hanni interessieren,
dann kommen Sie doch zu uns ins Tierheim
Lette. Wir haben ganzjdhrig tdglich von
13.00 - 16.30 Uhr gedffnet. Mittwochs ist das
Tierheim flr Besucher geschlossen. Weitere
Informationen und Bilder - auch zu anderen
Tieren - im Internet unter

n www.tsv-coesfeld-duelmen.de

25N

'Was Tiere lieben
MiinsterstraBe 150

Diilmener StraBe 25
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Fluss

Theaterprojekt in den Osterferien

COESFELD. Noch sieht es
wiist aus, im Schlosspark...
Bagger, Erdhaufen, Zau-
ne..Doch wenn man genau
hinsieht, kann man es schon
erkennen: die Berkel wird be-
spielbar. Noch bevor alles fer-
tig ist, konnen Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 8 bis 14
Jahren das im Rahmen eines
Theaterprojektes in den Oster-
ferien testen.

In der ersten Osterferienwo-
che, vom 10. bis 13. April wird
jeweils von 8 bis 16 Uhr im
Schulzentrum an der Holtwi-
cker Strafle gespielt, geprobt
und gearbeitet. Begleitet und
angeleitet werden die Nach-
wuchsschauspieler von der
erfahrenen Theaterpadagogin
Gabriele Jasper aus Miinster,
die auch das Gesamtkonzept
des Projektes konzipiert hat.
Unterstiitzt wird sie von der
ausgebildeten = Musicaldar-
stellerin Sandra Doring.

Mit Kennenlern- und Auf-
warmspielen werden die Kin-
der und Jugendlichen an das
Theaterspiel  herangefiihrt.
Die Teilnehmer schlipfen in
unterschiedliche Rollen und
entwickeln skurrile Szenen
und spannende Geschichten,
dieum die Berkel und das The-
ma Wasser kreisen. Fantasie
und Kreativitit sind also ge-
fragt, denn das Theaterstiick
steht noch nicht fest, sondern
wird gemeinsam geschrieben
und ausgestaltet.

LWir lassen uns von der
wunderbaren  Kulisse im

Organisatorinnen und Projektleiterinnen vor der Schlossparkbau-
stelle (v.l.) Sabine Wessels (Stadt Coesfeld, Jugendférderung), Larissa
Bomkamp (Stadt Coesfeld, Koordination Berkelprojekte), Sandra D6-
ring (Regieassistenz) und Gabriele Jasper (Theaterpddagogin und
Projektleiterin). Foto: Kreis Coesfeld

Schlosspark inspirieren und
werden daher auch noch in
der Bauphase hin und wieder
unsere zukunftige Bithne auf-
suchen, um Geschichten zu
finden und Figuren entstehen
zu lassen®, erklart Gabriele
Jasper das Konzept. ,Wasser,
Treppen, Baume und Briicken
beziehen wir in unser Stiick
ein, sie bilden unser Bithnen-
bild.”

Das erarbeitete Stiick, wird
am 25. Juni (Sonntag) um
15.30 Uhr im Rahmen der Er-
O0ffnung des neu gestalteten
Schlossparks  uraufgefiihrt.
Zwischen der Projektwoche in
den Osterferien und der Auf-
fuhrung werden  weitere
Spiel- und Probentermine an
mehreren Samstagnachmit-
tagen nach Vereinbarung, je-
weils von 14 bis 17 Uhr stattfin-
den.

Die Teilnahme an dem Pro-
jekt kostet insgesamt 50 Euro
(inklusive Mittagessen), fir
Geschwisterkinder werden 30
Euro erhoben. Fir Empfanger
von Sozialhilfe oder Arbeitslo-
sengeld II reduzieren sich die
jeweiligen Betrage nochmals
um 50 Prozent.

Anmeldungen werden von
Sabine  Wessels, Telefon
0 25 41 - 939 2229 oder per Mail
uber sabine.wessels@coes-
feld.de entgegengenommen.

HU-Service

Unser HU-Service erspart Ihnen listige Formalititen, Zeit
und Wege. Melden Sie sich einfach an und lassen Sie die
Abnahme der HU von uns durch einen unabhdngigen Prirf-
ingenieur abwickeln. Nach Absprache erledigen wir erfor-
derliche Arbeiten am Auto sofort. 5o sparen Sie sich die
eventuelle Nachuntersuchung und damit verbundene Mehr-

kosten.

Damit lhr Volkswagen
ain Valkswagen bleibt.
Volkswagen Service.

99,00 €

Ihr Volkswagen Partner

Joachim Blakert

Midlicher StraBe B6, 48720 Rosendahl, Tel. +4% 2547 93100

Andachtig bis chaotisch

Premiere flr die , Abendfantasien” in der Gnadenkirche Legden

Dass die evangelische
Gnadenkirche in Legden
auch kulturell genutzt
werden soll, war schon
lange ein Wunsch der
Gemeinde. Und genau
dieser geht jetzt in Er-
fiillung.

Von Alexandra Schliiter

2

Wenn es gut lduft,
dauert diese Reihe
achteinhalb Jahre.

Dr. Nikolaus Schneider

2

LEGDEN. Mit seiner Idee,
eine Kulturreihe in der Kirche
zu etablieren, ist Dr. Nikolaus
Schneider, VHS-Direktor, offe-
ne Tiren eingerannt. Und fir
die ,Abendfantasien“ hat er
auch gleich grolen Plane:
~-Wenn es gut lauft, dauert die-
se Reihe achteinhalb Jahre“.

So lange wiirde es ndmlich
dauern, wenn man simtliche
Buchstaben des Alphabets
durchgehen wirde. Bei drei
Veranstaltungen im Jahr ist
dabei fast ein Jahrzehnt rum.
Jetzt fangen alle Beteiligten

" Unterwegs mit
‘ der kfd

Halbtagesausflug nach Hattingen

COESFELD. Am 11. Mai (Don-
nerstag) bietet die kfd St. Ja-
kobi einen Halbtagesausflug
nach Hattingen an. Ziel ist die
Henrichshiitte im Nordwes-
ten der Stadt. 10 000 Men-
schen arbeiteten auf dem rie-
sigen Industrieareal, produ-
zierten Koks, Eisen und Stahl.
Mit der Themenfiihrung ,Kol-
leginnen und Kollegen“ gibt es
beim Rundgang die Moglich-
keit, das Hiuttenwerk aus
unterschiedlichen Perspekti-
ven kennenzulernen. War die
Hiitte wirklich eine reine
Maéannerwelt? Welche Erfah-
rungen machten hier Frauen?

Nach der Fuhrung und Kaf-
fee & Kuchen gibt es auf der
Weiterfahrt noch einen Stopp
mit Blick auf das Ruhrtal be-
vor der Abschluss in der Stie-
peler Dorfkirche gemacht
wird. Die besondere Bedeu-

Ergotherapie seit 1997

Bettina
anw-Rohr

i m\l
Tel. 02502-223060

Burgstralie 2, Nottuln
www.ergotherapie-nottuln.de

Entwicklungsférderung
und Rehabilitation

tung Uber die Grenzen
Deutschlands hinaus gewinnt
die Kirche an der Ruhr durch
die vielgestaltige, farbige Aus-
malung im Innenraum. Seit
der Reformation ist die Stiepe-
ler Dorfkirche evangelisches
Gotteshaus, also ein sehens-
wertes Ziel im Luther-Jahr.
Die Abfahrtszeit ist um 13.30
Uhr ab Mittelstraf3e, Riickkehr
gegen 19 Uhr geplant.

Der Kartenverkauf (22 Euro
Mitglieder/25 Euro Nichtmit-
glieder) startet am Donners-
tag (2. Marz) von 9 bis 9.30 Uhr
im Pfarrheim St. Lamberti,
Walkenbriickenstrale.  An
sprechpartnerin ist Maria
Dorken (Telefon 72464). An
dem Tag konnen ebenfalls
noch Karten fiir die Fahrt zur
Creativa am 16. Marz (Don-
nerstag) erworben werden.

Gute
Stimmung

COESFELD. Ein Kiisschen in

Ehren kann niemand verweh- |

ren.Und Orden gab esin rauen
Mengen: Die Stimmung beim
Karneval im Seniorenzent-
rum am Coesfelder Berg war
spitze. Es wurde getanzt, ge-
sungen und gelacht, es hat al-
len viel Spafl gemacht.

aber erstmal ganz bescheiden
mit dem A an. Zum Konzept
gehort es auflerdem, die Ver-
anstaltungen immer unter
das Motto eines Adjektives zu
stellen. Zur Premiere am 5.
Marz (Sonntag) um 17 Uhr
wird dieses ,andachtig“ lau-
ten. Neben Literatur wird je-
weils einem Instrument

Raum geboten, an dem Sonn-
tag wird das die Querflote
sein, gespielt von Bettina Fin-
ke. Unterstiitzt wird sie von
Gijs van Schoonhoven an der
Orgel.

,Wir haben uns bewusst fiir
ein kleines Format, jeweils
nur eine Dreiviertelstunde
entschieden®, erlautert Pfar-
rer Olaf Goos. Die Textauswahl
liegt dabei in den Handen von
Dr. Nikolaus Schneider und
Dorothee Kaufer, auf dem Pro-
gramm stehen Passagen von
Franz Kafka, Gerhard Rihm,
Bjorn Biicker oder Dorothee
Kaufers Vater Hugo Ernst Kiu-
fer. Durchaus unterschiedlich
- so gibt es von modernen Ge-
betbetrachtungen bis hin zu
Buchstabenspiele-

reien  ver-

schiedenste Texte zum Thema
,andachtig”.

Ebenso vielfiltig die Musik-
auswabhl, die, so Bettine Finke,
dem Thema angepasst eher
ruhig sei. Neben Bach, der ja
ein breites Spektrum an an-
dachtigen Stiicken bietet, fin-
den sich auch Werke moder-
ner Komponisten wie Ulrich
Grasser — nur eben ,andach-
tig® interpretiert.

Die passenden Adjektive fur
die kommenden zwei Veran-
staltungen sind auch bereits
gefunden. Am 25. Juni werden
bei Pfarrer Olaf Goos und Pres-
byterin Sonja Lagemann,
Lblau“ Gitarrenklange erto-
nen, und am 5. November ga-
be es unter dem Motto ,chao-
tisch“ wohl kaum ein pas-
senderes Instrument als

das Schlagzeug. Der Ein-

tritt zu den Veranstal-
tungen ist frei, im An-
schluss gibt es bei klei-
nen Leckereien die Mog-
lichkeit zum Austausch.

LEGDEN

Abendfantasien
Gnadenkirche

Pfarrer Olaf Goos, Presbyterin Sonja Lagemann, Dorothee Kaufer, Dr. Nikolaus
Schneider und Bettina Finke laden zur Premiere fiir die Abendfantasien ein. Foto: as

Lust auf Bithne? Der Stadtmarketingverein Coesfeld & Partner sucht interessierte junge Bands, die Lust
haben, bei der Coesfelder Pfingstwoche dabei zu sein. Foto: Stadt Coesfeld

Ab auf die groB3e Biithne

Nachwuchsbands fur die Pfingstwoche gesucht

COESFELD. Einmal live und
Open air auf grofler Buhne -
welcher Musiker trdumt nicht
davon? Der Stadtmarketing-
verein Coesfeld & Partner
sucht jetzt interessierte junge
Bands, die Lust haben, bei der
Coesfelder Pfingstwoche (31
Mai bis 3. Juni) dabei zu sein.

»Die Vorbereitungen hierfur
laufen aktuell auf Hochtou-
ren“, berichtet Udo Hoppe, Ge-

schiftsfithrer des Stadtmar-
ketingvereins. Die Pfingstwo-
cheinder Promenade ist eines
der Musik-Highlights im Jahr.
Etablierte Bands zeigen ihr
Konnen, aber auch ortliche
Nachwuchsmusikerinnen

und -musiker bekommen hier
Gelegenheit, auf der Bihne
stehen. Traditionell stehen
der Mittwoch (31. Mai) und der
Donnerstag (1. Juni) ganz im

&

Zeichen von jungen Bands
und Musikern.

Alle Bands, die Lust haben,
auf der Pfingstwoche dabei zu
sein, konnen sich ab sofort
beim Stadtmarketingverein
bewerben unter Telefon
025 41/939-1017 oder stadt-
marketing@coesfeld.de. Dort
gibt’s auch néhere Informa-
tionen.

Kiisschen vom Prinzen: Die Bewohner des Seniorenzentrums am Coesfelder Berg hatten viel SpaR beim
Karneval feiern. Foto: Seniorenzentrum



Dreischkamp

in Coesfeld

Anzeigensonderveréffentlichung

Edle Beton-Optik liegt derzeit bei den Kiichen-Trends ganz weit vorn. Fotos: kih

ompetenz und das

richtige Auge

Das Team von Rudi Sicking kreiert Wohnqualitat

Mehr Wohngqualitit mit ge-
ballter Kompetenz und dem
richtigen Auge fiir die pas-
sende Idee - das ist der Fach-
betrieb Kiicheninnenausbau
Rudi Sicking.

ie Vielfaltigkeit

des Unterneh-

mens ist auf jah-

relange  Erfah-

rung und das en-
gagierte Team zurickzufiith-
ren. Egal, ob Kiche, Bad oder
Schlafzimmer: Mit immer
neuen Ideen zaubert Rudi Si-
cking ein Mehr an Wohnqua-
litat.

Auch bei individuellen Wiin-
schen ist Sicking mit seinem
Team zur Stelle. Er iber-
nimmt den gesamten Innen-
ausbau individuell und kun-
denorientiert.

Derzeit wird bei Rudi Si-

Mietservice
H.G.KRAMPE

Vermietung

* Baumaschinen
* Arbeitsbiihnen
* Mini- & Mobilbagger
* Rad- & Teleskoplader

cking ,umdekoriert“: ,Wir be-
kommen gerade neue Muster-
kiichen®, erzdhlt der Firmen-
unhaber. ,Wir mochten auf
unserer Ausstellungsflache,
rund 150 Quadratmetern, im-
mer moglichst viel prasentie-
ren.”

Besonders angesagt bei den
Kiichen ist derzeit eine klassi-
sche Beton-Optik. Verschiede-
ne  Grau-Tone,  grifflose
Schranke, ein iibergro-
er Kihlschrank
und ein
Dunstab-
zug
nac

nten - so sieht die moderne
Kiiche von heute aus.

Auch Sonderanfertigungen
aller Art konnen Rudi Sicking
und sein Team in der haus-
eigenen Werkstatt anfertigen.
sLanglebige Qualitit und soli-
des Handwerk - das sind
unsere Anspriche“, unter-
streicht Rudi Sicking. (kih)

Q‘ &ll |
Tiiren

Fenster

Fenster & Tiiren GmbH & Co. KG
Dreischkamp 12
48653 Coesfeld

Garogentore 8

S

o

Fenster und Tiiren aus: 'J,J

— Kunststoff -

e r _ ini s
Rudi Sicking Aluminium

RaiffeisenstraBe 33 — Holz T

48653 Coesfeld o

Telefon w

025 41/97 12 20 T;

wema

o

L

n

n

L

o

Telefon (02541) 9489-0
Telefax (02541) 9489-50
E-Mail wema-coesfeld @t-online.de
Internet www.wema-coesfeld.de

Hatﬂelsen—Markt -

Sp |tzenp"°°‘“k"e

aus lhrem
Ralﬁelsen-Markt
lles far:
Bei uns finden Sie al
« Haustiere & Pferde
o Berufsbekleldung
o den Garten
« Heizol, Gas; Diesel
und Holzpellets

Schauen Sie doch mal rein.

In der hauseigenen Werk- Haitieisen-iark)

) ST
statt werden Innenausbau-Trau- Coesfeld

me wahr gemacht. RaiffeisenstraBe 1
Tel. 025 41 /9 46 60

Fax 0 25 41 / 94 66 30
(Gewerbegebiet Dreischkamp)

ff‘. -E

IIHI |!| ’E"E[ .

Bokenkroger

Aluminiumsysteme Raiffeisenstr. 13 - Coesfeld
GmbH Telefon: 02541/801399
Wintergérten und www.boekenkroeger-
Terrasseniiberdachungen aluminiumsysteme.de

Langlebiger Trend: Kiicheninseln sind nach wie vor duBerst be-

Ktchen - Einbauschranke - Badmaobel - Schlafzimmer - Garderoben

¥ Beratung und Planung + |hre individuellen Wiinsche
¥ alles nach MaB ¥ Umbau und Erweiterungen
RaiffeisenstraBe 33 - 48653 Coesfeld - Telefon: 02541/971220 - www.rudi-sicking.de

Parkett und

METALLVERARBEITUNG

IHR STARKES TEAM / e,

Bodenbelage

u AUS DEM MUNSTERLAND Fi

AHLERS+LAMBRECHT

* Gabelstapler

* Verdichtungsgerite
* Bautrockner

* uv.m.

Carports - Balkone - Vordacher - Terrasseniiberdachungen - Treppen - Gelidnder - Tore

Tel.0 25 41/84 68 886
www.mietservicekrampe.de

Raiffeisenstr. 7
48653 Coesfeld www.sk-metallbau.de
Telefon + 02541/ 92 60 66 7 mail@sk-metallverarbeitung.de




enioren - fit und aktiv

Anzeigensonderveréffentlichung

Augen regelmaBig
prufen lassen

enioren, die Auto fah-

ren, sollten regelmaflig

zum Augenarzt oder Op-
tiker gehen, um ihre Seh-
scharfe kontrollieren zu las-
sen. Dazu rat die Deutsche Se-
niorenliga im Ratgeber ,Offen
gesagt - Tipps fur Angehorige
von Alteren Autofahrern®.
Beim HNO-Arzt sollte die Hor-
fahigkeit getestet werden,
weil beim Autofahren ent-
scheidend ist, wo ein Ge-
rausch herkommt. Wichtig ist
auch, dass sich der Fahrer

noch komplett umdrehen, al-
so einen Schulterblick ma-
chen kann. Regelméafig unter-
sucht werden sollten altere
Fahrer zudem auf Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen, Diabetes,
psychische Erkrankungen so-
wie neurologische Erkran-
kungen wie Parkinson. (dpa)

Reha Kids & Cara GmbH

ZeppelinstraBe 2
48301 Nottuln

RK&

Rehatechnik
f Kinderreha
f Homecare

Fon:02509/995 11-0
Fax:02509/99511-10
www.reha-kids-care.de

STIFTUNG ZU DEN HEILIGEN FABIAN UND SEBASTIAN

lebenswertes Leben -

WOHNEN — PFLEGEN — BEGLEITEN

,Menschen nehmen wir ernst.
Unsere Tradition ist die Verpflichtung,
deshalb leisten wir mehr als gute Pflege.”

« 85 Wohn- und Pflegeplatze

« Gastezimmer fiir Kurzzeitpflege

» Wohngruppe fiir Menschen mit Demenz
- Attraktives Freizeit- und Betreuungsangebot
- Tagesbetreuung

« Personliche Beratung

» Mahlzeitendienst/Mittagstisch

- Vermietung von Seniorenwohnungen

Wir beraten und informieren Sie gern.

viirdevolles Alter

Stiftung zu den Heiligen Fabian und Sebastian - Schoppinger Str. 10 - 48720 Rosendahl
Telefon o 25 47/7 80- www.altenhilfe-rosendahl.de

Ihre Personenbeforderung direkt vor Ort

“am

02301-7116

Vertragspartner aller Krankenkassen fiir:
¢ Sitzendtransporte ® Krankenfahrten * Dialysefahrten
® Chemo- u. Bestrahlungsfahrten ® Personenbeforderung jeglicher Art

Flughafentransfer, Kurierfahrten, Kleinbusse
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...f0r hifsbedirftdge Menschen
o aul' Wunzch stundamwalsa

i1, Sabinee
@ Lebensbunat

-sich immer wieder mit Freude begegnen-
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Sie wollen nicht mehr alleine sein! Brauchen Hilfe im Alltag!

¢ In dringandean Flllan auch ganza Taga
Teiefon: 0157-88788114

Sie erreichen uns Mo.—-Fr. von 10.00 Uhr—- 17.00 Uhr,
W www.sabines-lebenskunst.de

* bei Behdrdengénge
* bei Einkaufen

Café am Stiftsplqt,

Angebot

Seniorenfriihstiick
Belegtes Brotchen mit
einer Tasse Kaffee
€ 2,90

bis zum 30.03.2017 Giiltig

Café am Stiftsplatz
Stiftsplatz 1
48301 Nottuln

Tel. 0172/5702306

Positive Wirkung

Haustiere schiitzen altere Menschen vor Einsamkeit

Fiir ein Haustier ist man
eigentlich nie zu alt. Im
Gegenteil: Weil sie viel Zeit
haben, sind Senioren haufig

ideale Hunde- und Katzen- .

halter - und profitieren auch
selbst. Denn ein Haustier halt
fit.

undehalter tref- § 1

fen beim Gassi-
gehen auflerdem
andere Besitzer,
an
themen gibt es keinen Man-
gel. Und auch zu Hause ist es
schoner mit einem Hund an

der Seite - die Gefahr, zu ver- §

einsamen, ist mit einem Tier
viel geringer.

Dass Tiere eine positive Wir-
kung auch auf altere Men-
schen haben, ist sogar wis-
senschaftlich erwiesen. So
wird beim Streicheln eines

Hundes das ,Kuschelhormon® |
Oxytocin ausgeschiittet, er-

lautert die Initiative Zukunft

Heimtier in Bremen. Es sorgt ¢

fir wohlbefinden und min-
dert unter anderem Angst,
Stress und die Gefahr von De-
pressionen.

~Wichtig ist allerdings, sich
selbst gegentiber ehrlich zu &
sein®, sagt Philip McCreight, :

Leiter der Tierschutzorganisa-
tion Tasso in Sulzbach (Hes-

Gesprachs- &

¢ sen). Bin ich noch fit genug?

Habe ich gentigend Zeit und
auch Lust auf ein Tier? Habe

% ich ausreichend Geld? Gibt es
! Menschen, die sich um das

i Tier kimmern, wenn ich mal

Fast jeden Tag geht Werner Klawitter mit einem
heims Gassi. Foto: dpa

krank werde? Diese Fragen
sollten vor der Aufnahme
eines Tieres beantwortet sein.

Wer gerne Gassi geht, aber
keinen eigenen Hund haben
mochte, kann sich auch an
Tierheime am Wohnort wen-

i den. Viele suchen Gassigan-

ger, etwa in Wiesbaden. Finf
altere Menschen gehen dort

! mit kleineren Hunden spazie-

ren - wie Werner Klawitter.
,Ich mache das seit 13 Jahren,
fast jeden Tag bin ich mit
,meinen‘drei Hunden insge-
samt drei Stunden unter-
wegs“, sagt der 69-Jahrige. Da-
fiir muss er gut zu Fufl sein:

: ,Andere gehen ins Fitnessstu-
dio, ich ins Tierheim zu den
' Hunden.“ (dpa)

Alles unter einem Dach

Moderne Seniorenresidenzen bieten mehr

en Alltag selbst-
stindig gestalten
und doch gut um-
sorgt sein. Sein eige-
nes Leben fithren und den-
noch soziale Kontakte pfle-
gen: Die Vorstellungen vom
Leben im Ruhestand sind viel-
schichtig. ,Zudem sind im Al-
ter, wenn womoglich die eige-
ne Beweglichkeit nachlésst,
kurze Wege gefragt‘, weif
Journalist Martin Blémer von
Ratgeberzentrale.de. Zu einer
interessanten Alternative
konnen dann Seniorenwohn-
anlagen werden: Sie vereinen
viele Angebote unter einem
Dach, sodass ein abwechs-
lungsreicher Tagesablauf ga-
rantiert ist.

Gerade im Alter ist das Woh-
nen der kurzen Wege von gro-
Bem Vorteil: Zum Frithstiick
oder Mittag muss man ledig-
lich einige Treppenstufen stei-
gen oder den Aufzug nehmen.
Auch die taglichen Freizeit-
und Sportangebote bis hin
zum eigenen Pool sind schnell
erreicht. Ohnehin wird Gesel-
ligkeit etwa in den Rosenhof
Seniorenwohnanlagen grof
geschrieben, beispielsweise
durch das grofle Angebot an
Kulturveranstaltungen. Den-
noch kommt im Alltag die ge-
winschte Privatsphére nicht
zu kurz. Jeder Bewohner hat
sein eigenes Ein- bis Vier-Zim-

Moderne Wohnanlagen haben oft auch Sportangebote im Pro-
gramm. Foto: djd/Rosenhof Seniorenwohnanlagen

mer Appartement, in das man Services - von der Reinigung
sich jederzeit zurickziehen des Appartements bis zur me-
kann. Und sollte medizinische dizinischen Versorgung - er-
oder pflegerische Betreuung leichterninallen Hiusernden
notig sein, ist dies innerhalb Alltag. (djd)
des Hauses sichergestellt.
Fir Abwechslung ist taglich
gesorgt: Konzerte, Lesungen
und Ausfliige gehoéren ebenso
zum festen Programm wie
Hobbygruppen von Fremd-
sprachen, tber Walken bis
Schach. Die Hauser befinden
sich in Grofistadten wie Ham-
burg oder Berlin ebenso wie in
reizvoller  landschaftlicher
Umgebung von Traveminde
an der Ostsee bis Bad Kissin-
gen in der Rhon. Praktische

M E |

Tel 02590 / 938245 - Fax 02590 / 938246 - optik.oberfeld@t-online.de

AUGENOPTIK
gerrg oferfeld

Weseler StraBe 21 - 48249 Diilmen-Buldern
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Wir sind

Altere trinken
Zu wenig

Auch dltere Menschen bendtigen
viel Flussigkeit - am besten Was-
ser. Darauf weist der rdt der Dia-
betes Ratgeber hin. Wem das auf
Dauer zu langweilig ist, der kann
auch ungesiiBte Tees trinken oder
ein Fiinftel Saft mit vier Fiinfteln
Wasser mischen. Dass jemand zu
wenig Flissigkeit im Korper hat,
ist zu erkennen an ungewdhnlich
trockener, faltiger Haut oder da-
ran, dass der Urin sehr dunkel ist.
Einen bis drei Liter pro Tag sollte
der Mensch trinken. (dpa)

Turnschuhe sind
immer erlaubt

Auch im hoheren Alter muss man
bei der Kleidung auf Farbakzente
nicht verzichten. ,Man sollte es
aber nicht Gbertreiben®, rat die
Stilberaterin Petra Schreiber. Zu
einem pinken oder roten Oberteil
passt am besten eine schlichte Ho-
se in einem eher gedeckten Farb-
ton.Die Angst, damit zu jugendlich
auszusehen, halt die Beraterin fir
unbegriindet. Sportliches kann
man ruhig mit Elegantem kombi-
nieren. Zu Jeans und Turnschuhen
passen ein Blazer oder schlichter
Pullover. (dpa)

dann mal weg

Senioren sind gern auf Achse

aum beginnt der
Ruhestand, unter-
nehmen viele Senio-
ren endlich die Rei-
sen und Ausflige, fir die sie
bisher immer zu wenig Zeit
hatten. Solange es ihnen ge-
sundheitlich moglich ist, wol-
len sie das Leben genieflen
und die Welt kennenlernen.
Doch nicht nur die grofle weite
Welt, sondern auch die eigene
Heimat bietet zwischen Nord-
see und Alpen interessante
Ziele. Viele davon sind auf
Kurzreisen mit Bus oder Bahn
bestens zu erreichen. Manch-
mal ist allerdings ein wenig
Sitzfleisch erforderlich. Da
sind die Beine gelegentlich
schwer und geschwollen,
wenn man am Ziel ist. Steht
dann noch ein ausgiebiger
Spaziergang oder eine interes-
sante Stadtfihrung auf dem
Programm, kann es auch fiir
fitte Senioren anstrengend
werden.
Dem Anschwellen der Beine,
Knochel und Fufle vorbeugen
So angenehm wie moglich
kann man das Unterwegssein
beispielsweise mit Reise- und
Vitalstrimpfen gestalten, die
dem Anschwellen der Beine,
Knochel und Fifle vorbeugen.
Fir den gesamten Organis-

mus ist es wichtig, genug zu
trinken - und zwar im Som-
mer wie im Winter. Ohne
Wasserflasche sollte man da-
her in kein Verkehrsmittel
einsteigen. Alternativen sind
Krautertees oder Saftschorlen.
Wer sich nicht sicher ist, ob
seine téagliche Trinkmenge
ausreicht, notiert sich einfach
jedes Getrank, das er zu sich
nimmt und trinkt am Abend
die fehlende Menge. Auch sei-
nen Beinen sollte man am En-
de des Tages noch etwas Gutes
tun. Eine Massage mit einer
schnell einziehenden, aber
reichhaltigen = Korperlotion
kann eine Wohltat sein. Dabei
sollte man sanft von den Fii-
flen in Richtung Herz strei-
chen. Nachts schworen viele
auf Venenkissen, um die Bei-
ne hoher als den Rumpf zu la-
gern. Fir unterwegs gibt es die
Kissen als aufblasbare Varian-
te. (djd)

KTS Krankenbeforderung -T-¢

¢ Liegend ¢ Dialysefahrten
e Sitzend ¢ Privatfahrten
e Arztfahrten

¢ Bestrahlungsfahrten

KTS Krankenbeforderung GmbH

0800/3031800

(

>
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o

(kostentfrei)

lhr Service im Kreis Coesfeld




Senioren - fit und aktiv

Anzeigensonderveréffentlichung

Nicht mehr
jeden treffen

Im Alter muss man nicht mehr je-
den treffen. Christine Sowinski
vom Kuratorium Deutsche Alters-
hilfe (KDA) empfiehlt, lieber weni-
ge und enge Kontakte zu pflegen,
als sich sozial zu verheizen. Im Al-
ter diirfe man sich sozialen Zwan-
gen entziehen. Senioren sollten
dafir hinterfragen: ,Was tut mir
gut? Wo gehe ich genervt raus?“
Und dann wirklich nur Kontakt zu
den Leuten halten, zu denen sie
auch Kontakt haben maochten. Da-
bei helfe es, auf das eigene Ge-
fuhl zu vertrauen. ,Zu viele Kon-
takte, zu denen man sich ver-
pflichtet fiihlt, klauen die Zeit fiir
Kontakte, die gliicklicher und zu-
friedener machen®, erklart Sowins-
ki. Gerade im Alter, wenn man
durch das Berufsleben nicht mehr
dazu verpflichtet ist, habe man
die groBe Chance und die Freiheit,
selbst zu bestimmen, wer einem
guttut. (dpa)

Auf Notruffunktion
achten

Handys fiir Senioren sollten tber
eine funktionierende Notruffunk-
tion verfiigen. Dazu rét die Stif-
tung Warentest in ihrer Zeitschrift
«test». Die wahlt im Notfall alle
gespeicherten Notrufnummern ein-
mal durch. Das Problem: Bei man-
chen Modellen wird die Kette
unterbrochen, wenn auf einer der
Nummern eine Mailbox antwortet.
Beim Kauf sollten Nutzer darauf
achten, dass das Handy weiter
Notrufnummern wahlt, wenn nie-
mand abhebt. Fiir motorisch ein-
geschrankte Menschen, die even-
tuell auch nicht mehr so gut se-
hen, sei zudem ein Klapphandy
gut geeignet, weil sich damit die
Tastensperre leichter auslosen
[3sst. (dpa)

Nicht reinreden
lassen

Kleidung ist keine Frage des Al-
ters, sondern des Geschmacks. Al-
tere Menschen sollten sich deswe-
gen nicht sagen lassen, dass sie
fir bestimmte Kleidungsstiicke zu
alt seien. Darauf weist Christine
Sowinski vom Kuratorium Deut-
sche Altershilfe (KDA) hin. Solche
AuRerungen sollte man nicht auf
sich sitzen lassen, sagt sie. ,Am
besten sind Ich-Botschaften. Man
kénnte sagen ,Das verletzt mich

sehr® rat Sowinski. Sie betont,

dass man sich von solchen Aussa-
gen nicht einschiichtern lassen
sollte. (dpa)

Kursangebot:

Wer im Alter noch den
Umgang mit einem
Smartphone oder Laptop
lernen will, kann an
einem Kurs teilnehmen.

Der richtige

ei der wahl des

Kurses ist entschei-

dend, wie viel der

Interessierte schon

weif. Es gibt Ange-

bote fiir Leute, die noch keine

oder nur wenige PC-Kenntnis-

se haben. Fur Fortgeschrittene

bieten sich Spezialkurse iber

Bildbearbeitung, Onlineban-

king oder die Gestaltung von
Videofilmen an.

In anderen Kursen geht es
um den Umgang mit Face-
book, Whatsapp und Bildtele-
fonie. Senioren lernen am

Fur Senioren aibt

es besondere

Computer- und Handyschulungen

besten in einer moglichst klei-
nen Gruppe Gleichaltriger -
unter Anleitung von Lehrern,
die sich mit der Lernweise &l-
terer Menschen auskennen.
Denn: Senioren lernen anders
als Jingere.

Grundsatzlich sind Men-
schen bis ins hohe Alter lern-
fahig, erklart Elisabeth Graff,
Vorsitzende des Senioren-
ComputerClubs (SCC)Berlin-
Mitte. Um aber zuverlassig im
Langzeitgedachtnis zu veran-
kern, wie man eine Nachricht
via Whatsapp verschickt oder

F

sich im Onlinebanking ein-
loggt, muss der Vorgang noch
haufiger wiederholt werden
als bei jingeren Menschen.
Die Atmosphire in der
Kleinstgruppe animiert zum
Fragen, hat Guinter Vof3 beob-
achtet. Er ist Koordinator im
SCC Berlin-Mitte. ,Die Senio-
ren stellen fest, dass sie mit
ihren Computer-Problemen
nicht alleine sind", sagt Vof3.

Vof sieht in der Aneignung
von Medienkompetenz «in ge-
wisser Weise eine Altersvor-
sorge». Denn es kann sein,

In kleinen Gruppen lernen Senioren am besten, wie sie mit einem
Computer umgehen. Foto: Sebastian Gollnow

dass es einem eines Tages al-
tersbedingt schwerfillt, das
Haus zu verlassen - gut, wenn
man dann in der Lage ist,
ubers Internet in Kontakt mit
anderen zu bleiben. (dpa)

Zittern — ab
zum Arzt?

Die Zeichen richtig deuten

nn die Hiande
im Alter zittern,
muss das nicht
auf eine Er-
krankung hindeuten. Rund
fiunf Prozent aller Menschen
jenseits der 65 sind vom soge-
nannten Essentiellen Tremor
betroffen. Wer sich von die-

PROGRESSIVE ¥/

sem Alterszittern stark einge-
schrankt fiihlt, kann sich vom
Arzt ein Medikament dagegen
verschreiben lassen, rat die
Zeitschrift Senioren Ratgeber.

Inungewohnten Situationen
oder bei Kalte zittern die meis-
ten Menschen. Wenn der Tre-
mor nicht vorbeigeht, sollte
der Betroffene aber zum Arzt
gehen. Bei jedem zehnten Pa-

tienten iber 50 Jahren geht
das Zittern der Zeitschrift zu-
folge auf eine Schilddriisen-
uberfunktion, eine Nieren-
erkrankung oder Nervensto-
rung aufgrund eines Diabetes
zurick.

Auch ein Vitaminmangel
oder bestimmte Medikamen-
te sind haufige Ausloser.
Manchmal ist es auch ein An-

zeichen fiir Parkinson. Ist das
Problem einmal erkannt,
kann der Arzt in vielen Fillen
zum Beispiel medikamentds
gegensteuern - dann vergeht
das Zittern. (dpa)
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Mit
uss diese oder jene
Pille vor oder nach
dem Essen genom-

men werden? Vor allem altere
Menschen verlieren schon
mal den Uberblick tiber die
Medikamente, die sie taglich
oder wochentlich nehmen
miissen. Wer mindestens drei
Medikamente nimmt, die die
Krankenkasse bezahlt, hat
aber Anspruch auf einen Me-
dikationsplan. In dem Plan
stehen die Namen der jeweili-

. gen Medikamente, die enthal-
| tenen Wirkstoffe und die vom
. Arztfestgelegte Dosierung. Au-

erdem gibt der Arzt an, wa-

| rum er das jeweilige Medika-
| mentverordnet hatund wiees

einzunehmen ist. (dpa)

Wir bieten lhnen einen

Service bestehend aus

* Pflege bei lhnen Zuhause

e Hausnotruf (18,36 €)

® Hauswirtschaftsservice
Tel. 02542/9 56 77 97

s In der Praxisklinik

HofstraBe 71 - 48712 Gescher
"l www.pflegedienstmedicus.de

i”#ﬂ
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¢ BUSTOURISTIN—

Fernraisen « Linienvadkeh

Busreisen

o Kurz- und Erlebnisreisen

« Rund- und Studienreisen

« Stadtereisen

» Musicals-, Festspiel-,
Opern- und Konzertreisen

« Urlaubsreisen

« Rad- und Wandertouren

Reinersmann
Pluspunkte

v langjéhrige Erfahrung im
Bereich Bustouristik und
Organisation von Veran-
staltungen und Reisen

v' Mietverkehr - fiir Gruppen
stellen wir Ihnen Fahr-
zeuge jeder gewiinschten
Grofle und Komfortklasse
zur Verfiigung

Dorfbauerschaft 10
48720 Rosendahl-Osterwick
Tel.02547 /333

bictet lhnen cine

wwuw.seniorenhof-cafe.de

Seniorenhof Schulze €ggenrodde

Alternative zum Pflegeheim!
Fordern Sie ein unverbindliches Angebot an.
Tel. 02545-433 - eggenrodde@aol.com

MUSKELENTSPANNUNG

(Fdr Jugendliche von den Krankenkassen anerkannt,
diese libernehmen bis zu 80% der Kursgeblihr)

8 x 60 Minuten fiir 120,- €

.\ Orthopéidie - Schuhtechnik Ganter

9/ Ihr Ansprechpartner fur
« Einlagen

« Schuhzurichtungen

» Mal3schuhe

- Bandagen/Sportbandagen
» Bequemschuhe
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Echte Handarbeit

Besonderer Markt am Wochenende m der Burgerhalle

COESFELD. Die Aussteller

B Zahlreiche Handwerker -7h1er ein Drechsler -
3" und Sonntag ihr Kdnnen. Foto: Carsten Jensen

sen, Kornerkissen und Drech-

Bereits zum vierten Mal sind zum groflen Teil profes- selarbeiten sowie Objekte vom
treffen sich am Samstag sionell arbeitende Kreative, Glasblaser.

und Sonntag (4. und 5.
Marz) 45 Kiinstler aus
der gesamten Bundesre-
publik zu einem beson-
deren Kunstevent in der
Biirgerhalle.

die ihre Werke in der eigenen
Werkstatt bzw. dem eigenen
Atelier fertigen.

Die Besucher erwartet ein
breitgefachertes Angebot an
auflergewohnlichen Dingen,
die es sonst in keinem Laden
zu kaufen gibt. Geboten wer-
den besonderer Schmuck aus
Silber, Glas, Mineralien, Edel-
stahl sowie wie ausgefallene
Textilkollektion aus Seide, Lei-
nen, Strick und Filz, Kinder-
moden, Gewebtes , Ledergiir-
tel, modernes Taschendesign .
Auflerdem Schmiedearbeiten
Stahlfackeln fiir den Garten,
Getopfertes, Karten, Bilder
und Grafiken, Biirsten und Be-

Soverformt der Glaskiinstler
Glunter Kruse alte Getranke-
flaschen zu schonen Leuchten
, aus Budapest kommt Arpad
Takacs mit seinen tonernen
Okarinas. Vielerlei Besen und
Blrsten zeigt die Burstenma-
nufaktur des Blindenhilfs-
werkes aus Dresden. Der Giir-
telmacher ist natiirlich auch
wieder mit dabei und nimmt
direkt vor Ort Maf und fertigt
schone und robuste Ledergur-
tel : Lebenslange Garantie ver-
spricht er den Kunden. Aus
Bad Sassendorf kommt die
Topferwerkstatt von Dagmar
und Norbert Berkau. An der
Topferscheibe wird die Her-

stellung verschiedenster Ton-
figuren hier vorgefiihrt.

Der Markt wird erginzt
durch eine Anzahl von Spezia-
litatenstinden. Auch fir das
gastronomische Wohl wird
mit Kaffee und Kuchen und
besonderen herzhaften Lecke-
reien gesorgt.

»Wir sind sehr gespannt, wie
dieser mittlerweile vierte
Markt von den Coesfeldern
wieder angenommen wird.
Bei den ersten Markten
herrschte gerade am Sonntag
ein grofles Gedrange in der
Burgerhalle und bescherte
uns durchweg zufriedene Aus-
steller,“ so Ingrid Berkau aus
Heringsdorf in Ostholstein,
die schon viele besondere
Markte im ganzen norddeut-

zeigen am Samstag

schen Raum organisiert hat.
Der Markt ist am Samstag
von 10 bis 18 Uhr, am Sonntag
von 11 bis 18 Uhr gedffnet.
Der Eintritt kostet 2,50 Euro,
Kinder und Jugendliche in Be-
gleitung Erwachsener haben
freien Eintritt. Im Umkreis der
Biirgerhalle gibt es eine An-
zahl kostenfreier Parkplatze.

COESFELD
Kunsthandwerksmarkt
Samstag (4. Marz), 10 bis 18 Uhr
Sonntag (5. Marz), 11 bis 18 Uhr
Biirgerhalle Coesfeld

" Eine Hommage an
Udo Jiirgens

GESCHER. Merci Udo ist eine

. Hommage an Udo Jurgens. Die

Show wird von Peter Wolke
und seiner Band live prasen-
tiert. Als Sdnger und Sangerin-
nen wurden internationale
Musicalstars verpflichtet.

Mit seinen grof3en Hits und
Evergreens hat Udo Jirgens
Generationen von Menschen
begeistert. Das Ensemble lasst
seine grofle Karriere noch ein-
mal ,Revue passieren®.

Mit ,Merci Cherie“, ,Ich war
noch niemals in New York",
,Mit 66 Jahren“, ,Siebzehn

© Jahr, blondes Haar“, ,Aber bit-

te mit Sahne“, ,Griechischer

DULMEN. Wer gern einmal

i . dem anbrechenden Tag und

der aufgehenden Sonne ent-
gegengehen mdochte, den 1adt
die Pfarrei Heilig Kreuz am 1.
April (Samstag) zu einem Mor-
gengang fur Aufgeweckte ein.
Die Teilnehmer machen sich
ab 6.30 Uhr auf den Wegin den
Tag hinein. Start ist am Klos-
ter Hamicolt. Vor dort geht es
bis Karthaus, wo ein gemein-
sames Frithstiick auf dem Pro-
gramm steht. Anschlieflend
laufen  die

Teil-

8 Am 18. Marz in Gescher

Wein“, ,Traumtanzer®, ,Mit-
ten im Leben“ und vielen an-
deren Schlagern und Chan-
sons, holtdie Truppe seine Lie-
der auf die Bithne zurtick.

GESCHER

18. Marz (Samstag), 19 Uhr
Konzert- und Theatersaal

' Fiir Frithaufsteher

- Morgenspaziergang in Dilmen

nehmer zum Ausgangspunkt
zurick. Unterschiedliche Im-
pulse unterwegs laden ein,
wachsam und aufmerksam
zu sein fiir die Natur, fiir sich
selbst, den anderen und auch
fir Gott.

Die Teilnahme kostet funf
Euro, Anmeldung nimmt das
Pfarrbiiro bis zum 28.Mérz
(Dienstag) unter Telefon
0 25 94/2126 entgegen.

Ein wirklich malerischer An-
blick. Foto: Monika Dreike

Besuchen Sie uns vom 1.3.-5.3.2017

Unsere Schmuckstiicke finden Sie auf

\Ioss'

Save the Date!

auf der

Art & Antik Messe

in der Halle Miinsterland.

unserer Ausstellungsflache.

Autohaus & Oldtimer

VIKTORMARKT

Langer Samstag, 4. Mdrz

KREIS COESFELD

SONSTIGES

Let’s go West -
Gewerbeschau im
Gewerbegebiet West

13 bis 18 Uhr
Ascheberg
Gewerbegebiet West

JH"'\-::J!-H"-F!"‘J?!J_I‘ = ..-u..-.--.-;

II%Wii
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| Coesfeld
Kram-Markt

am 3. Mdrz 2017
von 8.00-13.00 Uhr

Lassen Sie sich
begeistern vom bunten
Markttreiben.

Sie sind
herzlich willkommen!

Wochen-
Markte

Jeden Dienstag und
Freitag von
8.00-13.00 Uhr

KONZERT

Blues-Session

19.30 Uhr
Alte Amtmannei
Nottuln

Eintritt frei

KREIS COESFELD

THEATER

,Der letzte der
" feurigen Liebhaber”

20 Uhr

Studiobiihne Freilichtbiihne
Billerbeck

Billerbeck

Karten unter 0 25 43/1020

KONZERT

Choco con Chili

19.30 Uhr
Alter Hof Schoppmann
Am Hagenbach 11, Nottuln

Karten unter 0 25 02/422

KONZERT

Three Wise Men

20 Uhr
Rathaus
Senden

KREIS COESFELD

KONZERT

Kai Strauss & The
Electric Blues Allstars
+ Phil Seeboth and
Band

20 Uhr

Alte Amtmannei
Nottuln

KREIS COESFELD

THEATER

»Der letzte der
feurigen Liebhaber”

10 Uhr

Studiobiihne Freilichtbiihne
Billerbeck

Billerbeck

Karten unter 0 25 43/1020

KONZERT

Stefan Temmingh &
The Gentleman’s
Band

18 Uhr
Konzert Theater Coesfeld
Osterwicker StraBe 31, Coesfeld

KONZERT

Natalia Ehwald

18 Uhr

Festsaal der Oranienburg,
Schloss Nordkirchen
Nordkirchen

Karten unter 0 25 96/91 75 00

KONZERT

Gospelkonzert

17 Uhr
St.-Vitus-Kirche
KirchstraRe 17, Olfen

KONZERT

Sergey Dogadin &
Gleb Koroleff

19.30 Uhr
Rathaus
Senden

THEATER
»Eine nach der
Anderen*

20 Uhr
Boulevard-Theater
KonigsstraBe 12-14

Karten unter 0251/4 14 04 00

KREIS COESFELD

KONZERT

New York Gospelstars

20 Uhr
Biirgerhalle
Coesfeld

THEATER

»,Das Lacheln der
Frauen“

20 Uhr
Aula der Realschule
TiillinghoferstraBe, Liidinghausen

LESUNG

Jiirgen Hiibschen
20 Uhr

Thalia Buchhandlung
Coesfeld

SONSTIGES
Literarisch-
Musikalischer Abend
19 Uhr

Rathaus

Senden

Mit Bernd Vogt und Patrik
Gremme, Eintritt frei

(alle Angaben ohne Gewahr)
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Arbeiten gemeinsam fiir ein gutes Leben im Alter: Einrichtungsleiter Julius Thume, Pflegeleiterin Me-
lanie Venhoff (L) und Meike Dertmann, Leiterin des sozial-therapeutischen Dienstes. Foto: Seniorenstift

Ein neues Zuhause

Seniorenstift Berkelaue eroffnet in Gescher

Von Kirsten Hiils

Der demografische Wandel
macht sich iiberall bemerk-
bar. Die Menschen werden
immer alter — was aber nicht
unbedingt bedeutet, dass sie
auch bis ins hohe Alter noch
alleine in ihren eigenen vier
Winden leben konnen.

rgendwann geht

es oft nicht

mehr, weif} Ju-

lius Thume.
,, JEntweder sind

es  korperliche
Beeintrachtigungen oder aber
eine fortschreitende Demenz,
eine zunehmende Orientie-
rungslosigkeit machen ein al-
leine wohnen nahezu unmog-
lich.”

Julius Thume ist Einrich-
tungsleiter des neuen Senio-
renstifts Berkelaue in Ge-
scher. Am 6. Februar wurde
die Einrichtung offiziell eroff-
net — und erfdhrt schon jetzt
groflen Zuspruch. ,Unser Tag

der offenen Tiir war am 4. Feb-
ruar®, erzahlt Julius Thume.
LWir hatten vielleicht mit 150
oder 200 Besuchern gerechnet
- am Ende waren es iber 500!
Wir mussten auf die schnelle
noch Kuchen und wirstchen
nachordern®, erinnert er sich
lachend.

Die neue, moderne Einrich-
tung verfiigt Gber 51 Einzel-
zimmer, alle ausgestattet mit
hochmodernen Niederflur-
betten. Vergangene Woche
waren elf Zimmer bereits be-
wohnt, in dieser Woche wer-
den es 13 oder 14 sein. ,Das ist
eine gute Startphase“, bilan-
ziert Julius Thume. ,Vor rund
elf Jahren bei unserer Eroff-
nung in Coesfeld, hatten wir
in den ersten sechs Monaten
gerade mal sieben oder acht
Bewohner.“

Angepasst an die Bewohner-
zahlen wird auch der Mit-
arbeiterstamm noch wach-
sen. ,Derzeit sind wir um die
25 Mitarbeiter®, erzihlt Pflege-
leiterin Melanie Venhoff. ,Das

stocken wir natiirlich mit zu-
nehmender  Bewohnerzahl
auf. Wer Interesse an einer Ta-
tigkeit in der Altenpflege hat -
wir suchen immer Verstir-
kung.”

Solange Zimmer frei sind, ist
der Einzug in die Berkelaue
schnell und unbirokratisch
moglich. ,0ft kommen pfle-
gende Angehorige quasi tiber
Nacht an den Punkt ,Jetzt geht
es nicht mehr‘. Dann fallt die
Entscheidung fiir eine Pflege-

einrichtung oftmals sehr
schnell.
Selbstverstindlich  gehort

auch Kurzzeitpflege zu den
Angeboten des Seniorenstifts.
sDas schafft kurzzeitige Ent-
lastung fir Angehorige, und
der Senior bekommt schon
mal erste Kontakte zu uns.
Dann fallt ein kompletter Um-
zug, wenn er denn irgend-
wann kommt, viel, viel leich-
ter, weil die Umgebung bereits
vertraut ist“, so Julius Thume.

Im Seniorenstift Berkelaue
wird viel getan, damit sich die

Bewohner wohlfiihlen. Es gibt
Musik auf Ridern, eine Zei-
tungsgruppe, Gymnastik,
Kochgruppen, Therapiehunde
kommen zu Besuch, einmal
im Jahr kommt ein rollender
Zoo ins Haus.

Das Essen flir die Bewohner
wird frisch von einem eigenen
Koch in Billerbeck gekocht -
natiirlich diirfen die Bewoh-
ner auch Wiinsche &auflern.
Hausmannkost steht hoch im
Kurs. ,Unser Koch muss sich
auch regelméafiig dem Beirat
stellen. Wenn mal was versal-
zen war, kriegt er das von den
Bewohnern sofort aufs Brot
geschmiert®, erzahlt Julius
Thume lachend.

Einmal im Jahr wird die
sReise ohne Koffer* angebo-
ten: ein Land wird kulina-
risch, in Form von Vortragen
oder Lesungen ganzbesonders
in den Mittelpunkt gestellt.

Neues aus der Geschaftswelt [ _—_—_—

Heimbach begriiBt O-Saft
Ruckkehrerin

Vanessa Schuchardt wieder im Team

ugenoptik  Heim-

bach freut sich Uber

die Rulckkehr von

Augenoptikermeis-

terin Vanessa
Schuchardt nach ihrer Baby-
pause.

Ab Méarz 2017 verstarkt sie das
Havixbecker Team um Augen-
optikermeisterin Andrea Scheit
und freut sich schon jetzt darauf,
ihre Kunden wieder mit den neu-
esten Brillentrends zu begeis-
tern.

Denn, wenn es um gutes Se-
hen geht, sind die Havixbecker
bei Augenoptik Heimbach an
der richtigen Adresse: ,Wir bie-
ten individuelle Beratung vom
Profi und ein freundliches und
modisches Ambiente in unseren
drei Betrieben in Coesfeld, Bil-
lerbeck und Havixbeck.“ berich-

I

tet Augenoptikermeister und
Geschéftsinhaber Thomas
Heimbach.

~Perfekte Augenmessungen,
eine individuelle Sehberatung
inklusive Sehprofil, die Ferti-
gung in der eigenen Meister-
werkstatt und eine groBe Aus-
wahl an schicken Brillenfassun-
gen sind fur uns selbstverstand-
lich“, betont Augenoptikermeis-
terin Vanessa Schuchardt vom
Havixbecker Team. Kostenloses
Kontaktlinsen-Testtragen sowie
der prazise 3D-Erlebnis-Seh-
test PolaSkop komplettieren
den umfangreichen Service.

sMit unserer Vertraglichkeits-
garantie und dem Brillen-

Schutzbrief sind unsere Kunden
immer auf der sicheren Seite*,
erganzt Augenoptikermeisterin
Andrea Scheit.

' Vanessa Sch.uchardt (r.) ist zu-

)
6

418

4

rlick aus der Babypause.

9 7

3

Tattoos soll ein Fachmann entfernen

Auf Qualifizierung achten

er sich ein Tattoo
mit einem Laserge-
rat entfernen lasst,

sollte auf die Qualifizierung
des Behandlers achten. Ein
Arzt muss der zwar nicht sein.
Eine Heilpraktikererlaubnis
ist aber notwendig. Das hat
das Thiringer Oberverwal-

heimbach

QOLLi oimensions

AWITINRIAMD

3D printed eyewear

Letter Sir. 20 Lange 5ir. 26

ABE53 Coesfeld 48727 Bllerbeck 48329 Havixbeck

tungsgericht entschieden (Az.:
1EO0 596/15), wie die Arbeitsge-
meinschaft Medizinrecht des
Deutschen Anwaltvereins
(DAV) mitteilt.

Im verhandelten Fall wurde
einem Mann das Entfernen
von Tattoos mit Lasergeraten
verboten. Nach Meinung der

Freitag
Samstag

Haupistr. 49 Sonntag

Donnerstag
Temperatur +5 = +8°

Temperatur +3 = +8°
Temperatur +7 = +10°

Temperatur +4 - +8°

zustindigen Gemeinde miisse
dafir mindestens eine Er-
laubnis nach dem Heilprakti-
kergesetz vorliegen.

Das Oberverwaltungsgericht
bestatigte die Entscheidung
der Stadt. Grundlage war ein
dem Gericht vorliegendes Gut-
achten. Demzufolge steht die

BIO-WETTER ZUM WOCHENENDE

Wetterempfindliche Menschen neigen vermehrt zu innerer Unruhe und Nervositdt.
Auch Migrine und Kopfschmerzen konnen von den ungiinstigen Witterungsreizen
hervorgerufen oder zumindest verstirkt werden. Gleichzeitig leidet die Gemiits-
und Stimmungslage, das allgemeine korperliche und geistige Wohlbefinden wird
ebenfalls nachhaltig getriibt.

2. Marz 2017
Regen-Risiko 80 %

3. Marz 2017
Regen-Risiko 60 %
4. Mdrz 2017
Regen-Risiko 40 %

5. Mdrz 2017
Regen-Risiko 60 %

Behandlung in Verbindung
mit konkreten und nicht un-
erheblichen Gesundheitsrisi-
ken. Die Belange des Mannes,
zum Beispiel mdgliche Ein-
kommensverluste, miissen
sich dem unterordnen.

Pappel schwach
Hasel schwach

kein Pollenflug

w

WWP2016L-9
E—

COESFELD - DULMEN - BAUMBERGE - LETTE - ROSENDAHL - GESCHER - LEGDEN

erhalten?

Wenden Sie sich an unsere
SERVICE-
RUENUMMER:

&

02541-940 777

Lieber

enschen mit Eisen-
mangel sollten
nach dem Essen mit

der Tasse Kaffee warten. Das
rat Stefan Kabisch vom Deut-
schen Institut fir Ernah-
rungsforschung. Auch
schwarzer Tee, Milch, Rhabar-
ber oder Rote Bete konnten die
Eisenaufnahme im Blut ver-
ringern. Calcium- und Mag-
nesiumpraparate sollten
ebenfalls mit Abstand zu den
Mahlzeiten genommen wer-
den.

Gunstig sei es dagegen, zum
Essen ein Glas Orangensaft zu
trinken. Denn Vitamin C be-
gunstige die Eisenaufnahme
im Blut, erklart Kabisch. An-
dere optimale Kombinationen
sind Zitronensaft auf dem
Schnitzel, Salat zum Steak
oder frische Paprika zur Lin-
sensuppe. (dpa)

Apotheken
Notdienst

Coesfeld/Lette
Diilmen/Baumberge

02.03.2017

Sonnen-Apotheke in Diilmen
Baumberg-Apotheke in Havixbeck

03.03.2017
Maximilian-Apotheke in Heek
Andreas-Apotheke in Velen
04.03.2017
Dr. Graute s Tiber-Apotheke
in Diilmen
05.03.2017
Laurentius-Apotheke in Coesfeld
Gerburgis-Apotheke in Nottuln
06.03.2017
Apotheke am Rathaus in Havixbeck

07.03.2017
Adler-Apotheke in Coesfeld
St. Nikolaus-Apotheke in Holtwick
08.03.2017
Linden-Apotheke in Coesfeld

KTS Krankenbeforderung

GmbH o I

eLiegend & Sitzend

¢ Dialysefahrten

¢ Arztfahrten

¢ Privatfahrten

* Bestrahlungsfahrten

KTS Krankenbeforderung GmbH

0800/30 31(800

kostenfrei)

o= Notruf

(FReettl:nEsrdi‘gs? l!:dr Notarzt) 1 1 2
Polizei 110

Notfalldienst

niedergelassener Arzte in Westfalen-Lippe

(@

116 117

bundesweite und kostenfreie Nummer
Notfalldienstpraxen

Coesfeld: St.-Vincenz-Hospital
Diilmen: Franz-Hospital

Beratung & Hilfe

Frauen- & Kinderschutzhaus

02594/8 68 54
Frauene.V. 02594/991111
Ehe & Familie 02541/23 63
WeiBer Ring e.V. AuBenstelle
Coesfeld 02502/22 36 09
Beratungsstelle Alzheimer

0180/5 00 87 04
Giftnotruf 0228/192 40
Schwangerenhilfe 025 41/50 26
Frauene.V. 025 41/97 06 20

Hilfe fiir entwicklungsverz. u. behinderte
Kinder/Vorschulalter 025 41/98 00 05




no | Film

Mittwoch, 1. Marz 2017

etztmalig darf der

Australier Hugh
Jackman im Kino als
Wolverine seine
scharfen Krallen

ausfahren. Nebst Auftritten in
den Filmen der ,X-Men“-Reihe
hat Jackman den auf eine Co-
mic-Vorlage des amerikani-
schen Marvel-Verlages zu-
riuckgehenden Mutanten be-
reits in zwei Solo-Auftritten
verkorpert. Wie beim Vorgén-
ger von 2013 (,Wolverine: Weg
des Kriegers“) kommt auch
diesmal die Regie vom Ameri-
kaner James Mangold.
Neben Jackman ist auch der
Brite Patrick Stewart als Pro-
fessor X erneut dabei. Nach-
dem der Streifen im Februar
seine Weltpremiere bei der
Berlinale feierte - er lief aufler

Ein zerzauster, vollig er-
matteter, ja depressiver
Wolverine. Gespielt von
einem formidablen
Hugh Jackman. Dazu ein
post-apokalyptisches
Amerika, das einem
Angst macht. ,Logan“
kommt jetzt ins Kino.

Konkurrenz im Wettbewerb -
startet das brutale Action-
stiick nun regular im Kino.

Wolverine (deutsch: Viel-
frafl), der seinen ersten Auf-
tritt als Comic-Figur 1974 hat-
te, prasentiert sich in ,Logan“
als wankendes, dem Alkohol
zusprechendes, suizidales
Wrack mit grauen Haaren und
gerdteten Augen. Einen derart
derangierten Superhelden
(der zudem eine Lesebrille
braucht) hat man lang nicht
gesehen.

Unweit der mexikanischen
Grenze muss sich Logan, alias
Wolverine, um seinen Mentor
kiimmern, Professor X, den
Grunder der Superheldentrup-
pe X-Men. Der Professor ist
noch malader als Logan und
sitzt im Rollstuhl. Als eine me-

Sein letzter
Auftritt

.Loaan — The Wolverine® beendet die
Geschichte um den Superhelden

xikanische Krankenschwes-
ter Logan aufsucht, gewinnt
der Film an Fahrt: Sie bittet
ihn, sich um ein kleines Mad-
chen namens Laura zu kiim-
mern, es nach Kanada zu
bringen. Dass Laura kein ge-
wohnliches Madchen ist, viel-
mehr selbst ein mit speziellen
Kraften ausgestatteter Mu-
tant, wird Logan Kklar, als er
die Kleine erstmals im Kampf
erlebt. Laura entstammt
einem Labor in Mexiko, be-
trieben von einer US-Firma, in
dem menschliche Kampfma-
schinen gezlchtet werden.
Wie viel Logan und Laura ge-
mein haben, dass enthiillt der
Film auf einer spannenden
Flucht gen Kanada.

Mit mehr als 130 Minuten ist
dies der langste der ,Wolver-

ine“-Filme. Dass der Film tat-
sachlich tber seine gesamte
Lange unterhilt, ist fir eine
Comic-Adaption nicht selbst-
verstandlich. Wie oft hat man
in den vergangenen Jahren
auf die Uhr geblickt, genervt
ob all der sich unendlich hin-
ziehenden, kaum unterhal-
tenden, von Explosionen und
sonstigem Krach flankierten
Endkampfe.

Was nicht heiflen soll, dass
»Logan“ nicht brutal wére, im
Gegenteil: Der dritte Wolver-
ine-Solofilm  wartet  mit
manch blutgetrankter Szene
auf. Jackman personlich soll
sich dafiir eingesetzt haben,
dassderFilm in einer R-Rated-
Fassung gedreht wird. Damit
ist er in den USA erst ab 17, be-
ziehungsweise nur mit elterli-

Foto: 20th Century Fox/dpa

cher Begleitung erlaubt. Die
127 Millionen US-Dollar, die
der Film verschlungen haben
soll, zahlen sich aus. ,Logan®
sticht aus der Masse der oft-
mals mittelm&figen Comic-
Verfilmungen, die uns aus
Hollywood erreichen, heraus.
Und wer sich auf die, von einer
mal melancholischen, mal
zutiefst bedrohlichen Musik
evozierte Stimmung einlasst,
der wird hier vielleicht sogar
Tranen verdricken. (dpa)

Fragen des
Glaubens

yilence® bringt

Mit ,,Silence“ fordert Holly-
woods Meisterregisseur
Martin Scorsese die Zu-
schauer heraus. Das Glau-
bensepos schildert die bruta-
le Unterdriickung von Chris-
ten im Japan des 17. Jahr-
hunderts - eine Tour de Force
fiir Andrew Garfield, Adam
Driver und Liam Neeson.

er Film fihrt zurtck in
D das Jahr 1638, als zwei
junge  Jesuitenpater
von Portugal aus die gefahrli-
che Reise in das vom Westen
abgeschottete Japan antreten.
Dort soll ihr fritherer Mentor
und Kirchenlehrer Cristdvao
Ferreira (Liam Neeson) vom
Glauben abgefallen sein. Es
sind vollig neue Rollen fir
»Spider-Man“-Darsteller An-
drew Garfield und ,Star
Wars“-Star Adam Driver, die
sich nun als Missionare auf
ein gefdhrliches, entbeh-
rungsreiches Abenteuer ein-
lassen.

Auch fir die Zuschauer ist
das kein Spaf3. Auf tiber zwei-

zum Schweigen

einhalb Stunden Lange fihrt
Scorsese die brutale Unterdrii-
ckung der christlichen Min-
derheit durch die japanischen
Machthaber vor Augen. Sie
sind unmenschlichen Ent-
behrungen und schlimmsten
Foltermethoden ausgesetzt.

Die bedrangten Pater stellen
dabei immer wieder die Frage,
wie Gott zu so viel Leid schwei-
gen kann. Auch Scorsese stellt
sich nach eigenem Bekunden
tiefgriindige Glaubensfragen.
,Wo kann ich den Sinn der
Existenz und den Sinn des Le-
bens finden? Fir mich ist es
das Christentum®, sagte der
Regisseur, als er ,Silence“ am
theologischen Fuller-Semina-
ry im kalifornischen Pasade-
na vorstellte. (dpa)

ANDREW GARFIELLY  ACWM ITRIVER  wd LIAM WEESCRS

,Silence”
Drama, Histografie

Fazit: Yk de vy
Eine bedriickende Darstellung der
japanischen Christenverfolgung

Ein Blick
ZUruck

Diehl als ,,Der junge Karl Marx“

Als die grof3en Denker noch
junge Manner waren: Raoul
Peck erzihlt in seinem Spiel-
film von den Heifispornen
Karl Marx und Friedrich En-
gels. die ohne ihre starken
Frauen im Exil ganz alt aus-
gesehen hitten.

arl Marx, dieser in
Stein gemeiflelte Sau-
lenheilige der Arbeiter-

bewegung, und sein Mitstrei-
ter Friedrich Engels - die bei-
den waren doch auch mal
jung, haben sich verliebt und
Kinder in die Welt gesetzt, und
ordentlich gesoffen haben sie
auch. Dies scheint der Ansatz
von Raoul Pecks Film zu sein,
und Saulenheilige vom Podest
zu schubsen, ist ja erstmal
eine l6bliche Absicht.

August Diehl Uberzeugt als
Karl Marx mit Mitte Zwanzig.
Ein engagierter, hellwacher
Journalist, der mit Frau und
Kind im armlichen Exil in Pa-
ris sitzt und chronisch knapp
bei Kasse ist, weil knauserige
Verleger die Honorare fiir Arti-

kel nicht =zahlen. Dieser
Kampfertyp lasst sich trotz
vielfaltiger Repressionen

nicht ins Bockshorn jagen. Er
beharrt auf seinen Ansichten,
kampft fir eine bessere Welt.
Etwas viel Harmonie,
scheint sich auch Regisseur
Raoul Peck gedacht zu haben.
Im Abspann immerhin zeigt
er dann Bilder von sozialen
Aufstinden und Rebellionen
rund um den Globus. Diese
subversive Energie hatte dem
zu betulichen Film allerdings
auch selbst ganz gut getan.
Denn trotz guter Darsteller ist
Pecks Film viel zu konventio-
nell und dramaturgisch
schwach geraten - das Feuer
der jungen Heifisporne, die
sich gegen die Ungerechtigkeit
der Welt auflehnen, tibertragt
sich nur sehr bedingt auf die
Zuschauer. Zu viel braves Kos-
timdrama, zu wenig Kampfe
und aktuelle Beziige. (dpa)

»Der junge Karl Marx“
Drama, Histografie

Fazit: Wl Aoy
Das Leben des Karl Marx wahrend
der industriellen Revolution

»Logan — The Wolverine®
Action, Sci-Fi

Fazit: Yl i iy
Kurz vorm Ende: Der Wolverine
tritt seinen letzten Job an

»certain Women*

DRAMA. Vier Leben, vier Wege:
Laura Wells hat als Anwaltin zu
kampfen, Gina Probleme in ihrem
Privatleben. Pferdepflegerin Jamie
hofft auf das groRe Liebesgliick,
als sie sich in einem Abendschul-
kurs in ihre Lehrerin Beth verliebt.
Die wiederum hat gerade erst das
Jurastudium abgeschlossen hat.

FAZIT: Yedede Ay

,Die Frau im
Mond*

DRAMA. Frankreich, 1940: Die jun-
ge Gabrielle traumt von der Liebe.
Ihr Heimatort halt sie flr verrlickt
bis ihre Eltern sie mit dem Saison-
arbeiter José verheiraten, der aus

ihr eine ehrbare Frau machen soll.
Doch in dieser Vernunftsehe fiihlt

sich Gabrielle lebendig begraben.

FAZIT: Felyeveyy

»Reis”

DOKUMENTATION. Ein Biopic ber
den Staatsprasidenten der Repub-
lik Tiirkei, Recep Tayyip Erdogan.
Im Zentrum der Handlung steht
Erdogans Amtszeit als Biirgermeis-
ter der Metropole Istanbul. In
Riickblicken wird zudem sein Auf-
stieg von ganz unten bis an die
Spitze der Macht nachvollzogen

FAZIT: ke Aoy
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Preuf3en im

Herzen

NOTTULN. Voll wurde es im
Hotel-Gasthof Kruse in Not-
tuln, als vergangene Woche
der Preuflen Fan-Club Gertie’s
Adler e.V. Nottuln zur jahrli-
chen Mitgliederversammlung
einlud.

Bereits vor dem offiziellen
Beginn der Versammlung
konnte Benedikt Meis, Presse-
wart des Fan-Clubs zusam-
men mit dem 1. Vorsitzenden
Karl-Heinz Hardt eine freudi-
ge Nachricht verbreiten.
,,Nach nur zwei Jahren haben
wir es geschafft die Grenze
von 100 Mitgliedern zu tiber-
schreiten. Das zeigt, dass der
Fuf3ball und vor allem der Ver-
ein Preuflen Miinster in unse-
rem kleinen Ort einen hohen
Stellenwert einnimmt®, so
Karl-Heinz Hardt.

Gespannt verfolgten die an-
wesenden 40 Mitglieder die
Berichte des Vorstandes. ,Der
Fan-Club ist in gutem Fahr-
wasser. Die Touren zu Heim-
und Auswartsspielen der
Preuflen werden weiterhin
gut angenommen und sollen
auch in Zukunft stattfinden®,
so Benedikt Meis bei seinem
Jahresbericht. , Auch die

zweite Silvesterparty war in-
nerhalb von zwei Wochen
restlos ausverkauft und ein
voller Erfolg.”

Der wichtigste Tagesord-
nungspunkt war natiirlich die
Neuwahl des Vorstandes. Alle

Fan-Versammlung: Sehr zufrieden waren die Mitglieder mit der

amtierenden Vorstandsmit-
glieder wurden im Amt besta-
tigt und diirfen weitere zwei
Jahre die Geschicke des Ver-
eins leiten. Als Kassenpriifer
wurde mit 13 Stimmen Mi-
chael Steens von der Mitglie-
derversammlung gewahlt.

LWir sind stolz auf das, was
wir erreicht haben und wollen
genau wie in den letzten zwei
Jahren den Verein weiter nach
vorne bringen®, so der besta-
tigte 1. Vorsitzende Karl-Heinz
Hardt.

Zum Schluss der Versamm-
lung gab Pressewart Benedikt
Meis einen Ausblick auf das
folgende Jahr. Weiterhin wer-
den Touren zu Heim- und Aus-
wartsspielen des SC Preuf3en
1906 e.V. Munster angeboten.
Auch die Planwagen-Tour mit
anschlieflendem Vogelschie-
Ben soll wieder stattfinden.
»Zusammenhalt und eine fa-
milidre Atmosphére ist das,
was uns auszeichnet. Dies ist
uns auch im néachsten Jahr
wichtig®, so Pressewart Bene-
dikt Meis.

Internet Link

www.gerties-adler.de

Entwicklung ihres PreuRen-Fanclubs. Foto: Benedikt Meis

Schnupperkurs
Ballett fiir Kinder

HAVIXBECK. Die Musikschu-
le Havixbeck bietet ab Don-
nerstag (2. Marz) von 14.45 bis
15.30 Uhr, in der Musikschule
einen ,Schnupperkurs Ballett*
fir Kinder im Alter von 5 bis 8
Jahren an. Leiterin des Kurses
ist die erfahrene Balletttanze-
rin Juliette Boinay. Mitzubrin-
gen sind Schlappchen oder So-
cken, eine Leggins und ein T-
Shirt. Die Gebuhr fir die sechs
Termine betragt 48 Euro.

An sechs Terminen erhalten
die Kinder einen ersten Ein-
blick in die Grundlagen des
klassischen  franzdsischen
Balletts. Erste Ubungen finden
durch Bewegungen im Raum
statt. Schwerpunkte zur Aus-
arbeitung der tanzerischen
Fahigkeiten bilden verschie-
dene technische Ubungen so-
wie die Korperhaltung. So-
wohl die Kombination aus
tanzerischer Technik, Musi-
kalitdt und korperlichem Aus-
druck als auch das gezielte
Training des Koordinations-
vermogens helfen den Kin-
dern friuhzeitig, ein sicheres
Raumgefithl zu entwickeln.
Unter einer fachlich kompe-
tenten und einfithlsamen Be-
gleitung erlernen die Kinder
eine positive Gruppendyna-
mik im Miteinander zu entwi-

ckeln. In den Ballettunterricht
flieBen unter anderem auch
Bewegungselemente aus dem
Tanztheater mit ein. So wer-
den auf der Basis grundlegen-
der rhythmischer Ubungen
erste Tanze erlernt.

Juliette Boinay hat zunéachst
am ,Conservatoire National®
in Paris klassisches Ballett
studiert und anschlieflend an
der ,Folkwang-Hochschule®
in Essen weiterfiihrende Stu-
dien in ,Zeitgendssischem
Tanz“ abgeschlossen. Von 1996
bis 2004 war Juliette Boinay
als Solo-Tanzerin, unter der
Leitung von Daniel Goldin, bei
den Stadtischen Biihnen
Munster engagiert. Inzwi-
schen arbeitet sie als freibe-
rufliche Tanzerin und Choreo-
graphin.

Anmeldungen sind bei der
Musikschule Havixbeck, Tele-
fon 02507/2285 oder E-Mail:
mail@musikschule-havix-
beck.de méglich.

www.musikschule-havixbeck.de

Freiwilligendienst
Im Sport

Jetzt bei der Sportjugend bewerben

Ein Freiwilligendienst im
Sport bietet viele Mdg-
lichkeiten.

COESFELD. Die Sportjugend
im Kreissportbund Coesfeld
schreibt jetzt wieder zwei Voll-
zeitstellen (Freiwilliges Sozia-
les Jahr und Bundesfreiwilli-
gendienst) aus. ,Das FSJ im
Sport hat mich sofort ange-
sprochen, da ich selbst in mei-
ner Freizeit voltigiere und dort
sehr engagiert bin“, erzihlt
die derzeitige FSJlerin Carlin
Volmer. ,Ich kann ein Freiwil-
liges Soziales Jahr im Sport je-
dem empfehlen, der Interesse
an den verschiedensten As-
pekten im Sport hat und even-
tuell nach einer abgeschlosse-
nen Schulausbildung ein Jahr
zu Orientierung und Samm-
lung von Berufserfahrung be-
notigt.”

Der Kreissportbund Coesfeld
e. V. und seine Sportjugend
sind die Dachorganisationen
des gemeinniitzig organisier-
ten Sports im Kreis Coesfeld.
Er vertritt in dieser Funktion

die Interessen von sporttrei-
benden Menschen in den tiber
200 Sportvereinen im Kreis
Coesfeld. Die Freiwilligen-
dienstleistenden unterstiit-
zen die Arbeit der Geschifts-
stelle in der inhaltlichen
Arbeit und der Verwaltung,
Ubernehmen  organisatori-

sche Aufgaben, fihren Bewe-
gungs- und Sportangebote
durch und haben die Moglich-
keit ein eigenes Projekt zu pla-
nen und durchzufithren.
Voraussetzungen sind ein
Mindestalter von 18 Jahren,
ein Schulabschluss und Inte-
resse an Sport und der Arbeit

Nachfolger gesucht: Die derzeitige FSllerin Carlin Vo
derzeitige BFDler Dennis Bresser. Foto: Sportjugend

in gemeinnitzigen Organisa-
tionen im Bereich Sportent-

wicklung. Bewerbungs-
schluss ist der 1. Mérz. Alle In-
formationen sind unter

www.ksb-coesfeld.de zu fin-
den.

Workshop Hochzeitstanz

Im Tanz-Centrum Coesfeld

COESFELD. Wer mochte

| nicht gerne auf seiner Hoch-
| zeit alle G&ste mit seinem Eh-

rentanz beeindrucken? Das

& Tanz-Centrum Coesfeld bietet

Anfang April erstmals einen
Workshop mit dem Thema

®. Hochzeitstanz an. ,Wir be-
. kommen immer wieder An-

fragen von Paaren, die sich
auf ihren Hochzeitstanz vor-
bereiten wollen“, so Roland
Sie, Vorsitzender des Tanz-
Centrum Coesfeld, ,das hat
uns auf die Idee gebracht, die-
sen Workshop anzubieten®.

Ganz kompakt werden in 3
Stunden am 2. April (Sonntag)
von 14 bis 17 Uhr die drei wich-
tigsten Tanze bei einer Hoch-
zeit eingeiibt: der Langsame
und der Wiener Walzer sowie
der Discofox. Neben dem
Brautpaar konnen natiirlich
auch Trauzeugen, Eltern an-
dere Hochzeitsteilnehmer an
diesem Workshop teilneh-
men. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich. Pro Person
kostet der Workshop 25 Euro
(Mitglieder des Tanz-Centrum
zahlen die Halfte).

Training mit SpaB3

CrossPower bei den TanzSportFreunden Dulmen elV.

DULMEN. Der erfolgreich ge-
startete Fitnesskurs CrossPo-
wer der TanzSportFreunde
Dilmen e.V. geht weiter. Ab
dem heutigen Mittwoch (1.
Marz) startet das Programm
fir weitere funf Einheiten im
Clubheim mit Martin Rath.

Jede Einheit besteht aus
unterschiedlichen Ubungen,
die teils neu und teils bekannt
sind, fir ein ganzheitliches
Training zur Verbesserung der
eigenen Kraft, Ausdauer, Be-
weglichkeit und Koordina-
tion. Da jede Runde von Cross
Power individuell gestaltet
wird, ist ein Einstieg, sowie
eine kurzfristige Anmeldung
jederzeit moglich.

,Mit ,CrossPower" bieten wir
im Verein ein neues Trai-
ningskonzept an, dass derzeit
einmalig in Dilmen ist. Frei
nach dem Motto: ,Get Chal-
lenged - Trainiere im Team*
steht bei dem Workout das
Training im Team, das Wohl-
befinden, der Spaf3 beim Fit-
nesstraining und fir den
einen oder anderen gegebe-
nen falls auch das Abnehmen
und die Fettverbrennung im
Vordergrund. Besonders das
Training in der Gruppe moti-
viert und macht Spaf}, so dass
auch das haérteste Training
leichter gemeistert werden
kann®, so die Verantwortliche

NEUES FITNESSKONZEPT

fiir jeden der Fit werden will

Anmeldungen sind ab sofort
in der Geschéaftsstelle des
Tanz-Centrum Coesfeld (Tele-
fon 02541/8881217, Mail:
gs@tanz-centrum-coes-
feld.de) moglich. Die Ge-
schéftsstelle ist mittwochs
und donnerstags von 9 bis
12.30 Uhr und freitags von 14
bis 17 Uhr gedffnet.

TANZIFORT ®
NDE ©

DN Epan A

CROSSPOWER

W
fan

A
!

wie!
| 5 Wi

SCHNELLIGKEIT

BEWEGLlCHKEng

flir den Fitness- und Erwach-
senenbereich, Kathryn Lewe-
ling-Hobusch.

Das Workout findet derzeit
im Clubheim im Dernekamp
statt und dient zur Vorberei-
tung auf die im Fruhling ge-
planten Outdoor-Einheiten.

Die Teilnahme kostet pro
Person 30 Euro (Vereinsmit-
glieder 25 Euro) und findet
mittwochs an folgenden Ter-
minen im Clubheim der Tanz-

N X
!'-. MUSKELAUFBAU
FETTVERBERENNUNG g

“'WOHLBEFINDEN

KOORDINATION
i TEAMSPORT

SPASS < ‘.’
SportFreunde Dilmen, Derne-
kamp 36a, statt: 1. Marz / 8.
Marz / 15. Marz / 22. Méarz/ 29.
Mairz, immer von 20 bis 21 Uhr.
Anmeldungen sind dringend
erforderlich und weiter hin
schriftlich unter 2.beisit-
zer@tsf-duelmen.de auch
kurzfristig moglich. Weitere
Informationen zu den Ange-
boten gibt es unter www.tsf-
duelmen.de, im Clubheim
oder auf der Facebook-Seite.
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PRASENTIERT VON:

Kosten

I e Eggm

DULMEN

COESFELDER STR. 15

MEIN SPORT. MEINE WETTE.

Sie finden uns auch in Coesfeld,
Teilnahme unter 18 Jahren nicht erlaubt. Auf Gefahren durch Spielsucht wird hingewiesen
Hotline 0800 084 7426, Mo -Sa. von 6.00 - 22.00 Uhr

Hinterstr. 27

£ KRk
10/ 2077

Verein

DJK Adler Buldern

Platz

Platz  Mannschaft Spiele Torverhélinis ~ Punkte
1. FC Bayern Minchen 22 54:43 53
2. RB Leipzig 22 41:22 48
3. Borussia Dortmund 22 46:23 40
4. TSG 1899 Hoffenheim 22 39:22 38
5. Hertha BSC 22 30:24 37
6. Eintracht Frankfurt 22 25:22 35
7. 1. FC Koln 22 31:22 33
8. Bayer 04 Leverkusen 22 34:32 30
9. Sport-Club Freiburg 22 28:39 30

10. Borussia

Monchengladbach 22 25:29 29

1. 1. FSV Mainz 05 22 31:37 28

12. FC Schalke 04 22 26:23 27

13. FC Augsburg 22 21:28 27

14. VfL Wolfsburg 22 20:33 22

15. SV Werder Bremen 22 28:43 22

16. Hamburger SV 22 21:45 20

17. FC Ingolstadt 04 22 19:34 18

18. SV Darmstadt 98 22 15:43 12

17.sPIELTAG I

%QE KREISLiGA--TEBELLE

SANITATSHAUS

Miehle

HELFEN IST UNSER HANDWERK
ORTHOPHADIE- UND REHA-TECHNIK
DESSOUS - WASCHE - MIEDER - HAUS- & KRANKENHAUSBESUCHE
Coesfeld - Wiesenstrafie 13 — 15 - Telefon 0 25 41/98 09 81

PRASENTIERT VON

Spiele Torverhaltnis Punkte

SuS Legden

Wiestfalia Osterwick

SW Holtwick

GW Hausdiilmen

Griin-Weif3 Nottuln Il

DJK/VAL Billerbeck

SG Coesfeld 06

52| e |57 = |52 |82 s

SV Borussia Darup

Turo Darfeld

SV Brukt. Rorup

SV Gescher Il

TG Diilmen Il

DJK SF Diilmen

SuS Hochmoor




Kleinanzelgenmarkt

Mittwoch, 1. Marz 2017

Stellenangebote

Betreuung nach Maf3

— Betreuungsassistentyin)
— Altenpfleger(in) . A.

Bewerbungen bitte nur schriftlich an:  Engel im Dienst, Neutorsirafie 8, 48653 Coesfeld
oder per E-Mail an: betreuungsengel@web.de

Wir suchen zu sofort zur Verstérkung
unseres Teams eine Teilzeitkraft.
* Sie liehen den Umgang mit Menschen?
* Sie haben das Herz am richtigen Fleck
und viel Geduld?
* Sie sind grundehrlich und zuverldssig?
« Sie sind zeitlich flexibel?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

PKW-Fihrerschein zwingend erforderlich.

Minijob: Zur personellen Unter-
stitzung des Stadtanzeiger Coes-
feld suchen wir Sie (w/m, ab 18
Jahre) zur Betreuung unserer
Zusteller fur das komplette Ver-
breitungsgebiet des Stadtanzeiger
Coesfeld auf 450,- € Basis (insge-
samt 11 Stunden, Mi & Sa). Sie sind
erster Ansprechpartner fiir unsere
Zusteller und fur die Sicherstellung
und Organisation der Zustellung
verantwortlich. Ein Fuhrerschein
der Klasse B und ein eigener PKW
sind erforderlich.  Aschendorff
Logistik, @ 0251 / 690-664, E-Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschen
dorff.de, Stichwort: ZGM Stadtan-
zeiger Coesfeld. Wir freuen uns auf
Siel

Kotter SE & Co.KG
Reinigung & Service
Wir suchen ab sofort eine/n zuverldssige/n
VORARBEITER/IN
mit Erfahrung
fiir unsere Objekte in Havixbeck
sv-pflichtige Beschiftigung

Arbeitszeit:
Montag —Freitag morgens ab 6.30 Uhr
Rufen Sie uns an in der Zeit von:
8.00—17.00 Uhr

TELEFON 02872/919976-0

sucht
m/w.

ST Café Niveau
Bedienungspersonal
@ 0171/3610139

Freundliches Verkaufspersonal fiir
die Lottoannahmestelle zur Aus-
hilfe in Stadtlohn gesucht. Vor-
kenntnisse  nicht  erforderlich.
T 02234/6980479

Kotter SE & Co. KG
Reinigung & Service
Wir suchen ab sofort zuverldssige
(] (] o0
Reinigungskrifte
m/w
fiir unsere Objekte in Coesfeld
SV-freie oder SV-pflichtige Beschiffigung
Arheitszeit:

Montag - Freitag ab 8.00 Uhr oder
Montag - Freitag ab 17.00 Uhr
Rufen Sie uns an in der Zeit von: 8.00—17.00 Uhr
TELEFON 02872/919976-0

Nebenverdienst d. Werbefolien
auf [hrem Pkw. Mtl 50 - 450 € ohne

Steuerkarte. Info @ 05874/
98642816 u. = 01523/
4154987

Koétter SE & Co.KG
Reinigung & Service
Wir suchen ab sofort zuverldssige

REINIGUNGSKRAFTE m/w

fiir unsere Objekte in Havixbeck
geringfiigige oder sv-pflichtige Beschdftigung
Arbeitszeit:
Montag - Freitag morgens ab 8.00 Uhr
oder nachmittags ab 16.00 Uhr
Rufen Sie uns an in der Zeit von:
8.00—17.00 Uhr

TELEFON 02872/919976-0

i

Verlag
StadtAnzeiger Verlag GmbH
48653 Coesfeld, Davidstrape 15-17
@ 02541/9407-01
www.stadtanzeiger-coesfeld.de
info@stadtanzeiger-coesfeld.de

Geschaftsfiihrung

Marc Arne Schiimann
Objektleitung

Jan Jens

@ 02541/9407-15
Redaktionsleitung

Claudia Bakker

% 0251/6909612, Fax -10
Anzeigenleitung

Ulrich Wéchter

%@ 0251/6909645
Vertrieb

Petra Pennekamp

@ 02541/9407-22

vertrieb@stadtanzeiger-coesfeld.de
Technische Herstellung

Aschendorff Druckzentrum

GmbH & Co. KG

An der Hansalinie 1

48163 Miinster

Urheberrechtshinweis

Die Inhalte, Strukturen und das Layout
dieser Zeitung sind urheberrechtlich
geschitzt. Jegliche Vervielfaltigung, Ver-
offentlichung oder sonstige Verbreitung
dieser Informationen, insbesondere die
Verwendung von Anzeigenlayouts, Grafiken,
Logos, Anzeigentexten oder -textteilen oder
Anzeigenbildmaterial bedarf der vorherigen
schriftlichen Zustimmung des Verlages.

Fir die Herstellung von Hallo wird Recycling-
Papier verwendet.

AGM | s

Reinigungskrafte

in Havixbeck Néhe Lidl gesucht:
2x wo. Di.+Fr. nach Absprache
geringfligige Beschaftigung

Prior & PeuBBner

Tel. 0541/3494-156
WWW.pp-service.com

Servicekrafte fiir unser Bauerncafé

Holtingshof in Lette gesucht!
Arbeitszeit vorrangig sonntags von
14:00 bis 17 Uhr, Erfahrung im Ser-
vicebereich  willkommen, aber
nicht erforderlich, gerne auch
Schiler/innen ab 17 Jahre. Bei
Interesse einfach anrufen: BHD
Coesfeld, Personal-  Abteilung
T 02541/84461-26 oder E-mail an
personal@bhd-coesfeld.de.

ST Top Lage Pizzeria, 30 Jahre
Erfahrung, zu verkaufen & 0171/
3610139

[ - (mlw) -
Wir suchen Sie!

2 Lagermitarbeiter
2 Produktionsmitarbeiter
1 Staplerfahrer

Z 02541/95273
merkur

2citarbeit GmbH
Coesfeld - BahnhofstraBe 5
www.merkur-zeitarbeit.de

ol feren. par!

StadtAnzeiger
Fir die Mittwochs-
verteilung suchen wir

Zusteller (m/w).

Uber Bewerbungen fiir die
Bereiche Gescher,
Havixbeck, Nottuln,
Diilmen, Coesfeld,
Billerbeck und Rosendahl
wirden wir uns besonders
freuen.

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Putzhilfe fur 2-3 Stunden pro

Woche in GESCHER gesucht!
T 0176/95472036

ST Pizzeria Perino sucht
Pizzabacker m/w. = 0171/
3610139

Milchviehbetrieb sucht im Raum
Velen/Hochmoor eine Teilzeitkraft
(m/w) auf 450,-€ Basis zur Verstar-
kung des Teams in der Woche und
auch am Wochenende! Bei Inter-

esse einfach melden. @ 0151/
17417857
Nette Spielhallenaufsicht  fir

unsere Filiale in Coesfeld ab sofort
gesucht. & 0176/81320569

Florist/in
gesucht

Wir suchen kreative
Verstarkung in Vollzeit

far unser Team. Wir freuen
uns Gber Deine Bewerbung!

E-Mail:
info@blumen-brintrup.de
Postanschrift:

Blumen GroBe Brintrup
Hangenau 39 - 48249 Dilmen

Kommissionierer (m/w) - Textil in
Coesfeld-Lette gesucht! TEMPTON
Coesfeld GmbH Sdringstr. 12 -
48653 Coesfeld & 02541/8896510
/ coesfeld@tempton.de

...
DR (RS

StadtAnzeiger

HE FARTHOE FOR OAS WOSMSTORLAKD

Fir die Samstags-
verteilung suchen wir

Zusteller (m/w).

Uber Bewerbungen fiir die
Bereiche Nottuln,
Havixbeck und Coesfeld
wirden wir uns besonders
freuen.

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Wir suchen Sie (m/w)

- Elektroniker

fiir Betriebstechnik
- Produktionshelfer
- Lagerhelfer
- Metallfacharbeiter
- Portal-Kranfiihrer
Wir freuen uns auf Ihre Bewer-
bung. Rufen Sie uns an!
Piening GmbH
SchuppenstraBBe 16 - Coesfeld
Telefon 02541 848570
Coesfeld@PieningGmbH.de

Pieningm

Personal

Lagerhelfer (m/w) - Versand in
Havixbeck gesucht. TEMPTON
GmbH Suringstr. 12 - 48653 Coes-
feld T 02541/8896510 /
coesfeld@tempton.de

Elektrohelfer (m/w) in Coesfeld
gesucht! TEMPTON GmbH
Suringstr. 12 - 48653 Coesfeld
T 02541/8896510 /
coesfeld@tempton.de

Suchen zum nédchstmogl.
Zeitpunkt zuverl., deutschsprachi-
gen Metallbauer/in. Schwerpunkt
Konstruktionstechnik.  Metallbau
Umlauf, Raiffeisenstr. 7, Billerbeck
T 02543/9680

Friseurartikel Wolsing in Coesfeld
su. gelernte Friseurin als Verkaufe-
rin auf 450,-€ Basis. T 0174/
4245313

Veltins Pilsener
versch. Sorten

20/0,510.24/0,33 | |
1.1,09/1,38
3,10/3,42 Pfand

GERRWRENVENT
Niewerth - Coesfeld
AmBerkelbogen - = 88563

w
Mitarbeiter (m/w) Produktion in
Coesfeld gesucht - Wechselschicht!
TEMPTON GmbH Suringstr. 12 -

48653 Coesfeld & 02541/8896510
/ coesfeld@tempton.de

Bauhelfer (m/w) in Coesfeld
gesucht! TEMPTON GmbH
Suringstr. 12 - 48653 Coesfeld
T 02541/8896510 /

coesfeld@tempton.de

Stellengesuche

Gartner sucht Arbeit:
Hochdruckreinigung, Rickschnitt,
Vertikutieren, Unkraut USW.
T 0152/21640113

Unterricht
Weiterbildung

Il PC-Schule Einzelunterricht an

lhrem Gerét, in lhrem Lerntempo,
Unterrichtsstunde nur 24,90€ -
Infos unter: www.sprung.de -
SPRUNG Systemhaus @& 02542/
93160

Ma., Dt., Engl., Franz. 6,50€/45 Min.
v. Stud. K. 4 - Abi. & 0157/
92341981

Vermischte
Anzeigen

Original Thai-Massage in Nottuln.
T 02502/901546. Weitere Infos
unter: www.beau-massage.de

Bald ist der Winter endlich vorbei
und es zieht uns wieder nach drau-
Ben. Wer hat Lust und Zeit, mit mir
Fahrrad zu fahren, Biergarten usw.
Bin weibl.,, 64 Jahre. Ich bitte
darum, dass sich nur alleinste-
hende Personen melden, die auch
am Wochenende Zeit haben und
nicht permanent verplant sind. &
HA8150981 AGM, 48135 Minster

Automatenaufsteller gesucht?
Unzufrieden mit Ihrem Aufsteller?
Sie mochten Informationen Uber
neueste Automaten oder Finanzie-
rungshilfen? Seit tber 50 Jahren
Partner der Gastronomie. Schubo
Automaten. T 02861/92240,
www.schubo.de

Containerdienst

Rel

Bauschutt, Gewerbeabfilla,
Schrott und Metalle,
Ml und Gartenabfélle

48720 R.-Holtwick, Brock 7
Tel. 0 25 66 / 41 89

—Hypnose

- ganz in Ihrer Ndhe
»Spielend leicht* ABNEHMEN -
Nichtraucher fiir nur 90 €
Info: = 0 25 94-78 72 63 oder
www.info-hypnose.de

Abnehmen - Rauchfrei - Angstfrei
uvm. Praxis Mental-Medic. Klini-
sche u. therapeutische Hypnose
T 02867/9088088 www.mental-
medic.de

lhre mobile FuBpflege im Kreis

Coesfeld - auch Geschenkgut-
scheine erhiltlich. © 02502/1600
Barbara Neuhaus

Wer hat Lust, mit uns die Freizeit zu
gestalten?  Radtouren,  grillen
usw..Wir suchen nette Parchen,
55-65 J. @™ 0157/89555096

Coesfeld
@ 970090

MJZ@?’W/ Bestattungen

« Beisetzungen jeder Art
« Erledigung aller Formalititen
« eigene Abschiedsriume
(in Coesfeld und Gescher)
~ eigene Herstellung von Trauerdrucksachen
< abgesicherte Bestattungsvorsorgevertrige

Billerbeck
= 270180

Gescher
= 98098
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Suche wachsamen, mittelgroBen
Hofhund & 02548/567

Couchtisch 130/80/45, 2
Beistelltisch., alles Traventinmar-
mor beige, VB 200,-€ T 02541/
4106

2. Hd. Haushaltsgerdte
Markengerdte m. Garantie, Dul-
men, Mo-Fr. 10-13h u. 15-18:30h u.
Sa. 10-13h T 02594/9179979

GOLD-VERKAUF

Barren und Miinzen
zu Tagespreisen
(ohne Gebiihren)
Juwelier Giinther Kloster
Coesfeld
202541 /3185 oder
0160/99041359

Bandscheibenfederkernmatratzen
, neu, OVP, 140x200, NP 349,-€ fir
119,-€ und 2 x 90/100x200 fur je

99,€ uv.m. Liefern mdglich
T 0176/64418697
Trivial Pursuit, Brettspiel,

interaktive DVD-Edition, ab 15 Jah-
ren, neuwertig, 10€. @ 0172/
2720000 Nottuln

Salvus Mineralwasser
Class/Med/Nat

12/0,75 | Glas §
1.0,44 + 3,30 Pfand 1

& GETRANWKEIVELT

Niewerth - Coesfeld
AmBerkelbogen - &= 88563

16 alte Karl-May-Biicher, VB/Stlick
3,-€T 02502/8713

Verschiedene Blumenkasten, gut
erhalten, teils mit Halterung, sehr
glinstig abzugeben @ 02541/
9379222 nachmittags

FLIESEN

LAGERVERKAUF
AUF 2000 m*

CLP FLiesen GmbH Industriestr. 7

48301 Nottuln-Appelhiilsen

TEL: 02597 691441

Regen-Kombianzug
6. M-XE

TECHNIK NeEUuE MUHLE

48739 Legden, = 0 25 66 / 9 82 20
www.haustechnik-neuemuehle.de

= Kinstler- und Bastelbedarf

Dekorationszubehér
Fir Hochzeiten und Feiern:
Kartengestaltung fiir Einladungen
Gdrtner-Krepp
K_urbelmuschine - leihweise
hobby + heim
Rudolf Eismann

.|Siiringstr. 36 - Coesfeld - Tel. 0 25 41-26 28|.

Raumventilator fiir AuBen-Wand
220 m3 Luftleistung, Preis 10,-€
T 0171/7555667

Continental 165/65 R14 79T
Sommerreifen, neu, DOT 4116/0k-
tober 2016, 40,-€. T 0172/
2720000 Nottuln

Rot-weiBBe  Tennistasche von
WILSON, kaum benutzt, VB 35,-€.
T 02547/934370

Fotokam., Sony, DSC-
RX100MARK2, 1A-Zustand, OVP
vorh., Tasche, Rechn., ext. Ladeger.,
Displayfolien, 2 Akkus, NP 749,-€,
jetzt nur 350,-€ T 0176/96469085

***Sprung Systemhaus***
Gebrauchte PC’s/Notebooks/Mo-
nitore zu verkaufen. Computerpro-
bleme? Ob Viren, Datenverlust
oder Hardwareschaden, wir helfen
schnell, preiswert und kompetent.
Serviceannahme auch ohne Ter-
min. www.sprung.de T 02542/
93160

5 Stiick LED Einbaustrahl, 6 W,
dimmbar, Neu, Preis je 10,-€
T 0171/7555667

Gutschein DjK Mobile Wert 100,-€
fur FP 85,-€.@ 0157/36411005

Holzpellets DINplus 4,-€ p. Sack bei
Abn.von 1to. T 0171/6707728

EBK, weif3, L-Form, 2 x 3,20 m, E-
Gerate (ohne Kiihlschrank), VB
1.000,-€ an Selbstabholer.
T 02541/9320452 ab 19:00 Uhr

LAGERVERKAUF BUROMOBEL --
auf tber 2.500 m2 : Uberproduktio-
nen, 2. Wahl, Transportschaden.
48599 Gronau T 02562/7060.
www.hols-ab.de

6 Stiick Energie Spar Birnen E 279
W, dimmbar, Preis je 3,-€ © 0171/
7555667

Tornister Mc Neill, Ergo light, blau
m. Delfinen, incl. 2 Sportbeutel
usw., 30,-€. @ 0172/2720000 Not-
tuln

Neue Saunatiir VSG Glas 600 x
1750, 8 mm Starke, bronziert, mit
Beschlage fir 85,-€ zu verkaufen
@ 0171/7555667

Seit 1991: Klavierbau aus
Leidenschaft! ~ www.gottschling-
klaviere.de

Frisches Kaminholz, reine Buche
59,-€/srm. b. Abholung. Lieferung
moglich. & 0151/22261736 Not-
tuln

2 Stiick Buro Decken-Lampen, je 2 x
25W, 1,20 m lg., in gutem Zustand,
die Leuchtstoffrohren Neu, Preis
pro Stiick 40,-€ @ 0171/7555667

Neue Saunatiir VSG Glas 600 x
1900, 8 mm Stérke mit Beschldge
fur 85,-€ zu verkaufen = 0171/
7555667

Drilling S&S, Kal. 7x57R ? 16/70,
spezial Laufstahl, mit EL Kal. 22
Mag., ZF H&R 2-7fach Abs. 4, ein-
schl. Koffer, VB 1.350,-€. Schonzeit-
Buichse Anschiitz, Kal. 22 Mag. mit
ZF 4x32 u. 100 Schuss Munition, VB
350,€, Nur an EWB. @ 0177/
9371680

TAGLICHER

LIEFER- & PARTY-SERVICE
privat und geschéftlich
— Mindestabnahme 1 Kiste —

GOLD-ANKAUF

zu Hochstpreisen!

(Beratung auch vor Ort)

Juwelier Giinther Kloster
Coesfeld
202541 /3185 oder
0160/99041359

Suche defekte Kiihltruhen wu.
Gefrierschranke. Zahle bis 50 €.
T 02565/9071489 od. T 0173/
4271682.

INBitte Durchlesen!!! Ankauf von
Pelzen von 300 bis 5000,-€. Beklei-
dung, Handtaschen, Handarbeit,
N&dh-/ Schreibmaschinen, Bibeln,
Bleikristall, Wandteller, Bilder, Por-
zellan, Schallplatten, Teppiche,
Goldschmuck, Zinn, Mébel, Silber-
gegenstande, Blcher, Bernstein,
Puppen,  Musikinstrumente !l
Barabwicklung 1 = 0152/
57436402 Frau Grof3

Achtung unglaublich!  Zahle
Spitzenpreis fir lhren PKW. Unfall-
km-TUV egal, 24 Std.-Service.
T 02306/3092455

Kaufe Trodel, Antikes, Schall-
platten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass, & 02572/89135 oder
0160/99 14 28 88.

Suche Bekleid., Pelze, Minzen,
Uhren, N&h/Schreibm., Teppich,
Puppen, Zinn, Schmuck, Bleikrist.,
Porzell., Bilder, Silberbest., LP’s,
Kamera @ 0209/93820059

Alles fiirs Kind

Transformers Bettwdsche aus
100% Baumwolle, 135x200 cm,
NEU und OVP, VB 25,-€. @ 02547/
934370

NICI Bettwdasche aus 100%
Baumwolle, 135x200 cm, NEU und
OVP, VB 25,-€. & 02547/934370

Anrufen

E‘ﬁ ] SIE sucht IHN

Hallo, Frau mit Herz sucht
einen lieben, treuen und ehrlichen Mann fiir
eine Beziehung. Ich fahre gern Fahrrad und
liebe die Natur sehr. Ich bin 49 Jahre, 171 cm,
schlank und Nichtraucher. Ich suche einen
Partner zwischen 50 und 60 Jahren und freue
mich {ber nette Antworten.
Voicemailbox:

71039

Ich, 49, suche

einen netten, lieben Partner, der treu und
ehrlich ist, auBerdem NR sowie tierlieb, denn
ich habe einen Hund. In meiner Freizeit gehe
ich gern essen, ins Kino oder einfach mal
spazieren. Wenn du Interesse hast und auch
eine feste Beziehung suchst, dann melde
dich einfach.

Voicemailbox: 71033

Engel sucht Mann

mit Schultern zum Anlehnen. Hab das Allein-
sein satt. Ich, treu, ehrlich, spontan, lache
gerne, bin 50, weiblich und suche dich ab 50.
Voicemailbox: 54501

Verlieben

Koch sucht groRRe Liebe
Bei mir (29) geht die Liebe durch den Magen
und wenn du dann auch noch spontan und
unternehmungslustig bist, melde dich! Ich
warte auf dich!
Voicemailbox:

54521

Ich bin 56 Jahre alt
und suche eine nette Dame zwischen 53 und
62 Jahren. Kind kein Problem. Da ich einen
Hund habe, solltest du tierfreundlich sein. Ich
wiirde mich iiber eine Nachricht freuen.
Voicemailbox: 71035

Geben Sie kostenlos lhre
Anzeige auf!

Rufen Sie unsere Anzeigen-Hotline an:

# 01807-770010 26

(0,14 EUR/Min. Festnetz, max. 0,42 EUR/Min. Mobilnetz)
Von Montag bis Samstag zw. 9.00 h - 21.00 h
sind wir fiir Sie da.

Witwe, 65/163
lebenslustig, sucht netten Freund bis 70, hu-
morvoll und unternehmungslustig, zum Rei-
sen, Fahrradfahren, fiir Spaziergdnge und
vieles mehr. Freue mich schon auf ein Ken-
nenlernen mit dir!

Voicemailbox: 71017

Antworten per Telefon

Sie haben ein tolles Inserat entdeckt?
Wihlen Sie:

09001-101619

(1,99 EUR/min, zzgl. Mobilfunk-Zuschlag, TMi)

und geben Sie nach Aufforderung die
Voicemailbox-Nummer des jeweiligen

Inserates ein.

Ich bin 48/168/70
interessiert an Natur, Radfahren, Kino und
Essen gehen und dir zum Aufbau einer Bezie-
hung. Wenn du 49 bis 55 Jahre alt und kinder-
und tierlieb bist, wiirde ich mich freuen,
wenn du dich meldest.

Voicemailbox: 71019

Ich (43) mochte mein Sololeben
gerne beenden. Wenn ihr mehr erfahren
mdéchtet, dann meldet euch!

Voicemailbox: 54351

Ich bin 48/168/70
interessiert an Natur, Radfahren, Kino und
Essen gehen und suche dich zum Aufbau ei-
ner Beziehung. Wenn du 49 bis 55 Jahre alt,
kinder- und tierlieb bist, wiirde ich mich
freuen, wenn du dich meldest.

Voicemailbox: 70984

Ich, 46/162/80, einsam, desillusioniert
suche dich. Wenn du zwischen 40 und 50, ein
Pirat und Kuschelb&r zum Anlehnen bist,
dann melde dich fiir eine ernste Beziehung!
Voicemailbox: 54481

Melde dich doch einfach!
Dann sehen wir, ob es zwischen uns funkt.
Bin 42 und suche dich im selben Alter.
Voicemailbox: 54485

Uwe, 52/175
sucht eine Frau zwischen 45 und 55 Jahren,
bis 175 cm. Melde dich, ich antworte be-
stimmt.

Voicemailbox: 54505

Hallo, ich suche dich -
mein Herzblatt. Ich heie Reiner, bin 51 Jah-
re, 77 kg schwer, 186 cm groR. Ich bin sehr
sympathisch, nett und suche eine Partnerin.
Ich wiirde mich sehr freuen, wenn du dich
meldest.

Voicemailbox: 71022

Er, 53/190
sucht nette Sie fiir eine feste Beziehung.
Meine Vorlieben sind Spazieren, Wandern,
nett Essen gehen, welche ich gerne mit dir
teilen wiirde. Freue mich auf deine Antwort!
Voicemailbox: 71007

Witwer, 43 Jahre
mit zwei Kindern, sucht eine mollige Frau.
Voicemailbox: 71014

Netter Mann, 58/180/85, gepflegt
sucht fiir eine schone Zeit eine nette Sie mit
weiblichen Rundungen, zwischen 50 und 70
Jahren. Ich antworte zu 100%.

Voicemailbox: 71005

Bin der Karl-Heinz, 51/179/76
dunkelblonde kurze Haare, griine Augen. Bin
berufstétig mit Auto, Haus und Garten. Suche
fiir feste Bezeihung eine nette, liebe und
fréhliche Sie, die mit beiden Beinen im Leben
steht. Bitte melde dich bei mir. GruB, Kalle.
Voicemailbox: 42851

Mann (63) sucht liebevolle Partnerin
fiir harmonische Zweisamkeit, auch mit Kin-
dern. Rauchen ist kein Hindernis.

Voicemailbox: 54431

Hallo, ich versuche
auf diesem Weg eine Frau fiir eine feste Be-
ziehung zu finden. Ich bin 52 Jahre alt, 188 cm
groB, Jeanstyp, kurze Haare, gute Figur, Rau-
cher, Nichttrinker. Ob du Hartz IV bekommt,
dick oder diinn bist, jede Frau hat Schonheit
in sich. So, schnell zum Telefon und melden.
Voicemailbox: 70989

Sportliche und jung gek e
55-jahrige Frau sucht einen Mann fiir alles,
was zu zweit SpaR macht.

Voicemailbox: 54368

Ich, 45 Jahre und tierlieb

suche einen Mann fiirs Herz. Du solltest nicht
dlter als 48 Jahre sein. Da ich Katzen habe,
solltest du ebenfalls tierlieb sein.
Voicemailbox: 70958
Junggebliebene 55-Jahrige
sucht einen liebevollen, treuen und ehrlichen
Partner fiir eine gemeinsame Zukunft. Wenn
du auch keine Lust mehr auf das Alleinsein
hast, dann wiirde ich mich tber einen Anruf
von dir freuen.

Voicemailbox: 70935

Hallo, Frau mit Herz sucht

einen lieben, zuverldssigen, treuen und ehr-
lichen Mann fiir Spaziergénge in der Natur
und alles was zu zweit Spall macht. Auch
handwerkliches Geschickt wére schén. Ich
bin 65 Jahre alt, 150 cm groR und weiterhin
habe ich zwei Katzen und bin Nichttrinker.
Ich suche jemanden zwischen 60 und 70.

Voicemailbox: 70825

Junger Mann (26)
und leider Single sucht dich. Falls du Interes-
se hast, melde dich einfach!

Voicemailbox: 54426

Bin treu und ehrlich!
Suche auf diesem Weg eine nette Frau! Mel-
dest du dich bei mir (54)?

Voicemailbox: 54410

Suche auf diesen Weg
eine nette und treue Frau zwischen 50 und 55
Jahren. Vielleicht bist du es! Ich bin 56 Jahre.
Voicemailbox: 54411

Ich, 48/185/115
studiert und selbststdndig, suche fich mit
Charme, Schick und Witz, zwischen 40 und 60
Jahren fiir eine ernstgemeinte Beziehung.
Das kleine Schwarze sollte genauso méglich
sein wie Jeans und Shirt.

Voicemailbox: 70904

Hallo, ich bin Micha!
Ich bin 57 Jahre alt und suche eine fréhliche
Dame, die wie ich fiir alles offen ist.

Voicemailbox: 54388

novum

erotic lifestyle and more...

Miinster, 2000 qm
Hammer Strae 345 - 349

www.novum.tv
Novum Markte GmbH,

Eckendorfer Str. 60 - 62, 33609 Bielefeld

nen Cups und hufeisenférmigen Metallringen
an den Brustwarzen. Hakenverschluss hinten,

-'ﬁtun tibernommen.

arzes BH-Set mit Biigeln, komplett offe-

tnur solange Vorrat reicht - Fir Druckfehler wird keine

Neckholder mit Clipverschluss. String mit
alastischem Bund und Metallring vorn, im
Schritt mit weichem Band. Material:
85%Polyamid, 5% Elastha

GraBen: S/75B, M/80B, -
L/85B. 78028 =

ab 18 Jahren - Angebo!

f

Osnabriick,
Pagenstecher Straf8e 70

GroBter EROTIK-MARKT
in Deutschland ca. 4000 qm
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COESEELDDULMENBAUMBERCE: LETTE - ROSENDAHL-GESCHER- LEGDEN

Hamburger ,Hafengeburtstag"

06. Mai 2017
Sonderreise mit extra langem Aufenthalt

Am frithen Morgen bereits beginnt Ihre Reise ab Coesfeld im modernen
Reisebus nach Hamburg. Um [hnen einen méglichst langen Aufenthalt in
Hamburg zu erméglichen verzichten wir auf alle zusatzlichen und sonst
iiblichen Programmpunkte.

Wir werden Sie an markanter Stelle in Hamburg aussteigen lassen, so
dass Sie den Riickreisepunkt auf jeden Fall wiedererkennen.

Danach haben Sie ausreichend Zeit fiir einen ausgiebigen und interes-
santen Aufenthalt in der Hansestadt Hamburg um einen ganzen Tag
den Hafengeburtstag mitfeiern zu konnen. Erleben Sie die Vielfalt der
Elbmetropole. Neben dem Hafengeburtstag ladt auch die Innenstadt
mit unzahligen Angeboten zum Verweilen ein. Nach dem traditionel-
len ,Schlepperballett um 18.00 Uhr konnen Sie mit einem gemiitlichen
Reeperbahnbummel den Tag ausklingen lassen. Erst am spéten Abend
nach dem Feuerwerk treten wir die Heimreise an

Leistungen

« Fahrt im modernen Reisebus ab/bis Coesfeld
« Riickreise gegen 23.30 Uhr

« ICF-Reiseleitung Preis pro Person 39,—¢

BERATUNG UND BUCHUNG:

ICF - REISEBURO KLOPPER
WiesenstraBe 30-32 - 48653 Coesfeld
Telefon 02541-94940 Telefax: 02541-83415
Mail: info@icf-reisen.de - www.reisebuero-kloepper.de

(21.03.-20.04.)

Oje, Sie haben zurzeit an allem etwas auszusetzen. Ihr Partner ist vor keiner
Norgelattacke sicher. Sie legen momentan jedes Wort auf die Goldwaage und
das kann lhre Stimmung schnell kippen lassen. Jede Kleinigkeit [dsst Sie jetzt an
die Decke gehen. Sich selbst tun sich damit auch keinen Gefallen. Versuchen Sie
alles ein bisschen entspannter anzugehen.

(21.04.-20.05.)

So leicht kann man Sie in dieser Woche von nichts {iberzeugen. Von lhrer sonst so
lebenslustigen Art ist nicht mehr viel Gibrig. Sie sollten sich von Ihren Freunden
auch zu nichts tiberreden lassen. Ihr Korper braucht einfach mal eine Auszeit.
Schalten Sie einfach mal ab und legen Sie die Fiipe hoch. Machen Sie einfach mal
nichts. Das wird Ihnen guttun.

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Die Sterne stehen besonders giinstig. Sie stecken voll Energie. Egal, was Sie
anpacken- Sie sind sofort voll bei der Sache. Sie kdnnen nicht nur reden. Auf Ihre
Worte folgen auch schnell Taten. lhre Konkurrenz haben Sie schon bald hinter
sich gelassen. Nutzen Sie die Stellung der Sterne fiir [hr Vorankommen. So eine
Chance wird Ihnen so bald nicht mehr geboten.

i

KREBS (22.06.-22.07.)

So richtig wohl fiihlen Sie sich in Ihrer Haut nicht mehr? Sie wiirden gerne ein
paar Pfunde verlieren? Haben Sie es schon mal mit selbstgemachten Smoo-
thies versucht? Experimentieren Sie herum und finden Sie Ihr Lieblingsrezept.
Bananen sorgen fiir die nétige Energiezufuhr und halten lange satt. Ziehen Sie
Gemiise dem Obst vor. Abends kdnnen Sie wie gewohnt essen.

')

LOWE (23.07.-23.08.)

Kraftplanet Mars liefert lhnen momentan jede Menge Energie. Beim Sport kom-
men Sie voll auf lhre Kosten und bei der Arbeit ist lhnen keine Herausforderung
zu schwer. Sie gehen in lhrem Job voll auf und stiirzen sich mit Begeisterung auf
die neuen Aufgaben. Ihr Chef achtet jetzt sehr auf Ihre Handlungen. Erklimmen
Sie schon bald die ndchste Sprosse auf der Karriereleiter.

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

In threm Privatleben kriselt es im Moment gewaltig. Sie miissen das Gespréach
mit Ihren Liebsten suchen. Versuchen Sie Probleme direkt anzusprechen. An der
Situation kann und wird sich nichts &ndern, wenn Sie nicht mit offenen Karten
spielen. Es ist zwar kein schdnes Thema, jedoch sollten Sie es ansprechen, um
noch an eine gemeinsame Zukunft denken zu kénnen.

Lod

(24.09.-23.10.)

Das Gliick ist Thnen momentan hold. Alles was Sie anpacken gelingt Ihnen auf
Anhieb. Die Bahn schaffen Sie ohne sich unnétig zu beeilen, schwere Arbeiten
erledigen sich wie von selbst und im Familienleben geht alles wunderbar harmo-
nisch zu. Sie haben keinen Grund sich zu beschweren. Vielleicht sollten Sie es in
dieser Woche mal mit einem Gliicksspiel versuchen?

SKORPION (24.10.-22.11.)

Sie stecken voller Kraft und lassen sich auch nicht von lhrem Weg abbringen.
Saturn steht giinstig und spornt Sie bei lhren Vorhaben an. Nutzen Sie die
Gelegenheit und erbringen Sie Hochstleistungen. Es stecken Krdfte in lhnen,
von denen Sie noch gar nichts wussten. Bringen Sie die Aufgabe endlich zum
Abschluss. Danach kdnnen Sie es wieder ruhiger angehen.

SCHUTZE (23.1.-21.12.)

Sie stecken voller Lebenslust? Sie lassen sich von nichts abhalten? Beginnen
Sie jetzt. Machen Sie sich auf zu neuen Ufern und entdecken die Welt ganz neu.
Beginnen Sie endlich damit Ihre Trdume zu leben. Probieren Sie etwas vollig
Neues aus und kommen Sie an lhre Grenzen. Nur Sie alleine entscheiden was gut
fir Sie ist und wie weit Sie gehen wollen!

=
>
>
@
m

(22.12.-20.01.)

STEINBOCK
Ihre kreative Ader ist in dieser Woche besonders ausgeprdgt. Egal was Sie
anpacken- Sie bringen es zu einem atemberaubenden Abschluss. Seien Sie nicht
so zuriickhaltend. Ihre Arbeiten kdnnen sich wirklich sehen lassen. Haben Sie
schon mal daran gedacht, dass Sie mit Ihren Arbeiten auch anderen eine grope

Freude machen kdnnten? Verschenken Sie einfach mal etwas Selbstgemachtes.

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Sie haben es satt immer die zweite Geige zu spielen? Vereinbaren Sie einen
Termin beim Friseur und im Kosmetikstudio. Lassen Sie sich so richtig verwdhnen
und strahlen Sie so von innen heraus. Bretzeln Sie sich fiir die Abendstunden auf
und ziehen Sie so einige Blicke auf sich. Ernstgemeinste Komplimente steigern
Ihr Selbstbewusstsein. Ein schoner Flirt bringt den Abend zum Abschluss.

(20.02.-20.03.)

So ganz gliicklich sehen Sie aber nicht aus. Sie sind mit sich selbst nicht im Reinen
und daher kénnen Sie auch nicht zur Ruhe kommen. Das Verhalten anderer
bringt Sie leicht auf die Palme. Vielleicht sollten Sie jedoch auch mal lhre Ver-
haltensweisen tiberdenken. Machen Sie alles so wie es richtig ist? Horen Sie sich
auch die Meinung anderer an. Vielleicht kdnnen Sie dabei noch etwas lernen?

FISCHE

[

Autoankauf fiir Export! Wir kaufen
alle Arten: PKW, LKW, Busse, auch
Motorrader, Unfallautos, hoher
KM-Stand, ohne TUV, ohne Garan-
tie. Wir bieten lhnen einen guten
Preis. Spartcar Autohandel
T 0157/36419901.

Opel Corsa B, 2000, TUV neu, 800,-€
T 0151/54223939

Alterer Herr sucht giinstigen, gut
erhaltenen, Opel Meriva
T 02502/7168

Opel Astra, 95, 1,4 |, 149 tkm, 5-
tlirig, Servo, TUV neu, guter Zust.,
750,-€ @ 0151/54223939

VW Lupo, EZ 2004, 11, TUV 19 Mon.,
48 PS, schwarz, VB 1.100,-€.
T 01573/9045288

Sonstige Fahrzeuge

Auto-Check Frank Janietz

KFZ-Fachwerkstatt und
zertifizierter Recyclingbetrieb

Hole lhren ausgedienten
PKW zum Bestpreis ab!

Tel.: 02594/2822

Zahnriemen-/Steuerkettewechsel
inkl. Material und Arbeit ab 180,-€.
Sommer-, Winter- u. Ganzjahres-
markenreifen ab 30,-€/Stick. AGZ-
Mietpark, Nottuln = 0151/
26340790 0.02502/2249437

4 SR, Intensa, 195/60R15 88H, auf 4-
Loch-Stahlf,, guter Zust, 100,-€
T 0176/96469085

Ankauf aller Fabrikate Pkw,
Gelandewagen, usw., auch hohe
Kilometerleist,, seriose Abwick-

lung. AHS mbH & Co. KG
T 02594/789070
Zahnriemenwechsel?
Motorschaden?  Zylinderkopf-

dichtung? Wir sind die Spezialis-
ten. Loick Motorentechnik
T 02541/70044

An- u. Verkauf!!! Kock-Automobile!
Dt. Untern. sucht standig PKW,
Geldndewagen u. Motorréader. Seri-
0se Abwicklung. Dulmen-Rorup
T 02548/1575

T 0173/2302267 ATC, Ankauf aller
PKW’s auch m. Mangeln/Unfall.
T 0251/66 0299 82.

ATC T 02861-5002223 Ankauf aller
PKW's, auch Unfall-/Motorschaden
+ hohe Kilom. Zahle Bar! @ 0173/
2302267

CAR & BIKE 888

MICHAEL NMIESING

WESELER STR. 3 + 48249 DULMEN-BULDERN
TEL.: D 25 90/507
WWW.CAR-BIKE-NISSING.DE

BOXENSTOPP-BILLERBECK,

Ankauf, Verkauf, Ersatzteile
T 02543/304606, www.boxen-
stopp.de

Ankauf aller MOTORRADER, auch
Unfall.  Seriose  Barabwicklung.
Motorrad  Frohlich & 02368/
962464 und 0177/8349317

Vermietung  Verkauf Service
Wohnmobile/Wohnwagen, Klein-
busse, www.albersmobile.de, Not-
tuln @ 02502/222906 Son. Schau-
tag

Dortmunder Familie sucht von
privat einen Wohnwagen oder ein
Wohnmobil. & 0231/24968798

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen.
T 03944/36160 Fa. www.wm-
aw.de

Wir kaufen Wohnwagen, fair und
freundlich. T 04131/981711
www.caravanankauf.de

Kontakte

(Bars und Clubs)
i sl bt

0251 - 13 34 858 <V

]

Hausbesuche i
TF-3709290 §

Polnische Schmusekatze
F AUC
015

&Mfﬂa
MS-Handorfer Str, 57 il f T
0162 - BT 97 183 "=ty

¥ Du,.
+ich ¥
Tel. 01 60/1 78 99 21
Hausbesuch méglich

| 'm L0 m ha

WS-Handorfer Str. 57 il /o
0162 - 87 97 183~
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Sehr bequeme Sitzecke mit einem Tisch
und 2 Hockern. Komplett mit Auflagen.

Jetzt nur

D B4
=

5. Mirz steht im Zeic

und Sonnensegeln!

Wir prasentieren Ihnen die
neuesten Trends und

a| Entwicklungen.

& Veschiedene Vorfiihrungen
= von u.a: Brand, Flamma
und Kampa.

Angebote und Aktionen.
Kommen Sie auch vorbei?

Algarve Fewo. @ 02364/5782

Dienstleistungen/
Empfehlungen

Hausmeister-Service-Plus
Arbeiten rund ums Haus, Parkett-
u. Laminatverl.,, Gartenarbeit, Win-
terdienst u.v.m. Konert @ 02541/
81665 oder 0176/24969194

Motorrad/Motorroller: Service,
Wartung, Reifendienst u. AU. Firma

Motoro Gescher T 02542/
9298867
Kaffeevollautomat - TV - SAT.

Verkauf u. Reparatur aller Marken.
T 02541/6957 www.thoms-fern-
sehladen.de

PC-Service "
Nummer Pc
02541/

8 44 99-0 SPEZIALIST
Matthias Kirchesch

48653 Coesfeld - Bernhard von Galen Str. 7
www.pcspezialist.de/coesfeld

Fa. Baum & Garten A. Foral
Baumfallung, Waurzelfrasung,
Geholz-/Heckenschnitt.  Garten-
pflege. &02364/8840850 glins-
tige Festpreise

Sportwetten Beratung
Ausgewdhlte Spiele aus den
grof3en Ligen Europas aufgeteilt in
Kombischeinen und Systemwet-
ten. Sie bekommen von uns die
ultimativen Tendenzen und Tipps
fur die ndchsten FuBballereignisse.
Mit einem Team von Informations-
sammlern und Analytikern sind Sie
bei uns absolut in guten Handen.
www.sportwetten-beratung.de

Handwerker-Service - rund ums

Haus: Gartenarbeiten, Trockenbau,
Renovierungsarbeiten von A-Z.
= 0173/5877032 oder 02547/
2969986

Kaffee-Vollautomaten
Verkauf/Reparatur v., Jura, Saeco
usw. SK-Elektronik, Lise-Meitner-
Str.7, Gescher & 02542/953423

Umaziige ab 35,50 € / Std., LKW + 3] |*

Profis 57,50 € / Std. Fa. Zahn,

59379  Selm, Dieselweg 4,
T 02592/9776600 www.zahn
transporte.de

SK-Carport, Holz / Aluminium Das
perfekte Autoheim & mehr. Handy:
015233923554 www.sk-carport.de

POLSTER- u. TEPPICHWASCHE

Partnerschaften

Manuela, 49/163, ganz liebe, siiBe
u. treue Krankenschw., blond, schl.,
absolut sauber, fleissig u. zuverl.
Wo ist der liebe Mann bis Anf. 60,
der mir nach einer Trennung wie-
der Halt gibt, der auch gerne
kuschelt u. ein harmonisches Mit-
einander mag? T 0234/9278075,
Liebesbote-pv.de

Elke, 71/162, eine attraktive Witwe,
mit schoner Oberweite, jung u.
flott geblieben, mobil m. Pkw. Bin
eine einfache Frau, mag ein
gemitl. Heim u. suche einen lie-
ben Mann aus Coesfeld od.
Umgeb. (gern auch élter), den ich
bekochen kann u. der mich in die
Arme nimmt. T 0234/9278075,

Liebesbote

Flensburger
derWoche!

LIEFERSERVICE
Anfrage im Markt
gilltig vom 27.02.-04.03.17
fa | DULMEN
Miinsterstr. 150
COESFELD
wwtrinkgut.de Hansestr. 18

Karlheinz, 63/192, Witwer, ist ein
aktiver, humorv. u. gepfl. Mann,
mit vollem graumel. Haar. Ich habe
eine gute Rente, fahre Auto, bin
offen fur Neues, doch wer mag
schon allein reisen od. Essen
gehen. Fur eine liebevolle Partner-
schaft suche ich eine freundl.
Dame aus Coesfeld od. Umgeb.,
gern bei getr. Wohnen. © 0234/
9278075, Liebesbote

Elegante Sie, 56 J., 1,65 m, attraktiv,
kurze Haare, sportl. schlank, warm-
herzig, treu, humorvoll, suche
Dich, einen treuen, liebevollen
Mann, der auch noch an die grof3e
Liebe glaubt. Melde dich bei
sternsi1960@gmail.com

Er, 46, 1,92 m, dkl. Typ, charmant,
sucht SLI ab 18 J. fur feste Bezie-
hung!! @ 0157/36996280 (auch

WhatsApp)

vom Fachmann. Fa. HIELSCHER| &

T 02594/2203

Fallen von Problem- u.
Gefahrenbaumen sowie Ausfrasen
und Rodung der Wurzeln (ber-
nimmt Forstbetrieb Nolte GbR
T 02541/3346

Energiesparen mit Einblas-
dammung fir Wand, Decke und
Dachschrdgen. Gulnstig mit Knauf-
Supafil. ABS Dammtechnik
T 02862/416286

Umziige und Entriimpelungen!
Gut, schnell u. gtinstig! AQUA-Not-
tuln.de © 02502/23180

Computerhilfe und Reparatur fir
17,50 €/Std. computerhilfe-coes-
feld.de © 02541/9996007

***Webdesign*** Wir
programmieren und gestalten lhre
Website professionell und preis-
wert. www.sprung.de T 02542/
93160

Fenster-, Glas- u.
Gebdudereinigung aller Art! Sau-
ber u. preiswert. Noch Termine frei!
T 02541/4536

LEDERMOBELREINIGUNG und
Neueinfdarbung. Fa. HIELSCHER
T 02594/2203

Ubern. kurzfr. Garten- u. Baumpfl./
Fallung, Gestaltung, Rollrasen,
Pflasterarb., Kellerisol. Fa. M. Pfeifer
T 02364/9407385

Windows 10 macht I|hren PC
schneller! Wir helfen beim Umstieg
ohne Datenverlust.
www.sprung.de @ 02542/93160

Gartnerin! Samtliche
Gartenarbeiten! Entrimpelungen!
Firma: @ 02502/4026890

Glas- u. Gebdudereinigung;
Carport- u. Fassadenreinigung! Fa.
Weiss aus Nottuln: Wir haben noch
Termine frei, attraktive Angebote

von Vorzelten, Zelten

AL

Obelink Lugano
hen Polyester Tunnelzelt. Jetzt nur
soox380x205cm. [ e L N

Mit fester Bodenwanne.

10.00 - 17.00 Uhr.

Hypercamp Las Palmas 240
Aus beschichtetem Polyester.
240 cm tief.

Jetzt ab
299.-

Riesen Auswahl: Gartenmobel * fufiagen * Sonnenschirme * Grills * Wanderschuhe
Misterweg 179, NL 7102 EN Winterswijk « Tel. 0031 543 532 632 - www.obelink.de

Verkauf

ser

Darup: 1-2 Fam-Hs., 170/654 gqm,
Keller, Do.-Grg., ‘74, Ol, 124 Kwh,
266.000,-€. T 02546/1820 dr-sper-
ling-immobilien

Coesfeld: Niveauvolles Haus mit
Erstbezug nach Sanierung in lénd-
licher Lage mit moderner 185 m?2
Wohlftihl-Wohnflache incl. 1893
m? Freizeitgrundstiick. Neue Heiz-
und Elektrotechnik. Kein Repara-
turstau, KP: 299.000,-€ (E-Pass in
Auftrag) T 0152/54061825

Kapitalanlage in Datteln-Ahsen: 2
Wohnungen mit 160 m2 Wfl. incl.
Grdst. sind langfristig vermietet.
Kaltmiete 12.000,-€ pro Jahr (E-
Pass i.A.) KP: 145.000,-€ & 0152/
54061825

Heek: Niveauvolles und
neubaudhnliches 1-2 Fam-Haus,
193 m2 gemiitlicher Wohnflache
mit Kamin, Sauna im Keller u. 2
Garagen. 780 m? tolles Freizeit-
grundstick in ruhigster Lage.
Ohne Reparaturstau! KP: 259.000,-
€ (E-Pass in Auftrag) & 0152/
54061825

Angebote
derjWoche

giiltig vom 27.2.-4.3.17

DULMEN
Miinsterstr. 150
COESFELD
Hansestr. 18

Rosendahl-Darfeld: Freist. Haus
mit niveauvoller und neubaudhnli-
cher 154 m2 Wohlftihl-Wohnflache,
sowie neuester Elektro- und Heiz-
technik. Incl. 754 m2 tolles Freizeit-
grundstiick, ohne Reparaturstau!
(E-Pass in Auftrag) KP: 259.000,-€.
T 0152/54061825

Havixbeck: Wir suchen ein dlteres
Haus oder Bungalow, auch teil-
weise renovierungsbedurftig, zu
kaufen oder Tausch gegen EG-
ETW, 85 gm mit Garten. & 0172/
5329135

Familie sucht von privat Haus mit
Garten, auch renovierungsbedurf-
tig, in Coesfeld und Umgebung.
Bitte alles anbieten! @& 0175/
4372031

dieprofimakler.de in lhrer Ndhe!
KOSTENLOS & ohne Vertragsbin-
dung! & 0800-9993939 (kostenlos)

Mietgesuch Hauser

Christophorus-Kliniken  suchen
EFH bzw. Wohnung zur Miete mit
Terrasse/Garten bzw. Balkon fir
Arztfamilie mit 4-5 Zimmern in
Coesfeld oder Dilmen nach Még-
lichkeit mit EBK - KM bis 850,-€ -
Baujahr ab 1990 - GroBe ca. 100 m2
ab 01.05.2017 - & 02541/8914222
(von 8:00 Uhr bis 16:30 Uhr)

Vermietung
Wohnungen

COE: 1. OG, 3,5 ZKB, G-WC, sep.
Eingang, NR, ca. 90 m2, ab 01.05.17

frei, KM 450-€ + NK. & 02541/
81701

Holtwick: 52 gm OG-Whg., 2 Zi,
Kiche (EBK vorh.) Bad, E-Pass vorh.
T 0157/70360189

Mietgesuch
Wohnungen
Ruhige Frau sucht Wohnung bis
400,-€ warm mit Terrasse/Balkon
zu sofort o. spater. Dulmen und
Umgebung. Gerne griine Lage,

kein Muss. & 01575/4032313 ab
17 Uhr

Alleinstehende Rentnerin, 63 J.
sucht 50-60 m2 EG-Whg., oder mit
Aufzug, Nahe Zentrum, KM bis
350,-€. ™ 0152/34517328

Pepsi '-'monaﬂen .

LIEFERSERVICE
Anfrage im Markt

giiltig vom 27.2. 7

{runkgut

gewerbliche Objekte

Ausstellung o. Lagerflache
beheizt, ca. 100 m2 mit angrenzen-
den Birordumen ca. 24-40 m?2,
Kuiche und Toilette und Parkplatze,
im Industriegebiet Coe-Lette ab
01.06.2017 zu vermieten. Anfra-
gen: @ 0171/7555667

Beton-Kantsteine, 30 Ifm.
abzugeben, 1000x60x200 mm,
abholbereit, @ 0151/54604506

Hangflorsteine, Findlinge und
Feldsteine zu verschenken. Abho-
lung erforderlich & 02548/919440

DULMEN
Miinsterstr. 150
COESFELD
Hansestr. 18

ter huurn

HOGLLANDMAREKT

u. Infos’s & 0173/3669145

7 Tage die Woche
gedfinet von 9-18 Ur

wwwiterhvurne.nl + Alkteedseweq 64 Buurse (ML) + Tel: 0031 53 569 35 69 + Angebote guitig bis 07.03.2017
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SUNDERPUSTEN

EINKAUFSTAGE

Wir haben SUPER-SCHNAPPCHEN eingekauft!
Nutzen Sie diese zeitlich begrenzten Preisvorteile!

Ll \ e

Gcazelle
Super bequeme
Sitzposition!

“Arroyo C8+ HVI Z50” E-Bike 28~

IMPULSE-Antrieb mit 485Wh Akku,
SHIMANO 8-Gang Riicktrittbremsnabe,
Da RH 49c¢m, He RH 57¢cm

Elll

k. v.w. B w--' h
:

RIESEEMULLER i

23.02.

BOSCH Active lin_e Antrieb

06.03.

'k

"Wie sine Wﬂ'l.

Zel
Elektrobike - Heft 2015

; Der neueste
MTB Genistreich
von KTM!

“Lycan 27 Master” MTB Fully 27,5”
Carbon-Fully-Rahmen, doppelt gedichtete
Kugellager, FOX Fahrwerk, komplette

SHIMANO XT 22-Gang Gruppe, nur 11,5kg!

Fw i feengF
Mit Der BULLS
extra starkem Megaseller
17Ah Akku jetzt auch
filr 2444€

“Agattu Impulse 8R HS” E-Bike 28”
Unser Top-Seller zum Aktionspreis!
Kraftvoller IMPULSE Antrieb, SHIMANO
8-Gang Nabe, hydr. MAGURA Bremsen

Irﬁo 6]4“9"".9
i it

I Vollfederung fiir héchsten Fahrkomfort! Ausgestattet mit kraftvollem BOSCH
IAcnve Line Antrieb, 500Wh Akku, SHIMANO 8-Gang Nabenschaltung,

hydraulischen MAGURA Bremsen* und einer hochwertigen LED-Lichtanlage*

3333

__;?f'.

Die grobbe E-Bike-\\Welt

in 29”!

“Copperhead 29 LT’ Mountainbike 29”
Superlite Aluminium-Rahmen triple butted,
ROCKShox XC 30 Gabel, SHIMANO Deore XT
22-Gang Schaltwerk, hydraulische Disc-Brakes

& W rciae Auch mit
s _Auch als SHIMANO 8-Gang

Lavida Plus mit Riicktrittnabe

XT 30-Gg & hydr. erhaltlich,

Scheibenbremsen,
Aufpreis
300.- €

“Lavida” E-Bike 28~
Kraftvoller 250W ALBER Antrieb, 615Wh

Akku, SHIMANO Deore 24-Gang Ketten- E B E E

schaltung MAGURA Hydraulikbremsen

Aufpreis
50.-€

“Avenza 27 HS” Trekking-Bike 28”

Perfekter Fahrspaf durch hochwertige SHIMANO
Deore 27-Gang, hydraulische MAGURA HS11
Bremsen, LED-Licht und erstklassige Ausstattung

Kalkhoff e?
W, Erstklassi : : .
{ waienaita - Riesen-Auswahl in unserer groPen E-Bike-Welt! epdteaes

Preis!

“Arinos” Elektro-Bike 28”

XION Hinterradmotor, 400Wh Akku,
SHIMANO 24-Gang Schaltwerk, MAGURA
Hydraulik-Bremsen, LED-Beleuchtung

Kalkhnofr

1490

RESTPOSTEN!
Nur solange
Vorrat reicht!

“Pro Connect B10” Eiektro-Bike 28~
Fiir den Alltag & die Urlaubstour! BOSCH

Performance Antrieb, 500Wh Akku,

hydraul. Schelbenbremsen Deore 10-Gang “EE E

Kalkhoff 4§

Akku perfekt im Rahmen integriert!
IMPULSE EVO Mittelmotor
Magnesium Lockut-Federgahel

*UVP des Herstellers. Irrtlimer vorbehalten. Keing Haftung fiir Druckfehler.

\Mein T'PP: *Trokide SR Elgkire-Biks 28*

I| »Sportlich UND komfortabel zugleich! Das Include 8R verfiigt Gber einen

& intuitve Bedienung,

2000

Impulse Mittelmotor mit 612Wh Akku, eine wartungsarme 8- Gang
SHIIVIANO Nabenschaltung und SHIMANO Scheibenbremsen”

Geschwindigkeit,
Tageskilometer

£29,85"
EEE

4GB Speicher

Kabellos!

TOP-ANGEBOTE auch in unserer Zubehor-Abteilung

FALK “lbex 32” PEGASUS HABERLAND
Qutdoor “Premio SL’ Pegasus
Nawgalmnsgerat Fahrrad-Computer Packtasche
Deutschland aktuelle Geschwindig- Schicke
Premiumkarte, keit, Durchschnitts- Einzeltasche mit
Komfort-Display, geschwindigkeit, max. Vortasche und

Vario-Haken fiir
den Gepdcktrager

205

fiir Einsteiger!

“Jubilee 24” Trekking-Bike 28”

Aluminium-Rahmen, SHIMANO Deore 24-Gang
Schaltwerk, LED-Lichtanlage mit Standlicht-
funktion, verstellbarer Lenkervorbau

Gegen Aufpreis
auch mit 7-Gang
Nabe oder in
27,5” oder 29”
erhéltlich!

39,9

“Sharptail Street” Ju-/Ma-MTB 26”
Unser Verkaufsschlager: MTB mit StVZ0-Aus-
stattung, geeignet fiir die alltagliche Nutzung,
mit SHIMANO SIS 21-Gang Schaltung

nnn Coesfeld nik

Dillmener Str. 117 - Coesfeld - Tel. 02541-74 04 500 - Offnungszeiten: Mo - Fr 9.00-19.00 Uhr, Sa 9.00-16.00 Uhr www.radwelt-coesfeld.de



