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3. Jagdmesse
in Rheine am
30.09. und 01.10.




Ferien-Aktionen im Freibad

Badewannenrennen am 16. August

uch in der zweiten Ferienhalfte
tehen im Freibad Rheine noch

einige Aktionen zum Mitmachen oder
Zuschauen auf dem Programm. Das

Byl
Do Gl o (REEETTI00
eicl welll Café-Restaurant ——
Landhotel Witmann

. Grillzeit - grof3es Grillbuffet!
Jetzt grillen wir fiir Sie am 16. August ab 18.00 Uhr
auf unserer Parkterrasse, denn: Drauflen is(s)t's am schénsten!

- Tischreservierung erforderlich -

. Ein neuer Lebensabschnitt!
Am 31. August laden wir alle eingeschulten ,,I-Minnchen/Méidchen®
mittags oder abends zum Essen ein!
Jedes erhilt zusitzlich von uns ein kleines Geschenk!

Ab jetzt:
V. Pfiffiges mit Pfifferlingen!

- Tischreservierung erforderlich -

Ostenwalder Str. 109
48477 Horstel-Ostenwalde

Telefon: 05459/97120-0

Téglich ab 15.00 Uhr,
So- und Feiertags ab 9.30 Uhr geoffnet
Montag Ruhetag

- a H i
Ohne Spenden wiére das
Kleeblatt Rheine nicht tragbar.

Blirger helfen Birgern -
Kimmern ist Hilfe in der Not

DNK!
Da wir ein gemeinniitzig anerkannter Verein sind, stellen

wir lhnen gerne eine Spendenquittung aus. Bitte nennen
Sie uns dafiir einfach Ihren Namen und lhre Anschrift.

Wir brauchen lhre Hilfe!
Unser Bankverbindung lautet:
IBAN: DE10 4035 0005 0000 044388
BIC: WELADED1RHN

Das Kleeblatt Rheine finden Sie auf der Hemelter StraBe 57 - 61
48429 Rheine -+ 0597 1-801961 7 - www.kleeblatt-rheine.de

Highlight in dieser Saison stellt das
Badewannenrennen dar. Am 16. Au-
qgust verspricht das professionelle Ver-
anstaltungsteam von 13.00 bis 18.00
Uhr bei seiner Station in Rheine Fun,
Action und Emotionen, um die lustigs-
ten Hobby-Kapitdne auszuwahlen. Die
Badewannen werden gestellt, wer sich
am Ende zu den Siegern zahlen moch-
te, solite sich auf jeden Fall eine lustige
Verkleidung tiberlegen. Teilnehmen d(ir-
fen nur Teams, die aus mindestens zwei
Personen (Badewannen-Kapitan und
Matrose) bestehen. Eine dritte Person
kann als Ersatzmatrose benannt wer-
den. Jedes Team muss einen Teamna-
men haben und einen , Schlachtruf®, der
zum Motto ,Badewannenrennen passt,
zum Besten geben. Anmeldungen

nimmt das Freibad-Personal entgegen

13.00 - 18.00 Uhy

oder kénnen auf der Homepage www.
badewannenrennen.org vorgenommen
werden. Auch am Veranstaltungstag ist
noch eine Anmeldung vor Ort mdglich.

Den Abschluss der Ferien-Aktionen bil-
det der zweite Termin fiir die Abnahme
des begehrten Totenkopf-Schwimmab-
zeichens am 26. August. Von 11.00 bis
16.00 Uhr kdnnen Ausdauerschwimmer
den Nachweis fr eine Stunde Schwim-
men ohne Beckenrandberiihrung er-
bringen. Wer das Abzeichen schon hat,
kann auch den silbernen Aufndher fiir
90 Minuten erwerben. Die ultimative
Steigerung stellt das goldene Emblem
fir zwei Stunden Dauerschwimmen dar.
Die Teilnahme kostet 5 Euro, darin sind
die Kosten fiir Urkunde und Aufnéher
enthalten. (pd)

@ im Freibad Rheine

memeriider  Kopernikusstr. 58, 48429 Rheine

i ..I.m.im

Info unter: www.badewannenrennen.org
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Fliige | Reisen | Last Minute | Kreuzfahrten | Ferienh&user | Fahren | Mietwagen | Konzertkarten

Touristik Center

TSC Touristik Center GmbH
Nienbergstr.94

D-48431 Rheine

Tel.: 059719647 55

Fax: 059718074440

www.touristik-center.eu
E-Mail: info@touristik-center.eu

Niedlich. - [N
Oder Sie machen aus
lhrem Aligold bares Geld.

SCHM|DT.

48431 Rheine Emssirofle 7.9
Fon 059713188 wewwuhrenschmidi,de

Wir kaufen an:
Schmuck, Zohngald,
Bruchgald, Minzen,
Barren, Muggets uvm,

Das nachste
Stadtjournal
Rheine erscheint
im September 2017

'saison-Ausverkauf in

Mo.-Frei 10h - 19h
0 Sa. 10h - 18h '

Sonntags Schautag von 11h - 17h° :
*Heine Beratung | Kein Verkau! §° - .
— by

Viele wertvolle Gartengruppen, Auflagen und
Strandkérbe zu knallhart kalkulierten Lagerpreisen!
KanalstraRe 8 - Rheine-Ost - 05871/8074400 - an der A 30 -

hafen www.diesels-gartenmoebelhalle.de

—

Aktions-Boxspringbetten unglaublich giinstig
und sofort lieferbar!
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ISTIPPS
‘;Ea)ém GLUCKLICHES LEBEN

Jon Maria Mengwasser

Es juckt, es kribbelt, es brennt - Al!crgicn! Endlich ist
das warme Wetter da. Die sonne scheint, die Blumen
blihen, der Duft Frisch gemahter Wiesen liegt in der
Luft Aber sie konnen den sommer nicht richtiq ge-
niePen. Die Augen jucken und sind gerotet, die Nase
kribbelt und 16uft, die Haut ist cmpandlich und juckt.
Sie bekommen schlecht Luft..

obere Atemwege betrifft. Hierzu z&h-
len z.B. Heuschnupfen, Pollenallergie,
Tierhaarallergie und das allergische
Asthma.

Schnelle Hilfe bekommen Allergiker
oft durch Kortisonpréparate, die ihnen

Mit diesen ldstigen Problemen
stehen Sie nicht alleine da. Im-
mer mehr Menschen geht es dhnlich.
Laut Robert-Koch-Institut leiden etwa
30% der Deutschen an einer Allergie.
Am verbreitetsten ist die Form, die

Stadtteilburo Mesum

Es wird eine

Mutterberatung angeboten

prachliche Hindernisse, Kkulturelle

Unterschiede, ein neues Gesund-
heitssystem, Angste, nicht richtig ver-
standen zu werden: Flr gefliichtete
Familien stellt die gesundheitliche Ver-
sorgung ihrer Kinder oftmals eine groBe
Herausforderung dar. Um die Regelun-
tersuchungen beim Kinderarzt zu ergén-
zen und die Gesundheitspravention in
Familien zu unterstiitzen wurde aktuell
im Stadtteilbiiro Mesum eine Miitterbe-
ratung angeboten.

Jadwiga Nakielski vom Team Beratung
und Begleitung des Fachbereichs Sozi-
ales, Migration und Integration konnte

vom Arzt verschrieben werden.
Naturheilkundlich — arbeitende The-
rapeuten haben das Ziel, dauerhaft
und nachhaltig zu behandeln. Das
Symptom wird nicht unterdriickt, son-
dern es bekommt den Raum, den man
braucht, um herauszufinden, warum
der Korper so reagiert. Im Organismus
sind alle Systeme unweigerlich mitei-
nander verbunden. Z. B. der Darm-
trakt ist eng mit der Abwehr, der Haut
und den Schleimhéduten verbunden.
Wenn hier etwas nicht stimmt, kann
es starke Auswirkungen auf andere
Bereiche des Organismus haben.

Wie kommt es nun zu so einer Fehl-
steuerung?

In einer naturheilkundlichen Praxis
wird man Sie zu lhren Essensgewohn-
heiten, Einnahme von Medikamenten,
friiheren Erkrankungen, Familiener-

Dr. Friederike Lippert und Dr. Maria
Nordlohne vom Gesundheitsamt des
Kreises Steinfurt gewinnen, den Bera-
tungstermin im Ortsteil Mesum durch-
zuflihren. Zahlreiche Mitter nutzten die
Gelegenheit, mit den Arztinnen Fragen
rund um die Entwicklung ihres Kindes
zu stellen und Themen wie Ernédhrung,
Pflege, Impfungen und Zahngesundheit
zu besprechen. Die vertrauensvolle und
ruhige Atmosphére in der fiir die mei-
sten schon von Sprachkursen und Be-
ratungstermine bekannten Atmosphére
im Stadtteilbliro an der Dille in Mesum
machte vieles leichter, so dass ein Fol-
getermin bereits in Planung ist. ~ (pd)

krankungen, Gewohnheiten ja sogar
Charaktereigenschaften  befragen.
Dazu kommen unterschiedliche Dia-
gnoseverfahren und anschlieBende
Therapiemdglichkeiten, je nach Spe-
zialisierung des Therapeuten. Es han-
delt sich in der Regel um sehr sanfte
Methoden, die den Korper umstim-
men, ihn umprogrammieren, damit er
nicht mehr in der Form auf die Aller-
gene reagiert, wie er es bislang getan
hat.

Und vergessen Sie vor lauter Konzen-
tration auf die Allergie dabei nicht:
es macht immer Sinn auch der See-
le Raum zu geben. Korper Geist und
Seele sind unweigerlich miteinander
verbunden und haben groBen Einfluss
aufeinander. Auch ein Orchester funk-
tioniert nur mit seinem Dirigenten.

,Geh du vor, auf mich hért er nicht.”
Sagte die Seele zum Korper. ,Ich wer-
de krank werden, dann wird er Zeit fiir
dich haben.” Erwiderte der Korper.
Ullrich Schaffer

In diesem Sinhe winsche ich Ihnen einen schénen und
erholsamen Sommer mit ganz viel Zeit £or die schonen

Dinge im Leben.

lIhre Maria Mcngwasecr
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GroBes Entenrennen fur

den guten Zweck

m 10. September 2017 ab
16.00 Uhr gehen sie wieder an
den Start

Biirgermeister Dr. Peter Littmann,
der erneut die Schirmherrschaft flir
die Veranstaltung tibernimmt, erwarb
gleich alle finf Enten in ihrem Outfit
als Arzt, Pfleger, Biiroangestellter,
Feuerwehrmann oder Polizist vom Or-
ganisatorenteam des Round Table und
des Ladies Circle.

Auch in diesem Jahr dient die Ver-
anstaltung einem guten Zweck. Der
Erlos geht an die Kinder- und Jugend-
schutzstelle Horstel, das Frauenhaus
Rheine und den Bunten Kreis Min-
sterland.

Und so geht’s: Mit dem Kauf einer oder
mehrerer Enten fiir jeweils 4 Euro nimmt
man als Pate am Rennen teil. Die Num-
mer, die sich auf der Ente befindet, ist
auch auf dem dazugehérigen Los abge-
druckt, so dass jede Ente eindeutig zu-
geordnet werden kann. Die schnellsten
RennEnten gewinnen auch in diesem
Jahr wieder tolle Preise.

Erwerben kann man die begehrten
Enten bei der Agentur Zweites Frih-
stlick, dem Buromarkt Rohimann, dem
Caritasverband Rheine, dem Mathias-
Spital, der MV-Geschéftsstelle, dem
My Coffee Genusswerk, Nur Die, bei
Rheine Tourismus.Veranstaltungen (fri-
her Verkehrsverein) bei VIP KID's und
beim Zucker- und Salz-Express.  (pd)

-

<>

sSuBARU

Eaalfatinsds wn Mation

rach in unserer

g erfolgt nun die Umsetzung
und Installateur.
Sie im Rahmen
iektbetreuung“
uns an.

Lo - -
Afndlage Ihres RaummaB?s l:)"‘:k‘t‘:e
i nd Sanitaroo)
pemusterten Fliesen u )
erstellen wir eine virtuelle Badplanung. Sbc;rges
erhalten Sie einén Eindruck Ihres Traum

pevor die erste Fliese verklebt wurde.

Personliches Gesp . . )
Ausstellung. Hier legen Sie gemeinsam m

unseren Fachberatern die \?oden- un:.e
\Vandfliesen, die Sanitarobjekte und di
Farben Ihres Traumbades fest.

Nach der Planun
durch Ihren Fliesenlege‘r
Auch hierbei konnen Wir
unserer Dienstleistung ,,P_ro
unterstitzen. Sprechen Sie

JosefstraBe 4 - 48477 Horstel - Telefon 05459-9351-0  hagebau B RU N s
-/

Fax 05459-9351-10 - info@bruns-bauzentrum.de Bauzentrum

www.bruns-bauzentrum.de
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Zehn Jahre Praxis fur
Naturheilkunde und
Erfahrungsmedizin Maria
Luttmann-Welle

Maria Luttmann-Welle ist Heilpraktikerin, Hypnosetherapeutin,
Kinderkrankenschwester und Pflegepiddagogin. AuBerdem Dozentin
an unterschiedlichen Institutionen des Gesundheitswesens und
Ausbilderin in Erster Hilfe und Erster Hilfe am Kind. Seit dem 01.
August 2007 hat sie eine Praxis im Therapiezentrum Horstel, Alte

GlashiittenstraBe 2.

Frau Luttmann-Welle, als Kin-
derkrankenschwester und Pfle-
gepadagogin kommen Sie aus
der klassischen Schulmedizin.
Was hat sie bewogen bzw. wa-
rum haben Sie sich im Bereich
der Homoopathie und Naturheil-
kunde weitergebildet und einen
Abschluss als Heilpraktikerin
gemacht?

Ich sehe die Naturheilkunde nicht
als Gegenpart zur Schulmedizin,
sondern als sinnvolle und logische
Ergdnzung oder Alternative. Meine
schulmedizinischen  Ausbildungen
und das damit verbundene Ver-
stdndnis flr die Entstehung von
Krankheiten und deren Behand-
lungen sind eine perfekte Grund-
lage fur naturheilkundliche Behand-
lungsansatze. Die alternativen Mog-

Praxis fur Naturheilkunde
& Erfahrungsmedizin

Maria Luttmann-Welle
Heilpraktikerin

¢ Homoopatische Hausapotheke
ab 18.10., 5 Abende

¢ Yoga mit Frederike Hemker
ab 11.09., 5 Termine

¢ Gewaltfreie Kommunikation
mit Peter Spaas, 5 Termine

¢ Hypnose ab 24.01., 5 Termine

Anmeldung telefonisch oder
per Mail

Therapiezentrum

Alte GlashittenstraBe 2
48477 Horstel

Fon (05459) 913696
info@Iluttmann-welle.de
www.luttmann-welle.de

—'

Mitglied im Bund
Deutscher Heilpraktiker

o Was ist Blutegeltherapie
e Was ist Homdopathie
e Gesunder Darm
e Was ist Bioresonanz
¢ Entschlacken und Reinigen
(mit Julia auf dem Berge)
o Geddchtnistraining
(mit Klaus Thalmann)
¢ Lernen einmal anders
(mit Holger Woerthuis)
¢ Dry Neddling (mit Eric ten Boss)

Termine auf unserer Hompage
-

&N

L%}

Maria Luttmann-Welle

lichkeiten der Naturheilkunde bieten
viele weitere Therapieansatze.

Wenn man an Homdopathie
denkt, dann fallen jedem sofort
Gobulis und Kréuterpflanzen ein.
Was bieten Sie in Ihrer Praxis au-
Berdem an?

In meiner Behandlung liegen die
Schwerpunkte immer in der ganz-
heitlichen Sicht des Menschen. Die
Therapiemethode muss ganz auf
die individuelle Personlichkeit des
Patienten abgestimmt sein. Deshalb
ist mein Angebot an Menschen in
verschiedenen Lebens- und Krank-
heitsphasen gerichtet: Vom Saug-
ling bis zum Senior; von einfachen
Warzen iber eine Abwehrschwéche
und Infektionsneigung bis hin zu
chronischen Erkrankungen wie z.
B. Allergien, Hauterkrankungen und
Darmsanierungen aber auch die
Regeneration der Wirbelsdule und
Gelenke, Schmerztherapien und die
Raucherentwohnung.

Woran erkennen Sie, welche Be-
handlung fiir die Patienten die
Richtige ist?

Um herauszufinden, welche Be-
handlungsform flir den Patienten
die Richtige bzw. die Richtigen sind,
gibt es verschiedene diagnostische
Methoden. Den Beginn macht im-
mer eine homoopathische Erstana-
mnese. Eine Blut- Urin- und Stuhl-
diagnostik, die Bioelektronische
Funktionsdiagnostik oder eine Hor-
mondiagnostik im Speicheltest ge-

Peter Spaas,
Heilpraktiker fiir Psychotherapie

ben meist Aufschliisse und Hinweise
fiir die Therapien.

Meistens ist nicht nur eine Thera-
pieform wie z. B. die Bioresonanz
angezeigt. Hierbei sind zum Beispiel
Globulis und Ole eine gute Ergdn-
zung. Das V-Sonic kann hervorra-
gend mit dem Medi-Taping unter-
stutzt werden. Pflanzliche Praparate
gegen Rheumaschmerzen konnen
sehr gut mit einer Blutegeltherapie
verbunden werden.

Bioelektronische Funktionsdia-
gnostik, Dorn-Breuss und Phy-
tottherapie? Was kann ich mir
darunter vorstellen?

Die sog. Bioresonanztherapie ist
eine Therapie, die (ber Schwin-
gungen die korpereigene Zellkom-
munikation wieder in Gang setzt.
Sie wird vor allem bei Allergien
und Unvertrdglichkeiten eingesetzt.
Jedoch unterstiitzt sie den Korper
grundsatzlich in den nattirlichen
Funktionen.

Unter Phytotherapie versteht man
die Behandlung und Vorbeugung von
Krankheiten und Befindlichkeitssto-
rungen durch Pflanzen, Pflanzen-
teile und deren Zubereitungen (Pul-
ver, Tee, Extrakt, Tinktur).

Bei der Dorn-Therapie wird der ge-
samte Korper auf Fehlstellungen un-
tersucht und mit sanften, zur Mitte
fiihrenden Therapiegriffen, unter-
stitzt durch die Eigenbewegung des
Korpers, wieder in seine urspring-
liche Balance gebracht. Eingesetzt
wird sie bei allen Beschwerden des
Bewegungsapparates und der sich
daraus ergebenden Folgen, wie z.B.
Migréne und Schwindel.
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Ein ganz schon groBes Aufgaben-
gebiet. Wie schaffen Sie das?

Um mit meiner Arbeit starten zu kon-
nen, hatten mir Holger Worthuis und
Eric Ten Bos freundlicherweise jeweils
einen Raum von ihren Praxen iberlas-
sen. Anfangs habe ich mich um alles
allein gekiimmert; Terminabsprachen,
Erstgespréche, Therapien und auch
das Putzen der Rdume. Mit Anne
Nubbemeier habe ich dann meine
erste Mitarbeiterin eingestellt. Sie ist
flr die Sauberkeit der Praxis zustin-
dig.

Zum 01. Februar 2008 konnte ich
meine eigenen Praxisrdume im zwei-
ten Stock des Therapiezentrums
beziehen. Eva Bockenfeld war mir
seitdem eine groBe Hilfe. Sie hat sich
um die Rezeption, Termine und viele
andere Kleinigkeiten gekiimmert. Sie
hat mir wirklich den Ricken frei ge-
halten. Dafir bin ich ihr sehr dankbar.
Insgesamt fiinf Jahre hat mich Saskia
Dorenkamp bei der tdglichen Arbeit
unterstlitzt. Seit Anfang 2016 habe
ich mit Julia Auf dem Berge eine
erfahrene Heilpraktikerin, die mir zur
Seite steht. Ihr Spezialgebiet ist das
Medi-Taping. Das ist eine neue, inno-
vative, schonende und sehr effektive
Therapieform, mit der eine Linderung
oder sogar Beseitigung vieler akuter
und chronischer Schmerzzustande
gelingt. Mit Tanja Doth, Petra Wies-
mann, Sandra Niemer und Marion Hu-
il-Pohlmann habe ich ein tolles Team.

Seit 2013 bietet Peter Spaas (Heil-
praktiker fiir Psychotherapie) in mei-
nen Rdumen Seminare zur Gewalt-
freien  Kommunikation, Einzel- und
auch Paargesprache sowie Mediation
an. Diese Zusammenarbeit ist, genau
wie die mit anderen Therapeuten hier
im Hause, eine hervorragende Sache.
Wir ergdnzen uns alle ideal. (pw)

Die BICOM Bioresonanzmethode gehort
ebenso wie z.B. die Homoopathie, die
Akupunktur und andere Verfahren der
besonderen Therapierichtungen in den
Bereich der regulativen Medizin. Innerhalb
der besonderen Therapierichtungen ist die
BICOM Bioresonanztherapie als bewahrte
Therapiemethode anerkannt. In der Schul-
medizin hingegen ist die BICOM Bioreso-
nanzmethode nicht Gegenstand der wis-
senschaftlichen Forschung und auch noch
nicht anerkannt.
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Kunststoff-Holz-Aluminium

AK-BAUELEVMENTE

ANDREAS KRUVIPEL

= Fenster/Tiren . Dasterbergstr. 17

= Rollladen(-zubehér) /5435 Rheine.

= Insektenschutz Tel. 05971-796367
= Reparatur-Service Fax 05971-796368

Altbaudammung
VORSPRUNG DURCH AUSGEREIFT EINBLASTECHNOLOGIE

Bedachungen ¢ Klempnerei ®* Dammtechnik

Bernsen &
Brockmann 2 05971/964952.0251/1490309

wa
FUr kihle
Rechner

Tore & Zaune

Laumann

Qualitat aus Metall

Treppen Balkone Fenstergitter

Rufen Sie uns gerne an:
Tel. (05459) 8019-0

48477 Horstel

www.h-laumann.de B ‘
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TEMPUR
TEMPUR® feiert jetzt
den Boxspring-Sommer

Felix Neureuther, Skirennfahrer, hat mit TEMPUR
ein »vollig neues Lebensgefihl« gefunden.

Bis zu

1.000 €
sparen’

~OBAUENE

Naturlich

Beim Kauf eines starren TEMPUR®
Boxspring Bettes mit TEMPUR® Matratze
sparen Sie 500 € auf die UVP!

Beim Kauf eines motorisch verstellbaren
TEMPUR® Boxspring Bettes mit TEMPUR®
Matratze sparen Sie 1.000 € auf die UVP!

Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar

bl FHittcd hofle. @ Botten ® Matratzon

P EEasme Ui

e |
Osnabriicker Strafie 73

LR - I8
B MATEATZEN (gegeniber der Basilika)
B WasseRBETTEN 48429 Rheine

m BERUPSKLEIDUNG Telefon o 59 71 77 62

B BETTENREINIGUNG

Inh. Annette Urban
I

Fax o 59 71/ 8o 51 28

ochwertige, nattirlich schone und

langlebige Wohnmaterialien ste-
hen ganz oben in der Gunst von Bau-
herren. Zugleich steigt die Nachfrage
nach einer okologisch vertréglichen
und wohngesunden Raumausstat-
tung. Zu diesem Anspruch passen
Holzfliesen ideal. Denn neben ihrer
naturnahen Optik bieten sie mit den
bewéhrten funktionalen Eigenschaften
keramischer Oberfldchen einen hohen
Wohnkomfort. So gelten Bodenfliesen
zum Beispiel als idealer Belag auf der
FuBbodenheizung, da sie die Warme
aus dem System effizient an die Bo-
denoberflache weiterleiten.
Mit dreidimensional gemaserten Ober-
fldchen sehen keramische Holzdekore
nicht nur aus wie das Vorbild aus dem
Wald, sondern sie fhlen sich auch so
an. Ob XXL-Fliesen im Dielenformat
mit rustikalem Landhauscharme, Fein-
steinzeug in hell gekalkter Eichenoptik
flr den beliebten skandinavischen
Wohnstil oder schlanke, elegante
dunkle Holzdekore im Riegelformat fir
eine klassisch-reprasentative Boden-

gestaltung — in den Kollektionen deut-
scher Markenhersteller findet sich die
passende Holzoptik fiir die stilistisch
gekonnte Raumgestaltung.

Vielfaltiges Design und
unkomplizierter Wohn-
komfort

Holzfliesen besitzen die wohnliche, ge-
miitliche Ausstrahlung des nattrlichen
Vorbilds. Zugleich sind sie angenehm
unkompliziert, denn Feinsteinzeug ist
robust und pflegeleicht: Es ist weder
kratz- noch fleckempfindlich und be-
notigt auch bei starker Beanspruchung
keine aufwendigen Pflegeprozeduren.
Damit die keramische Holzoptik
ihre volle Wirkung entfalten kann,
empfiehlt Lothar Dobler vom Fach-
verband Fliesen und Naturstein, die
Verlegearbeiten einem Meister- oder
Innungsbetrieb anzuvertrauen. Denn
bereits im Planungsstadium und bei

Bodenfliesen im



schon wohnen

Holzdesign erobern den \Wohnbereich

der Auswahl der Fliese zahlt es sich
fir Bauherren und Sanierer aus, sich
beim Verlegprofi beraten zu lassen,
erlautert Dobler: ,Die Verlegung von
Holzfliesen in den typischen Lang-
formaten sowie anspruchsvolle Ver-
legemuster wie das Fischgrat dtirfen
als hohe Kunst bezeichnet werden.
Nicht nur die die Verlegearbeit erfor-
dert Know-how und Ubung — sondern
ebenso gestalterische Aspekte. In Ab-
stimmung mit dem Kunden unterstiitzt
der geschulte Fachverleger bei der

Nicht vergessen:
Rauchmelderpflicht in NRW seit 01.01.2017!

Wahl des fiir die jeweilige Raumgeo-
metrie perfekten Fliesenformates und
plant die ideale Verlegeanordnung.
Und er sorgt mit perfekt auf die Flie-
se abgestimmten Fugenfarben flr ein
stimmiges Endergebnis, in dem sich
Kunden viele Jahre lang wohlftinlen
konnen.“ Unter www.deutsche-fliese.
de gibt es wissenswerte Informationen
zum Wohnen mit Fliesen, zahlreiche
Inspirationen sowie eine bundeswei-
te Fachhéndler- und Fachverleger-
Suche. (akz-d)

Container-
Dienst

SANDMANN

OhmstraRe 5, Rheine - Tel. 059 71 / 97 38-0

Annahme von:

o Bauschutt « gemischten Abfillen
e Boden/Sand ¢ Baumischabfille

e Altholz e Asbest

e Grinabfillen o etc.

Verkauf und Lieferung von:

¢ RC Schotter 0/45
¢ RC Schotter 40/80
e Siebsand 0/8

o gesiebtem Boden
e HKS-Schotter 0/45
e Fiillsand

www.containerdienst-sandmann.de

Sicherheit fiir Sie und
Thre Familie!

Alles zum Thema Brandschutz und Objektschutz
finden Sie passend zur Urlaubssaison und der
beginnenden dunklen Jahreszeit in lhrem OBI
Markt in Rheine.

Rauchmelder, Tir- und Fenstersicherung,
Kellerfenstersicherungen, Tresore und viele
weitere Artikel rund um das Thema Sicherheit
finden Sie bei uns.

Tipp: Ein guter Objektschutz fangt bei der
Aulenbeleuchtung an. Hier bieten wir Ihnen eine
grofle Auswahl an Leuchten, Bewegungs-

Formen.

( ( )) meldern und Licht in den verschiedensten

direkt im Markt! ‘“

ALARMANLAGE

0Bl Markt Rheine / Paulstr. .37 - 47 / 48429 Rheine / Tel. 05971-9701-0
Offnungszeiten: Mo. bis Fr.: 8:30 - 20:00 Uhr / Sa.: 8:30 - 18:00 Uhr
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Foto: Velux Deutschland GmbH/ak

m Hochsommer kann es in einer

Dachwohnung schon mal unange-
nehm heiB werden. Denn auch sehr
gut geddmmte, modermne Dachfenster
halten zwar deutlich mehr Warme ab als
alte Modelle, kdnnen aber den Einfall der
energiereichen  Sonnenstrahlen durch
die Scheiben nicht vollkommen stoppen.
Deshalb ist es wichtig, sich zusétzlich
vor einem Aufheizen der Dachwohnung
zu schiitzen. Fir Velux Dachfenster ste-
hen daflr unterschiedliche Ldsungen
zur Verfligung: Einfach aufriisten lassen
sich die Fenster mit Rollldden oder einer

Effektiver Hitzeschutz
im Dachgeschoss

Hitzeschutz-Markise, die jeweils die
Sonnenstrahlen schon vor dem Auftref-
fen auf die Scheibe stoppen.

Der Rollladen: Schutz vor
Hitze und Licht

Er ist die ideale Losung fir Rdume, die
tagstiber nicht genutzt werden, wie etwa
das Schlafzimmer. Mit einer Reduktion
der Wérmeeinstrahlung durch das Fens-
ter von bis zu 92 Prozent verhindern

Rollldden von Velux schiitzen
effektiv vor Hitze und sorgen dank
Ldrmschutz und Verdunkelung fiir

beste Schiafbedingungen.

Rollldden sehr effektiv ein Aufheizen
der Zimmer. Zudem kdnnen sie Rdume
vollstindig verdunkeln und Larm ab-
halten. Einem Mittagsschlaf trotz heller
Sonneneinstrahlung steht damit nichts
mehr im Wege. Ein milhsames Offnen
per Hand mittels eines Gurtes entfallt,
da alle Velux Rolldden serienmaBig
elektrisch oder solar betrieben sind. Hit-
zeschutz und Dunkelheit lassen sich da-
durch ganz einfach mit einer Funksteue-
rung per Fingertipp realisieren. Uber ein
optional erhaltliches Control Pad kdnnen
Dachgeschossbewohner zudem die Off-

nungs- und SchlieBzeiten der Rollldden
festlegen. Damit kann beispielsweise
der natlrliche Schlafrhythmus unter-
stiitzt werden, indem die Rollldden zur
Aufstehzeit automatisch hochfahren.

Hitzeschutz-Markise:
Geschiitzt, aber hell

Wer jedoch tagstiber zu Hause ist, wird
nur aus Griinden des Hitzeschutzes
nicht im Dunkeln sitzen wollen. Dann
ist eine Hitzeschutz-Markise eine gute
Alternative. Mit der klassischen, bunt
gestreiften Terrassenmarkise hat diese
L6sung optisch wenig gemeinsam: Das
wetterbestandige,  lichtdurchlassige
Gewebe liegt dezent auBen vor dem
Fenster und hélt die energiereichen
Sonnenstrahlen von der Scheibe fern.
Das fiihrt zu einer Hitzereduktion von
bis zu 74 Prozent. Gleichzeitig lasst die
Markise so viel Tageslicht in den Raum,
dass Kinder beispielsweise an einem
hellen Schreibtisch ihre Hausaufgaben
erledigen konnen. Auch der Ausblick
durch das Dachfenster bleibt erhalten.
Ein weiterer Vorteil: Die Velux Hitze-
schutz-Markise l&sst sich von Mietern
oder Eigentiimern einfach selbst von
innen montieren, ohne das Dach betre-
ten zu missen. (akz-d)

SieMatic

Miir Frrakilivan, meler Fredber!, mehr Freude
DIE KUCHE ALS SPIELRAUM
FURIHRE IDEEN

Kichen-Wenzky GmbH / Am Bauhof 27
48431 Rheine / Telefon 05971/2682

www.wenzky-kueche.de

@ \Metallrecycling

® Stahlrecycling

@ (Containerdienst
® Industrieabbriiche
® Entsorgung

Aus alt wird neu: Schrott -
ein duBerst wertvoller Rohstoff!

Altfahrzeug-Annahmestelle geméB § 5 Altfahrzeug-Verordnung

Der I’artner
tiir Schrott und
Metalle

Werner Winter GmbH
SandkampstraBe 209
48432 Rheine

Tel. 05971 - 9715-0

www.werner-winter-gmbh.de
werner-winter-gmbh@t-online.de
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Zum ersten Mal kommt der Fa-
shion-Flash nach Rheine und
verwandelt die Stadthalle in ein Shop-
ping-Paradies fiir Frauen. Im Rahmen
des Fashion Flash Events wird die
Stadthalle am 01. und 02. September
2017 von jeweils 10:00 Uhr bis 20:00
Uhr zu einem Outlet fur alle Frauen
aus Rheine und Umgebung.

Ob sportliche Sneakers, coole Hand-
taschen oder trendige Jacken — beim
Fashion Flash in Rheine wird den Be-
sucherinnen eine vielfaltige Auswahl
von Schuhen und geboten. Dabei
werden nicht nur bekannte Marken,
sondern auch spannende, unbekann-
te und moderne Insider-Marken pra-
sentiert.

Mit jedem verkauften Teil rlckt ein
anderes nach, sodass Frauen auf der
tber 1.100 m2 groBen Ausstellungs-
flache immer neue Schmuckstiicke
entdecken konnen. Im Rahmen dieses

Uber Fashion Flash

Hinter dem Fashion Flash Konzept
steckt ein junges Start-Up aus Berlin,
dessen Team nicht nur privat Spa am
Shoppen hat, sondern auch auf be-
ruflicher Ebene Shopping-Abenteuer
ermdglichen will und deshalb den Fa-
shion Flash als etwas ,anderes” Out-
let-Event entwickelt hat. Um glinstige
Preise anbieten zu konnen, kalkuliert
und verhandelt das Team beim Wa-
reneinkauf sehr konsequent, kauft in
groBen Mengen ein und versucht auch
die vergessenen ,Perlen” der Vorsai-
sons aufzuspuren, um die erzielten Er-
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Event-Formats wird eine groBe Aus-
wahl von Schuhen, Handtaschen und
Jacken von unterschiedlichen Top-
Marken mit bis zu 70 % Preisnachlass
angeboten.

Bei freiem Eintritt konnen modeaffi-
ne Frauen von Jung bis Alt zu stim-
mungsvoller Musik und einem Glas
Sekt auf Entdeckungsreise gehen.
Neben der groBen Auswahl an Schu-
hen, Handtaschen und Jacken bietet
der Fashion Flash noch weitere tolle
Aktionen mit exklusiven Kooperati-
onspartnern aus der Kosmetik- und
Lifestylebranche, wodurch das Event
Zu einem ganz besonderen Shop-
ping-Erlebnis wird. Die Chance auf
Gewinne, Fotos vergangener Veran-
staltungen und weitere Fashion Flash
Informationen sowie Uberraschungen
sind auf der Facebook-Seite des Fa-
shion Flashs zu finden.

sparnisse direkt an die Fashion Flash
Kundinnen weiterzugeben.

Bei (iber 35 Fashion Flashs in ganz
Deutschland, darunter Stidte wie
Hamburg, Bielefeld, Dresden, Ulm
oder auch Minchen und Koln, konnte
dieses Konzept bereits viele Besu-
cherinnen mit niedrigen Preisen und
einer vielfaltigen Auswahl begliicken.
Auch im weiteren Verlauf des Jahres
2017 plant das Fashion Flash Team
weitere Fashion Flash-Premieren, um
eine bundesweite Shopping-Freude zu
entfachen. ({0)]

DAS TIVOLI CLEVER
EDITION SONDERMODELL.

Abb. zeigt kostenpflichtige
Sonderausstattungen.

srecheinrichtung

larlage, Einparkhilfe hinten

Tivoli 1.6 | Benzin Clever Edition, 94 kW (128 PS), 2ZWD

16.590,- €

Kraftstoffverbrauch Tivali 1.6 | Benzin Clever Edition

in 1/100 km: innerorts 8,6; auBerorts 5,5; kombiniert 6,6;
CO,-Emission kombiniert in g/lkkm: 154 (gemaB VO (EG) Nr.

T15/2007). Effizienzklasse D.
SSANGYONG

KFZ - Meisterbetrieh
Rid

SUV-KOMPETENZ AUS KOREA



Wir brauchen Verstarkung!

* Damit unsere Kunden weiterhin gut beraten werden, brauchen wir Mitarbeiter/-innen

Im Ibbenbiirener Baumarkt:

Fachverkaufer/-in mmw in voi- oder teiizei

fiir den Bereich Elektro / Maschinen / Eisenwaren / Gartentechnik

Bedingung: ausgeprégte Warenkenntnisse im 0.g. Bereich

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Post oder Mail

Baufachzentren KAMP3

. £
Ibbenbiirener Baumarkto
z. Hd. Ch. Hahn - Gildestrae 28 - 48477 Ibbenbiiren

hahn@bauf:

-kamp.de

b.,gnrdﬂl:

Camping & Outdoor

P e ‘éﬁr Aui‘.lwaﬁl»
hftmsch Jeder Weg!

Auf 600 m?

Rheine - Stadtbergstr. 20
Tel. 05971 /643 32

f

JOHANNES JELITTO

e Inh. A. Kulgemeyer

- -De/ neu!’gewah/fe Vorstand des Verelhs
3 Karasch Sab/ne Hesel, Stefan Jiittner-von der Gathen}' -. |I

(von //nks Stefan Ho/fkamp Beate

Auftakt fur den neuen
Verein ,,0mbudschaft
Jugendhilfe im Kreis
Steinfurt e. V.“

N ach einer Vorbereitungszeit von
Uber einem Jahr war es nun
am 06. Juli 2017 endlich soweit.
Siebzehn Tréger der freien Jugend-
hilfe und alle finf Jugenddmter im
Kreis Steinfurt haben einstimmig
fir die Griindung des neuen Vereins
,Ombudschaft Jugendhilfe im Kreis
Steinfurt e. V.“ votiert. Dieser Ver-
ein hat sich fest vorgenommen die
Rechte von Kindern, Jugendlichen
und Eltern in der Jugendhilfe zu
stérken. Ehrenamtliche und unab-
hangige Ombudspersonen werden
die Arbeit des Vereins unterstiitzen
und auch als Kontaktpersonen zur
Verfiigung stehen. Dazu sollen In-
formationen zu den Abldufen und
Entscheidungsverfahren in  den
Jugendamter, wie auch zu den
Rahmenbedingungen und Grenzen
in den Erziehungshilfen der freien
Trager der Jugendhilfe intensiver
bekannt gemacht werden. In Kon-
fliktfallen und bei problematischen
Entwicklungen soll dann in Zukunft

tischlerei & saunabau

Sauna-Spezialist

* Vogteistrafse 19
49509 Recke

privat und gewerblich f

o Telefon (05453) 96123
Telefax (05453) 96124

= ;‘ e’
M L =

¢ E-Mail info@saunabau-jelitto.de
Internet www.saunabau-jelitto.de

die Maglichkeit bestehen mit Unter-
stlitzung von sogenannten Ombuds-
personen konstruktive Lésungen zu
finden.

In den néchsten Wochen wird nun
der Verein nach der erfolgten Griin-
dung in das Vereinsregister einge-
tragen. Nach der Sommerpause er-
folgt der Aufbau einer Kontakt- und
Anlaufstelle. Fiir die zukinftigen
Ombudspersonen finden dann pa-
rallel noch Schulungen statt, die sie
auf die Einsétze konkret vorbereiten.
Ein von freien und offentlichen
Tragern der Jugendhilfe gemischt
besetzter Vorstand  wurde am
Donnerstag auch gewéhlt. Zum
ersten Vorsitzenden wurde Stefan
Juttner-von der Gathen, leitender
Mitarbeiter der Stadt Rheine, und
zur zweiten Vorsitzenden, Beate
Karasch, leitende Mitarbeiterin der
evangelischen Jugendhilfe, gewahlt.
Die Kassenfiihrung wird von Stefan
Holtkamp, Mitarbeiter des Kreisju-
gendamtes, und die Schriftflihrung
von Sabine Hesel, Fachkraft der
Outlaw gGmbH, wahrgenommen.
Im Anschluss daran dankte Stefan
Juttner-von der Gathen im Namen
des neu gewahlten Vorstands al-
len Griindungsmitgliedern flir das
ausgesprochene Vertrauen. Auch
dankte er allen, die sich in den ver-
gangenen Monaten intensiv fir die
Griindung des Vereins eingesetzt
hatten. (pd)
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Eine sehr erfreuliche Aufgabe

Blrgermeister Dr. Peter Littmann und Birgit Rudolph ehren 50 aktive Gasteftinrerinnen und Gasteflhrer

Dr. Peter Liittmann dankte den An-
wesenden nicht nur fir ihr Kom-
men, sondern vor allem flir ihre Tatig-
keit. Er hob ihre besondere Bedeutung
als Multiplikatoren flir die Lebensquali-
tat Rheines hervor. , Als Gastefiihrer zei-
gen Sie vielen Besuchern die schonen
und interessanten Orte unserer Stadt
und sind damit Botschafter fiir Rheine”,
S0 der Birgermeister weiter. Ange-
boten werden von Rheine.Tourismus.
Veranstaltungen.e.V. klassische Stadt-
fihrungen, Fihrungen fir Kinder, mit
dem Nachtwéchter oder der Mar-
ketenderin, kulinarische  Flihrungen,
Apothekerflihrungen und kiinstlerische
Flihrungen.

In Bentlage werden Fihrungen auf der
Kloster-, Salz- und Naturroute ange-
boten. Geheimnisfilhrungen, Veran-
staltungen zu Salz und Technik, platt-
deutsche Fihrungen und auch mit dem
Rad.

Ausgebildet wurden alle Fihrer von
Frau Dr. Beilmann-Schéner, Leiterin der
Stédtischen Museen, und ihrem Team.

Ein ganz besonderer Dank galt Monika
Niesert. Sie ist Gasteflihrerin der ersten
Stunde und seit sage und schreibe 35
Jahren aktiv. Aufmerksam wurde sie

durch einen Aufruf in der Tageszei-
tung ,Die Stadt braucht Géstefiihrer”,
Gemeldet hat sie sich zundchst nicht,
weil sie unbedingt Fihrungen geben
wollte, sondern als Neubirgerin darin
die Gelegenheit sah, Rheine viel besser
kennen zu lernen.

Fast ein Jahr dauerte die Aushildung
und von ehemals 50 gestarteten Per-
sonen blieben am Ende nur zwei Fiih-
rerinnen Uber, die sich deshalb nicht
tber mangelnde Beschéftigung bekla-
gen konnte. Monika Niesert berichtete
in einem kurzen, unterhaltsamen und
pointierten Vortrag Uber ihre besonde-
ren Erfahrungen als Gasteftihrerin. So
hérten die Géstefihrer so manche Iu-
stige Anekdote.

Mit Marianne Probst, Werner Schneyink
und Gisela Voigt sind drei weitere Ga-
steflihrer bereits seit 25 Jahren akdiv.
Aber auch fir den ,Nachwuchs" ist
gesorgt. Im Frihjahr dieses Jahres
haben weitere 14 Gastefiihrer fiir die
Innenstadt ihre Priifung bestanden und
sehen mit Eifer und Spannung ihrer er-
sten Filhrung entgegen.

Neben einer Urkunde (berreichte der
Blrgermeister auch ein Prasent. (pd)

._*.n.l"

...auch wir fiihren an unserer
Osnabriicker StraBe taglich

Fahrzeug durch.

Montag - Freitag
8.00 — 17.00 Uhr
Jeden Samstag

9.00 — 12.00 Uhr

48429 Rheine

Tel. 05971 96160-55
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Sie miissen nicht mehr zum TOV ...

Kfz-Priifstelle in Rheine an der

Hauptuntersuchungen an Ihrem

Wessels

ot .
Siedlerstr. 3 (G Prufingenieure

-yt

T

www.wessels-rheine.de

IBEIRRGES

...immer gut zu Fuf.

Osnabriicker Str. 83 | Altenrheiner Str. 30
48429 Rheine | Tel. 05871 7381 | www.berges-rheine.de

Orthopédische MaBschuhe » Schuhe fir Einlagen
Gefriiste individuelle Einlagen nach 3D-Abdruck
Orthopddische Schuhzurichtungen « Orthesen
Handwerklich gefertigte Zehen-Orthesen
Spezielle Diabetiker-/Rheuma-Schuhe » Verbandschuhe
VorfuBentlastungsschuhe = FuBbettungen
Reparaturen rund um den Schuh

EEPITIANT

wWwWw= beermana.de



Vorstellung der Jagdhunde durch v.l.n.r. Marko Wild, Reinhard-Lichtendahl mit Tachz‘er, Ralf Elpers und Britta Helling.

Sie interessieren sich fur alles rund um die Jagd?
Am 30.09. und 01.10. offnet die Stadthalle Rheine ihre Turen und Tore fir

die 3. JAGDMESSE

Greifvagelshow

uf 1100 m? verwandelt sich die
alle zu einem echten Informati-
onstreffpunkt flir Jager, zukiinftige J&-
ger oder interessierte Besucher.
Bekleidung, Ausriistung, Waffen und
Autos sind an beiden Tagen von 10:00-
18:00 Uhr zu attraktiven Messepreisen
erhéltlich. Das vielseitige Rahmenpro-
gramm wie die Jagdgebrauchshunde-
Schau, das mobile SchieBkino und
die Jagdhornblaser bringen den Wald
direkt in die Stadthalle. Fir die kleinen

Zuschauer zeigt die ,rollende Wald-
schule® die Geheimnisse des Waldes
und den Umgang mit der Natur. Ein
besonderes Highlight bietet die Live
Vorfiihrung der Greifvogel fir Jung und
Alt. Seien Sie gespannt auf eine infor-
mative Vorfiihrung und den Nutzen der
Greifvogel bei der Jagd.

Kommen Sie auf ein Stiick Kuchen vor-
bei oder lassen Sie sich von gegrillten
Spezialititen verwdhnen. (pd)

Stadtjournal Rheine - Ausgabe 43 Seite 14



DAMIT SIE IM IstIhr Leben in Bewegung,
LEBEN NICHTS AUS kann auch mal ein Stolper-
DER BAHN WIRFT. stein im Weg liegen. Fur

diesen Fall bieten wir lhnen
passgenaue Versicherungen
an. Zum Beispiel die Zurich
Unfallversicherung sowie
unsere Berufsunfahigkeits-
Vorsorge. Fur Sie und lhre
Familie.

Gerne beraten wir Sie:
GENERALAGENTUR
BRINKMANN, LOHR &
ASSOCIATES GMBH
Dille61B

48432 Rheine

os8
Olympia Partner
DEUTSCHLAND

———
Offizieller Versicherer

. ZURICH VERSICHERUNG. @
FUR ALLE, DIE WIRKLICH LIEBEN. ZURICH

Eintritt = = =
=3 AS-Multimedia.ce

Tageskarte: 6,00 Euro s 3 Stadtmagazine - Drucksachen - Internet

Dauerkarte: 10,00 Euro

Kinder bis 14 Jahren in Begleitung eines Erwachsenen frei

Hunde mit gtiltigem Impfpass erlaubt

Nahere Infos auf der Website www.stadthalle-rheine.de \R I'?t"i;' ,f
Ry e
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Seit dem 1. Oktober 2016 fiir Sie in Rheine im Einsatz! I

Alexianer

ST. ANTONIUS GMBH

Ansprechpartner: Nicolas Saathoff

Antonius-mobil

Pﬂegebu ro Aus einer Hand
Antonius-mobil

@ a\Betreuen 'Pﬂege,,
Poststraf3e 30 e .

48431 Rheine

el 05971-16930
- Fax: 05971-1693 33
E-Mail: n.saathoff@alexanier.de

Ambulante Pflege aus dem Haus der Alexianer

Wir suchen Sie!
Zur Unterstitzung unseres ambulanten Teams suchen wir
schnellstmdglich examinierte Gesundheits- und Krankenpfleger/Innen
& Altenpfleger/Innen mit psychatrischer Erfahrung.
Bewerbung an: Alexanier St. Antonius GmbH, Herr Dieckmann,

KUSTENLUSE BERATUNG KrankenhausstraBe 17, 48477 Harstel, s.dieckmann@alexanier.de
0800-2020-229

www.antonius-mobil.de =

=] FASHION
) ————FLASH——
[=] fic=

Das Outlet Event in deiner Stadt

Topmarken bis zu 70% reduziert
Ladies edition

Schuhe & Handtaschen fiir alle Anlasse
SchuhgréfBen: 36 bis 42, Jacken in XS-XL
Gratis Sekt & StBigkeiten | Wohlfiihlatmosphare

Rheine
Stadthalle
Fr. 01.09.17 1 10 - 20 Uhr
Sa.02.09.17 1 10 - 18 Uhr
Humboldplatz 10

Sicher dir dein kostenloses Ticket
www.fashion-flash.de/p/123 N

OGS f /fashionflashevent gﬁ

B




