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Monatstipps:

Ulla Meinecke
16.9. in Paderborn
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i1st einfach.

Wenn man sich

mit der passenden
Vorsorgestrategie auch
bei niedrigen Zinsen auf
die Zukunft freuen kann.

Sprechen Sie mit uns.

@
= Sparkasse
Paderborn-Detmold



Komelia Spellerberg »De Kocooninge

AUSSTELLUNGEN

- .I!
=2 AUSSTELLUNGEN.

@ PADERBORN

Neue Blicke auf die Sammlung, Neuprasentation der
Sammlung im Diozesanmuseum Paderborn

— Diozesanmuseum

bis 4.9. Das bewusste Auge, ausgewahlte Werke der
Stadtischen Kunstsammlung Paderborn

— Kunstmuseum im Marstall

bis 4.9. Willi Baumeister — Die Lust am Unbekannten,
Gemalde, Zeichnungen, Druckgrafiken

— Stadtische Galerie in der Reithalle

bis 23.10. 1000 Jahre Abdinghof — Gebaut, geschrie-

ben und gemalt

— Museum in der Kaiserpfalz und Abdinghoftkirche

bis 6.11. KonsumKompass, Interaktive Ausstellung der
Deutschen Bundesstiftung Umwelt

— HNF

bis 1.1.2017 tarnen — warnen - tauschen, Originalillus-
trationen aus dem Sachbilderbuch »Meister der Tarnung«
von Annika Siems bilden den Schwerpunkt der Ausstel-
lung. Einige lebende Tiere, sowie Tierpraparate, Suchbilder,
Ratsel und Tierstimmen erganzen die eindrucksvollen
Bilder

— Naturkundemuseum im Marstall

2. bis 4.9. Gennadi Isaak - Fisch trifft Kunst, humorvol-
le Bilder und Objekte

— Forellen- und Karpfenteiche, Marienloher Stralie 116
16.9. bis 3.10. Arbeitskreis FrauenKultur — Begegnung
— Gewdlbesaal des Burgerhauses Schlo3 Neuhaus

17. bis 25.9. Kornelia Spel-
lerberg — De-Kocooning,
Objekte und Malerei

— Raum flr Kunst, Kamp 21/
Kotterhagen

18.9. bis 20.11. René
Groebli — EARLY WORK,
Fotografien 1945-1955

— Kunstmuseum im Marstall,
Im SchloBpark 9

18.9. bis 20.11. Die Samm-
lung Fritz Matthies-Masu-
ren, Fotografien 1945-1955,
Kunstfotografie um 1900

— Stadtische Galerie in der
Reithalle

s BAD WUNNENBERG

bis 30.9. Lea Franke — Charaktere, Portraitfotografie —
Aatalhaus am BarfuBpfad

‘s BORCHEN

bis 31.12. Martin Veit — Annaherungen, Fotoausstellung
— Café Alte Schule, Schloss Hamborn

@ SCHWALENBERG

bis 25.9. Der Ursprung des S(t)eins, Skulpturen und
Installationen von Berthold Welter

— Robert Koepke Haus, Polhof 1

:a WEWELSBURG

bis 18.9. Opfer in Uniform/Opfer der Uniform - Alltag
und Lebensbedingungen der KZ-Haftlinge, Textile
Kunstwerke von Schiiler/innen der Realschule in der
Sudstadt Paderborn

— Erinnerungs- und Gedenkstatte Wewelsburg 1933-1945

| Vortrag
W | Workshop*
M | Museumspadagogik*
* Anmeldung erforderlich!

September-
Programm

Sonderausstellung
KonsumKompass
bis 6. November 2016

Sao03.09. | 10.30Uhr
Internetsicherheit

Mo 05.09. | 17 Uhr (1. von 3 Teilen)
Digitale Bildbearbeitung fiir Einsteiger

Mio7.09. | 18 Uhr
Tablet-Computer

Mio7.09. | 19 Uhr

Ex und hopp - Gibt es geplanten
Verschleif3 bei Produkten?

Prof. Dr. Rainer GrieBhammer,
Oko-Institut, Freiburg

Fro9.09. | 18.30 Uhr
Excel 2010: Grundwissen

Sa10.09. | 1o Uhr
3, 2, 1... deins! Biicher selbst verlegen

So11.09. | 11Uhr
Buchgemacht?! Der Selfpublisher-Treff

Mi14.09. | 18 Uhr
Live und in Farbe: 3D-Druck

Mi21.09. | 18 Uhr
Tablet-Computer

Do 22.09. | 18 Uhr

Rohlfing redet | Gesucht!

Wegen zu begehender Verbrechen
Marc Rohlfing, Dozent, Bielefeld

Sa24.09. | 10.30Uhr
Verschliisseln! Aber richtig!

Di27.09. | 18 Uhr (1. von 2 Teilen)
Prezi - Die andere Art der Prisentation

(1. von 4 Teilen)

Museumspdadagogische Angebote
unter www.hnf.de

Kostenlose offentliche Museumsfiihrungen
Dauerausstellung | So 15 Uhr

N3here Informationen unter www.hnf.de

HNF

Heinz Nixdorf
MuseumsForum
Paderborn

Im HNF gibt es
immer etwas Neues
zu entdecken.
www.hnf.de
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René Groebli »Magie der Schiene«

AUSSTELLUNGEN

Seite 03 Ausstellungen Seite 12
Seite 05 Literatur Seite 16
Seite 07 Gemischtes Seite 18
Seite 07 Impressum Seite 24
Seite 12 Film Seite 30

Objekte und Malerei von Kornelia Spellerberg

De-Kocooning

17. bis 25. September, Paderborn, Raum fiir Kunst,
Kamp 21/Kotterhagen

Anfang der 90er prognostizierten die ersten Trendforscher
den Rickzug ins Private, fur die Mitte Zwanzigjahrigen
ging die coole New-Wave Party zu Ende. Nichts lag naher
als das eigene Couch-Potato-Dasein zum Trend zu erkla-
ren. Cocooning galt von nun an als das Zauberwort und
meint das wunderbare Gefihl: nach Hause kommen, die
Tir schlieBen, in die Polster fallen und alsbald von einem
wohligen Gefilhl umspilt werden. Die Paderborner Kiinst-
lerin Kornelia Spellerberg kennt und geniel3t dieses Geftihl,
mochte den angestammten Begriff jedoch erweitert
wissen. De-Kocooning definiert das » Sweet home feeling«
als Aufbruch zu neuen Ufern; dabei neue Lebensumstan-
de bejahend und annehmend. Nicht Riickzug aus der
Gesellschaft, sondern die Kombination innerer und aulerer
Lebensumstande als eine Art »Work-Life-Balance«.

»lch komme zur Ruhe, aber ruhe mich nicht tatenlos aus,
sondern aktiviere neue Krafte, die mein Leben bereichern,
voller und runder machen«, so Kornelia Spellerberg. Mut
und Kraft sind die Motoren, die eine neue Richtung geben.
Hierflr bedarf es eines Rickzugspunktes, der Ruhepol

und Tankstation zugleich ist. In diesem Spannungsfeld,
dem Wechsel der Ge(h)zeiten, der Jahreszeiten und der
Lebenszeiten bewegen sich die Objekte und die Malerei
von Kornelia Spellerberg.

Kabarett Seite 38 Hortipps
Theater Seite 38 Lesetipp
Musik Seite 39 Kleinanzeigen
Kalender

Rechtstipp

Fotografien 1945-1955

René Groebli — EARLY WORK

18. September bis 20. November, Paderborn, Kunst-
museum im Marstall, Im SchloBpark 9

René Groebli, 1927 in Zirich geboren, zahlt zu den
brillantesten Schwarz-Weil3-Fotografen und experimentier-
freudigsten Personlichkeiten der Fotogeschichte.

In den frihen 1950er Jahren arbeitete er als Reportage-
fotograf fir »Life, Picture Post« und verschiedene andere
internationale, illustrierte Magazine sowie fir die Londo-
ner Agentur »Black Star« in Afrika und im Nahen Osten.
Schon 1953 wurde er als 26-Jahriger zur Teilnahme an der
legendaren Ausstellung »The Family of Man« eingeladen,
die Edward Steichen fir das MoMA in New York kuratierte
und die spater weltweit in zahlreichen Museen gezeigt
wurde.

Seine Fotogeschichte »Magie der Schiene« (Rail Magic,
1949) ist in die Annalen der Fotografie eingegangen,

sein fotografisches Liebesgedicht »Das Auge der Liebe«
(The Eye of Love, 1952) erwarb das MoMA fiir die eigene
Sammlung. In Deutschland entdeckte der berihmte
Fotograf Otto Steinert, Grundungsmitglied der avantgar-
distischen Gruppe »fotoform«, René Groeblis groBes foto-
grafisches Talent und zeigte seine Bewegungsbilder 1951
und 1954 in den Ausstellungen »subjektive fotografie«.
Die Ausstellung im Kunstmuseum zeigt 135 ausgewahlte
Arbeiten des hierzulande weitgehend unbekannten Meis-
ters des Lichtbildes.

Er6ffnung: Samstag, 17. September, 16.00 Uhr

Geoffnet: taglich, auBer montags, von 10-18 Uhr

Ku!'ustfntngraﬂe um 1900 .
Die Sammlung Fritz Matthies-

Masuren

24. September bis 20. November, Paderborn, Stadti-
sche Galerie in der Reithalle

Etwa um die Wende des 19. Jahrhunderts wurde es

den Fotografen mit dem Autkommen neuer technischer
Verfahren ermaoglicht, nun auch die Gestaltungsmittel von
Malerei und Grafik aufzugreifen. Uber diesen Weg wurden
sie sich einer der Fotografie eigenen Bildasthetik bewusst.
Die internationale Bewegung der »Kunstfotografie«
wurde vor allem von Amateuren aus dem wohlhabenden
Bildungsbiirgertum getragen. Losgelost von okonomischer
Zweckgebundenheit wollten sie das subjektiv-asthetische
Wahrnehmungserlebnis kultivieren. Mit der Sammlung
Matthies-Masuren, die sich seit 1924 in der Kunstbiblio-
thek, Staatliche Museen zu Berlin, befindet, liegt uns ein
beeindruckendes Zeugnis dieses liberaus spannenden
Kapitels der Fotografiegeschichte vor.

Eroffnung: Freitag, 23. September, 19.00 Uhr



Offene Stadtmeisterschaft fiir den Nachwuchs:

U20-Meisterschaft im

Poetry Slam
9. September, 19 Uhr, Paderborn, Kulturwerkstatt
U20-Stadtmeisterschaft im Poetry Slam. Soso. Da treten

also die Nachwuchstalente aus Paderborn mit ihren selbst-
geschriebenen (!) Texten in einem Wettbwerb gegeneinan-

der an. Hort hort!

Das Publikum darf entscheiden, welcher Text am meisten
uberzeugt hat.

AuBer dem Textblatt sind keine Hilfsmittel erlaubt, dafr
aber jedes Genre ... Lyrik, Kurzgeschichten, Rap, oder

sogar Gebrauchsanweisungen!

Anmeldung/Informationen: ruddock@lektora.de, facebook.

com/kultslam oder 05251/6886809.

Iqlerecht wie die Liebe

a Meinecke
16. September, 20 Uhr, Paderborn, Amalthea Theater
nWII‘HIEh subversiv ist nur die Liebe. Der ist gar nichts
heilig.«

Ulla Meinecke liest aus ihrem dritten Buch »Ungerecht wie

die Liebe«.

Sie ist die Meisterin der treffenden Worte. lhre Geschichten

funktionieren, ihren Songtexten ahnlich, wie Filme. Die
ersten Zeilen und schon sind die Zuharer mittendrin. Die
Figuren sind plastisch, die Erzahlweise fihrt im leichten
Ton in die Tiefe der Handlung. Rasant und komisch, behut-
sam, anruhrend und tberraschend.

Freuen Sie sich auf einen kurzweiligen Abend mit spannen-

den und humorvollen Erkenntnissen und einem musikali-
schen Teil mit Ausfligen zu ihren groBen Hits und neuen
Songs, gemeinsam interpretiert mit ihrem Gitarristen Ingo
York. Ein kongeniales Duo.

Karten (15,- Euro) gibt es unter 05251/22424, beim
Paderborner Ticket-Center (zzgl. Gebiihr), per Mail (info@
amalthea-theater.de) sowie an der Abendkasse.

Kneipenlesung:

LA

17. September, 20 Uhr, Paderborn, Café Ostermann,
Marienplatz 6-8

Verehrte Leserinnen und Leser, diese Vorankiindigung
schreibe ich nicht aus eigenem Antrieb. Aber auch nicht
etwa, weil ich irgendeines anderen Wort zu verkiinden
mich berufen fihlte. Jegliches Sendungshewusstsein geht
mir — das weill man — ab. — Punkt. — Wird mir da etwas
eingeflistert? Hore ich Stimmen? — Nichts, nada. — Mein
Chef? Kann mir gestohlen bleiben! Meine Frau? Wiirde
so etwas nie von mir verlangen. Aber diese vermaledeite
Kneipenlesungsbande — murrt herum — alle hatten schon
— nur ich misste mich, mal wieder und zum x-ten Male,
bitten lassen — so ginge das nicht weiter — man konne
auch anders — kurz: bevor man mich hier mit Liebesentzug
bestraft: hier ist sie: meine Vorankundigung zur ersten
Lesung der kommenden Saison:

i.A. Im Auftrag der Kneipenleser,

Achim
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BUHNEN-
PROGRAMM

SEPTEMBER & OKTOBER

Kleine Biithne Paderborn
im Deelenhaus

KramerstraBe 8-10
33098 Paderborn

Matthias Brodowy
» Gesellschaft mit beschrank-
ter Haltung«

jew. 19.30 Uhr - VVK 17,60 €

Karten auch unter Tel. 05251/
8780066 (KulturBiiro-OWL)

Abi Wallenstein

mit Boogielicious
Blues-Konzert

19.30 Uhr- 16,50 €/11,- €

Die Tagebiicher
von Adam und Eva

Musical nach Marc Twain
19.30 Uhr- 16,50 €/11,- €

Sten Mentzel
Solo-Konzert
19.30 Uhr -VVK 16,50 €

Karten auch unter Tel.
05251/62624 (HEFT)

Shawn and the Wolf
Das ungewdhnliche Jazz Duo
19.30 Uhr- 16,50 €/11,- €

Jacqueline Feldmann
»Zum Gliick verriickt«

19.30 Uhr - VVK 15,40 €
Karten auch unter Tel. 05251/
8780066 (KulturBiiro-OWL)

Die Tagebiicher
von Adam und Eva

Musical nach Marc Twain
19.30 Uhr- 16,50 €/11,- €

Vertiko

Unartiger Swing
19.30 Uhr- 16,50 €/11,- €

Karten: Paderborner Ticket-Center,
Tel. 05251/299750 und
Ticket Direct, Tel. 05251/280512

Erganzende Verkaufsstellen jeweils

bei den einzelnen Veranstaltungen.

www.deelenhaus.de
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PADERBORN
BahnhofstralBe 64
Tel.: 05251 - 31785
www.kulte-pb.de

KULTURWERKSTATT

3.9. Des Kaisers neue Kleider

6% eine Auffuhrung der Paderborner Puppenspiele

3.9. Salsa-Club

20"  Karibisch-frohliche Salsa-Party mit den DJs Christian und Mateo
3.9. The Ultimate LED ZEPPELIN Experience
207 Infos und Tickets bei https://chamagleontour.com/
4.9. Rock & Pop for everyone

16"  Nonzert des Jugendchors SchloB Neuhduser Feldlerchen
5.9. Schwarzbuch Waffenhandlung
20%  Vortrag mit Jiirgen Grasslin

8. Andi Kissenbeck's CLUB BOOGALOO
20" Heiber Orgel-]Jazz - Veranstalter: [azzclub Paderborn

9.9. U-20-Poetry Slam

9% U20-Stadtmeisterschaftim Poetry Slam

2.9. Midlife-Disco

21" mitDJs Jocar & Stefaan

10.9. GroBmutters neues Kleid

16" eine Aufishrung der Paderborner Puppenspiele

10.9. Zumba-Party

9% pine Veranstalung von Coisas do Brasil

10.9. Instrumente fur Haiti
20" 4 Benefizkonzert der Biohaus-Stiftung mit abwechslungsreichem Programm
|1.9. PaderHop - ein swingender Nachmittag
15%  Musik der 30er vom Band, der Tanz dazu heibt Lindy Hop

14.9. Erste next Comedy Night

19%®  Sechs Comedians rocken die Bihne

15.9. Bahn Big Band Altenbeken

20" Swingender Big Band Jazz - Yeranstalter: Jarzclub Paderborn

16.9. 10. Paderborner Rudelsingen

20%  Jubilium des geselligen Mitsingabends mit Tobias Sudhoff und Gereon Homann
17.9. Abenteuer im Haxtergrund

16 eine Auffuhrung der Paderborner Puppenspiele

17.9. Milonga Primavera - Tango

20"  Tango Argentino zum luschauen und Mittanzen

17.9. SISTANAGILA

20" Konzert: israelisch-iranisches Bandprojekt

18.9. Fahrradborse

1% Aktionsgemeinschaft Radfahren

18.9. Mein Kambodscha

| 72 Bildvortrag mit Reiner Kerner

18.9. 180 Grad

199 der etwas andere Gottesdienst. ..

21.9. Einfach-So-Show - Open Stage

20"  offene Bithne: Moderation: Adrian Hilsmann & die Kulturratte
22.9. Dr. Graciliano Diaz Bartolo - Yortrag
20" VYeranstalter: Linkes Forum Paderborn

24.9. Therapeutisches Tanzen

20 Die Party gegen den Strom - mit den Djs Andy, Lorro, Roberto & Chrizz
24.9. SLOWHAND - Eric Clapton Tribute
20 Infos und Tickets bei https://chamagleontour.com/

25.9. Die Kulte tanzt - Prisentation der Tanzangebote

1 5% der Mitglieder der Kulturwerkstatt - von Tanzgarde bis Tango

27.9. Kult-Slam

20 Stadtmeisterschaften im Poetry Slam

Weitere Veranstaltungen und Infos
www.kulte-pb.de
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Szenische Erzahlung mit Musik

Auf der Suche nach dem Gliick ...
Lateinamerikanische

Impressionen

17. September, 20 Uhr, Biren, Niedermiihle

In einer Zeit, die gepragt ist von Kriegsimpressionen und
Flichtlingskatastrophen versuchen die Schauspielerin
Ann-Britta Dohle und der Musiker René Madrid die Zeit
zurick zu drehen. In ihrer literarisch-musikalischen Suche
nach dem Glick durchstreifen sie eine verlorene Welt der
indigenen Urbevolkerung Lateinamerikas.

Tief in den endlosen Urwald Brasiliens entfuhrt Pater Clo-
dovis Boff mit seinen Tagebuchskizzen. Er, der Lehrende,
wird selbst zum Lernenden und Staunenden. Hinter der
uppigen Schonheit der Natur und der scheinbaren Armut
des Volkes begegnet er der Schlichtheit des Glicks. Nach
dieser Konfrontation zwischen der scheinbar »zivilisierten«
Welt und den »Naturvolkern« fuhrt der lateinamerika-
nische Literat Mario Vargas Llosa in seinem Werk »Der
Geschichtenerzahler« direkt ins Herz des peruanischen in-
digenen Volkes, dessen Spiritualitat zutiefst verwurzelt ist
mit den inneren Gesetzen der Bewegung, des »Gehens«.
Ann-Britta Dohle liest aus den Tagebuchaufzeichnungen
und schltpft zunehmend in die Rolle des Geschichtener-
zahlers. Begleitet wird sie von dem panamaischen Musiker
René Madrid, der atmospharisch dicht die Erzahlung
durchdringt und mit seinen Akkordeon- und Gitarren-
klangen und mit vielfaltiger Percussion die Tore fiir eine
wortlose Verstandigung offnet.

Spieldauer: ca. 80 Minuten/1 Pause

Reservierungen: 02951/1470

Am 1. Oktober um 20 Uhr werden Ann-Britta Dohle und
René Madrid »Auf der Suche nach dem Gliick ...« im
Amalthea-Theater in der Jihengasse 10 auffihren.
Karten: Paderborner Ticket-Center, Marienplatz 2a, Tel.
05251/299750.

Morgen ist leider auch noch ein Tag — Lesung mit

Tobi Katze

24. September, 20 Uhr, Borchen, Musiksaal Schloss
Hamborn

»Morgen ist leider auch noch ein Tag« vereint unterhalt-
same und selbstironische Geschichten Uber das Leben mit
einer psychischen Storung (Depression), die Tobi Katze mit
4 Millionen Menschen in Deutschland teilt.

Eintritt: 8,- €, erm. 6,- €

Ann-Britta Dohle und René Madrid

Foto: Harald Morsch



Hochstift ‘a la carte
Foto: Matthias Groppe

GEMISURITES

.~ { GEMISCHTES

Boule fiir Einsteiger

1. und 15. September, jeweils 16 Uhr, Paderborn,
Vorplatz der Zentralbibliothek, Am Rothoborn 1
Maochten Sie Boule spielen konnen? Barbara Linnenbrig-
ger vom Paderborner Boule-Club KaskaSah erklart das
Spiel, gibt Tipps und zeigt Tricks aus ihrer langjahrigen
Spielertahrung. Auf dem Vorplatz der Zentralbibliothek
sind Anfanger und Mitspieler willkommen — einfach
vorbeischauen und mitspielen. Wer Boule-Kugeln besitzt,
kann sie gerne mitbringen. Es sind aber auch einige Satze
zum Ausprobieren vorhanden.

Gourmetfestival mit Unterhaltungsprogramm

Hochstift a la carte

2. September, 17 Uhr, 3. und 4. September, jeweils 11
Uhr, Paderborn, Paderquellgebiet

Das Paderquellgebiet im Herzen der Stadt wird erneut
Schauplatz des Gourmets-Festivals »Hochstift a la Carte«.
Herausragende Koche aus den Kreisen Paderborn und
Hoxter zeigen in weillen Pagodenzelten, was die Hochstift-
kiiche Feines zu bieten hat.

Auch Kultur und Unterhaltung kommen nicht zu kurz.

Ein attraktives und abwechslungsreiches Unterhal-
tungsprogramm sorgt flr u.a. musikalische Hohepunkte.
Dafur muss man nicht einmal zu einer Bihne gehen, die
Kinstlerinnen und Kiinstler kommen als »Walking Act« zu
den Besucherinnen und Besuchern.

GenieBen Sie die lukullische Vielfalt des Hochstifts,
entspannen Sie bei leisen Tonen und fuhlen Sie sich wohl
im Paderquellgebiet.

ndas Heftu-Zeitschriftenverlag Harald Morsch
Kramerstralle 8-10 - 33098 Paderborn

Postfach 1440 - 33044 Paderborn - Telefon 05251/62624
Telefax 05251/62628 - www.heft.de - mail@heft.de

An dieser Ausgabe wirkten mit: Dorothee Bentfeld,
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Universitat, Arztpraxen etc. Verteilung: kostenlos
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At

Wo Einkaufen 75 macht!

Pediar(bary, Detmeidur Sur 451 ¢ Montag bis Samatag 10:00 - 22:00 Uh

www.novum-paderborn.de - Jutnitt ab 18 Jakren




Aktion auf der Performance

A

Internationale Borse fiir Kunst und Kultur im
offentlichen Raum

Performance

5. September, 14 Uhr, 6. September, 10 Uhr, Pader-
born, Schlosspark SchloB Neuhaus

Die 10. Internationale Kulturbdrse »Performance«, die am
5.und 6. September im Neuhauser Schlosspark stattfindet,
unterscheidet sich von ihren Vorgangern dadurch, dass der
Neuhauser Schlosspark, in dem die Kiinstler ihre Auftih-
rungen darbieten, kostenlos fiir das Publikum zuganglich
ist. Uber 120 Stralenkiinstler aus Deutschland, Europa und
auBerhalb prasentieren zwei Tage lang die Hohepunkte
lhrer aktuellen Programme. Fachbesucher kdnnen mit den
Kinstlern in drei groBen Messezelten Gesprache tiber
zukinftige Engagements fiihren. Der Eintritt in die Mes-
sezelte kostet 5,- Euro fir eine Tageskarte bzw. 10,- Euro
(zuziiglich Vorverkaufsgebiihr) fiir beide Tage.

Die Performance beginnt am Montag, 5. September um 14
Uhr. Ab 20 Uhr werden Feuer- und Lichtshows prasentiert.
Am Dienstag, 6. September, beginnt sie um 10 Uhr und
endet um 19 Uhr.

Um 19.30 Uhr findet am Dienstaqg die Abend-Gala-Show
mit Performance-Kiinstlern zum PaderbornerPerfor-
mancePreis statt, der in diesem Jahr erstmals an Kinstler
verliehen wird, die besonders innovative Shows entwickelt
haben.

Die Tickets dafiir kosten 25,- Euro (zzgl. Vorverkaufs-
gebiihr). Die Tickets fur die Abend-Gala-Show sowie

auch die Fachbesucher-Eintrittskarten sind bei »Ticket
direct« (Tel. 05251/280512), unter www.ticket-regional.
de/performance sowie unter der telefonischen Hotline
0651/9790777 erhaltlich.

Vortrag von Prof. Dr. Rainer GrieBhammer vom Oko-

Institut in Freiburg
— Gibtes g

Ex und ho
Verschlelﬂp ei Produkten

1. September, 19 Uhr, Paderborn, HNF

Wohl jeder hat sich schon einmal dariber geargert: Ein
erst wenige Jahre altes technisches Gerat gibt den Geist
auf. Eine Reparatur scheint unverhaltnismaBig teuer und
die Hersteller werben stattdessen mit Billigpreisen fur den
Kauf einen neuen Produkts.

Prof. Dr. Rainer GrieBhammer vom Oko-Institut in Freiburg
spricht in seinem Vortrag iber die Spekulationen zum
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Stichwort Obsoleszenz: Ist die verkurzte Lebens- und Nut-
zungsdauer von Geraten geplant und durch den gezielt:-:-n
Einbau von Schwachstellen beabsichtigt? Anhand einer
Studie des Oko-Instituts zur Produktdauer von Haushalts-
geraten, Smartphones und Computern spricht GrieB-
hammer uber die vielschichtigen Griinde fur die kirzere
Nutzung dieser Gerate und den Trend zum Uberkonsum
durch alljahrlich neue Produkte oder Textilmoden. Er
thematisiert diese Fehlentwicklungen einer tberbordenden
Konsumgesellschaft und zeigt Strategien und Instrumente
zu einem nachhaltigen Konsum.

Der Eintritt zum Vortrag ist frei.

Paderborn Challenge 2016

8. September, 12.30 Uhr, 9. und 10., jeweils 8 Uhr, 11.
September, 8.15 Uhr, Paderborn, Schiutzenplatz

Vom 8. bis 11. September 2016 ist der Schitzenplatz
wieder Gastgeber des internationalen Drei-Sterne-Spring-
turniers Paderborn Challenge.

Als flnfte und letzte Etappe der DKB-Riders Tour vor dem
Finale in Miinchen ist Paderborn fur die Springreiterelite
eine Pflichtstation. Wertungspriifung der DKB-Riders Tour
ist der mit 75.000 Euro dotierte GroBe Preis von Paderborn
am Sonntagnachmittag (11.9.), eine Springpriifung, die
uber Hindernisse bis 1,60 Meter fiihrt und in einer Sieger-
runde entschieden wird. Aber die Paderborn Challenge
hat noch viel mehr zu bieten: z.B. eine Sonderwertung nur
fiir deutsche Reiter und den Eggersmann Junior Cup fiir
Junioren und Junge Reiter. Ein Stimmungshohepunkt ist
alljahrlich die Janz Team Trophy am Samstagabend, eine
nationale Mannschaftswertung, bei der vor allem die regi-
onalen Reiter glanzen und lautstark angefeuert werden.
Am Freitagvormittag wird das Turnier traditionell vom
Kinderlachen erfiillt, dann |adt namlich die Stadt Pader-
born ihre jungsten Bewohner zur Paderborn Challenge ein
und bespalit die Kids mit vielen Aktionen rund um den
Turnierplatz. Uberhaupt gibt es fiir die jungen Challenge-
Besucher viel zu entdecken und fir Eltern und GroBeltern
zahlreiche Maglichkeiten zu flanieren, zu shoppen und

zu schlemmen. Die vielen Ausstellerzelte sind gefiillt mit
schmucken Standen und kulinarischen Gentssen. Die
Paderborn Challenge ist also die perfekte Mischung aus
uriger Gemutlichkeit und packendem Spitzensport!
Tickets sind unter www.engarde.de und der Hotline
01805/119115 erhaltlich.



GEMISCRHIES

Infoveranstaltung

Solidarische Landwirtschaft

10. September, 10 Uhr, Salzkotten, SoLawi-Halle,
Scharmeder StraBBe in Scharmede

Am 10. September um 10 Uhr 6ffnet die Solidarische
Landwirtschaft in Scharmede ihre Felder und Folientunnel
flir neugierige Besucher aller Altersstufen. Dann konnen
Interessierte die Felder und Gewachshauser ansehen und
mehr (iber das Konzept der Solidarischen Landwirtschaft
erfahren. Alle Besucher konnen an einer Flihrung tuber
das Gelande teilnehmen und Fragen rund um die SoLawi
stellen. Auch ein Info-Film des Netzwerks Solidarische
Landwirtschaft wird gezeigt werden.

Kinder konnen an diesem Tag ebenfalls viel erleben: Wo
wachst Kohlrabi am besten? Wie hoch konnen Bohnen
klettern? Bei der SoLawi ist man hautnah dabei und wird
selbst zur Gemusegartnerin oder zum Gemusegartner.
Denn beim GieBen, Unkraut jaten und Ernten darf jeder
mit anpacken. Und rund um die SoLawi-Halle ist viel Platz
zum Toben und Herumstreunen (bitte geeignete Kleidung
einplanen).

Kontakt und Info unter: http://solawi-vausshof.de

Eﬂi] Jahre _LI psprunge _
Historischer Markt in Upsprunge

11. September, 10 Uhr, Salzkotten,

Dorfkern Upsprunge

Dorfgeschichte hautnah erfahren. Leben und Arbeiten wie
anno tuck.

I

DKB-RIDERS TOUR

Landwirtschaftliche Gerate und Handwerk, Spezialitaten
aus langst vergangenen Zeiten. Back- und Kochkunst,
sowie Musik und Tanz von gestern und heute. Dies und
vieles mehr bietet der Historische Markt in Upsprunge,
der aus Anlass des 800-jahrigen Dorfbestehens besonders
groB gefeiert wird.

Eine Vielzahl von Aktivitaten und Angeboten erwartet die
Besucher: u.a. ein Fahrradkarussell und Pferdekutschen,
Korbmacher, Drechsler, Seiler, Paramentenstickerei und eine
Seifenmanufaktur, dazu Deftiges aus der Klosterkiiche,
handgemachtes Sauerkraut und Kartoffelwaffeln. Auch ein
Kinderflohmarkt gehort zum Angebot.

Tauchen Sie an diesem Tag in historisches Leben, Arbeiten
und GenieBen ein.

Workshop
Buchgemacht?!

Der Selfpublisher-Treff

11. September, 16 Uhr, Paderborn, HNF

Wer schon eigene Texte veroffentlich hat oder sich dariiber
informieren und mit Gleichgesinnten austauschen mochte,
hat dazu beim Selfpublisher-Treff Gelegenheit.

Unter fachkundiger Leitung der Historikerin und Verlags-
griinderin Dr. Mareike Menne bietet der Treff Raum zum
Erfahrungsaustausch. Eigene Texte, Fragen und Ideen sind
willkommen.

Die Teilnahme ist kostenlos, um eine Anmeldung auf
www.hnf.de oder unter Telefon 05251/306662 wird
gebeten.

Mauser
mibbsel die mitdenken

Paderborn

» Challenge 2016

A

5. Etappe der DKB-Riders Tour
Pferde, Flair und internationaler Spitzensport

- 8.-11. September

Schutzenplatz Paderborn
Tickets: Telefon 01805-119115°

* Anrufe aus dem dt. Festnetz 0,14 €/Min., Mobilfunk abweichend

WWW BAKER TILLY Challenge |
.engarde.de ROELFS 4.40 PARTNER  ehiaulces Bolksbiot Ef-‘pﬁfyﬂme.TG
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GEMISCHRTIES

Vereine, Initiativen und Organisationen
stellen sich vor

Einfach Wir — Paderborner

Aktionstag der Vereine

17. September, 10 Uhr, Paderborn, Rathausplatz und
Westernstralle

Um 10 Uhr wird Burgermeister Michael Dreier den Akti-
onstag auf dem Rathausplatz eroffnen. Die Kabarettistin
Antje HuiBmann alias »Frau Else Mogesie« ubernimmt
die Moderation der Veranstaltung und wird dabei von der
Band »The Swingers« musikalisch unterstutzt.

In der Paderborner Innenstadt haben ehrenamtliche Initi-
ativen, Vereine und Organisationen die Moglichkeit, sich
einem breiten Publikum vorzustellen und tber ihre vielfal-
tigen Projekte und Ideen an ihren Standen zu informieren.
Insgesamt werden uber 80 teilnehmende Organisationen
erwartet, die sich mit ihren Standen auf und um den
Rathausplatz und in der Westernstralle verteilen.
Veranstaltet wird der Aktionstag von der Stadt Paderborn
in Kooperation mit dem PaderSprinter, der Kreispolizei
Paderborn und dem Marktpatz fiir ehrenamtliches
Engagement.

Workshop

Buchbinden

17. September, 14 Uhr, Paderborn, Museum in der
Kaiserpfalz

Blicher spielen im mittelalterlichen Kloster eine herausra-
gende Rolle. Wie wurden sie hergestellt? Die Kursteilneh-
mer fertigen kreativ ein Buch als Notizheft, Reisetagebuch

n: KulturBure

oder Skizzenblock.
Kosten: 30,- € inkl. Material fur eine Schlichtausfiihrung
und Museumsflhrung, zzgl. Museumseintritt

Gefihrte Wanderung der Tourist Information
Paderborn

Achtsam wandern auf dem Alten

Pilgerweg

18. September, 11 Uhr, Paderborn, Treffpunkt am
Parkplatz »Wald- und Wiesencafé«

Zur Ruhe kommen und mit allen Sinnen die Natur erleben,
das erwartet die Teilnehmer einer neu konzipierten
Wanderung der Tourist Information Paderborn am Sonntag,
den 18. September. Unter der Leitung von Mechtild Faye
und Gudrun Kaiser geht es uber ein elf Kilometer langes
Teilstlick des Alten Pilgerwegs. Im Mittelpunkt steht dabei
ein achtsames Einfuhlen in die funf Sinne, deren groBe
Fahigkeiten im Alltag oft ungenutzt bleiben.

Die etwa vierstundige Wanderung beginnt um elf Uhr am
Parkplatz beim Wald- und Wiesencafé im Haxtergrund. Die
Teilnahme ist kostenlos. Die Wanderung kann auch zum
Wunschtermin gebucht werden.

Weitere Auskiinfte gibt es bei der Tourist Information
Paderborn am Marienplatz, Tel. (05251) 882980.

Neuer Workshop im HNF

Verschliisseln! Aber richti

24. September, 10.30 Uhr, Paderborn, HN

Immer mehr Menschen fiihlen sich in ihrer Privatsphare
gestort und mochten ihre Mails und Daten verschlisseln.

Previews auf das neue Programm

nGesellschaft mit beschrankter Haltung«

7.u. 8.9.2016 -

Wlx 1? 60 Euro inkl. Gehuhr AK: 18 - Euro
Pl W d g @ Platze n nteinst 1":|'::--.5!"-|

19.30 Uhr

Deelenhaus Paderborn - KramerstraBe 8-10
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Doch wie geht das? Welche Software sollte ich benutzen?
Wie hoch ist der Aufwand? Eine kompetente Einflihrung in
die Kunst des Verschlusselns bietet dieser Workshop.

Die Teilnehmer erfahren, wie Verschlisseln und Signieren
von Mails unter Mac OS X und Windows funktioniert. Den
eigenen Laptop konnen die Teilnehmer mitbringen. Sie
miissen sich vorher nur auf www.hnf.de oder telefonisch
unter 05251/306662 anmelden. Im Teilnahmebeitrag von
40 Euro sind die Kosten fir ein Mittagessen im HNF-Bistro
enthalten.

Workshop ]
Abenteuer Zeichnen

24. September, 25., Paderborn, Diozesanmuseum

In diesem Wochenend-Workshop geht es weniger um das
perfekte Ergebnis, sondern vielmehr um eine Einfiihrung in
das genaue Hinsehen und verschiedene Maglichkeiten und
Techniken des Zeichnens vor den Originalen im Museum
unter Anleitung der Kunstpadagogin und Kunsthistorikerin
Claria Stiegemann M.A.

Der Workshop ist als Anrequng und Einflhrung in die
Technik des Zeichnens zu verstehen. Um sie zu vertiefen
erhalt jeder Teilnehmer ein Skizzenbuch. Bei Vorlage dieses
Buches hat er damit freien Eintritt ins Museum fiir das
gesamt Jahr 2016.

Der Kurs richtet sich an Jugendliche ab 16 Jahre und
Erwachsene — die Teilnehmerzahl ist auf 10 begrenzt,
deshalb wird um rechtzeitige Anmeldung gebeten.
Kursgebuhr pro Person: 60,- €, Jugendliche 30,- €
Anmeldung: Tel. 05251/1251400, museum@erzbistum-
paderborn.de

Genuss- und Infoabend anlasslich der
Fairen Woche 2016

Wein und Schokolade aus Fairem
Handel

30. September, 19.30 Uhr, Paderborn, Deelenhaus,
Kramerstr. 8-10

Anlasslich der Fairen Woche 2016 |adt der Weltladen
La Bohnita zusammen mit dem
Verein Kaffeebohne zu einem
Genuss- und Infoabend »Wein und
Schokolade aus Fairem Handel«
ein. Im besonderen Ambiente des
Deelenhauses werden erlesene
Weine von Fairhandelspartnern in
Sudafrika, Chile und Argentinien
vorgestellt und verkostet. In Ver-
bindung mit feinen Schokoladen
entstehen ganz neue Geschmacks-
momente.

Als typisches Produkt des Fairen
Handels ist Wein nicht unbedingt
bekannt: Warum Weine aus
Sudafrika und Stidamerika ihre Be-
rechtigung auf dem europaischen
Markt haben, wie der Faire Handel
mit den Weinbauernkooperativen
wirkt und — naturlich! — wie er
schmeckt, diesen Fragen wird mit
allen Sinnen nachgegangen.

ING U7 ERSIO

Giitersloh: Wernervon-Siemens-Str, 2
Mo-Fr 10-18 h | Sa 10-13 h

Bielefeld: Obernstr. 51 | Mo-Fr 10-18.30 h|
Sa 10-16 h | www.maas-natur.de

Die bundesweite Faire Woche vom 16. bis 30. September
steht in diesem Jahr unter dem Motto »Fairer Handel
wirkte: fir weltweit rund 2,5 Mio. Produzentinnen und
ihre Familien tragt der Faire Handel zu menschenwiirdi-
geren Lebens- und Arbeitsbedingungen bei und schafft
Perspektiven.

Kostenbeteiligung: 10,- € pro Teilnehmer. Anmeldung und
weitere Infos im Weltladen La Bohnita, Michaelstr. 7, Tel.
05251/2840715

Paderhalle Paderborn | Do | 29.Dezember‘16 | 20h

Karten bei allen bekannten Vorverkaufsstellen. www.joko.de

HEF il
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Christian Ehring

FILLM {

Igel /Wilde Tiere in der Stadt
20.

September, 10.30 Uhr, Paderborn, Naturkundemu-
seum im Marstall
Zuerst wird ein 15-minttiger Film tber ein nachtaktives
Saugetier gezeigt — den Igel. Als echter Winterschlafer
verliert er bis zum Frihjahr ein Viertel seines urspriingli-
chen Korpergewichtes.
Es folgt ein 21-minutiger Film mit dem Titel »Wilde Tiere
in der Stadt«. Ebenso wie den Igel, so zieht es auch sehr
viele weitere Wildtiere in die Stadte. In einer europaischen
Metropole leben heute meist mehr als 10.000 unterschied-
liche Arten. Doch wie kommt es zu dieser Vielfalt? Anhand
vieler Beispiele zeigt der Film Vor- und Nachteile des
Lebensraums Stadt fur die Tiere, sowie den gemeinsamen
Alltag von Mensch und Tier.
Der Eintritt ist frei.
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Wie soll ich sagen?

Jurgen von der Lippe

2. und 5. September, jeweils 20 Uhr, Paderborn,
PaderHalle

Die leidenschaftlich offenherzige Eroffnung der neuen
Lippe-Show zeigt, der Chef des deutschen Comedy-
Sprachlabors ist voller ungebremster Experimentierfreude.
Flir »standing ovations« braucht er keine 5 Minuten, das
st absoluter Rekord. Wie das geht? Wird nicht verraten!

BIHEF %

In den folgenden Stunden durchleuchtet er unseren Alltag,
rechnet ab mit automatischen Urinalen, Kartenzahlern,
nervenden Vielrednern, tiefenpsychologischen Diatvor-
schlagen, Heidi Klums Plusquamperfekt und kitzelt die
Lachmuskeln exakt dort, wo sie es am allerliebsten haben.
Der Meister im floralen Zauberkittel verortet Reizwasche
mal ganz anders und brilliert wieder mit umwerfend neuen
Erkenntnissen aus seinen Lieblingsthemen Sex, Alkohol
und Kommunikation zwischen den Geschlechtern. Er weil,
dass Frauen Manner gefihlsmabBig nicht nur im Unklaren
lassen, sondern im Stockdunklen. Besonders bei Miniatu-
ren von sprachakrobatischer Wucht, wenn z. B. der Box-
Meisterrainer Uli Wegener seinen Schutzling live durch die
Hochzeitsnacht coacht, wird die Qualitats-Comedy von der
Lippes zum Zwerchfell-Bungee furs Publikum.

Das HEFT und KulturBiro-OWL prasentieren:
Previews auf das neue Programm »Gesellschaft mit
beschrankter Haltung«

Matthias Brodowy

7. und 8. September, jeweils 19.30 Uhr, Paderborn,
Deelenhaus, Kramerstr. 8-10

Was spater auf der Buhne durch Leichtigkeit besticht und
gerade beim politischen Kabarett oftmals noch spontan
aktualisiert wird, ist eine sorgsam komponierte Darbie-
tung. Wenn ein Kiinstler ein neues Programm erarbeitet,
ist dies ein Prozess, an dessen Ende die erfolgreiche
Premiere steht. Davor aber nutzen gerade Kabarettisten
die Chance, das am Schreibtisch und auf der Probebuhne
Erdachte am Publikum im kleinen Rahmen auszuprobieren.
Solche Vorschauen sind es auch, die Matthias Brodowy aut
Einladung von KulturBiro-OWL und das HEFT am 7. und

8. September 2016 um jeweils 19.30 Uhr ins Deelenhaus
Paderborn fihren.

Als beliebter Moderator des WDR5-Kabarettfestes und
jungst auch als hervorragender Moderator beim »Salz-
burger Stier« in Paderborn ist Matthias Brodowy, obwohl




Hannoveraner, einer der Lieblingskunstler der heimischen
Kabarettfans geworden. Auch mit seinen Solo-Auftritten
fuhlt sich der Trager des Deutschen Kleinkunstpreises in
der Paderstadt immer wieder besonders wohl. Deshalb
gehort das Deelenhaus zu den auserwahlten Bihnen, in
denen er im September sein brandneues Programm im
kleinen Rahmen erstmals spielen und probieren wird.
Kartenvorverkauf: das HEFT (05251/62624), KulturBiiro-
OWL (05251/8780066, www.www.kulturbuero-owl.de),
Ticket Direct (05251/280512) und Paderborner Ticket-
Center (05251/299750)

VVK: 17,60 Euro inkl. Gebuhr - AK: 18,00 Euro

Keine weiteren Fragen

Christian Ehrin

16. September, 20 Uhr, Paderborn, PaderHalle

Mit seinem neuen Programm »Keine weiteren Fragen«
eroffnet Christian Ehring die neue Saison der erfolgreichen
Kabarett-Reihe »Kollegen der Nacht« des KulturBiro-OWL
in der PaderHalle.

»Keine weiteren Fragen« ist ein assoziativer Monolog
voller Gegenwartsfuror und mit Gesang. Ein aktueller
Lagebericht aus dem Komfortzonenrandgebiet. Die
Einschlage kommen naher. Sind das beherrschbare Krisen
oder schon schwere Ausnahmefehler? Reicht der Einkauf
im Bioladen noch aus als moralischer Ablassbrief? Ist der
Satz: »Ja, schlimme« wirklich eine adaquate Reaktion autf
die Katastrophen unserer Zeit? Und sollte man derartige
Fragen uberhaupt stellen, wo doch das Haus noch nicht
abbezahlt und die Yogalehrer-Ausbildung noch nicht ganz
abgeschlossen ist? Besser nicht. Sonst steht plotzlich der
Zweifel da. Steht in der frisch renovierten Wohnkiche, mixt
sich einen Smoothie und will einfach nicht mehr gehen.

Stani

23. September, 20 Uhr, 25. September, 18 Uhr, Salz-
kotten, TiEz, Bahnhofstr. 60, Scharmede

Stani hat die 60 hinter sich gebracht. Da ist es an der Zeit,
einen Blick zuriick zu werfen, um so zu sehen, was auf uns
zukommt. Woher kommen wir? Was haben wir fasch ge-
macht? Wie konnen wir verhindern, uns zu wiederholen?
Die Antwort ist genauso einfach wie desillusionierend:

Wir mussen uns wiederholen, denn es ist alles schon mal
da gewesen: Flatrate, Komasaufen, ... Gut, friher kamen
wir nicht mit Alkoholvergiftung ins Krankenhaus. Unsere
Freunde haben uns an der Haustur abgestellt und dann
Klingelmannchen gemacht. Und vorglihen musste man
auch nicht. Denn man konnte seinen Durst in der Kneipe
noch bezahlen.

Was wir nicht hatten, war IKEA. Brauchten wir aber auch
nicht, denn wir hatten ja Frikadellen oder Buletten. Wozu
also zig Kilometer fahren, nur um sich die Sohlen abzulau-
fen und sich anschlieBend bei einem Teller Elchkottel vom
Maobelschaulauten zu erholen.

Stani macht sich in der Vergangenheit auf die Suche nach
Losungen fir die Gegenwart, damit es in Zukunft weiter
geht. Stani sucht nach Fragen, wo die Antworten zu schnell
kommen und zu einfach sind. Und Stani gibt Antworten
auf Fragen, die andere lieber gar nicht stellen.

Karten gibt es unter 05258/9776828 oder karten@theater-
im-esszimmer.de

Der Termin am 23.9. ist bereits ausverkauft.

CINEPLEX

PADERBORN

WIR BAUEN UM:!

Wahrend der Bauzeit:
50% Rabatt auf lhren

zweiten Kinobesuch! *

Beim Kauf einer Kinokarte
an der Kinokasse erhalten Sie
einen 50%-Gutschein fur einen
zweiten Kinobesuch innerhalb
von 14 Tagen nach Ausstellung.
Aktionszeitraum: September bis
November 2016.




Foto: Michael Schifftorst

Barbara Ruscher

Jens Heinrich Claassen
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Ekstase ist nur eine Phase Der nahtlose Wechsel vom Politischen ins Erotische gelingt
Ba rba ra Ruscher ihr ebenso charmant wie die Kunst, die Welt nicht mora-
24. September, 20 Uhr, Delbriick, Stadthalle linsauer, aber wunderbar atzend zu spiegeln. Wer sie nicht

Mit ihrem neuen Programm erobert die scharfsinnige Ka- gesehen hat, hat wirklich etwas verpasst!

barett-Lady charmant und intelligent nun auch die letzten

Tabus unserer Zeit: Sowohl die FIFA mit dem GroBprojekt 13 Zentimeter — aus dem Leben eines
WM 2022 in Katar, als auch das globale Erotik-Phanomen durchschnittlichen Mannes
»Fifty Shades of Grey«. Jens Heinrich Claassen
I 24. September, 20 Uhr, Salzkotten, TiEz, Bahnhofstr.

- N B 60, Scharmede

- Im fiinften Programm von Jens Heinrich Claassen geht es
nicht um Sex ... — enttauscht? Na gut, ein bisschen geht es
schon darum. Aber eben auch um ganz viele andere lustige
Dinge. Jens Heinrich ist jetzt vierzig Jahre alt. Und mit dem
Alter kommt die Einsicht, dass er vielleicht doch nicht der
Supermann ist, fiir den er sich friiher mal gehalten hat.
Klar, er hat vieles gelernt in vierzig Jahren. Einiges kann
er sogar ganz gut. Klavierspielen zum Beispiel. In C-Dur
zumindest. Und lustig sein.
Aber sonst? Durchschnitt. Im Bett, im Urlaub, im Auto und
beim Sport.
Ist das schlimm? Nein, findet Jens Heinrich, und erklart
dem geneigten Publikum, warum Durchschnitt auch SpalB
machen kann ...
Jens Heinrich Claassen steht seit 2004 auf den Biihnen der
Republik. Und war sogar schon mal in der Schweiz. Der
sympathische Komiker hat einige unbedeutende Preise
gewonnen. Er ist Publikumsliebling auf den Kreuzfahrt-
schiffen der AIDA Flotte. Freuen Sie sich auf ein (iberdurch-
schnittlich lustiges Programm uber das MittelmaB.
Karten unter 05258/9776828 oder karten@theater-im-
esszimmer.de.




Paul Panzer

Fax: 05251 - 2 26 26
info@reiseladenPB.de

Riemekestr.33 | }
33102 Paderborn g

Offnungszeiten:

Mo-Fr:10.00 - 13.00h
14.30 - 18.00h

Sa: 10.00 -13.00h

Invasion der Verriickten

Paul Panzer

25. September, 19 Uhr, Paderborn, Sportzentrum
Maspernplatz

Ja, ist denn die ganze Welt verrlickt geworden?! Konnte
man meinen, glaubt man Deutschlands schragstem
Komiker Paul Panzer und dem Titel seines nunmehr fiinften
Buhnenprogrammes.

Nach dber 10 Jahren live auf der Buhne und mehr als 2,5
Millionen Zuschauern schafft es Paul Panzer immer wieder,
selbst den alltaglichsten Dingen neues, nicht selten Skur-
riles, aber immer Unterhaltsames abzugewinnen. Unnach-
ahmlich kreativ, politisch inkorrekt, charmant und bose
zugleich unterhalt uns Paul mit brandneuen Geschichten,
Ansichten und Abenteuern aus dem Leben des »Kleinen
Mannes« und
seiner Familie.

Ob von Smoothies
oder Psycho-
pharmaka, von
Superhelden oder
Babbel-Sprach-
reisen. Pauls Ge-
schichten drehen
sich doch immer
um ein zentrales
Thema, den Men-
schen — mit all
seinen Angsten,
Sehnsiichten

und unbeant-
worteten Fragen.
Woher kennt der
Lieferheld all die
Rezepte? Warum
ist die Ehe besser
als der Tod ... und
warum zum Teufel
braucht Bifi eine
eigene Facebook-
seite?

Der Reiseladen onc b r Re

Tel: 05251 - 28 14 04 —

LINGUA MASTERS

.. ob Sie mit der Welt oder
die Welt mit lhnen sprechen mochte ...
.. wir helfen Ihnen, damit man Sie tuberall

richtig versteht.

Sprechen Sie mit uns
uber Ihr Fremdsprachen-Iraining.

LINGUA MASTERS
Rathenaustr 16 a - 33102 Paderborn - 05251 22941
linguamasters.de - info@linguamasters.de

ehemals inlingua —weit Uber 30 |ahre Erfahrung



Die Truppe von »Emscherblute

THEATER
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Nach dem Roman von Max Frisch:

Homo faber

3. September, 19.30 Uhr, 10. 19.30 Uhr, 18. 18.00
Uhr, 22.19.30 Uhr, 24. 19.30 Uhr, 30. 19.30 Uhr,
Paderborn, Theater Paderborn

Walter Faber ist ein Vernunftmensch, ein Macher, der
glaubt, sein Leben im Griff zu haben. Doch die Notlandung
mit einem Flugzeug in der mexikanischen Wiiste, die er un-
verletzt iberlebt, bringt den fest gefiigten Rhythmus von
Erfolg und Aufstieg durcheinander. Alte, langst vergessene
Freunde treten plotzlich wieder in sein Leben, und die Lie-
be zu einer deutlich jungeren Frau, die seine Tochter sein
konnte, beflligelt, aber irritiert ihn auch. Die Affare wahrt
jedoch nur kurz. Seine Geliebte stirbt bei einem Unfall, und
Faber muss nach ihrem Tod erkennen, dass die junge Frau
Ihm naher stand, als ihm lieb ist.

Ein generations- und stadteiibegreifendes Tanz-
Theater-Film-Projekt

Landpartie

10. September, 15.00 Uhr, 11. 15.00 Uhr, Paderborn,
VHS Paderborn, Am Stadelhof 8 und Begegnungsstat-
te Lichtenau, Miihlenstr. 25

Der Verein »Alles Kunst e.V.« ladt zu einer »Landpartie«
besonderer Art ein. Unter der klnstlerischen Leitung der
Choreographin Birgit ABhoff, in Zusammenarbeit mit dem
Filmer Reinhard Jager, haben Burgerinnen und Biirger aus
Paderborn und Lichtenau ein Projekt aus Tanz, bewegter
Installation, musikalischen Beitragen und einem Film
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entwickelt. Die Zuschauer reisen fir die Auffiuhrungen

mit einem eigens dafir vorgesehenen Bus von Paderborn
nach Lichtenau und zuriick. Wie es sich fiir eine echte
Landpartie gehort, ist auch fur das leibliche Wohl gesorgt.
Es gibt Kaffee und Kuchen am Nachmittag sowie Getranke
zum fruh-abendlichen Abschluss.

Fir beide Auffilhrungstage gibt es ein All-inclusive-Bus-
Ticket und ein Selbstfahrerticket. Das Kontingent beider
Tickets ist begrenzt und nur im Vorverkauf erhaltlich. Es
wird eine friihzeitige Buchung empfohlen.

Vorverkauf: VHS Paderborn, Am Stadelhof 8, Paderborn
und VHS Lichtenau, im Rathaus Lichtenau

Kosten: 19,- €/16,- € erm. das All-inclusive Ticket

mit Bustransfer und Verzehr; 15,- €/11,- € erm. das
Selbstfahrer-Ticket.

Weitere Informationen unter: www.alleskunst.info

Stiick nach dem Buch »ISIS Defectors: Inside Stories
of Confronting the Caliphate«

Zwang des Materials

16. September, 19.30 Uhr, 17. 19.30 Uhr, 23. 19.30
Uhr, 29. 19.30 Uhr, Paderborn, Theater Paderborn
Der Islamische Staat (IS) ist das machtigste, grausamste
und bestfinanzierte Terrornetzwerk der Gegenwart. Zur
Rekrutierung seiner ca. 30.000 internationalen Kampfer
bedient es sich vor allem der sozialen Medien — und das
mit groBem Erfolg: Neueste Schatzungen gehen fiir Europa
von bis zu 1.000 Neurekrutierungen pro Monat aus. Der IS
ist eine »brand«, eine Marke, die man auf der ganzen Welt
kennt. Welcher Alltag sich hinter der martialischen Werbe-
Obertlache aus Fahnen, Gesangen und durch die Wiiste
rollenden Pickups verbirgt, ist vergleichsweise unbekannt.
Katharina Kreuzhages neuestes Theaterstiick erzahlt vom
taglichen Leben und Sterben der IS-Kampfer. Es schildert
ihre grausamen, manchmal auch kindischen und naiven Ri-
tuale, den Alltag und die fast primitive Gehirnwasche, die
Deklassierte und Familienvater, Schiler und junge Frauen
zu Mordmaschinen macht. Basis des Theaterabends ist
Anne Speckhards und Ahmet S. Yaylas 2016 erschienenes
Buch »ISIS Defectors: Inside Stories of Confronting the Ca-
liphate«, das durch neueste Interviews mit IS-Deserteuren
tiefe Einblicke in die innere Struktur der Terrororganisation
gewahrt

Improvisationstheater: Geben Sie uns lhr Wort — Wir
machen lhnen eine Szene

Emscherblut

17. September, 20 Uhr, Rietberg, Cultura

Man nehme eine Buhne, etwas Licht, gut gelaunte
Schauspieler und ein ebenso gut aufgelegtes Publikum mit
vielen ldeen — schon hat man ein fulminantes Improvisa-
tionstheater. Auf Zuruf bestimmen die Zuschauer all jene
Themen und Tatigkeiten, Situationen und Gefhle, die die
Buhnenakteure umsetzen sollen. Verbliffende Interaktion,
spontane Comedy und witzige Wortspielereien stehen

im Mittelpunkt jeder Show von Emscherblut, dem wohl
erfolgreichsten Improvisationstheater aus dem Ruhrgebiet.
Wer wissen mochte, wie Dichtkunst, Pantomime und groBe
Oper auf die Spitze getrieben werden konnen, der ist an
diesem vergnuglichen Abend genau richtig. Eine Show
mit Kult-Charakter in der gespielt, gesungen, gereimt,



Martin Reinl und Carsten Haffke

THEATER

getanzt und auch schon mal Shakespeare im Sekundentakt
inszeniert wird.

Veranstalter ist der Gutersloher Club Soroptimist Inter-
national (SI), das weltweit tatige Netzwerk berufstatiger
Frauen. Der Erlos dieser Veranstaltung kommt dem AWO-
Kinderschutz-Zentrum in Gutersloh zugute.

VVK 28,50 Euro inkl. VVK-Gebuhr, AK: 30,- Euro. Im
Eintrittspreis enthalten sind leckere Happchen, ein Glas
Sekt - und jede Menge SpaB.

Martin Reinl & Carsten Haffke
Pfoten hoch! — Die Puppen

ImPro-Show
17. September, 20 Uhr, Paderborn, PaderHalle
Was kommt dabei heraus, wenn ein Publikum, zwei

Puppenspieler und tber 50 Figuren aufeinander treffen?
Die Antwort lautet »Pfoten hoch!«, Deutschlands erste
Impro-Show mit Puppen.

Martin Reinl, bekannt aus der WDR-Sendung »Zimmer
frei« und der »Wiwaldi-Showe, liiftet zusammen mit Cars-
ten Haftke zum ersten Mal das Geheimnis des Fernsehpup-
penspiels. Mit »Pfoten hoch!« erlebt das Publikum eine
atemberaubende Show voller Anarchie, Musik und Comedy
und gleichzeitig deren »Making of«. Der Zuschauer ist live
dabei und erlebt, wie die Puppenspieler eine Szene vor der
Kamera entwickeln und sieht gleichzeitig das Ergebnis auf
dem Bildschirm. Den Inhalt bestimmt das Publikum — Sie!
Alles ist improvisiert!

Hier sucht ein halbes Hahnchen nach der besseren Halfte,
lassen sich Elefanten das Fett absaugen und machen sich
schwule Brotchen warme Gedanken. Wenn die Puppen-
spieler Martin Reinl und Carsten Haftke loslegen, wird
kein Blatt vor den Mund genommen. Diese Show ist nicht
jugendfrei, aber lustiger als alles, was man bisher gesehen
hat! Puppenspiel in einer neuen Dimension.

Moderation: Betty LaMinga; am Piano: Bernd Budden

ReMIX YOUR LIFE

90:10 — Die neue Geschmacksformel
fiir den Sommer von V+Remix

Mit 90% Bier und 10% Flavour, also L‘
einem bierigeren Geschmack, be-
schreiten die beiden neuen Sorten
von Veltins, V+Remix Citrus und
V+Remix Malt, geschmacklich neue
Biermix-Wege und inspirieren dazu,
den gewohnten Lifestyle neu zu den-
ken — jeden Tag, immer und Uberall.
Frei nach dem Motto ,Remix your
life!™ bringt Veltins frischen Wind in den All-
tag, denkt das Leben und den Sommer neu -
und macht hinter jeden Tag ein +.

Ob im Kleiderschrank, im Wohnzimmer oder
auf dem Festival: Gewohntes wird hinter-
fragt und mit alten Konventionen gebrochen.
Das Kleid vom letzten Jahr wird mit ein paar
Nadelstichen zum Festival-Hingucker des
Sommers, GroBmutters alter Schrank er-
strahlt im Handumdrehen im Shabby Chic
oder der gemutliche WG-Abend verwandelt
sich mit V+Remix zur spontanen Party. Veltins
V+Remix stellt unter dem Motto ,ReMIX your
Life” den Alltag auf den Kopf und animiert
dazu, Neues auszuprobieren — fiir ein vollig
neues Summer Feeling!

Seit Mai ist V+Remix im Handel, in der Gastro-
nomie und auf Festivals in ganz Deutschland
erhaltlich. Wer damit noch
nicht genug Remix furs Jahr
hatte, kann sich unter
facebook.de/veltins.vplus
zu noch mehr Remix-Mo-
menten inspirieren lassen.
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Ein Abend iber Bob Dylan

wind« und »The times they are a
changing« sowie »Like a rolling

stone« spielt Hubertus Rosch Lie-
der wie »Oh sister« und »Going,
Going, Gone« oder auch »ls your

HUbEftUS RQSCh love in vain« bis hin zu »My back
2. September, 20 Uhr, Paderborn, Amalthea Theater pagesc.
Hubertus Rosch reflektiert an diesem musikalischen Abend Hubertus Rosch besuchte die S
das Leben und Schaffen Bob Dylans auf seine Weise. Der Stage School of Music, Dance and =
Sanger und Songschreiber Robert Allen Zimmermann, den Drama in Hamburg und spielte E
es aus Dulut, Minnesota, nach New York zog und der die jahrelang in TV-Serien wie »Stubbe £
Musikgeschichte tber Jahrzehnte beeinflusste wie kein —von Fall zu Fall« und »Marien- 3
anderer. Hubertus Rosch prasentiert einen eindrucksvollen hof«. 2014 veréffentlichte er sein
Einblick in die unterschiedlichen Epochen Dylans und drittes Studioalbum »Waiting for
interpretiert den Folk- und Rockmusiker, sein Leben seine this train«, das er in New York auf
Songs. Angefangen aus den friihen Jahren »Blowin’ in the Finladung von Grammy Winner

und

Bob

Dylan Produzent Malcolm
Burn in den La Maison Bleue
Studios produzierte.

Karten (15,- Euro) gibt es
unter 05251/22424, beim Pa-
derborner Ticket-Center (zzgl.
Gebiihr), per Mail (info@
amalthea-theater.de) sowie
an der Abendkasse.

Dynamischer Mainstream-
Jazz

Andi
Kissenbeck's

Club Boogaloo

8. September, 20 Uhr, Pa-
derborn, Kulturwerkstatt
Wer dynamischen Main-
stream-Jazz erster Klasse

mit reichlich Orgel und noch
mehr Groove mag, ist im
»Club Boogaloo« mit den
deutschen Spitzenmusikern
Andi Kissenbeck (Orgel),
Peter Weniger (Tenorsa-
xophon), Norbert Scholly
(Gitarre) und Tobias Backhaus
(Drums) genau richtig. Dieses
»verschwenderisch gut ausge-
stattete Quartett«, wie es das
Magazin Jazzthetik nannte,
swingt und funkt sich ohne
Umwege zuruck in die Zu-
kunft. Hammond-B3-Organist
und Bandleader »Brother«
Andi Kissenbeck und seine
Mitstreiter haben sich aut
abgehangene Hardbop-Me-
lodien zu aufregenden Funk-,
Soul-, Rhythm 'n’ Blues- und
Latin-Rhythmen spezialisiert.
So hip wie gekonnt, spielen
diese Meister ihres Faches —
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das sind sie wirklich alle — mit
den Traditionen von Spanish &
Black Harlem der 1960er Jahre.
Auf bisher drei besthenoteten
Alben und in unzahligen umju-
belten Live-Auftritten haben sie
gezeigt, welch heiBe Musik sie
machen.

Eintritt: 18,- €, erm. 12,- €,
Schiler: 5,- €
Kartenreservierung: jazzclub.
paderborn@googlemail.com

Benefizkonzert mit Colored
Convenience, Frank Gerst-
meier & The Lucky Ukes und
Maykovar
Instrumente fir
Haiti

10. September, 20 Uhr, Pa-
derborn, Kulturwerkstatt
Auch in diesem Jahr veran-
staltet die Biohaus-Stiftung

in Zusammenarbeit mit dem
Musikhaus Schallenberg/Musik
Aktiv und der Schule fir Musik
e.V. das Konzert »Instrumente
flir Haiti«. Seit nunmehr 4
Jahren engagiert sich die
Paderborner Initiative in dem
im Januar 2010 vom schwers-
ten Erdbeben der Geschichte
Amerikas getroffenen Inselstaat
Haiti. Viele Instrumenten- und
Geldspenden haben inzwischen
den Weg von Paderborn in die
kleine Stadt Aquin und die
umliegenden Dorfer gefunden.
Das Erlernen eines Instruments
und das Musizieren ist fiir die
Kinder und Jugendlichen dort
eine unverzichtbare Beschaf-
tigung geworden und bringt
viel Freude in ihre groBe Armut.
Was fehlt, ist Geld, um in Haiti
die Musiklehrer und deren Rei-
sekosten, teils fiir stundenlange
Busfahrten, zu bezahlen.

Aus diesem Grund gibt es am
10. September 2016 die vierte
Auflage des Benefizkonzertes
»Instrumente fiir Haiti«.

Mit dabei sind diesmal: »Colo-
red Convenience« (akustisch-
melancholischer Indie-Folk),
»Frank Gerstmeier & The Lucky
Ukes« (Akustik-Crossover mit
mehrstimmigem Gesang und 3
Ukulelen) sowie »Maykovar«
(Pop und Rock aus eigener
Feder).

Eintritt: 15,- €, erm. 10,- €

- - é . g F b B L L il '
¥ '|‘ - L - i 'f ".r-:._, . . ; -."‘! N - i

% _
SCHUTZENHOF PADERBORN

Raum fiir Veranstaltungen

Dinnerkrimi = ein kulinarisch kriminalistischer Hochgenuss®
Ob ,,Mord an Bord, Mylord” am 6.10. oder ,,Das grofRe Halali"
am 17.11.: Hier ist Spannung garantiert!

// Preis inkl. Aperitif und 4-Gang-Meni 69,00 €

~
Mv!nt;bmt
M 24. und 30, Noy
sowie 7, 15, ‘
und 20, Dez,
Preijs: 23'5.0 €
Reserviery
Hb!tmng

Gruseldinner — Gruselige Gestalten,
Spannung und viel Humor*

Ob ,Jack, the Ripper” am 28.10. oder ,Dracula”
am 24.03.: Freuen Sie sich auf beste Unterhaltung!
// Preis inkl. Aperitif und 4-Gang-Meni 79,00 €

The Rock-Christmas-Dinnershow —
Die perfekte Einstimmung auf das Weihnachtsfest®
Weihnachts-Showprogramm mit Klassikern der Weihnachtsmusik
am 4.12. // Preis inkl. Aperitif und 4-Gang-Menii-Buffet 69,00 €

E Schiitzenhof Paderborn prasentiert EisSpielZeiten .
t Das Winterevent mit Teamspirit fiir Weihnachtsfeiern u.v.m.

Feiern Sie gemeinsam mit Freunden, Kollegen oder der Familie: _
Dez.—Jan., jew. Mi—S5a 16.30 und 19 Uhr, Dauer: o
2 5td. auf 8 Bahnen '
Teilnehmer pro Bahn: 6 -1, Preis pro Teilnehmer 18,90 €
Buchung/Beratung nur iiber www.tikitaka.de, Tel. 05231/569452

Kulinarische Krénung mit einem gemeinsamen Abendessen
beim Curling-Buffet 24,90 €

#3 (Einzelvereinbaru ng fur Betriebsfeste moglich)
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WEIHNACHTSFEIERN - HOCHZEITEN - FAMILIENFESTE « FIRMENFEIERN

Schiitzenhof Paderborn
Schitzenplatz 1« 33102 Paderborn « Telefon 05251/1562-0

www.schuetzenhof.de
"Vorverkauf im Paderborner Ticket-Center und im Schiitzenhof // alle Preise pro Person




Stefan Hiller

MUSIK

Kinderoper von Michelé J. Lehmann nach Richard
Wagners »Der Ring des Nibelungen« fiir Kinder ab
7 Jahren

Der Ring fur Kinder

11. September, 16 Uhr, Paderborn, PaderHalle
Wagners 15 Stunden-Werk in familientauglicher Kurz-
fassung, verstandlich erzahlt, mit viel Witz und Wagners
wunderbarer Musik. Drei Sangerinnen und drei Sanger
verkorpern Nixen, Zwerge, Riesen, Drachen, Gotter und
Helden, der Pianist ersetzt ein Riesen-Orchester. Die
marchenhafte Geschichte dreht sich um einen sagenum-
wobenen Schatz. Wer ihn besitzt, dem gehort die ganze
Welt. Eine fantastische Reise durch die Tiefen des Rheins,
verzauberte Walder und schaurige Hohlen.

60 Minuten, keine Pause. Kammeroper Koln.

Etiiden & Sonaten fur Gitarre solo

Stefan Hiller

11. September, 17 Uhr, Rietberg, Klosterkirche 5t.
Katharina

Im »richtigen Leben« arbeitet Stefan Hiller als Arzt in
eigener Praxis in Bielefeld. Sein Herz hangt seit seinem

11. Lebensjahr an der klassischen Gitarre und so studierte
er neben der Medizin noch dieses Instrument bei Prof.
Frank Bungarten an der Musikhochschule in Hannover.

Er konzertiert regelmaBig, solistisch oder in kammermu-
sikalischer Besetzung. 2004 fuhrte er zusammen mit dem
Bielefelder Chor »Quintenkomplott« Castelnuovo-Tedescos
»Romancero Gitano« fir gemischten Chor und Gitarre u.a.
im Bremer Dom auf.

2012 hatte er ein Engagement am Stadttheater Bremerha-
ven in der modernen Oper »Der Leuchtturm« von Sir Peter
Maxwell Davies.

In der Rietberger Klosterkirche fiihrt er Etiiden & Sonaten
fur Gitarre solo aut. Zu Gehor gebracht werden Bachs 2.
Violinsonate BWV 1003 in einer Bearbeitung fiir Gitarre,
das Repertoirestiick Sonate op. 15 von Mauro Giuliani und
Konzertetiiden von Fernando Sor.

VKK: 8,70 € (inkl. VWK-Geblihr), AK: 10,- €

Infos & Karten: Burgerburo unter 05244/986100, kultu-
rig@stadt-rietberg.de und im Internet: www.kulturig.de
und www.rietberg.de

Unplugged

Sten Mentzel

11. September, 19.30 Uhr, Borchen, Pavillon der
Reha-Klinik, Schloss Hamborn

Sten Mentzel unplugged. Musik pur! Der vielseitige Sanger
und Songschreiber spielt Weltbekanntes, Unentdecktes
und Eigenes. Gesang und Gitarre. Ganz ohne Verstarkung.

Benefizkonzert des ambulanten Hospizdienstes
Tobit mit

That's life

16. September, 19 Uhr, Paderborn, Spiegelsaal des
Schlosses in SchloB Neuhaus

»Arte Musica« fiihrt musikalisch — mal erfrischend
frohlich, mal melancholisch und getragen, aber immer
wohlklingend — zu Hohen und Tiefen des Daseins. »That's
life«, das ist das Leben: Geboren werden, leben, lachen,
lieben, Freude haben, Widrigkeiten erleben und sie beste-
hen, sterben und Abschied nehmen.

Der Eintritt ist frei. Es wird um Spenden zugunsten des
Hospizdienstes gebeten.

Gemeinschaftsprojekt der Singgemeinschaft Salzkot-
ten und der Kantorei Bad Lippspringe mit rund 120
Sangern und Sangerinnen

Mendelssohn Elias

17. September, 19.30 Uhr, Salzkotten, Kirche St.
Marien

18. September, 17 Uhr, Paderborn, Abdinghoftkirche
Der »Elias« war schon bei seiner Urauffiihrung am 26.
August 1846 in Birmingham ein spektakularer Erfolg

und erfreut sich aus vielerlei Griinden auch heute grol3er
Beliebtheit. So alt die Geschichte des alttestamentarischen
Propheten Elias ist, ist sie dennoch von hoher frappieren-
der Aktualitat, geht es doch in dem Stiick nicht nur um
Glaube, Zweifel bzw. Verzweiflung und Leidenschatft. Es
geht daruber hinaus um Religion und Politik sowie um

die Macht Einzelner und die Verfiihrbarkeit der Massen.

Es bleibt nicht nur bei handfesten Drohungen, sondern
eskaliert sogar bis hin zur Tétung Andersglaubiger.

Mit Ulrike Wiedemann (Sopran), Dagmar Linde (Alt), Goetz
Phillip Korner (Tenor) und Florian Prey (Bass) konnten
hochkaratige Gesangssolisten gewonnen werden. Den an-
spruchsvollen Orchesterpart Ubernimmt das Orchester »La
Rejouissance« aus Detmold. Die Gesamtleitung liegt bei
der Salzkottener Auffiihrung in den Handen von Thomas
Rimpel. Die Paderborner Aufflihrung wird vom Lippsprin-
ger Kantor Ulrich Schneider dirigiert.

Kartenvorverkaut u.a. Paderborner Ticket-Center und
Musikhaus Schallenberg. Der Eintrittspreis betragt je nach
Kategorie 23,- bzw. 18,- Euro, erm. 18,- bzw. 13,- Euro.

Israelisch-iranische Band Sistanagila aus Berlin

Sistanagila

17. September, 20 Uhr, Paderborn, Kulturwerkstatt
Aufgrund der aktuellen politischen Spannungen haben
sich in Berlin lebende israelische und iranische Musiker zu-
sammengetan, um durch die Universalsprache Musik den
Dialog zu suchen. Durch den ktinstlerischen Austausch-
prozess soll ein offener und sensibler Umgang mit dem



Konflikt ermdglicht werden. Um die religiosen Elemente
genauso wie die eher moderne, nationale Identitat der
Kulturen zum Ausdruck zu bringen, bedienen sich die
Musiker/innen sowohl bei folkloristischen und religiosen
Melodien aus Klezmer, sephardischer und traditioneller
persischer Musik als auch bei modernen und klassischen
Kompositionen.

Im abschlieBenden Teil verschmelzen die jeweils unter-
schiedlichen Melodien und Motive in den eigens fur dieses
Programm komponierten Stiicken zu einer synthetischen
Einheit. Mit symbolischem Wert: Unterschiedliche Eigen-
arten fihren nicht zwangslaufig zu Konflikten — sondern
auch zu Bereicherungen.

Karten gibt es an der Abendkasse.

Swingender Big Band-Jazz

Bahn Big Band

22. September, 20 Uhr, Paderborn, Kulturwerkstatt
Die Bahn Big Band unter der Leitung des uns allen bestens
bekannten Bassisten (und erfolgreichen Krimiautors)
Richard Wiemers entstand 2003 als Untergruppe des
Bahnorchesters Altenbeken anlasslich des ersten Viadukt-
festes in Altenbeken, um fir dieses besondere Ereignis

ein Highlight zu prasentieren. Seither hat sie sich zu einer
gesuchten Projektband entwickelt und ist jetzt mit versier-
ten Musikern aus ganz NRW bestlckt. Sie sind vorrangig
in der Paderborner und Detmolder Jazzszene beheimatet,
kommen aber fir Konzerte wie dieses auch schon mal aus
Berlin, Marburg oder Meschede. Sie bieten Musik zwischen
Funk, Rock, Soul und Swing, streuen aber auch gerne
etwas Santana ein und wollen auf der Bihne eintach Spal3
haben und ihn uber die Buhne an das Publikum weiter-
geben. Und das tun sie mit ihrem satten Sound und ihren
swingenden Arrangements!

Eintritt: 12,- €, erm. 8,- €, Schiiler: 3,- €
Kartenreservierung: jazzclub.paderborn@googlemail.com

= - o
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SEPTEMBER & OKTOBER 2016

8.9.

Andy Kissen-
becks CLUB

BOOGALOO

MitreiBender Orgel-
Jazz, Hardbop &

Soul vom Feinsten!

22.9.
Bahn Big Band

Swing + Funk + Rock
aus dem Hochstift.

Leader: Richard
Wiemers

6.10.

Paul Lamb &
the King Snakes

. The very best of
British Blues!”

20.10.

Kenny Wesley
& Stephan

Becker Trio

. The voice of an
angel with the skill
of Billie Holiday — the
most exciting artist
since Prince!”

Alle Konzerte:
Kulturwerkstatt, Bahnhofstraf3e 64, 20 Uhr

Karten nur an der Abendkasse;
Kartenvorbestellungen zu jedem Konzert:
jazzclub.paderborn@googlemail.com
(Re: Konzertdatum)

www.jazzclub-paderborn.de
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Vaisix

MUSIK

CASH - a singer of songs.
Musikalische Hommage mit

Bastian Semm

23. September, 20 Uhr, Paderborn, Amalthea Theater
»CASH — a singer of songs« ist eine eineinhalbstiindige
Hommage an Johnny Cash. Sehr intime, eigenstandige
und personliche Interpretationen seiner Lieder werden mit
Auszligen aus seiner Autobiografie verkniipft und geben
dem Zuschauer einen tiefen Blick in die Seele des »Man
in Black«.

Es handelt sich nicht um eine Cover- oder Tribute-Show.
Diese musikalische Lesung eroffnet ganz personliche Ein-
blicke in das Leben und Wirken Johnny Cashs ohne dabei
Gefahr zu laufen, in Imitation zu verfallen.

Bastian Semm (Gesang/Gitarre) studierte Schauspiel

an der Leipziger Hochschule und war fest am Theater
Basel engagiert. 2009 wurde er fiir seine Darstellung des
Peer Gynt bei den Luisenburg-Festspielen in Wunsiedel
mit dem Rosenthal-Nachwuchspreis ausgezeichnet. Im
Sommer 2011 spielte er den Hamlet bei den Festspielen
in Bad Hersfeld und gewann fiir seine Darstellung den
Hersteldpreis.

Karten (15,- Euro) gibt es unter 05251/22424, beim
Paderborner Ticket-Center (zzgl. Gebiihr), per Mail (info@
amalthea-theater.de) sowie an der Abendkasse.

Voisix

24. September, 20 Uhr, Hovelhof, St. Nikolauskapelle
im Salvator Kolleg

Das A-cappella-Sextett »Voisix« hat sich 2011 in
Paderborn gegriindet und ist seitdem deutschlandweit
erfolgreich. Neben den eigenen Konzertprogrammen
waren die sechs Sangerinnen und Sanger auch bereits auf
einer Vielzahl der bedeutenden A-cappella-Festivals im
deutschsprachigen Raum vertreten (u.a. vokal.total Graz,
A-Cappella-Award Ulm, Nacht der Stimmen Darmstadt,
Solala-Festival Solingen). »Voisix« arrangiert Bekanntes

Y o

Jetzt neu NEWSHA PRIVATE HAIRCARE
BodelschwinghstraBBe 7833102 Paderborn-Tel.:05251-226 43
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aus Pop und Klassik neu und prasentiert so manches Stiick
in einem vollig neuen Gewand.

Mit ihrem Weihnachtsprogramm »Just Christmas«
debutierte das Ensemble im Dezember 2014 in der
Nikolauskapelle Hovelhotf. Wie mit keinem zweitem Ort ist
»Voisix« mit der der Nikolauskapelle verbunden, da in der
hervorragenden Akustik auch die CD-Aufnahmen fiir das
gleichnamige Album entstanden, welches im Dezember
2015 erschien.

Nun kommen die sechs Sangerinnen und Sanger Lea Kruse
(Sopran), Miriam Brandtonies (Mezzo), Alina Hamdorf
(Alt), Christian Schmidt (Tenor), Uli Lettermann (Bariton)
und Jorg Loh (Bass) mit ihrem weltlichen Programm
zuruck.

Eintrittskarten zum Preis von 15,- € konnen im Paderbor-
ner Ticket-Center, im Salvator Kolleg und Ingos Naturkost
in Hovelhot erworben werden.

Kammerkonzert mit dem Ensemble Alta Ripa, Hanno-
ver, und Kai Wessel (Countertenor)

Der Weihbischof als Komponist
25. September, 18 Uhr, Paderborn, Audienzsaal
SchloB Neuhaus

Agostino Steffani (1654-1728) ist eine schillernde Gestalt:
Geheimdiplomat, Komponist, Krimiheld bei Donna Leon
(»Himmlische Juwelen«), CD-Star bei Cecilia Bartoli
(Mission«) — und er war Weihbischof am flrstbischotlichen
Hof in SchloBB Neuhaus, »gegen Kost und Logis«, wie eine
Historikerin herausgefunden hat!

Morgens (11 Uhr) berichtet Lars Wolfram uber Steffani und
seine Beziehungen zu Neuhaus, abends geben die Stetfani-
Spezialisten des Ensembles Alta Ripa aus Hannover
zusammen mit dem Countertenor Kai Wessel ein Konzert
mit Werken des Meisters und seiner Zeitgenossen wie
Georg Friedrich Handel.

Abi Wallenstein & Boogielicious
29. September, 19.30 Uhr, Paderborn, Deelenhaus,
Kramerstr. 8-10

Seit 40 Jahren ist Abi Wallenstein, der »Vater der Hambur-
ger Bluesszene«, auf der Blhne aktiv. Er wirkte schon im
Vorprogramm zahlreicher Stars, u.a. Joe Cocker, Johnny
Winter und Fats Domino, und seine CDs »Step in Time«
und »Blues Culture« wurden mit dem Preis der Deutschen
Schallplattenkritik ausgezeichnet. AuBerdem errang er

den ersten Platz beim German Blues Award in den Jahren
2011, 2012, 2013 sowie 2014 wiederum in den Kategorien
Blues-Solist/Vocalist.

Uber die Jahre hat Abi Wallenstein einen unnachahmlichen



Abi Wallenstein
Foto: Ellen Counters

MUSIK

Gitarrenstil entwickelt, der von rhythmischen Basslaufen
und gleichzeitig gespielten Akkorden und Melodielinien
gezeichnet wird. Sein scheinbar einfaches Spiel erweist
sich bei naherem Zuharen als komplex und vielschichtig,
mit einem swingenden Groove, der milhelos die tbliche
Rhythmusgruppe von Bass und Schlagzeug ersetzt.
Begleitet wird Abi Wallenstein an diesem Abend von
»Boogielicious«, einem deutsch-niederlandischen Boogie-,
Blues- und Jazz-Trio.

»Boogielicious« ist momentan wohl eine der aullerge-
wohnlichsten Boogie-Formationen der Szene in Europa,
die die sehr populare Musik Musik der 20iger, 30iger und
40iger Jahre in das aktuelle Jahrhundert katapultiert.
Kartenvorverkauf: Paderborner Ticket-Center, Tel.
05251/299750, und Ticket Direct, Tel. 05251/280512
Eintritt: 16,50 €, erm. 11,- €

Cicinatela

30. September, 20 Uhr, Paderborn, Café Rohren,
Miihlenstr. 10

»Cicinatela« (georg. Gluhwiirmchen) fliegen tber Grenzen
und zelebrieren die musikalische Vielfalt. Das in Osnabriick
ansassige Quartett um die georgische Sangerin Natalia
Vanishvili verbindet die vitale und farbenfrohe Musik Ge-
orgiens und des Balkans mit dem spielerischen Geist des
Mittelmeerraumes. Die vier Musiker lieben die Schonheit
und Kraft der traditionellen Lieder und prasentieren sie auf
der Basis von Groove, Improvisation und einem schépferi-
schen Umgang mit dem Uberlieferten.

Luftig transparent sind die Arrangements — die stilistischen
Einfllisse und Erfahrungen aller vier Bandmitglieder treten
deutlich horbar zutage: Rock, Jazz, Swing, Flamenco und
verschiedenste traditionelle Ethno-Elemente. »Weltmusik«
im besten Sinne also, dargeboten von vier studierten Musi-
kerinnen und Musikern, die ihr Handwerk verstehen.

VWK 8,- €,AK9,- €

Martin Reinl & Carsten Haffke

PFOTEN HOCH!

Die Puppen-Impro-Show
17.09.16 Paderborn - PaderHalle

PAUL PANZER

Invasion der Verrickten
25.09.16 Paderborn - Sportzentrum

FANTASY

Freudensprunge - Live 2016
11.11.16 Paderborn - PaderHalle

BASTIAN BIELENDORFER

Das Leben ist kein Pausenhof
08.12.16 Paderborn - Kulturwerkstatt

OONAGH
Mit Band - Tournee 2017

09.02.17 Paderborn - PaderHalle

ELVIS DAS MUSICAL
04.04.17 Paderborn - PaderHalle

SALUT SALON

Ein Karneval der Tiere
und andere Phantasien
14.05.17 Paderborn - PaderHalle

TICKETS & INFOS:
WWW.KARTEN-ONLINE.DE

f WWW.ABSOLUT-LIVE.COM




Hochstift a la carte am 2., 3. und 4. in Paderborn

Foto: Matthias Gro ppe

VERANSTALTUNGEN

e

Termine nach bestem Wissen und Gewissen, jedoch ohne
Gewahr. Im Zweifelstall bitte bei dem/der Veranstalter/in
informieren.

1

* PADERBORN

16.00 Boule fir Einsteiger, einfach vorbeischauen und
mitspielen — Vorplatz der Zentralbibliothek,

Am Rothoborn 1

2 FREITAG

* PADERBORN

16.00 Undercover Il — Die ungeldsten Falle des HNF,
Agenten-Workshop fiir 8- bis 12-Jahrige; Anmeldung unter
05251/306661 — HNF

17.00 Hochstift a la carte, Gourmetfestival mit Unterhal-
tungsprogramm — Paderquellgebiet

20.00 Hubertus Rosch, ein Abend uber Bob Dylan —
Amalthea Theater

20.00 Jurgen von der Lippe, mit seinem Programm »Wie
soll ich sagen?« — PaderHalle

* BAD SALZUFLEN

19.30 WDR2 Lachen Live, mit den WDR 2-Comedians
Henning Bornemann, Tobias Brodowy, René Steinberg und
Uli Winters — Konzerthalle

3 SAMSTAG

* PADERBORN

10.30 Internet-Sicherheit, Workshop; Anmeldung unter
05251/306662 — HNF

11.00 Stadtrundgang, dffentliche Stadtfiihrung — Tourist
Information

11.00 Hochstift a la carte, Gourmetfestival mit Unterhal-
tungsprogramm — Paderquellgebiet

12.00 Angelus-Matinée, 30 Minuten Orgelmusik; Eintritt

frei — Hoher Dom

13.30 Exkursion ins Furlbachtal, veranstaltet vom
Naturwissenschaftlichen Verein Paderborn; Kostenbeitrag:
6,- € — Busbahnhof des Paderborner Hauptbahnhofts
14.00 Lebenswege herausragender Frauen, offentliche
Themenfuhrung — Tourist Information

16.00 Des Kaisers neue Kleider, Auffiihrung der Pader-
borner Puppenspiele — Kulturwerkstatt

19.30 Homo faber, nach dem Roman von Max Frisch —
Theater Paderborn

20.00 Salsa Club, Salsa-Party mit den DJs Christian und
Mateo — Kulturwerkstatt

20.30 Physical Graffiti, »Led Zeppelin«-Tributeband —
Kulturwerkstatt

4 SONNTAG

* PADERBORN

10.00 Internationales Spielfest, fur Kinder und Jugendli-
che aller in Paderborn lebenden Nationen — Paderauen
11.00 Hochstift a la carte, Gourmetfestival mit Unterhal-
tungsprogramm — Paderquellgebiet

14.00 Wieder sehen! Neue Blicke auf die Sammlung,
offentliche Fihrung — Di6zesanmuseum

14.00 Stadtrundgang, offentliche Stadtfiihrung — Tourist
Information

15.00 Paderborner Puppenspiele: Die Prinzessin ist
futsch, ab 3 Jahre — Haus der Ziinfte am Merschweg
16.00 Jugenchor SchloB Neuhduser Feldlerchen, mit
Rock & Pop — Kulturwerkstatt

20.00 Orange, acoustic Britpop/Britrock — Lenz, Heiersstr.
35

* BAD LIPPSPRINGE

14.00 Offentliche Fithrung auf dem Landesgar-
tenschaugelande Bad Lippspringe, mit der Deutsch-
franzosischen Gesellschaft; Anmeldung: Tel. 05254/953408
— Parkplatz DammstralBie

* WEWELSBURG

15.00 Offentliche Fihrung, mit anschlieBender Bestei-
gung des Nordturms; fur Erwachsene und Familien (ab 6
Jahre) — Historisches Museum des Hochstifts Paderborn,
Burgwall 19




VERANSTALTUNGEN

e PADERBORN

14.00 Performance, StraBenkunst-Festival — Schlosspark
SchloB Neuhaus

17.00 Digitale Bildbearbeitung fiir Einsteiger, Start
eines 3-teiligen Workshops, Anmeldung: 05251/306662

— HNF

19.00 Astronomie erleben, Besichtigung, Fachberatung,
Aktuelles — Volkssternwarte Paderborn, Im Schlosspark 13
20.00 Club Poetry mit Jan Philipp Zymny, Eintritt: 9,-
Euro, erm. 7,- Euro — Sputnik

20.00 Schwarzbuch Waffenhandel, Vortrag mit Jlurgen
Grasslin — Kulturwerkstatt

20.00 Jirgen von der Lippe, mit seinem Programm »Wie

soll ich sagen?« — PaderHalle
Y
gy -
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|
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veranstaltungen in Rietberg -

Ingo Oschmann: »Wort, Satz und Sieg!«
Do., 3.11.2016, 20 Uhr - Cultura, Torfweg 53

3. Cultura Rock Festival

mit The Busters — Finest Ska Music, Just Pink - Europe’s
Best Pink Tribute Show, The Queen Kings — More Than
Just A Tribute - Sa., 12.11.2016, 19 Uhr - Cultura, Torfweg 53

3. Lange Tango Nacht
mit Carel Kraayenhofs Sexteto Canyengue - Konzert, Show-
tanz, Milonga - Fr., 18.11.2016, 20 Uhr - Cultura, Torfweg 53

17 Hippies Live
Im Vorprogramm: The Beez
Di., 27.12.2016, 20 Uhr - Cultura, Torfweg 53

17.09. Emscherblut - Impro-Theater, prasentiert von Soroptimist
International Club Giitersloh

30.09. Frau Hopker bittet zum Gesang: Mitsing-Konzert, ausverkauft!

06.10. Petra Afonin »Es ist nie genuge, sterben - begleiten - zuriick-
bleiben, Theater und Chansons

12.10. Kemal Yalcin liest aus »Haymatlos«, Deutsch-Tiirkische
Lesung mit der Dolmetscherin Nesrin Sayar eventim

17.02. Mirja Boes & Honkey Donkeys
»Fiir Geld tun wir alles«

Infos/Karten: Telefon 05244/986100 © hnticket
buergerbuero@stadt-rietberg.de - www.rietberg.de - www.kulturig.de

HEF &

Jurgenvon der Lippe am 2. und 5. in Paderbom
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Pop und Rock aus Paderborn

Samstag,10.September 2016 um 20 Uhr
Kulturwerkstatt Paderborn, Cafeteria
Eintritt: 15 € und 10 € ermaBigt
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VERANSTALTUNGEN

6 DIENSTAG

* PADERBORN

10.00 Performance, StraBenkunst-Festival — Schlosspark
SchloB Neuhaus

16.00 Geheimschriften, Workshop fiir 7- bis 12-Jahrige,
Anmeldung unter Tel. 05251/306661 — HNF

19.30 PaderbornerPerformancePreis, Gala-Show mit
Kiinstlern der Peformance und Uberreichung des Preises
— Zelt im Schlosspark SchloB Neuhaus

SEPTEMBER

7 MITTWOCH

* PADERBORN

15.00 Roboter-Workshop,
Start eines 2-teiligen Work-
shops fir 12- bis 15-).; Anmel-
dung: 05251/306661 — HNF
18.00 Tablet-Computer,
Workshop; Anmeldung unter
05251/306662 — HNF

19.00 Ex und hopp - Gibt
es geplanten Verschlei3 bei
Produkten?, Vortrag von Prof.
Dr. Rainer GrieGhammer vom
Oko-Institut in Freiburg — HNF
19.30 Matthias Brodowy,
Preview auf das neue
Programm »Gesellschaft mit
beschrankter Haltung« —
Deelenhaus, Kramerstr. 8-10
20.00 Informationsver- " 1 ~
anstaltung fiir Frauen

zum Thema Trennung und J etzt bewe rb en |
Scheidung, mit Anwaltin;
Anmeldung: 05251/21311 -
Frauenberatungsstelle Lilith,
Schildern 21

CareerDay

12.30 Paderborn Challenge
2016, internationales Spring-

reitturnier — Schitzenplatz dam 4 . N ovem be r 2 0 1 6
16.00 3D-Baume basteln -

Modellbau leicht gemacht,

fiir Erwachsene und Kinder Fur Ingenieure und Informatiker (w/m)
ab 10 J.; Anmeldung unter

05251/881150 — Zentralbiblio- Weitere Infos unter www.dspace.de/careerday

thek, Am Rothoborn 1 Anmeldefrist: 7. Oktober 2016
19.30 Matthias Brodowy,
Preview auf das neue

Programm »Gesellschaft mit

beschrankter Haltung« —
Deelenhaus, Kramerstr. 8-10 d S P Ac E
20.00 Andi Kissenbeck's Embedded Success

Club Boogaloo, dynamischer
Mainstream-Jazz — Kultur-
werkstatt

Matthias Brodowy am 7. und 8. in Paderborn

Foto: Tomas Rodriguez




NEUES PROGRAMM o« NEUES PROGRAMM o NEUES PROGRAMM

MARLENE JASCHKE

nie wieder vielleicht

10.11.2016

Paderborn
PaderHalle -

A\

Karten an vielen bek. VWK-Stellen » www.kbemmert.de

code-x zieht weiter ...
. Nachwicter gesucht...

> helles Biiro

> Benhauser Feld
> frele Parkplatze
> neue Klimaanlage

> 8 Blros flr bis 25 Mitarbeiter

> groBzlgiger
Gemeinschaftsbereich

» schnelles Internet

— www.code-x.de/buero
code. Tel.: 05251.68112-0

Internet und Marketing

* PADERBORN

08.00 Paderborn Challenge 2016, internationales
Springreitturnier — Schitzenplatz

18.30 Excel 2010 - Grundwissen, Start eines 4-teiligen
Workshops; Anmeldung: 05251/306662 — HNF

19.00 ART TdK - Tage der Kunst 2016, 25 Kinstler aus
der Region prasentieren ihre Werke — Gewadlbesaal des
Burgerhauses SchloB Neuhaus

19.00 U20-Meisterschaft im Poetry Slam, offene Stadt-
meisterschaft flir den Nachwuchs — Kulturwerkstatt

21.00 Midlife-Disco, mit den DJs Jocar & Stefaan; Eintritt:
6,- € — Kulturwerkstatt

* PADERBORN

08.00 Paderborn Challenge 2016, internationales
Springreitturnier — Schitzenplatz

10.00 3, 2, 1 ... deins! Biicher selbst verlegen, Work-
shop; Anmeldung unter 05251/306662 — HNF

10.00 Einfithrung in die Theatertherapie, offentlicher
Workshop tur alle Interessierten; Anmeldung: wodetzky@
theater-paderborn.de — Theater Paderborn

11.00 Stadtrundgang, offentliche Stadtfiihrung — Tourist
Information

12.00 Angelus-Matinée, 30 Minuten Orgelmusik; Eintritt
frei — Hoher Dom

12.00 ART TdK - Tage der Kunst 2016, 25 Kinstler aus
der Region prasentieren ihre Werke — Gewdlbesaal des
Burgerhauses SchloB Neuhaus

15.00 Landpartie, generations- und stadteiibegreifendes
Tanz-Theater-Film-Projekt — VHS Paderborn, Am Stadelhof
8 und Begegnungsstatte Lichtenau, Mihlenstr. 25

16.00 Paderborner Puppenspiele: GroBmutters neues
Kleid, ab 3 Jahren — Kulturwerkstatt

17.00 Dinner for all, interkulturelles Kochen und
Abendessen; Anmeldung: theaterpaedagogik@theater-
paderborn.de — Theater Paderborn, Theatertreff

19.30 Zumba-Party, eine Veranstaltung von Coisas do
Brasil — Kulturwerkstatt

19.30 Homo faber, nach dem Roman von Max Frisch —
Theater Paderborn

20.00 Instrumente fur Haiti, Benefizkonzert mit Colored
Convenience, Frank Gerstmeier & The Lucky Ukes sowie
Maykovar — Kulturwerkstatt
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Paderborm Challenge 2016 am 8. bis 11. in Paderborn



VERANSTALTUNGEN

* BAD MEINBERG

19.30 Fritz Eckenga, mit dem Programm »Frisch von der

Halde« — Kurtheater

* BEVERUNGEN

20.00 Christoph Sieber, mit dem Programm »Hoffnungs-
los optimistisch« — Stadthalle

* BORCHEN

20.00 Paul Joses & Stephan Kieliling, Singer/Songwriter
— Café Alte Schule, Schloss Hamborn

» SALZKOTTEN

10.00 Solidarische Landwirtschaft, Infoveranstaltung —
SolLawi-Halle, Scharmeder Strale in Scharmede

11 SONNTAG

* PADERBORN
08.15 Paderborn Challenge 2016, internationales
Springreitturnier — Schitzenplatz

10.00 Tag des offenen Denkmals, mit verschiedenen
Fihrungen — Diozesanmuseum Paderborn

11.00 10 Jahre am-
bulanter Kinder- und
Jugendhospizdienst
Paderborn-Hoxter,
groBes Familienfest —
Dessauer Strasse 4

11.00 ART TdK - Tage
der Kunst 2016, 25
Kinstler aus der Region
prasentieren ihre Werke

— Gewolbesaal des Burger-
hauses Schlol3 Neuhaus
14.00 Wieder sehen!
Neue Blicke auf die
Sammlung, offentliche
Fuhrung — Diozesanmu-
seum

14.00 Stadtrundgang,
offentliche Stadtfiihrung —
Tourist Information

15.00 Landpartie,
generations- und
stadtelibegreifendes Tanz-
Theater-Film-Projekt — VHS
Paderborn, Am Stadelhof
8 und Begegnungsstatte
Lichtenau, Mihlenstr. 25
15.00 PaderHop, Lindy

SEPTEMBER

Am 02. und 09.10. 2016
Verkaufsoffener Sonntag

von 13 -18 Uhr in den
Warburger Geschaften.

Impuls

Mit attraktivem Vergniigungspark,
groBer Gewerbe- und Verkaufsausstellung.

9 Tage Festprogramm mit vielen Highlights,
Festziigen, Ausstellungen,Veranstaltungen.

Die Gaudirocker
Samstag 01.10. ab 20 Uhr

Kinder ab 7 Jahren — PaderHalle

16.00 Buchgemacht?! Der Selfpublisher-Treft, Teilnah-
me kostenlos; Anmeldung unter 05251/306662 — HNF
20.00 Jens Hausmann, der Gitarrist prasentiert ein
Fingerstyle-Programm zwischen Jazz, Latin Klassik und
Folk — Lenz, Heiersstr. 35

* BORCHEN

19.30 Sten Mentzel, Unplugged-Konzert des vielseitigen
Sangers und Songschreibers — Pavillon der Reha-Klinik,
Schloss Hamborn

* HOXTER

11.00 Tag des offenen Denkmals, mit Fihrungen —
Schloss Corvey

* RIETBERG

17.00 Stefan Hiller, Etiden & Sonaten flr Gitarre solo —
Klosterkirche 5t. Katharina

* SALZKOTTEN

10.00 Historischer Markt in Upsprunge, das Dorf
feiert seinen 800. Geburtstag — feiern Sie mit — Dorfkern
Upsprunge

68. WARBURGE

U'l 1lJ "’U'Ih
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Sonntag, 02.10. ab 20 Uhr

Hop Tanznachmittag — Himmeltaler

Kulturwerkstatt Montag, 03.10. ab 19 Uhr ki
reder elntn 21

16.00 Theaterstarter 8+, diinité v allen Veranstaltungen!

spielerischer Theater- Dienstaa. 04.10.ab 19 Uh

workshop fur Kinder ab IeRstag, U%.19. 8 d

8 Jahren; Anmeldung: TR CIRL] Andreas Gabalier Double

theaterpaedagogik@ Mittwoch, 05.10. ab 19 Uhr

theater-paderborn.de —

Theater Paderborn Die Biddenbacher und [[IHCEZZLR

16.00 Der Ring fiir Donnerstag, 06.10. ab 19 Uhr

Kinder, Kinderoper von

Michelé J. Lehmann nach
Richard Wagners »Der x
Ring des Nibelungen« fur ,

stadtwerke
WARBURG

LS R ]

Allgauwild
Freitag / Samstag, 07./ 08.10. ab 20 Uhr

HEF T,




Ulla Meinecke am 16. in Paderborn

VERANSTALTUNGEN

12 MONTAG

* PADERBORN

18.00 Der lebendige Vortrag — Stimmbildung, Sprech-
erziehung, Textprasentation, 2-tlg. Workshop mit Schau-
spielerin, Sprecherin, Regisseurin Cornelia Schonwald;
Anmeldung bei der VHS — VHS, Am Stadelhof 8

19.00 Astronomie erleben, Besichtigung, Fachberatung,
Aktuelles — Volkssternwarte Paderborn, Im Schlosspark 13
19.30 Die Geschichte der Astronomie seit Isaac
Newton, Vortrag von Gerhard Beer —Volkssternwarte
Paderborn, Im Schlosspark 13
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e PADERBORN

10.00 Trauertreff im Stifts-Café, veranstaltet vom Am-
bulanten Hospizdienst St. Johannisstift e.V. — Stifts-Café,
Ev. Altenheim St. Johannisstift, Reumontstr. 32

14 MITTWOCH |SEPTEMBER

* PADERBORN

15.30 T-Shirt Painting, Workshop fur 8- bis 12-Jahrige,
Anmeldung unter Tel. 05251/306661 — HNF

18.00 Live und in Farbe: 3D-Druck, Workshop; Anmel-
dungen unter Tel. 05251/306662 — HNF

Machtlos gegen den Betreuer?

Es gibt gute und schlechte Arzte, es gibt gute und schlechte Lehrer und es gibt gute
und schlechte Betreuer. Wer verhindern will, dass er in die Hande einer schlechten
Betreuerin oder eines Betreuers gerat, muss handeln. Hier beugen Vorsorgevoll-
macht und Betreuungsverfigung vor. Sonst kann es ihm ergehen, wie so oft:

Der Vater hat zwei Kinder. Die Tochter will sich um ihn kiimmern, ist aber gera-
de auf Kur. Wahrend der Kur schaltet der Bruder das Betreuungsgericht ein. Als die Tochter nach
der Kur zuriickkommt, ist ein fremder Anwalt als Rechtsbetreuer vom Betreuungsgericht bestimmt
worden. Der Vater hatte Demenz. Es war weder eine Vorsorgevollmacht noch eine Betreuungsver-
fugung vorhanden. Der Betreuer schottet die Tochter von dem Vater ab. Sie darf den Vater nur noch
im Beisein von Pflegepersonal besuchen. Er wird ihr immer mehr entfremdet und dem Betreuer
fast horig. Alle Versuche der Tochter sich fir den Vater im Altenheim einzusetzen oder finanzielle
Dinge zu regeln, bleiben ohne Erfolg. Ihr wird immer gesagt, dass sie keine Vollmacht habe und
damit nicht fir den Vater handeln konne. Das dirfe nur der Betreuer. Am Ende bekam die Tochter
im Pflegeheim sogar Hausverbot. Das ist kein Einzelfall.

Treffen Sie also Vorsorge. Errichten Sie ein Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfiigung. Gehoren
Immobilien zum Vermogen bedarf die Vorsorgevollmacht der notariellen Beurkundung.

www.recht-frisch.de

Christoph Frisch - Rechtsanwalt & Notar der

Mitglied der deutschen Vereinigung Erbrecht und Vermégensnachfolge e.V.

Frisch-Rechtsanwalte - Paderborn - 05251/870830

rechtstipp

JHEF T,




VERANSTALTUNGEN

19.30 Next Comedy Night, mit 6
Comedians — Kulturwerkstatt

15 DO-TAG

* PADERBORN

16.00 Boule fur Einsteiger, ein-
fach vorbeischauen und mitspielen
— Vorplatz der Zentralbibliothek,
Am Rothoborn 1

* BIELEFELD

20.00 Alex Diehl & Band,
deutscher Musiker und Singer-
Songwriter — Ringlokschuppen

¢ GUTERSLOH

20.00 Claus von Wagner, mit
dem Programm »Theorie der
feinen Menschen« — Theater

“ .

NEU
XXL Mode
in groBen GrolBen

Mode &
Geschenkartikel

NEU
Bamboo Cup
der umwelt-

freundliche

Kaffeetogo
Becher

Paderborn

Marienstr. 8a

16 FREITAG

 PADERBORN

19.00 That's life, Benefizkonzert des ambulanten
Hospizdienstes Tobit mit »Arte Musica« — Spiegelsaal des
Schlosses in SchloB Neuhaus

19.30 Begegnung, Eréffnung einer Ausstellung des
Arbeitskreises »FrauenKultur« der Gleichstellungsstelle der
Stadt Paderborn — Gewdlbesaal des Blirgerhauses Schlof3
Neuhaus

19.30 Zwang des Materials, von Katharina Kreuzhage,
nach dem Buch »ISIS Defectors: Inside Stories of Confron-
ting the Caliphate« — Theater Paderborn

20.00 Ulla Meinecke, liest aus ihrem dritten Buch »Unge-
recht wie die Liebe« — Amalthea Theater

20.00 54 Nailhead, Hardbilly-Rock and Roll — Akkademie,
Giersstr. 31

20.00 10. Paderborner Rudelsingen, geselliger Mitsin-
gabend — Kulturwerkstatt

20.00 Christian Ehring, mit dem Programm »Keine
weiteren Fragen« — PaderHalle

 BORCHEN

18.00 Ausstellungseroffnung mit Werken Borchener
Kinstler/innen, es stellen aus (bis 9.10.): Heinrich Schade,
Gerda Holtkamp, Ute Meyer-Koppert; musikalische Umrah-
mung: Charmaine Kupperbusch alias Key Key — Rathaus
19.00 In Erwartung, Eurythmieauffihrung des Projekten-
sembles »Viertasien« mit Johanna Grebe; Eintritt: 12,- €,
erm. 8,- € — Festhalle Schloss Hamborn

SEPTEMBER

17 SAMSTAG

* PADERBORN

10.00 Einfach Wir — Paderborner Aktionstag der
Vereine, Vereine, Initiativen und Organisationen stellen
sich vor — Rathausplatz und Westernstralie

11.00 Stadtrundgang, offentliche Stadtfihrung — Tourist
Information

12.00 Angelus-Matinée, 30 Minuten Orgelmusik; Eintritt

SEPTEMBER

frei — Hoher Dom

14.00 Buchbinden, Workshop (ab 16 J.); Anmeldung unter
05251/105110 — Museum in der Kaiserpfalz

16.00 Paderborner Puppenspiele: Abenteuer im
Haxtergrund, ab 3 Jahren — Kulturwerkstatt

16.00 René Groebli — EARLY WORK, Ausstellungseroff-
nung — Kunstmuseum im Marstall, Im SchloBpark 9
17.00 Friedhof im Feuerschein, Lichtinszenierungen,
Live-Musik und Soundcollagen — Ostfriedhof

19.30 Zwang des Materials, von Katharina Kreuzhage,
nach dem Buch »ISIS Defectors: Inside Stories of Confron-
ting the Caliphate« — Theater Paderborn

20.00 Hot Stuff, handgemachte Rockmusik; Eintritt frei —
Lotlampe, Warburger Str. 37

20.00 Sistanagila, israelisch-iranische Band aus Berlin —
Kulturwerkstatt

20.00 i.A., Kneipenlesung — Café Ostermann, Marienplatz
6-8

20.00 Pfoten hoch! — Die Puppen Impro-Show, mit
Martin Reinl & Carsten Haftke — PaderHalle

20.00 Milonga Primavera, Tango Argentino zum Zu-
schauen und Mittanzen — Kulturwerkstatt

* BUREN

20.00 Auf der Suche nach dem Gliick ... Lateinameri-
kanische Impressionen, szenische Erzahlung mit Musik
— Niedermuhle

* LUGDE

20.00 Christian Ehring, mit dem Programm »Keine
weiteren Fragen« — Klostersaal

* OERLINGHAUSEN

10.00 Die Wikinger kommen, groBe Veranstaltung mit
Vorfithrungen und Markt — Archaologisches Freilichtmu-
seum

* RIETBERG

20.00 Emscherblut, »Geben Sie uns lhr Wort — Wir ma-
chen lhnen eine Szene«, Improvisationstheater — Cultura
* SALZKOTTEN

19.30 Mendelssohn: Elias, Gemeinschaftsprojekt der
Singgemeinschaft Salzkotten und der Kantorei Bad Lipp-
springe mit rund 120 Sangern und Sangerinnen — Kirche
St. Marien

HEF T4



Richard Wiemers kommt mit seiner BahnBig-

Band am 22. nach Paderborn

VERANSTALTUNGEN

Menschen meiner Stadt

500 Portraits — ein Fotoprojekt von Harald Morsch

Werde auch du Teil meines Fotoprojektes!

Terminvereinbarung: h.morsch@heft.de | Telefon 05251-62624 oder 0151-15675939
KramerstraBBe 8-10, 33098 Paderborn | www.menschen-meiner-stadt.de

18 SONNTAG

 PADERBORN

11.00 1000 Jahre SchloBB Neuhaus, groBes Jubilaumfest
— Schlosspark SchloBB Neuhaus

11.00 Fahrradborse, der Aktionsgemeinschaft Radfahren
— Kulturwerkstatt

11.00 Achtsam wandern auf dem Alten Pilgerweg,
getfilhrte Wanderung der Tourist Information Paderborn —
Treffpunkt am Parkplatz »Wald- und Wiesencafé«

14.00 Wieder sehen! Neue Blicke auf die Sammlung,
offentliche Fiihrung — Didzesanmuseum

14.00 Stadtrundgang, offentliche Stadtfihrung — Tourist
Information

17.00 Mendelssohn: Elias, Gemeinschaftsprojekt der
Singgemeinschaft Salzkotten und der Kantorei Bad
Lippspringe mit rund 120 Sangern und Sangerinnen —

SEPTEMBER

Abdinghofkirche

18.00 Mein Kambotscha — auf der Suche nach einem
Gesicht, HDAV Multimediavortrag Vortrag — Kulturwerk-
statt

18.00 Homo faber, nach dem Roman von Max Frisch —
Theater Paderborn

20.00 Myléne Kroon & Maesters, Musik, die zwischen
Jazz, Pop und Chanson pendelt — Lenz, Heiersstr. 35

e BORCHEN

15.30 Unter Wasser oder Paules aufregende Reise,
Figurentheater; Karten fur 5,- € unter 05251/6989628,
info@nelothies.de oder an der Nachmittagskasse — Mal-
linckrodthof Nordborchen

e OERLINGHAUSEN

10.00 Die Wikinger kommen, groBe Veranstaltung mit
Vorfiihrungen und Markt — Archaologisches Freilichtmu-
seum

19 MONTAG

* PADERBORN
19.00 Astronomie erleben, Besichtigung, Fachberatung,
Aktuelles — Volkssternwarte Paderborn, Im Schlosspark 13

SEPTEMBER

20 DIENSTAG

* PADERBORN
10.30 Igel /Wilde Tiere in der Stadt, naturkundliche
Kurzfilme — Naturkundemuseum im Marstall

SEPTEMBER

Fatos © Harald Morsch, Paderbormn



VERANSTALTUNGEN

16.00 Undercover — Im Auftrag des HNF, Agen-
ten-Workshop fur 8- bis 12-Jahrige; Anmeldung:
05251/306661 — HNF

19.30 Libellen in NRW — facettenreiche Neuigkeiten!,

Bilder-Vortrag; Eintritt frei — Naturkundemuseum im
Marstall

20.00 Bonsoir aux francophones, Stammtisch in
franzosischer Sprache; Anmeldung: 05254/8045552 —
Kolping-Forum

21 MITTWOCH

SEPTEMBER

* PADERBORN

16.00 Malomat — der malende Becher, Workshop fur 7-

bis 10-Jahrige; Anmeldung:
05251/306661 — HNF
18.00 Tablet-Computer,
Workshop; Anmeldung
unter 05251/306662 — HNF
20.00 Einfach-So-Show,
Open Stage — Kulturwerk-
statt

22 DO-TAG

e PADERBORN

16.00 Upcycling, Workshop
fiir 8- bis 12-Jahrige; Anmel-
dung: 05251/306661 — HNF
16.00 3D-Druck, Infor-
mationen und Inspiration;
Eintritt frei — Zentralbiblio-
thek, Am Rothoborn 1

18.00 Gesucht wegen zu
begehender Verbrechen,
Vortrag — HNF

19.00 Kubas gelebte
Solidaritat in der Welt,
Vortrag und Diskussion mit
Dr. Graciliano Diaz Bartolo —
Kulturwerkstatt

19.30 Homo faber, nach
dem Roman von Max Frisch
— Theater Paderborn

20.00 Bahn Big Band,
swingender Big Band-Jazz -
Kulturwerkstatt

23 FREITAG

* PADERBORN

15.30 Schnupperkurs
Robotik, fiir 10- bis 15-Jah-
rige; Anmeldung unter
05251/306661 — HNF

19.00 Die Sammliung

Fritz Matthies-Masuren,
Ausstellungseroffnung —
Stadtische Galerie in der
Reithalle

19.30 Zwang des Materials, von Katharina Kreuzhage,
nach dem Buch »ISIS Defectors: Inside Stories of Confron-
ting the Caliphate« — Theater Paderborn

20.00 Bastian Semm, mit der Johnny Cash Hommage
»CASH — a singer of songs« — Amalthea Theater

20.00 Frieda Braun, mit ihrem Programm »Rolle vor-
warts« — PaderHalle

* BORCHEN

19.30 All inclusive — ein morderisch guter Urlaub!,
Dinnerkrimi — Mallinckrodthot Nordborchen

* SALZKOTTEN

20.00 Stani, »Wir hatten ja nix« — ein kabarettistisch
retrospektiver Blick nach vorn —TiEz, Bahnhofstr. 60,
Scharmede

Sympathisch
Kompetent

'Pérsijnlich
.




Tohi Katze am 24. in Schlo Hambom

Foto: Thorsten Wulff

e PADERBORN

10.00 Weltkindertag 2016, Infostande, Aktionen,
Kinderfest — Rathausplatz und Schulhot Gymnasium
Theodorianum

10.30 Verschlisseln! Aber richtig!, Workshop; Anmel-
dung unter Tel. 05251/306662 — HNF

11.00 Stadtrundgang, dffentliche Stadtfihrung — Tourist
Information

12.00 Alternative Stadtfihrung, veranstaltet von der
Paderborner Attac-Gruppe — Rathausbrunnen

13.00 Abenteuer Zeichnen, Zeichenkurs fur Anfanger
(ab 16 1.); Anmeldung: Tel. 05251/1251400, museum@
erzbistum-paderborn.de — Diozesanmuseum

14.45 Spielarten 2016: Konigskinder, Schminkaktion
zur Eroffnung des Kinder- und Jugendtheaterfestival NRW
— Theater Paderborn, Foyer

15.30 Spielarten 2016: Konigin Gisela, Stuck nach dem
Kinderbuch von Nikolaus Heidelbach (ab 10 J.) — Theater
Paderborn, Studio

16.00 Paderborner Puppenspiele: Ein Lowe auf Bor-
kum ... hat Zahnweh, ab 3 Jahre — Kulturwerkstatt
19.30 Homo faber, nach dem Roman von Max Frisch —
Theater Paderborn

20.00 Blue Alley, Rhythm and Blues — Cate Rohren,
Muhlenstr. 10

20.00 Therapeutisches Tanzen, Party gegen den Strom
mit den DJs Andy, Zorro, Roberto & Chrizz — Kulturwerk-
statt

20.30 Slowhand, Eric Clapton Tribute — Kulturwerkstatt

Z[HEF T

24 SAMSTAG  SEPTEMBER

* BAD WUNNENBERG

18.30 Wiinnstock Festival, u.a. mit » Arch Enemy« und
»Ryker's« — Schiitzenhalle

20.00 Badi Assad, die brasilianische Sangerin und Gitar-
ristin prasentiert eine Mixtour aus Tradition, Jazz, Pop und
Avantgarde — Spanckenhof

* BIELEFELD

19.00 SS10, HipHop — Ringlokschuppen

* BORCHEN

19.30 All inclusive — ein morderisch guter Urlaub!,
Dinnerkrimi — Mallinckrodthof Nordborchen

20.00 Tobi Katze, liest aus seinem Buch »Morgen ist
leider auch noch ein Tag« — Musiksaal Schloss Hamborn
* DELBRUCK

20.00 Barbara Ruscher, mit dem Programm »Ekstase ist
nur eine Phase« — Stadthalle

e HOVELHOF

20.00 Voisix, new a-cappella — St. Nikolauskapelle im
Salvator Kolleg

e SALZKOTTEN

20.00 Jens Heinrich Claassen, mit »13 Zentimeter — aus
dem Leben eines durchschnittlichen Mannes« — TiEz,
Bahnhofstr. 60, Scharmede

25 SONNTAG

e PADERBORN

10.00 Drei Stadtteile — viele Wurzeln — Wir zeigen
unsere Geschichte(n), Birger/innen der Stadtteile Lieth,
Kaukenberg und Goldgrund prasentieren Koffer mit



Prezi

VERANSTALTUNGEN

Erinnerungsstiicken aus ihrer Herkunftsregion — Friedrich-
Spee-Gesamtschule

11.00 Tag der offenen Tiir des Bau- und Betriebshofs,
abwechslungsreiches Programm fiir GroB und Klein — Bau-
und Betriebshof, An der Talle

11.00 Agostino Steffani und SchloB Neuhaus, Vortrag
mit Lars Wolfram — Audienzsaal SchloB Neuhaus

13.00 Abenteuer Zeichnen, Zeichenkurs fiir Anfanger
(ab 16 J.); Anmeldung: Tel. 05251/1251400, museum@
erzbistum-paderborn.de — Diozesanmuseum

14.00 Geocaching-Lehrpfad: Einfiihrung ins Geo-
caching, Anmeldung unter tourist-info@paderborn.de —
Waldschule im Haxtergrund, Haxtergrund 2

14.00 Wieder sehen! Neue Blicke auf die Sammlung,
offentliche Flihrung — Diozesanmuseum

14.00 Stadtrundgang, offentliche Stadtfihrung — Tourist
Information

14.00 Sattelfest 2016, Sommerfest und Tag der offenen
Tur — Reittherapeutisches Zentrum, Hatzfelder Str. 156b
15.00 Die Kulte tanzt, Prasentation der Tanzangebote der
Mitglieder der Kulturwerkstatt — Kulturwerkstatt

18.00 Der Weihbischof als Komponist, Kammerkonzert
mit dem Ensemble Alta Ripa, Hannover, und Kai Wessel
(Countertenor) — Audienzsaal SchloB Neuhaus

19.00 Paul Panzer, mit dem neuen Programm »Invasion
der Verriickten« — Sportzentrum Maspernplatz

20.00 Jazz Session, mit Volker Kukulenz und Gasten —
Lenz, Heiersstr. 35

* SALZKOTTEN

18.00 Stani, »Wir hatten ja nix« — ein kabarettistisch
retrospektiver Blick nach vorn —TiEz, Bahnhofstr. 60,
Scharmede

26 MONTAG SEPTEMBER

* PADERBORN

18.00 Spielarten 2016: Griff, der Unsichtbare, Stlick
nach dem Film von Leon Ford (ab 11 J.) — Theater Pader-
born, Studio

19.00 Astronomie erleben, Besichtigung, Fachberatung,
Aktuelles — Volkssternwarte Paderborn, Im Schlosspark 13
19.30 Zu Gast unter dem Kreuz des Sudens, Vortrag
in der Reihe »Astronomie aktuell » — Volkssternwarte
Paderborn, Im Schlosspark 13

27 DIENSTAG SEPTEMBER

* PADERBORN

18.00 Prezi — Die andere Art der Prasentation, Start
eines 2-tlg. Workshops; Anmeldung: 05251/306662 — HNF
20.00 Cubolu-
mos, Contempora-
ry Jazz — Sputnik
20.00 Kult Slam
#42, Poetry Slam
mit Sarah Lau,
Florian Wintels,
Daniela Sepehri
und August Klar
u.a. — Kulturwerk-
statt

mein schatz

Vv SWQ\Gt

Skandinavische Mode & Accessoires

WIR HELFEN IHNEN DABEI,
IHREN STIL EINZUNORDEN!

Offnungszeiten (durchgehend gedffnet):
Mo.- Fr.10-18 Uhr | Sa. 10-16 Uhr

Lange StraRe 6a | 33154 Salzkotten
Tel. 0 52 58.980 78 68 | melanie @ min-skat.de

www.min-skat.de

35




VERANSTALTUNGEN

28 MITTWOCH  SEPTEMBER

 PADERBORN

11.00 Spielarten 2016: Die Geschichte vom Mann und
dem Wal, Stuick von Etienne Borgers & Anne-Mali Saether
(ab 5 J.) — Theater Paderborn, Studio

16.00 Surfen fir Kids, Workshop fiir 8- bis 12-Jahrige;
Anmeldung unter Tel. 05251/306661 — HNF

29 DONNERSTAG 'SEPTEMB}ER._T?

 PADERBORN
11.00 Spielarten 2016: Ein Kanguru wie Du, die
schragste Zirkusnummer der Welt (ab 6 J.) — Theater

Abi Wallenstein am 29. in Paderborn

ADIﬁ.RE\NHING&DR NEFERL

G ENLASERRKL
GUT SEHEN=LEBENSQUALITAT

Kostenloser

" AUGENLASER
INFOABEND

ns .
MITTWOCH, 21. SEPTEMBER 2016, 19.00 UHR

Referent: Dr. med. Uwe Reinking
In der Augenlaserklinik | Bahnhofstr. 40 | 33102 Paderborn

Anmeldung: Fon 0800 9008908 www.lasik-paderborn.de




VERANSTALTUNGEN

Paderborn, Studio

19.30 Abi Wallenstein & Boo-

gielicious, Blues — Deelenhaus,

Kramerstr. 8-10

19.30 Zwang des Materials,

von Katharina Kreuzhage, nach

dem Buch »ISIS Defectors: Inside

Stories of Confronting the Cali-

phate« — Theater Paderborn

* BIELEFELD

20.00 Mike & The Mechanics, : '

Konzert — Ringlokschuppen FerdinandstraBe 29 De t Le SE'Re Eht SC h re | D_
33102 Paderborn  UNC/0CEr REChenschwache

30 FREITAG Tel.: 0162/1670009

« PADERBORN oder 05252/933642

10.00 1. PIT-Hackathon fir : :
Schiiler und Studierende, Ju- info@sabine-omarow.de

gend programmiert in Paderborn; | Www.sabine-omarow.de
Teilnahme kostenfrei; Anmeldung

unter www.paderborn-ist-
informatik.de — HNF

16.00 Papierwerkstatt, Workshop fiir 7- bis 12-Jahrige; Theater Paderborn

Anmeldung unter 05251/306661 — HNF 20.00 Cicinatela, Melange aus der Musik Georgiens,
19.30 Wein und Schokolade aus Fairem Handel, des Balkans und des Mittelmeerraums — Café Rohren,
Genuss- und Infoabend anlasslich der Fairen Woche Miihlenstr. 10

2016; Anmeldung unter 05251/2840715 — Deelenhaus, * DELBRUCK

Kramerstr. 8-10 16.00 Die Giraffenaffenband, Klassiker der deutschen
19.30 Homo faber, nach dem Roman von Max Frisch - Kindermusik im neuen Gewand — Stadthalle

Apfelannahme

bis 31. Oktober

Apfelsaft zu besonders

gunstigen Preisen!
50 kg = 40 Flaschen Apfelsaft 0,7 |

ffaﬁ%ﬁ Annahmestellen ab den 1. September:
i v 4 }?ﬁ 33100 Paderborn - Randebrockstr. 1 - Tel. 05251 5093-50

_F} 1 ] 33104 Elsen - Paderborner Str. 59 - Tel. 05254 9311-40
v 4 R‘h /. 33154 Salzkotten - Ferdinand-Henze-Str. 3 - Tel. 05258 930337

o o Raiffeisen Westfalan Mine G - Verwaltungssitz Biren - Oberer Westring 28 - 33142 Blren
ﬁ"hﬁ";
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HORTIEPS | LESETIRP

HORTIPPS

RentARasta

Let The Music Play

CD, erhaltlich iber www.rentarasta.de

Das mittlerweile dritte Album der bunten Reggae-Band um
Grinder und Urgestein Sante ist ein ausgesprochen ab-
wechslungsreiches Werk. Ich hab’s ja nicht so mit Reggae,
aber hier gibt's halt nicht nur sunshine and happy feelings,
sondern auch ernstere Themen finden in Text und Musik
ihren Platz. Uber mehrere Monate im eigenen First Take
Studio aufgenommen wirken die neun Titel sehr ausgereift,
sind feinstens arrangiert und perfekt gemischt. Spielfreude
steckt in jeder Note, die die sechs uberwiegend Pader-
borner Musiker intonieren. Hier groovt es afro-karibisch,
da gibt’s ein mexikanisches Trompeten-Intro, schnellere
Ska-Nummern wechseln sich ab mit eher verhaltenen

Tempi, jedes Stiick hat kleine (oder auch groBere) Finessen.

Ganz besonders herausragend: Welcome Home Today
mit reggae-untypischen Rhythmuswechseln sowie das
uber acht Minuten lange Titelstlck mit atmospharischem
Schifterklavier und
Movengeschrei.
Sehr ungewohnlich,
doch die manchmal
weit Uber den tra-
ditionellen Reggae
hinausweisenden
Kompositionen sind
uberaus stimmig
und keineswegs
uberproduziert.
Also: Let RentaAR-
asta play!

Willi Zimmermann

Martti ?Esalfl Soundpost Quintet
Helsinki Soundpost

Ozella Music, Schloss Hamborn

Wie klingt eine Stadt? Viele Musiker haben versucht, den
Sound ihrer Heimat-oder Lieblingsstadt auf Platte zu
bannen. Die Ergebnisse sind so unterschiedlich, wie es
Menschen und Stadte eben sind und gerade deshalb oft
so interessant.

Die Heimatstadt des finnischen Jazztrompeters und
Komponisten Martti Vesala ist Helsinki. Auf seinem Album
»Helsinki Sound-
post« lasst er uns
die Hauptstadt Finn-
lands mit seinen
Augen sehen und
seinen Ohren horen.
Dabei beschreibt

er zum einen mit
musikalischen
Mitteln Stimmun-
gen, etwa im Titel
»Smoke«, der einen
Morgen im bleichen
Licht des finnischen

SIHEF T

Friihlings heraufbeschwaort. In »Lumi« — zu Deutsch Schnee
— malt Vesala ein Bild von Helsinki im ersten Schnee und
transportiert auch die freudige Errequng der Stadtbewoh-
ner. Es sind die Menschen, die eine Stadt zu dem machen,
was sie ist und so darf auch ein intimes Portrait wie
»Carvings« nicht fehlen, das den getbten Handen eines
Holzschnitzers folgt.

So entsteht Stlck fir Stlick und Takt fur Takt ein ganz
personliches Fotoalbum von Helsinki, das dem Horer Lust
auf diese Stadt, ihre Menschen und Klange macht.
Bemerkenswert ist, dass Martti Vesala fiir den Sound des
Albums weniger auf die skandinavische Jazz-Tradition
zuruckgreift, sondern sich am urbanen amerikanischen

Stil orientiert. Als Vorbilder nennt er die Eleganz Wayne
Shorters, den Groove Miles Davis' und den Avantgarde-
Jazz der 60er Jahre. Nicht nur das Album »Helsinki
Soundpost« auch das Martti Vesala Soundpost Quintet
mit Saxophonist Petri Puolitaival, Pianist Joonas Haavisto,
Bassist Juho Kivivuori und Drummer Ville Pynssi entspringt
einem durchdachten Konzept Vesalas: Die traditionelle
Quintett-Besetzung mit Tenorsaxophon und Trompete und
die Idee fir das Album standen fest, bevor die Musiker
unter Finnlands Jazzelite zusammen getrommelt wurden.
»lch wollte den Komponisten in mir herausfordern«, er-
klart Martti Vesala. »Mein Ziel ist es, mit dieser Formation
immer weiter zu experimentieren und zu sehen, wie viele
verschiedene Nuancen und musikalische Strukturen mir
fiir dieses komplett akustische Setting noch einfallen.« Es
sieht also so aus, als ob Helsinki nur der Start einer langen
Reise ist.

LESETIPPS

Ellen Krause

Gleis 1, bitte lacheln!

Nachdem sie eine Weile mit dem Linienbus durch die
Gegend gefahren waren, hielt der Fahrer plotzlich mitten
in der Pampa an und fragte die Fahrgaste:

~Konnen Sie mir mal bitte sagen, wo wir hier sind?”

Von solchen skurrilen Situationen aus dem eigenen Alltag
und dem ihrer Familie erzahlt Ellen Krause in den Glossen,
die sie fur eine bundesdeutsche Tageszeitung verfasste.
Vor allem ihrer unternehmungslustigen Tante Christel
passieren immer wieder die komischsten Dinge — mit
wildfremden Menschen im Zug oder in der Parkgarage,
beim Bungee-Jumping oder mit
den pfiffigen Enkeln. Nun ist
daraus ein Buch geworden. Ob
als Gute-Nacht-Lektire, Reise-
oder Urlaubsschmoker: Die
kurzen Geschichten lassen einen
schmunzelnd erkennen, dass das
Leben einem gerne mal den ein
oder anderen Streich spielt — und
dass auch andere Probleme mit
neuer Technik oder ihrer Nasch-
sucht haben.

Lektora-Verlag, 160 Seiten,

12,- Euro

GLEIS 1, BITTE LACHELNY




KLEINANZEIGEN

INFORMATIONEN ZU DEN KLEINANZEIGEN

Liebe HEFT-Leserinnen und -Leser,

die Moglichkeit zur Kleinanzeigenaufgabe besteht jederzeit online unter
www.heft.de > Kleinanzeigen > Kleinanzeigen aufgeben
Anzeigenschluss ist der jeweils 18. des Vormonats.

Bitte unbedingt darauf achten, am Ende der Eingabe auf

»Kleinanzeige an das HEFT senden« zu klicken - sonst kommt nix bei uns an.
War die Eingabe erfolgreich, erhalten Sie eine automatische Eingangsbestatigung per
E-Mail.

- Private Kleinanzeigen
kosten 3,- Euro (bis zu 300 Zeichen). Wenn Sie mehr schreiben mochten, kommt pro
angefangener 60 Zeichen, jeweils 1,- Euro hinzu.
Der fallige Betrag muss von [hnen uberweisen werden (die entsprechende Bankver-
bindung finden Sie in der E-Mail-Bestatigung).

- Chiffre-Anzeigen
kosten 6,- Euro (bis zu 300 Zeichen). Wenn Sie mehr schreiben mochten, kommt pro
angefangener 60 Zeichen, jeweils 1,- Euro hinzu.
Der fallige Betrag muss von [hnen uberweisen werden (die entsprechende Bankver-
bindung finden Sie in der E-Mail-Bestatigung).

- Gewerbliche Kleinanzeigen
(d.h. alle Anzeigen, die kommerziellen Zwecken dienen; haupt- oder nebenberuflich)
kosten 18,- Euro + gesetzl. Mehrwertsteuer (bis zu 300 Zeichen).
Pro angefangener 60 Zeichen kommen jeweils 3,- Euro + gesetzl. Mehrwertsteuer hinzu.
Mochten Sie, dass Ihre gewerbliche Kleinanzeige auch online erscheint, so kommen
noch 10,- Euro + gesetzl. Mehrwertsteuer hinzu. Die Bezahlung erfolgt per Bankeinzug.

Wenn Sie tiber keinen Internetzugang verfiigen, konnen Sie lhre Privat(en)/Chiffre-Kleinanzeige(n) bis zum jeweils 10.
des Vormonats auch formlos an uns schicken/faxen (das HEFT, Kramerstr. 8-10, 33098 Paderborn; Fax: 05251/62628).
Bitte Name, Adresse, Telefonnummer angeben und falligen Betrag bar oder in Form von Briefmarken beifligen.

Chiffre-Antworten bitte ans HEFT schicken (betreffendes Chiffre-Wort auf den Umschlag
schreiben). Die Antworten werden am 12. und 24. eines Monats weitergeleitet.

Okologisches Wohnen in Gemeinschaft — Initia- (gew.) Weck die Kraft! Yogaschule Paderborn — 12
tive LebensKunst. Wir planen ein Wohnprojekt fur Gruppen pro Woche — im Sept. startet eine 3-jahrige
Menschen mittleren und gehobenen Alters. Es soll im Yogalehrausbildung — Indienreisen in den Oster- und
Umkreis von 15 km um den Paderborner Dom angesie-  Herbstferien. yoga-paderborn.de. Tel. 05251/777890
delt sein. Wenn du ein Leben in Gemeinschaft fir dich Land in Borchen kostenlos zu verpachten, gegen
als Chance siehst, selbst und gemeinsam mit anderen Naturalien. 123gmei@web.de, Tel. 0179/6490656.

e e e e e e e

zu wachsen, aufgeschlossen und dkologisch bewubt Flohmarkt! Wie immer findet einmal jahrlich bei uns
bist, melde dich bitte unter: 05254/69139. Wir suchen im Lager in der BriiderstraBe ein Trodelmarkt statt.

dafiir ein geeignetes Objekt und freuen uns tber Termin: 29. Oktober von 11 bis 15 Uhr. Viele Blicher,
interessierte und engagierte Beteiligung. Treffpunkt: Schallplatten, 60er bis 80er Jahre-Sachen, Kleinmaébel,
Paderborn, Der Reiseladen, Riemekestr. 33. Sonntag, Bilder (Originale), Lampen, Deko uvm.

25.9.2016, um 18 Uhr. Tel. 0178/5457962
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(gew.) Biohaus Paderborn: Heimische Bodenbelage
in Eiche, Esche, Larche, Ahorn und Buche, Lehmput-

ze und Verarbeitung, Baubiologie und Sanierung,
Innendammung mit Weichfaserplatten, Naturfarben
von Auro und Kreidezeit, Handwerksleistungen in
allen Gewerken (Die Bauwerker Paderborn). Und: 250
Verleihmaschinen fr alle Problemuntergriinde:

Dielen aufarbeiten, Ochsenblut und Spachtelmasse
entfernen, Estrich schleifen und frasen, staubfrei,
H-Sauger, Bodenbelagsstripper von 5-250 kg. Mit
Einscheibenmaschinen: Holz, Kork und Linoleum
grundreinigen und neu einpflegen, Holz und Kork olen
und wachsen oder lackieren (bis hin zum Objektlack),
Estrich schleifen und olen. Luftreiniger und Ozongerate,
Sockelleistenkappsagen, Nagler und Kompressor, Ak-
kuwerkzeuge, Flexgiraffen, Rollgertste, Boschhammer
und viel, viel mehr.

J. Frase GmbH — Das Biohaus, Karl Schurz Strale 50,
Driburger Str. 24b, Alte Brotfabrik Ostermann, 33100
Paderborn, Tel. 05251/142536,
info@frase-fachmarkt.de

(gew:) lhr Handwerker fiir Haus und Garten.

Mein Serviceangebot:

kostenlose Beratung, Dacharbeiten, Sanierung, Sanitar,
Leichtbauwande, Lackarbeiten, Malerarbeiten, FuBbo-
dentechnik, Garten, Terrassen

Jorg Althaus, Tel. 0151/46649344

E-Mail: joerg.althaus@paderborn.com

(gew.) Yoga in Paderborn-Sande fir Kinder, Jugend-
liche, Schwangere und sanftes Yoga fiir Jedermann.
www.broeklingskotten.de

(Eew} Erfahrener Tischler iibernimmt auch lhre
(kleinen) Auftrage wie Mobelmontage, Anpassungen,
Rep., Innenturen-Lieferg. + Montage, Verleg. Laminat,
Trﬂckenhau, deutsches Qualitats-Innentreppen-Reno-
vierungssystem, zuverlassig + fair, Tel. 0172/ 4995622

Doppelkopfrunde. Ich, Friedhelm, 47 Jahre, Rollstuhl-
fahrer, wohne in Alfen, suche Interessenten fur eine

Doppelkopfrunde. Ich freue mich auf euren Anruf unter
05251/391286 oder Zuschrift unter 68fritz@web.de.

Jahre

PANKOKE KFZ =oamatatamaa
St SERVICE § MEHR

Grof3e Jubildumsfeier am
03. Sept. 2016 ab 18 Uhr

Ich, w., 36 Jahre, 162 cm groB, sportlich, Dickkopf,
gehE frohlich mit 11FREUNDEN durchs Leben. Suche
einen eigenstandigen Menschen, der/die sich mit mir
zusammen aufstellen lasst und nicht den Verein wech-
selt, sollte ein Champions League Finale mal verloren
gehen. Keinen Sex. Chiffre: »Champions League/09«

(gew.) Eintauchen in Klangwelten ab Sep. montags
& donnerstags im KlangRaum Paderborn. KlangEnt-
spannung & Yoga Nigra mit Klangschalen (beides
findet im Liegen statt), Ausbildungbeginn Integrale
Klangmassage am 17./18. Sep.

Infos & Anmeldung: Silvia Freitag, 05251/5088533

oder www.integrale-klangmassage.de

Unser Selbsthilfekreis »Leben mit Sozialer Pho-
bie« Paderborn ist weiterhin offen fur Menschen, die
sich im offentlichen oder privaten Kontakt mit anderen
angstlich, aus?epra gt schuchtern und selbstunsicher
empfinden. Tel. 05251/8782960 (Selbsthilfe-Kontakt-

stelle Paderborn) und www.sozialphobie-paderborn.de

(gew.) Spiel, SpaB und (Ent)Spannung fir GroB und
Klein in ruhiger landlicher Umgebung in Paderborn-
Sande. www.broeklingskotten.de

Neue Band mitgriinden? Bassist, 440 mit knapp 3 J.
Erfahrung, sucht Hobby-Musiker, die gemeinsam eine
neue, coole Band ins Leben rufen méchten. Gerne rela-
tive Anfanger wie auch erfahrene Musiker. Musikrich-
tung offen, aber bitte nicht die selben »Klassiker« die
alle spielen, sondern was anderes! Vielleicht Reggae,
Ska oder Punk? Ziele: SpaB und hin und wieder auftre-
ten. Interessiert? Bandgruendung@paderborn.com.

Sucht ihr einen Bassisten? Bassist, knapp unter 50
1, kein Anfanger, mit etwas Buhnenerfahrung, sucht
Band. Bassist@paderborn.com

Wohngemeinschaft in der Natur. 2 Zimmer im
Forsthaus mit Garten, Pferdeweiden u. Scheune. Am
Waldrand in der Nahe von Bad Driburg. 450,- € warm.
Biologin (1 Kind, 2 Ponies) u. Oecothrophologe (1
Hund) suchen liebe Mitbewohnerin (gern mit menschl.
oder tierischen Anhang) ab 01.09. forsthaus-wg@
gmx.de

e

=

PANKOKE KFZ SERVICE

OF
ET : Tel.:

QIHEF

3]  Friedrich-List-Str. 5 | 33100 Paderborn
(0 52 51) 540 640
(=lts www-pankoke-kfz-service.de
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BioManufaktur

>

SCHLOSS HAMBORN

Unser neuer Onlineshop ist jetzt
fur Sie da - Echt. Gut. Einzigartig.

Die BioManufaktur Schloss Hamborn stellt eine groRRe
Vielfalt feiner Bio-Lebensmittel her: Brot und Back-
waren, Fleisch- und Wurstwaren, Kase und Molkerei-
produkte sowie Eier und Feldgemiise — alles in Deme-
ter Qualitat vom altesten Bio-Hof in NRW.

Unsere Lebensmittel werden von Meistern ihres Fachs
nach Verfahren traditioneller Handwerkskunst herge-
stellt — fur ein unvergleichliches und urspriingliches
Geschmackserlebnis. Denn wir wollen keine homoge-
nen Industrienahrungsmittel anbieten, sondern echte
Lebensmittel voller Lebenskraft.

Ab sofort sind die Lebensmittel unserer BioManufak-
tur in unserem neuen Onlineshop erhaltlich. Der Shop

ist Ubersichtlich gestaltet, einfach zu bedienen, die
Produktauswahl geht schnell und differenziert, die
Bezahlmoglichkeiten sind vielfaltig — alles in allem kon-
nen Sie unkompliziert einkaufen und sich |hre Bestel-
lung bequem nach Hause liefern lassen.

Neben unseren Manufaktur-Produkten konnen Sie
lhren kompletten Bio-Einkauf in unserem Shop erle-
digen. Wir bieten lhnen neben Obst und Gemuse eine
breite Palette an Trockenprodukten, vegane und glu-
tenfreie Produkte sowie Babynahrung an. Eine um-
fangreiche Getrankeauswahl rundet das Sortiment ab.
Des Weiteren bekommen Sie Naturkosmetik der Mar-
ken Dr.Hauschka und Weleda.

www.biomanufaktur.schlosshamborn.de

BioManufaktur

Hofgut Schloss Hamborn gGmbH
Schloss Hamborn 52

33178 Borchen

HOFGUT

¢ L o

Telefon 05251 /389-500

Fax 05251,/389-505
biomanufaktur@schlosshamborn.de
www.biomanufaktur.schlosshamborn.de

Find us on

facebook
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(gew.) Du bist auf der Suche nach einer guten
Losung fur eine Frage/ein Problem in deinem Leben?
www.broeklingskotten.de

Eck-Schreibtisch, Kiefer massiv, gelaugt, abnehm-
barer Computeraufsatz, 2 Schubladen, 5 Facher, 1 Tir.
Breite 156, Tiefe 100, Hohe 75 cm. 50,- Euro gegen
Selbstabholung. Tel. 0160/3505745.

Freizeitgruppe. Ich, 52, w, getrennt lebend, bin dabei,
mich neu zu orientieren und organisieren. Suche
Gleichgesinnte, die Interesse haben, am Wochenende
etwas gemeinsam zu unternehmen; wandern, Fahrrad
fahren, Theater, Kino, zusammen kochen, quatschen

und und und ... Freue mich auf neue Ideen und neue
Menschen! Chlffr-:-:- »Geht doch!/09«

Freizeit. Suche Menschen, die wie ich gerne Rad fah-
ren, fur Tagestouren am WE oder WE-Touren. Ich selbst,
W., bin fast 60 Jahre alt und sportlich aktiv, fahre kein
E-Bike. Mail an starlet56@web.de

Unser Selbsthilfekreis »Leben mit Sozialer Pho-
bie« Paderborn ist weiterhin offen fur Menschen, die
sich im offentlichen oder privaten Kontakt mit anderen
angstlich, ausgepragt schichtern und selbstunsicher
empfinden. TE? 05251 /8782960 (Selbsthilfe-Kontakt-

stelle Paderborn) und www.sozialphobie-paderborn.de

(gew.) Aromamassagen, mit hochwertigen
atherischen Olen den Kérper und die Sinne erfreu-
en, entspannen und sich wohlfiihlen. Angebot vom
01.09.-30.09.2016: 30 Min. 20,- €, 40 Min. 30,- €,
50 Min. 40,- €. Sabine Warzecha, Heilpraktikerin, Tel.
05251/8780324, www.praxisimwesten.de

RLS jakobsmeyer:

Full-Service-Medien-Dienstlerster

Design-Konzepte
Druck-Losungen
Web-Losungen

Film und Foto
Marketing-Konzepte
Messe-Konzepte
Event-Planung

Full-Service-Medien-Dienstleister

...Iradition. Leidenschaft. Innovation.

www.Pader-Pinnkoeppe.de Kleine Gruppe von Hob-
byautoren in Paderborn. Reden ist Silber — Schreiben
ist Gold.

(gew,) Abnehmen und ihr Wunschgewicht halten
mit der bewahrten Stoffwechselkur mit homoopa-
thischen und biologischen Wirkstoffen. Auf gesunde
Art Gewicht verlieren, voll leistungsfahig und bei
bester Laune sein. Lassen Sie sich in meiner Praxis
kostenlos beraten. Sabine Warzecha, Heilpraktikerin,
Tel. 05251/8780324, www.praxisimwesten.de

(gew.) Kristallbett Behandlung nach Joao de Deus.
Die Wirkung des Kristallbettes: ® Stabilisiert auf phy-
sischer, emotionaler und mentaler Ebene ® Mentales
Wohlbefinden zu steigern ® Entspannung zu schaffen
emotionalen Stress abzubauen.

Terminvereinbarung: Heilpraxis Hovelhof,
Tel. 05257/937177

Suche »BMW« E30 Cabrio, unverbastelt, fahrbereit,
Bj. 82-91, Tel. 0179/7544807

(gew.) Stresshewaltigung durch Achtsamkeit
(MBSR). MBSR-Info-Abend: 30.09.2016, 19 Uhr, PB-
Elsen, JosefstraBe 15, lyengar® Yoga-Studio, Start des
Kurses: 21.10.2016, abends, 19 Uhr, Tel. 05254/957548,
Johannes.Schefers@MBSR-in-Paderborn.de
www.MBSR-in-Paderborn.de

(gew.) UBUNGSZENTRUM YOGA - QIGONG - TAl
CHI Neue Kurse zum Einsteigen!

QIGONG Grundkurs, QIGONG Fortgeschrittene, QI-
GONG fiir Jeden (neu), TAI CHI Grundkurs

Alle Infos: www.ubungszentrum.de

www.rls.de

VattmannstraBe 4
33100 Paderborn
05251-5246-0
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(gew:) Seelenabend -
Freitag, 16. September 2016
im Yoga Centrum Ananda
Tracy Davis, Nordstr. 38, 33102
Paderborn, 19.00-20.30 Uhr.
Durch die Hektik in unsrem
Alltag haben wir oft nicht
mehr die Zeit, auf unsere
Intuition zu achten, wir horen
nur noch auf den Verstand. An
diesem Abend kommen wir in
Ruhe und Stille in die innere
Begegnung mit uns selbst und
mit unseren uns begleitenden
Engeln. Wir erfahren, wieder
auf die innere Stimme zu
horen und mehr Leichtigkeit,
Freude und Kraft im Alltag E

zu spuren. Seelenabend -
Ausgleich 13,- €. Anmeldung
unter info@in-resonanz-

KOMOINAT

[l concept-store fur alternative kleidungskultur und litestyle //l/

balhornstr. 16
33102 paderborn

di-fr 1018.00 ..
sa 10-14.00 L |

www.facebook.com/kom5Sinat

www.kombinat.de

borchen.de, mehr Infos www.
in-resonanz-borchen.de oder mobil 0170/9006024.

Uns gibt es nur im anpelpa:k -) Der Sommer geht
allmahlich zu Ende und das wahre Gliick in diesem
Jahr hat uns noch nicht erreicht. Der goldene Oktober
naht ... uns gibt es nur im Doppelpack ;-) 39- jahriger
Papa sucht Sie mit oder ohne Kind von 35 bis 45
Jahren. Meine Tochter braucht KEINE »Ersatzmutti« —
im Gegenteil! Dass was harmoniert und die Sympathie
sind entscheidend fur uns. Keine Fremdworter sind
mir: Ehrlichkeit, Treue, Eudenstﬁndigkeit und Offenheit.
Was gar nicht geht: Respektlosigkeit, Ligen und
Untreue. Ich freue mich auf romantische Abende zu
zweit; die Waage ist mobil und berufstatig. Ich ziehe
personliche Gesprache vis-a-vis oder per Telefon vor
und keine endlosen Whats-App-Chats, SMS oder
E-Mails und wirde mich tber einen Anruf freuen,
wenn Du das ahnlich siehst. Referenzen auf Anfrage
verfligbar: 0179/4876646 oder 05258/2090505. LG,
der Actionpapa.

(gew:) Gesundheit als Frau. lhre Gesundheit als Frau
begleite und unterstiitze ich. Auf der Grundlage einer
ausfuhrlichen Anamnese und — wenn notig — einer an-
gepassten Labordiagnostik erhalten Sie eine individuell
ausgerichtete naturheilkundliche Unterstiitzung u.a.
mit Bachbliten, FuBreflexzonenmassage, Bio-Reso-
nanz, Gemmotherapie. Termine nach Vereinbarung, Tel.
05254/660448, Naturheilpraxis Veronika Ellinghausen.

(gew.) UBUNGSZENTRUM YOGA - QIGONG - TAl
CHI Neuer Kurs: TANZ DEINEN TANZ. In der freien Be-
wegung den eigenen Rhythmus spiren. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich.

Alle Infos: www.libungszentrum.de

Kinderhochbett, abnehmbare Rutsche (Rutschbett
»Frieda«, weill mit rosa Treppengriffen, »Danisches
Bettenlager«), guter Zustanclj Liegeflache 90 x 200 cm,
119,- €/VHB. TEI. 01522/4171 ?E?

Suche Partner fiir Sprachtandems! Wer hat Lust,
sein Englisch zu polieren und im Ausgleich dazu
deutsche Konversation zu machen? Ich arbeite mit
Fachkraften, Informatik/ Ingenieurs-Studenten &
Auszubildenden aus vielen Landern, und stelle gern
passende Kontakte her. Mail: hannabunte@email.de

(gew.) Gesundheitszirkel auf der Café-Couch
—Unrtrag »Gefihle willkommen heiBen und sie
meistern«. An diesem Abend werden lhnen die Mog-
lichkeiten der Selbstregulation von Gefuhlen mit Hilfe
der Achtsamkeit erlautert. Referentin: Renate Pollmann
. Datum: 13. September 2016. Ort: Cafe Rohren, Miih-
lenstr. 10. Beginn: 19 Uhr. Kostenbeitrag: 5 €

Second Hand Kaufhaus

Haushaltsauflosungen

Entrimpelungen

Umzugshilfe

Kleintransporte

Paderborner

Umwelt werkdlall

BalhornstraBe 16 - 33102 Paderbom
Telefon 05251/291098
www.paderbornerumweltwerkstatt.de

Mo-Fr 10.00-18.00 Uhr
Sa 10.00-14.00 Uhr

Y-
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La B®hnita

-fair und mehr-

FAIRKOSTEN

30.9.2016 Deelenhaus 33098 Paderborn
19.30 Uhr Kramerstr. 8-10 10 Euro

www.Kaffeebohne-Paderborn.de
DI-FR: 10-18.30 Uhr-SA:10-16.00 Uhr

(gew.) iIFlamenco! Quieres bailar?! Am 31.08.

und 07.09. konnt ihr mitmachen und kennenlernen
(Schnupperbeitrag). Ob blutige Anfanger, begeister-
te Tanzer, mannlich oder weiblich, jung (ab ca. 10
Jahre) oder »alt« ... Es sollen neue Kurse entstehen!
Ab 18 Uhr in den Raumen des BLOCBUSTER (www.
blocbuster.net), Schulze-Delitzsch-Str. 17. Ich freue
mich auf euch! llka Dinkelmann, Flamenco amarillo!
Info: facebook Flamenco amarillo, ilka@anda-luz.de,
Tel. 01522/4171767

DU hast einem Jungen nach dem Blutspenden am 13.
Juni sehr informativ die roten Punkte auf Flugzeugen
erklart. Deine kreative Art mit Sprache umzugehen
und auf spannende Weise Dinge zu erklaren, hat mich
enorm fasziniert. Wer bist du? Jemand, der mich seit
Wochen beschattigt. Ich wirde mich gerne nochmal
mit dir unterhalten. Melde dich doch bitte:
blutrotePunkte@web.de

(gew.) Gutes fir lhre FuBe ...
jetzt mit spaten Terminen fur Be-
rufstatige! Wir entfernen/behan-
deln: schmerzhaft eingewachse-
ne Nagelecken, Schwielen und
Hornhaut, Hihneraugen, Holz-
und Hornnagel. Pader-FuB3, med.
FuBpflege (Nahe Padersee),
Hudeweg 50, 33102 Paderborn,
Termin nach Vereinbarung, Tel.
05251/5456010. www.der-
pader-fuss.de

CETA und TTIP Demo in Koln
am 17. September. Die Attac
Gruppe Paderborn fahrt zusam-
men mit anderen Initiativen am
Samstag, 17.09.2016 nach Koln.
Wir treffen uns um 8.30 Uhr

am Hauptbahnhof und kaufen
uns 5er Tickets fir die Hin- und
Rickfahrt.

Am 20. September findet eine
weitere Demo gegen die Freihandelsabkommen in
Briissel statt. Informationen dazu auf Attac-Paderborn.
de

Lieber Freund oder nette Freundin. Wunsche mir
einen lieben Freund , 70+, oder liebe Freundin, die wie
ich, die Welt, Natur und Tiere mag. Und ein gutes Mit-
einander macht eben alles noch schoner und leichter.
Wer fiihlt sich angesprochen? Raum Paderborn. web.
brig.paderborn@web.de

Blaser fiir Reggaeband gesucht. Die Paderborner
Reggaeband »Rentarasta« sucht einen Blasinstrumen-
talisten, bevorzugt Saxophon, Trompete oder Posaune.
Du kannst band- und songdienlich spielen, frei solieren
und improvisieren? Du bist engagiert, kreativ und
willst deine Ideen in eigenen Songs verwirklichen?
Dann melde dich bei uns: Sante Dell\' Aere, Tel.
0173/2866351, sante@rentarasta.de,
www.rentarasta.de

Fur Menschn mit Geschmack.

Wir freuen uns auf Sie.

Nordstralse 38 . Paderborn . Mo-Fr8-20 Uhr. Sa 8- 18 Uhr. bioladen-wedde.de

EF Iy
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Werde, der du bist. Seriose Astrologie ist ein Weg,
sich selbst und seine Lehenaaufgahe%es.ser Zu
verstehen. Eremitin berat und begleitet unentgeltlich
im personlichen Gesprach in Lippstadt. Bitte genaue
Geburtszeit beim Geburtsregister des Geburtsortes
erfragen. Handy: 0178/7887447

DoKo. Welche Runde braucht noch eine neue Mitspie-
lerin (44) oder hat Lust, eine neue Gruppe zu bilden?
hannabunte@email.de

(gew:) All inclusive — morderisch guter Urlaub.
Dinnerkrimi im Mallinckrodthof Nordborchen. Nicht
alle Urlaubsgaste im Hotel Felicidad sind das, was

sie scheinen. Mit der Erholung ist es auch nicht weit
her. Emotionen kochen hoch, nicht alle tberleben den
ersten Urlaubsabend. Wer mochte, kann gern im Mal-
lorcalook erscheinen! Karten fiir 45 Euro sind zu haben
im Biirgerburo Borchen, Tel. 05251/3888122, oder im
Cafe Bodemann im Mallinckrodthof. Dreigangemenii
und Getranke im Preis enthalten!

(gew.) 11 JAHRE RUHERAUM PADERBORN. Die
kleine, feine Yogaschule mit HERZ. | YIN YOGA,
YOGA NIDRA MIT KLANGSCHALEN, FASZIEN YOGA &
SANFTER YOGA FLOW, KUNDALINI YOGA, QIGONG

& TIEFENENTSPANNUNG ZU HARFENKLANGEN,
ACHTSAMKEIT, MANTRAS, KLANG, MEDITATION, RUHE
COACHING | NEU: INTEGRALE KLANGSCHALENMAS-
SAGE 30/60 Minuten | VORSCHAU 10.-12.03.2017
EMILY HESS KLANGYOGA TEACHER TRAINING MIT
TINA BUCH | UNSER PORZELLANBECHERPROJEKT
—www.porzellanbecherprojekt.de — MIT UNSEREM
GANESHA TO STAY BECHER IST GESTARTET! | www.
ruheraum-paderborn.de | PB 8762162

(gew.) Einfiihrungskurs FuBreflexzonenbehandlung

zur Selbsthilfe u. Entspannung im Alltag. Freudvolles u.
leichtes Erlernen. Individuelle Anleitung. 4 x dienstags
um 19.30 Uhr zu je 1,5 Std. Themen u.a.: Kopfschmer-
zen, Erkaltung, Uberforderung/Stress, Schlafstorung.
Kursgebiihr: 65,- €. Infos u. Anmeldung: Beate Zim-
mermann, Heilpraktikerin, Tel. 05251/640211,
www.beate-zimmermann.com

___________

Zur Unterstutzung
unseres Teams suchen wir

Theken- & <&
Servicekrafte

die uns vorwiegend am
Q Wochenende helfen

Wir freuen uns darauf, Q
von Euch zu horen!

Husener Str. 250

33100 Paderborn

Mobil: 0170/3109188
www.wolke7-paderborn.de

Woike 7

Restaurant & Cafe

(gew.) Wohlfiihl-Massagen. Massagetherapeut
bietet in seinem kleinen Massagestudio sanfte und
einfuhlsame Massagen zur Entspannung von Korper,
Geist und Seele an. Z. B. Intuitive Aromaol Massage,
Hawaiianische Massage (Lomi Lomi Nui) + Indische
Tempelmassage (Khajuraho). Dauer 60-90 min. Auch
als Geschenk-Gutschein. Infos + Termine:

Tel. 05252/8773

Zum Kennenlernen: 1. Massage gratis

Original
Touareg-Schmuck

aus Niger

I SCHMUCK , KUNST & WOHNEN

. I
]
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s
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rm

i - N (gew.) Handwerker gesucht?

Zur ZEIt Nicht verzagen, Werner fragen!
Ich biete:

L
G = b FaulcC h t Ya d er - Fachmannische Beratung
- Verlegen, Schleifen, Versiegeln von HolzfuBboden
- Wandgestaltung: Glasuren und Baumwollputz

CIty- und - Deckenvertafelung

; = - Lehmputzarbeiten

KﬂEIpenradEI" - Aufbau von Gipsdecken und Wanden
Tel. 0173/2724965

Email: werner_schrecker@gmx.de

Karlstr. 27 - Paderborn - Tel. 05251/21112 Hast du verzagt, hast du Werner nicht gefragt!
% = (gew.,) Feine Sideboards — einladende Garderoben
} — anmutige Waschtische — pfiffige Einbauschranke —
(gew.) UBUNGSZENTRUM YOGA - QIGONG - TAI attraktive Preise — eben alles geplant/gefertigt
CHI Neue Kurse zum Einsteigen! nach MaB ... und zwar hier:
ENTSPANNUNGSKURS Erwachsene, ENTSPANNUNGS- www.josef-boegemann.de oder Tel. 0175/5988988
KURS Kinder ab 12
Alle Infos: www.ubungszentrum.de
(gew.) 'kostenlos! YOGA FUR ALLE mittwochs um P P~ —
19.45 Uhr. 1 Woche YOGA URLAUB auf Korfu mit J " K N &
Michael 17.-24.9. | 3 h DETOX WORKSHOP (Entgiften)
mit Michael am 9.10. | MBSR 8-Wochen-Kurs nach

Zweiradshop

Dr. Kabat Zinn ab Oktober | KLASS. IND. KONZERT (gew.) Englisch lernen mit Spiel und SpaB, fur

mit Sangeeta B. (Indien) 28.10. | 2 Tages WORKSHOP Kinder ab 4 Jahren, Erwachsene und Senioren in
AUGEN&SEHTRAINING 19./20.11. | 3 h Kopf/Hand- kleinen Gruppen bis 8 Schiilern. Forderunterricht ab
standworkshop, Karma Comedy, uvm ... Das groBte der 4. Klasse; Nachhilfe im Einzelunterricht fur alle
Yogaprogramm in Paderborn & Umgebung. 30 Kurse Jahrgangsstutfen, inkl. Vorbereitung zum Realschulab-
Mo-So | 365 Tage/Jahr Probestunde kostenlos. Kursflat- schluss und Abitur. Fur eine kostenlose Probestunde u.
rate ab 14,90 € pro Woche (Studis 13,33 €). YOGA: Informationen: www.mortimer-english-paderborn.de
Hatha, Vinyasa, Yin & Faszien, Kundalini ... Qi Gong, oder 05254/9388128.

Pilates, Trampolin, Rickenfit, Meditation ... (gew.) Wer mochte Italienisch lernen?

YOGA & FITNESS | CheruskerstraBe 3 | fon 5 40 40 00 Tel. 05251/34537

www.yoga-und-fitness.com mit Michael Sander in PB (gew) Englischuntericht und Nachhilfe iiber Skype
(gew.) UBUNGSZENTRUM YOGA - QIGONG - TAl *Einzelunterricht Englischuntericht und Nachhilfe
CHI Neue Kurse zum Einsteigen! von Muttersprachlern im Einzelunterricht tber Skype
YOGA Anfanger & Geubte, YOGA in Balance, YOGA ab 9,- € pro Unterrichtseinheit.

intensiv am Abend, YOGA fit tiirs Wochenende, YOGA Anfragen an: info@speak2.de, 05251/2930093
Fortgeschrittene (gew.) Ma., Dt., Engl., Franz. 6,50 €/45 Min. v. Stud.,
Alle Infos: www.libungszentrum.de Kl. 4-Abi. Tel. 0157/92320653.

.

Keine panik!

PPa-MNotP@dians=%"%

salzkottener str. 62 ¢ 33106 pb » 05251 / 282726 » www.pcnotdienst.com




Ein Produkt wahlen,
Rabatt nutzen.

Mlulhb.

Nutzen Sie unseren Rabatt-Vorteil fur eines der abgebildeten Produkte.

Damit Ihr Volkswagen immer ein Original bleibt. Fur alle Volkswagen Pkw mit Zulassungsdatum
vor dem 01.11.2012 Kommen Sie vorbei und profitieren Sie.

' Der ausgewiesene Rabatt-Vorteil gilt einmalig fiir eines der aufgefiihrten Angebote exklusive
Einbau. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Gultig bis 31.10.2016.

Damit Ihr Volkswagen ein Volkswagen bleibt.
Volkswagen Service. Volkswagen

lhr Volkswagen Partner

Direkt Express Paderborn

Karl Thiel GmbH & Co.KG

Frankfurter Weg 24, 33106 Paderborn
Tel. +49 5251 14299-0, www.thiel-gruppe.de



CECFORMANGE

INTERNATIONALE KULTURBORSE PADERBORN
I INTERNATIONAL ARTS FAIR PADERBORN

I

StirafenkunsteldedWelt
5. und 6. September 2016
Neuhauser Schlof3park
Taglich 120 Kunstler live
Open Air, Eintritt frei
 Lightpower

www.performance-paderborn.de




