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STADTSENIORENRING KAMEN

Der Stadtseniorenring Kamen ist ein Zusammenschluss
der Seniorenarbeit treibenden Vereine und Verbande
innerhalb Kamens. Eine Mitgliedschaft von Einzelper-
sonen ist nicht vorgesehen.

An den Veranstaltungen, Fahrten und anderen An-
geboten kdnnen alle Burger/Innen teilnehmen

Allgemeine Hinweise:

e Wir bitten um rechtzeitige verbindliche Anmeldung
zu den Fahrten, damit diese vorbereitet werden
kénnen. Miundliche Anmeldungen sind grundsatzlich
verbindlich. Bei mehrtagigen Reisen sind mundliche
Anmeldungen schriftlich zu bestétigen.

e Der Reiseanmelder haftet fur sich und fr alle von
ihm angemeldeten Personen. Ersatzpersonen kon-
nen jederzeit gestellt werden. Evtl. entstehende
Kosten gehen zu ihren Lasten.

e Sollte die Teilnehmerzahl zu gering sein, wird die
Fahrt/Reise abgesagt.

e Sollten Sie eine angemeldete Fahrt/Reise einmal
nicht antreten kdnnen, so melden Sie sich bitte
sofort ab, um fr Sie unnétige Kosten zu

vermeiden.
Gute Reise wiinscht, mwﬂiin

Der Vorstand

Anderungen vorbehalten!



SENIORENRUNDEN DER STADT KAMEN
STADTSENIORENRING KAMEN

STADTHALLE KAMEN
Beginn: jeweils 15.00 Uhr

Montag, 22. Januar 2018
Karnevalsfeier

Montag, 14. Mai 2018
Muttertagsfeier

Montag, 06. August 2018

Vortrag: Aktuelle Verbraucherbeschwerden -

Wichtige Tipps und Informationen

Referentin: Frau Elvira Roth von der Verbraucherzentrale

Montag, 15. Oktober 2018

Oktoberfest mit Tanz und Unterhaltung

Vorstellung und Anmeldebeginn der Seniorenreisen

fur das Jahr 2019 — Anmeldungen zu den Reisen in der
Zeit von 14.00 — 15.00 Uhr im Foyer der Stadthalle!

Montag, 10. Dezember 2018
Adventsfeier
Vorstellung und Anmeldebeginn der Seniorentagesfahrten

fur das Jahr 2019 — Anmeldungen zu den Tagesfahrten in

der Zeit von 14.00 — 15.00 Uhr im Foyer der Stadthalle!

Fir den Kostenbeitrag in Hohe von 5,00 €
erhalten Sie Kaffee und Kuchen und ein Unterhaltungspro-
gramm mit Musik, Tanz und/oder
seniorenrelevante Vortrage und Referate

SENIORENRUNDEN IN DEN STADTTEILEN

Heeren-Werve

29. Gemeinsame Seniorenrunde

Mittwoch, 21. Méarz 2018, Beginn: 14.30 Uhr
Luther-Zentrum Heeren

(Thema: 50-jahriges Jubildum der neuen Stadt Kamen auf Grund
der kommunalen Neuordnung im Jahr 1968 — Sonderveranstal-
tung)

Methler

1.) Gemeinsame Seniorenrunde
Montag, 07. Mai 2018, Beginn: 14.30 Uhr
Bodelschwingh-Haus
(Thema: 50-jahriges Jubilaum der neuen Stadt Kamen
auf Grund der kommunalen Neuordnung im Jahr 1968 —
Sonderveranstaltung)

2.) Gemeinsame Seniorenrunde
Montag, 05. November 2018, Beginn: 15.00 Uhr
Altenzentrum Peter und Paul, Pastoratsfeld 1,
59174 Kamen

Sudkamen

1.) Gemeinsame Seniorenrunde im Perthes - Zentrum
Montag, 19. Februar 2018, Beginn: 15.00 Uhr

2.) Gemeinsame Seniorenrunde im Haus Volkermann
Montag, 18. Juni 2018, Beginn: 15.00 Uhr

Kamen-Mitte

1.) Gemeinsame Seniorenrunde mit der Ev. Kirchen-
gemeinde
Montag, 24. September 2018, Beginn: 15.00 Uhr
Ev. Gemeindesaal, Schwesterngang 1

2.) Gemeinsame Seniorenrunde
Montag, 09. April 2018, Beginn: 15.00 Uhr
Haus am Koppelteich



BESUCHE DES SOLEBADES BAD SASSENDORF

Termine 2018
Mittwoch, 07. Februar
Mittwoch, 07. Méarz
Mittwoch, 04. April
Mittwoch, 02. Mai
Mittwoch, 06. Juni

Sommerpause
Mittwoch, 05. September
Mittwoch, 10. Oktober
Mittwoch, 07. November

Abfahrtzeiten des Busses

Methler

12.38 Uhr ab Wasserkurler Str. / Bahnhof
12.40 Uhr ab Heimstral3e / Jahnschule
Kamen-Mitte

12.50 Uhr ab Linener Straf3e / LintgehrstralRe
12.53 Uhr ab Nordring / Brock

12.55 Uhr ab Hammer Stral3e / Gymnasium
13.00 Uhr ab Markt / Busbahnhof

Sudkamen

13.05 Uhr ab Heerener Stralle / Hochstraf3e
Heeren-Werve

13.10 Uhr ab Mébelhaus Specht

13.13 Uhr ab Bergstral3e / Gaststatte Baumeister
13.15 Uhr ab Werver Mark / Zum Toedtfeld

Teilnehmerkosten: 17,00 € (Buskosten, Eintritt Solebad)

Die reinen Fahrtkosten betragen 10,00 Euro.

Das Teilnehmerentgelt ist vorab _bei den Eheleuten

Herrmann bar oder auf das Konto vom Stadtseniorenring

Kamen zu Uberweisen.

Kontodaten auf der letzten Seite!

Mindestteilnehmerzahl: 40

Anmeldungen bei: Werner und Christa Herrmann,
Telefon: 93 32 85

TAGESFAHRT

Seniorenkarneval in Unkel am Rhein

Sonntag, 04. Februar 2018

Karnevalsfeier in Unkel am Rhein

Die Teilnehmer erwartet ein Feuerwerk der guten Lau-
ne in Kamens Partnerstadt Unkel. Auftritte der Karne-
valsgesellschaft Unkel mit dem Blaserkorps, den Majo-
retten, Sternchen, Sternschnuppen, Elferrat und eine
Show mit vielen Tanzeinlagen, Sketchen, Karnevals-
musik und dem typisch rheinischen Bittenreden sorgen
fur einen stimmungsvollen Nachmittag.

Eine Kostumierung ist zwar nicht vorgeschrieben, wird
aber ausdrucklich begruf3t.

Leistungen:

e Busfahrt ab / bis Kamen

e Reisebegleitung

e Mittagessen(,Rheinischer Sauerbraten®)
im Gasthof Zur Traube

e Karnevalssitzung mit Kaffee, Kuchen, Mineral-
wasser und Wein

e Snack auf der Rickfahrt

Kosten: 39,50 € p. P.
(bei 41 zahlenden Teilnehmern)



WANDERTAGE MIT BESICHTIGUNGSPROGRAMM

,Wandern und Kultur®. Das ist auch in diesem Jahr das
Motto unserer aufierst beliebten Wandertage.

Die Mischung aus Besichtigungen und kleinen Wande-
rungen wird beibehalten, um allen Teilnehmern gerecht
zu werden.

Wandertag Stadtseniorenring

Termin:

Mittwoch, 11. Juli 2018

Leitung: Manfred Scholz
und Klaus Terhorst

Gemeinsame Wandertage mit den Naturfreunden
Kamen — Heeren — Werve

Termine:

Mittwoch, 13. Juni 2018
Mittwoch, 29. August 2018

Leitung: Heribert Jurasik (fur die Naturfreunde)
Leitung: Manfred Scholz (fur den Stadtseniorenring)

Die Hohe des Teilnehmerentgeltes und der genaue
Tagesablauf (Fahrziel) kdnnen erst einige Wochen
vor der Fahrt ermittelt bzw. bekannt gegeben
werden.

KREISRUNDFAHRTEN

Auf diesen Halbtagesfahrten entdecken Sie den Kreis
Unna.

Lernen Sie auf interessanten Busrundfahrten mit vielen
Stopps und einer Kaffee-und Kuchenpause den Kreis
Unna kennen.

Aktuelle Ereignisse und historische Begebenheiten
werden Ihnen naher gebracht.

Ein interessanter Tag unter fachkundiger Fihrung von
Herrn Peter Sauerland (Hansetourist Unna).

Termine: Mittwoch, 23. Mai 2018
Mittwoch, 17. Oktober 2018

Zum Druckzeitpunkt des Seniorenprogrammes im
November 2017 konnte vom Kreis Unna keine
Aussage Uber die kiuinftige Bezuschussung bzw.
Durchfuhrung von Kreisrundfahrten getroffen
werden, da die entsprechenden politischen
Gremien des Kreises Unna dariber erst im Fruhjahr
2018 entscheiden bzw. die Genehmigung dafur
erteilen.

Wir bitten um lhr Verstandnis. Die v. g. Termine
sind daher unter Vorbehalt!




TAGESFAHRT / HALBTAGESFAHRT

Fahrt zum Varieté-Theater GOP in Miunster
am Sonntag, 18. Marz 2018

SLOW - In der Ruhe liegt die Kraft

Feinste und dynamische Artistik trifft auf die federleich-
te Poesie eines grandiosen Komikers. Begliickend an-
ders, méachtig beeindruckend und einfach saukomisch.
Er lasst Fische und Katzen fliegen und treibt uns die
Lachtranen in die Augen. Ihm zur Seite stehen eine
Gruppe hochbegabter junger Artisten. Lassen Sie sich
von Claude Criblez und den anderen Kunstlern verzau-
bern und geniel3en bei Kaffee und Kuchen wunder-
schone Augenblicke.

Leistungen:

e Fahrt im modernen Reisebus ab/bis Kamen

e Reisebegleitung

e Eintritt und Vorfuhrung im GOP-Theater mit
Sitzplatzreservierung

e Kaffee und Kuchen wahrend der Vorstellung

Kosten: 50,00 € p. P.
(bei 35 zahlenden Teilnehmern)

TAGESFAHRT / HALBTAGESFAHRT

Fahrt zum Westfalen Culinarium in Nieheim
am Mittwoch, den 27. Juni 2018

Mit einem einzigartigen Museumskonzept Uberrascht
das Westfalen Culinarium in Nieheim. Es liegt mitten im
historischen Stadtkern. Durch die vier integrierten Mu-
seen entdecken Sie die kulinarische Vielfalt Westfa-
lens. Was macht ein gutes Bier aus, wie kommen die
Locher in den Kase, warum schmeckt der westfalische
Schinken so wirzig und wie ein kleines schwarzes Brot
mit dem schonen Namen Pumpernickel Gber die deut-
schen Grenzen hinaus bekannt wurde.

Jedes Museum zeigt Ihnen deutlich, wo die kulinari-
schen Wurzeln der Westfalen liegen und wie man sie
heute noch finden kann. Nach einem gemeinsamen
Mittagessen haben Sie Zeit zur freien Verfiigung. Hier
kénnen Sie sich noch einmal genauer in den Museen
umschauen. Die Welt und Geschichte der alten und
neuen Sacke konnten im Sackmuseum erkundet wer-
den... oder einfach durch Nieheim streifen.

Leistungen:

Fahrt im modernen Reisebus ab/bis Kamen
Reisebegleitung

Eintritt und Fihrung im Westfalen Culinarium
Mittagessen im Restaurant Westfalen Culinarium

Kosten: 40,00 € p. P.
(bei 35 zahlenden Teilnehmern)



KULTUR
LIVE 2018

Die seit tiber 30 Jahren bestehende Veranstaltungs-
reihe ,Kultur Live“ geht 2018 wieder an den Start.
Auch in diesem Jahr stehen zwei Atelierbesuche
bei Bildenden Kiinstlern an sowie zwei Besuche
renommierter Kunstmuseen in NRW und Nieder-
sachsen sowie Besuche und Besichtigungen von
Sehenswirdigkeiten der besonderen Art.

In den Ateliers besuchen wir eine Bildhauerin und
einen Maler. Beide Handschriften sind in ihrer
Wiedergabe sehr unterschiedlich, verbinden sich
aber doch durch die Herausforderung ihrer redu-
zierten Formensprachen.

Regine Rostalskis Medium ist das Metall, das mit
andern Materialien zu einer neuen Spannung geflihrt
wird und damit neue Aussagen schafft.

Wulf Reinshagen, der seine Formensprache auf
das Wesentliche reduziert, schafft eine neue aus-
sagestarke Sprache in der Kunst.

Die Museumsbesuche fiihren uns dieses Jahr nach
Osnabriick und Oldenburg. In Osnabriick besuchen
wir das Felix-Nussbaum-Haus und erfahren iber
die Fuihrung einen Einblick in ein bewegtes Kinstler-
leben. In Oldenburg wiederum besuchen wir das
Horst-Janssen-Museum und begegnen hier einem
der groRRen Zeichner des letzten Jahrhunderts. Auch
die Besuche in der GlockengieRerei in Gescher und
der Galeriebesuch in der Kunstgalerie in Meppen
versprechen interessante Erlebnisse.

Kontakt

Veranstalter; Stadt Kamen, Seniorenbetreuung
Information und Anmeldung:

Markus Fallenberg | Tel. 02307-1481403
E-Mail: markus.fallenberg@stadt-kamen.de

Leitung: Reimund Kasper, Bildender Kiinstler, Kamen

Tel. 02307-797427 | E-Mail: info@kunsthaus-kasper.de

Angaben ohne Gewahr!

Do. 26. April 2018

Fahrt zum Atelier der Bildhauerin
Regine Rostalski, Nordkirchen
Besuch der Glocken- u. KunstgieBerei
in Gescher inkl. Filhrung

Do. 28. Juni 2018

Fahrt zum Felix-Nussbaum-Haus,
Osnabriick inkl. Flihrung

Besuch der Galerie Atelierspuren, Meppen
von Janosch bis Armin Mueller-Stahl

Do. 16. August 2018

Fahrt zum Atelier des Kiinstlers

Wulf Reinshagen, Bad Oeynhausen
Malerei und Grafik

Besuch des Museumshofs und Kurparks

Do. 4. Oktober 2018

Fahrt zum Horst-Janssen-Museum,
Oldenburg inkl. Fiihrung

Besuch der Altstadt inkl. Flihrung

Regine Rostalski

Das bevorzugtes Material ist Eisen. Doch nicht das
platte Blech oder der massive Eisentrager finden ihr
Interesse als Bildhauerin, sondern das gezogene
Eisen — vom dlnnen Draht bis hin zum langen
Eisenstab. Folglich steht nicht die Flache oder das
Materialvolumen im Vordergrund ihrer kiinstler-
ischen Tatigkeit, sondern die Linie. Sie verwendet
Draht als Linien und baut daraus ihre Objekte und
Installation auf. Auf diese Weise entstehen im
Ergebnis volumindse Kérper und raumgreifende
Skulpturen, gelockerte Formen, die den Raum
erobern und geradezu beherrschen.

Felix Nussbaum

Wie kein anderer Kiinstler der ersten Jahrhundert-
halfte hat der 1904 in Osnabriick geborene und
1944 in Auschwitz ermordete Maler Felix Nussbaum
alle Erfahrungen der Jahrzehnte nach dem Ersten
Weltkrieg in seinen Bildern festgehalten und als Teil
seiner eigenen Situationen reflektiert, in die der
Kiinstler als Jude durch die rassistische Ideologie
der Nationalsozialisten hineingestoen wurde. Kein
Betroffener hat den "Holocaust" kiinstlerisch doku-
mentiert wie Nussbaum. Fir ihn wurde in seiner
aussichtslosen Situation Malerei zur Widerstands-
handlung, da sie ihm seine Wirde erhielt und ihm
lange Zeit die Kraft zum Uberleben gab. Er war
Protokollant dieser Zeit und wurde ihr Opfer.
Einzigartiger Ausstellungsort der Werke Nussbaums
ist das 1998 vom amerikanischen Architekten Daniel
Libeskind entworfene Museum, das mit tiber 200
Arbeiten Nussbaums die weltweit groRte Sammlung
seiner Bilder beherbergt. Das Konzept des Hauses
schafft einen raumlichen Kontext, in dem die trag-
ische Verknipfung von Leben und Schaffen des
Kiinstlers zum alles bestimmenden Eindruck wird.

Wulf Reinshagen

Sich auf die Blickwelt von Wulf Reinshagen einzu-
lassen, heift, dem Ausgleich von Gedachtem, Ge-
fihltem und Gestaltetem zu begegnen. Seine
Bildwelten rekrutieren sich nicht nur aus der
Summe seiner Begegnungen mit der Kunst und
seinem Lebensweg. Im Nebeneinander von Fern-
und Nahsichten und kompositorischen Verschach-
telungen entsteht durch das Einsetzen verschie-
dener Bedeutungsebenen ein neuer bildnerischer
Gesamteindruck. Die Werke von Wulf Reinshagen
sind Resultate eines Kunstlers, der trdumen kann,
der aus Freude, Liebe und Toleranz heraus schafft,
komponiert, experimentiert und fabuliert.

Horst Janssen wurde 1929 in Hamburg geboren
und wuchs in Oldenburg auf. Seine auRerordent-
liche Begabung als Zeichner offenbarte sich
schon wéhrend seiner Schulzeit. Bei Kriegsende,
nach dem Tod von Mutter und GroReltern, nahm
seine Tante den 16-jahrigen Janssen zu sich
nach Hamburg. Sie unterstiitzte seine kiinstler-
ische Ausbildung an der Landeskunstschule, wo
Alfred Mahlau ihn als Meisterschiler annahm
und forderte. Eine erfolgreiche kiinstlerische
Laufbahn begann, die dem als Exzentriker und
Egomane verschriebenen Janssen Weltruhm
einbringen sollte.



SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

ABANO TERME Kur = Urlaub in Italien vom

23. Mai bis 06. Juni 2018
Abano ist der bedeutendste Kurort fir Fangotherapie in
Europa. In gepflegter Umgebung und leistungsfahigen
Einrichtungen erfahren Sie Heilbehandlung und Gast-
freundschatft, wie sie nur eine langjahrige Tradition bie-
ten kann. Das moderne 3* Hotel Terme Bologna ist ein
beliebtes Haus in ruhiger Lage, nur wenige Minuten
vom Zentrum entfernt, inmitten einer kleinen Garten-
und Parkanlage. Das Hotel verfligt Gber eine eigene
Thermalquelle, Innen- u. AuRen-Schwimmbad sowie
eine eigene Kurabteilung.

Unsere Leistungen:

e Reisebegleitung von Anfang an [AWO Kamen Mitte]

e Bustransfer Flughafen Disseldorf ab/bis Kamen
Koepeplatz

e Flug Dusseldorf — Venedig — Dusseldorf inkl. Flug-
hafensteuer und Gebuhren

e Transfer vom Flughafen Venedig z. Hotel u. zurtick

e 14 x Ubernachtungen im 3* Hotel Terme Bologna in
Abano, 14 x Halbpension in Buffetform

e Zimmer mit Bad oder Dusche/WC, Haartrockner,
Balkon, Mietsafe, Sat-TV, Telefon

e Ortl. Kurabgaben (1,50 € p. Tg./Anderungen vorbe-
halten)

¢ Reiserucktrittskostenversicherung, Reisepreissiche-
rungsschein

Kosten: Bei einer Mindestteilnehmerzahl von:

20 Personen: 1.488 € p. P.im DZ / im EZ: 1.617 €
Zuschlag Doppelzimmer zur Alleinbenutzung 279 €
Zuschlag Vollpension 55 € p. P.

SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Eine wunderschone Reise ins Altmuhltal
Bayerische Gastlichkeit par excellence

v

27. Mai 2018 bis 02. Juni 2018

Unsere Leistungen:

e Fahrtim modernen, komfortablen Fernreisebus

ab/bis Kamen und vor Ort

6 Ubernachtungen im 3*** Hotel Schattenhofer

6 x Frihsttck vom Buffet

6 x Abendessen als 3 — Gang-Menl

Fahrt nach Nurnberg mit Stadtrundgang

Fahrt mit Reiseleiter nach Regensburg inkl. Stadt-

rundgang mit Eintritt Ehrenhalle ,Walhalla®

e Eintritt Felsenkeller — Labyrinth & WeilRwurstessen
im ,Braustubl®

e Fahrt mit Reiseleiter in das Altmuhltal zum Schloss
Rosenburg mit Falknereivorfihrung

e Schifffahrt ab Kelheim zum Kloster Weltenburg

e Fahrt mit Reiseleiter nach Ingolstadt inkl. Eintritt und
Fuhrung im Audi Museum

e Fahrt nach Abensberg mit Besuch der Brauerei zum
Kuchlbauer

e Fahrt mit Reiseleiter nach Eichstadt mit Stadtrund-
gang

¢ Reiserucktrittskostenversicherung

¢ Reisebegleitung ab/bis Kamen

Kosten: Bei einer Teilnehmerzahl ab:

25 Personen: 704 € p. P.im DZ | im EZ: 812 € p.P.
30 Personen: 660 € p. P.im DZ / im EZ: 768 € p.P.
35 Personen: 624 € p. P. i mDZ / im EZ: 732 € p.P.



SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Wanderfreizeit Stolberg (Harz)
14. September 2018 bis 21. September 2018

(Begrenztes Teilnehmerkontingent von 18 Personen)

Der kleine Kurort Stolberg liegt idyllisch eingebettet in
den Talern der Lude, Thyra und Wilde im sudlichen Tell
der Harzer Berge. Die nostalgischen Fachwerkhauser
der Stadt laden zu jeder Jahreszeit zu einem kleinen
Streifzug durch die Geschichte des Ortes ein.

Weitere sehenswerte Wahrzeichen der Stadt sind die
Kirche St. Martini mit ihrer dreischiffigen Basilika, das
Rittertor, der Saigerturm, das Rathaus ohne Innentrep-
pen und das Museum ,Altes Blrgerhaus®.

Insgesamt stehen in der Region Stolberg (Harz)

19 abwechslungsreiche Wanderungen zur Auswahl.
Die traditionsreichste und damit auch bekannteste
Wandertour ab Stolberg fuhrt auf die Josephshéhe zum
Josephskreuz. Die Wanderung ist nicht sehr anstren-
gend und kann auch v. Familien durchgefiihrt werden.

Unsere Leistungen:

e Fahrt im komfortablen Reisebus ab/bis Kamen

e 7 Ubernachtungen im ***Gasthaus Kupfer

e Die Zimmer sind bedingt barrierefrei

e Fruhsticksbuffet/Abendessen als 3 Gang Menu mit
dem Hauptgang zur Wahl

e 1 x Stolberger Spezialitaten-Buffet und 1 x Grillbuf-
fet im Biergarten am Haus (bei schonem Wetter)

e Gemeinsame Wanderungen/Fahrten u. Besichti-
gungen vor Ort

¢ Reisebegleitung ab/bis Kamen

e Reiserucktrittskostenversicherung

Kosten (unter Vorbehalt): Bei einer Teilnehmerzahl
von 18 Personen:
560 € p. P.im DZ /im EZ: 616 € p. P.

SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Gardasee
Erlebnis zwischen Natur und Kultur
7 tagige Flugreise
07. Oktober 2018 bis 14. Oktober 2018

.-
Unsere Leistungen: e =
e Flughafentransfer ab/bis Kamen im modernen

Reisebus

¢ Charterflug von D‘dorf nach Venedig

¢ Flughafensteuern, Sicherungsgebtihren und Ke-
rosinzuschlage

e Deutschsprachige Assistenz am Flughafen bei
Ankunft u. Transfer vom Flughafen zum Hotel
und zurtick

e 7 x Ubernachtungen im 3 *** Hotel Bisesti in
Garda

e 7 x Fruhsticksbuffet/7 x Abendessen

e 2- stindiger Stadtrundgang Garda

e Tagesausflug sudlicher Gardasee — inkl. Schiff-
fahrt von Garda nach Sirmione

e Tagesausflug nérdlicher Gardasee — inkl. Schiff-
fahrt — Malcesine-Limone-Riva del Garda

¢ Weinprobe mit kleinem Imbiss z.B. in Arco

e Halbtagesausflug Verona

e Deutschsprachige Reiseleitung wahrend der
Ausflige

¢ Reisebegleitung ab/bis Kamen

¢ Reiserucktrittskostenversicherung

Kosten und Ausflugsprogramm unter Vorbehalt:

20 Pers.: 1.190,00 € p.P.im DZ/im EZ: 1.356,00 € p.P.
25 Pers.: 1.145,00 € p.P.im DZ/im EZ: 1.311,00 € p.P.
30 Pers.: 1.135,00 € p.P.im DZ/im EZ: 1.301,00 € p.P.




SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Besuch der schonsten Weihnachtsmarkte in
Freiburg im Breisgau
&
Colmar und Strasbourg im Elsass
02. Dezember 2018 bis 04. Dezember 2018

Unsere Leistungen:

e Fahrt im komfortablen Reisebus ab/bis Kamen

2 Ubernachtungen im modernen 3 *** Hotel Mer-
cure in Freiburg am Munster

2 x reichhaltiges Fruhstucksbuffet

2 x Abendessen im Hotel

1,5 stiindige Stadtfiihrung in Freiburg

Besuch des Weihnachtsmarktes in Freiburg
Besuch der Weihnachtsmarkte in Riquewihr, Colmar
und Strasbourg

Reisebegleitung ab/bis Kamen

e Reisericktrittskostenversicherung

Kosten: Bei einer Teilnehmerzahl ab:

30 Personen: 290 € p. P.im DZ/im EZ: 350 € p. P.

SENIORENFREIZEITEN / STUDIENFAHRTEN

Silvesterreise nach Oberfranken I‘&
28. Dezember 2018 bis 02. Januar 2019

Oberfranken — das ,andere” Bayern. Denn Franken und
Bayern, das sind zwei verschiedene Paar Schuhe. Die
schdnen Landschaften, die herrlichen Stadte, das Be-
wusstsein fur Tradition und Kultur sowie die Zielstrebig-
keit und die Gemeinschaft inrer Bewohner machen die-
se Region so unverwechselbar. Coburg mit seiner Alt-
stadt, den Gassen, Turmen, Kirchen und 4 Schlésser
machen das Herzogtum in Oberfranken zu einem ein-
zigartigen Ensemble von Kunst, Geschichte und Kultur.

Unsere Leistungen:

e Bustransfer im modernen Bus ab/bis Kamen

e 5 x Ubernachtungen im 4* Hotel Goldene Traube
in Coburg

e 5 x Fruhsticksbuffet / 4 x Abendessen

e 1 x BegrufRungsgetrank/ Kaffee und Kuchen am
Anreisetag und am Neujahrstag

e 1 x Silvester Galamenu mit Live Entertainment,
Feuerwerk und Bleigiel3en (Getranke nicht inkl.)

e Freie Benutzung des neu gestalteten
Wellnessbereiches

e Fuhrung durch die historische Altstadt mit
Besichtigung von Schloss Ehrenburg ca. 3 Std.

e Ausflige nach Bamberg und nach Kulmbach

¢ Reisebegleitung ab/bis Kamen

¢ Reiserucktrittskostenversicherung

Kosten und Ausflugsprogramm unter Vorbehalt:
Bei einer Teilnehmerzahl ab:

25 Pers. 885€ p. P.imDZ / im EZ: 983 € p. P.
30 Pers. 845 € p. P.imDZ / im EZ: 943 € p. P.
35 Pers.815€ p. P.imDZ / im EZ: 913 € p. P.




AUSKUNFTE und ANMELDUNG
zu allen Fahrten und Veranstaltungen bei der:
Seniorenbetreuung der Stadt Kamen
Rathaus Kamen, Rathausplatz 1, 59174 Kamen

Markus Fallenberg, Zimmer 110, Tel. 02307/148-1403
E-Mail: markus.fallenberg@stadt-kamen.de

Gabriele Vehring, Zimmer 111, Tel. 02307/148-1402
E-Mail: gabriele.vehring@stadt-kamen.de

Fax-Nr.: 0 23 07/148-9001

Bankverbindung:

Volksbank Kamen-Werne eG
Konto-Nr. 5029213600 (BLZ: 443 613 42)
IBAN: DE22 4436 1342 5029 2136 00
BIC: GENODEM1KWK

Der Stadtseniorenring Kamen ist ein Zusammenschluss
der Seniorenarbeit treibenden Vereine und Verbande
innerhalb Kamens. Eine Mitgliedschaft von Einzel-
personen ist nicht vorgesehen.

An den Veranstaltungen, Fahrten und anderen An-
geboten kdonnen alle Burger/Innen teilnehmen.

VORSTAND des STADTSENIORENRINGES KAMEN

Funktion Vorname, Name Telefon
Vorsitzender Manfred Scholz 401 06
stellv. Vorsitzender |Jorg Theis 422 85
stellv. Vorsitzende Brigitte Blecher 30277
Geschaftsfuhrer Markus Fallenberg 148 1403
SchriftfGhrer Egbert Garritzen 92 33 36
Schatzmeister Helmut Hunsdiek 717 49
gl?fg\é-tli%lrgtt?;rfgt Werner Herrmann 933285
Beisitzerin Hildegard Schéafer 96 43 782
Beisitzerin Alwine Hattemer 2783196
Beisitzerin Hildegard Naujokat 106 84
Beisitzer Wilhelm Schmucker | 31303
Beisitzerin Erika Theis 422 85
Beisitzerin Hanny Rutke 7 30 27
Beisitzerin Christa Herrmann 933285

Der Vorstand freut sich Uber jeden Kontakt!
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