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INTO THE BLUE ...

Schenken Sie das Exotische!

Zu Weihnachten Gutscheine
der Bali Therme verschenken ...

www.balitherme.de

Urlaub zu Hause. Bali ganz nah.

GEMEINSAM
FEIERN

Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

wenn Sie diese Ausgabe der MOMENTE
in den Hianden halten, befinden wir uns
bereits in der Vorweihnachtszeit. Diese
feiern wir in Bad Oeynhausen mit vielen
Aktionen und sind so zu einem echten
Publikumsmagneten fiir die gesamte Re-
gion geworden, wenn es in den Wochen
vor Weihnachten darum geht, den Alltags-
stress hinter sich zu lassen und einzutau-
chen in die besinnliche Adventszeit. Was
genau Sie in unserer Stadt zur Weihnachts-
zeit erwartet, erfahren Sie in dieser vierten
Ausgabe der MOMENTE 2017. Und gleich-
zeitig zeigen wir Thnen, wie sich Familie
Lemoine auf den Weihnachtsmarkt bei uns
vorbereitet und wie viele Handgriffe nétig
sind, damit die vielen Holzhiitten im festli-
chen Glanz erscheinen.

f

Daneben nehmen wir Sie mit auf einen
Streifzug durch das Siekertal, stellen
Thnen mit Andreas Schwarze nicht nur den
Vorstand der Stadtwerke, sondern auch
eine spannende Personlichkeit aus dem
Bad Oeynhausener Stadtleben vor.
Vielleicht wollen Sie uns ja nicht nur fiir ein
paar Stunden, fiir einen Tag, sondern fiir ei-
nen lingeren Zeitraum besuchen. Von den
vielen Ubernachtungsméglichkeiten pra-
sentieren wir Ihnen auf den kommenden
Seiten ein paar besonders attraktive.

Ich wiinsche IThnen eine besinnliche Advents-
zeit und einen unvergesslichen Rutsch ins
neue Jahr.

Peter Adler

N

Alle Infos im Netz —Was ist wann wo los in Bad Oeynhausen?

Wer sich liber besondere Angebote und Veranstaltungen informieren mochte, der kann dies

zu jeder Zeit im Internet tun. Entweder auf der Seite www.badoeynhausen.de oder auf der

Facebook-Seite des Staatsbades: www.facebook.com/staatsbadbadoeynhausen. Einfach auf
gefallt mir klicken und schon sind Sie tUber alle News und Aktionen im Bilde.
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Homoopath/sche Heilpraxis

Sanfte Alternative oder Ergdnzung zur konventionellen Medizin

Als Homédopathin mit 4-jéhriger zertifizierter Ausbildung in Miinster und Hannover
stehe ich Ihnen fiir Ihre Fragen gerne zur Verfiigung.

Dynamische Entspannungskurse

in kleinen Gruppen. Das bewdhrte Bewegungskonzept von Prof. Dr. Frobdse und
Musik von Satie, Debussy etc. schaffen den wohltuenden Ausgleich fiir den Alltag.

Homéopathische Heilpraxis O. Schier www.praxis-oschier.de

Z 627 rakti k;r i”96 E-Mail: oschier@gmx.de
oplenzer Str. 3
32584 Lohne / Gohfeld Tel.: 05731 1564639
0151 26229966
GUTER START.
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Von hier. Wie lhr.
3 leckere Bio-Mislis von HAHNE 1848.
Jetzt erhaltlich in WEZ und EDEKA Markten. Weitere Sorten in unserem
Online-Shop unter hahne1848.de und in unserem Mihlenladen.

v ON KX

Proteinquelle Hoher Ballast- Vegetarisch Vegan Orang Utan Ohne Ohne
stoffgehalt freundliches Palmfett ~ Gentechnik Weizen

HAHNE's Mihlenladen - MihlenstraBe 37 - 32584 Lohne. C. HAHNE Mihlenwerke GmbH & Co. KG
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KULTURZEIT

Kaufen Sie entspannt bei uns ein!

Mehr als 200 Weine aus aller Welt
GroBes Whisk(e)ysortiment
Ausgewdhlte Brande und Likore
Feine Schokoladen und Pralinen
Exklusives Feinkostsortiment
Gutscheine und Wein-Abos
Schone Prasentkorbe

Weitere Infos enthehmen Sie

unserem Veranstaltungskalender unter:

RegelmdBig veranstalten
wir Weinproben und Whisky-Tastings.

Erleben Sie in gemutlicher
Atmosphdre einen schénen
Abend an unserem Kamin.

Westfdlisches Weinkontor
Inh. Maik Biethahn
KonigstraBe 29-31

www.biethahn-weinkontor.de e

Ab 01.01.2018 im Herzen von

Bad Oeynhausen (PortastraRe 30).
In unserem neuen Raumlichkeiten
werden wir Sie auch in Zukunft
kompetent betreuen. Besuchen
Sie uns, wir freuen uns auf Sie!

Tel. 05731/28111
Fax 05731/309480

Bis bald
in neuen
Raumen!

Allianz Launhardt + Tiemeier

Hauptvertretung der Allianz
Lange StrafRe 12, 32584 Léhne
(ab 01.01.2018, PortastralRe 30, Bad Oeynhausen)

frank.launhardt@allianz.de - alexander.tiemeier@allianz.de
www.allianz-launhardt.de - www.allianz-tiemeier.de

Tel.05731.83330

Allianz ()

17:00 UHR

WELTKLASSIK AM KLAVIER -
SILVESTERKONZERT
»MEISTERWERKE!*

Werke von L. van Beethoven, F. Chopin
und F. Liszt

In der Wandelhalle im Kurpark

Tickets und Infos unter
www.badoeynhausen.de

19:00 UHR

SILVESTER TANZPARTY IM HOTEL

HAHNENKAMP 20:00 UHR

Buntes Buffet, Musik mit DJ Hajo von SILVESTERFEIER IM SCHLOSS
MEIMUSIC OVELGONNE

Tickets unter: 05731/75740 Mit Live Band ,,Stilhouette, DJ, Franky
Flow", Feuershow von ,Feuerflut”,
Imbissbuffet

1930 UHR Tickets unter www.erwin-event.de

DIE NACHT DES JAHRES

Silvester Party im Adiamo mit 6 DI's

und Live Band , Boom Drives Crazy“ 21:00 UHR

Tickets unter 70ER JAHRE SILVESTER DISCO

www.adiamo-bad-oeynhausen.de IM BEGEGNUNGSZENTRUM
DRUCKEREI
Von ABBA bis Zappa — von Atomic
Rooster bis Led Zeppelin
Tickets nurim Vorverkauf unter
www.dbbo.de oder in der Druckerei

1I3ZanLIni




'AKTIVZEIT

Wer in Bad Oeynhausen nach einer geeigne-
ten Strecke zum Wandern sucht, wird schnell

fiindig. Mit ihren groflen Parkanlagen und

Stadtwildern bietet die Kurstadt eine breite

Auswahl an Orten der entspannten Bewe-
gung. Mit seinen vertrdumten Waldpfaden,
historischen Gebduden und schonen Aus-
sichtsplitzen ist das Siekertal ein perfekter

Ort fiir ausgedehnte Spazierginge in der

Natur, die aufgrund der geméfligten Steigung

von Jedermann leicht zu bewiltigen sind.

Los geht es im Norden des Siekertals. Zwi-
schen den Maternus-Kliniken im Westen und
dem Herz- und Diabeteszentrum (HDZ) im Os-
ten fithrt der Weg zunéchst an Tennisplatzen
und einer Minigolfanlage mit Spielméglich-
keiten fiir Kinder vorbei. Mit den angrenzen-
den Kuranlagen zur Linken st6f3t man auf den
Osterbach, der sich durch das Tal schlidngelt
und den Wanderer auf der gesamten Strecke
begleitet. Kurz darauf folgt eine Weggabelung,

Wege zur Aqua Magica

O

Wasserkrater

Hofwassermuihle

von der aus man entweder zur Aqua Magica,
zum Wasserkrater oder aber weiter durchs
Siekertal kommt. Wer die 4 Kilometer lange
Strecke durchs Siekertal erweitern mochte,
hat hier nun die Moglichkeit, einmal um die
Aqua Magica zu wandern und somit seinen
Weg um 6 Kilometer zu verlingern.

Fiir alle anderen geht es weiter Richtung Hof-
wassermiihle, die sich nach einigen hundert
Metern links von der Strafie befindet. Das
kleine Miihlengebiude, das 1984 hier aufge-
baut wurde, stammt urspriinglich vom Hof
Bartling in Enger-Herringhausen und wurde
dort 1772 erbaut. Als Teil des Museumshofes >

Tennis
Minigolf

Museumshof

D
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AKTIVZEIT

der Stadt Bad Oeynhausen wird die Hofwas-
sermiihle regelmafig fiir Besucher gedffnet
und ladt zu Schauvorstellungen ein. Oberhalb
der Miihle befinden sich weitere Gebdude des
Freilichtmuseums, das mit der Errichtung des
Haupthauses 1969 eréffnet wurde und inzwi-
schen zu einem eindrucksvollen Ensemble
béuerlichen Lebens und Wirtschaftens ange-
wachsen ist. Vom reetgedeckten Haupthaus
bis hin zum liebevoll renovierten Backhaus
stammen alle Gebadude aus verschiedenen
Orten der Umgebung. Neben regelméfiigen
Filhrungen und Seminaren werden hier
auch kunsthandwerkliche Erzeugnisse zum
Verkauf angeboten. Hingewiesen sei auch
auf den am Haupthaus liegenden, sorgfiltig

gepflegten Bauerngarten und den Glocken-

turm an der Zufahrt des ummauerten Muse-
umshofes. Seine Glocke ertonte frither an der
Salinenverwaltung Neusalzwerk.

Setzt man den Weg nun entlang des Sieker-
tals fort und nimmt sich Zeit fiir verschiedene

Rundgénge, kann man im Siiden des Tals auch

die sogenannten Schwedensteine entdecken.
Dabei handelt es sich um einen gewaltigen

Granitfindling, der 1960 bei Bauarbeiten auf
der Lohe entdeckt wurde. Bei den Bergungsar-
beiten brach der iiber 60 Tonnen schwere Koloss

in mehrere Teile, die anschliefRend an dieser

Stelle aufgestellt wurden. Der Name ergibt sich

ubrigens aus der Wanderung des Granitblocks

wahrend der Eiszeit vor etwa 200.000 Jahren

aus Skandinavien in unseren Raum.

Aussicht

Aussicht

Wer nun weiter Richtung Stiden hangauf-
warts geht, wird nach kurzer Zeit mit weiten
Ausblicken auf das Werretal und das Wiehen-
gebirge belohnt. Eine gute Gelegenheit, um
die Gedanken schweifen zu lassen, den Blick
in die Ferne zu richten und Energie fiir den
Riickweg zu tanken. Aufgrund des gut aus-
gewiesenen Wegenetzes hat man hier nun
die Moglichkeit, das Siekertal als Rundgang
zu erkunden und auch auf der Heimreise viele
weitere Facetten des beschaulichen Tals ken-
nenzulernen.

Worauf warten Sie also noch? Rein in die
Wanderschuhe und los geht’s auf einen
Streifzug durchs wundervolle Siekertal. <

Schwedensteine

1 Osterbach
2 Museumshof
3 Hofwassermihle

4 Schwedensteine
5 Wegim Siekertal
6 Wasserrad Hofwassermiihle
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Die Weihnachtszeit im GOP

Bad Oeynhausen wird atemberaubend

Besinnliche Weihnachtszeit? Nicht mit der
Show Kawumm! Vom 9. November 2017 bis
zum 14. Januar 2018 kommt der ,,Godfather of
Varieté“, Markus Pabst, ins GOP Kaiserpalais
nach Bad Oeynhausen und lisst die triste
Weihnachtszeit bunt, exzentrisch und phan-
tasievoll erscheinen.

Nach mehr als 25 Jahren verldsst Markus Pabst
den Regiestuhl und betritt als Herr Mutzmann
die Bithne. Neben bilderbuchartigen Geschich-
ten voller Weisheiten und Phantasie, einprag-
samen Melodien und aufiergewohnlichen ar-
tistischen Darbietungen integriert er auch leise,
gesellschaftskritische Tone in die moderne, tem-
poreiche, unangepasste Show.

DIE GESCHICHTE:
Herr Mutzmann ist ein pflichtbewusster, ordent-
licher, plinktlicher Beamter —gefangen zwischen
Aktenzeichen und Zahlen. Um seinem Trott zu
entkommen beginnt er, jeder Zahl, die ihm be-
gegnet, eine Bedeutung zuzuordnen. Somit ent-
stehen vor seinem inneren Auge immer neue
Wunderwelten. Eines Tages macht es KAWUMM
und wie ein Schlag trifft Herrn Mutzmann seine
eigene, heldenhafte Geschichte voll von Weishei-
ten, starken Frauen, akrobatischen Prinzen und
bezaubernden, kérperlichen Wundern.

o

0
ZUSATZSHOWS ,,KAWUMM*
Vom 28. November bis 19. Dezember 2017
auch dienstags um 20 Uhr.
Tickets gibt es ab 23 Euro unter variete.de
oder unter 05731-7448-0.

H

DAS PERFEKTE GESCHENK

Echte WOW-Momente verschenken:
Unter variete.de konnen Gutscheine fiir
faszinierende GOP-Shows online bestellt
und selbst ausgedruckt werden.

¢

Auch in diesem Jahr verwandelt sich das

SILVESTER IM GOP

Kaiserpalais an Silvester in eine Party-
Location mit den Live-Bands STEAM und

BOOM DRIVES CRAZY.Tickets ab 22,50 Euro.

JOIIZNV
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MODERN
MENSCHLICH
MIT TENDRIN

Die Klinik am Rosengarten stellt sich vor

Die Philosophie des Hauses steht fiir ein mo-
dernes Behandlungskonzept, das Sie moglichst

ganzheitlich nach chirurgischen Eingriffen,
Unfall oder Schlaganfall wieder zuriick ins

Alltags- und Berufsleben fiihrt. Dafiir sorgen

erfahrene Arzte, kompetentes Pflege- und The-
rapiepersonal und ein patientenfreundliches

Haus, in dem auf Ihre individuellen Wiinsche

und Bediirfnisse eingegangen wird.

EHA _ONCEPT

ambulantes Rehazentrum Bad Oeynhausen

« Physiotherapeuten

« Osteopathen

« Manualtherapeuten

« Dipl. Sportwissenschaftler

« Heilpraktiker Physiotherapie

« Lymphmasseure & Masseure

Badehaus II - Westkorso 22 - T. 05731 305-2000 - rehaconcept.de

alle Kassen - alle Rezeptformen - alle Indikationen - QM Zertifiziert

i

IN DER KLINIK AM ROSENGARTEN
SOLLEN SIE SICH RUNDUM WOHL FUHLEN.
Die Klinik am Rosengarten befindet sich
in bester Lage direkt am Kurpark und ver-
fligt im Bereich der vollstationdren Reha-
bilitation iiber 200 Betten in komfortabel
eingerichteten Einzel- und Doppelzimmern,
die alle mit Aufziigen bequem erreicht wer-
den kénnen. Alle Riume sind mit Dusche,
WC, Fernsehgerét, Telefon, WLAN und ganz
iuberwiegend mit einem Balkon ausgestattet.
Sie méchten eine Begleitperson mitbringen
oder einen Ubernachtungsgast einladen?
In den komfortablen, gerdumigen Zimmern
wird Thnen dies gerne nach Anmeldung er-
moglicht. Thre Gaste kénnen selbstverstand-
lich gemeinsam mit Thnen die Mahlzeiten
aus der eigenen ausgezeichneten Kiiche in
unserem Klinik-Restaurant einnehmen.

Ein Grofteil der Therapien wird im direkt
angrenzenden historischen Badehaus I an-
geboten - in einem besonderen Ambiente.
Neben modernen Therapieformen kénnen
Sie hier auch Kuranwendungen in ihrer
urspriinglichsten Form, z.B. das Solebad,
erleben. >

©

Klinik am Rosengarten

Klinik am Rosengarten

Die Spezialisten fiir neurologische und
orthopddische Rehabilitation
Westkorso 22 | 32545 Bad Oeynhausen
05731305-2100 | info@kar-web.de

www.klinikamrosengarten.de

1I3ZANNS3O
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GLASMACHER

Karin Glasmacher Shop
Bad Oeynhausen

Herforder Str. 72
Tel. 057 31/79 3012
www.karinglasmacher.de

Nur Mut, setzen Sie farbige Akzente!

Die Natur bietet in den kiihleren Monaten eher wenig
Licht und Farbenspiele, ein Defizit,dem die Mode von
Karin Glasmacher durch Farbtupfer begegnet:Rauchige
Blau- und Petroltone sowie ein kraftiges Purpur bringen
Farbe in oft triibe Herbst- und Wintertage.

Stilvolle Mode ist groBenunabhéngig

Mode soll Spa machen und unkompliziert sein. So
treffen Allrounder in klassischer Passform auf Ausgefal-
lenes in beliebter A-Form oder auch malim modernen
Oversize Stil. Praktischerweise sind alle Modelle in den
GroRen 38 bis 56 erhaltlich und —neben der Normal-
lange —auch in Kurzform verfiigbar.

Minimalismus und Ethno Style fiir die junge Zielgruppe
Seit letztem Jahr gibt es mit ,fabelhaft by Karin Glas-
macher* endlich eine zweite, jlingere Linie des Hauses.
Auch hier sind Strick und Walk die Herzstiicke der

aktuellen Kollektion. In diesem Winter trifft akzentuierte

Farbenfreude auf Neutraltone. Modisch sind bei der
klaren und schlichten ,fabelhaft“-Linie eher minima-
listische und Ethno angehauchte Jacquards angesagt,
auBerdem Strukturstrick in Uni und in sehr dezenter

Zweifarbigkeit. Durch die breite Palette an Basics in per-
fekter, korpernaherer Passform sind der Kombinations-

freude modebewusster Frauen keine Grenzen gesetzt.
Die Farbpalette ist saisoniibergreifend aufeinander
abgestimmt und natiirlich mit der klassischeren Linie
von Karin Glasmacher kombinierbar.

Nachhaltigkeit als Markenzeichen

Klare und moderne Formen gepaart mit schlichter
zeitloser Eleganz bestimmen seit jeher den Look der
Mode von Karin Glasmacher. Die beiden Label ,,KARIN
GLASMACHER" und , fabelhaft by Karin Glasmacher*

bieten ein vollstandiges Kombi-Mode-Programm fiir die

mode- und qualitatsbewusste Frau an. Eine groRe Aus-

wabhl beider Kollektionen finden Sie in Bad Oeynhausen:

Karin Glasmacher Shop
Herforder Str.72 | 32545 Bad Oeynhausen
Tel.05731-793012

KARIN_

GLASMACHER

TAGSUBER IN DER KLINIK -~ NACHTS ZU
HAUSE
Im Rahmen der ganztidgigen ambulanten

Rehabilitation werden tagsiiber komfortabel

eingerichtete Patientenzimmer ganz therapie-
nah im Badehaus Il angeboten. Sie erhalten die

gleichen Behandlungen, wie die vollstationi-
ren Patienten, verbringen aber die Nacht in

Threr gewohnten hauslichen Umgebung. Es

besteht die Moglichkeit, Therapiefortschritte

zu Hause zu erproben und dort auftretende

Probleme mit den Therapeuten und Arzten

zeitnah zu besprechen. Ebenso konnen Thre

Angehérigen in den Behandlungsprozess mit-
einbezogen werden.

MEDIZIN, PFLEGE UND THERAPIE FUR THREN
WEG ZUR GESUNDHEIT

In der Klinik am Rosengarten arbeiten die
medizinischen Fachabteilungen Neurologie
und Orthopadie eng zusammen. So bleiben
Thnen Doppeluntersuchungen erspart und
Sie kommen Threm Ziel, gesund zu werden, so
individuell und so schnell wie méglich nahe.

DIE KLINIK AM ROSENGARTEN IST DIE
RICHTIGE STATION IN IHREM LEBEN, DIE
BEIDES — KORPER UND SEELE — WIEDER INS
GLEICHGEWICHT BRINGT.

Denn hier wird auf ein grofes Repertoire an
Behandlungsmoéglichkeiten zuriickgegriffen,
die Ihnen in einem angenehmen Ambiente zu
neuer korperlicher und geistiger Beweglichkeit
verhelfen.

Ob libend-aktivierende oder die Psyche betref-
fende kognitive Verfahren — hier wird auf Ba-
sis neuester Erkenntnisse der medizinischen
und therapeutischen Wissenschaften gear-
beitet. Durch professionelle Hilfestellung und
ein gezieltes Selbsthilfetraining werden Sie
befdhigt, die Anforderungen und Aktivitdten
des taglichen Lebens wieder selbstbestimmt
zu Uibernehmen.

SIE MOCHTEN GRUNDSATZLICH ODER
NACH EINER REHA ETWAS FUR IHRE
GESUNDHEIT TUN?

Die Klinik am Rosengarten bietet Thnen ver-

schiedene Angebote:

« IRENA-Programm (Intensivierte Rehabili-
tationsnachsorge) des Deutschen Renten-
versicherung Bundes

« Reha-Sport (Allroundtraining fiir den ganzen
Korper: Muskelstarkung, Verbesserung der
Bewegungskoordination und des Gleichge-
wichts)

« Ambulante Therapien auf Verordnung (Kas-
senrezept, Heilmittelverordnung) oder privat
im ambulanten Rehazentrum RehaConcept

Sie haben Fragen oder méchten die
Klinik besichtigen? Rufen Sie an
unter 0800 767 3642 oder besuchen
Sie die Klinik persénlich oder im
Internet. <



=
©

-

el

GESPRACHSZEIT
LI3ZSHOY¥dS3O

WAS REIZT SIE AN OSTWESTFA-
" LEN IM ALLGEMEINEN UND IHR
AUFGABEN IM SPEZIELLEN?

HERR SCHWARZE, SIE KOMMEN GE-
BURTIG AUS HAMELN, WAS HAT SIE
NACH OSTWESTFALEN GEZOGEN?




GESPRACHSZEIT

ZUM THEMA ZUKUNFT: WAS

MOCHTEN SIE ZUKUNFTIG GANZ

BESONDERS MITGESTALTEN?
AS Einer unserer Schwerpunkte wird jetzt
die E-Mobilitit sein. Hier werden wir schritt-
weise Ladesdulen in Bad Oeynhausen ins-
tallieren, um die E-Mobilitét in der Stadt zu
etablieren und eine Infrastruktur aufzubauen.
Hier gilt es, Angebote dort zu gestalten, wo
Bedarf ist. Damit sprechen wir Pendler an,
die zur Arbeit oder zum Bahnhof fahren und
dort ihre Autos fiir mehrere Stunden parken.
Ein weiteres wichtiges Thema ist die Uber-
tragung der Bader auf die Stadtwerke. Damit
gehort der geplante Hallenbad-Neubau zu un-
seren Aufgaben. Ein Sportbad zu entwickeln

und zu betreiben, kenne ich bereits aus mei-
ner beruflichen Vergangenheit und empfinde
es als sehr spannend und verantwortungsvoll.

WIE HAT DIE EINARBEITUNG

BEI DEN STADTWERKEN

FUNKTIONIERT? WURDEN SIE GUT

IM TEAM AUFGENOMMEN?
AS Ich bin sehr offen aufgenommen wor-
den. Auch wenn es bei iiber 150 Mitarbeitern
nicht mit allen in der gewiinschten Intensitat
moglich ist, habe ich das Gesprach mit vielen
Mitarbeitern in der Verwaltung und unseren
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern gesucht,
die drauflen tatig sind. Hierdurch habe ich
viele hilfreiche Informationen und ein kons-

truktives Feedback erfahren. Das ist fiir mich
wichtig, denn die Mitarbeiter sind der Kern
und das Aushéngeschild des Unternehmens.
Diese offene Kommunikationskultur gilt es
in Zukunft noch mehr zu leben, noch mehr
zu intensivieren und zu zeigen, was wir alles
konnen und welch gute Arbeit unsere Leute
taglich verrichten.

WAS HABEN SIE NOCH FUR
WUNSCHE FUR DIE ZUKUNFT?
AS Ich wiinsche mir, dass die Kommunika-
tion mit der Politik und der Verwaltung der
Stadt so positiv weiter fortgefiihrt wird, wie
sie begonnen hat und dass die vielen Biirger,
die mit mir aus unterschiedlichsten Griinden

bereits gesprochen haben, auch weiterhin die
Kommunikation suchen. Nicht allen kann
man gerecht werden, aber getreu dem Motto
,redenden Menschen kann geholfen werden*
mochten wir als Stadtwerke den Biirgern
dienen. <

o

0

STADTWERKE BAD OEYNHAUSEN

WeserstraRe 23
32547 Bad Oeynhausen

T 05731/13-9000
E info@stadtwerke-badoeynhausen.de

www.stadtwerke-badoeynhausen.de
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Familie Lemoine und der
Vorweihnachtszauber

o

\Weihnachts- _

arkt sad Oeynhausen
27.11.-30.12.2017

* Santa Claus = amerik. Weihnachtsmann



Gar nicht mehr lange und der Weihnachts-
marktin Bad Oeynhausen 6ffnet wieder seine

Pforten. Die traditionsreiche Veranstaltung

erfreut sich groferer Beliebtheit denn je und

ist nicht zuletzt wegen ihrer gemiitlichen,
nahezu familidren Atmosphire ein Magnet

fiir Besucher von nah und fern.

Veranstalter des traditionsreichen Bad
Oeynhausener Weihnachtsmarktes ist seit
vielen Jahren die Staatsbad Bad Oeynhausen
GmbH, die fiir den Betrieb der Eisbahn und
der Verkaufsstinde auf dem Inowroclaw-
Platz mit der Familie Lemoine eine langjah-
rige Partnerschaft eingegangen ist. Lange
bevor die kleinen Holzhiitten im Lichter-
glanz erstrahlen und juchzende Kinder tiber
die Eisbahn flitzen, sind die Betreiber Ute
und Daniel Lemoine mit den Vorbereitun-
gen beschiftigt. Da miissen Holzlatten ge-
sdgt, Lichterketten ausgetauscht und ganze
Décher neu gestrichen werden —schlief8lich
soll am 27. November alles so aussehen, als
habe der Zahn der Zeit nie an den liebevoll
gestalteten Standen genagt. Eben genau so,

wie die Besucher es seit Kindheitstagen ken-
nen und lieben.

»Viele Besucher kennt man schon seit der Kind-
heit. Frither gab’s heif3e Schokolade, heute eben
Glihwein mit Schuss®, freut sich Frau Lemoine
jetzt schon auf viele bekannte Gesichter. Viel
Zeit fiir Vorfreude bleibt Familie Lemoine in
den Wochen zuvor jedoch nicht. Und wihrend
ihr Mann sich wieder in die grofie Halle mit dem
Wohnwagen und den vielen grofien und klei-
nen Schausteller-Utensilien begibt, kiimmert
sie sich um die Zusammenstellung des Teams.
Das besteht groitenteils aus langjéhrigen Mit-
arbeitern und ist den Schaustellern ebenso ver-
traut, wie vielen der Besucher. ,Wir sind schon
fast wie eine Familie®, erz&hlt Herr Lemoine und
weif3, dass so ein Unterfangen nur mit einem
gut eingespielten Team funktionieren kann.

Besonders der Aufbau der Eisbahn hat es in
sich. Vier Tage braucht es, bis die Schlauche und
Auflenwinde aufgebaut sind und das Eis eine
Mindeststarke von 5 cm erreicht hat. Damit die
Besucher spater {iber eine ebene Flache flitzen

konnen, muss die Eisbahn alle 2 bis 3 Stunden

mit Wasser aufgefiillt werden. Steigt das Ther-
mometer dabei liber 13°C, kann das Wasser

nicht mehr richtig anfrieren und die Flache

fiir den Betrieb nicht freigegeben werden —ein

Umstand, der unbedingt vermieden werden
muss. SchliefRlich ist die Eisbahn der Dreh- und
Angelpunkt des kleinen Weihnachtsdorfes in
der Innenstadt von Bad Oeynhausen.

Doch wenn die Oberflache der Eisbahn erst-
mal glinzt, die vielen kleinen Buden und

Hiitten rundherum aufgebaut sind und all
die vielen Lichter und Lampen im neuen alten
Glanz erstrahlen, dann kann er kommen, der
Weihnachtsmarkt Bad Oeynhausen. Und weil
sie bereits zum 16. Mal dabei sind, weif? das
Paar auch genau, auf welchen Moment sie sich
am meisten freuen kénnen: ,Wenn der erste
Tag gut gelaufen ist, dann fillt der gesamte
Druck von einem ab. Dann beginnt fiir uns der
Vorweihnachtszauber!“, nimmt sich Daniel Le-
moine ganz kurz nochmal Zeit zur Vorfreude,
bevor er die nachste Holzlatte zurechtsagt. <«
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AKTIVZEIT

WINTER

& WARM

Der Kdilte trotzen in
balinesischem Flair

Wenn die Kilte so richtig beginnt zu klirren,
sehnt sich der Kérper nach wohliger Warme,
wenn nicht sogar Hitze.

Die Bali Sauna bietet dafiir den perfekten
Ort zum Entspannen. Den Besucher erwar-
tet eine lippige Landschaft aus Innen- und
Auflenbereichen. Im Garten reisen Sie durch
die original balinesische Pagodensauna, die
Erdsauna mit Kamin, machen Halt in der
Blocksauna und enden im temperierten
Sauna Garten Pool.

Im Innenbereich wechseln Sie zwischen gro-
Rer Aufguss-Sauna, moderater Warme in der
Lotusbliiten Sauna oder dem Dampfbad.

Die frisch renovierte Sauna Rotunde bietet
den perfekten Raum fiir Entspannung. Ob
klassischer Aufguss in der finnischen Sauna,
erholsames Lichtspiel in der Lounge Sauna
oder vitalisierende Diifte im Laconium und
der Krautersauna —in der Rotunde entdecken
Sie garantiert Ihr personliches Sauna-Erlebnis.

e { sl

Unsere Auswahl an Anwendungen in der Ro-
tunde intensiviert die hautpflegende Wirkung
der Sauna. Verschiedene Aromen machen den

Saunagang zu einem ganzheitlichen Erlebnis.
Von Heilerde tiber Kreide oder Schokolade hin
zum Vanille Zucker Peeling — hier ist fiir die

Erholung von Haut und Sinnen gesorgt.

9
Boli Therme

Ur’.lb zu Hause. Bali ganz nah.

I\/\lbachallee 5| 32545 Bad Oeynhausen
Telefon 0573130530 | Fax 057313053100
info@balitherme.de | www.balitherme.de

BALISAUNA — Offnungszeiten
taglich  9-23Uhr
Fr&Sa 9-24Uhr
Feiertage geoffnet

Jeden Mittwoch ist die Sauna Rotunde fiir
Damen reserviert (dies gilt nicht an Feier-
tagen sowie in den Herbst-, Weihnachts-
und Osterferien).

Ruhe finden ist ein zentrales Element beim
Saunieren. Im Kaminraum sinken Sie tief in
die Sessel, beim erholsamen Fufibad regen
Sie den Kreislauf an. Oder Sie genief3en den
Blick iiber den Garten und gonnen sich ein
Power-Nap in der Oase der Stille im Oberge-
schoss der Rotunde. <

1I3ZAILNV




TY HOTEL

B3O55E

Im City Hotel Bosse hat sich in den letzten
Jahren enorm viel getan. Nach der Moderni-
sierung des Stammhauses und dem Umbau
der anliegenden Fleischerei steht ein Boar-
dinghouse, nur wenige Meter vom Hotel
entfernt, kurz vor der Fertigstellung. Von top-
modernen Boutique-Zimmern iiber exklusiv
eingerichtete Premiumsuiten mit Extrazu-
gang bis hin zu schalldichten Tagungsraumen
mit voller Ausstattung bekommt der Gast
hier Wohn-, Freizeit- und Arbeitskomfort auf
héchstem Niveau und ein Wohlfiihl-Ambiente
wie zuhause. Kein Wunder also, dass Showgro-
f3en wie Jan Delay oder Frank Rosin hier ein

Q

CITYHOTEL BOSSE BAD OEYNHAUSEN
Herforder Strae 40 | 32545 Bad Oeynhausen
T 05731-17540

E info@cityhotel-bosse.de

und aus gehen.

www.cityhotel-bosse.de

Ob Sie ein paar Tage vom Alltag abschalten wol-
len, die Ruhe genieflen und entspannen moch-
ten oder beruflich unterwegs sind —im neuen
Apartmenthaus und Hotel Apart W3 werden Sie
sich jederzeit gut aufgehoben fithlen. Nach einer
Umbauzeit von zweieinhalb Jahren hat Inhaber
Kirchner aus dem altbekannten Schwestern-
wohnheim im Dichterviertel ein komfortables
Hotel mit insgesamt 56 Zimmern erschaffen.
In klarem Stil und gemdtitlicher Atmosphére
bieten die Apartments einen durchweg hohen
Wohnkomfort und im Hinblick auf Langzeitgés-
te gentigend Raum fiir persénliche Accessoires.
Neben einem Boxspringbett stehen Thnen na-
tiirlich ein kostenfreies W-Lan sowie eine Park-
flache direkt vorm Haus zur Verfiigung. >

0
APART W3
Am Wiesental 3a | 32545 Bad Oeynhausen
T 05731-1531400
E info@apartw3.de | www.apartw3.de
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varieté-theater .
BAD OEYNHAUSEN

VIENNA |
HOUSE EA

Wenn man erfahrt, in welchem Zeitraum der
Komplettumbau des Vienna Houses stattge-
funden hat, méchte man es nicht glauben. Inner-
halb von wenigen Monaten wurden 146 Zimmer
auf vier Etagen modernisiert und im gesamten
offentlichen Bereich wurde konsequent ein offe-
nes Wohnkonzept umgesetzt. Und das Ergebnis
kann sich sehen lassen: Piinktlich zur Kiichen-
messe A30 prasentierte sich das angesagte Hotel
mit eigenem Zugang zum GOP in neuem, zeit-
losem Design und wurde daftir gleich mit einem
vierten Stern ausgezeichnet. Vollig zu Recht, wie

DIE WUNDERSAME GESCHICHTE VOM ma.mbereitsbeiderAnkunftirrllLobbyberei.ch
DICKEN MANN, DER BEINAHE NICHTS KONNTE B« = Per rouss. Denn hier wurde wirk-

lich jedes Detail aufeinander abgestimmt. <«

9. NOVEMBER 2017 N

VIENNA HOUSE EASY BAD OEYNHAUSEN

BIS I4 AN UAR 20 I 8 Morsbachallee 1] 32545 Bad Oeynhausen
° T o57312570

E info.easy-badoeynhausen@viennahouse.com

Im Kurgarten 8 (Navi: Morsbachallee) - 32545 Bad Oeynhausen R lahouse.com
Tickets und Gutscheine: (0 57 31) 74 48-0 und variete.de




GESUNDZEIT

QUANTENSPRUNG
INDER HERZ-
DIAGNOST IK

Volumen-CT: Schnelle, prizise, sichere und schonende Diagnose

Schneller als ein Lidschlag, dabei mit her-
vorragender Bildqualitit, sicher in der Be-
dienung und besonders strahlungsarm: Der
320-Zeilen-Volumen-Computertomographim
Institut fiir Radiologie, Nuklearmedizin und
Molekulare Bildgebung am Herz- und Diabe-
teszentrum NRW vertritt eine neue Arain der
bildgebenden Diagnostik.

Die vierdimensionale Darstellung des Herzens
gilt als Konigsdisziplin der Computertomogra-
phie. Nur 138 Millisekunden benétigt das Gerat
fiir so genaue Aufnahmen eines schlagenden
Herzens, dass diese vor allem bei Patienten mit
unklaren Brustschmerzen die Diagnose mit dem
Herzkatheter ergdnzen oder ersetzen konnen.
,Die Qualitat der Aufnahmen ist so hervorragend,
dassklinische Fragen mit bis zu 98 Prozent Treff-
sicherheit beantwortet werden kénnen”, betont
Professor Dr. Wolfgang Burchert, dessen Institut
im HDZ NRW einen deutlichen Trend zur scho-
nenden bildgebenden Diagnostik verzeichnet:
Seit Einfiihrung des neuen PET-Computertomo-
graphen im Jahr 2010 hat sich die Zahl der auf
Herz und Thorax spezialisierten CT-Untersu-
chungen verzehnfacht. Diesem Bedarf kommt
manim HDZ NRW mit einer Gesamtinvestition

HOHE PRAZISION

Das neue Hochleistungs-CT-Gerdt wurde
in Deutschland erstmals am HDZ NRW
installiert. Durch die grof3e Breite des Un-
tersuchungsfeldes kann das gesamte Herz
auf einmal erfasst werden. Die verbesserte
Filterung des Rontgenstrahls sowie eine
beschleunigte und verbesserte Rekonst-
ruktion der Bilder erméglichen die Vermin-
derung der Strahlenexposition und die Ein-
sparung der Kontrastmittelmenge.

Nachdem der neue Computertomograph vor
wenigen Wochen installiert worden ist und
die ersten klinischen Erfahrungen vorliegen,
uberzeugt die Experten im HDZ NRW jedoch
vor allem die herausragende Bildqualitat.

,Im Vergleich zur fritheren Spiral-CT-Diag-

nostik sind die hochaufgeldsten Scans mit
dem neuen Volumen-CT besonders prézi-
se”, bestatigt Prof. Dr. Wolfgang Burchert.

,Das gilt auch bei sehr hohen und unstabi-

len Herzfrequenzen.“ Die beeindruckende
Rechenleistung macht die schnelle Beur-
teilung moglich: Innerhalb von nur drei
Minuten stellt das High-Tech-Gerat seine

Schnelle, prdzise, sichere
und schonende Diagnose:
Prof. Dr. Wolfgang Bur-
chert und Oberarzt Mo-
hammad Rafi Mozafari
mit dem modernsten
Volumen-Computer-

tomographen Deutsch-

lands. h-‘ =

Ein Beispiel aus der Vordiagnostik: Vor ei-
nem kathetergestiitzten Herzklappenersatz
koénnen nicht nur die gesamte Anatomie des
Herzens, der Hauptschlagader, sondern auch
die Situation der Arterien, iiber die der Ka-
theter gefiihrt wird, in einer Untersuchung
uUberpriift werden. Entscheidende Hinweise
geben die hochauflésenden Bilder auch vor
elektrophysiologischen Eingriffen oder bei
der Uberpriifung der Durchgéngigkeit von
Stents und Bypéssen. Bei einem drohenden
Herzinfarkt ermoglicht der neue Computerto-
mograph eine besonders schnelle Abklarung
der Symptome. Auch Kinder mit angebore-
nem Herzfehler und herztransplantierte Pa-
tienten profitieren von der nichtinvasiven und

schnellen Diagnostik. Zur Planung von fuf3chi-
rurgischen Eingriffen bei Diabetespatienten,
die an Deformitaten des Fufes leiden, konnte
die dreidimensionale Abbildung zukinftig
wichtige Informationen liefern.

Fiir die Patienten im HDZ NRW sind Untersu-
chungen mithilfe des neuen Gerates auch kom-
fortabler geworden. Dank eines grof3ziigigen
Ringtunnels, der sog.,,Gantry“, und eines brei-
ten Untersuchungstisches muss sich niemand
mehr eingeengt fiihlen. Der neue Computerto-
mograph steht den Herzkliniken und dem Dia-
beteszentrum am HDZ NRW rund um die Uhr
zur Verfiigung. Ambulante Untersuchungen
sind nach Absprache maglich. <

o

0

Die Computertomographie errechnet
Uberlagerungsfreie Darstellungen
von Kérperstrukturen und Gewebe-
arten,indem Rontgenaufnahmen aus
verschiedenen Richtungen gemacht
und anschlieBend mit entsprechender
Software ausgewertet und zu einem
Bild rekonstruiert werden.
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inHohevonrund 2 Mio.Euroin die allerneueste  Bildergebnisse zur Verfiigung. Darauf muss-

Diese hochaufgelosten Bilder des Herzens stellt der

Technik, in Aufenthalts-, Untersuchungs-und  ten die Herzspezialisten friither bis zu 45 Mi-
Befundbereiche nach.

neue 320-Zeilen-Volumen-Computertomograph im

www.hdz-nrw.de

nuten warten. HDZ NRW in wenigen Minuten zusammen.




GESUNDZEIT

FRAUENHERZEN
PHLEGT MAN IN
BAD OEYNHAUSEN

Es gibt viele Dinge, die Frauenherzen héher
schlagen lassen: ausgiebige Shoppingtouren,
Wellness oder Beautymassagen. Das aller-
wichtigste ist aber auch fiir das Herz der Frau:
die Gesundheit.

In Bad Oeynhausen haben Frauen die Moglich-
keit, ihr Herz und ihr Infarktrisiko praventivund
schonend im Herzen der schénen Kurstadt am
Wiehengebirge testen zu lassen. Bad Oeynhau-
senist seit vielen Jahren ein optimales Reiseziel
fiir Erholungssuchende und gesundheitsbe-
wusste Urlauber und zahlt zu den klassischen
deutschen Kurbddern. Das staatlich anerkannte
und gepriifte Heilbad mit seiner tiber 150-jdhri-
gen Tradition beherbergt 16 namhafte und hoch
qualifizierte Kliniken mit rund 4.000 Betten.

Die wohl bekannteste Spezialklinik ist das

Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-West-
falen (HDZ NRW), ein international anerkann-
tes Zentrum zur Behandlung von Herz-, Kreis-
lauf- und Diabeteserkrankungen mit 37.000

Patienten proJahr,davon 14.400 in stationérer

Behandlung. Als Universitatsklinik mit mo-
dernster Ausstattung und exzellenten Diag-
nostikmethoden macht sich das HDZ die Ge-
sundheit der Menschen im wahrsten Sinne

des Wortes zur Herzensangelegenheit.

Was viele nicht wissen: Die Symptome einer
koronaren Herzerkrankung sind bei Frauen

oft nicht eindeutig. Auch ein drohender

Herzinfarkt kiindigt sich bei Frauen anders

an als bei Mannern. So leidet nur die Halfte

der betroffenen Frauen unter Druckschmerz

in der Brust oder ausstrahlenden Schmerzen

in Schultern und Armen. Viel hiufiger zeigen

sich im Vorfeld eines Infarkts z.B. ungewohnli-
che Miidigkeit oder Schlafstérungen,im Akut-
fall eher Atembeschwerden, Ubelkeit oder

Nackenschmerzen. Diese oft unklaren Symp-
tome werden dann erst zu spat und nicht von

der Betroffenen selbst erkannt.

Die allgemein bekannten Risikofaktoren

Ubergewicht, Bluthochdruck, Zuckerkrankheit

und hohe Cholesterinwerte konnen bei Frauen

eine stirkere Wirkung als bei Mdnnern haben.
Dariiber hinaus gibt es weitere, typisch weib-
liche Risikofaktoren wie die Kombination aus

Rauchen und Einnahme der Pille oder hormo-
nelle Veranderungen nach der Menopause.

i
€y|HDZ NRW

RU B RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM

HERZ- UND DIABETESZENTRUM NRW
Georgstralie 11

32545 Bad Oeynhausen

T o573197-0 | E info@hdz-nrw.de
www.hdz-nrw.de

DREI FRAGEN AN DEN EXPERTEN

Prof. Dr. Dieter Horstkotte leitet die Klinik
fiir Kardiologie am Herz- und Diabeteszen-
trum NRW, Bad Oeynhausen.

HERR PROF. HORSTKOTTE, VOM HERZ-
INFARKT SIND MEISTENS MANNER
BETROFFEN. WAS SOLLTE MAN UBER
FRAUENHERZEN WISSEN?

Frauen sind durchschnittlich einige Jahre
alter als Manner, wenn sie einen Herzinfarkt
erleiden. Allerdings ist das Risiko, am Infarkt
zu sterben, deutlich hoher.

WORAN LIEGT DAS?

Frauen nehmen Schmerzen anders wahr
als Méanner. Die Schwelle, den Notarzt zu
alarmieren, ist gréfRer. Bei einem akuten Herz-
infarkt ist es lebenswichtig, dass die Veren-
gung des Herzkranzgefafles schnellstmoglich
im Herzkatheterlabor wiedereréffnet wird.
Auch dieser Eingriff gestaltet sich bei Frauen
oft schwieriger: die Gefaf3e sind in aller Regel
feiner und schmaler als bei Médnnern.

WAS KONNEN BETROFFENE TUN?

Die wichtigste Botschaft lautet: Zégern Sie

nicht, den Notarzt zu rufen. Unklare Brust-
schmerzen muss niemand hinnehmen. In Kli-
niken wie dem HDZ NRW steht eine Ambulanz

zur Verfiigung, die rund um die Uhr besetzt ist,
um die Beschwerden umgehend abzukliren

und im Notfall sofort einzugreifen. <
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Lieber schon

Besonders um den Jahreswechsel geht es
mehr denn je um das Erleben gemeinsamer
Momente. Einige unvergessliche Augen-
blicke kommen um den Jahreswechsel auf
die Biihne. Bei diesen lohnt es sich ganz
besonders, sie zu verschenken, um gemein-
sam mit Thren Liebsten auf die Reise zu gehen.

Auch das nachste Jahr verspricht Spannung,
Freude, Drama und pure Emotion auf der Bad
Oeynhausener Theaterbiihne. Fiir gleich zwei
Produktionen kommen Schauspieler von der
Mattscheibe auf die Theaterbiihne. Oliver
Mommsen und Tanja Wedhorn treffen sich zu
"Lieber schon" in Bad Oeynhausen, Erol San-
der nimmt in "Ein Fall fiir Miss Marple" die
Ermittlungsarbeiten in einem Mordfall auf.

Unser Geheimtipp: Werfen Sie schnell noch
einen Blick auf unsere Abonnements und
sichern Sie sich Tickets fiir Ihre schonsten
Theatererlebnisse.

VIEL THEATERI

IN BAD OEYNHAUSEN

ERLEBNISSE
VERSCHENKEN

PASION DE BUENA VISTA
The Legends of Cuban Music

Pure kubanische Lebensfreude, grandiose

Stimmen, eindrucksvolle Tanzformationen und
heifle Rhythmen mitten im Winter.

SA, 301217 [19:30

THEATER |
IM PARK '

Bad Oeynhausen

o

Theaterim Park

TICKETS, THEATERHEFT UND INFOS UNTER:
Tourist-Information im Kurpark
Telefon: 05731/1300
www.badoeynhausen.de

MUSICAL NIGHT IN CONCERT 2018
Die besten Songs aus den schonsten Musicals: Eine
Reise voll neuer Hits und geschatzter Evergreens in

einer Show mit internationalem Starensemble.

SO, 7118 [ 17:00

Geschenlt ipps zy

Weih"athten

DIE GLAS-MENAGERIE
Katharina Thalbach inszeniert das beriihmte
Theaterstiick von Tennessee Williams mit Tochter

Anna und Enkelin Nellie in den Hauptrollen.

FR, 12118 [ 19:30

GUSTAV PETER WOHLER BAND
MIT ,,BEHIND BLUE EYES*

Seit mehr als zwei Jahrzehnten steht der Schauspie-

ler und Sanger Gustav Peter Wohler gemeinsam
mit seiner Band auf der Bithne. Hinter den blauen
Augen Wohlers steckt dabei immer etwas mehr:
Grofle Liebe zur Musik, wie auch die Ironie, mit der

Wohler auf so manchen Titel oder Songtext schaut.

FR, 16.318 | 19:30

DREI FRAUEN AUS DEUTSCHLAND

In dieser literarischen Revue werden die Biogra-

fien drei spannender Frauen erzahlt: Bettina von
Arnim, Else Lasker-Schiiler und Erika Mann.

Die drei Frauen werden von den erstklassigen
mehrfach ausgezeichneten Schauspielerinnen
Karoline Eichhorn, Claudia Michelsen und Gesine

Cukrowski verkorpert.

SA, 3318 119:30

1I3Z3nLIni



KULTURZEIT

STAATSBAD
SUCHT JUNGE
THEATERSCOUTS

Die Staatsbad Bad Oeynhausen GmbH geht
innovative Wege bei der Vermarktung des
Theaters im Park und bietet Schiilern als

»Theaterscouts“ spannende Einblicke hinter
die Kulissen.

»Wir zeigen, was sich hinter den historischen
Mauern fiir spannende Szenen abspielen und
wen man dort so alles trifft. Wir suchen junge
Menschen (zwischen 16 und 20 Jahren), die
Theater erleben mochten und ihren Mitschii-
lern und Freunden davon berichten. Sie sollen
Ansprechpartner in der Schule, Familie oder
dem Verein sein“, sagt Peter Adler, Geschéfts-
fithrer der Staatsbad Bad Oeynhausen GmbH.

Als Theaterscout bekommt man einen Thea-
terausweis und darf fast alle Vorstellungen
im Theater im Park kostenlos besuchen und
zu Stiicken aus den Abo-Reihen sogar eine
Begleitperson mitbringen. Als Reporter, Fo-
tograf, Kritiker oder Blogger schreibt man
dann fiir die Schiilerzeitung, die Homepage
der Staatsbad Bad Oeynhausen GmbH, Face-
book oder einen Theaterblog Kritiken zu den
Auffithrungen. Alternativ konnen auch Fotos

gemacht und ver6ffentlicht oder Interviews

mit Schauspielern, Gasten oder Theatermit-

arbeitern gefithrt werden.

,Die genauen Aufgaben werden gemeinsam

mit dem jeweiligen Theaterscout vereinbart

und auf die individuellen Interessen und Star-

ken abgestimmt*, erklart Peter Adler.

o
0

Interessiert? Dann meldet euch bei
Olga Mattern

T 05731/131316

E o.mattern@badoeynhausen.de
Weitere Infos:
www.badoeynhausen.de

<

STAATSBAD BAD OEYNHAUSEN

Montag, 27.11. bis Samstag, 30.12. |
11:00 —21:00 Uhr

Weihnachtsmarkt Bad Oeynhausen
(am 24.12. von 11:00 - 14:00 Uhr,

am 25.12. geschlossen)

Innenstadt

THEATER IM PARK

Freitag, 24.11. | 19:30 Uhr

Honig im Kopf

Tragikomodie mit Karsten Speck
und Achim Wolff

Komédie am Altstadtmarkt

Mittwoch, 06.12. | 19:30 Uhr
Ein Weihnachtstraum 2017
Uwe Miiller Produktion

Sonntag, 10.12. | 17:00 Uhr
2. Sinfoniekonzert
Nordwestdeutsche Philharmonie

Sonntag, 17.12. | 15:00 +19:30 Uhr
Weihnachten in Bad Oeynhausen
Quartettverein Bad Oeynhausen eV.

Mittwoch, 27.12. | 15:00 Uhr

Der Nussknacker

Das russische Nationalballett
Agenda production & ATIS Production

Mittwoch, 27.12. | 19:00 Uhr
Schwanensee

Das russische Nationalballett
Agenda production & ATIS Production

Samstag, 30.12.|19:30 Uhr
Pasion de Buena Vista
The Legends of Cuban Music

Sonntag, 07.01.|17:00 Uhr
Musical Night in Concert 2018

SET Musical Company

,Der Nussknacker*

Das russische Nationalballett
Mittwoch, 27.12. | 15:00 Uhr
Theater im Park

ANIWY3L



TERMINE

Freitag,12.01.|19:30 Uhr

Die Glasmenagerie

Das weltberiithmte Theaterstiick
Mit Anna und Nellie Thalbach

Sonntag, 18.02. | 17:00 Uhr

3. Sinfoniekonzert

W. A. Mozart: Sinfonie Nr. 38 D-Dur KV 504
,Prager“ | G. Mahler: Sinfonie Nr. 4 G-Dur

Nordwestdeutsche Philharmonie

Samstag, 20.01/27.01/03.02/10.02. | 19:30 Uhr

Sonntag, 21.01/28.01/04.02/11.02. | 17:00 Uhr

Freitag, 26.01/02.02/09.02. | 19:30 Uhr
,»,Chaos auf dem Bauernhof“

Lustspiel von Ralf Kaspari

Laienspielgruppe CVIM Bergkirchen

,Schwanensee”

Das russische Nationalballett
Mittwoch, 27.12. | 19:00 Uhr
Theater im Park

Samstag, 24.02. | 19:30 Uhr
Der Vorname

Komddie mit Martin Lindow
EURO-STUDIO Landgraf

WANDELHALLE

Sonntag, 03.12. | 17:00 Uhr
Weltklassik am Klavier
»,Chaminade - fiir Sie wieder entdeckt!“
Werke von Bizet, Debussy und Chaminade
Am Klavier: Johann Blanchard

Donnerstag, 07.12. | 19:30 Uhr
Weihnachten auf See
Shanty Chor Biinde

Mittwoch, 20.12. | 19:30 Uhr
Russische Weihnacht
Zarewitsch Don Kosaken

Donnerstag, 28.12. | 19:30 Uhr
Musikalische Winterreise
Mandolinen-Orchester Weserwelle

Sonntag, 31.12. | 17:00 Uhr

Weltklassik am Klavier
»Meisterwerke!“ - Silvesterkonzert

Werke von L. van Beethoven, Chopin und Liszt
Am Klavier: Mikhail Dantschenko

Freitag, 19.01.|19:30 Uhr
Jawoll, meine Herr n!
Ein Heinz Rithmann Abend

BEGEGNUNGSZENTRUM DRUCKEREI

Samstag, 25.11. | 21:00 Uhr
Ritmo Sabroso
Salsaparty mit DJ Mateo

Donnerstag, 30.11. | 20.00 Uhr
Norbert Horst mit ,,Kaltes Land“
Autorenlesung

Samstag, 30.12. | 18:00 Uhr
TangoTreff

Sonntag, 31.12. | 21:00 Uhr
Von ABBA bis Zappa

70er Jahre Silvester Disco
Tickets nur im Vorverkauf

Montag, 22.01. | 14:30 Uhr
Kulturcafé mit Filmvorfithrung
»Senor Kaplan*“

SPIELBANK BAD OEYNHAUSEN

Jeden Sonntag
Bingo

Freitag, 24.11/01.12/15.12/22.12.
B.O.Freeze Out

Mittwoch, 15.11. - Samstag, 18.11.
WestSpiel Poker Turnier Satellite

Donnerstag, 07.12. — Sonntag, 10.12.
B.O.Classic

Freitag, 22.12. - Samstag, 23.12.
Full-House-Party

Sonntag, 31.12.
Silvester mit Live-Band ,,Ninos del Sol*

HERZ- UND DIABETESZENTRUM NRW

Samstag, 18.11/06.01. | 11:00 Uhr
Informationsveranstaltung ,Herzklopfen*
fiir Familien mit herzkranken Kindern und
Patienten mit angeborenen Herzfehlern

Samstag, 18.11. | 10:00 Uhr

»Das schwache Herz“ Diagnosen und
Therapie der Herzinsuffizienz
Eintritt frei

Mittwoch, 29.11. | 16:30 Uhr
Arzt-Patienten-Seminar:, Bluthochdruck,
Diabetes, Cholesterin. Wie bewiltige ich
das? Wie schiitze ich mich vor den Folgen?“
Eintritt frei

DEUTSCHES MARCHEN-

UND WESERSAGENMUSEUM

Sonntag, 19.11/ 17.12. | 14-17 Uhr
Die Masche — Offene Strickgruppe

Samstag, 25.11/16.12/27.01. | 15:30 Uhr
Fiihrung durch das Marchenmuseum

Freitag, o1.12. - Freitag, 22.12.
Literarischer Adventskalender

Sonntag, 28.01. | 11:30 Uhr
Ausstellungseréffnung ,Marchenspiele*

Montag, 19.02. - Freitag. 23.02.
Bad Oeynhausen liest Mdrchen
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TERMINE

LJKawumm®
GOP-Varieté
Donnerstag, 09.11. bis

Sonntag,14.01.

GOP-VARIETE

Donnerstag, 09.11.- Sonntag, 14.01.
Showtime
,2JKawumm*

Freitag, 19.01.- Sonntag, 04.03.
Showtime

,Fashion“
Ein artistisches Prét-a-porter

BALI-THERME

Jeden Mittwoch, 09.-23:00 Uhr

Damensauna (Teilbereich der Sauna Anlage)

Sonntag,19.11. | 10 —17 Uhr
Tag der Offenen Tiir im Bali Health Club

Freitag, 08.12.
Advents-Candle-Light-Dinner

Im Lovina Bistro

(nur mit Voranmeldung: 05731/3053402)

KuK! KIRCHE UND KULTUR

Samstag, 18.11. | 20:00 Uhr
»Geh unter der Gnade...“

Lieder, Worte und Gedanken

mit dem Liedermacher Manfred Siebald
Heilig-Geist-Kirche, Schulstr. 38-40

Freitag, 01.12. | 20:00 Uhr
»Everybody Loves Angels“

Konzert mit dem norwegischen Jazz-
Pianisten Bugge Wesseltoft
Auferstehungskirche, Am Kurpark

Montag, 04.12. | 19:30 Uhr
HArrival“

Filmabend-Reihe , Kirchen + Kino“

UCI Kinowelt Bad Oeynhausen

Montag, 08.01.|19:30 Uhr

»Die andere Seite der Hoffnung“
Filmabend-Reihe ,Kirchen + Kino*
UCI Kinowelt Bad Oeynhausen

Montag, 05.02. | 19:30 Uhr

,»Toni Erdmann*
Filmabend-Reihe ,Kirche + Kino“
UCI Kinowelt Bad Oeynhausen

FUHRUNGEN

Jeden Samstag um 15:00 Uhr
Stadtfithrung fiir Biirger und Gaste
Dauer: ca.1,5 Stunden

Treffpunkt : Haus des Gastes / Gdste- und
Informationscenter im Kurpark

Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat
um 15:00 Uhr

Architekturfithrung, Die Architektur Bad

Oeynhausens erleben und verstehen“
Dauer: ca. 2 Stunden

Treffpunkt : Haus des Gastes / Gdste- und
Informationscenter im Kurpark

Jeden 2. und 4. Sonntag um15:00 Uhr
Historische Erlebnisfithrung mit dem
preufBischen Kurgast Carl von Stieglitz
Dauer: ca.1,5 Stunden
Treffpunkt : Biilow Brunnen im Sielpark
(Fachwerkhaus nahe Saline)

Samstag, 16.12. | 15:30 Uhr
Kirchenfiihrung um und durch die
Auferstehungskirche Bad Oeynhausen
Auch gerne nach Vereinbarung oder jeden
2. Samstag im Monat

SONSTIGES

Donnerstag, 23.11. | 19:00 Uhr

Vortrag, Der Feind vor unserer Haustiir?“

Kriegsgefangene als Zwangsarbeiter in
Landwirtschaft und Handwerk im Kreis
Minden und der Stadt Bad Oeynhausen

im Ersten Weltkrieg
Stadtarchiv, Von-Moeller-Str. 9

Sonntag, 26.11. | 19:00

I. Brahms: "Ein deutsches Requiem"
Leitung: Kreiskantor Harald Sieger
Auferstehungskirche Bad Oeynhausen

Sonntag, 07.01.|19:00 Uhr
Orgelkonzert

Mit dem Kreiskantor Harald Sieger
Auferstehungskirche Bad Oeynhausen

Samstag, 20.01. | 13:00 Uhr
"Lichtsicht"-KulTour zum Zentrum fiir

internationale Lichtkunst in Unna und

zur 6ten "Projekt-Kunst"-Biennale in Bad

Rothenfelde

Anmeldung: Fr. Birkelbach, Tel: 05731-180534

KuK! Kirche und Kultur

Samstag, 24.02. [19:00 Uhr

ILike Choir Music

Die Mitglieder der Jugendkantorei prasen-
tieren einen Querschnitt cooler Chormusik
Auferstehungskirche Bad Oeynhausen

BALLETTSCHULE IRIS WITTE

Dipl. Tanzpédagogin

Bad Oeynhausen
WalderseestraBe 23 - 32545 Bad Oeynhausen
Tel. 05731/30 71 13

Herford
BruchstraBe 4 - 32049 Herford
im Griin-Gold-Haus - Tel. 05731/30 71 13

www.ballettschule-witte.de - Mail: iris.witte@gmx.de
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Das Ronald McDonald Haus Bad Oeynhausen

Wenn ein Kind erkrankt, ist das fiir die Fami-
lie eine grof3e Belastung. Zu dem kommt die

stindige Sorge um das Kind und die oft kalte

und unfreundliche Krankenhausatmospha-
re dazu. Hier setzen die Ronald McDonald

Hiauser an. In ihnen finden Eltern und an-
dere Familienangehorige die Ruhe, den Rat

und die Unterstiitzung, die sie brauchen, um

ihren Kindern das zu geben, was die Medizin

nicht geben kann: Liebe und Zuversicht.

Inzwischen ist die Nahe der Eltern unverzicht-
barer Teil der Behandlung schwer kranker
Kinder geworden, so wie bei Lena:

Lena hat einen schweren Herzfehler. Sie ist
alleine im Krankenhaus, ihre Eltern wohnen
200 Kilometer entfernt und kénnen nicht
standig bei ihr sein. Das Hotel wiére viel zu
teuer, Lenas Bruder kann noch nicht allein
daheimbleiben, und Papa muss arbeiten. Die
vielen Untersuchungen im Klinikum machen
Lena Angst. Zum Gliick kann ihre Mama im
Ronald McDonald Haus nebenan wohnen
und somit jeden Tag bei ihr sein.

Ein fremdes Zimmer, eine angsteinfl6f3ende
Umgebung, viele schmerzhafte Behandlun-
gen —schwer kranke Kinder miissen bei einer
Therapie in einer oft weit entfernten Spezi-
alklinik nicht nur gegen ihre Krankheit, son-
dern auch gegen Einsamkeit und Heimweh
kampfen. Als Zuhause auf Zeit fiir die Fami-
lien der kleinen Patienten, die im Zentrum
fiir angeborene Herzfehler des Herz- und Di-
abeteszentrums Bad Oeynhausen behandelt
werden, wurde das Ronald McDonald Haus im
September 2001 eréffnet. Bis zu zwolf Fami-

lien kénnen dort in wohnlicher Atmosphére
Unterkunft finden. Jedes Jahr wohnen an die
200 Familien in der Einrichtung.

Alles begann 1999, als sich der damalige Di-
rektor der Kinderkardiologischen Klinik des
Herz- und Diabeteszentrums NRW, Professor
Dr. Hans Meyer, mit der Bitte an die Stiftung
wandte, ein Ronald McDonald Haus in Bad
Oeynhausen zu bauen. Gefragt, getan? Nicht
ganz. Erst einmal musste das notige Geld be-
schafft werden — Professor Meyer gewann
das Westfalen-Blatt als Mitstreiter. Ganze
900.000 Euro spendeten die Leser des West-
falen-Blattes. Die Zeitung hatte mit der Aktion:
,Leser zeigen Herz"“ auf das Projekt aufmerk-
sam gemacht und dauerhaft begleitet.
Star-Architekt Frank O.Gehry, der auch das Gug-
genheim-Museum Bilbao entworfen hat, spen-
dete seine Vision eines Zuhauses auf Zeit. Es ist
ein auflergewdhnliches Haus, das der amerika-
nische Architekt Frank O. Gehry den Familien
schwer kranker Kinder geschenkt hat.,.Das Haus
soll seine Bewohner dazu ermutigen, sich tiber
ihre Sorgen auszutauschen®, wiinschte er sich.
Das Haus in Form eines, Y“steht fiir ein lebens-
bejahendes ,Yes”. 12 Apartments, jeweils mit
Terrasse oder Balkon, sind durch helle glasge-
sdumte Flure verbunden. Sie fiihren zum Mit-
telpunkt des Hauses, dem Maypole. Zwolf Me-
ter schraubt sich das wie ein Schneckenhaus
geformte Edelstahldach in Richtung Himmel.
Das Dach symbolisiert das Zuhause, das die
Eltern hier finden. Dazu trigt auch die einma-
lige Lage des Hauses bei —mitten im griinen
Kurparkgelande und in unmittelbarer Nahe
zur Klinik. >
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In den vergangenen 16 Jahren konnte so

bereits mehr als 4.000 Familien geholfen

werden. Nur wenige Gehminuten vom

Herz- und Diabeteszentrum NRW entfernt,
kénnen die Familien in den Apartments

der Einrichtung wohnen, um Kraft fiir ihre

kranken Kinder zu tanken. Die Apartments

bieten Raum genug, dass auch Geschwister-
kinder bei der Familie sein kénnen und am
Wochenende auch Grof8eltern oder Freunde

gentigend Platz haben. Der durchschnittli-
che Aufenthalt betrdgt 3 — 4 Wochen. Wenn
Familien auf ein Spenderorgan warten, be-
deutet die durchschnittliche Wartezeit sogar
15 —17 Monate. Der langste Aufenthalt im
Elternhaus betrug 2,5 Jahre.

Neben den 2 hauptamtlichen Mitarbei-
terinnen in Vollzeit und einer Mitarbei-
terin in Teilzeit, kimmern sich alleine im
Ronald McDonald Haus Bad Oeynhausen 28
ehrenamtliche Mitarbeiter um die Familien.
Jeweils drei Stunden pro Woche sind sie fiir die
Familien da. Was sie neben ihrem unermiidli-
chenEinsatz auszeichnet: ein grofies Herz, tiefes
Mitgefiihl und ein offenes Ohr fiir die Sorgen
und Note der Eltern. Sie ziehen den Lohn aus
der Aufgabe selbst, fiir sie ist Helfen Ehrensache.

An 365 Tagenist das Elternhaus ge6ffnet, auch
an Weihnachten, denn die Krankheit macht
vor den Feiertagen nicht halt. Einen Platz fin-
den auch jetzt in der Weihnachtszeit Miitter

und Viter schwer kranker Kinder im Ronald
McDonald Haus. Das Elternhaus finanziert
sich tiber Spenden aus der Region. Jeder Spen-
deneuro von Privatpersonen, Vereinen oder

Firmen kommt direkt dem Haus in Bad Oeyn- °

hausen zugute.

»Wir freuen uns sehr iiber
jede Spende, um diese Hilfe
gewdhrleisten zu konnen®,
sodie Hausleiterin Stefanie
Kruse.

Wihrend es draufien kélter wird, kehrt im

Ronald McDonald Haus und im Herzen Wér-
me ein. Das Fest der Liebe steht vor der Tir.
Einige Familien werden wieder ein schwie-
riges Weihnachtsfest haben. Stefanie Kruse:

»Spenden tragen dazu bei, dass schwer kranke

Kinder nicht alleine im Krankenhaus liegen,
sondern die ganze Familie auch an den Weih-
nachtstagen bei ihnen sein kann.“

Trager des Hauses ist die McDonald’s Kin-
derhilfe Stiftung, die sich seit 30 Jahren fiir
Familien schwer kranker Kinder einsetzt. Die

McDonald’s Kinderhilfe unterstiitzt schwer
kranke Kinder und ihre Familien durch den
Bau und Betrieb von Ronald McDonald Hau-
sern sowie Oasen direkt in den Kliniken. Ak-
tuell gibt es 22 Hauser bundesweit, die in un-
mittelbarer Nahe von Kinderkliniken liegen.
Hier finden die Familien schwer kranker Kin-
der ein Zuhause auf Zeit. So konnen sie nahe
beiihren Kindern sein und ihnen Liebe, Kraft
und Zuversicht geben. <

o

0

Sie mochten das Ronald McDonald Haus
im Kurpark einmal besuchen?

Dann vereinbaren Sie einen Termin unter
0573184227 0.

Das Elternhaus-Team freut sich auf lhren
Besuch.

Nahere Informationen zum Ronald
McDonald Haus Bad Oeynhausen und zur
McDonald’s Kinderhilfe Stiftung finden
Sie unter:
www.mcdonalds-kinderhilfe.org
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Karin Miiller muss fiir zwei Wochen in eine

Klinik. Da sie ihrem Mann Werner nicht zu-
traut,den Bauernhof alleine zu bewirtschaften,
engagiert sie eine Dorfhelferin und bittet die

Schwiegermutter ins Haus. Werners Freund,
das Schlitzohr Hans, gibt gleichzeitig aus Jux
eine Heiratsanzeige fiir Werner auf, die dafiir

sorgt, dass der Bauernhof im Chaos unterzu-
gehen droht. Sogar Leib und Leben scheinen
plotzlich bedroht.

,Den Alltag vergessen und einfach mal
lachen” - getreu ihrem Motto bringt die Laien-
spielgruppe des CVIM Bergkirchen auch in
diesem Jahr eine Komddie zur Auffiihrung,
die beste Unterhaltung verspricht. Seit mehr
als 30 Jahren ist die Gruppe der Garant fir ei-
nen Theaterabend, bei dem die Lachmuskeln
ordentlich strapaziert werden. Die Mitwir-
kenden - grofitenteils mit jahrzehntelanger
Erfahrung —kommen aus allen Berufszweigen
und Altersgruppen, und sie haben das Ziel,
dem Publikum ein paar schone Stunden zu be-
reiten. In all den Jahren ihrer Erfolgsgeschich-
te sind sie ihrem Genre, dem Lustspiel und der
Komoddie, immer treu geblieben. Freuen Sie
sich also auf einen schénen Abend! <

©

Kartenvorverkauf in der Tourist-Info ab dem

04.12.17

Samstag, 20.01./ 27.01./ 03.02./ 10.02.2018
jeweils um19:30 Uhr

Sonntag, 21.01./ 28.01./ 04.02./ 11.02.2018
jeweils um17:00 Uhr

Freitag.26.01./ 02.02./09.02.2018
jeweils um19:30 Uhr

Theater im Park

113ZanLIni
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Regional verwurzelt

Die Welt ist naher zusammengeriickt, Pro-
dukte erreichen uns von iiberall aus der Welt,
um bei uns zum Kauf angeboten zu werden.
Aber es muss nicht immer der halbe Erdball
sein, der umkreist werden will, ehe interes-
sante Dinge bei uns im Warenkorb landen.
Regional einkaufen - so lautet das Stich-
wort, das nun fiir einen entgegengesetzten

FOTOGRAFIE
REDAKTION
Peter Adler,Kristina Quest,
Staatsbad Bad Oeynhausen GmbH

HOCHS5 GmbH & Co.KG

Das Redaktionsteam bedankt
sich herzlich bei dem
ehrenamtlich tatigen Korrektor

Hermann Haddenhorst.

KONTAKT

Sebastian Menacher
To5731/131312
s.menacher@badoeynhausen.de

HERAUSGEBER GESTALTUNG Druck

Staatsbad Bad Oeynhausen GmbH HOCHS5 GmbH & Co.KG, Biinde Hans Kock
Tourist-Information T05223/7923200 Buch- und Offsetdruck GmbH
Im Kurpark | 32545 Bad Oeynhausen www.hochs.com | info@hochs.com Aufdem Esch g

V.i.S.d.P.: Peter Adler 33619 Bielefeld

HOCHS5 GmbH & Co.KG

Mit freundlicher Unterstiizung:
GOP-Varieté, Klinikam Rosengarten, T 05223/7923284
Silke Wedler—Bali Therme, Theater
im Park, Herz- und Diabeteszen-
trum NRW, Ronald Mc Donald
Haus, Laienspielgruppe CVIM
Bergkirchen, A. Grogol, Barbara
Braun, Stefan Nimmesgern, Irene
Zandel, Martin Mausler

Fir die Vollstandigkeit und \\\ff

Richtigkeit der Angaben in
dieser Ausgabe kann trotz sorg-
faltiger Recherche keine
Haftung tibernommen werden.

Trend sorgen will. Wir zeigen Thnen in der
kommenden Ausgabe der MOMENTE, die im
Frithjahr erscheint, wie viele interessante
Dinge hier bei uns hergestellt, angebaut oder
erdacht werden, die es allemal wert sind,
entdeckt zu werden. Wir stellen Thnen die
Menschen aus Bad Oeynhausen vor, die hin-
ter dieser nachhaltigen Denkweise stehen. «

ANZEIGENBERATUNG
Grit Schewe

Angelika WeRling
T05223/7923283
anzeigen@hochs.com

Bad Oeynhausen

»» TECHNIK
HIGHLIGHTS

3} IN IHREM SATURN BAD OEYNHAUSEN
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Saturn Electro-Handelsgesell-

Mindener 32547 Bad Oeynhausen IEI
schaft mbH Bad Oeynhausen

Str. 22 Tel.: 05731/6839-0

SATURN

MUSS TECHNIK
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STARTEN SIE MIT EINER NEUEN
WERBEAGENTUR INS NEUEFUAHR!
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Biinde | Bielefeld | Berlin www.hoch5.com



