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Gescher blüht auf
Die Glockenstadt präsentiert
am Sonntag (25. März) beim

Frühlingsmarkt auch eine Auto­
meile.| Sonderseiten

Neue Show im GOP
„Slow“ heißt die neue Show im
GOP Varieté Theater in Münster

Sie zeigt dynamische Artistik.
| Tipps | Termine

ger
Letter Lenz

In Lette zeigen am Sonntag (25.
März) ortsansässige Gewerbe­

treibende in einem großen Zelt
ihre Leistungen. | Sonderseite

Bau für Babyboom

Spatenstich für neue DRK­Kita „Kleine Heide“| Lokales
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Neue Deckschicht
für zehn Straßen

COESFELD. Im Auftrag der Stadt
und der Stadtwerke wird vor und
während der Osterferien die As­
phaltdeckschicht an insgesamt
zehn Wohn­ und Anliegerstraßen
saniert. Seit Montag am Haugen
Kamp, der Breslauer Straße, Brei­
ter Weg und dem Norbertweg.
Weiter geht es in folgenden Berei­
chen: Wietbusch, Höltene Klinke,
Timphorst, Bergstraße, Wetmars­
traße und Seminarstraße. Die be­
troffenen Anwohner informiert die
ausführende Firma detailliert über
Handzettel. Wer weitere Fragen
hat, erreicht Bauleiter Thomas Du­
da unter Telefon 0 25 41 / 9 39­
12 65, E­Mail: thomas.duda@coes­
feld.de. Bis Ende der Osterferien
sollen die Arbeiten abgeschlossen
sein, das hängt auch von der Wit­
terung ab.

Goxel in alten Bildern
Aufnahmen sind am Sonntag zu sehen
COESFELD. Am kommenden

Sonntag (25. März) sind im
Herz-Jesu-Pfarrzentrum viele
Fotos aus früheren Zeiten in
Goxel zu sehen. Die ältesten
Bilder im Archiv des Goxeler
Schützenvereins gehen dabei
bis in die Zeit zwischen den
beidenWeltkriegen zurück. Ab
15 Uhr sind die Aufnahmen im
Goxeler Pfarrheim zu sehen.
Bei Kaffee und Kuchen wird

es dabei sicher viel Gesprächs-
stoff über die „guten alten Zei-
ten“ geben. Neben den Moti-
ven aus dem Schützenwesen
werden unter Anderem auch

Fotos aus dem kirchlichen Le-
ben in den Nachkriegsjahren
in Goxel gezeigt. Dazu gibt es

auch bewegte Bilder, denn ei-
nige über 40 Jahre alte
Schmalfilme wurden digitali-

siert und können nun be-
trachtet werden. Der Eintritt
für alle Interessierten ist frei.

Grünabfuhr noch bis
Montag

COESFELD. Noch bis einschließlich
Montag (26. März) werden wieder
Grün­ und Gartenabfälle eingesam­
melt. Die Grünabfuhr findet be­
zirksweise im Innenbereich von
Coesfeld und im Ortsteil Lette
statt und ist bereits im Bezirk 9
(Lette) gestartet. Für die Abfuhr
im Innenbereich ist keine Anmel­
dung erforderlich, es werden alle
Straßen angefahren. In den Bauer­
schaften (C und L lt. Straßenver­
zeichnis) werden die Grünabfälle
am Montag (26. März) eingesam­
melt, wenn dies angemeldet wor­
den ist Der Abfuhrkalender der
Stadt mit den genauen Terminen
ist auch online verfügbar unter
| www.coesfeld.de/abfuhrkalen­
der.

Eine Aufnahme vom Pfarrfest
1967 rund um die alte Kapel­
le. Foto: privat

BIKE
Michael Günther

SPORT

Es kann nur wärmer werden –
worauf noch warten?

Hohenholter Str. 24 · Tel. 02507/570350
info@bikesport-guenther.de

48329 Havixbeck · www.bikesport-guenther.de

E-Bikes ab EUR 2799

TTURBO
VVADO 2.0

jung und
cool

Coesfeld · Markt 4
Tel. 02541/4070

name it, Kleider
verschiedene Dessins
Gr. 92 – 164 7,99 €

Review, Kleider
1/2 Arm, Ringeldessin,
marine und rot, Gr. 92 – 140 19,99 €

Kleider
für festliche Anlässe
verschiedene Dessins
Gr. 92 – 140 39,99 €

passend dazu

Bolero-Jäckchen
in Marine, Pink, Mint, weiß 19,99 €

FRÜHLINGSFEST – HAUSMESSE
24. und 25. März 2018 von 10 bis 17 Uhr

• Reisemobile
• Wohnwagen
• VVeerrkkaauufff
• Vermietung

A 43 Abfahrt Nottuln
direkt neben MC Donald´s

Tel. 0 25 02-22 29 06
www.alllbbbersmobbbiiillle.ddde

Große Trendschau

DA FAHRN
WIR HIN!

Große Trendschau

FRÜHLINGSFEST – HAUSMESSE

Große Trendschau
Neue Modelle 2018

BorkenerStr.10-12 ·Dülmen ·02594/2235
homann@schenken-kochen-wohnen.de

www.schenken-kochen-wohnen.de

schenken-kochen-wohnen

Haustürensonderschau!

Schlesierring 33 · 48712 Gescher · Telefon 02542/9515-0
E-Mail: info@hde-gescher.de · www.hde-gescher.de

Mo. - Fr.: 8.00 - 12.00 Uhr und 13.00 - 17.00 Uhr
Do. bis 19.00 Uhr · Sa.: 10.00 - 13.00 Uhr

Am 1. Sonntag im Monat ist Schautag von 14.00 bis 17.00 Uhr
(Sonntag keine Beratung und kein Verkauf)

Wir laden Sie ein zum Testen, Staunen und Vergleichen.
Sonntag, 25. März, von 13 - 17 Uhr verkaufsoffen!

Wir kümmernuns darum!

uns

GGGmbH
Werksausstellung

• Modernes Qutfit
für den Hauseingang

• Mehr Sicherheit
• Optttimale
Wärmedämmung

• Mittt KFW-Förderung

Platz für Neues. auf einzelne Austellungsstücke.50%

EINRICHTUNGSHAUS FREDE GmbH
Gennericher Weg 5 • 48329 Havixbeck
Tel.: 02507 / 94 72 • www.fred

Esstisch des Monats*tEsstsst
%%%%%%

*
Preis

&
A
ktion

gültig
bis

31.03.2018

Sonder-
preis

BAUMTISCH
180 x 100cm
887€

ing!



Bio-Pionier
begeisterte
1000 Besucher bei Weiling

COESFELD. Draußen winter-
liche Temperaturen, drinnen
Frühling und Sommer. Beim
Bio-Pionier Weiling in Coesfeld
waren 1000 Besucher zu Gast,
die an dreißig Ständen Köstlich-
keiten genossen, die von der
Sonne verwöhnt gewachsen
sind: Winzer und Bäcker, Cho-
colatiers und Brausebrauer
wussten zu begeistern.
Bioladenkoch Kai Puthen und

sein Team hatten sich von der

spanischen Küche inspirieren
lassen und raffinierte Rezepte
ausgedacht, die dazu noch ein-
fach nachzukochen sind.
Gastgeberin Bernadette Wei-

ling-Erning freute sich über die
positive Resonanz. Auch die
Aussteller lobten das Interesse
der Coesfelder an ihren feinen
Spezialitäten und freuen sich
auf das nächste Genießerfest,
das im kommenden Jahr wieder
stattfindet.

Weiling hat zum Genießerfest
eeinggeellaaddeen.. Foottoo:: Veeraanssttaalltteer

Neues aus der Geschäftswelt

Lokales | Kreis Mittwoch, 21. März 2018

Von Alexandra Schlüter

Wenn es am Samstag (24.
März) für eine Stundedunkel
wird im Kreis, dann ist kein
flächendeckender Strom-
ausfall schuld.

KREIS COESFELD. Vielmehr
beteiligen sich viele Städte
undKommunenanderAktion
„Earth hour“. Von 20.30 bis
21.30 Uhr gehen die Lichter
aus, lediglich die für Sicher-
heit notwendige Beleuchtung
bleibt eingeschaltet.
Die Kommunen – im Kreis

Coesfeld sind das neben der
Kreisverwaltung selbst Coes-
feld, Dülmen, Havixbeck, Not-
tuln, Olfen, Rosendahl und
Senden – wollen so ein Zei-
chen für den Klimaschutz set-
zen. Undmehr noch – sie hof-
fen darauf, dass möglichst
viele Bürger mitziehen und
eine Stunde lang auf Strom
verzichten. Die Bauwerke der
einzelnen Städte werden
dann für eine Stunde nicht
wie gewohnt beleuchtet, son-
dern hüllen sich in Dunkel-
heit. Ob Rathaus, Denkmal
oder Museum, vielerorts
bleibt es dunkel.
Initiiert wurde die „Earth

hour“ vom World Wildlife
Fund (WWWW F). Der Startschuss
fiel 2007 in Sydney mit mehr
als 2,2 Millionen Haushalten.
Nur ein Jahr später waren es

schon 370 Städte in 35 Län-
dern. Laut WWWW F ist die Earth
hour die „größte globale Um-
weltaktion aller Zeiten.“
Dabei soll die Earth hour

nicht nur auf den Klimawan-
del aufmerksam machen,
sondern Anstoß sein für einen
grundsätzlich bewussteren
Umgang mit den Ressourcen.
„Die Earth Hour hat sich in-
nerhalb weniger Jahre von
einer kleinen Idee zu einer
weltweit sichtbaren Botschaft
entwickelt. Die Lichter wer-
den zwar nur für 60 Minuten

abgeschaltet, aber die Aktion
wirkt weit über diese Stunde
hinaus, denn sie regt zum
Nachdenken, Diskutieren und
Mitmachen an“, sagt Reinhild
Kluthe von der städtischen
Stabsstelle Umwelt- und Kli-
maschutz. stellvertretend für
alle Teilnehmer. Und Sarah
Rensner, Klimaschutzmana-
gerin beim Kreis Coesfeld,
kennt die Strahlkraft: „Das
Tolle an der Earth Hour ist,
dass jeder mitmachen kann.“

www.wwf.de/earthhour

Die Lichter gehen aus
Earth hour im Kreis Coesfeld

Sieben Kommunen und der Kreis selbst beteiligen sich an der
Earth Hour am kommenden Samstag. Foto: as„
Die Aktion wirkt weit über diese Stunde
hinaus, sie regt zum Nachdenken, Dis-

kutieren und Mitmachen an.
Reinhild Kluthe, Stabsstelle
Klimasschutz , Stadt Dülmen„

Kleine Künstler,
große Auswahl
Jurysitzung zum Malwettbewerb der Volksbank
BILLERBECK. „Erfindungen

verändern unser Leben!“ Mit
diesem Thema beschäftigten
sich die Teilnehmer des 48.
Internationalen Jugendmal-
wettbewerbs, der von der
Volksbank Baumberge orga-
nisiert wurde. Die Jury, be-
stehend aus den Lehrern der
teilnehmenden Schulen so-
wie Bürgermeisterin Marion
Dirks und Künstlerin Lioba
Feld, hatte nun die spannende
Aufgabe aus den zahlreichen
Kunstwerken die Sieger zu er-
mitteln.
Auch Jugendberaterin Vicky

Sonnenschein war sehr ge-
spannt auf die bunten Kunst-
werke. Sichtlich beeindruckt
von den unterschiedlichen
Umsetzungen und Interpreta-
tionen des Themas zeigte sich
auch Werner Termersch, Vor-
standsvorsitzender der Volks-
bank Baumberge. Auf einer
sehr kreativen Art und Weise
haben die Schüler gezeigt,
welche Erfindungen ihr Leben
verändern. Nach einem span-
nenden Nachmittag stehen

die Sieger nun fest. Es wurden
aber nicht nur die besten
Kunstwerke der jeweiligen
Schulklassen ausgewählt,
sondern auch die einzelnen
Ortssieger ermittelt.
Wer beim Malwettbewerb

gewonnenhat, bleibt aber vor-
erst ein Geheimnis. In den
kommenden Wochen erhal-
ten die Sieger eine Einladung
zur feierlichen Preisverlei-
hung und dürfen sich dann
über Preise der Volksbank

Baumberge freuen. Weitere
Siegeschancen gibt es für die
jungen Künstler auch noch
auf der Landes,- Bundes,- und
sogar auf internationaler Ebe-
ne.

Die Jury hat getagt und die Sieger des 48. Malwettbewerbs stehen
feesstt.. Foottoo:: Voollkssbbaank Baauumbbeerggee

Doppelsteg- u. Lichtplatten
Wi r haben e in g roße s So r t imen

Auch Neueindeckung o. Reparatur Ihrer Terrassenüberdachung, Carport etc.
Verkauf und Ausstellung direkt an der alten B51 nahe der A43

Lichtplatten
m2 ab € 9,90

Doppelstegplattt en
m2 ab € 25,50

Frühjahr, Sommer, Herbst und Winter
immer einfach wohlfühlen!

Hügelstraße 20 | 49497 Mettingen | Telefon 05452 5919940
www.ebt-aluminiumbau.de

UNSEREBELIEBTENTAGESREISEN
12.Mai 2018 HamburgHafengeburtstag
Tagesfahrt / Busreisemit extra langemAufenthalt
Rückfahrt nach demFeuerwerk gegen 23.30Uhr pro Person 43,–€

ERLEBNIS- UNDURLAUBSREISEN
Schottlands „Hochlandmelodie“

02.–08. 05. 2018
(7-Tage-RundreiseHochland)

BegleiteteBusreise ins schottischeHochlandmitumfangreichemBesichtigungs-
programm auf den Rundfahrten. Schiffsanreise mit DFDS von Amsterdam über
Newcastle und zurück.
– 2 x Ü/F an Bord der Fähre
– 4 x Ü/HP in gutenMittelklassehotels in Schottland
– Stadtbesichtigungen in Glasgow und Edinburgh
– Hochlandausflugmit örtlichem Reiseleiter und vieles mehr

Reisepreis bei Unterbringung in DZ/DK-innen ab798,–€

Einzelunterbringungs Zuschlag ab 280,– €

ZDF-Fernsehgarten
RüdesheimundRheinschiffsfahrt
ÜbernachtungmitHP imSteigenbergerHotel Langen
Termine:
19.–20.Mai 2018 Pfingsten
28.–29. Juli 2018
11. – 12. August 2018
Sitzplätze auf Anfrage

Pro Person imDZ/HP zumVorjahrespreis von 148,–€

Die schönsten Flüsse Deutschlands
RheinMosel NeckarMain

– 3 x Ümit Halbpension im Steigenberger Hotel Langen
– Skyline-Schifffahrt auf demMain durch Frankfurt
– Loreley-Schifffahrt auf dem Rhein
–Mosel-Fahrt von Treis-Karden nach Cochem
–Neckarfahrt von Heidelberg nach Neckarsteinach
–Weinprobe bei einemWinzer in Alken
Termin: 23.–26. August 2018 Pro Person imDZ/HP 359,–€

Gruppenreise„Abenteuer Afrika“ (Kenia)
13. - 27. September 2018 (10xHP/2xVP)
– Nacht- Direktflügemit Condor ab/bis Frankfurt nachMombasa
– inklusive Safari und Betreuung auf der gesamten Reise
– Programmund Fakultativangebote vor Ort.

Preis p. Person imDZ/HP (im Safari-Camp Zelt/VP) ab 1.998,–€

Unser Angebot für dieHerbstferien:

Städtereise nach LONDON
Termin: 15. - 20. Oktober 2018
– Bus-/Schiffsreise m. durchgehend fachkompetenter Reiseleitung
– 5 x Ü/F in einem guten 3* Hotel imHerzen Londons nähe Hyde Park.
– inklusive Programmmit Ausflügen und Besichtigungen sowie Tips und
Assistenz bei eigenen Unternehmungen in der Freizeit.

Preis p. Person imDZmit Frühstück ab560,–€

Einzelzimmer auf Anfrage gegen Aufpreis
Gerne übersenden wir Ihnen nähere Informationen zu unseren Reisen.

Leserreisenund
Urlaubsangebote

COESFELD · DÜLMEN · BAUMBERGE · LETTE · ROSENDAHL · GESCHER · LEGDEN www.stadtanzeiger-coesfeld.de

BERATUNG UND BUCHUNG:

ICF- REISEBÜRO
KLÖPPER

Wiesenstraße 30–32 · 48653 Coesfeld
Telefon 02541-94940
Telefax: 02541-83415
Mail: info@icf-reisen.de

www.reisebuero-kloepper.de

D I R E K T V E R K A U FD I R E K T V E R K A U F

Schweinefiletköpfe 4,99 EUR
Kg

D I R E K T V E R K A U FD I R E K T V E R K A U F

Siemensstraße 9

FON : 02502/6705

Frische

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen, solange Vorrat reicht !

Zart und saftig und vor Ostern supergünstig!!

www.schinkenland.eu5,505,50 EUR
Walterings Grillbratwurst
Zum Frühjahrsknüllerpreis! 10 Stk (1000g)

Westf. Knochenschinken 1,691,69 EUR12 Monate gereift! 100 g geschnitten



Helga Schulze Bertelsbeck setzt sich für die Teilhabe von hörge­
sscchääddiggtteen Mittbbüürggeern aam ggeesseellllsscchaafttlliccheen Leebbeen eein.. Foottoo:: aass

Lokales Mittwoch, 21. März 2018

...immer positiv denken!

Gefühlt der ganze Kreis Coesfeld schnieft und
schnupft, fast täglich rauschen hier Meldungen rein,
dass Büros geschlossen bleiben und der täg­
liche Betrieb auf Sparflamme läuft. Und na­
türlich bleiben auch wir vom Redaktions­
team nicht verschont. Das Personal schmilzt
dahin, da heißt es einspringen und mithel­
fen.
Und eigentlich ist das doch richtig prima!
Denn wenn man mal genau drüber nach­
denkt, klappt das ja nur, weil die fiesen Vi­
ren an einem ja fröhlich vorbeigeflattert
sind. Also ich bastel lieber ein oder zwei
Seiten mehr, statt zu Hause bewegungsun­
fähig auf der Couch zu liegen und Kamillen­
tee zu schlürfen. Ich beschwere mich gar nicht,
Hauptsache Grippe jeglicher Form und dieser ganze

andere Üsselkram in der Luft zieht schön an mir
vorbei. Und irgendwann haben wir ja auch wohl

diese Welle überstanden. In diesem
Sinne wünsche ich allen, die mo­
mentan vor sich hin leiden, gute
Besserung!
(Alexandra Schlüter)

Ich sach ma ...

Von Alexandra Schlüter

Mit viel Herzblut engagiert
sich Helga Schulze Bertels-
beck für schwerhörige Men-
schen. Dafür hat sie den Eh-
renamtspreis der Stad Coes-
feld erhalten.

COESFELD. Das sei ihr wich-
tig, um noch mehr Menschen
für das The-
ma zu sensi-
bilisieren.
„Die Hörbe-
hinderung ist
unsichtbar
und wird oft
übersehen“,
weiß die Be-
troffene. Geht
es um das
viel disku-
tierte Thema
Barrierefreiheit, sind Schwer-
hörige oft außen vor – oder
werden einen Topf geworfen.
„Dabei ist mit der heutigen
Technik viele Barrieren abge-
baut werden“, weiß die ehe-
malige Grundschullehrerin,
deren Erkrankung ab dem 45.
Lebensjahr auftrat. Induktive
Höranlagen – auch Ring-
schleifen genannt – ermöglli-
chen Menschen mit Hörgerä-
ten oder Cochlear-Implanta-
ten, am gesellschaftlichen Le-
ben teilzunehmen. ZumGlück
würdeheutebereits bei der Sa-
nierung von Gebäuden häufig

daran gedacht, solche Ring-
schleifen zu verlegen, aber
eben nicht immer. Und hier
kommen Helga Schulze Ber-
telsbeck und die Selbsthilfe-
gruppe für Hörgeschädigte,
dddeeerrreeennn SSSppprrreeeccchhheeerrriiinnn sssiiieee ssseeeiiittt 222000000666
ist, ins Spiel. „Wir setzen uns
überall ein. Immer, wenn wir
etwas in der Zeitung lesen,
sindwir da“.Wie zumBeispiel

im konzert
theater coes-
feld, wo Dank
des Einsatzes
der Ehren-
amtlichen
eine Ring-
schleife ein-
gebaut ist.
Das Coesfel-
der und das
Billerbecker
Rathaus

haben sie, auch das
Kreishaus hat eine
Ringschleife und zu-
sätzlich eine mobile
FM-Anlage, viele Kir-
chen haben sie, aber
noch lange nicht al-
le. So musste die
Gruppe auch zur
Preisverleihung in
der Bürgerhalle sei-
ne eigene Anlage
mitbringen.
Helga Schulze Ber-

telsbeck hat selbst er-
lebt, was es bedeutet,
ppplllööötttzzzllliiiccchhh nnniiiccchhhttt mmmeeehhhrrr hhhööörrreeennn

zu können. Ihren Beruf muss-
te sie mit 55 Jahren aufgeben.
„Man zieht sich zurück,
nimmt nicht mehr teil“, weiß
sie, „dadurch wurde es aber
nicht besser“. Der Computer
hhhaaalllfff iiihhhrrr,,, dddeeennn KKKooonnntttaaakkkttt zzzuuu dddeeennn
Kindern zu halten, die außer-
halb von Coesfeld wohnen.
Ein Segen sei für
sie das Coch-
lea-Im-

plantat gewesen, dass siewie-
der hören lässt.
Aufklärung fange aber schon

bei den Betroffenen an. Viel zu
wenig wüssten diese über die
technischen Möglichkeiten,
uuunnnddd aaauuuccchhh dddiiieee HHHööörrrgggeeerrrääättteee-AAAkkk-
kustiker klärten längst nicht
immer über Hörschleife und

Co. auf. Schwerhörigkeit be-
treffe übrigens auch jüngere
Menschen, eine Erkrankung
oder ein Unfall können ur-
sächlich sein.
Dass es noch viel zu tun gibt,

dddaaasss wwweeeiiißßß HHHeeelllgggaaa SSSccchhhuuulllzzzeee BBBeeerrr-
telsbecknur zugut. Dennauch
technisch eigentlich einfache
Lösungen sind nicht umsonst
„Schwerhörige kann man gut
integrieren, ohne Geld geht es
aber nicht“.

Wege aus dem Abseits
Helga Schulze Bertelsbeck engagiert sich für Hörgeschädigte

„
Die Hörbehinde-
rung ist unsicht-
bar.
Helga Schulze Bertelsbeck„

Der Ehrenamtspreis
2018

Einmal im Jahr ehrt die Stadt
Coesfeld verdiente Mitbürger.
Der StadtAnzeiger stellt die
Preisträger in einer kleinen Serie
in den kommenden Wochen im
Porträt vor. Den Anfang macht
Helga Schulze Bertelsbeck. Ne­
ben ihrem Einsatz für die Selbst­
hilfegruppe für Hörgeschädigte
engagiert sie sich seit vielen Jah­
ren in der Organisation Pax
Christi und ich Sprecherin des
Caritas­Netzwerkes in Coesfeld.

Serie

Bürgerbüro
wieder
geöffnet
COESFELD. Das Coesfelder

Bürgerbüro ist nach der Um-
stellung der Software schnel-
ler als gedacht wieder für die
Kunden geöffnet. Die Mit-
arbeiterinnen sind bereits am
morgigen Donnerstag (22.
März) wieder im Einsatz zu
den gewohnten Zeiten, von 8
bis 18 Uhr. „Wir freuen uns,
dass das so schnell geklappt
hat“, sagt Fachbereichsleiter
Guido Brebaum. Er bittet die
KundenaberumetwasGeduld
und Verständnis: „Besonders
am Donnerstag, wenn die
neue Software erstmals im
Betrieb ist, kann es eventuell
noch zu Wartezeiten kom-
men.“
Die Verwaltungsnebenstelle

Lette öffnet wieder in der
nächsten Woche zu den ge-
wohnten Zeiten: dienstags
von 9 bis 12.30 Uhr und don-
nerstags von 14.30 bis 18 Uhr.
Reguläre Öffnungszeiten des

Bürgerbüros im Rathaus:
montags bis freitags von 8 bis
18 Uhr und samstags von 10 bis
12 Uhr.

Bauarbeiten auf der K 42
ROSENDAHL. Heute begin-

nen auf der Kreisstraße 42 in
Rosendahl-Varlar Bauarbei-
ten, die voraussichtlich bis
zum 22. Juni andauern wer-
den: Auf einem etwa 2200Me-
ter langen Teilstück wird die
Fahrbahn erneuert; dabei
werden auch sechs Quer-

durchlässe aus Betonrohren
ersetzt. Die K 42 muss dazu
von der Einmündung L 555 / K
42 in Rosendahl-Varlar bis zur
Einmündung K 42 / K 41 in Hö-
ven für den Durchgangsver-
kehr beidseitig gesperrt wer-
den. Der Anliegerverkehr ist
frei bis zur Baustelle.

► ODER LIVE ERLEBEN: ADENAUERRING 4, 48683 AHAUS!
ADENAUERRING 4, 48683 AHAUS!

BEI UNS
24STD./7TAG

ONLINE
SHOPPEN!

TAGE

SHOPPEN!

AKTUELLE
WERBUNG UNTER:
WWW.DIEKER.DE

Dieker

WER VERPASST SCHON

GERNE ANGEBOTE!

JETZT NEWSLETTER
ABONNIEREN!

Räumungsverkauf
Ausstellungs- und Lagergruppen

zu Super-
Sonderpreisen

am Josefsmarkt
Sonntag, 25.03.2018
von 13.00-18.00 Uhr

zusätzlich

Mo.-Do. v. 8.00-12.00 Uhr
13.00-16.30 Uhr

Fr.: v. 8.00 -12.00 Uhr
und nach telef. Vereinbarung

Deelmann-Möbelwerk
Ramsdorfer Str. 2
46354 Südlohn
Tel.: 02862/98060
www.deelmann.de

TIER DER WOCHE

Fressnapf Dülmen Münsterstraße 150
Fressnapf XXL Coesfeld Dülmener Straße 25

Einzelprinzessin
sucht . . .
Zelda ist eine weibliche
Katze (Alter: ca. 5-7 Jahre),
die auf der Suche nach ei-
nem liebevollen Für-im-
mer-Zuhause ist.

Sie möchte in reine Woh-
nungshaltung mit Balkon
oder auch mit Freigang als
Einzelprinzessin vermittelt
werden.

Zelda ist eine verschmuste,
anhängliche und ruhige
Katze. Allerdings kann un-
sere Lady auch schon mal
ihre Launen haben, daher
sollten im neuen Zuhause

am besten keine Kinder
bzw. größere Kinder leben.

Wenn Sie sich für Zelda in-
teressieren, dann kommen
Sie doch zu uns ins Tier-
heim Lette.

Wir haben ganzjährig täg-
lich von 13.00 - 16.30 Uhr
geöffnet. Mittwochs ist das
Tierheim für Besucher ge-
schlossen.

Weitere Informationen und
Bilder – auch zu anderen
Tieren – im Internet unter
www.tsv-coesfeld-duel-
men.de i www.tsv-coesfeld-

duelmen.de

•

SONNTAGS
SCHAUTAG

IN STEINFURT-
BORGHORST

VON 13 – 17 UHR
Kompetenz seit 1978

Bleichereistraße 4 · 48565 Steinfurtr · Tel. 02552/9279500
Im Esch 1 · 46354 Südlohn-Oeding · Tel. 02862/588094

www.wallkoetter-alubau.de
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Gescher blüht auf mit GAA
Anzeigensonderveröffff entlichung

HDE Haustürentrends 2018
Ausstellungsstücke um 50 Prozent reduziert

N
ach der Baumesse
in Münster und der
Fachmesse in
Nürnberg steht
jetzt bei demHaus-

türenbauer HDE die Hausmes-
se auf dem Programm, um auch
den Kunden vor Ort die neu-
esten Trends vorzustellen. Im
Rahmen des Frühlingsfestes in
Gescher ist die Werksausstel-
lung amSonntag (25.März) von
13 bis 17 Uhr geöffnet.
Hier sind Sie herzlich willkom-

men, sich umfassend über alle
Neuheiten rund um die Haustür-
gestaltung zu informieren. Zum
Beispiel: Neue Farben, Gläser,
Modelle, Türen ohne Glasleis-
ten mit reversiblen Außenble-
chenoder die neuenAluminium-
briefkästen, die IhreHaustür op-
timal inFarbeundDesignergän-

zen. Trendsetter im Neubaube-
reich sind zurzeit Türmodelle
ohneLichtausschnitt. Hingucker
sind lange Griffe oder Griffta-
schen. Oft unterbrechen Nuten-
fräsungen oder Lisenen die pu-
ristische Optik, die sich in der
Glasgestaltung der Seitenteile
fortsetzt.
Edle Keramikoberflächen be-

geistern Kunden, die das Be-
sondere lieben. Bei HDE zeigt
man Ihnen wie die Modelle mit
den richtigen Türprofilen opti-
mal zur Geltung kommen. Kom-
plette Planflächigkeit zwischen
Türfüllung und Türrahmen wird
durch innenliegende Türbänder
perfekt. Die absolute Trendfarbe
ist grau in allen Schattierungen.
Doch wenn die Proportionen
stimmen, ist eine Tür in allen
Farben schön, Hauptsache sie

passt ins Ambiente. Ob als
harmonische Ergänzung oder
mutigen Kontrast, das ent-
scheidet der Kunde.
Natürlich sind Wärmedäm-

mung und Sicherheit wichtige
Themen bei der Entschei-
dungsfindung. Bei HDE sagt
man Ihnen was geht, wie es
geht und was es kostet. Wer
sich jetzt dazu entschließt sei-
ne alte Haustür auszutau-
schen, kann auf Unterstützung
vom Staat hoffen. Die Förder-
gelder der KfW- Bank werden
genehmigt, wenn die neue
Haustür bezüglich Wärmedäm-
mung oder Einbruchschutz be-
stimmte Kriterien erfüllt. Bis zu
10 Prozent des Kaufpreises
kann man so sparen. Bei HDE
kennt man sich damit aus und
kümmert sich umdieAntragstel-

lung.
Erfahrung macht den Unter-

schied bei Beratung und Monta-
ge. Wie ausgefallen Ihre Wün-
sche oder die spezielle Einbau-
situation auch seinmögen, HDE
geht immer!

Anzeeiggee

FFoootttooo::: HHDDEE

Es ist gute Tradition,
den Frühling in Ge-
schers guter Stube
mit einem großen
Fest zu begrüßen.

Ab 11 Uhr können die Besucher
durch die Stände bummeln
und die bunten Waren der
Hobbykünstler bestaunen.
Natürlich findet sich dort al-

les, was jetzt Saison hat. Blu-
men, Dekorationen,
Schmuck, Holzarbeiten und

jede Menge Leckereien locken
indie Innenstadt. Über 50Aus-
steller sind mit dabei.
UndwährendMamaund Pa-

padasAngebot sichten,wartet
auf die kleinen Besucher eine
ganz besondere Attraktion.
Die Bäckerei Schütte hat Jubi-
läum und sponsert aus die-
sem Anlass den Backbus auf
der Hauptstraße. Das auffälli-
ge Gefährt der Werbegemein-
schaft des Deutschen Back-

handwerks lädt im Stunden-
takt je 22 Kinder in den Bus
ein, die dort gemeinsam ba-
cken können. Mit dabei ist
auchder „Bäckman“, dasMas-
kottchen der Werbegemein-
schaft. Er wird nicht nur mit
den Kindern gemeinsam kne-
ten und rühren, sondern ih-
nen auch jede Menge über ein
gesundes Frühstück erklären.
Wie Honigbonbons entste-

hen, das erläutert der Imke-

reiverein an seinem Stand.
Hier können die Kinder selbst
Bonbons herstellen. Die neue
Kunsthalle Hense öffnet von 11
bis 16 Uhr.
Vor dem Hotel zur Krone

warten zwei besondere Hin-
gucker. Eine Kutsche und die
Limousine der Initiative Her-
zensträume e.V. haben sich in
Schale geschmissen und prä-
sentieren sich im Hochzeits-
outfit. Denn passend zum

Frühlingsmarkt findet im Ho-
tel bei freiem Eintritt die
Hochzeitsmesse statt.
Zum zehnten Mal wird das

Frühlingsfest von der GAAAA
flankiert. Alle Gescheraner
Autohäuser präsentieren ihre
Neuheiten und lockenmit An-
geboten. Zahlreiche Früh-
lingsaktionen dürften sich
außerdem in den Geschäften
finden, denn diese öffnen von
13 bis 18 Uhr ihre Türen.

Am Sonntag (25. März)
hat die Glockenstadt je-

de Menge zu bieten.
„Gescher blüht auf“

lockt mit Frühlingsmarkt
und Automeile.

Von Alexandra Schlüter

Bunte Blumen, schöne Dekorationsartikel und jede Menge PS unter der Haube – so präsentiert sich
Gescher am Sonntag. Foto: Oliver Hengst

Der Frühling erwacht
Gescher blüht auf mit großer Autoschau

GESCHER
Sonntag, 11 bis 18 Uhr
Gescher blüht auf mit GAA
www.gescher.de

Roboter mäht rund um die Uhr
Motoro KG hat große Auswahl an Mährobotern von Husqvarna

R
asen mähen ge-
hört sicherlich
nicht zu den Lieb-
lingsbeschäftigun-
gen eines Garten-

freaks. Seit dem Roboter auch
im Garten Einzug gefunden ha-
ben, hat jeder Gartenfreund
Zeit, sich um seine Beete zu
kümmern. Weltweit führend bei
der Herstellung von Mährobo-
tern ist Husqvarna. Dieses be-
gehrte Fabrikat bietet die Moto-
ro KG in Gescher, Riete 27, an.
Der Fachbetrieb für Garten-,

Forsttechnik und Motorroller
wird während des Frühlingsfes-
tes „Gescher blüht auf“ von 11
bis 18 Uhr mehrere Rasenrobo-
ter präsentieren.
Der robuste und zuverlässige

Husqvarna bewältigt an-
spruchsvolle Rasenflächen und
bietet perfekte Schnittergebnis-
se. Er navigiert mühelos durch
komplexe Bereiche, passiert
Engstellen und Steigungen, so-

dass der Gartenliebhaber stets
einen perfekt gemähten Rasen
erhält. DerGeräuschpegel ist so
niedrig, dass niemand gestört
wird. Er arbeitet bei jedem Wet-
ter und erzielt immer wieder ein
perfektes Ergebnis.
Dank GPS-Unterstützung und

Verbindung über das Mobilfunk-
netzwerk können die Husqvar-
na -Mähroboter über Smart-
phone gestartet, gestoppt und
eingeplant werden. Mit der App

kann außerdem der Mäher
überwacht werden, wenn dieser
gestoppt oder entwendetwurde.
Ein Husqvarna-Mähroboter

hinterlässt sehr feine Gras-
schnitte, die nicht weiter auffal-
len und daher nicht eingesam-
melt werden müssen. Auf diese
Weise wird außerdem der Ra-
sen auf natürliche Weise ge-
düngt. Mithilfe von Begren-
zungskabeln, die von der Moto-
ro KG verlegt werden, wird das

Gerät durchdenGartengeleitet.
Innerhalb dieser Begrenzungen
bewegt er sich in unregelmäßi-
genMustern, sodass der Rasen
keine Linien oder Mähspuren
aufweist. Der Husqvarna-Mäh-
roboter eignet sich für große,
komplexe und natürlich auch
einfachen Gärten mit vielen ver-
schiedenen Hindernissen. Er
bewältigt auch Steigungen von
bis zu 45 Prozent. DesWeiteren
bietetMotoro ein umfangreiches
Akku-Programm für Gartenge-
räte.
Gregor Rotherm betont, dass

nach dem Verkauf die Leistun-
gen der Motoro KG weiterge-
hen: „Der Service steht bei uns
im Vordergrund, was bei einem
ordentlichem Beratungsge-
spräch anfängt, geht über eine
Einweisung zu den verkauften
Gerätenbis zudenGarantieleis-
tungen und späteren Inspektio-
nen.“

| www.motoro-gescher.com

Anzeigge

Eine große Auswahl von Rasenmäher­Robotern vom bekannten Her­
sstteelllleerr HHuussqqvvaarrnnaa pprräässeennttiieerrtt GGrreeggoorr RRootthheerrmm.. FFoottoo:: lleehhmm

Heimatverein
backt Brot

Früh morgens schon
werden die Bäcker des
Heimatvereins Gescher
den alten Steinofen auf

dem Museumsgelände mit
„Busken“ anheizen und die le-
ckeren Bauernbrote backen.

Wer sich dieses Schau-
spiel nicht entgehen
lassen will, ist natür-
lich herzlich einge-
laden.
Gegen 10 Uhr wer-
den die ersten duf-
tenden Brote fertig
gebacken sein und
zum Kauf bereit lie-
gen. Es wird mehr-
mals am Tag geba-

cken. Ab 13.30 Uhr sorgt
der Heimatverein mit der

Cafeteria im Brauhaus für das
leibliche Wohl der Frühlings-
festbesucher.

Foto: pprivat

FÜR IHREN
PERFEKTEN RASEN.
HUSQVARNA Automower ®

meistern ohne Probleme Hänge,
schmaleWege und Hindernisse.
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ÜBER 20 JAHRE
ERFAHRUNG

AUTOMOWER®

Riete 27 · 48712 Gescher
Tel. 02542/9298867

www.motoro-gescher.de

G. Rotherm

Aktion
Husqvarna
Automower®

€ 999

Beratung vor rt und
Angebotserstellung

bis zum 28. 4. 2018 kostenlos.
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48712 Gescher
Werner-von-Siemensstr. 12
Telefon 0 25 42 / 43 01
Fax 0 25 42 / 95 33 98

Email: info@zaunanlagen-andrieu.de
www.matthias-andrieu.de

Andrieu
Zaun- u. Toranlagen

individuelle Zaunideen
in professioneller Ausführung

d i

• Pflegee bei Ihnen Zuhause
• Hausnnotruf (18,36 €)
• Hauswirtschaftsservice

Tel. 02542/9 56 77 97

UG
(haftungsbeschränkt)

In der Praxisklinik
Hofsttraße 71 · 48712 Gescher
wwww.pflegedienstmedicus.de

Wir bieten Ihnen einen
Servr ice bestehend aus

LUST AUF
FRÜHLING

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Kirchplatz 4 · 48712 Gescher
Telefon 0 25 42/9 55 36 20

erÜberraschung

gratis!

bei ihrem einkauf
am sonntag

– solange Vorrat reic
ht –

Ost

* bis Größe 52/54

*

*

*

*

*

Frühlingszeit –
Kleiderzeit

Aktuelle sportive
und festliche Kleider

warten auf Sie.

Meisterbetrieb
Robert Eichmann

Fürstenkamp 9
48712 Gescher
Tel. 02542 /953294

www.eichmann-bau.de

• Bau,- Reparatur- und Instandsetzungsarbeiten
• Umbau- und Kleinarbeiten
• Fachbetrieb für nachträgliche

Kellerinnen- und Außenabdichtung



Stellen neue Modelle vor: Anja Weßels, Martina Weßels (Autohaus Wesßels Skoda), Jörg Twyhues
(Autohaus Twyhues Opel), Christoph Terhardt (Autohaus Bessler & Terhardt, Ford), Werner Ruppert (Auto­
hhaauuss SSiibbbbiinngg,, MMeerrcceeddeess)),, AAnnddrréé SSwwiiggoonniiaakk ((AAuuttoohhaauuss SSwwiiggoonniiaakk,, SSeeaatt)).. FFoottoo:: aass

Gescher blüht auf mit GAA
Anzeigensonderveröffff entlichung

Kleine Flitzer und
dicke Brummer
Autohändler laden zur 10. GAA ein
Gescher feiert den Frühling,

und die örtlichen Autohänd-
ler zeigen, was ihr Fuhrpark
aktuell zu bieten hat.

Dabei ist vom
Kleinwagen für
die Familie bis
zum SUVVU alles
vertreten. Und

auch die ein oder andere Be-
sonderheit reiht sich ein.
Das AutohausWeßels hat die

neuesten SkodaModelle Kodi-
aq und Karoq mit dabei. Dazu
können die Besucher sich im
Fahrsimulator selbst testen,
am Glücksrad drehen oder
Ballons mit Helium befüllen
lassen. Das Autohaus infor-
miert außerdem über das
neue Werkstattkonzept „Auto
Crew“.
Bei Swigoniak dreht sich al-

les um die komplette Seat-Pa-
lette. Darunter auch der na-
gelneue Seat Ateca, der erst
seit sechs Wochen auf dem
Markt ist. DasModell ist aktu-
ell der Verkaufsschlager beim
Gescheraner Fachhändler, der
zusätzlich ein oder zwei Ral-
lyefahrzeuge als Hingucker
mitbringt.

Opel Twyyw hues informiert vor
allem zu Elektrofahrzeugen,
vor allem zumOpel Ampera E.
Dieser bietet mit einer Reich-
weite von 520 Kilometern
gggaaannnzzz nnneeeuuueee MMMööögggllliiiccchhhkkkeeeiiittteeennn iiimmm
E-Auto-Segment. Dazu kom-
men die aktuellen Modell der
X-Familie: der Grandland X,
der Crossland X und der Mok-
ka X. Zu sehen sein werden
auch
meh-

rere Insignia Modelle.
Beßler undTerhardt sindmit

den neuesten Ford Modellen
vor Ort, darunter der Ford Eg-
de, der Ford Mustang und der
TTTuuurrrnnneeeooo CCCuuussstttooommm. DDDiiieee gggaaannnzzzeee PPPaaa---
lette vom kleinen Ka+ bis zum
großen Ranger wird unter den
22 Fahrzeugen vertreten sein.
Das Mercedes-Benz Auto-

haus Auto Sibbing ist auf der

Gescheraner Automobilaus-
stellung mit einem Quer-
schnitt aus der gesamten
Mercedes-Benz Fahrzeugpa-
lette vertreten. Neben der A-,
CCC--- uuunnndddEEE---KKKlllaaasssssseee, üüübbbeeerrr dddiiieee aaakkktttuuu---
ellen Cabrio- und SUVVUV-Modelle
sowie Familie-Vans bis hin zu
Transportern und Lkw – und
das wahlweise als Neu- oder
Gebrauchtfahrzeug. Die Mit-

arbeiter aus dem

Werkstattservice stehen den
Besuchern für Fachfragen zur
Verfügung. Gerne berichtet
das Autohaus auch über den
Fortgang der Umbauarbeiten.
Auf der Automeile sind darü-

ber hinaus noch das Autohaus
Schmeing&Bauer, Dalstar Ca-
ravaning, der TÜVVÜ Nord sowie
die Felgenpoliererei Gescher
vertreten. (as)

Boxspringbett
verlost
Sebastian Kramme gewinnt

COESFELD. Sebastian Kram-
me ist der glückliche Gewinner
eines Boxspringbetts im Wert
von 1000 Euro. Der Coesfelder
beteiligte sich am Geocaching
von Betten Beering, das am ver-

kaufsoffenen Sonntags im Rah-
men des Frühlingsfestes veran-
staltet wurde. Unter vielen Teil-
nehmern wurde Sebastian
Kramme bei der Verlosung um
17 Uhr gezogen.

Petra Beering gratuliert Sebastian Kramme. Der Coesfelder hat ein
BBooxxsspprriinnggbbeetttt ggeewwoonnnneenn.. FFoottoo:: BBeetttteenn BBeeeerriinngg

Neues aus der Geschäftswelt

Einfach machen
Gute Beispiele gesucht
Betriebe und Unternehmen

in den Kreisen Borken und
Coesfeld sind ab sofort auf-
gerufen, sich mit beispiel-
haften Projekten zur Um-
setzung des digitalen Wan-
dels in ihrer Personalarbeit
für die zweite Auflage der
Initiative einfachmachen zu
bewerben.

KREIS COESFELD/KREIS
BORKEN. Dies können zum
Beispiel neue Formen bei der
Suche nach Beschäftigten, bei
der Weiterbildung der Be-
schäftigten, Veränderungen
im Arbeitslauf oder der Be-
triebs- und Unternehmens-
führung sein. Projekte, die be-
reits abgeschlossen sind, wer-

den ebenso gesucht wie jene,
die sich noch in der Umset-
zung befinden. Die daraus
entstehende Sammlung aus-
gewählter Beispiele soll die
Ideen wertschätzen, aber
nicht werten, und andere Be-
triebe zum Nachahmen anre-
gen, die Vorteile des digitalen
Wandels für sich zu nutzen.
„einfachmachen #2“ ist eine

Initiative der wfcWirtschafts-
förderung Kreis Coesfeld
GmbH mbH, der WFG für den
Kreis Borken, der Agentur für
Arbeit Coesfeld und der Regio-
nalagentur Münsterland
beimMünsterland e.V. Bewer-
bungen sind bis zum 27. April
Freitag) über das Formular auf
der Homepage der wfc Kreis

Coesfeld/ der WFG für den
Kreis Borken möglich.
Weitere Infos im Internet

unter wwww www .wfc-kreis-coes-
feld.de oder wwww www .wfg-bor-
ken.de

Der Startschuss für „einfach machen #2“ ist gefallen. Foto: Müns­
tteerrllaanndd ee..VV..

Straßen.NRW bleibt
am Wahrkamp
COESFELD. Die NRW-Landesregierung hat jetzt entschieden,

die Verwaltung seiner Bundesstraßen auch künftig vom lan-
deseigenen Betrieb Straßen.NRW verwalten zu lassen. Coes-
felds Bürgermeister Heinz Öhmann zeigt sich erfreut: „Die
Bundesstraßeninfrastruktur ist gerade für unseren ländli-
chen Bereich von großer Bedeutung.“ Die Regionalniederlas-
sung amWahrkamp in Coesfeld bleibt dadurch im bisherigen
Umfang erhalten, so dass von hier aus weiterhin etwa 50Mit-
arbeiter für die Verwaltung der Bundesstraßen arbeiten.

Schuckertstraße 28 · 48712 Gescher · Tel. 0 25 42/92 9801
info@fliesen-lanvermann.de · www.fliesen-lanvermann.de

10 Jahre: Wir sagen DANKE

20%Jubiläumsrabatt
bis Ende März!
Am 25. März verkaufsoffener

Sonntag 13 – 18 Uhr
Waffeln · Kuchen · Würstchen

Kaffeewagen · Getränke
Hüpfburg

Soccerfeld 10 x 15 m
(bei gutem Wetter)
Wolli‘s Traumeis

www.stadtanzeiger-coesfeld.de

Ihr StadtAnzeiger-
Servicepartner vorOrt!
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Tabakhaus
Bernhard-von-Galen-Straße 5
48653 Coesfeld

Unser Servicepartner bietet Ihnen folgende Leistungen:
· privateKleinanzeigen
· Auslagestelle für den StadtAnzeiger
Haben Sie noch Fragen?
Den StadtAnzeiger erreichen Sie
· telefonisch: 0 25 41 /94 07 01*
· per Fax: 0 25 41 /9 4 07 99
· per E-Mail: info@stadtanzeiger-coesfeld.de
*Hier erreichen Sie den StadtAnzeiger direkt

STADTANZEIGER
Information

www.ag-muensterland.de

Immer
für Sie da

!

COESFELD · DÜLMEN · BAUMBERGE · LETTE · ROSENDAHL · GESCHER · LEGDEN www.stadtanzeiger-coesfeld.de
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ROSENDAHL
Legdener Straße 4

Aktionszeitraum:
19.03. bis 24.03.18

Ständig im Sortiment

Billiger!

Qualität und Frische
aus unseren Genuss-Regionen

2,59*

Rheinländer Premium
Cocktail-Rispentomaten
Grevenbroich, Neurather Gärtner
Kl. I, 350-g-PPackung (1 kg = 7,40)
je PPaacckuunngg

2,19*

Gültig bis 24. März

Gültig bis 24. März

Ö F FNUNG S Z E I T E N :
Montag – Samstag:7 – 20 Uhr

9,99*9
statt 13,6013 60
26% billigerPfälzer „Grumbeere“ Speisekartoffeln

Dannstadt, Betrieb Maurer Parat
vorwiegend festkochend,
Qualität I, 5-kg-Packungg
(1 kg = –,44); je PPackuunngg

5 kg!

–,75*
statt –,99

Pils
20x0,5-l-Flasche,
0,5-l-Flasche: –,50
zzgl. –,08 Pfand (1

Limonade
verschiedene Sorte
0,75-l-Flasche,
zzgl. –,25 Pfand
(1 l = 1,–); je Flasche

99
24% billiger

1,49*

Narzissen „Tête-à-Tête“
Gartenbau Dietz aus Dormagen
•• Höhe ca. 15–20 cm

inkl. Kulturtopf
•• im 12-cm-Kulturtopf
je Pflanze

6,99*

Midi Phalaenopsis
Hassinger Orchidee aus Bergheim
•• in verschiedenen Farben
•• Höhe ca. 20–35 cm inkl. Keramiküber
•• im 10-cm-Keramikübertopf
je Pflflanze

Midi-Phalaenopsis
Beste Gärtnerqualität!

Montag – Samstag:7 – 20 Uhr

Vertikales Audio-System
„Vertical 150“

je Ausführung

rrttooppf

Werbebeginn bestellen

* inkl. Ker
amik-

übertop
f

en

e

l = 1,–)1 )

Li d

zzzzzzzzgl...... 3333,1111000000 Pffffannnnnnnnnnnnd

lität!

g

59,99*
UVP 99,99

40%billiger

Inkl. Fernbedienung

Außerhalb der ges. Öffnungszeiten keine Beratung, kein Verkauf.

02542-2777

Samstag 24.03.
Sonntag 25.03.

Beratung vor Ort?
Dann gleich anrufen!

Einladung zur
DECKENSCHAU

NEUE ZIMMERDECKE
Nie mehr streichen!

10:00 – 16:00 Uhr

PLAMECO-Fachbetrieb Gescher
Schuckertstraße 30 · 48712 Gescher



So soll die DRK­Vier­Gruppen­Kindertagesstätte „Kleine Heide“ aus­
sehen, wenn sie fertig gestellt ist. Foto: Steinberg &Koeppen ­
Arcchitteektteen

Lokales Mittwoch, 21. März 2018

Spatenstich
für „Kleine
Heide“
Baustart für neue Kita
Die Stadt Coesfeld benötigt

kurzfristigweitereKita-Plät-
ze. Der Druck ist groß. Denn
die Geburtenrate ist gestie-
gen. Deshalb werden bis En-
de 2019 zusätzlich vier Kitas
für 17 Regelgruppen und eine
inkludierte errichtet. Zwei
Kitas sind bereits bezogen.
Für die dritte erfolgte jetzt
der Spatenstich.

COESFELD. Noch vor einigen
Wochen wäre ein derartiger
Spatenstich wegen des gefro-
renen Bodens nur symbolisch
möglich gewesen. Doch am
Freitagwar das Terrain soweit
aufgeweicht, dass getreu dem
Motto „Tief stechen, weit wer-
fen“ verfahren werden konn-
te. Coesfelds Bürgermeister
Heinz Öhmann, Beigeordneter
Dr. Thomas Robers, Jugend-
amtsleiterin Dorothee Heitz,
Architekt Carlo Koeppen, Ver-
treter des DRK-Ortsvereins
und Benedikt Wachsmann,
Leiter der benachbarten
Maria-Frieden-Grundschule
schwangen eifrig den Spaten.
Auf dem Eckgrundstück

KalksbeckerWeg/KleineHeide
entsteht eine Vier-Gruppen-
Kindertagesstätte, die der
DRK-Ortsverein errichtet und
anschließend auch als Träger
betreibt. „In etwa neunMona-
ten, wenn alles perfekt läuft,
kann die neue Kita bezogen
werden“, versprach Heinz Öh-
mann. Der Bürgermeister war
in seiner Doppelfunktion zum
Baustart vor Ort. Denn Öh-
mann ist gleichzeitig auch

Vorsitzender des DRK-Ortsver-
eins. Mit der Kindertagesstät-
te Buesweg (Marie Theres) und
dem Bewegungskindergarten
„Kleine Bunte Welt“ am Aka-
zienweg wäre die nun im Bau
befindliche Vier-Gruppen-
Kindertagesstätte „Kleine Hei-
de“ die dritte derartige Ein-
richtung des DRK-Ortsvereins.
„Für diese Einrichtung muss
noch eine gemeinnützige
GmbH gegründet werden“, er-
klärte Heinz Öhmann.
Der BeigeordneteDr. Thomas

Robers unterstrich, dass die
Stadt Coesfeld in der Lage sei,
spätestens bis Ende 2019 vor
allemdenwachsenden Bedarf
bei derU3-Betreuung stillen zu
können. „Neben den bereits
bezogenen Kindertagesein-
richtungen ‚Auf der Hengte‘‘
der AWOmit vier Gruppenund
der Sechs-Gruppen Kita von
‚Haus Hall‘, der jetzt im Bau
befindlichen Vier-Gruppen-
Kita ‚Kleine Heide‘ des DRK, ist
noch eine vierte Einrichtung
in der Nähe des Konzert Thea-
ters Coesfeld an der Osterwi-
cker Straße geplant“, erläuter-
te der Beigeordnete. Allerdings
müsse noch das Grundstück
dafür erworben werden. Dr.
Robers: „Wenn das alles reali-
siert worden ist, sind in Coes-
feld innerhalb von drei Jahren
insgesamt vier Kitas für ins-
gesamt 18 Gruppen entstan-
den.“

In etwa neun Mo-
naten, wenn alles
perfekt läuft, kann
die neue Kita bezo-
gen werden.

Heinz Öhmann

Vortrag beim
Heimatverein
SCHAPDETTEN. Einen Vor-

trag zum Thema „Land und
Dorf im Wandel“ bietet der
Heimatverein Schapdetten
am Sonntag (25. März) im Ho-
tel „Zur alten Post“ an. Es refe-
riert Hans Peter Boer aus Not-
tuln.
Der Strukturwandel nach

dem Zweiten Weltkrieg hat
einen radikalen Wandel der
Lebens- und Arbeitsformen
hervorgebracht. Die Motori-
sierung brachte den Abschied
vomPferd alswichtigstenHel-
fer der Menschen; dieser be-
seitigte zugleich viele Land-
handwerke vom Sattler bis
zum Schmied. Ein Blick in die
Landschaft zeigt diesen Wan-
del, der insbesondere in den
Jahren nach dem Zweiten

Weltkrieg enorm Fahrt auf-
nahm. In diesen Jahren lebte
inNottuln der Fotograf Johan-
nes Weber, der mit seiner
Kleinbildkamera Dorf und
Bauerschaften, Land und Leu-
te sowie Alltag und Festtag auf
seine Filme bannte. In einem
Bildband, dessen Begleittexte
u.a von Hans-Peter Boer (Not-
tuln) verfasst wurden, wird
ein Rückblick auf das Dorfle-
ben in den 1950er Jahren ver-
sucht.
Die Veranstaltung beginnt

um 15Uhr.Wer Kaffee undKu-
chen möchte, muss sich bis
zum morgigen Donnerstag
(22.März) beiWilli Hartz ,Tele-
fon 0 25 09/8216 oder Heinz
Rütering, Telefon 0 25 09/792
melden. Der Eintritt ist frei.

SCHAPDETTEN
Sonntag, 15 Uhr
Vortrag
Hotel „Zur Alten Post“

Ergotherapie seit 1997

Bettina
Kalow-Rohr

Tel. 0 25 02 - 22 30 60
Burgstraße 2, Nottuln

www.ergotherapie-nottuln.de
Entwicklungsförderung
und Rehabilitation

Bahnhofstr. 88 · 48683 Ahaus
Fon 0 25 61/24 52 · www.bettingsmuehle.de
Öffnungsz.: Mo.-Fr. 8.00-20.00 Uhr, Sa. 8.00-18.00 Uhr
E-Mail: bettingkg@t-online.de

Exklusive Gartenmöbel
z.B. Lounge „Marie“
in großer Auswahl

schon ab

398,00
€

nur
1.198€1.700,-

· 2 x 2-Sitz Sofa
· 1x Mittelteil
· 1 x Eckteil
· 1 x Tisch m.
Glasplatte

· komplett mit Sitz-
und Rücken-
kissen

Original de Vries
Strandkörbe
in großer
Auswahl

auf über
2000 m2 im OG



Letter Lenz
Anzeigensonderveröffff entlichung

Heellmuutt Beenggeen isstt bbeeim „„Leetttteer Leenz§§“ füür ddiee Muussik zuussttäänddigg.. Foottoo:: Veeraanssttaalltteer
„

Gemeindeplatz

Der Werbering Lette veran-
staltet amSonntag (25.März)
nach drei Jahren Pause den
„Letter Lenz“. Von 11 bis 18
Uhrwird auf demGemeinde-
platz ein großes Festzelt ste-
hen, in dem eine Gewerbe-
schau präsentiert wird. Auch
vor dem Zelt spielen sich vie-
le Attraktionen für Groß und
Klein ab.

LETTE. Damit die Besucher
so eines Frühlingsfestes
gleich in die richtige Stim-
mung versetzt werden, sorgt
Helmut Bengen für die pas-
sende musikalische Beglei-
tung in dem Festzelt. Mit sei-
ner klangvollen Gitarrenmu-
sik gepaart mit seiner mar-
kanten Stimme nimmt der
Barde sein Publikum mit auf
eine Reise durch die Musik.
Dargeboten werden Gassen-
hauerausdenvergangenen40
Jahren von BobDylan, Hannes
Wader, Klaus Hoffmann, Ele-
ment of Crime, John Lennon,
Eric Clapton und mehr.
In dem großen Zelt auf dem

Letter Gemeindeplatz zeigen
elf Gewerbetreibende und
zwei ortsansässige Kreditins-
titute ihre Leistungen. Im
Außenbereich sind Pagoden-
zelte aufgebaut, in denen sich
weitere vier Unternehmen
präsentieren. Damit die Besu-
cher auf der Festwiese nicht
im Matsch stehen, ist teilwei-
se Holzboden verlegt worden.
Selbstverständlich wird

nicht
nur für Er-
wachsene et-
was geboten, son-
dern auch für die lie-
ben Kleinen. Der DRK-Orts-
verein Lette hat sich die Kin-
derbelustigung auf die Fahne
geschrieben. Auch das Ju-
gendmobil der Stadt Coesfeld
kommt zum „Letter Lenz“ und
bietet Spiel- und Sportangebo-
te für die Kids, ist aber auch
Ansprechpartner wenn ir-
gendwo der Schuh drückt.
Außerdem wird eine Hüpf-

burg zum Herumtollen aufge-
blasen. Ein besonderes

Bonbon ist
die Einradshow der Einradho-
ckeyabteilung des DJK Ein-
tracht Stadtlohn. Die Sportler
auf demSolo-Pneu laden auch
zum Mitmachen und Auspro-
bieren ein.
Für das leibliche Wohl sor-

gen im Festzelt die LetterWir-
te (Getränke) und ein Caterer
mit Gegrilltem, Salatbüfett,

Kaffee und
Kuchen. Vor dem Zelt befindet
sich ein lukullischer Stand,
der Ofenkartoffeln und Reibe-
plätzchen offeriert und dazu
badischen Wein kredenzt.

Frühling mit Festzelt
feiern
„Letter Lenz“ mit großer Gewerbeschau

Das Einradhockeyteam der DJK Eintracht Stadtlohn lädt während des „Letter Lenz“
zuum Mittmaaccheen uundd Auusspproobbieereen eein.. Foottoo:: DJJK Einttraacchtt SSttaaddttlloohn

Im Zelt:

Firma Hüwe
Firma Gröver Elektrotechnik
BHD
Die Blumenbinderei
Firma. Icking Schreinerei
Firma Tawico Innenausstattung
Firma Satzdruck
Volksbank Lette
Firma Eduard Paul
Sparkasse Westmünsterland
Pflegedienst In´t hues
Firma Bagheri
Firma Welter

Außenstand:

Firma Brocks Sanitär
Autohaus Gottheil
Elektro Hörbelt
Firma Paul Uckelmann (Auto)

Catering im Zelt:

Böinghoff Catering (Gegrilltes, Salatbüffet, Kaffee + Kuchen)
Letter Wirte (Getränke)

Essen vor dem Zelt:

Marco Pape (Ofenkartoffel, Reibeplätzchen, badischer Wein)

Aussteller

LETTE
Sonntag, 11 bis 18 Uhr
Letter Lenz
Werbering Lette

Paul Uckelmann
Coesfelder Straße 10 · Coesfeld-LETTE
Telefon: 02546/340

Reppparaturen
fffüüürrr KKKfffzzz aaalllllleeerrr FFFaaabbbrrriiikkkaaattteee

Viel Vergnügen!

Hermann Brocks
Sanitär . Heizung

Solartechnik

Wulferhooksweg 43
48653 Coesfeld-Lette

Tel. 0 25 46 / 2 83 . Fax 15 17

www.brocks-haustechnik.de

E-Mail : info@brocks-haustechnik.de

Wir
stellen
aus!

AUTOHAUS
GOTTHEILGmbH

Kfz-Meister-Betrieb
Coesfeld-Lette · Industriestr. 2i

Telefon 0 25 46/2 11

Jetzt aktuell

Nutzen Sie unseren
Frühjahrscheck!

GemeindeplatzGemeindeplatz
Wir wünschen viel Vergnügen auf dem Letttttter LLLenz!!!

www.groever-elektro.de

Im Sanden 38 · 48653 Coesfeld

eel.: 02546/939 71 57 · Fax: 02546/939 71 58
info@groever-elektro.de

Elektro-Fachbetrieb

Elektroservice · Elektroinstallation · SAT-Anlagen
EIB/KNX · E-Check · Netzwerktechnik uvm.

TTE
Sonntag, 25. März,

hr
„Letter Lenz“

E
,
r

„Letter Lenz“

Sonntag, 25. Mär
11-18 Uh

LET
ä

Industriestraße 29
48653 Coesfeld-Lette
Tel 02546 9300-0
www ww .elektro-hoerbelt.de

Elektro Solar Fachcenter

Besuchen Sie unser „TechnikCenterMobil” –
wir freuen uns auf Sie!
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Ein echtes Spektakel: Vespafans aus ganz Deutschland treffen sich in Coesfeld, um ihre Vehikel zur
Schau zu stellen. Foto: Michael Banneyer

Coesfeld knattert
Vespa­ und Apetreffen im Mai

Am 27. Mai (Sonntag)
knattert es wieder richtig in
der alten Kaserne in Flam-
schen.

COESFELD. Dann treffen
sich Fans und Fahrer der ita-
lienischen Kultfahrzeuge zum
4. Coesfelder Vespa- und Ape-
treffen bei GelatoMio. Das

Treffen hat sich schon nach
kurzer Zeit zum echten High-
light in der Szene entwickelt
undhatte im letzten Jahr rund
240 gemeldete Teilnehmer.
Wegen der besonderen Atmo-
sphäre und der Einmaligkeit
in der Region ist das Treffen
der Zwei- und Dreiräder sehr
beliebt.

Die Veranstalter laden schon
jetzt Fans und Freunde der
Italoklassiker zu dem fami-
lienfreundlichen Treffen ein.
Die Sonderausstellung „La
Strada Italiana“wird in einem
eigens dafür eingerichteten
Museum gezeigt. Teilemarkt,
Infostände und Präsentatio-
nen runden das Event ab. Hö-

hepunkt wird sicher wieder
der spektakuläre Start zu den
Ausfahrten sein. Weitere In-
formationen gibt es auf Face-
book unter Coesfelder Vespa-
und Apetreffen, unter https://
coesfeldervespa-apetref-
fen.jimdo.com/ oder per Tele-
fon 0160 / 98 30 58 39.

COESFELD
27. Mai
Vespa­ und Apetreffen

In der Ruhe
liegt die Kraft
Neue Show „Slow“ im Gop
MÜNSTER. Wer Urlaub vom

Alltag braucht, der ist in der
neuen Show „Slow“ des GOP
Vatieté Theaters in Münster
genau richtig. Sie ist unter-
haltsam, zeigt dynamische
Artistik in luftiger Höhe und
amBoden. Undmit der „feder-
leichten Poesie“
des Ko-
mikers,
Claude
Criblez,
bekommt
sie die ge-
wisseWür-
ze. Der
Schweizer –
er fungiert
auch als Mo-
derator –
bremst die Artistik zwischen-
durch bewusst aus. Er lässt
Tiere durch den Zuschauer-
raum fliegen. Diese bestehen
aus Luftballons, die mit Pro-
pellern versehen und so zu
lenken sind. Spätestens dann
fühlt sich der Zuschauer in
eine andere Welt hineingezo-
gen. Für seine „gemischte
Raubtiernummer“ holt der
Komiker auch einen Zuschau-
er aus dem Publikum. Er lockt
bei ihm das Kind im Manne
hervor. Die jungen Artisten
dagegen streben nach dem
schneller, höher und weiter.
Und da kommen der Luftring,
Cyr, Chinese Pool, Jonglierbäl-
le und auch die Reifen zum
Einsatz. Mehrere Hula Hoop-
Reifen lässt unter anderem

Mé-
lodie Lamoureux
aus Kanada über ihren grazi-
len Körper kreisen. Die drei
Athleten von Flight Crew
Jump (USA) zeigen eine mit-
reißende Perfomance mit
Springseilen. In Höchstge-
schwindigkeit wirbelt Chu
Chuan-Ho aus Taiwan nicht
nur ein Diabolo, sondern
gleichmehrere durch die Luft
und das in so einer Perfektion,
die ihresgleichen sucht. Das
Publikum ist begeistert – und
da vergisst bestimmt jeder in
der zweistündigen Show den

Alltag.
Die neue

Show „Slow“,
die noch bis 13.
Mai im GOP Va-
rieté-Theater
Münster zu se-
hen ist, ist eine
tolle Unterhal-
tungsshow für die
ganze Familie. In
den Osterferien hat
ein Kind bis 14 Jahre,

das vom23.März bis 8. April in
Begleitung eines regulär zah-
lenden Erwachsenen eine
Abendvorstellung besucht,
freien Eintritt. Infos gibt es im
Internet unter | wwww www .varie-
te.de. (sir)

Bedächtig und doch beeindru­
cckeendd.. Foottooss:: GGOP

Auf zwei Rädern
durch das Dahliendorf
LEGDEN. Bei Tourenmit dem

Segway PT geht es vom
Übungsgelände am Dorf
Münsterland quer durch die
Bauerschaften Richtung As-
beck zum Dormitorium und
zurück nach Legden. Dort füh-
ren die Tourleiter die Teilneh-
mer durch den historischen
OrtskernBusshook. Einkurzer
Abstecher in den Dahliengar-
ten macht neugierig auf ein
Wiedersehen mit über 160
Dahliensorten. Vorbei an der
St. Brigida Kirche, dem Tau-
benturm und zum Wasser-
schloss Haus Egelborg geht es
zurück zum Ausgangspunkt
„Dorf Münsterland“.
Die Teilnehmer starten am

Dorf Münsterland. Nach einer
Einweisung und Probefahrt
können sie schon nach weni-
genMinuten Ihr Segway PT si-
cher führen. Mit dem Fahrt-

wind in den Haaren geht es
über Rad- und Wanderwege
mit dem Guide übers Land.
Über das Audiosystem wäh-
rend der Tour gibt es Live-Ge-
schichten und Eckdaten zu
den Sehenswürdigkeiten.
Für 2018 hat die Touristik

Legden&Asbeck einige Termi-
ne für die Touren reserviert.
Zum Selberfahren, als High-
light für den Kegelverein oder
Stammtischoderals ausgefal-
lenes Geschenk bieten die Pla-
ner ein Zwei-Stunden-Natur-
pur-Programm.
Nähere Infos erhalten Inte-

ressierte im Internet unter:
wwww www .touristik-legden.de oder
unter Telefon 0 25 66 / 95 03.

Grenzübergreifender
Flohmarkt
ULFT. Die in den Niederlan-

den ansässige Firma AST Expo
BV organisiert neben Ensche-
de jetzt auch im niederländi-
schen Ulft in der SSP Halle ihr
Mega Flohmarktkonzept.
Das erfolgreiche Konzept in

Enschede, was schon zum 6.
Mal organisiert wurde, mit
über 6000 Marktständen und
über 50 000 Besuchern, soll
jetzt auch in Ulft übernom-
men werden.
Am 24. und 25. März (Sams-

tag und Sonntag) findet der
erste Gelderse Flohmarkt in
der SSP Halle in Ulft statt. Ge-
plant sind etwa vier bis sechs
Veranstaltungen dieser Art
pro Jahr.
Die SSP Hallen bieten den

idealen Standort für denMega
Flohmarkt. Die Halle hat die
benötigte Größe, ist leicht zu-
gänglich und was besonders
wichtig ist, sie ist inderGrenz-
region gefestigt; immerhin
kommen in Enschede 50 Pro-
zent der Besucher aus
Deutschland und da es das

Ziel der AST Expo BV ist, dies
auch inUlft zu erreichen,wird
diese Veranstaltung daher in
beiden Grenzregionen stark
gefördert.
Mit 600 Marktständen und

durchschnittlich 150 Kilo ver-
kauften Gütern pro Markt-
stand werden 90 000 Kilo an
Gütern wieder in den Umlauf
gebracht, die ansonsten auf
dem Müll gelandet wären.
Ein eigener Marktstand auf

dem Geldersen Flohmarkt ist
bereits für 25 Euro pro Tag
möglich. An die 1. Ausgabe des
Geldersen Flohmarkt ist eine
Aktion verbunden, nämlich:
Miete einen Marktstall und
erhalte den zweiten gratis da-
zu. Besucher zahlen 3 Euro pro
Person und Kinder bis zwölf
Jahre haben freien Eintritt,
wenn sie von einem Erwach-
senen begleitet werden.
Für weitere Informationen

und Registrierung siehe
|wwww www .geldersevlooien-
markt.nl

Musik zwischen
den Welten
DARUP. Die in Moskau gebo-

rene und in Dresden lebende
Valeriya Shishkova hat sich in
den vergangenen Jahren zu
einer herausragenden Inter-
pretin jiddischer Lieder entwi-
ckelt. Durch die intensive Be-
gegnungmit jiddischer Musik
und Kultur entdeckte sie im-
mer mehr einen wichtigen
Teil ihrer eigenen Identität.
Als begeisternde und mitrei-
ßende Sängerinmit einer sehr
warmen, persönlichen Aus-
strahlung ist sie hierzulande
erstmals durch ihre Mitwir-
kung beim Rocktheater Dres-
den bekannt geworden, bei
dem sie 2003 begonnen hat,

traditionelle jiddische Lieder
zu singen.
Die besondere Fähigkeit und

Gabe Valeriya Shishkovas ist
es, ihre Lieder mit einer gro-
ßenund ergreifendenEmotio-
nalität so spürbar und mit
Herzblut zu gestalten, dass
sich kaum jemand diesem
Zauber entziehen kann.
Sie gastiert am 21. April

(Samstag) um 19.30 Uhr. Kar-
ten gibt es für 15 Euro unter
Telefon 0 25 02/2 27 40 64, im
Hofcafé und an der Abendkas-
se

Valeria Shishkov kommt nach
Daaruupp.. Foottoo:: pprivaatt

DIESEM BUCH
VERTRAUEN AUCH
IHR ARZT UND IHR
APOTHEKER.

www.ihr-regionales.de

IHR TELEFONBUCH IHR BRANCHENBUCH IHR GESUNDHEITSRATGEBER

KOPP IMMOBILIEN SERVICE & PARTNER

K
IMMOBILIEN
SERVICE

h d
Kopp Immobilien Service GmbH
- Service mit Herz & Sachverstand -

Cornelia Kopp &Team
(Gepr. Immobilienmaklerin, Architekt,

Wirtschaftsingenieurin, Verkauf, Büroassistenz)

*****
➢ Ihr Profi für sicheren

Verkauf & Objektbewertung
➢ Für Verkäufer kostenfrei
➢ Energieausweis? Bei Verkauf

durch uns inklusive!
➢ Wir haben den richtigen

Käufer für Ihre Immobilie
in unserer Kundenkartei -
ganz sicher!

➢ Für ein unverbindliches
Beratungsgespräch
sind wir für Sie da!

Rekumer Str. 48 in Haltern am See
Tel.: 02364-5078922 oder 0170-9661003

www.immobilien-kopp.com
info@immobilien-kopp.com

Trödelmarkt in Südlohn!
So., 25.03.18, Platzverteilung
10 Uhr Haus Wilmers, keine
Voranmeldung! Verkauf 13-
18 Uhr. Jeder kann mitma-
chen. Kostenlos f. Privat; Ver-
anstalter Gemeinde Südlohn



Pfannkuchen machen sich
gut im Brunch-Angebot. Dafür
benötigtman: 125 gMehl, zwei
Eier, eine Prise Salz, Pfeffer,
250 ml Vollmilch, zwei EL So-
jaöl, 150 g Camembert und
frisch gehackte Petersilie.
Mehl, Eier und Milch zu
einem Pfannkuchenteig ver-
quirlen. Mit Salz und Pfeffer
würzen. Den Camembert ent-
rinden und in Scheiben
schneiden. Das Öl in einer
Pfanne erhitzen und darin
nacheinander vier Pfannku-
chen goldgelb ausbacken.
Kurz bevor ein Pfannkuchen
fertig ist, einige Scheiben Ca-
membert auflegen, die Pfanne
mit einem Deckel verschlie-
ßen und den Camembert
leicht anschmelzen lassen.
Mit etwas Petersilie bestreut
servieren. Pro Portion: 369kcal
(1543 kJ), 15,1 g Eiweiß, 23,0 g
Fett, 23,9 g Kohlenhydrate).

schneiden. Die Brotdreiecke
mit Räucherlachs und Ei-
scheiben belegen. Mit Dill-
fähnchen, Petersilie undKeta-
kaviar garnieren. Pro Portion:
270kcal (1130kJ), 20,8 gEiweiß,
14,8 g Fett, 12,8 g Kohlenhydra-
te.
Für die gefüllten Eier mit

Kräuter-Dip sollte man vorab
folgendes ein-
kaufen: vier
hart gekochte
Eier, 75 g
Kräuter-

Crème fraîche, 100 g Sahne Jo-
ghurt und Schnittlauchröll-
chen. Die hart gekochten Eier
schälen und längs halbieren.
Kräuter-Crème fraîchemit Jo-
ghurt cremig rühren, mit
Schnittlauchröllchen bestreu-
en und zu den Eihälften ser-
vieren. Pro Portion: 181 kcal
(758 kJ); 9,3 g Eiweiß, 15,0 g
Fett, 2,4 g Kohlenhydrate.
Auch pikante Camembert-

wie Konfitüre, Marmelade
und Honig sowie eine Aus-
wahl vitaminreicher Früchte
wie zum Beispiel Erdbeeren,
Feigen, Kiwis und Trauben.
Wer es gerne pikant mag,
tischt Lachs und Kaviar, Brie
oder Camembert und viel-
leicht auch ein Gläschen Sekt
auf. Hartgekochte Eier dürfen
keinesfalls
fehlen, dazu
Kaffee, Tee so-
wie Frucht-
säfte und Os-
tern kann kommen.
Für die Lachs-Kanapees
braucht man vier Scheiben
Toastbrot, 100 Gramm (g)
Meerrettichquark, 200 g Räu-
cherlachs, ein hart gekochtes
Ei, Dill, Petersilie und Ketaka-
viar zumGarnieren. Toastbrot
leicht anrösten. Diagonal in
Dreiecke schneiden und dick
mit Meerrettich-Quark be-
streichen. Das Ei in Scheiben

ViiV ele Restaurants
bieten für das Os-
terfrühstück spe-
zielle Angebote an.
Diese sollten be-

reits jetzt reserviert werden.
Denn die Nachfrage zu den
Feiertagen ist erfahrungsge-
mäß sehr hoch.
Wer die Mühe nicht scheut,
kann aber auch in den eige-
nen vierWänden einenherrli-
chen Brunch zubereiten. Die-
ser ist zwar etwas aufwendi-
ger als gewöhnlich. Dafür
bleibt mittags die Küche kalt.
Undmit einemBesuchder ört-
lichen Gastronomie können
die übrigen Tage etwas ar-
beitsärmer gestaltet werden.
Aber auch hier gilt: Je früher
der Tisch reserviert wird, des-
to besser.
Für das Sonntagsfrühstück
braucht eine vierköpfige Fa-
milie: Croissants, Baguette,
Toastbrot, süße Brotaufstriche

Gastlichkeit zu Ostern
Anzeigensonderveröffff entlichung

Erst lange schlafen,
dann mit den Kindern
Ostereier suchen und
anschließend in aller

Ruhe frühstücken.
So sieht doch der

ideale Feiertagsmorgen
aus, oder!?

Foto und Rezept: www.ostermenue.de/ Wirths PR

Genuss
am Ostermorgen
Ideen für den gemeinsamen Familienbrunch

Frühzeitig
reservieren
Restaurants sind sehr gefragt

An den Osterfeiertagen darf
man sich ruhig einmal ver-
wöhnen lassen. Das gilt nicht
nur für die Kinder, sondern
auch für die Erwachsenen.

Einmal nicht am
Herd stehen und
die Speisen für die
ganze Familie zu-
bereiten, sondern

die Festtage gemeinsam mit
seinen Liebsten verbringen.
Wer das plant, sollte sich jetzt
schonkümmern.Dennanden
Osterfeiertagen sind die Res-
taurants in der Umgebung

sehr gefragt. Wohl dem, der
rechtzeitig an eine Reservie-
rung gedacht hat und sich ab
diesem Zeitpunkt zurückleh-
nen darf.
Statt selbst ein möglichst
perfektes Menü zu ersinnen,
das die verschiedenen Ge-
schmäcker unter einen Hut
bringt, kann man dann den
Profis vertrauen. Sie wissen
genau, welche Kombinatio-
nen gut ankommen und kön-
nen perfekt auf Extrawünsche
reagieren. Undmankann sich
sicher sein: Hier brennt nichts
an. (sdi)

Pfannengerichte
zum Oster-Brunch

Halterner Straße 178 · 48249 Dülmen · Telefon 02594 8 26 84

Fax 02594 8 00 99 · www.duelmener-hof.de

Von 11 bis 24 Uhr durchgehend geöffnet. Kein Ruhetag!

Zu Ostern
Genießen Sie unsere große Speisen-Auswahl

der internationalen Küche.
Alle Ostertage durchgehend geöffnet.
Wir bitten um Tischreservierung!

Karfreitag - Viele Fischspezialitäten

Café · Restaurant · Hotel

Dülmener Hof

Familie Niehoff
Gantweg 18 • 48727 Billerbeck • Tel. (02543) 75-0 • Fax (02543) 75275

team@hotel-weissenburg.de • www.hotel-weissenburg.de

Wir freuen uns Sie
an den Ostertagen
begrüßen zu dürfen!

– Tischreservr ierung erbeten –

Fröhliche
Ostertage
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faceboo

www.lasermaxx-duelmen.de
Telefon: 02594 / 840 90 40

www.bowling-duelmen.de
Telefon: 02594 / 840 90 40

www.joyn-us.com/hole-in-one
Telefon: 02594 / 840 90 0

48249 Dülmen
02594 / 840 90 0

Nordlandehr 1-3
www.joyn-us.com



Fit | Gesund Mittwoch, 21. März 2018

Zumindest das wür-
de die Zahlen erklä-
ren: Noch immer
essen die Deut-
schen doppelt so

viel Fleisch wie empfohlen.
Nach Angaben der Deutschen
Gesellschaft für Ernährung
(DGE) sind es pro Kopf und
Jahr rund 60 Kilogramm
Fleisch und Wurstwaren.
Weniger wäre an dieser Stel-
le mehr: Die DGE empfiehlt,
pro Woche nicht mehr als 300
bis 600 Gramm Fleisch und
Wurst zu essen. Das ent-
spricht 31 Kilogrammpro Kopf
und Jahr, erklärt DGE-Sprech-
erin Antje Gahl. Fleisch ent-
hält nämlich wichtige Nähr-
stoffe: hochwertiges Eiweiß,
Mineralstoffe wie Eisen, Zink
und Selen.
Aberwie so oft kommt es auf
das richtige Maß an. In Wurst
steckt meist viel Fett. „Zusätz-
lich wird beim Zubereiten von

Fleisch noch Fett dazu gege-
ben, zum Beispiel beim Braten
und noch mehr beim Panie-
ren“, erläutert Gabriele Jant-
hur, Ernährungsexpertin bei
der Verbraucherzentrale
NRW.
In Fleisch steckt zudem Cho-
lesterin, das Herz-Kreislauf-
Erkrankungen begünstigen
kann. „Die ebenfalls enthalte-
nen Purine erhöhen die Harn-
säure im Blut und können
einen Gichtanfall auslösen“,
sagt Margret Morlo vom Ver-
band für Ernährung und Diä-
tetik (VFED). Wer sehr viel ro-
tes Fleisch isst, erhöht wo-
möglich sein Risiko für Darm-
krebs. Zum roten Fleisch ge-
hören Fleisch und Fleisch-
erzeugnisse vom Rind, Schaf,
Ziege oder Schwein. Der Ver-
zehr von weißem Fleisch, et-
wa Geflügel, geht dagegen
nicht mit einem höheren
Krebsrisiko einher.

Aber welches Fleisch essen
die Deutschen eigentlich? Der
DGE zufolge steigt der Ver-
brauch von Rind, Kalb und Ge-
flügel. Dafür essen die Men-
schen in Deutschland immer
weniger Schweinefleisch.
Wer mag, kann auch ganz
ohne leben: „Fleisch ist grund-
sätzlich kein Muss bei der Er-
nährung“, betont Janthur. Bei
einer Ernährung ohne Fleisch
stammt das Eiweiß aus
pflanzlichen Lebensmitteln
wie etwa Bohnen, Linsen, Ge-
treide sowie Milch undMilch-
produkten.
Wer trotz allem nicht auf
Fleisch verzichten will, sollte
es eher als Beilage zu Gemüse,
Salat, Kartoffeln und Nudeln
essen–undnicht alsHauptbe-
standteil einerMahlzeit. „Eine
Bolognesemuss nicht nur aus
Fleisch bestehen“, sagt Morlo.
Mit Möhren, Zwiebeln, Toma-
ten, Pilzen und Paprika wird

eine gesündere Alternative
daraus. „Auch eine Frikadel-
lenmasse lässt sich durch die
Zugabe vonGemüse strecken“,
sagt Morlo.
Auchbei der Zubereitung von
Fleisch sollten Hobbyköche ei-
niges beachten: Ideal ist es,
Fleisch zu kochen oder mit
wenig Öl zu braten. Beim An-
braten auf eine mäßige Bräu-
nung achten. Wird Fleisch
lange gegrillt oder gebraten,
können Stoffe entstehen, die
als krebserregend gelten. Ver-
brannte Stellen daher großzü-
gig abschneiden und nicht es-
sen. Wichtig: Gepökeltes
Fleisch oder gepökelte Fleisch-
waren nicht grillen oder bra-
ten, da hierbei ebenfalls
Schadstoffe entstehen. (dpa)

Früher war Fleisch Lu-
xusware - das war ein-

mal. Heute liegt Fleisch
bei vielen Menschen

ganz selbstverständlich
täglich auf dem Teller.

Obacht beim Anbraten von Fleisch oder Wurst: Zu dunkel sollte es nicht werden. Dabei können
schädliche Stoffe entstehen.Foto: dpa/Christin Klose

Weniger ist mehr

Beim Fleisch auf das richtige Maß achten

Handhygiene schützt
vor Keimen
Händewaschen klingt banal, ist aber wichtig

zentrale für gesundheitliche
Aufklärung.
Magen-Darm-Keime wie
Noro- oder Rotaviren überle-
ben auch außerhalb des Kör-
pers eine Zeit lang. Tummeln
sich solche Viren nach dem
Toilettengang noch auf den
Händen, hat man sie schnell
an ein anderes Familienmit-
glied weitergegeben.

Gegenzusteuern ist ganz ein-
fach: Regelmäßiges und
gründliches Händewaschen
reduziert die Zahl der Keime
auf der Haut auf bis zu ein
Tausendstel. «Zum Reinigen
von infizierten Flächen, zum
Beispiel beim Wegputzen von
Erbrochenem, solltenEinweg-
tücher benutzt werden», er-
gänzt Prof. Sebastian Lem-
men, Experte der Deutschen
Gesellschaft für Infektiologie.
Bettwäsche, Handtücher
und Waschlappen von Er-
krankten gilt es häufig zu
wechseln. Dabei ist eine
Waschtemperatur von min-
destens 60 Grad Celsius emp-
fehlenswert, sagt Seefeld.
Bleichmittelhaltige Voll-
waschmittel erhöhen den
Schutz.
Auch Gegenstände und Flä-
chen, die von den Haushalts-
mitgliedern häufig berührt
werden, können mit Keimen
besiedelt sein. Deshalb gilt:
Türklinken, Griffe oder Trep-
pengeländer regelmäßig mit
handelsüblichen Reinigungs-
mitteln reinigen. Erlaubt es
die Wohnsituation, ist es rat-
sam, dass Personen mit Ma-
gen-Darm-Erkrankungen
eine separate Toilette benut-
zen. (dpa)

Händewaschen ist
das A und O. So ba-
nal es klingenmag:
Die Übertragung

von Krankheiten innerhalb
der Familie lässt sich so am
besten vermeiden. Rund 80
Prozent aller ansteckenden
Krankheiten werden über die
Hände übertragen, erklärt
Linda Seefeld von der Bundes-

Kinder keine
Angst machen

Steht ein Besuch beim Kinderarzt
an, sollten Eltern nicht zu viel Auf­
hebens darum machen. Auf eine
Impfung zum Beispiel bereiten El­
tern ihr Kind am besten nur mit
Sätzen wie „Und dann gibt es
noch einen kleinen Pieks, und da
werde ich die ganze Zeit bei dir
sein“ vor. „Mehr bitte nicht“, sagt
Hermann Josef Kahl, Bundespres­
sesprecher des Berufsverbands der
Kinder­ und Jugendärzte (BVKJ).
„Sonst kommen die Kinder schon
ganz nervös in der Praxis an.“
(dpa)

Kurz
notiert

Ohrenschmalz
im Ohr lassen

Ohrenschmalz schützt den Gehör­
gang. Er muss deshalb eigentlich
nicht entfernt werden. Steffen
Knopke, Oberarzt an der Klinik für
Hals­, Nasen­, Ohrenheilkunde der
Berliner Charité, rät, nach dem
Duschen mit einem Tuch zu ent­
fernen, was sich direkt in der Ohr­
muschel angesammelt hat. An­
sonsten gilt: Nur wenn der
Schmalz das Ohr verstopft, muss
er raus. Das Entfernen übernimmt
dann aber ein Arzt. Mit mangeln­
der Hygiene hat Ohrenschmalz
nichts zu tun. Die Talgdrüsen auf
der Haut produzieren dieses Ge­
misch aus Fetten, um den pH­
Wert der Haut niedrig zu halten.
So können Keime schlechter über­
leben. Außerdem fängt die Schutz­
schicht winzige Fremdkörper ab,
die im Ohr nichts zu suchen ha­
ben. Braun wird Ohrenschmalz
nur, wenn er mit Luft in Kontakt
kommt. (dpa)

Gemüsesäfte sind kein Ersatz
für frisches Grünzeug

WeeW r sich gesund er-
nähren möchte,
greift am besten zu

Gemüsesaft: falsch gedacht!
Die Säfte ausKarotte, Rote Bete
oder Sauerkraut enthalten
nämlich ziemlich viel Zucker.
Das hat die Zeitschrift Öko
Test in einer Stichprobe aus 20
Säften festgestellt.
Teilweise enthalten die ver-
meintlich gesunden Säfte 100
Gramm Zucker pro Liter. Das

ist fast so viel wie oder sogar
mehr als inmanchenObstsäf-
ten.
Am geringsten ist der Zu-
ckeranteil in Sauerkrautsäf-
ten – diese enthalten dafür al-
lerdings Salz –und zwar ziem-
lich viel, nämlich zwei
Gramm in einem 250-Millili-
ter-Glas. Mehr als sechs
Gramm pro Tag sollten Ver-
braucher laut Deutscher Ge-
sellschaft für Ernährung

(DGE) aber gar nicht konsu-
mieren.
Auch als Ersatz für frisches
Gemüse taugen die Säfte
nicht, vor allem nicht die aus
dem Handel. Denn beim Pres-
sen und dem anschließenden
Erhitzen, das die Säfte haltbar
macht, gehen zu viele wert-
volle Nährstoffe verloren.
(dpa)

Wetterempfindliche Menschen neigen vermehrt zu innerer Unruhe und Nervosität.
Auch Migräne und Kopfschmerzen können von den ungünstigen Witterungs-
reizen hervorgerufen oder zumindest verstärkt werden. Gleichzeitig leidet die
Gemüts- und Stimmungslage, das allgemeine körperliche und geistige Wohl-
befinden wird ebenfalls nachhaltig getrübt.

BIO-WETTER ZUM WOCHENENDE

Donnerstag 22. März 2018
Temperatur 0 – 4° Regen-Risiko 80 %

Freitag 23. März 2018
Temperatur 4 – 9° Regen-Risiko 40 %

Samstag 24. März 2018
Temperatur 2 – 10° Regen-Risiko 40 %

Sonntag 25. März 2018
Temperatur 4 – 10° Regen-Risiko 60 %

Pollenflug zum
WWochenende

Erle – schwach
Pappel – mäßig
Ulme – schwach
Hasel – schwach
Weide – schwach

Birke – kein

Grüner Star (Glaukom)
Themenabend

27. März, 19:30 Uhr

Referent: dr. med. (Univ. Bud.) Matthias Gerl

Augenklinik Ahaus
Am Schlossgraben 13
48683 Ahaus

Anmeldung
02561 95555
www.augenklinik.de

apotheken
notdienst

notruf

beratung & hilfe
Frauen- & Kinderschutzhaus

0 25 94/8 68 54
Frauen e.V. 0 25 94/99 11 11
ehe & Familie 0 25 41/23 63
Weißer ring e.V. außenstelle
coesfeld 0 25 02/22 36 09
beratungsstelle alzheimer

01 80/5 00 87 04
giftnotruf 02 28/1 92 40
schwangerenhilfe 0 25 41/50 26
Frauen e.V. 0 25 41/97 06 20
hilfe für entwt icklungsverz. u. behinderte
Kinder/V/ orschulalter 0 2541/980005

116 117
bundesweite und kostenfreie nummer

notfalldienstpraxen
coesfeld: st.-Vincenz-hospital

Dülmen: Franz-hospital

Feuerwehr
(rettungsdienst und notarzt) 112
Polizei 110

notfalldienst
niedergelassener Ärzte in Westfalen-Lippe

Coesfeld/Lette
Dülmen/Baumberge

KTS Krankenbeförderung GmbH

0800/

22.03.2018
Laurentius-Apotheke in Coesfeld

23.03.2018
Bären-Apotheke in Coesfeld

24.03.2018
St. Nikolaus-Apotheke

in Rosendahl

25.03.2018
Marien-Apotheke in Coesfeld

26.03.2018
Cronen-Apotheke in Coesfeld

27.03.2018
Johanni-Apotheke in Billerbeck

28.03.2018
Hirsch-Apotheke in Gescher
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Jäger & van Eck
Ob Autoglas, Reifen, Unfall-

schaden, Hygiene für Klima-
anlagen oder der alljährliche
Check: Die ProfiService Werk-
statt Jäger & van Eck bietet
Kunden das komplette Rund-
um-Sorglos-Paket, inklusive
Leihrädern. Frühling ist Reise-
zeit – da empfiehlt es sich, den
eigenenWagen rechtzeitig auf
HerzundNierenprüfen zu las-
sen – und das zu einem güns-

tigen Preis. Auch Steinschlag-
schäden werden bei Jäger &
van Eck schnell und günstig
repariert, meistens ohne
Selbstbeteiligung.

Otto-Hahn-Straße 14, Telefon
0 25 02/95 05, wwww www .j-ve.de

Roßmöller & Steinhoff GmbH & Co.
KG
Ob es sich um Zimmerer, Dachdecker- oder Bau-

klempnerarbeiten handelt, bei der Rößmöller & Stein-
hoff GmbH & Co. KG erhält man alles aus einer Hand.
Spezialisiert hat sich das Fachunternehmen unter an-
derem auf die energetische Gebäudesanierung sowie

Neu- und Altbauten aller Art. Erfahrung und Qualität
aus Meisterhand! Auch Innenausbau, Fachwerkbau,
Fenster, Türen, Gerüstbau sowie der Baustoffhandel
gehören zum Leistungsspektrum.

Oststraße 14, Telefon 0 25 02/2 41 70, wwww www .holzbau-
rs.de, info@holzbau-rs.de

Reifen Kamps
Mehr als nur Achsen und

Profile: Das Team von Reifen
Kamps kümmert sich um alle
Probleme rund ums Auto. Ob
Sommer-, Winter- oder Ganz-
jahresreifen, ob Bereifung für
den Privatwagen oder Fir-
mentransporter – Erfahrung
zahlt sich aus. Die Werkstatt
im Industriepark Nottuln bie-

tet dabei aber viel mehr als
nur Reifenservice. „Wir sind
Ansprechpartner für alle Leis-
tungen rund ums Auto“, so
Thomas Altepping. Dazu zäh-
lenneben Inspektion,Ölwech-
sel, Klimaservice, Steinschlag,
Achsenvermessung, und
Bremsencheck natürlich auch
die Hauptuntersuchung. Das

Team bietet umfassenden
Service aus einer Hand.

Lise-Meitner-Straße 2, Tele-
fon 0 25 02/30 66, wwww www .rei-
fenkamps.de

Reha Kids & Care
Bei Reha Kids & Care an der

Zeppelinstraße 2 gibt es für je-
den Bedarf das passende Ge-
fährt. „Wir haben Fahrräder
mit und ohne Zusatzantrieb
im Programm, als Radmit tie-
fem Einstieg, Spezial-Dreirä-
der bis hin zu Tandemrädern
mit Sitzen hinter- oder neben-
einander“, umreißt Inhaber
Ralf Hartz das Angebot.
Sollte das Wunschrad nicht

auf Lager sein, kann das pas-
sende Modell unkompliziert
besorgt werden. Wer nicht
selbst treten möchte oder
kann, der setzt auf Elektromo-
bile. Gerne beraten Ralf Hartz
und sein Team über die ver-
schiedenen Möglichkeiten.
Daneben bietet das Unterneh-
men, das seit 2014 im Beisen-
busch beheimatet ist, ein brei-
tes Spektrum an Hilfsmitteln.

Auf Wunsch werden Kurse für
pflegende Angehörige veran-
staltet.

Zeppelinstraße 2, Telefon
0 25 02/99 51 10, wwww www .reha-
kids-care.de

Industriepark Nottuln
Das AGZ-Team kümmert

sich um alle Fabrikate. Beim
Thema Auto- und Motorrad-
reifen wird Markenware zu
Tagestiefstpreisen angeboten
(fragen Sie Markus Mühr).
Weiterer Service: gepflegte
Kleinwagen zu tollen Preisen,
mit Gewährleistung und Fi-
nanzierung/Mietkaufmög-
lichkeiten ohne Bank- und
Schufaauskünfte. Reparatu-
ren, Sommercheck oder
Durchsicht für den TÜVVÜ . AGZ
bietet meisterhaft günstige
Preise. „Kommen Sie zu uns!

Jeden Donnerstag haben wir
eine TÜVVÜ -Abnahme im Haus.“

Oststraße 10, Mobil: 0151/
26 34 07 90, Telefon
0 25 02/2 24 94 37

AGZ Auto- & Reifenservice

Steinhoff

Holzbau Dachdeckerei Baustoffhandel
Zimmerei Innenausbau Fenster & Türen

Betriebsstätte:
Oststraße 14 · 48301 Nottuln
Telefon: 0 25 02/2 41 70
Telefax: 0 25 02/2 41 72
E-Mail: info@holzbau-rs.de
Web: www.holzbau-rs.de

Büro:
Haulingort 26
48739 Legden
Tel. 0 25 66/90 57 46

✓ Rehatechnik

✓ Homecare

✓ Kinderreha

Top-Marken und exzellenter
Service rund ums Auto.

Wenn Service
entScheidet,
Sind Sie bei
unS richtig!

point-S Reifen Kamps

Lise-Meitner-Straße 2, D-48301 Nottuln
Tel. 02502/3066, Fax 02502/3888
info-reifenkamps@point-s.de

Reparaturen für KFZ
aller Fabrikate
Inspektion ab 69,– E

Zahnriemen-/Steuerkette-
Wechsel ab 180,– E

inkl. Material & Montage

Tolle Busse
& Kombi-Fahrzeuge,
werkstattgeprüft und
zu fairen Preisen

AGZ AUTO & REIFEN
SERVICE
Oststraße 10
48301 Nottuln

Mobil 01 51/26 34 07 90
Telefon 0 25 02/2 24 94 37

RAD-
WECHSEL

20,– €
wir haben

auch für Ihr Auto
die passenden Reifen!



Fußball in der
Soccerhalle
für jeden Geschmack etwas

G
emeinsam mit
Freunden eine
nicht ganz so ru-
hige (Fußball-)ku-
gel schieben?

Oder mal was Verrücktes pro-
bieren und im durchsichtigen
Ball über das Feld huschen? In
Lette kein Problem, die Soccer-
halle hat für jeden Geschmack
und jedes Alter etwas zu bieten.
Darüber hinaus veranstaltet das
Team regelmäßig Fußball-
Camps mit Bundesligaprofis.
Die nächsten Trainingseinhei-
ten mit Frank Schulz rund um
Ostern sindallerdings schonbe-
legt.
Der Abstecher in die Soccer-

halle lohnt sich übrigens für alle.
Egal ob Einzelperson, Gruppe,

Verein oder Firmentruppe. Ver-
schiedene Attraktionen warten
auf die Besucher in der neu ge-
stalteten Halle, die seit kurzem
zur Joy‘n US Gruppe gehört.
Darunter auch das eindrucks-
volle Bubble-Ball, das sich be-
sonders für Geburtstage oder
Betriebsfeiern eignet.
Herzstück der Eventhalle ist

das 15mal 30 Meter große Soc-
cerfeld, daneben gibt es ein klei-
neres Feld sowie Bowling und
Minigolf im Außenbereich. Das
Team bietet für jeden Anlass
passende Arrangements – ein-
fach vorbeikommen oder anru-
fen und nachfragen. Informatio-
nen Anmeldung sind unter Tele-
fon 0 25 46/73 13 oder in der
Soccerhalle, Beikel 5 möglich.

Anzeeiggee

Bubble­Ball gehört zu den Highlights in der Soccerhalle. Natürlich
kaann aauucch mitt ddeem ricchttiggeen Leeddeer ggeessppieelltt weerddeen.. Foottoo:: ddh

Sport | Freizeit Mittwoch, 21. März 2018

GESCHER. An diesem Tag
werden die einzelnen Statio-
nen auf dem Sportplatz einge-
hend erklärt und es ist ein ers-
tes Ausprobieren/Training
möglich. Hierzu sind alle ein-
geladen, die sich bewogen
fühlen, etwas für ihre Ge-
sundheit zu tun. Eine Mit-
gliedschaft im Verein ist hier-
für nicht erforderlich.
Die Bedingungen für die Ab-

nahme des Deutschen Sport-
abzeichens sind ausgelegt für
die Altersklasse ab sechs Jah-
renbis inshoheAlter.Hier bie-
tet der TVVT Gescher auch schon
seit Jahren Zusatzdisziplinen,
wie Radfahren, Schwimmen,
Walken, Bodenturnen oder
Hochsprung an, die dann an
gesonderten Terminen absol-
viert werden können. Wer
sich für die Teilnahme inte-
ressiert, kann sich schon vor-
ab über das Internet wwww www .tv-
gescher.de über die einzelnen
Bedingungen informieren.
Über Facebook kündigt der TVVT
auch regelmäßig alle anste-
henden Termine an: es lohnt
sich also, sich die Facebook-
Seite „Sportabzeichen Ge-
scher“ vorzumerken.

Jeweils montags um 18 Uhr
besteht dann in den Folgewo-
chenbis zudenSommerferien
die Möglichkeit, zu üben und
sich die Disziplinen für das
Deutsche Sportabzeichen ab-
nehmen zu lassen. Nach den
Sommerferienwird der Sport-
abzeichen-Treff dann auf

mittwochs verlegt. Von vielen
Krankenkassen wird das
Deutsche Sportabzeichen
mittlerweile in deren Bonus-
heften honoriert. Gerne bestä-
tigt der TVVT Gescher dies nach
erfolgreicher Teilnahme.
IndiesemJahr sinddieOrga-

nisatoren auch Bestens auf

schlechte Wetterlagen vorbe-
reitet: Sonja Lüdiger, stellver-
tretende Leiterin der Deut-
schen Bank PGK AG in Stadt-
lohn, konnte – Dank der
Unterstützung Ihres Arbeitge-
bers für ihr ehrenamtliches
Engagement, das im Rahmen
eines Initiative Plus Program-
mes bei der Bank unterstützt
wird – an alle Helfer neue
Windjacken verteilen.
Nachdem in 2017 über 200

Gescheraner an diesem Treff
erfolgreich teilgenommenha-
ben, freut sich der TVVT schon
auf einen guten Saisonstart
2018.

Der TV Gescher ist start-
klar für die Sportabzei-

chen-Abnahme nach den
Osterferien Am 16. April

(Montag) um 18 Uhr
fällt der Startschuss mit
einem ersten Vorberei-

tungstreffen auf dem
Sportplatz am Borkener

Damm.

Startklar für
das Sportabzeichen
Nach den Osterferien beginnen die Vorbereitungstreffen

Die Aktiven des TV Gescher helfen gerne weiter auf dem Weg
zuum Deeuuttssccheen SSppoorttaabbzeeiccheen.. Foottoo:: SSV GGeessccheer

COESFELD. Am 9. April (Mon-
tag) um 18 Uhr startet das Rad-
tourenprogramm des ADFC-
Coesfeld.Wie indenvergange-
nen Jahren, dürfen sich die
Radfahrer angesprochen füh-
len, die am frühen Abend ihre
körperliche Fitness verbes-
sern und in angenehmer Ge-

sellschaft das nahe Umfeld
von Coesfeld erkunden möch-
ten. Um den jeweiligen An-
sprüchen gerecht zu werden,
wird in drei Gruppen gefah-
ren. Die Geschwindigkeiten
liegen in Gruppe 1 zwischen 15
bis 18 km/ h, in Gruppe 2 bei 18
bis 21 km/h und in der Gruppe

3 bei 21 bis 25 km/h. Die Rad-
touren sind zwischen 30 km
und 40 km lang und dauern
ungefähr zwei Stunden. Auch
in diesem Jahr wird in den
Monaten Juni, Juli undAugust
eine vierte Radtour (Flotte
Tour 18 bis 21km/h) angeboten.
Die Radtouren finden immer

am Montag statt und starten
im April und September um 18
Uhr, im Oktober um 16 Uhr
und in den anderen Monaten
um 19 Uhr. Der Teilnehmer-
beitrag beträgt pro Tour einen
Euro. ADFC-Mitglieder zahlen
keinen Beitrag. Weitere Infos
unter | wwww www .adfc-coesfeld.de.

90 Touren von April bis Oktober
ADFC startet in die neue Saison

GESCHER
16. April, 18 Uhr
Vorbereitungstreffen
Sportabzeichen
www.gescher.de

IKEA Hengelo, Plein 100, 7559 SR Hengelo (NL)
Alle Sonntage von 10-18 Uhr verkaufsoffen.
IKEA.nl/hengelo

*ausgenommen Schlafsofas. Gilt von Donnerstag, 22. März, bis Sonntag, 8.
April 2018. Gilt nur solange der Vorrat reicht.

22. März bis 8. April 2018

10% RABATT auf alle Sofas*

©
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Angebotsdauer: 21.3.18 bis 8.4.18

Mo. - Do. + Sa. 7.30 – 20.00 Uhr
Freitags 7.30 – 20.00 Uhr
Sonntags 8.00 – 20.00 Uhr

Bella
Crema
Bohnen
4 Sorten

Gala
Bohnen
3 Sorten

Caffé
Crema
oder

Espresso
Bohnen

Black & White
Megabeutel
Kaffeepads

Gemahlen
4 Sorten

Gala
Mild & Sanft

Gemahlen
oder
Bohnen Gemahlen

oder Bohnen

KAK RFREITAG & BEIDE
OSTERTAGE SIND

WIR GANZTÄGIG GEÖFFNET!!

€ 6.49
1000 g

€ 2.49
500 g

€5.99
1000 g

€2.39
500 g

€6.99
1000 g

€2.99
500 g

€ 7.49
100 Stück

€ 2.99
500 g

Outdoor Feelings Loungeset Bahama
Sehr bequeme Sitzecke mit Tisch und Bank.
Komplett mit Auflagen. Aluminium Gestell.

Hypercamp Las Palmas 240

240 cm Tief.

Obelink Lugano
Polyester Tunnelzelt.
500 x 380 x 205 cm.

Riesen Auswahl: Gartenmobel • Auflagen • Sonnenschirme • Grills • Wanderschuhe

Misterweg 179, NL 7102 EN Winterswijk • Tel. 0031 543 532 632 • www.obelink.de

Alle Gartensets über 500.-

Vrijetijdsmarkt B.V.
..

SONNTAG 25. MÄRZ

Zeltspecial!
Wir präsentieren Ihnen die neuesten Trends
und Entwicklungen. Verschiedene Vorführungen
von u.a: Outwell, Coleman und Obelink
Aufblasbare Zelte. Live cooking und
verschiedenene Aktionen und Angebote von u.a.
Wurmi und Coleman. Kinder können sich

Jetzt

699.-
Jetzt

199.-
Jetzt ab

299.-

Schminken lassen. Kommen Sie auch vorbei?
Schauen Sie auf www.obelink.de
für alle Infos oder folgen Sie uns auf Facebook.GRATIS LIEFERUNG!

Aus beschichtetem Polyester.

Mit fester Bodenwanne.

SONNTAG, 25. MÄRZ VERKAUFSOFFEN! 10.00 – 17.00 Uhr



Auto aktuell Mittwoch, 21. März 2018

Schlaglochsaison
hat begonnen

Die kalte Jahreszeit neigt sich
dem Ende zu. Schon bald ist

vom Winter nicht mehr viel zu se­
hen – mit Ausnahme der kleinen
und großen Schäden an unseren
Verkehrswegen. Die Schlaglochsai­
son hat begonnen und Verkehrs­
teilnehmer müssen nun besonders
achtsam sein. Zu spät gesehen,
und schon ist unter Umständen
ein Schaden am Auto entstanden.
Für Radfahrer können die un­
erwarteten Aufbrüche und Vertie­
fungen ungleich schlimmere Fol­
gen haben. „Hier hilft: Augen auf
und langsam fahren“, empfiehlt
Volker Jakobi, Geschäftsführer von
TÜV Rheinland Schniering. Nur so
bleibe genug Zeit, das Schlagloch
reaktionsschnell zu umfahren, oh­
ne dabei die übrigen Verkehrsteil­
nehmer zu gefährden. (ots)

Kurz
notiert

Kleine Übungen
zur Entspannung

Wer lange Auto fährt oder im
Stau steht, sollte der Ge­

sundheit zuliebe zwischendurch
die Sitzposition leicht ändern und
den Körper aktivieren. „Dadurch
wird die Durchblutung gefördert
und der Kreislauf angeregt“, erläu­
tert der Präsident der Deutschen
Gesellschaft für Orthopädie und
Unfallchirurgie (DGOU), Professor
Ingo Marzi, im Gesundheitsmaga­
zin „Apotheken Umschau“. Er
empfiehlt kleine Übungen, die si­
cherheitshalber beim Stand im
Stau erfolgen sollten. Dazu wer­
den einzelne Muskelgruppen für
fünf bis zehn Sekunden ange­
spannt, ohne dass man sich dabei
bewegt. „Armmuskeln lassen sich
anregen, indem die Hände das
Lenkrad fest umschließen und der
Fahrer dabei die Muskeln kurz an­
spannt und wieder lockerlässt“, so
Marzi. „Auch die Handmuskeln
werden beim kurzen, festen Zupa­
cken und wieder Loslassen am
Lenkrad aktiv.“ (ots)

Tuningteile nur
mit Prüfzeichen

Wer ein paar neue Felgen aus
dem Zubehör gekauft oder

einen neuen Auspuff auf einer
Messe günstig ergattert, sollte
sich solche Tuningteile vor dem
Einbau ganz genau ansehen. Denn
der TÜV Süd rät dazu, nur Teile zu
kaufen und zu verbauen, die ein
amtliches Prüfzeichen aufweisen.
Der TÜV nennt als Beispiele eine
Allgemeine Betriebserlaubnis
(ABE), Allgemeine Bauartgenehmi­
gung (ABG), EG­Betriebserlaubnis,
ECE­Genehmigung oder Teilegut­
achten. Meist sei dann eine vor­
schriftsgemäße Nutzung des Autos
gewährleistet.
Auch bei Teilen mit ABE kann eine
Änderungsabnahme nötig sein. Ist
das der Fall, werde diese unter
den Auflagen der ABE gefordert,
so der TÜV Süd. Die Prüfexperten
raten den Tuningfans, vor etwai­
gen Umbauten besser mit einem
Fachmann zu sprechen. Denn fol­
gen Umbauten nicht den gesetzli­
chen Vorgaben, kann die Betriebs­
erlaubnis erlöschen. Bußgelder
und versicherungsrelevante Konse­
quenzen drohen. (dpa)

Haken mit Köpfchen: Die Firma Westfalia erfand 1932 die Anhän­
gerkupplung mit Kugelkopf. Foto: Westfalia­Automotive/dpa

Anhängerkupplungen sind
praktisch und grundsätzlich
lässt sich fast jedes Auto da-
mit ausstatten, sagt Dietmar
Clysters vom Zentralverband
Deutsches Kraftfahrzeugge-
werbe (ZDK).

Technisch ist das
kein Problem, und
bei vielen Neuwa-
gen ist das sogar be-
reits ab Werk mög-

lich. Ansonsten kann eine An-
hängerkupplung aber immer
auch nachträglich angebaut
werden.“
Sie bei Bedarf gleich beim

Neuwagenkauf zu ordern, hat
Vorteile: „Das ist in der Regel

die günstigere und auch ele-
gantere Variante.“ Denn die
Installation ist einfacher. Und
es wird gleich der passende
Stoßfänger mit entsprechen-
der Aussparung montiert.
Bei der nachträglichen Mon-

tage muss stets der hintere
Stoßfänger abgebaut werden.
„Ein Stahlbügel, auf demdann
mittig die Anhängevorrich-
tung sitzt, wird an der Boden-
gruppe befestigt, wodurch die
zu ziehende Last gut verteilt
wird“, sagt Clysters. Daneben
muss meist ein zusätzlicher
Kabelstrang in den Innen-
oderKofferraumgezogenwer-
den, um den Stromstecker
und die Elektrik an das Bord-

netz anzuschließen. Grund-
sätzlich betragen die Kosten
für den nachträglichen Ein-
bau einer abnehmbaren An-
hängerkupplung laut Clysters
zwischen 800 und 1000 Euro.
Etwas günstiger ist die fest

installierte Anhängerkupp-
lung. Sie sei auch die bessere
Wahl bei sehr häufiger oder
gewerblicher Nutzung, sagt
Rüdiger Niemann von der Fir-
ma Westfalia Automotiv.
Wer hingegen nur gelegent-

lich mit Anhänger unterwegs
ist und die Optik seines Fahr-
zeugs erhalten will, sollte sich
für die Version mit abnehm-
barer Kugelstange entschei-
den. „Unterschiede hinsicht-

lich der Anbringung oder der
technischen Voraussetzung
gibt es nicht.“

Nach einem Auffahrunfall
sollten Fahrer die Anhänger-
kupplung in der Werkstatt
prüfen lassen. „Auchwenndie
Anhängerkupplung rein op-
tisch nichts abbekommen hat
und völlig intakt aussieht,
können bei einem Aufprall
von hintenHaarrisse die Folge
sein“, warnt Clysters. (dpa)

Praktischer Haken
Anhängerkupplungen nachträglich einbauen

Tödliches
Abenteuer
Handy am Steuer

WääW hrend die
Autofahre-
rin mit dem
Handy am
Ohr telefo-

nierte, kam ihr Kombi von der
Straße ab und krachte frontal
an einen Baum. Die 41-Jährige
starb noch am Unfallort, der
Freund erlebte den tragischen
Vorfall live am Telefon. Ge-
schehen Ende Februar im
LandkreisMärkisch-Oderland
und leider kein Einzelfall.
Über dieHälfte aller Autofah-

rer hantieren laut einer Forsa-
Umfrage während der Fahrt
mit den kleinen kommunika-
tiven Geräten. Ein Kavaliers-
delikt, meinen viele. Ist ja nur
ein kurzer Blick – wird schon
gutgehen.
Geht leider nicht immer gut!

Jeder zehnte Verkehrstote ist
nach einer Studie der Allianz
Versicherung auf Ablenkung
zurückzuführen. Die Sachver-
ständigenorganisation Dekra
warnt: Nur drei Sekunden
aufs Smartphone geschaut,

schon düsen die Fahrer mit
Tempo 50 fast 42 Meter im
Blindflug. Sekunden, die über
Leben und Tod entscheiden.
Paragraf 23 der Straßenver-

kehrs-Ordnung schreibt vor,
dass elektronische Geräte wie
Handy, Smartphone, Tablet
oder Navi nur benutzt werden
dürfen, wenn sie fest instal-
liert sind, in einer Halterung
stecken oder über eine
Sprachsteuerung bedientwer-
den.
Solange derMotor läuft, sind

demzufolge vor allem Handy
und Smartphone am Ohr ta-
bu. Kein Telefonat, keine SMS,
keine WhatsApp, kein Navi-
gieren. Selbst dasWegdrücken
desAnrufers ist untersagt. Das
gilt auch in Autos mit Start-
Stopp-Automatik beimHalt an
der roten Ampel oder beim
Stehen im Stau. (pm)

F. Michels GmbH & Co. KG · Borkener Str. 79 · Coesfeld

Tel. 0 25 41/9 44 70 · Fax 0 25 41/94 47 20
mail@michels-kfz.de · www.kfz-michels.de

Ihr DAIHATSU- und
MITSUBISHI-Händler

in Coesfeld
GGarantieleistungen für alle o.g. Marken
–– Meisterwerkstatt für alle Fabrikate –
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WIR SUCHEN

Team-
Chef (m/w)

Discothek & Event

www.dorf-muensterland.de/jobs

WIR SUCHEN

KOCH (m/w)

www.dorf-muensterland.de/jobs

WIDDER (21.03.-20.04.)

Die Sonne bewegt sich in den Widder und Sie sprühen nur so vor Energie. Sie hal­
ten den Kopf oben und sind interessiert und neugierig. Ihre Entdeckungsfreude ist
unbändig. Mit einem freundlichen Lächeln und einem offenen Herzen begegnen
Sie fremden Menschen und können so deren Sympathien für sich gewinnen. Es wäre
schade,wennSiediesebesondereZeitausschließlichaufderArbeitverbringenwürden.

STIER (21.04.-20.05.)

Ja, die Knochen fühlen sich schwerer an als noch vor ein paar Jahren. Sie merken,
dass Sie langsamer geworden sind, schneller außer Atem kommen und auch nicht
mehrsogeschwindrennenkönnen.LassenSiesichdavonnichtdieLauneverderben.
Eignen Sie sich eine optimistischere Sicht auf die Dinge an. Freuen Sie sich über das,
wasnochgehtundwerdenSienichtmüdeständig IhreeigenenGrenzenzuerkunden.

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Weder die Falten unter den Augen noch das dünner gewordene Haar können Ihre
Schönheit beeinträchtigen. Das Leuchten in Ihren Augen und Ihr strahlender
Charakter machen jede kleine Unzulänglichkeit vergessen. Dank Ihres immensen
SelbstbewusstseinsundIhrereinmaligenAusstrahlung,fühltmansichautomatisch
zu Ihnen hingezogen. Sie sind der Beweis, dass wahre Schönheit von Innen kommt.

KREBS (22.06.-22.07.)

Machen Sie deutlich, wenn Ihre Grenzen erreicht sind. Lassen Sie es auf keinen Fall
zu, dass man Sie ausnutzt. Wenn Sie an Ihre Kapazitätsgrenzen gekommen sind,
mussesselbstverständlichsein,dassSiesichnichtüberlasten.FürdenMomentmag
eine dauernde Überlastung aushaltbar sein, langfristig laufen Sie jedoch Gefahr,
sich ernsthaften Schaden zuzuziehen. Ziehen Sie daher rechtzeitig die Reißleine.

LÖWE (23.07.-23.08.)

Zeigen Sie, was in Ihnen steckt und lassen Sie Ihren Worten Taten folgen. Wenn Sie
ständig nur Dinge ankündigen und nie auch mal Zählbares vorweisen, wird man
Sie nicht mehr lange für voll nehmen. Dabei wissen Sie doch, dass Sie es können.
Fokussieren Sie sich auf Ihre alten Stärken und liefern Sie mal wieder so richtig ab.
BewahrenSiesichabertrotzdemIhreLockerheitundwerdenSienichtzuverbissen.

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Lösen Sie sich aus einer toxischen Beziehung. Menschen, die Ihnen nicht gut tun
und trotzdem viel von Ihnen verlangen, haben es nicht länger verdient, dass Sie
ihnen so viel Fürsorge und Nähe entgegen bringen. Tun Sie sich selber einen
Gefallen und machen Sie einen Schnitt. Die Überwindung, die ein solcher Schritt
kostet ist groß, dennoch werden Sie anschließend frei und unbeschwert sein.

WAAGE (24.09.-23.10.)

Fremdscham ist ein unangenehmes Gefühl. Aber sind die anderen wirklich so
peinlich? Benehmen sie sich wirklich so unangemessen oder liegt es vielleicht an
Ihnen. Überdenken Sie Ihre persönlichen Einstellungen und versuchen Sie etwas
unverkrampfter durch das Leben zu gehen. Wenn Sie es schaffen, sich innerlich
etwas lockerer zu machen, können Sie in vielen Situationen souveräner reagieren.

SKORPION (24.10.-22.11.)

Neuerdings haben Sie ungekannte Gedanken, Gefühle und Neigungen. Sehen Sie
den Tatsachen ins Auge: Es stehen wichtige Veränderungen an. Sie müssen bedeut­
same Entscheidungen treffen und einen großen Schritt machen, um sich weiterzu­
entwickeln.BereitenSiesichundvorallemIhrUmfeldgutaufdieseneuenUmstände
vor, indem Sie Ihre Beweggründe transparent machen und viele Gespräche führen.

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Ihnen schwant nichts Gutes und das zu Recht. Wappnen Sie sich und machen Sie
sich vor drohendem Unheil gefeit. Aber keine Sorge! So schlimm wird es nun auch
wieder nicht. Eine kleine Krise, die Sie dank Ihrer eigenen Fähigkeiten und der Un­
terstützung Ihrer Freunde schnell überwinden. Wenn Sie das Tal erst einmal durch­
quert haben, werden Sie stärker und vor allem erfahrener sein als je zuvor sein.

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Damit Sie sich auf eine andere Person einlassen können, muss diese in der Regel
viele Anforderungen erfüllen. Hohe Standards sind nichts Schlechtes und bewah­
ren Sie davor bitter enttäuscht zu werden. Es ist lohnenswert von Zeit zu Zeit zu
überprüfen, ob die eigenen Ansprüche noch einen Sinn ergeben. Weiten Sie Ihren
BlickunderkennenSieinanderenauchStärken,aufdieSiebisherwenigWertlegten.

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Achten Sie darauf genügend Schlaf zu bekommen. Unausgeschlafen werden Sie
schlecht gelaunt, unkonzentriert und vergesslich. Tun Sie sich selber etwas Gutes, in
dem Sie rechtzeitig zu Bett gehen, technische Geräte aus dem Schlafzimmer verbannen
und sich auch mal einen Mittagsschlaf gönnen. So sind Sie zu absoluten Höchst­
leistungen fähig und das ganz ohne Kaffe oder andere ungesunde aufputschende Mittel.

FISCHE (20.02.-20.03.)

Eine permanente Anspannung fällt von Ihnen ab und Sie sind endlich das Gefühl
permanenter Alarmbereitschaft für eine Weile los. Das setzt kreative Energien und
Kräfte in IhnenfreiundbefähigtSie,dieErlebnissedervergangenTageundWochen
künstlerisch festzuhalten. Suchen Sie sich jetzt neue, aufregende Aufgaben und
Herausforderungen. Fallen Sie nach erledigter Arbeit nicht in ein Motivationsloch.

Horoskop vom 19.03.2018 bis 25.03.2018

Die Stiftung Haus Hall bietet an verschiedenen
Standorten im westlichen Münsterland ca. 2600
ambulante und stationäre Plätze für Menschen
mit Behinderung in Wohnbereichen und Werk-
stätten, in Frühförder- und Beratungsstellen,
in integrativen Kindertageseinrichtungen und
in einer Förderschule für geistige Entwicklung.
Darüber hinaus sind der Stiftung stationäre
Angebote der Altenhilfe angeschlossen.

Für den Standort Gescher suchen wir für
das Esszimmer/Café zum nächstmöglichen
Zeitpunkt zwei

hauswirtschaftliche
Mitarbeiterin (m/w)

Ihre Aufgabe ist die Bewirtung im
Mitarbeiterspeiseraum sowie die Bewirtung
im Café für Bewohner und Beschäftigte, die
Bewirtung der Konferenzräume, Vorbereitung
und Mitarbeit bei Festen und Feiern, u. ä.
Sie arbeiten in einem Team mit mehreren
Kolleginnen nach einem monatlich im Voraus
vereinbarten Dienstplan. Die Arbeitszeiten bewe-
gen sich in einem Korridor zwischen 8.00 Uhr
und 18.00 Uhr, in der Regel von Montag bis
Freitag; einmal monatlich auch am Wochenende
(nachmittags).
Als hauswirtschaftliche Mitarbeiter sind Ihnen
freundliches und zuvorkommendes Auftreten
selbstverständlich. Sie arbeiten gerne im Team
und bringen genügend Flexibilität mit, um sich in
Ihren Einsatzzeiten ggf. kurzfristig auf geänderte
Anforderungen einlassen zu können.
Die Stellen sind Teilzeitstellen im Umfang von 15
Std. wöchentlicher Arbeitszeit.
Die Vergütung erfolgt nach den Arbeitsvertrags-
richtlinien (AVR)desDeutschenCaritasverbandes.
Wir erbitten Ihre schriftlichen Bewerbungen bis
zum 04.04.2018 an:

HAUS HALL
Bereich Wohnen
Stephanie Pohl
Tungerloh-Capellen 4
48712 Gescher
02542 703-3100
info@haushall.de
(www.haushall.de)

Los geht´s!
Mit Umschulungen und Qualifizierungen
in mehr als 40 Berufen in 2018 durchstarten.

Individ
uelle Beratu

ng unter:

0800/8888121

info-bi
ldung@

tuev-n
ord.de

TÜV NORD Bildung GmbH & Co. KG
Weitere Infos und alle Termine unter:
www.tuev-nord-bildung.de/umschulungen

Kraftverkehr / Lager & Logistik
Eisenbahnverkehr
Metall- und Elektrotechnik
Gesundheit und Pflege

Kaufmännische Berufe
Handwerk
Schutz und Sicherheit

15x in NRW – auch in Ihrer Nähe!

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir
zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Aushilfsfahrer (m/w)
auf Stundenbasis für den Auslieferungs-

verkehr im Nahbereich

Voraussetzung: FSK B oder alte Klasse 3.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter
02861/934114 oder 0151/42224114

Borchers Kreislaufwirtschaft GmbH
Hansestraße 44 · 46325 Borken

Zur erfolgreichen Durchführung von Reinigungsaufträgen im
Bereich Dülmen suchen wir Sie als zuverlässige

Reinigungskräfte (m/w)
Arbeitseinsatz: nach Absprache

450-€-Basis oder steuerpflichtig für ein
Reinigungsobjekt im Bereich Dülmen.

Wenn Sie sich vorstellen können, uns kennen zu lernen und
uns motiviert und engagiert bei unserem Kunden unterstützen
möchten, dann bewerben Sie sich bitte bei:

Piepenbrock Dienstleistungen GmbH & Co. KG
Schuckertstraße 25 · 48153 Münster

Frau Albrecht · Telefon 0177/9402090

Für unseren Kunden in
Coesfeld-Lette suchen wir zum
nächstmöglichen Zeitpunkt:

Lagerhelfer (m/w)
Kommissionierer (m/w)

Wir freuen uns über Ihren Anruf oder Ihre Bewerbung!
TEMPTON Personaldienstleistungen GmbH
Süringstraße 12, 48653 Coesfeld
Tel.: 02541 8896-510
E-Mail: bewerbung-coesfeld@tempton.de
www.tempton.de

Wir freuen uns auf Ihren Anruf! Tel.: 02563-208337
PMC Sicherheitsdienste e.K. personal@pmc-gruppe.de

Mitarbeiter gesucht
im Sicherheitsdienst

Zur Verstärkung am Wochenende für Events suchen wir
Mitarbeiter/in für Ordnerdienste sowie Security. (auf 450 € Basis).

Des Weiteren in Vollzeit
Sicherheitsmitarbeiter/in und Einsatzleiter/in
Voraussetzung bei Vollzeit: Sachkundeprüfung oder Unterrichtung
nach §34a oder vergleichbar

Klosterschänke Karthaus
Weddern 20 · 48249 Dülmen
info@klosterschaenke-karthaus.de

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir eine
. Küchenhilfe / Hauswirtschafterin
. Koch/Köchin
. Spül- und Reinigungskraft (m/w)

auf 450-€-Basis

Ungelernte werden gerne eingear-
beitet.

Bitte melden Sie sich telefonisch
unter 0 25 94/23 62, um einen
Termin für ein persönliches
Gespräch zu vereinbaren.

Wir freuen uns auf Sie!

Wir suchen ab sofort zuverlässige,
flexible, deutschsprachige
Reinigungskräfte (m/w)

für ein Objekt in Legden,
Zur Dinkel.

Stundenlohn 10,30 €

geringfügige Beschäftigung
Arbeitszeiten:

Dienstag und Freitag ca. 17.00 bis 19.00 Uhr
Kennziffer 2141

Die Angabe der Stellenkennziffer ist bei
Bewerbungen zwingend erforderlich.
Bewerbungen nehmen wir gerne per E-Mail
unter wuppertal@schulten.de entgegen.

Stellenangebote und Onlinebewerbung auch über:
www.schulten.de/bewerbungsportal.html
Für kurzfristige Fragen zu dem Stellen-
angebot können Sie gerne unter der
Tel.-Nr.: 0202 / 76 91 49 51 Kontakt

zu uns aufnehmen.

WIR SUCHEN

Service-
profi (m/w)

www.dorf-muensterland.de/jobs

Für die Mittwochs-
und Samstagsverteilung

suchen wir

Zusteller (m/w).
Über Bewerbungen für die
Bereiche Gescher, Havix-
beck, Nottuln, Dülmen,
Billerbeck und Rosendahl
würden wir uns besonders

freuen.
Telefon (0251) 690-664

Montag–Freitag 8.00–17.00 Uhr
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Wir bewegen Menschen,
Menschen bewegen uns.

www ww .piening-personal.de

Wir suchen Sie (m/w) ...
– Produktionsmitarbeiter
– Lagermitarbeiter
– Gabelstaplerfahrer
– Metall-Facharbeiter
– Maschinenbediener
in Coesfeld, Dülmen u. Nottuln

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
Gerne auch Abiturienten und Stu-
denten. Rufen Sie uns an!

Personal
Schüppenstraße 16 · Coesfeld
Tel. 02541 848570,Coesfeld@PieningGmbH.de

Wir suchen

Zusteller (m/w)
ab 18 Jahren

für die Verteilung der Tageszeitung
in der Nacht oder den frühen

Morgenstunden in

HAVIXBECK und
SENDEN-BÖSENSELL
auf Minijob- oder Teilzeitbasis

(Montag – Samstag).
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Berufskraftfahrer (m/w) C/CE
gesucht! Deine Erfahrung im
Bereich Kran- und Planenfahr-
zeuge wird dir den beruflichen
Alltag vereinfachen. Außerdem
zeichnen dich Teamgeist, Kommu-
nikationsfähigkeit und Einsatzbe-
reitschaft aus. Ein attraktives Fest-
gehalt, überdurchschnittliche Spe-
senvergütung, Urlaubs- und Weih-
nachtsgeld, private Tankkarte
sowie betriebliche Altersvorsorge
ist für uns selbstverständlich. Du
bist in Fahrt gekommen? Deine
vollständigen Bewerbungsunterla-
gen schickst du bitte an Simone
Heimken sheimken@giesker-
laakmann.de oder telefonisch
unter 02502/2303-31 Gerne auch
Interessenten/innen aus dem
Ruhrgebiet

BHD Pflegenetzwerk: Wir suchen
Menschen, die mit Menschen
arbeiten möchten. Sie suchen eine
sinnvolle Beschäftigung als Mini-
job oder sogar für bis zu 20 Std.
pro Woche? Sie sind hilfsbereit,
freundlich und geduldig? Wir
freuen uns über Interessierte, die
Freude am Umgang mit älteren
Menschen haben und unseren
Pflegefachkräften zur Hand gehen
möchten. Ein Probearbeiten gibt
Ihnen die Möglichkeit, einen Ein-
blick in Pflegetätigkeiten zu
bekommen. Keine Erfahrung in der
Pflege? Wir kümmern uns um Ihre
Qualifizierung. Wir freuen uns auf
Ihren Anruf! BHD Personalabtei-
lung: 02541/84461-26, E-mail:
personal@bhd-coesfeld.de,
www.bhd-karriere.de

Kötter SE & Co. KG
Reinigung & Service

Wir suchen ab sofort
zuverlässige
Glas- und

Gebäudereiniger/in
in Vollzeit.

Erforderlich sind Führerschein
Kl. B und mindestens 3 Jahre

Berufserfahrung.
Rufen Sie uns an in der Zeit von:

8.00–17.00 Uhr
Telefon: 02872/919976-0

Kötter SE & Co. KG
Reinigung & Service

Wir suchen ab sofort
zuverlässige

Reinigungskräfte m/w
für unsere Objekte in Havixbeck.

Sv-freie oder sv-pflichtige
Beschäftigung
Arbeitszeit:

Mo. – Fr. ab 7.00 oder 17.00 Uhr
Rufen Sie uns an in der Zeit von:

8.00 – 17.00 Uhr
Telefon: 02872/919976-0

Markt 6 · 48727 Billerbeck
Fon 02543/9320-0

www.domschenke-billerbeck.de

DOMSCHENKE

Wir suchen:

Spüler/in
für die Zeit

Di.–Fr. 12.00–15.00 Uhr
zu sofort gesucht.

Bewerbungen bitte an

Ab dem Standort Laer
(Kreis Steinfurt) suchen wir
für den Volumen-Transport

Deutschland /Benelux / Frankreich
zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine/n zuverlässige/n

Kraftfahrer/in
mit Führerschein CE.

B. Enning jun. Transport GmbH
48624 Schöppingen
Telefon 0 25 55 /84 48

www.transporte-enning.de

(m/w)

Wir suchen Sie!
2 Produktionsmitarbeiter

1 Kommissioniermitarbeiter
1 Maler / Lackierer

Kontaktieren Sie uns gerne auch
über WhatsApp 0171-7646776

Reinigungskraft (m/w)
Für ein Objekt in Coesfeld-Innen-
stadt suchen wir zu sofort erfah-
rene Reinigungskraft. Arbeitszeit:
Mo. bis Sa. von 9.00 bis 9.55 Uhr.

Fühlen Sie sich angesprochen?
Dann freut sich unser Objektleiter
Herr Faching auf Ihren Anruf unter

0151-65 24/92 61.
DIW InstandhaltungGmbH

Pflegefachkraft/Arzthelfer/in für die
ambulante Pflege an Wochenen-
den u. Feiertagen in Coesfeld, Bil-
lerbeck o. Nottuln gesucht! Ein
kollegiales Team und ein guter
Verdienst erwarten Sie! Rothkirch-
Senioren-Dienstleistungen,
www.rsd-gmbh.de/karriere
☎ 02541/8476 922

Sicherheitsmitarbeiter (m/w), im
Objektschutz und Schließdienst
auf 450 €-Basis oder 120 Std.-Teil-
zeit für Objekte in Coesfeld,
☎ 02545/1480, karriere@jb-wach
dienst.de

Mitarbeiter für den Aufbau eines
Vertriebs in der Energiebranche
bei freier Zeiteinteilung und nicht
gedeckeltem Einkommen gesucht.
Infos unter ☎ 02541/8003066

Zu wenig Geld? Unzufrieden im
Beruf? Sprechen sie jetzt einen
Termin mit uns ab. Nur PKW
erforderlich, ☎ 01578/9633643
oder 02594/7994851.

Zuverlässige Reinigungskräfte m/w
für unsere Objekte in Dülmen
gesucht. Stoll-Gebäude-Service
☎ 0 23 62 / 9 87 10.

Erfahrene Reinigungskraft für 2-
Pers.-Privathaushalt in Nottuln für
4 Std. wöchentlich gesucht
☎ 0170/7237786

Glasreiniger/in, mit Kfz Führer-
schein zu sofort gesucht, Diekert
und Stienen GbR, ☎ 02542/98765.

Jung oder alt, egal! Lust auf Erfolg
wichtig! Infos unter ☎ 02541/
8003066

Stellenangebote
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SIE sucht IHN
Hallo!

Witwe, 64 Jahre, möchte auf diesem Wege
einen netten Mann kennenlernen. Ich will
nicht länger alleine sein. Ich suche einen
Mann, der sich auch einsam fühlt.
Voicemailbox: 71342

Hallo, bin Single-Mama
36 Jahre, und suche eine feste Beziehung!
Wenn du auch treu, ehrlich und kinderlieb
bist, dann schreib doch mal. Ich würde mich
wirklich sehr über nette Antworten und ein
baldiges Kennenlernen freuen.
Voicemailbox: 54987

Möchte wieder das Glück erleben
das Gefühl haben nicht mehr allein zu sein.
Bin 75/173, ohne Anhang, NR und suche net-
ten Partner, gern auch jünger, für eine Dauer-
beziehung.
Voicemailbox: 71299

Wer zaubert mir
wieder ein Lächeln ins Gesicht? Sie, 52/168,
sucht einen Partner, der gerne auch kulturell
interessiert sein darf und der auch wieder
„den Wind unter den Flügeln spüren“ will
durch eine erfüllte Zweisamkeit. Wenn du
ähnlich denkst, dann melde dich doch bitte
bei mir.
Voicemailbox: 71335

Angela, 51 Jahre
sucht einen passenden Partner bis 52 Jahre,
schlank und bis 180 cm groß, zum Lachen
und Weinen und allem was Spaß macht. Bis
bald!
Voicemailbox: 55180

Smarte 34-jährige
schlanke Blondine ist auf der Suche nach Mr.
Right zum Verlieben. Ich warte voller Span-
nung auf nette Antworten. Worauf wartest
du? Lass mich nicht zu lange warten. Ich bin
schon sehr gespannt.
Voicemailbox: 54656

Ich, um die 70
schlank, suche einen netten Mann, mit dem
man gemeinsam was unternehmen kann.
Melde dich einfach mal bei mir. Ich würde
mich wirklich sehr freuen, von dir zu hören.
Nur Mut!
Voicemailbox: 54770

Hallo!
Ich (63 Jahre alt) bin spontan und für alles
was zu zweit Spaß macht. Mag romantische
Abende bei Kerzenschein und auch lustige
Geselligkeiten. Freue mich auf eine Antwort.
Voicemailbox: 54947

Hallo, hier ist Irene (61)!
Suche dich! Wenn du es ernst und auch
ehrlich meinst, dann melde dich einfach! Ich
freue mich schon. Wer traut sich und meldet
sich?
Voicemailbox: 54873

Unternehmungslustige
und offene Sie (18 Jahre alt) sucht einen
ehrlichen Mann, der Gefühle zulässt und
Liebe zeigen kann. Keinen Stubenhocker.
Melde dich doch einfach mal bei mir. Ich bin
schon sehr gespannt.
Voicemailbox: 54934

Hallo!
Ich bin 56 Jahre alt und suche dich, dem
Liebe und Treue noch was bedeuten! Melde
dich. Ich bin wirklich schon gespannt auf
unser Kennenlernen. Wer traut sich und
meldet sich bei mir?
Voicemailbox: 54844

Hallöchen!
Ich (33 Jahre alt) bin auf der Suche nach ei-
ner festen Beziehung. Wenn du mich gerne
kennenlernen möchtest, schreibe mir. Ich
würde mich wirklich sehr freuen, von dir zu
hören. Nur Mut!
Voicemailbox: 55042

ER sucht SIE
Hallo, suche dich

die auf Rock`n Roll und Oldies steht. Mache
selber Musik und meine Hobbys sind: Ostsee,
ich bin naturverbunden, tierlieb und fahre ei-
nen alten Oldtimer. Kinder sind kein Problem.
Du solltest ganz natürlich sein. LG, Franky
Voicemailbox: 71488

Stefan, 52/175
schlank, sportlich, schüchtern, sucht eine
Frau, 47 bis 56 Jahre. Ich würde mich über
nette Meldungen freuen.
Voicemailbox: 55214

Er, 48 Jahre, schlank
dunkle Haare, mobil, sucht eine schlanke Sie
bis 63 Jahre für gelegentliche Unterneh-
mungen und Spaß zu zweit. Ich freue mich
auf deine Nachricht!
Voicemailbox: 71419

Netter Mann
38 Jahre, Single, ehrlich, sucht eine nette,
ehrliche Frau von 25 bis 45 Jahre zum Ken-
nenlernen und für eine Beziehung, wenn es
passt. Ich freue mich auf Antwort!
Voicemailbox: 55028

Hallo!
Ich bin 34 Jahre alt, 189 cm groß, 70 kg, habe
blaugraue Augen und blonde Haare. Treffe
gern Freunde, jogge jeden Morgen, laufe Ski
und habe einen Hund. Melde dich! Ich bin
schon sehr gespannt.
Voicemailbox: 55016

Hallo Mädels!
Bin sehr charmant, treu und lieb. Ich würde
gerne einen neuen Kontakt knüpfen. Ich
selbst bin 42 und stehe mit beiden Beinen im
Leben.
Voicemailbox: 55182

Netter Mann, 60/180/85
attraktiv und gepflegt, sucht reife, weibliche
Sie zwischen 50 und 70 Jahren mit weib-
lichen Rundungen für eine schöne Zeit. Ant-
worte zu 100%.
Voicemailbox: 71428

Franz-Joseph, 54 Jahre
schlank, ruhiger Typ, 175cm groß, 60 kg
schwer, sucht eine nette, schlanke Sie aus
der Umgebung. Ich bin Fußballfan und höre
gerne u. a. deutsche Schlager.
Voicemailbox: 71432

Da bin ich, liebe Frauenwelt
Wenn ihr keine Lust mehr habt jeden Morgen
den Schrank zu begrüßen, dann seid ihr hier
richtig. Ein Altersunterschied spielt für mich
keine große Rolle. Vielleicht können wir ja
dann dem Schrank gemeinsam „Guten Mor-
gen“ sagen. Bin 53, R, NT, mit kurzen Haaren.
So, nun melde dich schnell bei mir.
Voicemailbox: 71338

Er, 60/169, R, lieb
treu, humorvoll, sucht dich für eine gemein-
same Zukunft. Lass uns schauen, ob wir zuei-
nander passen. Trau dich und melde dich
bitte.
Voicemailbox: 71308

Ich bin 60 Jahre alt
und ein sehr aufgeschlosserner Mensch!
Suche eine Partnerin, mit der man lachen
und tanzen, essen, sich unterhalten und an-
dere schöne Sachen machen kann! Ich freue
mich schon!
Voicemailbox: 55049

Hallo, ich bin Daniel
29 Jahre alt! Ich suche eine nette, mollige Sie
für eine Beziehung! Ich würde mich wirklich
sehr über nette Antworten freuen.
Voicemailbox: 55018

Er, 37 Jahre alt
sehr groß, mit gutem Charakter, sucht Sie für
gemeinsame Unternehmungen. Ich freue
mich auf deine Antwort.
Voicemailbox: 54971

Anrufen Verlieben

Premiummitgliedschaft: IBAN: DE97 7008 0000 0450 9419 00 / BIC: DRESDEFF700.
Hinweise: Inserenten hören Ihre Mailboxen über eine Telefonmehrwertnummer zu maxi-
mal 1,49 EUR/min ab. Schriftliche Antworten auf „Anrufen und Verlieben„ - Anzeigen
sind generell nicht möglich und werden weder weitergeleitet, noch zugesandt. Der
Verlag behält sich das Recht vor, Anzeigen auch ohne besonderen Grund abzulehnen
oder zu ändern. Anzeigen können ggf. auch in anderen Medien (Print oder Videotext)
erscheinen. Gewerbliche Anzeigen (PV u.ä.), die beim Leser den Anschein
privater Kontaktanzeigen erwecken, werden kostenpflichtig abge-
mahnt. In derartigen Mißbrauchsfällen bleiben auch weitergehende
Schadensersatzansprüche vorbehalten.

Antworten per Telefon
Sie haben ein tolles Inserat entdeckt?

Wählen Sie:

(1,99 EUR/min, zzgl. Mobilfunk-Zuschlag, TMi)

und geben Sie nach Aufforderung die
Voicemailbox-Nummer des jeweiligen

Inserates ein.

Geben Sie kostenlos Ihre
Anzeige auf!

Rufen Sie unsere Anzeigen-Hotline an:

0800-22 33 99
(kostenlos)

Von Montag bis Samstag zw. 9.00 h - 21.00 h
sind wir für Sie da.

≈ Große Geburtstagsparty?? www.
imbisswagen-fuer-deine-party.de

Abnehmen - Rauchfrei - Angstfrei
uvm. Praxis Mental-Medic. Klini-
sche u. therapeutische Hypnose
☎ 02867/9088088 www.mental-
medic.de

HAUS
TECHNIK NEUE MÜHLE
48739 Legden, ☎ 0 25 66 / 9 82 20
www.haustechnik-neuemuehle.de

Gartr en-Schiebkarre
85 ltr. verz. Mulde,
demontiert 49,50 €

Ihre mobile Fußpflege im Kreis
Coesfeld. Praxis und Hausbesuche
☎ 02502/1600 Barbara Neuhaus

Caprice-Massage-Lounge! Sinnliche
Massagen - u.a. Synchron, Body to
Body, Tantra-Massage! ☎ 0177/
6 10 29 80.

Er sucht sie für diskrete Treffs bei
ihm auch gebunden, ☎ 0152/
37843012.

Gitte, 68, Witwe, eine fröhliche Opti-
mistin, tatkräftig, aktiv, humorvoll,
möchte lieben Herrn umsorgen. PV
rhein-ruhr-liebe.de, ☎ 02861/
8130720.

Er (46) sucht Sie für gemeins. Unter-
nehmungen zwecks Aufbau einer
Partnerschaft. 43408 Stadtanzeiger
Borken

Ich, Margarete, 71 J., bin ganz u.
gerne Frau, anschmiegsam u. zärt-
lich, mit schöner vollbusiger
Figur. Leider bin ich Witwe u. es
gibt niemand mehr, für den ich
kochen, backen u. sorgen kann.
Möchte wieder ganz für einen ein-
samen Mann da sein u. ihn lieb
haben. Kostenloser Anruf üb. Pd-
Seniorenglück ☎ 0800-7774050

Iris, 66 J., hübsch aussehend u. auch
im Herzen jung geblieben. Ich mag
das häusl. Leben, Rad fahren,
leckeres Essen zaubern, fernsehen
zu Zweit. Es ist so schade um
jeden Tag, den ich alleine, ohne
DICH verbringen muss. Doch jam-
mern bringt nichts... so hoffe ich,
Du liest das u. meldest Dich üb.
PV ☎ 0176-34498406

Angelika, 61 J., mit Top-Figur, etwas
vollbusig u. hübschem Gesicht.
Bin nicht ortsgeb., arbeite gerne in
Haus u. Garten, mag Musik u. am
Abend gemütlich beisammen sein.
Bin leider verwitwet u. jetzt wo
der Frühling anfängt, ist die Ein-
samkeit am schlimmsten. Es wäre
schön, wenn Du üb. PV anrufst u.
wir uns finden. ☎ 0176-45986085

Frühlingsaktion!! Vermittlung f. alle
Frauen unbegrenzt und garantiert
kostenlos üb. PV ☎ 0800-2886445

NASSE WÄNDE?
FEUCHTER KELLER?
ISOTEC Gehrmeyer Abdichtungstechnik
t 02541-74 04 30
www.isotec.de/gehrmeyer

Dülmen-Merfeld: Hübsches EFH im
tollen Pflegezustand + 1 Bau-
grundstück gesamt 815 m², KP:
289.900 € (E-Pass i. Auftrag),
☎ 0152/540 61 825

Sie möchten Ihr Haus verkaufen?
Wir sind ein renommiertes Unter-
nehmen und suchen für solvente
Kunden Eigentumswohnungen,
Einfamilienhäuser und Mehrfami-
lienhäuser. Kostenfrei u. unver-
bindlich für Verkäufer. Bitte rufen
Sie uns an: Kopp Immobilien Ser-
vice GmbH, Service mit Herz &
Sachverstand. ☎ 02364/5078922
o. schriftlich unter info@immo
bilien-kopp.com

Coesfeld/Umgebung: Ich, männl., 25
Jahre jung und alleine, bin auf der
Suche nach einer kleinen Woh-
nung! Keine Haustiere! Bitte Anruf
unter: ☎ 0157/51138948.

Rentner sucht in Nottuln-Süd Woh-
nung, ☎ 0170/4241927.

Havixbeck: Stellplatz zu vermieten,
geeignet für Wohnwagen, Wohn-
mobil, Boot, Anhänger usw.
☎ 0 25 07/57 22 74.

Marl-Sinsen: Tolles 5 Fam.-Haus +
32 m² Minigewerbe im guten Pfle-
gezustand mit tollen Balkonen.
KM: 23 T€ p.a., KP: 399.000 € (E-
Pass i.Auftrag). ☎ 0152/540 61 825

EFH in Dülmen-Merfeld
Wfl. ca. 180 m² inkl. Winterg. und Freisitz,
Areal 687 m² Erbpachtgrund, 1.310 € per
Anno, BJ 1979, HZ: Wärmepumpe, wesent-
licher Energieträger: Strom, Art: Bedarfs-
ausweis Endenergiebedarf: 210,9 kwH/
(m²a), Keller voll unterkellert, Garage vor-
handen, Besonderheiten mit Sauna, Kamin,
Klimaanlage. Schlafzimmer, Partykeller mit
Thekeneinbau.

Kaufpreis 199.000 Euro

EFH in Hiddingsel
Sehr durchdachtes EFH mit gut geschnit-
tenen Räumen in gehobenem Stil, Ge-
bäudenutzfläche 151 m² , Wfl. ca. 130 m²,
Areal ca. 436 m², BJ 2001, HZ: Gas, Art:
Verbrauchssausweis, EEV: 90,5 kwH/(m²a)
EEK: C, übergroße GRG vorhanden, Beson-
derheiten: Traum jeder Frau: Ankleideraum
im Schlafzimmer, großzügiger Sauna und
Wellnessbereich (zusätzlich zurWohnfläche
ca. 20 m²), ausgebauter Spitzboden (zusätz-
lich zur Wohnfläche ca. 10 m²), zusätzlich
eigene Wasserversorung für den Garten,
Kaminofen, Solaranlage für Warmwasser
auf Garage.

Kaufpreis 379.000 Euro

Ein- bis Zweifamilienhaus
in Buldern

Exkl. ausgestattetes Ein- bis Zweifamilien-
haus mit ansprechendem Außengelände,
Wfl. ca. 200 m²,Areal a. 421 m² Eigengrund,
EG: Wohn- u. Esszi. mit offener Küche (auf
ca. 64 m²), Schlafzi. mit Bad, Gäste-WC,
OG: Wohn- und Esszi. mit offener Küche,
Bad, Schlafzi., DG: Schlafzi., WC. Das erste
OG evtl. als zweite WHG nutzbar. Der Ein-
gang ermöglicht separaten Zutritt. Bj. 1997,
HZ Gas, EA nicht vorhanden/wird derzeit er-
stellt,mehrere Stellplätze vorhanden,Kamin
(auch oben), hochwertiges Parkett

Kaufpreis 379.000 Euro

VERKAUF

ATC ☎ 02861/5002223 Ankauf aller
PKW´s, auch Unfall-/Motorschä-
den + hohe Kilom. Zahle bar!
☎ 0173/230 2267.

Tel.: 02594/2822

Auto-Check Frank Janietz
KFZ-Fachwerkstatt und

zertifizierter Recyclingbetrieb

Hole Ihren ausgedienten
PKW zum Bestpreis ab!

An- u. Verkauf!!! Kock-Automobi-
le! Dt. Untern. sucht ständig PKW,
Geländewagen und Motorräder.
Seriöse Abwicklung. Dülmen
☎ 02594/7833707.

Autoankauf von PKW, LKW, Unfall-
schaden, Motorschaden, mit und
ohne TÜV, auch Sa. und So.
☎ 02 31 / 86 42 89 97.

02541/9689982 Ankauf, Abhol. alle
KFZ auch mit alle Schäden.

Ankauf aller Fabrikate Pkw, Gelän-
dewagen, usw., auch hohe Kilome-
terleist., seriöse Abwicklung. AHS
mbH & Co. KG ☎ 02594/789070

BOXENSTOPP-BILLERBECK,
Ankauf, Verkauf, Ersatzteile
☎ 02543/304606, www.boxen-
stopp.de

Ankauf aller MOTORRÄDER, auch
Unfall. Seriöse Barabwicklung.
Motorrad Fröhlich ☎ 02368/
962464 und 0177/8349317

Vermietung Verkauf Service Wohn-
mobile Wohnwagen Kleinbusse
ALBERSMOBILE.de, Nottuln
☎ 02502/222906 Son. Schautag

Wir kaufen Wohnwagen, fair und
freundlich. ☎ 04131/981711
www.caravanankauf.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen ☎ 03944-36160 www.wm -
aw.de Fa.

Handwerker-Service - rund ums
Haus: Gartenarbeiten, Trocken-
bau, Renovierungsarbeiten von A-
Z. ☎ 0173/5877032 oder 02547/
2969986

Fußpflege, Kosmetik, Coaching,

Luise Scheller, Am Rondell 3,
48727 Billerbeck. ☎ 02543/
3048615 oder 0176/86973520.

Hausmeister-Service-Plus Arbeiten
rund ums Haus, Parkett- u. Lami-
natverl., Gartenarbeit, Winter-
dienst u.v.m. Konert ☎ 02541/
81665 oder 0176/24969194

Mietbusse und Transporter für Club-
touren, Ausflüge und Transporte
aller Art ab nur 74,90 € Info: Bla-
kert.de ☎ 02547/93100

Husqvarna-Automower/Rasenrobo-
ter ... Angebotserstellung und
Beratung vor Ort; Nicht nur Ver-
kauf, sondern auch Service!! F.
Motoro KG, Riete 27 in Gescher,
☎ 02542/9298867.

Das Frühjahr naht!!! Jetzt günstige
Inspektion ihrer Rasenroboter,
Rasenmäher und Traktoren! Mes-
ser- und Ketten-Schärfdienst. Fa.
Motoro KG, Riete 27 in Gescher,
☎ 02542/9298867.

Sopranistin/Sängerin singt auf Hoch-
zeiten, Trauerfeiern, Jubiläen,
Events, Firmenfeiern und anderen
Festivitäten – ☎ 01523/1091084

GÄRTNERIN! Seriös, zuverlässig,
gewissenhaft & sehr gründlich.
Gartenarbeiten sämtlicher Art.
Wasserhochdruck. Spezialisiert
auf Beetbearbeitung sowie
Unkraut- und Moosentfernung!
Bieten Gartenkomplettlösungen!
Z.b. pflegeleicht...auch zu Fest-
preisen! Firma: Die fleissigen
Wichtel. ☎ 02502/4026890. Bitte
auf AB sprechen! Rufe garantiert
zurück!

Student bietet: Computerhilfe und
Reparatur. computerhilfe-coes-
feld.de ☎ 02541/9996007

Windows 10 macht Ihren PC schnel-
ler! Wir helfen beim Umstieg ohne
Datenverlust. www.sprung.de
☎ 02542/93160

Energiesparen mit Einblasdämmung
für Wand, Decke und Dachschrä-
gen. Günstig mit Knauf-Supafil.
ABS Dämmtechnik ☎ 02862/
416286

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, ☎ 02592/977 66 00,
zahntransporte.de

Umzüge und Entrümpelungen! Gut,
schnell u. günstig! AQUA-Not-
tuln.de ☎ 02502/23180

Altfugensanierung "Die Fuger",
Fachbetrieb Uwe und Thomas
Weigel! ☎ 0171/2740849 und
☎ 02863/6600.

Fa. Baum & Garten A. Foral. Baum-
fällung, Wurzelfräsung, Gehölz-/
Heckenschnitt. Gartenpflege.
☎ 02364/8 84 08 50 günstige Fest-
preise.

Kaffeevollautomaten, Verkauf u.
Reparatur aller Marken. ☎ 02541/
3263, www.thoms-fernsehladen.
de

PROGRAMMIERUNG: Windows-
Anwendungen und Webanwen-
dungen! Besuchen Sie mich unter:
www.boecker-thomas.de

Welche ältere DAME liest es - und
wünscht sich liebe Unterhaltung
sowie Unterstützung? Lange nicht
mehr gelacht? Zuviel allein? Viel-
leicht fällt Ihnen etwas schwer,
was mir leicht fällt. Alltag kann
bunt sein! Bin eine weibl. Privat-
person (55), mit Herz am richtigen
Fleck, ☎ 0163/4614469 od.
schoener-alltag@email.de

***Webdesign*** Wir programmie-
ren und gestalten Ihre Website
professionell und preiswert.
www.sprung.de ☎ 02542/93160

muss nicht teuer sein,
z.B. rauchfrei 90 € – schlank –
Heilhypnosen 02594-787263

w w w. i n f o - h y p n o s e . d e

HypnoseErfolg-
reiche

Gut erhaltener Büroschreibtisch 80
x 1,80 cm mit Stahlrohrgestell und
2 Schubladencontainer, Farbe
Beige und Grau, VB 20 €.
☎ 02507/9112.

Zeichenplatte Faber-Castell TZ-
PLUS A3 1083 im Kunststoffkoffer
an Selbstabholer für 24 €,
☎ 02541/971040 abzugeben.

Bandscheibenfederkernmatratzen,
neu, OVP, 140x200, NP 349,-€ für
119,-€ und 2 x 90/100x200 für je
99,-€ u.v.m. Liefern möglich
☎ 0176/64418697

Jäger-/Holzzaun, 1 x 2,90m, 4 x je
2,45m, 0,60 m hoch. An Selbstab-
holer für 24 €, ☎ 02541/971040.

Gut erhaltener Thule-Fahrradträger
für AHK zu verkaufen. ☎ 02861/
5514.

Elektrische Schreibmaschine Modell
PRIVILEG ELECTRONIC 3000 im
Kunststoffkoffer an Selbstabholer
für 20 €, ☎ 02541/971040 abzuge-
ben.

***Sprung Systemhaus***
Gebrauchte PC´s/Notebooks/Moni-
tore zu verkaufen. Computerpro-
bleme? Ob Viren, Datenverlust
oder Hardwareschäden, wir helfen
schnell, preiswert und kompetent.
Serviceannahme auch ohne Ter-
min. www.sprung.de ☎ 02542/
93160

tiptoi Ravensburger Spiel "Aben-
teuer Tierwelt" 11 €, und Buch
"Mein großer Weltatlas" 12 €, neu-
wertig, Tel. 02502 / 22 87 141.

Frisches Kaminholz, reine Buche
SRM 59 € bei Abhol., Lieferung
möglich. ☎ 0 151 / 22 26 17 36
Nottuln.

Praktischer stabiler Haushaltsar-
beitsstuhl, Sitzhöhe verstellbar, für
Küchen- und Bügelarbeit, 5 €,
☎ 02541/980098.

Herrenfahrrad KTM, 21 Gang, 28
Zoll, blau, sehr guter Zustand, 150
€. ☎ 0157/55610137.

Sehr stabiler Wanderhandstock (aus
dem Sauerland), kombiniert mit
einer kleinen Sitzbank für die
Ruhepausen (Patent) 20 €,
☎ 02541/980098.

3 Karten mit Sonderbriefmarken und
Ersttagsstempel, 100 Jahre Deut-
scher Film 1995, 3 Marken, 50
Jahre Frauenwahlrecht 1969, 3
Marken, Sicherheit und Gesund-
heitsschutz am Arbeitsplatz 1993,
1 Marke zusammen 5 €, ☎ 02541/
980098.

Funktionsjacke High Colorado
wind- /wasserfest Gr. 140, braun, 6
€, Tel. 02502 / 22 87 141.

4 Sommerreifen, 205/65 15, kaum
gelaufen, 80 €. ☎ 02866/2860210.

Da.-Fahrrad Peugeot, 21 Gg., 28 Zoll,
magenta, sehr guter Zust., 150 €.
☎ 0157/55610137.

Ca. 3,6 m² Mosaik-Klinker-Pflaster,
dunkelrot, preisgünstig abzugeben,
☎ 0175/6890556 (Nottuln).

Funktionsjacke wind/wasserfest Gr.
158/164 mit Innenfleece, 8 €, Tel.
02502 / 22 87 141.

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass, ☎ 0 25 72/8 91 35 oder
01 60/99 14 28 88.

Suche-aus-Omas-Zeiten, Sammeltas-
sen, Kaffeeserv., Puppen, Zinn,
Uhren, Pfeifen, Pelze, Nähmasch.,
etc. ☎ 02162/3604330.

Achtung! Frau Laubinger kauft Gar-
derobe, Möbel, Bernstein,
Schmuck, Münzen, Pelze,
Taschen, Häkeldecken, Silber,
Schallplatten, ☎ 0177/6108998.

UHREN + SCHMUCK

BRIGITTE LEPPING
Dülmen · Tiberstr. 33

02594/7825901

Ihr Gold ist bares

Geld wert!

ANKAAKAUF zu
Höchstpreisen

• Altgold • Zahngold • Silber

BHD Seniorenwohnanlage:Wir
suchen Pflegehilfskräfte/Pflegeas-
sistenten (m/w) für 20 Stunden
pro Woche mit Bereitschaft zum
Wochenenddienst. Haben Sie
Freude oder sogar schon Erfahrung
im Umgang mit älteren Menschen
und möchten Ihr gutes Gespür für
andere Menschen beruflich nut-
zen? Dann sollten wir uns unter-
halten. Wir freuen uns auf Ihren
Anruf! BHD Personalabteilung
02541/84461-26, E-mail:
personal@bhd-coesfeld.de, Online-
Bewerbung in 5 Minuten unter
www.bhd-karriere.de

Restaurant Martini in Nottuln
sucht freundliche Servicekräfte
(m/w) zur Aushilfe auf 450 € Basis.
☎ 02502/226707 o. 0173/2946374

Coesfeld/Lette und Umgebung: Wir
suchen im Rahmen unseres sozia-
len Projektes für einen jungen,
zuverlässigen Mann eine Teilzeit-
stelle oder Praktikumsplatz in Vor-
bereitung auf die Ausbildung Ein-
zelhandel/Lebensmittel, ☎ 0159/
04342444 oder ☎ 02864/889298.

Silikonfuger, neue Fugen innen u.
außen, Schimmelentfernung, sau-
ber, fachgerecht, sucht Arbeit.
☎ 0170/1556408.

Gärtner sucht Arbeit: Hochdruckrei-
nigung, Vertikutieren, Rück-
schnitt, Unkraut usw.; ☎ 0152/
21640113.

!!! PC-Schule Einzelunterricht an
Ihrem Gerät, in Ihrem Lerntempo,
Unterrichtsstunde nur 24,90€ -
Infos unter: www.sprung.de -
SPRUNG Systemhaus ☎ 02542/
93160

Einzelnachhilfe zu Hause, alle Klas-
sen, alle Fächer (z. B. Mathe, Eng-
lisch, Deutsch usw.), ABACUS,
Tel. 02541/73 79 678 oder 02594/
84 09 924.

MATHE: Abiturvorb. oder Nachhilfe.
Auch in den Osterferien! Infos
unter: zabitura.de od. ☎ 0176/
72759039.
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Auflöösung des Rätsels

BESTELLSCHEIN Verkäufe bis 25 € Verkaufspreis sind kostenfrei!

48653 Coesfeld · Davidstraße 15
Fon 0 25 41/94 07-77 · Fax 0 25 41/94 07-99

E-Mail kleinanzeigen@stadtanzeiger-coesfeld.de

ANZEIGENSCHLUSS: Stadtanzeiger Coesfeld: Montag, 15.00 Uhr
Alle anderen Ausgaben: Montag, 12.30 Uhr

GEWERBLICH* je Zeile (mind. 4 Zeilen) im Stadtanzeiger € 2,70

CHIFFRE-GEBÜHR € 8,52

RUBRIK (bitte ankreuzen)

Stellenangebote

Stellengesuche

Antiquitäten

Anhänger

Motorräder

Kfz-Markt

Dienstleistungen

Verkäufe

Kontakte
(Bars, Clubs)

Kaufgesuche

Wohnwagen Gruß-Anzeigen

Immobilienankauf

Immobilienverkauf

Mietgesuche

Vermietung

Partnerschaften

Reise/Erholung

Tiermarkt

Unterricht

Vermischte
Anzeigen

ANZEIGENTEXT PRIVAT GEWERBLICH* (mind. 4 Zeilen)

Name

Straße/Ort

Telefon

Bank

IBAN

KOSTENLOS SIND: Verloren/Gefunden

Zu Verschenken

*Gewerbliche Anzeigen sind solche, die im Rahmen u t

AUSGABE

abweichende Preise möglich

Grenzland Wochenpost Gronau (kostenpflichtig)

STADTANZEIGER COESFELD/DÜLMEN

Hallo Lüdinghausen (kostenpflichtig)

Wochenpost Stadtlohn (kostenpflichtig)

Stadtkurier Bocholt (kostenpflichtig)

Hallo Münster (kostenpflichtig)

Stadtspiegel Dorsten/Haltern (kostenpflichtig)

Stadtanzeiger Borken (kostenpflichtig)

www.stadtanzeiger-coesfeld.de

PRIVAT bis 4 Zeilen

jede weitere Zeile
im Stadtanzeiger

€ 6,00

€ 1,50

Vermischte
Anzeigen

Kontakte
(Bars und Clubs)

Partnerschaften

Bekanntschafts­
vermittlungen

Verkauf Häuser

Ankauf Häuser

Mietgesuch
Wohnungen

Garagen/Stellplätze

Sonstige Fahrzeuge

Motorräder

Wohnwagen

Dienstleistungen/
Empfehlungen

Möbel/Wohnen

Verkäufe

GesucheStellenangebote

Stellengesuche

Unterricht/
Weiterbildung

Kleinanzeigenmarkt Mittwoch, 21. März 2018



Ein Frühlingskonzert des
60+Chores fand kürzlich im
Café der Seniorenresidenz
„Coesfelder Berg“ statt. Das
Konzert war sehr gut besucht.
Sowohl Bewohner, als auch
viele Besucher von außerhalb
erfreuten sich an den Früh-
lingsliedern, die gemeinsam
gesungen wurden. Auch pas-
sende Frühlingsgedichte wur-
den vorgetragen. Eine stim-
mungsvolle Zugabe rundete
den erfolgreichenNachmittag
ab.

Frühlinggg besunggen
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Ferienprogramm im
Jugendhaus Stellwerk
COESFELD. Das Jugendhaus

Stellwerk lädt Kinder im Alter
von sechs bis 12 Jahren ein,
am 6. April (Freitag) an einem
aktionsreichen Ferientag im
Jugendhaus Stellwerk teilzu-
nehmen. Unter dem Motto
„Ferienaktionsspielemit Spaß
und Gewinn“ ist das Jugend-
haus an dem Nachmittag in
der Zeit von 14 Uhr bis 17 Uhr
für alle interessierten Kinder
geöffnet.
Die Kinder haben Gelegen-

heit Spiele aller Art auszupro-
bieren. Nach Wunsch können
sie in der Kinderdisco einen
Tanzwettbewerb veranstal-
ten.
Auf dem Programm stehen

weitere Spiele wie zum Bei-
spiel Playstation, Ratespiele,
Bingo, Spiel mit Malen,
Schmeckspiel, Erfinden von
Riesenspielen, Monopoly mit
KartenundmehraufdemPro-
gramm. Diese Veranstaltung
bietet den jüngeren Kindern

dieMöglichkeit die Räumedes
Jugendhauses für sich allein
in Anspruch zu nehmen, da
die Jugendlichen an diesem
Tag keinen Zugang zum Ju-
gendhaus haben.
Während der Veranstaltung

haben die Kinder die Gelegen-
heit, für wenig Taschengeld
kleine Süßigkeiten zu kaufen.
Mineralwasser und Apfel-
schorleunddie Teilnahmeam
Spielenachmittag sind kos-
tenlos.

Weitere Informationen zu
dem Aktionstag erhalten gibt
es im Jugendhaus Stellwerk
bei Barbara Jünemann, Tele-
fon 0 25 41/9 26 05 00, barba-
ra.juenemann@stellwerk-
coesfeld.de.

igationssystem
AYGO X-Navigation4

inkl. Einbau

Navigationssystem
Toyota Touch2&Go Plus3
inkl. Einbau und 3 Jahre
Karten-Update

Navigationssystem
Toyota Touch2&Go2
inkl. Einbau und 3 Jahre
Karten-Update

1

1

1

WIRFEIERN
UNSEREBESTEN.

1Alle angegebenenPreise sindunverbindliche Aktionspreisempfehlungen der ToyotaDeutschlandGmbH,
Toyota-Allee 2, 50858 Köln. Individuelle Aktionspreise und Angebote erhalten Sie bis zum 30. April
2018 bei uns. 2Nur in Verbindungmit Toyota Touch2, für Auris, Avensis, Corolla, GT86, Toyota C-HR, Hilux,
Land Cruiser, Prius, Prius+, RAV4, Verso, Yaris. 3Nur in Verbindungmit Toyota Touch2, für Auris, Avensis,
Corolla, Toyota C-HR, Hilux, Land Cruiser, Prius, Prius+, RAV4, Verso, Yaris. 4Nur in Verbindungmit 7" x-touch
Multimediasystem, für AYGO (ab 05/2014)

Die Toyota Original Navigationssysteme
zum attraktiven Komplettpreis.
Mit einem Toyota Original Navigationssystem an Bord ist jede Fahrt ein Grund
zum Jubeln. Denn dank einer präzisen Darstellung, topaktuellem Kartenmaterial,
vielen hilfreichen Assistenten undweiteren interessanten Zusatzfunktionen sind
Sie immer auf der Siegerstraße unterwegs.

Neueröffnung am Standort Zur Dinkel 8 in Legden

Unsere aktuellen Annahme-Preise
jjee TToonnnnee ffüürr ddeenn MMoonnaatt MMÄÄRRZZ
■ Mischschrott 200,00 €

■ Träger 240,00 €

■ Zink 1.900,00 €

■ Blei 1.600,00 €

■ VA2 1.100,00 €

■ VA4 1.500,00 €

■ Alu-Alt max. 5% Anhaftungen 950,00 €

■ Alu-Neu AlmG3 1.450,00 €

■ Alu-Profile blank 1.600,00 €

■ Messing 3.350,00 €

■ Kupfer – Kabel 1.500,00 €

■ Kupfer – alt 4.600,00 €

Und wenn es mal etwas mehr ist, bestellen
Sie Ihren Container preiswert bei uns.
Umleerbehälter, Absetz- und Abrollcontainer
haben wir für Sie in allen Größen vorrätig.

Zur Dinkel 8 . 48739 Legden
Telefon: 02566/63523-00 . Fax: 63523-99
E-Mail: info@dvo-metallhandel.de
www.dvo-metallhandel.de

Und wohin mit Ihren Abfällen?
Zu uns! Annahme von:
■ Mischholz AI –AIII
■ Grün- und Gartenabfälle
■ Bau- und Abbruchabfälle
■ Bauschutt
■ Sand/Boden
■ Papier – sogar kostenlos
■ Folie
■ etc.

Ihr zertifizierter Entsorgungs-
fachbetrieb rund um Entsorgung
für Gewerbe und Privat

Wir sind für Sie da:montags–freitags7.00–17.30 Uhr
samstags
7.00–12.30 Uhr


