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vorwort

Hier ist sie endlich:

die 2. Ausgabe des RheinenReports.
Die Riickmeldungen zu unserer

1. Ausgabe vor elf Monaten waren
durchaus positiv, so dass wir uns
entschlossen haben, es mit einer

2. Ausgabe zu wagen. Wir haben
versucht, Ihre Anregungen in dieser
Ausgabe zu beriicksichtigen.

Los geht es mit einem kleinen Riick-
blick auf die letzten Veranstaltungen
im vergangenen Jahr. Dann stellen sich
zwei unserer Gruppen vor. Und weiter
geht es mit den fiir 2011 geplanten
Veranstaltungen. Diese finden Sie auf
der Riickseite noch einmal als kalen-
darischen Uberblick, den Sie sich, wenn
Sie mochten, abschneiden und an lhre
Pinnwand heften kdnnen. So haben
Sie immer im Blick, was im Dorf los ist.

Fiir die meisten Veranstaltungen
erhalten Sie dann auch keine weiteren
Einladungen mehr.

Wir hoffen, dass wir mit unserer

2. Ausgabe auch wieder lhr Interesse
an der Dorfgemeinschaft wecken
kénnen und freuen uns auf viele
Riickmeldungen.

Der Vorstand



Am 4. September fand in Zusammen-
arbeit mit dem Kulturbiro der Stadt
Iserlohn die 1. Rheinener Kulturnacht
statt. Bereits am spaten Nachmittag
ging es im Dorfgemeinschaftshaus mit
der Er6ffnung einer Kunstausstellung
los.

Die Rheinener Kuinstlerinnen Hanne-
lore Keller und Marianne Wolff haben
ihre Bilder und Skulpturen fiir eine
Ausstellung zur Verfligung gestellt, die
von wahren Menschenmassen gern
besichtigt wurde. Fiir diesen Mut aber
auch fiir die viele Arbeit, die nétig war,
um die Kunstwerke im ,rechten Licht”
erscheinen zu lassen, ein groBes
Dankeschon!

rickblick

Weiter ging es vor dem Dorfgemein-
schaftshaus, wo dann unter dem Motto
.Kaleidoskop der Kiinste” ein Einblick
in die Talente vieler Rheinener gege-
ben wurde. Unter der Moderation von
Augustine, der lustigen Clownin, und
Hieronymus, dem WeiBiclown, zeigten
Rheinener Alphornblaser, die Dorf-
schwalben und die Volkstanzgruppe,
wie vielfaltig die Angebote der Dorf-
gemeinschaft sind. Unterstiitzt
wurden sie vom Mannergesangverein
.Westfalia“ Hennen, der auf Rheinener
Mannerstimmen nicht verzichten

kann.
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Kurz darauf setzte sich die Gaste-
schar in Richtung Neue BruchstraBe

in Bewegung. Hier wurden sie vom
Posaunenchor der ev. Kirchengemeinde
Hennen begriiBt. Wer jetzt Kirchenmu-
sik erwartet hatte, wurde enttauscht.
Mit fetzigen Jazz- und Swingtdnen
zeigten die Musiker die Bandbreite
ihres Kénnens. Weiter ging es dann
zum Dorfplatz. Hier ertonten an der
Schulbushaltestelle noch einmal die
kraftigen Stimmen des Mannerge-
sangvereins. Dann tauchte eine bunt
gekleidete Samba-Gruppe auf, die die
Besucher Richtung , untere” DorfstraBe
begleitete.

rheinener
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Spatestens jetzt merkten alle, die noch
zu Hause waren, dass in den StraBen
Rheinens richtig was los ist. Den Sam-
ba-Rhythmen konnte niemand wider-
stehen. Der groBe Tross zog klatschend
und tanzend durch die StraBen und riss
die Daheimgebliebenen einfach mit.
Am Ziel angekommen konnten sich
die Besucher erst einmal mit von Koch
Sven Steven frisch zubereitetem Lachs
samt Beilagen starken.

Dann luden die Parallelangebote zum
Staunenein. Die Madchengruppe
.Magnolia“, die eigens aus Hamburg
angereist war, begeisterte mit ihren
Stimmen. Gleichzeitig konnte in den
Garten der Familien Neubauer und
Schiitte erneut die groBe Kunst besich-
tigt werden.

Liebevoll und stilsicher hatten die Ob-
jektkiinstlerin Andrea Schiitte und der
Fotograf Oskar Neubauer Fotos, Bilder
und Skulpturen in Szene gesetzt. Ein
groBartiges Erlebnis fiir jeden Besucher.
Dafiir an die Kiinstler ein dickes Dan-
keschon! Und in der alten Dorfschmie-
de las Journalist Rainer Tiittelmann
Satirisches.



Nachdem die Samba-Gruppe noch
einmal auf der Biihne eingeheizt hatte,
ging es dann mit ihrer Begleitung auf
die andere StraBenseite. Auf dem Hof
Mikus wurde abschlieBend zu Live-
Musik getanzt. Entertainer Ringo (Ingo)
Eisenberg bot eine Show der Superlati-
ve. Von Schnulze (iber Ballermann-

Hit bis zum Rock der 70er war fiir alle
Gaste etwas dabei. ,Noch nie

haben 400 Menschen auf unserem Hof
getanzt”, war Helmut Mikus begeistert.
Den Hohe- und Y,

damit gleichzeitig

den Schlusspunkt

setzte dann Rheinen, UNSER Dorf
ein Feuerwerk, kann was!!!

das von den In 2012 wird es eine
Besuchern mit Neuauflage geben.
vielen ,0ohs” Wenn Sie sich kiinstlerisch

und ,Aahs” daran beteiligen mochten,
kommentiert melden Sie sich bitte. (@74
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Das konnte man wieder am Sams-

tag vor dem 2. Advent erleben. Viele
Freunde kamen, um sowohl den Man-
nergesangverein , Westfalia” Hennen
als auch den Posaunenchor der ev.
Kirche Hennen zu horen und bei den
bekannten Weihnachtsliedern kraftig
mitzusingen. Schone Geschenke und
Adventliches gab es wieder im Basar-
zelt zu kaufen - natirlich alles selbst
gemacht. Die Kuchentheke war schnell
ausverkauft. Selbstgebackene Torten in
Konditor-Qualitat gibt es ja auch nicht
uberall! Als ein wahrer Renner erwies
sich erneut das frisch gebackene Brot
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Was zeichnet
den Rheinener
Weihnachtsmarkt
aus?

Es kommen
ausschlieRlich
Freunde zu
Besuch-.

in der ,alten Backstube”. Aber auch
Slibowitz (heiBer Pflaumenschnaps),
Milchgetranke mit oder ohne Schuss
und selbstverstandlich der Glithwein
fanden reiBenden Absatz. Bei den
Reibeplatzchen hieB es sogar
LAusverkauft”!

Und nur in Rheinen kommt der Niko-
laus in einer geschmiickten Kutsche
zu den Kindern gefahren. Er konnte
fast 100 Kindern mit prallgefiillten
Tiiten eine groBe Freude machen.
Piinktlich mit dem Nikolaus kam auch
der Schnee, so dass sich alle in einer
wundervollen Winterlandschaft wohl

fuhlten.
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jahresriickblick

Am Mittag des Silvestertages fanden
mehr als 50 Rheinener den Weg ins
Dorfgemeinschaftshaus, um bei Sekt,
Kaffee und Happchen das abgelaufene
Veranstaltungsjahr der Dorfgemein-
schaft noch einmal gemeinsam zu
erleben. Es wurde ein gemiitliches
Beisammensein mit vielen netten
Gesprachen.

Einer Neuauflage in 2011
steht nichts im Weg.

o Gute Stimmung beim Neujahrsbrunch
fiir Frauen am 24.01.10

e Gemiitlichkeit beim Plattdeutschen
Nachmittag am 21.03.10

o Vortrag von Lothar MeiBgeier aus
Westhofen beim Plattdeutschen

Nachmittag

° e Osterfeuerimpressionen

e 0 Stil(l)Leben nicht auf der A 40 sondern - ] Nievologic
morgens zum Friihstiick in Rheinen 5 und

9 0 bei bester Laune und super Sonne. Beftoliteraiur

@ m Die U50-Gruppe bei Ihrer Hasetal-Radtour.
Auch wenn das Wetter zeitweilig kurz

@ @ umschlug: der Stimmung verpasste das

@ @ Keinen Dampfer und der Lust am Fahren
ebenfalls nicht.

@ O Die Damen der Powergymnastik
bei ihrer Sommerwanderung.

@ Jahresabschlussessen des Frauentreffs.
Frohliches Beisammen sein und gute
Geprache.



gestatten: dorfgruppe
Die Senioren

Jeden 3. Donnerstag im Monat treffen
sich die Senioren der Dorfgemeinschaft
im Dorfgemeinschaftshaus. In geselliger
Runde wird ab 15 Uhr Kaffee getrun-
ken, zu dem es selbstverstandlich
immer frisch gebackenen Kuchen gibt.
Danach geht es bei netten Gesprachen
weiter oder es wird gesungen oder

es werden Geschichten vorgelesen.
Karneval und Weihnachten sind feste
.Feier”-tage in dem frohlichen Kreis.
Ab und an kommen auch Referenten
zum Seniorentreff, um Gber die ver-
schiedensten Themen mit den Senioren
zu diskutieren.

Kommen Sie doch auch einmal vorbei
und erleben Sie, dass die Rheinener Se-
nioren ein lustiges Volk sind und nicht
zum alten Eisen gehéren!

Die Sitztanzgruppe

Jeden Montag von 9.30 bis 10.30 Uhr
treffen sich Frauen ab 65 Jahren im
Dorfgemeinschaftshaus. In dieser
Stunde tanzen sie viele Tanze im Sitzen,
auch mit Handgeraten wie Chiffonti-
chern, Klangstaben und vielem mehr.
Tanzleiterin Daniela achtet darauf, dass
niemand (iberfordert wird, aber jede
flir sich wird so gefordert, dass sich die
kérperliche und geistige Fitness deut-
lich verbessert. Neue Teilnehmerinnen
sind in dieser von Frohsinn und herz-
licher Atmosphare gepragten Gruppe
immer herzlich willkommen!
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veranstaltungen

Plattdeutscher Nachmittag im
Dorfgemeinschaftshaus. Um 14.30 Uhr
stehen Kaffee, frisch gebackener
Kuchen und plattdeutsche Donekes

flir Sie bereit. Gemeinsam mit dem
Heimat- und Kulturverein Hennen laden
wir Sie erneut zu einem gemiitlichen
und amiisanten Nachmittag ein.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Die Wahl des 2. Vorsitzenden sowie des
2. Kassierers stehen unter anderem auf
der Tagesordnung der Jahreshaupt-
versammlung. Wir freuen uns, wenn
Sie um 20 Uhr im Dorfgemeinschafts-
haus dabei sind. Antrage zur Tagesord-
nung senden Sie bitte bis zum 20. Marz
schriftlich an: Doris Mikus, Osterfeld-
weg 2a, 58640 Iserlohn-Rheinen

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Alle Frauen sind eingeladen, an der
Abendwanderung zum ,Eiswerk"
nach Hennen teilzunehmen. Nina Len-
ninghaus weiht in die Geheimnisse der
Herstellung des kostlichen Eises ein.
Treffen: 19 Uhr am Dorfgemeinschafts-
haus. Fiir die Riickkehr steht eine
Abholmadglichkeit bereit.

Eine Anmeldung ist erforderlich!

Falls Sie Ihr Cocktailkleid bzw. Ihren
Abendanzug wieder einmal groB
ausfiihren méchten, geben wir [hnen
an diesem Abend die Gelegenheit.

Wir laden Sie herzlich zu einer kleinen
Cocktailparty ins Dorfgemeinschafts-
haus ein, zu der Sie natirlich auch

in lhren Alltagskleidern genauso
willkommen sind. Beginn: 20 Uhr

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Die Iserlohner Unterwelt will ent-
deckt werden. Um 18 Uhr steht eine
Fithrung durch die Katakomben
Iserlohns auf dem Programm.

Eine Anmeldung ist bei Hans Kraus,
Dorfstr. 14, Tel. 02304 / 50904,
erforderlich.

Ganz traditionell wird am Oster-
samstag wieder im Osterfeldweg das
Osterfeuer entfacht.

Ab 19 Uhr stehen leckere Speisen

und Getranke fiir Sie bereit. Um etwa
20 Uhr wird der Reisighaufen zum
Brennen gebracht und damit dem
Winter endgiiltig der Garaus gemacht.
Fiir die kleinen Besucher wird es wieder
ein Extra-Feuer geben, an dem sie
Stockbrot backen kdnnen.



Rheinen, na sauber! Wir wollen
alle gemeinsam wieder unser Dorf
vom Unrat befreien. Seien Sie dabei,
wenn wir uns um 10 Uhr am Dorfge-

meinschaftshaus auf den Weg machen.

Zum Abschluss konnen sich dann alle
gemeinsam starken.

Erleben Sie bei einer Fahrt mit der
Dorfgemeinschaft Rheinen die
Epochen der Zeitgeschichte vom
30-jahrigen Krieg bis heute in der
Mecklenburgerischen Schweiz.

Informationen gibt es bei Anne

und Hans Kraus, Tel. 02304 / 50904.

Wir wollen wandern! Los geht es um
13.45 Uhr am Dorfplatz. Mit Fahrge-
meinschaften geht es Richtung Hemer.
Von hier wandern wir durch das
Stephanopeler Tal zum Kohlberg.
Zwischendurch gibt es eine schone
Einkehrméglichkeit. Anmeldung bei
Friedrich Steven, Rheinener Str. 39,
Tel. 02304 / 51985

~Krauter am Wegesrand” ist
das Thema beim Frauentreff im
Dorfgemeinschaftshaus.

Krauterfee Birgit Kleemann ist um 20
Uhr zu Besuch.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Mit dem Friihstiicken auf der Neuen
BruchstraBe wagen wir eine Neuaufla-
ge des StraBenfriihstiicks von 2010.
Wenn Sie wieder oder auch einmal Lust
haben, Ihr Sonntagsfriihstiick auf der
StraBe einzunehmen, dann packen Sie
lhre Tasche mit allem, was fiir Sie da-
zugehort, und kommen um 10 Uhr zur
Ecke Thiringer StraBe / Neue Bruchstra-
Be. Von uns werden Tische, Banke und
Kaffee bereitgestellt, den Rest bringen
Sie mit.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich!

Mit dem Rad geht es nach Fron-
denberg. Hier steht die Besichtigung
des Schmiedemuseums auf dem Pro-

gramm. Genaue Abfahrtzeit und Treff-
punkt werden noch bekannt gegeben.

Zu einem gemiitlichen Sommerabend
auf dem Hof Mikus sind alle Frauen
herzlich eingeladen.

Beginn ist um 20 Uhr

Anmeldung bei Doris Mikus, Oster-
feldweg 2a, Tel. 02304 / 51132
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2. Rheinener Bauern-
Olympiade auf Hof Mikus

Es gilt, die ,Goldene Olga” zu ver-
teidigen. Verschiedene Teams treten

in lustigen Disziplinen an, um die
Goldmedaille und den Wanderpokal,
die ,Goldene Olga”“, zu gewinnen.
Ganz nebenbei kann man das Bauern-
hofleben kennen lernen und sich mit
verschiedenen Speisen und Getranken
verwohnen.

Lust ein Team, das aus mindestens vier,
hochstens aus fiinf Personen bestehen
soll, zu melden?

Aber auch lhre Mithilfe ist gefragt!
Wenn Sie uns bei der Betreuung der
Verkaufsstande unterstiitzen oder mit
einem selbst gebackenen Kuchen zum
Gelingen der Veranstaltung beitragen
mochten, freuen wir uns sehr.

Nahere Informationen bei
Doris Mikus, Tel. 02304 / 51132.

August

Vier-Tages-Radtour
am Niederrhein

Weitere Information bei
Manfred Wolff,
Brandenburger Str. 26,
Tel. 02304 / 50484

Wir freuen uns,
Sie durch den
Friihling und
den Sommer
zu begleiten ...

... und hoffen,

dass Sie viel

Freude an

dieser Ausgabe

des Rheinen ...

e ... Reports

haben werden.
Flr Anregungen
und Tipps sind

...gerne
empfanglich.
Wir lesen uns
im Herbst zur
3. Ausgabe!
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Jeden Montag

Jeden Mittwoch
9.30-10.30 Uhr

20 - 21 15 uhr

Aerobic | Step Tanzen im Sitzen
perobic fur fiir Frauen _
pamen ab 65 Jahre %

its
zu aktuellen Dienstag

17.30 -
19.00 Uhr
Jeden Damengymnastik
Mittwoch ‘1-—.—-’#
17.00 - )
18.30 Uhr § Jeden S
IetZen Die
; nsta
Yoga- im Monat
Gruppe 20-22 yh

3. Donnerstag 30 _
im Monat Alle Treffe gy
15— 17 Uhr findenim
Dorfa'émein- }

schaftshaus
Seniorentreﬁ statt.




rezeptsammlung

Zubereitung:

Spinat in einer Auflaufform auftauen.
Maccaroni in Salzwasser kochen.

Je 8 Maccaroni-Halften zunachst in

1 Sch. Butterkase, dann in 1 Scheibe
Kochschinken rollen.

Die Rollen auf den Spinat legen.

Die Sahne vorsichtig erwarmen.

Den Schmelzkase darin schmelzen.

Zutaten fiir 4 Personen: Die Kéasesauce mit Paprika wiirzen
und Uber die Rollen gieBen
1 Packung Blattspinat (tiefgefroren) (sollten bedeckt sein).
64 halbe Maccaroni

8 halbe Scheiben Butterkase Mit Parmesan bestreuen.
8 halbe Scheiben Kochschinken
200 - 300g Sahne Den Auflauf ca. 50 Min. bei 180°

1-2 geh. Essloffel Sahne-Schmelzkase (Umluft ca. 160°) backen.
Parmesan




anzeigenseite

)N Ihre Spezialistin fiir die Bereiche
\

(’!H « FuBpflege

-

(0K & + Nagelkorrekturspangen
kfl\ — « Kosmetische Behandlungen

Ofefanie Ochmidt i =

Fuffpflege & Fachkosmetik : E:‘lf;:'e;noddﬁftg:lpﬂege

» Dekorative Kosmetik

Offnungszeiten: Mo, Di, Do 9.00 - 12.30 und 14.30 - 18.30 Uhr [EECEETN LI C{TI&Yel IS 1
Mi, Sa Hausbesuche und T. nach Vereinbarung, Fr 9.00 - 16.00 Uhr

Hennener StraBe 60a - 58640 Iserlohn - Tel. 0 23 04 - 95 36 59

Gut Nordhausen.
Nordhauser Strafie 28.
58640 Iserlohn-Rheinermark.
Fon 0 23 04 - 9 10 44 92.
Fax 0 23 04 - 9 10 44 93.
urw@derdesignladen.de.
www.derdesignladen.de.

GESCHAFTSZEITEN

FRISEUR
DIENSTAG - FREITAG
”ﬂ/!(l/y 9.00 - 18.30 UHR

£$
Gy @0 neRs SAMSTAG

8.30 - 13.30 UHR

HENNENER STR. 59 - 58640 ISERLOHN - Tel.: 023 04- 56 43

MITTWOCHSANGEBOT: 10% AUF ALLE ANWENDUNGEN
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Freltag, 08. April
Cocktailparty
Dorfgemeinschaftshaus
Beginn: 20 Uhr

Dienstag, 31. Mai

»Krauter am Wegesrand”
Frauentreff im Dorfgemein-
schaftshaus um 20 Uhr

Dienstag, 12. April
Fiihrung durch die
Katakomben Iserlohns

Sonntag, 20. Marz
Plattdeutscher Nachmittag

im Dorfgemeinschaftshaus.

14.30 Uhr

Samstag, 23. April
Osterfeuer ab 19 Uhr

Freitag, 25. Marz
Jahreshauptversammlung,
um 20 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus

Samstag, 30. April
Rheinen, na sauber!

10 Uhr am Dorfgemein-
schaftshaus

Dienstag, 29. Marz
Frauentreff
Abendwanderung zum
JEiswerk“Treffen: 19 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus.

Montag, 02. Mai

bis Donnerstag, 12. Mai
Fahrt Mecklenburgerische
Schweiz.

Samstag, 21. Mai
Wandern durch das
Stephanopeler Tal
zum Kohlberg.

Sonntag, 19. Juni
StraBenfriihstiick, um 10
Uhr Ecke Thiiringer StraB3e /
Neue BruchstraBBe

Samstag, 25. Juni
Radtour Frondenberg,
Schmiedemuseum

Dienstag, 28. Juni
Sommerabend
auf Hof Mikus,
um 20 Uhr

Sonntag, 10. Juli
2. Rheinener Bauern-
Olympiade auf Hof Mikus

Planung August:
Vier-Tages-Radtour
am Niederrhein
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Tanzen im Sitzen fiir Frauen ab 65 Jahre

Yoga-Gruppe
- jeden Mittwoch, 17 — 18.30 Uhr

- jeden Montag, 9.30 — 10.30 Uhr

Dynamische Riickenschule fiir Manner
- jeden Montag, 18.30 — 19.30 Uhr

Damengymnastik

- jeden Dienstag,17.30 — 19.00 Uhr

Volkstanzgruppe

- 2 x im Monat am Dienstag 20 — 22 Uhr

Frauentreff - 20 — 22 Uhr

- jeden letzen Dienstag im Monat

Aerobic / Step-Aerobic fiir Damen

Dorfschwalben

- jeden Mittwoch, 20 — 21.15 Uhr

Seniorentreff
- jeden 3. Donnerstag im Monat, 15 — 17 Uhr

- jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat

Gesang und Sketche, 20 — 21.45 Uhr

Damengymnastik
- jeden Freitag 9.15 — 10.30 Uhr
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