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Vor einem Jahr ist die Initiative
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Weite Sicht

Im astronomischen Observato-
rium Horus-Auge konnen
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Offen und ehrlich

Im Interview rechnet
Hoffenheims Coach Julian
Nagelsmann mit den
Medien ab. | Seite 7

Zukunftswerkstatt
Albachten startet

ALBACHTEN. Im Vorfeld der Zu-
kunftswerkstatt Albachten am 28.
April (Samstag, 11 bis 16 Uhr)
startet eine Umfrage. Fiir Kinder
bis zehn Jahren und fiir Jugendli-
che bis 21 Jahren werden jeweils
Bdgen verteilt, mit denen ihre
Meinungen, Wiinsche und Anre-
gungen zu den Freizeitmdglichkei-
ten im Stadtteil abgefragt werden.
Einen Info-Stand finden Interessier-
te am Mittwoch (7. Marz, 14 Uhr),
am 13. Marz (Dienstag, 13.30 Uhr)
und am 12. April (Donnerstag,
13.30 Uhr) in Albachten Mitte.

Zeichen setzen
fiir Europa

MUNSTER. Fiir morgen (4. Marz,
14 bis 15 Uhr) ladt das Team von
Pulse of Europe Minster zur ers-
ten proeuropdischen Kundgebung
in diesem Jahr auf den Domplatz
ein. Die Veranstaltung steht ganz
im Zeichen der an diesem Sonntag
stattfindenden Parlamentswahl in
Italien, einem weiteren Schicksals-
votum fir Europa.

M Mpulseofeurope.eu

Begehrte
Goldjungen

Sonntag werden die Oscars

»,Starkregenereignisse wie
im Juni 2014 werden sich in
Zukunft in Miinster hiufen,
auch von einer Erwiarmung

& von bis zu 2,5 Grad ist auszu-

dem Krebs

Am Mittwoch (7. Marz, 9.30
Uhr) informiert die ,Miinsteraner
Allianz gegen Krebs — MagKs“ in
den Raumen der Bezirksregie-
rung (Domplatz 1-3) Uber das Le-
ben mit einer Krebserkrankung.
Es gibt Kurzvortrage von Fach-
leuten des Clemenshospitals, der
Raphaelsklinik und der Fachklinik
Hornheide sowie weiteren Ko-
operationspartnern und ein
Podiumsgesprach mit Politikern.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung nicht notwendig.

M magks.net

gehen¥, sagt Birgit Wildt, Lei-
terin der Koordinierungs-
stelle fiir Klima und Energie
unter Berufung auf die Er-
gebnisse des Klimaanpas-
sungskonzeptes. Diese wur-
den am Donnerstagabend
vor rund 300 interessierten
Besuchern im Rathausfest-
saal vorgestellt.

die erarbeiteten Ergebnisse
vor. In enger Abstimmung mit
der Stadtverwaltung und vie-
len weiteren Akteuren aus der
Stadt hatte das Planungsbiiro
das Klimaanpassungskonzept
erstellt.

Es erfasst die Auswirkungen
des Klimawandels auf das ge-
samte Stadtgebiet und liefert
mit einer Gesamtstrategie so-

MUNSTER. Auch wenn man-

che es noch immer leugnen,
der Klimawandel ist real, so
der allgemeine Tenor der Ver-
anstaltung, die sich vor allem
zentralen Fragen widmete,

wieman den stetig steigenden :

Temperaturen und immer
starkeren Niederschlagen
und Winden begegnen konne.

Was die Stadt bereits getan
hat, um sich auf den Klima-

wandel einzustellen? Wo sie AT,
noch handlen muss, und was &&=

jeder Einzelne tun kann, um
auf die immer extremeren

Wetterbedingungen vorberei- =
tet zu sein, diskutierten Exper- =
ten in Bezug auf das Klimaan- =

passungskonzept.
André Simon vom Aachener
Planungsbiiro BKR stellte

wahrend der Veranstaltung

wie einem moglichen Maf3-
nahmenkatalog Ansatze, um
den Herausforderungen des
Klimawandels besser zu be-
gegnen. Anhand von Schauta-
feln wurde den Besuchen ver-
anschaulicht, wie sie sich zu-
kiinftig beispielsweise vor ext-
remer Hitze schiitzen kénnen.

Bezugnehmend auf das
starke Extremregenereignis

=~ Fotos: dpa(2), Kulturforum Arte, awi

aus dem Juli 2014 ging der be-
kannte TV-Wetter-Experte
und Diplom-Meteorologe
Sven Ploger der Frage nach,
wie Unwetter entstehen und
wie sie in Zukunft verlasslich
vorhergesagt werden konnen.
Vor dem interessierten Publi-
kum erlauterte er zudem wie
Klimaveranderungen sicht-
bar werden, welche Chancen
beim Kampf gegen Klimaver-
anderungen bestehen und ob
der Klimawandel moglicher-

- weise auch einen Nutzen ha-

ben kann.

Da das Thema die Biirger
sichtlich bewegt und diese mit
ihren Fragen nicht alleine ge-
lassen werden, schafft die
Stadt eine vom Bundesum-
weltministerium geforderte
Stelle. ,Dieser Mitarbeiter

| wird sich vornehmlich damit

beschaftigen, dass aus dem
Anpassungskonzept auch ein
Handlungskonzept wird*, sagt

- wildt. Zudem soll der Mit-

arbeiter als Ansprechpartner
flir die Buirger da sein und die-

s se dafiir sensibilisieren, wie

" Juli 2014 wird es zukiinftig ofter
geben. Foto: Oliver Werner

sie selbst aktiv werden kon-

* nen. (pm/acf)

/ Wir haben in jeder Preislage
> den passenden Ring

weil in jedem Anfang ein Zauber ist fiir Thren Heiratsantrag.

Wir bieten eine sehr gut sortierte,
riesige Auswahl an Trauringen.
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Willkommen in der Ideenschmiede
Lehmkuhler
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J . Spiekerhof 19 - 48143 Munster
Juwelier - Trauring-Lounge Tel.: 0251-9816018
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Second-Hand liegt
voll im Trend

HILTRUP. Am Sonntag (4. Mérz)
verwandelt sich die Stadthalle von
11 bis 16 Uhr ein weiteres Mal in
ein riesiges Einkaufsparadies fiir
Frauen. An zahlreichen Standen
wechseln gut erhaltene Second-
Hand-Modeschatze zu kleinen Prei-
sen die Eigentiimerin. Neben gut
erhaltener Damenbekleidung wer-
den auch Schuhe und Accessoires
angeboten. Der Eintritt betragt
3,50 Euro. Kinder bis 14 Jahren
sowie Manner, die ihre Frauen be-
gleiten, haben freien Zugang.

Wie lebte es sich
im Schloss?

Anlasslich des Erscheinens des
zehnten Bandes der Tagebiicher
von Ludwig Freiherr Vincke (Jahre
1830 bis 1839) veranstaltet der
Verein fiir Geschichte und Alter-
tumskunde am Montag (5. Méarz)
eine Buchvorstellung mit Vortra-
gen im Schloss. Bei einem kleinen
Umtrunk bietet sich im Anschluss
die Gelegenheit zum Gesprach.
Die Veranstaltung beginnt um 19
Uhr im S2 des Schlosses. Der Ein-
tritt ist frei.

Remake spielt bei
»Kultur_vorOrt_167“

ANGELMODDE. Schon langst ist
dieses Event kein Geheimtipp
mehr: Zum weit (iber 100. Mal
ladt Ulrich Falk wieder zu seinem
monatlichen Livemusikerlebnis
JKultur_vorOrt_167“ in den Frie-
denskrug ein. Dieses Mal ab 20.30
Uhr dabei: die Band Remake. Es
wartet ein bunter Abend mit viel
guter Musik und guter Laune. Der
Eintritt betrdgt sieben Euro. Ein-
lass ist ab 19.30 Uhr.

FESTPREISBAD

BADER ZUM
FESTPREIS UND FIXTERMIN
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Eine extreme Gesellschaft

10. Russische Filmtage vom 4. bis 25. Marz in Minster

Einen facettenreichen
Einblick in das aktuelle
russische Filmschaffen
bietet auch in diesem
Jahr wieder die
Filmauswahl der
Russischen Filmtage, die
vom 4. bis 25. Marz im
miinsterischen
Schlosstheater zu sehen
ist.

MUNSTER. Sechs Filme wer-
den im Laufe der drei Wochen
im Schlosstheater zu sehen
sein - teils begleitet von den
russischen Filmschaffenden.
Den Filmen ist gemeinsam,
dass die privaten Schicksale
und Beziehungen, von denen
sie erzihlen, mit grofler Deut-
lichkeit auf die gesellschaftli-
chen Verhiltnisse im Land
verweisen.

L,Wir sind eine extreme Ge-
sellschaft sagt Regisseur Bo-
ris Chlebnikov in einem Inter-
view. Gudrun Wolff von der
deutsch-russischen  Gesell-
schaft sieht diese Aussage be-
statigt. ,Beziehungskonflikte
sind kein russisches Phino-
men, sie werden hier aber auf
spezifisch russische Weise

durchgespielt und konnen als
ein Psychogramm der Gesell-
schaft Russlands verstanden
werden.”

Die Bandbreite der auf den
grofien internationalen Festi-
valsin Shanghai, Cannes, Kar-
lovy Vary, Miinchen oder Lon-
don preisgekronten aktuellen
Produktionen reicht vom mit
skurrilem Humor erzihlten
Beziehungsdrama zwischen
Notaufnahme und Ehebett
JArrhythmia“ bis zum aben-
teuerlichen Road-Movie
~Rock“. Der Film begleitet eine
Rocker-Troika aus der tiefsten
Provinz auf dem Weg zum
musikalischen Olymp nach
Moskau.

,Das Bolschoi“ fithrt anhand
der Geschichte einer talentier-

ten Ballerina in die Welt des
legendaren, gleichwohl fir
seine Intrigen wie herausra-
genden Inszenierungen be-
kannten Balletttheaters und
,Charms“ Dblattert kaleidos-
kopartig Leben und Werk des
russischen Genies des Absur-
den, Daniil Charms, auf.
Schauspieler und Regisseur
Ralf Melzow wird vor den Vor-
stellungen eine kurze Einfiih-
rung in das Werk Charms ge-
ben.

Herausragend auch ,Love-
less®, das neue Werk des Star-
regisseurs Andrei Swijagin-
zew, ein kithles, erbarmungs-
loses Beziehungsdrama als
diistere Allegorie auf den Zu-
stand einer verwahrlosten Ge-
sellschaft, soeben fiir den Os-

car als bester fremdsprachi-
ger Film nominiert.

Als Abschluss der Russischen
Filmtage ist ein Meisterwerk
des sowjetischen Stumm-
films aus den 1920er Jahren zu
sehen: Die damals als skanda-
16s empfundene Komddie
LBett und Sofa“ iber eine Drei-
ecksbeziehung wird im
Schlosstheater von Daniel
Kothenschulte live am Klavier
begleitet.

M Arussische-filmtage-nrw.de
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Russische Filmtage
Miinster 2018

% Die Russischen Filmtage
Miinster sind ein gemeinsames
Projekt der Gesellschaft zur For-
derung der deutsch-russischen
Beziehungen Miinster/Miinster-
land (DRG) und des filmclubs
minster. Schirmherr ist Oberbir-
germeister Markus Lewe.

% Alle Filme werden im russi-
schen Original mit deutschen
Untertiteln gezeigt.

% Kartenreservierungen unter
Telefon 0251/2 25 79, Online-Re-
servierung: https://www.cine-
plex.de/filmreihe/filmclub/635/
muenster/
*filmclub-Einheitspreis: 7 Euro,
mit filmclub-Karte oder mit Kul-
tursemesterticket 5 Euro

% Beginn piinktlich - kein Vor-
programm

LiebesgriiBe aus Petersburg

Klassikkonzerte mit Raisa Ulumbekova im Museum fur Lackkunst

Von wegen ,zart besaitet“:
Julia Hagemann hat einen Hang
zum beienden Humor.

Wichtige Fragen
der Menschheit

WOLBECK. Der AWO The-
menkreis lddt am Dienstag (6.
Marz) aus Anlass des Welt-
frauentags um 19 Uhr zu
einem Potpourri von Julia Ha-
gemann ins Achatiushaus
(Miinsterstrafle 14) ein. Das
Thema des Musikprogramms
lautet ,Warum Manner schwe-
re Fernseher tragen konnen,
aber friher sterben als Frauen

Michael Otto
Metallbau & Edelstahidesign

Professionelle Pflege und Aufbereitung Ihrer EdelstahlauBenobjekte

Wir bieten an:
¢ Balkongelander ¢ Fensterbriistungen
e Umwehrungen u.v.m.

Weitere Objekte unter:
www.hmo-edelstahldesign.de - Michael Otto
48147 Miinster - Schleswiger Str. 25
Tel. 0251/27 7598 - Mobil: 0172/526 56 47

und andere wichtige Fragen
der Menschheit!®.

Der Eintritt kostet 15. Euro.
Karten bei Marlene Benter Ca-
men, Telefon 025 06/1070,
Papier und Buch Zumegen
(Miinsterstrafle 26c), Schreib-
waren Bresler (Neustrafle 3),
Awo-Themenkreis@web.de.

Die Violinistin Raisa Ulum-
bekova prisentiert zwischen
dem 6. Mirz und dem 10. Ap-
ril vier Klassikkonzerte im
Museum fiir Lackkunst.

MUNSTER. Unter dem Titel
»Saludos desde San Petersbur-

g0“ steht sie gemeinsam mit ",

Musikern aus Frankreich,
Chile, den USA, Russland, Lett-
land und Deutschland auf der
Bihne. Zum Programm geho-
ren Stiicke deutscher, russi-
scher und spanischer Kompo-
nisten.

Das erste Konzert steigt am
Dienstag (6. Marz) um 19 Uhr.
Dabei wird es nicht zuletzt um
Liebe gehen: mit dem glutvol-
len ,Grand Tango“ von Piaz-
zolla, Chopins Sonate, dem
musikalischen Liebesbe-
kenntnis von Schostako-
witsch und Mozarts Sinfonie-
Concertante mit glanzvollen

Soli von Violine und Viola.
Karten fur die Konzerte sind
zum Preis von 20 Euro zu den
Offnungszeiten  (mittwochs
bis sonntags sowie an gesetz-
lichen Feiertagen von 12 bis 18

Studentin Annika Lauxtermann
Uberzeugt Bjorn Freitag mit einer
Loffel-Kreation des food lab mu-
enster.Foto: WDR

Uhr, dienstags von 12 bis 20
Uhr) an der Kasse des Mu-
seums fur Lackkunst erhalt-
lich.

Raisa Ulumbekova (2.v.l.) und
ihre musikalischen Begleiter.

Freitag kocht sich
durch die Heimat

food lab muenster heute im WDR

MUNSTER. In der neuen
Staffel ,Einfach und kostlich®
kocht sich Bjorn Freitag durch
seine Heimat Nordrhein-
Westfalen und bekommt da-
bei in drei Marz-Ausgaben
Unterstiitzung von Studieren-
den des food lab muenster.

Die Studenten gehoren zu
einem Kompetenzteam an der
Fachhochschule, das sich mit
Themen wie nachhaltige Le-
bensmittel aus der Region,
Heimatkiiche und Esskultur
beschiftigt. Gemeinsam ha-
ben sie fiir ,Einfach und Kost-

lich“ ausgetiiftelt, wie Miins-
terland, Ruhrpott und Ost-
westfalen-Lippe schmecken.
Wie es Bjorn  Freitag
schmeckt, ist in sechs Folgen
immer samstags um 17.50 Uhr
im WDR-Fernsehen sehen.
Das food lab muenster ist zu
Gastam 3. Marz (Das Beste aus
dem Miunsterland), 17. Marz
(Das Beste aus dem Ruhrpott)
und 31. Marz (Das Beste aus
Ostwestfalen-Lippe).
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Sonne, Mond und Sterne

Projekte anmelden
fiir Freiwilligentag

MUNSTER. Am 22. September
(Samstag) veranstaltet die Freiwil-
ligenAgentur Miinster den siebten
Freiwilligentag. Viele gemeinnitzi-
ge Einrichtungen und Vereine aus
der Stadt werden dann wieder Ta-
gesprojekte fiir Menschen anbie-
ten, die sich engagieren mochten.
Ideen dafiir kdnnen bis Freitag (9.
Marz) eingereicht werden — unter
Telefon 0251/4 92 59 70 oder im
Netz.

Mfreiwilligenagentur-
muenster.de

Fahrradtour am
Weltfrauentag

MUNSTER. Am Donnerstag (8.
Marz, 16 Uhr) ist Weltfrauentag.
Das Integrationsforum Miinster
und der ADFC planen einen Fahr-
radausflug mit Miinsteranerinnen
und Migrantinnen. Start ist am
Schlossplatz. Die knapp 15 Kilome-
ter lange Tour dauert rund 90 Mi-
nuten und ist fiir Anfangerinnen
geeignet. Mit Kaffee und Kuchen
klingt der Tag aus. Anmeldungen
per E-Mail an: termine@adfc-ms.de
sowie kurse@integrationsforum-
muenster.de oder telefonisch unter
0178/8 05 43 21 sind erwiinscht.

Inspiration im
Zwolf-Minuten-Takt

MUNSTER. Das Netzwerk-Event
»12min.me*“ feiert am Donnerstag
(8. Marz, 19 Uhr) im LBS-Foyer am
Aasee seinen ersten Geburtstag:
Drei Redner wollen in kurzen Vor-
tragen das Publikum inspirieren
und stellen sich dann jeweils
zwolf Minuten den Fragen. Die
Teilnahme ist kostenlos, die Platze
sind begrenzt. Im Netz unter
www.meetup.com/12minMS kon-
nen sich Interessierte anmelden.

Auftakt zur ,Woche
der Briiderlichkeit*

MUNSTER. Stets im Marz begehen
die 84 Gesellschaften fiir Christ-
lich-Jidische Zusammenarbeit die
Woche der Briderlichkeit”, die
diesmal unter dem Thema , Angst
liberwinden - Briicken bauen®
steht. Alle Miinsteraner sind fiir
Montag (5. Méarz, 20 Uhr) zur Er-
o6ffnung zu einem Abend der Be-
gegnung zwischen Juden, Christen
und allen Freunden der christlich-
judischen Zusammenarbeit in den
Festsaal des Rathauses am Prinzi-
palmarkt eingeladen.

Verteilung, Kleinanzeigen
0251/6 90 46 52
Anzeigen

0251/6 90 96-21 bis -27
anzeigen.muenster@
ag-muensterland.de
Redaktion

0251/6 90 96-12 bis -19
redaktion.muenster@
ag-muensterland.de
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Observatorium zeigt astronomische Zusammenhange
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Ich war schon
immer vom Anblick
der Himmelskorper

ergriffen.

Witold Wylezol

2

Von Ann-Christin Frank

Die Sonne, planetarische
Nebel, Sternbilder und ent-
fernte Galaxien lassen sich in
dem neuen astronomischen
Observatorium Horus-Auge
auf dem Gelande der ehema-
ligen  Griinwerkstitten
beobachten. Da sich die
Riumlichkeiten in der
letzten Phase der Fertig-
stellung befindet, sind
Forderer und helfende
Hande noch gesucht.

MUNSTER. Mit dem astrono-
mischen Observatorium hat
sich witold Wylezol vom Kul-
turforum Arte einen Kind-
heitstraum erfiillt. Der Pro-
jektleiter und Ideengeber des
Horus-Auges war schon im-
mer ,vom Anblick der
Himmelskorper ergrif-
fen“. Besonders ange-
tan habe es ihm die
Sonne als natirli-
che Energiequelle,
gesteht er. . &

In dem Observa-
torium konnen
Schiler, Jugendli-
che und Familien
mit unterschiedli-
chen Teleskoparten
tagstber die Sonne erle-
ben und beobachten. In
den Abendstunden oder
sommertags sowie nachts
stehen der Mond und die
Sternbilder im Mittelpunkt
der Beobachtung. Mit grofien
Spiegelteleskopen konnen Be-
sucher des Observatoriums
die ,Faszination unserer Him-
melsgestirne in ihrer wahren
Natur erleben“, schwirmt
Wylezol.

Das Ho-
rus-Auge soll sich besonders
an Schulklassen richten, die
im Zuge von Projekttagen ein-
mal in die Welt der Astrono-
mie eintauchen wollen. ,Der
Lehrplan von Schulen ist oft so
eng gefasst, dass die Astrono-
mie im naturwissenschaftli-
chen Unterricht kaum Beach-
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Die Schonheit des Kosmos konnen Schiiler im astronomischen Ob-
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Zh

tung findet“, weifl Wylezol.
Genau hier setzt das astrono-
mische Observatorium an.
Erst kiirzlich hat die erste Kas-
se den schulexternen Lernort
an den ehemaligen Grin-
werkstitten erkundet. Der Be-
such wurde von dem Klassen-
lehrer so vorbereitet, dass die
Schiiler wihrend der astrono-
mische Exkursion Sternenbil-
der nachzeichneten und die
Himmelskorper durch die

Teleskope einmal ganz aus der
Nahe beobachten konnten.
Gerade in diesem Alter seien

tchen

i Dehner»N\askot C

J‘;:;“Jay und tollen Akt.\pr:en
fiir die ganze Familie!

Nurin Miinster

H’ Sonntag gedffnet mit

] pflanzenverkauf
Am 04.03.2018 von 11-16 Uhr

die Kinder fiir diese Themen
sehr empfanglich, hat der Pro-
jektleiter beobachtet. Ein be-
sonderes Anliegen ist ihm da-
bei auch immer die Demonst-
ration der kiinftigen neuen
Energien, die hauptsichlich
durch die Sonneneinstrah-
lung gewahrleistet wird.

Da Wylezol das Horus-Auge
in kompletter Eigenregie und
nur mit den Beitrigen des ge-
meinnitzigen Vereins Kultur-
forum Arte auf die Beine ge-
stellt hat, freut er sich stets
uber finanzielle Férderer und

Miinster (Ha
Ha“dorfer

vo"\\a‘S Gar

-
L

- Kul
40

Jetzt mit groBBer
Zooabteilung!

a -
Dehner Gartence ntg.ﬁ-an & Co. KG, Donauwdrther Str. §i§,‘86641 Rain am Lech, Tel. 09090/ 770

Offnungszeiten: Mo - Fr 9:00 - 19:00 Uhr, Sa 9:00 - 18:00 Uhr
Handorfer Str. 105, 48157 Miinster (Handorf)
Kundenservice: 09090/789 789

servatorium Horus-Auge beobachten. Foto: Kulturforum Arte
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Tolle Angebote zur Neuerdffnung
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Narcissus
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TEP—PREIS
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'lw BLUMENERDE

5194790
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Enthusiasten, die ihn bei sei-
ner Arbeit unterstiitzen moch-
ten. Aktuell stehen noch eini-
ge handwerkliche Arbeiten im
Observatorium an. Hierbei
konne er gut noch ein paar
helfende Hande gebrauchen,
sagt er. Anmeldungen zum
Besuch des Horus-Auges sowie
weitere Infos gibt es unter
Telefon 0251/20 89 44 65.
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Burger

Speed-Dating
fiir Azubis

MUNSTER. In nur zehn Minuten
zur Lehrstelle — diese Chance bie-
tet sich Schilern beim achten Azu-
bi-Speed-Dating der Industrie- und
Handelskammer (IHK) Nord West-
falen am Donnerstag (8. Mérz, 9
bis 14 Uhr) im Bildungszentrum
der IHK in Miinster (Sentmaringer
Weg 61). Rund 120 Unternehmen
prasentieren sich mit ihrem Aus-
bildungsangebot fiir 2018 und
2019. Die Teilnahme ist kostenlos.
Anmeldungen sind online moglich.

MMMihk-nw.de/

azubi-speed-dating

Neue Regeln fiir
den Datenschutz

MUNSTER. Fiir Unternehmen gel-
ten ab dem 25. Mai (Freitag) neue
Regeln fiir den Datenschutz. Die
Industrie- und Handelskammer
(IHK) Nord Westfalen informiert
am Dienstag (6. Marz, 16 bis
18.30 Uhr) in Miinster (Sentmarin-
ger Weg 61) iber die Vorschriften
der EU-Datenschutz-Grundverord-
nung und gibt praktische Tipps fiir
die Umsetzung. Eine Online-An-
meldung ist erforderlich: www.ihk-
nw.de (Nr. 156108347).

1m Blick

Entwicklungskonzept fiir
Coerde mitbestimmen

Wie kann der offentli-
che Raum aufgewertet
werden? Diese und an-
dere Fragen stehen im
Mittelpunkt des Ent-
wicklungskonzepts fiir
Coerde. Die Ideen der
Biirger sind am Mitt-
woch (7. Marz, 18 Uhr)
im Begegnungszentrum
Meerwiese gefragt.

Von Ann-Christin Frank

COERDE. Auf viele Gaste hof-
fen die Veranstalter zum offi-
ziellen Projektstart in der
kommenden Woche, schlief:-
lich geht es bei diesem Termin
um die Belange der Biirger: Sie
konnen ihre Ideen einbringen
und so ihre wWohn- und Le-
benssituation in Coerde ver-
bessern und selbst aktiv mit-
gestalten. Wie das Entwick-
lungskonzept entstehen soll,
wird Frauke Popken vom
Stadtplanungsamt wahrend
des Termins erlautern.

Der Stadtplanerin geht es da-
bei allerdings um viel mehr
als nur iiber das Vorhaben zu
informieren: ,Ich mochte die
Veranstaltung gleich nutzen,
um auch die Meinung der Biir-
ger einzuholen.“ Dazu wird es
verschiedene Themenstatio-
nen im Begegnungszentrum
geben. Dort konnen die Coer-
der ihre Anregungen notieren.
In der Mobilitit einge-
schriankte Biirger sind eben-
falls eingeladen. Damit auch
sie ihre Ideen zu Papier brin-
gen konnen, werden extra fur

sie  Verwaltungsmitarbeiter
zur Verfigung stehen, wird
auf der extra fur das Projekt
eingerichteten Homepage an-
geklindigt.

Coerde werde bei der Veran-
staltung unter vielerlei Hin-
sicht unter die Lupe genom-
men, heiflt es dort weiter. Ver-
kehr und Mobilitat, Sauber-
keit und Sicherheit, Bildung
und Integration, Wohnen,
Versorgung mit Gltern des
taglichen Bedarfs, Arbeiten
sowie die Gestaltung des of-

S,
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fentlichen Raums sind nur ei-
nige der zu diskutierenden
Themen.

Im Vorfeld dieser Auftaktver-
anstaltung hat Popken bereits
Interviews mit einigen
Schlisselpersonen  gefiihrt.
Den Beteiligten aus den Berei-
chen Schule, Kirche und Kita
sowie vom Arbeitskreis Coer-
de, ,Coerde Pur“, der Stadtbii-
cherei, Awo, Blrgerinitiative
Hamannplatz und der Arbeits-
kreise ,Alter werden in Coer-
de“ und ,Starkes Coerde wur-

Samstag, 3. Marz 2018

Der Hamannplatz in Coerde soll entwickelt werden — unter Beriick-
sichtigung der Blrger-Wiinsche.

den hierzu jeweils 32 Fragen
vorgelegt.

Im Saal des Begegnungszen-
trums sind fir die Burger
dann Tafeln aufgestellt. Auf
Karten konnen sie Starken,
Schwéachen und eigene Ideen
zu den Themenbereichen no-
tieren und diese an die Wande
zu den einzelnen Stationen
heften.

Die Ergebnisse werden im
Anschluss dokumentiert. Wer
auch in Zukunft mitarbeiten
mochte, kann seine Kontakt-

Daten in einer Liste eintragen.
Nach der Auswertung der Er-
gebnisse der Auftaktveran-
staltung in der Meerwiese soll
laut Stadtplanungsamt spa-
testens nach der Sommerpau-
se eine weitere Planungs-
werkstatt stattfinden. Dort
soll dann in kleinen Gruppen
an den erarbeiteten Themen
weitergearbeitet werden.
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Vom Erfolg uberrascht

Vor einem Jahr gegrundet Edelfundus Team zieht erste Bilanz

Der néchste Edelfundus-Markt
steht fiir kommendes Wochenen-
de (Samstag und Sonntag, 10.
und 11. Marz, jeweils von 11 bis
18 Uhr) im Kalender. AuBerdem
beteiligt sich die Initiative beim
Hof-Trodelmarkt am 15. April
(Sonntag, 11 bis 18 Uhr). Dann
gibt es erneut Nitzliches und
Schones unter den Raritdten zu
entdecken. Weitere Sachspenden
nimmt das Team werktags zwi-
schen 14 und 17 Uhr auf dem
Hof Averkamp (Dingbangerweg
215) entgegen. Dort finden auch
die Markte statt. Zu den Off-
nungszeiten ist das Team telefo-
nisch unter 0152/58 19 34 28 er-
reichbar. Der komplette Erlds
flieRt als Spende an die Krebsbe-
ratung Minster.

MMMkrebsberatung-
muenster.de

Von Annika Wienholter

Rund 20 000 Euro hat das
Edelfundus-Team bereits an
die Krebsberatung Miinster
gespendet — obwohl es die
Initiative erst seit einem Jahr
gibt.

ROXEL. Es ist eisig kalt. Auf
dem Hof Averkamp in Roxel
herrscht dennoch Trubel:
Autos fahren vor, den Koffer-
raum voller Trodel. Sofort
helfen die Aktiven von
der Initiative Edelfun-
dus beim Entladen.
Ob getragen oder
per Schubkarre: Al-

le  Sachspenden
werden zunéchst
in die Scheune

oder ins Zelt ge-
bracht. Dort war-
ten weitere Helfer,
um alles zu sichten,
zu sortieren und zu
prasentieren. Denn:
Der nachste Markt geht
am kommenden Wochen-
ende iiber die Bihne (siehe
Info-Kasten). Und bis dahin
hat das Edelfundus-Team
noch jede Menge Arbeit.
Ziemlich genau ein Jahr ist
es nun her, dass sich eine
Gruppe engagierter Miinstera-
ner zusammengeschlossen
hat. ,wir wollten was ma-
chen. Fur den guten Zweck",
erinnert sich Friedrich Hanne
(72). Er ist von Anfang an da-
bei, kimmert sich hauptsach-
lich um CDs, Biicher, Schall-

-*F‘P il

platten
und an-

dere Medien.
»vom Erfolg unserer Initiative
sind wir selbst tiberrascht.
Das Projekt ist zwar mit viel
Arbeit verbunden und die eh-
renamtlichen Krafte bringen
ein gutes Stiick ihrer Freizeit
ein.“ Aber das bereite allen viel
Freude. Und: ,Es ergeben sich
immer wieder interessante
Gesprache mit den Kiufern
und Spendern.“ Insbesondere
Letzteren geblhrt der Dank
der mittlerweile gut 20 Akti-

age scheitert

Schlisselzuweisungen: Kein Geld fir Miinster

MUNSTER. Die Stadt Miins-
ter hat gegentiber dem Land
keinen Anspruch auf 17,5 Mil-
lionen Euro, die sie bei einer
anderen, gerechteren Berech-
nungsweise im Jahr 2015 als
Schlisselzuweisung erhalten
hétte. So urteilten die Richter
des Verfassungsgerichtshofs
NRW am Dienstag.

Die Begrindung: Das Land
NRW habe 2015 beim Finanz-
ausgleich und der Abrechnung
der Einheitslasten einen wei-
ten Ermessensspielraum ge-
habt. Es konnte sich damals
an der aktuellen Finanzlage
orientieren und musste kei-
nen langeren Zeitraum in den

Blick nehmen, um die Ein-
heitslasten maoglichst gerecht
unter den NRW-Kommunen
aufzuteilen.

,Niemand hat bestritten,
dass esdabei um rund 17,5 Mil-
lionen Euro allein fiir den
Haushalt der Stadt Miunster
ging®, sagte Stadtkdmmerer
Alfons Reinkemeier nach dem
Urteil. ,Ich hitte besser damit
leben kénnen, wenn uns das
Land im Verfahren hatte
nachweisen konnen, dass
unsere Berechnung falsch ge-
wesen wairen. So weif3 ich
nun: Die Berechnung war
richtig, aber das fehlende Geld
gibt es trotzdem nicht.”

Der StadtkAmmerer betonte,
dass nicht Verteilungsfragen
zwischen West und Ost Hin-
tergrund der Verfassungsbe-
schwerde gewesen seien: ,Es
ging allein um eine gerechte
und korrekte Aufteilung der
Finanzierung der Einheitslas-
ten in Nordrhein-Westfalen.”
Nun schaut Reinkemeier nach
vorn: ,Ab 2019 durfte das
Dauerstreitthema zwischen
Land und Kommunen passé
sein. Dann lauft der Solidar-
pakt II aus.“ (pm/awi)

Gesten statt Worte

Gut, dass ich von der schreiben-
den Zunft bin und meine Meinung
so auch kundtun kann, wahrend
ich dabei die Klappe halte. Denn
selbst wenn ich wollte, da wiirde
in dieser Woche auch nicht so viel
rauskommen — zumindest rein
akustisch gesehen.

Eine Erkaltung hat mich eiskalt er-
wischt. Fahrradfahren bei zweistel-
ligen Minusgraden war wohl doch
keine besonders geniale Idee -
die Konsequenzen sind Hals-
schmerzen, Husten und Heiserkeit.
Besonders letztere hat dann ir-
gendwann dazu gefiihrt, dass ich
Kommunikation nur noch ganz oh-
ne Stimme betreibe. Mit den Kol-
legen im Biiro geht das (iber Zei-
chensprache, aber eigentlich ver-

stehen wir uns auch ohne Worte.
Herausfordernd wird es allerdings
in der Mittagspause, wenn man
versucht, Essen zu bestellen und
dabei nur ein krachzendes Fliistern
ertont. Doch die Bedienung dachte
sich wohl: Klassische Kommunika-
tionsprobleme 6st man mit war-
men Gesten in Form von heilem
Gratis-Tee. Ein guter Plan — die
Stimme kam zuriick, und die Kalte
ldsst sich so auch besser ertragen.
Ann-Christin
Redakteurin

ven,
grofBtenteils sind das Pensio-
nire und Rentner wie Hanne.
Er und seine Mitstreiter wis-
sen: ,,O0hne die Spender wiirde
das Ganze nicht funktionie-
ren.*

Das Prinzip ist einfach:
Werktags kann Trodel - von
Deko-Artikeln jeder Art Uber
Spielzeug, Bucher und Klei-
dungbis hin zu Raritaten - ab-
gegeben und gekauft werden.
Die bisher kuriosesten Spen-
den: ein Brautkleid und eine
Hammond-Orgel. Regelmafig

o I.‘l

veranstalten die Edel-
fundus-Engagierten gro-
e Mairkte auf dem Hof,

zusétzlich mischen sie beim
minsterischen Promenaden-
flohmarkt mit.

Der Erlos kommt zu 100 Pro-
zent der Krebsberatung Miins-
ter zugute. Deshalb seien die
Leute oft sehr groflziigig, be-
richtet Hanne erfreut. Weitere
Helfer seien immer gern gese-
hen, betont der Roxeler.
SchlieB3lich gebe es viel zu tun.
Zum Gliick. Denn nur so konn-
te die stolze Spendensumme
von bislang 20000 Euro zu-
sammenkommen.

Grofter Riickschlag in den
vergangenen zwolf Monaten:
Sturmtief Friederike hat das

Sind voller Eifer dabei: die
Edelfundus-Aktiven.Fotos: awi

Zelt, das die Initiative aufge-
stellt hat, weil der Platz in der
Scheune einfach nicht aus-
reicht, um samtlichen Trodel
unterzustellen, teilweise zer-
stort. Neue Auflenwinde
mussten her. Ein Problem,
dass sich jedoch schnell 16sen
lief:.

Winsche fir die Zukunft?
»,Dass es so weiterlauft“, fasst
Hanne zusammen, was ihm,
Hauptinitiatorin ~ Elisabeth
Gellrich und den anderen Mit-
streitern am Herzen liegt.

Preishammer!
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Guter Geschmack
kommt beim Essen

MUNSTER. ,Schon bei den Kleins-
ten werden die Weichen fiir eine
gesunde und nachhaltige Erndh-
rung gestellt’, weiR Jeanette Die-
denhofen. Deshalb laden sie und
ihre Kollegen vom Gesundheits-
und Veterinaramt der Stadt Tages-
eltern, Trager und Fachberatungen
zu einem kostenfreien Workshop
ein. Termin ist der 20. Marz
(Dienstag, 16 bis 20.30 Uhr), Ort
das Anne-Frank-Berufskolleg. An-
meldungen sind bis zum 12. Marz
(Montag) unter Telefon 0251/
492 53 25 und an kitaverpflegung
@stadt-muenster.de mdglich.

Klare Botschaften,
Kabarett und Kunst

MUNSTER. Mehr als 40 Vortrige,
Workshops, Konzerte, Filmvorfih-
rungen, Kabarettvorstellungen und
andere Veranstaltungen finden
rund um den Internationalen Frau-
entag (8. Marz) in Minster statt.
Das stadtische Frauenbiro hat sie
in einer Broschiire zusammenge-
fasst. Das Heft liegt in der Mins-
ter-Information, in der Stadtbiiche-
rei, beim Frauenbiiro und an vie-
len weiteren Stellen aus. Fragen
dazu werden unter Telefon

0251/4 92 17 01 und per E-Mail an
frauenbuero@stadt-muenster.de
beantwortet.
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Vorsicht, Falle!

FuBball: Elektronischer Spielbericht sorgt nicht selten fiir ein boses Erwachen

{ o h. oy ‘ - J
Fehlt in Endspurt: Aufbauspie-
ler Bryce Leavitt.

/1el vor
Augen

WWU Baskets

MUNSTER. Noch drei Partien
vor der Brust und den Aufstieg
vor Augen: Die WWU Baskets
wollen sich die Titel nach drei
verpassten Chancen nicht
mehr nehmen lassen. Auch
wenn Bryce Leavitt dem Basket-
ball-Regionalligisten weder am
Samstag (10. Marz) bei den Ac-
cent Baskets Salzkotten noch
im Endspurt helfen kann. Der
Aufbauspieler fallt mit einer
Banderverletzung aus und wird
durch Brandon McGill ersetzt.
LWir wollten immer wieder an
die Tabellenspitze zuriick. Das
haben wir geschafft und wollen
sie nicht mehr hergehen. Unse-
re Sinne bleiben aber ge-
scharft, verspricht Trainer Phi-
lipp Kappenstein. Der Partie in
Salzkotten folgt das Heimspiel
gegen die Telekom BasketsII(10.
Marz) sowie die abschlieflende
Begegnungbeim SVHagen-Has-
pe (17. Marz). (uni)

Von Uwe Niemeyer

Er ist unbestechlich, nicht

- mehr zu korrigieren. Doch

der Elektronische Spielbe-
richt (ESB) im Amateur-Fuf3-
ball entpuppt sich nicht sel-
ten als Falle. Der sorgsame
Umgang und die Pflege
konnten das verhindern.
Auch mit Blick auf die kom-
menden, entscheidenden
Wochen.

MUNSTERLAND. ,Ich emp-
fehle den Vereinen immer
wieder, dass ein Betreuer oder
der Trainer wiahrend des
Spiels die Torschiitzen und vor
allen Dingen die personlichen
Strafen mitschreibt. Vor der
Freigabe des Spielberichts
sollten die Daten dann sorg-
faltig verglichen wund der
Schiedsrichter auf eventuelle
Versehen oder Verwechselun-
gen hingewiesen werden®,
mahnt Herbert Niskens
(Hamm), Staffelleiter der Be-
zirksliga 7, fast schon gebets-
mithlenartig. Ahnlich verfah-
ren seine Kollegen. ,Es vergeht
tatsachlich keine Gelegenheit,
wo Herr Nuskens nicht
mahnt, Eintragungen und
Spielbericht ernst zu neh-
men*, unterstreicht Axel The-
res, Co-Trainer der Warendor-
fer SU, die Worte des Staffellei-
ters. Zu selten findet der je-
doch Gehor. ,Die Sorglosigkeit
ist unglaublich und fiir mich
nicht nachvollziehbar. Auch
das gewisse Dinge, wie der Lei-
ter des Ordnungsdienstes,
nicht eingetragen werden. Da
wird lieber gezahlt. Das geht
vielen am verlangerten Ri-
cken vorbei“, schiittelt Nis-
kens, der aus den anderen Li-
gen ahnliches hort, den Kopf.

Denn
erst ein-
mal frei-
gegeben,
nimmt das
Unheil sei-
nen Lauf.

Nicht selten
wird es brisant,
wenn ein Spieler
auf die flinfte oder
zehnte Gelbe Karte
und somit auf eine
Zwangspause zulauft.
Exemplarisch ein Ereig-
nis aus der Hinrunde in
der aktuellen Saison, als
ein Bezirksliga-Spieler kalt
erwischt wurde. 30 Minuten
vor dem Anpfiff der anstehen-
den Auswartspartie erdffnete
ihm der Trainer, dass er laut
ESB gesperrt sei. War er aber
eigentlich nicht, da erst vier
Mal verwarnt. Am Vorsonntag
hatte aber ein Teamkamerad
den gelben Karton gesehen.
Der Unparteiische hatte statt
des ,Stinders“ den nun Ausge-
sperrten notiert. Der Betreuer
sah beim Eintragen des Spiel-
berichts dartiber hinweg. Spa-
tere Korrektur ausgeschlos-
sen.
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AMSTERDAM

AMSTERDAM gilt als eine der schdnsten europdischen Hauptstddte
und ist im Vergleich zu anderen Weltstaddten recht klein. Die Stadt
hat ein internationales, multikulturelles Flair und bietet fiir jeden
Geschmack etwas, wie z.B. Museumsbesuche, Shoppingtrips, ver-
schiedene Formen von Unterhaltung. Das ,Venedig des Nordens”,
wie Amsterdam auch genannt wird, wird Sie begeistern! lhren
Tagesaufenthalt gestalten Sie ganz nach Ihren persénlichen Inte-
ressen. Unser Tipp! Die wohl beste Art und Weise Amsterdam zu
besichtigen. Planen Sie eine Grachtenfahrt (Dauer ca. 1 Std. Extrakosten).

LEISTUNGEN: ABFAHRTSZEITEN:
« Fahrtim modernen 06.00 Uhr Miinster (Bremer Platz)
Fernreisebus mit WC 06.35 Uhr Greven (Rathaus)

« Individueller Aufenthalt in Amsterdam
« Riickfahrt um ca. 18:00 Uhr

KEUKENHOF
NIEDERLANDE

... mit der Schonste Friihlingspark der Welt.

Der Keukenhof ist das internationale Schaufenster der Niederlan-
dischen Blumenzucht. Im Park konzentriert sich der Schwerpunkt
auf die 7 Millionen Friihjahrsblumenzwiebeln. In mehr als 20
Blumenschauen présentieren 500 Blumenziichter Schnittblumen
und Topfpflanzen in all ihrer Vielfalt. In den Pavillons wechseln sich
iiber 20 Blumen- und Pflanzenshows ab. Das Keukenhof Thema
2018 ist ,Blumenromantik”. Romantik und Blumen sind untrenn-
bar miteinander verbunden und das ist die Inspirationsquelle fiir
das Thema in der kommenden Keukenhof Saison. Erleben Sie einen
schdnen Tag und nehmen neue Ideen mit nach Hause!

LEISTUNGEN: ABFAHRTSZEITEN:

« Fahrtim modernen 07.00 Uhr Miinster (Bremer Platz)
Fernreisebus mit WC 07.35Uhr Greven (Rathaus)

« Eintritt Keukenhof

« q. 5 Stunden individueller
Aufenthalt

BON RHEIN IN FLAMMEN
DAS ORIGINAL

Seien Sie in diesem Jahr dabei und erleben an Bord eines Schif-
fes, wenn Rhein in Flammen © den néchtlichen Himmel in phan-
tastischen Farben erstrahlen [dsst. Erleben Sie das traditionelle
Feuerwerksspektakel und werden Sie Gast eines der mit bunten
Lichtern geschmiickten Schiffe. Am ersten Samstag im Mai, findet
an einem der schonsten Abschnitte des Rheins, die Veranstaltung
,Rhein in Flammen” statt. Rot leuchtende Bengalfeuer tauchen
die Ufer und Sehenswiirdigkeiten zwischen Linz und Bonn in ein
festliches Licht. Berge und Burgen wirken magisch schon, die
Landschaft wird romantisch inszeniert. Eine stattliche Flotte aus
rund 50 illuminierten Fahrgastschiffen formiert sich in Linz und
fahrt bei Anbruch der Dunkelheit im Konvoi zuriick nach Bonn, bis
schlieBlich in der Bonner Rheinaue ein Feuerwerk der Superlative
den kronenden Abschluss bildet. Musiksynchron werden im Takt
zauberhafte Feuerbilder am Himmel erstrahlen!

LEISTUNGEN: ABFAHRTSZEITEN:
« Fahrtim modernen 09.45 Uhr Greven (Rathaus)
Fernreisebus mit WC 10.20 Uhr Miinster (Bremer Platz)

« Schifffahrt Rhein in Flammen
ab/bis Bonn (16 Uhr— 0 Uhr)

« Reservierte Platze auf dem Schiff

« Kaffeegedeck

« 2-Gang Menii an Bord des Schiffes

« VVK-Gebiihr und Feuerwerksabgabe

11.00 Uhr AutohofHamm/Werne(BAB1)

Fiir Gruppen von mindestens 10 Personen bieten wir
einen Abholservice an! Bei der Wahl Ihrer Abfahrts-
stelle muss gewahrleistet sein, dass eine problem-
lose An-/Abfahrt mit einem Reisebus maglich ist!

REISE

N

Informationen und Buchung

02864.8800-134

Kardinal-von-Galen-StraBe 9 - 48734 Reken - info@Ims-reisen.de

Ausgebremst: Der (zu) groRziigige Umgang mit den Eintragungen in den Spielbericht kann schon ein-

mal zu basen, wenngleich vermeidbaren Uberraschungen fiihren. Foto:

Auch informierte sich weder
der Coach iber mogliche und
drohende Zwangspausen vor
dem nichsten Spiel. Zumin-
dest die Uberraschung im Vor-
feld der Partie hatte vermie-
den werden konnen. Ein Pro-
zedere, das durchaus iblich
ist. ,Ich Ubertrage die Daten

Heimspiel-Tipps fiir
das Wochenende

FuBball

3. Liga: SC PreuRen Miinster - SC
Paderborn (Sa., 14 Uhr, PreuRen-
stadion)

Westfalenliga: 1. FC Gievenbeck -
BSV Roxel (So., 15 Uhr, Sportpark),
TuS Hiltrup - SuS Neuenkirchen
(So., 15 Uhr, Stadion Ost)

Handball
2. Bundesliga: TV Emsdetten - HG
Saarlouis (Sa., 19 Uhr, Emshalle)
Landesliga Ménner: Westfalia Kin-
derhaus - SG Sendenhorst (Sa., 19
Uhr, Schulzentrum)

Kontakt zur Sportredaktion
sportredaktion@ag-
muensterland.de

nach dem Spiel immer noch
einmal in eine personliche
Datei. Schlieflich méchte ich
javor dem néchsten Spiel wis-
sen, wer gesperrt ist oder wer
eventuell auf eine Zwangs-
pause zulduft. So etwas zu
ubersehen, darf nicht passie-
ren”, sagt beispielsweise Ben-

Thomas Strack

jamin Heeke vom 1. FC Gieven-
beck. Auch was die Kontrolle
nach der Partie anbelangt, hat
er eine klare Auffassung: ,Da-
ran muss man denken.“ Sein
munsterischer Kollege Mat-
thias Gerigk vom SV BW Aasee
lasst immerhin notieren:
sMein Co-Trainer Tobias

Fiienfeundlc |

% wieder Spiel, Satz und Sieg.

Termine
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Die Sorglosigkeit
ist unglaublich
und fiir mich nicht
nachvollziehbar.

Herbert Niiskens, Staffelleiter

der Bezirksliga 7

Steens fiihrt eine Liste und in-
formiert mich.”

Eigentlich  selbstverstand-
lich - und eine Frage der Auf-
gabenzuordnung und der Ge-
wissenhaftigkeit. Ansonsten
droht schlielich die Falle -
auch in den kommenden Ta-
gen der Entscheidungen.

' [

l rEnnis O POINT

HEIM GAST
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Tennis: Bezirk lasst die Feiertage im Sommer frei

MUNSTERLAND. Das nennt
man eine familienfreundli-
che Planung. Denn bei der
Festlegung der Spieltermine
fur die anstehende Sommer-
saison - sie gelten von der
Kreisklasse bis zur Miinster-
landliga - kam fiir den Ten-
nisbezirk Miinsterland eine
Ansetzung mit Auge heraus.
Der Sportausschuss unter Vor-
sitz des Bezirks-Koordinators
Ludger Niehoff (Miinster) und
unter Mitwirkung der Kreis-
Koordinatoren verzichtete auf

Termine an den Feiertagen.
Somit bleiben sowohl Christi
Himmelfahrt als auch das
Pfingst-Wochenende unbe-
ricksichtigt. Gleiches gilt fir
das Fronleichnam-Wochen-
ende.

Demzufolge startet der Spiel-
betrieb am 5./6. Mai. Die wei-
teren Spieltage: 26./27. Mai,
9./10. Juni, 16./17. Juni, 23./24.
Juni, 30. Juni/1. Juli und 7./8.
Juli.

Feststeht auch der Termin
fur die diesjahrigen Bezirks-

meisterschaften. Die gehen
vom 20. bis 22. Juli uiber die
Bithne. Nicht aber wie zuletzt
in Greven, sondern in diesem
Jahr erstmals in Haltern. (uni)
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Mut wird
bel_ohnt“' -

Julian Nagelsmann kritisiert Medien

FC Schalke 04 - Hertha BSC Sa.
Eintr. Frankfurt - Hannover 96  Sa.
FC Augsburg - TSG Hoffenheim Sa.
Hamburger SV - FSV Mainz 05 Sa.
VL Wolfsburg - B. Leverkusen  Sa.
RB Leipzig - Bor. Dortmund Sa.
B. M'gladbach - W. Bremen Fr.
1. FC Koln - VfB Stuttgart So.
SC Freiburg - Bayern Miinchen  So.

Nach einem furiosen
Start als jiingster Trainer
der Bundesliga-Geschich-

te blast Julian Nagels-
mann derzeit erstmals
Gegenwind ins Gesicht.

Der extrovertierte 30

Jahre alte Chefcoach von

1899 Hoffenheim, der
schon als kiinftiger
Trainer beim FC Bayern
Miinchen und bei Borus-
sia Dortmund gehandelt
wurde, duBert sich zu
den Verinderungen.

Von Ulrike John

Siesind nun zwei Jahre Chef-
coach in Hoffenheim. Welche
Bilder haben Sie beim Riick-
blick vor Augen?

Nagelsmann: Wir haben hier
in den zwei Jahren fast alle Ext-
reme des Fuf3balls erlebt — zwi-
schen grofler Abstiegsangst bis
hin zum grofiten Erfolg der Ver-
einsgeschichte mit vielen Re-
korden. Das war auch verbun-
den mit einem positiven Stim-
mungswandel im Stadion. Das
dritte, das es im Fuf3ball gibt, ist
das tabellarische Mittelmaf.
Darin bewegen wir uns aktuell.

Was waren die lehrreichsten
Erfahrungen?

Nagelsmann: Dass trotz gro-
Rer Krise Mut auf dem Platz be-
lohnt wird. Dass man nicht nur
defensiv im Abstiegskampf er-
folgreich sein kann, sondern
auch mit offensiven Ideen. Und
dass einem in ganz schwieri-
gen Situationen ein Nacken-
schlag nicht am Boden liegen
lasst, sondern daraus die richti-
gen Lehren gezogen werden
konnen.

Wie haben Sie sich als Trai-
ner verdndert?

Nagelsmann: Im Grunde bin
ich immer noch der Gleiche.
Aber Kklar, die Medienwelt ver-
andert einen schon ein biss-
chen. Ich habe immer gesagt,
dass ich darauf vorbereitet bin,
was passiert. Ich weif3, wie das

Geschaft funktioniert. Trotz-
dem ist es manchmal erschre-
ckend und ein abstruses Gefiihl,
was da so passiert. Wie man als
Mensch beurteilt und in ein
Schwarz-Weif3-Schema ge-
presst wird. Wie sich das ver-
vielfaltigt und wie einem dann
manche im Supermarkt mit
einer Meinung gegentbertre-
ten, die irgendwo geschrieben
stand. Seitdem verstehe ich,
wie Meinungsbildung tber ge-
wisse Blatter betrieben wird
und lese jeden Artikel ganz an-
ders. Weil ich weif3, dass nicht
alles an der Realitat ausgerich-
tet wird, was dort geschrieben
steht — ob es in der Politik ist, in

B

Davis Cup in der Stierkampfarena

Alexander Zverev und das Da-
vis-Cup-Team miissen Anfang
April auf Sand ran. Foto: dpa

VALENCIA. Valencia heifit
der Austragungsort der Davis-
Cup-Viertelfinalpartie  zwi-
schen Deutschland und Spa-
nien. Der spanische Tennis-
verband hat fiir die Begegnung
vom 6. bis zum 8. April (Freitag
bis Sonntag) die 10600 Zu-
schauer fassende Stierkampf-
arena im Zentrum der
800 000-Einwohner-Stadt aus-
gewadhlt, gespielt wird auf
Sand.

JAuswarts im Davis Cup
gegen Spanien anzutreten, ist
immer eine besonders grof3e
Herausforderung - egal wer
auf der anderen Seite des Net-
zes steht. Eine Kulisse wie die
Stierkampfarena von Valen-
cia wird sicherlich fiir eine
emotionale Atmosphire sor-

Tennis: DTB-Team tritt im April in Valencia zum Viertelfinal-Match an

gen“, sagt Kapitin Michael
Kohlmann und erginzt:
,Beim Sieg in Brisbane haben
wir zuletzt bewiesen, dass wir
auch in solchen Situationen
kithlen Kopf bewahren kon-
nen.”

Deutschland und Spanien
standen sich im Davis Cup bis-
lang 16 Mal gegentiber. Bei
zehn Aufeinandertreffen ging
Deutschland als Sieger vom
Platz. (pd)

der Wirtschaft oder im Sport. Da
wird teilweise schon eine ten-
denzigse Meinungsmache be-
trieben, die Menschen kaputt
machen kann.

Aber Sie haben doch auch
vom Hype um ihre Person pro-
fitiert, nicht nur finanziell?
Plotzlich sind sie ein Star-
Trainer in der Bundesliga.

Nagelsmann: Ich sehe mich
da auch gar nicht in der Opfer-
rolle. Natiirlich wurdeich in gu-
ten Phasen extrem gut darge-
stellt. Das, was ich vergangenes
Jahr gesagt habe, dass vieles zu
positiv beschrieben wird, das

2

Eine Stierkampf-
arena wird
sicherlich flir eine
emotionale Atmo-
sphdre sorgen.

Tennisspieler Michael Kohlmann

2

| Optische Tauschung: Nicht im-

mer war Julian Nagelsmamn in
den zwei Jahren in Hoffenheim
zum Lachen zumute. Fotos: dpa

geht jetzt extrem in die negative
Richtung - auch wenn ich noch
derselbe Trainer bin. Das ist
schon gewdhnungsbedirftig
und verandert einen auch.

Wie viel Authentizitdit ldsst
einem die Branche?

Nagelsmann: Das héngt da-
von ab, wie dick das Fell ist.
Wenn man es aushalten kann,
dann viel. Die Branche macht
sich ja die Menschen selbst. Je
mehr die Dinge medial ausge-
schlachtet werden, desto mehr
wird man am Ende des Tages
Menschen haben, die nicht
mehr authentisch sind, son-
dern irgendwelche Floskeln
raushauen. Dann aber wiede-
rum ist der Boulevard auch un-
zufrieden und sagt sich: Dann
miissen wir irgendwas anderes
suchen.

Sie haben gesagt, wenn ich
mich so verbiegen muss, dass
ich nicht mehr ich selbst bin,
hore ich auf. Wie nahe dran
waren Sie da?

Nagelsmann: Es gab schon
Momente, in denen ich gesagt

| habe: Wenn’s schlimmer wird,
| dann mach ich es nicht langer.

Wenngleich ich nie gesagt ha-

. be, ich bin kurz davor, alles hin-

zuschmeif3en. Aber wenn es die
Familie mit beeinflusst, ist das
nicht schon. Es gab einige Aus-
sagen, die mir extrem um die
Ohren gehauen worden sind.
Ich bin ein Mensch, der auch

Halbfinals

Julian Nagelsmann war bei seinem
Amtsantritt am 11. Februar 2016
mit 28 Jahren jiingster Chefcoach
der Bundesliga-Geschichte. Er si-
cherte der abstiegsbedrohten TSG
1899 Hoffenheim den Klassen-
erhalt und fiihrte sie ein Jahr spa-
terin die Europa League. Der Deut-
sche FuRball-Bund (DFB) zeichnete
ihn als ,Trainer des Jahres“ 2016
aus. Der gebiirtige Landsberger
wurde in dieser Saison schon als
kiinftiger Trainer bei Bayern Miin-
chen und Borussia Dortmund ge-
handelt. Nagelsmann hat beim
Club von Milliardar Dietmar Hopp
einen Vertrag bis 2021 mit einer
Ausstiegsklausel ab 2019.

mal Antworten voller Ironie
gibt. Aber die werden eben oft-
mals nicht so verstanden.

Vor zwei Jahren sind sie als
junger Trainer auf den Markt
getreten, vollig unbeschwert,
ein Winnertyp. Sind sie das
noch?

Nagelsmann: Vor allem in
meiner wenigen Freizeit bin ich
immer noch derselbe Typ und
kann genauso lachen wie vor
einem Jahr. Natiirlich bin ich,
was die sportlichen Ergebnisse
anbelangt, nicht so gliicklich
wie vergangenes Jahr.

Nach den Spekulationen
um ihre Person im Zusam-
menhang mit Bayern Miin-
chen und Borussia Dort-
mund haben Sie gesagt:
Wenn Dietmar Hopp und
Hansi Flick wollen, dass ich
meinen Vertrag bis 2019 er-
fiille, dann erfiille ich ihn...

Nagelsmann: Genau! So ma-
chen wir es. Ich habe den Ver-
trag damals in vollem Be-
wusstsein unterschrieben.

in ARD

FRANKFURT. Das Endspiel in Berlin ist zum Greifen nah: Am
17. und 18. April (Dienstag und Mittwoch) kimpfen die verblie-
benen vier Teams um den Einzug ins DFB-Pokal-Finale. Das
Erste Uibertragt beide Halbfinal-Partien live. Den Anfang ma-
chen die Minchner Bayern am17. April ab 20.15 Uhr in Leverku-
sen. Tags drauf, ab 20.15 Uhr, folgt die Begegnung zwischen
Schalke 04 und Eintracht Frankfurt. (ots)

Fans wollen Mehrweg

DORTMUND. Ein Berg aus mehr als 80 000 Einweg-Plastikbe-
chern fallt nach jedem Heimspiel des Fu3ball-Bundesligisten Bo-
russia Dortmund im Signal-Iduna-Park an. Im Jahr sind das
mehr als 1,5 Millionen Plastikbecher. Um diese Millflut zu been-
den, hat der Fuflballfan Nick Heubeck eine Petition gestartet, die
bereits 40 000 Unterstiitzer hat. Seine Forderung an den BVB-Ge-
schaftsfithrer Hans-Joachim Watzke: ,Mehrwegbecher im Sig-
nal-Iduna-Park!“. Da sich die Deutsche Umwelthilfe (DUH) bereits
seit Jahren fiir den Einsatz von Mehrwegbechern in Bundesliga-
stadien stark macht, unterstiitzt sie Heubecks Petition und fordert
Fufballfans und Interessierte auf, zu unterschreiben. (ots)
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Stellenangebote

Fir unser Reitsportgeschéft suchen wir eine/n

VERKAUFER/IN

Erfahrung im Einzelhandel und Begeisterung
flr den Reitsport setzen wir voraus.

Bewerbung bitte an Heiermeier@equiva.com

Voll- oder Teilzeit.

Auch schon
gesehen?

L

Zum Aufbau eines neuen Teams fir die Individualbetreuung unseres
Patienten in Miinster sowie zur Verstarkung des Teams in der Fach-
pflegeeinrichtung »Christopher Haus« suchen wir dich als engagierte

exam. Pflegefachkraft mw)

fiir die auBerklinische Intensivpflege

Wir bieten dir:

e eine intensive Einarbeitung mit einer 120-stiindigen Fachweiterbildung,
falls du nicht dber Vorkenntnisse im Bereich der Intensivpflege verfiigst

eine familidre Atmosphare und viel Zeit fir deine Intensivpatienten
einen unbefristeten Arbeitsvertrag sowie max. steuerfreie Zuschléage
flexible Arbeitszeitmodelle und eine betriebliche Altersvorsorge

die Nutzung von firmeneigenen Ferienhausern

... und noch vieles mehr! Fiir ein erstes Kennenlernen ruf uns einfach
ganz unkompliziert an oder schick uns eine Mail. Wir freuen uns auf dich!

air vital

Wir I(i)eben Pflege

Kranken- und Intensivpflege

air vital Kranken- und Intensivpflege GmbH
WestfalenstraBe 176 - 48165 Miinster
Ansprechpartner: Jorg Reinsch - Nadine Simon
Telefon (0 25 01) 922 95 70
muenster@airvital.info - www.airvital.info

BEGEISTERUNG FUR DEN
PFLEGEBERUF L EBEN

Far die auBerklinische Intensivpflege sowie fur die ambulante
Pflege suchen wir zum nachstmaéglichen Zeitpunkt

Wir bieten Ihnen eine leistungsgerechte Vergutung, steuerfreie
Zuschlage, attraktive Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten,
einen unbefristeten Arbeitsvertrag sowie die Nutzung eines
Dienstwagens. Wir suchen in Voll- und Teilzeit sowie auf 450-Eu-
ro-Basis motivierte, dreijahrig examinierte Kolleginnen und Kollegen,
die Freude an der Arbeit mit pflege- und hilfsbedurftigen Menschen
haben. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

E J‘ederze/'t ambulante Pflege GmbH
Kirchstr. 6 - 48268 Greven
Tel. 0 25 71/570 03 54 : Fax 0 25 71/577 95 51
info@jederzeit-pflege.de - www.jederzeit-pflege.de

AMBULANTE PFLEGE

Tolle zuverlassige Mitarbeiter/in in der Reinigung

in Miinster gesucht:
Kreuzviertel: Mo—Fr ab 6.00 Uhr oder 16.30 Uhr

Kinderhaus: Mo—Fr ab 7.00 Uhr

Hiltrup: Mo—Fr ab 5.00 Uhr

Loddenheide: Mo—Fr ab 20.00 Uhr

geringfiigige oder sv-pflichtige Beschaftigung.
Beim personlichen Gespréach diverse Bereiche

auch individuell planbar.

Prior & PeuB3ner
Tel. 0541/34.94-156

Suche édltere Reinigungskraft, MS
Geistviertel, 1 Mal pro Woche, 3,5
Std., fiir 40 €. T 0251/776473

Putzhilfe (deutschsprachig) fiir Pri-
vathaush., 1x/Woche, vormittags
gesucht (Drensteinfurt-Walstedde),
T 02387/900823.

Freundliche Servicekraft zur
Festeinstellung fiir unsere Spielo-
theken in Miinster gesucht.
T 0251/ 13 35 20

Datenerfasser/innen
T 0251-4144180

Putzhilfe f. Treppenhaus in Roxel
gesucht. @ 02502/7615.

gesucht!

pp

Imbissverkéduferin als Aushilfe/TZ/
ges. T 0176/41028836.

Putzhilfe fiir Privathaushalt in
Telgte gesucht! 2,5 Std. pro
Woche, angemeldet als Minijob.
@ 0179 7034377

Lagerkrifte (m/w) zu sofort gesucht!
T 0251 —4144180

Gabelstaplerfahrer (m/w) in Miinster
gesucht. Vergiitung 12,00 €/Std.
Sie erreichen uns unter 0251-
4184760 oder per E-mail unter
bewerbung-ms@personaldienst.de

Maler und Lackierer/innen gesucht!
Ab 14,00 €! & 0251 - 4144180

den Standort Miinster einen

Ausfihrliche Einarbeitung

Sie sind bereit fiir den nachsten Karriereschritt MBS
und mochten sich finanziell verbessern?
Marktfuhrer im Bereich der Brand- & Wasserschadensanierung sucht fiir

Bautechn. /| Handwerksmeister
od. vergl. als Objektleiter (m/w)

Ihr Téatigkeitsfeld umfasst die Leitung von Sanierungen;
Angebotserstellung bis zur Bauuberwachung, sowie der verantwortungs-
bewussten Fihrung von eigenen Mitarbeitern und Partnerunternehmen.
ist gewahrleistet.
kunden- und leistungsorientiert? Dann warten auf Sie ein zukunftssicherer
Arbeitsplatz mit Aufstiegsmaoglichkeiten und eine gut dotierte Beschéftigung.

MBS GmbH - Carl-Benz-Strale 1-5 - 82266 Inning
www.mbs-service.de - bewerbung@mbs-service.de

o_;.)-—“f"‘

von der

Sie arbeiten selbststéndig,

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Kassierer /in als Teilzeitkraft (ca. 15-20
Std./Wo) zur Ergdnzung unseres Teams gesucht.
Sie sind zeitlich flexibel, freundlich und enga-
giert, gehen gerne mit Menschen um und haben
Freude an Blumen und Pflanzen. Wir biefen
Ihnen einen attrakfiven Arbeitsplatz mit netten
Kollegen und faire Bezahlung. Wir freven uns
auf Thre Bewerbung. Gartencenter Schrieverhoff,
Kappenberger Damm 86, 48151 Minster, Tel.
0251-972130, E-Mail: monika.schrieverhoff@
gartencenter-schrieverhoff.de

Das NIEDERBERGER-Team Nord
sucht zuverldssige Reinigungskraft
m/w fiir Objekt in Miinster ( Wese-
ler Str.) AZ: Mo- Fr.. je 3,0Std. ab
16.00 Uhr Steuerkarte Bewerbun-
gen sind unter der
T 04207688080 ab 09.00 Uhr zu
richten. Wir freuen uns auf Thren
Anruf!

Kraftfahrer CE (m/w) zu sofort
gesucht (evtl. auch zur Aushilfe)
im nationalen Fernverkehr, SPESA
Spedition, Schuckertstr. 18, 48153
Miinster, @ 0251/ 97 13 4-0 Mobil
T 01525/4993 007, Mail: personal
@spesa-spedition.de

Minijob: Zur personellen Unterstiit-
zung unserer Gratiszeitung "Hallo
suchen wir Sie (w/m, ab 18 Jahre)
fiir die Betreuung unserer Zustel-
ler in Nienberge und Gievenbeck
auf Minijob-Basis (Mittwoch 14:00
- 19:00 Uhr, Samstag 13:00 bis
18:00 Uhr, sowie weitere Stunden
flexibel einteilbar). Sie sind erster
Ansprechpartner fiir unsere Zei-
tungszusteller. Neben der Zustel-
lerbetreuung am Verteiltag vor Ort
sind Sie fur die Personaleinsatz-
planung sowie die Auswahl und
Einstellung neuer Zusteller (w/m)
verantwortlich. Fiir diese Tatigkeit
verfiigen Sie {iber sehr gute
Deutschkenntnisse in Wort und
Schrift sowie einen Fiihrerschein
der Klasse B inkl. eigenem PKW.
Wir freuen uns auf Sie! Aschen-
dorff Logistik, & 0251 / 690-664,
E-Mail:
zustellerbewerbung@aschendorff.d
e, Stichwort: ZGM HALLO Nien-
berge und Gievenbeck.

Drensteinfurt: Haushaltshilfe 1 x
wochentlich auf Minijob-Basis
langfristig gesucht. Bitte anrufen
unter: @ 02508/997180.

Putzhilfe in Nordwalde gesucht.
Suchen fiir Privathaushalt 1 x/Wo.
ca. 4 Std. eine Putzhilfe, Zeit nach
Vereinbarung, & 0 25 73/30 88

Wir suchen deutschpr. Reinigungs-
krifte, Mo.-Fr. mit/ohne Schliisse-
lobjekt auf Steuerkarte, 2,5 Std.
pro Tag, in Senden-Bésensell, Rei-
nigungszeit ab 15/17 Uhr Gebau-

dereinigung  Langwald  Praxis
Clean, & 0170-3237130
Produktionsmitarbeiter (m/w) in

Miinster gesucht. Vergilitung 9,23
€/Std + Branchenzuschldge bis auf
10,18 €/Std. Sie erreichen uns
unter 0251-4184760 oder per E-
mail unter bewerbung-
ms@personaldienst.de

Entsorgungsunternehmen in Greven
bietet zu sofort fiir den regionalen
Verkehr Fahrerstellen FS KL 2
C/CE. Wir bieten einen sicheren
Arbeitsplatz, leistungsgerechte
Bezahlung im Std-Lohn sowie div.
Sonderleistungen. Néhere Info
T 02575/970300

Nordkirchen: Putzfee fiir einmal
wochentlich, ca. 3 Stunden,
gesucht. Wir sind ein 2-Personen-
Haushalt ohne Haustiere.
T 02596/528467 ab 18:00 Uhr.

Reinigungskraft fiir unser Hubert
Hostel im Hansaviertel gesucht!
Wenn Sie zuverldssig sind und
uns auch am Wochenende unter-
stiitzen konnen, melden Sie sich
bitte unter hostel@huberts-haus.de
oder telefonisch 0251/625 625 50.

Suchen eine freundliche liebevolle
und tierliebe Betreuung fiir unsere
behinderte Tochter (keine Pflege)
Bevorzugt aus der Kranken oder
Behinderten Pflege. 2 Sonntage 4 4
Std und gelegendlich 1 - 2 Abende
im Monat. Haben Sie Interesse
dann melden Sie sich unter der
Nr. Telgte Westbevern Vadrup
T 02504/983133

Glas- und Gebidudereiniger m/w
gesucht ab sofort in Vollzeit, FS
Voraussetzung. Freuco GmbH &
Co. KG, Osttor 3, 48165 Miinster,
T 02501 9230-100.

Wir suchen deutspr. Reinigungskraft
in MS-Hiltrup von Mo.-Fr. fir ein
Schliisselobjekt, o. Steuerkarte,
abends ab 18 Uhr. Gebdudereini-

gung Langwald Praxis Clean,
T 0170-3237130
Produktionsmitarbeiter (m/w) in

Nottuln gesucht. Vergiitung 11,00
€/Std. Sie erreichen uns unter
0251-4184760 oder per E-mail
unter ewerbung-
ms@personaldienst.de

Suche Unterstiitzung bei Pferde-
pflege an ca. 2-3 Vormittagen in
der Woche, ca. 2- maximal 3 Stun-

den.  Voraussetzung:  sicherer
Umgang mit Pferden. o 0171/
346 66 00.

Minijob als Bote

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag und
Mittwoch suchen wir Dich

(m/w ab 13 Jahren)
als Zeitungsbote in Handorf,
Mecklenbeck und Nienberge.
Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 690-664

zustellerbewerbung@aschendorff.de

Sonderposten
Dach u. Wand ab 3,99 €/m?

Hoffmann Trapezbleche
Nordhorn, Telefon 05921 808211
www.trapezbleche.com

Kotter SE & Co.KG
Reinigung & Service
Wir suchen ab sofort zuverldssige

REINIGUNGSKRAFTE m/w

fiir unsere Objekte in Miinster
geringfiigige und sv-pflichtige Beschiiftigung
Arbeitszeiten:

Mo.—Fr. ab 16.30 Uhr (Handorf)
Mo.—Fr. ab 16.00 Uhr (Hiltrup)
Mo.—Fr. ab 8.00 Uhr (Roxel)
Mo.—Fr. ab 8.00 Uhr (Manster)
Mo.—Fr. ab 8.00 Uhr (Gievenbeck)
Mo.—Fr. ab 8.00 Uhr (Havixbeck)
Rufen Sie uns an in der Zeit von:

8.00—17.00 Uhr
TELEFON 02872/919976-0

Reinigungskraft

(Teilzeit)
fiir ein Objekt in Miinster gesucht.
AZ.: Mo.—Fr.von 14.30—17.30 Uhr
nach Vereinbarung evtl. auch am WE
HCS Gebéaudereinigung GmbH
Telefon 05451/934 10
info@hcs-gebaeudereinigung.de

Tiichtige, saubere Putzhilfe,
wochentl. fir 5 Std. im 1 Pers.-
Haushalt zu besten Bedingungen
gesucht. @ 02501/261034.

Spiiler (m/w) auf 450 €-Basis od.
Teilzeit  gesucht.  Altdeutsche
Schinke, Dorfstr. 18, 48268 Gre-
ven-Gimbte, ® 02571/2261.

Auslieferungsfahrer/in
fiir die Niederlassung in Miinster gesucht

Arbeitszeit ca. 23 Std./Woche,
Mo.-Do. ca. 08:30—13:00 Uhr,
Fr. ca. 08:30 —13:30 Uhr,
PKW-Fiihrerschein und kdrperliche
Fitness erforderlich.
Festgehalt 930,— € brutto monatlich

Meyer Menii GmbH & Co. KG
Herr Daniel Perlick
Pleistermiihlenweg 284 - 48157 Miinster
daniel.perlick@meyer-menue.de
www.meyer-menue.de

IEFERT |

Erfahrene Glas- und Gebdudereiniger
m/w gesucht ab sofort in Vollzeit.
FS Voraussetzung. Freuco GmbH &
Co. KG, Osttor 3, 48165 Miinster,
@ 02501 9230-100

Birokraft/ Teilzeit

ab sofort in Senden gesucht.
Alcom GmbH
info@alcom-gmbh.de

Saisonhilfe (m/w) - Vollzeit - fiir unser
Gartencenter gesucht. Von Ende Miirz bis Ende
Juni braucht unser Giirtnerteam tatkriiffige und
zuverliissige Unterstiitzung bei der Pflege unse-
rer Pflanzen, dem Warennachschub v.a.m. Giiri-
nerisches Fachwissen wird nicht vorausgesetzt.
Wir bieten Ihnen einen attraktiven Arbeitsplatz
mit netten Kollegen und faire Bezahlung.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
Garfencenter Schrieverhoff, Tel. 0251/97213-0.
E-Mail: buero@gartencenter-schrieverhoff.de

Aushilfe od. TZ-Kraft fiir den Ver-
kauf gesucht, sonntags frei, Bécke-
rei Gronewiller, ® 0251/314291.

Erfahrene Haushaltshilfe: Wir, ein
dlteres Ehepaar in MS-Handorf,
suchen eine Haushaltshilfe fiir ein
Einfamilienhaus, vormittags, 1 x
wochentl., 3 Stunden. Bei Interes-
se: ™ 0251/326207.

Suche zuverlidssige Stallhilfe zur
Unterstiitzung bei allen anfallen-
den Tatigkeiten im Pferdestall -
Vollzeitstelle moglich, im Stidos-
ten von MS. & 0172/5374325.

" Aschendorff
. Logistik
Wir suchen

Leitungszusteller (m/w)

fir die Zustellung der
+Westfalischen Nachrichten”
fir das gesamte
Verbreitungsgebiet.

Uber Bewerbungen aus den
Bereichen Coerde, Gievenbeck
und dem Aaseeviertel
wiirden wir uns besonders freuen.
Telefon (02 51) 6 90-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Stellengesuche

Fensterputzer. Ich putze Ihre Fens-
ter, Glasddcher, Wintergérten. Fiir
priv. Wohnungen und Haéuser.
T 0177/9782892

Putzstelle gesucht in Warendorf, auf
450-€-Basis, @ 01573/6201898.

Gelernte Hauswirtschafterin sucht
fiir 6 Std/Tag gerne Seniorenbe-
treuung oder einen neuen Wir-

kungskreis im  Raum  MS.
o 02501/9716932.
Ubernehme  Hecken-,  Strauch-,

Baumschnitt. & 0251/ 14918 11
oder 01 76/ 2043 66 77.

Maler sucht Arbeit. ® 0163/8673507

Drensteinfurt +/- 20 km: 41 j. MEDI-
ZINISCHE FACHANGESTELLTE
mit mehr als 20 J. Berufserfahrung,
teamfdhig, flexibel, belastbar,
sucht eine neue Herausforderung,
in einem netten Team, gerne in
einer Arztpraxis oder im Kranken-
haus fiir d}i)e Anmeldung. & 0157/
30982908

Ob Auto, Gerate, Maschinen
oder Sau, wir haben
das Beste fiir jeden Bau!

Hoffmann Trapezbleche
Nordhorn, Telefon 05921 808211
www.trapezbleche.com

Unterrich
Weiterbildung

Latein, Mathe, Englisch. Seridser
Unterricht bei Thnen zu Hause.
T 0177/6874901.

Ma, Dt, Engl, Franz. 7,90 €/45 Min.,
KI. 4 - Abitur. ® 0157/92323105.
Qualifiz. erf. Lehrerin erteilt Nach-
hilfe, vorzugsw. Sek.I Tel. MS/

33466

Klavier-/ Keyboardunterricht, erfah-
rener Lehrer erteilt Klavierunter-
richt fiir Kinder und Erwachsene,
kreativ. und individuell gestaltet
von Klassik bis Jazz. @ 01577/
1257223

Wer erteilt dlterer Dame in Recken-
feld Nachhilfe fiir die Nutzung des
Internets. @ 02575-3816.

Gitarre/Klavier lernen - staatl. gepr.
Musiklehrer bietet qualifizierten
Unterricht. @ 0152/02642613.

Antiquitdten

Eichenmébel massiv, teils rustikal,
Kristall, antike holldndische
Wandteller, schone Pferdebilder.
T 0208/641740.

Alte Spieluhren giinstig anzugeben,
T 0251/92779115.

Mobel/Wohnen

Ledersofa von Stressless (3-Sitzer),
hell-beige, inkl. Hocker, VB 500 €,
T 0251/67449398 evtl. AB.

Sessel Sixties! Schoner zierlicher
Sessel, 60-iger Jahre, Armlehnen
Teak, hohe Riicklehne, verstellbar,
neu gepolstert und bezogen (hell-
grauer Velour), VB 300 €.
T 0251/39578462

Ledergarnitur braun, 3er, 2er, Sessel
u. Hocker, guter Zustand, VB 250
€ abzugeben. T 0174/2546547

Neuw. Massivholzmébel, Bad und
Kommode, 1 J. alt, Flurkommode
weil, VS, ®0160/96826230.

Kaminbank, 1,20 m breit, Leder,
Eichengestell, zu verk. VB 120 €
T 02593/876.

Luxus-TV-Sessel m. 5 Motoren,
elekt. Aufstehhilfe, Hzg., Fuss u.-
Riickenteil, Fussteilverldngerung
m. Herzwaage, Sitzhchen u. -tie-
fenverstellung, mod. Form, 4.
Jahre, Topzustand, NP 4300 €, f.
950 € VB., @™ 0157/88998264.

Orientteppich, alter Sarugh, Pflan-
zenfarben, 338 x 275 cm zu ver-
kaufen, Preis VB, @ 0251/216443

Biicherboard, Altdt., massiv Eiche
zu verk. 25 € @ 02593/876.

Hunde, Katzen, Kleintiere und Vigel
im Tierheim d. Tierschutzvereins
Miinster: Geben Sie einem "Secon-
d-Hand-Tjer" eine Chance! TIER-
HEIM MUNSTER, Dingstiege 71,
tdgl. 12-17 Uhr, @ 0251/326280 -
www.tierheim-muenster.de

Wir alle suchen noch liebe Men-
schen, die uns ein Zuhause geben:
Kater Fritzi 11 Jahre, Max u.
Moritz 1,5 J., Toni u. Lasse 9 Mon.,
Adele u. Jakob 7 Mon. Alle kastr./
tdtow./entw./geimpft. = 0171/
7452631

Offenstall fiir Gnadenbrotpferde in
Senden frei, @ 0160/2096161.

KL blonder Spanier, Nikki Mix-Riide
(2,5 J., 8 kg) sucht agile Menschen
mit Zeit. Kein Jagdtrieb nur pure
Bewegungsfreude. Die Pflegest. ist
begeistert: "Der liebste Hund, den
wir je hatten!" T 0251/314612
oder 0160/3030772.

4 Hankook Winterreifen 225/45 R
1791 H auf R/AL-Alufelge, Profil 5
mm, 380 €. T 0172/5313816

Herren Pullover, Farbe Griin, origi-
nal Polizei, neu, verschiedene Gro-
Ben, zum Sonderpreis von 19,50 €
T 0251/785411

Biicher- und Krammarkt im und
zugunsten des Tierheims Miinster,
Dingstiege 71, am Samstag, den 03.
Mirz 2018 von 11-17 Uhr. Es
erwartet Sie ein ganz neues Sorti-
ment an Biichern, Schallplatten,
CD's, DVD's, Spielen, Damenbe-
kleidung, Elektroartikeln, Haus-
haltswaren, Deko-Sachen und und
und. Neu ist unser Anbieter fiir
Essen. Hier kénnen Sie sich jetzt
vom Personal des "Biohof's Gut
Wewel" verwOhnen
www.tierheim-muenster.de.

Verkédufe: ERGOMETER Fahrradtrai-
ningscomputer, gut erhalten, mit
Anzeigen fiir Geschw.,Watt, Puls,
Entfernung u.a. abholen in Liiding-
hausen, Preis VB 90 €, @ 02591/
1331,

Wasch-& Spiilmasch., Kiihl-,Gefrier-
& Gewerbeger. gebr., Garantie, ab
35€, Fa. Weil}, © 02504/77174.

Frisches Kaminholz preisgiinstig zu
verk. T 02509/370 oder 0162/
4839618.

2-Velo de Ville E-Bikes, Bosch-Mit-
telmotor, neuwertig, viele Extras,
VB je 1400 €, @ 0162-8292546.

KAMINHOLZ
BUCHE + EICHE

Ofenkammertrocken — In Spitzenqualitét!!!
www.kortbus.de - Tel.: 025 32/962 80

lassen.

Fahrradakku leer? T 0251-616153
oder www.schulte-akku.de

Historischen Kutschen zu verkaufen.
T 0177/6416050.

Yamaha Klavier U1, Seriennr.
H1745236, sehr guter Zust., VB
1700 €. Standort MS. T 030/
7523168.

Hausrat-Teilverkauf in Privathaus-
halt am Sa. 03. Mérz 18 von 11-16
Uhr: Kleiderschrank, Korbbett,
Regal, Koffer, Utensilien fiir
Hunde, Dekoartikel, Geschirr, Bil-
der, Biicher u.v.m., Anton-Aulke-
Str. 10, MS-Wolbeck. & 025 06/
24 35.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten, alte Briefe (gerne
grobe Sammlung), T 02508/
997892 od. T 02508/993219.

Thermodach und
Wandelemente
Hoffmann Trapezbleche

Nordhorn, Telefon 05921 808211
www.trapezbleche.com

2 l§rﬁne Gartentische, Beine klapp-
ar, 90x160 cm, neuwertig und
preiswert. @ 0 25 04-7 27 50.

Second Hand und Neuware auf 130
m2, Bekleidung Gr. 50-158, Kinder-
wagen, Autositze, Hochstiihle
u.v.m., Kinderbasar, LH, Miinster-
str. 33-35, www.lh-portal.de,
T 02591-792219

Achtung Hobby Fotograf u. Samm-
ler. Biete gut erhaltene Kameras:
Zeis - Ikon Contraflex, Minolta,
Polaroid u. viel Zubehor, Preis VS.
Geamtpaket oder einzeln.
T 0251/53089850

Bandscheibenfederkernmatratzen,
neu, OVP, 140x200, NP 349,-€ fiir
119,-€ und 2 x 90/100x200 fiir je
99,-€ u.v.m. Liefern moglich
T 0176/64418697

Fuchsjacke Gr. 42, zu verkaufen, VB
500 €, @ 02593/1793.

Trockenes abgelagertes Kaminholz
zu verkaufen, Anlieferung mog-
lich, @ 0171/9536626.

Wegen Kaminaufgabe trockenes u.
gestapeltes Holz, ca. 25cm lang, ca

4,5 ms3, 250 € VB, T 0176-
96391072.
Profi Crosstrainer '"Deluxe" VB,

T 02508/985790 - Bitte auch auf
AB sprechen.

Verkaufe Trimmrad, Ergometer
Power S8, fiir 60 €. T 02538/
9156643.

4 Ed Sheeran Tickets fiir den
22.07.2018 in Essen/Flughafen
abzugeben. Preis VS.  han-

nah.thater@web.de

Achtung Kaufe! Pelze a. Art Teppi-
che, Abend-Trachten-Mode,
Taschen, Kristall, Bilder, Bern-
stein, Korallen, Zinn, Orden, Miin-
zen, Silberbesteck, Porzellan,
Uhren a. Art, Schmuck, alte
Weine, Champagner, serigs, Frau
Lora & 01 63/1 363111

Suche Pelze, Porzellan, alte Bibeln,
Silberbesteck, Miinzen, Schmuck,
Bernstein/-Korallenketten.

T 0201/ 53697128.

Suche alles vom 1. u. 2. Weltkrieg,
wie z. B. Orden, Urkunden, Uni-
formen, Fotos usw. T 02508/
997892 od. T 02508/993219.

Suche Gobelin u. Bilder, Biicher,
Nih-Schreibmaschine, Porzellan,
T 0163/2480876 P. Lauenburg

Achtung! Suche Nih-/Schreibma-
schinen, Briefmarken, Bibeln,
Lampen, Bilder, Teppiche, Mdbel,
Puppen, Porzellan, Zinn, Schall-
platten, Abendgarderobe, Pelze,
Miinzen, Uhren, Bernstein-/Koral-
lenketten, Silber aller Art u.
Schmuck, Frau Ernst, & 0152/
58519556.

Suche hochwertigen Pelzmantel
oder -Jacke, alte Ndh- od. Schreib-
maschine, Bleikristall und Zinn,
Krause, & 0175/8128707

Kaufe alle Pelze, Dupont, Mont-
blanc, Teppiche, Porzellan, Bern-

stein, Koralle, Biicher, N&h-/
Schreibmaschinen, Zinn, Kristall,
gepflegte Garderobe, Mode-

schmuck u. Tafelsilber. Seritse
Abwicklung. & 0157/53421911

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass. & 025 72/8 9135 oder
01 60/99 14 28 88.

Kaufe Geweihe, Teppiche, Pelze,
Bernstein, Schmuckkéstchen,
o 0177/8703507.

Achtung  serioser Ankauf von
Schreib-Ndhmasch., _ Porzellan,
pelze, 100-4.000 €, Ol-Gemailde,
Tischwische, Schallplatten, Gar-
derobe, Mobel, Bernstein, Mode-
Silber-Goldschmuck, = 0178/
9246809 Fr. Laubinger.

Achtung Sammlerin sucht! Pelze,
Porzellan, Bernstein, Zinn-/Silber-
besteck, Jubildums-Uhren, Gold-/-
Silberschmuck, Orientteppiche,
Trodel. & 0163/4666519
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Suche Porzellan, Geschirr, Teppi-
che, Kleidung, Handtaschen,
Taschenuhren und Modeschmuck.
T 0157 / 35503214

Suche Modellautos alt u. neu, keine
Biertrucks. @ 0171/6882226

Biete fiir Foto-Alben (alte): Panzer
400 €, U-BOOT 500 €, Afrika-
Korps 600 €, Fallschirmjdger 700
€, schwarze Uniformen 800 €.
Suche auch Uniformteile, Orden,
Urkunden. & 0151/54222221.

Privater Verein sucht Akkordeon

oder Harmonika. = 02381/
3606332.
Kaufe Modelleisenbahnen, ganze

Anlagen oder in Teilen, alle Spur-
weiten. @ 02581/9283755.
Achtung!!! Privat sucht Pelzmaintel,
Pelzjacken, zahle 500-3000 €,
Miinzen, Porzellan, Tafelsilber,
Bernsteinschm., Puppen, Gardero-
be u. Teppiche. ® 0151/52109446

Sie stehen im Regen, so ein Pech.
Wir haben die Lésung,
ein Dach aus Blech.

Hoffmann Trapezbleche
Nordhorn, Telefon 05921 808211
www.trapezbleche.com

Barzahlerin sucht Pelzbekleidung,
Abendgarderobe, Porzellan, Sam-
meltassen, Kristalle, Bilder, Teppi-
che, Tafelsilber, Schmuck, Miin-
zen, Uhren, Bernstein, Schreib-
und N&dhmaschinen, Spirituosen,
Mobel und Nachldsse. Serigse
Kaufabwicklung, zahle in bar und
freue mich auf Ihren Anruf,
T 0163/8860600

Militarische Nachldsse und Antik-
waffen gesucht. T 0234/355249
od. 0172/7837808.

Norderney, neue FeWo, bis 4 Pers.,
Balkon., ruhig, zentral, strand- u.
stadtnah, ab 16.03. frei, & 0591/
8040351

Nordseewintertraume/Tulpenbliite/
Callantsoog/Nordholland, Reet-
dach-FH/ 6 Pers./Topausstg./Sau-
na/Kamin, 1 FeWo Ostern noch
frei/Preis 775 € all in/weitere Zei-
ten und Preise siehe: www.ds-
unna.de/@ 0163/3021952

Insel Pasman, Fewo / FH 2 - 6 Perso-
nen, direkt am Meer, T 02507/
572274

Wohnen am Meer, Bad Zw’ahn, 2
Zi-Whg., Loggia, am  See,
T 0251/8712537 (AB).

Norderney, exkl. FeWo, 2 Pers., Stid-
Blk., Zentrum, Ostern u. 08.-25.
Juli frei. ™ 02536/344547.

Cuxhaven: Duhnen/Dése/ Sahlen-
burg: FeWo’s fiir 2-5 P., strandnah,
ab 32 €/Tag, T 02505/6080300.

Ostseebad  Kiihlungsborn, komf.
FeWo, 4 Personen, strandnah,
Terr., P, Wlan, & 0172/5340419
www.ferien-in-kuehlungsborn.de

Ostfriesland: Landurlaub im Bauern-
haus! Behindertengerecht, Oster-
feuer, Eiersuchen, FeWo von 3-15
Personen, T 04946/1245.

Kroatien, Trogir/Split, FeWo 50 m v.
Meer, 2-6 Pers., zu verm. @ 02575
/3816 0. 00385/958 589 268.

Pferde begeisterte Sie 37 J. / 1,86
(kinderlos) mit viel Herz und
Humor und der Liebe zum Landle-
ben sucht Dich 35/47 ]J. Ich mag
die Arbeit mit den Tieren, Spazier-
ginge, nette Cafés und gute
Gespriche. Freue mich iiber ernst
gemeinte Anfragen bmB an: Bubi
pony.2016@gmail.com

Berchtesgaden, moderne FeWo fiir 2
Erw. + 2 Kinder, keine Haustiere,
Hausprospekt! & 02501/3917.

NL, St. Maartenszee, FH. b. 5 Pers.
Termine frei. & 0 25 28/ 86 79.

Norderney schone FeWo 2 P. strand-
nah, Terr., Schwimmb. u. Sauna,
n. Term. frei. @ 0160-6266895.

Norderney, gepfl. App’s, Top-Lage,
1-4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
Schwimmbad & 02508/9996270

Insel Riigen, Urlaub 2018, Komfort
F.-Whg. in Sassnitz, freie Termine
unter www.knicker-sassnitz.de
oder & 0171/9754684

Norderney, FeWo, 2 P, Blk. zentr.,
ruh., strandn., NR, k. Tiere,
T 05975/3727

Spanien, Ampuria: Ferienh. 4 P. v.
1.5.-15.7. frei. @ 0176 / 392 300 70

FH a. See, m. Boot ,@ 0201/606148.

Norderney Osterf. April/Mai/Juni
Term. frei, FeWo 2-3 P.,40 m?, gr.
Blk., zentr., rhg. @ 0171/2689496

Algarve Carvoeiro, schones gepfleg-
tes Haus, Meerblick, Pool, traum-
hafte Kiiste, T 05422/8279 od.
0176/89019750.

Cuxhaven Duhnen T 04721/49262
www.cuxhaven-haus-kerstin.de

Specksteine z. Basteln, versch. Gro-
Ben, in WAF kostenlos abzugeben.
T 01 76/90 92 06 41.
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Diilmen-Merfeld: Schmuckes freist.
Haus, 128 m? Wohnfl. mit Erstbe-
zug nach Sanierung, 492 m? Grdst.,
E-Pass i. Auftrag, KP: 239.900 €,
o 0152/540 61 825.

Schones Ferienhaus in Spanien (Ja-
vea) giinstig zu verk., T 02388/446

Ankauf Hauser

Sie haben ein Haus/Resthof in
Liidinghausen, Seppenrade oder
im Aussenbereich zu verkaufen?
Wir (Lehrerin und Elektrikerge-
selle aus Liidinghausen, 3 Kinder)
suchen ein neues Zuhause! Kon-
takt: & 01 51/61 62 22 77.

Kaufbereite Familie sucht EFH oder
Baugrundstiick in Ost-/Westbe-
vern, Telgte, Greven oder Saer-
beck. T 0151/21 74 66 66,
efh@fn.de

Vermietung Hauser

Ascheberg-Herben: Ein ganzes Haus
allein fiir Sie in ruhiger Umge-
bung. 158 m?, grosses WoZi. und
Kiiche mit d. Moglichkeit direkt
auf d. Terrasse zu gehen. 1
Schlafz. m. integ. Bad, 3 Kinderz.,
1 Biiro, insges. 3 Badezimmer, Kel-
ler und Garage. Frei ab 01.06.2018.
KM 780 €. © 0157 / 36838342.

Sonnenseite von Ostbevern: Haus-
hilfte, 5 ZKDB, G-WC + Dachbo-
den, hochw. Ausstattung, Terrasse,

Garten, inkl PKW-Stellplitze,
Garage, zum 01.06. T 0171/
1465029.

Vermietung
Wohnungen

Alverskirchen: 3 ZKB, ca. 100 mz2,
auf 2 Ebenen, neu renoviert, keine
Tiere, sofort oder spéter.
T 02582/8352.

Ascheberg, saniertes Jugendstilhaus,
zentr. Lage, 1. OG, 2 Zi., Kiiche,
Bad, Balkon, 60 m?, Keller,
Stellpl., Gas-Brennwert-Heiz., ab
1.5.18 zu verm., 350 € KM + NK, 2
MM Kaution, @ 02593-6721.

Greven-Reckenfeld, 2 1/2 Zimmer,
58 m2, Kiiche, Diele, Bad, iiber-
dachte Loggia, Stellplatz.
T 02575/955602

Selm, 2-Generationen-Haus, freist.
mit Garten, 2 getrennte WE mit
jeweils 82 m2, ZHz, Keller, Garage
35 €, ab 1.5.2018 EG: 2 Zi., KDB,
G-WC, Stid-Terrasse, rollstuhlge-
recht, KM 492€ +NK +3 MM K OG:
3 Zi. , KDB, Balkon, kompl. mod.,
KM 492 € +NK + 3 MM K.
T 02592 / 7561

Drensteinfurt: 1. OG, 2 Zimmer,
KBB, 62 m?, Einstellplatz, KM 350
€ NK ca. 150 €, ab 1.6.18.
T 0160/7 23 51 92.

Lotte-Wersen: 3 ZKBB, Abstellkam-
mer, Kellerrau, Garage, 113 m2, DG
im 2 FH, zum 01.06.2018,
T 05404/1455

Drensteinfurt, DG-Wohnung, 50 m2 +
PKW-Stellplatz, Keller, KM 320 €
+ NK, ab dem 01.05.2018 zu ver-
mieten. X AMS8479331 ZGM,
48135 Miinster

Olfen, 3 ZKDB, DG, 83 m2, gr. WoZi.,
ruh. Wohnlage, Gartennutzung
mogl., Ndhe Grundsch., Laminat,
Fliesen, KM 435 € + NK + 2-MM-
Kaution, zum 1.5.18 von privat zu
verm., Stellpl., EA  vorh,
T 02595/7886 od. 0157/54044636

Neubauwohnungen in Selm , Ludge-
ristraBe 112, altersgerecht, von 80
m? bis 94m 2 , jede Whg m. sep.
Keller und Balkon, Aufzug, Miet-
preis Absprache, frei ab 1.7.2018,
T 0177/5403822 o. 0178/3843433
E-Mail: roni@ronald-spedition.de

Kreuzviertel - von privat, 4 ZKB mit
Balkon-Stid, 90 m?, 2. OG, 792 €
KM + NK + Kaution, ab sofort.
T 0174//5206808.

Mietgesuch
Wohnungen

Ruhige Mieterin, 50, sucht unmé-
blierte Wohnung/Zimmer ab sofort
in Miinster, Warmmiete 400 €,
T 0157/80940394.

Suche 2-Zi.-Parterre-Whg. m. Kiiche
u. Bad im Raum Liidinghausen.
Ich bin 60 J., NR, habe einen kl.
Hund und kann auch Unterstiit-
zung (z.B. bei Einkdufen) anbieten.
T0170/3026344.

Horoskop vom 05.03. 2018 bis 11.03.2018
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Fokussieren Sie sich nicht zu stark auf Auperlichkeiten und Oberflachliches.
Sie sind mit Sicherheit nicht Eitel, dennoch kénnen Sie nicht leugnen, dass Sie
durchaus viel Wert auf ihr Aussehen und Statussymbole legen. Finden Sie zuriick
zudenrelevanten Kategorien und sch@men Sie sich auf keinen Fall fiir sich selbst,
wenn die Frisur mal nicht sitzen sollte oder Ihre Jacke nicht das neuste Stiick ist.

Gleich zwei Planeten betreten das Sternzeichen des Widders; entsprechend turbu-
| lentsinddieseTage.Siesindeifrigundwollengerneimmer alles geben. Gleichzeitig
sind Sie emotional und leicht manipulierbar. Uberlegen Sie es sich deshalb gut, be-
vor Siesichzuetwas verpflichtenlassenund schieben die endgiiltige Entscheidung
noch etwas auf. Nicht, dass Sie lhre Energie fiir die falsche Sache verschwenden.

Glauben Sie nicht alles, was man Ihnen sagt. Nicht alle meinen es immer so gut
mit Ihnen. Sie sollten davor gefeit sein Scharlatanen nicht auf den Leim zu gehen.
Holen Sie sich deshalb immer Rat von Experten und versuchen Sie stets auch lhr
eigenes Wissen zu erweitern. Aber machen Sie sich keine Sorgen: Wenn Sie wach-
sam und mit offenen Augen durch die Welt gehen, wird Ihnen nichts geschehen.

Ausgedehnte Spaziergdnge und viel Zeit an der frischen Luft machen es lhnen
moglich, triibe und belastende Gedanken zu vertreiben. Nutzen Sie jede Gelegen-
heit um nach drauBen vor die Tiire zu gehen. Auf diese Weise haben Sie die Mog-
lichkeit zu reflektieren, und sich in aller Ruhe noch einmal alles durch den Kopf
gehen zulassen. Sie sind aufgeraumt, selbstsicher und mental ganz bei der Sache.

Achten Sie wieder starker auf Sorgfalt und Ordnung. Ihre Stérke ist es, stets aufge-
raumt zu sein undalle Sachen bei einander zu haben. Darauf sollten Sie sich wieder
konzentrieren. Verlieren Sie nicht den Uberblick. Es ware schade, wenn Ihre Pro-
jekte wegen Banalitdten scheitern sollten. Sobald alles wieder da ist, wo es hinge-
hort, haben Sie auch wieder freie Kapazitaten fiir neue, wilde und kreative Ideen.

Gehen Sie sorgsam mit anderen Menschen um. Nehmen Sie Riicksicht, seien Sie be-
hutsam und tasten Sie sich langsam ran. Nicht jeder versteht Ihren Humor sofort und
auseinemeigentlichliebgemeintenScherzwirdinderWahrnehmungandererschnel-
le eine iible Beleidigung. Seien Sie achtsam und geben Sie gerade neuen Bekannt-
schaften die Chance, sich langsam an den Ton zu gewShnen und zu akklimatisieren.

Sie kdnnen es einfach nicht allen recht machen und miissen daher Prioritdten set-
zen.Dasistmanchmalschmerzhaftundtutinder Seeleweh,wennmanbeispielswei-
se gute Freunde enttduschen muss oder wichtige Veranstaltungen absagen muss.
Nehmen Sie sich das aber nicht zu sehr zu Herzen. Sie tun das Richtige. Wenn Sie
standig gestresst, schlecht gelaunt und iberfordert sindist auch keinemgeholfen.

Musik, Lyrik, Filme oder Gemalde kénnen einemeinen ganzanderenBlick auf die Welt
vermitteln. Aber auch Essen ist durchaus in der Lage Emotionen in Ihnen hervor-
zurufen. Seinen Sie kreativ und toben sich so richtig in der Kiiche aus. Testen Sie so
viele Aromen wie mdglich und achten Sie darauf, welche Gefiihle und Assoziationen
diese inIhnen ausldsen. Sie werden mit einem anderen Blick durch die Welt gehen.

Entfachen Sie das alte Feuer in sich erneut. Kehren Sie zuriick zu den Urspriingen
und fangen Sie noch einmal ganz von vorne an. Sie haben die Gelegenheit einen
Schnitt zu machen, und auf diese Wiese zu Ihrer alten Motivation und Energie zu-
riickzufinden. Mit den gemachten Erfahrungen im Gepéck, ist es Ihnen ein Leich-
tes blode Fehler zu vermeiden. Schleppen Sie sich nicht I&nger durch den Alltag.

Sie sind empfindlich und sensibel fiir Schwingungen jeglicher Art. Sie kdnnen form-
lichspiiren, wenn esjemandem gerade nicht sogut geht oderjemandanderes gerade
eine besonders gute Phase hat. Sie ahnen, wer etwas im Schilde fiihrt und Sie kénnen
voraussehen, wenn etwas schiefgehen wird. Ihre Empfénglichkeit hilft Ihnen oft wei-
ter, kann aber in manchen Situationen auch eine Biirde sein. Verzweifeln Sie nicht.

EinealteLiebe,einfriihererFreundoderdasweggezogeneGeschwisterkind.Menschen
die Ihnen nahe standen, haben etwas in Ihrer Seele hinterlassenund in diesen Tagen
wirdIhnen das umso schmerzlicher Bewusst. Blasen Sie keine Triibsal und trauern Sie
nicht den alten Zeiten hinterher. Uberlegen Sie, was fiir Charaktereigenschaften Sie
von den Gegangenen behalten haben, sodass diese immer noch an lhrer Seite sind.

Sie schauenimmer nach oben und lhre sich standig wiederholende Frage an sich
selberlautet:, Wiekommich dahin?" Ihr Ehrgeiz macht sich bemerkbar und sie kdn-
nen merkliche Erfolge erzielen. So erfreulich das auch ist, achten Sie darauf, dass
Siemit lhrem Umfeld inKontakt und mit Ihren Wurzeln fest verankert bleiben. Wenn
es schnell geht, horchen Sie in sich hinein und vertrauen auf Ihre innere Stimme.

(20.02.-20.03.)

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

Suche ca. 70 m? groBe Wohnung m.
Tierhaltung. ErdgeschoB m. Ter-
rasse 0. Balkon, Duschbad in
Lidinghausen. Warmmiete bis
500€. T 025 91/2 5973 49.

Garagen/Stellplitze

Garage in Nordwalde zu mieten
gesucht. Stromanschluss erforder-
lich. @ 02573/98631 (Ab 20:00
Uhr)

Bekanntschafts-
vermittlungen

Mia, 47 J., Krankenschwester, mit
Top-Figur, naturverb., koche gerne
(aber lieber fiir 2). Welcher ehrl.
Mann hat ein Herz fiir mich u.
wiinscht sich eine treue, hiibsche
Frau wie ich es bin? Dann ruf jetzt
iib. PV an u. lass 2018 unser Jahr
werden. T 0176-45891454

Ich, Rosa, 74 J., seit kurzem verwit-
wet, suche iib. [lw einen lieben
Mann (Alter egal) hier aus der
Region. Ich bin gepflegt, habe eine
sehr schone schlanke, frauliche
Figur, mag die gemiitliche Héaus-
lichkeit, die Natur, bin christlich,
lebensfroh, fleiBig u. zdrtlich, eine
gute Autofahrerin. Wir konnten
getrennt oder auch gern zusammen
wohnen. & 0151 — 20593017

Einsame Sybille, 69 J., (bin gelernte
Schneiderin, zuletzt war ich in der
Altenpflege titig), bin immer noch
eine sehr schone Frau, ich wohne
allein, fithle mich sehr einsam,
suche iib. pv ernsthaft e. lieben,
guten Mann gerne auch élter, der
mich braucht. Wenn Sie anrufen,
komme ich Sie gerne mit meinem
Auto  besuchen. @ 0151 -
62903590

Hiltrud, 70 J., verwitwet und ganz
alleinstehend, mit weibl.-schmei-
chelnder Figur. Ich fahre ganz
gerne Auto, mag gemiitliche Fern-
sehabende, liebe alles was wichst,
bliiht und gedeiht. Finde ich noch
einmal einen lieben Mann, dem
ich vertrauen kann? Rufen Sie
iiber PV an, ich wire Thnen eine
treue, liebevolle Partnerin.
T 0176-34488463

Meta, 65 J., gepflegte u. ansehnliche
Witwe, bin giebevoll, fiirsorglich,
leider auch oft viel zu gutmiitig.
Einen Haushalt zu fiithren bereitet
mir sehr viel Freude, fahre gerne
Auto u. bin trotz eig. Haus nicht
ortsgebunden. Suche e. aufrichti-
gen Mann mit dem Herz am rech-
ten Fleck. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800-7774050

Andreas, 50 J., attrakt. Handwerks-
meister, sportlich, 100% ehrlich u.
treu, absoluter Familienmensch.
Ich liebe die Natur, Wellness/Ur-
laub, shoppen u.v.m. So gerne
mochte ich e. liebe Frau (Kind
kein Hindernis) fiir immer finden.
Die Welt wiirde ich Dir zu Fiilen
legen. PV, Anruf und Vermittlung
kostenlos & 0800-2886445

Ich Marlies, bin 65 J., verwitwet und
sehr einsam, habe e. schlanke
Figur, mit schoner Oberweite. Ich
suche einen lieben, guten Mann
bis 80 J., hier aus der Umgebung.
Ich wiirde fiir Sie sorgen, Thnen Thr
Lieblingsessen kochen u. Sie zért-
lich verwohnen. Die tégliche
Ansprache fehlt mir sehr. Gerne
wiirde ich mich mit Thnen verabre-
den pv & 0151 — 62913874

Martine, 60 J., symp. Witwe, etwas
vollbusig, hiibsch u. jiinger ausse-
hend, mit allen hausfraul. Vorzii-
gen, umzugsbereit u. mobil. Ich
kann u. will mich nicht an die Ein-
samkeit gewOhnen. Wiirde so
gerne wieder fiir zwei kochen. Ruf
tb. PV an u. lass es uns versuchen.
T 0162-7928872

Dagmar 61, hiibsche Witwe, aus der
Region, ich bin eine einfache, lie-
bevolle Hausfrau, ruhig, warmher-
zig u.  zirtlich, %)in nicht
anspruchsvoll. Ich suche ernsthaft
iib. pv einen lieben Mann, bis 75
J., fahre gern Auto u. wiirde auch
umziehen. Gibt es einen guten
Mann, der es mit mir versuchen
mochte? @ 0170 — 7950816

Emmi, 75 J., bin eine einsame Witwe
u. will nicht langer alleine bleiben.
Ich koche u. backe mit Liebe, habe
ein gutes Herz u. eine schone voll-
busige Figur. Wo ist der liebe
Mann, der auch die Hauslichkeit
mag u. genauso alleine ist wie ich?
Melden Sie sich iib. PV, wir wer-
den uns bestimmt gut verstehen.
T 0176-47603082

Vermischte
Anzeigen

Spanien, Costa Brava: Ferienhaus,
familienfreundlich, 3 Schlafzim-
mer, Kiistenndhe, ab 40 €/Tag,
T 054 04/37 50.

Rette Thre alten Filme auf DVD:
Video - N8 - Super8 - Camcorder -
Kassetten. @ 0160/4547200

Glas- u. Rahmenreinigung, auch
Wintergdrten u. Solaranlagen, v.
Fachmann seit tiber 35 Jahren,
keine Anfahrtskosten.
www.amendt-dienstleistung.de,

T 0251/328272 od. T 02504/8445
od. & 02571/576800

Girtner sucht Arbeit Hochdruckrei-
nigung, Hecken-Riickschnitt, Ver-
tikutieren usw. ® 0152/21640113

Endsechzigerin aus Liidinghausen
wiirde gern in geselliger Runde
Doppelkopf spielen, & 02591/
5656.

Nihmaschinenreparatur.  Seridser

Mechanikermeister repariert kos-
ten%ﬁnstig Thre Ndhmaschine. Kos-
tenlose Abholung u. Lieferung,
Reparaturdauer max. 1 Woche.
T 0151/23835878

Trockenes Kaminholz, 2 1/2 Jahre alt
und frisches Kaminholz, abzuge-
ben. © 0171/4263224

Mobile Fubipflege kommt ins Haus
fiir 20 €. Fa. Heike, T 0251/
276277.

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, @ 02 51/64 46 9

Mercedes

Verkaufe Mercedes Avantgarde
Designo E 280 CDI, Vollausst.,
braune Vollledersitze, 225.000 km,
Bj. 12/2006, scheckheftgepflegt,
AHK, sehr guter Zustancf VB
7.400 €, T 0163/4712024

Autohaus Hornung

Service-Vertragspartner mit Vermittlungsrecht

Neu- und Gebraucht- )

wagenvermittlung

Reparaturen/Inspektionen

Lackierarbeiten

TOV + AU PEUGEOT
An der Kleimannbriicke 11 - Miinster - 0251/141230

www.peugeot-hornung.de

Sonstige Fahrzeuge

PKW Ankauf aller Art, auch ohne
TUV, zahle Spitzenpreis, ser.
Abwicklung, T 0251/14101025
od. 0176/66691244/0d. sms

Meier Autohandel. PKW, LKW, Bus,
Geldndewagen. Kaufen Alles!
Bezahlen 300€ mehr als alle ande-
ren. @ 0172 / 4148024 & 02581 /
9579829

Autoverwertung Bertelwick gebr.
Autoteile mit Garantie, auch onli-
ne: "kfzgebrauchtteile24.de" Ent-
sorgung v. Alt-/Unfallfahrzeugen,
WAF-Freckenh. @ 02581/4183

Sommerreifen auf Alufelgen fiir 100
€ zu verkaufen: 2 Reifen vorne 2,0
mm Profil, 2 Reifen hinten 5,0 mm
Profil, Falken ZIEX ZE 914, Bj
48/14, Felge fir Audi A6, 7Jx16H2
ET35, Lochkreis: 5/112, Ersatzteil
Nr. Audi 4F06011025N,
o 02597/98760.

MAN-Trecker 2 L4, Bj. 1960, 25 PS,
1666 ccm, guter Zustand, erst 2
Besitzer, fahrbereit, bis 06/17
angemeldet gewesen, Méihbalken,
VB 6500 €, @™ 0170/2840280

T 0251/66029982 ATC, Ankauf aller
PKW's auch m. Mingeln/Unfall,
T 0173/2302267 a. wat's app.

T 0251/66029982 ATC, Ankauf aller
PKW's auch m. Mingel/Unfall.
T 0173/2302267 a. wat's app.

Suche Wohnmobil oder Wohnwagen,
gerne dlteres Modell, @& 0231/
201093 u. & 0176/23252822.

Ihr kompetenter Reisemobil / Caravan-Experte
NEU/ Gebraucht / Vermietung / Schaltwagen / auch Automatik-Fzg.
TSR Neue Modelle vom Caravan Salon

- Frankia, Challenger, Elnagh, Mobilvetta

ﬂm.l'e- M m} Hausmesse

17.+18.03. 2018

@05935/999590
www.dulle-mobile.de

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Familie sucht Wohnmobil oder
Wohnwagen, & 0175/8205232.

Partnerschaften

Sie sucht groBziigigen Thn ab 50 J. fiir
gelegentliche  Treffs. @& 0171/
9455238.

Anrufen u. Partnerwunsch nennen.
Einsame Singles mdchten sich ver-
lieben. PV Partnerservice,
T 02861/8130720.

Unternehmerin sucht beste Freundin
ca. 60 J. fiir Reisen und Freizeitge-
staltung. & 0251/249119.

Wir = Brigitte, Klaus, Lars, Jens, Vol-
ker = suchen Dich, Uwe ganz drin-
gend. Melde Dich doch bitte ein-
mal bei einem von uns! Wir haben
viel zu besprechen!

Frosch, 46 Jahre, ledig, NR, 1,97
groB, schlank, einfithlsam, humor-
voll sucht Prinzessin, die ihn in
einen Prinzen verwandelt. Ich mag
Spaziergidnge in der Natur, verrei-
sen, lese gerne, bin gesellig, ruhig
und offen fiir Neues. Wenn dir
auch Vertrauen, Zweisamkeit, und
Zartlichkeit wichtig sind, dann
freue ich mich iiber eine Nachricht
von dir und dich kennen zu ler-
nen. BmB. Optimist71@gmx.de

Discofox-Ténzerin
(10x)/

Motivierte
gesucht, @ 02501/262609
AB, 40 Sek.

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen  Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklarung. Hammer Str. 147,
48153 Miinster, 0251/ 2891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

IMMER AM
BALL!

iy
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AZUBI-SERVICE MIT
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bei Fahrzeugen élter als 5 Jahre

Wir reparieren giinstiger.

Unsere speziell geschulten Azubis reparieren lhr Fahrzeug in gewohnter SENGER-Qualitat
unter Meisteraufsicht zum Sparpreis (inkl. Meister-Check). Wir geben Ihnen ganze 30% auf
Inspektionen, Wartungs- & VerschleiBarbeiten. Jeden Dienstag und Donnerstag im Februar.

Sichern Sie sich noch heute einen Termin fiir lhren nichsten Werkstattaufenthalt.

* Dieses Angebot ist nicht mit anderen Angeboten kombinierbar. Nur Originalteile mit 24 Monaten Garantie. Gilltig fir alle Modelle, die
mindestens 5 Jahre alt sind. Mégliche Werkstattzeiten: Jeden Dienstag und Donnerstag von 8 - 16 Uhr. Angebot gilt bis zum 01.03.2018

SENGER

)SENGER

Senger Miinster GmbH
Hammer Stral3e 139-143
48153 Miinster

Hotline: 0251 7989-0

Senger Miinster GmbH
Rudolf-Diesel-Straf3e 1
48157 Munster
Hotline: 0251 14150-0

48153 Munster

Senger AZ Miinster GmbH
SiemensstraBe 51

Hotline: 0251 39969-0

www.auto-senger.de

Dienstleistungen/Empfehlungen

Friihrentner iibernimmt sdmtl. Gar-
ten- u. Pflasterarbeiten (Hecken- u.
Strauchschnitt, Terrassen, Wege,
Minibaggerarbeiten, = Neuanlagen
usw.) mit Abtransport. Samtl
Maschinen vorhanden, steuerl.
absetzbar. & 01 71/1 92 23 53

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch FuBbodenbeldge, Firma
Hoffmann, @ 01 72/1 99 06 11.

Debby Bau fiihrt aus: Dienstleistun-
gen rund ums Haus, Hausmeister-
arbeiten, Gartenpflege, Winter-
dienst. T 02501/5948757
0176/50414190

oder

Computer, Handy, Tablet, Telefon?
Rat und Hilfe bei Problemen.
Naheres: www.guenterkruse.de
T 01 77/5 25 55 95.

Maurer- und Verblendungsarbeiten.
Fa. Grabenhorst @ 0162/8783567.

Malerarbeit vom Meister, kostenlo-
ses Angebot. @ 02501/5948777.

Chinesische
Massage

Kirchherrengasse 12
48143 Munster
Tel. 0251/39 63 48 32

Flachdach/Balkon+Ziegeldach - Pro-
bleme ? Top Ausfilhrung durch
Profi's, Meisterbetrieb Deipen-
brock Bedachungen = 02501 -
444124

Medizinische FuBipflege bei Thnen zu
Hause, © 02597/7538 u. & 0171/
6540778. Ich rufe Sie zuriick.

Kellerabdichtungen fiihrt aus: Mosel
Spezialabdichtungen. T 0251/
664823

Edelstahlschornsteine  doppelwan-
dig, Schornsteinsanierung, Kamin-
ofenmontage, zum Festpreis. Fa.
Althaus, Liidinghausen,
T 02591/949056 0. 0173/2940782.

10 Jahre Qualitits-Umziige!
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T 02592/977 66 00,
zahntransporte.de

Thr PC-Helfer! RUND-UM-VORORT-
SERVICE fiir Telefon - Internet -
Computer! Privat und Geschaft-
lich! Kompetent und preiswert!
T.I.C. Miinster, @ 0251/7801623

Fest-

Malerarbeit vom Meister, kostenlo-
ses Angebot unter & 02501 /
98196 62.

"Michael Gotthardt Malerteam!!
Zuverldssig, auch Kleinauftrige,
www.gotthardt-malerteam.de
T 0251/1624363.

Beratender Meinungsaust. ges., jur./
psycholg. & 02501/262609 (10x)
AB, 40 Sek.

Laminatverlegen nur 6,90 €/m2.
Materialien besorgen Sie, ich ver-
lege fiir Sie. & 02591/237 19 44
oder 01 63/264 37 23.

Debby Bau fiihrt aus: Maurer- und
Sanierungsarbeiten aller Art, auch
Kleinauftrige T 02501/5948757
oder 0176/50414190

STOFP
HUNGER

PATE 'NERDEN -
LEBEN RETTEN

World Vision

www.worldvision.de

blattern gern Prospe

werden* Weitere Zah
und Fakten rund um
Konsum- und Lebe

- Foto: © lightpoet - fotolia.com

www.commedia.de

www.bvda.de.
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Es wird spannend

Sonntag die 90. Verleihung

Couchpotatoes

~Wilsberg:
Prognose Mord“

Der Finanzbeamte Lehnhoff, ver-
deckter LKA-Ermittler gegen das
organisierte Verbrechen, wird er-
schossen. Der Verdacht fallt zu-
nachst auf seine Frau Hanna, die
mit der Waffe in der Hand neben
der Leiche steht, als Ekki (Oliver
Korittke) und Wilsberg (Leonard
Lansink) dazukommen. Wahrend
Overbeck (Roland Jankowsky) sein
Ermittlerherz diesmal an eine rus-
sische Spionagesoftware verliert,
folgt Wilsberg den Spuren, die die
Polizei auBBer Acht lasst...

Krimi / Deutschland 2018
mit Leonard Lansink
20.15 Uhr, ZDF
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~Shape of

Water“ ab? Ei-

nige Trophéden sind
dem Oscar-Favoriten so gut
wie sicher. Doch im Zuge der
#tMeToo-Bewegung ist die
mittlerweile 90. Preisgala in
der Nacht von Sonntag (4.
Marz) auf Montag fiir Uberra-
schungen gut.

Den Ablauf der Oscar-Nacht
halt die Filmakademie ge-
wohnlich geheim, doch einige
Gaste haben die Verleiher von
Hollywoods wichtigsten Prei-
sen vorab verraten. ,Wonder
Woman“ Gal Gadot wird bei
der Gala Trophden aushandi-
gen. Auch die chilenische
Transgender-Schauspielerin
Daniela Vega, ,Lady Bird“-Re-
gisseurin Greta Gerwig sowie

AESV

der
»Black Pan-
ther“-Star Chadwick Bo-
seman und seine afroameri-
kanischen Kollegen Viola Da-
vis und Mahershala Ali wer-
den auf der Bihne stehen.
Fehlen wird Casey Affleck. Als
Oscar-Preistrager des vergan-
genen Jahres wiirde der
Schauspieler traditionell die
neue beste Hauptdarstellerin
kiiren. Doch Affleck, dem zwei
frihere  Arbeitskolleginnen
sexuelle Beldstigung vorge-
worfen haben, will der Oscar-
Gala fernbleiben.

So viel ist sicher - der Blick
auf die Gasteliste gentigt: Das

A A

Nur 15 Minuten dauerte
die Preisverleihung -
dann waren die ersten
Academy Awards vorbei.
270 Gaste waren zum
Bankett ins Roosevelt
Hotel am Hollywood
Boulevard gekommen.
Das war 1929.
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90.
Oscar-Jubi-
laum steht im Zeichen
von Vielfalt, Frauenpower, der
#MeToo-Bewegung und dem
Ruf nach Gleichstellung. Frau-
en und Afroamerikaner wa-
ren in der langen Oscar-Ge-
schichte oft Gibergangen wor-
den. Diesmal wird es wohl
nicht die Show der weiflen
Manner werden. Denn die
Golden-Globe-Gala und die
Baftas haben es vorgemacht.
Die Globe-Verleihung war
eine leidenschaftliche Kampf-
ansage an Sexismus, Miss-
brauch und Benachteiligung.
Der Schlachtruf ,Time's Up“
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Theater in Hollywood ist Schau-

* Iy platz der Oscar-Verleihung. Foto:

4 dpa/Britta Schulte
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> (Die Zeit ist um)
wurde zum Slogan der
Show, die Preise gingen an
Filme mit starken Frauenrol-
len und einer politischen Bot-
schaft. Es dirfte also span-
nend werden, wenn der bissi-
ge US-Komiker Jimmy Kim-
mel in der Oscar-Nacht zum
zweiten Mal den Ton angibt
und das liberale Amerika vor
einem Millionenpublikum im
Rampenlicht steht. (dpa)

Oscar-Countdown

23.30 Uhr, Pro 7

Live vom roten Teppich

0.45 Uhr, Pro 7
Live-Ubertragung der Verleihung
2.00 Uhr, Pro 7 & Livestream
auf www.ProSieben.de

Samstag, 3. Marz 2018

Die Nominierungen
in den wichtigsten
Sparten

% Bester Film:

,Dunkirk“ — ,Die Verlegerin“ —
»Call Me By Your Name* - ,,Sha-
pe of Water: Das Fliistern des
Wassers“ — ,Three Billboards
Outside Ebbing, Missouri“ — ,La-
dy Bird“ — ,Get Out“ - ,Die dun-
kelste Stunde” — ,Der seidene
Faden”

% Beste Regie:

Christopher Nolan (,,Dunkirk“) —
Guillermo del Toro (,Shape of
Water: Das Fliistern des Was-
sers“) — Greta Gerwig (,Lady
Bird“) - Jordan Peele (,Get Out”)
- Paul Thomas Anderson (,,Der
seidene Faden”)

% Beste Hauptdarstellerin:
Frances McDormand (,Three Bill-
boards Outside Ebbing, Missou-
ri“) — Meryl Streep (,Die Verle-
gerin“) — Sally Hawkins (,Shape
of Water: Das Flistern des Was-
sers“) — Margot Robbie (,I, To-
nya“) — Saoirse Ronan (,Lady Bird“)
% Bester Hauptdarsteller:

Gary Oldman (,Darkest Hour“) -
Daniel Day-Lewis (,Der seidene
Faden“) - Timothée Chalamet
(,Call Me By Your Name“) — Da-
niel Kaluuya (,Get Out“) — Den-
zel Washington (,Roman J. Is-
rael, Esq.“)
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Menschen | Medien

Margaret Cameron, Oscar Rejlan-
der und Clementina Hawarden.
Carrolls Bilder von Alice Liddel,
seiner Inspiration fiir ,Alice im
Wunderland®, sind ein Highlight
der Ausstellung. Die damaligen
Fotokiinstler ,bauten eine Briicke
zwischen der Kunst der Vergan-
genheit und der Zukunft*, wird er-
[Futert. Konigin Victoria und ihr
Gemahl Prinz Albert hatten die
neue Kunstform ,enthusiastisch”

Herzogin Kate ist fiir ihre Foto-
grafie-Leidenschaft bekannt.
Taglich, so wird berichtet, schieRt
- die 36-J3hrige Fotos von ihren Kin-
~ dern Charlotte (2) und George (4).
Nun hat sich die studierte Kunst-
historikerin erstmals auch als Ku-
| ratorin betitigt. Sie suchte vor al-
lem Kinderfotos aus, die in einer
neuen Ausstellung iber die friihe \
Fotografie der Viktorianischen Zeit

~ | in der National Portrait Gallery in
London gezeigt werden. Die Schau  tag und bis zum 20. Mai (Sonntag)  unterstitzt. Leihgaben kamen aus

| ,Victorian Giants: The Birth of gezeigt. Im Fokus der Schau stehen  Museen und Privatsammlungen in
| Photography* wird seit Donners-  die Foto-Pioniere Lewis Carroll, Julia aller Welt. (dpa)

" Maffay liebt
| Motorrider

Pete.r Maffay fhrt in seiner
Freizeit bekanntlich gern
schwere Motorrider — auf dieses
Hobby kam er allerdings nicht
von allein. ,Die Leidenschaft ha-

‘ : S el 1 beblfh von meinen Vater ge-
i : 2 1 erbt’, sagte der in Rumanien

- Tabak-Forum-Titel -

er Verband der Rauchtabak-
industrie ehrt erstmals eine

i : Frau als Pfeifenraucher des Jah-

" |es: Die osterreichische Schau-
spielerin Sonja Kirchberger (,Die
Venusfalle®) ist dieses Jahr die
korrekterweise als Pfeifenrau-

. cherin des Jahres® bezeichnete

Prominente, wie es von der Lob-

byvereinigung Tabak-Forum am

Donnerstag hie. Laudator fur

die 53-Jahrige soll am 15. Marz

(Donnerstag) in Berlin der Schau-

spieler Christian Berkel (60, ,Der

Kriminalist”) sein. Wihrend der
Ehrung gibt’s eine Urkunde und

eine Pfeife. (dpa)

aufgewachsene Sanger (,Und es
war Sommer“) am Donnerstag in
Qortmund Zum Start der interna-
tl‘onalen Motorradmesse. Mmit
eme'r tschechischen 250-Kubik-
zentmeter—Maschine fing Maffa
an. Spéter ging es iiber eine Hgl-
IeX zu den schweren Choppern
»Irgendwann habe ich meine Li.e-
be zu den Harleys entdeckt“ <o
der 68 Jahre alte Sanger. (d;;a)

Raab steigt bei Produktionsrm
Brainpool aus

S:](;fadl:e rR::b (5;) vedrkiuft seine restliche Beteiligung von 12,5 Prozent
rnsehproduktionsfirma Brainpool. Das teil anzosi
el - : ol. Das tei te der franzosische

jay mit, der die Anteile iiberni
der Mediendienst DWDL darij i M
ariiber berichtet. Brainpool
Transaktion vorerst nicht Stell . e
ung nehmen. Banijay halt dami i
nen Angaben die Mehrheit an dem Kg e e
. . Kélner Unternehmen. Den F
gehdrte bisher schon die Halfte von Brai e
i rainpool, zusammen mit R
Rest-Beteiligung besitzen sie n s
: un 62,5 Prozent. i
keine Angaben gemacht. (dpa) sum faufprels wurden
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Essen | Trinken

REZEPT DER WOCHE

Pro Portion: 831 keal (3479 k), 41,1 g EiweiB, 40,3 g Fett, 72,9 g Kohlenhydrate

Venus hitte
Avocado geliebt

Nicht nur in gesundheitlicher
Hinsicht sind Avocados der Ren-
ner, denn als wahre Schonma-
cher wirken sie innerlich und au-
Rerlich. Ihr Ol enthilt viele ein-
fach ungesattigte Omega-6- und
Omega-9-Fettsauren. Vor allem
die als Olsdure bekannten Ome-
ga-9-Fettsauren schitzen die
Haut von innen und auBen. Sie
bleibt elastisch, wird zart und
geschmeidig. Die Vitamine A
und E wirken antioxidativ und
vermindern die Faltenbildung.
AuRerdem enthalten Avocados
und das daraus gewonnene Ol
jede Menge Biotin und Panto-
thensdure — unsere ,Haarpflege-
Vitamine®, Kein Wunder, dass die
Beauty-Booster aus der Avocado
nicht nur gern verspeist, sondern
auch in Kosmetika eingesetzt
werden.

Butterbrot mal anders:
Statt einer Schnitte gibt
es leckeres Baguette,
statt Butter wird Re-
moulade geschmiert.

Die etwas
andere Stulle

Mit belegtem Baguette die Mittagspause geniefen

elegte  Baguettes

kommen nicht nur

in Frankreich gut

an. Mit etwas

Fleisch, Kase und

Gemiuise werden die Weif3brot-
stangen schnell zu einer voll-
wertigen Mabhlzeit, die sich
auch bequem ins Biiro mit-
nehmen lasst. Und so geht’s:
% Die Hahnchenbrustfilets
kalt abbrausen, trocken tup-
fen, mit Salz, Pfeffer und Pap-
rikapulver einreiben und in
dem heiflen Olivendl rundhe-
rum anbraten. Im vorgeheiz-
ten Backofen bei 200 Grad in
zirka zehn Minuten fertig bra-
ten, dabei einmal wenden.
Herausnehmen, mit Krautern
bestreuen, in Aluminiumfolie
wickeln und abkiihlen lassen,
dann in etwa einen Zentime-
ter dicke Scheiben schneiden.
% Die Baguettes in der Mitte
halbieren und danach langs
aufschneiden. Die Avocado
langs halbieren und vorsich-

tig vom Kern 16sen. Die beiden
Halften in dinne Scheiben
schneiden, dabei die ledrige
Avocadohaut abschneiden.
Das Avocadofleisch so-

fort mit Zitronensaft
betraufeln.

% Rucola kalt ab-
brausen, gut abtrop-
fen lassen. Mozza-
rella in Scheiben
schneiden. Paprika
fein wirfeln.

% Die Brote mit Re-
moulade  bestreichen.
Zuerst mit Avocadoschei-
ben und Rucola, dann dick mit
gebratener Hahnchenbrust
und Kasescheiben belegen
und mit Paprikawirfeln be-
streuen.

&
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So genieBen vier
Personen mit

% 2 Hahnchenbrustfilets

* Salz

* Pfeffer

% Paprikapulver

% 2 EL Olivendl

% 1 EL fein gehackte Krauter
(Thymian, Majoran, Petersilie)

% 2 lange Baguettes a 250 g

% 1 Avocado

W Saft von 1/2 Zitrone

% 50 g Rucola

% 250 g Mozzarella

% 1 kleines Stiick rote
Paprikaschote

% 80 g Remoulade

Verwirrung vor dem Kiihlregal

Was unterscheidet eigentlich Sahne, saure Sahne, Schmand und Créeme fraiche?

Milchprodukte

% SiiBe Sahne ist fliissig und hat
einen Fettgehalt von mindestens 30
Prozent. Schlagen lasst sich Sahne

am besten frisch aus dem Kiihl- L 3 -
schrank und mit gekihlten Geraten.

t. Saure Sahne ist fest und hat. ) - .
mindestens zehn Prozent Fett. Sie 1

entsteht aus stifer Sahne, die mit [

Milchsdurebakterien gesduert
wird. ,Bei zu groBer Hitze flockt
sie schnell aus, deshalb wird saure
Sahne am besten in der kalten Kii-
che fiir Dips und Salatdressings
verwendet” rat Ute Gola.

W Schmand ist eine Variante von
saurer Sahne. Der Fettgehalt liegt
bei 20 bis 24 Prozent, manchmal
bei bis zu 40 Prozent. Aufgrund
des hoheren Fettgehalts flockt

Schmand aber nicht aus. Schmand
ist etwas milder als die franzosi-
sche Verwandte, die Créme fraiche.
W Créme fraiche ist ebenfalls ein
Sauerrahmprodukt, es hat eine an-
genehm frische Note. Creme
fraiche hat mindestens 30 Prozent,
manchmal auch 40 Prozent Fett.
Riihrt man es in heie Speisen,
flockt es nicht aus. (dpa)

GAPASSIONATA

Europa-Tour

s ;%" ¥

DES LICHTS

31.03.-02.04.18 MUNSTER

MCC Halle Miinsterland
www.apassionata.com
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Tickethotline:

Manche stehen im Kiihlre-
gal, manche im normalen
Supermarktregal, &dhnlich
aussehen tun sie auch noch:
Saure oder siifle Sahne,
Schmand und Créme fraiche
sorgen fiir Verwirrung.

m Fall von siier und

saurer Sahne liegen die

Unterschiede vor allem

im Geschmack und

beim Fettgehalt, erlau-
tert die Berliner Erndhrungs-
medizinerin Ute Gola. Als Ba-
sis fiir Schmand dient Sahne,
der man Laktobazillen zufiigt,
so dass das Ganze eindickt
und sauer wird.

In der Zeit, bevor Milchpro-
dukte industrialisiert herge-
stellt wurden, liefd man Milch
aufrahmen. ,Das heif}t, sie
blieb friher einfach im Kiihl-
raum meist neben dem Stall
stehen. Es sammelte sich fet-
ter Rahm an der Oberflache,
dieser konnte abgeschopft
und weiterverarbeitet wer-
den“, beschreibt Ute Gola.
Heute wird die Milch pasteuri-
siert — sprich, sie wird kurzzei-
tig erhitzt, damit sie ohne Kei-
me langer haltbar wird.

Um Sahne zu erhalten, wird
Milch heutzutage zentrifu-
giert. Dabei trennt sich die
fettreiche Sahne von der Ma-
germilch.

Fur saure Sahneprodukte
wie Schmand oder Creme
fraiche sorgen hinzugefiigte
Milchsaurebakterien. Je
nachdem, ob der Rahm mit
Hilfe von Bakterienkulturen
mild gesduert wird oder nicht,
handelt es sich um ein Sauer-
oder SiiRrahm-Produkt. ,Sau-
re Sahne, Schmand und

Créme fraiche haben eine
dhnliche Konsistenz: cremig
und fest. Schmand schmeckt
milder, ist weniger sduerlich
und in der Regel nicht so fett-
reich wie seine franzdsische
Verwandte Créme fraiche®,
sagt Isabelle Keller von der
Deutschen Gesellschaft fiir Er-
nahrung (DGE) in Bonn.

Schmand ist eine 16ffelfeste
Variantevon saurer Sahne, die
mit durchschnittlich 20 bis 24
Prozent allerdings mehr Fett
enthalt. (dpa)

2

Schmand schmeckt
milder, ist weniger
sdauerlich und in
der Regel nicht so
fettreich wie seine
franzosische
Verwandte Créme
fraiche.

Isabelle Keller von der Deutschen
Gesellschaft fiir Ernahrung (DGE)
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'J_: - | Ein Klecks Schmand oder Creme fralche gibt Suppen wie dieser
gv:"'“,_ einen besonderen Pfiff. Beides flockt in heifen Speisen nicht aus.
« £ Schmand ist etwas milder. Fotos: dpa



