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Wie man Insekten fördert
Friedlich zusammenleben: Für ein Gleichgewicht im Garten und auf dem Balkon

Politik, Unternehmenund
Umweltschützer disku-

tieren, wie man Insekten
besser beschützen und för-
dern kann. Aber viele Hob-
bygärtner ärgern sich auch
über Schädlinge, die ihre
Pflanzen vernichten. Kann
man beides vereinen: Insek-
ten fördern und zugleich
seine Ruhe haben? Experten
erklären, wie.
Schädlinge ärgern Hobby-

gärtner, denn sie zerstören
wertvolle Pflanzen. Doch
der Kampf mit chemischen
Mitteln schadet derUmwelt,
da diese auch andere Tiere
töten oder sich im Erdreich
und Grundwasser anrei-
chern. Oftmals können
Schädlinge aber durch das
natürliche Gleichgewicht in
Schranken gehalten wer-
den: mit Nützlingen, also
den guten Insekten, die die
schadhaften fressen.
Zum Beispiel vertilgt ein

Siebenpunkt-Marienkäfer
laut dem Naturschutzbund
Deutschland (Nabu) zwi-
schen 100 und 150 Blattläu-
se pro Tag. Aber auch
Schweb- und Florfliegen,

Ohrwürmer, Laufkäfer und
Spinnen machen sich über
Blattläuse her. Wer also die-
sen Tieren gute Lebensmög-
lichkeiten bietet, kann auch
die Zahl der Blattläuse auf
den Pflanzen dezimieren.
Das gelingt etwa, indem
man Insektenhotels anbie-
tet. Und für Ohrwürmer tut
es ein mit Stroh oder Holz-

wolle gefüllter Tontopf, der
umgedreht aufgestellt wird.
So manches schwirrende

Insekt nervt natürlich auf
Balkon und Terrasse, etwa
Wespen auf Nahrungssu-
che. Aber man kann die
Konfrontation vermeiden,
indemman sich auf die Ver-
haltensweisen der Tiere ein-
lässt. Parfüm etwa lockt die
Tiere an, natürlich auch of-
fen herumstehendes Essen.
Einen besonderen Tipp,
Wespen schnell loszuwer-
den, ohne sie zu töten, hat
der Landesbund für Vogel-
schutz in Bayern: Wespen
mit zerstäubtem Wasser an-
sprühen. Das simuliert Re-
gen, bei dem sich die Insek-
ten in ihr Nest zurückzie-
hen.
Insekten brauchen im

Garten, aber auch auf dem
Balkon Unterschlupf und
Nahrung. Ersteres bieten et-
wa die schon erwähnten In-
sektenhotels. Aber auch auf
die richtigen Pflanzen
kommt es an. Was vielen
nicht klar ist: Nicht die
schönsten Blüten sind die
besten für die Tiere. Denn
oftmals können die Insek-
ten die prächtigeren gefüll-
ten Blüten nicht nutzen, da
sie hier nicht an den Nektar
tief im Inneren herankom-
men, erklärt das Kompe-
tenzteamÖkologieundGar-
ten des Verbandes Wohn-
eigentum. Besser sind unge-
füllte Pflanzen – sie erkennt
man daran, dass sie viel we-
niger Blütenblätter haben

und oftmals Staubblätter
mit Pollen zu erkennen
sind.
Auch solltemanauf sterile

Blüten verzichten, das sind
etwa Forsythien, Horten-
sien und Geranien. All diese
hochgezüchteten Pflanzen-
formen produzieren keine
oder weniger Pollen und
Nektar. Bei manchen Pflan-
zen muss man auch genau
hinschauen: So gibt es von

den Sonnenblumen immer
öfter Schnittsorten ohne
Pollen.Das steht imKleinge-
druckten des Samentüt-
chens.
Insekten brauchen zudem

bei Hitze Wasser, etwa aus
einer Vogeltränke oder
einem Teich. Auch ein fla-
cher Wasserspiegel mit
Lehm und Sand tut es
schon, hier finden Insekten
auch Baumaterial. (dpa)

Prächtige, gefüf llte Blüten können Insekten oft nicht nutzen, bei ungefüf llten hingegen kommen sie leichter an Nektar und
Pollen heran. Foto: Dietmar Jeschke

Insektenhotels bieten mit einfachen Mitteln nützlichen In-
sekten einen Unterschlupf. Foto: dpa/Jörg Carstensen

Wir suchen

Zusteller (m/w)
ab 18 Jahren

für die Verteilung der Tageszeitung
in der Nacht oder den frühen

Morgenstunden in

LIENEN-KATTENVENNE
und LADBERGEN-STADT
auf Minijob- oder Teilzeitbasis

(Montag – Samstag).
Für die Zustellung in Lienen-
Kattenvenne benötigen Sie

einen eigenen PKW.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664

nachtlichter@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Wir suchen zu sofort zuverlässige

PROSPEKTVERTEILER
(m/w) ab 13 Jahren auf
Minijob-Basis für die

Verteilung am Samstag bei
freier Zeiteinteilung bis 18 Uhr in
TECKLENBURG-STADT

und LIENEN.
Wir freuen uns auf Dich!
Telefon (02 51) 690-664

Montag–Freitag 8.00– 17.00 Uhr
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Stichwort: Prospektverteiler
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