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Bild und Rezept: Wirths PR

Zubereitung:

> Zwiebeln schilen und fein wiirfeln, Lauchzwiebeln
in Ringe, die Mohre in diinne Stifte schneiden. Allesin
3 EL Ol andiinsten.

P> 250 g Risotto-Reis zugeben und unter Rithren erhit-
zen, bis die Korner glasig sind und glanzen. Gemiise-
brithe angief8en und alles einkochen, dabei mit Curry,
Kreuzkiimmel und etwas Koriander kraftig wiirzen.
> Inzwischen die Hithnerbrust kalt abbrausen, trocken
tupfen und in mundgerechte Stiicke schneiden. Hiih-
nerfleisch in 3 EL Ol knusprig anbraten. Ananas in Stii-
cke schneiden, kurz mitbraten und mit dem Fleisch
unter das Curry-Risotto heben.

Pro Portion: 501 kcal (2.097 KkJ), 30,7 g Eiweif3,
18,0 g Fett, 55,0 g Kohlenhydrate wrg;i
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Deutschsprachige Giste konnen auf einem amerikanischen Kreuzfahrtschiff Ausfliige in deutscher Sprache buchen -- wenn sich geniigend Interessenten fin-

den.

Wir suchen zu sofort zuverldssige

PROSPEKTVERTEILER

(m/w) ab 13 Jahren auf
Minijob-Basis fur die
Verteilung am Samstag bei
freier Zeiteinteilung bis 18 Uhr in
TECKLENBURG-STADT
und LIENEN.

Wir freuen uns auf Dich!
Telefon (02 51) 690-664
Montag-Freitag 8.00-17.00 Uhr
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Stichwort: Prospektverteiler
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Foto: dpa/Crystal Cruises

Sauna nur in Badebekleidung

Was Deutsche liber amerikanische Kreuzfahrtschiffe wissen muissen

Deutsche und amerikanische
Kreuzfahrtreedereien na-
hern sich vom Angebot her
immer weiter an. Dennoch
gibt es einige wesentliche
Unterschiede, die Urlauber
Kennen sollten.

Da ist zundchst die Bord-
sprache: Wer Urlaub auf
einem US-Schiff macht,
dem muss klar sein: Vom
Housekeeping bis zum Kell-
ner am Tisch sprechen alle
Englisch, manche mit star-
kem Akzent. Wer des Engli-
schen gar nicht méchtig ist,
sollte sich tiberlegen, ob
eine Reise auf einem ameri-
kanischen Schiff das Richti-
ge ist.

Spricht jemand dagegen
zumindest ein paar Bro-
cken, braucht er sich keine
Sorgen zu machen: Die
Bordzeitung wird meist ins
Deutsche tibersetzt. Bei
Problemen kann man sich
auf fast allen Schiffen an ein
deutsches Besatzungsmit-
glied wenden. ,Wenn ein
Gast mit jemandem auf
Deutsch ~ kommunizieren
mochte, wendet er sich di-
rekt an unsere Géstebetreu-
ung“, erldutert etwa Com-
mercial Director Jacob Kock
von Royal Caribbean Crui-
ses (RCL), zu denen neben
Royal Caribbean auch Ce-
lebrity Cruises und Azamara
Club Cruises gehoren. Nor-
wegian Cruise Line bietet
auch Sprechstunden mit
einer  deutschsprachigen

Hostess sowie auf Anfrage
Meniikarten in deutscher
Sprache an.

An Grenzen stofdt auch,
wer gern einen deutschspra-
chigen Reiseleiter fiir einen
Ausflug hitte. Auf den Nor-
wegian-Schiffen hangt es
von der Destination ab: In
Europa gibt es mehrere
deutschsprachige Ausflige,
wenn sich geniigend Teil-
nehmer finden. Auf anderen
Routen bietet die Reederei
einen Ausflug pro Hafen auf
Deutsch an.

Passagiere, die Saunaland-
schaften mit Panoramafens-

Im Kinderclub ist Englisch von Vorteil. Foto: dpa/Susan Seubert

tern mogen, werden auf vie-
len US-Schiffen etwas ent-
tauscht sein. Saunieren ist
nicht unbedingt der Lieb-
lingssport der Amerikaner.
Auf den meisten Schiffen
gibt es immerhin nach Ge-
schlechtern getrennte Tro-
ckensaunen in den UmkKklei-
den des Spa- oder Fitnessbe-
reichs. Ganz wichtig: Sau-
niert wird grundsitzlich in
Badebekleidung.

Niemand muss sich da-
gegen davor fiirchten, auf
einem US-Schiff nur Fast
Food vorzufinden. Die
Hauptrestaurants offerieren

in der Regel ein exzellentes
mehrgidngiges Meni. Ob in-
kludiert, nicht inkludiert
oder nur zum Essen kosten-
los: Die Sache mit den Ge-
tranken handhabt jede Ree-
derei anders. Amerikanische
Schiffe eint aber, dass Durst-

loscher immer kostenlos
sind.
Kein Kreuzfahrtschiff

kommt ohne Theater aus.
Wird getanzt und gesungen,
spielt die Sprachbarriere kei-
ne Rolle. Allerdings ist auf
vielen Routen mindestens
ein Comedian zu Gast. Und
da hat selbst, wer ein biss-
chen Englisch spricht, even-
tuell Probleme zu folgen. Bei
spektakuldren Bihnen-
shows kommt man auf vie-
len amerikanischen Schif-
fen dagegen voll auf seine
Kosten.

Die gute Nachricht fir
sportlich Gekleidete: Nie-
mand muss mehr Angst vor
der Formal Night haben.
Norwegian Cruise Line etwa
hat komplett auf ein Free-
style-Konzept umgestellt. Es
gibt kaum feste Termine an
Bord und keine formellen
Abende. Auf anderen Schif-
fen - zum Beispiel bei Celeb-
rity Cruises - gibt es noch
Abende, an denen sich auf-
brezeln kann, wer das moch-
te. Abendgarderobe ist dann
aber nur in den Hauptres-
taurants Pflicht. In allen an-
deren speist man auch in
Jeans und Shirt, ohne schra-
ge Blicke zu ernten. (dpa)



