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Rasanter Rummel

Die Viktorkirmes findet von Frei- g @&
tag (12. Oktober) bis Montag,
(15. Oktober) in der Dilmener

Hammerschlage

Die offene Kunst-Aktion ,Berkel- [
steine” ist in Coesfeld gestartet |
und lauft noch bis Sonntag

(21. Oktober). | Lokales

Gesprachsangebot

Biirger kdnnen mit Gesundheits-
minister Laumann zur Kranken-
haus-Zukunft diskutieren.

| Lokales | Kreis
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s.Oliver
Sternchenjacke

mit Funktion u.
Teddyfell,

altrosa, pink u. marine

Gr.92-140 49,99 €

Nikolausmarkt sucht

name it
Jungen-Funktions-
jacke, wasserdicht,
winddicht, atmungsaktiv
in oliv

6r.92-164 49,99 €

Mitstreiter

HAVIXBECK. Die Vorbereitungen
fir den diesjahrigen Havixbecker
Nikolausmarkt haben bereits be-
gonnen. Das Organisationsteam
freut sich schon jetzt auf den vier-
ten Markt, der am 8. und 9. De-
zember stattfinden wird. Wieder
soll es um eine schone Stimmung
gehen, ein vielféltiges Angebot
und um das Herzblut, das die
Standbetreiber mitbringen. Fir je-
den Geschmack ist etwas dabei.
Liebhaber besonderer Gestaltungs-
ideen werden auf eine Fiille an
Inspirationen treffen. Die Besucher
konnen sich auf einzigartige,
handgemachte und innovative Pro-
dukte freuen. Aber auch die Ge-
nussmenschen erleben wahre
Freuden. Natiirlich sind alle herz-
lich eingeladen, sich einzubringen.
Sei es als ,Standbetreiber” oder
als ,helfende Hande“ z.B. beim
Auf- und Abbau, beim Schmiicken
oder auf eine andere Art und
Weise. Lust mitzumachen? Dann
meldet euch/melden Sie sich im
Biiro von Marketing Havixbeck
(Rathaus) Telefon 0 25 07/12 98 /
E-Mail info@marketing-havix-
beck.de.

Running Dinner der
Haus Holtwicker

HOLTWICK. Bis Samstag (13. Okto-
ber) haben die Nachbarn der
Nachbarschaft Haus Holtwick noch
Gelegenheit, sich fiir das ndchste
Running Dinner anzumelden. Denn
am Samstag (27. Oktober) ab
18.30 Uhr heift es wieder: lecker
essen in geselliger Runde. Dabei
kommt es nicht auf ein perfektes
Menii an, sondern es ist lediglich
ein Gang fiir insgesamt sechs Per-
sonen vorzubereiten. Gerne darf
auch einfache Hausmannskost an-
geboten werden — jedes Zweier-
Team entscheidet selbst, was auf
den Tisch kommt. Wichtig ist nur,
dass die Teilnehmenden SpaR da-
ran haben, ihre Nachbarn néher
kennenzulernen und einen sché-
nen Abend zu verbringen. Nach
insgesamt drei Gangen in wech-
selnden Zusammensetzungen tref-
fen sich alle zum Abschluss im
Torhaus. Anmeldungen und Infor-
mationen bei Tina Richter unter
Telefon 0 25 47/9730 80 und Rai-
ner Hackenfort unter Telefon

0 25 47/90 98 99.

Zum '25. Mal findet der Citylauf in Coesfelds

Innenstadt statt / Sport | Freizeit

Mit einer Ausstellung will
die Liebfrauenschule in
Coesfeld ein Zeichen gegen
Krieg und fiir den Frieden
setzen. Dafiir plant Klaudia
Dederichs gemeinsam mit
ihrem Kollegen Christian
Laing sowie Schiilerinnen
und Schiilern des bischofli-

chen Berufskollegs den Ers-

ten und Zweiten Weltkrieg

in den Blick zu nehmen.

COESFELD. Fur ihr Vorhaben
suchen sie Feldpost und Erin-
nerungsgegenstande aus den
beiden Weltkriegen. ,Wir
mochten mit der Ausstellung,
die wir im néchsten Jahr am

Aschermittwoch eroffnen
wollen, einen Beitrag fiir eine
Erinnerungskultur leisten,

damit das Geschehen nie ver-
gessen wird“, erklart die
Schulseelsorgerin.  Zugleich
wollen die Organisatoren
Zeugnisse der Sehnsucht nach
Harmonie und flir den
Wunsch nach Frieden dem
Vergessen entreiflen.

Die Feldpost war im Ersten
und Zweiten Weltkrieg das be-

deutendste
Kom-

mu-

ni

ti-
ons-
mittel
fir die Men-
schen. Millionen

rasch beforderte Briefe und
Postkarten waren meist die
einzige Moglichkeit, Kontakte
aufrecht zu erhalten. Die Feld-
postbriefe waren etwas Indi-
viduelles und Personliches in
all dem erlebten anonymen
Chaos. Die Organisation des
Postverkehrs der vielen Mil-
lionen Soldaten und ihren An-
gehorigen in Deutschland

stellte die noch Erinnerungsgegenstin-
Institu- de, Briefe oder Postkarten aus
tion dieser Zeit“, ruft Dederichs
zum Mitmachen ein. Diese
r konnen bis zum 30. November
jeden Dienstag in der Zeit von
11.30 Uhr bis 12.15 Uhr in der
Kuchenstrafle 15 - aufler in

den Ferien — abgegeben wer-

den. ,Es wére schon, wenn

Sie eine kurze Biographie des
Menschen dazu legen wiir-

den, der sie geschrieben hat
oder an den sie adressiert
war”, winscht sich die Seel-

e sorgerin und verspricht: ,Thre
nor wertvollen Dokumente erhal-
ten Sie selbstverstindlich
nach Ablauf der Ausstellung
zuruck.”

Die offentliche Ausstellung
wird am Aschermittwoch 6.
Marz in der Kuchenstrafie 15
me logistische Herausforde- erdffnet und endet am 12. Ap-
rungen. Mittlerweile ist die ril.

Briefkultur weitgehend der
weltweiten Kommunikation
im Netz gewichen.

»FUr unsere Ausstellung sind
wir auf die Unterstiitzung der
Menschen vor Ort angewie-
sen. Vielleicht finden sich

Eine Ausstellung mit Erinne-
rungsgegenstanden aus den bei-
den Weltkriegen plant die Lieb-
frauenschule in den Raumen der
KuchenstralRe 15. Foto: BP

Cars Jungen-Parka
mit Kapuze und Fell, wasser-
abweisend in oliv u. marine

Gr.140-188 79,99 €

SCHAL

Jung 4

Protest Funktionsjacken,
flir Madchen u. Jungen,
verschiedene Modelle

Gr. 140176 ab 99,99 €

Coesfeld - Markt 4
Tel. 02541/4070

VERKAUF

O/5 AUFGABE DER
WEBER
GRILL-ABTEILUNG

Borkener Str. 10-12 - Diilmen - 02594/2235
homann@schenken-kochen-wohnen.de

www.schenken-kochen-wohnen.de

Markisen ° Terrassendéacher ° AuBenraffstores °© Winter-
gartenbeschattung ° Rollladen/Motore - Plissees ° Rollos
Fléchenvorhénge ° Reparaturdienst fir Rollladen & Markisen

MARK ISE N
“\.__als Sonnen und Reg
P
SUNTEC Coesfeld GbR

Harle 90b - 48653 Coesfeld
Tel.: 025 41 -84 79 96

info@suntec-sonnenschutz.de - www.suntec-sonnenschutz.de

BESUCHEN SIE UNSERE GROSSE AUSSTELLUNG! | trkilix

TIPP des Monats’

WIR BITTEN ZU TISCH: hinsetzen - geniefen - wohlfiihlen

810Z'0L’LE Siq BB uomyjy,

... von 160 bis 260cm Lénge
... von 834 bis 1.162 €
... mit 4 cm starker Platte

EINRICHTUNGSHAUS FREDE GmbH

Gennericher Weg 5 ¢ 48329 Havixbeck
Tel.: 02507 / 94 72 » www.frede.de ¢ info@frede.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9 - 19 Uhr
Sa.: 10 - 16 Uhr & nach Vereinbarung

e

ECHDMES WiDHNEN
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Doppelsteg- u. Lichtplatten

Wir haben ein groBes Sortiment fir Sie vorratig

Lichtplatten El Doppelstegplatten
m? ab € 9,90 _ m? ab € 25,50
,d'f'?f.r');-" "Jp"-_-"l g ,-'l il |\ W% NN &,
HFAEANLAL \EERERRRRE

Auch Neueindeckung o. Reparatur lhrer Terrasseniiberdachung, Carport etc.
Verkauf und Ausstellung direkt an der alten B51 nahe der A43

TE.'E www.tnn-lyltemhtllnn a— Ttl.. uzs “ ll l- 43
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Institut Dialog
COESFELDER LERNZENTR
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1.-10.
Klasse
ZAP-Vor-
pereitung

Lerntherapie-Nachhilfe
Deutsch e Englisch ¢ Mathematik

e bei Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten
¢ bei Dyskalkulie ¢ bei Konzentrationsproblemen
o Beratung bei schulischen Schwierigkeiten ¢ Lerncoaching
Vereinbaren Sie gerne einen kostenlosen Beratungstermin!

Borkener StraBe 63 - 48653 Coesfeld
Telefon 02541/6999 - www.coesfelder-lernzentrum.de

COESFELD - DULMEN - BAUMBERGE - LETTE - ROSENDAHL - GESCHER - LEGDEN wwwstadtanzeiger-coesfeld.de

Leserreisen und
Urlaubsangehote

UNSERE BELIEBTEN TAGESREISEN

08. Dez. 2018 Bremen Tagesfahrt / Busreise
Weihnachtsmarkt & Schlachte-Zauber / Handwerkermarkt

pro Person 29, €
1. Mai 2000 Hamburg Hafengeburtstag

Tagesfahrt / Busreise mit extra langem Aufenthalt (Feuerwerk)

pro Person 39, €
ERLEBNIS- UND URLAUBSREISEN

Unser Angebot fiir die Herbstferien:

Stadtereise nach LONDON

Termin: 15. - 20. Oktober 2018
Bus-/Schiffsreise m. durchgehend fachkompetenter Reiseleitung
«5x U/F in einem guten 3*-Hotel im Herzen Londons, Nahe Hyde Park « inklu-
sive Programm mit Ausfliigen und Besichtigungen sowie Tips und Assistenz
bei eigenen Unternehmungen in der Freizeit.
Preis p. Person im DZ mit Friithstiick 560,— €
Einzelzimmer auf Anfrage gegen Aufpreis

Minikreuzfahrt und Advent
in ,Newcastle“

Termin: 7. - 9. Dezember 2018

Fahrt im Reisebus ab Coesfeld/Diilmen  Fahriiberfahrten mit DEDS ab/bis
Amsterdam « 2x Ubernachtung in Doppel-Innenkabinen « 2x Friihstiicks-
buffet an Bord DEDS « Fithrung in Newcastle mit 6rtlichem Reisefiihrer

« Freizeit in Newcastle zum Weihnachtsshopping « ICE-Reiseleitung u.
Reisepreisabsicherung

Preis p. Person in einer Doppel-Innenkabine 149,— €

Programménderungen moglich « Personalausweis erforderlich
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen

.Prager Kulturkaleidoskop®
Kultur statt Karneval

Termin: 2. - 5. Marz 2019 (iiber Karneval)

Begleitete Busreise im 4* Fernreisebus ab/bis Coesfeld - 3x HP im 4*-Hotel in
Prag « 3x kulturelle Veranstaltung aus dem Festivalzyklus (Klavierkonzert,
Oper von Puccini, Oper von Verdi) « Prager Burg mit Fithrung inkl. Eintritte «
Altstadtrundgang mit Fiihrung « Reiseleitung wahrend der gesamten Reise

Preis p. Person im DZ 559,‘ €
Einzelzimmer auf Anfrage gegen Aufpreis

Unser Klassiker (zum Preis von 2016)!
.Schottland zum Kennenlernen'

vom 22. - 26. Oktober 2019 (Herbstferien)

Begleitete Busreise im 4* Fernreisebus ab/bis Coesfeld/Diilmen « Fahrii-
berfahrten mit DEDS ab /bis Amsterdam « 2x Ubernachtung in Doppel-In-
nenkabinen « 2x Friihstiickstiicksbuffet an Bord DEDS « 2x Ubernachtung
HP im Raum Glasgow « Fiihrung in Edinburgh und Glasgow mit 6rtlichem
Reisefiihrer « Fahrt siidliche Highlands Trossachs, Stirling, Loch Lomond

« Bootsfahrt auf dem Loch Lomond

Preis p. Person in Doppelzimmer/Innenkabine 398,— €

Programménderungen moglich « Personalauswesis erforderlich
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen

¢

Gerne iibersenden wir Ihnen nihere Informationen zu unseren Reisen.

BERATUNG UND BUCHUNG:

ICF- REISEBURO
KLOPPER

WiesenstraBe 30-32 - 48653 Coesfeld
Telefon 02541-94940
Telefax: 02541-83415

Mail: info@icf-reisen.de
www.reisebuero-kloepper.de

DULMEN. Der Forderverein
der Christophorus-Kliniken
ladt am Dienstag (16. Oktober)
zu einem Vortrags- und Ge-
sprachsabend mit NRW-Mi-
nister Karl-Josef Laumann
ein.

Wie sieht die Krankenver-
sorgung in zehn oder 20 Jah-
ren aus? Fehlt Pflegepersonal,
wird Medizintechnik unbe-
zahlbar, miissen Kranken-
hauser schliefen? Uber diese
und andere Themen konnen
alle interessierten Biirger mit

Karl-Josef Laumann
chen.

Der Minister fiir Arbeit, Ge-
sundheit und Soziales des
Landes NRW besucht Mitte
Oktober auf Einladung des
Fordervereins die Christopho-
rus-Kliniken in Diilmen.

Das Thema seines Vortrages
lautet ,Gesundheits- und
Krankenhausversorgung im
landlichen Raum - Anforde-
rungen und Herausforderun-
gen fur Klinikpersonal und
Politik®“. ,Zurzeit stehen die

spre-

Christophorus-Kliniken me-
dizinisch und wirtschaftlich
sehr gut da. Mit einer wohn-
ortnahen Krankenversorgung
auf hochstem Niveau, die die
menschliche Wiirde des Pa-
tienten und die Zufriedenheit
der Mitarbeiter in den Mittel-
punkt stellt, leisten unsere
Kliniken einen wertvollen Bei-
trag zur Wohnqualitit im
Kreis Coesfeld”, stellt Werner
Jostmeier, Vorsitzender des
Fordervereins, fest. ,wWir wol-
len dem Minister vor Ort na-

hebringen, wie wichtig z.B.
ausreichendes Pflegepersonal
oder auch die Planungssicher-
heit fiir Krankenh&auser ist",
betont der ehemalige Land-
tagsabgeordnete. Der Forder-
verein hofft, dass moglichst
viele Mitarbeiter sowie inte-
ressierte Birger den Abend
nutzen, den Minister persén-
lich kennenzulernen und sich
mit ihm auszutauschen.

Der Vortrag beginnt am
Dienstag (16. Oktober) um
19.30 Uhr, im Vortragsraum

NRW-Minister Karl-Josef Laumann stellt sich wahrend eines Vortrags- und Gesprachsabend in den
Christophorus-Kliniken Diilmen den Fragen der Gaste. Foto: Christophorus Tragergesellschaft mbH

Fragen Sie Minister Laumann!

Vortrags- und Gesprachsabend am 16. Oktober in den Christophorus-Kliniken Dulmen

der Christophorus-Kliniken
Diilmen, Vollenstrafle 10,
48249 Dulmen. Um etwa 20
Uhr folgt die Fragerunde, ab
20.45 Uhr ladt der Forderver-
ein alle Teilnehmer zu einem
zwanglosen Empfang.
DieVeranstaltungist kosten-
los, eine Anmeldung nicht no-

tig. Weitere Informationen
unter Telefon 025 41/89-
140 33.

TIER DER WOCH

Katzenfreunde
aufgepasst, hile
Milo!

ten Katzen bei uns, Milo ist

neugierig, bei all dem was

allein Haltung sehr freuen.

wenn ein ausbruchssicher

flr Milo interessieren, dann
doch bei uns im Tierheim L

Milo ist ein grautiger-weifer, 3 Jahre alter
Kater und kastriert. Damals kam er als
Fundtier zu uns und zeigte sich eher zurick-
haltend. Mittlerweile ist er mit der beliebtes-

und genieft jede Streicheleinheit.
Gerne lauft er einem hinterher und ist

vertrdglich, wirde sich aber auch Uber eine

Milo ist keine reine Wohnungskatze aber
denist, reicht das fir Milo aus. Wenn Sie sich
ganzjahrig taglich von 13.00 bis 16.30 Uhr

geoffnet. Mittwochs ist das Tierheim fir
Besucher geschlossen. Weitere Informatio-

02

r kommt

Internet unter

sehr zutraulich

man tut. Er ist

Balkon vorhan-

melden Sie sich
ette. Wir haben
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Gedachtnistraining in der

Tagespftlege

BILLERBECK. ,Man ist sein
Lebtag nicht zu alt zum Ler-
nen, sagte eine alte Frau. Da
lernte sie noch hexen!

Die Tagespflege am Senio-
renstift Baumberge in Biller-
beck, 6ffnet ab heute um 10.00
Uhr zukiinftig an jedem zwei-
ten Mittwoch im Monat seine
Pforten fiir aktive Senioren,
die in frohlicher Runde das

,Ganzheitliche Gedachtnis-
training” kennenlernen
mochten.

Es handelt sich dabei um die
spielerische Aktivierung des
Gedachtnissesund die gezielte
Forderung von Konzentration,
Merkfahigkeit, Logisches
Denken, Sprache und anderen
Gedachtnisfunktionen. Dabei
steht der Spafl am gemeinsa-
men Tun im Vordergrund,
ganzlich ohne Leistungs-
druck. Die Ubungen haben ge-

IOOE Donnerstag 11. Oktober 2018

Nach I.ESE- Temperatur  12=23°  Regen-Risiko 50 %

Freitag 12. Oktober 2018

Temperatur 13-21° Regen-Risiko 60%

Samstag 13. Oktober 2018

Temperatur  15-25°  Regen-Risiko 20 %

s Sonntag 14. Oktober 2018

o o Temperatur  14-22°  Regen-Risiko 50 %
Rdac i =

BIO-WETTER ZUM WOCHENENDE

Wetterempfindliche Menschen neigen vermehrt zu innerer Unruhe und Nervositat.
Auch Migrine und Kopfschmerzen konnen von den ungiinstigen Witterungs-
reizen hervorgerufen oder zumindest verstirkt werden. Gleichzeitig leidet die
Gemiits- und Stimmungslage, das allgemeine kérperliche und geistige Wohl-

befinden wird ebenfalls nachhaltig getriibt.

Kein Pc;llenfluq
zum Wochenende

zielt dienachlassenden Fahig-
keiten, Uiber die sich Senioren
im Alltag argern, im Blick und
dienen dazu, Gedichtnisleis-
tungen auch im fortgeschrit-
tenen Alter spielerisch zu trai-
nieren und geistig fit zu blei-
ben. Damit der Knoten im Ta-
schentuch nicht die einzige
Gedachtnisstutze bleibt! Gelei-
tet werden die Stunden von
Frau Annegret Schulze Esking,
Fachtherapeutin fiir Hirnleis-
tungstraining, bvgt (Bundes-
verband fir Gedachtnistrai-

ning).
Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter Telefon

0 25 43/23 81 27. Die Kurse lau-
fen jeweils tiber neun Einhei-
ten. Die Teilnahmegebiihr be-
tragt 36 Euro.

Trodelmarkt
Sonntag, 14. 10. 2018

LUDINGHAUSEN

EDEKA Wiewel
Jeder kann mitmachen!
Info: www. renesmaerkte.de
Tel. 02581/446 60 - Mobil 0172/5314101
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Gepruft

und fir

out befunden

Lob von der GPA fiir Rosendahl

»In vielen Kommunen in
NRW steht es mit den Finan-
zen nicht zum besten*, er-
klart der Prasident der Ge-
meindepriifungsanstalt
(gpaNRW), Heinrich Bocke-
lithr, ,,Daher freuen wir uns,
wenn wir gute Beispiele bei
unserer Priifung feststellen,
die in einzelnen Berei-chen
ein vorbildliches kommuna-
les Handeln darstellen.

ROSENDAHL. Diese Beispiele
werden auf unserer Home-
page veroffentlicht, damit
auch andere Kommunen da-
von profitie-
ren konnen.

Ich freue
mich beson-
ders, dass wir

auch in der ]y [%
Gemeinde Ro- lich gepﬂegt'
sendahl ein Prasident Heinrich Bockellihr

solch  positi-

ves, gutes Beispiel feststellen
konnten.“ Prasident Heinrich
Bockelithr lie es sich nicht
nehmen, personlich nach Ro-
sendahl zu kommen, um Biir-
germeister Christoph Gottheil
uber die Auszeichnung zu in-
formieren.

,Die Gemeinde Rosendahl
hat insbesondere ihre Genera-
tionenparks pflegeleicht ge-
staltet. Dadurch kénnen be-
sonders bei Maharbeiten Zei-
ten gespart werden. Bei den
Spielplatzen kommt hinzu,
dass diese seit einigen Jahren
gut ausgestattet sind. Insofern

,In Rosendahl wer- Auch
den Spielpldtze be-
sonders wirtschaft-

werden wenige Ersatzspielge-
rite benotigt und auch der
Arbeitsaufwand an den Gera-
ten ist geringer.“
Burgermeister  Christoph
Gottheil zeigt sich erfreut und
erklart: ,Das ist eine schone
Anerken-nung des Zusam-
menspiels von hauptamtli-
chen Beschaftigten und eh-
renamtlich Tatigen. Die Anla-
ge der Generationenparks in
den drei Ortsteilen ist damals
als Leader-Projekt finanziell
gefordert worden. Viele Ro-
sendahler haben die Baumaf-
nahme seinerzeit tatkraftig
unterstutzt.
heute
kiimmern
sich regelma-
Rig Vertreter
der ortlichen
Heimatverei-
ne erganzend
zum Bauhof
um die Pflege und Unterhal-
tung der Anlagen, damit diese
immer gut in Schuss sind.”
,Mit der Ausweisung von gu-
ten Beispielen wollen wir auf
besonders gutes Wirtschaften
und Handeln in den Kommu-
nen aufmerksam machen.
Von den Besten lernen wird so
praktisch moglich. Das gute
Beispiel der Gemeinde Rosen-
dahl und noch einige andere
sind ab sofort auf unserer
Homepage veroffentlicht. Das
Angebot wird fortlaufend er-
gidnzt und aktualisiert®, fiithrt
Prasident Heinrich Bdckelithr

S MBI

- enriah
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EmiammiE

GPA- Prasident Heinrich Bockeliihr (L.) lieR es sich nicht nehmen,

personlich nach Rosendahl zu kommen, um Biirgermeister Christoph
Gottheil (iber die Auszeichnung zu informieren. Foto: Gemeinde Ro-
sendahl

abschliefflend aus, ,In unse-
rem ebenfalls im Oktober erst-
mals erscheinenden Newslet-
ter werden wir hierauf noch
einmal ausfiihrlich eingehen.
Fiir den Newsletter konnen
sich interessierte Verwal-
tungsbedienstete, Kommu-

nalpolitiker und Biirger auf
unserer Internetseite anmel-
den.”
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...die Zeit der Panik naht

Herbst. Die Zeit der fallenden
Blatter, der lauschigen Tempera-
turen, der frithen Sonnenunter-
gange ... und der Hauswinkel-
spinnen. Ernsthaft, ich krieg jetzt
schon ganz ge-
pflegt die Flatter,
wenn ich an die
unerwiinschten
Hausbesetzer
denke. Zugege-
ben, im vergan-
genen Jahr hab
ich genauso ge-
dacht und tat-
sachlich hat sich
nicht ein Exemplar in meine
Wohnung verirrt. Aber es geht
ja nichts Uber negative Erwar-
tungshaltungen, und so harre
ich des Tages, an dem das erste
dieser possierlichen Tierchen
mich unweigerlich in die Flucht
schlagen wird. Denn Flucht
scheint mir der einzige Ausweg,
fir mich ware eine Hauswinkel-
spinne ebenso bedrohlich, als

hétte sich ein Tyrannosaurus Rex
wieder zum Leben berappelt und
in mein Wohnzimmer verirrt.
Nun setzte ich all meine Hoff-
nung darauf, dass ich im ersten
Obergeschoss ver-
schont bleibe, schlieR-
lich ist so eine Spinne
doch sicher auch faul
und nutzt wahlweise
von oben oder unten
die entsprechenden
ndher liegenden
Stockwerke. Aber so
ganz sicher kann man
ja nicht sein. Und mit
geziicktem Staubsauger vor dem
offenen Fenster verharren, ist ja
auch keine Losung. So bleibt mir
nur die Hoffnung, dass auch in
meiner neuen Wohnung der
Herbst ohne Ungetier-Invasion
liber die Biihne geht. Sonst ist
die Jahreszeit namlich ziemlich
schon...

(Alexandra Schliiter)

Standort in Coesfeld
Oldendorper Weg 24
48653 Coesfeld

Fon: 02541 71415

Fax: 02541 9664854

Ihr Fachmann fiir Grabsteine
und Natursteinarbeiten.

_KESTERMANN

www.grabmale-kestermann.de

rabmiale

Standort in Diilmen
Industriestrale 5 a

48249 Diillmen

Fon: 02594 7831821

Fax: 02594 7831822

Wir haben Betriebsferien
von Montag 15.10. einschlieBlich bis Samstag 20.10.2018 einschlieBlich

_,\
R

AUGENOPTIK
gerry chorfeld

Weseler StraBe 21 - 48249 Diilmen-Buldern
Tel 102590 / 938245 - Fax 1 02590 / 938246 - optik.oberfeld@t-online.de
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BESUCHEN SIE UNSERE
AUSSTELLUNG:

Di., Mi., Do.
von 9.00 - 17.00 Uhr

und nach Vereinbarung

PLAMECO-Fachbetrieb Gescher
SchuckertstraBe 30
48712 Gescher

IHRE (T)RAUMDECKE

hygienisch und pflegeleicht!

AKTUELLE
2} WERBUNG UNTER:

WWW.DIEKER.DE
(_.-"‘

N
WER VERPASST SCHO
GERNE ANGEBOTE? 7%
JETZT NEWSLETTER
ABONNIEREN!

DARFELD

13. Oktober, 19 Uhr
0dl School Rock Party
Generationenpark

Go Hard eine AC/DC Coverband tritt am Samstag-
abend (13. Oktober) live im Darfeler Generatio-
nenpark auf. Foto: Go Hard

Am Bahnhof
wird gerockt

Live Musik mit AC/DC-Coverband

DARFELD. Auf Hits wie Back
In Black, T.N.T., Highway to
Hell oder Thunderstruck kon-
nen sich Fans des Hardrocks
vom flinften Kontinent freu-
en. Denn am Samstag (13. Ok-
tober) tritt im Darfelder Gene-
rationenpark die AC/DC-Co-
verband ,Go Hard“ auf. Ab 19
Uhr findet dort die Old School
Rock-Party statt. Nachdem
»,Go Hard“ den Fans richtig
eingeheizt hat, wird DJ Krdhe
weiter mit Musik aus den 80er

Jahren fir Stimmung sorgen.
Falls das Wetter bei der Open
Air-Veranstaltung nicht mit-
spielen sollte, ist durch einen
groflen Fallschirm fiir einen
ausreichenden Regenschutz
gesorgt. Tickets kosten im
Vorverkauf zehn Euro und an
der Abendkasse zwolf Euro.
Erhaltlich sind die Karten bei
Getranke Kreuziger und der
Sparkasse Westmiunsterland
in Darfeld und Osterwick.

WIR RAUMEN UNSERE

KOMPLETTE WERKSAUSSTELLUNG
26.09 -03.11.2018
MO - FR von 10 - 18 Uhr
und SA nach Terminvereinbarung

Hier erhalten Sie hochwertige, handgefertigte
Massivholzmdbel, mehr als 50 Tische aus verschiedenen
Holzern, passende Stuhle, ca. 150 Teppiche uvm.

FORM

EX CL Ui | ¥
DIE FEINE b &R ML FAETUR

Poppenbeck 72 || 48329 Havixbeck
www.form-exclusiv.de || 0 2507 98 57 100
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48249 Diilmen :
02594 /840900

Nordlandehr 1-3
www.joyn-us.com
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www.bowling-duelmen.de
Telefon: 02594 / 840 90 40
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Telefon: 02594 / 840 90 0
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Alle Wiinsche bisher erfiillt

Grundschul-Anmeldungen noch bis zum 12. Oktober (Freitag) moglich

323 Eltern von Schulanfan-
gern haben Post aus dem
Rathaus erhalten. ,Wir wen-
den uns an Miitter und Viter,
deren Kinder im kommen-
den Jahr schulpflichtig wer-
den“, erlautert Beigeordneter
Dr. Thomas Robers. Das sind
Kinder, die in der Zeit vom 1.
Oktober 2012 bis zum 30. Sep-
tember 2013 geboren wurden.

COESFELD. ,Wir informieren
uber das Einschulungsverfah-
ren, um den Eltern alle Mog-
lichkeiten aufzeigen zu kon-
nen.“ Die Anmeldungen erfol-
gen wieder zentral uber die
Stadt Coesfeld. Schulbezirke,
die frither die Zuordnung von
Wohngebieten oder Ortsteilen
zu einzelnen Grundschulen
regelten, gibt es schon seit
Jahren nicht mehr. ,Die
Wabhlfreiheit der Eltern wird
nur begrenzt durch die Auf-
nahmekapazitit der Schulen.
Das heifdt, dass bei einem An-
meldetiberhang gegebenen-
falls . den Kindern, fiir die es
sich um die nachstgelegene
Schule handelt, Vorrang ein-
gerdumt werden muss®, er-
lautert Dr. Robers.

In Coesfeld stehen sechs
stadtische Grundschulen
finf katholische und eine
evangelische - sowie die
Maria Montessori Grundschu-
le als Gemeinschaftsgrund-
schule zur wahl. Wer sich
nicht fir die nachstgelegene
Grundschule entscheidet,
sollte vorsorglich eine weitere
Grundschule als  Zweit-
wunsch angeben. ,Bisher
konnten wir jedoch die Wiin-
sche der Eltern berticksichti-
gen“, blickt Dr. Robers auf die

\'l
i

letzten Jahre ohne Schulbezir-
ke zuriick. Bis zum 12. Oktober
(Freitag) konnen Eltern die
Anmeldung personlich im
Team Bildung, per E-Mail an
janina.poepping@coesfeld.de
oder schriftlich vornehmen.
Ein Anmeldebogen liegt dem
Brief bei. Das Formular kann
auch der Internetseite der
Stadt www.coesfeld.de ent-
nommen werden. ,Die An-
meldebogen sind grundsatz-
lich bei der Stadt einzurei-
chen, es seidenn, das Kind soll
an der Maria Montessori
Grundschule angemeldet
werden. In diesem Fall ist das
Formular direkt bei der Maria
Montessori Grundschule ab-

Information
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Ihr StadtAnzeiger-

STADTANZEIGER

Servicepartner vor Ort!

Tabakhaus

Bernhard-von-Galen-StraBe 5

48653 Coesfeld

Tabakiatis

B

Unser Servicepartner bietet Thnen folgende Leistungen:

-private Kleinanzeigen

- Auslagestelle fiir den StadtAnzeiger

Haben Sie noch Fragen?

Den StadtAnzeiger erreichen Sie

-telefonisch: 025 41/94 07 01*
-per Fax:02541/940799

- per E-Mail: info@stadtanzeiger-coesfeld.de

*Hier erreichen Sie den StadtAnzeiger direkt

www.stadtanzeiger-coesfeld.de

MBI

.ﬁGH | Wamsaernd

Noch bis zum 12. Oktober kdnnen Eltern die Anmeldung im Team Bildung per E-Mail vornehmen Foto:

dpa/Ulrich Schaarschmidt

zugeben®, stellt Dorothee
Heitz, Leiterin des stadtischen
Fachbereiches Jugend, Fami-
lie, Bildung, Freizeit, dar. Erst
Zu einem spateren Zeitpunkt
werden die Kinder und Eltern
durch die Grundschulen ein-
geladen. Dann sind auch die
Geburtsurkunde oder das Fa-
milienstammbuch als Nach-
weis erforderlich. Und bei die-
sem Gesprich werden die

Schulfahigkeit und  der
Sprachstand des Kindes ge-
pruft.

Der Brief enthélt auch Infor-
mationen zur Schulart, den
Schillerbeférderungskosten,
Rechtsgrundlagen und der Of-
fenen Ganztagsgrundschule

mit Forder-, Betreuungs- und
Freizeitangeboten. ,In der Re-
gel wird eine Betreuung bis 16
Uhr sichergestellt“, sagt Doro-
thee Heitz. Ausgenommen
sind nur drei Wochen in den
Sommerferien und eine Wo-
che in den Weihnachtsferien.
Im Angebot, das an allen Coes-
felder Grundschulen gilt, ist
auch ein warmes Mittagessen
enthalten, das gesondert ab-
gerechnet wird. Die Stadt ko-
operiert bei den Ganztagsan-
geboten an ihren Grundschu-
len mit der Arbeiterwohlfahrt
Minsterland-Recklinghau-

sen (Laurentiusschule, Ludge-
rischule, Kardinal-von-Galen-
Schule Lette) und dem Diako-

nischen Werk des Evangeli-
schen Kirchenkreises Stein-
furt-Coesfeld-Borken (Lam-
bertischule, Maria-Frieden-
Schule, Martin-Luther-Schu-
le).

Fragen zum Anmeldeverfah-
ren beantworten die Mitarbei-
ter im Fachbereich Jugend, Fa-
milie, Bildung, Freizeit, Chris-
tian Fleige, Telefon 02541/
939-23 15 und Janina Popping,
Telefon 0 25 41/9 39-23 17.

Wiemannweg offen

am Ursula-

COESFELD. Der erste Bauab-
schnitt am Wiemannweg ist
fast fertig: Zum Ursula-Sonn-
tag (28.10.) wird der neue Weg
entlang der Berkel freigege-
ben, zunachst auf dem Teil-
stiick zwischen der Minster-
strafle und dem Katthagen.
Dort ist seit Anfang des letzten
Jahres ein neuer Multifunk-
tionsweg auf zwei Ebenen
entstanden. Fufiganger wer-
den auf einem barrierefreien
Weg auf der unteren Ebene bis
ans Wasser herangefiihrt,
Radfahrer fahren auf der obe-
ren Ebene. Beide Ebenen sind
durch Treppenanlagen ver-
bunden, die auch direkt ans
Wasser fithren. Das Berkelufer
wird optisch in Szene gesetzt
durch eine neue Baumreihe
und attraktive Beleuchtung.
Ein Platz mit Sitzgelegenhei-

COESFELD. Das Team der Ju-
gendforderung der Stadt Coes-
feld bietet in der ersten
Herbstferienwoche ein neues
Projekt fir Jugendliche an:
Von Montag (15. Oktober) bis
Mittwoch (17. Oktober) kon-
nen rund 40 Jugendliche im
Alter von 10 bis 14 Jahren drei
Tage lang ,Streetart“-Luft
schnuppern. Zur Auswahl ste-
hen drei Workshops: ,Street-
dance®, ,Parkour” und ,Graffi-
ti“. Die Jugendlichen entschei-
den sich bei der Anmeldung
fir einen der dreitigigen
Workshops, die geleitet wer-
denvon echten ,Streetart“-Ex-
perten der Tanzschule Falk,
2lefthands und den Traceuren
der Parkourabteilung vom Vfl

Sonntag

ten 1adt zum Verweilen ein.
Um Platz fiir den neuen Weg
zu schaffen, wurde die vor-
handene Uferbdschung durch
eine Mauer ersetzt. Der bisher
enge Einmindungsbereich
zur Minsterstrae wurde
durch eine Steganlage er-
ginzt, so dass die Berkel auch
hier neu erlebt werden kann.
Fir den Umbau des Wie-
mannweges, der bis zum Jah-
resende weitergefihrt wird
bis zum Schiitzenwall, wur-
den Kosten von etwa 1,67 Mio
Euro veranschlagt, zur Halfte
gefordert durch Bundes- und
Landesmittel aus dem Stadte-
bauforderungsprogramm.

Streetart fiir Jugendliche

Ahaus e.V. Gefordert wird das
Projekt durch den Mdbelladen
der Coesfelder Pfarrgemein-
den. Das Angebot ist kosten-
frei. Eine Anmeldung ist aber
zwingend erforderlich, da die
Teilnehmerzahl begrenzt ist.
Die Anmeldung zu ,Streetart”
und den einzelnen Workshops
ist moglich unter www.fe-
rienprogramm-coesfeld.de/
coesfeld

Fragen zum Projekt oder zur
Anmeldung beantwortet And-
rea Wiesner im Fachbereich
Jugend, Familie, Bildung und
Freizeit der Stadt, Telefon
"0 25 41/9 39-22 31, an-
drea.wiesner@coesfeld.de.

Alle Infos auch online

www.junges-coesfeld.de

,Lappen* fur

das E-Bike

Anzeige

Radwelt Coesfeld: FahrS|cherhe|tstra|n|ng mit FUhrerschein am Samstag

as Fahren
einem E-Bike ist
mittlerweile in allen
Altersklassen voll
im Trend! Viele E-

Biker unterschatzen jedoch,

dass E-Bikes aufgrund des ho- -
heren Eigengewichts und der *
héheren Geschwindigkeit ganz |

andere Fahreigenschaften mit
sich bringen als man ohne Zu-
satzantrieb gewohnt ist. So sind
die Unfélle mit E-Bikes in den
letzten Jahren deutlich gestie-
gen.

Coesfeld. Seit mittlerweile zehn
Jahren besteht der Friseursalon
,Hair Express“ im Kaufland
an der Hansestrafle 2 in Coes-
feld. Das Team um Salonleiterin
Petra Krampe (Mitte) mit Tanja
Giersbach, Claudia Kallus, Megi
Trifuni und Azubi Renas Khudher
(v.1.) bedankt sich herzlich fiir die
Treue ihrer Giste, die zu 90 Pro-
zent aus einer mehr als zufriedenen
Stammkundschaft besteht. Zum

Hair Express feiert zehnjahriges
Bestehen mit einer Angebotswoche

Die Radwelt Coesfeld bietet ein kostengunstlges E- Blke Fahrsicher-
heitstraining mit Fihrerschein an.

+ Oktober) ein kostengunstiges
Fahrsicherheitstraining auf
einer rund zehn Kilometer lan-
gen Strecke zusammen mitden
Profis von Rockmytrail.

Das E-Bike Fahrsicherheits-
training richtet sich an alle E-
Biker unabhangig vom Alter. Es
herrsch t dabei eine lockere pro-
fessionelle Kursatmosphére
und es werden mit Spaf3 neu As-
pekte des E-Bikens beleuchtet.

Die Ubungen finden deshalb
in kleinen Gruppen mit maximal

geht die Radwelt Coesfeld erst- beim E-Bike fahren an und ver- acht Personen pro Trainer statt.
Aufgrund dieser Problematik, maligdas Thema Fahrsicherheit anstaltet dazu am Samstag (13. Zun&chst beginnen die Trainer

tag) mit einem Rabatt in Hohe von
zehn Prozent gefeiert. ,Wir sind
ein etwas anderer Friseursalon
als tiblich. Wir sind offenherzig,
freundlich, flexibel und zuverlis-
sig“, betont Petra Krampe. Trotz-
dem sei es aktuell schwierig, geeig-
netes Fachpersonal und talentierte
Auszubildende zu bekommen.
Petra Krampe: ,Wir bendtigen
dringend Verstirkung fiir unser

Team. Ob in Teil- oder Vollzeit.

Dienstleistungen
vorritigen Verkaufs-
produkte

— Anzeige -

Wir feiern unser 10-jahriges Bestehen

16,90
18,90
33,80

16,90
20,90
43,80

16,90 16,90

16,90
16,90

16,90
33,90

IHRE TREUE WIRD BELOHNT:

Sichern Sie sich mit dem Sammelpass 5 € Rabatt. Sprechen Sie uns einfach an.

im Kaufland - Hansestr. 2

mit Gleichgewichtsibungen, die
die Grundlage fur Kontrolle tber
das E-Bike sind.

AnschlieBend werden Sitz-
position, Pflege des Materials,
kontrolliertes Bremsen inklusive
Gefahrenbremsung, das Uber-
winden von Bordsteinen oder
ein bis zwei Treppenstufen und
vieles mehrthematisiert. Das E-
Bike Fahrsicherheitstraining
dauert etwa drei Stunden.

Die Trainer fertigen eine Vi-
deoanalyse und Fotos vom Er-
lebnis an. AnschlieBend wird ein
FUhrerschein  ausgehandigt.
Leih-E- Bikes und Helme sind
Ubrigens kostenlos.

Mehr unter https://www.rad-
welt-shop.de/blog/detail/sCate-
gory/1373/blogArticle/110

]
Ergotherapie seit 1997

Bettina
Kalow-Rohr

.I'J ._-';';'

Hai | i P

Tel.02502-223060
Burgstralie 2, Nottuln
www.ergotherapie-nottuln.de

Dank wird der runde Geburtstag
mit einer Angebotswoche vom 15.
bis 20. Oktober (Montag bis Sams-

Unsere Mitarbeiter werden regel-
miflig geschult und besuchen
laufend Weiterbildungsseminare.*

Entwicklungsforderung
und Rehabilitation

Coesfeld - Tel. 0 25 41/8 44 94 72
Wir sind fiir Sie da...
Mo. - Sa. 8.00 - 20.00 Uhr

EXPRESS

Ohne Anmeldung!

HAIR
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Einer der ersten Berkelsteine nimmt schon Form an: Hier entsteht die .historis.che Zitadelle der Fiirstbi-
5=l schoflichen Ludgerusburg neu auf Obernkirchner Sandstein. Foto: Stadt Coesfeld

erkelsteine
entstehen im
Schlosspark

Offenes Kunst-Projekt noch bis Sonntag (21. Oktober)

COESFELD. Gleichmafiges

ahnliche Projekte schoninan- rechtzeitig angeliefert.

Das offene Kunst-Projekt
»aestaltung von Berkel-
steinen” ist erfolgreich
im Coesfelder Schloss-
park gestartet.

Himmern und Klopfen im
Coesfelder Schlosspark: Meh-
rere Hobby-Kiunstler haben
sich schon am ersten Tag des
offenen Kunstprojekts auf den
Rasenflachen eingefunden,
um mit ihren Ideen individu-
elle ,Berkelsteine“ zu gestal-
ten - kleine Reliefplatten, die
in die Berkel-Trittsteine ein-
gesetzt werden.

Begleitet wird diese Kontakt-
Kunst-Aktion von Bildhauern
des Kunstler-Ateliers Kalk-
mann Kontakt-Kunst, die

deren Stadten durchgefiihrt
haben. Jeder kann mitma-
chen: Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, besondere Vor-
kenntnisse sind nicht erfor-
derlich. Die Teilnahme ist kos-
tenlos, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich. Die Arbeit
an der dreiteiligen Skulptur
LBerkelzompen®, mit der die
Kunstler zeitgleich mit der
Kunst-Aktion beginnen woll-
ten, verzogert sich noch. Die
dafir vorgesehenen Sand-
steinblocke wurden nicht

Die Kunst-Aktion ,Berkel-
steine“ im Schlosspark findet
noch bis Sonntag (21. Oktober)
taglich von 9 bis 18 Uhr in der
offenen Kunst-Werkstatt im
Zelt zur Gestaltung von ,Ber-
kelsteinen® statt.

Informationen dazu gibt es
bei Larissa Bomkamp in der
Stadtverwaltung Telefon
0 25 41/9 39-18 06 oder Laris-
sa.Bomkamp@coesfeld.de

Damenduell

Seit vielen Wochen probt die
Spielschar der Kolpingsfami-
lie Coesfeld das diesjahrige
plattdeutsche  Theaterstiick
,Dat Damenduell“. Die Schau-
spielerinnen und Schauspie-
ler freuen sich auf die Premie-
re am 21. Oktober (Sonntag) im
Kolping Theater. Karten im
Vorverkauf sind ab sofort tiber
Strickmoden  Buddenkotte,
Minsterstraf3e 31 in Coesfeld
Telefon 0 25 41/38 21 zu erhal-
ten.

L i
T 1 LIS
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Soldaten gehen wieder sammeln

COESFELD. Soldaten des
Stabs- und Unterstiitzungs-
bataillon I. Deutsch-Nieder-
landischen Corps aus Mins-
ter-Handorf sammeln auch in
diesem Herbst wieder fir den
Volksbund Deutsche Kriegs-
graberfursorge. Die Haus- und

Stralensammlung findet
statt von Montag (15. Oktober)
bis Donnerstag (18. Oktober).
Soldaten des Stabs- und
Unterstiitzungsbataillons ge-
hen dazu von Haus zu Haus
und bitten um eine Spende.
Sie kommen in Uniform und

tragen einen Ausweis mit
sich. Die Sammlung ist be-
stimmt fiir die Pflege und In-
standsetzung von Kriegsgra-
berstiatten im Ausland, die
Unterstiitzung von Work-
camps im In- und Ausland so-
wie von Projekten im Rahmen

der Friedenserziehung in den
Jugendbegegnungs-/Bil-

dungsstitten des Volksbun-
des. Infos sind im Fachbereich

Kultur und Weiterbildung,
WBK, Osterwicker Strafle 29,
Telefon 0 25 41/ 94 81-24, Sylvia
Wolter, erhiltlich.

Qualitdtswein Veterano 38 % wol. 38 % wol.
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Coesfeld Gescher Rosendahl-Darfeld
Getranke Niewerth  G.BJ. Seifer GbR Getranke Kreuriger GbR
GmbH Stationsweq 2 Hapinger Str, 16-18

Am Berkelbogen & Tel. (0 25 42) 9 86 92 Tel. (0 25 45) 5 04

Tel. (025 41) 88 56 3

Getranke-Lieferservice in vielen Getrankewel-Markten
Irfars unter www, getraenkewelt nnw oder dizekt in Frer Get@nkewelt
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Fester Bestandteil

Folktreff feiert am 18. Oktober seinen ersten Geburtstag

Nach der langen Sommer-
pause ist endlich wieder
Folktreff-Zeit. Am Donners-
tag (18. Oktober) 19.30 Uhr,
veranstaltet der Heimatver-
ein Nottuln bereits seinen 5.
Nottulner Folktreff im Ka-
minzimmer der Alten Amt-
mannei am Joseph-Mohlen-
Platz.

NOTTULN. ,Fast auf den Tag
genauist esdann ein Jahr her,
dass wir zum ersten Mal
einen Folktreff durchgefiihrt
haben. Inzwischen ist diese
Veranstaltung ein fester Be-
standteil im musikalischen
Veranstaltungskalender in
Nottuln geworden,“ so Hans
Moormann, 1. Vorsitzender
des Nottulner Heimatvereins.

,Dass sich unser Folktreff so
schnell in Nottuln etabliert,
hatte ich nicht gedacht. Egal
ob Sturmtief Friederike im Ja-
nuar oder Hitzewelle im Juli,
das Kaminzimmer der Amt-
mannei war immer voll be-
setzt,“ so Moormann.

NOTTULN

18. Oktober, 19.3¢

Folktreff
Alte Amtmannei

¥ Billerbeck

14. September

Anna Mirz und Daniel
ll)9riike, Annettestrafie
a

Eva Bruns und Jor
Lettau, Dorholt 11

15. September

Ellen Kleine und Albert
Lenz, Auf dem Berge 7

Serena Hemsing und
Tobias Gottheil,
Miihlenstrafie 30

21. September

Alexandra Bolling und
Matthias Gowert,
Bernhardstrafle 9

22. September

Jennifer Kretschmer
und Patrick Musiol,
Zur SandKkuhle 1

Alexandra Riedel und
Ralf Kohne, Siemens-
strafle 4a, Nottuln

28. September

Heike Wihan und Frank
Wilming, Antonistrafle
2b, Nottuln

29. September

Jennifer Driemer und
Stefan Roters,
Holthauser Strafie 3

¥ Coesfeld

28. September

Judith Merschmoller
und Patrick Wenker

29. September

Karolin Frohne und
Jan-Hendrik Zumbiilt

3

,Das Programm ist wie im-
mer eine bunte Mischung aus
deutschen Volks- und Wan-
derliedern, Seemannsliedern,
Folksongs, Evergreens und al-
ten Schlagern,” so Karl-Heinz
Stevermiier, der immer wie-
der befreundete Musiker nach
Nottuln einladt.

Zum ersten Folktreff-Ge-
burtstag hat Klaus Spellmeyer
mit seinem Akkordeon zuge-
sagt. Er war viele Jahre Mit-
glied bei ,Gaitling”, einer
Gruppe aus dem Kreis Stein-
furt, die Musik mit plattdeut-
schen Texten spielte. Jetzt ist
er mit einer Irish-Folkband
unterwegs.

Gern erinnern sich die ,Ma-

IM SEPTEMBER
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¥ Diilmen

1. September

Kira Schroder und
Matthias Feierabend

8. September

Patricja Calusinski und
Patrick Stanula

14. September

Cassandra Hazar und
Christian Miiller

Angela Edelkamp und
Gerrit Ernst

15. September

Marina Wilkens und
Andreas Greive

29. September

Eileen Mackowiak und
Marwin Teschendorf

Olga Sergeewna
Iablonskaia und
Sebastian Tiins

¥ Gescher

1. September

Karin Prinz und
Ludger Grave,
Zur Alten Vogelstange 75

7. September

Saskia Paschert und
Lukas Efting,
Stockheimstrafie 23

8. September

Anastassiya Bugrimova,

ﬁeb. Strishak und
lexander Panin,

Eickholder Esch 3

Luka Sibbing und
Nicolas Anton Wilhelm
Ahlbrand, Ahauser
Damm 9

T

Immer fiir einen SpaR zu haben:

Hans Moormann (Mitte) mit sei-

ner ,Folktreffband“ Andrea Priemer, Klaus Bratengeyer Karl-Heinz
Stevermiier und Berthold Biining {v.L.). Foto: Heimatverein Nottuln

cher des Folktreffs an die
letzte Veranstaltung im Som-
mer, als Christoph Schulzvom
Folktreff Emsdetten mit sei-
ner internationalen Fassung
des Liedes ,Frosche in der
Nacht® die Sdngerinnen und
Sanger begeisterte und mit
einem Ohrwurm nach Hause
schickte.

LWir rechnen mit vielen
frohlichen Gasten um wieder
einmal einen geselligen und
humorvollen Abend zu ver-
bringen,“ heift es abschlie-
end. Wer ein Instrument
spielt und Lust hat sich aktiv
einzubringen, ist herzlich ein-
geladen mit zu machen.

Da die begehrten Sitzplatze

15. September

Janina Sicking und
André Kerkeling,
Beethovenstrafie 9

¥ Havixbeck

7. September

Claudia Paetz und
Pascal Kramer, Miinster

Katharina Koenen und
Jorg Kleinherne,
Miinster

Bianca Heller und Rein-
hard Albers

14. September

Katharina Meier und
Daniel Beck

21. September

Desiree Fischer und
Manuel Eilert,
Tecklenburg

Jannis Reppenhorst und
Sebastian Schmidt,
Drensteinfurt

22. September

Patricia Schering und
Jan Pbﬂ)elmann,
Coesfe

28. September

Susanne Ueing und
Markus Hiinteler

¥ Nottuln

7. September

Nicole Bakenfelder
und Markus Johannes
Terstegge

Elena Katharina Kuipers
und Kristian Schroder,
Miinster

immer schnell belegt sind,
empfiehlt es sich zeitig genug
da zu sein. Der Folktreff be-
ginnt um 19.30 Uhr, Einlass ist
um 19 Uhr und der Eintritt ist
wie immer frei.

Gwendolyn Dawina
Juliane Vogt und
Jens PleBmann

8. September

Vanessa Laser und
Tobias Brauner, Diilmen

Melanie Balura und
Bjorn Bernhard
Backenecker

Johanna Wallmeyer
und Andreas Schmidt,
Miinster

Lola Bliimer und
Christian Kiihnel

13. September

Claudia Liedmeyer und
Oliver Wagner,
Markgroningen

21. September

Rebecca Schmitz und
André Voskuhl

Sina Briiggemann und
Andreas Mollenhauer

R
Corinna Maier und
André Hinken,
Klosterstrale 7

Sangerin

,PamCake“ zu Gast in der LaWi

BILLERBECK. Erneut findet

| inBillerbeck ein tolles Konzert |

statt. Am Freitag (12. Oktober)

. ist um 20 Uhr die Band ,Pam-

Cake“ im Kulturzentrum Alte 5

Landwirtschaftsschule
Gast. Die Stimme von Pam
Tschentscher aus Haltern am
See ist vielen Billerbeckern be-
reits bestens vertraut. Die
sympathische Sangerin ist

seit vielen Jahren Stammgast |’
in der monatlich stattfinden- *

den Akustik Session des Fo-
rums in Billerbeck und auf
vielen Festen in Billerbeck und
Umgebung zu sehen und zu
horen.

Vor langerer Zeit formierte
sich aus einem festen Kreis
der Sessionmusiker eine ihrer
aktuellen Bands. Das hervor-
ragende Merkmal von ,Pam-
Cake“ ist sicher der eindrucks-
volle Gesang der Chefin. Ob ge-
fihlvolle Balladen oder souli-
ge Schmachtfetzen, ob rockige
Evergreens oder swingende
Lebensfreude - diese Stimme

BILLERBECK

12. Oktober, 20 Uh

,PamCake”
Kulturzentrum Alte Landwirt-
schaftsschule

¥ Rosendahl

7. September

Sara-Lyn Terwei und
Andreas Schaper,
Groninger Weg 7

Zu =

Das sind ,,PamCake*:

~ Heimspiel fiir die

il

Pam Tschentscher, Robert Wilken, Ridiger

Horch, Jochen Schwenken und Jochen Leifeld. Foto: PamCake

pragt den Sound von PamCa-
ke.

Stilistisch lasst sich die
,PamCake“in keine Schublade
packen. Man bedient sich auf
der Suche nach stimmlasti-
gen Stucken aus den unter-
schiedlichsten Musikrichtun-
gen. Der in der Musikwelt
recht neue Begriff ,america-
na“ fasst die Auswahl noch
am besten zusammen. Stiicke
von den Dixie Chicks, Norah
Jones oder auch von Alison
Krauss finden sich ebenso im
Programm wie neuere Songs
von Adele oder Klassiker von
Canned Heat oder Nancy Sina-
tra.

Wichtig ist vor allem die
Spielfreude aller beteiligten
Musiker. Dabei entwickelt
sLamcCake” ihren ganz eige-
nen Sound, in dem sie auch

Jennifer Wohl und
Gerhard Woltering,
Ringstrafle 34

8. September

Nicole Meynberg und
Peter Driemer,
Kbniﬁberger Strafle
132, Miinster

musikalische Klassiker in
einem anderen Gewand er-
scheinen lassen. Ein bekann-
tes Rockstiick nun als Swing-
nummer? Warum nicht aus-
probieren? Die Band um Pam
besteht aus bekannten erst-
klassigen Musikern, die da
wairen: Robert Wilken (elektr.
Gitarre), Riidiger Horch (Bass),
Jochen Schwenken (Saxo-
phon, Flote) und Jochen Lei-
feld (akustische Gitarre).

Restkarten fiir nur 8 Euro
gibt es im Foyer des Rathau-
ses, Telefon 0 25 43/73 73, per
Mail an maas@billerbeck.de
oder online unter www.ticket-
regionel.de/billerbeck  (hier
zzgl. VVK-Gebiihr). Dieses Kon-
zert ist nicht im Abo enthal-
ten.

21. September
Christina Schmied und
Timo Spickenbaum,
Lion-Weg 2

28. September

Anne Farwerk und
Hendrik Wanin%,v
Hermann-Lons-Weg 27

Angela Atzeni und
Thorsten Schmidt

i
Isabel Rietmann und
Daniel Biischer,
Sirksfeld 8
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Sandra Boing und
Sebastian Emunds,
Fasanensteg

Ying Liu und
Patrick Deitmer,
Jansweg 8

Sonja Damm und
Egbert Korf,
Neuer Weg 6

g ¥
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Karin Schiilting, geb.
Thiery und Ewald August
Rudde, Miihlenweg 16

Lisa Kukovic und
Tobias Wolf,
KarlstraRe 24

|

Sarah Christin Niehaus
und Pascal Deligne,
An den Bachgérten

Linda Deflieze und
Niklas Prost,
Auf der Bleiche 10



VIKTORKIRMES

DULMEN

VERKAUFS-
OFFENER
SONNTAG,

14. OKT
13-18 UHR /. :

Hoch und rasan

Kirmes von Freitag bis Montag

Hoch, schnell, rasant,
abenteuerlich - mehr als 80
Aussteller wollen bei der tra-
ditionellen Viktorkirmes von
Freitag bis Montag (12. bis 15.
Oktober) wieder Spaf, Ak-
tion, Unterhaltung und Ge-
nuss nach Diilmen bringen.

amilienfreundlich-
keit wird bei den
Dulmener Kirmes-
sen grof3 geschrie-
ben®, betont Stepha-
nie Siepmann vom stadti-
schen Fachbereich Buirger-
dienste, Sicherheit und
Ordnung. Besonders
fir die Kleinen und
Kleinsten sei ge-
sorgt. Sie konnen
sich mit Stflem |,
wie Zuckerwatte
und Lebkuchen- |
herzen auf ver-
schiedenen Karus-
sells vergniigen.
Bereits zum fiinften
Mal wird der Parkplatz
Nonnengasse als Kirmes-
flache dienen. Hier werden
Attraktionen wie der Auto-
scooter und Fahrgeschéafte zu
finden sein. Erstmalig dirfen
sich hier die Besucher auf das
XXL-Labyrinth freuen. Die Be-
sucher erwartet ein Mix aus
Spiegelkabinett und Geschick-
lichkeitsparcours auf drei
Ebenen.
Der beliebte Break-Dance
wird auch hier wieder tradi

nell
die Viktorkir-
mes verstarken. Hoch in die
Luft gehen Kinder hier auf
dem Bungee-Jumping-Tram-
polin. Der Imbissbetrieb Ro-
ling und der Getrdnkeaus-
schank Wulfers mit den je-
weiligen Biergdrten werden
auf dem Parkplatz Nonnen-
gasse zu finden sein.
Die traditionsbewussteren

1 |

% Der Parkplatz Nonnengasse wird WIeder ur Klrmesme1le Die klei-
nen Besucher diirfen sich {ber ihr Karussell auf dem Marktplatz
freuen (kleines Foto). Fotos: Stadt Diilmen

Gaste und diejenigen, die es
etwas ruhiger mogen, konnen
den Rundblick tber Diilmen
im Riesenrad genieflen, das
im Kreuzungsbereich Miins-
terstrafle/ Coesfelder Strafle
seine Runden drehen wird.
Auf dem Konigsplatz wird
LJump Street” seine Fahrgiste
empfangen, ein Hochfahrge-
schaft fir alle Altersgruppen,
welches eine rasante und
schwungvolle Fahrt mit mo-
dernster Soundtechnik bietet.
Hier wird auch wie bei den
vergangenen Kirmessen das
traditionelle Kinderrundfahr-
geschift stehen. Fast unver-

adndert wird der Marktplatz
mit der beliebten Kinder-
schleife , Truck-Stop“ und dem
Disco-Jet und den traditionel-
len Kirmesbuden bestuckt
sein. Der Verbindungsweg
fihrt dann tber die Markt-
strafle und Coesfelder Strafie,
so dass es einen Rundweg
uber die Kirmes gibt. Hier run-
den eine Vielzahl von Spielge-
schéaften, Suligkeiten- sowie
Imbissstanden das Angebot
ab, an denen kulinarische
Kostlichkeiten aller Art ange-
boten werden.

Die Kirmes 6ffnet am Freitag
(12. Oktober) um 15 Uhr. Die Er-

12.-15. OKT. 18

Karussells - Buden - Krammarkt - Familientag

offnung findet auf dem Park-
platz Nonnengasse statt. Kin-
der und Jugendliche sollten
wieder punktlich zur Stelle
sein, denn es werden wieder
Freichips geworfen.
Wahrend sich die Kinder auf

| der Kirmes amisieren kon-

nen, besteht fiir die Eltern und
Grofleltern am Samstag und

| Sonntag die Moglichkeit, auf

dem Krammarkt einen Ein-
kaufsbummel zu unterneh-
men. Dieser wird wieder in di-
rekter Anbindung an die Kir-
mes auf der Miinsterstrafle
vom Parkplatz Nonnengasse
bis zum Kreuzungsbereich Li-
dinghauser Strafie zu finden
sein.

Am Sonntag ist von 13 bis 18
Uhr verkaufsoffen. Am Mon-
tag, dem letzten Kirmestag,
findet der Familientag statt.
Hier besteht noch einmal die
Moglichkeit, Kirmesvergnii-
gen pur zu ermafligten Prei-
sen zu genieflen. Die Schau-
steller locken dann an jedem
Stand und Fahrgeschaft mit
Sonderangeboten.

Die Kirmes ist am Freitag bis
24 Uhr gedffnet, am Samstag
von 14 bis 24 Uhr, am Sonntag

5...

Sonntag, ;
14.10.2018 %

13-18 Uhr 4
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schenken kochen wohnen
Borkener Str 10/12 - Diilmen - 02594/2235
www.schenken-kochen-wohnen.de

VIKTORKIRMES
DULMEN 12.-15.0KT. 18
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von 11 bis 22 Uhr. Am Montag [FESS

gibt es von 14 bis 22 Uhr die
letzte Gelegenheit zum Rum-
melbummel.

S-

\/3 u
SONNTAG,
14. 0K
13-18 UHR

ol

- *
Eréffnung mit
Freichipswerfen

Freitag, 15 Uhr

Krammarkt
Samstag/Sonntag,
13. + 14. Oktober

Familientag
Montag, 15. Oktober

o
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STADT DULMEN

CITROEN

DIE FAMILIE HABEN WIR NICHT ERSCHAFFEN.

ABER DAS PERFEKTE FAMILIENAUTO.

VON DEN ERFINDERN DES BERLINGO

CITROEN
ADVANCED

Sicherheitszentralverriegelung
Elektrische Fensterheber
vorn inkl. Auf3enspiegel

elektrisch beheizbar
DachablageCoffee

GESCHRIEBENEM MESSVERFAHREN IN DER GEGENWARTIG GELTENDEN FASSUNG. EFFIZIENZKLASSE: A.

autohaus

BLEKER

46325 Borken (H)
Kénigsberger Str. 1
Tel. 0 28 61/94 380

48683 Ahaus (H)
Von-Braun-Str. 62-64
Tel. 025 61/93 52-0

46395 Bocholt (H)
Industriestr. 40
Tel. 0 28 71/25 59-0

48249 Diilmen (H)
Munsterstr. 135
Tel. 025 94/7 82 08-0

48163 Miinster-Amelsbiiren (V)
Autoforum Miinster * Kélner Str. 1

Tel. 0 25 01/97 38-100

169 &

0€ ANZAHLUNG

citroen.de
IMSEIRED CmOEN esplshe TOTAL  'Beim Kilometer-Leasingangebot der PSA Bank Deutschland GmbH, SiemensstraBe 10, 63263 Neurlsenburg, fiir den CITROEN Berlingo Live M PureTech 110 Stop&Start (80kW) wurde die Inzahlungnahmeprémie in voller Hshe auf die Leasingra-
BY YOl ten angerechnet, bei O,— € Sonderzahlung, 10.000 km/Jahr Laufleistung, 48 Monaten Laufzeit zzgl. Zulassung, Privatkundenangebot giiltig bis zum 31.10.2018. Widerrufsrecht gemaf} § 495 BGB. Abb. zeigt evtl. Sonderausstattung/hsherwertige Ausstattung.

KRAFTSTOFFVERBRAUCH INNERORTS 6,3L/100 KM, AUSSERORTS 5,0L/100 KM, KOMBINIERT 5,5L/ 100 KM, CO2-EMISSIONEN KOMBINIERT 125G/KM. NACH VOR-

TEIL DER BI.EKEOGWPPE

Autohaus Bleker GmbH
www.citroen-bleker.de
info@bleker.org

(H)=Vertragshandler,
(V)= Verkaufsstelle.
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Alle Infos sammeln

Zum neuen Arzt bisherige Untersuchungsergebnisse mitbringen

Wer zum ersten Mal in
eine neue Praxis
kommt, hat man am
besten vorhergehende
Befunde anderer Arzte
wie Rontgenbilder,
Laborergebnisse oder
den Entlassungsbrief
vom Krankenhaus dabei.

Apotheken
Notdienst
Coesfeld/Lette
Diilmen/Baumberge

11.10.2018
Markt-Apotheke in Coesfeld

12.10.2018
Marien-Apotheke in Coesfeld

13.10.2018
Johannes-Apotheke in Coesfeld

14.10.2018
Hirsch-Apotheke in Diilmen

15.10.2018
Adler-Apotheke in Coesfeld

16.10.2018
Baren-Apotheke in Coesfeld

17.10.2018
Dorf-Apotheke in Reken

KTS Krankenbeforderung

GmbH Lo

e sitzend |"

¢ liegend £

¢ Rollstuhl

KTS Krankenbefirderung GmbH

0800/3031800
(kostenfrei)

Wir befordern Sie

in jedes Stockwerk!

a= Notruf

(Il:leetttlnﬁsrdi‘e'!ss uI:dr Notarzt) 1 1 2
Polizei 110

Notfalldienst

! @] 4 niedergelassener Arzte in Westfalen-Lippe
bundesweite und kostenfreie Nummer
Notfalldienstpraxen

Coesfeld: St.-Vincenz-Hospital
Diilmen: Franz-Hospital

Beratung & Hilfe

Frauen- & Kinderschutzhaus

025 94/8 68 54
Frauene.V. 02594/991111
Ehe & Familie 02541/23 63
WeiBer Ring e.V. AuBenstelle
Coesfeld 02502/2236 09
Beratungsstelle Alzheimer

0180/5 00 87 04
Giftnotruf 0228/19240
Schwangerenhilfe 025 41/50 26
Frauene.V. 025 41/97 06 20

Hilfe fiir entwicklungsverz. u. behinderte

Kinder/Vorschulalter 02541/98 0005

azu rat Johannes
Schenkel, arztli-
cher Leiter der
Unabhéangigen
Patientenbera-
tung Deutschland (UPD). Au-
Rerdem sollte man seinen
Impfpass und gegebenenfalls

Allergieausweis, Mutterpass
oder Implantatpass mitbrin-
gen.

Der Arzt muss wissen, wel-
che Medikamente man ein-
nimmt - diese kann man ent-
weder selbst auflisten oder
einen Medikationsplan vorle-
gen. ,Patienten, die mindes-
tens drei Medikamente ein-
nehmen, haben ein Anrecht
darauf®, sagt Schenkel. In dem
Plan werden elektronisch alle
eingenommenen Medika-
mente aufgelistet, der Patient
bekommt einen Ausdruck,
und Arzte und Apotheker kon-
nen die Medikamente tiber
einen Barcode wieder aus-
lesen. Ausgestellt wird der
Plan vom Hausarzt.

Es kann hilfreich auch sein,
sich vorher Notizen zu ma-
chen. Am besten schreibt man
sich die eigene Krankenge-
schichte in Stichpunkten auf,
empfiehlt Schenkel. Dann lis-
tet man die dringendsten Fra-
gen auf. Wer ganz sicher ge-
hen will, dass er nichts ver-
gisst, kann auch eine Vertrau-
ensperson mit zum Termin
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bringen.

Vier Ohren horen einfach
mehr als zwei“, sagt Sabine
Schwarz, die beim Arztlichen
Zentrum fur Qualitat in der
Medizin im Bereich Patienten-
information tatig ist. Wenn
trotzdem noch Informationen
fehlen, kann man auch um
einen zweiten Termin bitten.

Als Patient sollte man dem
Arzt deutlich machen, dass
einem bestimmte Themen

= |}
l ] ‘x.\’

b

-

wichtig sind und man diese
gern erklart haben mdchte.
Hat der Arzt in dem Moment
offensichtlich wenig Zeit,
kann man auch einen neuen
Termin ausmachen und um
mehr Zeit bitten. ,Wenn ein
Patient dauerhaft das Gefiihl
hat, seine Fragen werden
nicht beantwortet, sollte man
uberlegen, ob das der richtige
Arzt ist“, sagt Schenkel. ,Pa-
tienten haben ein Recht auf

\ e
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HI.
Wer einen Termin beim Facharzt hat, sollte wissen, was bisher
schon untersucht wurde. So vermeidet man doppelte Kosten. Aufer-
dem hilft es, sich vorher zu iiberlegen, welche Fragen noch offen
sind.. Foto: dpa

eine ausfuhrliche mundliche
Aufklarung, bevor sie in eine
Behandlung einwilligen®, be-
tont auch Regina Behrendt,
Referentin Gesundheitsmarkt
bei der Verbraucherzentrale
Nordrhein-Westfalen. (dpa)

2

Patienten haben
ein Recht auf eine
ausfiihrliche
mitindliche

Aufkldarung.

Regina Behrendt, Verbraucherzentrale

Nordrhein-Westfalen

Minze lindert
Kopfschmerz

den

er Kopfschmerzen nicht oder nicht immer mit Tablet-
ten behandeln mochte, kann es mit Pfefferminzol ver-
suchen. Darauf weist die Bundesvereinigung Deutscher Apo-
thekerverbdnde in ihrer Zeitschrift ,Neue Apotheken Illust-
rierte“ hin. Man verreibt das verdiinnte Ol auf Stirn und Schla-
fen. Es kithlt und nimmt so ein Stiick weit den Schmerz. (dpa)

DERMATOLOGISCHE

GEMEINSCHAFTSPRAXIS

COESFELD

Behandlungs-Highlight fiir Thre Haut

Das richtige Maf$ an Licht unterstiitzt bekanntermaflen das Wohl-
gefiihl und fordert die Freude am Leben. Doch nicht nur das: Be-
stimmte Licht-Wellenldngen steigern die individuelle Attraktivi-
tiat, und zwar durch die schonende Reduktion von:

v Gesichtsrétungen durch storenden Aderchen

v/ Rosacea
v/ Pigmentflecken

v/ kleinen Blutschwammchen

v/ Feuermale

Das Team des Hautarztzentrums Coesfeld steht hrem guten Aus-
sehen hierbei mit einer besonders leistungsstarken Technologie
einer hochenergetischen Blitzlampe der neuesten Generation zur

Seite.

Unser hochmodernes Behandlungssystem ,Icon” erreicht inner-
halb weniger Sitzungen eine deutliche Hautbildverbesserung, an

der Sie lange Zeit Freude haben.

Gefdflerweiterung werden in 2-4 Behandlungen schonend ver-
schlossen. Fiir die erfolgreiche Therapie von Altersflecken und
Sommersprossen gentiigen meist nur 2 Behandlungen, und dies
ohne die Hautoberfliche zu verletzen. Damit das Gewebe best-
moglich geschont wird, ermittelt das Messgerdt SKINTEL vor jeder
Behandlung in Sekundenschnelle den exakten Pigmentierungs-
grad Threr Haut. Zu Threm Schutz werden danach ausschlief8lich
Lichtmengen verwendet, die Ihre Haut gut vertragt.

Sprechen Sie uns an. Wir freuen uns, Ihren Fragen Rede und Antwort

zu stehen.

—

Dr. D. Pappai und Prof. Dr. M. Schiller
Coesfeld - Markt 1 - Tel. 02541/8483527

E-Mail: info@hautarztzentrum-coesfeld.de
www.hautarztzentrum-coesfeld.de

Gunstiger als das
Original

Generika sind deshalb nicht weniger wirksam

ei Generika handelt es
Bsich um Medikamente

mit dem gleichen Wirk-
stoff, die deutlich billiger als
das Original sind. ,Generika
sind Nachahmermedikamen-
te“, sagt Reiner Kern von der
Bundesapothekerkammer in
Berlin.

Aber wie kann es Giberhaupt
sein, dass Generika mit Ab-
stand billiger sind als patent-
geschiitzte Arzneimittel? ,Die
reinen  Herstellungskosten
sind zumeist gering®, erklart
Professor Stefan Engelhardt.
Er ist Leiter des Instituts fur
Pharmakologie und Toxikolo-

gie an der Technischen Uni-
versitit Miinchen. Sehr hoch
sind dagegen die Ausgaben flr
Forschung und Entwicklung
des Praparates — und das Mar-
keting. Damit sich diese In-
vestition flir den Arzneimit-
telhersteller rechnet, 1asst er
sich sein innovatives Medika-
ment durch ein Patent schiit-
zen. In den darauffolgenden
20 Jahren darf er dann das
Arzneimittel exklusiv produ-
zieren und verkaufen - und
damit auch den Preis bestim-
men.

Manch ein Patient tut sich
womoglich schwer damit, ein
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Generikum einzunehmen
und halt es fur einen billigen
Abklatsch des Originals. Sol-
che Sorgen seien aber unbe-
grindet, sagt Maik Pommer
vom Bundesinstitut fur Arz-
neimittel und Medizinpro-
dukte (BfArM). Ein Generikum
kann sich mit seinen Hilfs-
stoffen oder aufgrund der Her-
stellungstechnologie gering-
figig vom Originalpraparat
unterscheiden. Dadurch dur-
fen aber die pharmazeutische
Qualitat und die wirksamkeit
nicht geschmalert werden.

(dpa)

Starker

Schmerz

E ine Bauchspeicheldrisen-
entziindung wird haufig
durch Gallensteine verur-
sacht. Sie aufert sich durch
plotzlich auftretende starke
Bauchschmerzen. Die
Schmerzen strahlen bei der
sogenannten Pankreatitis bei
manchen Menschen aus dem
Oberbauch in den Riicken aus,
meist kommen Ubelkeit oder
Erbrechen hinzu, informiert
das Institut fir Qualitit und
wirtschaftlichkeit im Ge-
sundheitswesen (IQWIG) auf
seinem Portal gesundheitsin-
formation.de. Stecken Gallen-
steine hinter der Pankreatitis,
konnen sie gleich entfernt
werden. Empfohlen wird, spa-
ter auch die Gallenblase he-
rauszunehmen, weil sonst
Riickfalle drohen. (dpa)

Vorab
nicht
eincremen

Bei Therapiepflastern miis-
sen Patienten auf die An-
driickzeit achten und sich ge-
nau daran halten. Die ent-
sprechende Hautstelle sollte
zudem nicht eingecremt sein.
Ansonsten haften diese Lang-
zeitpflaster nicht so gut auf
der Haut. Da sie fur eine Dau-
erbehandlung gedacht sind
und die Haut moglichst nicht
reizen sollen, enthalten sie
weniger starken Kleber, heif3t
esin der Apotheken Umschau.
Klebt das Pflaster dennoch
nicht, kann man es mit Heft-
pflastern fixieren. (dpa)

Durchfall:
Wann zum
Arzt gehen?

Wer Durchfall hat, muss
vor allem ausreichend
trinken. Geeignet ist neben
Wasser auch Tee, zum Beispiel
mit Kamille, Kimmel, Fen-
chelund Anis. Bleibt der Stuhl-
gang aber auch nach drei bis
vier Tagen fliissig, sprechen
Betroffene besser mit ihrem
Arzt dariiber, rat die Bundes-
vereinigung Deutscher Apo-
thekerverbande in ihrer Zeit-
schrift ,Neue Apotheken II-
lustrierte“. Das Gleiche gilt,
wenn Fieber hinzukommt
oder der Stuhl blutig ist. Mit
Kindern sollten Eltern bereits
nach 24 Stunden zum Arzt ge-
hen. (dpa)

Hilfe bei
Hexenschuss

Warme, Physio, Schmerzmittel

ine falsche Bewegung,
E und plétzlich ist er da:

ein teuflischer Schmerz
im Rucken. Mit etwas Glick
ist es ,nur“ ein Hexenschuss.
Was im Volksmund so be-
zeichnet wird, hat keine ein-
deutig identifizierbare medi-
zinische Ursache. ,Denkbar ist
bei der sogenannten akuten
Lumbago, wie wir Arzte den
Hexenschuss nennen, eher
eine Funktionsstorung wie
eine Blockade“, erklart wolf-
gang Schillings vom Athleti-
cum der Universitatsklinik
Hamburg-Eppendortf.

Frither hat man Betroffenen
dann gern ein Schmerzmittel
gespritzt. ,Heute wissen wir,
das hat mehr Nachteile als
Nutzen.“ Stattdessen kann je-
der, der das gut vertragt, ein
frei verkaufliches Schmerz-
mittel einnehmen. Das hilft
uber den akuten Schmerz zu
Anfang hinweg.

LVielen helfen Warme oder
Physiotherapie“, sagt Schil-
lings. In ganz schlimmen Fal-
len kann ein Arzt ein lokales
Betdubungsmittel an den be-
troffenen Ruckenmuskel
spritzen. (dpa)
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Rekord zum Jubilium?

DJK Eintracht erwartet beim 25 Cltylauf rund 11500 Starter

Ein Jubildum feiert die
DJK Eintracht Coesfeld
am Samstag (13. Okto-
ber). Denn an diesem
Tag findet die 25. Aus-
gabe des Citylaufs statt.
Trotz vieler BaumaR-
nahmen entlang der
Laufstrecken, ist es dem
Veranstalter gelungen,
die Jubilaumsausgabe
auf die Beine zu stellen.

Von Matthias Lehmkuhl

COESFELD

Samstag (13. Oktober)
25. Citylauf

Innenstadt

Seit gut zwei Jahren besteht die integrative Lauf-

COESFELD. ,Wir bedanken
uns bei der Stadt Coesfeld und
den Bauarbeitern, dass sie
durch ihren Einsatz , das tra-

ditionelle Sportereignis trotz .

widriger Umstinde ermog-
licht haben“, ist DIJK-Ge-

schaftsfithrer Michael Lau- 7zl

kamp ein Stein vom Herzen *

gefallen, als kiirzlich griines
Licht seitens der zustandigen
Behorden erteilt wurde. Denn
anfanglich drohte die 25. Aus-
gabe des Citylaufs ins Wasser
zu fallen.

»Wir rechnen mit rund 1500

Teilnehmern“, betont Michael

Laukamp. Die Athleten erwar-
tet ein schneller 2,5 km langer

Rundkurs durch die Coesfel- 1'__
der Innenstadt. Es finden vie- *:

le unterschiedliche Laufver-
anstaltungen statt.

So gibt es eine Vier-mal-Ein-
Kilometer-Staffel ,Vvier ge-
winnt!“ Aulerdem Bambini-
laufe, Laufe tiber einen Kilo-
meter, finf Kilometer und
zehn Kilometer.

Uber finf Kilometer gibt es
gleich zwei Laufe. Hier geben
die Teilnehmer vor dem Start
an, ob sie eine Zielzeit von sich
erwarten, die schneller oder
langsamer als 30

Minuten
LTS Al-

gruppe vom Haus Baumgarten, die wie auch im
vergangenen Jahr am Coesfelder Citylauf mit drei
Laufstaffeln teilnimmt. Foto: privat

lerdings wird es eine gemein-
same Auswertung der beiden
Laufe geben.
Selbstverstandlich gibt es
fur alle Lauferinnen und Lau-
fer etwas zu gewinnen. Pokale
fir die drei Erstplatzierten
ihrer Altersklasse iiber einen,
finf und zehn Kilometer.
Geldpramien fur die jeweils
schnellste Frau und den
schnellsten Mann wber finf
und zehn Kilometer, fir die
zehn schnellsten Manner
und Frauen iiber zehn Kilo-
meter und fir die drei
schnellsten Frauen und Man-
ner uber finf Kilometer. Au-
Rerdem gibt es Geldpramien
fir Streckenrekorde. Die be-
stehenden Rekorde sind bei
den Mannern 29:42 min tiber
zehn Kilometer und 14:31 min
uber finf Kilometer. Bei den

Frauen sind 33:10 min und
17:07 min Uiber zehn Kilometer
und uber finf Kilometer. ,0b
diesmal ein Streckenrekord
geknackt wird, ist fraglich,
weil der Citylauf sich immer
mehr zu einer Breitensport-

veranstaltung entwickelt
hat, meint der DJK-Ge-
schaftsfihrer. Alle Teilneh-

mer erhalten eine Urkunde. es
gibt Sonderwertungen und
Pramien fur Coesfelds
schnellste Schule und Prasen-
te fir alle Teilnehmer. Auch
eine Firmenwertung ist aus-
geschrieben. Es werden Poka-
le flr die drei schnellsten
Mannschaften und Urkunden
fur alle ausgehandigt. ,Die
Fiinf-Kilometer-Laufe werden
auch integrativ veranstaltet®,
legt Michael Laukamp Wert
darauf, dass die Inklusion bei

lauf in Coesfeld.

So verlduft die 2,5 Kilometer-Runde beim 25. City-

Quelle: DIK Eintracht Coesfeld

der DJK Eintracht Coesfeld
einen hohen Stellenwert hat.
Mannschaft ( ab vier Laufe-
rinnen und Liufer) werden
nach Einlaufzeiten bertick-
sichtigt

Auch fir diejenigen ist wah-
rend des 25. Citylaufs dabei,
die sich nicht sportlich betati-
gen. Michael Laukamp: ,Zwei
Eventpoints auf dem 2,5 Kilo-
meter-Kurs sowie unser er-
fahrenes Moderatoren-Team
und ein DJ garantieren eine
Bombenstimmung.“ Die Zeit-
erfassung erfolgt iiber einen
EinwegTransponder von Race
Result 180 ehrenamtliche Hel-
fer sorgen fir den reibungs-
freien Ablauf des Events. Da-
riiber hinaus sorgt ein liicken-
loses gastronomisches Ange-
bot fiir das leibliche Wohl.

Sportjugend mit ,Like" unterstiitzen

Wettbewerb ,,Mein Engagement®

KREIS COESFELD. Unter die
ersten 25 hat es die Sportju-
gend Kreis Coesfeld beim
Wettbewerb ,Mein Engage-
ment“ der Deutschen Sportju-
gend schon geschafft. Nun
hoffen sie im Facebook-Voting
auf die meisten ,Likes” fiir ihr
Wettbewerbsfoto. ,Wir bitten
unseren Kreis Coesfeld und
insbesondere die Sportvereine
um Unterstiitzung“, sagt

Bohnen
3.Sarten

SE )

Sportjugend-Vorsitzende Ka-
tharina Ahlers, ,wir konnen
einen Team-Bulli gewinnen,
den wir fiir unsere Arbeit im
Kreis und fiir die Sportvereine
gut gebrauchen koénnten.”
Unterstiitzen kann man, in-
dem man das Wettbewerbs-
foto bei Facebook mit ,Gefallt
mir“ markiert. Dazu einfach
auf die Facebookseite ,Sport-
jugend Kreis Coesfeld“ gehen

Melitta

Vakuum
4 Sorten

5009

219

1kg

Pringles
Versch. Sorten
165¢g

und dann findet man den ent-
sprechenden Beitrag.

Als Titel fiir den Wettbewerb
hat die Sportjugend ,Ehren-
amt verleiht Fligel“ gewéahlt.
,Im Ehrenamt kann man viel
im Team erreichen, sich per-
sonlich weiterentwickeln und
viele tolle Erfahrungen ma-
chen. Daher kam die Idee zum
Spruch ,Ehrenamt verleiht
Fligel“, so Katharina Ahlers.

Pepsi
6 Sorten
24x 0,33l

Krombacher
Pils 0. Radler

Kabeljaufilet

Tiefgekiihlt g
1kg 5
L A

Trodelmarkt
21. Okt.
Spirituosen Shop
gedffnet

Serranoschinken

am Stiick
1kg

138

Rosinenbrdtchen
Mini
9 St.

179
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SONDER-

VERKAUF
Direkt

und nur solange
der Vorrat reicht!

Visco-Schaumkern-Matratze ,,One fits all*,

Bazug abnehmbar und waschbar bis 60° Grad,
7-Zonen-Kombikern (Visco/Kaltschaum/Komfortschaumn).
Dle Matratze wird vakuumlert und gerollt

Im Karton gellefert
9171 0024 OOH

90/120140/180x200 cm

Taschenfederkern-Matratze

~Impulse Gel Perfect TFK“,

7-Zonen Taschenfederkernmatratze mit Gelauflage
Hohe 22 cm, Hartegrad 2 und 3 abnehmbarer

und bis 60° waschharer Bezug,

Allerglker und basonders

hygienahewusste Menschen

geaignat.

0715 0041 00N

Preisgleich in 90/100x200 cm
und in Hirlegrad 2 & 3

T —

Haks Do Erlobmés-Eirvidrion Gkl & Cao. K6 | Maderbornor Sirafle 97 | 33104 Pclorborn
Haus Uhlenkotien 28 | 48159 Miinster | Tel.: 0251 26320
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Auto aktuell
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Sprit und Geld sparen

Tipps fur einen effizienten Fahrstil

Autos haben ein groRe-
res Sparpotenzial, als
die meisten denken. Die
Fahrer miissen allerdings
ihren Teil dazu beitra-
gen.

it einfachen
Tipps lasst
sich  Sprit
und Geld

sparen.
Vorausschauendes Fahren
erspart unndtiges Bremsen
und damit das Vergeuden von
Energie: die Motorbremswir-
kung sollte so lange wie mog-
lich genutzt werden. Beim He-
ranrollen an eine Ampel,
nicht den Gang herausneh-
men. Die meisten Autos sind
mit einer Schubabschaltung
ausgeriistet, welche die Kraft-
stoffzufuhr in dieser Situation
absperrt. Im Leerlauf den Mo-
tor ausstellen. Wer keine
Start-Stopp-Automatik  hat,
kann auch selbst am Schlis-
sel drehen. Bei Wartezeiten

von mehr als 20 Sekunden
lohnt es sich, den Motor aus-
zuschalten. An Bahnibergan-
gen ist dies sogar vorgeschrie-
ben. In der Summe spart man
so 0,5 bis zu einen Liter pro
Stunde. Kurze Strecken gilt es
zu meiden. Bei kaltem Motor
verbraucht das Auto am meis-
ten. Bei Kurzstrecken von ein
paar Kilometern also lieber
aufs Fahrrad umsteigen oder
mehrere Einzelfahrten kom-
binieren. Auch die Drehzahlen
sollten niedrig sein: Flott be-
schleunigen, moglichst rasch
die Ginge hochschalten und
dann mit niedrigen Drehzah-
len die gewiahlte Geschwin-
digkeit beibehalten.

Weil das Auto seinen Strom
selbst erzeugen muss, kosten

viele eingeschaltete Verbrau-
cher Sprit. Die heizbare Heck-
scheibe zieht zum Beispiel 185
Watt und sollte - wenn die
Scheibe frei ist — gleich wieder
abgeschaltet werden.

Das Radio kommt auf 20
Wwatt, die Luftung auf 170.
Faustregel: 100 Watt erfordern
rund 0,1 Liter/100 Kilometer.
Sparen lasst sich auch an der
Beladung. Denn ob Straflenat-
las, oder Getrankekisten,
nicht benétigte Utensilien
spazieren zu fahren, heifit
mehr Gewicht und kostet
Kraftstoff.

Auch Dachtrager, Dachboxen
und Fahrrad-Kupplungstra-
ger erhohen den Verbrauch
signifikant. Erhoht wird die-
ser auch durch zu wenig Luft.

Schon mit einfachen Tipps konnen Autofahrer ihren Verbrauch senken und Geld ein-
| sparen. Foto: Franziska Gabbert/dpa

Schon 0,2 bar weniger sorgen
fir einen grofleren Rollwider-
stand und somit fir unnoti-
gen Mehrverbrauch sowie
Verschleif3. Der Reifen-Luft-
druck sollte regelméafiig kont-
rolliert werden.

Doch selbst der effizienteste
Fahrstil hilft nicht, wenn
Spritpreise zu hoch ausfallen.
Um die Anbieter in der Ndhe
vergleichen zu konnen, gibt es
unterschiedliche, kostenfreie
Spritpreis-Apps, die die aktu-
ellen Preise anzeigen. So lasst

sich auf einen Blick die giins-
tigste  Tankstelle finden.
(ADAC)

Start in die

Herbstferien
beginnt

Stau ist vorprogrammiert

Viele Autofahrer werden an
diesem Wochenende im Stau
landen. Der Grund: Zwolf
Bundeslander sind auf dem
Weg in die Herbstferien oder
kommen aus diesen zuriick.

o schlielen die Schu-
len in Nordrhein-
Westfalen und dem
Stiden der Niederlan-
de. In Bremen, Hamburg, Hes-
sen, Mecklenburg-Vorpom-
mern, Niedersachsen,
Rheinland-Pfalz,
Sachsen-Anhalt,
Thiiringen und
dem  Saar-
land enden
die Ferien.
In Sach-
sen und
Schles-
wig-Hol-
stein
gibt
noch
eine
zweite Fe-
rienwoche.
Etliche
Urlauber und
Wochenendaus-
fligler steuern die
Wandergebiete der
Alpen und Mittelgebirge sowie
die Kiisten an oder kehren von
dort zurtick. Auch im benach-
barten Ausland sorgt der Aus-
flugs- und Herbsturlauberver-

es
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kehr zeitweise fiir volle Stra-
Ben. Besonders gefahrdet sind
die Osterreichische West-,
Tauern- und Inntalautobahn,
die Brennerroute sowie die
Schweizer Gotthard

- und San-Bernardino-Auto-
bahn. Staugefahr besteht an
den Grenziibergdngen Suben
(A3Linz - Passau), Walserberg
(A 8 Salzburg — Minchen) und
Kiefersfelden (A 93 Kufstein -
Rosenheim). (ADAC)

Foto: dpa

Fokussiert
bleiben

chon einfache Assis-

tenzsysteme im Autc

sind bequem. Ein Tem-
pomat etwa halt die Ge-
schwindigkeit ohne Fuf} aul
dem Gaspedal. Dennoch soll-
ten Autofahrer nicht unauf-
merksam werden, warnt der
Tiv Rheinland. Wenn man in
eine unibersichtliche Ver-
kehrssituation gerdt oder
plotzlich ein Hindernis auf dex
Fahrbahn auftaucht, kénne es
mit Tempomat heikel werden.
Ein zusatzlicher Abstands-Re-
gel-Tempomat an Bord, der
den Wagen bei Kollisionsge-
fahr abbremst, wirke dem
Problem zwar entgegen. Kon-
zentriert und eingreifbereit
muss der Fahrer auch dann
bleiben. Gleiches gilt auch fir
andere unterstiitzende Syste-
me wie Spurhalte-, Spurwech-
sel- oder Tote-Winkel-Assis-
tenten. (dpa)

k" F = -
Konzentration ist auch beim

Tempomaten gefragt. Foto:
Ford/James Lipman



Das Auto im Winter

Anzeigensonderverdffentlichung

Sicher unterwegs

Tipps fur Autofahrer zur kalten Jahreszeit

Der Winter ist da -
eine defensive Fahrwei-
se ist neben Winterrei-

fen jetzt extrem wichtig.

2

Es gibt zwar im-
mer einen kurzen
Moment des Kont-
rollverlustes, man
sollte aber mog-
lichst schnell wie-
der ruhig werden.

Thorsten Rechtien vom Tiiv Rheinland

2

L
L

as gilt schon beim

Anfahren. Da

konne man ruhig

auch die Kupp-

lung ein wenig

schleifen lassen, um das

Durchdrehen der Rader zu ver-

meiden. ,Um lenken zu kon-

nen, missen die Rader rol-

len“, sagt Thorsten Rechtien

vom Tiv Rheinland. Sie dir-
fen aber nicht durchdrehen.

Sind Fahrhilfen wie ABS und

ESP an Bord, kdnnen diese hel-

*a b

A

fen, den Fahrerbis zu einer ge-
wissen Grenze in der Spur zu
halten. Ein Frostwarner infor-
miert die Fahrer moderner
Autos mit einem Displaysym-
bol und einem Ton dariber,
dass die Temperatur vier Grad
oder kalter ist und Glattege-
fahr besteht. Das sollte man
ernst nehmen. ,Denn wenn es
warm im Auto ist, tduscht das
schnell tiber die kalte Auf3en-
temperatur hinweg“, so Rech-
tien.

Foto: dpa

Doch was ist zu tun, wenn
der Wagen doch ins Rutschen
kommt? Bremsen, das Lenk-
rad gut festhalten und leicht
gegenlenken - so agieren
Autofahrer idealerweise,
wenn ihr Auto auf Glatteis ins
Schleudern kommt. ,Gegebe-
nenfalls wieder etwas von der
Bremse gehen®, empfiehlt der
Fachmann.

»ES gibt zwar immer einen
kurzen Moment des Kontroll-
verlustes, man sollte aber

Auf die Profiltiefe kommt's an

Aufrusten fur den Winter

n Deutschland herrscht
keine generelle Winter-
reifenpflicht: Bei Glatteis,
Reif- und  Eisglitte,
Schnee und Schneematsch
miussen Pkw aber Winterrei-
fen aufgezogen haben. Ein
Buf3geld, Punkt in Flensburg
und Auswirkungen auf Kasko
und Haftpflicht waren sonst
bei einem Unfall die Folge. Der
Zeitraum von Oktober bis Os-
tern gilt hier als Faustregel.

Das dreigezackte Bergpikto-
gramm mit der Schneeflocke

in der Mitte ist Pflicht fir alle

Winterreifen, die ab Januar |

2018 hergestellt wurden. Das

bisherige M+S-Zeichen reicht
dann fir neu produzierte
Winterreifen nicht mehr aus.

Wichtig ist auch das Reifen-

Jetzt bei uns:
* Winterreifen-Montage,

- auch fiir RDK-Rijder

Winterreifen
von Oktobego‘ij Ostern! j

* Verkauf und Reifeneinlagerung

profil, denn nur da ist die Si-
cherheit gewaihrleistet. Das
Reifencenter Tieskotter rit,
das Profil mit einer 1-Euro-

Minze zu uberprifen. ,Der
auflere, goldene Rand ist 3
Millimeter breit -- genauso
breit also, wie Ihr Profil tief
sein sollte.” Die Profiltiefe ist
genaurichtig, wenn der golde-

' & neRand der Miinze in der Ver-
4 tiefungverschwindet. Ist noch

etwas vom goldenen Rand zu
sehen, sollten umgehend
neue Reifen aufgezogen wer-
den. (pm/kri)
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AUTOHAUS WEBELS KG

AU

BoschstraBe 13
48712 Gescher

Telefon 02542/954846
Telefax 02542/98544

info@auto-wessels.de
www.auto-wessels.de

M_..:-"\ fahrzeugen
‘W ﬁﬁ' ﬁil-'

¢ Verkauf von Neu-
und Gebraucht-

e Werkstattservice
und Reparaturen
fiir alle Fabrikate

REW

Eis und Schnee bringen Herausforderungen fiir Autofahrer mit sich.

moglichst schnell wieder ru-
hig werden®, hebt er hervor.
Denn hektisches Gegenlenken
oder auch zu starkes Bremsen
verschlimmere die Situation
in der Regel. Um solche Situa-
tionen schon ein-mal zu erle-
ben und aus dem Unterbe-
wusstsein bei Gefahr besser
abrufen zu konnen, rat Rech-
tien zu einem Fahrsicher-

heitstraining. (dpa)
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Reserve bel
Reichweilte

Elektromobilitat im Winter

fahrer mehr Reserven bei

der Reichweite einplanen,
rat der ADAC. Denn nicht nur
die Scheibenheizung, die Luf-
tung und das Licht sind nun
haufiger im Einsatz und brau-
chen Energie. Vor allem die
Heizung frisst Reichweite.
Denn hier kann nicht die Ab-

Im Winter miuissen E-Auto-

wairme eines Verbrennermo-
tors genutzt werden, sondern
die Antriebsbatterie muss die
Energie dafiir beisteuern. Da-
her heizen die Besitzer ihr E-
Auto am besten schon vor,
wenn sie es laden. Das lasse
sich oft in den Fahrzeugein-
stellungen oder per App pro-
grammieren. (dpa)

Wie die Batterie

fit bleibt

eim Uberwintern des
B Motorrades sollten sich
Biker auch um die Batte-
rie kimmern. Am besten be-
kommt sie etwa eine Erhal-
tungsladung monatlich, rat
das Institut fiir Zweiradsi-
cherheit (ifz). Das Ladegerat
muss mit der Batterie kompa-
tibel sein, und die Hersteller-
angaben sind zu beachten. Be-
gquemer ist ein sogenanntes
selbstregelndes Ladegerat.
Das bleibt standig mit der Bat-
terie verbunden und simuliert
quasi einen Alltagsbetrieb.
Nicht immer kann die Batte-
rie im Motorrad Uiberwintern.
Laternenparker sollten sie in
jedem Fall ausbauen. Sie la-
gert am besten frostsicher,
aber kithl um die zehn Grad
und trocken. Wer das ganze

KOMPLETT
NUR

Peugeot-Automobile

R. Kotting

*Angebotspreis gultig bis 31.12.2018. Alle Preise inkl. der gesetzlichen Mwst.

Ihre Nr. 1 im Kreis Coesfeld, getreu dem Motto:
Wir lassen Sie nicht im Regen stehen!

Dreischkamp 11 - Coesfeld - Tel. 02541/4017 - Fax 02541/5184

Motorrad so klimatisiert pau-
sieren lassen kann, muss die
Batterie nicht ausbauen. Dann
rat das ifz dazu, die Batterie-
kabel abzuschrauben - am Mi-
nuspol zuerst. Das verhindert,
dass sogenannte ,zyklische
Verbraucher® wie etwa Uhr
oder Alarmanlage die Batterie
belasten, wenn sie nicht an
einem permanenten Ladege-
rat angeschlossen ist.
Achtung: Es kann abhingig
vom jeweiligen Motorradmo-
dell beim Wiederanschlielen
der Batterie notig sein, einige
Neueinstellungen zu machen.
Im Zweifel gilt: Vor dem Ab-
und Anklemmen der Batterie
Betriebsanleitung oder Fach-
handler konsultieren. (dpa)

peugeot.de

FPEUSGEST

Batterie-Check®: 0,00 €
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Kleinanzelgenmarkt

Mittwoch, 10. Oktober 2018

Stellenangebote

len.

unter: www.haus-maria-veen.de

E-Mail an das:

Das Altenpflegeheim Maria Veen

ist ein Pflegeheim mit 122 Pflegeplatzen
far Frauen und Manner in vier Wohnbe-
reichen.Ein Schwerpunkt unseres Hauses
liegt in der Pflege und Betreuung
wohnungsloser und suchtkranker Menschen. Trager unserer Ein-
richtung ist der Verein fir katholische Arbeiterkolonien in Westfa-

Wir suchen kurzfristig zum nachstmdéglichen Zeitpunkt zur
langfristigen Verstarkung unseres Teams

Pflegefachkrafte und Pflegehilfskrafte (m/w)

in Vollzeit oder Teilzeit
Gerne auch als Wiedereinsteiger oder als frisch examinierte Krafte.

Wir arbeiten in einer 5-Tage-Woche und unsere Mitarbeiter werden
entsprechend der Tatigkeit nach den AVR des deutschen Caritas-
verbandes vergltet. Die ausgeschriebenen Stellen werden alle un-
befristet besetzt. Details zu unserer Einrichtung finden Sie im Web

Fuhlen Sie sich angesprochen? Dann senden Sie bitte gerne lhre
aussagekraftige Bewerbung bis zum 22.10.2018 per Post oder

Altenpflegeheim Maria Veen GmbH
Rainer Kerkhoff
Am Kloster 1 a - 48734 Reken
R.Kerkhoff@haus-maria-veen.de
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schiedlichen Alters haben.

www.stift-tilbeck-gmbh.de
Wir bieten:

braakmann.s@stift-tilbeck.de)

Stift Tilbeck GmbH

Die Stift Tilbeck GmbH ist ein katholischer Dienstleister im Sozial- und Gesund-
heitswesen und begleitet Menschen mit Behinderungen in unterschiedlichen Wohn-
konzepten im Kreis Coesfeld und in der Stadt Miinster.

Wir suchen zum néachstméglichen Zeitpunkt

piadagogische Fachkrifte (m/w) und
Betreuungsassistenten (m/w) ohne Fachausbildung

in Teilzeit, auch im Rahmen einer geringfiigigen Beschiftigung mit 2730 Stunden
im Monat, die Freude an der Alltagsbegleitung behinderter Erwachsener unter-

Néheres zu den Aufgaben der Stellen finden Sie auf unserer Internetseite

¢ Vergiitung nach AVR-Caritas; Fithrung von Zeitwertkonten

« interessante Aufgaben in der Assistenz von Menschen mit Behinderung
Weitere Informationen zu der ausgeschriebenen Stelle erteilen Ihnen gerne
Silvia Braakmann, Fachbereichsleitung (Telefon 02507/98 18 22 oder

Thre schriftliche Bewerbung, gerne auch per Mail, richten Sie bitte an die

Tilbeck 2 - 48329 Havixbeck - bewerbung@stift-tilbeck.de

Stift Tilbeck

fombin

d

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen

LKW-Fahrer

in Voll- oder Teilzeit
fur Transporte im Nahverkehr (Raum Borken)

Voraussetzung: FSK CE oder die alte Klasse 2.

Wir freuen uns auf lhren Anruf unter

02861/934114 oder 0151/42224114
Borchers Kreislaufwirtschaft GmbH

HansestraBe 44 - 46325 Borken

Wir suchen zuverldssige Mitarbei-
ter/innen als Reinigungskrifte auf
Basis einer geringfiigigen Beschaf-
tigung, fiir eine KiTa in Billerbeck,
Nihe des Evangelischen Kirchen-
zentrum, ab sofort, Arbeitszeit:
Montag bis Freitag von 16:30 bis
18:00 Uhr, Stundenlohn: 10,30€.
Firma Freuco GmbH & Co. KG,
Miinster- Hiltrup,
@ 02501 9230100.

Riistiger Rentner auf 450,-€-Basis fiir
Lager- u.  Verkaufstatigkeiten
gesucht. BEL GmbH, 48712
Gescher & 02542/7106

Ableser/in fiir Coesfeld in Vollzeit,
Teilzeit vom 30.11.18 bis 22.12.18.
T 02303/2589819
www.ableser.work

Bewerbung:

Programmierer/Freelancer (m/w) fiir
die Erstellung von Touch- + Medi-
enanwendungen auf Windows-
und/oder Android-Betriebssystem
gesucht. Ideal fiir Studenten +
Freiberufler, da weitgehend freie
Arbeitszeit- + Ortswahl. Bewer-
bungen in Kurzform an:
Claheddier@heddier.com

Taxi- und Mietwagen Pohlig OHG in
Gescher sucht Taxifahrer/innen
sowie  Auslieferungsfahrer/innen
fir ~Medikamente zu  sofort.
T 02542/1509.

Wir suchen Dich, eine motivierte,
kreative Kiichenhilfe/Servicekraft
in Teilzeit oder auf 450-€-Basis.
Haus Frieling, Rekener  Str.
T 02541/922862

Die Casino Royal Gruppe ist mit bundesweit 125 Standorten einer der groBten
Spielhallenbetreiber Deutschlands. Mehr als 1.000 Mitarbeiter kiimmern sich dort
mit groBem Engagement um das Wohl der Gaste. Dabei legt das Unternehmen
hochste Anspriiche an das Spielangebot, den Service und den Spielerschutz.
Die Casino Royal Gruppe ist ein Tochterunternehmen der NOVOMATIC Gruppe,
Europas fiihrendem, integriertem Gliicksspielkonzern. In Zusammenarbeit mit
ADMIRAL Spielhalle suchen wir zur Verstirkung

Servicemitarbeiter (m/w)

in Vollzeit und Teilzeit fiir unsere Spielhallen in Haltern, Dillmen

und Marl

Was wir Ihnen bieten

« Nacht-, Sonn-, und Feiertagszuschldge
« Vielfaltige Perspektiven innerhalb einer stetig

wachsenden Spielhallenorganisation

« Teamarbeit in einem abwechslungsreichen und spannenden Arbeitsumfeld
« RegelmaBige Schulungen und Weiterbildungsmdglichkeiten

» Wertschatzende Flihrungskultur

Bewerbung: bewerbung@admiral-spielhalle.de « Tel.: 07552 /9 286 286

ADMIRAL

B PIELHALLE

Verkiufer/in im Tante Tomate Team
fiir unseren Standort Coesfeld zu
sofort gesucht. Erfahrung im Ser-
vice von Vorteil, gerne Querein-
steiger/in. Melde Dich unter 0170 -
5231818 oder 02861/89 38 435

BHD Pflegenetzwerk: Wir suchen
Menschen, die mit Menschen
arbeiten mochten. Sie suchen eine
sinnvolle Beschéftigung als Mini-
job oder sogar fiir bis zu 20 Std.
pro Woche? Sie sind hilfsbereit,
freundlich und geduldig? Wir
freuen uns tber Interessierte, die
Freude am Umgang mit é&lteren
Menschen haben und unseren
Pflegefachkriften zur Hand gehen
mochten. Ein Probearbeiten gibt
Thnen die Mdglichkeit, einen Ein-
blick in Pflegetdtigkeiten zu
bekommen. Keine Erfa%rung in der
Pflege? Wir kiitmmern uns um Ihre
Qualifizierung. Wir freuen uns auf
Thren Anruf! BHD Personalabtei-
lung: 02541/84461-26,
personal@bhd-coesfeld.de,
www.bhd-karriere.de

Pflegefachkraft/Arzthelfer/in fiir die
ambulante Pflege an Wochenen-
den u. Feiertagen in Coesfeld, Bil-

E-mail:

lerbeck o. Nottuln gesucht! Ein ||

kollegiales Team und ein guter
Verdienst erwarten Sie! Rothkirch-
Senioren-Dienstleistungen,
www.rsd-gmbh.de/karriere

T 02541/8476 922

KOTTER Instore Logistics SE & Co.
KG sucht Mitarbeiter/-innen fiir
die Warenverrdumung (Regalbefiil-
lung) in Dilmen. Sind Sie iiber 18
Jahre und haben SpaB in einem
Team =zu arbeiten? Arbeitszeit:
Mo.-Sa.; ab 20.00 Uhr; auf 450-Eu-
ro-Basis. Einsatzort: Diilmen; ab
sofort. Bei Interesse melden Sie
sich  unter der Rufnummer
T 0201/2788495 oder per E-Mail:
essen.kil@koetter.de

Verkiufer/in im Tante Tomate Team
fiir unseren Standort Nottuln zu
sofort gesucht. Erfahrung im Ser-
vice von Vorteil, gerne Querein-
steiger/in. Melde Dich unter 0170 -
5231818 oder 02861/89 38 435

Wir suchen ab sofort! Lagerhelfer,
Kommissionierer und Produkti-
onshelfer fiir unsere Kunden in
Coesfeld, Diilmen, Gescher und
Stadtlohn (w/m). BEI UNS GIBT
ES KEINE EINSATZWECHSEL!Bei
Interesse kommen Sie einfach
ohne Unterlagen zu uns in die Nie-
derlassung und fragen nach Frau
Siegmar oder Frau Gocke. Wir
freuen uns auf Sie!

BHD Seniorenwohnanlage: Pflegebe-
rufe haben Zukunft: Als Pflege-
hilfskraft/Pflegeassistent oder Pfle-
gefachkraft (m/w) haben wir Thnen
einiges zu bieten! Wir freuen uns
auf Thren Anruf! BHD Personalab-
teilung T 02541/84461-26, E-mail:
personal@bhd-coesfeld.de, Online-
Bewerbung in 5 Minuten unter
www.bhd-karriere.de

P e, aar'”

StadtAnzeiger
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Fir die Mittwochs-
und Samstagsverteilung
suchen wir

Zusteller
(m/w ab 13 Jahre)
aus Dilmen, Billerbeck,
Nottuln (ohne Appelhiilsen)
Havixbeck, Rosendahl
und Gescher (nur mittwochs).
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664

(Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr)

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

.ﬁ.

KLOSTERFCHANKE
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Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir eine

. Kiichenhilfe / Hauswirtschafterin
. Koch/Kéchin

. Kiichenkraft (m/w)

sowie

. Servicekrafte (m/w)

auf 450-€-Basis

Bitte melden Sie sich telefonisch
unter 02594/23 62, um einen
Termin fir ein personliches
Gesprach zu vereinbaren.

Wir freuen uns auf Sie!

Klosterschinke Karthaus
Weddern 20 - 48249 Dillmen
info@Kklosterschaenke-karthaus.de

Wir freuen uns auf Sie !
Freundliche Reinigungskraft
(m/w)

-- 450 €-Basis — 10,30€/Std.
in Coesfeld

Arbeitszeiten:
Mo.-Fr. ab 17:00 Uhr

Rasche Gebaudereinigung GmbH
0231/88 0859788

mail@rasche-gmbh.de

Wir suchen einen/e Metallbauer/in
fir den Bereich ALU-Fensterbau.
Wir bieten ein interessantes und
vielseitiges Aufgabengebiet. Sie
verfiigen tiber einen Fiihrerschein
und haben die Bereitschaft zum
sorgfdltigen und gewissenhaften
Arbeiten. Wir bieten Thnen gute
Sozialleistungen inkl. Weihnachts-
geld/Urlaubsgeld und einen gere-
gelten  Urlaubsanspruch u.v.m.
Bitte melden Sie sich telefonisch:
0172/ 2611576 oder per Mail:
info@metallbau-kramer.de

STROM STROM STROM PAPE &
BOHM ist DER Elektriker aus
Miinster !! Wir konnen nicht nur
Elektro, wir konnen dich auch
gliicklich machen !!! Komm in
unser Team ! Komm zu uns !
Komm zu DEM Elektriker aus
Miinster ! Elektrohelfer, Elektroni-
ker oder Kundendienstmonteur.
Du gehorst in unser Team ! Wir
brauchen DICH! Schick einfach
eine Mail an: bewerbung@pape
undboehm.de oder eine Whatsapp
an: 01732103600 ( Heinz Pape )
Pape & Bohm Elektrotechnik
www.papeundboehm.de

Freundliches Verkaufspersonal fiir
Lottoannahmestelle als Aushilfe,
Teilzeit oder Vollzeit in Stadtlohn
gesucht. Vorkenntnisse nicht erfor-
derlich. & 0209/204449.

i Aschendorff
it Loqgistik
Wir suchen
Boten (m/w)
ab 18 Jahren
fur die Verteilung der Tageszei-
tung/von Briefen nachts oder in
den frihen Morgenstunden in
ALSTATTE (Minijob, Teilzeit- oder
Vollzeittatigkeit) und HAVIXBECK
(Minijob oder Teilzeittatigkeit,
keine Briefverteilung).

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Ab dem Standort Laer
(Kreis Steinfurt) suchen wir
fir den Volumen-Transport

Deutschland/Benelux/Frankreich
zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

eine/n zuverlassige/n

Kraftfahrer/in

mit Fiihrerschein CE.

B. Enning jun. Transport GmbH
48624 Schoppingen
Telefon 02555/84 48
www.transporte-enning.de

Sie sind jung und dynamisch geblie-
ben und suchen eine neben- oder
hauptberufliche Herausforderung
im Bereich Vertriebsmanagement
mit starken Partnern. Kurzinfos
unter: T 0151/42 433303 Mitt-
woch von 13 - 18 Uhr, Donnerstag
von 10 - 18 Uhr.

Reinigungskraft fiir Zahnarztpraxis
in Nottuln gesucht. T 02502/
221669

Stellengesuche

Achtung: Dachrinnen- Reinigung,
pro m/1,50 EUR. Dach,- Wand- u.
Malerarbeiten aller Art. & 0176/
76 19 77 84.

Ich suche private Putzstelle, gerne in
Buldern. Ich bin freundlich und
zuverldssig.  Erreichbar
T 0152/51386852.

unter

Fliesenleger gelernt, (Rentner) sauber
u. gut, sucht Arbeit (auch Repara-
turen) sowie Silikon u. Fugener-
neuerung, Terrassen u. Balkone.
T 0175-7627403.

Gel. Fliesenleger zuverlidssig mit 30
J. Berufserf. auch Terrassen, Repa-
raturen, Silikonfugen sucht Arbeit
T 0170/1 55 64 08

Fliesenfachmann (kein Stiimper) su.
Arbeit, perfekt in allen anfallen-
den Fliesenarbeiten (sauber/
schnell), ob Wand- Bodenfliesen,
Balk. u. Terrassen sowie Natur-
stein-/Silikonarbeiten. T 0151-
17528847.

Fliesenleger, Trockenbau und Spach-
telarbeiten, zuverldssig und preis-
wert. ™ 01577/5312965.

Gel. Fliesenleger (Silikonfug.,
Estrich, putzen, tapezieren) sucht
Arbeit. T. 0162-3878330

Girtner sucht Arbeit: Heckenschnitt,
Hochdruckreinigung, Rodungen,
Unkraut usw.; @ 0152 21640113.

Unterricht
Weiterbildung

Einzelnachhilfe zu Hause, alle Klas-
sen, alle Féacher (z. B. Mathe, Eng-
lisch, Deutsch usw.), ABACUS,
Tel. 02541/73 79678 oder 02594/
84 09 924.

Ma, De, Engl, sehr preiswert, (ge-
werbl.). & 0157/92323105.

Vermietung Hauser

Gerne vermieten wir auch Ihre
Immobilie. Giinstig, sicher & kom-
petent! IPS Immobilien Partner IThr
Vermietungsspezialist im Miinster-
land. 02541/8706627 info@mein-
immobilienpartner.de

Vermietung
Wohnungen

Coesfeld-Lette: 2 ZKB, 64 m?2, DG,
Stellplatz, zu sofort od. spiter zu
verm. @ 02546/1833

COE-Citynah: Gepfl. 4-Fam.-Haus
sucht ruhige Mieter, NR, 4 ZKDB,
WC, Loggia, 83 m?, Energieausweis
vorh., Garage, Kaution, keine
Tiere. ™ 0211/215762 AB.

Senden: 3 ZKBB, Kell., evtl. m. EBK,
ca. 90 m?2, z. 01.12. zu verm.
T 02597/269

Foto: © Christian Schwier - fotolia.com
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Hier kann ich super sparen!
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Mietgesuch
Wohnungen

Wohnung gesucht: 25-jahrige, Ange-
stellte im offentlichen Dienst mit
Hund, sucht 2 oder 3-Zimmer-
Whg. in Heiden/Coesfeld und
Umgebung zum 15.11.18 oder spé-
ter. Gern im EG oder mit Garten.
=< HA8577965 HA, 48135 Miinster

Da ich schwanger bin, suche ich mit
meinen Mann eine 3 Zimmer Whg.
Ab 70 m?, bis 700 € warm. Uber
Riickmeldungen wiirde ich mich
sehr freuen. @ 01578/2614522.

10 Jahre Qualitdts-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T 02592/977 66 00,
zahntransporte.de

MM IRLIFR

ESCHE

Wir suckhen im
Fendanaufirag

Ein- bzw. Zweifh. 250T bis 850T
€, sowie ETWs in MS und Kreis
COE. Weiterhin f. Kapitalanl.
Objekte von 350.000 € - 8,5 Mio.
€. Fir Naturliebhaber landl.
Anwesen in allen Preislagen. Fir
die Verkaufer entstehen keine
Kosten. T 02590/91 37 88.
www.esche-immobilien.de

Anrufen

gewerbliche Objekte

Diilmen, Gewerbehalle mit Biiro, 310
m2, zu vermieten. KM 980 € +
MwsSt. + NK. EA in Vorb. & 0151-
61512632.

Diilmen, Biiro, 75 m2?, WC, Kiiche,
Parkpldtze zu verm. KM 350 € +
MwSt. + NK. EA in Vorb. & 0151-
61512632.

Garagen/Stellplitze

Garage/kleiner  Lagerraum: Die
Westfdlischen Nachrichten suchen
zur dauerhaften Anmietung eine
Garage oder einen kleinen Lager-
raum in Havixbeck. Wir freuen
uns auf Ihr Angebot! & 0251/690-
664, E-Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de

Kontakte
(Bars und Clubs)

Er, 50 J. alt, fiir vernachldssigte
Frauen. @ 0162 - 3878330.

dise-a5i &

rivat!

HacktE Rentmnerin (&7).)

01 590-T56 1696
- .

eine Folin (18
01523-676 1454

[W.0) SIE sucht IHN

Hallo!
Ich bin 56 Jahre alt und suche dich, dem
Liebe und Treue noch was bedeuten! Melde
dich. Ich bin wirklich schon gespannt auf
unser Kennenlernen. Wer traut sich und
meldet sich bei mir?

Voicemailbox: 54844

Ich, um die 70
schlank, suche einen netten Mann, mit dem
man gemeinsam was unternehmen kann.
Melde dich einfach mal bei mir. Ich wiirde
mich wirklich sehr freuen, von dir zu héren.
Voicemailbox: 54770

Wer zaubert mir

wieder ein Lacheln ins Gesicht? Sie, 52/168,
sucht einen Partner, der gerne auch kulturell
interessiert sein darf und der auch wieder
.den Wind unter den Fliigeln spiiren” will
durch eine erfiillite Zweisamkeit. Wenn du
ghnliqh denkst, dann melde dich doch bitte
ei mir.

Voicemailbox: 71335

Hallo!
Ich (63 Jahre alt) bin spontan und fiir alles
was zu zweit Spa3 macht. Mag romantische
Abende bei Kerzenschein und auch lustige
Geselligkeiten. Freue mich auf eine Antwort.
Voicemailbox: 54947

Antworten per Telefon

Sie haben ein tolles Inserat entdeckt?
Wihlen Sie:

09001-101619

(1,99 EUR/min, zzgl. Mobilfunk-Zuschlag, TMi)

und geben Sie nach Aufforderung die
Voicemailbox-Nummer des jeweiligen

Inserates ein.

Hallo, hier ist Irene (61)!
Suche dich! Wenn du es ernst und auch
ehrlich meinst, dann melde dich einfach! Ich
fr.elrjlg,; mich schon. Wer traut sich und meldet
sich?

Voicemailbox: 54873

Mochte wieder das Gliick erleben
das Gefiihl haben nicht mehr allein zu sein.
Bin 75/173, ohne Anhang, NR und suche net-
ten Partner, gern auch jiinger, fiir eine Dauer-
beziehung.

Voicemailbox: 71299

Angela, 51 Jahre
sucht einen passenden Partner bis 52 Jahre,
schlank und bis 180 cm groB, zum Lachen
gnldd}Neinen und allem was Spall macht. Bis
ald!

Voicemailbox: 55180

Smarte 34-jahrige
schlanke Blondine ist auf der Suche nach Mr.
Right zum Verlieben. Ich warte voller Span-
nung auf nette Antworten. Worauf wartest
du? Lass mich nicht zu lange warten. Ich bin
schon sehr gespannt.

Voicemailbox: 54656

Hall6chen!
Ich (33 Jahre alt) bin auf der Suche nach ei-
ner festen Beziehung. Wenn du mich gerne
kennenlernen mdchtest, schreibe mir. Ich
wiirde mich wirklich sehr freuen, von dir zu
hdren. Nur Mut!

Voicemailbox: 55042

Hallo, bin Single-Mama
36 Jahre, und suche eine feste Beziehung!
Wenn du auch treu, ehrlich und kinderlieb
bist, dann schreib doch mal. Ich bin schon
sehr gespannt.
Voicemailbox: 54987
Unternehmungslustige
und offene Sie (18 Jahre alt) sucht einen
ehrlichen Mann, der Gefiihle zuldsst und
Liebe zeigen kann. Keinen Stubenhocker.
Melde dich doch einfach mal bei mir. Ich bin
schon sehr gespannt.

Voicemailbox: 54934

Hallo!

Witwe, 64 Jahre alt, mochte auf diesem We-
ge einen netten Mann kennenlernen. Ich will
nicht lénger alleine sein. Ich suche einen
Mann, der sich auch einsam fiihlt. Ich wiirde
mich wirklich sehr Gber nette Antworten.
Wer traut sich?

71342

Voicemailbox:

[-j ER sucht SIE

Er, 48 Jahre, schlank
dunkle Haare, mobil, sucht eine schlanke Sie
bis 63 Jahre fiir gelegentliche Unterneh-
mungen und SpaB zu zweit.
Voicemailbox:

71419

Da bin ich, liebe Frauenwelt
Wenn ihr keine Lust mehr habt jeden Morgen
den Schrank zu begriiRen, dann seid ihr hier
richtig. Ein Altersunterschied spielt fiir mich
keine groRe Rolle. Vielleicht kénnen wir ja
dann dem Schrank gemeinsam ,Guten Mor-
gen” sagen. Bin 53, R, NT, mit kurzen Haaren.
Voicemailbox: 71338

Geben Sie kostenlos lhre
Anzeige auf!

Rufen Sie unsere Anzeigen-Hotline an:

# 0800-223399

(kostenlos)
Von Montag bis Samstag zw. 9.00 h - 21.00 h
sind wir fiir Sie da.

Hallo, suche schlanke Frau
von 40 bis 50 Jahren, aus meiner Umgebung.
Bin 47/179/717, blond und sportlich. Ich wiirde
mich wirklich sehr iber nette Antworten
freuen. Wer traut sich?

Voicemailbox: 55296

Netter Mann
38 Jahre, Single, ehrlich, sucht eine nette,
ehrliche Frau von 25 bis 45 Jahre zum Ken-
nenlernen und fiir eine Beziehung, wenn es
passt. Ich freue mich auf Antwort! Ich bin
schon sehr gespannt.

Voicemailbox: 55028

Netter Mann, 60/180/85
attraktiv und gepflegt, sucht reife, weibliche
Sie zwischen 50 und 70 Jahren mit weib-
lichen Rundungen fiir eine schone Zeit. Ant-
worte zu 100%.

Voicemailbox: 71428

Hallo, suche dich
die auf Rock’'n Roll und Oldies steht. Mache
selber Musik und meine Hobbys sind: Ostsee,
ich bin naturverbunden, tierlieb und fahre ei-
nen alten Oldtimer. Kinder sind kein Problem.
Du solltest ganz natiirlich sein. LG, Franky
Voicemailbox: 71488

Charmanter Gartner, 26 Jahre
sucht Kampfsportlerin, 27 bis 46 Jahre, die
mit der Hilfe der Trainerin besiegte Angreifer
Benehmen beibringen kann.

Voicemailbox: 55304

Er, 58/196/90
Raucher, ehrlich, treu und lieb sowie humor-
voll, sucht Sie fiir eine harmonische und fes-
Le Beziehung. Melde dich doch einfach mal
ei mir.

Voicemailbox: 47984

Franz-Joseph, 54 Jahre
schlank, ruhiger Typ, 175cm groB, 60 kg
schwer, sucht eine nette, schlanke Sie aus
der Umgebung. Ich bin FuBballfan und hére
gerne u. a. deutsche Schlager.

Voicemailbox: 71432

Ich bin 60 Jahre alt
und ein sehr aufgeschlosserner Mensch!
Suche eine Partnerin, mit der man lachen
und tanzen, essen, sich unterhalten und an-
dere schone Sachen machen kann! Melde
dich einfach!

Voicemailbox: 55049

Er, 60/169, R, lieb
treu, humorvoll, sucht dich fiir eine gemein-
same Zukunft. Lass uns schauen, ob wir zuei-
nander passen. Trau dich und melde dich
bitte.

Voicemailbox: 71308

Bin nicht am ,Verhungern”
aber alleine sein ist doof. Gibt es ein schlan-
kes, groBes, faires Méadchen, der ich,
49/177/70, meine Gefiihle noch zeigen darf?
Melde dich einfach!

Voicemailbox: 55257

Er, 37 Jahre alt
sehr groB, mit gutem Charakter, sucht Sie fiir
gemeinsame Unternehmungen. Ich freue
mich auf deine Antwort. Ich bin schon sehr
gespannt.

Voicemailbox: 54971




Kleinanzelgenmarkt

Mittwoch, 10. Oktober 2018

Mobel/Wohnen

Innentiiren zu Top-Konditionen!
BEL-GmbH, Sie suchen aus, wir
liefern und montieren! Lagerver-
kauf: Mi.-Fr. 9:30 bis 17 h. Jeden 1.
Samstag ge6ffnet von 9:30 bis
15:00 h;  www.bel-gescher.de
= 02542/7106

Ikea Kinderzimmer Lampe "See-
pferdchen” Wandlampe, la
Zustand, 5,50 €, @ 02502 /
2287141.

Vermisst, Katze Iva seit 4.10.18 in
Diilmen, schneeweiB, scheu,
T 0177/4855427.

Junge Kitzchen (m/w) t in liebevolle
Hinde abzugeben. T 02548 / 602,
Nottuln-Rorup.

Malinois Welpen zu verkaufen!
Wurfdatum war der 16.08.2018. Es
handelt sich um 4 Riiden und 2
Weibchen. Abgabetermin ist ab
dem 18.10.2018. Preis VB. Bei
Interesse bitte u. @ 0173/9330079
melden.

Kaminholz, reine Buche, SRM ab 69
€ b. Abholung, Lieferung maglich.
T 0151/22261736 Nottuln.

Tischlereimaschinen Schwenkspin-
delfrise Panhans, Spindel Hohen

und  Schrégstellung elektrisch,
Kantenschleifmaschine Lower,
Schwalbenschwanzfriase Hoff-

mann, Breitbandschleifmaschine
Biitfering, Absaugventilator
Hocker, Zapfenschldger Kolle,
usw. @ 0172/2416949

Hauck Kinderbett; Wickelkommode
fiir die Badewanne, gepolstert, m.
Schublade; Daunen-Kinder-Ober-
bett, zu verk. 30 € & 02502/1737

***Sprung Systemhaus***
Ge rauchte PC’s/Notebooks/Moni-
tore zu verkaufen. Computerpro-
bleme? Ob Viren, Datenverlust
oder Hardwareschidden, wir helfen
schnell, preiswert und kompetent.
Serviceannahme auch ohne Ter-
min. www.sprung.de T 02542/
93160

Quitten- und Eichenbalken aus
Abbruch zu verkaufen, & 0151/
55834111.

REGENWASSERTANK 1000 L - 60€,
GitterboxTank auf Kunststoffpa-
lette, neuwertig, nur 1x gebraucht -
TASLER-IVP - Letter Berg 102 -
48653 COE-Lette -Mo-Sa 8-11.00 -
T 0800 123 987 456 (kostenlos)

LAGERVERKAUF BUROMOBEL --
Uberproduktionen, 2. Wahl, Trans-
portschdden, Gronau T 02562/
7060 www.hols-ab.de

Pellets DINPlus: 4,30 € je Sack; bei 1
to. 4 € je Sack. T 0171/6707728.

adidas Supernova Laufschuhe Run-
ning Turnschuhe US 10, UK 8,5,
10 €. 02502 / 2287141.

Jhr Gold ist bares
Geld wert!

”KAUF Hochstpreisen

Altgold * Zahngold « Silber
UHREN + SCHMUCK
BRIGITTE LEPPING

Diilmen - Tiberstr. 33
02594/7825901

!!Bares fiir Rares kauft Pelze von
200-5000 €, Kameras, LPs,
Taschen, Bekleidung, Nah-/
Schreibmasch., Zinn, Teppiche,
Porzellan, Silber, Goldschmuck,
Fernglaser, Bilder, Puppen,
Tischwische, Jagdtrophden,
Mobel, Gobelin, Sammelteller,
kostenfreie ~ Hausbesuche und
sofortige Barzahlung!!! Frau Binger
T 01634634129 seriose Abwick-
lung, Mo-So 7-21 Uhr

!"'Bargeld sofort!!! Kaufe Né&h-/
Schreibmasch., Pelze, Puppen,
Porzellan, Zinn, Schallplatten,
Biicher, Bibeln, Teppiche, Wand-
teller, Tlschwascl}; Bilder,
Besteck, Kristall, Handtaschen,
Bekleidung, Mobel, Uhren,
Geweihe,  Kameras, Militaria,
u.v.m., Mo-So, kostenl. Hausbesu-
che, seriése Abwicklung & 0177/
3979210 Heilig

Horoskop vom 8.10.2018 bis 14.10.2018
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0b es sich gelohnt hat, in einen bestimmten Plan zu investieren, wird sich in
den ndchsten Tagen herausstellen. Falls es dabei zu ldngeren Verhandlungen
kommt, dirfen Sie nicht die Geduld verlieren und an Kleinigkeiten hdngen
bleiben. Auch Selbstkritik und Zweifel kdnnten Hindernisse fiir einen Erfolg
sein. Lassen Sie sich von anderen nicht beirren und gehen Sie weiter Ihren Weg.

Im Moment stehen Ihnen viel Kraft und Energie zur Verfigung. Dadurch
konnen Sie grofere Dinge erfolgreich bewdltigen und hohe Anforderungen
problemlos erfiillen. Nutzen Sie diese Situation sinnvoll und lassen Sie sich
von niemand bremsen. Passen Sie aber auf, dass Sie nicht Uber die Strdn-
ge schlagen, das kann Ihr Allgemeinbefinden erheblich beeintrachtigen.

Da Sie sich kdrperlich gerade sehr fit fiihlen, kdnnten Sie Ihr tdgliches Sportpro-
gramm ruhig etwas erhdhen. Versuchen Sie, mehr auf Ausdauertraining zu setzen
aber vergessen Sie dabei nicht, dass Bewegung auch Spap machen sollte. Uber-
treibungen sollten Sie besser vermeiden, sondern lieber den goldenen Mittelweg
wahlenund nicht iiber das Ziel hinaus schiefen, sonst schwéchen Sie Ihre Energie.

Sie neigen in letzter Zeit dazu, mit den Gedanken nicht ganz bei der Sache zu
sein. Das kann daran liegen, dass Sie falschen lllusionen nachhdngen. Seien Sie
vorsichtig, wenn Sie jemand dazu dréngen mdchte, Vertrage zu unterschreiben.
Auch wichtige Abmachungen sollten Sie besser noch einmal genau unter die
Lupe nehmen, bevor Sie endgiiltige Entscheidungen treffen. Uberlegen Sie qut.

Um sich richtig wohlzufiihlen, ist lhnen eine harmonische Umgebung sehr
wichtig. Z6gern Sie nicht, von Ihren kreativen Fahigkeiten Gebrauch zu machen,
wenn Ihnen danach ist, wie beispielsweise Ihre Wohnung umzugestalten oder neu
zu dekorieren. Manchmal reichen schon kleine Details, um eine noch schonere
Atmosphare zu schaffen. Nutzen Sie dabei Ihre Fantasie und lhren Ideenreichtum.

Ihre Kolleginnen und Kollegen wissen Ihr Engagement zu schétzen, denn Ihr Ein-
satz in der letzten Zeit war vorbildlich. Sie haben gezeigt, dass Sie auch gropere
Probleme gut meistern kdnnen und teamféhig sind. Deshalbiist jetzt ein quter Zeit-
punkt, ein Projekt,andem lhnen sehrviel liegt, zur Sprache zu bringen. Wenn Ihnen
eine neue Position angeboten wird, scheuen Sie sich nicht, diese anzunehmen.

Nehmen Sie sich mehr Zeit zum Entspannen, denn lhre Akkus scheinen ge-
rade leer zu sein. Spaziergange an der frischen Luft oder zwischendurch ein
Wellnesstag werden lhnen gut tun. Ruhen Sie sich einfach mal aus, man kann
schlieplich nicht immer auf der Uberholspur leben. Sorgen Sie fiir mehr Ausgleich
und Harmonie und dosieren Sie Ihre Kréfte besser, damit Sie wieder fit sind.

Jetzt ist es an der Zeit, den eigenen persdnlichen Spielraum zu erweitern
und sich dabei etwas Neuem zuzuwenden. Nutzen Sie die Gelegenheit fiir
Kontakte aber auch fiir kldrende Gespréche. Herausfordernden Aufgaben
sollten Sie offen gegeniiber stehen und sich zu neuen Taten anspornen las-
sen. Dabei kann lhnen Ihr kreativer Einfluss fiir neue Ideen von Nutzen sein.

In dieser Woche kdnnen sich die Ereignisse iiberschlagen. Fiihlen Sie sich jedoch
nicht personlich angegriffen, wenn jemand mit Ihnen ein Gesprach fiihren
mdchte, um einige Dinge zu kldren. Sie haben sich nichts vorzuwerfen und
konnen ganz gelassen bleiben, auch wenn jemand versucht, Sie in Auseinander-
setzungen zu verwickeln. Bleiben Sie stark und behalten Sie Ihr Ziel vor Augen.

Wenn es etwas gibt, was Sie in Ihrer Beziehung stért, sollten Sie jetzt das Gesprdch
mit Ihrem Partner suchen. Ein Kompromiss fiir eventuelle Unstimmigkeiten ldsst
sichschnellfinden, wenn Sie sachlich und mit Fingerspitzengefiihl argumentieren.
WagenSieaberdieAussagenlhresPartnersgenauabundurteilenSiedann,ohnedie
Wirklichkeit dabei zu vergessen. Bleiben Sie jedoch nicht an Kleinigkeiten hdngen.

Sie haben jetzt die Kraft, ein Projekt in Gang zu bringen, weil Sie im Moment
iiber einen hohen Energiepegel verfiigen. Packen Sie die Gelegenheit beim
Schopf und setzen Sie Ihre Interessen durch. Allerdings wird das auch harte
Arbeit und kdrperliche Leistung erfordern. Danach werden lhnen neue Tiiren
offen stehen. Lassen Sie sich durch Selbstzweifel nicht von der Sache abbringen.

Eine sehr romantische Zeit liegt vor Ihnen, die Sie mit allen Sinnen geniepen soll-
ten.Singles haben beim Flirten viel Erfolg und sollten neuen Bekanntschafteneine
Chance geben. Wenn Sie sich geniigend Zeit geben, kdnnte sich eine ernsthafte
Partnerschaft entwickeln. Auch Paare tragen jetzt die rosaroten Brillen und erle-
ben eine wunderschne Zweisamkeit. Lassen Sie sich von Ihren Gefiihlen leiten.

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)

Sammler sucht Modellautos und
Baumaschinenmodelle. 1:18 - 1:43
- 1:50 - 1:87. Mobil = 0172/
2874731.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass, & 025 72/891 35 oder
01 60/99 14 28 88.

Sozialkauthaus Fundgrube sucht
standig Mobel, Geschirr, Textilien,
Trodel wusw. Thre Sachspende
holen wir gerne kostenlos ab.
T 0173-7030 531.

Suche defekte Kiihltruhen u. Gefrier-

schranke. Zahle bis 50 €.
o 02565/9071492 od. T 0173/
4271682.

Alles fiirs Kind

Esprit Jacke Gr. 42, schwarz, doppel-
reihig, Wolle/Viskose, 24 €.
T 02502/2287141.

Sonstige Fahrzeuge

Ankauf aller Fabrikate Pkw, Gelidn-
dewagen, usw., auch hohe Kilome-
terleist., seriose Abwicklung. AHS
mbH & Co. KG & 02594/789070

An- u. Verkauf!!! Kock-Automobi-
le! Dt. Untern. sucht sténdig PKW,
Geldndewagen und Motorrader.
Seribse  Abwicklung.  Dilmen
T 02594/7833707.

ATC T 02861-5002223. Ankauf aller
PKW’s, auch Unfall-/Motorscha-
den + hohe Kilom. Zahle Bar!
T 0173/230 2267.

Auto-Check Frank Janietz

KFZ-Fachwerkstatt und
zertifizierter Recyclingbetrieb

Hole lhren ausgedienten
PKW zum Bestpreis ab!

Tel.: 02594/2822

Achtung unglaublich! Zahle Spitzen-
preis fiir Thren PKW. Unfall-km-
TUV egal, 24 Std.-Service, auch
Sa.+So., T 02306/3092455 od.
0176/83288422.

Autoankauf von PKW, LKW, Unfall-
schaden, Motorschaden, mit und
ohne TUV, auch Sa. und So.
T 0231/86 42 89 97

CD Autoradio, fiir Opel Meriva,
Agila und mehr, groBer Einschub-
rahmen, Pin Nr. und Handbuch,
funktionstiichtig, Farbe schwarz,
fir 10 € abzugeben. T 0176/
51313615 (Gescher)

Elektrofahrzeuge

02541/9689982 Ankauf Abhol. aller
KFZ, auch mit allen Schiaden.

BOXENSTOPP-BILLERBECK,
Ankauf, Verkauf, Ersatzteile
T 02543/304606, www.boxen-
stopp.de

Ankauf aller MOTORRADER, auch
Unfall. Seriose Barabwicklung.
Motorrad  Frohlich o 02368/
962464 und 0177/8349317

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen @ 03944-36160 www.wm -
aw.de Fa.

Vermietung Verkauf Service Wohn-
mobile Wohnwagen Kleinbusse
ALBERSMOBILE.de Nottuln
T 02502/222906 Son. Schautag

Wir kaufen Wohnwagen, fair und
freundlich. 04131/981711
www.caravanankauf.de

Dienstleistungen/
Empfehlungen

Windows 10 macht Thren PC schnel-
ler! Wir helfen beim Umstieg ohne

Datenverlust.

www.sprung.de
T 02542/93160

Mietbusse und Transporter fiir Club-
touren, Ausfliige und Transporte
aller Art ab nur 74,90 € Info: Bla-
kert.de ™ 02547/93100

Hausmeister-Service-Plus  Arbeiten
rund ums Haus, Parkett- u. Lami-
natverl., Gartenarbeit, Winter-
dienst u.v.m. Konert T 02541/
81665 oder 0176/24969194

Energiesparen mit Einblasdimmung
fiir Wand, Decke und Dachschri-
gen. Giinstig mit Knauf-Supafil.
ABS Didmmtechnik & 02862/
416286

Kaffee-Vollautomaten Verkauf/Repa-
ratur v., Jura, Saeco usw. SK-Elek-
tronik, Lise-Meitner-Str.7, Gescher
T 02542/953423

PC-Service s
Nummer P ‘ :
02541/

8 44 99-0 SPEZIALIST
Matthias Kirchesch

48653 Coesfeld - Bernhard von Galen Str. 7
www.pcspezialist.de/coesfeld

Kaffeevollautomaten, Reparatur aller
Marken, T 02541/32 63
www.thoms-fernsehladen.de

Die fleissigen Wichtel! Seri6s,
zuverlassig u. sehr grandlich!!
Beetbearbeitung,  Unkrautentfer-
nung o. pflegeleichte Varianten!!
Samtliche Gartenarbeiten vom
Fachmann in Privat- oder Firmen-
anlagen!! Fa. @ 02502/4026890.

Husqvarna-Automower/Rasenrobo-
ter Angebotserstellung  und

kauf, sondern auch Service!! F.
Motoro KG, Riete 27 in Gescher,
T 02542/9298867.

Erfolg-

=os Hypnose

muss nicht teuer sein,

z.B. rauchfrei 90 € - schlank -

Heilhypnosen = 02594-787263
www.info-hypnose.de

Fa. Baum & Garten A. Foral. Baum-
fallung, Wurzelfrdsung, Geholz-/
Heckenschnitt. Gartenpflege.

T 02364/8 84 08 50 giinstige Fest-
preise.

[ Aktion
Wintergarten

FuBpflege, Kosmetik, Coaching,
Luise Scheller, Am Rondell 3,
48727  Billerbeck. & 02543/
3048615 oder 0176/86973520.

Malerarbeiten und Bodenbelége
fuhrt aus: info@malerbetrieb-

jona.de, & 0171/2835526

Wir bauen lhren Wintergarten

Hausnotruf im Krels Coesfeld
freundlich - fair - kompetent
NEU: Mobiler Notruf fiir unterwegs mit GPS-Ortung

B541 B4420 der [
www.drk-coe.de ez

Hausnotruf kostenlos
mit Pflegegrad™

*Antragstellung u. Bewilligung der Pflegekasse erforderlich

nach individueller Beratung
und kostenloser Planung vor Ort.

Orerbeck:

Fenster GmbH ——
Waldweg 7
48720 R.-Holtwick
Tel. 02566/1243 - Fax 1705

Beratung vor Ort; Nicht nur Ver- ||

\_ www.overbeck-fenster.de J

Umziige und Entriimpelungen! Gut,
schnell u. giinstig! AQUA-Not-
tuln.de & 02502/23180

***Webdesign*** Wir programmie-
ren und gestalten Ihre Website
professionell ~ und  preiswert.
www.sprung.de & 02542/93160

Vermischte
Anzeigen

Auflosung des Ratsels

'851[69 2743
72 4/138|956
6 3 9|57 4|12 18
96 2713|584
48 7|26 5[3[91
513|849|627
145|327(869
'398|456[172
276/981[4]35
Ihre mobile FuBipflege im Kreis

Coesfeld. Praxis und Hausbesuche
T 02502/1600 Barbara Neuhaus

Automatenaufsteller gesucht? Unzu-
frieden mit Threm Aufsteller? Sie
mochten  Informationen  iiber
neueste Automaten oder Finanzie-
rungshilfen? Seit itiber 50 Jahren
Partner der Gastronomie - Schubo
Automaten. T 02861/92240,
www.schubo.de

Abnehmen - Rauchfrei - Angstfrei
uvm. Praxis Mental-Medic. Klini-
sche u. therapeutische Hypnose
T 02867/9088088 www.mental-
medic.de

Caprice-Massage-Lounge ! Sinnliche
Massagen - u.a. Synchron, Body to
Body, Tantra-Massage! @& 0177/
610 29 80.

Bekanntschafts-
vermittlungen

Kunigunde, 70 J., seit tib. 1 Jahr ver-
witwet, mit schoner weibl. Figur,
gute Hausfrau, Kéchin u. Autofah-
rerin. Das Alleinsein ist erdrii-
ckend u. ich suche e. ehrlichen
Mann, bei getrenntem o. gemeins.
Wohnen. Sind Sie auch so einsam
wie ich? Dann rufen Sie iib. PV an
u. lassen Sie uns bald zusammen
kommen. & 0176-43632696

Agnes, 65 J., verwitwet, mit jugendl.
Gesicht u. Figur. Mit meinem Auto
fahre ich iiberall hin, mag am
Abend gemiitl. beisammen sitzen,
bin verstandnisvoll u. nichts wére
mir wichtiger als unser harmoni-
sches Miteinander. Wir kénnten
getr. od. zus. leben. Melden Sie
sich iib. PV, wenn Sie auch des
Alleinseins  iiberdriissig  sind.
T 0162-7928872
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AGM ‘ Monsterland

Margot, 75 J., mit schéner vollbusi-
ger Figur, hier aus Ihrer Nédhe, gute
Hausfrau u. Kéchin, mit kleinem
Auto u. groBer Liebe zur Natur, lei-
der seit kurzem verwitwet u. die
Einsamkeit macht mich traurig.
Bin nicht so anspruchsvoll - wich-
tig ist, dass Sie ehrlich sind u. wir
uns mogen. Kostenloser Anruf, Pd
-Seniorengliick @ 0800-7774050

Kur an der Polnischen Ostseekiiste
in Bad Kolberg, 14 Tage ab 299 €
mit Hausabho%ung 70 €, B 0048/
9435556084.

Kaffeepad-Automat, E-Kochplatte,
Waage mit Babyschale, Rohren-
fernseher u. Krups-Handriithrgerét
zu verschenken. & 02543/270067

"_'.'-'
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STADTANZEIG

Jetzt fiir nur 4,- € je Anzeige mit 4 Zeilen*

* Aktion giiltig fiir die Ausgaben vom 2.10.2018 bis 31.10.2018

www.stadtanzeiger-coesfeld.de

StadtAnzeiger

Alle privaten Anzeigen mit Gartenartikeln

und Winterreifen (Verkauf und Gesuche)

ArdeEmibdd i e

AGM | 520
www.ag-muensterland.de

BESTELLSCHEIN

Verkaufe bis 25 € Verkaufspreis sind kostenfrei!

DGrenzIand Wochenpost Gronau (kostenpflic
E Hallo Liidinghausen (kostenpflichtig)

DWochenpost Stadtlohn (kostenpflichtig)
abweichende Preise mdglich
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lhre personenbezogenen Daten verwenden wir, soweit keine dariiberhinausgehende Einwilligung vorliegt, nur zur Abwicklung des der Erhebung zugrundeliegenden Zwecks. Néhere Informationen zu unserem Umgang mit personen-
bezogenen Daten erhalten Sie unter www.stadtanzeigercoesfeld.de/datenschutzerklaerung . Hier kommen wir auch unseren Informationspflichten nach der EU-Datenschutzgrundverordnung nach.
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*"E Inklusive

- Kopfteilverstellung
l an allen Elementen

o

VORTEILSPREIS E

Interliving Sofa

Serie 4050
Mdbel flir

Interliving Sofa Serie 4050, £
Bezug Leder cloudy grey, komfortable Schaumpolsterung, I"HH_'I'I gEITIEII‘J'I'l
o o et edle MetallfuBe, best. aus 1,5-Sitzer mit Abschlusshocker links,
! i Rundecke und 2,5-Sitzer rechts. Inkl. Kopfteilverstellung an GIe Kissen PREISE BEI ABHOLUNG
M907914 060 145 7662 allen Elementen. Riicken Spannstoff. StellmaR ca. 300x261 cm.

ERLEBEN SIE DIE NEUE

VIELFALT?!

InEerlwmg bletet. gren.zer'|l95e Vielfalt. KOMFORTEUNKTIGNER !
Wahlen Sie aus vielen individuellen GEGEN MEHRPREIS:

Zusammenstellungen mit zahlreichen

Funktions- und Kombinationsméglich- e 5 oy e e e
keiten. Ob als kiihl moderne Wohnland- » Relaxriicken in der Rundecke

schaft mit MetallfiRen und Ton-in-Ton- » Funktionsablage mit integrierter Steckdose
Nahten aus der Interliving Sofa Serie » Stauraum im Schubkasten

4050 oder als flexible Sofa-Solitadre mit 5 D o A heder
HolzfuR und dekorativer Kontrastnaht
aus der Interliving Sofa Serie 4051:
Alles ist moglich!

=0 A o

» Armteilverstellung

» Schlaffunktion

Moaobel Boer GmbH
Dreischkamp 2
48653 Coesfeld
Tel. 025 41,/84 40

www.moebel-boer.de

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 10-19 Uhr n www.facebook.com/
Sa. 10-18 Uhr moebel.boer
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