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SC 2 Lecker-Schmecker Samstag, 22. Dezember 2018

Muffins mit |
sufer Haube |

Haselnuss- Cupcakes

Zubereitung: {0
> Fur den Teig Mehl, Kakaopulver, Puderzucker und Backpulver mischen. |
Butter zugeben und verriithren, bis die Mischung kritmelig wird. Ei und Milch
mischen, nach und nach unterrithren. Haselnisse unterheben und den Teig 0 4

in ein mit Papiermanschetten ausgelegtes Muffinblech mit 12 Mulden fillen. | 4_? :

> Im vorgeheizten Backofen bei 170 Grad (Umluft 150 Grad) circa 20 bis 25 | k'li i
Minuten backen. Muffins auf einem Kuchengitter auskiithlen lassen. .I-.":}‘E vy
> Fiir das Topping die tibrigen Gebackkugeln fein pirieren. Butter mit Puder- i ¢

| zucker, Vanillemark und Orangenabrieb schaumig schlagen. Die Halfte der
| Gietto-Creme, Milch und Likor kurz unterruhren und das Topping kurz kréf-
tig a\ufschlagen

> VomW Hilfe eines Teeloffels klelne Mulden von oben aus den Muf-
fins ausstechen und-mit.der- trbngen Hilfte der Creme fiillen. Topping in i
einen Spntzbeutel mit Sterntiille filllen. Auf die Muffins spritzen, mit beiseite
gestellten Gebackkugeln garnieren und [nach Wunsch mit geschmolzener
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LENGERICHER WOCHENBLATT Extra

Samstag, 22. Dezember 2018

Weihnachten, das Fest der Spiele

Ob zusammen auf einer Couch oder online: Es war noch nie so einfach wie heute, zusammen zu spielen

Esist eine Tradition: Zu Weih-
nachten kommt die ganze Fa-
milie zusammen. Ob von nah
oder fern - fiir die Festtage
reisen Angehorige aus allen
Himmelsrichtungen an, um
bei ihren Liebsten zu sein.
Weihnachten, das ist die Zeit
des Zusammenseins - und des
gemeinsamen Spielens.

Fﬁr viele Erwachsene stellt
sich deshalb gerade zur
Weihnachtszeit die Frage,
welche Games fiir Kinder-
und Jugendliche geeignet
sind. Mit welchen Titeln
sich ein altersgerechter
Spielabend umsetzen lasst.
Und welche Computerspie-
le guten Gewissens unter
dem Weihnachtsbaum lie-
gen konnen. Fur Eltern und
Co. gibt es bei der Spieleaus-
wahl einige Punkte beach-
ten. Damit einer spieleri-
schen Weihnachtszeit
nichts mehr im Wege steht.

Familienzeit

Games sind das sozialste
Medium unserer Zeit. Be-
reits die ersten digitalen
Spiele wie ,Pong“ konnten
zusammen gespielt werden.
Und auch heute werden
Games noch gerne gemein-
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Mit Spielen fiir Computer und Konsolen kann man sich Weihnachten auch gemeinsam die Zeit

vertreiben.

sam erlebt: Ob zusammen
auf einer Couch oder online
- es war noch nie so einfach
wie heute, zusammen zu
spielen. Immer mehr Fami-

" Aschendorff
_Logistik
Wir suchen

Zusteller (m/w)

ab 18 jJahren fir die Verteilung
der Tageszeitung von
montags bis samstags

in der Nacht in LADBERGEN
(inkl. Briefverteilung),
LIENEN und LENGERICH

auf Minijob- oder Teilzeitbasis.

Wir freuen uns auf Sie!

Telefon (0251) 690-664
nachtlichter@aschendorff.de

™ LENGERICHER
WOCHENBLATT

Wir suchen
fur die Mittwoch- und
Samstagsverteilung (tagsiber)

Lusteller @w/w)
ab 13 Jahren in
Ladbergen, Kattenvenne,
Lienen (nur Sa.) und
Lengerich-Hohne (nur Mi.).
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664
(Montag-Freitag 8.00-17.00 Uhr)
zustellerbewerbung@aschendorff.de

lien greifen deshalb auch
uber die Festtage zu Control-
ler, Smartphone oder Tablet,
um gemeinsam Abenteuer
zu erleben. Denn Computer-
und Videospiele sind nicht
nur etwas fiir die jiingeren
Generationen: In Deutsch-
land spielt heute rund jeder
Zweite. Es spielen ebenso
viele Frauen wie Mainner,
Junge wie Alte. Die iiber 50-
Jahrigen stellen mittlerweile
sogar die am starksten wach-
sende Gruppe von Gamern.
Wer an den Feiertagen
nach einer aktiven Auszeit
fir Grof§ und Klein sucht,
wird also bei Computer- und
Videospielen bestimmt fiin-
dig. Gerade auch, weil zur
Weihnachtszeit wieder viele
neue Titel auf den Markt
kommen, die zum gemein-
samen Spielen einladen:
Von ,Super Mario Party“
(Nintendo) iiber ,,Just Dance
2019“ (Ubisoft) bis zu den
Sportspielen ,,Pro Evolution
Soccer 19“ (Konami), ,,FIFA
19“ (Electronic Arts) oder
,NBA 2K19“ (2K Games).
Doch nicht nur neue Titel
auf den aktuellen Konsolen
von Microsoft, Nintendo
oder Sony konnen an Weih-
nachten fir grofen Spiele-
Spafd sorgen. Auch Neuauf-
lagen dlterer Konsolen sind
nach Jahrzehnten wieder

Foto: dpa/Marius Becker

heifibegehrt. So kénnen Fa-
milien an den Festtagen
auch Game-Klassiker wie
»Street  Sports  Baseball“,
yPitstop 1I“ oder ,Winter
Games“ auf der Retro-Ver-
sion des Commodore 64
spielen. Die NES Mini und
Super NES Mini von Ninten-
do laden alle Spielenden da-
zu ein, gemeinsam eine Rei-
se zuriick in die 80er und 90-
er Jahre zu machen. Als Titel

wie ,PAC-MAN“, ,Tecmo
Bowl“ oder ,Super Mario
Kart“ noch aus 8- und 16-Bit
bestanden. Und auch die
PlayStation Mini von Sony
wird zahlreiche vorinstal-
lierte Spiele haben, die gera-
de so manchen Erwachse-
nen an seine Jugend- und
Kindheitstage zuriickden-
ken lasst.

Mit den Mini-Konsolen
haben Eltern iiber die Fest-
tage die Chance, ihren Kin-
dern zu zeigen, mit wel-
chen Games sie aufgewach-
sen sind. Wie digitale Spie-
le ,frither“aussahen undin
welchen Titeln sie mal
richtig gut waren. So ent-
stehen beim gemeinsamen
Spielen ganz personliche
»Weihnachtsgeschichten®,
die alle miteinander ver-
binden.

Einstellbar

Doch nicht nur ein Blick
in die Konsolen-Anfidnge
lohnt sich: Mit dem neuen
Xbox Adaptive Game Cont-
roller von Microsoft wird es
kiinftig noch leichter, Ga-
mer mit Behinderung beim
Spielen zu integrieren. Den
Controller kénnen sich be-
troffene Spieler nach ihren
Bediirfnissen  einstellen,
um so ohne Einschrankung
spielen zu konnen. Gren-
zen der realen Welt werden
damit iuberwunden.
Schlieflich sind Games
und ihre Geschichten fiir
alle da.

Jugendschutz bei Games

Ob nun neuer Blockbuster
oder Retro-Klassiker zum
Weihnachtsfest: Wer als Er-
wachsener Bedenken hat,
ob ein Spiel fir Kinder-
und Jugendliche geeignet
ist, erhdlt eine zuverldssige
Orientierung in Form der
Altersfreigaben der Unter-
haltungssoftware Selbst-
kontrolle (USK).

Die USK ist in Deutschland
fiir die Prifung von Com-
puter- und Videospielen so-
wie Apps zustandig. Sie ist
staatlich anerkannt und
vergibt die bekannten Al-
terskennzeichen mit den
Altersgruppen O, 6, 12, 16
oder 18 Jahren. Spiele, die
bei der USK zur Priifung
eingereicht werden, werden

dort von Experten ausfiihr-
lich getestet und in Gre-
mien mit staatlicher Beteili-
gung diskutiert. Dabei priift
die USK nicht nur klassi-
sche Datentrdager wie DVDs
oder Blu-rays, sondern auch
Online-Spiele und Apps.
Hier agiert sie innerhalb
des internationalen IARC-
Systems (International Age
Rating Coalition), einem
Zusammenschluss von der-
zeit sieben internationalen
Jugendschutz-Institutionen.
Die hier vergebenen Alters-
freigaben finden sich be-
reits auf Plattformen wie
Google Play Store, Ninten-
do eShop, Microsoft Win-
dows Store, Xbox Store und
dem Oculus Store.



