Marchenwochen

Ab Sonntag ziehen in Liidingm
hausen Erzahler Jung und Alt
mit Geschichten aus aller Welt

in ihren Bann. | Seite 3 ¥

Fitness im Freien
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dem viel SpaR. | Seite 10
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Zaubergala

Michael Sondermeyer ist
einer der sechs Magier,

die das Publikum zum
Staunen bringen.| Seite 2

Fotos: dpa. Sonermever

Versammlung
der Kreisjagerschaft

LUDINGHAUSEN. Die Mitgliederm
versammlung der Kreisjdgerschaft
findet am Freitag (13. April) um

19 Uhr im Hotel van Lendt (Wesem
ler StraRe 61, Buldern) statt. Nem
ben den Regularien erwartet die
Teilnehmer ein jagdpolitischer Vora
trag mit DIVePrasident Hartwig Fim
scher.

GroRes Kino
im Olfonium

OLFEN. ,Marie Curie“ ist ein Film
der franzosischen Regisseurin Mam
rie Noélle aus dem Jahr 2016. Der
Kunstmund Kulturverein Olfen
zeigt den Film, der aus dem Lem
ben der Physikerin und Chemikem
rin Marie Curie erzahlt, am Donm
nerstag (12. April) um 20 Uhr im
Olfonium, NeustraBe 17. Der Eina
tritt betragt finf Euro.

KalligraphiedWerke
werden ausgestellt

LUDINGHAUSEN. In einem Kallim
graphiegursus der Familienbilm
dungsstatte sind kleine Kunstweram
ke zum Thema ,Musik liegt auf
Papier entstanden. Texte von bem
kannten und auch unbekannten
Autoren wurden in ganz verschiem
denen Schriften und Farben zu
Papier gebracht. Die Arbeiten sind
an Werktagen im Vortragsraum
der FBS im Raesfeldhaus, Miihlena
strae 29, bis zum Beginn der
Sommerferien zu sehen.

Schmuck,
Uhren,
Zahngold -
alle Edelmetalle.
Uhren
ISchmuck

B U S H E Trauringe

59348 Liidinghausen/Langenbriickenstr. 2/Tel. 02591/3167
www.busche-juwelier.de
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Hier kaufe

Fruhlingserlachen
in der Ptarrbiicherei

Szenische Lesung zum 111gahrigen Bestehen

nHFrithlingserlachen“, heif3t
das szenische Lesungspro-
gramm zum 111. Geburtstag

f8 der katholisch offentlichen

Biicherei St. Pankratius am

" Samstag (14. April).

SUDKIRCHEN. Biirgermeis-

¢ ter Dietmar Bergmann und

nach Island

Die Kolpingsfamilie Bosensell

l[adt am 19. April (Donnerstag)
um 19.30 Uhr zu einem Bilderm
vortrag Uber ,Island — ein einzigm
artiges Land“ ins Pfarrheim ein.
Die vulkanisch gepragte Insel
zwischen Europa und Amerika
bietet unvergleichliche Natura
und Landschaftseindriicke. Geom
graf Uwe Maal nimmt die Besum
cher mit auf seine Bilderreise
durch Island. Die Fotos zu diem
sem Live®/ortrag in Digitalprojeka
tion sind wahrend vieler Reisen
auf die Insel zu unterschiedlim
chen Jahreszeiten entstanden.

die heimischen Autorinnen
Eva von der Dunk und Heidi
Tripp, werden ihr Publikum in
die faszinierende Welt der Li-
teratur entfithren. Am Sams-
tag (14. April) um 17 Uhr gibt es
aber erstmal fir die kleinen
Leseratten eine spannende
Geschichte und anschlieflend
einen abenteuerlichen Wald-
spaziergang mit Martina Kos-
ter, bevor ab 18.30 Uhr der Ein-
lass zur szenischen Lesung im
Pfarrheim beginnt. Die Lesung
JFrihlingserlachen  startet
um 19 Uhr.

,Wir mochten unseren Gas-
ten literarische Leckerbissen
servieren und so einen inte-
ressanten, humorvollen und
kurzweiligen Abend gestal-
ten“, berichtet Dietmar Berg-
mannund erganzt: ,Naturlich
winschen wir uns, dass viele
kommen, um mit uns einen

unvergesslichen Abend im
Zeichen der Literatur zu ver-
bringen.*

Die literarische Zeitreise be-
ginnt 1907 im Griindungsjahr
der Biicherei und erlaubt den
Zuhorern Einblicke in eine
Welt fernab unserer heutigen
Realitat. Als Zeitzeugen wer-
den der Literat Joachim Rin-
gelnatz und die Dichterin Ma-
scha Kaléko, durch die Stim-

Die literarische
Zeitreise beginnt
1907 im Griin-
dungsjahr der
Buicherei.

men von Dietmar Bergmann
und Heidi Tripp zum Leben er-
weckt.

Die heimische Literatin Eva
von der Dunk wird die Besu-
cher auf poetische Spazier-
gange mitnehmen und dabei
auch Station an ihren Lieb-
lingsorten in Westfalen ma-
chen. Des Weiteren wird die
Autorin von der Dunk, den Be-
suchern verraten, was ihr Bi-
chereien bedeuten.

Sehr humorvoll wird es
dann mit Autoren wie Robert
Gernhardt, Heinz Erhardt,
Harry Rowohlt und auch Lo-
riot, um nur einige zu nennen,
auf die sich das Publikum
freuen darf.

»Das 111-jahrige Bestehen der
Blcherei zeigt uns, wie wich-
tig Literatur fiir die Gemeinde-
mitglieder war und auch im-
mer noch ist“, sagt Sabine Erd-
mann, die Leiterin der Biiche-
rei, und fugt hinzu: ,,Zur Grin-
dungszeit standen nur 250 Bii-
cher zur Ausleihe bereit, die
damals noch durch die Haus-
hélterin des Pfarrers ausgege-
ben wurden. Heute haben wir
rund 2700 Medien, die gut sor-
tiert auf ihre Leser warten.“

Die Lesung verspricht ein ab-
wechslungsreiches literari-
sches Potpourri, das von kri-
tisch und nachdenklich, iber
poetisch bis hin zu humorvoll
reicht.

SUDKIRCHEN

14. April

Biicherei St. Pankratius
»Frithlingserlachen®, ab 17 Uhr

ich gerne ein!

Der Eintritt fir die Lesung der
Kinder kostet drei Euro und bem
inhaltet einen Pizzasnack. Die
szenische Lesung fiir die Erwachm
senen kostet fiinf Euro inklusive
Fingerfood.

85 Prozent der Bevolkerung bewerten die Ein-
kaufsmaglichkeiten in ihrer Unngebung positiv.*
Weitere Zahlen, Daten und Fakten rund um die
lokale Konsum- und Lebenswelt in Deutsch-
land lesen Sie in der Studie ,Lokale Welten”
des Instituts fir Demoskopie Allensbach. Sie
finden die Studie auf www.bvda.de.

www.commedia.de - Foto: © Ingo Bartussek - fotolia.com

Bundesverband Deutscher
Arcwigenil Btar

]

* Basis: Bundesrepublik Deutschland, Bevdlkerung ab 16 Jahre
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Die Kreuzotter
im Bildvortrag

LUDINGHAUSEN. Die Kreuzotter ist
eine faszinierende, aber scheue
Bewohnerin der hiesigen Moore.
Auch im Venner Moor bei Senden
ist sie heimisch. Das Biologische
Zentrum ladt ein, das ,Jahr der
Kreuzotter” am Donnerstag (12.
April) von 19.30 bis 21 Uhr in
einem Bildvortrag von Jiirgen
Daudt aus Senden zu erleben. Der
Vortrag ist gebihrenfrei, Anmelm
dungen sind unter Telem

fon 0 25 91/41 29 maglich.

Treffen der
Alleinstehenden

SEPPENRADE. Fiir Alleinstehende
findet der ndchste Treff am Sonnm
tag (15. April) im DondBoscoeHaus
statt. Beginn ist um 15 Uhr. Nach
dem Kaffeetrinken werde die Jum
gend der plattdeutschen Theaterm
gruppe Seppenrade die Lachmusa
keln der Teilnehmer strapazieren,
heildt es in einer Ankiindigung.
AnschlieBend wird gespielt, ehe
die Veranstaltung um 17.30 Uhr
ausklingt.

Ausmarsch der
Gemeinschaften

LUDINGHAUSEN. Der gemeinsame
Ausmarsch der drei Stadtvereine
findet in diesem Jahr am Samstag
(14. April) statt. Ausrichter ist die
Biirgerschiitzengilde Liidinghausen.
Die Mitglieder der Gilde, der Intem
ressengemeinschaft Struck und der
Gemeinschaft Miihlenpaot treffen
sich um 16 Uhr am Ludinghauser
Bahnhof, heilt es in einer Mitteim
lung der Veranstalter. Nach einem
kurzen Marsch wird im Sportschiita
zenheim an der Adamdtegerwaldm
StraBe der neue Ausmarschkonig
der Gemeinschaften ermittelt.

SPD wahlt
neuen Vorstand

BOSENSELL. Die Jahreshauptvers
sammlung des SPD Ortsvereins Bom
sensell findet am Donnerstag

(12. April) um 19 Uhr in der Gastm
statte ,Le Stagioni“ statt. Auf der
Tagesordnung stehen neben den
Berichten des Vorstandes auch
dessen vollstandige Neuwahl som
wie Ehrungen langjahriger Mitgliem
der, teilt die SPD Bosensell mit.
Den Mitgliedern soll vor allem die
Maglichkeit zu einem umfassenm
den Meinungsaustausch zu allen
politischen Themen gegeben wera
den. Auf kommunaler Ebene wird
besonders Gber einen madglichen
Neubau des PreuRenstadions in
Bosensell zu diskutieren sein.

Selbsthilfegruppe
fiir Schwerhorige

SENDEN. Die Selbsthilfegruppe fir
Schwerhorige, TinnitusdBetroffene
und Angehdrige, startet neu. Treffm
punkt ist das katholische Pfarrm
heim St. Laurentius in Senden.
Kiinftig finden die Treffen allerm
dings am zweiten Donnerstag im
Monat um 18.30 Uhr statt. Die
Leitung hat Klara Haxel (ibernomm
men. Nachster Termin ist der

12. April. Es sollen eine Vorstelm
lung der Teilnehmer, Austausch
der Betroffenen und Angehdrigen
geben, Themen fir kiinftige Trefm
fen gesammelt werden, sowie
Wiinsche der Gruppe angehort
werden,

Damen Moonlight Shopping 6ffnet seine Pforten

SEPPENRADE. Plinktlich
zum Frihlingsbeginn ladt das
Damen Moonlight Shopping
alle Frauen aus Seppenrade
und der gesamten Umgebung
zum Shopping von gebrauch-
ter, gut erhaltener Damen-
oberbekleidung am Freitag
(13. April) ein.

Modebewusste Seniorinnen,
ab 60 Jahren, und gehbehin-
derte Frauen konnen sich vor-
mittags von 9.30 bis 11.30 Uhr
mit Schnippchen beim Se-
condhand-Verkauf in der Hei-

mathausboutique im Rosen-
garten eindecken. Das Sorti-
ment umfasst aktuelle, frith-
lingshafte und sommerliche
Damenoberbekleidung in al-
len Groflen (bis Grofle 58),
Abendkleidung, Umstands-
mode, Schuhe, Schmuck,
Handtaschen und Accessoires.
Das Verkaufsteam steht hilf-
reich zur Verfigung. Das
Team bietet nach dem gemiit-
lichen Einkaufsbummel Kaf-
fee und Platzchen an.

Am Abend 6ffnet die Second-

hand-Modeboutique fir alle
anderen interessierten Frau-
en von 19 bis 22.30 Uhr ihre
Pforten. Das passende Am-
biente, um den erfolgreichen
Abend ausklingen zu lassen,
bieten die Sekt- und Happ-
chenbarim Auflenzelt oder die
Sitzgelegenheiten rund um
die Feuerschale. Hier kann
,Frau“ sich mit Freundinnen
treffen und sich tiber die neu-
en Errungenschaften freuen.
Das Catering-Team verwohnt
mit leckeren Happchen-Kost-

proben als kleine Starkung.
Die Annahme der gewasche-
nen und etikettierten Frith-
jahr-/Sommerbekleidung und
Accessoires erfolgt nur in
Klappkisten, die mit der neu-
en Verkdufernummer ausge-
schildert sind am Donnerstag
(12. April) von 9 bis 11.30 Uhr
und von 15 bis 18 Uhr im Hei-
mathaus im Rosengarten. Es
werden nur Artikel in Klapp-
kisten angenommen, die mit
den neuen Etiketten ausge-
stattet sind. Die Ausgabe der

Restware und Abrechnung ist
am Samstag (14. April) von 16
bis 17 Uhr. Nicht rechtzeitig
abgeholte Abrechnungen und
Kleidung werden gespendet.
Zwanzig Prozent des Ver-
kaufserloses werden einbe-
halten und gemeinnitzigen
Zwecken zugunsten von Kin-
dern und Jugendlichen ge-
spendet.

Aus Grunden des Umwelt-
schutzes bitten die Organisa-
torinnen zum Moonlight-
Shopping-Bummel eine eige-

ne Tasche mitzubringen, die
zugeklebt werden darf. Park-
platze stehen an der Marien-
grundschule und bei Edeka/
Aldi in Seppenrade zur Verfii-

gung.

Die Magie

des Wortes

Einfach nur Staunen und

SENDEN. Sie
alle treten am Freitag (13.

Lachen sollten die Besu= April) um 20 Uhr im Biirger-

cher der Zaubergala mit
Michael Sondermeyer,
Marco Weissenberg,
Max Muto, Uwe Schenk,
Astrid Gloria und Marc
Gettmann.

saal des Rathauses auf. Ihre
Zauberkiinste unterscheiden
sich sehr. Besonders ausgefal-
len sind hier die Bereiche der
Koch- beziehungsweise Wort-
zauberkunst von Astrid Gloria
und Max Muto.

Max Muto (Jahrgang 1980)
geht ungewohnliche Wege fiir
einen Zauberkiinstler, wie es
in der Pressemitteilung des
Kulturamtes Senden heifit.
Anstatt Frauen zu zersigen
oder Tiger erscheinen zu las-
sen, vertraut er ganz auf die
Magie des Wortes. Er lasst die
Dinge, die andere nur in Wor-

ten Dbeschreiben konnen,
wirklich ~ geschehen. So
spricht er Eichendorffs Mond-
nacht und in der Stille beginnt
ein  Stick  Mondgestein
schwerelos zu schweben. Kein
Faden halt die kleine Kugel, es
ist als segle sie auf den
Schwingen des Wortes selbst
dahin.

Sein Programm hat er tUber
circa zehn Jahre erarbeitet,
ausschliefilich unter Verwen-
dung origineller Tricktechni-
ken und Verarbeitung vieler
Gedichte und Literaturpassa-
gen. Bei den Deutschen Meis-
terschaften 2014 in Sindelfin-

Ungewohnliche Magie: Anstatt Frauen zu zersagen oder Tiger erm
scheinen zu lassen, vertraut Max Muto ganz auf die Magie des Wora

gen hat er das

Teilnehmerfeld der Sparte
,Magie mit Vortrag“ weit ab-
gehangt. Bei den Weltmeister-
schaften 2015 in Rimini beleg-
te er den neunten Platz.

Das Motto von Astrid Gloria
lautet: ,Jeder kann zaubern,
zumindest in seiner Kiche!*
Und wie das geht, das erklart
sie in ihren Magischen Koch-
shows regelméafig im Kolner
Senftopfchen Theater am Fu-
e des Kolner Doms, sowie im
Blrgerhaus Stollwerck in der
Kolner Sudstadt. Witzig, vege-
tarisch und wundervoll!

Einzelkarten fir die Zaubergala
gibt es im Vorverkauf fir 17
Euro (ermaRigt 15 Euro) nur im
Rathaus. An der Abendkasse sind
die Karten drei Euro teurer. Das
Kontingent ist begrenzt.

Einkaufen und Schlemmen
auf dem Abendmarkt

LUDINGHAUSEN. Ab kom-
menden Freitag findet wieder
zweimal monatlich der be-
liebte Abendmarkt auf der
Burg Liidinghausen statt. Wer
die besondere Atmosphére im
Innenhof der Burg zu schatzen
weif3, darf sich bis einschlief3-
lich Oktober wieder auf ge-
miitliche Abende unter Freun-
den freuen.

Fast alle Marktbeschicker
des vergangenen Jahres sind
mit dabei und erwarten ihre
Ludinghauser Kundschaft mit
Kase, Brot, Gewlrzen, ausge-
wahlten Fleischsorten, gerau-
cherter Forelle oder franzosi-
schen Spezialititen. Es wer-
den wieder Getranke und klei-
ne Snacks zum Sofortverzehr
gereicht - in diesem Jahr
kommt die ,Flotte Bohne“ mit

Kaffee-Spezialititen dazu.
Nur Bauer Thomas Wegener
musste fiir 2018 absagen. Mit
Obst und Gemiise sollten sich
die Besucher also bereits auf
dem Wochenmarkt diens-
tags- und freitagsvormittags
versorgt haben, bevor der
Abendmarkt das Wochenende
einlautet.

Regelméafiig vor Ort sind
auch wieder ,Die Freunde der
Burg Lidinghausen®. Sie in-
formieren interessierte Gaste
uber Historie und Besonder-
heiten des altehrwiirdigen Ge-
baudes.

Aufgrund einer vom Kreis
Coesfeld zum Brandschutz
auferlegten Mindestab-
standsregelung wird es Kklei-
nere Verdnderungen in der
Aufstellung der Marktstande

geben miissen, so dass die Fla-
che vor dem Renaissanceteil
der Burg kunftig frei bleibt.

Termine

Der Abendmarkt findet von April
bis Oktober jeden zweiten und
vierten Freitag eines Monats im
Innenhof der Burg Lidinghausen
statt. Die Offnungszeit ist jeweils
von 16 bis 20 Uhr.

Ab in
die 8oer

SEPPENRADE. Am Freitag
(13. April) ab 19.30 Uhr heif3t
das Motto im Keller des Don-
Bosco-Hauses ,Abin die 80er!“.
Das Team der KFD St. Dionysi-
us lasst die 80er Jahre mit Mu-
sik, Getranken und einem Im-
biss wieder aufleben. Ein ent-
sprechendes Outfit ist aus-
driicklich erwiinscht. Anmel-
dungen fiir den Abend werden
im Textilhaus Greiwe gegen
Bezahlung der Verzehrkosten
von 15 Euro entgegengenom-

-
- men, heifdt es in einer Ankiin-
- digung der KFD.
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Erzahler

faszinieren
Jung und Alt

18. Ludinghauser Marchenwochen &
beginnen Sonntag (15. April)

LUDINGHAUSEN. Alle zwei
Jahre unter einem anderen
Motto fesseln die Marchen-
wochen von Mal zu Mal mehr
begeisterte Zuhorer, und das
trifft gleichermafien fir Er-
wachsene und Kinder zu.
Dank der finanziellen Unter-
stiitzung durch die Buirgerstif-
tung Ludinghausen haben die
Marchenwochen einen er-
staunlichen Umfang ange-
nommen, einige Veranstal-
tungen kénnen sogar kosten-
frei angeboten werden, heifdt
esineinem Pressetext der Stif-
tung.

Es ist gar nicht so einfach,
sich in der Vielfalt der geplan-
ten Veranstaltungen unter
dem Motto ,Vom Suchen und
Finden“ zurecht zu finden,

Wer hatte das gedacht,
dass aus einer Idee von
marchenbegeisterten
Menschen vor 36 Jahren
eine erfolgreiche Dauer=z
veranstaltung wird, die
mittlerweile die 18. Aufa
lage erlebt?

immerhin 28
Beitrdge an der
Zahl. Die Veran- |
stalter  haben
sich grofie Mihe
gegeben, die
unterschiedlichs-
ten Alters- und In-
teressengruppen zu
beriicksichtigen. Das
Programmbheft gibt
einen Gesamtiiberblick,
wann und wo welche Veran-
staltungen stattfinden, ob sie
Eintritt kosten, wo es Karten
gibt und ob Anmeldungen er-
forderlich sind. Das Pro-
gramm liegt unter anderem
im Rathaus, in den Kreditins-
tituten, bei LH-Marketing und
bei Wein Stork aus.

Die  Eroffnungsveranstal-

N

\».

tung
findet am
15. April (Sonntag) ab18 Uhr im
Kapitelsaal der Burg Luding-
hausen statt. Die Erzahlerin-
nen Uta Ahlert, Ina Niehaus,
Barbara Zuz und Brigitte Bal-
mer Landwehr werden von
der Mitinitiatorin Brigitte
Scharinger-Brill ~ vorgestellt

Die Veranstaltungstermine der Marchenwochen

% 15. April, 18 Uhr: Erzahlerm
treffen zur Erdffnung der 18. Lim
dinghauser Marchenwochen, Kam
pitelsaal der Burg Lidinghausen

% 16. April, 16.30 Uhr: Marm
chen vom Suchen und Finden,
Caritas#Vohnheim, Werdener
StraRe 6

% 16. April, 16 Uhr: Vorlesem
nachmittag fiir Kinder (vier bis
sieben Jahre), Katholische offenta
liche Biicherei Seppenrade

W 16. April: Marchenrallye in
Seppenrade, Biicherei, Teilnahm
mebdgen kénnen dort abgeholt
werden

% 17. April, 16 Uhr: Marchen
fir Jung und Alt, Antoniusedaus
 17. April, 17 Uhr: Mérchen
als Seelenbild (Workshop), Burg
Lidinghausen

% 17. April, 19.30 Uhr: Der

Weg durch die Dornenhecke — wie
Marchen Bildungsprozesse anrem
gen, Familienbildungsstatte (FBS)
% 17. April, 20 Uhr: Orientalim
scher Marchenabend, Burg Liidingm
hausen

% 18. April, 15 Uhr: Mein Liebm
lingsmarchen — Biirger lesen und
erzahlen, Gaststatte Naundrups
Hof

 18. April, 19.30 Uhr: Suche
Frieden — Marchen und biblische
Gestalten zum Frieden, St.gelizim
tasirche

¥ 18. April, 20 Uhr: Der kleine
Muck, Burg Lidinghausen

% 19. April, 15 Uhr: Spannung
pur — Geschichten vom Suchen
und Finden, St.#ntoniusgiymnam
sium

¥ 20. April, 9.15 Uhr: Méarchen
und Musik zum Mitmachen, evana
gelisches Gemeindezentrum

Foto: DRK

W 20. April, 19.30 Uhr: Das Wase
ser des Lebens, evangelisches Gem
meindezentrum

 21. April, 10 Uhr: Kreative
Marchenzeit — ein Marchen schreim
ben und illustrieren, Jugendkunstm
schule Villa Westerholt

% 21. April, 11, 12 und 14 Uhr:
FiinfdMinutenéMarchen, Marktplatz
¥ 22. April, 11.30 und 14 Uhr:
Der zaubernde Marchenerzahler,
Burg Vischering

W 22. April, 17 Uhr: Marchen
und Tanz (Angebot fir Frauen),
FBS

 23. April, 17 Uhr: Das eiserne
Halsband und andere miinsterlin
dische Sagen, St.#Antoniusfiymnam
sium

 24. April, 16 Uhr: Die Bremer
Stadtmusikanten — Schattenspiel
mit Orffanstrumenten, Musikschum
le Littau

% 25. April, 16 Uhr: Frau Holle,
Ludgerischule

W 25. April, 19.30 Uhr: Suche
Frieden — Marchen und biblische
Gestalten zum Frieden, St.eelizim
tasirche

% 26. April, 14.30 Uhr: Der gem
stiefelte Kater, evangelisches Gem
meindezentrum

¥ 26. April, 19.30 Uhr: Marchen
in deutscher und franzosischer
Sprache, Weinhaus Stork

% 27. April, ab 10 Uhr, Mérchen
auf dem Wochenmarkt, Marktplatz
¥ 27. April, 16 Uhr, Der dicke
fette Pfannekuchen, Heimathaus
Seppenrade

% 27. April, 19.30 Uhr: Wenn
der Esel singt, tanzt das Kamel,
Bauhaus der Burg Liidinghausen
¥ 28 April, 20 Uhr: Die lange
Nacht — Marchen bis Mitternacht,
Burg Lidinghausen

DRK ruft zur
Blutspende auf

OLFEN. Das Rote Kreuz ruft
am Freitag (13. April) von 16.30
bis 20.30 Uhr und am Sonntag
(15. April) von 11 bis 15 Uhr zur
Blutspende im Haus Rena auf.
In Vinnum findet der nichste
Blutspendetermin am Mitt-
woch (18. April) von 16.30 bis
20.30 Uhr im Pfarrheim St.
Marien statt.

Viele Krebspatienten, Unfall-
opfer und andere schwer Er-
krankte konnen berleben,
weil Bluttransfusionen fiir sie
bereit stehen. Ohne Blutspen-
den ware das unmaoglich.

Ganz klar: Eine Blutspende

beim Roten Kreuz kann Leben
retten. Aber es gibt auch unge-
betene Blutsauger. Zecken
zum Beispiel. Fur einen opti-
malen Schutz in der Outdoor-
Saison schenkt der DRK-Blut-
spendedienst jedem Besucher
eines Blutspendetermins in
diesem Quartal ein ,Zappza-
rapp-Zecken-und-Hilfe-Set".

und dem Publikum niher
gebracht, unterstitzt
durch die Musikerinnen
Merle Fuchs (Harfe) und
Sarah Schiirmann (Oboe).
Der gleiche Austragungsort
ist der Abschlussveranstal-
tung am 28. April (Samstag) ab
20 Uhr vorbehalten, in der
weitere Erzahler und Erzdhle-
rinnen vorgestellt werden,
wie zum Beispiel Ute Sperling,
Petra Glnter, Prof. Dr. Birgit
Spief, Karin Busch und Peter
Bouillon. Auch hier wird Scha-
ringer-Brill die Moderation
ubernehmen und sich musi-
kalisch durch das Instrumen-
tal-Ensemble fiir alte Musik,
Pfeifferey und Saitenspeel,

Drei von vielen Erzahlern der 18. Lidinghauser Marchenwochen (von oben): Barbara Zuz, Brigitte
Scharingerdrill und Christian Peitz. Fotos: privat

unterstiitzen lassen.

Beide Veranstaltungen wer-
denvon der Burgerstiftung Lii-
dinghausen verantwortlich
organisiert und durchgefiihrt,
fir Getranke und einen klei-
nen Imbiss (Abschlussveran-
staltung) ist gesorgt. Karten
gibt es im Vorverkauf bei LH-
Marketing.

In den 26 Veranstaltungen
dazwischen geht es so richtig
zur Sache: Marchen in franzo-
sischer, persischer und deut-
scher Sprache, mal fiir Kinder
unter drei Jahren, mal fiir Er-
wachsene, mal fiir die Freun-
de von Mitmachaktionen 16-
sen einander ab und sprechen
ein breitgefachertes Publikum

an. Unter den Erzédhlern sind
so bekannte Namen wie Ever-
hard Drees, der sich am 18. Ap-
ril (Mittwoch) dem ,Kleinen
Muck® widmet, oder der Dip-
lom-Padagoge Christian Peitz.

M Aihmarketing.de

PREMIER

COMFORT

m

DIE NEUE KOMPAKTLIMOUSINE
CITROEN C4 CACTUS

AN

CITROEN

INSPIRED
BY YOU

autohaus

BLEKER

TEIL DER BLEKEIIOGRUPF'E

Bluetooth®-Freisprecheinrichtung

CITROEN sk TOTAL

KRAFTSTOFFVERBRAUCH

46325 Borken (H)
Kénigsberger Str. 1
Tel. 028 61/94 38-0

46395 Bocholt (H)
Industriestr. 40
Tel. 02871/2559-0

Klimaanlage
Audio System
7" Touchscreen

Advanced Comfort Federung

Tel. 025 61/93 52-0

Tel. 025 01/97 38-100

AB
1 69,_ /€MTL.1

0€ ANZAHLUNG

"Beim Kilometer-Leasingangebot der PSA Bank Deutschland GmbH, Siemensstraf3e 10, 63263
Neurlsenburg, fiir den CITROEN PureTech 110 S&S Feel (81 kW) wurde die Inzahlungnahmepramie in voller Héhe auf die Leasin-
graten angerechnet, bei O,- € Sonderzahlung, 10.000 km/Jahr Laufleistung, 48 Monaten Laufzeit zzgl. Zulassung,
Privatkundenangebot giiltig bis zum 30.04.2018. Widerrufsrecht gemaf -~ 495 BGB. *Beratung, Probefahrt und Verkauf nur in-
nerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten. Abb. zeigt evtl. Sonderausstattung/héherwertige Ausstattung.

INNERORTS 5,5L/100KM, AUSSERORTS 3,9L/100KM,
KOMBINIERT 4,5L/ 100KM, CO,-EMISSIONEN KOMBINIERT 104G/KM. NACH
VORGESCHRIEBENEM MESSVERFAHREN IN DER GEGENWARTIG GELTENDEN FASSUNG.
EFFIZIENZKLASSE: A.

48683 Ahaus (H) * Bleker Autoforum
Ahaus « Von-Braun-Str. 62-64

48163 Miinster-Amelsbiiren (v)
Autoforum Miinster « Kslner Str.1

@==

citroen.de

48249 Diilmen (H)
Miinsterstr. 135

Tel. 0 25 94/7 82 08-0
Autohaus Bleker GmbH

www.citroen-bleker.de
(H)=Vertragshandler, (V)= Verkaufsstelle.
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Kalender

THEATER

12. April 17. April
»Camouflage“
20 Uhr
A AEEAEAEEEs s EEEEs s LLEma s sEEE Theater .im Pumpenhaus LFTTTY T E TR T PPR P PR TT P TNy
KONZERT GartenstraRe 123 THEATER
L] o0 “
Turbostaat e i G »Der Reichsbiirger
21Uhr s 19.30 Uhr
Gleis 22 U2Biihne des Stadttheaters
HafenstraRe 34 THEATER“ NeubriickenstralBe 63
T T P T T T P T e ,’1984 K t t /
KONZERT 1930 Uhr arten unter 0251/5 90 91 00
. Kleines Haus des Stadttheaters RSSO 00 R
Ffeestyle Live Sesm NeubriickenstraRe 63 KONZERT
sions: Samy Deluxe, Doa Eat D
David Pe, Roger Reka Karten unter 0251/5 90 91 00 L LD,
less, Tribes of Jizu 20 Uhr
Sputnikhalle
20 Uhr KABARETT Am Hawerkamp 31
Skaters Palace Vera Deckers:
Dahlweg 126 .. ---------------------------------------------------
,,Pfobleme SII"!d auch KONZERT
KREIS COESFELD ke:,:e Losung Das groBe
20 Uhr
A ——- e Schlagerfest 2018
AUSSTELLUNG DiepenbrockstraRe 28 19.30 Uhr

Halle Miinsterland

Markus Lupertz: ,,Em Albersloher Weg 32

personlicher Blick“
10 bis 18 Uhr

Karten unter 0251/89 90 09 20

Karten unter 0251/1 62 58 17

. . KONZERT
Burg Vischering N
Berenbrock 1, Liidinghausen Daniel Wirtz : sl KREIS COESFELD
___________________________________________________ Sammy Deluxe entert zur Freestyle Live Session am Donnerstag (12. April, 20 Uhr) die Biihne im Skam
Ve ngv:_thll\’llusic Hall ters Palace (Miinster). Mit dabei sind zudem David Pe, Roger Rekless, Tribes of lizu. Foto: dpa
COMEDY
,Das Jahr der Albersloher Weg 54 AUSSTELLUNG KREIS COESFELD THEATER THEATER Bruno ,Giinna“
G PTTTURNRIRm— q
Kreuzotter CONZERT »Bel Borba“ s Dy letzte Vorhang  ,Leben im All Knust:,,Gegen Lachen
19.30 Uhr . 13 bis 18 Uhr AUSSTELLUNG 18 Uhr 16 Uhr kannze nix machen”
Biologisches Zentrum Brain Traps + Kolvenburg Ilka Meschke: Wolfgang Borchert Theater Aula der Realschule 19.30 Uhr
Rohrkamp 29, Liidinghausen Johnny Notebook & Billerbeck . + » ins Blaue* Am Mittelhafen 10 Lidinghausen Konzert Theater Coesfeld
e TN BlUG SCr@ENS e PP F AP Kart ; / Osterwicker StraBe 31, Coesfeld
arten unter 0251/4 00 19
THEATER (2;::_ !Jhr Burg Liidinghausen AUSSTELLUNG Karten unter 0800/5 39 60 00
° ° o 22 PO T AR R—
ca:“t?.pl‘!er Curtis: Ha?esnstral&e 34 14. April Amtshaus 14, Ludinghausen COMEDY Ilka Meschke:
................................................... : “
e L Hanv Si ne « - ins Blaue AUSSTELLUNG
Uh SONSTIGES any Siam ,
19.30 Phr KONZERT 11 bis 17 Uhr Bel Borba“
Konzert Theater Coesfeld . . ,111 Jahre Biicherei 19 Uhr Burg Liidinghausen »DEl borDa
Osterwicker StraRe 31, Coesfeld  [rie Miah & The THEATER S’ﬁ dkirchen® Biirgerhaus Kinderhaus Amtshaus 14, Liidinghausen 13 bis 18 Uhr
: : Idenbrockplatz 8 Kolvenbur
Karten unter 0800/ 39 60 00 Massive Vibes ,,Asche.nputt“el S e — Bﬂlerbeckg
___________________________________________________ 20 Uhr b (Cendrlllon) Katholische Offentliche Biicherei P =ISlgoY==])
LESUNG ﬂ::e:]a\:,ze CQ‘G b 1930 Uhr St. Pankratius 16. April
.. 9 GroBes Haus des Stadttheaters  Kirchplatz 6, Stidkirchen
»Fraulein Hedy CRELS coesreLD I Neubrickenstrae 63 » i , KONZERT 18. April
traumt vom Fliegen* — tionen und Lesuingen Tur .
o g e .. Kartenunter o251/ 00100 Kinder und Erwachsene Chorkonzert - K REIS COESFELD
; 18 Uhr
Stiftsbuchhandlun Maschmann SONSTIGES ................................................... il R A A RN AAEES AN AR
Nottn Abendmarkt . . Bilerbeck unter den Opfern“
NP Tilman Rademacher: i,,MEIlen:‘tOE:‘l:e“der ................................................... 1930 Uhr Literarischomusikali=
KINO 1 opgescnichte -
o Innenhof der Burg »Letzte Runde! P9 KONZERT UzaBiihne des Stadttheaters scher Abend
»,Marie Curie Amtshaus 14, Lidinghausen 21.30 Uhr 20.30 Uhr ,Laudate Naturam“ NeubriickenstraRe 63 19 Uhr
W Uhr e Theater im Pumpenhaus Zweifachsporthalle uh Rathaus
Olfonium SHOW GartenstraBe 123 Zum Alten Hof 1, Billerbeck :\?)teikrirche Karten unter 0251/5 90 91 00 Senden
Ne Strage 1 f Olfen ................................................... TP T T
v ! Zaubershow »otaunen Karten unter 0251/23 34 43 THEATER Billerbeck S Mit Bernd Vogt und Patrik
................................................... “
und Lachen Leben im All“ Gregorianische Gesinge und i Gremme
20 Uhr KINDER ” ]agdllche Hornmusik ” u > uc 1 .ee T P PP TP
13. April  Rathaus e 15 i e WNONSIEUr Henri AUSSTELLUNG
Sl nKasPer SPlelt Aula der Realschule 20 Uhr . .
15.30 Uhr Liidinghausen KONZERT B e ddheater Markus Liipertz: ,,‘!Em
e s Charivariuppentheater Frijhlingskonzert KonigsstraBe 1284 personlicher Blick
SHOW Markus Krebs: Kornerstrale 3 KONZERT 16.30 Uhr Cart ter 0251/2 14 04.00 ;0 bisv .18hUh.r
“ : st. Viktorirche arten unter urg Vischering
":|°:" . ,Permanent Panne"  erten unter 0251/52 15 00 K’I,i?rtntst'e"rfae:nfi“ Diilmen e, Berenbrock 1, Lidinghausen
18und 22 Uhr
3 N 20 Uhr ---------------------------------------------------
GOP Varietédheater . THEATER 19.30 Uh Mit der Stadtkapelle und dem
Zweifachsporthalle 3:30 Uhr . P alle Angaben ohne Gewihr
BahnhofstraRe 20@2 Zum Alten Hof 1, Billerbeck _Meine Sonne ist ll\\‘lt;et Atmtmanne1 Jugendblasorchester ( 9 )
ottuln
Karten unter 0251/4 90 90 90 ................................................... schwarz“ ''''''''''''''''''''''''''''''''''''''
20 Uhr Kleines Bluesmund Boogiem
Kammertheater ,Der Kleine Festival

Bilhnenboden® e
SchillerstraRe 48 a :

-Auslagestellen

mittwochs und samstags A L R T

...................................................

Hier liegt unsere Zeitung kostenlos fiir Sie aus: KONZERT

Liidinghausen /Seppenrade Desperate Journalist s

e Edeka Neuhduser, Diilmener Strafie 26, nur mittwochs + Pete At The Star THEATER

e Backerei Holtermann, Kirchplatz 5, nur samstags lub «

® Shell-Tankstelle, Sendener Straf3e 8 cu ,,HOId on

* Tabak/Lotto Nientiedt/Wecker, Miinsterstrafe 10 21 Uhr 19 Uhr

Olfen/Vinnum I(-igef];esn:tzrafie Kleine;_ Haus des Stadttheaters
e Westfalen Tankstelle Rott, Schlosserstrape 2 34 Neubriickenstrafe 63
Senden/Ottmarshocholt /Bésensell | =~ Karten unter 0251/5 90 9100

e Autohof Senden, Am Dorn 5-7
® TotalTankstelle, An der Bundesstrape 235
e Backerei Liiningmeyer, Dorfstrafe 39

Nordkirchen/ Siidkirchen / Capelle _ . e _
e Kiosk & Imbiss Siidkirchen, Cappenberger Strafe 10 ] B

e Bickerei Artmann, Bergstrape 22 »Ins Blaue“ heift Ilka Meschkes Ausstellung, die am Samstag und

Sonntag (14. und 15. April, 11 bis 17 Uhr) in der Burg Liidinghausen
. AG M | mz;:[g;gblnadtlgruppe www.ag-muensterland.de LT zu sehen ist. Foto: KAKTuS
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ertragende

Stille

»A Quiet Place®:
Packender Horror

uf den ersten Blick

sieht alles idyllisch
aus. An einem
Waldrand steht

eine typisch ame-
rikanische Farm mit einem
Stall und einem Speicher, da-
neben ein paar Maisfelder, die
nichste gemiitliche Klein-
stadt ist nicht weit entfernt.
Doch die Idylle trugt. An die-
sem stillen Ort kann schon ein

leises Gerausch todlich sein. #ssssssssssssssssnsssassmssarsssses

Denn in John Krasinskis dys-
topischem Horrorthriller ,A
Quiet Place” jagen furchtein-

Wer leben will, muss
leise sein. Im Horror=z
thriller ,,A Quiet Place”
kampft eine Familie
lautlos ums Uberleben,
denn todbringende
Aliens werden von Gem
rauschen angelockt.

~ unzéahlige

flé8ende aufRerirdische Mons-
ter nach Gehdor.

In seinem Film spielt Genre-
Neuling Krasinski die Haupt-
rolle neben seiner britischen
Ehefrau Emily Blunt. Als Lee
und Evelyn Abbott leben sie
mit ihren Kindern auf der
Farm und miissen nach einer
Alien-Invasion den Alltag
lautlos meistern.

Frith wird klar, dass schon
Menschen den
blinden Monstern zum Opfer
gefallen sind, weil sie nicht
leise genug waren. Die Abbotts

haben das auf schrecklichste
Weise selbst erlebt. Und weil
Evelyn schwanger ist, arbeitet
die Familie mit Hochdruck an
einem schalldichten Raum.
Denn wenn die auflerirdi-
schen Monster das Babyge-
schrei horen sollten, wire das
der sichere Tod.

Vermutlich ware Altmeister
Hitchcock, der bei seinem
Thriller ,Die Vogel“ auf Musik
verzichtete und nur Vogelge-
rausche einsetzte, von der
Grundidee des Films begeis-
tert gewesen. Die Stille in ,A

In den Szenen mit Tochter Regan (Millicent Simmonds, mit Mutter
Evelyn) treibt Regisseur Krasinski die Stille auf die Spitze — Regan ist
namlich gehdrlos. Foto: dpa/lonny Cournoyer/Paramount Pictures

Quiet Place” ist die grof3e Star-
ke des Films. Krasinski kostet
sie voll aus. In manchen Sze-
nen ist sie beinahe unertrag-
lich, weil man sich im Kino-
sessel nicht nur vor den Krea-
turen fiirchtet, sondern schon
vor dem néachsten Gerdusch.

Nicht mal ein Dutzend
Schauspieler, wenige gespro-
chene Worte, eine kleine Ku-
lisse — John Krasinski hat sei-
nen ersten Thriller minima-
listisch, aber mit maximaler
Effizienz inszeniert, als wére
er ein alter Profi. ,A Quiet Pla-

ce“ist nichts fiir Zartbesaitete,
sondern ein Thriller zum Na-
gelkauen, der mit klassischen
Schockeffekten punktet und
weitestgehend ohne brutale
oder besonders blutige Bilder

EMILY BLUNT

JOHN KRASINSKI

auskommt. Das Ende kommt %

etwas zu abrupt und uberra-
schend. Mit 90 Minuten ist der
Film auflerdem recht kurz.
Aber dadurch bleibt keine Zeit
zum Durchatmen. (dpa)

AB 1L APSIL DI EINY

A Quiet Place”
Scididhriller

Fazit: el yy
Eine Familie kampft gegen Aliens,
die nach Gehor jagen

Sam, Julie und

Kayla wollen auf dem Abschlussball ihre Jungfrdum

lichkeit verlieren. Foto: dpa/Universal Pictures

Eltern

gegen

Tochter

,Der Sex Pakt“:

aum eine amerikani-
sche Schul-Komodie,
die ohne Abschlussball

auskommt: Meist ist es dieser
besondere, mit unzahligen und
oft zu hochgesteckten Erwar-
tungen aufgeladene Abend,
der in populdren Filmen die
Schulzeit abrundet.

In dem US-Werk ,Der Sex
Pakt“ geht es den Protagonis-
tinnen nicht nur um den rich-
tigen Tanzpartner: Die drei
Freundinnen haben sich ge-
schworen, just an diesem Tag
auch ihre Jungfraulichkeit zu
verlieren. Diese Rechnung ha-
ben sie allerdings ohne ihre
Eltern gemacht.

Lisa, Hunter und Mitchell
verbindet eine Art Zwangs-
freundschaft, seit sie gemein-
sam ihre drei Girls einge-
schult haben. Sie riisten sich
fir eine hochturbulente wie
feuchtfrohliche Nacht, in der
es unter anderem um die Fra-
ge geht, welch Bedeutung Au-

Lustig und derb

berginen wohl im digitalen
Jugendsprech haben.

Bei aller Massenkompatibi-
litat gelingt es dieser tiberhitz-
ten Komddie durchaus, ein
ernstes Thema anzureiflen:
den Kontrollwahn von Eltern,
die meinen, alles im Leben
ihrer Kinder tiberwachen zu
miussen. Ein Kontrollwahn,
der - glaubt man Medienbe-
richten und auch diesem Film

-inden USA noch ganz andere ..ssissesssssisssssssssssessnsassssnsss

Ausmafle anzunehmen in der
Lage ist als in Europa.

Wo sich handelstibliche Ado-
leszenz-Komodien allerdings
gern auf die Perspektive der
jungen Protagonisten kapri-
zieren, da wechselt dieser
Film recht geschickt zwischen
der Sicht der Erwachsenen
und der ihrer Kinder. (dpa)

DER SEX PAKT

IDIE FINER VERLIEREN
[ERE UNGCHILD,
[E ANDERER

X KERVEN.

,Der Sex Pakt“
Komadie

Fazit: Welr A yy
Eltern wollen Entjungferungsplane
ihrer Tochter unbedingt vereiteln

; | wenig Schlaf

-1n

nlick 1ns

Seelenleben
elnes Stars

»3 Tage in Quiberon®: Mythisch

ie galt zu Lebzeiten als

der bekannteste weibli-

che Superstar Europas.
Doch schon damals ahnte
man, dass Romy Schneider
unglicklich war. Das gab sie
in einem Gesprach mit Stern-
Reporter Michael Jirgs auch
zu. ,3 Tage in Quiberon“ er-
zahlt von diesem letzten
Interview, das Schneider der
deutschen Presse gab, und ist
als Film tiber die Schauspiele-
rin sehenswert, als entlarven-
des Drama uber die Arbeit von
Journalisten allerdings noch
viel besser.

Im Jahr 1981 fiihrt Romy
Schneider (Marie Baumer) ein
ungesunder Lebensstil mit
viel Alkohol, Tabletten und
vor ihrem
nachsten Filmprojekt zu einer
Fastenkur ins franzdsische
Quiberon. Ihre beste Freundin
Hilde (Birgit Minichmayr) be-
gleitet sie. Die Frauen verbrin-
gen die freie Zeit zunachst al-
leine in dem bretonischen

)

-

;:“‘ = Robert Lebeck gelingen berihrende Aufnahmen
s von Romy Schneider. Foto: dpa/Prokino Filmverleih

Kiistenort, eh sich der Stern-
Reporter Michael Jirgs (Ro-
bert Gwisdek) ankiindigt.
Regisseurin Emily Atef kon-
zentriert sich in ihrem in ele-
gantem Schwarz-Weif3 einge-
fangenen Drama auf die Vie-
rerkonstellation aus Schnei-
der, Jurgs, Fotograf Robert Le-
beck (Charly Hiibner) und Hil-
de, der einzigen fiktiven Figur.
Vor der kammerspielartigen
Kulisse des Fiinf-Sterne-Ho-
tels fangt Atef die brodelnde
Interaktion gekonnt ein und

schafft eine AtMOSPhATE eI ....irrrsrrserrarrmrraserresassrmmrsrrsssnsemrnss

Paranoia.

Doch wihrend die Presse in
»3 Tage in Quiberon“ ordent-
lich ihr Fett wegbekommt,
ruckt das Schicksal Romy
Schneiders fast schon in den
Hintergrund. Emily Atef hat
sich bewusst dazu entschie-
den, den Mythos der Schau-
spielerin nicht zu entschlis-
seln. (dpa)

y L

)CT'On

Quil

A WIENER

»3 Tage in Quiberon“
Drama

Fazit: Yededrde i

Romy Schneider gibt Stern®Reporm
ter im Urlaub in der Bretagne ein
tiefblickendes Interview

Und sonst

noch?

Spielmacher

DRAMA. ExgruBballspieler will
Nachwuchsspieler den Weg zum
Profi ebnen und verstrickt sich dam
bei in illegale Geschafte, die am
Ende seinen Schiitzling in Gefahr
bringen.

FAZIT: Yedrdekeyy

Steig. Nicht. Aus!
THRILLER. Der Filmklassiker
LSpeed auf deutsch: Wahrend ein
Vater seine Kinder zur Schule brinm
gen will, erhdlt er einen Anruf: Erm
presser will Geld — sonst ziindet

er eine Bombe unter dem Sitz des

Wagens.
FAZIT: delerdry oy

Das etruskische
Lacheln

DRAMA. Miirrischer, alter, kranker
Mann besucht seinen entfremdem
ten Sohn und dessen Familie — wo
ihm erst sein Enkel zeigt, worauf
es im Leben wirklich ankommt.

FAZIT: delerdry oy

Papa Moll und
die Entfiihrung des
fliegenden Hundes

KINDERFILM. Weil Mama Moll auf
einem Wellnessdrip ist, muss sich
Papa Moll allein um die Kinder
kiimmern. Und die seines Chefs
auch noch - das iiberfordert ihn.

FAZIT: delerdrsoss
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ohne

Auswahl

Sicherheit

Generation Z und der Arbeitsmarkt

Sicherheit. Familie. Zuz
friedenheit. Die Genera=
tion Z, die jetzt gerade
Abitur macht, hat so
ganz andere Werte als
ihre Vorganger. Das
schlagt sich auch auf die
Berufswahl nieder: Sinnz
voll soll es bitte sein,
zukunftssicher - und
familienfreundlich.

eute wissen alle:

Man hat eine

sehr lange Stre-

cke zu gehen, das

war in den 70er,

80er Jahren noch anders",

sagt Ulrich Walwei vom Insti-

tut fir Arbeitsmarkt- und Be-

rufsforschung (IAB)in Nirn-

berg. ,Vielleicht spielt auch

deshalb heute die Work-Life-

Balance eine viel groflere Rol-
le.”

Die gute Nachricht: Die

Chancen auf einen tollen Job

sind gut, richtig gut sogar.

" Jmmer mehr Personalver-

Youtube-Stars sind die Ido-
le der Jugend von heute -
kein Wunder, dass viele Ju-
gendliche ihnen nacheifern
wollen.

ur: Nicht jeder kann
ein Youtube-Star wer-
den, ,und Influencer

ist kein dualer Ausbildungsbe-
ruf’, sagt Andreas Pieper vom
Bundesinstitut fiir Berufsbil-
dung (BIBB).

Viele Eltern dirften daher
erstmal den Kopf schitteln,
wenn sie so etwas von ihren
Tochtern und Sohnen horen.

antwortliche sprechen heute
von einem Arbeitnehmer-
markt“, sagt Professor Hilmar
Schneider, Chef des Instituts
zur Zukunft der Arbeit (IZA).
Wo einst die Unternehmen
am langeren Hebel safien,
sind es heute die Bewerber.
,Die Kandidaten haben heute
eine ganz andere Verhand-
lungsposition als frither.*

Die Frage ist nur: Ausbildung
oder Studium? ,Der Arbeits-
markt fir Akademiker war
noch nie besser als heute,
sagt Pia Engelhardt vom Pro-
fessional Center der Universi-
tat Koln. ,Wir haben dort eine
Arbeitslosenquote von etwa
2,4 Prozent, das ist praktisch
nichts.“ Und auf dem Ausbil-
dungsmarkt sieht es kaum
schlechter aus - dafiir spricht
schon der gewaltige Fachkraf-
temangel.

Dementsprechend verlauft
die Trennlinie bei den Arbeits-

werden.

Doch was sollten sie in solch
einem Fall tun? Ganz einfach,
sagt Pieper: ,Sie sollten die
Winsche ein wenig Uberset-
zen und ergrinden, was da-
hintersteckt. Und dann kén-
nen sie mit den Kindern nach
passenden Ausbildungen su-
chen.”

Die Palette ist breit: Im IT-Be-
reich gibt es mehrere Ausrich-
tungen, vom Techniker Uiber
den Entwickler bis hin zum
Kaufmann. Ein Beispiel fir
Jugendliche, die als Antwort
auf den Berufswunsch ,was
mit Internet sagen: Zum 1.

Der Einstieg ist
heute hdaufiger
durch Unsicherheit
geprdgt, dadurch,
dass es zu Anfang
oft erst einmal Be-
fristungen gibt

Ulrich Walwei, IAB

2
2

Der Arbeitsmarkt
flir Akademiker
war noch nie bes-
ser als heute

Pia Engelhardt,
Professional Center Universitdt Koln

2

i

August 2018 startet die neue
Ausbildung flir Kaufleute im
E-Commerce, sagt Pieper. Hier
lernen Azubis alles rund um
die Gestaltung von Online-
Shops und die Warenbestel-
lung im Netz.

Wenn Teenager sich fiir Soft-
ware und Spiele interessieren,
ist eine Lehre als Fachinfor-
matiker zum Beispiel mit der
Ausrichtung  Anwendungs-
entwicklung ein guter Anfang.
,Das ist ein Beruf, der boomt“,
sagte Pieper. Fur Youtube-
Fans ist eine Ausbildung zum
Mediengestalter eine gute Ba-

marktchancen nicht zwi-
schen Akademikern und Azu-
bis, sondern eher zwischen
Fachern und Fachrichtungen.
LNaturlich gibt es Berufe, die
gerade gefragter sind als an-
dere und wohl auch in Zu-
kunft gefragter sein werden®,
sagt Engelhardt - Ingenieure
etwa oder Informatiker. Ab-
solventen mit weniger heif3
begehrten Abschliissen ste-
hen aber nicht auf der Strafie.

Also ein Job fiir alle, und kei-
ne Probleme? Nicht ganz - ein
paar Fallstricke gibt es schon.
Ein Job fiir die Ewigkeit ist die
erste Stelle zum Beispiel meist
nicht: ,Der Einstieg ist heute
haufiger durch Unsicherheit
gepragt, dadurch, dass es zu
Anfang oft erst einmal Befris-
tungen gibt“, sagt Ulrich wal-
wei.

Allerdings rat der Arbeits-
marktforscher jungen Leuten
ohnehin, zu Beginn nicht auf
die vermeintliche Sicherheit
der unbefristeten Stelle zu
schauen - sondern eher da-
rauf, was der erste Job fiir die
Zukunftbringt. ,Die Beschafti-
gungsfahigkeit ist heute
wichtiger als die Frage, wel-
cher Beruf genau vor Jahren
einmal erlernt wurde®, sagt
er. Entscheidend ist also
nicht, was man gelernt hat -
sondern was man in Zukunft
noch dazulernt. (dpa)

sis. Und bei Schmink-Tutori-
als ist die naheliegende Frage:
Warum nicht erstmal Kosme-
tikerin werden? (dpa)

Heill3

Jahr einen neuen Rekord in NRW.

Alle wollen zur Polizei: Mit 11 200 Bewerbungen gibt es in diesem

Fotos(3): dpa

begehrt

Viele Azubis in NRW mochten zur Polizei

iePolizei in Nordrhein-
DWestfalen hat keine

Probleme, genigend
Auszubildende zu finden. In
diesem Jahr gebe es mit 11 200
Bewerbungen einen Rekord,
sagt Victor Ocansey vom Lan-
desamt fiir Ausbildung, Fort-
bildung und Personalangele-
genheiten der NRW-Polizei

(LAFP) in Selm. Andere Bun-
deslander suchen hingegen
handeringend nach jungen
Polizisten. Fur das Land
kommt der Boom rechtzeitig.
Denn obwohl die NRW-Polizei
auf eine Pensionierungswelle
zusteuert, will die schwarz-
gelbe Landesregierung die
Mannschaftsstarke der Poli-

zisten in den kommenden
Jahren schrittweise erhdhen.
Jahr fir Jahr will die CDU/
FDP-Landesregierung bis 2022
rund 2300 Polizisten einstel-
len. (dpa)

Mit Plan und Zeit

So klappt der Auslandsaufenthalt nach dem Abi

ach dem Abi erst-

mal ins Ausland -

so denken viele

Abiturienten. Das
ist allerdings leichter gesagt
als getan. ,Der Markt fiir Aus-
landsaufenthalte nach dem
Abitur ist sehr grof3 - da kann
man schnell den Uberblick
verlieren“, sagt Natascha
Schmitt. Sie ist Projektkoordi-
natorin bei Eurodesk Deutsch-
land, einem europdischen In-
formationsnetzwerk fiir Aus-
landsaufenthalte von Jugend-
lichen.

Wachsender Popularitit er-
freuen sich Work & Travel so-
wie die verschiede-
nen Freiwilligen-
dienste, sagt Jane
Jordan von der

Initiative  Aus-

landszeit.  Die

Initiative  be- ]
treibt ver- “\ﬂ:
schiedene

Webseiten,

auf denen es ge-

nauere Infos zu den verschie-
denen Arten des Auslandsauf-
enthalts gibt.

Hinzu kommen die Klassi-
ker: das Au-pair-Jahr oder die
deutlich kiirzere Sprachreise
etwa. Wer neben einer neuen
Sprache auch noch was ande-
res lernen will, kann sich zu-
dem als Abiturient bei den so-
genannten Summer Schools
verschiedener Unis in aller
Welt anmelden.

So unterschiedlich die mog-
lichen Auslandsaufenthalte,
so unterschiedlich sind auch
die Vorbereitungs-Hausauf-
gaben, die es zu erledigen
gilt. Manche Fragen tau-
chen aber auch immer

wieder auf: Wie finde ich zum
Beispiel einen vertrauenswiir-
digen Anbieter? Eurodesk hat
dafir eine Reihe von Kriterien
aufgestellt. Ist die Organisa-
tion zum Beispiel Mitglied in
einem Dachverband? Tragt sie
ein Glitesiegel?

Jane Jordan empfiehlt reise-
lustigen Abiturienten sogar,
eine Art Checkliste fiir die An-
bieter zu erstellen, mit allen
wichtigen Fragen -

und die dann

zum Bei-

spiel tele- ‘

f
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.
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fonisch oder per Mail zu stel-
len. Ansonsten gibt es Listen
mit allen wichtigen Aufgaben
und unzahligen Tipps natir-
lich auch im Internet. Zudem
sind die meisten Jugendli-
chen nicht auf sich allein ge-
stellt. ,Es ist natiirlich immer
wichtig, dass Eltern Jugendli-
che bei der Organisation
unterstiitzen®, sagt Schmitt.
,Sich selbst darum zu kiim-
mern gehort hier natirlich
aber auch dazu.”
Dafiir braucht es einen Plan,
am besten eine gute To-do-
Liste - und Zeit. ,Als
Faustregel wiirde ich
immer empfehlen,
flir ein Work & Travel
oder Au Pair, ein Jahr
vorher mit der Organi-
sation zu beginnen®,
sagt die Expertin. Etwas
schneller geht es natiir-
lich bei Sprachreisen und
anderen Kurzzeit-Aufent-
halten. Generell gilt aber:
lieber etwas frither als et-
was spater. ,So lauft man
als Abiturient auch
nicht in Gefahr, dass
man sich parallel zu
den Priiffungen um
alles kiimmern
muss.“ (dpa)

Wohin soll es gehen? Viele Abiturienten wollen
- vor Studium oder Ausbildung ins Ausland - und
haben die Qual der Wahl.



Kleinanzelgenmarkt

Mittwoch, 11. April 2018

Stellenangebote

Cafe-Extrablatt Lidinghausen GmbH
Wir suchen Festangestellte
fur die Bereiche Theke, Service und Kiiche.

Bitte bewerben Sie sich unter der Telefonnummer:
02591/9 48 5151 oder schreiben Sie uns eine E-Mail
an luedinghausen@cafe-extrablatt.de

(2

BETTEN
BECKER

Nordkirchen
AspastraBe 5

Telefon 02596/9546
info@Betten-Becker.de

Ausbildungsplatz 2018

als

Kaufmann/-frau

im Einzelhandel

flr unser Bettenfachgeschaft
gesucht!

Haus-/

in Miinster zum ndchstmdglichen Zeitpunk.

Wir suchen zur langfristigen Anstellung eine/n

Immobilienverwalter (mw)

sowie eine/n

Referent Marketing und Kommunikation (m/w)

Bewerbung erbeten an suedmersen@welling-immo.de oder postalisch:
Anton Welling Nachf. Oliver Welling e.K., Frau Kerstin Siidmersen, Eulerstrafe 2, 48155 Miinster

LKW Mechaniker/Schlosser fiir Spe-
ditionsfuhrpark in 48157 Miinster
gesucht. Vollzeit, Teilzeit, Minijob
moglich. www.hueer.com, Oliver
Hiier, @ 0251/87189130

LKW-Fahrer mit C/CE auf Planen
LKW im nationalen Fernverkehr
gesucht. Wochenende immer zu
Hause. Familidres Arbeitsklima bei
www.hueer.com, Oliver Hiier,
T 0251/87189130

Reinigungskraft fiir 2 Pers. Haushalt
in Einen fiir 3 Stunden (14-tdgig)
gesucht. ™ 0175/2502449.

Minijob als Bote

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag und
Mittwoch suchen wir Dich
(m/w ab 13 Jahren) als
Zeitungsbote in Nordkirchen,
ottmarsbocholt, Senden-
Bosensell und Lidinghausen.
Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Wir suchen zum néchstmdglichen
Zeitpunkt Mitarbeiter/innen fiir
den Lagerbereich in Lidinghau-
sen. PSM GmbH 7 02594/
9911090, Mo- Fr 08:00 — 17:00 Uhr
kontakt@psm-muensterland.de

Zuverlissige Aushilfsfahrer (m/w)
im Raum Ascheberg, Nordkirchen
und LH zu sofort gesucht. Taxi
Ahsan, T 02597/9595.

Auslieferungsfahrer im Nahverkehr
auf 7,49 to fiir Tag- oder Nacht-
fahrten gesucht. Vollzeit, Teilzeit
oder Minijob moglich. Standort
48157 Miinster. www.hueer.com,
Oliver Hiier, @ 0251/87189130

Zuverlissige Putzhilfe fir Privat-
haushalt, 4 Std./Woche, in Asche-
berg ab sofort gesucht, @ 0163/
8598833.

Reinigungskraft in Nordkirchen fiir
Privathaushalt und  Geschift
gesucht. 2x pro Woche a 3-4 Std.
T 02596/9546

Jung oder alt egal! Lust auf Erfolg
wichtig! Infos unter Ulrich Faller
T 0152/29560592

Stellengesuche

Ubernehme  Hecken-, Strauch-,
Baumschnitt. & 0251/ 14918 11
oder ™01 76/ 20 43 66 77.

Rasenmiihen, Vertikultieren & 0251
/1491811 0. 0176/20436677

Maler sucht Arbeit. ® 0163/8673507

Girtner sucht Arbeit Hochdruckrei-
nigung, Vertikutieren, Hecken-
Riickschnitt, Unkraut usw.
T 0152/21640113

Unterricht
Weiterbildung

Ma, Dt, Engl, Franz. 7,90 €/45 Min.,
Kl. 4 - Abitur. ® 0157/92323105

Qualifiz. erf. Lehrerin erteilt Nach-
hilfe, vorzugsw. Sek.I Tel. MS/
33466

Latein, Mathe, Englisch. Seridser
Unterricht bei Thnen zu Hause.
T 0177/6874901.

Antiquitaten

Eichenmoébel massiv, teils rustikal,
Kristall, antike holldnd. Wandtel-
ler, schone Pferdebilder, kap. Kari-
bu-Geweih, & 0208/641740.

Puppenwagen (Jahrhundertwende),
sehr selten u. 145 Schellack-Plat-
ten, Preis VS, & 02597/6920784.

Mobel/Wohnen

Elektro Getreidemiihle Jupiter mit
Messerschmidt Vorsatz fir 65 € zu
verkaufen. @ 0251/92779115

Wohnungsauflésung  (Wohn- u.
Schlafzimmer usw.) am 14.04.18,
v. 10-17 Uhr, Sendenhorst-Albers-
loh, Alverskirchener Str. 18

Kaminofen, 7 kW, giinstig zu vekau-
fen. @ 02526 / 938466.

Motorrahmen innova M2, 100/200,
Matratze inovaair S18 (Schriinder)
alles neuw., umstiandeh. zu verk.,
VB 495 €. & 02534/9615

Braune Lederpolstergarnitur, Long-
life, besteh. aus Trapetzsofa, 3 Sit-
zer, 2 Sitzer, 1 Sessel, alle Sitze
mit Relaxfunktion, ein massiver
Holztisch, 1,60 x 0,90 m, 4
Schwingstiihle, Kunstleder braun,
VB 900 €. ® 0251/3797979

GroBer Stoff-Sonderverkauf Die
schénsten Stoffe zu Sonder-Prei-
sen auf 550 gm. GroBes Rollen-
stoffangebot. Internationale Qua-
litatsstoffe ab 7,-€ Sonderausstel-
lungsflache Neu Do.-Sa.10-17Uhr
Harkortstr. 5, MS www.sensa.eu

Luxus-TV-Sessel m. 5 Motoren,
elekt. Aufstehhilfe, Hzg., Fuss u.-
Riickenteil, Fussteilverldngerung
m. Herzwaage, Sitzhohen u. -tie-
fenverstellung, mod. Form, 4
Jahre, Topzustand, NP 4300 €, f.
950 € VB., @ 0157/88998264.

Suche Gefrierschrank oder Truhe,
auch defekt, bezahle auch dafir.
T 0152/15711600 o. T 05971/
9602664.

Weille Einbaukiiche, 10 Jahre alt,
ohne E-Gerite, aber Spiile mit
Armatur, L-Form 3,80 m x 1,80 m,
150 €, @™ 01 71/2 18 07 53.

Anker PHOENIX Nihmaschine elek-
trisch, einbaufdhig, stabil, 25 €,
T 02558 448.

| Tiermarkt |

Wir alle suchen noch liebe Men-
schen, die uns ein Zuhause geben:
Kater Fritzi 11 Jahre, Max u.
Moritz 2 J., Toni u. Lasse 1 Jahr,
Adele u. Jakob 7 Mon. Alle kastr./
tdtow./entw./geimpft. T 0171/
7452631

Hallo - Gina vom Bagno hat in
ihrem vierten Lebensjahr am 18.
02.2018 funf super hiibsche Wel-
pen zur Welt gebracht. (3 Ruden
und 2 Hindinnen). Fir Gina war
es der dritte Wurf. Coco, Cleo,
Charlie, Chip und Cookie suchen
ab dem 15.04.2018 ein neues
Zuhause. Die Eltern der kleinen
Racker sind zur Zucht zugelas-
sen, das Zuchtbuch kann gerne
Vorort eingesehen werden. ALLE
WEIBCHEN sind verkauft. Preis
780 €. © 02552-4744794, E-Mail:
wolter@schlankerfuss.de

“B Online-ID: 468b1804

Wunderschone Collie Welpen, Lang-
haar, aus Hobbyzucht VDH (keine
Zwingerhaltung), 2 Tricolour Hiin-
dinnen, 1 Tricolour Riide (10
Wochen), diirfen zu ihrer neuen
Familie = umziehen. 900 €.
T 05941/9207930.

Katze Jette, ca. 6 J., ganz verschmust,
kastr. tatow., entw., sucht ein lie-
bes, bestdndiges Zuhause. Allein-
haltung. @ 0171 / 7452631

Meerschweinchenbabys aus lie-
bevoller ~ Hobbyzucht.  Auch
Kastraten. AuBenhaltung.
T 02501/6074, Mobil: 0162/
98714 11.

Junge Wellensittiche aus
zucht, je 10 £,
T 0251/329347.

Hallo, wir suchen einen Wohnwa-
gen, evtl. auch ein Wohnmobil bis
3,5 t, zum Kauf. @ 0173/8417099

Erotische Romane und Bildbiande ab
2 €, LAER bitte noch einmal mel-
den, Danke. B 02536/345979.

6 Excelsior-Hochlehner, von Royal
Garden, aus Metall, grau, NP je
195 €, jetzt je 85 €; 6 pass. Sitzauf-
lagen, grau gestreift, NP je 69 €,
jetzt je 15 €; pass. Verso-Tisch, 145
X 90 cm, NP 398 €, jetzt 120 €,
T 0151/70804147.

Runder Gartententisch weil, Metall-
fiiBe, stabil, klappbar. 25 £,
T02558/448.

Kinderfahrrad Pegasus, ] 4-01, 24er,
80 €. © 0251/324439

Holz zum Selbersigen, Hartholz,
versch. Sorten, ca. 200 Fm, 1000
St. Eichenspaltpfihle zu verk.,
T 0160/95 94 27 48.

Hobby-

zu verkaufen,

Gartner sucht Arbeit Hochdruck-
reinigung, Vertikutieren, Hecken-
Ruickschnitt, Unkraut usw.
T 015221640113

Motorhacke, Typ Honda, 5 PS Leis-

tung - gut erhalten. VB: 250 €
T 02536/1711 oder 0171/
4088437.

Super KTM-Fahrrad, 28", Advento+,
ydraulische = Bremsen, wenig
gefahren, 24-Gang, VB 160 &£,
T0151/70804147.

Komplette Haushaltsauflésung,
Mobel, Elektrogerdte, Geschirr,

Kleidung bis zu Dachpfannen. Fr.
13.04., 16.00 -18.00 Uhr, Sa: 14.4.,
9.00- 18.00 Uhr. Scharnhorststrale
17, Greven.

LP-Schitze preiswert aus Erbschaft
abzugeben (auch einzelne LPs),
T 0178/4345443.

Herren-Rennrad, 28", gut erhalten,
zu verkaufen, Tel. 02501-13340.

Kopfhorer fiir den Fernseher mit
Ladestation zu verkaufen auf Ver-
handlungsbasis, & 02571/4281.

Ca. 100 groBle, neue, interessante
Figuren (Textil) Stiick 1 €, sowie
30 neue, kleinere Figuren, 3 Stiick
fiir 1 € (Alles nur komplett abzuge-
ben) & 02536/343773

Motorradanzug, Marke Rukka Gore-
tex, wenig getragen, GroBe 50/52,
80 € © 02502-8307.

Frisches Kaminholz, reine Buche,
verschiedene Langen, SRM, ab 59
€T 0151/ 222617 36 Nottuln.

4 Sommerreifen, Hankook, 195/65
R15, 91 H, auf Alu, fast neuwertig,
7-8 mm, 110 Lochkreis fiir Opel
Astra H, VB: 130 € © 02573/3453.

28er Damen-City-Rad, Marke Target,
7-Gang, Nabendynamo zu verk.,
T 0251/784567

Kaminholz Buche, Eiche, trocken, 2
Jahre abgelagert. T 0160/
95942748.

Kaufe hochw. Porzellan wie Meissen
u. Porzellanfiguren wie Goebel
T™05221/31265

Kleingarten an Pflanzenliebhaber zu
verk.! & 02371/7976030

Kaufe privat 28er Damenréder, auch
mit leichten Méngeln, bis 60 € bar
an. @ 0157/58175966 (MS).

Je ein 16er/20er/24er u. 28er Fahr-
rad, gr. Kindertrettrecker m. Hén-
ger u. 1 Einrad zu verk. © 02582/
8947

28er Damen- und Herren - Holland-
rad, Gazelle, Nostalgie, schwarz,
100 € und 120 €. ® 02571/921170

Schreiner Reparaturarbeiten, auch
Kleinauftrdge, Kleinmébel und
Holztreppen, fiihrt aus: @ 01 78-
21872 88.

Puky Kinderrad 18", gelb/griin, gut
erhalten, 89 €, ® 02387-9005912
Westernsattel, Echt-/Kunstleder fiir
100 €, RC Modell Panzer 3818 fiir
130 €. T 02505/1255 o. 0152/

59486902

Frauentaschenbiicher, Sophie Kin-
sella und Kerstin Gier, 1 x gelesen,
zu verk., @ 02387-9005912

Motorradhelm, Schubert Concept,
Gr. 54/55, neuwertig, 80 £,
T 02502-8307.

Kunststofffenster, 72 x 140 cm, DIN
rechts, Isolierverglasung Chin-
chilla, preiswert zu verk., & 0170-
7473030.

KEN LED 32 FHD 136 SAT, 32 Zoll,
neuwertig, VB 150 €, @ 02551/
51 66.

Kleingarten an Pflanzenliebhaber zu
verk.! & 02371/7976030

Lassen Sie Ihre alten 8, Super 8, 16
mm Schmalfilme und VHS-Kasset-
ten von privat auf DVD kopieren.
T 025 04/25 30.

Lust zu Trodeln o. eBay-Klein.? Sie
haben die Lust und Zeit, ich habe
die Ware (Hochwertig) Info unter
o 0160/1718391.

Rindenmulch, Mutterboden und
Bruchsteine etc., Bauernhof Schro-
ter, @ 0160/95942748.

Klavier, schwarz, Topzustand, wenig
gespielt, neu gestimmt. T 01 60/
2007301.

Kriftiger Mann  Handwerklich
geschickt rdumt ihren Keller,
Dachb6den, Wohnung, Garage leer
T 0152 21640113 oder Whatsapp

Kleingarten in MS-Hiltrup Ost zu
verkaufen, ca. 350 m2, T 0174-
3538380.

Mehrere Rasenmiher (Benzin) +
Ersatzteile u. Motoren, Preis VS.
T 02551/9950013

POWER MAXX Vibrationsplatte,
Das ORIGINAL, Top Zustand, 85
€, T 02558 448.

4 Sommer-Reifen Continental Premi-
um-Contact 205/55R17-V-XL, 7-
8mm, VB 120 €, @ 02501/4924.

Gutes Stammholz zum Selbersdgen,
6,5 RM Hartholz Esche, 4 Staimme
- Durchmesse 25 bis 50 cm - im
Vorjahr 2017 geschlagen, an fester
guter Zufahrt in Miinster-Handorf
fiir 31,00 € pro RM zu verkaufen.
o 0172/5347636.

Achtung! Kaufe Modeschmuck, Arm-
banduhren, Orientteppich und
Altbekleidung. Kaufe alles aus
Haushaltsauflosungen. Zahle bar.
T 0178/4135152.

"Edelfundus" sucht Spenden fiir die
Krebsberatung. Biicher, schénen
Trodel, Kleidung, Spielzeug, An-
tikes und vieles mehr. Annahme
werktags von 14-17 Uhr, Hof Aver-
kamp, Dingbdngerweg 215 in MS,
www.krebsberatung-muenster.de,
T 0152/58193428. Der nichste
Hallen-Floh- und Biichermarkt fin-
det am So. 15.04.2018, 11 - 17
Uhr, auf dem Hof Averkamp statt.

Barzahlerin sucht Pelzbekleidung,
Abendgarderobe, Porzellan, Sam-
meltassen, Kristalle, Bilder, Teppi-
che, Tafelsilber, Schmuck, Miin-
zen, Uhren, Bernstein, Schreib-
und Ndhmaschinen, Spirituosen,
Mobel und Nachldsse. Seriose
Kaufabwicklung, zahle in bar und
freue mich auf Thren Anruf,
T 01578/8549448

Suche Schallplatten, Sammeltassen,
Altméobel, Bernstein und Pelze.
T 0157/84614504

Privater Verein sucht Akkordeon
oder Harmonika. = 02381/
3606332.

Militarische Nachlisse und Antik-
waffen gesucht. T 0234/355249
od. 0172/7837808.

Zahle +/- 150 € fiir altes Album mit
Kriegsfotos. Zahle +/- 1000 € fiir
Album  Afrika  Schutztruppen.
T 0151/54222221.

Kaufe Troédel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass. & 025 72/8 9135 oder
01 60/99 14 28 88.

Achtung!!! Privat sucht Pelzmintel,
Pelzjacken, zahle 500-3000 €,
Miinzen, Porzellan, Tafelsilber,
Bernsteinschm., Puppen, Gardero-
be u. Teppiche. ® 0151/52109446

Suche alles vom 1. u. 2. Weltkrieg,
wie z. B. Orden, Urkunden, Uni-
formen, Fotos wusw. T 02508/
997892 od. ©02508/993219.

Barzahlerin sucht Pelzbekleidung,
Abendgarderobe, Porzellan, Sam-
meltassen, Kristalle, Bilder, Teppi-
che, Tafelsilber, Schmuck, Miin-
zen, Uhren, Bernstein, Schreib-
und Ndhmaschinen, Spirituosen,
Mobel und Nachldsse. Seriose
Kaufabwicklung, zahle in bar und
freue mich auf Thren Anruf,
T 01578/8549448

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten, alte Briefe (gerne
grofe  Sammlung), T 02508/
997892 od. ©02508/993219.

Sammler sucht fertig gestickte Gobe-
linbilder sowie Musikinstrumente,
Tee- und Kaffeekannen. Bitte alles
anbieten. 0151 / 71410467.

Alles fuirs Kind

Zubeh. fiir Kindertraktor: Giillefass
mit Schleppschlduchen 10 €, John
Deere Maihdrescher 22 €, Claas
Mihwerk f. vorne u. hinten 12 €,
Amazone Feldspritze 13 €, Ama-
zone Diingestreuer 4 €, Miststreuer
8 €, Scharpflug 5 €, 4 Stck. Vier-
kantbunde 3 €, 5 Rundballen 3 € -
kompl. 80 €, Tel. 02387-900745

Motorrader

Suche alle Vespa/Piaggio, Zustand
egal. Einfach mal etwas anbieten,
ich  rufe  zuriick. = 0157/
36812810.

| Wohnwagen |

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen

Carolinen-/Harlesiel, FH+FW, Mai/
Juni + Sommer frei, T 05846/
2485, www.nordsee-friese.de

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs) FeHa, 4-
5 P. u. FeWo, 2 P., Hund erl,
T 02369/206630.

Meckl. Seenplatte/Feldberg: neues
komf. FH f. 2 Pers., 80 m?, Terr.,
75 €/Tag + 35 € Endrein., Fotos auf
Anfrage, ®01575/6552648.

B. Zw.ahn, Rhododendren Bliite
Mai/Juni, 2 Zi.-Whg. Loggia/See-
blick, frei & 0251/8712537 (AB)

Cuxhaven / Schéne renov. FeWo, 1-8
P., 400 m. z. Strand, Hund erl.,
beh.gerecht, Garten, Einkaufsmagl.
T 04721/48470.

Kroatien, Trogir bei Split, FeWo, f.
2-6 Pers., ca. 35 m vom Meer, Ver-
mietung ab 15.04. bis 15.11.2018
T 02575/3816.

Mallorca, Cala Murada, grobziigiges
FeHaus, 3 Sz, 2 Biader , 180 €§Tag;
Haus-Prospekt mail-to-
ttt@web.de

tiber:

Viele Sonderposten an Fliesen
z. B. Holz-Imitat kal. statt 49,66 < 18,50 € m?

FLIESEN & SANITAR STUDIO

Tel.02591-2598025 Frreatrrile (Blallcic
Miinsterstr. 29 - 59348 Liidinghausen - www.fliesen-und-sanitaer.de

Handwerksteam, 24 h, fiihrt jegliche
Renovierungen/Sanierungen/Um-
zlige/Gartenarbeiten aus. T 0178/
9165125

Liebe Tagesmiitter, Tagesvéter,
liebe Tagespflegen und Kitas, wir
suchen fur unsere Tochter (geb.
12.2017) ab Nov / Dez 2018 eine
liebevolle Tagesbetreuung (bis 45
Stunden) in MS Innenstadt / X-
Viertel. Wir, Akademikerpaar, wer-
den voll berufstatig sein. Wenn
lhre Platze nur in den Vormonaten
vergeben werden kénnen, sind wir
trotzdem interessiert. Wir freuen
uns, von lhnen zu héren. & 0178-
7605003,
wiebkegottschalk@web.de

ZWEITHAAR
alle Krankenkassen STU DIO

48249 Dilmen

Lidinghauser Str. 19 BV
Tel.02594/8 60 16 21 *
wwuw.zweithaarstudio-filss.de

Fiir unsere 10 jdhrige Tochter (Mit-
tagessen / Hausau%gaben / Handar-
beiten) und Unterstiitzung im
Haushalt suchen wir eine zuver-
lassige und erfahrene Hilfe fiir ca.
20-25 Stunden in der Woche. Ins-
besondere in der Zeit von Montag
bis Donnerstag sind diese Stunden
fiir uns hilfreich. Wir freuen uns
Sie kennenzulernen. < 8494901
ZGM, 48135 Miinster

“% Online-ID: 0763c93b

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T 02592/977 66 00,
zahntransporte.de

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch FuBbodenbeldge, Firma
Hoffmann, @ 01 72/1 99 06 11.

Gutachter (Rentner) erstellt fiir ihre
Immobilie ein Verkehrswertgut-
achten schnell u. preisgiinstig.
T 02528-9298 11

‘Y Online-ID: 72010214

Hausnotruf im Kreis Coesfeld

freundlich - fair - kompetent
unverbindliche Beratung:

Deutsch
02541 94420 oder Rotogones
www.drk-coe.de Kreuz

Hausnotruf kostenlos
mit Pflegegrad*

der Pflegekasse

Suchen erfahrene und freundliche
Unterstiitzung fiir die Betreuung
unserer 10 Jahrigen Tochter (Mit-
tagessen/Hausaufgaben/ Spiel/
Kreativitdt) und etwas Unterstiit-
zung im Haushalt. Eine wochentli-
che Zeit von 20-25 Stunden wiére
wiinschenswert. Uber Thre Kon-
taktaufnahme freuen wir uns!! VB
£« 8494902 ZGM, 48135 Miinster

“8 Online-ID: 0ad3ce8d

Chaos im Papierkram? Office-Mana-
gerin _bringt Ordnung, Struktur
und Ubersicht in Thre Unterlagen
und in Thren PC. Thre Akten und
Dokumente werden gesichtet, auf-
gearbeitet, strukturiert und tiber-
sichtlich abgelegt. Einfach anru-
fen: 0171 839 80 26,
0251 703 69 855, ordnung-
struktur@t-online.de

7% Online-ID: d956{72d

"Hundesalon Campino", Pflege aller
Rassen u. Mischlinge, Mo. - Sa.
komme auch ins Haus. Termine
T 0151-65695678.

Gartner sucht Arbeit Hochdruck-
reinigung, Vertikutieren, Hecken-
Ruckschnitt, Unkraut usw.
T 015221640113

Baumkletterer fillt jed. Baum auch
auf engst. Raum. Kronenriickschn.
Problembdume, Wurzelentfernung
inkl. Entsorgung, 0251/381919

Partnerschaften

Nette Frau, 50 J. jung, mit schoner
Figur, verwitwet, seit ldngerer Zeit
allein, ohne Altlasten, fleiBig,
romantisch, mit guten Kochkiins-
ten und einem Herz voller Liebe,
sucht Dich. Meine  Email:
meinestes@gmail.com
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Kontakte
(Bars und Clubs)

Wilde Rothaarige igt naturgeil! §

01577 -37092 90 mcH Hausbesuche

Vermischte
Anzeigen

Erfolg-
= Hypnose
muss nicht teuer sein
2.B. rauchfrei 90,- € - schlank -
Heilhypnosen  Info: = 02594/787263
oder www.info-hypnose.de

Junger Gdértner/Rentner hat Ter-
mine frei, z.B. Heckenschnitt,
Rasenméhen (auch groBe Flachen)
u.a. Raum ST. & 0163/4682248

Giirtner sucht Arbeit Hochdruckrei-
nigung, Hecken-Riickschnitt, Ver-
tikutieren, Unkraut usw. & 0152/
21640113.

Aufldsung des Rétsels
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Junger Rentner bietet Umbau/Sanie-
rung/Fliesenlegung u. Arbeiten
rund ums Haus - %(urzfristige Ter-
mine. @ 0163/4682248

Aus Nachlass: russ. u. DDR Stahl-
helme, Uniformen u. andere div.
Gegenst., nur komplett, giinstig.
T 02597/6 92 07 84.

Biete fiir Foto-Alben (alte): Panzer
400 €, U-BOOT 500 €, Afrika-
Korps 600 €, Fallschirmjdger 700
€, schwarze Uniformen 800 €.
Suche auch Uniformteile, Orden,
Urkunden. & 0151/54222221.

Kaufe Militaria - zahle Hochstpreise.
Soldatennachlédsse, Orden, Ehren-
zeichen, Uniformen, Dolche,
Sdbel, Miitzen, Urkunden, Nach-
lasse, Fotonachldsse usw. vor 45.
T 02524/1210 od 0178/8014689.

Puppenhausmiobel aus Holz fir 6
Zimmer, Puppengartenmabel, mit
Puppen und Zubehor, ein Beutel
mit sonstigem Zubehor. Puppen-
zimmer einzeln verpackt. Alles
sehr guter Zustand. VB 100 €
T 0251/92779115

Verkauf Hauser

Marl-Sinsen: Hiibsches 5-Fam.-Haus
+ 32 m? Pizzeria im tollen
Zustand. Kaltmiete: 23.000 €/Jahr.
KP: 399.000 € (E-Pass i. Auftrag),
T 0152/540 61 825

DHH m. Garage, abgeschl. Rohbau,
169 m?, Dachboden ausbaubar, 2
Stellpl. Terrasse, Garten. Preis VS,
™ 0178 /6346117

MS-Mecklenbeck, Dingbinger Weg,
Ladenlokal 29 m2, KM 310 € + NK
40 € zzgl. Strom/Hzg. ab 1.7.18
von privat zu verm. T 0251/
325127 od. 0171/4014912.

Bekanntschaftsz
vermittlungen

Agnes, 74 J., seit kurzem verwitwet,
ich suche einen guten Mann (Alter
egal) iib. pv, hier aus der Gegend.
Ich habe eine schoéne, schlanke
Figur, bin fleiBig, zértlich, hdus-
lich, eine gute Autofahrerin,
Kochin u. saubere Hausfrau. Ich
bin nicht anspruchsvoll, wiinsche
mir ein schones Beisammensein
mit einem lieben Mann, der auch
die Hauslichkeit liebt. & 0151 —
20593017

Erni, 72 Jahre, fraulich-schlank,
tiberhaupt nicht gebunden, dem
Leben positiv zugewandt, doch als
Witwe leider einsam. Sie werden
mich verstehen, wenn Sie auch
immer nur alleine zu Hause sitzen.
Mein treues Herz und meine Fiir-
sorge habe ich an einen ehrlichen
Mann zu verschenken und erwarte
Thren lieben Anruf iiber PV
T 01520-8293309

Rosel, 77 J., verwitwet, bin eine gute
Hausfrau/Kéchin und mache alles
selbst, sogar Brot und Marmelade.
Zum Glick bin ich gesund und
habe keine Probleme, auler die
Einsamkeit. Mein Herz sagt, fiir
mich gibt es noch einmal einen
lieben Mann, mit dem ich zus.
sein darf. Ich konnte auch zu
Thnen kommen, rufen Sie iib. PV
an. @ 0176-34498648

Susanne, 69, bildhiibsche Witwe, ich
schétze die gut biirgerliche Kiiche,
mag Natur, Gartenarbeit, bin flei-
Big, ordentlich, fiirsorglich, zért-
lich, fahre gerne Auto wu. bin
umzugsbereit. Ich suche ib. pv
einen guten Mann mit dhnlichem
Schicksal. Gerne wiirde ich mit
Thnen telefonieren & 0151 -
62913878

Ich, Inge, 65 J., verwitwet, bin e. gut-
miitige, fleiBige Frau, ich liebe die
Natur, kochen, backen, Tagesaus-
flige mit meinem Auto. Ich bin
vollig alleinstehend, suche ernst-
haft iib. pv einen ehrlichen Leben-
spartner gerne bis 80 J. Alles wei-
tere konnen wir gerne personlich
besprechen. T 0170 — 7950816

Babette, 67 J., hiilbsche Witwe, mit
zierl. Figur, kann mich gut anpas-
sen, bin liebesbediirftig u. mobil.
Darf ich mit Thnen in den Friihling
starten? Hoffe so sehr, dass Sie
sich melden, denn so einsam
mochte ich nicht bleiben. Ein
Umzug zu Thnen wire jederzeit
moglich. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorengliick & 0800-7774050

Bildschéne Witwe, 61 J., wohne
landlich, bin eine einfache, ruhige
Frau, mit weiblicher, vollbusiger
Figur. Ich bin fleiBig in Haus u.
Garten, schédtze ein gepflegtes,
gemttliches Zuhause. Welcher
Mann (Alter egal), mochte nicht
mehr allein sein u. ruft an tb. pv?
Wire auch umzugsbereit @ 0160 -
7047289

Gerhard, flotte 75 J., Kaufmann i. R.,
innerlich u. duBerlich jung geblie-
ben, mit vielen Interessen u.
Unternehmergeist. ~Habe viele
Freunde u. Bekannte, aber die kon-
nen das Leben mit einer lieben
Frau nicht ersetzen. Wire es nicht
schon, wenn wir zueinander fin-
den? PV, Anruf und Vermittlung
kostenlos @ 0800-2886445

Vermietung
Wohnungen

Lengerich, 3 ZKB, Siidbalkon, DG,
Keller, PKW Einstellplatz, KM:
435 € + Einstellplatz + NK, zu ver-
mieten. @ 0160/96206998.

MS-Gelmer, EG-Whg. 177 m? im
Landschaftsschutzgebiet, 6 ZKB,
WC, Keller, Innen- u. AuBenka-
min, mit Garten, Terr., KM 1200 €,
gr. Garage 40 € + NK ab 1.7.18 von
priv. zu verm. & 0251/325127 od.
0171/4014912.

Everwinkel, Single-Whg., 39 m?, 2
Zi., Kiiche m. Einbaukiiche, Bad,
Balkon, Kellerraum, Tiefgaragen-
Parkplatz, 290 € KM, ab 1.7.18
frei, @™ 02582-5688.

Olfen, EG, 60 m?, 2 Zi., offene Kiiche,
Diele, Bad, WC, Keller, Terrasse,
sep. Eingang, gehobene Ausstat-
tung, FuBbodenheizung, elektr.
Rollldden, Erstbezug nach Kom-
plettsanierung, KM 390 € + NK an
NR. & 0176/47317614.

Liidinghausen, 4 ZKDB, Keller, WF
81 m?, III. OG in zentraler Lage
"Markt", Bj. 59, V: 112 kWh, Gas,
ab sofort v. priv. zu vermieten. KM
490 € KM/M. zzgl. NK, 2 MM Kau-
tion. & 02591/78454.

Ostbevern, Whg. 98 m?, 4 ZKB, Blk.,
EP, KM 450 € zu sofort zu verm.
WRBS erforderlich. & 02532/1642.

Sudoku
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Das Schwalbenjahr beginnt

Hilfe fur die gefahrdeten Glicksboten

. . T ihrend ; ling.
Piinktlich zum Friihlings= Hausbesit- : §bw0h1 os
beginn kommen die zer  aus den
Schwalben zuriick nach Angst. vor Schwal-
. . Ver- ben im-
Deutschland. Die beiden schmutzung die Nester der mer
hﬁuﬁgsten Arten sind Mehlschwalben entfer- schwe-
: : nen, verschlieflen besorg- rer
I.)EI uns die Rauch=und te Bauern den Rauch- macht
die Mehlschwalbe. Doch schwalben ihre stalle, um wird,
auch sie werden von vermeintlichen Hygiene-
. anforderungen gerecht zu geeignete
Jahr zu Jahr lmmer.welm werden. Dabei gefdhrden Quartiere
Niger. die kithnen Flugakrobaten zu finden,
seanimesr s s s UNSETE  Gesundheit  mit- gelten sie
nichten, sind aber auf dem als Sym-
Land auf genau solche pathievo-
Brutplatze  angewie- gel.  Viele
sen“, sagt NABU-Vo- Menschen
gelschutzexper- tragen sie als

te Eric Neu-

2

Haut oder be-

rdder nach
nen. Frither gal-

Boten des Gliicks,
die das Haus vor Feu-
er und Blitz sowie das
vieh im Stall vor
Krankheiten bewahr-
ten. Noch heute gilt die
erste aus dem afrika-
nischen  Winterexil
zurickgekehrte
Schwalbebeivielen als
Anzeichen dafiir, dass
die Freibadsaison nicht
mehr weit ist, und tief
fliegende Schwalben

Eine Einflugluke

reicht Rauch-
schwalben bereits
Eric Neuling, NABU

2

ge- &

Tattoo auf der

nennen Motor- -
ih- §

ten Schwalben als

-
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KEUKENHOF/
NIEDERLANDE

... MIT DER SCHONSTE FRUHLINGSPARK DER WELT.
TAGESFAHRT | DIENSTAG, 24.04.2018

Der Keukenhof ist das internationale Schaufenster der Niederlan-
dischen Blumenzucht. Im Park konzentriert sich der Schwerpunkt
auf die 7 Millionen Friihjahrsblumenzwiebeln. In mehr als 20 Blu-
menschauen prasentieren 500 Blumenziichter Schnittblumen und
Topfpflanzen in all ihrer Vielfalt. In den Pavillons wechseln sich iiber
20 Blumen- und Pflanzenshows ab. Das Keukenhof Thema 2018 ist
,Blumenromantik”, Romantik und Blumen sind untrennbar miteinan-
der verbunden und das ist die Inspirationsquelle fiir das Thema in der

kommenden Keukenhof Saison. Erleben Sie einen schonen Tag und
nehmen neue Ideen mit nach Hause!

LEISTUNGEN:

« Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC
« Eintritt Keukenhof

» ca. 5 Stunden individueller Aufenthalt

ABFAHRTSORTE:
07.00 Uhr Miinster (Busparkplatz: Hafenstr./Ecke Frie-Vendt-Platz)
07.35 Uhr Greven (Rathaus)

RHODO 2018
IN WESTERSTEDE

BLUTENPARADIES FUR PROFIS
& LEIDENSCHAFTLICHE ENTDECKER

pro Person

stede, Europas groBte Rhododendronschau statt. Mitten in der grii-
nen Gesundheitsstadt im Herzen des Ammerlandes stehen dann die
unterschiedlichsten Arten von Rhododendren und Azaleen in vol-
ler Bliite. Besonders in den Monaten Mai und Juni eines jeden Jahres
verwandeln die vielen Baumschulbetriebe das Gebiet um Westerstede
in eine bliihende Parklandschaft. Die RHODO ist daher auch nicht mit
den Blumenschauen zu verwechseln, da die , Ammerlander Rhododen-
dronzucht” auf ein iiber 225-jahriges Bestehen zuriickblicken kann.
Eingebettet in ein farbenfrohes Bliitenmeer aus Rhododendren und

Azaleen, laden stilvolle, weiBe Pagodenzelte im Herzen von Wester-
stede zum Stobern ein. Schones fiir Freizeit und Hobby, Dekoratives
und Praktisches fiir Haus, Hof, Garten und Balkon und eine breitgefa-
cherte Auswahl von regionalen und iiberregionalen Ausstellern erwar-
ten die Besucher.
LEISTUNGEN:
« Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC
« Eintritt RHODO
« a. 5 Stunden individueller Aufenthalt
ABFAHRTSORTE:
07.00 Uhr Miinster (Busparkplatz: Hafenstr./

Ecke Frie-Vendt-Platz)
07.35 Uhr Greven (Rathaus)

BREMERHAVEN

3.SeeStadtFest -
LANDGANG BREMERHAVEN

GONNEN SIE SICH EINEN SCHONEN UND ERLEBNIS-
REICHEN TAG IN DER SEESTADT BREMERHAVEN

pro Person

29,

TAGESFAHRT | DONNERSTAG, 24.05.2018

Seien Sie dabei und erleben das groB3e ,SeeStadtFest — Landgang Bre-
merhaven”. Es erwartet Sie ein abgerundetes Programm und reichlich
Windjammer zum Anschauen und Anfassen. Originelle Kleinkiinstler,
Street Food und maritimes Kunsthandwerk sind ebenfalls zu erleben.
Ein vielféltiges Musikprogramm sowie Aktivitdten fiir Kinder runden
die erlebnisreichen Tage ab. Stars aber sind die groRen und kleinen
Schiffe unter Segel oder mit Motor. Vielleicht besuchen Sie die,,Haven-
welten”, ein maritimes Zentrum in Bremerhaven mit einzigartigen At-
traktionen wie dem Klimahaus, Bremerhaven 8° Ost und der Aussichts-
plattform SAIL City. Dazu das erfolgreiche Deutsche Auswandererhaus,
das Deutsche Schifffahrtsmuseum und das U-Boot,,Wilhelm Bauer”.

LEISTUNGEN:

« Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC

« Individueller Aufenthalt in Bremerhaven

« Riickfahrt um ca. 18:00 Uhr ab Bremerhaven

ABFAHRTSORTE:

06.25 Uhr Miinster (Busparkplatz: Hafenstr./Ecke Frie-Vendt-Platz)
07.00 Uhr Greven (Rathaus)

REISEN
Informationen und Buchung

02864.8800-134

Kardinal-von-Galen-StraBe 9 - 48734 Reken - info@lms-reisen.de

warnen angeblich rechtzeitig
vor drohendem Regen.
DieVogel fiihlen sich in einer
von Menschen gepragten Um-
gebung grundsatzlich wohl.
Die Mehlschwalbe mit ihrem
leuchtend weifien Biirzel und
Bauch sowie dem tief gekerb-
ten Schwanz nutzt vor allem
rau verputzte Hauswéande
unter geschiitzten Dachvor-

springen zum Bau ihres Nes-
tes. Sie briitet gerne in groflen
Kolonien. Das bringt jedoch
Kot und Reste von Nistmate-
rial an Fassaden und auf dem
Boden mit sich. ,Viele Nester
werden daher mutwillig zer-
stort, dabei wiirde ein einfa-
ches, einen halben Meter
unterhalb der Nester ange-
brachtes Brett oder eine gele-
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SCUWALBEN CRERWINTERN
SUDLICH DER SahARA
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DIE ELTERN VERFUTTERN
(A 730,600 INGENTEN
AN THRE JUNGEN.

Rauchschyalbe

gentliche Sduberung bereits
wirksam Abhilfe schaffen®, so
Neuling.

Rauchschwalben, die tiber
ihre braunrote Farbung von
Kehle und Stirn gut erkennbar
sind, bevorzugen Balken oder
Mauervorspringe in Stéllen,
Scheunen oder Carports. Lei-
der bleiben die notwendigen
Einflugluken nach Renovie-

rungen zunehmend ver-

{ schlossen oder sind bei Neu-

bauten gar nicht erst vorhan-
den. ,Viele Lager und Stalle
missten zumindest in der
warmen Jahreshéilfte nicht
komplett verschlossen sein.
Eine  Einflugluke  reicht
Rauchschwalben bereits®, so
Neuling.

Plakette als

Hinweis

Gebéude mit vorhandenen
und erhaltenen Nistpldtzen

fur Schwalben werden vom

NABU als ,Schwalbenfreundliches

Haus“ mit einer Plakette ausgem
zeichnet.

Das Jahr der Schwalben
© Im Uberwinterungsgebiet
B Obergangszeit
Ankunft/Wegzug
I Brutzeit
J
I "f”dln

EIN SCHWALBENNEST BESTENT
A3 CA. 1509 LELMKUGELCHEN.



Modetrends

Die kalte
Schulter
zeigen

Asymmetrie liegt im Trend

Einen Sommer lang sollten
alle Frauen die kalten Schul-
ter zeigen. Wem? Jedem!
Denn der asymmetrische
Schnitt und darunter beson-
ders die sogenannte One-
Shoulder-Bluse sind im
Trend. Darunter versteht
man Oberteile, deren Armel
so geschnitten sind, dass
eine Schulter nackt bleibt.

symmetrie sei Teil
des Modetrends,
den man Dekonst-
ruktion nennt, Mo-
deberater Andreas
Rose aus Frankfurt. ,Dabei
werden Kleidungsstiicke aus-
einandergenommen und neu
zusammengesetzt, gern auch
asymmetrisch.“ Die Wirkung
ist immer ungewdhnlich,
vielfach aufgrund der klaren
Linien sogar architektonisch.

Das haben Frauen vor allem
international renommierten
Designern zu verdanken, al-
len voran Balenciaga. Die Fir-
ma gilt als Trendsetter in Sa-
chen Asymmetrie. Jedoch zie-
hen auch viele andere Desig-
ner gerade mit. ,Man findet
asymmetrische Linien im
Frihling eigentlich tberall®,
berichtet die Stilberaterin
Maria Hans aus Hamburg.
»Kleider, Rocke, Tops und Blu-
sen machen den Trend mit.“

Off-Shoulder-Blusen haben
innerhalb des Asymmetrie-
Trends die wohl besten Chan-
cen, sich flachendeckend
durchzusetzen. ,Das liegt da-
ran, dass damit fast jede Frau
diesen Stil mitmachen kann®,
erklart Rose. ,Wichtig ist dazu
aber noch etwas anderes: ein
tragerloser BH namlich. Das
gilt vor allem fiir Frauen mit
mehr Oberweite.“

Man misse sich bewusst
sein, «dass dieser Look wirk-
lich alle Blicke auf sich zieht»,
ergdnzt  Einkaufsberaterin
Anette Helbig aus Hannover.
,Daher sollte man als Tragerin
schlank und auch nicht zu
klein sein.” Sie rat, diesen Stil
vor allem in der Freizeit zu tra-
gen.

Wer auch im Job die Finger
nicht von schragen Sachen
lassen mochte, ,sollte sie be-

wusst reduzieren®, erganzt
Helbig. ,Eine schrige Vorder-
partie bei einer edlen Bluse,
dazu einen schlichten,
schmal geschnittenen Rock -
das geht auch im Business.”
Bei einem langen Kleid mit
asymmetrischem Zipfel-
saum sei das anders. ,Was
ebenfalls funktioniert, weil
es nur gemiRigt asymmet-
risch ist, sind Wickelrocke.
Vor allem schmale, wa-
denlange Modelle liegen
dabei im Trend und las-
sen sich toll zu weiten
Blusen im Hemdenstil
kombinieren.”

Allerdings kann man
Asymmetrie auch ganz
anders mitmachen:

»Es gibt in der Saison

auch viele Muster,

die bewusst asym-
metrisch eingesetzt
werden®,  erklart
Modeberaterin
Hans. ,Dazu ge-
hortvor allem der
klassische Strei-
fen, der dadurch
eine ganz neue
Optik  erhalt.”
Da Streifen be-
kanntlich

schlank ma-
chen, wenn
man sie rich-

tig einsetzt,
bekommt

der schrige

Trend so-

gar noch ;
einen Zu- [
satznut-
zen. Doch
damit !
nicht ge- 3
nug der
schrigen \
Modeansich-

ten: ,Auch der
Biker-Zipper, also
der schriagverlaufende
Reif3verschluss an Lederja-
cken, ist in dieser Saison wie-
der angesagt - und gibt einem
Outfit schlieflich einen rocki-
gen Charme®, sagt Hans. (dpa)
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Langes Obertell
zur Radlerhose

ie Radlerhose sollte auf jeden Fall mit einem Oberteil ge-

tragen werden, das Uiber den Bund reicht. Dazu rat die Per-
sonal Shopperin Sonja Grau aus Ulm. Am besten reicht das
Shirt Giber den Ansatz der Oberschenkel, optimalerweise sind
nur noch etwa zwei Handbreiten von der Radlerhose zu sehen.
Die Radlerhose besteht meist aus diinnem Stretchmaterial,
das sich hauteng anschmiegt und jedes Polsterchen abzeich-

Fir harmonischere Zige

Eckige Sehbrille kann rundes Gesicht markanter wirken lassen

ine Sehbrille kann dem

Gesicht schmeicheln,

da sie zu viel Linge oder
Breite ausgleichen kann. Das
lasst die Ziige harmonischer
wirken. So geht's:

Schmales Gesicht: Hier kon-
nen kontrastreiche Farben
und dicke Fassungen toll wir-
ken. Denn ein schmales Ge-
sicht wirkt oftmals kantiger,
weil es ihm an Fille fehlt, er-
klart Petra Waldminghaus,
Stil-Expertin fir das Kurato-
rium Gutes Sehen in Berlin.
Das Gesicht wirkt kiirzer und
harmonischer, wenn die Lin-
ge von einem auffalligen Rah-
men unterbrochen wird. Hohe

Glaser mit starken Randern
sorgen fiir eine zweite Unter-
brechung, was den Effekt ver-
starkt. Allerdings kann das in
manchen Féllen auch zu viel
sein: Ein zu dicker Rahmen
dominiert ein recht schmales
Gesicht.

Breite Gesichter
wirken kiirzer als
schmale

Breites Gesicht: Menschen
mit dieser Gesichtsform soll-
ten eher zu unauffalligen Bril-
lengestellen greifen. Breite Ge-
sichter wirken grundséatzlich

kiirzer als schmale. Und sie
sind voller, flachiger und op-
tisch weicher. Daher konnen
hier kontraststarke Vollrand-
fassungen unvorteilhaft sein,
erklart das Kuratorium. Denn
sie verkiirzen das Gesicht op-
tisch zusatzlich. Helle Voll-
randfassungen, Halbrandbril-
len oder rahmenlose Modelle
sind besser.

Da bei einem breiten Gesicht
der Abstand zwischen Wan-
genknochen und Augen-
brauen haufig vergleichswei-
se kurz ist, konnen hier Glaser
mit geringer Hohe gut wirken.
Sie sitzen nicht auf den wan-
gen auf.

Fiir eine markantere Er-
scheinung von runden Ge-
sichtern konnen eckige Bril-
len sorgen. Geschwungene
Modelle sind ein schoner
Kontrast zu quadratischen Ge-
sichtsformen. Achten sollte
man darauf, dass der obere
Brillenabschluss harmonisch
zur Augenbraue verlauft. (dpa)

net. (dpa)

Breite Krempe fiir
den runden Kopf

er eine recht runde Kopfform hat, sollte zu etwas ausla-

denderen Hut-Modellen greifen. Das kann zum Beispiel
ein Schlapphut oder ein Fedora mit breiter Krempe sein, rat die
Einkaufsberaterin Sonja Grau aus Ulm. Frauen mit einem eher
schmalen Kopf sehen in Hutmodellen der 1920er oder 1950er
Jahren gut aus, zum Beispiel randlose oder schmalrandige Hii-
ten wie Cloche und Melone. (dpa)

Verlieben

Anrufen
E& SIE sucht IHN

wieder ein Lacheln ins Gesicht? Sie, 52/168,
sucht einen Partner, der gerne auch kulturell
interessiert sein darf und der auch wieder
.den Wind unter den Fliigeln spiiren” will
durch eine erfiillite Zweisamkeit. Wenn du
dhnlich denkst, dann melde dich doch bitte
bei mir.

Voicemailbox:

71335

Hallo, bin Single-Mama

36 Jahre, und suche eine feste Beziehung!
Wenn du auch treu, ehrlich und kinderlieb
bist, dann schreib doch mal. Ich wiirde mich
wirklich sehr iiber nette Antworten.
Voicemailbox: 54987
Ich, um die 70
schlank, suche einen netten Mann, mit dem
man gemeinsam was unternehmen kann.
Melde dich einfach mal bei mir. Ich wiirde
mich wirklich sehr freuen, von dir zu horen.
Nur Mut!

Voicemailbox: 54770

Mochte wieder das Gliick erleben
das Gefiihl haben nicht mehr allein zu sein.
Bin 75/173, ohne Anhang, NR und suche net-
ten Partner, gern auch jiinger, fiir eine Dauer-
beziehung.

Voicemailbox: 71299

Antworten per Telefon

Sie haben ein tolles Inserat entdeckt?
Wihlen Sie:

09001-101619

(1,99 EUR/min, zzgl. Mobilfunk-Zuschlag, TMi)

und geben Sie nach Aufforderung die
Voicemailbox-Nummer des jeweiligen

Inserates ein.

Hallo!
Witwe, 64 Jahre, mdchte auf diesem Wege
einen netten Mann kennenlernen. Ich will
nicht lénger alleine sein. Ich suche einen
Mann, der sich auch einsam fiihlt.

Voicemailbox: 71342

Angela, 51 Jahre
sucht einen passenden Partner bis 52 Jahre,
schlank und bis 180 cm groB, zum Lachen
gnldd}Neinen und allem was Spall macht. Bis
ald!

Voicemailbox: 55180

Smarte 34-jahrige
schlanke Blondine ist auf der Suche nach Mr.
Right zum Verlieben. Ich warte voller Span-
nung auf nette Antworten. Worauf wartest
du? Lass mich nicht zu lange warten. Ich bin
schon sehr gespannt.

Voicemailbox: 54656

Hallo!
Ich (63 Jahre alt) bin spontan und fiir alles
was zu zweit Spa macht. Mag romantische
Abende bei Kerzenschein und auch lustige
Geselligkeiten. Freue mich auf eine Antwort.
Nur Mut!

Voicemailbox: 54947

Hallo, hier ist Irene (61)!
Suche dich! Wenn du es ernst und auch
ehrlich meinst, dann melde dich einfach! Ich
freug] mich schon. Wer traut sich und meldet
sich?

Voicemailbox: 54873

Hallo!
Ich bin 56 Jahre alt und suche dich, dem
Liebe und Treue noch was bedeuten! Melde
dich. Ich bin wirklich schon gespannt auf
unser Kennenlernen. Wer traut sich und
meldet sich bei mir?

Voicemailbox: 54844

Hallochen!
Ich (33 Jahre alt) bin auf der Suche nach ei-
ner festen Beziehung. Wenn du mich gerne
kennenlernen méchtest, schreibe mir. Ich
wiirde mich wirklich sehr freuen, von dir zu
hdren. Nur Mut!

Voicemailbox: 55042

Unternehmungslustige
und offene Sie (18 Jahre alt) sucht einen
ehrlichen Mann, der Gefiihle zuldsst und
Liebe zeigen kann. Keinen Stubenhocker.
Melde dich doch einfach mal bei mir. Ich bin
schon sehr gespannt.
Voicemailbox:

54934

EE ER sucht SIE

Netter Mann
38 Jahre, Single, ehrlich, sucht eine nette,
ehrliche Frau von 25 bis 45 Jahre zum Ken-
nenlernen und fiir eine Beziehung, wenn es
passt. Ich freue mich auf Antwort!

Voicemailbox: 55028

Hallo!
Ich bin 34 Jahre alt, 189 cm groB, 70 kg, habe
blaugraue Augen und blonde Haare. Treffe
gern Freunde, jogge jeden Morgen, laufe Ski
und habe einen Hund. Melde dich! Ich bin
schon sehr gespannt.

Voicemailbox: 55016

Geben Sie kostenlos lhre
Anzeige auf!

Rufen Sie unsere Anzeigen-Hotline an:

# 0800-223399

(kostenlos)
Von Montag bis Samstag zw. 9.00 h - 21.00 h
sind wir fiir Sie da.

Hallo, suche dich
die auf Rock’n Roll und Oldies steht. Mache
selber Musik und meine Hobbys sind: Ostsee,
ich bin naturverbunden, tierlieb und fahre ei-
nen alten Oldtimer. Kinder sind kein Problem.
Du solltest ganz natiirlich sein. LG, Franky
Voicemailbox: 71488

Er, 48 Jahre, schlank
dunkle Haare, mobil, sucht eine schlanke Sie
bis 63 Jahre fiir gelegentliche Unterneh-
mungen und SpaR zu zweit. Ich freue mich
auf deine Nachricht!

Voicemailbox: 71419

Hallo Médels!
Bin sehr charmant, treu und lieb. Ich wiirde
gerne einen neuen Kontakt kniipfen. Ich
selbst bin 42 und stehe mit beiden Beinen im
Leben.

Voicemailbox: 55182

Netter Mann, 60/180/85
attraktiv und gepflegt, sucht reife, weibliche
Sie zwischen 50 und 70 Jahren mit weib-
lichen Rundungen fiir eine schone Zeit. Ant-
worte zu 100%.

Voicemailbox: 71428

Franz-Joseph, 54 Jahre
schlank, ruhiger Typ, 175cm groB, 60 kg
schwer, sucht eine nette, schlanke Sie aus
der Umgebung. Ich bin FuBballfan und hére
gerne u. a. deutsche Schlager.

Voicemailbox: 71432

Da bin ich, liebe Frauenwelt

Wenn ihr keine Lust mehr habt jeden Morgen
den Schrank zu begriiBen, dann seid ihr hier
richtig. Ein Altersunterschied spielt fir mich
keine groRe Rolle. Vielleicht kdnnen wir ja
dann dem Schrank gemeinsam ,,Guten Mor-
gen” sagen. Bin 53, R, NT, mit kurzen Haaren.
So, nun melde dich schnell bei mir.

Voicemailbox: 71338

Er, 60/169, R, lieb
treu, humorvoll, sucht dich fiir eine gemein-
same Zukunft. Lass uns schauen, ob wir zuei-
E_ander passen. Trau dich und melde dich
itte.

Voicemailbox: 71308

Ich bin 60 Jahre alt
und ein sehr aufgeschlosserner Mensch!
Suche eine Partnerin, mit der man lachen
und tanzen, essen, sich unterhalten und an-
dere schone Sachen machen kann!

Voicemailbox: 55049

Stefan, 52/175
schlank, sportlich, schiichtern, sucht eine
Frau, 47 bis 56 Jahre. Ich wiirde mich iber
nette Meldungen freuen.

Voicemailbox: 55214

Hallo, ich bin Daniel
29 Jahre alt! Ich suche eine nette, mollige Sie
fiir eine Beziehung! Ich wiirde mich wirklich
sehr iiber nette Antworten freuen.

Voicemailbox: 55018

Er, 37 Jahre alt
sehr groB, mit gutem Charakter, sucht Sie fiir
gemeinsame Unternehmungen. Ich freue
mich auf deine Antwort. Ich bin schon sehr
gespannt.

Voicemailbox: 54971




sportlich, sportlich
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Und nach einem
Kreuzbandriss?

Wer nach einer Knieverletm
zung wie einem Kreuzbandm
riss wieder auf die Beine kommen
will, braucht Training. Sportlich
Aktive konnen sich zum Beispiel
mit Fahrradfahren und Schwima
men fit halten, erklart Sportorthom
pade Mathias Himmelspach. In Bem
gleitung eines Trainers bietet sich
auch Training an Gerdten an. (dpa)

Auf die Technik
achten

insteiger sollten beim Nordic

Walking auf die richtige Techm
nik achten. Dieser Sport erfordere
viel Koordination bei den Aufaund=
zufireifbewegungen der Hande,
erklarte die Deutsche Sporthochm
schule Koln. AuRerdem sei es
wichtig, die raumgreifenden Armm
bewegungen mit weitem Schub
nach hinten und die FuBarbeit
richtig zu koordinieren. (dpa)

Fit bleiben

Badminton, Volleyball und

adminton im Park
etwa schult Aus-
dauer, Schnellig-

Wer sich fit halten will,
_ muss nicht u.nbedmgt ket Sprangkrai
ins Fitnessstudio gehen. und Armkraft. Viel

Denn im Frithling und braucht man dafiir nicht:

o . einen Schlager pro Person,
Sommer lasst sich das einen Federball, vielleicht

AHQEHEhme ganz leicht noch ein Netz. ,Solche Sport-

mit dem Niitzlichen verz artensind relativleicht umzu-

. setzen und bieten einen

binden. schnellen sichtbaren Erfolg",

- erklart Sportpidagogin Prof.

Silke Sinning von der Univer-
sitdt Koblenz-Landau.

Wer lieber mit mehreren
Personen sportelt, kann einen
Volleyball mit in den Park
nehmen. Die Mannschafts-
grofle ist variabel, eine Feld-
hélfte hat Giblicherweise neun
mal neun Meter. Typisch fur
Volleyball ist die Rotation: Bei
jedem Aufschlag ihrer Mann-
schaft wechseln die Spieler im
Uhrzeigersinn um eine Posi-
tion. Trainiert werden beim
Volleyball Koordination, Aus-
dauer und Kraft - wobei der
Kraftaufwand meist kurz, da-

Slackline

fiir aber sehr intensiv ist.
Auch allein kann man sich
im Freien leicht fit halten -
auf der Slackline. In fast je-
dem Park sieht man heute
muskelbepackte Herren (oder
Damen) mit hochkonzentrier-
tem Blick auf einem Gurt zwi-
schen zwei BAumen hin- und %
hertidnzeln. ,Wer Lust hat,
fragt einfach, ob er es mal pro-
bieren darf®, rat Michael Jah-
nevon Slackline Dresden. ,Zu-
nachst straucheln die meis-
ten.“ Doch nach einer halben
Stunde schaffe man schon die
ersten Schritte auf dem Gurt. Rig
Wichtig sei die Kérperhaltung ¥
- den Riicken aufrecht, die Fii-
Relangsder Slackline, mitden i
Augen einen Fixpunkt suchen. B

(dpa)

Mit Akku & Ladegerat
I757 Jahre Garantie! =

HG Griinbelag-Entferner

Gebrauchsfertiges Mittel. Mit praktischem Spriihkopf.

Mit Steakzone

'“

SICHIEE

GARDEN

siena Garde;n Hollywoodschaukel ,,Livorno"

Slacklinen trainiert die Stitzmuskulatur und erfordert eine hohe

Luft. Foto: dpa

—

ffekt

Konzentration. Ganz nebenbei ist der Sportler noch an der frischen

Pulverbeschichtetes, stabiles Stahlgestell, Sitz und Riickenflache Ranotex®-Textilene,
dicht und straff durch 2 x 2-Verarbeitung. Mape (HxTxB): Ca. 191x122 x179 ¢m, Sitz-
hghe ca. 48 ¢m, Sitzbreite ca. 143 ¢m, Sitzldnge ca. 53 cm. Riickenlehne ca. 63 cm hoch.
Gewicht: Ca. 30,5 kg. Farbe: Anthrazit.

Ergebnis ist nach 2 bis 3 Tagen sichtbar. Biologisch
abbaubar und fiir alle Untergriinde geeignet.

5 Liter-Kanister fiir ca. 50 m2.
1 Liter = 0,80

Gartenbank ,,Menorca"
2-Sitzer. Gestell: Schwarz/Hartholz.

lhre & Raiffeisen-Markte

28elm, Ladestr. 1

2Seppenrade, Dilmener Str. 19

2 Suidkirchen, Wilhelm-Raiffeisen-Str. 2
2Werne, Capeller Str. 59

Krombacher Pils / Radler*

24x 0,33 Liter-Flaschen

+ Zugabe Radler Naturtriib**
6x0,33 Liter-Flaschen

zzql. 3,42 + 0,48 Pfand
1Liter = 1,11

1 Ascheberg, Raiffeisenstr. 23

2 Drensteinfurt, Raiffeisenstr. 6
2Herbern, Bernhardstr. 6
2Liidinghausen, Seppenrader Str. 22b
2 Olfen, Robert-Bosch-Str. 1
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——— - n Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen
; — — und nur solange der Vorrat reicht. Preise
in Euro. Irrtiimer vorbehalten.

>< Unser requldrer Preis.
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*keine Getrénke in Drensteinfurt und Liidinghausen **solange der Vorrat reicht ' Raiffeisen Ascheberg eG, Firmensitz: 59387 Ascheberg, Raiffeisenstr. 23 ¢ 2 Raiffeisen Lidinghausen eG, Firmensitz: 59399 Olfen, Robert-Bosch-Str. 1




