Erwachsen werden: Kalender: Wetter:

HALL

Rezept der Woche l

Italien trifft Fernost:
Curry-Risotto mit
Huhn.| Essen & Trinken |

GREVEN - RECKENFELD - GIMBTE -
ALTENBERGE - NORDWALDE - SAERBECK

Jeden Samstag - kostenlos - Samstag, 17. Marz 2018
Ausgabe 22/2018 - Verteilte Auflage: 24 665
www.ag-muensterland.de

Beliebte
Bibliothek

Rund 2000 Medien wollen im
Krankenhaus an den Leser
gebracht werden.| Lokales

Filmtipp der Woche |

Der Film ,The Florida Project”
mit Willem Dafoe zeigt das ¥

bunte Leben der Armutsschicht
in Kalifornien.| Kino

Schiilerin von Rad
erfasst

GREVEN. Vor dem Café Spontan
hat sich am Montagmorgen gegen
8.40 Uhr ein Verkehrsunfall ereig-
net, bei dem ein Kind verletzt
wurde. Die siebenjahrige Schiilerin
hatte gerade die Saerbecker Stra-
Re Gberquert, als sie auf dem
Gehweg, unmittelbar vor dem Ein-
gang der Gaststatte, von einer
Radfahrerin erfasst wurde. Die
Schiilerin zog sich dabei eine
Kopfwunde zu. Was dann genau
nach dem Unfall geschah, ist bis-
her nicht bekannt, schreibt die
Polizei in einer Pressemitteilung.
Jene sucht daher dringend Zeu-
gen, die Angaben zu dem Unfall-
geschehen oder zu der unbekann-
ten Radfahrerin machen kénnen.
Hinweise an die Polizei in Greven
unter Telefon 02571/ 9284455.

Seniorin stiirzt und
verletzt sich

NORDWALDE. Wie die Polizei erst
jetzt meldet, kam es am 26. Feb-
ruar gegen 20.15 Uhr an der
Bahnhofstrale, in Hohe des Park-
hotels, zu einem folgenschweren
Sturz einer 754dhrigen Seniorin.
Die Dame iiberquerte zu diesem
Zeitpunkt die BahnhofstraRe. Als
sich ihr ein Pkw mit zligiger Ge-
schwindigkeit naherte, wurde sie
gezwungen, auf den Gehweg zu
springen. Dabei stiirzte sie und
verletzte sich schwer. Eine von ihr
genutzte Gehhilfe wurde von dem
vorbeifahrenden Auto iberrollt.
Der Autofahrer setzte seine Fahrt
ohne anzuhalten fort. Die Polizei
sucht dringend Zeugen, die Anga-
ben zu dem Unfall oder dem be-
teiligten Wagen machen kdnnen.
Hinweise an die Polizei in Greven
unter Telefon 02571/9284455.

Zwei neue
Altpapiercontainer

GREVEN. Das Emsdettener Entsor-
gungsunternehmen Milder hat im
Auftrag der Technischen Betriebe
Greven (TBG) im Stadtgebiet zwei
neue Altpapier-GroRcontainer auf-
gestellt. Die beiden Sammelcontai-
ner haben ihre Standorte an der
StraRe ,,Up'n Nien Esch” links hin-
ter der dortigen Tankstelle und an
der SchiitzenstraRe bei den Alt-
glascontainern auf dem Parkplatz
an der Sportanlage Schoneflieth.
Die TBG bitten ausdriicklich da-
rum, dass in die beiden neuen
GroRcontainer nur Altpapier und
Kartonagen eingeworfen werden.
Bei einer sich abzeichnenden
Uberfiillung kénnen Nutzer der
Container sich direkt an die Firma
Milder wenden, Telefon 02572/
7220, oder an den Abfallberater
der TBG, Telefon 02571/809110.

Ein interessanter Vergleich

Passionskonzert in der St.-Dionysius-Kirche

NORDWALDE. Auf dem Pro-
gramm des Passionskonzerts
im Rahmen von ,BACH 1720
stehen am Sonntag (18. Mérz)
um 16 Uhr in der St.-Dionysi-
us-Kirche zwei Kantaten des
Thomaskantors: ,Himmels-
konig sei willkommen® und
eine Bearbeitung des berithm-
ten ,Stabat mater“ von Gio-
vanni Battista Pergolesi, die
Bach noch in seinen letzten

Helfer in der Fahrradwerkstatt

PlusPunkt: Ehrenamtliche in mehreren Bereichen gefragt

GREVEN. Der Pluspunkt Gre-
ven sucht Ehrenamtliche in
mehreren Bereichen. Angebo-
te bestehen zurzeit in der Kin-
derbetreuung, in einer Fahr-
radwerkstatt und in der Be-
rufseinstiegsphase.

Bei der Kinderbetreuung
handelt es sich um die Kinder
von gefliichteten Frauen. Die
Frauen absolvieren ab Ende
Mairz einen Sprachkurs und
wirden gern ihre Kinder im
Alter von einem bis zu fiinf
Jahren mitbringen. Wahrend

Lebensjahren angefertigt hat.
Er hat den lateinischen Text
der Marienklage gegen eine
deutsche Fassung des 51
Psalms ausgetauscht und ei-
nige Details an der Musik
nach seinen Vorstellungen
umgestaltet.

Das ,Stabat mater® wurde
vor zwei Jahren mit den bei-
den jungen Sangerinnen Ka-
tharina Brodesser und Judit

des Unterrichts besteht die
Notwendigkeit der Kinderbe-
treuung, damit die gefliichte-
ten Frauen entsprechend kon-
zentriert am Unterricht teil-
nehmen konnen. Raumlich-
keiten, Buicher und Spielmate-
rial stehen in ausreichendem
Maf zur Verfiigung.

Die Fahrradwerkstatt in Re-
ckenfeld sucht interessierte
Personen, die in einer gut aus-
gestatteten Fahrradwerkstatt
als Helfer tatig werden moch-
ten.

Westhues erfolgreich in der
St.-Dionysius-Kirche aufge-
fihrt. Umso interessanter
nun, den Vergleich mit der
Bachschen Bearbeitung zu ho-
ren.

Weitere Mitwirkende in die-
sem Konzert sind Gisela
Schweppenstedde-Tirk und
Arndt Winkelmann sowie der
Chor venestra musica und die
Newe Steinfurter Hofcapelle.

Mehrere gefliichtete Jugend-
liche in Greven haben inzwi-
schen einen Ausbildungs- be-
ziehungsweise Praktikums-
platz erhalten. Fir den so
wichtigen Einstieg in das Be-
rufsleben werden Menschen
gesucht, die diese jungen
Menschen beim Einstieg in
das Berufsleben begleiten. Es
handelt sich hier um indivi-
duelle Einzelbetreuungsmaf-
nahmen.

Interesse geweckt? Dann
einfach beim PlusPunkt Gre-

Vertrauen Sie lhr
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einem Fachmann an!
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Bargeld sofort!

Am Brink 1

{neben Café Schrunz)

Tel. 0 25 72-15 24 653
Mo.-Fr. 9.30- 18.00 Uhr

bis 37,01 € / pro Gramm
Feingoldbarren

Ihr alter Schmuck, Uhren,
Zahngold wird von
ausgebildeten
Goldschmieden
fachmannisch gepriift.
Grammgenaue Abrechnung
zu fairen Preisen.
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MarktstraBe 33 - Greven

Neubau * Umbau * Renovieren
Design-Vinyl-Bioden - Parkett — Laminat
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Boden ¢ Wand °* Fenster

Fiir lhre Fenster 10.000 m2 Boden am Lager

Lagervérkauf
auf 1500 m?
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Neue Kiuche ?!
www.re-projekt-gmbh.de - Telefon (05 41) 40 90 60

Wir suchen Interessenten fiir hochwertige, geschmackvolle Einbau-
kiichen, passgenau fiir Ihr Haus oder Ihre Wohnung, die Sie duBerst
glinstig von uns erhalten.

Voraussetzung ist ein gepflegtes, geschmackvolles Umfeld und
dass Sie bereit sind, fiir 6 Monate nach telefonischer Absprache
ihre Kiiche interessierten Architekten zu zeigen.

Hansaring 139 - 48268 Greven - 02571/6894

Die Leitung hat Thorsten
Schlepphorst.

Eintrittsprogramme kdnnen
bei buch und mehr am Kirch-
platz erworben werden.
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Restaurant

China Palast Y=
Chefkoch & Inhaber: K.F. Tang

Mittagsbuffet’

Taglich von 12.00 bis 14.30 Uhr

nur 7,90 €

Unter 11 J. nur 3,50 €

Sonntagsbuffet’

Mittag von 12.00 bis 14.30 Uhr, =
Abend von 18.00 bis 21.00 Uhr =
b=

ven melden, entweder unter |
Telefon 02571/577157 (gegebe- |
nenfalls AB), per Mail an in- |
fo@pluspunkt-greven.de oder !
personlich (montags 10 bis 12
Uhr, mittwochs 10 bis 12 Uhr,
donnerstags 16 bis 18 Uhr).

nur 12,90 €

Unter 11 J. nur 5,50 €

Montag und Dienstag Ruhetag — auBBer Feiertage

An der Martinischule 11 - MarktstraBe 30 Ii
48268 Greven - Tel. 0.25 71/ 58 67 842 ﬂf:.]




Erwachsen werden

Testlauf fur die
Selbststandigkeit

Teenager allein zu Hause lassen

Stabile Beziehung
zu Oma und Opa

Gro[&eltern und ihre heranwach-
senden Enkel - das kann eine
sehr intensive Wechselbeziehung
sein. ,Beide konnen voneinander
lernen®, sagt Familienberater Jan-
Uwe Rogge aus Bargteheide bei
Hamburg. Zum Beispiel wenn es
um den Umgang mit Computer
und Smartphone geht: ,Da zeigen
die Enkel oft sehr viel Geduld und
Einflihlungsvermogen.” Aber die
Bindung zwischen den Generatio-
nen geht weit dariiber hinaus:
JUnsere Enkel geben uns Neugier,
Warme, Zartlichkeit”, sagt Schrift-
steller Peter Hartling. ,Sie geben
uns GroReltern eine Nahe zurlick,
die erst einmal weg ist, nachdem
die eigenen Kinder erwachsen
sind.“ (dpa)

Erstmal die Wut
loswerden

Gerade in der Pubertdt grenzen
sich Geschwister starker vonei-
nander ab. Wenn man wie in der
Familie eng zusammenlebt, sind
Konflikte normal, sagt der Berliner
Schulpsychologe Klaus Seifried.
Wichtig sei es, das zu akzeptieren
und eine Streitkultur zu entwi-
ckeln: Also die eigenen Interessen
ohne Vorwiirfe zu formulieren und
nach Losungen zu suchen, die fiir
alle akzeptabel sind. Meistens hilft
die die VW-Regel: Dabei werden
Vorwiirfe in Wiinsche umgewan-
delt. Anstatt den anderen zu be-
schuldigen, mit Absicht fiese Din-
ge zu sagen, sollte man sich wiin-
schen, dass er sich mit verletzen-
den AuRerungen zuriickhalt. Auch
ein festgesetzter Zeitrahmen kann
helfen, sagt der Experte: Wer ver-
einbart, nach einer bestimmten
Zeit die Eltern um Rat zu fragen,
verhindert, dass ein Streit eska-
liert. Grundsatzlich sollten Jugend-
liche so viel wie mdglich allein re-
geln. Eltern miissen es aushalten

konnen, dass es mal kracht. (dpa)

lkohol ist fiir viele Ju-

gendliche allgegen-

wartig. Verantwor-

tungsvoll damit um-
gehen konnen sie aber nicht.
Eltern behelfen sich héaufig
mit Sitzen wie ,Das ist noch
nichts fiir dich“. Und laufen
damit an der Realitit vorbei,
meint Professor Klaus Hurrel-
mann, Erziehungswissen-
schaftler an der Hertie School
of Governance in Berlin: ,Ju-
gendliche machen heute die
ersten Erfahrungen oft schon
mit 12, 13 Jahren.”

Viele Erwachsene wissen
aus eigener Erfahrung, dass
ihre ersten Versuche mit Alko-
hol nicht gliicklich endeten.
Partysaufen bei Jugendlichen
seidabei aber oft auch gewollt,
sagt Johannes Lindenmeyer,
Suchtexperte und Begriinder
des Projekts ,Lieber schlau als
blau“. viele Teenies trinken,
um sich auszuprobieren und
mit Gleichaltrigen zu messen.

4Eltern konnen darauf aber

Spatestens mit 15 oder
16 ist es soweit: Mit El-
tern in Urlaub fahren ist
fiir Teenager keine Op-
tion mehr. Stattdessen
wollen sie lieber alleine
zu Hause bleiben.

uch wenn vielen
Eltern bei dem Ge-
danken mulmig

wird, istes einegu- .

te Ubung fur die

Selbststandigkeit. Die meisten |

Eltern konnten relativ gut ein-
schéatzen, ob ihr Kind in der
Lage ist, alleine zu bleiben.
,Die Jugendlichen miissen in
der Lage sein, Verantwortung
fir sich und andere zu tber-
nehmen®, sagt Diplom-Psy-
chologe Andreas Engel von der

.. . =
Bundeskonferenz fiir Erzie-

hungsberatung in Furth.
Grundlage dafiir ist Selbst-

standigkeit. ,Der Jugendliche [
sollte schon eine gewisse Er- |

fahrung haben, wie man sich
alleine versorgt.“ Die meisten

sind dazu ab 16 oder 17 Jahren |

in der Lage. ,Da ist es eher die

grof3e Herausforderung an die ¢

Eltern, Verantwortung zu
ubertragen und loszulassen.”

Bevor die Koffer gepackt wer-
den, sollte in einem grundle-
genden Gesprach geklart wer-

den, welche Dinge den Eltern
wichtig sind und worauf der =

Jugendliche achten soll.

Uber jede Kleinigkeit sollten
Eltern jedoch nicht verhan-
deln. Jugendliche brauchen
den Raum, eigene Entschei-
dungen zu treffen. ,Man kann

sich zwar wiinschen, dass der |

Teenager gesund isst, ob er es
dann tatsichlich macht, da-
rauf hat man keinen Ein-
fluss®, sagt Klaus Fischer, Er-
ziehungsberater in Meschede.

Trotz allem Loslassen sollten
Eltern regelméaflig Kontakt
halten. Engel empfiehlt dafiir
Telefonate. ,Und zwischen-
durch kann man auch uber
WhatsApp oder andere Diens-
te Nachrichten schicken.” Fiir
die Kinder sei es gut, vor Ort
einen Ansprechpartner zu ha-
ben, zum Beispiel die Grof3-
eltern, Onkel und Tanten oder
Nachbarn.

Spannend sei es bei der ers-
ten Fahrt vor allem, wie der
Teenager mit dem Alleinsein

¥

klarkommt. ,,0ft stellt sich bei
Jugendlichen nach den ersten
Tagen Hohenflug ein Gefiihl
des Vermissens ein®, sagt En-
gel. Dann merken Kinder
plotzlich, dass es doch etwas
ganz anderes ist, plotzlich fir
sich selbst verantwortlich zu
sein.

Darf man denn minderjahri-
geKinder tiberhaupt alleine zu
Hause lassen? ,Das ist gesetz-
lich nicht eindeutig geregelt®,
sagt Klaus Weil vom Deut-
schen Anwaltverein. ,Das
Maf} der Aufsichtspflicht ist
sehr individuell und abhéngig
von der Personlichkeit und

dem Alter des Kindes.“ Bei
einem 17-Jahrigen, der sehr
routiniert alleine klarkommt,
sei es in der Regel kein Prob-
lem, wegzufahren. (dpa)
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Gemeinsam mit den Eltern wegfahren? Fir viele Jugendliche eine
Horrorvorstellung. Einzige Losung ist dann oft, die Teenager allein
zu Hause zu lassen.Foto: dpa
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Die Jugendlichen
miissen in der Lage
sein, Verantwor-
tung fiir sich und
andere zu
ubernehmen.

Andreas Engel, Diplom-Psychologe

2

Nicht im Alleingang

Jugendliche mussen Umgang mit Alkohol lernen

ginstig einwirken®, ist Lin-
denmeyer iberzeugt und ver-
gleicht Alkohol mit Fahrrad-
fahren. ,Natiirlich kann man
einem Kind einfach ein Fahr-
rad hinstellen und es so lange
allein damit experimentieren
lassen, bis es von ganz alleine
lernt, damit zu fahren.“ Davor
zu warnen, dass es sich bluti-
ge Knie holen kann, bringe
nichts - es wiirde trotzdem
losfahren.

Wie funktioniert das
Trinkeniiben aber konkret?
,Das ist schwer allgemeingiil-
tig zu beantworten®, sagt Hur-
relmann. Manche Kinder sind
schon frith sehr neugierig auf
dasverbotene Getrank, andere
zeigen keinerlei Interesse. ,El-
tern miissen den richtigen
Zeitpunkt ertasten und versu-
chen, mit ihrem Kind im Ge-
sprach zu sein.”

Uben - das bedeutet nicht,
dem Kind eine Flasche Bier
hinzustellen und zu sagen:
Nun trink mal. ,Der richtige

Rahmen ist entscheidend,
zum Beispiel ein Geburtstag
oder eine andere Familienfei-
er®, sagt Hurrelmann. So ler-
nen Kinder, dass das Trinken
von Alkohol zu einem beson-
deren Ereignis gehort und in
Gesellschaft stattfindet.

Mit einem Sekt anstofien,
ein Alster oder ein halbes Glas
Rotwein zum Essen trinken -
das diirften unter der Aufsicht
der Eltern dann auch schon
Jugendliche unter 16 Jahren.
»Wichtig ist es, im Vorfeld da-
riber zu sprechen und die
Menge klar zu begrenzen.”

Auch abstinente Eltern !

mussten sich mit dem Thema
auseinandersetzen: LMan
kann dem Jugendlichen na-
tirlich immer sagen, dass
man Alkohol ablehnt®, sagt
Jorg Kreutziger vom Fruh-
interventionsprojekt ~ HaLT.
,Die Gefahr, dass die Droge
dann besonders spannend
wird, ist aber nicht zu unter-
schitzen.”

GenieRen, statt hemmungslos trinken: Jugendliche sollten lernen, bei Alkohol das richtige MaR zu finden — und dass Drinks zu einem be-
sonderen Ereignis gehoren. Foto: dpa

Auch wenn der erste Rausch
den Nachwuchs bereits er-
wischt hat, konnen Eltern
noch viel tun, sagt Hurrel-
mann: ,Mit Verstindnis und
Strenge sollte dann klarge-
stellt werden: So nicht.“ Nach

dem Motto: Wenn du schon
trinken musst, dann wenigs-
tens mit klugem Kopf, sollten
Eltern sich mit ihrem Kind
hinsetzen und es gezielt etwas
trinken lassen. Gesprache und
kleine Tests, zum Beispiel Ma-

thetibungen oder der Versuch,
auf einer Linie zu laufen, zei-
gen dem Kind, wie einschran-
kend schon kleine Mengen Al-
kohol sein konnen. (dpa)
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Die Altersstruktur
und die Aufent-
haltsdauer im

Krankenhaus ha- :

ben sich gedndert. -
Beatrix Ott

sef-Hospital

Dicke Schmoker sind out

Krankenhausbibliothek hat rund 45 Besucher pro Woche

GREVEN. ,Wir haben einen
erfreulich hohen Bekannt-
heitsgrad bei den Patienten
im Haus und erhalten viele
positive Rickmeldungen zu
unserem Angebot®, freut sich
Beatrix Ott, Leiterin der Kran-
kenhausbibliothek. Rund 45
Besucher kommen pro Woche
in die Bibliothek, die montags
bis freitags von 10 bis 12 Uhr
geoffnet hat. Die Ausleihzah-
len steigen kontinuierlich. Am
beliebtesten seien Kurzge-
schichten sowie Zeitschriften
—vor allem Reise- und Garten-
literatur. ,Die Altersstruktur

Vor einem Jahr wurde
die Bibliothek im Maria-
Josef-Hospital wieder er-

offnet. Leiterin Beatrix

Ott und ihre neun Eh-
renamtlichen haben seit-

dem gut zu tun: Rund

2000 Medien wollen an
den Leser gebracht wer-
den.

und die Aufenthaltsdauer im
Krankenhaus haben sich ge-
andert. Die Patienten werden
immer alter und die Verweil-
dauer immer kurzer. Dicke
Schmdker schafft daher nie-
mand mehr zu lesen. Kurz-
weiliges ist hingegen sehr ge-
fragt”, erklart Ott.

Danicht alle Patienten gut zu
Fufl sind, packen die Ehren-
amtlichen regelmiflig ihren
Biicherwagen voll und ziehen
uber die Stationen. Vor allem
bei diesen Rundgingen von
Bett zu Bett gibe es immer
wieder die Gelegenheit, mit

den Patienten ins Gesprach zu
kommen und so den Aufent-
halt im Krankenhaus ein
klein wenig angenehmer zu
gestalten. ,Wir verleihen
nicht nur Bicher, sondern
auch unsere Zeit und Ohren.
Die Patienten freuen sich,
wenn wir ihnen eine kleine
Abwechslung bieten“, besta-
tigt Ott. Zufrieden mit der Ent-
wicklung der Krankenhaus-
bibliothek sagt sie: ,Auch im
zweiten Jahr wollen wir den
Patienten ein gutes und breit
gefachertes Angebot bieten
und tiberlegen, ob wir mit Vor-

Reichlich Diskussionsstoff

Literaturkreis am Montag in der Stadtbibliothek

GREVEN. Der Roman ,Was
vom Tage Uibrig blieb“ des Lite-
raturnobelpreistragers  von
2017, Kazuo Ishiguro, steht im
Mittelpunkt des néchsten
Treffens des offenen Litera-
turkreises in der Stadtbiblio-
thek Greven. Am Montag (19.
Maérz) um 19 Uhr wird unter
der Leitung von Irmtraud auf
dem Kampe tiber dieses Buch
gesprochen. Erzadhler ist der
perfekte Butler Stevens, der in
bedingungsloser Ergebenheit
an seinen Dienstherrn Lord
Darlington eigener Lebensge-
staltung und emotionaler
Entwicklung keine Chance ge-

wahrt - eine Figur, die reich-
lich Diskussionsstoff bietet.

Im April, wieder am dritten
Montag (16. April), wird sich
der Literaturkreis mit Amor
Towles New-York-Roman
4Eine Frage der Hoflichkeit*
beschiftigen. Neue Leseinte-
ressierte sind jederzeit will-
kommen. Sie sollten die ange-
gebenen Biicher moglichst
vorher gelesen haben.

HEY

KazZU(

Das Buchcover von ,Was vom
Tage (ibrig blieb“. Foto: Stadtbib-
liothek

lesestunden noch mehr Pa-
tienten erreichen kénnen.“
Die Bibliothek im Maria-Jo-
sef-Hospital findet sich in der
vierten Etage vor der Station
AS5. Geoffnet ist sie montags
bis freitags von 10 bis 14 Uhr.
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Der Bucherelwagen Insgesamt stehen im Krankenhaus rund 2000 Medien zur Auswahl Foto Mana Jo-

Auf 8000
‘Quadratmeter

Depenbrock baut im FMO

GREVEN. Die Depenbrock
Unternehmensgruppe, Spe-
zialist fir Industrie- und Ge-
werbebau sowie fiir Tief- und
Straflenbau, baut auf 8000
Quadratmeter im AirportPark
FMO einen neuen Verwal-
tungs- und Schulungsstand-
ort. Auf dem Grundstiick di-
rekt an der Airportallee lauft
schon die Planung. Das
schreibt der AirportPark FMO
in einer Pressemitteilung.

Als inhabergefiihrter, mit-
telstindischer Generalunter-
nehmer in vierter Generation

fuhrt Depenbrock Bauaufga-
ben des Strafien-, Tief-, Hoch-
und Schlisselfertigbaues,
wirtschaftlich, schnell und
zuverlassig aus. Der Hauptsitz
befindet sich in Stemwede bei
Osnabriick. Bundesweit
unterhélt die Firma zehn wei-
tere Niederlassungen, dazu
mit Depenbrock Polska in
Pozndn einen polnische De-
pendance.

Geldborsen vor
Sparkasse geklaut

GREVEN. Eine 49-jahrige Frau hat
ihren Pkw am Dienstagnachmittag
gegen 14 Uhr auf dem Parkplatz
der Sparkasse an der Naendorf-
strae geparkt. Wahrend sie zum
Haupteingang der Bank ging, trug
sie eine Geldtasche sowie eine
Geldbdrse in der Hand. Plotzlich
naherte sich ihr von hinten ein
unbekannter Mann. Dieser entriss
ihr die Geldborsen und rannte da-
von, meldet die Polizei. Zeitgleich
fuhr ein grauer BMW vom Park-
platz. Das Auto bog auf die Naen-
dorfstrale in Richtung Friedenstra-
Re ein und hielt unmittelbar an.
Der Dieb rannte dorthin und stieg
ein. Danach fuhr der Wagen (RE-
Kennzeichen) davon. Taterbeschrei-
bung: Circa 20 bis 30 Jahre alt,
ungefahr 1,70 bis 1,80 Meter
groB, sportliche Statur, siidlandi-
scher Typ, schwarze kurze gestylte
Haare, schwarzer Vollbart, schwar-
ze Bekleidung. Die Polizei bittet
um Hinweise unter Telefon
02571/9284455.

Anhanger tiber
Nacht gestohlen

GREVEN. Unbekannte haben einen
Anhdnger entwendet. Dies wurde
am Dienstagmorgen gegen 6 Uhr
festgestellt, schreibt die Polizei in
einer Pressemitteilung. Das Fahr-
zeug war am Montag gegen 20
Uhr an der Aldruper StraRe 59 ab-
gestellt und mit einem Deichsel-
schloss gegen Diebstahl gesichert
worden. Bei dem Anhénger (Kenn-
zeichen ST-CF-6765 ) handelt es
sich um einen weien Holz-Koffer-
anhdnger der Firma Saris mit
einer zusatzlichen Tir und einem
Fenster auf der linken Seite. Hin-
weise an die Polizei unter Telefon
02571/9284455.

»Hermes“-Plane
liegen aus

GREVEN. Die 18. Anderung des
Flachennutzungsplanes im Bereich
des vorhabenbezogenen Bebau-
ungsplanes Nr. 90.13 ,Hermes”
liegt bis zum 20. April im Rathaus
(Rdume des Fachdiensts Stadtent-
wicklung und Umwelt) 6ffentlich
aus. Alle Interessierten haben die
Maglichkeit, sich die Plananderung
wahrend der allgemeinen Service-
zeiten der Stadtverwaltung anzu-
sehen und kénnen eine Stellung-
nahme abgeben, schreibt die
Stadtverwaltung in einer Presse-
mitteilung. Die Unterlagen kénnen
auch auf der Hompage der Stadt
Greven unter www.greven.net/of—
fenlage eingesehen werden.

Matinée in der
Krankenhauskapelle

GREVEN. Im Rahmen der Aktions-
woche ,Klangwelten“ der Musik-
schule Greven/Emsdetten/Saerbeck
findet am Montag (19. Mérz) um
11 Uhr eine Matinée in der Kapel-
le des Maria-Josef-Hospitals statt.
Besucher erwartet eine musikali-
sche Lesung mit den Seelsorgerin-
nen Dorothe Kélker und Angelika
Becker. Musikalisch wird die medi-
tative Matinée gestaltet von Marti-
na Pahl an der Fléte und Manfred
Kiinnemann an der Orgel. Zuhorer
sind herzlich willkommen. Die Ver-
anstaltung ist kostenlos.
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Die Dorfmitte von Gimb-
te. Foto: Stadt Greven

LIS verstarkt
Prasenz

GREVEN. Die LIS AG treibt ihre Ex-
pansionsplane in Suddeutschland
voran und verstarkt das Personal-
tableau am Standort in Memmin-
gen. Ausgebaut werden sollen so-
wohl das Projektmanagement als
auch die Schulungsangebote. Die
Niederlassung bei Ulm hat der
Grevener Softwarespezialist vor
rund vier Jahren mit dem Ziel er-
o6ffnet, naher an die Kunden im
siiddeutschen Raum zu riicken und
die Kontakte nach Osterreich und
die Schweiz zu intensivieren.
,Heute zeigt sich, dass die Ent-
scheidung, nach Memmingen zu
gehen, strategisch auf ganzer Linie
richtig war*, sagt Roman Focke,
der gemeinsam mit Salih Cil die
Niederlassung Sid leitet. Dement-
sprechend soll die Zahl der Mit-
arbeiter in Memmingen von der-
zeit sieben auf zehn erhéht wer-
den, schreibt das Unternehmen in
einer Pressemitteilung.

Datensicherheit
am heimischen PC

SAERBECK. Datenschutz ist wich-
tig, dartber sind sich alle PC-Nut-
zer im Klaren. Doch wie schiitze
ich eigentlich meinen eigenen
Computer und damit meine Daten
vor Verlust, Beschadigung, Lo-
schung oder Verfalschung? Auf
dem Weg zur Kldrung dieser Fra-
gen erhalten die Teilnehmer eines
Informationsabends des Kolping-
Bildungswerks am Donnerstag (22.
Marz) von 19 bis 21.15 Uhr in der
Gesamtschule aufschlussreiche Hin-
weise und Informationen zum gro-
Ren Thema Datenschutz, Datensi-
cherheit, Cybercrime, Cloud-Diens-
ten und dem ,Internet der Dinge“.
Die Teilnahmegebiihr betragt
zwolf Euro. Auskunft und Anmel-
dung beim Kolping-Bildungswerk
unter Telefon 02574/8626, 6324
oder per Mail an kbs@kolping-sa-
erbeck.de.

Verteilung, Kleinanzeigen
025 71/93 68 40
Anzeigen

0 25 71/93 68-20, -31, -32
anzeigen.greven@
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redaktion.greven@
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Dorfinnenentwicklungskonzept: Gimbte-App / Projektmesse im April

Starken und Schwachen,
Chancen und Maglich-
keiten, Ziele und Projek-
te: In drei Arbeitskrei-
sen haben sich die
Gimbter in den letzten
Wochen iiber ihr Dorf
und seine Zukunft aus-
getauscht.

GREVEN. In der néachsten
Runde werden die Projekte
konkretisiert, schreibt die
Stadtverwaltung in einer
Pressemitteilung.

,Die erste Runde haben wir
damit abgeschlossen, jetzt
geht es an die Projektentwick-
lung®, erklart Helena Boos
vom Blro planinvent aus
Minster. Gemeinsam mit
Willenbrink  Stadtentwick-
lung & Kommunikation er-
arbeitet sie im Auftrag der
Stadt Greven das Dorfinnen-
entwicklungskonzept, kurz
DIEK, fiir Gimbte. ,Gimbte hat
heute schon unheimlich viel
zu bieten®, weif Boos, die mit
ihrem Biiro bereits in vielen
Dorfern im Minsterland &hn-
liche Konzepte erarbeitet hat.

In der kommenden Woche
finden zwei weitere Arbeits-
kreise in Gimbte statt. Da gilt
es, die positiven Seiten des

Dorfes zu starken und dort, wo
noch Handlungsbedarf ist,
kreativ zu werden. Dies ge-
schieht im Rahmen von ganz
konkreten Projekten, fir die
Boos und Willenbrink Steck-
briefvorlagen vorbereitet ha-
ben. Jetzt werden Menschen
aus dem Dorf gesucht, die mit
ihren Ideen - und seien sie
noch so klein - fir eine le-
benswerte und liebenswerte
Zukunft des Dorfes eintreten
und diese Ideen anhand der
Steck-briefvorlagen beschrei-
ben konnen.

Dass es dabei nicht immer
das grofie Rad sein muss wie
ein Nahwarmenetz, zeigen
Beispiele aus anderen DOr-
fern: Apfelgérten, Lehrpfade,
Wassererlebnispfade oder
touristische  Projekte wie
Wanderparkplatze, Wohnmo-
bilstandorte oder die Ausschil-
derung von Besonderheiten in

der Umgebung - auch mit
kleinen Schritten bringt man
ein Dorf seinen Bewohnern
und seinen Besuchern naher.

An den Arbeitskreisen dir-
fen grundsatzlich jederzeit al-
le teilnehmen. Die Termine
stehen auf der Internetseite
der Stadt Greven unter
www.greven.net/diekgimbte.
Dort finden sich auch die bis-
herigen Ergebnisse und Vorla-
gen fur Projektsteckbriefe
zum Download.

Gimbtes Bezirksausschuss-
vorsitzender Johannes Wilp
betont, was fiir eine Kraft und
wie viele Méglichkeiten sich
flir das Dorf ergeben und hofft
noch auf einige Mitstreiter.
LSpatestens bei der Projekt-
messe im Jugendheim wird
klar werden, was fiir tolle
Ideen und engagierte Leute
wir hier in Gimbte haben. Die
,Gimbte-App‘ ist nur eine von

vielen Projektideen, die schon
entwickelt wurde.”

Diese Projektmesse ist ein
zentraler Bestandteil des
DIEK. Hier werden am 8. April
(Sonntag) nach dem Gottes-
dienst die wichtigsten Projek-
te vorgestellt und diskutiert.
Alle Aktiven laden im Vorfeld
noch einmal alle Gimbter
Biirger herzlich ein, sich fur
das DIEK zu engagieren, damit
so auch fir Gimbte Forder-
chancen erarbeitet werden
konnen.

Ansprechpartner: Stadt Gre-
ven, Olaf Pochert, Telefon
02571/920319, olaf.po-
chert@stadt-greven.de.

Die erste Runde
haben wir damit
abgeschlossen, jetzt
geht es an die Pro-
jektentwicklung.

Helena Boos
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Hommage an Claude Monet

Ausstellung ,,In jedem Teich steckt ein Zauber® am FMO

GREVEN. Derzeit konnen Be-
sucher die neue Ausstellung
Jnjedem Teich steckt ein Zau-
ber® der Kinstlerin Sonja Die-
selkAimper am Flughafen
Miinster/Osnabriick bestau-
nen. Die Ausstellung der ge-
biirtigen Mettingerin beschéaf-
tigt sich vor allem mit den
Hauptthemen ,Alte Meister®
und ,Das grof3e Format*.

Schon seit ihrer Jugend ist
Sonja Dieselkdmper fasziniert
von der Kunst des franzosi-
schen Malers und Impressio-
nisten Claude Monet. Vor al-
lem seine farbenprachtigen
Seerosenbilder, die er als Serie
in verschiedenen Lichtstim-
mungen malte, haben sie ins-
piriert und ihre Liebe zur Ma-

lerei geweckt, schreibt der
FMO in einer Pressemittei-
lung. Liebe ist unerschépflich,
und so hat Sonja Dieselkim-
per eine Vielzahl an grofifor-
matigen  Seerosenteich-Bil-
dern geschaffen alsHommage
an Claude Monet.

Als Autodidaktin und frei-
schaffende Kunstlerin malt
sie traditionell mit 01 auf
Leinwand. Sie focussiert sich
besonders auf das Einfangen
von Licht durch Farbe. In tau-
senden Pinselstrichen setzt
sie Lichtreflexe auf die breit-
gefacherten filigranen Blat-
terinseln und erzeugt ein
wechselndes Farbspiel in der
Wasserspiegelung. Jedes Bild
hat so seine eigene Lichtstim-

Gartengestaltung Italienische Kriuter
professionelle Gestaltungs- u. z.B. Rosmarin €
Ausfiihrungsideen s 2 1 9 9
fiir Garten u. Terrasse Salbel, Thymlan je 9

Sprechen Sie uns an kriftige Pflanzen
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£ L S ... alles v griwnen Bereich Kﬁsten, Kﬁbeln und
der alten Molkerei 11, 48341 Altenb
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die ideale

Heckenpflanze

Kirschlorbeer ca 90 cm hoch
€
ic 199

Standard-Blumenerde - 401

2,49

Sa 9.00-17.00
Sa 8.30-17.00

Mo-Fr 9.00-18.30
Mo-Fr 8.30-18.30

mung und seinen eigenen
Zauber.

Fir alle Gaste und Besucher
ist die Ausstellung in der Airli-
ner-Galerie im Ankunftster-
minal taglich bis zum 31. Marz
geoffnet. Weitere Informatio-
nen gibt es auf der Facebook-
Seite der Kiunstlerin unter
dem Namen ,Atelier Sonja
Dieselkamper*.

Jeckere Waffeln
Kakao

und Sonntag nachmittags
bei Kaffee, Cappuccino oder

- jeden So 11.00-16.00

Frosche

beim

Weitsprung

Heute englischsprachige Vorlesestunde

GREVEN. Zur letzten eng-
lischsprachigen Vorlesestun-
de in dieser Wintersaison ladt
die Stadtbibliothek am Sams-
tag (17. Marz) von 10.30 bis 11.15
Uhr ein. ,We are not Frogs“ so

heifdt das Bilderbuch, dass im
Mittelpunkt der Stunde steht.
Barbel Schwandt erzihlt die
Geschichte von den Froschen,
die die Kroten immer beim
Weitsprung schlagen. Kinder

| Bis Ende des Monats ist die
Ausstellung am FMO zu se-
hen. Foto: FMO

ab der zweiten Klasse konnen
wie immer ohne Voranmel-
dung teilnehmen.
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18. Mar KINDER
N /4
»Der schlaue, dumme
Fuchs“
................................................... 15 Uhr
THEATER Biirgersaal von Stroetmanns
F h* Fabrik
nFalsc FriedrichstraRe, Emsdetten
19 Uhr
UZ'Buhne des Stadttheaters Pindopp-K‘indertheater
NeUerCkenStraBe 63 ...................................................
Karten unter 0251/5 90 91 00 KONZERT
................................................... Passionskonzert
THEATER 17 Uhr
,,Wil' sind die Neuen* St.-Dionysius-Kirche
Nordwalde
18 Uhr
e T m—
Am Mittelhafen 10 SONSTIGES

Feminin - der
Steinfurter Frauen-
flohmarkt

Karten unter 0251/4 00 19

KINDER

. 12 bis 17 Uhr
»Kasper in Haus der Biirger | MLH
Madagaskar“ Wettringer Strae 10, Steinfurt
15.30 Uhr ...................................................

Charivari-Puppentheater
KornerstraRe 3

Karten unter 0251/52 15 00

THEATER KINDER
Impro 005 »Wie klingt
20 Uhr Nimmerland?“

Theaterbiihne im Kreativ-Haus

DiepenbrockstraRe 28 9.30 und 11.30 Uhr

Kleines Haus des Stadttheaters
NeubriickenstraRe 63

Karten unter 0251/89 90 09 20

................................................... Musiktheater
KONZERT Karten unter 0251/5 90 91 00
Anthony Strong ...................................................
20 Uhr THEATER

Hot Jazz Club

Hafenweg 26 b ,,FrﬁhstﬁCk bei

Monsieur Henri“
20 Uhr

KONZERT

Boulevard-Theater
Jiirgen Drews & Band  KonigsstraBe 1214
19 Uhr

Halle Miinsterland Karten unter 0251/4 14 04 00

Albersloher Weg 32

KONZERT

The Dead Brothers +
Tom Holliston +
Selina Martin

Karten unter 0251/1 62 58 17

20 Uhr
THEATER LWL-Museum fiir Kunst und
»Duwel auk, Hier Kultur
Pastor* Domplatz 10
16 Uhr e

Gaststatte Waltermann
Nordwalder Strae 195, Emsdet-
ten

KONZERT
................................................... Familienkonzert
KONZERT
. . 18.30 Uhr
Passionsmusik von Biirgerhaus
Bach, Hindel und Ferriéres-StraBe 12, Saerbeck
anderen 0000
17 Uhr

St.-Franziskus-Kirche Reckenfeld
Kirchplatz 10, Greven

¥ g
i 1 Sy |

g |

ST T LR T o R r L
| Der erfolgreichste Kabarettist Deutschlands ist laut Veranstalter

~ Dieter Nuhr. Er gastiert mit seinem neuen Programm ,Nuhr hier,
ﬁ nur heute!“ am 24. Mérz (Samstag, 20 Uhr) in der Ems-Halle (Ems-
A detten).

20. Marz

THEATER THEATER
»Plan D“ »Angels in America“
19.30 Uhr 19.30 Uhr

GroBes Haus des Stadttheaters
NeubriickenstraRe 63

U2-Biihne im Stadttheater
NeubriickenstraRe 63

Live-Horspiel Karten unter 0251/5 90 91 00
Karten unter 0251/5 90 91 00

................................................... THEATER
THEAEE »Kafka in Wonderland
»Ischick - Ein Biihnencomic
20 Uhr fiir Erwachsene”

Wolfgang Borchert Theater

Am Mittelhafen 10 20 Uhr

Theater im Pumpenhaus

Karten unter 0251/4 00 19 Gartenstrafe 123

KABARETT e,
Die Busc!ltrommel: SHOW

»Dumpf ist Trump(f)* Lord of the Dance

20 Uhr 20 Uhr

Boulevard-Theater
Konigsstrae 12-14

Halle Miinsterland
Albersloher Weg 32

Karten unter 0251/1 62 58 17

LESUNG

SONSTIGES
»Stimme der Toten“  poetry Slam
19.30 !Jh'r 20 Uhr
Stadtbibliothek Lichthof von Stroetmanns Fabrik

Kirchstrale 40, Emsdetten FriedrichstraRe, Emsdetten

LESUNG

,Der Preis des Todes“

19.30 Uhr
Stadtbibliothek
KirchstraRe 40, Emsdetten

KINDER

»Lieselotte ist krank“

15 Uhr
Stadtbibliothek
KirchstraRe 40, Emsdetten

Vorlesezeit fiir Kinder ab vier
Jahren

s
7

,Es war alles am besten“ ist das Motto der Tour, die Jiirgen Drews morgen (17. Marz, 19 Uhr) in die
Halle Miinsterland (Miinster) fiihrt. Foto: Britta Pedersen/dpa

KINDER

»Schnurgerade®

9.30 Uhr
U2-Biihne des Stadttheaters
NeubriickenstraRe 63

Karten unter 0251/5 90 91 00

THEATER

HFriihstiick bei
Monsieur Henri“

20 Uhr
Boulevard-Theater
KonigsstralBe 12-14

Karten unter 0251/4 14 04 00

LESUNG

Patrick Salmen:
JJreffen sich zwei
Traume, beide
platzen“

20 Uhr
Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

KABARETT

Florian Schroder:
»Ausnahmezustand“

20 Uhr
Biirgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

KONZERT

Hanna Meyerholz

21 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26 b

KONZERT

Beat Club Lounge:
Memo Gonzalez &
The Ozdemirs

20 Uhr
Beat Club Keller
MartinistraBe, Greven

KABARETT

Stani: ,Wir hatten ja
nichts“

20 Uhr
Theaterbiihne im Kreativ-Haus
DiepenbrockstraRe 28

Karten unter 0251/89 90 09 20

KONZERT

Robert Nippoldt &
das Trio GroRenwahn

20 Uhr
Friedenskapelle am Friedenspark
Willy-Brandt-Weg 37 b

KONZERT

Editors

19.30 Uhr
Halle Miinsterland
Albersloher Weg 32

Karten unter 0251/1 62 58 17

SONSTIGES
Grevener Musiknacht
20.30 Uhr
Kneipen in der Innenstadt
KINDER Greven
,,Brav‘(‘), kleines Infos: www.greven.net
Huhn®
16 Uhr SONSTIGES
Stadtbibliothek
KirchstraRe 3, Greven "Make IT: Roboter
und Tools
Vorlesezeit, freier Eintritt ausprobieren®
10 bis 13 Uhr
Stadtbibliothek

KirchstraRe 3, Greven

SONSTIGES

9. Kaufrausch

10 bis 14 Uhr
Stroetmanns Fabrik
FriedrichstraRe, Emsdetten

THEATER

,Die Katze auf dem
heiBen Blechdach“
19.30 Uhr

GroBRes Haus des Stadttheaters
NeubriickenstraRe 63

Flohmarkt fiir Frauensachen

KABARETT

Dieter Nuhr: ,Nuhr
hier, nur heute”

Karten unter 0251/5 90 91 00

THEATER

. 20 Uhr
,,Wmter“ Ems-Halle
20 Uhr FriedrichstraRe, Emsdetten
Kammertheater "Der Kleine ...................................................
Biihnenboden“

SchillerstraRe 48 a

Notdienste

APOTHEKENNOTDIENST

Samstag, 17. Marz

Adler-Apotheke, Elberstrae 2-4, Emsdetten, 0 25 72/6917
West-Apotheke, Sentruper Hohe 29, Miinster, 0251/98 13 60
(jeweils von 9 bis 9 Uhr)

ARZTLICHER NOTDIENST

Informationen unter der zentralen Telefonnummer 116 117
Gehorlose und Sprachbehinderte erfahren den diensthabenden
Notarzt unter Telefax 0203/5 70 64 44

ZAHNARZTLICHER NOTDIENST

0 18 05/98 67 00

Anrufbeantworter-Ansage iiber diensthabende Zahnérzte der
Kassenzahnarztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe

(Festnetz: 0,14 Euro/Minute, Mobilfunk: maximal 0,42 Euro/Minute)

KREBSINFORMATIONSDIENST

0800/4 20 30 40 (taglich von 8 bis 20 Uhr)

TELEFONSEELSORGE

0800/1 11 01 11 oder 0800/1 11 02 22
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TC Union plant

Termine

Heimspiel-Tipps fiir
das Wochenende

FuRball
Westfalenliga: TuS Hiltrup — Preu-
Ben Miinster Il (So., 15 Uhr, Stadion
Osttor), BSV Roxel — SpVg Vreden
(So., 15 Uhr, Tilbecker StraBe), 1. FC
Gievenbeck — Victoria Clarholz (So.,
15 Uhr, Sportpark)

Handball
Landesliga: Westfalia Kinderhaus
- SC Miinster 08 (Sa., 19 Uhr, Schul-
zentrum)

Tennis
Finale um die Hallen-Westfalen-
meisterschaft: TC Union Miinster —
TC BW Halle (Sa., 15 Uhr, Steinfur-
ter StraRe)

Kontakt zur Sportredaktion
sportredaktion@ag-
muensterland.de

Titel im Visier: Manon Kruse und der TC Union wollen heute
gegen den Erzrivalen aus Halle den Titel perfekt machen.

LESERREISEN

b pro Person imDZ

59,-
OSLOSTIPPVISITE MREEEL

NACH NORWEGEN

MINI-KREUZFAHRT MIT DER COLOR-LINE
MIT AUFENTHALT IN HAMBURG UND BREMEN

110,-€

magischen Momenten an Bord der modernen Schiffe der Color Line.
Die hochmodernen Kreuzfahrtschiffe Color Fantasy und Color Magic
bringen Sie auf einer 20-stiindigen Uberfahrt nach Oslo. Erleben Sie
2 Tage und 2 Nachte an Bord dieser modernen Schiffe und flanieren
durch die lichtdurchflutete Fantasy-Promenade. An Bord erwarten Sie
bis zu 12 Restaurants & Bars, auch in punkto Kiiche erwartet Sie die
ganz groRe Freiheit. Der Phantasie an Bord sind keine Grenzen gesetzt.
Eine Vielzahl an Unterhaltungsangeboten lassen die Uberfahrt zu
einem echten Erlebnis werden, oder Sie entspannen im Aqualand mit
Sauna, Dampfbad, Whirlpool. Im Rahmen der An-/Abreise haben wir
fiir Sie einen Aufenthalt in Hamburg und Bremen eingeplant.

LEISTUNGEN:

« Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC und Getrankeservice

« 1x Ubernachtung inkI. Friihstiick und Abendessen im Hotel Tryp by
Wyndham in Bad Bramstedt

« Minikreuzfahrt Kiel-Oslo-Kiel

« 2x Ubernachtung an Bord der Color Line

« 2x Friihstiicksbuffet an Bord

« 2x Bordentertainment

« Stadtrundfahrt in Oslo im Wert von € 40,00 mit
deutschsprachiger Reiseleitung

« Aufenthalt & Stadtrundfahrt in Hamburg wahrend der Hinreise

« Aufenthalt in Bremen wéhrend der Riickreise

« Gastebetreuung

Fiir diese Reise ist ein giiltiger Personalausweis oder Reise-

pass erforderlich

1.Tag: Anreise — Hamburg — Bad Bramstedt
mit Zwischeniibernachtung
Kiel - Fahriiberfahrt — Oslo
3.Tag: Aufenthalt Oslo — Fahriiberfahrt - Kiel

4.Tag: Kiel — Bremen - Heimreise

ABFAHRTSORTE:
Miinster (Busparkplatz: Hafenstr./Ecke Frie-Vendt-Str.)

Greven (Rathaus)
Fiir Gruppen von mindestens 10 Personen bieten wir einen Abholservice an! Bei derWah! Ihrer Abfahrts-
stelle muss gewahrleistet sein, dass eine problemlose An-/Abfahrt mit einem Reisebus mdglich ist!

2.Tag:

(Z-Bett-lnnen-Kah.)

7] (Z-Bett-AuBen-Kab.)

Ez(1 -Bett-lnnen-Kah.)

pro Person

€451'

dischen Blumenzucht. Im Park konzentriert sich der Schwerpunkt
auf die 7 Millionen Friihjahrsblumenzwiebeln. In mehr als 20 Blu-
menschauen présentieren 500 Blumenziichter Schnittblumen und
Topfpflanzen in all ihrer Vielfalt. In den Pavillons wechseln sich iiber
20 Blumen- und Pflanzenshows ab. Das Keukenhof Thema 2018 ist
,Blumenromantik”. Romantik und Blumen sind untrennbar miteinan-
der verbunden und das ist die Inspirationsquelle fiir das Thema in der
kommenden Keukenhof Saison. Erleben Sie einen schénen Tag und
nehmen neue Ideen mit nach Hause!

LEISTUNGEN:

« Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC
« Eintritt Keukenhof

« ca. 5 Stunden individueller Aufenthalt

ABFAHRTSORTE:
07.00 Uhr Miinster (Busparkplatz: Hafenstr./Ecke Frie-Vendt-Str.)
07.35 Uhr Greven (Rathaus)

Informationen und Buchung

02864.8800-134

Kardinal-von-Galen-StraBe 9 - 48734 Reken - info@Ims-reisen.de

siebten Streich

Tennis: Endspiel gegen den TC BW Halle

MUNSTER. Die Spielerinnen
des TC Union Miunster planen
den siebten Streich. In der eige-
nen Halle treffen die sie auf den
langjahrigen Widersacher
Blau-Weiss Halle, der im letzten
Jahr dieses Finale gegen Blau-
Weif} Soest fiir sich entscheiden
konnte. 2016 hatte der TC Union
Minster die Hallen-Westfalen-
meisterschaft zuletzt fiir sich
entscheiden kdnnen. Unverges-
sen aber ist das Finale — eben
gegen Halle - aus dem Jahr 2011.
Am 23. Januar entschied nach
einem 3:3-Remis ein mehr ge-
wonnener Satz (7:6) fiir Miins-
ter. Sechs Mal hief} bislang der
Westfalenmeister TC Union,
2013 und 2014 stand der Club zu-
dem in den Endspielen, unter-
lag jedoch.

LWir freuen uns auf eine tolle
Auseinandersetzung. Es ist im-
mer spannend und interessant,
wenn wir auf Blau-Weiss Halle
treffen. Das wird auch diesmal
wieder so sein®, ist sich Union-
Coach Thomas Heilborn sicher.
Ein Favorit ist bei dieser Begeg-
nung nicht auszumachen, zu-
mal beide Teams mit Spielerin-
nen aufschlagen, die die Spitze
in Westfalen reprasentieren. So
werden fiir den TC Union Mins-
ter Franziska Etzel, Manon Kru-
se, Ria Dornemann und Tina
Kotter antreten.

Mit einer auslandischen Spie-
lerin in Reihen von Blau-Weiss
Halle rechnet Thomas Heilborn:
Llch tippe, dass die Hallerinnen
Jainy Scheepens aus den Nie-

Sie wollen es wieder
tun, die Spielerinnen
des TC Union Miinster.
So wie bereits sechs
Mal zuvor. Durch einen
Sieg gegen den ewigen
Rivalen TC BW Halle
will sich der Tennis-
Zweitligist heute (15
Uhr) die Hallen-Westfa-
lenmeisterschaft sichern.

2

Es ist immer
spannend und
Interessant, wenn
wir auf Blau-Weiss
Halle treffen.

Thomas Heilborn,
Trainer TC Union

2

Prominenter Gast

Poschmann uberreicht Urkunde und steht Rede und Antwort

MUNSTER. Am11. April (Mitt-
woch) zwischen 11 und 12 Uhr
wird Ex-ZDF-Sportreporter
Wolf-Dieter Poschmann,
selbst frither Deutscher Vize-
meister im Marathon und im
Crosslauf, wahrend einer o6f-
fentlichen Pressekonferenz in
der Hauptstelle der Vereinig-
ten Volksbank Minster dem
Orga-Team des Marathons die
Urkunde zum beliebtesten
Marathon NRWSs iibergeben.
Dort erfolgt dann auch der
Startschuss zum ,Stadtwerke
Kids Marathon“, der ebenfalls
am 9. September (Sonntag) im
Rahmen des Volksbank-
Miinster-Marathons ausge-
richtet wird.

Da er den gesamten Tag in
Miinster verbringen wird, hat
sich Poschmann bereiterklart,
sich um 18.30 Uhr im vierten
Obergeschoss der Hauptstelle
der Vereinigten Volksbank

Gesprachspartner: Wolf-Dieter Poschmann (berbringt nicht nur
die Urkunde, sondern steht in Minster auch Rede und Antwort.

Minster (Neubrickenstrafie
66) den Fragen von Laufern,
aber auch Sportjournalisten
und anderen Interessierten zu

USC In Schwerin

MUNSTER. Mit einem 3:0 gegen den VfB 91 Suhl hat sich der
USC Muinster vor Wochenfrist auf Platz sechs in der Bundesliga-
Abschlusstabelle geschmettert. Und damit ist auch klar, dass im
Viertelfinale der Deutsche Meister Schweriner SC Gegner der Un-
abhangigen ist. Bereits heute Abend (19 Uhr) tritt Minster beim
amtierenden Champion zum ersten Match der Reihe ,best-of-
three“ an. Das Ruckspiel am Berg Fidel steigt dann am kommen-
den Sonntag (25. Mairz, 14.30 Uhr). Die Karten sind unter
www.usc-muenster.de/ticketing oder im Ticket-Shop der West-
falischen Nachrichten am Prinzipalmarkt zu erwerben. Hin-
weis: Tageskarten mit reserviertem Sitzplatz in den Blocken B
und F sind nur begrenzt verfiigbar. (pd)

stellen. Die Themen bestim-
men im wesentlichen die Teil-
nehmer. Die Veranstaltung ist
kostenlos und unverbindlich.

derlanden in ihren Reihen ha-
ben werden.“ Neben ihr diirften
Franziska Kommer, Derya Tur-
han und Catrin Levers sowie
eventuell die grofle deutsche
Nachwuchshoffnung Luisa
Meyer auf der Heide zum Ein-
satz kommen.

Einen Tag nach dem Finale
um die Hallen-Westfalenmeis-
terschaft hat die zweite Damen-
mannschaft des TC Union
Minster ebenfalls in eigener
Halle ihren grofien Auftritt. Am
Sonntag (18. Méarz) ab 10 Uhr ist
im Aufstiegsspiel zur Westfa-
lenliga der TuS 59 Hamm zu
Gast. ,Wir wollen eine hervor-
ragende Hallenrunde mit dem
Aufstieg kronen. Jetzt gilt es
noch einmal, eine sehr gute
Leistung abzurufen, dann kon-
nen wir den Aufstieg in die
Westfalenliga schaffen, gibt
sich Union-Coach Thomas Heil-
born zuversichtlich.

Sein Optimismus ist nachvoll-
ziehbar, denn mit Deborah Do-
ring, Andrea Bockmann, Jana
Albers, Jana Huckinghaus und
Margarete Pelster hat er ein
schlagkraftiges Team zusam-
men, das gegen den TuS 59
Hamm auch favorisiert ist.
Dennoch sind die Hammerin-
nen nicht zu unterschitzen.
Finf ihrer sechs Begegnungen
im Winter konnten sie fiir sich
entscheiden. (pd/uni)

Wegen der limitierten Platz-
kapazitit von mindestens 80
sind allerdings Voranmeldun-
gen per E-Mail an info@volks
bank-muenster-marathon.de
oder unter Telefon 0251/
9277288 erforderlich. Die
Platze werden in der Reihen-
folge der Anmeldungen verge-

1 ben. (pd)

Baskets wollen mehr

MUNSTER. Das erste Saisonziel, der Aufstieg in die Pro B, ist
perfekt. Nun soll der nachste Schritt und der Gewinn des West-
deutschen Basketball-Pokals (WBV) folgen. Dazu miissen die
WWU Baskets zun&chst am Montag (19. Mérz, 20.30 Uhr) beim
TV Ibbenbiiren antreten, um im Riickspiel am kommenden
Freitag (23. Marz, 20 Uhr) alles klar zu machen. Die Besonder-
heit: Die miinsterischen Korbjager, ibrigens Titelverteidiger
im WBV-Pokalwettbewerb, verlassen fiir das Finalriickspiel
die gewohnte Unisporthalle und ziehen in die Sporthalle am
Berg Fidel um. Anschlieflend planen die WWU Baskets eine
rauschende Abschlussnacht. Als Aufsteiger - und gerne auch

als Titelverteidiger. (uni)
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Es steht unentschieden vor
dem Startschuss. 4:4 lautet
die Bilanz zwischen Lewis
Hamilton und Sebastian Vet-
tel. Mit dem Rennen am
nichsten Sonntag (25. Mirz,
7.10 Uhr) in Melbourne star-
tet der WM-Titelkampf, ins-
besondere aber die Jagd nach
der alleinigen Fithrung.

MUNSTER. Der Kampf um
den fiinften WM-Titel fiihrt
uber 35 Wochen. Zum Spielver-
derber fiir die beiden Dauerriva-
len der Formel 1 kdnnte in der
neuen Saison der erst 20 Jahre
alte Max Verstappen werden.
Eins aber scheint schon jetzt
klar: Mercedes, Ferrari, Red Bull
- an diesen drei Top-Teams
wird sich vermutlich auch 2018
nichts dndern.

Lewis Hamilton ist der Topfa-
vorit. Seit der Einfithrung der
Turbo-Antriebe zur Saison 2014
beherrscht Mercedes das Feld.
Sebastian Vettel kam im Ferrari
2017 ndher ran. Der neue Silber-
pfeil soll aber noch mal klar
besser sein. Neben Ferrari
macht sich Red Bull mit dem
Niederlander Max Verstappen
nach starken Testfahrten grof3e
Hoffnungen.

Die Teamkollegen der Favori-
ten spielen ebenfalls eine inte-
ressante Rolle. Hamiltons Stall-
rivale Valtteri Bottas will sich
steigern. Muss er auch. Es geht
um sein Cockpit, der Vertrag des
Finnen endet nach dieser Sai-
son. Bei Mercedes gilt die Devi-
se: Beide haben freie Fahrt, so-

lange sie dem Team nicht scha-
den. Vettel muss Kimi Raikko-
nen nicht wirklich fiirchten.
Ferrari setzt aus Tradition auf
klare Hierarchien. Raikkonen
bekam noch mal ein Jahr, ist
noch immer der bis dato letzte
Ferrari-Champion (2007). Ver-
stappens erster Konkurrent ist
Daniel Ricciardo.

Ungeachtet dessen wird es ein
Comeback geben. Denn der Cir-
cuit Paul Ricard im franzosi-
schen Le Castellet ist zuriick.
1990 fand dort das bislang letzte
Mal ein Formel-1-Rennen statt.
Zudem Andern sich die Startzei-
ten: Statt zur vollen Stunde be-
ginnen die WM-Laufe in die-
sem Jahr immer um zehn
nach. Die meisten Europa-Ren-
nen starten sogar mehr als eine
Stunde spater um 15.10 Uhr statt
wie sonst um 14 Uhr.

In Deutschland wird die For-
mel 1im TV nur noch von RTL
ubertragen. Neuerdings gibt's
daftr einen eigenen Bezahl-Ka-
nal im Internet, mehrsprachig.
Das Angebot soll auch in
Deutschland verfiigbar sein, die
Kosten liegen zwischen etwa
6,50 und knapp 10 Euro im Mo-
nat. (dpa/uni)
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Pink steht fiir Schnelligkeit

Regelanderungen: Das wird in dieser Saison anders

ANTRIEB

Nur noch drei Motoren diirfen
uber das Jahr hinweg eingesetzt
werden. Bei 20 Rennen im ver-
gangenen Jahr bedeutete das:
Eine Einheit musste fiinf Wett-
kampfe halten. 2018 stehen 21
Rennen an, bedeutet: ein Motor
fir je sieben WM-Laufe. Wer-
den mehr als die drei erlaubten
Antriebseinheiten verwendet,
gibt es Strafversetzungen in der
Startaufstellung.

DESIGN

Halo ist Vorschrift. Ein Titan-
bligel von etwa sieben Kilo-
gramm, der ringformig tber
den Kopf des Fahrers gespannt
und in der Mitte mit einer Stre-
be befestigt ist. Der ,Heiligen-
schein® soll die Fahrer vor he-
rumfliegenden gréfieren Teilen
schiitzen.

Die Heckfinne ist verboten. Die
Carbon-Platte fiihrte von der

Airbox bis zum Heckflligel. Ae-
rodynamisch hatte sie Sinn
und Zweck, optisch war sie ge-
wohnungsbedurftig.  Ferrari
hatte sie 2017 weif} lackiert, sie
fiel besonders auf. Die neuen
Autos wirken wieder eleganter.

Der T-Fliigel ist auch verboten.
Vor dem Heck hatten die Teams
ihren Autos noch diesen weite-
ren Fligel verpasst. Spotter
nannten ihn Kleiderbiigel.

STRAFEN

Das Strafensystem wurde ver-
einfacht. Teilweise mussten
Fahrer in den zurtickliegenden
Jahren theoretisch 45 Platze am
Start zuriick — bei nur 20 Plat-
zen. Nun kommt jeder Pilot, der
15 und mehr Positionen zuriick-
versetzt wird, ans Feld-Ende.

REIFEN
Es gibt zwei Reifensorten
mehr. Exklusiv-Lieferant Pirelli

o~ ~ 1P
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.‘shil%"ﬁ-.' Der Gejagte: Titelverteidiger Le-

- wis Hamilton bei Testfahrten

im Mercedes. Fotos: dpa
T i

e
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Der Jdger: Sebastian Vettel
im neuen Ferrari SF71H.

Der Fahrplan:
Start in Melbourne

Die Saison 2018:
25. Marz - 7.10 Uhr
Melbourne / Australien
8. April - 17.10 Uhr
Sachir / Bahrain
15. April - 8.10 Uhr
Schanghai / China
29. April - 13.10 Uhr
Baku / Aserbaidschan
13. Mai - 15.10 Uhr
Barcelona / Spanien
27. Mai - 15.10 Uhr
Monte Carlo / Monaco
10. Juni - 20.10 Uhr
Montreal / Kanada
24. Juni - 16.10 Uhr
Le Castellet - Frankreich
1. Juli - 15.10 Uhr
Spielberg / Osterreich
8. Juli — 15.10 Uhr
Silverstone / GroRbritannien
22, Juli - 15.10 Uhr
Hockenheim / Deutschland
29. Juli - 15.10 Uhr
Budapest / Ungarn
26. August - 15.10 Uhr

hat den Hypersoft entwickelt,
markiert mit einem pinken
Band. Er ist der weichste und
damit auch schnellste aller Rei-
fen. Am Ende der Gummimi-
schungen steht der Superhart
mit Orange-Markierung. (dpa)

Spa-Francorchamps / Belgien
2. September - 15.10 Uhr
Monza / Italien
16. September - 14.10 Uhr
Singapur / Singapur
30. September — 13.10 Uhr
Sotschi / Russland
7. Oktober - 7.10 Uhr
Suzuka / Japan
21. Oktober - 20.10 Uhr
Austin / USA
28. Oktober — 20.10 Uhr
Mexiko-Stadt / Mexiko
11. November — 18.10 Uhr
Sao Paulo / Brasilien
25. November - 14.10 Uhr
Abu Dhabi /
Vereinigte Arabische Emirate

20 Piloten fiir zehn Teams

Mercedes AMG Petronas:
Scuderia Ferrari:

Aston Martin Red Bull Racing:
Sahara Force India F1:
Williams Martini Racing:
Renault Sport F1 Team:

Red Bull Toro Rosso Honda:
Haas F1 Team:

Mclaren F1 Team:

Alfa Romeo Sauber F1 Team:

Lewis Hamilton / Valtterie Bottas
Sebastian Vettel / Kimi Raikkonen
Daniel Ricciardo / Max Verstappen

Sergio Perez / Esteban Ocon

Lance Stoll / Sergey Sirotkin

Nico Huilkenberg / Carlos Sainz jr.
Pierre Gasly / Brendon Hartley
Romain Grosjean / Kevin Magnussen
Fernando Alonso / Stoffel Vandoorne
Marcus Ericsson / Charles Leclerc

Die Low-Lotterie: 23 aus 44
Mit dem Spiel gegen Spanien beginnt die heifRe WM-Phase

B. M'gladbach - TSG Hoffenheim Sa.

Hamburger SV - Hertha BSC  Sa.
FC Augsburg - Werder Bremen Sa.
Eintr. Frankfurt - Mainz 05 Sa.
VL Wolfsburg - FC Schalke 04  Sa.
SC Freiburg - VfB Stuttgart Fr.
Bor. Dortmund - Hannover 96  So.
1. FC KolIn - B. Leverkusen So.
RB Leipzig - B. Miinchen So.

Jones muss gehen -
Hrubesch kommt

FRANKFURT. Sechs Tage nach dem
schlechten Abschneiden der Frau-
en-Fulballnationalmannschaft
beim Vier-Nationen-Turnier SheBe-
lieves Cup in den USA hat der
DFB am vergangenen Dienstag die
Zusammenarbeit mit Bundestraine-
rin Steffi Jones beendet. Horst
Hrubesch iibernimmt den zweima-
ligen Welt- und achtmaligen Euro-
pameister interimsweise. (dpa)
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DUSSELDORF. Noch 90 Tage
bis zur Fuflball-Weltmeister-
schaft. Allein dieses Zeitfens-
ter verrit, dass es fiir die deut-
sche Nationalmannschaft
mit dem Testspiel gegen Spa-
nien am kommenden Freitag
(23. Mairz, 20.45 Uhr) ernst
wird. Mehr noch, in der Partie
gegen die Iberer sowie den bei-
den noch folgenden Tests
gegen Brasilien und in Oster-
reich wird durchgemischt.
Schlief3lich heifit die Lotterie,

“S._ zu der Joachim Léw bittet, 23

Skeptische Blicke: Ob es Manuel Neuer rechtzeitig bis zur WM
schafft, ist eine der brennenden Fragen in den kommenden Wo-

chen. Foto: dpa

aus 44. Um 21 Kandidaten
muss der Bundestrainer seine
Liste der potenziellen WM-
Fahrer reduzieren. Am 4. Juni
(Montag) muss der 23-kopfige
Kader stehen. Wer aber sagt,
dass die 44er-Liste vollstindig
ist? Vvielleicht hat Joachim
Low noch einen Joker im Ar-
mel, den niemand auf dem
Zettel hat.

Noch stehen die Alternativen
Schlange. Bei den Torhiitern
dirfte die wahl noch am

leichtesten fallen. Vorausge-
setzt, Manuel Neuer meldet
sich rechtzeitig WM-tauglich.
Neben ihm sollten Marc-And-
re ter Stegen und Kevin Trapp
das Torhiiter-Trio bilden.

Bernd Leno durfte nach den
wechselhaften Leistungen der
vergangenen Monate schlech-
te Karten haben. Gute durften
hingegen eine ganze Reihe ha-
ben: Jerome Boateng, Jonas

Der Fahrplan bis zur Weltmeisterschaft

Freitag, 23. Marz
Deutschland — Spanien
in Disseldorf (20.45 Uhr)
Dienstag, 27. Marz
Deutschland — Brasilien
in Berlin (20.45 Uhr)
Samstag, 2. Juni
Osterreich — Deutschland
in Klagenfurt (18 Uhr)
Montag, 4. Juni
Meldeschluss fiir den 23-kdpfi-
gen Kader
Samstag, 8. Juni
Deutschland — Saudi Arabien
in Leverkusen (19.30 Uhr)

Donnerstag, 14. Juni
WM-Er6ffnungsspiel: Russland —
Saudi Arabien / Moskau (17 Uhr)

Die Vorrundenspiele
der DFB-Auswahl
Samstag, 17. Juni

Deutschland - Mexiko

in Moskau (17 Uhr/ZDF)
Samstag, 23. Juni

Deutschland — Schweden

in Sotschi (20 Uhr/ARD)

Mittwoch, 27. Juni

Deutschland - Siidkorea
in Kasan (16 Uhr/ ZDF)

Hector, Mats Hummels, Jos-
hua Kimmich, Emre Can, Ma-
rio Gomez, Leon Goretzka, Sa-
mi Khedira, Toni Kroos,
Thoms Miiller und Timo Wer-
ner. Und dann?

Erste Aufschliisse verspricht
der 15. Mai (Dienstag). Dann
wird der Bundestrainer sei-
nen vorlaufigen Kader be-
kanntgeben. Bereits am 14.
Mai (Montag) muss Low die
Spielerliste beim Weltverband
Fifa melden. Danach bleiben
dem 58-Jahrigen knapp drei
Wochen Zeit, ehe die endguilti-
ge Spielerliste gemeldet wer-
den muss. (uni)



Kleinanzelgenmarkt | Immo

Samstag, 17. Marz 2018

Explodierende Nebenkosten

Die Preise von Makler und Bautrager tauschen

Oft sehen Kiufer von Im-
mobilien nur den Verkaufs-
preis, den ein Makler oder
ein Bautriger nennt. Doch
dieser Preis tauscht, denn er
spiegelt nicht die kompletten
Kosten wider.

evor man die eige-

nen vier Wande

wirklich beziehen

kann, werden um-

fangreiche Neben-
kosten fallig. Darauf weist der
Verband Wohneigentum NRW
hin.

Allein beim Grundstiicks-
erwerb fallen beispielsweise
Kosten fiir die Steuer, die
Kaufurkunde, den Notar und
meist fir den Makler an - so-
fern das Grundstiick nicht von
privat verkauft wurde. Da sich
diese Nebenkosten am Kauf-
preis orientieren — in NRW be-
tragt die Grunderwerbsteuer
6,5 Prozent — kommen hier
schnell einige Tausend Euro
zuséatzlich zusammen.

Doch damit nicht genug,
denn beim anschlieflenden
Neu- oder Umbau eines Hau-
ses fallen weitere Kosten fiir
Genehmigungen, Gutachten
und Pldne an. Dies kdnnen
auch Kosten fiir Abbruch- und
Baumfallarbeiten sein. Auf je-
den Fall ist fiir Baustrom und
-wasser sowie die Zufahrt zu
sorgen. Kosten fur Vermes-
sungen fallen ebenso an wie
fir die Heizungsabnahme
oder die Endabnahme durch
das Bauamt. ,All diese Neben-
kosten beruicksichtigen viele
potenzielle Hauseigentimer
nicht beziehungsweise sie
machen sich ein falsches Bild.

Da heute aufgrund der niedri-
gen Zinsen viele Menschen in
Betongold investieren, steigen
die Immobilienpreise hierzu-
lande rasant an - und damit
auch die Nebenkosten. Wer
dies in seiner Finanzierung
nicht kalkuliert und entspre-
chende Reserven einplant,
kann schnell an Grenzen ge-
raten“, weifl Hans-Michael
Schiller, Vorsitzender des Ver-
bandes Wohneigentum NRW.

Allerdings gibt es in NRW re-

gionale Unterschiede: In den
Metropolen des Landes ist das
Leben insgesamt teurer als
am Stadtrand oder in landli-
chen Regionen.

»Viele Finanzexperten prog-
nostizieren auch fir die kom-
menden zwei bis drei Jahre
ein ahnlich niedriges Zins-
niveau wie heute, sodass es
vermutlich zu keiner Ent-
spannung auf dem Immobi-
lienmarkt kommt. Wir gehen
eher vom Gegenteil aus und

i

Steigende Nebenkosten machen den Kauf einer Immobilie immer
teuer. Foto: Verband Wohneigentum NRW

erwarten weiter steigende
Kosten sowie Nebenkosten®,
sagt Schiller.

Doch nicht nur Kiufer von
Wohneigentum sind mit stei-
genden Nebenkosten kon-
frontiert. Auch Mieter sind be-
troffen. Darauf wies kiirzlich
der Deutsche Mieterbund hin.
Nach Angaben des Interes-
sensverbandes lagen 2015 die
Durchschnittsnebenkosten
pro Quadratmeter Wohnfli-
che bei 2,76 Euro. Zu den

Nebenkosten zahlen Abgaben
fiur wasser- und Abwasser,
Grundsteuer, Heizung, Mill-
abfuhr oder auch Instandhal-
tung.

Die insgesamt explodieren-
den Preise bei den Immobilien
wirken sich direkt auf die
Nebenkostenentwicklung
aus, sodass der Begriff der
zweiten Miete noch einmal
eine vollig neue Bedeutung be-
kommt.
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Wer dies in seiner

Finanzierung nicht
kalkuliert und ent-
sprechende Reser-

ven einplant, kann
schnell an Grenzen
geraten.

Hans-Michael Schiller,
Verband Wohneigentum NRW
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Nicht ohne
Bodengutachten

or dem Bau einen Hanghauses

lohnt ein geologisches Boden-
gutachten. Die Giitegemeinschaft
Fertigkeller rat sogar unbedingt
dazu. Es muss sichergestellt wer-
den, dass der schwierige Standort
keine Probleme bereitete. Ein Gut-
achten gibt Aufschluss (ber die
Bodenbeschaffenheit und liefert
Hinweise zu maglichen Griin-
dungsmaBnahmen wie dem Setzen
von Stitzwanden. In extremen La-
gen kann sogar eine Absicherung
des Hangs notwendig werden.
Dann sei es ratsam, friihzeitig die
Wirtschaftlichkeit der MaRnahmen
mit dem fir den Keller zustandi-
gen Unternehmen abzukldren, er-
klart die Glitegemeinschaft. (dpa)

Umbaukosten
nicht vergessen

lte Hauser haben Charakter.

Und alte Hauser kdnnen ganz
schon ins Geld gehen. Das miissen
sich Kaufer dringend vor Augen
fUhren, bevor sie zuschlagen.
Denn notwendige Umbau- und
Modernisierungskosten liegen
meist um einiges hoher, als die
Kaufer sich vorstellen. Darauf hat
der Verband Privater Bauherren in
Berlin aufmerksam gemacht. Ein
Beispiel: Fiir den zeitgemadRen
Umbau eines Hauses aus den
1930er Jahren wird noch einmal
rund die Halfte des Kaufpreises
fallig. Ein Haus aus den 1970ern
oder den 1980ern schldgt mit Mo-
dernisierungsmafnahmen von et-
wa einem Drittel des Kaufpreises

zu Buche. (dpa)

Antiquitaten

Telefunken "Bolero-Studio" mit Plat-
tenspieler + 2 Konzert-Lautspre-
cher-Boxen, 2 Perser-Briicken, 1 A
gereinigt. 1 Oel-Gemilde "Raffael-
Madonna della Tenda". Preise: VB.
T 02508/3059388

Mobel/Wohnen

Antike Eichentruhe, Bauj. 1809, mit
schonen Schnitzereien, GroBe B
120/H70/T60; Esszimmertisch,
oval, ausziehbar, Eiche mit 6
Stiihlen; dunkel-braune Lederpols-

ter%1 rnitur, 3-teilig (1/2/3 Sitz) mit

eich. Couchtisch preiswert abzuge-

ben. & 02508/649.

Hochwertige Nobilia Kiichenzeile, L:
3,90m, Lack WeiB, inkl. Herd,
DAH, Spiilmaschine, NP 4.000 €
wegen Umzug f. 1.300 € VB, an
Selbstabholer zu verkaufen.
T 0160/92680681.

Boxspringbetten & Matratzen La-
gerverkauf in Emsdetten @ 0176/
17018010, Taschenfederkern- &
Kaltschaummatratzen ab 150,- €

Freischwinger - Naturgeflecht, 2 mit
Armlehne, 4 ohne, Elektr. moder-
ner Leolux-Fernsehsessel, dkl.-
blaues Leder, ® 02504/3384.

3 Stehtische, Eiche massiv, 90cm O,,
Metallfull, Hohe verstellbar, Preis
VS, @ 0174/1484886.

Gut erhaltene WZ-Garnitur (3 Teile,
3-2-1) abzugeben, Farbe mittel-
griin, VB 350 €, T 02536/1420.

Ledersofa, 205 cm breit, beige, gut
erhalten, 50 € fiir Selbstabholer.
T 0251/71666.

Verschenke Mobel zum Selbstkos-
tenpreis. @ 0157 / 89531563.

Tierbetreuung vor Ort: Denken Sie
an die Urlaubszeit! Ich kiimmere
mich gern um Tlhre Lieben bei
Thnen zuhause. Bei Fragen und
Interesse rufen Sie mich gerne an
T 02571/583666 oder 01590/
3762682.

Wir alle suchen noch liebe Men-
schen, die uns ein Zuhause geben:
Kater Fritzi 11 Jahre, Max u.
Moritz 1,5 J., Toni u. Lasse 9 Mon.,
Adele u. Jakob 7 Mon. Alle kastr./
tdtow./entw./geimpft. = 0171/
7452631

Kurzhaar-Zwergdackel rotbraun, 9
Wochen, fehlerfrei, Hausaufzucht,
beste Papiere, Eltern verschmust u.
kinderlieb, nur in Privathdnde zu
verkaufen, @ 05485/96254.

Collie Welpen, Hobbyzucht VDH, 2
Tricolour Hiindinnen, 1 Tricolour
Riide, 1 Sabel Riide suchen ab
dem24.3. ein neues Zuhause.
T 05941/9207930

TRAUMHUND VOM TIERSCHUTZ!
KI. Mix-Ride (2,5 J., 8 kg) sucht
agile Menschen mit Zeit. @ 0251/
314612 oder 0160/3030772.

Zwei Prachtrosella zu verkaufen.
T 02382/781875.

Porzellan Speise- u. Kaffeeserv. f. 6
Pers. (Mitterteich), Bohm. Kris-
tallgl. 4x6 Gladser (Wein, Sekt, Bier,
Lik.) m. viel Gold, 1 gr. u. 1 mittl.
Kristallvase, 1 Besteckkasten, f. 12
Pers. m. Goldr.-Edelstahl, 1 Fahr-
rad Damen 7 Génge 28 Zoll, ab 18
Uhr © 02504/738117.

Luxus-TV-Sessel m. 5 Motoren,
elekt. Aufstehhilfe, Hzg., Fuss u.-
Riickenteil, Fussteilverldngerung
m. Herzwaage, Sitzhchen u. -tie-
fenverstellung, mod. Form, 4.
Jahre, Topzustand, NP 4300 €, f.
950 € VB., @ 0157/88998264.

Hausflohmarkt/Haushaltsauflésung
am Samstag, den 24.03.2018 ab
10:00 in 59394 Nordkirchen-Ca-
pelle, Brink 17. Geschirr, Dekora-
tion, Biicher, Bilder, Mdbel etc.
T 0172/2382181.

Haus- und Garagentrédel, im Haus
auf 2 Etagen, v. 10.03. - 25.03.,
tdgl. v. 10 - 18 Uhr, fiir Kaffee u.
Kuchen ist gesorgt, Familie Eich-
ler, 59379 Selm-Bork, Liinener Str.
89, & 02592/6 27 19.

Wohnwagen mit festem Vorzelt auf
Campingplatz in Greven zu ver-
kaufen. Mit Inventar u. eigenem
WC, VB 6.500 €. & 0172/4477213.

Esstisch, rund, von der Manufaktur
Marktex, massive Pinie, 1,20 m
Durchm., auf 1,70 m verldngerbar,
350 €. T 0151/51211433

Damenrad, 28er-Rahmen, Fabrikat
Carver, silber/dunkelrot, 7-Gang-
Nabenschaltung, gut erhalten fur
120 € zu verk. @ 02501/7128.

Haushaltsauflésung, div. Massiv-
holz-Mobel, Geschirr, Deko-Arti-
kel, am Samstag, 17.03.18 v. 10-15
Uhr in Burgsteinfurt, Brinkstr. 5.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten, alte Briefe (gerne
grofe  Sammlung), T 02508/
997892 od. T 02508/993219.

Elektromobil Typ C 250 F Sport, 4
Rad, 10km/£, silber, wenig
genutzt, NP 4500 €, Preis VS,
T 0170-6318943.

Sitzgarnitur, Biiffelleder, hellbraun,
2-3 Sitzer, VB 170 €. T 05482/
4019450

Thule-Fahrradtriger fiir 3 Rdder fiir
die Anhingerkupplung fiir 120 €
zu verkaufen, & 02501/7128.

Mehrere Rasenmiiher (Benzin) +
Ersatzteile u. Motoren, Preis VS.
T 02551/9950013

1 A Kaminholz, reine Buche, 3 J., 25
cm in MS-Nienberge, @ 0171/
358 1060.

Bahnticket, 1 Strecke durch Deutsch-
land, giiltig bis 27.03.18 fiir 25 €
zu verk. T 0151/16938926

Sommerreifen Michelin, neu, ohne
Felge, 195/65 R 15, 91 H zu verk.
Stiick 50 €. © 02593/876

Haushaltsauflosung Samstag,
17.03.2018 von 11-16 Uhr bei Hen-
rich, Schiirkamp 4, 48366 Laer.

Wasch-& Spiilmasch., Kiihl-,Gefrier-
& Gewerbeger. gebr., Garantie, ab
35€, Fa. Weil}, © 02504/77174.

Klavier, schwarz, Topzustand, wenig
gespielt, neu gestimmt. & 0170/
8432126.

Messing u. Kupfer Dekoartikel, ca.
20 kg zu verkauft. @ 0251/80156
nach 18:00 Uhr.

Gut erhaltener Kaminofen mit Zube-
hor (z.B. Glasplatte, Holz) zu ver-
kaufen, VV, & 0251/524351.

Terrassenplatten, groBere Menge, 50
x 50 cm, Travertin hellbeige, kos-
tenlos abzugeb., T 02501/3363.

Plattenspieler/Radio Schneewittchen
Sarg SK 4 u. L 1 Lautsprecher zu
verk. & 0171/9577260

Kaminofen, 7 kW, zu vekaufen. VB
250 €. T 02526 / 938466.

Vermessen! Fensterfront, Gr. 4,20 b
u. 1,70 h, VB 120 €, @ 02504/2311

Historischen Kutschen zu verkaufen.
T 0177/6416050.

Thule Fahrradtriger Typ EW 900/
944, 945, 120 €. T 02532/7633

Laufband fiir 150 € =zu verk,
T 0251/3904564.

Barzahlerin sucht Pelzbekleidung,
Abendgarderobe, Porzellan, Sam-
meltassen, Kristalle, Bilder, Teppi-
che, Tafelsilber, Schmuck, Miin-
zen, Uhren, Bernstein, Schreib-
und Nédhmaschinen, Spirituosen,
Mobel und Nachlédsse. Seriose
Kaufabwicklung, zahle in bar und
freue mich auf Thren Anruf,
T 0163/8860600

Achtung Kaufe! Pelze a. Art Teppi-
che, Abend-Trachten-Mode,
Taschen, Kristall, Bilder, Bern-
stein, Korallen, Zinn, Orden, Miin-
zen, Silberbesteck, Porzellan,
Uhren a. Art, Schmuck, alte
Weine, Champagner, serios, Frau
Lora @ 01 63/1 36 31 11

Achtung  serioser Ankauf von
Schreib-Ndhmasch.,  Porzellan,
pelze, 100-4.000 €, Ol-Gemélde,
Tischwische, Schallplatten, Gar-
derobe, Mobel, Bernstein, Mode-
Silber-Goldschmuck, = 0178/
9246809 Fr. Laubinger.

Kaufe alle Pelze, Dupont, Mont-
blanc, Teppiche, Porzellan, Bern-
stein, Koralle, Biicher, Nah-/
Schreibmaschinen, Zinn, Kristall,
gepflegte Garderobe, Mode-
schmuck u. Tafelsilber. Seritse
Abwicklung. & 0157/53421911

Akkordeon spielen mit SpaB. Das
Akkordeonorchester “Hohner-
klang Oelde e.V. sucht Verstér-
kung (auch Keyboarder, Bassisten,
Schlagzeuger). Nihere Info s unter
T 02522/960340 oder www.hoh
nerklang-oelde.de

Biete fiir Foto-Alben (alte): Panzer
400 €, U-BOOT 500 €, Afrika-
Korps 600 €, Fallschirmjdger 700
€, schwarze Uniformen 800 €.
Suche auch Uniformteile, Orden,
Urkunden. & 0151/54222221.

Suche von privat Sammeltassen,
Schallplatten, Altschmuck, Pelze,
Bestecke, Miinzen, Taschenuhren,
Zinn, Handtaschen, Militarartikel,
Altmobel, @ 0163/7039499

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass. & 025 72/8 9135 oder
01 60/99 14 28 88.

Achtung!!! Privat sucht Pelzmaintel,
Pelzjacken, zahle 500-3000 €,
Miinzen, Porzellan, Tafelsilber,
Bernsteinschm., Puppen, Gardero-
be u. Teppiche. & 0151/52109446

Herren Pullover, Farbe Griin, origi-
nal Polizei, neu, verschiedene Gro-
Ben, zum Sonderpreis von 19,50 €
T 0251/785411

Suche alles vom 1. u. 2. Weltkrieg,
wie z. B. Orden, Urkunden, Uni-
formen, Fotos usw. T 02508/
997892 od. T 02508/993219.

Suche Porzellan, Geschirr, Teppi-
che, Kleidung, Handtaschen,
Taschenuhren und Modeschmuck.
o 0157 / 35503214

Suche Gefrierschrank oder Truhe,
auch defekt, bezahle auch dafiir.
T 0152/15711600 o. T 05971/
9602664.

Sammler su. Porzellan, Bleikristall,
Romer, exkl. Handtaschen, Nerze,
Miinzen, Korallen, Bernstein,
Modeschmuck, & 0201/43367372

Suche Pelze, Porzellan, alte Bibeln,
Silberbesteck, Miinzen, Schmuck,
Bernstein/-Korallenketten.

o 0201/ 53697128.

Privater Verein sucht Akkordeon

oder Harmonika. = 02381/
3606332.

Suche Flohmarktartikel von A bis Z
(keine Bekleidung). = 0152/
56970150.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze

Anlagen oder in Teilen, alle Spur-
weiten. @ 02581/9283755.

Militirische Nachldsse und Antik-
waffen gesucht. T 0234/355249
od. 0172/7837808.

Suche gebr. Werkzeuge u. Elektro-
werkzeuge. T 0151/47236014

Zahle Bares fiir Rares, alles anbieten,
T 0177/8703507.

Nord-Holland, Julianadorp, gemiitli-
che und komfortable Fewo, Blick
auf Diinen, 350 Meter zum Strand,
groBer Balkon, Bad mit Dusche
und Wanne, Belegung bis 2 Pers.,
keine Haustiere, ™ 0541/76814.

Zeeland/Zoutelande: FH fiir 5. Pers.,
m. gr. Garten, 400 m zum Strand,
kurzfr. v. 5.-19.5. zu verm., weitere
Termine auf Anfrage, T02591/
78340 mechthild.noll@web.de

Ostseebad  Kiihlungsborn, komf.
FeWo, 4 Personen, strandnah,
Terr., P, Wlan, T 0172/5340419
www.ferien-in-kuehlungsborn.de

Nordsee/Hooksiel, Sandstrand, 2
FeWo frei, ab 30 €/Tag. Garten u.
Terrasse, & 0177 / 3681853 oder
02392 / 6509056.

Idyllisches Ferienhaus direkt am
Nordseedeich, ruhig, giinstig, Kur-
moglichkeit, Kinder willkommen,
Hund erlaubt, @ 056 01 / 8 68 15.

Jodhaltigen Luft kostenlos, zwischen
Greets. und Nordd. Fwo 2 P. eine
Wo. 250 €, ab 01.04. B 04920/301.

Norderney Last Minute Osterf. April
/Mai, FeWo 2-3 P.,40 m?, gr. Blk.,
zentr., thg. T 0171/2689496

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs) FeHa, 4-
5 P. u. FeWo, 2 P., Hund erl,
T 02369/206630.

Kroatien, Trogir/Split, FeWo 50 m v.
Meer, 2-6 Pers., zu verm. & 02575
/3816 0. 00385/958 589 268.

Spanien, Ampuria: Ferienh. 4 P. v.
15.5.-15.7. frei. T 0176 /
392 30070

Norderney, gepfl. Apﬁ)(s, Top-Lage,
1-4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
Schwimmbad & 02508/9996270

Insel Pasman, Fewo / FH 2 - 6 Perso-
nen, direkt am Meer, T 02507/
572274

Cuxhaven: Duhnen/Dése/ Sahlen-
burg: FeWo’s fiir 2-5 P., strandnah,
ab sofort frei. ® 02505/6080300.

Bad Zw’ahn, 2 Zi.-Whg., Loggia, mit
Blick iiber den See, Ostern frei.,
T 0251/8712537 (AB).

Egmond aan Zee, FeWo mit Meer-
blick fiir 2-3 Pers. zu verm. NR,
keine Haustiere. & 0172/7625905.

Ostseeb. Zingst, gepfl. ruh. FeWos, k.
Tiere, 8min Strand 04209/919063.

Borkum: FeWo ab
T 05172/944043.

NL, St. Maartenszee, FH. b. 5 Pers.
Termine frei. @™ 0 25 28/ 86 79.

Greetsiel, Komf.-FeWo, Gart., Terr.,
Sonderpreise, @ 05471 / 1014.

frei 22.04.

Veranstaltungen

im Autohaus
OPEL ELMER

Kunsthandwerkermarkt

Emsdeﬂen@

Giber 100 Aussteller: Holzverarbeitung, Drechsler, Malerei, Glasblaser, Floristik, Schmuck,
Blaudruck, Steinschleifer u.v.m.

So.,18. Marz

Info unter Tel./Fax/AB:

05481/6358 ‘oo

Grawe)

Vermischte
Anzeigen
Glas- u. Rahmenreinigung, auch
Wintergdrten u. Solaranlagen, v.
Fachmann seit iiber 35 Jahren,
keine Anfahrtskosten.
www.amendt-dienstleistung.de,

T 0251/328272 od. T 02504/8445
od. T 02571/576800

Niahmaschinenreparatur.  Seridser
Mechanikermeister repariert kos-
tengiinstig IThre Nahmaschine. Kos-
tenlose Abholung u. Lieferung,
Reparaturdauer max. 1 Woche.
T 0151/23835878

Spanien, Costa Brava: Ferienhaus,
familienfreundlich, 3 Schlafzim-
mer, Kiistenndhe, ab 40 €/Tag,
T 054 04/37 50.

Spiilmaschine Siemens
SN24M281EU, gebraucht, voll
funktionsfdhig, preiswert zu verk.,
Preis VB. @ 02595/971335

Gazelle, 2 Damen-E-Bike, 28er, 1x
Rahmenhohe 53 + 58, 4 Jahre alt,
ca. 4000 km, sehr guter Zustand,
zu verkaufen, Preis pro Rad 700 €
VB. & 02504/1808.

28er Gazelle Damenrad, 3 Gang,
Trommelbremse, Gepéckta. Leder-
sattel, sehr guter Zust., VB 275 €
T 0175/9970877.

Kommunionkleid Gr. 134/140, weille
Schuhe Gr. 35 und ein Kridnzchen
billig abzugeben. & 0179/4830740

Junge Campingfamilien suchen auf
diesem Wege Wohnmobile oder

Wohnwagen, gerne auch dlter.
T 0151/66878096
Sehr schéne Puppen, auch von

"Schildkrot”, komplett angezogen,
zu verschenken, = 0251/
92779115

Bosch-Staubsauger-BGS5331, Beu-
tellos, mit Restgarantie, 99 €, NP
249€) T 0170/5908037.

Girtner sucht Arbeit Hochdruckrei-
nigung, Hecken-Riickschnitt, Ver-
tikutieren usw. ® 0152/21640113
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Stellenangebote

eine/n

pANSTE bis e WS GREiwiNG

Zum 01.08.2018 suchen wir fir unseren Standort in Greven

Auszubildenden
zum Kaufmann fiir Spedition- und
Logistikdienstleistungen (m/w)

Interesse? Dann bewirb dich gerne Uber unser Onlineformular
auf www.kannste-was-biste-was.de

FUr erste Informationen steht dir Frau Christiane Schalau unter
folgender Telefonnummer zur Verfligung: 02575 34-550

WS

logistics for you®

Minijob: Zur personellen Unterstiit-
zung unserer Gratiszeitung "Hallo
suchen wir Sie (w/m, ab 18 Jahre)
fiir die Betreuung unserer Zustel-
ler in Greven und Saerbeck auf
Minijob-Basis fiir ca. 6 Std./Woche
(Arbeitszeit: Samstag 14:00 bis
18:00 Uhr, restliche Stunden flexi-
bel). Sie sind erste/r Ansprechpart-
ner/in fiir unsere Zeitungszustel-
ler. Neben der Zustellerbetreuung
am Verteiltag vor Ort sind Sie fir
die Personaleinsatzplanung sowie
die Auswahl und Einstellung
neuer Zusteller (w/m) verantwort-
lich. Fir diese Tétigkeit verfiigen
Sie tiber sehr gute Deutschkennt-
nisse in Wort und Schrift sowie
einen Fiihrerschein der Klasse B
inkl. eigenem PKW. Wir freuen
uns auf Sie! Aschendorff Logistik,
T 0251 / 690-664 (Mo-Fr 8-17
Uhr), E-Mail:
zustellerbewerbung@aschendorff.d
e, Stichwort: ZGM HALLO Gre-
ven und Saerbeck

Erfahrene und zuverlissige Reini-
gungskraft mit Blick fir das
Wesentliche und mit Liebe zum
Detail kurzfristig fiir 2 Personen-
haushalt in Drensteinfurt gesucht.
Jeweils freitagvormittags fur 4 bis
5 Stunden. Sie erreichen uns tele-
fonisch unter: 025 08/99 43 60,
Werktags ab 18:30 Uhr, am
Wochenende ab 9:30 Uhr

Haushaltshilfe fiir
Arbeiten im und ums Haus in
Miinster-Wolbeck langfristig
gesucht, bitte deutschsprachig, fiir
gepflegten 2 Pers.-Haushalt m.
Katze, & 02506-7514 (AB).

umfangreiche

Fiir unsere renommierten Kunden in Miinster
und Umgebung suchen wir in Vollzeit

Lagermitarbeiter m/w und

Produktionsmitarbeiter m/w.
Du besitzt Schichtbereitschaft, Zuver-
lassigkeit, Teamfahigkeit und bestenfalls
Erfahrungen im Lager- bzw. Produktions-
bereich?

Sende Deine Bewerbung per E-Mail an
muenster@tritec-hr.de oder per Post an
TriTec HR GmbH, Von-Kluck-Str. 14-16,
48151 Miinster.

Gerne stehen wir Dir fiir Riickfragen unter
0251/202419-00 zur Verfiigung!

*1n

Zuverl. Putzhilfe fiir EFH, 1 x
wochentl. fir 4 - 5 Std. in Vinnum
gesucht. T 0151/44811442 oder
02595/961444.

" Aschendorff
. Logistik

Wir suchen

Zeitungsboten

(m/w) ab 18 Jahren
fur die Verteilung der Tageszeitung
nachts oder in den frihen
Morgenstunden in
ALTENBERGE, GREVEN
und NORDWALDE.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Wir suchen

Zusteller (m/w)

in ALTENBERGE,
NORDWALDE, GREVEN
und RECKENFELD
am Mittwoch und Samstag
ab 13 Jahren.
Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Al

Kotter SE & Co.KG
Reinigung & Service
Wir suchen ab sofort zuverldssige

REINIGUNGSKRAFTE m/w

fiir unsere Objekte in Altenberge
sv-freie oder sv-pflichtige Beschiftigung
Arbeitszeit:
Montag—Freitag ab 17.00 Uhr
Samstag ab 12.00 Uhr

Rufen Sie uns an in der Zeit von:
8.00—-17.00 Uhr

TELEFON 02872/919976-0

Reinigungskraft m/w
fiir ein Objekt in Greven, Reckenfeld gesucht.
AZ: Mo.-Sa. ab 6.00 Uhr, 10-30 wéchentliche
Arbeitsstunden, Stundenlohn 10,30 €.
Bitte bewerben Sie sich ausschl. telef. unter:
Nils Bogdol GmbH, kostenlose Hotline:
Mo.-Fr. 9-15 Uhr unter 0800-26 43 650

Lager- und Produktionsmitarbeiter
(m/w) , Staplerfahrer mit Berufser-
fahrung (m/w) in Greven und
Miinster zu sofort oder spiter
gesucht. Ziemann Personaldienste,
0251-98161320, info-ms@ziemann-
pd.de

Briefzusteller/in gesucht, vormittags
von dienstags bis samstags in Gre-
ven mit Fahrrad, 450 €-Basis,
DUPI Briefdienst GmbH,
T 02571/53303 (ab Montag 9.30
Uhr)

Tischler (m/w), Maler (m/w), Schlos-
ser (m/w) und Elektriker (m/w) in
Greven und Miinster zu sofort oder
spéter gesucht. Ziemann Personal-

ienste, 0251-98161320, info-
ms@ziemann-pd.de

Reinigungskrifte in Greven gesucht,
AZ: vormittags ab 10 Uhr.
T 02575-9383732 oder 0172-
5841759 Gebédudereinigung Chris-
tian Thieme.

Kurierfahrer (Paketbote) Nahverkehr
DHL-Express. Depot Greven, Ein-
satz Miinsterland. savinski-
kurier@gmx.de. T 02501/9801596.

Liidinghausen: Arzthaushalt sucht
zu sofort zuverldssige u. fleiBige
Putzhilfe auf Minijob-Basis (450 €
monatlich). @ 0160/90 40 67 55

KFO Zahntechniker VZ/TZ/Minijob
fiir Fachpraxis in Ostbevern ab
sofort gesucht. & 02532/4489010
o. berwerbung@kfo-ostbevern.de

Ascheberg, zuverl. Haushaltshilfe
gesucht. Ca. 3 Std/Woche, ange-
meldet als Minijob, @ 0160/
93140881.

Friihrentner sucht Gartenarbeit aller
Art, erreichbar ab 16 Uhr & 0251/
20802593 od. 01578/1925621

Aushilfe od. TZ-Kraft fiir den Ver-
kauf gesucht, sonntags frei, Backe-
rei Gronewiller, @ 0251/314291.

Putzhilfe in Olfen f 1-Personen-
Haushalt gesucht. 1 x wochentl. 2-
3 Std., ™ 02595/971335.

Produktionshelfer (m/w) & 02572-
87715-15

Metallbauer (m/w) T 02572-87715-
15

Maler / Lackierer (m/w) & 02572-
87715-15

Anlagenmechaniker (m/w) & 02572-
87715-15

CNC Dreher/Friser (m/w) & 02572-
87715-15

Gas-/Wasserinstallateur (m/w)

T 02572-87715-15

Studenten wihrend der Semesterfe-
rien (m/w) @ 02572-87715-15

Industriemechaniker (m/w)

T 02572-87715-15
Schlosser (m/w) & 02572-87715-15

Elektriker (m/w) & 02572-87715-15

- Foto: © lightpoet - fotolia.com

www.commedia.de

www.bvda.de.
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Hier schaue ich gerne rein!
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58 Prozent der Bevolkerung
blattern gern Prospekte durch,
um auf Sonderangebote oder
neue Produkte aufmerksam zu
werden.* Weitere Zahlen, Daten
und Fakten rund um die lokale
Konsum- und Lebenswelt in
Deutschland lesen Sie in der
Studie ,Lokale Welten” des
Instituts fur Demoskopie Allens-
bach. Sie finden die Studie auf

" |

e ¥ |
-~
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Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Stellengesuche

Festanstellung in Vollzeit gesucht!!!
Ich, weibl., 51 Jahre, in Festanstel-
lung suche einen neuen Wirkungs-
kreis im Verkauf. Ich biete: 30
Jahre Berufserfahrung als Verkdu-
ferin und Filialleiterin (verschie-
dene Branchen); hohe Motivation
etwas Neues zu lernen; Teamfahig-
keit, Belastbarkeit; selbstindiges
Arbeiten und Flexibilitdt. Sie bie-
ten: mir eine Chance mich neu zu
erfinden; einen Arbeitsplatz in
Miinster oder Umgebung. Neugie-
rig? Anrufen = T 0176/72367224
oger E-Mail: ms.jobsuche@gmx.de

Hallo! Wer mochte nicht ins Pflege-
heim? Altenpflegehelferin bietet
tagsiiber Pflege oder 24-Stunden-
Betreuung an (auch Haushalt)
AM8484853 ZGM, 48135 Miinster

Suche Stelle als Haushaltshilfe und
biete Betreuung von Senioren.
T 0163/8829165.

Ubernehme  Hecken-,  Strauch-,
Baumschnitt. @ 0251/ 1491811
oder ®01 76/ 20 43 66 77.

Powerfrauen Energiemarkt
gesucht.  Freie Zeiteinteilung,
super Verdienst. Info unter
02505/9363577

Putzhilfe in Nordwalde gesucht.
Suchen fiir Privathaushalt 1 x/Wo.
ca. 4 Std. eine Putzhilfe, Zeit nach
Vereinbarung, @ 0 25 73/30 88.

Wir suchen jemand der uns bei guter
Bezahlung 1 Mal pro Woche (fiir
30-40 min) den Rasen maiht.
T 02584/398.

Fensterputzer. Ich putze Ihre Fens-
ter, Glasddcher, Wintergirten. Fiir
priv. Wohnungen und Hé&user.
T 0177/9782892

Maler sucht Arbeit. @ 0163/8673507

Unterricht
Weiterbildung

Klavier-/ Keyboardunterricht, erfah-
rener Lehrer erteilt Klavierunter-
richt fiir Kinder und Erwachsene,
kreativ und individuell gestaltet
von Klassik bis Jazz. ® 01577/
1257223

Qualifiz. erf. Lehrerin erteilt Nach-
hilfe, vorzugsw. Sek.I Tel. MS/
33466

Klavierlehrerin-Organistin mit langj.
Erfahrung erteilt Klavierstunde in
Nordkirchen. & 0162 / 2496906.

Latein, Mathe, Englisch. Seridser
Unterricht bei Thnen zu Hause.
o 0177/6874901.

Kaufbereite Familie sucht EFH oder
Baugrundstiick in Ost-/Westbe-
vern, Telgte, Greven oder Saer-
eck. T 0151/21 74 66 66,
eth@fn.de

Haus in Greven gesucht! Freundli-
ches, berufstdtiges Ehepaar (31 +
36) ist auf der Suche nach einem
EFH/DHH. & 0160/4305051

Unsere Kinder brauchen eigene Zim-
mer! Fam. sucht von priv. in
Ascheberg EFH. & 02593/952723.

Vermietung Hauser

Nordwalde, EFH m. Garten, WFL
125 m? + Garage, KM 750 €, ein-
schl. Garage. ab 30.06. frei.
o 02573/762

Mietgesuch Hauser

Oma + Opa aus Koln suchen Woh-
nung/Haus/Grundstiick,  Miete/-
Kauf im Raum Nordkirchen,
Lidinghausn, Ermen, um in der
Nidhe der Enkel den Rest des

fiir

Klaus Schmitz, @ 02202/1880418.

Verkauf Wohnungen

Altengerechte Wohnung, neuwertig,
69,33m?, 2 ZKB, Personenaufzug,
Keller, Terrasse mit griin Bereich,
PKW Stellplatz, Ortsmitte Ostbe-
vern, Provisionsfrei, Preis VS. =
AM8486543 ZGM, 48135 Miinster

Vermietung
Wohnungen

Die ideale Losung auch fiir Wohnen
im Alter. Ahlen-Vorhelm, Orts-
kern, Energieeffizienzhaus, kernsa-
niert, barrierefrei, Aufzug, Balkon,
Wohnung Nr. 3 im 1. OG - 2 MM
Kaution, 2 Zi., gr. Kiiche, Bad,
Abst.-Raum, Waschraum, 71 m?,
KM 497 € zzgl. NK, Garage 30 €,
ab 01.06.2018 zu vermieten.
T 02528/469 od. 0176/43888257.

Miinster-Mecklenbeck, kleines
Ap&)artement (fir Biiro, Wochen-
endfaher etc.), 11 m2, m. Toilette
u. Waschtisch, von privat zu verm,
ab sofort, KM 100 € + NK, Tel.
0251-325127 (AB) od. 0171-
4014912.

Neubauwohnungen in Selm , Ludge-
ristrae 112, altersgerecht, von 80
m? bis 94m 2 , jede Whg m. sep.
Keller und Balkon, Aufzug, Miet-
preis Absprache, frei ab 1.7.2018,
T 0177/5403822 0. 0178/3843433
E-Mail: roni@ronald-spedition.de

Olfen, 3 ZKDB, DG, 83 m?, gr. WoZi.,
ruh. Wohnlage, Gartennutzung
mogl., Ndhe Grundsch., Laminat,
Fliesen, KM 435 € + NK + 2-MM-
Kaution, zum 1.5.18 von privat zu
verm., Stellpl., EA vorh.,
T 02595/7886 od. 0157/54044636

MS-Erikaweg, 4 ZKB, Giste-WC, AR,
125 m?, offener Kamin, Marmorbo-
den, Parkett, Keller, Terrasse,
PKW-Stellplatz, WM 1.300 €,
kompl. renoviert, ab sofort bezugs-
fertig, =<1 AM8486270 ZGM, 48135
Miinster

Liidinghausen o. Umgebung, ruhiges
Paar sucht kleines Haus oder EG-
Whg. mit Garage o. Carport zur
Miete, ca. 90 - 120m? in ruhiger
Lage ab Juli 2018 o. spiter,
T 01734/781386 od. 0162/
2781003.

MS-Mauritz, Neubauwohnung m.
Stellpl.+ Garage, im 2 Fam.-Haus.
2 Zi., Kiiche, Bad, 2 Balkone,
Atrium, ca. 70 m?, zum 01.07. zu
verm. KM 935 € + NK, & 0172/
5336985.

Walstedde, 3 ZKB, 92 m?, G-WC, EG-
Wohnung im ZFH, Terr., Keller,
Gartenbenutzung, ab sofort, KM
480 € + NK ca. 195 €, keine Haus-
tiere, @™ 02387/8167 ab 17 Uhr

Ahlen Siidberg, 80 m? Whg., 1. OG, 3
Zim. Ki., Bad, groBer Stidbalkon,
Keller, KM 410 € + NK 90 €. Ab
01.04.18 zu vermieten. @ 02382 /
63270.

MS-Mecklenbeck, EG, 2 Zi., Kiiche
(EBK), Bad, Balkon, Kellerraum, ab
sofort zu vermieten, neu renoviert,
KM 420 € + NK ca. 80 € =
AMB8487042 ZGM, 48135 Miinster

Alverskirchen: 3 ZKB, ca. 100 mz2,
Wohn- u. Esszimmer, Schlafraum
m. Ankleideraum, Kiiche, Bad,
neu renoviert, keine Tiere, sof.
oder spiter. ™ 02582-8352.

Olfen: EG, 2 Zimmer, ca. 55 m?,
KDB, Blk., AR, Keller, 330 € kalt +
NK + 2 MM Kaution, ab 1.6. zu
verm., Energieausweis vorhanden,
T 0170/9921610.

Ahlen-Vorhelm, 3 ZKB, ca. 72 m?2,
Keller, PKW Stellpl., KM 395 € +
NK, zu verm., frei ab 01.06.18.
T 0151/57 65 82 25

MS-Siid, im ZFH, mébl. 1 Zi.-App.,
35 m?, kl. Flur-Kochbar, Bad+WC,
490 € inkl. NK., ab sofort od. spéi-
ter zu verm., T 0174/9142297.

1-Z-Dachwohng. mit K+B in Ahlen,
Gemmericher Str., ca. 35 m?,
mobliert, 265 € + NK, sofort zu
vermieten. @ 01 70/6 98 79 59.

Studentenwohnung, 38m2, Innen-
stadt Miinster, Arztehaus, Windt-
horststr., 450 € WM, NR, keine
Haustiere, ™ 0251-44456

Lengerich, 3 ZKB, Siidbalkon, DG,
Keller, PKW Einstellplatz, KM:
435 € + Einstellplatz + NK, zu ver-
mieten. @ 0160/96206998.

Mietgesuch
Wohnungen

Sie suchen: eine unkomplizierte
Familie, NR, festes Eink., ohne
Tiere, fiir Thre Whg/DHH/Haus zur
Miete in Senden? Super, dann
rufen Sie uns an! Unsere beiden
kleinen Kinder freuen sich iiber
einen Garten, wir Eltern liber Platz
(ab 100 m2): & 01 63/4 53 03 90.

Telgte oder Umgebung: Alteres Paar
sucht zu sofort 2 ZKB 40-50 m?,
WM bis 400 €. & 0176/41856166.

gewerbliche Objekte

2-geschossiger Wohnhausanbau als
Biiro-Gewerbefl. zu verm. 38 m?
mit Innenraum Treppe, DV Verk.
WC + WT, PKW-Stellpl. 300 € +
NK, © 05247/7890096.

Sonstige Fahrzeuge

Meier Autohandel. PKW, LKW, Bus,
Geldndewagen. Kaufen Alles!
Bezahlen 300€ mehr als alle ande-
ren. & 0172 / 4148024 & 02581 /
9579829

Biete fiir Senioren 24 Std.-Betreu-
ung, Pflege und Haushaltshilfe zu
Hause durch polnische Fachkrifte.
T 05406/899024 oder T 0173/
8919478.

Wir kaufen gebr. PKW aller Art und
Zustand; Barzahlun sofort.
T 02572/9179988 0172/
4744417.

PKW Ankauf aller Art, auch ohne
TUV, zahle Spitzenpreis, ser.
Abwicklung, T 0251/14101025
od. 0176/66691244/0d. sms

T 0251/66029982 ATC, Ankauf aller
PKW's auch m. Maingel/Unfall.
T 0173/2302267 a. wat's app.

T 0251/66029982 ATC, Ankauf aller
PKW's auch m. Mingeln/Unfall,
T 0173/2302267 a. wat's app.

oder

Tiefgaragenstellplatz zu verm., 70 €,
Piusallee 14 B, @ 0251/65585

Motorrader

Roller zu verkaufen, Aprilia 50 ccm,
4 Takt Motor, B] 1915 mit voller
Funktion, VB 300 €, T 02551/
5339.

Suche Vespa Piaggio Roller in jedem
Zustand, einfach mal anbieten.
T 0157/36812810

Ihr kompetenter Reisemobil / Caravan-Experte
NEU/ Gebraucht / Vermietung / auch Automatik-Fahrzeuge
INT=1A Die neuesten Modelle von 2018

Frankia, Challenger, Elnagh, Mobilvetta
: - Hausmesse
| Dulle Mobile 3 47.118.03. 2018

))

=" 5 5%
An der Autobahn 12.- 49733 Haren - & 059 35 /99 95 90
www.dulle-mobile.de

Suche einen Wohnwagen, gerne mit
Etagenbetten. ™ 0152/27034760

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Partnerschaften

Neuer Friihling, eine neue Leben-
sphase. Gibt es Frauen tiber 60 mit
einem §uten Licheln und ihren
eigenen/echten Zidhnen. Ja? Okay,
dann bin ich ein niederldndischer
Rentner, 1,85m, schlank und jin-
ger aussehend, finanziell unabhén-

ﬁig, ein bisschen deutschsprachig,

er eine dauerhafte ernsthafte

Beziehung sucht, die auf Gleich-

heit sowie gegenseitigem Respekt

und Vertrauen basiert. Ein biss-
chen mollig darf es sein, aber
keine Raucherin. Meine Hobbys
sind Reisen, Kochen, Lesern und

Sport. Briefe mit Fotos auch in

Englisch u. Franzosisch per Mail

an: delfinlife@t-online.de oder

unter Chiffre: = AMB8486783

ZGM, 48135 Miinster
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Pferde begeisterte Sie 37 J. / 1,86
(kinderlos) mit viel Herz und
Humor und der Liebe zum Landle-
ben sucht Dich 35/47 ]. Ich mag
die Arbeit mit den Tieren, Spazier-
ginge, nette Cafés und gute
Gespréche. Freue mich iiber ernst
gemeinte Anfragen bmB an: Bubi
pony.2016@gmail.com

Ulla, 61, hiibsche Arzthelferin, flexi-
bel, unabh., sucht lieben Mann fiir
ein neues "Wir". PV Partnerser-
vice, ® 02861/8130720.

Bekanntschafts-
vermittlungen

Edda, 73 J., mit schoner fraul. Figur,
duBerlich u. auch im Herzen jung
geblieben. Die schwere Zeit der
Trauer habe ich nicht vergessen,
doch jetzt muss ich vorwirts
schauen. Sitzen Sie abends auch
alleine u. traurig vor dem Fernse-
her? Dann rufen Sie jetzt {ib. PV an
u. beenden Sie unsere Einsamkeit.
T 0176-57606003

Karin, 58 J., bin e. zirtl., anschmieg-
same Frau, die sich wieder nac
Liebe u. Geborgenheit sehnt. Ich
bin eher ruhig, nicht aufdringlich,
treu u. verschmust, habe ein
natiirl. Wesen, eine Top-Figur mit
etwas mehr Oberweite, liebe
Musik u. die Natur. Dein Anruf iib.
PV konnte unser Gliick sein.
T 0176-45891454

Heidemarie, 63 J., stehe seit knapp 2
J. als Witwe leider ganz allein im
Leben. Bin ehrlich, zuverldssig,
eine gute Autofahrerin u. Kochin,
habe ein ruhiges Wesen u. eine
schone frauliche Figur, mag Musik
u. die hdusl. Gemiitlichkeit. Sehne
mich nach e. ehrl. Mann bis ca. 75
J. u. freue mich auf Ihren Anruf
ib. PV & 0162-7939564

Gitte, 68 J., fraulich-hiibsch, mit
schlanker, etwas vollbusiger Figur.
Ob kochen, backen, Haus- u. Gar-
tenarbeit, das alles geht mir leicht
von der Hand. Doch leider bin ich
verwitwet u. fithle mich sehr ein-
sam. Suche e. lieben Mann, der
meinem Leben wieder einen Sinn
gibt. Kostenloser Anruf, Pd-Senio-
rengliick @ 0800-7774050

Horoskop vom 19.03.
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Die Sonne bewegt sich in den Widder und Sie spriihen nur so vor Energie. Sie hal-
tenden Kopf oben und sind interessiert und neugierig. Ihre Entdeckungsfreude ist
unbéndig. Mit einem freundlichen Ldcheln und einem offenen Herzen begegnen
Sie fremden Menschen und kdnnen so deren Sympathien fiir sich gewinnen. Es wére
schade,wennSiediesebesondereZeitausschlieplichaufderArbeitverbringenwiirden.

Ja, die Knochen fiihlen sich schwerer an als noch vor ein paar Jahren. Sie merken,
dass Sie langsamer geworden sind, schneller auper Atem kommen und auch nicht
mehrsogeschwindrennenkénnen. Lassen Sie sichdavonnicht die Laune verderben.
Eignen Sie sich eine optimistischere Sicht auf die Dinge an. Freuen Sie sich iiber das,
wasnochgehtundwerdenSienicht miide sténdig lhre eigenen Grenzenzu erkunden.

Weder die Falten unter den Augen noch das diinner gewordene Haar kdnnen lhre
Schénheit beeintrachtigen. Das Leuchten in Ihren Augen und lhr strahlender
Charakter machen jede kleine Unzuldnglichkeit vergessen. Dank Ihres immensen
SelbstbewusstseinsundIhrereinmaligen Ausstrahlung, fiihltmansichautomatisch
zulhnen hingezogen. Sie sind der Beweis, dass wahre Schdnheit von Innen kommt.

Machen Sie deutlich, wenn Ihre Grenzen erreicht sind. Lassen Sie es auf keinen Fall
zu, dass man Sie ausnutzt. Wenn Sie an lhre Kapazitdtsgrenzen gekommen sind,
§ mussesselbstverstdndlichsein,dassSiesichnichtiiberlasten.FirdenMomentmag
eine dauernde Uberlastung aushaltbar sein, langfristig laufen Sie jedoch Gefahr,
sich ernsthaften Schaden zuzuziehen. Ziehen Sie daher rechtzeitig die Reipleine.

Zeigen Sie, was in lhnen steckt und lassen Sie Inren Worten Taten folgen. Wenn Sie
standig nur Dinge ankiindigen und nie auch mal Zahlbares vorweisen, wird man
Sie nicht mehr lange fir voll nehmen. Dabei wissen Sie doch, dass Sie es kdnnen.
Fokussieren Sie sich auf Ihre alten Starken und liefern Sie mal wieder so richtig ab.
Bewahren Siesichaber trotzdemIhre Lockerheitund werden Sienicht zu verbissen.

Losen Sie sich aus einer toxischen Beziehung. Menschen, die lhnen nicht gut tun
und trotzdem viel von Ihnen verlangen, haben es nicht langer verdient, dass Sie
ihnen so viel Fiirsorge und Nahe entgegen bringen. Tun Sie sich selber einen
Gefallen und machen Sie einen Schnitt. Die Uberwindung, die ein solcher Schritt
kostet ist grop, dennoch werden Sie anschliefend frei und unbeschwert sein.

Fremdscham ist ein unangenehmes Gefiihl. Aber sind die anderen wirklich so
peinlich? Benehmen sie sich wirklich so unangemessen oder liegt es vielleicht an
Ihnen. Uberdenken Sie Ihre persénlichen Einstellungen und versuchen Sie etwas
unverkrampfter durch das Leben zu gehen. Wenn Sie es schaffen, sich innerlich
etwas lockerer zumachen, kdnnen Sie in vielen Situationen souveréner reagieren.

Neuerdings haben Sie ungekannte Gedanken, Gefiihle und Neigungen. Sehen Sie
denTatsachenins Auge: Es stehen wichtige Verdnderungen an. Sie miissen bedeut-
same Entscheidungen treffen und einen gropen Schritt machen, um sich weiterzu-
entwickeln.Bereiten Siesichundvorallemlhr Umfeld gutauf diese neuen Umstande
vor,indem Sie Ihre Beweggriinde transparent machen und viele Gespréche fiihren.

Ihnen schwant nichts Gutes und das zu Recht. Wappnen Sie sich und machen Sie
sichvor drohendem Unheil gefeit. Aber keine Sorge! So schlimm wird es nun auch
wieder nicht. Eine kleine Krise, die Sie dank Ihrer eigenen Fahigkeiten und der Un-
terstiitzung Ihrer Freunde schnell iberwinden. Wenn Sie das Tal erst einmal durch-
quert haben, werden Sie starker und vor allem erfahrener sein als je zuvor sein.

Damit Sie sich auf eine andere Person einlassen kdnnen, muss diese in der Regel
viele Anforderungen erfiillen. Hohe Standards sind nichts Schlechtes und bewah-
ren Sie davor bitter enttduscht zu werden. Es ist lohnenswert von Zeit zu Zeit zu
tiberpriifen, ob die eigenen Anspriiche noch einen Sinn ergeben. Weiten Sie lhren
BlickunderkennenSieinanderenauchStérken,aufdieSiebisherwenigWertlegten.

Achten Sie darauf geniigend Schlaf zu bekommen. Unausgeschlafen werden Sie
schlecht gelaunt, unkonzentriert und vergesslich. Tun Sie sich selber etwas Gutes, in
dem Sie rechtzeitig zu Bett gehen, technische Gerate aus dem Schlafzimmer verbannen
und sich auch mal einen Mittagsschlaf gdnnen. So sind Sie zu absoluten Hochst-
leistungen féhig und das ganz ohne Kaffe oder andere ungesunde aufputschende Mittel.

Eine permanente Anspannung fallt von Ihnen ab und Sie sind endlich das Gefiihl
permanenter Alarmbereitschaft fiir eine Weile los. Das setzt kreative Energien und
Krafteinlhnenfreiund befdhigt Sie, die Erlebnisse der vergangen Tage und Wochen
kiinstlerisch festzuhalten. Suchen Sie sich jetzt neue, aufregende Aufgaben und
Herausforderungen. Fallen Sie nach erledigter Arbeit nicht in ein Motivationsloch.

Dienstleistungen/
Empfehlungen

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T 02592/977 66 00,
zahntransporte.de

Faszientraining - macht beweglich,
dynamisch und lindert Verspan-
nungen. Kurse nach den Osterfe-
rien, kassenzertifiziert. www.clau
dia-roesner.de © 02571/560302.

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-

gen, auch FuBbodenbelédge, Firma
Hoffmann, @ 01 72/199 06 11.

Verloren/Gefunden

Finderlohn! Ehering, 8.3. in MS ver-
loren. Habe meinen Ehering verlo-
ren, schlichter Goldring, innen
eingraviert Name +  Daten,

T 0160/98525764.

Ecksofa 4-teilig + 1 Sessel, Pliisch
moosgriin, gut erhalten, gegen
Abholung zu verschenken.

T 02571/3166.

Sein Einsatz ist
unbezahlbar.

Kontakte
(Bars und Clubs)

¥ Mausi wieder da
I\ 01577-3709290 ucisasesce
2018 bis 25.03.2018

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)
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Schmackhafte
Friihlingsboten

Die Lauchzwiebel, auch Friih-
lingszwiebel genannt, ist eine
der altesten, feinsten und mil-
desten Mitglieder der groRen Fa-
milie der Zwiebeln. Im Handel
werden sie meist als Bund
(Bundzwiebeln) angeboten, mit-
samt ihrem zarten, griinen Laub,
das ebenfalls mit verwendet
wird. Inzwischen gibt es die
schmackhaften Friihlingsboten
rund ums Jahr, im Frihling und
Friihsommer schmecken sie aber
besonders zart und sind von
hochster Qualitat. Friihlingszwie-
beln sind wesentlich vitaminrei-
cher als normale Zwiebeln. Sie
enthalten beachtliche Mengen
an Vitamin C und mehreren B-
Vitaminen, daflir aber kaum et-
was der ,reizenden” Schwefel-
verbindung, die fiir Tranen beim
Zwiebelschneiden sorgt.

Tipp: Frihlingszwiebeln nur im
Gemisefach des Kiihlschranks la-
gern und moglichst frisch
(héchstens 1-2 Tage) verbrau-
chen.

Gewlrz
macht's

Curry-Risotto: Italienischer Klassiker

mit fernostlicher Note

Eigentlich ist Risotto ein
Klassiker der italieni-
schen Kiiche. Mit den

richtigen Gewiirzen lasst

sich aber auch eine fern-
ostliche Note hineinzau-
bern.

it dem Be-
griff  Fu-
sionskii-
che
adelt
sich so manches exqui-
sites Restaurant. Doch
auch am heimischen
Herd lassen sich ver-
schiedene National-
kiichen wunderbar
miteinander vermi-
schen. Dies gelingt
beispielsweise, wenn
man einen Kichen- 1 ;
klassiker mit fremden %1
Gewiirzen und Zutaten
aufpeppt. In unserem 1. \
~Rezept der Woche* wird
ein Risotto mit Curry,
Kardamom und Ananas
bereichert. So geht's:

% Zwiebeln schilen und
fein wiirfeln, Lauchzwiebeln
in Ringe, die Mohre in diinne
Stifte schneiden. Alles in 3 EL
0l andiinsten.

* 250 g Risotto-Reis zugeben
und unter Riithren erhitzen,
bis die Korner glasig sind und
glanzen. Gemusebriithe angie-
Ben und alles einkochen, da-
bei mit Curry, Kreuzkiimmel
und etwas Koriander kraftig
wirzen.

% Inzwischen die Hithner-
brust kalt abbrausen, trocken

1%

tup-
fen und
in mund-
gerechte Sti-
cke schneiden.
Huhnerfleisch in 3 EL
Ol knusprig anbraten. Ana-
nas in Stiicke schneiden, kurz
mitbraten und mit dem
Fleisch unter das Curry-Risot-
to heben.

REZEPT DER WOCHE

Pro Portion: 501 keal {2.097 k), 30,7 g Eiweil}, 18,0 g Fett, 55,0 g Kohlenhydrate

Rezept: WirthS_PR @

| Schlemmerpfanne

fiir vier Personen

W 2 kleine Zwiebeln
W 2 Lauchzwiebeln
% 1 Méhre

% 6 EL Rapsol

# 250 g Risotto-Reis
W 500 ml Gemiisebriihe
% 12 EL Curry

* Kreuzkiimmel

* Koriander

% 400 g Hithnerbrust
W 2 Scheiben Ananas
W Muskat

Buntes, Frisches und Gesundes auf dem Teller

Rohkostsalate sind ideal fiir den taglichen Verzehr

bwechslungsreiches
Aund knackiges Gemiise

in einem Rohkostsalat
liefert viele Vitamine, Mine-
ral- und Ballaststoffe. ,Als ka-
lorienarmer Snack zwischen-
durch oder als Vorspeise sind
Rohkostsalate ideal, auch fir
den taglichen Verzehr®, er-
klart Dr. Annette Neubert, Er-
ndhrungswissenschaftlerin

im Nestlé Erndhrungsstudio.

Fast alle Gemisesorten las-
sen sich ungekocht zu einem
Salat zusammenstellen. Le-
diglich Auberginen, Erbsen,
griine Bohnen und Kartoffeln
sind ausschliefilich erhitzt zu
verzehren, denn roh enthal-
ten sie gesundheitsschidliche
Stoffe.

Ob Griinkohl, Feldsalat, Chi-

Europa-Tour

&

OES [ICHTS

131.03.-02.04.18 MUNSTER

MCC Halle Miinsterland
www.apassionata.com

w— R ) [

Tickethotline:

corée, Zwiebeln, Rote Beete,
Karotten oder Rettich - auch
zu dieser Jahreszeit gibt es
heimisches Freilandgemiise
aus der Region. Frisch vom
Feld ist es nicht nur schmack-
haft, es enthilt auch die meis-
ten Vitamine sowie sekunda-
ren Pflanzenstoffe. ,Noch
mehr gesunde Inhaltsstoffe
liefern Rohkostsalate, wenn

ndhrstoffreiche  Keimlinge,
Sprossen, Niisse oder Samen
als Topping dienen. Sie ergin-
zen die Rohkostsalate ge-
schmacklich sehr gut, enthal-
ten aber auch mehr Kalorien®,
so Dr. Annette Neubert. Fir
eine Hauptmahlzeit 1asst sich
ein Rohkostsalat prima mit
einem Ei, Hithnchenstreifen,
Schinken oder Kase erginzen.

Exzellente Salatsaucen run-
den den Rohkostsalat ab. Das
verwendete Ol liefert lebens-
notwendige Fettsduren sowie
Vitamin E. Unser Korper
braucht das Fett auch, um
fettlosliche Vitamine aus dem
Gemiuise aufzunehmen, zum
Beispiel Beta-Carotin, die Vor-
stufe des vitamin A, das be-
sonders in Griinkohl, Karotten

Vorsicht vor Fruchtjoghurt, Smoothies und Co

Wer nicht zu viel Zucker es-
sen will, weif}, dass er auf
Milchschokolade oder Gum-
mibarchen besser verzichtet.

ber Zucker steckt
auch in vielen Pro-
dukten, bei denen
man ihn nicht so auf
dem Schirm hat. Fruchtjo-
ghurt etwa klingt gesund, ist
aber eine wahre Zuckerbom-
be: ,In 150 Gramm Fruchtjo-
ghurt stecken sechs Wiirfelzu-
cker“, warnt Ernihrungsme-
diziner Matthias Riedl aus
Hamburg. Ahnliches gilt fiir

Fruchtquark, Fruchtbutter-
milch oder probiotische
Drinks.

Viel Zucker enthalten auch
Smoothies und Fruchtsifte.
LDer grofite Anteil bei fertigen

Smoothies ist meist Apfelsaft
oder ein anderer Fruchtsaft
mit hohem Fruchtzuckeran-
teil“, erklart Mediziner Riedl.
In Fruchtsaften mit Frucht-
saftkonzentrat oder Nektar
steckt oft noch zusatzlicher
Zucker.

Bei manchen Menschen
geht der unbewusste Zucker-
konsum schon morgens los -
beim Frithstiick. Aber in ge-
stifiten Cerealien und Corn-
flakes stecken Unmengen an
Zucker. Besser ist es, Miisli
selbst zusammenzumischen,
mit unverarbeiteten Getreide-
flocken und Gewiirzen wie
Zimt und Niissen.

-

und Feldsalat enthalten ist.
Salatsaucen dirfen moderat
eingesetzt werden, um den
Eigengeschmack des Gemiises
zu unterstreichen, aber nicht,
um ihn zu dbertdnen.

Fir eine wiirzige Vinaigrette
mischt man einen Essloffel
Rotweinessig mit drei Esslof-
feln Olivendl, anschlieflend
mit einem Teeloffel Senf, Salz

JWINOVIVY Versteckter Zucker

Kleiner Expertentipp: Wer

nicht zu viel Zucker zu sich neh-
men will, sollte Obst besser es-
sen statt trinken. Oder gleich zu
mehr Gemiise areifen Fata'dna

und Pfeffer abschmecken. Die
Menge reicht fiir zwei Portio-
nen. Diese Grundvinaigrette
lasst sich mit verschiedenen
Olen, Essigen und Senfsorten
sowie mit Krautern vielfaltig
variieren.

2

Der grofite Anteil
bei fertigen Smoo-
thies ist meist
Apfelsaft oder ein
anderer Fruchtsaft
mit hohem Frucht-

zuckeranteil.
2

Matthias Riedl
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as Madchen Moo-
nee (6) und ihre
junge Mutter Hal-
ley wohnen in
dem grell lila an-
gemalten Magic Castle, ein
Motel im sonnigen Florida -
ganz in der Nahe des Freizeit-
parks Disneyworld. Doch ihr
Alltag ist von der Glitzerwelt
des ,magischen Konigreiches*
meilenweit entfernt.

Sie gehoren Amerikas Ar-
mutsschicht an, leben in ver-
wahrlosten Siedlungen, scha-
bigen Billig-Motels, zwischen
Supermarktketten, am Rande

Eine Sechsjdhrige lebt
mit ihrer Mutter in
einem Billig-Motel in
Florida. Nur der Haus-
meister ist ein Lichtblick
in dem hoffnungslosen
Leben der Bewohner.

von breiten Autobahnen. Vor
dieser trostlosen Fassade
spielt sich Moonees kunter-
buntes Leben ab.

Sie ist vorlaut und frech,
treibt stdndig Unfug, spuckt
mit ihren Freunden Jancey
und Scooty von hohen Balko-
nen und bricht in leer stehen-
de Hauser ein. Auf diesem wil-
den Abenteuerspielplatz sind
die Siedlungskinder sich
selbst {iberlassen, die Miitter
arbeiten in Fast-Food-Ketten,
schaffen als Prostituierte an
oder sind auf der Jobsuche.
Der Film wurde an 35 heiflen

Sommertagen in Florida ge-
dreht. Der amerikanische Re-
gisseur Sean Baker hatte nur
ein kleines Budget, die meis-
ten seiner Darsteller sind
Laien. Nur eine Rolle wurde
mit einem bekannten Schau-
spieler besetzt: Willem Dafoe
spielt den Hausmeister und
Motel-Manager Bobby, der das
vergammelte Gebdude in
Schuss hilt und sich mit va-
terlicher Fiirsorge um die Be-
wohner kiimmert.

Baker ist damit ein anrih-
rendes und zugleich erschiit-
terndes Portrat einer verges-

senen Randgruppe gelungen.
Die Streiche der laut-dreisten
Moonee bringen mitunter
zum Lachen. Sie selbst begreift
das Elend um sich herum
noch nicht. Doch die Zuschau-
er sehen die Aussichtslosig-
keit und den taglichen Uberle-
benskampf dieser verarmten
Menschen am Rande von Golf-
platzen und Ferienhotels.

Die besondere Stirke des
Films liegt jedoch bei seinen
Darstellern. Monatelang
suchte Baker nach seiner
Moonee-Besetzung. Es sollte
ein Kind aus Florida sein. Mit

" Fotos (Titel
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JThe Florida Project”
Drama

| Fazit: Wele ey

Regisseur Sean Baker portratiert

): Prokino Filmverleih/dpa

Brooklynn Prince, die bis da-
hin nur Werbespots gedreht
hatte, fand er das perfekte
Energiebiindel. Mit schriller
Stimme und einem starken
Auftreten wird Brooklynn zu
Moonee, die furchterlich ner-
ven kann, aber auch empfind-
sam ist. (dpa)

~eine vergessenen Randgruppe:

Amerikas Armutsschicht, die hier
in einem Motel zusammenlebt.

Frau unter
Mannern

Mara als ,Maria Magdalena®

ungerin oder Prostituier-
Jte? Maria Magdalena gilt

als eine der facetten-
reichsten Figuren der Bibel.
Sie war demnach eine treue
Weggefahrtin Jesu. Eine Jun-
gerin, die den Evangelien zu-
folge unter den Frauen an ers-
ter Stelle stand. Sie war nicht
nur wahrend der Kreuzigung
dabei, sondern auch die erste
Zeugin der Auferstehung und
Verkiinderin der Frohen Bot-
schaft. Doch Maria Magdale-
na wurde in Uberlieferungen
auch als Stinderin, als Prosti-
tuierte dargestellt. Erst 2016
stellte der Vatikan sie mit den
Aposteln gleich.

Nun bringt Hollywood die
Geschichte der Apostelin
unter den Aposteln auf die
grofe Leinwand. Doch ,Maria
Magdalena“ ist nicht nur eine
beeindruckende und iiberleg-
te filmische Anndherung an
eine biblische Figur, sondern
zeigt auch einen starken Men-
schen dahinter: US-Schau-
spielerin Rooney Mara spielt
die Rolle der selbstbewussten

Maria, deren Berufung es
nicht ist, Ehefrau und Mutter
zu werden. Die junge Frau
sieht fiir sich eine héhere Be-
stimmung, ist auf der Suche
nach ihrem Platz in der Welt
und stofit damit an gesell-
schaftliche Grenzen. Doch sie
lehnt sich gegen diese Kon-
ventionen auf und sagt sich
von ihrer Familie los.

Ein Verhalten, das Vater und
Bruder als Besessenheit inter-
pretieren. Um den DAmon aus
ihr auszutreiben, greifen die
beiden zu harten Mitteln und
entfremden die Tochter und
Schwester noch weiter von
sich. Letztlich rufen sie einen
besonderen Heiler mit tiber-
natlirlichen Fahigkeiten zur
Hilfe: Jesus. (dpa)

lillionen

Inguine

Schon anzusehen: ,Unsere Erde 2“

er Tag auf dem Plane-
ten Erde beginnt in
dichten Wolken. Als

" | sich der Dunst lichtet, kommt

»Maria Magdalena“
Historie, Drama

Fazit: Wl vrivyy

Jingerin Jesu Christi und Zeugin
seiner Auferstehung: Der Film
erzdhlt die Geschichte dieser zen-
tralen Figur der Bibelgeschichte.

ein schwarz-weifles Fellknau-
el zum Vorschein - ein Panda-
Junges. Schon zu Beginn des
Dokumentarfilms ,Unsere Er-
de 2“ wird deutlich: Die Zu-
schauer konnen besondere
Naturaufnahmen erwarten.
Schliefilich gibt es von den so-
genannten Groflen Pandas
weltweit laut WWF nur noch
etwa 1860 Exemplare. Neben
Pandas sind Meerechsen und
Narwale im Film ebenso zu se-
hen wie Eintagsfliegen, Glih-
wiirmchen und ein liebestol-
les Faultier.

Schon der erste Teil ,Unsere
Erde“ schaffte es im Jahr 2008
in die Top funf der deutschen
Kinocharts - ungewohnlich
fir eine Natur-Doku. Der
zweite Teil ist nicht minder
bildgewaltig und wird in der
deutschen Version von Gilin-
ther Jauch gesprochen. Er
sorgt mit seinen Kommenta-
ren fir ein kurzweiliges Kino-

erlebnis: Von Schlangen ver-
folgte Echsen beschreibt er
spannend wie einen Krimi
und sich kratzende Baren mit
humoristischem Unterton.

sunsere Erde 2“ zeigt kom-
primiert auf etwa eineinhalb
Stunden einen Tag auf unse-
rem Planeten - vom Sonnen-
aufgang bis zur Nacht. Dabei
konzentriert sich der Film auf
Naturaufnahmen etwa aus
dem Regenwald, der Arktis,
dem Grasland von Kenia oder
von einer kleinen Insel in der
Subantarktis mit1,5 Millionen
Pinguinen. Zur Produktion an
sich haben die Macher ein
paar Zahlen aufgelistet: Sie
beobachteten demnach 38
Spezies, besuchten 22 Lander,
absolvierten 200 Drohnenfli-
ge und hatten insgesamt 142
Drehtage. Auch zu den Angrif-
fen von Tieren gibt es eine
Zahl: 0. (dpa)

U SERE ERDE TS

Lunsere Erde 2“
Dokumentation

Fazit: Wekedes vy

Mit 38 Spezies, 22 Landern und
200 Drohnenfliigen an insgesamt
142 Drehtagen zeigt der Film
einen Tag auf unserem Planeten —
vom Sonnenaufgang bis zur Nacht.

,Jomb Raider“

ACTION. Schon die Computerspiele
mit der Heldin Lara Croft waren
seit Mitte der 1990er-Jahre ein
enormer Erfolg. Auch die Kino-
Verfilmungen mit Angelina Jolie
sorgten fir jede Menge Wirbel.
Nun wird die Reihe neu gestartet:
In ,Tomb Raider” spielt die schwe-
dische Oscarpreistragerin Alicia Vi-
kander die weibliche Heldin. Regie
fihrte der bisher noch eher unbe-
kannte Norweger Roar Uthaug.

FAZIT: Joded iy

»2Winchester — Haus
der Verdammten“

HORROR. Die millionenschwere
Erbin eines Waffenimperiums, Sa-
rah Winchester (Helen Mirren),
lebt Anfang des 20. Jahrhunderts
in einer mysteridsen Villa. Tag
und Nacht lasst die Witwe das
Haus von Handwerkern erweitern
— bis es mehr als 500 Rdume hat.
Der Psychiater Dr. Eric Price (Jason
Clarke) soll den Geisteszustand der
als wahnsinnig geltenden Frau be-
werten. Schnell stellt er jedoch
fest, dass in dem Haus selbst
Machte am Werk sind.

FAZIT: W le Ry
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Attraktive Ziele
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Neue Destinationen im Sommerflugplan 2018: Thessaloniki und Bodrum

Am Flughafen Miinster/Os-
nabriick (FMO) steht am 25.
Marz (Sonntag) der Wechsel
zum Sommerflugplan an.
Den Fluggasten werden dann
wieder zahlreiche attraktive
Linien- und Touristikziele
geboten.

as grofite touris-

tische  Angebot

wird am FMO da-

bei wieder von

der  Fluggesell-

schaft Germania bereitge-

stellt. Die Airline fliegt in die-

sem Sommer ab Miinster/Os-

nabrick zu insgesamt 16 Des-

tinationen — mit Istanbul und

Thessaloniki kommen zwei
neue Ziele hinzu.

Vor kurzem hatte die Tradi-
tionsairline aus Berlin be-
kannt gegeben, dass aufgrund
der groflen Nachfrage in die-
sem Sommer wieder ein Flug-
zeug vom Typ Airbus A321 am

Die Fliige der Deutschen Luft-
hansa ab Munster/Osnabriick er-
maglichen Fluggasten mehr als
200 weltweite Verbindungen
Uber die Drehkreuze Frankfurt
und Miinchen. Mit bis zu fiinf
taglichen Fliigen nach Frankfurt
und Miinchen bietet die Lufthan-
sa ein auBerordentliches Linien-
streckennetz ab FMO.

siegen

FMO stationiert werde. Die
Maschine mit einer Kapazitit
von 210 Sitzplatzen ersetzt
einen der beiden bisher in der
Planung vorgesehenen A319
mit jeweils 150 Sitzplatzen.
Dadurch konnte das Angebot
kurzfristigum 30000 zusatzli-
che Sitzplatze aufgestockt
werden.

Germania startet vom FMO
in die beliebten Ferienregio-
nen Mallorca, Kanarische und
griechische Inseln, in die Tr-
kei, nach Bulgarien, Portugal
und Agypten.

Mallorca bleibt
Reiseziel Nummer
eins

Auch die renommierte Fe-
rienfluggesellschaft SunEx-
press baut ihr Angebot ab dem
FMO aus. Zum beliebten Bade-
ort Antalya an der tiirkischen
Riviera werden die Flieger im
kommenden Sommer sogar
zweimal taglich abheben und
damit das Angebot verdop-
peln. AuBerdem geht es bis zu
zweimal wochentlich nach Iz-
mir sowie je einmal pro Wo-
che nach Adana und Kayseri.
Mit vier angebotenen Zielen
hat sich SunExpress zum Tir-
keispezialisten am FMO ent-
wickelt.

Das starkste touristische
Reiseziel im Sommer 2018 ist
weiterhin die Baleareninsel
Mallorca. Trotz des Marktaus-

ARUZ

|

-

tritts der Ferienfluggesell-
schaft Niki wird Palma de
Mallorca aktuell 21 Mal pro
Woche ab FMO angeflogen.
Eurowings, die LowCost-Toch-
ter der Lufthansa, hat die Zahl
der Fliige verdoppelt und star-
tet zehnmal wochentlich. Ger-
mania bedient Mallorca
neunmal pro Woche. Zuséatz-
lich gibt es noch jeweils einen
wochentlichen Flug von Sun-
dairund Small Planet Airlines.

Ein weiteres neues Ziel im
FMO-Flugplan ist Bodrum an
der tiirkischen Agais, das ein-

mal wdchentlich von Tail-
wind Airlines angeflogen
wird. Des Weiteren bieten Bul-
garian Air Charter (BUC) und
Germania noch Flige zu den
beliebten Urlaubsorten Varna
und Burgas am Schwarzen
Meer an. Mit dem Badeort
Hurghada am Roten Meer ist
im Flugplan des FMO auch
Agypten enthalten. Neben
FlyEgypt bedient ebenfalls
Germania das Taucherpara-
dies vom FMO aus. Von Juli bis
Oktober fliegt Pegasus dreimal
wochentlich zum Flughafen

&
&

g LS

Sabiha Gokcen auf der asiati-
schen Seite Istanbuls.

Die Angebote der Deutschen
Lufthansa ab Miinster/Osna-
brick ermoglichen Fluggas-
ten mehr als 200 weltweite
Verbindungen tiber die Dreh-
kreuze Frankfurt und Min-
chen. Mit bis zu finf taglichen
Fligen nach Frankfurt und
Miinchen bietet die Lufthansa
ein auflerordentliches Linien-
streckennetz ab FMO.

Weiter im Flugplan ist auch
die baden-wirttembergische
Landeshauptstadt Stuttgart.

L

nicht
immer,
temporar

krampf-
artiger
Leib-

Erd-
zeitalter
Z

EEEE
GSX

Gewinn
(ugs.)

L

\

nord-
deutsch:
Hose

Teil
eines
Dramas

06

Q

groRter
Erdteil

&

Spiel-
leitung

Geburts-
ort
Einsteins

Gesetz-
geber
imAT.

ge-
fleckter
Raub-
fisch

[ I

Initialen
Lincolns

9]slv]=[2]L]€]-[¢el€]8]

wlvlel=[11z]1]—-[sT9]€]
+ + +

[Z]riz]=[9]S]Z|-[8]9]¥]

I RIRIE]

eine
. Pflan- erprobt,FaChbe'

zen-

form

griech.
Gotter

grobes
Baum-
woll-
gewebe

bewihrt reichs-
. . Ie“er

kalte

sitteter Steppe
Mensch Sibiriens

000
L =000
00

b in dn Urlaub: Ab FMO kann man im Sommer wieder zu zahl-
reichen Urlaubszielen starten. FMO/Erik Hinz

Bereits seit iber vier Jahren
fliegt die niederlandische AIS
Airlines mit auf Geschéftsrei-
sende zugeschnittenen Flug-
zeiten nach Stuttgart.

Alle Flige und Reisen ab
Minster/Osnabriick sind in
jedem Reisebiiro oder online
buchbar.

M fmo.de

Plitze online
reservieren

Die Parkflichen am FMO sind
nun auch dber die Internetseite
des Flughafens reservierbar. Da-
mit kann man sich ganz bequem
seinen Wunschparkplatz mit we-
nigen Klicks vom Computer, Pad
oder Smartphone schon von zu
Hause aus reservieren. Auch das
Preissystem wurde komplett
liberarbeitet und bietet vor al-
lem Urlaubern jetzt noch giinsti-
gere Tarife. Eine Woche Parken
gibt es dann bereits ab 29 Euro
im Holiday-Spartarif. Deutlich im
Preis gesenkt wurde auch das
besonders komfortable und ter-
minalnahe Parken in den Park-
hausern. Dort belaufen sich die
Kosten auf 49 Euro fir die erste
Woche. Eine Folgewoche kostet
auf allen Langzeitpark-platzen
und in den Parkhdusern zehn
Euro. Fiir die erste Parkwoche
gilt am FMO (ibrigens eine Acht-
Tage-Woche. Damit wird das Par-
ken am FMO noch attraktiver.

MM fmo.de/parken
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