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Neue Offnungszeiten!!
Mo.-Sa. 10.00-14.00 Uhr

Kino

Langzeitstudie
iiber das Leben

»,Boyhood* ist die fiktive DASl

Chronik einer Jugend, ge- Vo"(swagen

nauso wie eine Art Lang-

zeitdoku. Ab morgen ist |FEST

der Film im Kino zu sehen. .
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Hochzeiten, Geburtstage, FamiIiEnfEiErn, Firmenfeiern im RICORDO. Jetzt schon Buchen!

WEINPROBEN AUF DER STEVER - Buchen Sie unter Www.ricordo.de

ricoroo) NEU Rheingau-Rieslinge von Jungstar Florian Schmidt NEU
Der Sommer ist eingetroffen! WeilBer Colombard aus der Gascogne
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Vom anderen Stern

Laiendarsteller laden zur Premiere des musikalischen Szenespiels ,,Das Kind vom anderen Stern“

Die Premiere des Szene-
spiels ,,Das Kind vom ande-
ren Stern“ wird am Freitag
(6. Juni, 20 Uhr) in der Real-
schule aufgefiihrt.

o

Achtung! Aufgepasst!
Ab sofort bieten wir auch
unseren Vor-Ort-Service

an und reinigen ihre
Teppichboden.

LUDINGHAUSEN. Das
Stiick stammt aus der Feder
von Herbert Vossebrecher -
frei nach dem ,Kleinen
Prinz“ von St.Exupéry. Auch
die Musik dazu hat Vosse-
brecher komponiert.
Wie auch im letz-
ten

Aktionswiasche

handgekniipfte und antike Teppiche
aus persischen Manufakturen von Bidjar,
Nain, Tabritz, Ghom, Isfahan und Nepal

Jahr bei dem Theaterstiick
,Lambert von Oer“, das

auch aus der Feder von Her-
bert Vossebrecher stammt,
spielen wieder ausschlief3-
lich Laien die verschiedenen
Rollen, darunter einige, die
auch schon _

* Teppiche in allen Preisklassen

* erstklassiges Preis-Leistungs-Verhaltnis

AKTIONSWASCHE

e Brand- und

Wasserschaden-Wische

* Fransen- und
Kantenerneuerung

* Mottenentfernung

Wir reinigen & reparieren

Ihre Teppiche auf
altpersische Art!
(per Hand)

* Alte persische Tradition
* Rein Farbverlust (Farb+)

* Mt Regenwasser gewaschen
* Imprignierung und Riickfettung
* von Hand gewaschen (Rernseife und Lavendel)

Inhaber: Herr Goman
Miinsterstrafle 18
59348 Ludinghausen

Telefon 0 259172 09 05 83

* Inzahlungnahme Ihres

alten Teppichs

* Kostenloser Hol- und Bringservice

bis 50 km

ab9,- €

pro m?

Billiger als

Neukaufen!

Gutschein*

fiir die Reinigung oder die
Reparatur eines Teppichs

* giiltig vom 4. 6. 7. 6. 2014

@rient %/2/2{&/2’« %?‘(éhgﬁ'm/&eﬂ

beim ,Lambert*
macht haben.
Neben der Premiere am
Freitag wird das Stiick auf3er-
dem am Sonntag (8. Juni, 17
Uhr) in der Realschule auf-
gefiihrt.

mitge-

Kurz notiert

Karten fur 12,50 Euro, 10
Euro (KAKTuS-Mitglieder)
und 8 Euro (Schiiler/Studen-
ten) gibt es unter anderem
im Biirgerbiiro. Die Auffiih-
rungen sind KAKTuS-Veran-
staltungen.

Finanzamt ladt
Schiiler ein

LUDINGHAUSEN. Im Rah-
men einer Infoveranstal-
tung haben Schiiler die
Moglichkeit, sich tiber den
Beruf des Finanzbeamten
zu informieren. In Form
von zeitversetzten Gruppen
erhalten die Schiiler bei
einem Spielfall, begleitet
mit zeitversetzten Vortra-
gen, am kommenden Mitt-
woch (11. Juni) einen Ein-
blick hinter die Kulissen.
Die Infoveranstaltung fin-
det im Finanzamt Liding-
hausen von 16 bis 18 Uhr
statt.

er Masrparast in

Highw'4h g

Pfingsten an beiden Tagen
Grojes Friihstiicksbuffet

10,50 €

Kanutour
fiir Familien

SELM. Auch in diesem Jahr
bietet die Familienbildungs-
statte eine Kanutour auf
der Werse an. An Fron-
leichnam (19. Juni) kénnen
Familien mit Kindern ab
sechs Jahren einen Tag lang
auf dem Wasser die Seele
baumeln lassen. Achim
Pfeiffer wird die Tour be-
gleiten. Die Vorbespre-
chung findet am 16. Juni
(Montag) um 20.30 Uhr in
der Familienbildungsstatte
statt. Anmeldungen nimmt
die FBS entgegen,

02592/2 49 21 30.

Restawant Mighway
fm Autohal Senden
Am Darn 5-T
48308 Sanden
2538 JERI2

o2

Sy

Sonntag Spargelbuffet
mit frischem Stangenspargel
aus dem Miinsterland

12,95 €

Montag Mittagsmenues

mit Vorsuppe und Dessert

ab 11,50 €

Vorbestellung unter 0 25 36/34 56 22
Aktuelles unter www.autohofsenden.de
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Kurz notiert

Vegetarische
Kiiche zubereiten

SELM. Einige Plitze sind
noch frei im Kurs , Vegeta-
rische Kiiche“, der am 11.
Juni (Mittwoch, 19 Uhr) in
der Familienbildungsstétte
stattfindet. Ohne Fleisch
werden unter der Leitung
von Rita Uphues-Hohl die
leckersten Gerichte gezau-
bert. Anmeldungen:
02592/2 49 21 30.

Wiedereinstieg
in den Beruf

NORDKIRCHEN. Klarheit
iiber die Ziele und berufli-
chen Chancen erhalten
Frauen am 17. Juni (Diens-
tag) bei der Orientierungs-
beratung des Kreises. Fiir
die Gespriche steht Sabine
Hennes zur Verfiigung.
Die Beratung ist kostenlos.
Terminvereinbarung unter:
02596/91 71 23.

Das Ehrenamt steht
im Fokus

SENDEN. Antworten auf
Fragen rund um das The-
ma ehrenamtliches Enga-
gement sollen in einem
Workshop am 14. Juni
(Samstag) von 10 bis 14
Uhr im Rathaus diskutiert
werden.Anmeldungen:
025 97/69 96 03.

Hartere Tone auf der Buhne

~Metalnight” am Samstag im Sunshine / Junge und etablierte Bands aus der Region

Beim letzten Konzert vor den
Sommerferien halten im Ju-
gendzentrum Sunshine in
Selm noch einmal Tone der
hirteren Gangart Einzug. In
Zusammenarbeit mit der Ol-
fener Band ,, Finstercus* stellt
das Team des Jugendzent-
rums das Konzert ,Metal-
night“ auf die Beine.

SELM. Die Veranstaltung
»Metalnight“ mit vier
Bands findet am Samstag (7.
Juni) im Sunshine statt. Be-
ginn ist um 20 Uhr, Einlass
ab 19.30 Uhr. Metal, Alter-
native, Rock, Gothic und
Crossover konnen Besucher
horen. Der Eintritt betragt 5
Euro.

Auf dem Konzeptzettel
steht die Forderung junger
lokaler Nachwuchsbands in
Verbindung mit Gastspielen
bereits etablierter Bands.
Und so spielen die drei New-
comer von Finstercus, Meth-
head und Renewal aus der
Nachbarschaft im Vorpro-
gramm der derzeit aufstre-
benden Formation Neorize.

Neorize bringt Alternati-
ve, Metal, Crossover auf die

Biihne. ,Metal- und Cross-
over-Heads, die sich schon
lange fragten, ob es in der
Szene iiberhaupt noch mal
Innovation geben wiirde,
werden hier endlich fiin-
dig“, heifst es in der Ankiin-
digung.

Der drei Musiker
von Finstercus
kommen aus
der Nachbar-
stadt Olfen
und spie-
len diis-
teren
Gothik-
Metal
mit Hor-
roreinflis-
sen. Gegrin-
det hat sich
die Band im
November
2012. Musi-
kalisch geht
es eher dis-
ter zu. Die
Band hat
nach zwei
Jahren im
Proberaum
ihren eige-
nen Stil ge-

hen.

Radfahren in der Friihe

LUDINGHAUSEN. Der
ADFC bietet am 19. Juni
(Donnerstag) in den Mor-
genstunden - Start: 7 Uhr
am Marktbrunnen - eine 50
Kilometer lange Pattkestour

an. Die Riickkehr ist gegen
11.30 Uhr. Weitere Infos gibt
es bei der Anmeldung, die
bis zum 16. Juni bei Heinz
Schliiter erfolgen muss,
025 91/58 66.

Damit SIE lhr Lacheln wiederfinden...

Kieferorthopadische Fachpraxis seit 25 Jahren

Leyla Saracoglu

lhre Vorlage...

Unser Ziel.

Unsere Erfahrung ist lhre Zufriedenheit!

Minsterstrale 10

59348 Liidinghausen

Tedefon: 0 25 97 /30 30
Fax:

02591/948971 29

funden. Renewal wurde im
Frithjahr 2012 im Ruhrge-
biet von den beiden jungen
Gitarristen Jan und Nico ge-
griindet. Weitere Musiker
kamen hinzu, und das erste
Konzert bestritt man 2013 in
gestarkter Besetzung. 2014
steht die Aufnahme eines
ersten Demos auf dem Pro-
gramm. Die Lie-

der gibt

es am kommenden Samstag
schon live on stage im Suns-
hine.

Metahhead aus Haltern ist
ebenfalls eine junge lokale
Formation, die sich den
ganz schnellen Heavy Me-
tal-Tonen verschrieben hat.
Kreischende, schnelle Riffs,
treibende Beats und Spafd
treffen Sozialkritik in den

Texten.

Neorize ist eine der vier Bands, die am Samstag im Sunshine auf der Biihne ste-

Wir sind

Kirchstralte 6

Caritasverband

fiir den Kreis Coesfeld e.V.
Osterwicker Strale 12, 48653 Coesfeld
Fon 02541 7205-0
info@caritas-coesfeld.de, www.caritas-coesfeld.de

im Fussballfieber

Werkstattladen Lidinghausen

59348 Liudinghausen

7 Caritasverband
+ g fur den Kreis

2iieS Coesfeld e.V.

Wir freuen uns
auf Sie!




Sanitatshaus

Qlec..

flir Orthopadietechnik
und Hilfsmittel aller Art

KreisstraBe 52 - 59379 Selm
Tel. 02592 - 973636
Fax 02592 - 973641

Montag bis Freitag von 9-13 Uhr und 15-18 Uhr

1LEX SCHUHE

. DEQUEM und preswert

Viele Modelle im
Damenbereich bis GroBe 43

Offnungszeiten:

L= =

e il remonts Iﬁﬁ' Mo.~Fr. 9.30-13.00 Uhr
Eg und 15.00-18.30 Uhr

somma il Yomaris '@‘m’

Sa. 9.30-13.00 Uhr

KreisstraBBe 46 - 59379 Selm 5
Telefon 025 92/24 93 64 L

] Collection aha
W f: Kommen, Anne Hahn
Sehen,  02592/24149

Krei Be 48

Staunen! N

Wir raumen noch mal richtig auf! Alles Markenware!
Damen-Bluse crsgen 3451 ab 10,— €
Damen-Pullover s-xx. nur ™€
Abi-Kleider crosen312-50 ab €

Abi- u. Herren-Anziige
GréBen 46-60, 23-30, 88-114 gab 100,- €

Offnungszeiten: Mo.-Fr. 10-13 und 15-18.30 Uhr - Sa. 10-14 Uhr

KUCHEN ... 50
ol STUDIO rsf

Ob Bad oder Kiiche wir planen, reparieren,
modernisieren, montieren und bauen

Filiale Selm
Warthburgstr. 6 - 44579 Castrop-Rauxel KreisstraBe 24 - 59379 Selm
Telefon 02305/84447 Telefon 02592/97 76 66

Telefax 02305/83343 Telefax 02592/977677
www.gross-kuechenstudio.de

SERENA MALIN

MODE IN STRICK & SHIETS
N€U bei uns!

P€-GA moden

clegant & sportlich

in den Grofien 36-52
Gabricle Redemann
HreisstraRe 26 - 59379 Selm
Telefon: 0 2592 /2 32 21

Die Inhaberin von ,,Collection aha“, Anna Hahn, findet in ihrem groBen Sortiment fiir jeden Kunden und
jede Kundin die richtige Kleidung.

Das Traumkleid
fur jede Frau

,Collection aha” in Selm mit Frauen- und Herrenmode

Ein schickes Kostiim, das pas-
sende Ballkleid oder ein gutes
Hemd - bei ,,Collection aha“ in
Selm gibt es giinstige, aber tren-
dige und aktuelle Mode fiir jeden
Anlass.

ass kaum jemand das Ge-

schéft an der KreisstraBe
48 mit leeren Tuten verlasst,
dafur sorgt die Inhaberin An-
na Hahn. Denn: Die Auswabhl
ist riesig, verschiedene Kol-
lektionen, unterschiedliche
Farben und zahlreiche
Schnitte sorgen fir das grof3e
Sortiment. Das hat sich langst
herumgesprochen, das Mo-
degeschéft ist ein beliebter
Anlaufpunkt, wenn es um
Kleidung geht. Kundinnen
und Kunden nicht nur aus
Selm, sondern auch aus der

naheren und weiteren Umge-
bung finden hier das passen-
de Traumkleid fir die Hoch-
zeit, einen schicken Anzug fir
den Abiball oder einen sché-
nen Rock flir den nachsten
Geburtstag. Und das liegt
auch an der kompetenten, ge-
duldigen und hilfreichen Be-
ratung von Anna Hahn und
ihrem Mann Walter Hahn. In
der Regel finden sie auf den
ersten Blick ein Kleidungs-
stick ganz nach dem Ge-
schmack der Kunden. Mit Ge-
duld und Fachwissen verhel-
fen sie so jedem Kunden zu
einem schicken Ouftfit.
Umihren Kundenimmerein
topaktuelles, aber bezahlba-
res Sortiment zu bieten, fahrt
das Paar regelmaBig nach
Disseldorf. In der Landes-

hauptstadt erstehen sie neue
Markenware — nicht nur Klei-
dung, sondern auBerdem na-
turlich auch passende Acces-
soires. Denn oft macht die
richtige Tasche, Clutch oder
Gartel das Ouffit erst vollkom-
men und so das Fest zu einer
wirklich gelungenen Feier.

Sollte das Kleidungsstlck
einmal nicht auf Anhieb pas-
sen, ist das auch kein Prob-
lem. Mehrere Schneider pas-
sen die Lange des Kleides
oder der Armel des Blazers
an. So sitzen das Kleid oder
das Hemd auch wirklich per-
fekt.  Generationen  von
Selmer haben Taufe, Kommu-
nion, Geburtstag, Hochzeit
oder Schitzfest im perfekten
Look gefeiert—dank,,Collecti-
on aha“.
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Fuhrung zeigt alte Wege und Pattkes

Ascheberg Marketing 1adt zu einem weiteren Rundgang durch das Dorf ein / Bau- und Kunstwerke

Nach den erfolgreichen Orts- ASCHEBERG. Diese startet Weify und Tatjana Althoff und Spielstraien wird Wis- Die Fihrung kostet pro
rundgingen im Februar und am 14. Juni (Samstag) um tuber das gemiitliche Miins- senswertes vermittelt. Dabei Person 4,50 Euro, Kinder
Miirz bietet AschebergMarke- 15.30 Uhr auf dem Kathari- terlanddorf. Von der stehen nicht nur die Bau- zahlen 2 Euro. Anmeldun-

ting erneut eine Ortsfithrung nenplatz. Eschenburg bis zur Profilge- werke, sondern auch Kunst- gen sind bei Ascheberg Mar-
mit Anke Richter-Weif und  Wéhrend des Rundgangs meinde, von alten Wegen werke von Friedrich Pressim keting erforderlich unter:
Tatjana Althoff an. berichten Anke Richter- und Péttkes bis zu Autobahn Fokus. 02593/63 24.

Kurz notiert

Gefordert sind

.
Kopf und Koérper

CAPPENBERG. Kopf und

Korper sind gefordert beim ' ' '

Klima-Finf-Kampf, zu
dem die Waldschule alle
Sechs- bis Zehnjdhrigen
einlddt. Die Veranstaltung
findet am 11. Juni (Mitt-

T
woch) statt. Anmeldung
bis morgen (5. Juni, 16
Uhr): & 023 06/5 35 41.
Treffpunkt: Waldschule o000

Cappenberg

Einstimmung
auf die WM

OLFEN. Mit dem Film
»Der ganz grofle Traum“
mochte der Kunst- und
Kulturverein Olfen am
Samstag (7. Juni) auf die
Fuflball-Weltmeisterschaft
einstimmen. Beginn der
Vorfithrung ist um 18 Uhr
im Olfonium. Der Eintritt
ist frei.

Erste Hilfe
fiir Jedermann

OLFEN. Erste Hilfe fiir Je-
dermann heift das Ange-
bot der FBS am heutigen
Mittwoch (4. Juni) ab
19.30 Uhr. Gebiihr 5 Euro.

a1 | RWE Kunden
Windows 8 gri"en gﬂnStiger!

kennen lernen
"""""""""""""""""""""""" Beim Steba Barbecue-Grill jetzt

SELM. Schnelle Hilfe im heifle 40 % sparen gegeniiber der UVP.
Bereich des Betriebssys-

tems Windows 8 erhalten

Teilnehmer beim VHS-

Kurs, der am 15. Juni

(Sonntag) um 10 Uhr in

meldeschlus ist am Frel. VORWECG GEHEN
tag (6. Juni):
02592/92 20.
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Nottengartenweg 18 - Liidinghausen @ ® o o »

Guter Geschmack hat ein Zuhause.

AUFEROTH

Ideen fiir Inneneinrichtungen

Viele spannende Angebote auf 3 Etagen

[ 3
Kleine Miinsterstrale 12 - 59348 Liidinghausen ‘t_ﬁ __
Telefon 02591/7998 90 - www.auferoth.de '

Spezialisten
fiir Optik
und Horgerate

Langenbriickenstr. 14
Lidinghausen
falkeschalke@gmx.de

Werbung,

kreativ und
ansprechend.

..aber nurin HA”.O

Tel. 02591/208 88-24 bis -26
www.hallo-muensterland.de

Miinsterstrape 15
Lidinghausen

HALLO
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4 | BEI UNS Punkte sammeln und clever einkaufen:

/J Oie Barenapathekes | Mlemeyers Blomarkt < Befeembaws | Das Lichthaus Gedike und Dépper | Klaus Hicke = alles fiir Biiro und Schule |
Falke - Dptik, Uheen, Hirgerdte, Schmuck | Wein Stork | Tourlst-information | Wohewelt Rathmer | &dam und Eva Moden | auferoth Bannlza |

Bares Geld sparen

Bei jedem Einkauf mit der LH-Card fillt sich das Punktekonto

In zehn Fachgeschifte kann der
Kunde bereits das Kartensystem
»Echt Liidinghausen® nutzen. Er
kann die Bonuspunkte beim
néchsten Einkauf einlésen oder
sie fiir eine gréBere Anschaffung
ansammeln.

ie Funktionsweise istganz

einfach, wei3 Lars Werk-
meister von Ludinghausen
Marketing: ,Sie kaufen bei
einem der LH-Card-Partner
ein und erhalten je nach Um-
satz Bonuspunkte auf die
Karte geladen.“ Diese Punkte
kénnen beim nachsten Be-
such in Lddinghausen wie
Geld genutzt werden und bei
einem der LH-Card-Partner
wieder eingeldst werden. An
einem Beispiel verdeutlicht
Werkmeister, wie problemlos
die Karte eingesetzt werden
kann: ,Der Kunde kauft in
einem Geschéft beispielswei-
se Mdbel fir das Wohnzim-
mer ein. Flr den gezahlten
Betrag erhélt er Bonuspunkte
auf die LH-Card geladen. Die-
se kann er dann in einem an-
deren Geschéft einldsen, um
gleich die passenden Getran-
ke fur die Einweihung des
neuen Wohnzimmers einzu-
kaufen.”

Die Punkte kdnnen aber
auch gesammelt werden. Da-
zu lasst man einfach bei den
LH-Card-Partnern bei jedem
Einkauf Punkte buchen und
setzt diese zum Beispiel am
Ende des Jahres fir den
Weihnachtseinkauf ein.

»Zusatzlich bieten wir Gut-
scheinkarten an, die der Kun-
de als flexibles Geschenk nut-
zen kann“, erlautert Lars
Werkmeister eine weitere
Einsatzmdglichkeit. Der Be-
trag ist variabel aufladbar, der
Beschenkte kann den Gut-
schein bei allen LH-Card-
Partnern einlésen. Werk-
meister kann sich durchaus
vorstellen, dass die Einsatz-
moglichkeiten der Karte kiinf-
tig noch erweitert werden.

In folgenden Geschéften
kann der Kunde die flexible
Karte nutzen:

> Adam & Eva Moden

> Baren-Apotheke

Wer clever ist, nutzt beim Einkaufen in Liidinghausen die Vorteile des
Bonussystems.

> Falke, Schmuck, Augen-
optik, Hérgerate

> ,Alles fur's Biro und
Schule” Klaus Hocke

> AUFEROTH Banniza
GmbH

Dépper

> Wohnwelt Rathmer
> Niemeyer‘s Biomarkt

und Reformhaus

> Wein Stork
> Ludinghausen-Marke-

> Das Lichthaus Gedike & ting.

Info

Vorteile auf einen Blick

Die Bonus-Karte ist ein-
fach zu nutzen und bringt
handfeste Vorteile:

> Bei jedem Einkauf flllt
sich das Punktekonto der
LH-Card, und das spart ba-
res Geld. Wie? Indem die
Punkte beim nachsten Ein-
kauf wieder eingesetzt wer-
den kénnen.

> Mit dem Gutschein

kann ein sehr variables Ge-
schenk Uberreicht werden.
> Ob die Karte als Ge-
schenk oder selbst genutzt
wird — in jedem Fall wird der
lokale Handel unterstutzt.
> Wo gibt es die Karte?
Bei allen teilnehmenden Ge-
schéften und bei Ludinghau-
sen-Marketing gegen eine
Gebuhr von 5 Euro.
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__-.-r"'l Die Barenapotheke | Miemeyer's Biomarkt = Refermhbaies | Das Lichthaus Gedike und Dépper | Klaus Hicke = Alles fir Biro und Schule |

Mit Fachkompetenz und Herz bei der Sache: Jan Stork (1.) und Stefan Streckert, der Spezialist fiir alle Fragen
rund um den Whisky. Auch im Weinfachgeschift kann die Liidinghausen-Card eingesetzt werden.

Vom Rauch gekusst

Wein Stork bietet authentische Weine und Spirituosen

Wein Stork steht fiir Weinkompe-
tenzim Miinsterland und iiber sei-
ne Grenzen hinaus. 1982 griinde-
te Friedrich Stork das Weinfach-
geschaft mit internationalem An-
gebot. Heute stehen mehr als 600
Positionen Wein aus den Kernge-
bieten Europas zur Verfiigung.

eniger bekannt ist eine

weitere Facette des
Fachgeschéafts — und zwar
das Thema hochwertige Spi-
rituosen. Uber 250 Sorten
unterschiedlichster Likére
und Spirituosen fiihrt Wein
Stork.

»Das Thema Whisky erfreut
sich international groBer Be-
liebtheit. Kaum eine Spirituo-
se ist aktuell so erfolgreich®,
erlautert Jan Stork. Rund 90
Sorten prasentiert das Fach-
geschaft. Hauptséachlich
stammen sie aus den klassi-
schen Gebieten Schottlands
und Irlands. ,Aber auch in Ja-
pan, Deutschland, Frankreich
oderderBretagne gibtesinte-
ressante Brennereien, die
ihrer Passion nachgehen®,
weil3 Stork: ,Die Suche nach
dem Besonderen lasst auch
uns bei unserer Arbeit nicht
los. Und so finden immer
mehr Einzelfassabflllungen
und Sondereditionen Ein-

gang in unser Whiskyange-
bot.”

Und da bei teuren Spirituo-
sen keiner gerne die Katze im
Sack kauft, gibt es seit Anfang
des Jahre ein Novum: die so-
genannte ,Flaschenteilung®.
Kunden kénnen sich ihren
Whisky oder andere Spirituo-
sen in 100 ml Flaschchen ab-
fullen lassen und haben so die
Chance, die verschiedensten
Sorten zu probieren. Die Ge-
schmacksnoten reichen da-
bei von mild-fruchtig bis rau-
chig-torfig.

Ginist der Trenddrink 2014,
der hervorragend zu einem
geselligen Sommerabend auf
der Terrasse passt. Der Ma-
dame Geneva Gin Rouge aus
dem Hause Kreuzritter erwei-
tert die bekannte Wacholder-
Aromatik eines Gins um die
Fruchtigkeit eines Rotweines.
Mit einem guten Tonic Water
gemischt entsteht ein perfek-
ter Longdrink. Auch weitere
Sorten Gin sowie spannende
Destillate wie Cognac, Korn-
und Rumspezialitdten sind
die perfekten Begleiter fur die
Longdrink- und Cocktailsai-
son.

Anfang des Jahres hat sich
ein Generationswechsel voll-
zogen. Gemeinsam  mit

einem motivierten Team fiih-
ren Karin und Jan Stork Be-
stehendes fort und verwirkli-
chen neue Ideen. Dazu gehé-
ren auch die unterschiedli-
chen Veranstaltungen, die
stets einen genussvollen
Abend versprechen.

Einige Highlights in diesem
Jahr: ,Geschittelt oder ge-
rihrt?“ heiBt es am 25. Juni
(Mittwoch). Unter Anleitung
von ,Profi-Shaker® Andrea
Liepelt erfahren die Teilneh-
mer mehr Uber die Kunst,
Cocktails oder Longdrinks zu
mixen.Die Pilspicker Jazz-
band ist am 13. September
wieder zur Gast in Storks La-
gerhaus wenn es wieder
heiBt: swing'n WEIN.

Am 8. Oktober sind die Teil-
nehmer eingeladen, ,verriick-
te Weine und solche von ku-
riosen Winzern zu entde-
cken.” Eine der beliebtesten
Veranstaltungen ist das Whis-
ky-Tasting. In diesem Jahr
werden erstmals zwei Tas-
tings angeboten: am 17. Ok-
tober unter dem Motto ,vom
Rauch gekusst* und am 18.
Oktober fur ,Einsteiger”. Zur
Hausmesse am 2. November
dirfen die Gaste sich wieder
auf interessante Winzer und
Weine freuen.

Falke = Diptik, Uhren, Hirgerdte, Schmuck | Wein Stork | Tourist-information | Wohowedt Rathmer | Adam und Eva Moden | Auferoth Banniza |

WwWohnwelt

mer

® Installation
® Leuchten
® Lichiplanung

Selmer StraBe 21
59348 Ludinghausen
Telefon 02591/9161-0
Telefax 02591/9161-30
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Elektrogesellschaft mbH
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' Baren-Apotheke

alles, um schon gesund zu bleiben!

Langenbrickenstrafie 18, 59348 Ludinghausen
Telefon 02591/68 96, Fax 02591/72 39
wwuw.baeren-apotheken.de

® DAMEN
® HERREN
B SCHUHE

Aoam =Eva Moden

Liidinghausen WilhelmstraBBe 1-5

Durchgehend
geaﬂnet!

Offnungszeiten:
Mo.—Fr. 9.00-18.30 Uhr
Sa. 9.00-14.00 Uhr

MiihlenstraBe 5

*
P~ A S
N ( \{ 59348 Liidinghausen
BIOMARKT = REFORMI £

MHALS Tel.(02591) 21428
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o |
5. Juni

Miinster

B Studentsbattle, Pubquiz,
Pension Schmidt, 20.30 Uhr
B Mozes And The Firstborn
+ The Animen, Konzert im
Gleis 22, Hafenstrafle 34, 21
Uhr

M ,Sei lieb zu meiner Frau“,
Komodie im Boulevard-
Theater, Konigsstrafie 12-14,
Karten  unter 0251/
414 04 00, 20 Uhr

M , [ hired a contract killer*,
letzte Vorstellung des Stiicks
im Wolfgang Borchert Thea-
ter, Hafenweg 6-8, Karten
unter 0251/40019, 20
Uhr

B ,AG Klang“, Theater im
Pumpenhaus, Gartenstrafle
123, Karten unter 75 0251/
23 34 43, 20 Uhr

] eBook-Sprechstunde,
Stadtbiicherei, Alter Stein-
weg 11, 17 bis 18.30 Uhr

M ,Faszination Weltall - Ex-
pedition ins Sternenreich®,
Multivisionsprogramm,
Planetarium im LWL-Mu-
seum fiir Naturkunde, Sen-
truper Straf3e 285, 15 Uhr
M ,Das Schloss“, Tanzthea-
ter frei nach Kafka, Grofies
Haus des Stadttheaters, Neu-
briickenstralle 63, Karten
unter 0251/5 90 91 00,
19.30 Uhr

Kreis Coesfeld

B Spielkreis fir Miitter mit
Kleinkindern, Pfarrheim,
Nordkirchen, 9.30 Uhr

B Kunst-Ausstellung der
Kiinstlerin SheeWay, Altbau
im Rathaus, Liidinghausen,
8.30 bis 16 Uhr

B ,X_Orte“, Ausstellung in
der Burg Vischering, Beren-
brock 1, Liidinghausen, 10
bis 13 Uhr und 13.30 bis
17.30 Uhr

6. Juni

Miinster

M Jovel Club Night, Party in
der Jovel Music Hall, Albers-
loher Weg 54, ab 23 Uhr

i

- =

PFINGSTAUSSTELLUNG:

2014 jeweils von 11 bis 18 Uhr durchgidngig geoffnet.

B , The Rake’s Progress (Die
Laufbahn eines  Wiist-
lings)“, Grofes Haus des
Stadttheaters, Neubriicken-
strale 63, Karten unter
0251/59091 00, 19.30
Uhr

B , Kunst“, Schauspiel im
Wolfgang Borchert Theater,
Hafenweg 6-8, Karten unter
0251/4 00 19, 20 Uhr

B Skatenight, Start: Schloss-
platz, 20 Uhr

M ,Back to Base“, Artistikim
GOP Varieté-Theater, Bahn-
hofstrafle, Karten unter
0251/4 90 90 90, 20 Uhr
B ,Wilde Hilde“, Party im
Cuba Nova, Achtermann-
strale 10-12, ab 22 Uhr

B Gary Willis, George Whit-
ty + Tom Brechtlein, Jazz-
und Fusionkonzert im Hot
Jazz Club, Hafenweg 26 b, 21
Uhr

B Teddybar-Krankenhaus,
Schlossplatz, 16 Uhr

Kreis Coesfeld

B Familienexpedition zum
Steinkauzrevier, Treffpunkt:
Busbahnhof an der Johanni-
kirche, Billerbeck, Anmel-
dung unter & 0 25 91/4129,
17 Uhr

B Wochenmarkt mit Kram-
markt, Marktplatz und Teil-
bereiche der Fufigdngerzo-
ne, Coesfeld, 8 bis 13 Uhr
B Brunnenfest der Feuer-
wehr mit Lichtorgel, Ge-
meindeplatz an der Florian-
strafle 5, Coesfeld-Lette, ab
18 Uhr

B Anton David Noll: ,,Kop-
fe, Masken, Zeichen®, Aus-
stellungserdffnung in der
Stadtbiicherei, Diilmen, 17
Uhr

M Premiere: ,,Das Kind vom
anderen Stern“, musikali-
sches Szenenspiel in der Au-
la der Realschule, Tilling-
hofer Strafle, Liidinghausen,
20 Uhr

Die Bilder- und Skulpturenausstellung der
VHS findet auch in diesem Jahr wieder zu
Pfingsten vor prachtiger Kulisse in der Mensa des Nordkirchener Schlosses statt. Die Eroff-
nung mit dem Nordkirchener Biirgermeister Bergmann ist fiir Freitag (6. Juni, 17 Uhr) ter-
miniert. Etwa 200 Bilder, die in den VHS-Kursen der Kursleiterinnen Anne Schliiter, Hilde-
gard Wiesner und Marie-Theres Westhoff entstanden sind, werden zu sehen sein. Die
Kunst-Ausstellung ist Samstag (7. Juni), Sonntag (8. Juni) und am Pfingstmontag (9. Juni)

r
Sa
1. Juni

Miinster

M , The Black Rider“, Grofdes
Haus des Stadttheaters, Neu-
briickenstrafe 63, Karten
unter 0251/5 90 91 00,
19.30 Uhr

B Rock Club, Rockparty im
Hot Jazz Club, Hafenweg
26 b, ab 23 Uhr

B Wohltdtigkeitskonzert
mit Jacques Stotzem und
Maria Fernandez Alvarez,
Jazz-Nacht zugunsten der
Deutschen Hirntumorhilfe,
Wolfgang Borchert Theater,
Hafenweg 6-8, Karten unter
0251/4 00 19, 19.30 Uhr
Bl ,Robots and Botanics*,
Party im Cuba Nova, Achter-
mannstrafle 10-12, ab 22
Uhr

B ,,90er Party“, GoGoRose-
club, ab 22 Uhr

M, Die blaue Zauberblume*,
Kasperspiel fiir Kinder im
Charivari-Puppentheater,
Kornerstrafle 3, Karten
unter 0251/52 15 00,
15.30 Uhr

Kreis Coesfeld

B Kostenloser Treff fiir al-
leinerziehende Elternteile,
Familienzentrum an der
Bergstrafie 29, Nordkirchen,
15 bis 17 Uhr

B ,Dance Energy“, Party in
der Steverhalle, Bulderner
Strafle, Senden, ab 21 Uhr
B Premiere: ,,Das Dschun-

gelbuch®, Freilichtbiihne,
Flamschen 22, Coesfeld, 15
Uhr

B Schiitzenfest, Festzelt an
der Dernekdmper Schule,
Diilmen, ab 13 Uhr

B Bauernmarkt, Marktplatz,
Lidinghausen, 9 bis 16 Uhr
B ,Musik-Objekt“, Ausstel-
lung in der Burg Vischering,
Berenbrock 1, Lidinghau-
sen, 10 bis 17.30 Uhr

Kreis Warendorf

B ,Hohe Giebel - Stolze
Hengste“, offentliche Stadt-
und Landegestiitsfithrung,
Treffpunkt: Stadtmodell am
Historischen Rathaus, Wa-
rendorf, 10 Uhr

B Ponyreiten, Hof Heseker,
Warendorf, 14 Uhr

B 13. Ahlener Gourmet-
markt, Werseufer (HoOhe
Stadtisches Gymnasium am
Bruno-Wagler-Weg), Ahlen,
ab 14 Uhr

Kreis Steinfurt

B Greven an die Ems, Live-
Musik und buntes Pro-
gramm in den Emsauen am
Hallenbad, Greven, 12 bis 18
Uhr

M Flohmarkt, Alte Miinster-
strale und Fritz-Polking-
Platz, Greven, 8 bis 13 Uhr
W ,Schlager liigen nicht“,
Theater auf der Freilicht-
biihne, Greven-Reckenfeld,
20.30 Uhr

B Hundeaktionstag mit
Tierzubehorflohmarkt, Wil-
helmsplatz, Steinfurt-Burg-
steinfurt, 10 bis 16 Uhr

(alle Angaben ohne Ge-
wihr)

GASTSTATTE

BROSTERHUES

HauptstraBe 8 | 59394 Siidkirchen | Telefon 02596-2140

EROFFNUNG

Freitag, 6. Juni 2014 ab 16.00 Uhr

GESELLSCHAFTEN KEGELBAHN BIERGARTEN

[* VELTINS

Unsere Angebote:
DIENSTAG

Schnitzeltag
MITTWOCH
Lendchentag
DONNERSTAG
Steaktag

8,90 €
10,90 €
12,90 €

Offnungszeiten:

Dienstag bis Samstag 16.00 Uhr bis Ende
Sonn- und Feiertag
Montag Ruhetag

11.30 Uhr bis Ende

- wir infegrieren Haarteile
- verléngern und verdichten
- Schnitt und

Stylen typgerecht Hilfe bei
- Krankenhausbesuch| ghemo-
Therapie

/Periicken-Fachgeschc'ifr
- Ihr Pariner fiir gutes Aussehen!

ZWETHAAR

~

STUDIO

Wir sind Vertragspartner der Krankenkassen, sind Friseur und

préaqulifiziert fir Zweit-Haar. Eingetragen in der Handwerksrolle.

Dilmen, Ladinghauser StraBe 19, Telefon 02594/8601621
\_ www.zweithaarstudio-filss.de )
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.
So
8. Juni

Miinster

B After Church Club: Tom
Vieth & Friends, Kaffee, Ku-
chen und Live-Musik im Hot
Jazz Club, Hafenweg 26 b,
freier Eintritt, 15 Uhr

M ,Zwei Dekaden“, Classic
Rock der 60er und 70er, Par-
ty in der Sputnikhalle, Am
Hawerkamp 31, ab 23 Uhr
M ,Schritt fir Schritt“, Bal-
lett-Gastspiel im Grofien
Haus des Stadttheaters, Neu-
briickenstrale 63, Karten
unter 7 0251/5 90 91 00, 19
Uhr

B ,Fellponys“, Pferdeshow
im Westfalischen Pferdemu-
seum im Allwetterzoo, Ma-
negenhalle ,Hippomaxx“,
12.30 und 14 Uhr

M Sweet Classic: Don & Gio-
vannis, Benefiz-Crossover-
Konzertim Innenhof des Al-
ten Fischmarkts, 19 Uhr

B ,Milliarden Sonnen -
Eine Reise durch die Gala-
xis“, Multivisionspro-
gramm im Planetarium im
LWL-Museum fiir Natur-
kunde, 17 Uhr

Kreis Coesfeld

W, X_Orte“, Ausstellung in
der Burg Vischering, Beren-
brock 1, Liidinghausen, 10
bis 13 Uhr und 13.30 bis
17.30 Uhr

M Paul Jankiewicz: ,,Dekora-
tive Malereien“, Ausstellung
im Olfonium, Neustrafle 17,
Olfen, 11 bis 13 Uhr

B ,Das Dschungelbuch®,
Theater auf der Freilicht-
biihne, Flamschen 22, Coes-
feld, 15 Uhr

M ,Das Kind vom anderen
Stern“, Theater in der Aula
der Realschule, Lidinghau-
sen, 17 Uhr

‘ \/

Mo

9. Juni

Miinster
B 18. Miihlentag, buntes
Programm, Miihlenhof-

Freilichtmuseum, 11 bis 18
Uhr

VO RT R AG. Der Herberner Extremsportler und Abenteuerer Thomas Grof3erich-

o ter wird am Donnerstag (5. Juni) um 19 Uhr in Herbern seine Pldne
fiir ein Amazonas-Extremprojekt vorstellen. Ascheberg Marketing, die VHS Ascheberg und
das gastgebende Hotel-Restaurant Wolfsjager in Herbern veranstalten dies unter dem Titel
»VHS am Abend“. Groflerichter ist 2012 um die Welt geradelt, kommendes Jahr wird er
den Amazonas bereisen. Die Reise wird ihn tiber etwa 7 000 Kilometer vom Pazifik iiber
die Anden bis zum Atlantik bringen.

M ,Sei lieb zu meiner Frau“,
letzte Vorstellung der Ko-
modie im Boulevard-Thea-
ter, Konigsstrafie 12-14, Kar-
ten unter 0251/
414 04 00, 20 Uhr

M ,Der Vorname“, Schau-
spiel im Wolfgang Borchert
Theater, Hafenweg 6-8, Kar-
ten unter 0251/4 00 19,
18 Uhr

M, Die blaue Zauberblume®“,
Kasperspiel fiir Kinder im
Charivari-Puppentheater an
der Kornerstrafie 3, Karten
unter 0251/52 15 00,
15.30 Uhr

Kreis Coesfeld

B Coesfelder Orchestertage
2014: Pathétique, Werke von
Britten, Williams und
Tschaikowsky im Konzert
Theater Coesfeld, Osterwi-
cker Strale 31, Coesfeld,
Karten unter 0800/
5396000, 18 Uhr

B , Der kleine Ritter Trenk“,
Theater auf der Freilicht-
bithne, Weihgarten 17, Bil-
lerbeck, Karten unter
025 43/1020, 16 Uhr

B ,Musik-Objekt”, Ausstel-
lung in der Burg Vischering,
Berenbrock 1, Lidinghau-
sen, 10 bis 17.30 Uhr

e WM-Nr. 47 Bifteki

* WM-Nr. 48 Gyrosplatte
¢ WM-Nr. 56 Ouzoteller
¢ WM-Nr. 57 Grillteller
* WM-Nr. 58 Finoteller

I’; plaka Athen Liudinghausep,
unser WM-Angebot vom 1.6. bis 13.7.:

o

Bei der Arbeit oder unterwegs, keine Zeit zum Grillen?

Dann ist Plaka Athen fiir Sie mit unseren leckeren WM-Angeboten da!

jeweils nur

8,50 €

inkl Zaziki, Pommes u. Salat

Alle Angebote auch zum Mitnehmen.
Miinsterstrafle 63 - 59348 Liidinghausen - Telefon 02591/1070

B Amercian Breakfast mit
Fihrung durch die Ausstel-
lung ,New York in the
40ies“, Kolvenburg, Biller-
beck, Anmeldung unter
025 43/ 1540, 10.30 Uhr

Dl
10. Juni

Miinster

B Neue Musik: ensem-
ble:horsinn, Konzert in der
Black Box, Achtermannstra-
e, 20 Uhr

Bl ,Wir lieben und wissen
nichts“, Schauspiel von
Moritz Rinke im Wolfgang
Borchert Theater, Hafenweg
6-8, Karten unter 7 0251/
40019, 20 Uhr

B Theaterjugendorchester:
,Footloose“, Kleines Haus
des Stadttheaters, Neubrii-
ckenstrafle 63, Karten unter
0251/59091 00, 19.30
Uhr

B Eroffnungskonzert des
Violinen-Meisterkurses im
Konzertsaal der Musikhoch-
schule, Ludgeriplatz 1, freier
Eintritt, 19.30 Uhr

ML

\d
11. Juni

Miinster

H Rob Zombie, Konzert im
Skaters Palace, Dahlweg 126,
20 Uhr

B Paper Arms + The Slow
Death, Konzert im Gleis 22,
Hafenstrafie 34, 21 Uhr

M ,Back To Base“, Artistik
im GOP Varieté-Theater,
Bahnhofstrafie 20-22, Kar-
ten unter & 0251/
4909090, 20 Uhr

B ,Der wahre Robinson*,
Seebiihne an den Aaseeter-
rassen, 20 Uhr

B  Internetsprechstunde,
Beratung in der Stadtbiiche-
rei, 15 bis 17 Uhr

M Latin- und Salsa-Jam mit
Grupo Vacila & DJ Juan Pa,
Hot Jazz Club, Hafenweg
26 b, freier Eintritt, 21 Uhr
B ,Der Concierge“, Kleines
Haus des Stadttheaters, Neu-
briickenstrafe 63, Karten
unter 0251/5 90 91 00,
19.30 Uhr

Kreis Coesfeld

M Selbsthilfegruppe fiir pfle-
gende Angehorige, Gemein-
deraum neben der Evangeli-
schen Kirche, Bergstraf3e 34,
Nordkirchen, 17 bis 19 Uhr
M Sven Gortz: ,,Auf den Spu-
ren eines Suchenden®, Le-
sung mit musikalischer Be-
gleitung, Familienbildungs-
statte, Coesfeld, 19.30 Uhr

(alle Angaben ohne Ge-
wiihr)

HALLOESSS

Hafermann
Re/isen

h’afe{'mann
. Relsen ﬁ!. \

Beratung & Buchung bei Hafermann Reisen
KOSTENLOS

& £0800/200 00 55 67

BRUSSEL

MIT BRUGGE & GENT

Zwei erlebnisreiche Tage in Belgien erwarten

Sie: Bestaunen Sie die mehr als eine Million

Blumen, die nur alle zwei Jahre flr ein Wo-

chenende den Grand Place schmiicken und

freuen Sie sich auf Briigge & Gent.

LEISTUNGEN

= Fahrt im modernen Reisebus ab Mlinster,
Warendorf oder Ascheberg

= 1 x U/kleines Friihstiick im 4-Sterne-Hotel

= Stadtfihrungen Brissel, Brigge und Gent

= Hafermann Reiseleitung

TERMIN: 16.08. - 17.08.2014
SONDERPREIS NUR

Einzelzimmerzuschlag 32€

Veranstalter: Hafermann Reisen GmbH & Co.KG

w =

Rabatt
2oel11

anstatt Iﬂg

Bitte das Stichwort
LESERREISE nennen

Briderstr. 7-9 e 58452 Witten
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Schiitzenfest Aldenhdvel
6. bis 9. Juni 2014

Agrarservice

‘ --’ Brune cmoH

Al Schizen 5.0
ein tolles Fest

Telefon 02591/5170
Telefax 02591/5147

HALLO

Miinsterstrafe 15,
Liidinghausen

Tel. 02591/
20888-24 bis -26
www.hallo-
muensterland.de

. Gebiudeenergieberater

Ich winsche dem Schidzenverein Aldenhével schone Festtage!

Elektromeister

Ihr Fachmann fiir alle elektrischen Anlagen

Heinz Altenhockum

Baumschulenweg7 59348 Liidinghausen

ELEKTRO Tel. 02591/3864 < Fax 940821

Ubrigens:
Bei uns kommt der Meister selbst zum Arbeiten!

.Mww.elektroheinzaltenbockum.de.

-Ii-" .
Bettdecken mit 100% Alpakafi IIung

- hervorragender Temperatur- und Feuchtigkeitsausgleich

- wunderbar anschmiegsam & leicht fiir komfortablen Schlaf

- Allergiker geeignet, da die Alpakafaser kein Wollfett aufweist
- Qualitatssicherung durch Produktion in Deutschland

- aus eigener Herstellung (Abolengo de Alpaca)

DORMA VITA

5 ) Fabrikation von original Dorma Vita Matratzen in Haan
Bei uns sparen Sie den Zwischenhéndler
Vorab Info unter Tel. 02591-2599782
¢ Ludinghausen - Wolfsbergerstr. 12
schrag gegentiiber von der Post

Die Tage der Regentschaft von Konig Stephan Rockmann sind geziahlt. Am Samstag wird sein

Nachfolger ermittelt.

Nachfolger gesucht

Schitzenverein Aldenhovel feiert Pfingsten

Pfingsten ist in Aldenhével
Konigszeit: zumindest alle
zwei Jahre. Dann feiert der
Schiitzenverein sein Tradi-
tionsfest. In diesem Jahr am
6., 7. und 9. Juni.

ach zwei Jahren nimmt

das noch amtierende
Konigspaar Stephan ROck-
mann und Sarah Grof3e
Hellmann Abschied vom
Schiitzenthron. Am Sams-
tag entscheidet sich, wer die
Nachfolge antritt. Fur ihr
dreitdgiges Fest haben die
Schiitzen ein tolles Pro-
gramm organisiert, das sich
sehen lassen kann. Ein be-
sonderes Zuschauer-High-
light sind die berittenen Of-
fiziere, die die Schiitzen be-
gleiten.

Das Antreten am Freitag
um 19 Uhr am Festzelt eroff-
net am Freitag das Festge-
schehen. Mit Fahnenschlag,
Musik und Tanz werden die
amtierenden Majestiten
wiirdig verabschiedet. Die
Seppenrader Dorfmusikan-
ten umrahmen das Pro-
gramm. Auch an den beiden
anderen Tagen werden sie
das Fest musikalisch beglei-
ten.

Am Samstag wird es span-
nend: Nachdem die Schit-

zen um 10 Uhr am Festzelt
angetreten sind, folgt der
Abmarsch zur Vogelstange.
Um 11 Uhr beginnt das Vo-
gelschieflen, dessen Ende
gegen 15 erwartet wird.
Dann soll der neue Konig
proklamiert werden. Um 19
Uhr werden die neuen Ma-
jestdten an der Festwiese an-
gemessen empfangen, an-
schliefend marschiert die
Gesellschaft ins Festzelt. Ab
20 Uhr sind Vereinsmitglie-
der und Géste zum Konigs-
ball eingeladen. Fiir den
Schwung sorgt die Band
»Bluelight“. Der Pfingst-
montag beginnt um 9 Uhr

sein Traditionsfest

mit der plattdeutschen Mes-
se im Festzelt, die stets sehr
gut besucht ist. Die Kollekte
der Messe kommt dem the-
rapeutischen Reiten zugute,
erlautert der Vorsitzende Ro-
bert Schulze Forsthovel.
Um 10 Uhr treten die
Schiitzen auf der Festwiese
an, um die Majestiten zu
empfangen. Der grofie Friih-
schoppen ab 11 Uhr ldutet
das Festende ein. Mit musi-
kalischer Begleitung der
Tanzband ,Bluelight” wer-
den die Schiitzen noch ein-
mal alles geben, um dem
Fest einen angemessenen
Ausklang zu bereiten.

Jung und Alt kommen beim dreitiigigen Festgeschehen auf
ihre Kosten.
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Pfingstturnier des SV Herbern

HERBERN. Der SV Herbern
ladt von Freitag bis Montag
(6. bis 9. Juni) zum traditio-
nellen Pfingstturnier an der
Werner Strafde ein.

Knapp 90 Jugendmann-
schaften nehmen teil. Los
geht’s am Freitag, 17 Uhr,
mit den C- und D-Juniorin-
nen. An den folgenden Ta-

Goldige

TuS kann noch beste Riuckrundenelf werden

Von Florian Levenig

Das Meisterschaftsrennen in
der Fuf3ball-Bezirksliga ist ge-
laufen. Husen Kurl steigt auf,
eine Relegation der Zweit-
platzierten gibt es nicht. Ein
Titel, und da kommt der TuS
Ascheberg ins Spiel, ist aber
noch zu vergeben: beste Riick-
rundenmannschaft.

ASCHEBERG. Wer Erster
der Halbserientabelle wird,
entscheidet sich am Sonn-
tag, ab 15 Uhr, im Fernduell
zwischen Meister SC Husen
Kurl (29 Punkte/empfingt
den VL Senden) und dem
TuS (28/hat Alemannia
Scharnhorst zu Gast).

Bestes Team in unserem
Verbreitungsgebiet ist der
V1L bereits, da Nordkirchen
(drei Punkte weniger) alle 32
Partien absolviert hat. Scho6-
ne Statistiken, findet der
Coach des aktuellen Tabel-
lenfiinften, Holger Mollers.
Und ja, ,natiirlich wollen
wir das letzte Match, zumal
vor eigenem Publikum, ge-
winnen. Aber diese goldige
Saison kann uns schon jetzt
keiner mehr nehmen.*

Grinde fiir die famose
Riickrunde gebe es mehrere,
so der Trainer: ,,Zum einen
war unser Kapitdn Daniel
Schréer tiberragend.“ Aber
auch die neuen Leute aus
den unteren Ligen hitten
sich erstan das Niveauin der
Klasse herantasten miissen.
Inzwischen seien sie kaum
mehr aus der ersten Elf weg-
zudenken. Stellvertretend
nennt Mollers die Ex-Wal-
stedder Hendrik Westhues
und Dimitri Winkenstern,
Hendrik Heubrock (Herbern
U19) sowie Laurin Sabe
(eigene Reserve).

Umso schoner aus Mol-
lers’ Sicht, dass die gesamte
Truppe, vorwiegend Asche-
berger Jungs, beisammen
bleibt. Nur der Kapitdn geht

gen rollt wie gewohnt ab 10
Uhr der Ball. Die D-Junioren
und Minikicker spielen am
Samstag, am Sonntag tref-
fen in zwei Turnieren die F-
Junioren aufeinander. Zwi-
schen den beiden Wettbe-
werben tragen die E-Junio-
rinnen des SVH ein Einlage-
spiel gegen die Mddchen des

Saison

Werner SC aus. Den sportli-
chen Abschluss der Turnier-
tage stellen zwei E-Junioren-
turniere am Montag dar.
Am Samstagabend steigt
die Vereins-Disco, in deren
Rahmen die beiden B-Ju-
gend-Meistermannschaften
geehrt werden. Spielpldne
unter www.svh-herbern.de.

Waren in 2014 kaum zu bremsen: TuS-Angreifer Hendrik
Fiichtling (r.) und Co.

fiir ein halbes Jahr nach
Australien. Daftir kommt
mit Fabian Vogt (19/Ham-
mer Spielvereinigung II) ein
flinker junger Mann fir die
rechte Bahn. Einen zweiten
Torhiiter (der Ex-Davensber-
ger Dennis Hungerberg hat-
te sich bereits im Winter ver-
abschiedet) sucht der TuS
noch, zwei Mann werden
wéahrend der Vorbereitung
zur Probe vorspielen.
Ansonsten bleibt alles,
wie es ist. Ob die Riickrun-
denauftritte auch ein Ver-

sprechen fiir die neue Spiel-
zeit sind? ,Klar haben die
Jungs die Latte hoch gelegt.
Aber man sollte nicht ver-
gessen, dass wir immer noch
einen der kleinsten Etats in
der Liga haben“, bremst
Mollers. Mittelfristig wolle
der TuS vor allem den Ab-
stand zum benachbarten
Landesligisten Herbern wei-
ter verkiirzen. Dazu passt
auch, dass der TuS zeitnah
einen hoch qualifizierten
Ubungsleiter fiir die A-Ju-
gend vorstellen werde.

Anrufen }Verlieben
&

SIE sucht IHN

Wo bist du
ab 50 Jahren und ab 180 cm, bloB? Ich,
51/164, suche dich schon lange... Finde ich
dich hier? Schreib mir doch einfach.
Voicemailbox:

48345

) ER sucht SIE

Netter Er
51/190/114, sucht eine nette Sie fiir eine feste
Beziehung. Ich freue mich auf viele nette,
ernstgemeinte Nachrichten von euch!
Voicemailbox: 6

8728

Ich méchte
gerne wieder Schmetterlinge im Bauch spii-
ren. Wenn du mir (47) dabei helfen wiirdest,
wiirde ich mich sehr freuen.
Voicemailbox: 48311

Ich, 20, will mich neu verlieben
und nicht mehr alleine sein. Du auch? Dann
melde dich doch einfach bei mir!

Voicemailbox: 48275

Einfache Witwe
56, sucht einen einfachen, ehrlichen Mann,
50 bis 60, der FuBball und Kinder mag. Melde
dich doch einfach!

Voicemailbox: 48258

Hallo, ich bin mittelblond
59/177, schlank, suche dich bis 62, tierlieb
und treu solltest du sein. Alles weitere kon-
nen wir bei Sympathie herausfinden. Freue
mich auf deine Antwort!

Voicemailbox: 68656

Frau mit Herz sucht dich!
Interesse? Dann melde dich schnell bei mir.
Ich (52) freue mich tber eine Nachricht. Nur
Mut! Ich bin wirklich schon sehr gespannt,
wer sich meldet.

Voicemailbox: 47952

Aloha
Wassersportler, 44/174, athletische Figur,
sucht eine ehrliche, sportliche 25-35-jéhrige
Singlelady, die mit mir die schonen Dinge des
Lebens neu erkunden méchte.

Voicemailbox: 68746

Geben Sie kostenlos lhre
Anzeige auf!

Rufen Sie unsere Anzeigen-Hotline an:

# 01807-770010 26

(0,14 EUR/Min. Festnetz, max. 0,42 EUR/Min. Mobilnetz)
Von Montag bis Samstag zw. 9.00 h - 21.00 h
sind wir fiir Sie da.

Bin NR, sportlich, schlank
dunkelblondes kurzes Haar, blaue Augen,
26/196/85, keine Kinder. Suche feste Bezie-
hung. Ich bin ehrlich, treu, romantisch, liebe-
voll und zértlich.

Voicemailbox: 48373

Hallo, heiBe Christian (22)
und suche eine Sie zwischen 18-25 fiir eine
Beziehung. Freue mich wenn, du dich mel-
dest, um zu schauen was sich ergibt.

Voicemailbox: 48377

Antworten per Telefon

Sie haben ein tolles Inserat entdeckt?
Wabhlen Sie:

09001-101619

(1,99 EUR/min, zzgl. Mobilfunk-Zuschlag, TMi)
und geben Sie nach Aufforderung die
Voicemailbox-Nummer des jeweiligen

Inserates ein.

Eine lustige, humorvolle...
und etwas mollige Frau von 62 Jahren sucht
einen ehrlichen, treuen Mann von 58 bis 65
Jahre, der eine ehrliche, feste Partnerschaft
und nicht nur eine Abenteuer sucht. Bitte nur
ernstgemeinte Anrufe.

Voicemailbox: 68623

Ich heiBe Markus
bin 38 Jahre alt und suche eine Partnerin fiir
erotische Treffen. Ich freue mich auf eine
Antwort.

Voicemailbox: 68718

Wenn im Himmel
Kirmes ist, wiirdest du mich dorthin beglei-
ten? Er, 42/190/95, blonde Haare, blaue Au-
gen, leicht gebraunt, von Beruf Diensthunde-
fiihrer, sucht dich ,von 42 bis 65.

Voicemailbox: 48309

Er, 50/179/88
sucht flotte, reife, jung gebliebene Sie, im
50er oder 60er-Bereich. Wenn du noch recht
erotisch orientiert bist und offen bist, freue
ich mich auf eine Antwort.

Voicemailbox: 68725

Hallo!
Ich (35) bin lieb, aber doch auch ein wenig
verriickt. Interesse? Dann meld dich. Ich bin
schon sehr gspannt.

Voicemailbox: 47837

Sie, 49/168
sucht einen Partner fiir die spaRigen und
ernsten Seiten des Lebens. Gemeinsam Hand
in Hand durchs Leben gehen. Wenn du auch
noch kulturell interessiert bist, dann melde
dich bei mir.

Voicemailbox: 48064

Marina, 23/165/55
habe lange blonde Haare und blaue Augen,
suche einen treuen und ehrlichen Mann fiir
eine Beziehung.

Voicemailbox: 47421

Kuscheln, SpaRR haben
und noch viel mehr. Bin 47/172. Interesse?
Dann melde dich, ich freue mich darauf, dich
kennen zu lernen.

Voicemailbox: 47672

Ich, Bernd, 46/172
suche die Frau fiirs Leben! Du solltest zwi-
schen 38 und 44 Jahre alt sein und bis 165 cm
groB. Bist du humorvoll, spontan und treu?
Dann melde dich bei mir.

Voicemailbox: 48284

Das Leben kann so toll sein,
wenn man die richtigen Menschen um sich
hat! Interesse? Dann meld dich schnell bei
mir (31).

Voicemailbox: 48279

Attraktiver Er
55/180/85, sucht Sie mit weiblichen Rundun-
gen, gerne feste Beziehung! Ich freue mich
auf nette Antworten.

Voicemailbox: 68589

Sympathischer Er
64/175, sucht nach groRer Enttduschung net-
te, ehrliche, naturverbundene Sie, schlank
bis mittelschlank, ab 165 cm, NR, fiir feste
Beziehung.

Voicemailbox: 68574

Hey, ich (32)
suche eine nette Partnerschaft. Am wich-
tigsten sind mir Ehrlichkeit und Treue. Bin fiir
alles offen.

Voicemailbox: 47905

Ich, 37/165/60
R, rothaarig, suche einen Mann, 30 bis 40
Jahre, 170-180cm groB und vorzugsweise
blond, gerne auch R.

Voicemailbox: 47841

Hey
ich heile Silvie, bin 17.209 Tage (= 47 Jahre)
alt. Da ich von der Warterei auf ,Mr. Zufall”
so langsam die Nase voll habe, versuche ich
es jetzt mal hier. Nur Mut!

Voicemailbox: 47767

41-jahrige, stabile Jungfrau
mit 2 Kindern, ortsgebunden und nicht mobil,
mochte gefunden werden. Du solltest von 45
bis 48 Jahre alt und ab 175 cm groR8 sein.
Melde dich einfach!
68340

Voicemailbox:

Sympathischer, liebevoller Mann
46 Jahre, 195 cm groB, blaue Augen, sport-
liche Figur, tatoowiert, von Beruf OP-Pfleger.
Ich suche eine Sie zwischen 42 und 46 Jah-
ren fiir eine gemeinsame Zukunf. Uber eine
Nachricht von deiner Seite wiirde ich mich
sehr freuen.

Voicemailbox: 68568

Er, 50/187
sportlicher Jeanstyp, mit beiden Beinen im
Leben stehend, sucht sympathische Sie mit
gleichen Eigenschaften, zum Kennenlernen.
Voicemailbox: 68500

Ich, 52 Jahre

freue mich auf wesentliche Beziehung zu ei-
ner sinnlichen, deutlich selbstbewussten
Dame. Die gemeinsamen nicht alltdglichen
Erfahrungen sind dir genauso wichtig wie
gute Gesprache und vieles andere. Sportlich-
souverdner Mann, 186 cm groB, beruflicher
Background, und sehr anpassungswillig - er
wartet mit Hingabe auf deine Nachricht.

Voicemailbox: 68529
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Stellenangebote

Erfolg ist bei uns freiwillig!! Biete
Zusatzeinkommen b. freier Zeitein-
teilung Gberw. v. zu Hause. Sie sind
zielstrebig, konsequent u. ausdau-
ernd? Dann passen Sie in unser
Team! Fa. Hildebrandt & 023 06/
96 14 27 oder 0172 /899 60 51

Munster-Handorf: suche zuverl.
Person zur Betreuung einer alten
Dame, & 0176/41553871.

Aushilfskraft auf 450-€-Basis: Wir
suchen zur Unterstiitzung unseres
Teams Entrimpler/-in- mit Reini-
gungstatigkeiten zur Spezialreini-
gung von Tat- und Leichenfund-
orten. Fuhrerschein und flexible
Arbeitszeiten sind Voraussetzung.
Diskretion sollte eine Selbstver-
standlichkeit sein. Haben wir Sie
angesprochen? Dann scheuen Sie
nicht uns anzurufen. @ 02591 /
8939478

Wir suchen

Lusteller (m/w)

fir das gesamte
Verbreitungsgebiet.
Uber Bewerbungen aus den
Bereichen Senden-Bosensell,
Ascheberg, Lidinghausen
wirden wir uns besonders freuen.

Wir suchen bevorzugt
volljahrige Zusteller.

Telefon (0251) 690-664
Mo.-Fr. 08.00 Uhr -16.00 Uhr
Zustellerbewerbung@aschendorff.de

S— ]| | () S—
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Westfilische
Nachrichten

Wir suchen

Lusteller (m/w)

fur das gesamte
Verbreitungsgebiet.
Uber Bewerbungen aus den
Bereichen Liidinghausen
und Bosensell wiirden
wir uns besonders freuen.

Telefon (0251) 6 90-664
Zustellerbewerbung@aschendorff.de

Stellengesuche

Gartenpflege, T 0176/20436677
od.0251/1491811.

Gartner sucht Arbeit aller Art

T 0152/21640113.

Hobbygdartner mit vielen Talenten
bringt Ihren Garten in Ordnung. In
Burgsteinfurt und  Umgebung.
T 0170/4146780

Bekanntschaften

Anschmiegsame Witwe Rosi, 70 J.,
gelern. Krankenschw., mit Pkw/FS.
Ich bin schlank, lustig, vollbusig,
gut abgesichert u. keine Frau, die
Probleme macht. Abends schmuse
u. kuschele ich gern u. weil ich ein-
sam bin, suche ich einen lieben
Mann (gern auch &lter) mit Her-
zenswarme. Wir kénnen getrennt
oder gemeinsam wohnen.
T 0234/9278075, LiebesBote PV

Elvira, 70 J., jung gebliebene sehr
hubsche Witwe, schone schlanke
Figur, gepflegt u. unkompliziert,
sucht positiven lieben Lebenspart-
ner. Bitte melden Sie heute noch,
wir kdnnten das Leben gemeinsam
genieBen bei getrennten od.
zusammen wohnen. Bitte Kontakt
Ub. Anzeigenservice, Anruf kosten-
los 0800 - 2288445

Ich bin Ina, 44/165, leider nur eine
einfache Arbeiterin, habe dkl.-
blondes Haar, bin hiibsch, zartlich,
sexy u. total treu. Nach einer riesi-
gen Enttduschung habe ich noch
keinen Partner gefunden. Dein
Beruf u. Aussehen ist nicht so
wichtig, fur mich zihlt das Herz.
Bin sehr einsam, nicht ortsgebun-
den u. wirde mich sehr Gber die
Nachricht von einem netten Mann
bis Ende 50 freuen. Nur Mut! Tel.:

0234/9278075, www.liebesbote-
pv.de
Getrennt  wohnen u. doch

gemeinsam viel erleben! Fried-
helm, 72/178, verw., schlank, abs.
fit, ordentlich, groBziligig u. unter-
nehmungslustig. Finanziell bin ich
gut versorgt, konnte mir ein scho-
nes Leben gonnen, doch allein
bereitet mir das wenig Freude.
Welche liebenswerte Frau mochte
Ihre Freizeit gemeinsam mit mir in
fester Freundschaft genieBen?
T 0234/9278075, LiebesBote PV

Uwe, 60J., verw., ein toller Mann,
graumeliertes Haar, sympathisches
Lachen, dazu klug, ehrlich, flrsorg-
lich u. bodenstandig. Berufl. geht
es mir gut, ich genieBe mein
Leben, liebe Reisen u. Natur. Privat
koche ich gern, mag es mal gemiit-
lich u. schdtze gute Gesprache.
Was ich aber sehr vermisse, ist eine
Partnerin fiir eine schone gemein-
same Zukunft. T 0234/9278075,
LiebesBote PV

Zierl. Beate, 66 J., Rentnerin, bin
sehr zértlich u. verschmust, mag
sehr gerne Haus- u. Gartenarbeit,
seit dem Tod meines Mannes bin
ich sehr einsam. Welcher liebens-
werte Mann nimmt mich wieder in
die Arme u. gibt mir wieder das
Geflihl gebraucht zu werden? Ich
freu mich auf Deinen Anruf Gb.
1&1-pv @ 02592 - 9729137

Gertraud, 75 J., bin eine ehrliche,
einfache, aber hiibsche Frau mit
weiblicher Figur, ich wiirde wieder
einen lieben Mann(Alter unwich-
tig) glicklich machen. Habe ein
Auto u. ware jederzeit umzugsbe-
reit. Wann kénnen wir uns verabre-
den. Bitte rufen Sie heute noch an
u. fragen nach mir. 1&1-pv
@ 02592-9729137

Gabi, 62 J., Gartnerin in Rente,
htbsch u. jung geblieben, mit viel
Frohlichkeit und Herzenswarme,
liebe die Hauslichkeit u. mag die
Natur. Ich suche einen lieben
Mann mit traditionellen Werten,
gerne Arbeiter od. Handwerker,
der wie ich nicht alleine bleiben
will. 1&1-pv @ 02592 - 9729137

Verkaufe

Einfamilienhauser

Olfen: 2-Fam.-Haus mit
neubaudhnlicher Ausstattung

(Erstbezug nach Sanierung) 203m?2
WAl. incl.Grdst. (BA 100,3 kWh Gas
Bj. 73) KP: 295.000,-€ T 0152/
54061 825

Schrebergarten in Gronau, Ndhe
Drilandsee zu verkaufen, Preis VS.
T 0151/46426961

Verkaufe
3-Zimmer-Wohnungen

Nottuln, Kampstr.: Vermietete 3 Zi.
Rendite - Wohnung (91m2 Wfl.) mit
Garage, 2 Balkonen, Kaltmiete
478,- €uro mtl. (BA 118,5 kWh Elek-

tro Bj. 79) KP 49.000.-€ & 0152/||+

54061 825
Gewerbliche Objekte

LH: Trockener Lagerraum mit
Stromanschluss zu  vermieten.
T 0175/8979893

Vermietungen

Hauser

SPIELHALLE IN GRONAU ab sofort
zu vermieten. @ 02562/6343.

Vermietungen

2-Zimmer-Wohnungen

LH: 2-Zi.-Whg., KDB, 625 m?
Balkon, Keller, AR, neu renoviert,
Pkw-Stellpl., WBS erforderl., 316 €
KM+NK.Z 0176/103519 11

Vermietungen

3-Zimmer-Wohnungen

LH, 2 Zi.-Whg., 65 m2, Balkon, 1. OG,
KM 350 € zzgl. NK + Kaut., ab 1.9,

evtl. ab 1.7.2014 frei. &™ 0176 /
87554523

Tecklenburg, 3 ZKB, 310 € KM, 195
€ NK, zum 01.07. Nachmieter
gesucht. & 0157/36 315648

Vermietungen
4~ und Mehrzimmer-
Wohnungen

Wohnung auf dem Lande, Ndhe
Ludinghausen, ca. 140 m?, 5 ZKB,
sep. Eingang, gr. Wohnzi., Garten-
nutzung, VB, & 01 75/8 979893

Schone Wohnung in Epe, am Park,
ca. 115 m?, auch geeignet als WG,
KM 550 €. & 0171/5264979.

Mietgesuche

Nordkirchen
.Bei Katja"
im Tennisclub

Senden
Autohof Senden

[[M]E-Auslaqestellen

Unsere Gratiszeitung liegt fiir Sie kostenlos aus in:

Olfen
Flchtelner Mihle,
WestfalenTankstelle Rott

Ascheberg-Herbern
Bdckerei Rbwekamp

Deutscher Kinderschutzbund in Miinster
Berliner Platz 33 - Telefon 0251 47180
www.kinderschutzbund-muenster.de

Kinderrechte. Schutz vor Gewalt.

Wir tun was. Fiir starke Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.
Zuhéren. Vorbeugen. Helfen.

die lobby

Miinsterstrape 15,
Lidinghausen

Tel. 02591/
20888-24 bis -26
www.hallo-
muensterland.de

immer mittwochs

BUCHSTABENLOTTO

Notieren Sie diese Woche

die ersten Buchstaben unseres
Lésungswortes, die wieder

in dieser Ausgabe versteckt sind.
Am Monatsende kénnen Sie

dann das Ratsel I6sen.

Einkaufsgutschein
von Wohnwelt Rathmer |

in Hohe AR
von 50' € ﬁt

Senden Sie uns den volistindig ausgefiiliten Coupon

per Post:

Gratiszeitung HALLO

Miinsterstr. 15 - 59348 Liidinghausen

per Fax:
per E-Mail:

02591/2088829
anzeigen.lh@hallo-muensteriand.de

Annahmeschluss fiir Ihre richtigen Losungen ist am Mittwoch, 2. 7. 2014,
um 17.30 Uhr. Unter allen richtigen Einsendungen wird der Gewinner durch
Losentscheid ermittelt. Der Rechtsweg ist hierbei ausgeschlossen. Der
Gewinner wird am 13. 7. 2014 in unserer Zeitung be-
kanntgegeben. Im Juli startet dann ein neues Gewinnspiel

Diese Woche
zu losen:
Buchstaben

Nr.4und7

.Buchstabenlotto”.
Mitarbeiter von HALLO sowie Wohnwelt Rathmer sind von
der Teilnahme am Gewinnspiel ausgeschlossen!

Gewinncoupon

BUCHSTABENLOTTO im Juni

Verw. Angestellte im off. Dienst,
Ende 50, mit Festanstellung, sucht
langfr. 2 Zi.-Whg. in MS. KM bis 480
€.© 01578/2216435.

Telefon

PLZ/Ort
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Mébel und Einrichtungen

Neu! RUF-Matratzen, M2,
Federkern, Bonell, m. Sommer- +
Winterseite, 1 Zonen-Ausflihrung,
90 x 200, 2 St, OVP, je 45 €,
Schnappchen! @ 02593/951117.

Schlafsofa, rot, ausz.bar m. Bettk., L
240, B 105, H 68 cm, an Selbstabh.,
10€,© 0172/2324017.

Bandscheibenfederkernmatratzen
original verpackt, 140 x 200, NP
349 € fir 119 €, u. in 90/100 x 200
fur je 99 €. Liefern mogl. © 0179/
91611 22.

Tiermarkt

TERRIER-Mix, 6 Mon. alt, aus
familidren Grinden in gute Hande
abzugeben. Er ist geimpft, ent-
wurmt u. stubenrein. Preis nach
Vereinbarung. & 02565/4228 od.
0160/92509390.

Kleine Shi-Tzu/Malteser-Mix
Welpen suchen ein  neues
Zuhause. Bei Interesse: T 02562/
6088889 od. 0175/6443539.

3 Store, ca. 1 m lang, zu verkaufen.
Pro Stor 150 €. @ 02565/3139.

Koi's aus Japan, Taiwan und
Europa. Ab 5 €. Teilweise Hand-
zahm. © 01 60/6 80 52 00.

Verschiedenes

Gebr. Markilux Markise m. Motor +
Wettergehduse, Fb. grin-weil3,
MaBe: 4,00x2,50 m, Preis: 500 €.
T 02562/25996.

1 Klimaanlage (neuwertig), Marke:
Duracraft zu verkaufen, Preis VS.
T 02562/6087124

Whiskyfésser, Eichenholz H: 0,90 m,
@ 0,70 m, ideal fur Wasserfass, Gar-
tendeko, Blumenkibel. Stick 110
€.7T 0170/9242115

Trockene Bretter u. Klotze aus
Palettenreparatur glinstig abzuge-
ben. & 0171/1214775 (Ochtrup).

[]

Mittwoch Zeile

M Erscheinungstermin/e

Sammler sucht: Kaufe Pelze,
Bekleid. aller Art, Uhren, Miinzen,
Nah- u. Schreibmasch., Lampen,
Teppiche, Zinn, Silberbest., alles an
Schmuck. @ 0152/07644757.

2 Dokatrager 4,50m u. 2,50m plus
10 Stutzen zu verkaufen. Preis ca.
220€. T 0251/208 7950

Universum Standboxen schwarz,
95 x 35 cm, 300 Watt fir 100 €,
T 02593/957434

Haushaltsgerdte 2. Hd., Marken-
gerdt Garantie, Lieferung/Altgerat-
mitn., Mo.-Fr. 10-13 u. 15-18:30 h,
Diulmen, Minsterstr. 74, @ 02594
/9179979

Kostenlose Abholung von
Gefriertruhen,  Gefrierschranken,
Waschmaschinen, Metall und

Schrott. @ 0151/12302062.

| Neuw. Seniorenbett, helles Holz,

Lattenrost m. Motor, preiswert zu
verkaufen. T 0160/96534942
(Gronau).

Garten

Georg Goerdt

Zaunsysteme GmbH

48308 Senden-
Ottmarsbocholt
Musterausstellung
Brakelstrafie 23
Telefon 0 25 96/986 64 70
www.georg-goerdt.de

Teakholz-Garnitur: Tisch (140-80
cm) und 4 Hochlehner (Edelstahl),
VB:200€, @ 02552/702501

Baum-/Gartendienst erledigt: Riick-
/Heckenschnitt, Rollrasen, Zaun-
bau usw. T 02592/22093 86

Bestellschein

Gesuche Kfz-Kaufgesuche Verschiedenes
Car-Center: Wir kaufen PKW & LKW/ 1gj =
Suche funktionsféhigen| wie gesehen - ohne Garantie. Wir e Weho UWAE HD

Thermoblock (Kombikessel),
Brennwert ca. 18 KW, Flissiggas,
Wandgerat m. AuBenwandabgas-
fiihrung. @ 02562/9136150.

Audi

zahlen bis zu 500,-€ mehr als
andere Anbieter! T 02581/
95798290.0172/414 8024

Motorrader / Roller /
Mofas

Achtung! Ankauf fiir Export:
PKW/LKW/Busse/Gelandewagen
aller Art, alle Baujahre/alle Fabri-
kate, in jedem Zustand. Zahle Spit-
zenpreise in barl! Abholung/Ab-
meldung garantiertt @ 0171/
8452447.

Ankauf v. Gebrauchtfahrzeugen
fur den Export: von top bis Schrott,
alle Fabrikate jung u. alt, hohe KM,
Motor-/Getriebe-/Unfallschaden.
Alles anbieten! Zahle Hochstpreise.
T 0162/1564033 (7Tg24h).

Hyundai

Hyundai ATOS 1,0, Bj. 1999,
Halbautomatik, Servo, Klima, ZV,
117tkm, D 3, TUV 2 J, 890 £.
T 0175/2418245.

Opel

Opel Corsa - Bj. 1997, 2 Vorbesitzer,
158tkm orig., TUV 6/15, Top-Zu-
stand, Preis: 830 €. T 0152/
34597795

Renault

Renault Twingo, Mod. 2000,
schwarz-met., Lederausst., el. Glas-
Panorama Dach, el. FH, el. Spiegel,
el. Wegfahrsperre, Klimaanl., Servo,
8-fach bereift, Top Zust., VB 1.399
€. 7 0157/35859110 ab 17.30 Uhr

Wir bringen lhre private Kleinanzeige zusatzlich
kostenlos ins Internet unter www.hallo-muensterland.de!

2014

(wochentlich mittwochs)

B Rubrik

M Anzeigentext

bis 3
Zeilen

3,00 €

4,00 €

500 €

o u |h 0N

6,00 €

700 €

8,00 €

Ankauf aller Motorrader, auch
Unfall, seridse Barabwicklung,
T 02368/962464 + 0177/8349317

Honda Roller 125, Bj. 1207, TUV
1215, 32.000 km, VB 850 € =
HA7457267 Hallo, 48135 Minster

Vorfiihrroller Motowell YOYO -
49,3 ccm mit 4 Jahren Garantie.
Auch als Mofaversion. Jetzt fiir nur
899€. T 02597/8520

Reise und Erholung

Cuxhaven, frei,

T 05751/84 84.

Ameland / App. zu verm,
Schwimmbad + Sauna im Haus,

FeWo,

Golfplatz  nebenan. T 05924/
997548.
TIhr Sauerland-Urlaub! www.pen-

sion-kuhlmann.de 2 Tage UF im
DZ m. DU/ WC Minibar und TV,
inkl. Verwohn-Frithstiick ab €
59,00 p. P. ™ 02723/ 8685

Cuxhaven-Sahlenb., 3 FeWos, 1-6
P., modern, strandnah, keine Haus-
tiere, ab 40 €, @ 04921/21605.

Norddeich/Nordsee u. Greetsiel:

Gemdutl. FeWo 2-6 Pers., Hund
ohne Aufpreis. Termine frei.
T 04931/934713

Nordseebad Carolinensiel, 2 schéne

FeWo’s  direkt+glnstig  beim
Eigentumer mieten: Info
www.andre-schroeder.de

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs), Fe-
rien-Haus f. 4 Pers. u. FEWO f. 2
Pers., Hunde erlaubt, & 02369/
206630.

T 02581/1545.

Psycholog. Psychotherapeutin m.
Kassenzulassung sucht grof3en
Raum o. 2 Réume f. eine Praxis in
Altenberge. @ 0170/4454220

Katze gesucht! In MS-Coerde wird
schmerzlich die schwarz-wei3e
Katze "Juni" vermisst. Sie ist zierlich
u. freundlich, gechipt u. kastriert.
Weille Beine u. Bauch, schwarze
"Decke" u. Schwanz. Wer hat Hin-
weise? T 0172/5353045

Geschiftliches
Erstelle Zeichnungen fir lhr
Hochbauprojekt! ~ ZEICHENBURO

DOMER & 02591 / 78165 oder
0173 /884 58 40

Sanierungsbetrieb Ubernimmt
komplette Renovierungsarbeiten
u. a. Trockenbau, Fliesen-, Maler-,
Estrich-, Putz- und Gartenarbeiten.
Rufnummer. Herr Niko @& 0157/
77271347

Fachm. Renovierungs- u.
Innenausbauarbeiten, alles rund

um'’s Haus - zu glinstigen Preisen!
T 0151/19121224.

Versiipt dir
. den Tag.
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-
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Tel. 02591/208 88-24 bis -26
www.hallo-muensterland.de
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Erscheinungstermin:
wdchentlich mittwochs

Anzeigenschluss:
Dienstag, 12.00 Uhr

H Personliche Angaben

E Fiir ganz Eilige:
Telefon

02 51/690-46 52

Fax

02 51/690-45 70

Internet:
www.hallo-muensterland.de

Gesamtauflage”

je Schaltung
am Mittwoch:

145.400

Exemplare

Vor- und Nachname

Strafe, Hausnummer

PLZ, Ort

DE
Kreditinstitut IBAN
Konto-Nr.* BLZ*

*falls IBAN nicht bekannt

Bitte den gewilinschten Privatanzeigentext mit Satzzeichen fortlaufend in die Kdstchen eintragen. Nach jedem Wort
ein Kastchen als Zwischenraum freilassen. Die Preise gelten flr Privatanzeigen inkl. MwSt. (zzgl. evtl. Chiffregebihr).
Bitte beachten Sie, dass die Verdffentlichungskosten nur abgebucht werden kénnen.

*Ausgaben Minster, Lidinghausen, Greven, Steinfurt

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers

Bestellschein ausfiillen und einsenden an:

Hallo-Gratiszeitung-Verlag GmbH - Soester Strafe 13 - 48155 Minster

oder per Fax seden an 02 51/690-45 70
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VIP=Ticker

Cro legt die
Maske nicht ab

Rapper Cro (24) will
auch kiinftig nicht auf
seine Pandamaske ver-
zichten. ,Dank der Maske
kann ich einfach jeder-

1 zeit ausstei-

gen. Maske
weg und
ich bin

‘: “ raus‘, sagte
‘.| der Musiker
Jhrﬁ"‘-"" mit dem

" burgerli-
chen Namen Carlo Wai-
bel. ,Das ist so gut, dass
ich dieses Hintertiirchen
habe. Deshalb bleibt die
Maske auch. (dpa)

»Sing meinen
Song" auf der Eins

Xavier Naidoo hat
die Spitze der Charts
iibernommen: Mit sei-
nem Musikprojekt ,,Sing
meinen Song - Das
Tauschkon-
zert“ ver-
dréngte er
B die britische
- % Band Cold-
play von
Platz eins
der Album-
Hitparade,
wie die
Charts-Ermittler GfK En-
tertainment mitteilen.
Helene Fischers ,Farben-
spiel“ liegt auf Platz drei.
Die kompletten Charts
werden offiziell am Frei-
tag veroffentlicht. (dpa)

Film iiber
Edward Snowden

ollywood-Regisseur

Oliver Stone will
einen Film {iber den Ex-
Geheimdienstler Edward
Snowden drehen. ,,Es ist
die grofite
Geschichte
unserer
Zeit“, er-
klart der
Oscarpreis-
trager. Der
Film basiert
auf einem
Buch des
Journalisten Luke Har-
ding, der fir den briti-
schen ,,Guardian arbei-
tet. (dpa)

Hausliches Behagen

Drittes Sphere-Album zwischen Waschetrocknen und Bunkersprengung

Von Peter Sauer

Zu Hause ist es doch am
schonsten. Etwa wenn man
mit guter Musik spannendes
Kopfkino auslésen méchte.
Dazu bietet ,Home at last“
den perfekten Soundtrack -
nach ,,Breathe“ (2005) und
,Closer (2008) das dritte und
beste Album des Duos Sphere.

Home at last“ ist komplett
in Minster entstanden.
In einem gemiitlichen Stu-
dio nahe des Dortmund-
Ems-Kanals entwickelte Mu-
siker Georg Tiirk einen vir-
tuosen Zwolf-Song-Cocktail
aus Pop, Jazz, Swing, Nu-
Bossa, Wave und Electro. Ni-
kola Materne bereicherte
den Klangkosmos mit ihrer
glasklaren wie gefiihlsrei-
chen Stimme - mal filigran-
melancholisch, mal locker
beschwingt.

Ihre poetischen Geschich-
ten pendeln zwischen Art-
house-Ambiente und au-
thentischen Alltagserlebnis-
sen. Es ist ein Gewinn, dass
Tirk sein Studio in einer
ehemaligen Wohnung hat -
mit Sofa, Kiiche, Bad. Hier
reifen bekanntlich die bes-
ten Ideen. Wahrend die Wa-
sche auf dem Balkon trock-
net, feilen Turk und Mater-
ne an den Arrangements.

Wenn ihnen der Kopf
schwirrt, geht es raus an den
Kanal - zum Liften und
zum ,Neue-Inspirationen-
Fischen“. Dieser entspannte
Aufnahmeprozess spiegelt
sich auch in den Songs. Was
Tirk aus seinem Mischpult
an Electro-Klangen heraus-
holt, ist ein mitreifSender
Mikrokosmos dichter Stim-
mungsbilder, der an David
Sylvian (,,Home atlast“) und

Dota und Band in Miinster

ota und die Stadt-
piraten sind die
Berliner Séngerin und
Liedermacherin Doro-
thea Kehr samt Band.
Die Texte sind zeitkri-
tisch, die Musik ist von
Bossa Nova und Jazz
beeinflusst. Die Stadt-
piraten sind laut Pres-
seinfo durchweg kom-
petente  Nachwuchs-
Jazzmusiker.
Plattenvertrdge hat

die Gruppe bisher ab-
gelehnt. 2006 gab die
Gruppe auf Einladung
des
fiinf Konzerte in Russ-
land, im Frithjahr 2009
tourte sie in Neusee-
land. 2011 wurde Kehr
dariiber hinausim Rah-
men der Verleihung
des Deutschen Klein-
kunstpreises mit dem
Forderpreis der Stadt
Mainz ausgezeichnet.

Entspanntes Arbeiten: Nikola Materne und Georg Tiirk bei den Aufnahmen zum neuen Album

»,Home at last“ (kl. Bild).

Kate Bush (,,Snow“), Film
Noir (,Magnolia“), Ennio
Morricone (,,Bright Light“)
und Depeche Mode
(,Weeds“ beschreibt den
Kampf gegen ,Seelenun-
kraut“) erinnert. ,,Die Flut

Release=Show

m 13. Juni (Freitag,
18.30 Uhr) stellen
Sphere ihr neues Album in
Jorgs CD-Forum (Alter
Steinweg 4, Miinster) vor.

Goethe-Instituts

treten.

Dass bei Auftritten
meist der ganze Saal
tanzt, alle mitsingen,
sich prachtig amiisie-
ren und auf jede Menge
Zugaben hoffen dir-
fen, davon kann man
sich heute (Mittwoch,
20.30 Uhr) gern selbst
iiberzeugen, wenn Do-
ta und Band im Sput-
nikcafe (Am Hawer-
kamp 31, Miinster) auf-

an Castingsshows, deren
grofle Versprechungen und
das bose Erwachen danach
war uns auch ein wichtiges
Thema. In ,Karaoke Pop
Star‘ karikieren wir es“, sagt
Tiirk, der nicht ausschliefdt,
dass bei seinen Aufnahmen
auch mal der nahe Spiel-
platz sowie die Tennisspieler
vom Kanal zu horen sind.
,Nur als der nahe Hansa-
Bunker gesprengt wurde,
haben wir nicht produ-
ziert“, erganzt er.
Sprengungen des Herzens
verarbeitet Materne in ,,Blue

GEDRANGE AN
kennt der Miinsteraner ja. Kein Wunder,

dass die Eins-Live-Horsaal-Comedy am
Samstag (7. Juni, 20 Uhr) im Schloss ausver-

Foto: Peter Sauer

Danube“: ,,Ich war bei einer
friheren Beziehung total
verknallt, dann wurde doch
nichts daraus.“ Mittlerweile
schlédgt das Herz nach priva-
ten Neustarts (,,Game over“/
,1 try“) wieder im richtigen
Takt (,,I believe in spring®).
Gerade zieht sie mit dem
Liebsten zusammen in die
erste gemeinsame Woh-
nung. Denn zu Hause ist es
doch am schonsten. ,,Home
at last“ eben.

n www.sphere-music.com

DER UNI

kauft ist. Moderator ist Luke Mockridge.
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Ins Ghetto der
Unterwelt

,,Brick Mansions"

ei der Wahl seiner Rollen

blieb sich Paul Walker
treu. Nun kommt sein letz-
ter Film in die Kinos, den er
noch vor seinem todlichen
Autounfall komplett abge-
dreht hat: der Actionkrimi
,Brick Mansions“. Es ist ein
typischer Walker-Film: Eine
Actionszene 16st die nachste
ab, und die Handlungsfiden
dazwischen sind so abstrus,
dass sich manch Zuschauer
fremdschdamen diirfte tiber
die Leistung des Drehbuch-
autors Luc Besson. In ,,Brick
Mansions“ wird ein Under-
cover-Cop (Walker) in ein
Unterwelt-Ghetto  einge-
schleust, um den Drogen-
boss zu stellen. Der soll einst
seinen Vater getttet haben.
Ein anderer Bewohner des
Ghettos - der franzosische
Parcours-Athlet David Belle
- hat es ebenfalls auf den
Drogenboss abgesehen.
Einen makaberen Beige-
schmack bekommt der Film
bei den Verfolgungsjagden:
Mehrfach kracht Walker
gegen Hindernisse und
steigt unversehrt aus den To-
talschaden-Autos. Im wah-
ren Leben war das anders.
Dass solche Szenen im Film
blieben, zeugt von Pietdtlo-
sigkeit. Am Ende der diin-
nen Handlung wird das

Ghetto zum friedlichen
Hort. (dpa)
Fazit: EROO0O

»,Boyhood“ ist mehr als die ge-
wohnliche Coming-of-Age-
Story : epische Filmerzihlung
genauso wie gegliicktes Expe-
riment, fiktive Chronik einer
Jugend genauso wie eine Art
von Langzeit-Doku. Richard
Linklater, den als Filme-
macher die Frage, was das
Vergehen der Zeit mit uns
macht, sehr beschiiftigt zeigt
uns in ,,Boyhood“ nicht weni-
ger als das Leben.

Mason ist ein vertraumter
und doch aufgeweckter
sechsjdhriger Junge, der im
Unterwdschekatalog blat-
tert, der sich mit seiner dlte-
ren Schwester Samantha
kabbelt, der bisweilen ein-
fach nur versonnen in den
texanischen Himmel blickt.

plant er dann einen Tankstellen-Uberfall.

v ; 4

All die Verdnderungen
und Probleme, die das Le-
ben so mit sich bringt, die
hinterlassen auch bei Ma-
son ihre Spuren: der Umzug
nach Houston mit Mutter
und Schwester, das plotzli-
che Wiederauftauchen sei-
nes Vaters, die Brutalitdt des
Stiefvaters, die Wirrnisse der
Pubertit und der ersten Lie-
be sowie die Frage, wie es
weitergeht nach der Schule.

Linklater hat fiir uns Ma-
sons Jugend in viele kleine
Episoden zerlegt: zwdlf fiir
seinen Protagonisten und
dessen Erwachsenwerden
immens wichtige Jahre.

Fiir die Langzeitstudie mit
den immer gleichen Darstel-
lern benotigte Linklater nur
39 Drehtage {iber ganze

plant Raubiiberfall: Der Film ,Vielen Dank fiir nichts“ erzahlt die
Geschichte von Valentin, einem begeisterten Snowboarder, der
nach einem Unfall auf der Piste im Rollstuhl sitzt. Inmitten einer Gruppe von Schwerst-
behinderten fiihlt er sich zunéchst vollig fehl am Platz - bis er erkennt, dass es sich auch
bei diesen um ganz normale Menschen handelt. Zusammen mit zwei neuen Kumpels

(dpa)

zwolft Jahre verteilt. Ange-
sichts der Tatsache, was iiber
die Jahre alles hitte schief
gehen konnen, kann man
den Mut des Regisseurs
kaum genug hervorheben.

In der Hauptrolle des Ma-
son ist Newcomer Ellar Col-
trane zu sehen, flankiert von
den erfahrenen Schauspie-
lern Ethan Hawke und Patri-
cia Arquette in der Rolle der
Eltern.

So handelt es sich bei
»Boyhood“ um den coura-
giertesten Film des Jahres.
Trotz der mehr als zweiein-
halb Stunden an Spielzeit
und der durchschnittlichen
Begebenheiten, die Linkla-
ter uns hier vor Augen fiihrt,
fithlt man sich zu keiner Zeit
gelangweilt.

Der Film ldsst Fdemdp Zu-
schauer schliefilich sehr
gliicklich zurtick und sehr
traurig zugleich: Glicklich
dariiber, dass man ein derart
auflergewohnliches und le-
bensnahes Kinostiick hat se-
hen diirfen. Traurig indes,
dass man Masons weitere
Schritte nicht wird verfol-
gen konnen. Mason, den wir
als kleinen Bub kennenler-
nen, mit dem wir so viel zu-
sammen erleben (von der
Grundschule bis zum Ein-
tritt ins College) - am Ende,
da ist er 18, miissen wir ihn
doch ziehen lassen. So wie
ihn auch seine Mutter zum
Ende des Films hin gehen
lasst. Sehr schweren Her-
zens. (dpa)
Fazit: [ 1 ] | |m

Auferdem NEU im Kino

.Willkommen bei Habib"

TRAGIKOMODIE. Was ist Heimat? Um das beantworten
zu konnen, muss man sie oft erst verlieren. Das zumin-
dest legt die Story nahe, in der mehrere Médnner ihr Le-
ben wieder in den Griff kriegen wollen. Fazit: HEEOC

Summer of I_Jrear_ns
...Teenie-Mu_smaI

egen Mobblpg al
ga%Mo./Di./ML 17.00 Uhr

Schulen
" @ 04J)

So. 14.00/17.00 Uhr

Kino 1: X-Men: Zukunft ist
Vergangenheit in 2D oder 3D

... Action-Sequel/Comic-Verfilmung

In 2D: Taglich 20.00 Uhr (auBer Do./So.)
(Uberlangenaufschlag) (@b 12J)
In 3D: Do./So. 20.00 Uhr (in Kino 5)
(3D-Aufschlag/Uberl.) (@b124J)

Kino 3: Vielen Dank fiir Nichts
... Barrierefreie Komaodie
Sa./Mo./Di./Mi. 20.00 Uhr (@b6J)

| Kino 3: Godzilla (ab12J)
... Monsterfilm Do./Fr./So. 20.00, Mo.17.00 Uhr

Kino 4: Maleficent - Die dunkle Fee in
3D oder 2D ... Fantasyfilm mit Angelina Jolie
In 3D: Taglich 20.15 Uhr (@b 6J)
Sa./Mo./Di./Mi. auch 17.00 Uhr

So. auch 14.00/17.00 Uhr (3D-Aufschlag)

In 2D: So. 14.00 Uhr (inKino2) (ab6J)

Unser Programm vom 5. 6. bis 11.:6

Alte MiinsterstraBe 2-4 59368 Werne

Tel. (02389)3327 www.capitol-cinema-center.de

Kino 5: Edge of Tomorrow 3D oder 2D
... Science-Fiction mit Tom Cruise
In 3D: Taglich 20.30 Uhr

(auBer Fr./So.) (3D-Aufschlag)

In 2D: Fr./So. 20.30 Uhr (in Kino 1) (ab 12 J.)
Das magische Haus in 3D oder 2D

... Animationsabenteuer

In 3D: Sa./Mo./Di./Mi. 17.00 Uhr,
S0.14.00/17.00 Uhr(3D-Aufschlag) (ab 0 J.)
In 2D: Fr. 18.45 Uhr (ab0J)
Pettersson & Findus - Kleiner
Qualgeist, groBe Freundschaft

... Kinderfilm, So. 14.00 Uhr (ab04J.)
Kino 2: A Million Ways To Die in the West
... Westernkomédie vom Macher von ,,Ted*
Téaglich 20.00 Uhr,

Sa./So, auch 17.00 Uhr

(@b 12J)




— Anzeige —

Tag der Apotheke am 5. Juni: ,,9lCher iS(S)t sicher*

Miinster, 2. Juni 2014. Rund die Hélfte der
Burger in Westfalen-Lippe hat nach eigenen
Angaben in den letzten drei Monaten rezept-
freie oder/und verschreibungspflichtige Me-
dikamente eingenommen. Von diesen haben
sich wiederum nur 45 Prozent vor der Ein-
nahme eines Medikaments gezielt Uber még-
liche Wechselwirkungen mit Lebensmitteln
informiert. ,,Wir vermuten, dass wesentlich
mehr Patienten von potenziellen Wechsel-
wirkungen betroffen sind. Des-
halb informieren wir am ,Tag
der Apotheke® unter dem Motto
,Sicher is(s)t sicher’ Uber Wech-
selwirkungen zwischen Medika-
menten und Lebensmitteln. Das
ist Teil unserer Imagekampage®,
sagt Apothekerin Gabriele Re-
gina Overwiening, Présidentin
der Apothekerkammer Westfa-
len-Lippe.

Jeder achte Einwohner muss
nach eigenen Angaben auf
Wechselwirkungen zwischen sei-
nen regelméBig bendtigten Me-
dikamenten und Lebensmitteln
achten. Zu diesen Ergebnissen
kommt eine fir NRW représen-
tative Emnid-Meinungsumfrage.

Overwiening: ,Wer regelmaBig Medikamente
einnimmt, sollte in der Apotheke nach mdg-
lichen Wechselwirkungen fragen und wie sie
umschifft werden kdnnen.“ Die Kampagne
zZielt besonders auf folgende Lebens-, bezie-
hungsweise Genussmittel ab: Milch, grine
Gemiuse, Alkohol, Lakritze, Grapefruit und
langer gelagerte, eiweiBreiche Lebensmit-
tel wie Salami. Zusétzlich klaren Apotheker
gezielt Raucher Uber Wechselwirkungen auf.

Im Beratungsgesprach informieren sie lGber
weitere, individuell relevante Wechselwirkun-
gen.

Zwei Beispiele fir Wechselwirkungen zwi-
schen Medikamenten und Lebensmitteln: 37
Prozent der Befragten gibt an, in der vergan-
genen Woche Alkohol getrunken zu haben.
Das Problem: ,Alkohol verandert die Wir-
kung verschiedener Medikamente, zum Bei-
spiel von Psychopharmaka oder
Schlafmitteln®, erklédrt Apothe-
kerin Overwiening, ,bei einigen
Medikamenten sollten Patienten
komplett auf Alkohol verzichten,
bei anderen ist ein moderater Al-
koholkonsum akzeptabel.“ Bei-
nahe jeder Befragte konsumiert
regelméaBig Milch oder Milchpro-
dukte — von Wechselwirkungen
mit Milch haben 53 Prozent schon
einmal gehort. Das in der Milch
enthaltene Kalzium kann zum
Beispiel die Wirkung einiger An-
tibiotika oder von Medikamenten
gegen Knochenschwund beein-
tréachtigen. Ein zeitlicher Abstand
zwischen Milch und den betrof-
fenen Medikamenten verhindert
die Wechselwirkung.

e Apothelcen

www.wir-sind-ihre-apotheken.de EipiE

Grapefruit, Milch oder Brokkoli: Manche
Lebensmittel vertragen sich nicht mit Ihren
Arzneimitteln. Sprechen Sie uns an, wir
beraten Sie gerne. Denn: Sicher isst sicher.
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Naher am Patienten.




