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In besten Handen

Dank der engen Verknilipfung mit der Unikli-
nik Miinster kann auch am Borghorster Ma-
rienhospital immer mehr auf Spezialisten zu-

riickgegriffen werden.| Lokales
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Die Herbstferien klopfen schon an

Noch kann Sarah Schoning ganz ldssig abhangen.
Aber bald wird es fiir die Leiterin des GAL-Herbstfe-
rienspales ernst: Heute beginnt die Anmeldung fir
die bunte Abenteuerwoche. | Lokales

Blicke hinter
die Kulissen

BORGHORST. Am Freitag (29. Sep-
tember) offnen die Kleiderkammer,
Babykorb und das Okumenische
Sozialbiiro ,Das offene Ohr“ der
Kirchengemeinde St. Nikomedes,
die Sucht- und Drogenberatung,
die Sozialstation des Caritasver-
bandes Steinfurt sowie die Kol-
pingsfamilie Borghorst ihre Tiiren,
um interessierten Biirgern einen
Blick hinter die Kulissen der ein-
zelnen Institutionen zu ermdgli-
chen. Von 14.30 Uhr bis 17 Uhr
geben Mitarbeiter umfassende In-
formationen zu allen Bereichen
der Einrichtungen.

Planschbecken
fiirs Freibad

Eigentlich sollte das neue
Planschbecken fiir das Burgstein-
furter Freibad in der Nacht zum
heutigen Mittwoch angeliefert
worden. Daraus ist aber nichts
geworden, der Schwertranspor-
ter, der das Becken in einem
Stlick von Emsbiiren an die Teck-
lenburger StraBe bringen soll,
setzt sich erst heute Nacht in
Bewegung. Am Freibad wird es
dann mit einem Kran an seinen
neuen Platz gehoben.

Heckscheibe
zertriimmert

BORGHORST. Zwischen dem ver-
gangenen Donnerstagabend und
Freitagmorgen wurde an einem in
der WehrstraRe abgestellten Wa-
gen die Heckscheibe zertriimmert.
Es wurde nichts aus dem Wagen
entwendet. Eine Anwohnerin hor-
te gegen 3 Uhr verdachtige Gerdu-
sche. Zeugenhinweise bitte unter
Telefon 0 25 51 / 15 41 15.

am 03. Oktober 2017 sind wir fiir Sie da
von 11.00 - 16.00 Uhr

cinkaufserlebnis

www.gartencenter-altenberge.de * info@gartencenter-altenberge.de -«
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Vandalismusserie in Borghorst
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Mehrere Autos und eine Haustlr beschadigt

BORGHORST. Im Borghorster
Stadtgebiet sind in den ver-
gangenen Tagen verschiedene
Sachbeschadigungen veriibt
worden: Am Montagnachmit-
tag wurden die Beamten zum
Kroosgang gerufen. An zwei
dort geparkten Fahrzeugen
war jeweils der rechten
Auflenspiegel beschadigt wor-
den.

Dem Anschein nach hatten
die Unbekannten gegen die
Spiegel getreten und dabei
Sachschiden in Hohe von ei-

<0z

nigen Hundert Euro angerich-
tet. Der blaue VW Lupo und der
schwarze Mercedes waren
dort am Freitagmittag abge-
stellt worden.

In der Zeit zwischen dem
vergangenen Freitagabend, 18
Uhr, und Samstag, 10 Uhr, ist
~Am Stiftsgraben® ein Auto be-
schadigt worden. Unbekannte
Personen haben dort einen
schwarzen VW rundherum
verkratzt. Der Sachschaden
liegt im vierstelligen Eurobe-
reich.

...die bringen nochmal Farbe in's Beet

Sommerheide 'Garden Girls'
"Trio Girls'
drei Farben in einem Topf je 2 49

...die Hingucker fir Balko

Hebe 'Green Boys'

dekorative,immergriine
Beipflanzen

fur Kiibel und Kasten je

Offnungszeiten aktuell:
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In der Nacht zum gestrigen
Dienstag wurden an der Ma-
rienthalstrafle Anwohner
gegen 115 Uhr durch einen
lauten Knall geweckt. Wie sich
herausstellte, hatte jemand
die Glasscheibe einer Haustiir
eingeschlagen.

Ein Zeuge konnte noch einen
Mann mit blonden Haaren er-
kennen, der einen langen
schwarzen Mantel trug. Der
Unbekannte brach an einem
Pkw den linken Aufienspiegel
ab und ging in Richtung

n u.Terrasse

@50-55cm

Mo-Fr 8.30-18.30 -

es istimmer Zeit zum Pflan
Wir bieten Ihnen ein groBes Sortiment an

Chrysanthemen-Biische

versch.Farben 3 ,49

Sa 8.30-17.00 -

Wilmsberger Weg davon. Dort
wurden gegen 3 Uhr die An-
wohner durch Gerdusche ge-
weckt. Auch hier kam es zu
Sachbeschadigungen: An
einem geparkten VW-Polo
wurde die Windschutzscheibe
zertrimmert, an einem Ge-
schaft warfen die Unbekann-
ten eine Scheibe ein.

Die Polizei bittet um Hinwei-
se unter Telefon 02551 /
15 4115.

zen

Zier- u. Obst-Geholzen

jeden So 11.00-16.00

, Sandstrahlunternehmen

id ® E

q, Theo Ostendorf - Recke
05453/3999
0171/8124377

MULDER
WERTSTOFFHOF

NASSE WANDE?

SCHIMMELPILI?

ISOTEC Gehrmeyer Abdichtungstechnik
¢ 02571-568 9370 H{WEC

www.isotec.de/gehrmeyer e i

Gesiebter
Mutterboden

6,60 €/m°

48282 Emsdetten
Sternbusch 50
Telefon 02572 -7220

Offnungszelten D| r.9.00—18.00 Uhr
Sa. + S0.9.30-18.00 Uhr - Mo. Ruhetag

www.cafe-am-marki=steinfurt.de a

SCHENKE
LEBEN,
SPENDE
BLUT.

SPENDE

BLUT

BEIM ROTEN KREUZ
0800 1194911

BARANKAUF

von altem Schmuck, Zahngold,
und allem anderen was Gold,
Silber oder Platin enthdlt

GOLDANKAUF

Am Brink 1
(neben Hoffilter)

48282 Emsdetten
Tel. 02572-1524653
Mo.—-Fr. 9.30-18.00 Uhr
durchgehend

www.DRK.de

Flr unseren Kunden in Saerbeck suchen wir langfristig (m/w)

e Produktionsmitarbeiter (Textil)
e Staplerfahrer
e Maschinenbediener

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung

Narendorf GmbH
HauptstraBe 39

48480 Spelle

Telefon 05977/20464-0
E-Mail:spelle@narendorf.com

Narendorf

Entdecken Sie
den Schmuck

von LEONARDO-

KanalstraBe 18
49477 Ibbenbiiren extravagant
05451 / 5 43 54 60
www.tdd-ibb.de

und einzigartig.

Neu in lhrem TDD
Mo.-Sa.: 10.00 - 18.00 Uhr

Sonntag™* 1. Oktober

13-18 Uhr. geodffnet!

¥ GustenCalé &

rexmers
GartenPark

Kreimer’s GartenPark Offnungszeiten: Mo-Sa 9-18 Uhr
Erlenstrafie 2 Tel. 059 73 / 94 77-0
48485 Neuenkirchen www.kreimerS.de

* Verkauf nur im gesetzlichen Rahmen!
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Flir unseren Kunden in Rheine u. Umgebung suchen wir langfristig (m/w)
o Produktionsmitarbeiter (Metall, Beton- u. Kunststoffbereich)
e Schlosser u. SchweiBer
e Mechatroniker/Mechaniker

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung

Narendorf

Narendorf GmbH
HauptstraBe 39

48480 Spelle

Telefon 05977/20464-0
E-Mail:spelle@narendorf.com

Anzeige —

Peter Ludolf bel expert Media-Park

Diesen Samstag, 30. September

ein Autogramm zu erhaschen un

Unterhaltungsprogramm wéhrend |

ganz besonderer Gast: Peter Ludolf, Deutschlands bekanntester
Schrotthandler und sein Team! Von 11.00-13.00 Uhr haben die
Kunden die Mdglichkeit, sich mit Peter Ludolf zu unterhalten, sich

Insgesamt kdénnen die Kunden sich auf ein abwechslungsreiches

2017, erwartet die Kunden ein

d am Gllcksrad teilzunehmen.

hres Einkaufs freuen.

Tel.: (02551) 2256

D Hengeloplatz 13
www.media-park.de

expert PARTNER
Mit den besten Empfehlungen
MEDIA-PARK (S
48565 Steinfurt 48282 Emsdetten 48268 Greven
(Hauptsitz) Mediapark (Filiale) (Filiale) Mediapark Steinfurt
Steinfurt Wagner & Balzer OHG Mediapark Steinfurt Wagner & Balzer OHG
GoldstraBe 4 Wagner & Balzer OHG Alte Miinsterstr. 5

Tel. 02572/9237298

Tel. 02571/2804
www.media-park.de

Steinfurt, 1.9.2017 Fachkundige
Beratung und kompetente Hilfe fur
Angehdrige von Pflegebediirftigen
gibt es ab sofort auch im Kreis Stein-
furt. Ab dem 01.09.2017 steht den
Betroffenen und ihren Familien mit
Doreen Sandfort ein personlicher
Ansprechpartner von PROMEDICA
PLUS zur Verfiigung. Das Unterneh-
men vermittelt qualifizierte osteuro-
péische Betreuungs- und Pflegekrafte
fiir Senioren in Privathaushalte.
PROMEDICA  PLUS Beraterin
Doreen Sandfort informiert Seni-
oren und deren Angehorige Uber
die Vorziige und Moglichkeiten der
hauslichen Rund-um-Betreuung und
Pflege. In einem personlichen Ge-
sprach werden offene Fragen geklart.
Gemeinsam wird eine passende Lo-
sung gefunden, die auf die individu-
ellen Beddrfnisse des Pflegebedurf-
tigen zugeschnitten ist. Neben der
Unterstiitzung bei der Beantragung
von Hilfsmitteln und dem Ausfiillen

PROMEDICA PLUS Steinfurt

Mo.-Fr. 9.30-13.00Uhr  www.media-park.de Mo.-Fr.  9.30-13.00 Uhr
14.00-18.30 Uhr Mo.-Fr.  9.30-18.30 Uhr 14.00-18.30 Uhr
Sa. 9.30-18.00 Uhr Sa. 9.30-18.00 Uhr  Sa. 9.30-18.00 Uhr
Fiirsorgliche
Seniorenbetreuung
und Pflege Zuhause

@ lhre Beraterin vor Ort:
Doreen Sandfort

PROMEDICAL (7%

Welle 18 | 48356 Nordwalde | Telefon +49 2573 - 6388685
steinfurt@promedicaplus.de | www.promedicaplus.de/steinfurt

von Antragen steht Doreen Sandfort
den Kunden wéhrend der gesamten
Zusammenarbeit begleitend und be-
ratend zur Seite.

JFursorgliche Betreuung rund um
die Uhr, in hoher Qualitat und zu fai-
ren Preisen. Daflir steht PROMEDICA
PLUS. Denn jeder Mensch hat das
Recht, seinen Lebensabend in den
eigenen vier Wanden, seiner liebge-
wonnen Umgebung, zu verbringen.
PROMEDICA PLUS legt groBen Wert
auf Transparenz in Bezug auf Kos-
ten, Konditionen und Vertrage. Auch
Rechtssicherheit ist stets gewahrleis-
tet’, so PROMEDICA PLUS Beraterin
Doreen Sandfort.

Doreen Sandfort steht lhnen ab
sofort im Kreis Steinfurt mit dem Biiro
Welle 18 in 48356 Nordwalde, fur kos-
tenlose Informationen und personliche
Beratung montags - freitagsvon 9-18
Uhr telefonisch unter 02573-63 88685
oder unter E-Mail: steinfurt@promedi-
caplus.de zur Verfigung.

.,ﬂ"“‘dmm" Cann

Nijverheidsstraat 52a

7575 BK Oldenzaal (NL)

T. 431 (0)541-753060
info@terrassendachmeister.nl
www.terrassendachmeister.nl

Druck- und
Farb- und Modellanderungen
vorbehalten. Aktionen giiltig
solange der Vorrat reicht. Alle
Preise ohne Montage und ohne
Fundament

Al
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Als wir den inklu-
siven Ferienspaj3
vor zwolf Jahren

ins Leben gerufen

haben, sah das |

noch ganz anders
aus

Christian Franke

2
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Rasierschaumschlachten gehoren ebenso wie Ritteressen oder spritzige Stadt- und Abenteuerspiele zu
den bei Kids beliebten HerbstferienspaB-Klassikern.

Foto:

Der Ferienspall hat Zukunft

Sarah Schoning leitet die GAL-Herbstferienaktion / Anmeldungen ab heute maglich

Der GAL-Herbstferien-
spaB findet auch in die-
sem Jahr statt. Ab dem
heutigen Mittwoch lauft

die Anmeldephase.

BORGHORST. Und aus den
vergangenen Jahren ist be-
kannt, wie heif3 begehrt und
entsprechend schnell vergrif-
fen die Platze sind...

Ein Blick auf die Angebote
der zuriickliegenden zehn
Jahre bringt beeindruckende
Zahlen: Mehr als1000 Kids ha-
ben am Herbstferienspafl der
Grun-Alternativen Liste (GAL)
teilgenommen und weit mehr
als 600 (zumeist jugendliche)
Betreuer waren am Start, um
den Teilnehmern mit und oh-
ne Handicap eine spannende,
abwechslungsreiche und leb-
hafte Zeit zu verschaffen.

,Gemeinsames Leben,
gegenseitige  Unterstiitzung
und geteilte Freude gehort
heute gliicklicherweise zum
Alltag vieler Kinder - ganz

J"t -L»

gleich, ob sie ein Handicap ha-
ben oder nicht“, berichtet GAL-
Fraktionssprecher Christian
Franke. ,Als wir den inklusi-
ven Ferienspaf} vor zwolf Jah-
ren ins Leben gerufen haben,
sah das noch ganz anders
aus.”

Franke, der das Angebot sel-
ber zehn Jahre lang organi-
siert und koordiniert hat,
muss in Ferienspafl-Fragen
etwas kiirzer treten. Der
Herbstferienspafl hat aber
dennoch eine Zukunft: Mit Sa-
rah Schoning wird auch in
diesem Jahr eine erfahrene
Kraft die Leitung des Angebots
ibernehmen. ,Wir wissen,
wie wertvoll diese Zeit fiir die
Teilnehmenden ist und wol-
len unseren Beitrag dazu leis-
ten, dieses tolle Projekt fortbe-

stehen zu lassen®, erklart Sa-
rah Schoning ihre Motivation.
Sie ist 23 Jahre alt, Studentin
der evangelischen Theologie
in Miunster und seit vielen
Jahren fester Bestandteil des
Ferienspafi-Teams der GAL.

Rasierschaumschlachten,
Ritteressen, spritzige Stadt-
und Abenteuerspiele gibt es al-
so in den Herbstferien also
auch diesmal wieder. Mit der
Alten Wilmsberger Schule in
Borghorst hat der GAL-Herbst-
ferienspal eine neue ,Hei-
mat“ gefunden. Dort findet
das Angebot in der ersten Fe-
rienwoche (23. bis 27. Oktober)
taglich von 9.30 bis 16 Uhr
statt.

Wieindenvergangenen Jah-
ren betragt der Teilnehmer-
beitrag fiir die gesamte Woche

inklusive Eintrittsgeldern, Ge-
tranken und Verpflegung 35
Euro. Wer dabei sein will, soll-
te sich schleunigst per E-Mail
an anmeldung_herbstferien-
spass @web.de anmelden. Die
Anzahl der Teilnehmer ist auf
40 begrenzt. ,In den Herbstfe-
rien wird wieder ordentlich
Gas gegeben®, ist Sarah Scho-
ning schon voller Vorfreude
auf die Kids.

0% FINANZIERUNG BEI 24 MONATSRATEN*

di 0% Fir

ierung ist allein méglich fiir Deutsche in Deutschland einwohnende Kunden.

MaBe

Terrassendach mit VSG Klarglas

MaBanfertigung ist ohne Aufpreis

Klarglas Dacheindeckung 44.2
Lieferbar in 2 Farbausfiihrungen

XS = Extra starke Profile

Preis

Aktionpreis

RAL 9010

RAL 7016

24 Monatsraten a”

5000 x 2500 mm 2436=—¢€ 1.878,-€ 78,- € pro Monat
5000 x 3000 mm _2.398=¢€ 2.098,-€ 87,- € pro Monat
6000 x 3300 mm _3154=—€ 2.728,-€ 114,- € pro Monat
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Walker auf der
Winterstrecke

BORGHORST. Der Sommer ist zu
Ende und es wird wieder friher
dunkel. Darum walken die Teilneh-
mer der Montagswalkinggruppe
des TV Borghorst wieder auf der
beleuchteten Winterstrecke. Treff-
punkt ist ab 2. Oktober (18.30
Uhr) an der Friedhofsgartnerei Ko-
nigsallee.

Tag der offenen
Tiir im Tierheim

ST. ARNOLD. Am kommenden
Sonntag (1. Oktober) findet der
letzte Tag der offenen Tir fir die-
ses Jahr im Tierheim ,Rote Erde”
in St. Arnold statt. Wie gewohnt
o6ffnet das Tierheim von 14 bis 17
Uhr die Tiiren fiir tierliebe Men-
schen. Zur Zeit ist das Tierheim
das Zuhause von sehr vielen klei-
nen Katzchen, die dringend auf
ein neues Zuhause warten. Aber
auch ganz wunderbare ausge-
wachsene Katzen, tolle Hunde und
putzige Meerschweinchen warten
sehnsiichtig auf ein schones Zu-
hause. Zudem gibt es wieder le-

ckeren selbstgebackenen Kuchen.

UKM Marienhospital profitiert von enger Zusammenarbeit mit der Klinik in Miinster

Seit Anfang September
ist Prof. Holger Reinecke
Chefarzt der Abteilung
Kardiologie und Angio-
logie am UKM Marien-
hospital Steinfurt.

2

Wir etablieren in
Steinfurt eine qua-
litativ hochwertige

medizinische Ver-
sorgung.

Prof. Holger Reinecke

2

Heimatliteratur

Schwieriges Thema und moderne lyrische Mittel

Die Stadtbiicherei Steinfurt
und ihr Forderverein laden
am morgigen Donnerstag
(28. September) zum ,Hei-
matabend“ ein.

STEINFURT. Im Rahmen des
Literaturfestivals ,hier!“, ini-
tiiert vom Netzwerk ,litera-
turland westfalen®, prasentie-
ren die Lyriker Thorsten Tre-
lenberg und Matthias Engels
ihr gemeinsames Programm.

Beide haben sich unabhén-
gig voneinander mit dem
Genre der Heimatliteratur be-
fasst und im Zuge dieser Be-
schaftigung jeweils einen
Zyklus von Gedichten erstellt,
die das schwie-

rige Thema mit modernen ly-
rischen Mitteln angehen.
Beim gemeinsamen ,Hei-
matabend“ lesen ,Flusspoet®
Thorsten Trelenberg aus
Schwerte und der Steinfurter
Autor Matthias Engels aus
ihren eigenen Texten zum
Thema ,Heimat“ und versu-
chen, den Begriff auch im Ge-
sprach einzukreisen.
Musikalisch stilvoll begleitet
werden die beiden Poeten von
Nanni Nolting am E-Piano.
Die Veranstaltung beginnt
um 19.30 Uhr, Karten gibt es
im Vorverkauf zum Preisvon 8
Euro in der Stadtbiicherei.

www.heimatabend.wordpress.com

BORGHORST. Er ist seit 2011
als Leiter fir die Abteilung fir
Angiologie (Gefafiheilkunde)
im Department fiir Kardiolo-
gie und Angiologie der Unikli-
nik Miinster verantwortlich.
Reinecke nimmt also eine
Doppelfunktion wahr: ,Wir
etablieren in Steinfurt in un-
mittelbarer Heimatnihe
unserer Patienten eine quali-
tativ hochwertige medizini-
sche Versorgung fiir Men-
schen mit Herzkreislauf-
erkrankungen, unter Einbin-
dungder Spezialisten aus dem
UKM.“

Der Geschiftsfiihrer des
UKM Marienhospitals Stein-
furt, Dirk Schmedding, freut
sich auf die Zusammenarbeit
mit Reinecke. Fur ihn ist klar:
,Die Menschen in Steinfurt
und Umgebung profitieren
von der Verzahnung der medi-
zinischen Angebote des UKM
mit dem Leistungsangebot
des Steinfurter Krankenhau-
ses.*

Am UKM Marienhospital ist
der Leistungsschwerpunkt
Angiologie schon seit vielen
Jahren etabliert. Dr. Bernd
Krabbe ist leitender Oberarzt
dieses Bereichs.

Erkrankungen von Herz und
Kreislauf gehdren zu den hau-
figsten Volkskrankheiten.

Der Sammelbegriff Herz-
Kreislauf-System steht fiir das
Zusammenspiel des Herzens
mit den Adern, die den
menschlichen Korper mit fri-
schem Blut versorgen. Zu den
Krankheitsbildern des Herzen

(Kardiologie) gehdren unter
anderem Durchblutungssto-
rungen des Herzen, Herz-
schwache oder Herzrhyth-
musstorungen. Als Gefafler-
krankungen (Angiologie) be-
zeichnet man zum Beispiel
Verengungen der Adern in den
Beinen oder schlecht heilende
Wunden.

'

Thorsten Trelenberg und Matthias Engels laden zum Heimatabend in die Stadtbiicherei.

Auf geht’s zu Kleine-Borger! Jetzt auf alles mindestens 50%)!
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Entdecken Sie unse

Lammfell und Leder!
re Jacken!

Trachten

- Dirnl - L

i

TP I AB SOFORT]}
MINDESTENS

Y2

AUF ALLES |
KLEINE-BORGER

Mode fiir Trachten - Leder - Jagd

Raiffeisenstr.6 « 49124 Georgsmarienhiitte
Mo -Fr 10 -

18:30 Sa 10 - 14 Uhr

edef-Landhaus-Jagd

In Steinfurt stehen verschie-
dene diagnostische und the-
rapeutische Verfahren zur
Verfugung. Dazu gehoren

nicht invasive kardiologische
Verfahren vom EKG bis hin zu
speziellen Ultraschallunter-
suchungen. Aber auch invasi-
ve Verfahren wie die Angio-
grafie kommen in Steinfurt

zum Einsatz. Engstellen in
den Gefaflen kdnnen mit Hilfe
dieses Rontgenverfahrens
sichtbar gemacht werden.

Das Verfahren wird aufler-
dem eingesetzt, um Engstel-
len zu beseitigen oder mit
einer Gefafistiitze (Stent) aus-
zustatten.

Chefarzt Prof. Dr. Holger Rei-
necke (r.) bei der Stationsvisite
mit dem Leitenden Oberarzt Dr.
Bernd Krabbe, Facharztin Dr. Ka-
tharina Beckmann und Stations-
leiterin Sigrid Compes.

Foto: UKM

Gempthalle
Lengerich¢

Uber 60 Aussteller: Holzverarbeitung,

Kunsthandwerkermarkt

Textilgestaltung, Drechsler, Malerei, Floristik, Imker, Schmuck, Keramik, u.v.m.

Di., 3. Okt.

Info unter Tel./Fax/AB:

ot 0 54 81 /63 58 (Stephan Grawe)

Rund-um-Betreuung
und Pflege zuhause

e B @ lhr Ansprechpartner vor Ort:
Doreen Sandfort

PROMEDICA PLUS Steinfurt
Welle 18 | 48356 Nordwalde
Tel. +49 2573 - 63 88 685

= steinfurt@promedicaplus.de

(29

www.promedicaplus.de/steinfurt

PROMEDICAQ

L4

*11.2..22

Diesel's-Gartenmobelhalle

Hochwertige Gartenmaobel + Exklusive Boxspringbetten Eu knallhart kalkulierten Lagerpreisen !

AN A& N\ VS

10%,

Oktoberangebot: Jedes Bestellbett
= Preisliste minus
Dayerrabatt +
Extrarabatt
zusatzlich!

!35%.

Jede Menge neue Aktions-
Boxspringbetten eingetroffen!
Unglaublich giinstig
und sofort lieferbar!

Stellen Sie individuell Ihr persénliches Traumbett zusammen. Wir versprechen lhnen

eine kompetente Beratung inklusive kostenlose Lieferung + Montage (Rheine + 50 km)
Kanalstrae 8 - Rheine-Ost - an der A 30:
Abfahrt Kanalhafen - 05971/8074400

| Mo.-Frei 10h - 19h und Sa. 10h - 18h |
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Gemeinsam unterwegs

Delegation der Partnergemeinde aus El Salvador ist in Burgsteinfurt zu Gast

Trommel-Power
in der KvG-Schule

BORGHORST. In einem neuen
Workshop ,Trommel-Power* kon-
nen Kinder und Erwachsene Djem-
be, Cajon und Co. in der Gruppe
spielen. Der Workshop findet ab
Oktober freitags in der KvG-Schule
in Borghorst statt. Die Kurse fiir
Kinder und Jugendliche gehen von
17.15 bis 18 Uhr und fir Erwach-
sene von 18.30 bis 19.30 Uhr. An-
meldung unter Telefon 02552 /
16 89 oder per E-Mail an in-
fo@musikfabrik-steinfurt.de

Herrmann im
Neuy-Museum

BORGHORST. Das HeinrichNeuy-
BauhausMuseum in Borghorst
zeigt seit Sonntag Arbeiten von
Johannes Karl Herrmann, einem
Schiiler des Weimarer Bauhauses.
Johannes Karl Herrmann (1893-
1962) gehort wie Johannes
Molzahn und Peter Rohl zu jenen
Bauhauslern der ersten Stunde,
die 1919 gemeinsam mit Gropius
die Avantgardekunstschule in Wei-
mar aufbauten. Neben den Arbei-
ten, die am Bauhaus entstanden,
werden auch Herrmanns Holz-
schnittfolgen von 1921 gezeigt, in
denen er konstruktivistische und
De Stijl-Einfliisse verarbeitete. Wei-
terhin sind Aquarelle seiner wie-
derholten Agytenreisen zu sehen
wie auch seine farbenprachtigen
Landschaftsbilder aus seiner Zeit
nach 1934 in Arnshaugk.

Verteilung, Kleinanzeigen
025 71/93 68 40

Anzeigen
02552/93 95 22
anzeigen.steinfurt@
ag-muensterland.de

Redaktion

02552/93 95 13
redaktion.steinfurt@
ag-muensterland.de

AGM |

www.ag-muensterland.de

Anzeigenblattgruppe
Munsterland
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,WIr versuchen,
konkret den Men-
schen in San Anto-
nio Abad Briider
und Schwerstern
zu sein.”

Richard Klumpp

2

Die Besuchergruppe um Padre Emilio (L).

Beriihrt und erschiittert
von dem brutalen Biir-
gerkrieg in El Salvador
beschloss der damalige
Pfarrgemeinderat St. Jo-
hannes Nepomuk im
Jahr 1988 die Gemeinde-
partnerschaft mit der
Pfarrgemeinde San An-
tonio Abad.

Von Rainer Nix

BURGSTEINFURT. Sie besteht
auch nach der Fusion zur
Grof3gemeinde St. Nikomedes
weiter. Ab kommenden Don-
nerstag (28. September) ist
eine Delegation der Gemeinde
aus Zentralamerika in Stein-
furt zu Gast.

Seelsorger Padre Emilio so-
wie mehrere Helfer aus der
,Clinica“, die von St. Nikome-
des unterstiitzt wird, freuen
sich auf ihren Besuch in
Deutschland. ,Unsere Part-
nerschaft folgt dem Leitge-
danken ,Caminando juntos -
Gemeinsam unterwegs’, sagt
Richard Klumpp, Sprecher des
JFreundeskreises Partnerge-
meinde“. ,Wir versuchen,
konkret den Menschen in San
Antonio Abad Briider und
Schwerstern zu sein.”

Wechselseitige Besuche ge-
héren zum Programm. Als der
deutsche Freundeskreis 1993
erstmals in El Salvador weilte,
fiel gleich die fehlende medi-

zinische Versorgung der in
grof3em Elend lebenden Men-
schen auf. Leider, so der Spre-
cher, habe sich an dieser Situ-
ation bis heute grundsatzlich
nichts gedndert. So engagier-
ten sich die Burgsteinfurter
fir den Aufbau einer kleinen
Ambulanz, kurz ,Clinica“ ge-
nannt. Die mittellosen Men-
schen von San Antonio Abad
sind dankbar, dass sie nun
eine zuverlassige Anlaufstelle
fiir die Behandlung von Atem-
wegs- sowie Herz-Kreislauf-
erkrankungen haben und
auch kleine chirurgische Ein-
griffe vorgenommen werden.

Seit den 90er Jahren unter-
stitzt der Freundeskreis die
Arbeit der Clinica zweimal
jahrlich mit finanziellen Zu-
wendungen.

JAktuell planen wir unser

Talente-Projekt, mit dem wir -
die Clinica ebenfalls unter- -

stitzen = mochten“,  sagt
Klumpp. Der Begriff ,Talente®
geht auf die antike Wahrung

zuriick. Nach biblischem Vor- |

bild soll aus einem Vorschuss
weiteres Geld erwirtschaftet
werden: Interessierte konnen
sich vom Freundeskreis je-
weils fiinf Euro aushidndigen

lassen und kreativ mehr da- |

raus machen.

Ein Kindergarten konnte |
beispielsweise durch eine Bas- :

telaktion und den Verkauf der
Ergebnisse aus dem Grundka-
pital ein Vielfaches erwirt-
schaften.

Die von Steinfurter Firmen
zur Verfligung gestellten Funf-
Euro-Scheine werden am

IR T
il
..|||1!

» 20 Musterkiichen
auf 450 Quadratmeter!

» Von der Einsteigerkiiche
: bi_s zur L_uxusausﬁihrung.

49479 Ibbenblren- Laggenbeck FuggerstraBe 7 - Telefon 05451/9914-0 - im Gewerbegeblet ~Auf der Lau®
info@kuemper.de -

www.kuemper.de

Mittwoch, 27. September 2017

Freuen sich auf den Besuch aus M1ttelamer1ka Agnes Groninger,
Hildegard Clancett und Richard Klumpp (v.L, sitzend) sowie Paul Lan-
ger, Margret Langer und Monika Wiening (stehend, v.l.) vom Freun-
deskreis Partnergemeinde. Foto: nix

Gottesdiensten verteilt.

Der Freundeskreis bietet sei-
nen Gisten aus El Salvador
. wahrend ihres Aufenthalts
. ein breit gefichertes Pro-
“+, gramm, unter anderem einen

% Besuch beim Abschluss der
.% " Fairen Woche, die Besichti-
" gung von Einrichtungen der

27 Tectum Caritas, ein Treffen
++" | mit Birgermeisterin Claudia
- Bogel-Hoyer und sogar eine
Schlossbesichtigung.

Wer sich fiir die Arbeit des
Freundeskreises Partnerge-
meinde interessiert und sich
vielleicht sogar selbst einbrin-
gen mochte, kann ihn unter
Telefon 0 2552/ 6 39 20 (Pfarr-
biiro) oder per E-Mail an stni-
komedes-steinfurt@bistum-
muenster.de kontaktieren.

kommenden Wochenende in
Burgsteinfurt und am 7. und 8.
Oktober in Borghorst in den

Anmeldung
05971 807 09 60
www.augenklinik.de

Asthetische Lidchirurgie

Themenabend

5. Oktober, 18:30 Uhr

Q

AUGENARZTE

GERL. ERETZ & KOLLEGEN

Augentagesklinik Rheine
Osnabricker Str. 233-235
48429 Rheine

Markisen und
Terrassendacher

schnieders

Rolladen - Sonnenschutz - Tore

GutenbergstraBe 6 - 49479 Ibbenbiiren
Telefon 05451/99500 - www.rolladenbau-schnieders.de
FACHBETRIEB MIT GROSSER AUSSTELLUNG

Montag bis Freitag 9.2 - 13.° Uhr + 14.% - 18.%. Samstag 10.% - 12.3° Uhr
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Erntedankmarkt Burgsteinfurt

Anzeigensonderveroffentlichung

Was wiegt ein Martin
Luther eigentlich? Diese

Frage lasst sich nicht :

mit einem Blick ins Ge-
schichtsbuch beantwor-
ten. Wohl aber mit dem
Besuch des Erntedank-
markts am kommenden
Sonntag (1. Oktober) in
der Burgsteinfurter In-
nenstadt.

ort wird der Re- -

formator nam-
lich auf die Waa-
ge gestellt. Nagut,
nicht der echte
naturlich. Aber die grof3e Figur
von ihm, die seit Monaten vor
der Grofen Kirche steht. Und
aufgewogen wird er auch
nicht in Pfund und Kilo-
gramm, sondern in Biichern.

Der Erntedankmarkt steht
auch in diesem Jahr wieder
im Zeichen der Tradition. Aber
natiirlich nicht nur der evan-
gelischen: In der ganzen In-
nenstadt verteilen sich wieder
Stinde, an denen es nicht nur
Dinge mit unmittelbarem Be-
zug zur Ernte gibt.

Einen direkten Bezug hat da-
gegen die Eroffnung, wenn die
Kotterfamilie mit dem ge-
schmiickten Erntewagen in

28" Westland Premium E-7N 400 E-Bike

nenstadt.

die Steinstrafie fahrt, um dort
die Erntekrone aufzurichten.
Dazu gibt es Musik, zum Bei-
spiel vom Spielmannszug der
Friedenauer, und Auftritte er
Musical Company.

Seit zwei Jahren hat die
Steinfurt Marketing und Tou-
ristik (SMarT) organisatorisch
die Fiden in der Hand. Marion
Niebel und ihr Team haben
das Stemmerter Herbst-Fest
behutsam weiterentwickelt.

Aber zuriick zu Martin Lu-
ther: ,Uberraschende Erfah-
rungen mit Martin Luther®
soll es beim Erntedankmarkt
anlasslich des Reformations-
jubilaums geben, verspricht
Pradikant Felix Staffehl.

Reichweite bis zu 190

abhéingig von der Fhrweise, Beustng und dem Gelinde

km>

ey
400Wh Akku
i W/
=) BOSCH

Tochnik firs Leben

-="l7l’estland

Die Kotterfamilie bringt den Erntekranz mit einer Kutsche in die In-

Foto: Drunkenmolle

Dafiir habe sich der Gemein-
debeirat einiges einfallen las-
sen: Ein Streitgesprach zwi-
schen einem historischen

und einem aktuellen Luther |

gehort ebenso dazu wie eine
Graffitiaktion, bei der die Lu-

4 stuhlwanderungen®

_--!. e a Tﬁ“ Marktes, der natiirlich auch

wieder Gelegenheit zum Ein-
kaufsbummel in den Burg-
steinfurter Geschaften bietet,
ab. Die Anmeldung fiir einen
Flohmarktstand ist bei Mode
Dierkes unter Telefon 0 25 51 /
83278 moglich.

Wie es sich anfiihlt, sich mit
»Mobilitatseinschrankungen“
verschiedener Art durch die
Stadt zu bewegen, konnen die
Besucher des Erntedank-
markts am 1. Oktober erfah-
ren. Sogar im wahrsten Sinne
des Wortes: Bei zwei ,Roll-
zeigt
Gastefiihrerin Mariette Beut-
ner die Stadt aus einer ganz
neuen Perspektive — ndmlich

ther-Figur vom Kinstler Jan [ .

Fietz neu gestaltet wird.

Zuden Standen der Marktbe- ;

schicker und
Handler“ gesellt sich ein Be-
wegungspark, eine Schmink-
aktion fiir Kinder zugunsten
des Vereins ,Kein Kind ohne
warme Mahlzeit“ und eine
Technikausstellung der Firma
Agravis.

Der Flohmarkt im Wippert
rundet das Programm des

Jliegenden -

wie es ist, selbst in einem Roll-
stuhl zu sitzen oder einen
Rollstuhlfahrer zu schieben.

Onur Kiiciikdeveci ist Auszu-
bildender in der Stadtverwal-
tung und selbst blind. beim
Aktionstag zeigt er, wie es sich
anfihlt, in der Stadt unter-
wegs zu sein, ohne etwas se-
hen zu kénnen. Die von ihm
gefilhrte Tour ermoglicht es
den Teilnehmern, Steinfurt
mit anderen Sinnen zu erle-
ben.

Wie es ist, als Senior unter-
wegs zu sein, kann in einem
Alterssimulationsanzug er-
lebt werden. ,Wir wollen die
Burger dafiir sensibilisieren,
welche Probleme es gibt - und

Sie zelgen am 1 Oktober wie 51ch d1e Stadt anfuhlt wenn man
mobilitdtseingeschrankt ist: Claudia Berkouwer (v.L), Elisabeth Riive,
Jirgen Perick, Onur Kiiciikdeveci, Helga Heisler, Mariette Beutner

und Lorenz Blume.

28" Kalkhoff Agattu iZR HS E-Bike
|hydr. Magura HS11 Bremsen > 7

{ 7-Gang Shlmuno Nexus Nabenschulrung|

Foto: Schafer
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28" Amsterdam 1928 Nostalgie Hollandrad
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In den Farben Rot,

und Weiss erhdltlich!
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= Ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers **
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Technik firs Loben

28" Hercules E-Imperial 180 S R8 E-Bike

| Relchwelte bis v 235km>
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schra

der

das kann man am besten er-
reichen, wenn man sie ein-
mal in die Lage einer mobili-
tatseingeschrankten Person
versetzt“, findet Klimaschutz-
manager Lorenz Blume.

Wir sind dabei!

GENUSSE
\\\ S Ly,

« KONDITORFI
CONFISERIE » BACKEREI
Steinstrale 30
48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Telefon 02551/5557

T IET R

Stelnstraﬁe 15-
Telefon 0 25 51-29 45 - www.bruemmer-woltering.de

nah - zuverldssig - kompetent

Briimmer & Woltering

Die freundliche Buchhandlung
48565 Steinfurt

g . Zum Erntedankmarkt

Ausschank von
Badischem FederweiBer
mit Zwiebelkuchen

10%

auf alle Essige Y- Ole

Immer da, immer nah.

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Willkommen an unserem Infostand beim
Erntedankmarkt am 1. Oktober 2017.

lhre Provinzial Geschaftsstelle
Lindhof & Kolthoff OHG

Wilhelmsplatz 5, 48565 Steinfurt-Burgsteinfurt
Tel. 02551/1492-0, lindhof-kolthoff@provinzial.de

CENTER RHEINE - Stoelskottenweg 75 77+ 05971 8991 0 Mo Fr: 10 20 Uhr - Su: 10 18 Uhr
MUNSTER Konigsherger Str. 262 0251 1446630 - Mo-Fr: 10-19 Uhr - Sa: 10-18 Ubr
OSNABRUCK - Am Scicholz 24.- 0541 3573370 - Mo-Fr: 10-19 Uhr - Sa: 10-18 Uhr

= Reguléir bei uns - Angebote gelten nur solange der Vorrat reicht - vormontiert/ unmontiert
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Stellenangebote

-]

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
zum ndchstmdglichen Termin:

Kraftfahrer mmwin voiizeit

mit Fihrerschein C + CE (Klasse 2)

Aushilfsfahrer mmw)
mit Fihrerschein C + CE (Klasse 2)
Gerne auch Rentner oder Frihrentner

Fiir Transporte im regionalen Nahverkehr

Kontakt: Herr Hassels
== Telefon: 02562/93 37 55
bewerbung@h-s-g.eu
H.S.G.mbH Intern. Spedition

Henschelstr. 5 - 48599 Gronau
www.h-s-g.eu

RI

la

STORANTE BCAFE

passione

FIREMZE 1452

Fur unser italienisches Restaurant suchen wir

Koch (m/w)
Beikoch (m/w)
Pizzabacker (m/w)
Servicekrafte (m/w

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

La Passione (im DOC)

LaurenzstraBe 51-55 - 48607 Ochtrup
Telefon 02553/87213950
oder per E-Mail an: m.daskin@lapassione.de

Zur Verstarkung unseres Teams in unserer Produktion
suchen wir zum ndchstmaéglichen Zeitpunkt

Mitarbeiter/innen
— auch Studenten und Teilzeitkrifte —

Rufen Sie uns an:
Montag—Freitag 8.00-17.00 Uhr

Gut Springenheide GmbH
IndustriestraBBe 19 - 48629 Metelen
Telefon 02556/1073

den Linienverkehr.
Ihre Aufgaben:

BahnhofstraBe 1-5
48143 Miinster

B USfa h Fer (w/m) Linienverkehr (Busfahrer/in)

Sie besitzen die Fahrerlaubnisklassen D/DE? Wir suchen zur
Verstarkung unserer Teams an den Standorten Borken, Minster,
Steinfurt und Warendorf zu sofort in Vollzeit Busfahrer/innen fiir

e plinktliche und sichere Beférderung unserer Fahrgaste
e ordnungsgemaBes Fiihren unserer Busse im Linienverkehr
¢ kundenfreundliches Bedienen unserer Kunden

Sie sind interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.
NVO Nahverkehr Ostwestfalen GmbH

bewerbung.busnrw@deutschebahn.com

Spelle: Reinigungskrafte gesucht,
10,00 €/Std., Collmann Gebaude-
reinigung GmbH, @ 05921/38678

Rinkerode, Raumpflegerin  fir
Privathaushalt auf Minijob-Basis
fur 1 x pro Woche / 3 Std. gesucht.
T 0178/1534725

Suche Mitarbeiter stundenweise
fur landwirtschaftl. Betrieb. Mut-
terkihe. @& 0177/7469513 ab
15:00 Uhr.

Putzhilfe ges. ca. 3 Std./Wo. fur 3
Pers.-Haush. in Senden. & 02597/
2793893 AB.

Wir suchen flexible, freundliche u.
teamfdahige Bedienung im Service-
bereicht f. Griech. Restaurant in
Rheine, @ 05971/913535

Wir suchen zu SO

iker m/w
enmechaniXe:
Anlag /Sanitar-Team |

d wiinschensweft’ “

ser Heizung

ur un .
© en sin

Berufserfahrung
mit gu

fort:

ter Bezahlung. \

TIPA-Transporte

sucht zu sofort in Voll- /Teilzeit
Berufskraftfahrer/-in

u. Aushilfen
Tagestouren mit 7,5-t- u.
12-t- u. 40-t-Sattelziige im
Nah- u. Fernverkehr
Telefon: 02575-938795
info@tipa-transporte.de

Job gesucht? Wir suchen 2x pro
Woche Schiler/Studenten fur Pro-
motiontatigkeit. Arbeitszeit 17:00-
20:00 Uhr, 240 EUR mtl. Bewer-
bung telefonisch 05451/5458125

e
RS
-~ 4

z

aparmepumpen

S

Bewerbungen schicken Sie hitte an:
Frau Hohnhorst

RoBlauer StraBe 3 - 49479 Ibbenbiiren

Telefon 05451/15577

24-Std.-Notdienst: 0171/4827518

www.hohnhorst24.de

Herausforderung

Einstieg ins Berufsleben

Interessante Aufgaben

Spannendes
Arbeitsumfeld

Kohne®

PERSONALSERVICE

Beste Perspektiven

Wir suchen fiir unseren Kunden in Lengerich,
Ladbergen und Greven:

e Helfer/in - Chemie- und Pharmatechnik

e Helfer/in - Produktion
e Kommissionierer/in

Kohne Personalservice GmbH - GroBRe HamkenstraBe 32 - 49074 Osnabriick
Telefon 0541/58 05 47-20 - Email: info@kohne-personalservice.de

Sprungbrett

Ubertarifliche Entlohnung

Abwechslungsreich

Studienkreié)"

Die Nachhilfe ®

Nachhilfelehrer/in
—gerne Studenten, Akademiker
oder Pensiondre — gesucht
e Deutsch ° Mathematik

o Englisch Franzosisch )
« Biologie ° Chemie * Physik
Greven, 0178/8070 560.
srossmann@studienkrels.de

TextAphags
schafer

Vollsorsice

Wir wachsen weiter und
suchen zu sofort fiir die
Belieferung unserer Kunden

1KRAFTFAHRER

(m/w) mit FSK CE (2)
in Voll- und oder Teilzeit
sowie

~ AUSHILFSFAHRER
(m/w) mit FSK CE (2)

und Anhéngererfahrung fiir

eine feste Tour am Samstag.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Sascha Niggeloh, Tel. 05451-96880
sascha.niggeloh@elis.com

Schifer Wische-Vollservice GmbH
49479 Ibbenbiiren, Gildestr. 69
www.elis.com

Pofis

in Horstmar gesucht:
Mo.-Fr. ab 15.00 Uhr
geringfugig oder sv-pflichtig

Prior & PeuBBner
Tel. 0541/3494-156

WWW.pp-service.com

Wir suchen

Lusteller (m/w)

in ALTENBERGE,
NORDWALDE und GREVEN
am Mittwoch ab 13 Jahren.
Des Weiteren suchen wir
in Altenberge und Nordwalde
Zusteller (m/w) ab 18 Jahren
fur die Verteilung der Hallo
am Sonntag.
Telefon (0251) 6 90-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

" Aschendorff
. Logistik
Wir suchen

Leitungsboten (m/w)
fir die Zustellung der
+Westfdlischen Nachrichten”
fiir das gesamte
Verbreitungsgebiet.
Uber Bewerbungen aus den
Bereichen Altenberge, Greven
Nordwalde und Borghorst
wiirden wir uns besonders freuen.

Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Wir suchen Verkaufshilfen /
Kassierer fir einen Lagerverkauf in
Horstmar vom 04.10. bis zum
05.12.2017. Wenn du Zeit und Lust
auf Arbeit mit netten Kollegen, tol-
len Spielwaren und Deko-Artikel
hast ruf uns an! Der Lohn liegt bei
9,23 + Zahlung von Fahrgeld (5
EUR / Tag o. Erstattung von Tickets
wenn moglich). AZ von MO-FR
bzw. SA von 8 — 17 bzw. 19 Uhr.
Bewirb dich unter 0251/2658920
oder muenster@job-ag.com

Fiir die Mittwochsverteilung
suchen wir

Zusteller (m/w)

ab 13 Jahren
fir das gesamte
Verbreitungsgebiet.

Uber Bewerbungen aus den
Bereichen Burgsteinfurt,
Borghorst, Horstmar
und Laer wiirden wir uns
besonders freuen.

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Wach- und Sicherheitspersonal
zur Verstarkung unseres Teams im
Raum Rheine/ Horstel gesucht.
Bereiche Revierdienst und Objekt-
schutz. Haupt- und nebenberufli-
che Beschaftigung moglich. Vor-
aussetzung: Unterrichtung
nach34a oder die Bereitschaft an
solch einer Fortbildung teilzuneh-
men. Telefonische Bewerbung zwi-
schen 9 und 17 Uhr. Buchholz
Sicherheitsdienste GmbH,
T 05971/981750

Brotchen suchen  Chaffeuer!
Morgengold Frihsticksdienste
sucht zuverlassige Fruhaufsteher
(m/w) aus Steinfurt oder Ochtrup
mit Pkw, tagl. ab 3.30 Uhr, ca. 1,5 -
2 Std. 650 - 750 Euro. & 05451/
5458123

Hilfe bei Gartenarbeit, 1-2 mal

wochentl. in  Everswinkel ges.
T 02582/668383 o. 0171/
2490873.

Helfer-Assistent-Pfleger (m/w) fur
das Team eines Rollifahrers (53),
wird ein persondlicher Assistent/
Helfer fur den Bereich Pflege, Fahr-
ten sowie Unterstlitzung im Alltag
gesucht. Flexible Arbeitszeiten
nach Absprache im Team; PKW-
Flhrerschein mit Fahrpraxis sind
erforderlich; ca. 30 Std./Wo,
Anstellung Uber die Caritas; eine
Einarbeitung erfolgt Vorort. Nur
interessant  fir Bewerber im
Umkreis von  Horstel/Dreierw.,
T 05978/1401 ab 11 Uhr.

Maler und Lackierer/innen fir
unsere Kunden in Minster und
Umgebung gesucht. Stundenlohn
ab 14,00 €! Bewerben Sie sich tele-
fonisch oder per Mail. Office Peo-
ple GmbH, Alter Steinweg 5, 48143
Minster, @ 0251 - 4144180,
muenster@office-people.de

Neuer Job? Fir unsere namhaften
Kunden in Mdinster, Greven und
Emsdetten suchen wir Logistikmit-
arbeiter/innen und Produktions-
mitarbeiter/innen zu Top-Konditio-
nen! Bewerben Sie sich telefonisch
oder per Mail. Office People GmbH,
Alter Steinweg 5, 48143 Munster,
T 0251 - 4144180, muenster@
office-people.de.

Raumpfleger/-in fir ein Objekt in
Altenberge auf 450 €-Basis ge-
sucht. AZ Mo.-Fr. ab 8.00 Uhr (nach
Absprache). Tariflohn 10 €/Stunde.
H.-D. Kottmeyer Gebdudereini-
gung & -management @ 02572/
951660

Reinigungskraft ab sofort gesucht.
(Nr. 86) Gebiet: Everswinkel /
Magnusplatz. AZ: Di. + Do. 8.00 -
10.15 Uhr. Bewerbung unter:
T 0541/9121826 oder E-Mail:
os@rdg-rational.de

Stellengesuche

Rasenmidhen und Vertikutieren,
T 0251/ 1491811 oder 0176 /
20436677

Ubernehme Hecken-, Strauch-,
Baumschnitt. @ 0251/ 1491811
oder ®0176/20436677.

Junger Rentner (Gértner) hat Ter-

mine frei, mit eigenen Geriten,
PKW-Anhénger, T0163/4682248.

Suche Biigeljob fiir Zuhause. Bitte
per sms melden. & 0171/1988750.

Junger Rentner (Gértner) hat
Termine frei, mit eigenen Geréten,
PKW-Anhénger, ©0163/4682248.

Koch m. langj. Berufserfahrung
sucht Stelle zur Aushilfe, langfris-
tig. @ 0176/78256669

Gartner sucht Arbeit. Hecken-
schnitt, Hochdruckreinigung,

Strauchschnitt,  Unkraut  usw.
T 0152/21640113
Suche Stelle als Putzhilfe im

Restaurant oder Privathaushalt in
Rheine. @ 0163/6996837

Gartner sucht Arbeit Hecken-
Rickschnitt, Hochdruckreinigung,
Vertikutieren, Unkraut usw.
= 0152/21640113

Welche liebevolle Dame mdchte
gerne unseren Haushalt an 2-3
Nachmittagen/Woche fuihren?
PKW  Voraussetzung. @&0157/
36321080

Unterricht
Weiterbildung

Ma, Dt, Engl, Franz. 6,90 €/45 Min
Kl.4 -Abitur @ 0157/92323100.

Ma., Dt., Engl., Franz. 6,90 €/45 min
Kl. 4 - Abiitur. @ 015792323118

Babyschwimmen ab 3 Mon. -
Frihférderung u. Entwicklungsan-
regung, 32 Grad warmes Wasser +
fachkundige Anleitung. Einfach
anrufen, ausprobieren u. mitma-
chen! Schwimmschule32, Neuen-
kirchen, & 05973/900180

Mittwoch, 27. September 2017

Qualifiz. erf. Lehrerin erteilt
Nachhilfe, vorzugsw. Sek.l Tel. MS/
33466

Schwimmen lernen (Erwachene
jeden Alters, ohne Zuschauer).
Erfahrung seit Uber 25 Jahren!
Schwimmschule32, Neuenkirchen.
T 05973/900180

Latein, Mathe, Englisch, Seritser
Unterricht bei lhnen zu Hause.
T 0177/6874901.

Einzelnachhilfe

- zu Hause -

- alle Facher

- alla Klassansiutan

- alla Schullorman
kedna Fahrikosten

= keina Anmaldegebdhnen

[05451) 64 53

ABI{EE [05971) 98 48 55

abecus-rachiille.de (0Z5T1) 58 19 06

Mathe/Physik-Nachhilfe, erf.
Lehrer, komme ins Haus, & 0152/
13961753.

Vermischte
Anzeigen

Horgerdte Lajer! |hr Fachmann in
Sachen Horen, KlosterstraBe 2,
Ibbenburen, T 05451/9995780,
Fax -81, www.hoergeraete-lajer.de,
Mo.-Fr.9-13 u. 14-18, Sa. 9-13.

Natursteinausstellung:  Treppen,
Arbeitsplatten, Fensterbénke,
Béder etc. aus Marmor u. Granit
T 05452/93470, www.gilne.de

Fliesenlegen, Altfugensanierung,
Keller- u. Balkonabdichtung, dau-
erelastische Fugen, Rissverpres-
sung, Trockenbau, Harzbeschich-
tungen, usw. @ 05971/81490 o.
0174/9914549

Existenzgriinder/-in!!! Sehr gutes
Angebot!! Langjdhrig bestehendes
Handarbeits-/Wollgeschéft mit
zusétzlichen Dienstleistungen in
Miinster an motivierte Nachfol-
ger/-in abzugeben. =<\ HA8257117
AGM, 48135 Miinster

Abnehmen/Rauchentwéhnung/
Lebenshilfe. Institut fur Hypnose.
T 05459/9147845, www.i-f-h.eu

Pflasterarbeiten fiihrt aus: Lobbers
Gartenbau. & 05971/85471

Photovoltaik Reinigung BeSi-Solar
GmbH Hopsten, T 05458/
9331848, besi-solar@t-online.de

Aufldsung des Ratsels
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Vhs’.}

Weiterbildung mit Zertifikat

Professionelle Kommunikation
und Beratungskompetenz (VHS)

Dieser berufsbegleitende Lehrgang Gber 168 Unterrichtsstunden
richtet sich an Menschen, die beruflich oder ehrenamtlich
beratend tatig sind oder werden méchten und dafiir
ihre Gesprachskompetenz erweitern wollen.

Information: Montag, 9. Oktober 2017, 19.30 Uhr
Beginn: Montag, 6. November 2017, 18.30 Uhr
Ort: WinkelstraBe 1 (Villa Winkel), 48607 Ochtrup
Férdermdglichkeiten mit Bildungsscheck bzw. Bildungspréamie

Volkshochschule in Ochtrup
Telefon 02553 9398-0
www.vhs-ochtrup.de (Flyer)

VhS':;Q

Xpert Business Weiterbildung mit Zertifikat

Gepriifte Fachkraft
Finanzbuchfiihrung

inklusive LEXWARE Buchhalter, Lohn und Gehalt,
Auftragsbearbeitung / Warenwirtschaft

Berufsbegleitender Lehrgang iiber 188 Unterrichtsstunden
(ggf. Forderung liber Bildungsscheck/Bildungspramie)

Angesprochen sind alle, die noch keine oder wenige
Vorkenntnisse besitzen, die nach einer langeren Pause ihre
Fachkenntnisse aktualisieren méchten, die ihr vorhande-
nes Wissen fiir ihren weiteren beruflichen Weg erweitern
wollen oder die als Selbststiandige planen, ihre eigene
Buchhaltung zu erledigen.

Informationsveranstaltung: 4. Oktober 2017, 18.30 Uhr
Lehrgangsbeginn: 8. November 2017, 18.00 Uhr
Ort: WinkelstraBBe 1 (Villa Winkel), 48607 Ochtrup

Information, Flyer und Anmeldung:
Volkshochschule in Ochtrup
02553 9398-0

www.vhs-ochtrup.de

Schuldenfalle adé! Erstgespréche
personlich und kostenlos. Schuld-
nerhilfe Rheine, Kardinal-Galen-
Ring 102-104. @ 05971/8007005
www.schuldnerhilfe-rheine.de

Glas- u. Rahmenreinigung, auch
Wintergdrten u. Solaranlagen, v.
Fachmann seit Gber 35 Jahren,
keine Anfahrtskosten.
www.amendt-dienstleistung.de,
T 0251/328272 od. T 02504/
8445 od. & 02571/576800

Garten-, Pflasterarbeiten und
Gewegreinigung fihren wir aus.
Vo3, Rund um Haus u. Garten.
T 0160/95621558

Haermeyer Baumservice,
Baumschnitt- und Fallarbeiten
sowie Heckenschnitt und Wurzel-
rodung, Baggerarbeiten aller Art,
T 05451/16418

Privater Trodelmarkt, Dieselstr. 3,
Sendenhorst, sonntags 10-16 Uhr,
Teppiche, Briicken, Porzellan,
Mobel usw., & 02526/3162

Auktionshaus Rheine. Wir ver-
steigern fur Sie Ihre Gemalde,
Schmuck, Uhren, Porzellan, etc.
Beratung kostenlos, auch Goldan-
kauf. & 05971/87111

Bekanntschafts-
vermittlungen

Dietlinde, 70 J., Kfm. Angestellte in
Rente, seit fast 2 J. verwitwet. Bin
eine hubsche, nattrl. Frau, mag
Zartlichk., Auto fahren, kochen (am
liebsten flr uns beide). Einsamkeit
macht ungliicklich u. meine Sehn-
sucht nach einem lieben Mann ist
groB3. Ich konnte Sie kurzerhand
besuchen, melden Sie sich heute
noch Ub. PV & 0176-34488891

Lieber netter Er (52 J.), sportlich
sucht gerne dltere Sie fur gelegent-
liche Treffs. =0 HA8257972 AGM,
48135 Miinster

Marion, 59 J., bin eine liebe, hub-
sche Frau, mit ansprechender Fi-
gur, Krankenschw. v. Beruf, u. auch
privat helfe ich wo ich kann, liebe
es neue Kochrezepte auszuprobie-
ren, mag Ausflige mit meinem
Auto, doch am liebsten mdchte ich
ganz fur DICH da sein. Das Allein-
sein ist furchtbar, darum ruf gleich
Ub. PV an. & 0176-47603082

Ulla, 65 J., bin eine Seele von Frau,
warmbherzig, fursorglich u. zartlich.
Ich sehe gut aus, kann wunderbar
kochen, haushalten u. wirtschaf-
ten. Suche einen ehrlichen Mann,
dem ich wieder eine umsorgende
Frau sein kann. Was halten Sie von
e. Kennenlernen am Wochenende?
Rufen Sie Ub. PV an, ich fahre
gerne zu lhnen. © 0176-56849847

Erna, 75 J., sorgsame Hausfrau, mit
schéner weibl. Figur. Bin sehr ein-
sam seit ich verwitwet bin u. wiin-
sche mir noch einmal e. anstandi-
gen Mann. Wirde Sie verwohnen,
bekochen u. abends mit lhnen
gemeinsam fernsehen. Ich fahre
sicher Auto u. komme gerne zu
Ihnen. Kostenloser Anruf Ub. Pd-
Seniorengliick @ 0800-7774050

Kontakte
(Bars und Clubs)

Hausbesuche

370 92 90

AUC
01577 -

MS-Handorfer Str. 57
0162 - 87 97 183 “%iaz;
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elnanzeligenmarkt

Ein Haus mit Baum wadr unser
Traum. Wir sind eine Lehrerfamilie
auf der Suche nach einem EFH in
Ladinghausen. Grundstiick ab 600
m2, auch mit Sanierungsbedarf.
Kontakt: 0176/23886199.

Junges Ehepaar sucht Baugrund-
stick oder Haus zum Kauf in
Ibbenbiren. & 0152/56954671

Rosendahl: GrofBziigiges 1 Fam.-
Haus mit moderner Ausstattung
im sehr guten Zustand 154 m2 WA,
incl. 754 m?2 Grdst.! (E-Pass i. Auf-
trag) KP: 259.000-€ T 0152/
54061825

Wohnobjekt in guter Lage 5 WE-
Recke-Steinbeck, Grdst. 470 m2 /
Bj. 1994, 2 WE a 62 m% 2 WE a 62
m2 NRW-Bank; 1 WE a 45 m?, Gas,

Gartenhaus, 5 Einstellpl.,
T 05458/9331848, lewegbr@t-
online.de

Coesfeld: GroBziigiges 1 oder 2-
Fam-Haus im AuBenbereich incl.
1893 m2 Grdst. u. 185 m2 Wfl. +
groBes Nebengebdude mit neu-
zeitlicher Ausstattung im guten
Zustand. KP: 275.000,-€ (E-Pass
127,9 kWh). @ 0152/54061825

Ankauf Hauser

Junges Ehepaar sucht Haus oder
Grundstiick zum Kauf in Ibben-
biren. @ 0152/56954671

Suche EFH freist,, in Neuenkirchen
von privat zu kaufen. & 0151/
46626208

Wir brauchen Ihre Immobilie!
Immobilien aller Art f. vorgemerkte
Kunden dringend gesucht. Uber
Ihr Angebot freuen wir uns sehr.
Immobilienservice Krier
T 05451/972767, www.immobi
lien-krueer.de

Wir suchen far unsere
vorgemerkten Kunden ETW-en,
sowie EFH u. MFH u. Baugrundstu-
cke in Rheine u. Umgebung bis 20
km. Elster & Sohne Immobilien
T 05976/3874947 info@elster-
immobilien.de @ 0176/55478235

Mietgesuch Hauser

Familie sucht idyllisch gelegenes
Haus (Wfl. ab 130 m2, Grdst. ab 750
m2?) in naturnaher Alleinlage (50
km Stid/Ost-Umkreis von MS) zu
kaufen/mieten. Gerne renov.bed..
Kontakt  via:  0151/19156385,
hausgesuch-ms@web.de

Verkauf Wohnungen

Hamm-B.-Hovel, moderne,
hochwertig ausgestattete ETW, 3
Zi., KDB, 71 gm, mit kleinem Win-
tergarten, Stellplatz, Zentrums-
lage, im gepflegten Wohn- u. Arz-
tehaus, optimale Verkehrs- Anbin-
dung uber A1 bzw. Bahnhof B.-H6-
vel auch nach Drensteinfurt /

Munster von privat zu verkaufen.
KP 119.000 €, ©™ 0177/2306238.

Anrufen®Verlieben

W) SIE sucht IHN

Hall6chen!
Ich (33) bin auf der Suche nach einer festen
Beziehung. Wenn du mich gerne kennenler-
nen mochtest, schreibe mir.
Voicemailbox:

55042

Maochte wieder das Glick erleben
das Gefiihl haben nicht mehr allein zu sein.
Bin 75/173, ohne Anhang, NR und suche net-
ten Partner, gern auch jiinger, fiir eine Dauer-
beziehung.

Voicemailbox: 71299

Ich suche einen netten Mann
fiir die Zukunft und eine groBe Liebe. Er sollte
zwischen 55 und 70 Jahren sein. Ich freue
mich auf eine nette Nachricht von dir auf
meiner Mailbox. Antwort garantiert.

Voicemailbox: 71190

Hallo!
Ich (63) bin spontan und fiir alles was zu
zweit Spall macht. Mag romantische Abende
bei Kerzenschein und auch lustige Gesellig-
keiten. Ich freue mich schon auf nette Ant-
worten.
Voicemailbox:

Antworten per Telefon

Sie haben ein tolles Inserat entdeckt?
Wiéhlen Sie:

09001-101619

(1,99 EUR/min, zzgl. Mobilfunk-Zuschlag, TMi)

und geben Sie nach Aufforderung die
Voicemailbox-Nummer des jeweiligen
Inserates ein.

54947

Hallo, bin Single-Mama
36 Jahre, und suche eine feste Beziehung!
Wenn du auch treu, ehrlich und kinderlieb
bist, dann schreib doch mal.

Voicemailbox: 54987

Ich, 57 Jahre
suche nur ehrliche, liebevolle Partner. Ich bin
humorvoll, sportlich, lache gerne und bin
tierlieb! Ich bin wirklich schon sehr ge-
spannt.

Voicemailbox: 54749

Ich, 49, suche

einen netten, lieben Partner, der treu und
ehrlich ist, auRerdem NR sowie tierlieb, denn
ich habe einen Hund. In meiner Freizeit gehe
ich gern essen, ins Kino oder einfach mal
spazieren. Wenn du Interesse hast und auch
eine feste Beziehung suchst, dann melde
dich einfach.

Voicemailbox: 71033

Ich bin 47 Jahre alt
und hoffe, jemanden kennenzulernen, der
witzig, unternehmungslustig und ehrlich ist
und auch gene kuschelt. Ich freue mich
schon auf nette Antworten.

Voicemailbox: 54823

Ungliicklich?
Ich auch. Rentnerin, 53 Jahre, XL, mit kleinem
Handicap, wiinscht sich von enem lieben
lhm, bis 65 Jahre, gerne mollig, gefunden zu
werden. Zum Aufbau einer festen Partner-
schaft. Fiihlst du dich angesprochen? Dann
melde dich bei mir.

Voicemailbox: 71091

ER sucht SIE

Ich bin 60 Jahre alt
und ein sehr aufgeschlosserner Mensch!
Suche eine Partnerin, mit der man lachen
und tanzen, essen, sich unterhalten und an-
dere schéne Sachen machen kann! Ich freue
mich auf Antwort!
Voicemailbox:

55049

Netter Mann
38 Jahre, Single, ehrlich, sucht eine nette,
ehrliche Frau von 25 bis 45 Jahre zum Ken-
nenlernen und fiir eine Beziehung, wenn es
passt.

Voicemailbox: 55028

Geben Sie kostenlos lhre
Anzeige auf!

Rufen Sie unsere Anzeigen-Hotline an:

# 01807-770010 26

(0,14 EUR/Mlin. Festnetz, max. 0,42 EUR/Min. Mobilnetz)
Von Montag bis Samstag zw. 9.00 h - 21.00 h
sind wir fiir Sie da.

Hallo!
Nach groBer Enttduschung suche ich (59)
eine liebesbediirftige Freundin zum Schmu-
sen!

Voicemailbox: 55040

Hallo!
Ich bin 34 Jahre alt, 189 cm grof3, 70 kg, habe
blaugraue Augen und blonde Haare. Treffe
gern Freunde, jogge jeden Morgen, laufe Ski
und habe einen Hund. Melde dich einfach bei
mir!

Voicemailbox: 55016

Hallo ihr Lieben.
Ich méchte auf diesem Wege nette und of-
fene Frauen treffen. Allerdings bin ich,
59/186, verheiratet. Wer traut sich und meldet
sich bei mir?

Voicemailbox: 54961

Bin 18/180/80
habe blonde Haare und eine normale Figur.
Schreibt mir! Ich beiRe nicht!

Voicemailbox: 55024

Hallo, ich bin Daniel
29 Jahre alt! Ich suche eine nette, mollige Sie
fiir eine Beziehung!

Voicemailbox: 55018

Hallo, ich suche dich
auch wenn du etwas élter und kein Model
bist! Ich bin von Beruf Altenpfleger mit Bau-
jahr 65. Meine Hobbys sind Rock'n Roll und
Oldtimer. Ich liebe Tiere, die Natur und die
Ostsee. AuBerdem gehe ich gerne im Wald
spazieren. Kinder sind kein Problem.

Voicemailbox: 71284

Hallo!
Ich bin der Uwe, 51 Jahre alt und etwas
mollig. Ich suche eine nette, liebe Freundin
an meiner Seite, gerne mit Kindern.

Voicemailbox: 54992

Er, 48/185/70
Gas-Wasser-Installateur, Sternzeichen Fi-
sche, sucht treue und ehrliche Partnerin ab
30 Jahren, schlank, Kinder kein Problem.
Mein Hobby ist Fuball.

Voicemailbox: 54985

Smarte 34-jahrige
schlanke Blondine ist auf der Suche nach Mr.
Right zum Verlieben. Ich warte voller Span-
nung auf nette Antworten.

Voicemailbox: 54656

Er, 37 Jahre alt
sehr groB, mit gutem Charakter, sucht Sie fiir
gemeinsame Unternehmungen. Ich freue
mich auf deine Antwort.

Voicemailbox: 54971

Unternehmungslustige
und offene Sie (18) sucht ehrlichen Mann,
der Gefiihle zuldsst und Liebe zeigen kann.
Keinen Stubenhocker. Melde dich doch ein-
fach mal bei mir. Ich freue mich schon sehr
auf unser Kennenlernen.

Voicemailbox: 54934

Mann, 63 Jahre sucht
eine Frau mit normaler Figur, die Bock auf
Wochenendtouren, Tanzen, Spaziergénge,
Kochen und Schmusen hat. Fiir eine ehrliche,
schone Beziehung zu zweit. Raum Steinfurt/
Miinsterland

Voicemailbox: 71243

Hallo!
Ich (56) suche dich, dem Liebe und Treue
noch was bedeuten! Melde dich. Ich bin
schon sehr gespannt auf unser Kennenler-
nen.

Voicemailbox: 54844

Ich, um die 70, schlank
suche einen netten Mann, mit dem man ge-
meinsam was unternehmen kann. Melde
dich einfach bei mir.
54770

Voicemailbox:

Ich bin Micha!
Waage, 57 Jahre alt, alleine. Suche kein
Abenteuer! Hab ein kleines Haus. Bin Friih-
rentner. Vielleicht bis bald!

Voicemailbox: 54931

Sympathischer Er
56 Jahre alt, 176 cm grof und schlank, sucht
eine nette, treue und schlanke Sie ab 50 fiir
die gemeinsame Zukunft. Wiirde mich freuen
wenn es dich gibt und du dich meldest. LG
Voicemailbox: 71092

Vermietung

3 ZKBB, zum
KM 495 €.

Ottmarsbocholt,
1.02.18. zu verm,,
T 0151/42621372.

Hiltrup: Seniorengerechte Neubau-
DG-Whg. mitten im Alten Dorf, 62
m?, Keller, FB-Hzg., Aufzug, boden-
gleiche Dusche, Dachterr., V, 58,3
kWh/(m2a), KM 630 €, Stellpl. 30 €,
NK 140 €. © 02501/261059.

Ostbevern, DG-Whg., 3 Zi, Wohn-
/Esszi.,, Kuche, Bad, 68 m2 EBK
kann Gibernommen werden, Keller,
Einstellpl, warmegeddammt, ruh.
Wohnlage, keine Tiere, an alleinst.
Person mittleren Alters, ab sof. zu
verm., KM 350 €, @™ 02532/5742.

Drensteinfurt-Walstedde, 89 m2, 2
ZKB, im ZFH, 1. OG, Sudbalkon,
gehobene Ausstattung, KM 480 €,
ab 1.12. frei. & 02387/1557

Nordkirchen-Cappelle, 20 Min von
MS/DO, top Bahn-/Autobahnver-
bindung, mébl. mod. App., EBK, im
EG, KM 200 € + 100 € NK, ab sofort,
T 0171/3493294.

Nordkirchen-Capelle, 20 Min. bis
MS, 20 Min bis DO. Sehr schone,
helle, warme 65 m2 sout.-Whg. in
mod. gehob. Ausstatt. m. weiBer
hochglanz Nobilia EBK inkl. WaMa.,
schones Fachwerk, ar.
Frihstickstheke,  neues  hell
gefliestes Bad, ebenerdige Dusche,
Bahnanbind.,,  Autobahnanbind.,
KM 340 € + 110 € NK, ab sof. frei,
T 0171/3493294.

Liidinghausen, 4 ZK, 2 Bader, 84 m?,
Il. OG, Keller, Garten, Waschraum,
sehr stadtnah, frei ab 01.12,, KM
504 € + Nk + 2 MM Kaution, keine
Haustiere. @ 02591/1266

3 ZKBB, 74 m?, Nahe Mathias-Spital,
EBK, 340 € KM + NK + Garagenop-
tion, zum 1.12.17, Energieausw.
vorh. @ 0174/3780679

Rheine, Ndhe Mathias Spital, 2 ZKB,
0OG-Whg., ca. 59 m?, saniert, Bal-
kon, Kellerr., PKW-Stellpl., KM 370 €
+ NK, 16EnEV:V-128,3 kwH-Gas-
1995:D, zu vermieten, keine Mal-

klerprovision, DGl Immobilien,
T 05451/18287
Nordkirchen: 2 Zimmer, neu

renoviert, inkl. Einbaukliche (fast
neu) ab sofort zu verm., KM 350 €
+ 150 € NK, & 0177/5403822.

Kleine teilmdblierte Wohnung in
Rheine mit groBer Balkonterrasse
zum 1.12.17 zu verm. @ 05971/
84005

Mietgesuch
Wohnungen

Alleinstehende Dame (54 J.) sucht
dringend kl. Wohnung/App. in
Emsdetten  und  Umgebung,
T 0151/21703084.

Greven: 3 ZKBB zum 01.01.18 ges.
T 0177/5126681

Suche Wohnung in Olfen oder
Ludinghausen. Zwei kleine Hunde
sollten erlaubt sein! T 0174/
2554338.

gewerbliche Objekte

Lagerhalle gewerblich oder
landwirtschaftlich zu verpachten.
PLZ 48480, 8 km bis zur A30
Rheine. @ 0157/81823491

Hiltrup-Westfalenstrasse:  Halle,
100 m2, nur fur Lagerzwecke,zum
1.12.17 zu verm. @ 02501/261059

Garagen/Stellplitze

Altenberge: Die Aschendorff Direkt
sucht zur dauerhaften Anmietung
einen Carport oder &dhnliches in
dem wir unsere Zeitungen fir die
Zustellung immer mittwochs von 9
- 18 Uhr u. sonntags von 08:00 Uhr
bis 12:00 Uhr wettergeschitzt
ablegen konnen. Standorte: Miins-
terstraBe und am Sportzentrum in
Altenberge. Wir freuen uns auf |hr
Angebot!  Aschendorff  Direkt,
T 0251/690-664, E-Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschen
dorff.de, Stichwort: Ablagestelle
Altenberge Mi & So.

)

Garage zu mieten gesucht. Bereich
Rheine-Dorenkamp:  Bihnertstr.,
Darbrookstr. bevorzugt. @ 05971-
10818 MB, Ruickruf.

Antiquitaten

Abbeizen- und Restauration an-
tiker Mébel, An- + Verkauf, J. Ski-
binski, Ibb.-Laggenb., Meyringstr.
4, ™ 05451/88463 www.antik-
ecke.com

Mobel/Wohnen

Kompl. sehr gute 2 Zi-Whg.
Einricht. inkl. Geschirr ect. zu ver-
kaufen.  Nur  Selbstabholung
T 0151/56624900

Kleiner Schreibtisch, stabil, fiirs Kin-

derzimmer mit Stuhl o. dhnl. zu
verk. & 0177/5126681

Wetterfeste Kaninchenstdlle u.
Vogelvolieren nach Wunsch vorré-
tig zu verk., @ 05452/3424

Kaufe Ponys und Pferde jeder Art.
Zahle bar! & 0171/4764973

Mischlingswelpen (Labrador/
Deutsch Drahthaar) ab 22.09.17 fur
400 € VB abzugeben. & 0171/
4953274

Die Zauber-Fee, |hr Second-Hand-
Laden fir weibliche UbergroBen
von Gr. 44 - 62. Lingener Str. 6,
48429 Rheine, T 05971/9826422
www.die-zauberfee-rheine.de

Kaminholz, trocken oder frisch, 25
od. 30 ¢cm Léange. Buche, Eiche,
Esche. Lieferung moglich,
T 05405/2103 od. 0151/54765156
www.kaminholz-fruechte.de

Garagenflohmarkt, MS-Gelmer,
Werseesch 39 - 41 ( Rodeo) Sonn-
tag 1.10.17, 11-18 Uhr. & 0251/
325127 0.0160/96700827.

Zinkwanne, Oval zu verkaufen, 26
cmH, Br.73 cm, T 51 cm, Wanne ist
dicht, VB 45 €, & 02507/9869555

Garagenflohmarkt: Mobel,
Weihnachtsartikel, Porzellan uvm.,
30.09.17, 07.10.17, 15-19 Uhr,

Schlehenweg 2, 49497 Mettingen.

Gut erhaltene Umzugskartons
preisglinstig zu verkaufen, Naheres
unter @ 05971/7596

4 Rotex Winterreifen auf 4-Loch

Stahl. 175/65R135, 5-7 mm, 60 €,
T 02534/65722.

WR, 4x auf Alufelgen, 225/55 R 16,
6mm mit Drucksensor, fir 3er-
BMW. VB 590 €, T 02508/
9999477.

Ibb. Sandsteine jeglicher Art von
Privat zu verk., @ 0171/9350326

Hausflohmarkt/Haushaltsauflosun

g, alles muss raus: Mobel,
Geschirr, Blcher, Kichenutensi-
lien, Flugmodelle, Materialien,

Haushaltsgerate, Taschen, Glaser,
Uhren, Néhmaschine usw. am
Sonntag, 01.10.17, ab 11 Uhr, Pap-
pelstr. 18 in Rheine.

Kaminholz 2 Jahre abgelagert,
reine Buche fiir 80€ SRM und reine
Eiche fur 75 € SRM, frei Haus,
T 0171/6839637

Ganzjahresreifen Goodyear,
255/55 R 18, 7 mm Profil, VB 300 €
sowie Sommerreifen Continental,
255/55 R 18, ebenfalls 7 mm Profil,
VB 300 € zu verkaufen. @ 02591/
8939321.

Gut erhaltenes Teakholz Side-
board, (2,40 x 0,40 x 0,80 m) wegen
Umzugs an Selbstabholer fiir 60 €
VB abzugeben. & 02504/4562.

Haushaltsauflosung  Emsdetten,
Sternstr.  58: Mobel, Porzellan,
Sammlerpuppen, Stoffballen und
vieles mehr am Samstag den
30.09.2017 von 10.00 Uhr - 17:00
Uhr.

Trampolin 1 m Durchm,, fir 15 €.
T 0152/34089742.

Haus- und Garagentrodel, im Haus
auf 2 Etagen, v. 30.9.-.15.10,, tagl. v.
10 - 18 Uhr, fiir Kaffee u. Kuchen ist
gesorgt, Familie Eichler, 59379 Sel-
m-Bork, Linener  Str. 89,
T 02592/627 19.
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4 Reifen auf Stahlfelgen 195/65 15
fur BMW E46, 2 Sommer-, 2 Winter-
reifen mit Original BMW- Radkap-
pen, VB50€. @ 02507/9 86 95 55.

Lagerverkauf Biiromobel ber
2.500 m2 Uberproduktionen, 2.
Wahl, Transportschaden, Neumo-
bel. 48599 Gronau, 02562/7060
www.hols-ab.de

Amica Einbaukiihlschrank (v. Juni
2016, mit Restgarantie); Einbau-
spiilmaschine Constructa (v. Juni
2014, 2 J. Restgarantie), Preis VS,
T 02508/9997136 od. T0174/
4125518.

Achtung Kaufe! Pelze a. Art und
Persianer, Teppiche, Abend-Trach-
ten-Mode, Taschen, Kristall, Bilder,
Bernstein, Korallen, Zinn, Orden,
Muinzen, Silberbesteck, Porzellan,
alte Weine, Spirituosen, Uhren a.
Art, Schmuck, Antiquitaten. Seriése
Abwicklung. Frau Lora T 0163/
1363111

Kaufe Gold- und Silbermiinzen.
Bitte alles anbieten. Ibbenbiren,
T 0170/1962918

Suche Trecker (Fiat, New Holland,
MF) alle Arten, jeder Zustand.
T 0172/4685933.

Herr Heilig kauft Pelzjacke o. Man-
tel, Porzellan, Kristall, Puppen,
Biicher, Bilder, Spinnrad, Nah und
Schreibmaschine, = Handtaschen,
Mobel, Miinzen, sowie Schmuck
aller Art. @™ 0163/4449826.

Suche alles vom 1. u. 2. Weltkrieg,
wie z. B. Orden, Urkunden, Unifor-
men, Fotos usw. @ 02508/997892
od. T 02508/993219.

Suche Bekleidung, Pelze, alte
Bibeln, Silberbesteck, Miinzen,
Schmuck, Bernstein/-Korallenket-
ten. @ 0201/53697128.

Abholung von
Gefriertruhen,  Gefrierschranken,
Waschmaschinen, Metall und
Schrott. @™ 0151/12302062

Achtung!!! Privat sucht Pelzmantel,
Pelzjacken, zahle 500-3000 €, Miin-
zen, Porzellan, Tafelsilber, Bern-
steinschm., Puppen, Garderobe
und Teppiche. @ 0151/52109446

Suche hochwertigen Pelzmantel

oder -Jacke, alte Ndh- od. Schreib-
maschine, Bleikristall und Zinn,
Krause, ™ 0175/8128707

Achtung! Kaufe Modeschmuck,
Armbanduhren und Taschenuh-
ren, Miinzen jeder Art, Silber und
Zinn jeder Art, Orientteppich und

Kostenlose

Altbekleidung. Zahle bar.
T 0163/1349016
Hole Schrott, Haushaltsgerate,

Heizungsanlagen, Rasenmadher,
Batterien, Waschmaschinen, Autos,
zahle bar. & 0152/03649520

Sammler sucht fertig gestickte
Gobelinbilder sowie Schreibma-
schinen. Bitte alles anbieten!!
T 0151/71410467.

Achtung Ankauf, Pelze, Bekleidung,
Porzellan, Nih-/Schreibmaschie-
nen, LPs, Handtaschen, Bleikris-
tall, Teppiche, Biicher, Bilder,
Schmuck, seriose Hausbesuche
T 0177/6798358.

Achtung Ankauf von Pelze, Abend-
garderobe, Handtaschen, Leder,
Porzellan, Sammeltassen, Kristall,
Rémerglaser, Zinn, Silberbesteck,
Gemalde, Gobelin, Figuren aller
Art, Uhren, Mdinzen, Schmuck,
Néh. und Schreibm. Teppiche,
Bernstein, Schallplatten, Puppen.
Kostenlose Beratung vor Ort. Zahle
bar. Hr. Weil3, @ 0163/8258655.

Suche Modelleisenbahnen, zB.
Marklin HO, Spur N, Spur G, Spur Z,
Spur 1 und Ahnliches, & 02508/
997892 oder © 02508/993219.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten, alte Briefe (gerne
groBe  Sammlung), T 02508/

997892 od. & 02508/993219.
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Trodelmarkte in lhrer Nahe:
Sonntag, 01.10.17 in Ochtrup/Parkplatz Edeka Rottger

Dienstag, 03.10.17 in Coesfeld/Parkplatz E-Center

Jeder kann mitmachen! Info-Tel.: 02581/4466-0
www.renesmaerkte.de

Privat sucht Akkordeon oder
Harmonika. @ 02381/3606332.

Antiquitaten, Pelze, Bernstein, Zinn,
Bilder, Uhren, Minzen, Medaillen,
Orden, Toédel, Schallpl., Nahmasch.,
Schmuck, Koralle, Besteck, Teppi-
che, Instrum., Porz.,, Puppen, Figu-
ren (Bronze/Porz.), Handt., Radios,
T 01523/6845331, MfG Theil}

A1!""ACHTUNG ACHTUNG!!! Kaufe

Klb'ci)pel-Decken, Pelze, Garderobe,

Bilder, Miinzen, Uhren, Schmuck,

Silber, Handtaschen, Bernstein,

T 0177/6108998 Frau Reichmann.

Suche Motorsdagen u. andere
Benzingerate, auch alt u. defekt.
@ 0170/5280134

Suche Gefrierschrank od.
Gefriertruhe, auch defekt, bezahle
auch dafir. @ 0157/81030746 od.
05971/9602664

Sammler su. Biebeln und Gebets-
biicher, @ 01573/9651557

Suche kleinen Zweischar/Kipppflug.
T 0172/9758314.

Kaufe Trodel, Antikes, Schall-
platten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass. & 02572/89135 oder
0160/99 14 28 88.

Suche N&ahmaschine
hochwertige
T 01784594550.

Liebe Leser aufgepasst ! Sammler
sucht alles an Orden und Abzei-
chen bis 1945 sowie auch Unifor-
men, Helme, Bilder, Ansichtskar-
ten, Wehrpasse, Milinzen a.A. u.
Reichsmark, D-Mark u. Kaiserreich,
T 01523/6845331 MfG Theil3

Verloren/Gefunden

Roter zierl. Kater in Miinster-SUD
vermisst, 3 Fangzdhne. Finderlohn!
T 0151/59252473.

Harlesiel, FW + FH, Am Yachten,
Oktober  frei. T 05846/2485,
www.nordsee-friese.de

Greetsiel, 3 ZKB m. Terr., Fahrrader
vorh, frei vom 13. - 28.10.17,
T 05459/7084 ab 14 Uhr.

Norderney, schone 2-Raum FeWo

mit Terrasse zu vermieten.
T 04932/83213.

Ameland-gemiitl. FeWo fiir 4 Pers.
in der Zeit vom 30.09-15.10.17 zu
verm. @ 0049 160-92506655.

und
Glaser.

Nordsee-Dangast: Komfort-Fewo 2-| |

6 Pers., ruhig u. zentral, komplett|:
allergikergeeignet,| :
WLAN, kinderfreundl., Fotos auf|:

renoviert,

Anfrage. Ab 60 €/Tag T 0176/
56285148 / hc.glitsch@t-online.de

Fischland-Darss Zingst, grofe, top

4* FeWo, 2 SZ, zentr., strandnah,|’
Sonderpreis,|

uvm, 08.10.-14.10.
T 0251/20801180

Schone ruhige Fewo in Norddeich| :
fur 4 Per.. EG, Terasse, Wlan, Fahr-|:

rader, Bollerwagen usw. ab 40 €/
Nacht. www.traum-ferienwohnun

gen.de/199489/ = 0151/
17649559

Norderney, FeWo, 2 P, Blk. zentr.,
ruh.,, strandn. frei 7. - 21.10

B 05975/3727.

Partnerschaften

Witwe, Anfang 60, sportlicher Typ,
topfit, ohne Anhang, finanz. unab-
hangig, 1,72 gr, 63 kg, sucht
gleichgesinnten Partner fiir Rad-
touren, liebt Natur, Tiere u. mod.
Musik u. alles was das Leben schén
macht. @ 0173/7034475.

WIR MACHEN

IHRE WELT
BUNTER!

AGM |

Anzeigenblattgruppe
Munsterland

www.ag-muensterland.de

Dienstleistungen/
Empfehlungen
Badsanierung aus einer Hand in 10

Tagen. www.handwerkemsland.de
T 05904/919593

Polsterwerkstatt u. Gardinen-
atelier, verarbeite auch Fremd-
stoffe, ™ 0160/4029501

Neues Badegefiihl in glatter
Wanne! Wanne auf Wanne, Acryl-
Reparaturen u. Acryl-Einsatze.
Ernst Teichmann, 48465 Schuttorf,
T 05923/1214

Ubernehme  Haushaltsauflésun-
gen, Entrimpelungen, Komplett-
rdumungen, zuverldssig und dis-

kret. Gratisbesichtigung.
@ 05459/913750
Galabaubetrieb bietet an:

Rollrasenverlegung 550 €/m?,
Altrasenabschalungen, Maulwurf-
netzverlegung, Erd- und Pflasterar-
beiten und  Baumfillarbeiten
@ 0152/53403041.

BAUBETRIEB macht aus ALTBAU
NEUBAU (Bader/Wande/Elektro/-
Decken/Fassaden/Boden/Keller
usw) GUSTAV B 0163/4966460

Brunnenbohrungen/Spiilungen,
Montage der Pumpen, Erdwarme-
bohrungen. www.fendesack.com
T 05975/300369

DJ Franky. Musik fur jeden Anlass
(Hochzeiten, Geburtstage etc.)
zum Festpreis. Recke/Espel:
@ 0160/7750665.

VIANO CDI 3.0, EZ 6/2006, TUV neu,
Doppelbereifung, VB 10.000 £.
T 0176/60419200

Opel Corsa C, schwarz, Bj.01, 75 PS,
124 tkm, TUV 3/18, Alufelgen, 8-
fach bereift, VB 1250 €, & 05971/
71118

Cabrio Opel Astra 2,2 | Sport
Tuning, Bj. 2002, TUV neu, VB 2.800
€.©>7 0170/8115025

SKODA

Wir sind IHR starker Partner:

&

HYUNDAI [ Serice

Service vom Feinsten!

4/SIEMON

;AUTOHAUS H. SIEMON GmbH & Co. KG;
: ReckenfelderStr.110 » 48282 EMSDETTEN :
i Tel.: 02572 92340-0 www.autohaus-siemon.de

Sonstige Fahrzeuge

Zahle bis 200 € fur jeden Altwagen.
Autoverwertung Metelen.
T 02556/7026

Kaufe alle PKW, LKW mit oder ohne
TUV. Km, Motor und Unfallscha-
den, Diesel, Benzin egal. Bargeld
bei Abholung! Hochstpreisgaran-
tiel @ 0151/27791983  (auch
WhatsApp) 02238/9354129

Wir kaufen alle Pkw

Geldndewagen, Busse mit hoher
Kilometerleistung, auch mit Defekten,
falligem TUV oder Unfall, gegen bar.
Telefon 0172/57893 01
oder05971/808 3945

Wir kaufen gebr. PKW aller Art und

Zustand;  Barzahlung sofort.
T 02572/9179988 oder 0172/
4744417.

Su. Roller, Motorrader, Saxonetten,
auch defekt o. Unfall. Bitte alles
anbieten, T 0160/7944682 od.
05453/1236.

Suche Vespa - Piaggio Roller, Zust
egal. 0157/36812810 rufe zur.

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen T 03944/36160 www.wm-
aw.de Fa.

KSmobil.de Reisemobile, Handel-
Vermietung-Service, Leugermann-
str. 4, 48431 Rheine, @ 05971/
985446, info@ksmobil.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen @ 03944/36160 www.wm-
aw.de Fa.

Nutzfahrzeuge/
Anhdnger
Suche Trecker (Fiat, New Holland,

MF) alle Arten, jeder Zustand.
@ 0172/4685933




Mobil auf zwel Radern
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Sicherer mit
Riicktrittbremse

enn Eltern ein Kinderfahrrad

kaufen, sollten sie ein Mo-
dell mit Riicktrittbremse wahlen.
Denn beim Bremsen konne das
Kind dadurch die Griffe besser
und fester umfassen, erklart die
Dekra. AuRerdem erhohe sich bei
zwei Seilzugbremsen die Gefahr,
dass etwa das Vorderrad blockiert.
Bei den Griffen raten die Priifex-
perten zu gut gepolsterten Model-
len, die Verletzungen beim Hinfal-
len, aber auch Kratzer an Autos
verhindern. Grundsatzlich wichtig:
Das Kinderfahrrad muss den ge-
setzlichen Vorgaben entsprechen.
So muss es unter anderem zwei
Bremsen, Pedale mit Riickstrahlern
sowie ein weiles Vorder- und ein
rotes Riicklicht haben. (dpa)

Aufs Schloss
kommt’s an

er sich ldnger an seinem

Fahrrad erfreuen mochte,
sollte neben regelmaRiger Pflege
und Wartung auch an den Dieb-
stahlschutz denken. Aber was kos-
tet ein gutes Schloss? Ein Betrag
in Hohe von rund zehn Prozent
des Radpreises nennt der Tiiv Sid
als Faustformel. Dabei seien Bi-
gel- und Faltschlosser am sichers-
ten. Die Priiforganisation rat, die
Leeze immer mit einem festen
Gegenstand oder dem Fahrrad-
stander zu verketten. (dpa)

Weg mit
dem Dreck

ei leichten Verunreinigungen

des Fahrrads reichen meist ein
Lappen und lauwarmes Wasser.
Bei hartnackigem Schmutz leisten
jedoch spezielle Reinigungssprays
gute Dienste. Sie kosten meist
fiinf bis zehn Euro, l6sen Dreck
und Matschklumpen gut auf und
seien interessant auch fiir Alltags-
fahrer, die ihre Leeze im Friihjahr
pflegen méchten, sagt Thomas
Geisler vom Pressedienst Fahrrad.
Viele der Reinigungssprays seien
biologisch abbaubar, sagt Geisler.
Um das Rad nach dem Putzen zu
polieren, konnen spezielle Radkon-
servierungssprays genutzt werden.
,Eine Politur verleiht dem Rahmen
Glanz und schiitzt ihn vor
Schmutz®, sagt Geisler. Alternativ
zu den Sprays gebe es auch Poli-
turtiicher mit einem &hnlichen Ef-
fekt. (dpa)

Das Grundgeriist eines
Fahrrads kann in seiner
Beschaffenheit so
vielfdltig sein wie die
Radtypen selbst.

nd jeder Rahmen
hat andere Eigen-
schaften, so dass
das Material der
Wahl immer eine
Grundsatzentscheidung ist.
Das klassische Rahmenmate-
rial war lange Zeit Stahl. ,Weil
es das am besten zu verarbei-
tende und auch haltbares Ma-
terial war®, sagt Andreas Gotz
vom Bund Deutscher Radfah-
rer (BDR). Stahl ist sehr stabil
und ertragt auch hohe Bean-
spruchungen. Doch er rostet.
Das macht Aluminium nicht -
und es ist obendrein leichter.
In den 1980er Jahren zog Alu
als Rahmenwerkstoff in den
Massenmarkt ein. ,Da hat
man die Dauerhaltbarkeit so
langsam in den Griff bekom-
men“, sagt Gunnar Fehlau
vom Pressedienst Fahrrad
(pd-f). ,Das war ein Lernpro-
zess, aber das Rezept funktio-
niert jetzt. Und zwar so gut,
dass Alu heute der Platzhirsch
ist: ,,Der Alurahmen dirfte cir-
ca einen Marktanteil von 80
Prozent haben.”
In der Vintage- und Nostal-
gie-Szene orientiert sich der

Geschmack an Kklassischen
Rennriddern der 1930er bis
1980er mit ihren diinnen und
eleganten Stahlrohren. In sol-
chen Nischen lebt Stahl wei-
ter.

Uber alle Eigenschaften hin-
weg dirfte aber ein Alufahr-
rad flir 80 Prozent der Leute
eine gute Wahl sein, meint
Fehlau. Alu sei unter
anderem leicht,
bezahlbar
und lang-
lebig.
LAlu-
mini-
um
lasst
viel

r

Alleskdnner nicht nur fiir den Alltag: Alufahrrader sind laut Exper-
ten fiir 80 Prozent der Radler gut geeignet. Fotos: dpa

Von Stahl bis Carbon

Bei Fahrradrahmen gibt es gravierende Unterschiede

mehr Rohr- und Rahmengeo-
metrien zu“, erklart Siegfried
Neuberger vom Zweirad-In-
dustrieverband (ZIV). ,Schon
designte Rahmenformen, die
ganzen Oversize-Rahmen wa-
ren mit Stahl so nicht mog-
lich, wo ja meist runde Rohre
verwendet werden.“ Das
Spektrum reicht von billigen
Baumarktradern

fiir 250 Euro bis

hin zur Ober-

klasse, wo al-

lein der Rah-

men 2000

Euro kostet.
Ab

etwa

Euro sei die Qualitat brauch-
bar, sagt Fehlau. Allerdings
bricht Alu unvermittelter,
Stahl ist zaher.

Fur Fahrrader aus carbonfa-
serverstiarktem Kunststoff
(CFK) indes werden Carbonfa-
sermatten je nach Konstruk-
tionsplan angeordnet und mit
Kunstharz verklebt. So lasst
sich der Rahmen véllig frei in
der Form und flexibel aufbau-
en, was die jeweiligen Mate-
rialstarken angeht.

Einzelnen Partien konnen
unterschiedliche Merkmale
zugewiesen werden. Zum Bei-
spiel mehr Steifigkeit an Stel-
len wie etwa im Tretlagerbe-
reich und mehr Flexibilitat fir
mehr Federungskomfort an
den Hinterradstreben, erldau-
tert Andreas GOtz. Hersteller
nutzen sie vor allem bei hoch-
wertigen Mountainbikes oder
Rennradern. Gegeniiber Alu
hat Carbon den Vorteil, noch
leichter, fester und steifer zu
sein. Einfache Modelle sind ab
etwa 1300 Euro zu haben.

Im Alltag ist Carbon aber zu
empfindlich. Denn jede Kraft-
einwirkung, die nicht dem

2

Schon designte
Rahmenformen,
die ganzen Oversi-
ze-Rahmen wdren
mit Stahl so nicht
moglich, wo ja
meist runde Rohre
verwendet werden.

Siegfried Neuberger vom
Zweirad-Industrieverband (ZIV)

2

eigentlichen Zweck folgt, ist
kritisch. Etwa wenn das Rad
auf die Bordsteinkante fallt.
Auch wenn man nach Stiirzen
nichts sieht: Unsichtbare Mik-
ro-Risse konnen sich gebildet
haben. Gotz rit, nach einem
Zwischenfall sofort zum Fach-
handler zu gehen. Denn ge-
schadigtes Carbon kann vollig
unvermittelt reiflen. (dpa)

Lohnende Police

Fahrradversicherung mit umfangreichen Leistungen

ute Versicherungen
zum Absichern von
Diebstahl und Be-
schadigungen  bei
Fahrradern gibt es schon ab 46
Euro im Jahr, wie eine Unter-
suchung der Zeitschrift ,Fi-
nanztest“ zeigt. So eine spe-
zielle Police kénne sich loh-
nen, wenn eine Leeze 500 Euro
oder mehr kostet. Beim Ver-
gleich der Leistungen und
Preise sollte man darauf ach-
ten, ob der Tarif den Wieder-
beschaffungswert des Bikes
oder nur den Zeitwert ersetzt.
Einige Anbieter verlangen zu-
dem eine Selbstbeteiligung.

Wichtig ist auch die Frage,
was der Tarif genau absichert.
Oft ist einfacher Diebstahl,
Vandalismus sowie Ein-
bruchsdiebstahl  abgedeckt.
Die meisten Anbieter zahlen
auch bei Raub. Davon ist dann
die Rede, wenn ein Dieb das
Fahrrad dem Besitzer aus der
Hand reifit und damit weg-
fahrt. Interessant fiir Rad-
urlauber: 19 der untersuchten
Tarife bieten sogar einen welt-
weiten Schutz an - fiir min-
destens sechs Wochen im
Jahr.

Die Tester haben 25 Tarife
unter die Lupe genommen -

darunter solche fir Citybikes
um 500 Euro, Rennrader um
1500 Euro sowie fiir E-Bikes
um 2500 Euro und E-Trek-
king-Rader um 4000 Euro.
Wer eine Hausratversiche-
rung hat, kann meist ber
einen Zusatzbeitrag sein Rad
auch auflerhalb der eigenen
vier Wande absichern. Laut
JFinanztest® bieten die spe-
ziellen Fahrrad-Policen oft
umfangreichere Leistungen -
etwa den Ersatz des Rads nach
einem Unfall. (dpa)

Vertrag
Muss sein

er ein gebrauchtes
Fahrrad kauft, soll-
te auf einen Kauf-

vertrag bestehen. Darin soll-
ten beispielsweise die Rah-
mennummer, der Name des
Verkdufers und am besten
noch dessen Ausweisnummer
dokumentiert sein. Die Rah-
mennummer ist im Rahmen
eingraviert und findet sich oft
unter dem Tretlager oder am
Sattelrohr. Auch die origina-
len Unterlagen zum Fahrrad
lasst sich der Kaufer besten-
falls aushandigen. (dpa)



Sicher durch den Herbst

Blender -
nein danke

Oktober ist Lichttest-Zeit

aum zu glauben,

aber gute Sicht im

Regen ist abhin-

gig von einem

Hundertstelmilli-
meter. Denn so schmal ist die
Auflageflache des Wischblatts
auf der Scheibe.

Bei der Herstellung wird die
Wischlippe zumindest bei
Markenfabrikaten auf ein
Tausendstelmillimeter genau
geschliffen. Auf der Scheibe
verformt sie sich ein wenig
unter der Anpresskraft des
Wischarms und kann dann
das Wasser perfekt abziehen.
Damit das so bleibt, sollten
Autofahrer ein paar Vorsichts-
mafinahmen treffen.

So ist es Gift fiir die Wischlip-
pe, wenn sie wochenalte, an-
getrocknete Insektenreste
vom Glas raspeln soll oder den
Raureif im Winter. Also besser
die Scheibe vor der Fahrt reini-
gen.

Auch immer wieder zu beob-
achten ist das Schnalzenlas-
sen der Wischarme aus grofle-
rer Entfernung auf die Schei-
be. Dabei kénnen erhebliche
Krafte auftreten, welche die
Biigel des Wischblatts und
auch den Arm selbst verbie-
gen. Anschlieffend liegen die
Wischer nicht mehr sauber

Die Tage werden kiirzer,
jetzt kommt es wieder
auf gute Sicht im Dun-

keln an. Die ist auch
von den Scheibenwi-
schern abhangig.

Allzeit gute|

an. Das kann auch zum Rat-
tern der Wischer fithren, weil
der Wischgummi an den Um-
kehrpunkten der Bewegung
nicht mehrindie andere Rich-
tung kippt. Das muss er, weil
das Wasser stets abgezogen
werden muss. Dann sollte
eine Werkstatt den so ge-
nannten Schriankungswinkel
der Wischarme prifen und
einstellen. Bei dlteren Wisch-
blattern hilft dies aber meis-
tens nicht, da bleibt nur eine
Neuanschaffung.

Selbst wenn sie noch gut wi-
schen, neigen &altere Wisch-
gummis zur Ablageverfor-
mung. Sie nehmen die Form
an, in der sie nach dem Ab-
schalten des Antriebs liegen-
geblieben sind. Beim Wieder-
einschalten kippen sie dann
nicht in die andere Richtung
und ziehen das Wasser ab,
sondern schieben es vor sich
her und beginnen auf dem
Glas zu rubbeln.

Ein &hnlicher Effekt tritt
auch ein, wenn Wachsriick-
stande aus der Autowaschan-
lage auf der Scheibe verblei-
ben und die Wischer aus dem
Tritt bringen. Dagegen hilft
nur eine sorgfaltige Reinigung
der Scheibe mit einem Glas-
reiniger, in hartnackigen Fal-

Die Wischblatter am Auto miissen regelmaRig kontrolliert werden —
insbesondere in der regnerischen Zeit.Foto: ProMotor

len auch mit Silikonentferner.
Denn das ganze System Schei-
benwischer funktioniert nur,
wenn das Glas Wasser nicht
abstofit.

Im Regen sollte sich ein ge-
schlossener Wasserfilm auf
der Scheibe bilden. Entstehen
hingegen einzelne, kleinste
Tropfchen, wird der Wisch-
gummi beim Auftreffen da-
rauf jedes Mal ein winziges
Stick angehoben. Genug, um
soviel Wasser zuriickzulas-
sen, dass es im Dunkeln bei
Gegenverkehr oder Strafien-
beleuchtung zu gefahrlicher
Blendung kommt.

Das gleiche passiert auch bei
verschlissenen Wischerblat-
tern. Wenn Streifen zuneh-
men oder gar Wasserlachen
zuriickbleiben, hilft nur eine
Neuanschaffung. Das sollte je-
dem Autofahrer die Sicherheit
wert sein. (ProMotor)

Alles frisch im Verbandskasten?

Kfz-Innungs-Obermeister empfiehlt jahrlichen Check

r fahrt immer im

Auto mit, fihrt

aber oft ein Schat-

tendasein im Kof-

ferraum. Einen re-
gelméafligen Check des Ver-
bandkastens sollte jeder Auto-
fahrer einmal jahrlich vor-
nehmen, rat der Obermeister
der Kfz-Innung.

Zum Inhalt gehoren ein 14-
teiliges Pflaster-Set mit zuge-
schnittenen Pflasterstreifen,
Fingerstripps und -kuppen-
verbdnden, Hautreinigungs-
ticher und ein Verbandpack-
chen in Kindergrofle. Andere
Teile wie Mullbinden wurden

daflir gestrichen. Nur wenn
der Inhalt tiptop ist, kann er
helfen, im Fall der Fille Leben
zu retten.

Wer ohne aktuelles Material
in der Erste-Hilfe-Box unter-
wegs ist, kann mit einem Buf3-
geld von finf Euro
belegt werden, bei ]
der Hauptuntersu- |
chung ist es ein ge-
ringer Mangel. ,Fri-
sche® Verbandskasten
gibt es im Handel.

Auffrischen sollten
Autofahrer regelméafiig
ihre Erste-Hilfe-Kennt-
nisse, empfiehlt der

Obermeister. Zwar gehort ein
Kurs zum Fiihrerschein dazu,
doch danach gerat ein Auffri-
schungslehrgang oft in Ver-
gessenheit.

Deshalb sollte ein Erste-Hil-
fe-Kurs, der von Wohlfahrts-

verbanden oder privaten Or-
ganisationen angeboten wird,
alle zwei bis drei Jahre absol-
viert werden, sagt er. Wer
noch einmal Ubt, wie eine
Atemkontrolle oder die stabile
Seitenlage funktioniert, kann
im Ernstfall besser und
schneller helfen. (ProMotor)

und ein Drittel aller
Pkw ist mit fehler-
hafter Beleuchtung
unterwegs.  Ver-
schenkte Sicher-
heit. Und ein Grund, in diesem
Jahr unbedingt am Licht-Test
in den Meisterbetrieben der
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fer-Einstellgerat ist eine ge-
naue Platzierung des Lichtke-
gels unmoglich, schon gar
nicht auf einem gepflasterten
Hof.

Denn bereits ein Millimeter

Abweichung am Scheinwerfer
kann einen Sichtverlust von
mehreren Metern bedeuten.

Oder die Blendung aller Entge-
genkommer.

Daher sollte jeder Autofahrer
die Gelegenheit nutzen, das
Autolicht im Oktober prifen
zu lassen. (ProMotor)

Kfz-Innungen teilzunehmen.
Von Sonntag (1. Oktober) bis
zum 31. Oktober (Dienstag)
kann jeder Autofahrer die Be-
leuchtung seines Fahrzeugs
priifen lassen. Diese Chance
sollte sich niemand entgehen
lassen, schliefilich stehen die
dunklen Monate vor der Tir.
Die Meisterbetriebe checken
natiirlich die Funktion aller
Leuchten, vor allem aber auch
die Einstellung der Schein-
werfer. Die ist aus mehreren
Grinden elementar fiir die Si-
cherheit im Dunkeln. B

Denn zu hoch eingestellt ..
blenden die Scheinwerfer den
Gegenverkehr, zu niedrig er-
reichen sie nicht die maximal
mogliche Leuchtweite. Die
Folge: Hindernisse werden zu
spat erkannt, der Bremsweg
reicht unter Umstanden nicht
mehr aus.

Was nur wenig bekannt ist:
Auch die seitliche Ausrichtung
muss genau passen. Strahlen
die Scheinwerfer zu weit nach
links, blenden sie ebenfalls
den Gegenverkehr. Nach
rechts wird es zwar im Graben
schon hell, der Fahrer sieht
aber sonst nichts.

Deshalb sind auch héaufig in
Internetforen kursierende An-
leitungen, die mit ,Stellen sie
ihr Auto vor eine weifie Wand*
beginnen, reiner Mumpitz.
Ohne ein richtiges Scheinwer-

Die Chance sollte sich niemand entgehen lassen: Die Kfz-Innungs-
betriebe bitten im Oktober zum Lichttest. Foto: ProMotor

E1255,€

WEIHNACHTSMARKTE
IM ODENWALD MIT DARMSTADT,
MICHELSTADT UND HEIDELBERG

3 TAGE REISE | FREITAG, 01.12.2017 BIS
SONNTAG, 03.12.2017

empfangt jedes Jahr seine Besucher mit Lichterglanz, Kunsthand-
werk und dem Duft nach gebrannten Mandeln und Gliihwein. Ein
besonderes Highlight sind die Sténde aus den Darmstddter Part-
nerstadten mit ihren internationalen Spezialitaten. Ein besonderes
Besuchserlebnis in der Adventszeit ist jahrlich der Michelstadter
Weihnachtsmarkt. Im Rahmen der Riickfahrt lassen Sie sich vom
Heidelberger Weihnachtsmarkt in der Altstadt mit ihren verwin-
kelten StraBen und Gassen verzaubern lassen.

LEISTUNGEN:

« Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC und Getrankeservice
2x Ubernachtung/Friihstiicksbuffet im

H-+ Hotel Darmstadt**** (vormals RAMADA)

+ 1x3-Gang-Abendessen

1x Odenwalder Spezialitatenbuffet

Stadtfiihrung Darmstadt

Odenwaldrundfahrt mit ortl. Reiseleitung und Besuch
von Michelstadt & Wertheim

» Aufenthalt wahrend der Riickreise in Heidelberg

» Gdstebetreuung

.

ABFAHRT:

Greven (Rathaus)

Miinster (Bremer Platz)

(BAB 1) Autohof Hamm/Werne

TAGESFAHRT | DIENSTAG, 28.11.2017 UND
SAMSTAG, 02.12.2017

ihrer glanzvollsten Seite. Ob Lichterschein unter dem Weltkulturer-
be oder mittelalterliches Ambiente am Wasser, Shoppingspal8 mit
Weihnachtsflair — die Auswahl der Weihnachtsmarkte ist vielfaltig.
Lichterglanz rund um das Weltkulturerbe & Schlachtezau-
ber an der Weserpromenade rund um Rathaus und Roland
(UNESCO-Welterbe) ladt der stimmungsvolle Bremer Weihnachts-
markt mit seinen {iber 170 weihnachtlich geschmiickten Standen
zum ausgedehnten Bummel ein. Entlang der beriihmten Béttcher-
stralle kommen Sie entlang der beliebten Promenade bequem an
die Weser, Bremens Lebensader. Hier erwartet Sie in der Advents-
zeit der, Schlachtezauber”, alle Schiffe am Kai glitzern im festlichen
Licht. Der Bremer Weihnachtsmarkt gilt als einer der schdnsten im
Lande. Seine historische Kulisse, die romantische Beleuchtung und
das maritime Ambiente, verbunden mit dem Duft nach frischen
Mandeln und weiteren Kdstlichkeiten, all das macht den besonde-
ren Flair aus und begeistert Jahr fiir Jahrimmer mehr Besucher.

LEISTUNGEN:

« Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC
« Individueller Aufenthalt in Bremen

« Riickfahrt aus Bremen ca. 20.00 Uhr

ABFAHRT: Fiir Gruppen von mindestens 10 Personen
bieten wir einen Abholservice an! Bei der

07.30 Uhr Miinster (Bremer Platz) Wahi ihrer Abfahrisstelle muss gewahr-
leistet sein, dass eine problemlose An-/
08.05 Uhr Greven (Rathaus)

Abfahrt mit einem Reisebus mdglich ist!

_I :

REISEN
Informationen und Buchung

02864.8800-134

Kardinal-von-Galen-StraBe 9 - 48734 Reken - info@Ims-reisen.de
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Zuerst die Zentrale

Hausnotruf: Erste Informationen gibt es tber das Freisprechsystem

Betitigt ein alterer
Mensch den Knopf fiir
den Hausnotruf, kommt
in der Regel nicht gleich
ein Rettungswagen.

-

Foto: DRK

tattdessen wird zu-

néchst die Zentrale

des Hausnotrufan-

bieters kontaktiert,

die sich dann tber
das Freisprechsystem infor-
miert, was passiert ist. Davon
ist abhingig, wie es weiter-
geht.

Senioren konnen in der
Zentrale eine Liste mit An-
sprechpartnern hinterlegen,
die im Notfall kontaktiert
werden sollen — und in der Re-
gel auch einen Haustir-
schliissel. Der zustindige Mit-
arbeiter informiert je nach La-
ge die Angehorigen oder den
Rettungsdienst — oder schickt
einen Mitarbeiter vorbei. Es
gibt auch die Moglichkeit, mit
dem Anbieter zu vereinbaren,

dass sich die Zentrale mel-
det, wenn der
Knopf

Tt \Y/0]

i @

Jetzt bestellen unter:
0251-592-0 oder

Www.mz.ms/super5

"1

m Nutzer zu einer bestimm-
ten Uhrzeit nicht gedrickt
wird. Ein solcher Service kos-
tet aber Uiblicherweise extra.

Ein Hausnotruf besteht in
der Regel aus einem Funksen-
der und einem Basisgerat mit
einer Freisprecheinrichtung,
das an die Telefonbuchse an-
geschlossen wird. Den Sender
tragt der Nutzer am Korper -
zum Beispiel als Armband
oder mit einer Kordel um den
Hals. Durch den Funksender
kann von jedem Ort im Haus
aus ein Sprechkontakt zur
Notrufzentrale  aufgenom-
men werden.

Senioren zahlen generell
eine einmalige Anschlussge-
biihr, die bis zu 50 Euro kosten
kann. Es kommen dann noch
monatliche Fixkosten hinzu.
Sieliegen je nach Anbieter und
Zusatzleistungen zwischen
etwa 20 und 50 Euro. Unter
Umstanden zahlt die Pflege-
kasse einen Zuschuss. Wer

Anbieter vergleicht, sollte

darauf achten, dass die

Notrufzentrale rund um

die Uhr besetzt ist, rat

Ursula Lenz von der

Bundesarbeitsgemein-

| schaft der Senioren-Or-
ganisationen.

Mittwoch, 27. September 2017

Driickt man den Knopf fiir den Hausnotruf, wird erst die Zentrale
der Einrichtung, von der man das System bekommen hat, infor-
miert. Foto: Initiative Hausnotruf

ZEITUNG + DIGITAL PREMIUM!

v gedruckte Zeitung morgens im Briefkasten

\/ ePaper (1:1-Abbild der gedruckten Zeitung)

Haare diirfen
ruhig lang sein

Wer schon ein paar Lebens-
jahre mehr im Pass stehen
kann, muss seine Frisur dem nicht
zwingend anpassen. Statt zum fri-
heren Einheitslook — kurz, mit
Dauerwelle - rat Stilberaterin Pet-
ra Schreiber heute zu weichen,
luftigen Schnitten. Auch die Haare
wachsen zu lassen, kdnne je nach
Gesichtsform und Haarstruktur gut
aussehen. Nur von einem rat sie
vehement ab: die Haare mit zu-
nehmendem Alter sehr dunkel zu
farben. Denn ,sie betonen manch-
mal die Falten®. (dpa)

Alte Hobbys
rosten nicht

port, Singen oder Tanzen — was

immer man friiher gern getan
hat, sollte wieder rauskramen, wer
in Rente geht. Haufig hat man ein
friiher geliebtes Hobby ohnehin
nur aufgegeben, weil neben Job
und Familie kaum mehr Zeit blieb.
Viele altere Menschen fiihlen sich
mit einer in Vergessenheit gerate-
nen Leidenschaft viel wohler als
mit ,klassischen Seniorenangebo-
ten, hat Christine Sowinski vom
Kuratorium Deutsche Altershilfe
erfahren. (dpa)
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v News-App fiir Smartphone und Tablet

v/ unbegrenzter Zugang zur Webseite www.mz.ms

v Kein Risiko: Angebot endet automatisch!

Miinstersche Zeitung
Grevener Zeitung

Das Beste am Guten Morgen




Mutter, Kind
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Wenn

nicht

schmeckt

Gemeinsam nach

Das neue Kita- und Schul-
jahr hat allerorten begon-
nen. Neben Spielen und Ler-
nen stehen gemeinsames
Friihstiicken und Mittages-
sen auf dem Plan. Der Inhalt
der Brotdosen lasst sich
selbst bestimmen.

Broschiire

Essverhalten lasst
sich erlernen

Wie Kinder ein geeignetes Ess-
verhalten lernen, was sie brau-
chen, um gut versorgt zu sein,
und wie Familienmahlzeiten
stressfrei ablaufen, beschreibt
das Team der Verbraucher-Initia-
tive in seinem neuen Themen-
heft ,Basiswissen Essen fir Kin-
der”. Die 16-seitige Broschiire
kann fiir 2 Euro (zuziiglich Ver-
sandkosten) online unter
www.verbraucher.com bestellt
oder heruntergeladen werden.

Losungen suchen

niger Ein-
flussmog-
lichkeiten
gibt es beim
warmen Es-
sen. Nicht immer trifft das
Angebot den Geschmack der

Kinder. Das Team der Ver- = e

braucher-Initiative sagt, was
Eltern tun konnen, wenn sich
ihre Sprosslinge tiber die Kita-
oder Schulverpflegung be-
schweren.

,Das will ich nicht essen, ich
mag kein gekochtes Gemiise,
die Sof3e ist nicht lecker” - sol-
che oder &hnliche Klagen
ihrer Kinder tiber das Essen in
Kita oder Schule kennen viele
Eltern. Gemeinsam Losungen
und einen Umgang damit zu
finden, tragt dazu bei, dass die
mittégliche Verpflegung nicht
zum leidigen Dauerthema in
der Familie wird. ,Ermuntern
Sie Thre Kinder, zu Hause und
auswarts neue Speisen nicht
von vorneherein abzulehnen,
sondern wenigstens einmal
oder idealerweise mehrmals
zu probieren®, rat Alexandra
Borchard-Becker, Ernah-
rungswissenschaftlerin  bei
der Verbraucher-Initiative.

Selbst wenn das Kind Le-
bensmittel oder Gerichte zu-
néachst fiir nicht wohlschme-
ckend befunden hat, mussdas
nicht fiir alle Zeiten so blei-
ben. Geschmack und Vorlie-
ben entwickeln und veradn-
dern sich. Kinder brauchen
mehrere Versuche, bis sie zu-
vor Abgelehntes akzeptieren.
JVereinbaren Sie mit Ihrem

Kind, dass es sich bei den
Mahlzeiten heraussuchen
kann, was es essen mag. Kla-
ren Sie dieses Vorgehen mit
Erziehern oder Betreuungs-
personen ab und machen Sie
deutlich, dass Ihr Kind zwar
kosten sollte, aber nicht zum
Essen gezwungen werden
darf“, sagt Borchard-Becker.
Mittagsangebote, bei denen
Kinder zwischen mehreren
warmen Gerichten oder Kklei-
neren Speisen wie Salaten

Wenn das Essen in der Kita oder der Schule dem Nachwuchs nicht schmeckt, ist Gelassenhe

gefragt. Foto: dpa

oder Wraps wahlen kénnen,
werden meistens besser ange-
nommen.

~Bleiben Sie gelassen, wenn
Ihr Kind mittags nur Kartof-
feln gegessen oder sich statt
des warmen Essens ein beleg-
tes Baguette gekauft hat. Sor-
gen Sie bei den anderen Mahl-
zeiten fur Ausgleich, zum Bei-
spiel mit Rohkost zum Knab-
bern und einem Vollkornbrot
oder einer warmen Mahlzeit
am Abend", empfiehlt die Er-

Den Akku aufladen

Eine Mutter/Vater- und Kind-Kur beugt Burnout vor

inmal Eltern, im-
mer Eltern: Mitter
und Vater sind
stindig im Einsatz,
immer prasent fur
ihre Kinder, im Haushalt, im
Beruf. Pause machen gilt
nicht! Aber gerade das kann
gefahrlich werden. Mutter
und Vater, die stindig auf
Hochtouren laufen und nur
noch wie auf Knopfdruck
Jfunktionieren”, werden ir-

zielle Mutter/Vater- und Kind-
Kur kann da hilfreich sein.
Denn hier wird mit einem
ganz gezielten Burnout-Vor-
beugeprogramm darauf hin-
gewirkt, Korper und Geist wie-
der Ruhe zu verschaffen.

Ziel der Kur ist es, den Betrof-
fenen zu helfen, ein Alltags-

management zu entwickeln,
Stressbewaltigungsstrategien
zu erarbeiten sowie korperli-
che Erholung zu erfahren.

Auskunft zur Schwerpunkt-
kur ,Dem Burnout vorbeugen®
erteilt das Mutter-Kind-Hilfs-
werk kostenlos unter Telefon
0800/2 255100.

Infos und Antragsformulare
zum Download findet man
auch im Internet unter der Ad-
resse www.mutter-kind-
hilfswerk.de.
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ndhrungsexpertin. Vom Ange-
bot unabhingig sind Kinder,
die sich eine zusammen mit
den Eltern bestiickte Lunch-
box von zu Hause mitbringen.

it der Eltern

Zeit fiir die
Umstellung

eben Kinder abwechselnd beim

Vater und bei der Mutter, brau-
chen sie immer wieder Zeit fir
diese Umstellung. Denn bei dem
einen Elternteil laufen die Dinge
vielleicht anders als bei dem an-
deren. Das permanente Umstellen
verlangt Kindern allerhand ab: ,Ei-
nige reagieren sehr traurig, bockig
oder ziehen sich erstmal zurick®,
sagt Dana Mundt von der Online-
beratung der Bundeskonferenz fiir
Erziehungsberatung. Hier heilit es:
dem Kind Zeit geben, geduldig
sein und nicht zu viel erwarten.
Gesprache darliber, wie es bei Ma-
ma oder Papa denn war, sind er-
laubt - solange es nicht in Rich-
tung aushorchen geht. Dass Kin-
der ab und an gar nichts erzahlen
wollen, gehort dazu. (dpa)

RegelmaRig
dariiber sprechen

ltern sollten auch Teenager

noch nicht allein mit Smart-
phone oder Tablet hantieren las-
sen. Besser ist es, wenn sie auch
dann noch als Ansprechpartner
greifbar sind und Regeln aufstel-
len. Darauf weist Kristin Langer
hin, Mediencoach bei der Initiative
,Schau hin! Was dein Kind mit
Medien macht”, Das kann zum
Beispiel bedeuten, dass Jugendli-
che ihre Eltern fragen, bevor sie
eine neue App herunterladen.
,Dann kann ich mir das mit mei-
nem Kind gemeinsam anschauen
und einschatzen: Kommen da Fol-
gekosten auf uns zu?*, sagt Lan-
ger. Zudem kdnnen Eltern und
Kids ausmachen, dass sie in regel-
maBigen Abstanden (ber neu ent-
deckte Websites sprechen. (dpa)
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58 Prozent der Bevolkerung
blattern gern Prospekte durch,
um auf Sonderangebote oder
neue Produkte aufmerksam zu
werden.* Weitere Zahlen, Daten
und Fakten rund um die lokale
Konsum- und Lebenswelt in
Deutschland lesen Sie in der
Studie ,Lokale Welten” des
Instituts flr Demoskopie Allens-
bach. Sie finden die Studie auf
www.bvda.de.

gendwann innerlich ausbren-
nen. Das Burnout-Syndrom
schwebt wie ein Damokles-
schwert tber ihnen. Die Vor-
boten zeigen sich in totaler
korperlicher, geistiger und
emotionaler Erschépfung, oft
gepaart mit erheblichen kor-
perlichen Beschwerden. Das
sind Alarmsignale!

Wenn der Akku leer ist, ist es
hochste Zeit, sich mal vom All-
tag auszuklinken. Denn Erho-
lung und Entspannung sind
wichtige  Voraussetzungen,
um der Gefahr des Burnouts E&
entgegenzutreten. Eine spe- HE&

www.commedia.de - Foto: © lightpoet - fotolia.com
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= Die Teilnahme an verschiedenen medizinischen und sportthera-
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KONZERT SONSTIGES PARTY
28. September .
KREIS STEINFURT Sonic Orange + Borghorster 70er/80er-Party
Mitte Oktober Oktoberfest 2.0 20 Uhr
................................................... 20 Uhr 18_30 Uhr GBS Kulturzentrum (Ballenlager)
SONSTIGES Ehemalige Ludgerischule Festzelt Friedrich-Ebert-StraRe, Greven
Trelenberg & Engels:  Griner Weg 7:9, Altenberge FlaBkamp 24, StEINfUrBOIGROTSt -vvvveevveererseseversrresessesrsrsesnneen
: e SONSTIGES
,,Helmatabend AnschlieBend Party mit DJ SONSTIGES .
1930 Uhr NoTIGE Kirmes
Stadtbi]cherei_ Kirmes 15 bis 23 Uhr
Markt 19, Steinfurt AN Dorfzentrum
30. September () tskern Saerbeck
KREIS STEINFURT Nordwalde e
................................................... Buntes Programm
SONSTIGES e 1. Oktober
Start des KONZERT
KONZERT Herbstflohmarkts Rafael Cortds: oo
Symphonia Nova R »Blanco Y Negro® KONZERT
tadtbibliothe! q
Quartett KirchstralRe 40, Emsdetten 20 Uhr Maximo Park
Kulturzentrum GBS
28 (Kulturschmiede) 20 s
Biirgerhaus Romane, Sachliteratur, Kinder- Jovel Music Hall

Friedrich-Ebert-StraRe, Greven

KirchstraBe 13, Altenberge

und Jugendbiicher sowie DVDs Albersloher Weg 54

- . Farbton Alpinweil/Colour Concept Aqua,

ca. 185 x 307 cm

I

THEATER

yJom auf dem Lande“

19 Uhr
U2-Biihne des Stadttheaters

Karten unter 0251/5 90 91 00

THEATER

»,Das neue Jerusalem“

18 Uhr
Wolfgang Borchert Theater
Am Mittelhafen 10

Karten unter 0251/4 00 19

KINDER
,Die verhexte
Prinzessin“

15.30 Uhr
Charivari-Puppentheater
Kérnerstrae 3

Karten unter 0251/52 15 00

Unser Preis fiir Sie!

TSI SIEMENS &=

EDELSTAHL-ELEKTROGERATEN

++ Edelstahl-Einbauherd HB10AB520 e E
++ Glaskeramik-Kochfeld ETGASHE17 i sl e o =

++ Dunstesse Edelstahl LC94BA521 — Energieeffizienz-Klasse D
++ Geschirrspiiler SN614X00AE — Energieeffizienz-Klasse A++
~ GEGEN GERINGEN MEHRPREIS &= =

nergie;affizienz-Klasse A+) ,a"‘_,._ ==

Einbaukiiche
ohne Deko, Wandpaneel,

o4l

y <= Spille, Mischbatterie
& “Smesst. (11 Beleuchtung

-'-' 36 x m.

Abholpreis 2.798.- €

Finanzierungspreis bei 30 % Anzahlung

Ty ]

ALY

ZUHAUSE-BERATUNG AUCH NACH FEIERABEND!

TERMIN VEREINBAREN UNTER: 0 54 51 / 94 60-0

S ——

Barzahlungspreis entspricht Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamthetrag. Effektiver Jahreszins und gebundener Sollzins entsprechen 0,00% p.a. Bonitat vorausgesetzt. Partner ist die Santander Consumer Bank AG.
Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beispiel gemas § 6a Abs.3 PAngV dar. Finanzierung iiber unsere Hausbank, Santander Consumer Bank AG. Consumer Financial Service, Postfach 101744, 41017 Monchengladbach

Warumiwoanders

mehrbezahleny?

{ Autobahn A 30 | Abfahrt Ibbenbiiren/Laggenbeck
Richtung Gewerbegebiet | Laggenbecker StraBe 100

Offnungszeiten: Mo. — Fr. 10 — 19 Uhr | Sa. 9 — 18 Uhr

Mabel Hartwig Ibbenbiiren - Laggenbecker Str. 100 - Tel. 05451/9460-0 - Gffnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 19 Uhr, Sa. 9 - 18 Uhr Jeden 1. Donnerstag

im Monat - Einkaufen bis 21 Uhr

SONSTIGES SONSTIGES

Kirmes Kirmes

11 bis 23 Uhr 11 bis 23 Uhr

Dorfzentrum Dorfzentrum

Saerbeck Saerbeck

SONSTIGES

Hochzeitsmesse 3. Oktober
10.30 Uhr KREIS STEINFURT

Stroetmanns Fabrik
FriedrichstraRe, Emsdetten

................................................... COMEDY
SONSTIGES Herbert Knebels
Erntedankmarkt Affentheater
11 Uhr 20 Uhr
Historische Altstadt Biirgersaal von Stroetmanns
Fabrik

Steinfurt-Burgsteinfurt LS
FriedrichstraRe, Emsdetten

THEATER

,,Trennung far
Feiglinge®

20 Uhr
Boulevard-Theater

KONZERT

The Carpet Crawlers

20 Uhr
Jovel Club

Genesis-Tribute-Konzert

THEATER

»Je suis Fassbinder
(Deutschland im
Herbst 2016)“

19.30 Uhr

Kleines Haus des Stadttheaters
Neubriickenstralle 63

Karten unter 0251/5 90 91 00

(alle Angaben ohne Gewdhr)

HALLO und die Agentur fiir Arbeit Rheine prasentieren im-
mer mittwochs eine Jobborse. Informationen zu den einzel-
nen Stellenangeboten erhalten Interessierte bei der Agentur
fiir Arbeit unter Telefon 025 51/14313. Auf die angebotenen
Stellen konnen sich sowohl weibliche als auch méannliche

Arbeitssuchende bewerben.

Ein Meisterbetrieb des Elektro-
handwerkes sucht einen Elektro-
niker — Energie- und Gebaude-
technik beziehungsweise Ener-
gieelektroniker — Anlagentechnik
fur die Fertigung von Schalt-
schranken und Steuerungen,
Wartung, Reparatur und Instand-
haltung. SPS-Kenntnisse sind
wiinschenswert, jedoch nicht Vo-
raussetzung. Erwartet werden ein
addquater Berufsabschluss sowie
Motivation, Leistungsbereitschaft,
selbststandiges Arbeiten und Zu-
verlassigkeit. Erforderlich ist der
Pkw-Fiihrerschein. Referenznum-
mer: 10000-1149561691-S.

@ Notdienste

Ein Betrieb fiir Sanitar-, Hei-
zungs- und Solartechnik in Stein-
furt sucht einen Kundendienst-
monteur fiir die Reparatur und
Wartung von Heizungsanlagen.
Sie haben eine abgeschlossene
Berufsausbildung als Anlagenme-
chaniker oder eine vergleichbare
Berufsausbildung und den Fiih-
rerschein Klasse B? Referenznum-
mer: 10000-1156583305-S.

APOTHEKENNOTDIENST

Mittwoch, 27. September

Vital-Apotheke, e.K., Hohe Strafe 11 b, Laer, 0 25 54/338
Westpark Apotheke, FelsenstraRe 3, Rheine, 0 59 71/91 30 55

(jeweils von 9 bis 9 Uhr)

ARZTLICHER NOTDIENST

Informationen unter der zentralen Telefonnummer 116 117

Gehorlose und Sprachbehinderte erfahren den diensthabenden
Notarzt unter Telefax 0203/5 70 64 44

ZAHNARZTLICHER NOTDIENST

0 18 05/98 67 00

Anrufbeantworter-Ansage iiber diensthabende Zahnarzte der
Kassenzahnarztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe

(Festnetz: 0,14 Euro/Minute, Mobilfunk: maximal 0,42 Euro/Minute)

TELEFONSEELSORGE

0800/1 11 01 11 oder 0800/1 11 02 22



