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Kleine Zeitreise

Das Mittelalterlich Phantasie Spec-
taculum kommt — samt Achim,

Der dunkle Turm

,Der Mann in Schwarz floh
durch die Wiste, und der Revol-

vermann folgte ihm*“: Stephen
Kings Epos im Kino. | Seite 10

Hunderte HeiBluftballons steigen
am Aasee auf. | Seite 3

nach Telgte. | Seite 4

dem ,Falkner der Herzen“ —

Nacht der
Sternschnuppen

MUNSTER. In der Nacht auf Sonn-
tag (13. August) ist ein kosmisches
Feuerwerk am Nachthimmel zu er-
warten. Dann sind zwischen 50
und 100 Sternschnuppen pro Stun-
de am Himmel zu sehen.

Friichte zu Hause
selber trocknen

MUNSTER. Um Friichte erfolgreich
mit einem Solartrockner zu trock-
nen sind einige Punkte zu beach-
ten, um Schimmelbildung zu ver-
meiden. Bei einer Exkursion nach
Nottuln-Appelhiilsen am Samstag
(12. August, 14 bis 16 Uhr) wird
ein selbst gebauter Trockner ge-
zeigt und erldutert, was beim Be-
trieb zu beachten ist und wie man
ihn selbst herstellen kann. Treff-
punkt der Fahrgemeinschaft ist
um 13.15 Uhr das Umwelthaus
Miinster (ZumsandestraBe 15). Die
Veranstaltung ist kostenfrei, eine
Anmeldung unter Telefon 0251/
13 60 27 oder per E-Mail an
deininger@nuetec.de erforderlich.

aller Vogel

Ein neuer Themenspaziergang,
diesmal rund um den Habicht,
findet am Sonntag (13. August,
10 Uhr) statt. Seine Beutetiere
sind Vogel. Um sie jagen zu kon-
nen, haben Habichte besondere
Fahigkeiten entwickelt. Udo Wel-
lerdieck thematisiert in seinem
Rundgang die Wechselbeziehun-
gen zwischen dem grauen Jager
und seiner Beute. Er startet auf
dem Parkplatz des Waldfriedhofs
Lauheide (Lauheide 5) und dau-
ert knapp drei Stunden. Die Kos-
ten betragen zwischen 3 und 6
Euro. Weitere Infos gibt's online.

I Mnaturgenussroute.de

Viele Beriihrungspunkte

,Pferde-Starken® 2017: Aktionswochenende rund um den Rappen

onyreiten, Hofbesichti-
Pgungen, Kutschfahrten
und Reitvorfithrungen:
Die Pferderegion Munsterland
schafft mit ihrer Aktion ein
buntes Programm am Sams-
tag und Sonntag (12. und 13.
August) an. Passend zum Tur-
nier der Sieger vor dem mins-
terischen Schloss.
Pferdebetriebe der Kreise
Borken, Coesfeld, Reckling-
hausen, Steinfurt, Warendorf
und der Stadt Miinster zeigen
am Wochenende der offenen
Stalltiiren, was die Pferdewelt
zu bieten hat. Der Miinster-
land-Verein organisiert die
Aktion in diesem Jahr zum 13.
Mal. Die knapp 40 Angebote
rund um die eleganten
Vierbeiner richten sich
vor allem an Familien,
die den Alltag auf
einem Pferdehof und
seine Moglichkeiten
kennenlernen mdéch-
ten. Die Kinder kon-
nendie Rosser und Stu-
ten streicheln, erfah-
ren, wie der Reitunter-
richt ablauft, und dirfen
auf vielen Hoéfen auch ein-
mal selbst auf einem Pony
sitzen. Dariiber hinaus bieten
viele Betriebe gleich ein Ge-
samtprogramm mit Spiel-
und Bastelangeboten, Essen
und Getrdnken oder einem
Flohmarkt rund ums Pferd an,

Turmerrder Sleger auf dem Schlossplatz

s Auf'm Sprung

“I" ""'ﬁt'-

am Wochenende | Selte B

,damit der ganze Tag zum
Pferde-Erlebnis“ wird, heif3t
es in einer Pressemitteilung
zu der Veranstaltung.

Wie die Tiere in der heilpa-
dagogischen Forderung, beim
Gesundheitssport und der Er-
lebnispadagogik eine grofle
Hilfe sein konnen, zeigen zum
Beispiel der Hof Kriitzkemper
(Roxeler Strafie 466) in Muns-
ter. Ebenfalls am Rand der
Domstadt liegt der Reiter-
hof Stuft (Altenro-
xeler Strafle

i =

52). Mit seiner Hippo-Fun-
Reitschule prasentiert er je-
den Tag ab 10 Uhr eine unter-
haltsame Vorfilhrung in Ko-
operation mit der Shetty-Reit-
schule. Und auch der Offen-
stall Schulte-walter (Witto-
verstiege 68) ist an diesen Ta-
gen geodffnet. Das ganze Pro-
gramm ist online verfiigbar.

I pferde-staerken.com
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Viele Beriihrungspunkte mit dem Gaul gibt’s am Wochenende bei

“ den ,Pferde-Starken“ im ganzen Miinsterland. Foto: Minsterland e.V.

Foto: pp

Griechisches Restaurant

SANTORIN

Bei schonem Wetter Biergarten gedffnet
(Sonnenterrasse).
Alle Gerichte auch aufder Haus.

Schillerstrafde 30 - 48155 Miinster (hinter dem Bremer Platz)
Téglich 17.30 bis 24.00 Uhr geoffnet - Kiiche bis 23.00 Uhr
Telefon 02 51/6 59 39

Die Insel der Gastfreundschaft
www.santorini-ms.de

Neuer Anzeigen-
schluss fiir unsere
Wochenendausgabe:

Mittwoch, 1 Uhr N

E-Mail:  anzeigen.muenster@® Anzeigenblattgruppe
ag-muensterland.de AGM Minsterland
Telefon: (02 51) 690 9182 01,-02 ALAULEEZULESEIELLTE

TRODELMARKT

Senden-Bosensell, Mobel Roller (Teiliiberdacht)
Platzvergabe: Samstag 14-15 Uhr
! Lfd. Meter Trédel 8,~ €, gegen Vorlage dieser Anzeige !!
Info: S. Braun, Telefon 0251/249012

GroBes Trauringstudio

GOLDANKAUF

Zahngold &

Wir zahlen absolut faire Preise!
Uberzeugen Sie sich selbst!

A’th’d(auch mit Zahnen)
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Bargeld soforef

JUWELIER JOSEF

KonigsstraBBe 37-38
Miinster - Tel. 0251/474 33
Batteriewechsel + Goldschmiede- und Uhrmacher-Reparaturen aller Art

WIR MACHEN

IHRE WELT
BUNTER!

AGM ‘ Anzeigenblattgruppe
Munsterland
www.ag-muensterland.de




r der barocken Ku-
lisse des miinsteri-
schen  Schlosses
kommen die bes-
ten Dressur- und

Springreiter zusammen:
Europa- und Weltmeister so-
wie Olympiasieger treffen in
Minster aufeinander und
kampfen um die begehrten
Schleifen, die schon fiir Sieger
und Platzierte bereitliegen.
Neben packendem Sport und
den viertagigen Wettkampfen
im Dressurreiten und Sprin-
gen, die mit der Parade der
Sieger am Sonntag (13. August,
14.30 Uhr) endet, gibt es wieder
ein  buntes Rahmenpro-
gramm mit Verkaufsstanden
und kulinarischen Spezialiti-
ten fur die ganze Familie. Klei-

der Woche

Turnier der Sieger startet morgen

-

-

Das Turnier der Sieger
zdhlt seit Jahrzehnten zu
den Hohepunkten im
Reitsportkalender.
Morgen (10. August)
geht’s wieder los.

ner Tipp fiir die Besucher: Alle
haben freien Zugang zum
Aussteller- und Gastronomie-
bereich sowie zum Abreite-
platz. Das heifit: sitzen,
schlemmen und den Stars
hautnah beim Training mit
ihren Pferden zusehen. Einzig
die Steh- und Sitztriblinen-
platze sind kostenpflichtig.

In der Stadt der Fahrrader
und Studenten erwartet die
Reiter nicht nur eine auflerge-
wohnliche Kulisse, sondern
auch eine Etappe der DKB-
Riders Tour. Munster ist fur
die Reiter eine wichtige Sta-
tion auf dem Weg zum Titel
4Rider of the Year*.

Aber auch Dressurfans kom-
men auf ihre Kosten. Stim-
mungsvolles Highlight ist da-

bei sicherlich die
Grand-Prix-Kur

am Samstagabend
(12. August). Mit im
Programm in guter
alter Tradition stehen
das ,Westfalen Wap-
pen” und ,,Optimum* fiir
die ganz jungen Talente.
Auch in diesem Jahr findet
wieder die Auktion von Top-
Sportfohlen statt. Das Turnier
startet am Donnerstag direkt
mit einem Hingucker: dem
Minsterlander Pferdestarken
Cup. Eine Mannschaftsprii-
fung, die in den letzten Jahren
immer fir Unterhaltung und
Stimmung gesorgt hat. Die
Kreisverbande Miinster, Coes-
feld, Steinfurt und Warendorf
kdmpfen in den Bereichen

Dressur und

Springen bis zur hdchsten
Klasse um den Sieg. ,Span-
nender Sport und jede Menge
Unterhaltung, das ist das Tur-
nier der Sieger®, so die Veran-
stalter.

M Bturnierdersieger.de
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Beim Turnier der Sieger 2016 konnte sich Marcus Ehning den gro-

Ren Preis beim Pret a Tout sichern. Beim Grand Prix wurde Anabel

Balkenhol auf Dablino (kL. Bild) zur Zweitplatzierten. Fotos: pp
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Frottier-Serie ,Gina",
100% Baumwolle, uni und mit Streifen. -
je @

Handtuch, ca. 50x100 cm.
Waschhandschuh, ca. 15x21 cm.
Gastetuch, ca. 30x50 cm.
Duschtuch, ca. 70x140 cm.

229 1%
49 199
1459 7%°

Meister Wetter-
schutz Holz-Gel,
flir komfortables
Streichen aller Holzer
im Aufenbereich.

. 1992

Grundpreis: 4.-/1

Mikrofaser-Kopfkissen ,Ria“ Fillung: 890 g
Polyester-Faserkugeln, waschbar, ca. 80x80 cm.

Mikrofaser-Steppbett ,Ria*,
Fiillung: 100% Polyester,
waschbar, ca. 135x200 cm.

GARANTIE

Dekor: Ticino Nuslsbau .

205 1999

Laminatboden fiir den
Wohnbereich, mit Click-
Verbindung, Nutzungsklasse
23/AC3, Gesamtstarke 6 mm,
Paneelformat:

ca. 1376x193x6 mm.

Ihre NIr. 1 fiir
Raumgestaltung

ca. 60x245 cm.

Deutschlands grof3ter
Anbieter fir Gardinen =
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Uni-Flachenvorhang,
mit Klettband, 100% Polyester,

und Sonnenschutz! jj;
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48231 Warendorf

August-Wessing-Damm 82-84 e Tel. 02581/7896311
Mo-Fr; 9.0 - 20.% Uhr e Sa: 9. - 18.% Uhr

48157 Munster

An der Kleimannbriicke 1 e Tel. 0251/3211160
Mo-Fr: 9.9 - 20.% Uhr e Sa: 9.9 - 18.9 Uhr

Niederlassung der HAMMER Fachmarkte fiir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, OehrkstraBBe 1, 32457 Porta Westfalica

HS32a_17

Demo gegen das
Turnier der Sieger

MUNSTER. ,Reitsport erfreut sich
in unserer Gesellschaft groRer Be-
liebtheit und Akzeptanz, iiberse-
hen werden dabei leider in der
Regel die Leiden der Pferde”, heilit
es vom Tierrechtstreff Miinster.
Seine Mitglieder mdchten zeigen,
dass der Verein Reitsport ablehnt
und veranstalten deshalb eine
Demonstration am Sonntag (13.
August, 9.30 bis 18 Uhr) auf dem
SchloBplatz.

Ein Abend nur
fiir Frauen

MUONSTER. Nach dem Erfolg der
ersten Party veranstaltet das Black-
Light-Team (Bremer Platz 16) nun
jeden zweiten Freitag im Monat
eine Frauen-Queer Night. ,Wir la-
den alle Frauen liebenden Frauen
zu einem schonen Abend ein, um
Freundinnen zu treffen oder neue
kennen zu lernen, heiRt es von
den Veranstaltern. Diesen Freitag
(11. August, 20 Uhr) ist es wieder
soweit. Der Eintritt ist frei.

MMblack-light-bar.de

Kanguru-Treff
im Allwetterzoo

MUNSTER. Seit zwei Monaten
kiimmert sich Tierpfleger Ralf Na-
cke um ein kleines Kanguru-Mad-
chen, dessen Mutter eingeschldfert
werden musste. Im Rahmen des
Sommerferien-Kanguru-Treffs bie-
tet das Team des Allwetterzoos
(Sentruper StraBe 315) heute (9.
August, 11 Uhr) die Mdglichkeit,
das Kleine hautnah zu erleben
und dabei Infos zur Aufzucht und
den Hipfern allgemein zu bekom-
men. Die Teilnahme ist im Zoo-
Eintritt enthalten.

MMHallwetterzoo.de/de/z00/
Allwetterzoo-Muenster/news

Verteilung, Kleinanzeigen
0251/6 90 46 52

Anzeigen

0251/6 90 96-21 bis -27
anzeigen.muenster@
ag-muensterland.de
Redaktion

0251/6 90 96-12 bis -19
redaktion.muenster@
ag-muensterland.de

AGM |

www.ag-muensterland.de

Anzeigenblattgruppe
Mansterland
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Die 47. Montgolfiade startet
von Freitag bis Sonntag (11
bis 13. August) auf den miins-
terischen Aaseewiesen zwi-
schen Miihlenhof und Zoo -
und bietet ein grofles Rah-
menprogramm.

nsgesamt stehen vier

Ballonstarts auf dem

Programm, und zwar

am Freitagabend, Sams-

tagmorgen, Samstag-
abend sowie am Sonntag-
abend. Das Highlight bildet
am Samstagabend das grofle
Ballongliihen im Takt zur Mu-
sik auf den Aaseewiesen. Bei
diesem ,Night-Glow“ werden
die Ballone aufgeriistet, star-
ten aber nicht. Zum Takt der
Musik werden die Brenner ge-
zlindet und erstrahlen wech-
selweise wie riesige Glithbir-
nen auf dem abendlichen
Platz.

Neu in der Planung fir die-
ses Jahr ist ein Heiluft-Luft-
schiff, welches am Sonntag
und eventuell bereits am
Samstag bei passendem Wet-
ter seine Kreise tiber Minster
ziehen wird. ,Des Weiteren er-
warten wir am Sonntag einen
Ballon in Form eines Motor-
rads. Er ist einer der héchsten
Ballone Europas mit zirka Me-

~Verbotener Umgang"

ter Hiillenhohe, 46 Metern
Breite und einem Hiillenge-
wicht von rund 550 Kilo freut
sich Ben Volker und erganzt:
,Dazu werden wir noch eine

begehbare Ballonhiille auf- ©

bauen, damit sich unsere Gas-
te auch ein Bild vom Inneren
machen und sehen koénnen,
dass die Hille fast dem Volu-
men eines kleinen Einfami-
lienhauses entspricht.”

Das Rahmenprogramm ist
laut Veranstalter bunt ausge-

richtet und familienfreund-

lich. Auf der Bihne am Aasee
stellen sich miinsterische Ver-
eine vor. Am Freitagabend
spielt die Newcomer-Live-
Band Annies Style und am
Samstagabend die Band Die
Kronung. In den Spielpausen
der Band am Samstag sowie
nach dem Ballongliithen liefert
ein DJ musikalische Unterhal-
tung. Diverse Imbiss- und Ge-
trankestande sorgen fiir das
leibliche Wohl. So gibt es unter
anderem wieder einen Wein-

verkauf auf den Aaseewiesen. [

T sv-muensterland.de

Auch wenn die
Welt untergeht

Laut-und-DrauBen-Festival am Samstag

as Festival der Sput-

nikhalle geht in die

nachste Runde. Das

Motto: ,Vier Bands,
giinstiges Bier und offene
Grills zum selber brutzeln®,
heifdt es in der Ankiindigung
zum Event. Am Samstag (12.
August, 18 Uhr) treten auf: Mu-
sikapparillo spielen plattdeut-
schen Punk-Rock, den man
laut Veranstalter gut fin-
den muss. Xecution
Themes bringen
Lkrachigen Mur-
phy Rock-Disco-
Metal“ auf die
Bithne, Order
69 spielen ,dre-
ckigen Blues“
mit einem
Rock- und Ga-
rage-Sound. Au-
Rerdem treten Al-
les Nichts Egal auf,
denen - passend
zum Namen - auch die
Bandbeschreibung zur An-
kiindigung dieser Veranstal-
tung egal war.

Einlass ist ab 17, Beginn um
18 Uhr. Der Eintritt kostet 5
Euro. Bei ,Orkan oder Sturm
oder Weltuntergang geht es in
das Sputnikcafe“, kiindigen
die Veranstalter an.

I Asputnikhalle.de

Lautes Flimmern

Hawerkamp geht morgen (10. August, 20 Uhr) in die

Das diesjahrige Open-Air-Kino ,Kamp-Flimmern“ am

achte Runde. Gezeigt wird , The Fall“, ein Fantasy-Dra-

ma von Tarsem Singh aus dem Jahr 2006. Filmbeginn ist gegen
Einbruch der Dunkelheit, also Anfang August etwa ab 21.30 Uhr
- und in den Wochen darauf allmé&hlich immer fraher. Grill-
gut kann selber mitgebracht werden. Grill, Teller und Sofien
sowie glinstige Getrdnke sind bereits vor Ort. Karten kosten
4,90 Euro. Die Teilnahme ist auf 250 Menschen beschrankt.

Musiképparillo: Bernd Hieronimus an den Drurﬁs, Tim Gresler am
Bass und Jan Ghods macht den Rest. Foto: Katrin Saalfrank

" Die Montgolfiade sorgt fiir ein himmlisches Schauspiel.

Gedenken zum 75. Jahrestag zweier Hinrichtungen

or 75 Jahren, am 14. Au-
gust 1942, wurden die
beiden Polen Franciszek

Banas (28) und Waclaw Ceg-
lewski (21) in den Bockholter
Bergen bei Greven wegen an-
geblichen ,verbotenen Um-
gangs“ mit einer deutschen
Frau von der Gestapo Miinster
(unter Mithilfe der damaligen
Amtsverwaltung Greven) hin-
gerichtet. Sie gehorten zu den
mehreren Millionen im Deut-
schen Reich wéahrend des
Zweiten Weltkrieges zwangs-
weise zur Arbeit eingesetzten
Kriegsgefangenen und aus-
landischen ,Zivilarbeitern®“.
Diese unterlagen gemafi der
NS-Ideologie einer rassisti-
schen Behandlung und wur-
den haufig Opfer einer rigiden
Verfolgung durch die Gestapo.
Als ein besonderes Vergehen
galt der ,verbotene Umgang*
zwischen Deutschen und Aus-
landern. Dazu gehorte jegli-
cher soziale Kontakt, aber ins-
besondere die intime Bezie-
hung zwischen Ausldandern
und deutschen Frauen. Fir die
als ,rassisch minderwertig®
angesehenen polnischen und
sowjetischen Zwangsarbeiter
bedeutete dieses ,Vergehen“
in der Regel das Todesurteil.

Trodelmarkt
Sonntag, 13. August 2017
Lidinghausen

Parkplatz—Edeka Wievel

Jeder kann mitmachen.
Info 02581/44 660 www.renesmaerkte.de

Die Geschichte von Franciszek
Banas und Waclaw Ceglewski
ist dafiir ein Beispiel.

Nach 75 Jahren erinnert die
Vereinigung der Verfolgten
des Naziregimes am Ort des
Verbrechens an das Gesche-
hen und gedenkt Franciszek
Banas und Waclaw Ceglewski
- sowie allen im Miunsterland
ermordeten Zwangsarbeitern
—als Opfern des deutschen Fa-
schismus. ,Die Offentlichkeit
ist zu dem Gedenken herzlich
eingeladen®, schreiben die
Veranstalter. Das Gedenken
beginnt am Sonntag (13. Au-
gust, 15 Uhr) an der Gedenk-
statte in den Bockholter Ber-
gen beim Wanderparkplatz
am  Schifffahrter Damm
(Fuestruper Strafie 4).

GREVEN

15 Uhr, Gedenken zum 75. Jahres-
tag der Hinrichtung von Franciszek
Banas und Waclaw Ceglewski
Gedenkstatte der Bockholter Berge

HARK
KAMINE

Sichern Sie sich bis zu

Harlz-Umweltprémie

69 x in Deutschland

www.hark.de

Hark GmbH & Co. KG, Hochstr. 197-213, 47228 Duisburg
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Verborgene
Skulpturen

MUNSTER. Der ADFC Miinsterland
bietet am Samstag (12. August,
15.45 Uhr) eine gefiihrte Fahrrad-
tour zu sieben eher verborgenen
Skulpturen auBerhalb des Prome-
nadenrings an. Die 22-Kilometer-
Strecke fiihrt Uber verkehrsarme,
oft autofreie Wege. Treffpunkt ist
der Hamburger Tunnel. Das Ziel,
die St. Stephanus-Kirche in der Aa-
seestadt, soll 19 Uhr erreicht wer-
den. Dann namlich erklingen die
Kirchenglocken von Wyn Evans.
Der Kostenbeitrag ist freiwillig.
Um Anmeldung per E-Mail an ter-
mine@adfc-ms.de wird gebeten.

Technik-Beratung
zur Horbehinderung

HILTRUP. Eine Technik-Beratung
fur Menschen mit Horbehinderung
findet heute (9. August, 17 bis
18.30 Uhr) im Horbehindertenzent-
rum (WestfalenstraRe 197) statt.
Die Teilnahme ist kostenfrei. An-
meldungen werden per E-Mail an
muenster.hoerbehinderte@web.de
entgegengenommen.

Bewerbung zum
Ausbildungsplatz

MUNSTER. Fiir angehende Auszu-
bildende hat der Endspurt um
eine Lehrstelle begonnen. Morgen
(10. August, 14 bis 16 Uhr) helfen
Experten aus der Berufsberatung
Schwung in die Bewerbungsunter-
lagen zu bringen. Interessenten
sollten ihre ausgedruckten Bewer-
bungsunterlagen samt Mappe und
Stellenausschreibung mitbringen.
Die Teilnahme ist kostenlos, eine
Anmeldung nicht erforderlich. Die
Veranstaltung findet zeitgleich im
Berufsinformationszentrum der
Agentur fiir Arbeit in Miinster
(Martin-Luther-King-Weg 22) und
in Ahlen (BismarckstraBe 10) so-
wie im Raum 110 der Arbeits-
agentur in Warendorf (SiidstraRe
12 a) statt.

The Dinner
takes it all

MUONSTER. In der Gartenanlage
der Wienburg wird am Freitag
(12. August, 19 Uhr) eine ,A Tri-
bute to ABBA“-Dinnershow aufge-
fhrt. Die groBten Hits der schwe-
dischen Pop-lkonen treffen auf
Kochkunst. Nach einem Champag-
ner-Empfang haucht ein Ensemble
in originalgetreuen Kostiimen un-
vergessenen Songs wie ,Dancing
Queen“ oder ,Fernando“ neues Le-
ben ein. Der Chefkoch des Hauses
stellt wahrenddessen ein Vier-Gan-
ge-Menii zusammen. Dazu gibt es
die passenden Weinempfehlungen.
Pyrotechnik und Lichtshow sorgen
fir zusatzliches Flair. Karten fir 69
Euro sind im Parkhotel Wienburg
erhaltlich. Die Getranke werden
spater separat abgerechnet.

Neue Zimmerdecke in nur 1 Tag!

Besuchen Sie unsere Ausstellung
Montag + Freitag von 14:00-18:00 Uhr
oder nach Vereinbarung.

Zimmerdecken ¢ Beleuchtung  Zierleisten

Ohne Ausraumen und
Beleuchtung nach Wunsch

PLAMECO Fachbetrieb Miinster, Holtenweg 97, 48155 Miinster

Gewerbegebiet Holtenweg (Gremmendorf) oder rufen Sie an: 0251/ 67499144
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Kostenlose Einblicke

Langer Freitag im LWL-Museum fur Kunst und Kultur

Lachen fiir den
guten Zweck

MUNSTER. Heiter bis wolkig soll
es bei der Benefizveranstaltung
mit dem Improtheater 005 wer-
den: ,ein (iberraschender und ko-
mischer Theaterabend®, heiflt es in
der Ankiindigung zum Event am
13. Oktober (Freitag, 19 Uhr) in
der Friedenskapelle (Willy-Brandt-
Weg 37b). Die Einnahmen gehen
zu Gunsten des Hospizs lebens-
Haus. Die Show beginnt um 20
Uhr, vorher gibt’s Fingerfood und
Sekt im Foyer. Der Vorverkauf hat
begonnen: Tickets fiir 25 Euro
sind im WN-Ticket-Shop (Prinzipal-
markt 13 und 14) und im Schreib-
warengeschaft Michael (Handorfer
StraRe 1) zu erwerben.

Tag der offenen
Tiir im Atelier

MUNSTER. Am Sonntag (13. Au-
gust, 11.30 Uhr) zeigt Monika
Schiwy ihre Arbeiten im Atelier
LART & Weise” (Haus Coerde, Co-
ermiihle 50). Es handelt sich um
Acryle und Collagen, die beispiels-
weise die Auseinandersetzung mit
der Arbeit von Nicole Eiseman im
Rahmen der aktuellen Skulptur
Projekte darstellen. Weitere aus-
stellende Géste sind Annette Ra-
we, die Papier mit Edelstahldraht
verbindet, Barbara Zurowski, die
filigrane Holzarbeiten présentiert,
und Ute Selter mit ihrer textilen
Kunst. Zudem gibt es Infos tiber
Aktionen und Workshops.

FuBballtage in den
Miinster Arkaden

MUNSTER. Ab morgen bis Sams-
tag (10. bis 12. August) dreht sich
alles um das runde Leder in den
Arkaden der miinsterischen Innen-
stadt. Mit dabei: PreuBen Miinster.
Am morgigen Donnerstag (10. Au-
gust, 15 Uhr) signiert Ansgar
Brinkmann sein neues Buch
Wenn ich du ware, ware ich lie-
ber ich®, und am Freitag (11. Au-
gust, 17 Uhr) ist eine Autogramm-
stunde mit den Spielern des SCP
angesetzt. AuBerdem lauft Gber al-
le drei Tage ein Gewinnspiel, an
dem vor Ort teilgenommen wer-
den kann. Die Gewinne: ein sig-
niertes Heimtrikot, 5 x 2 Tickets
zum Preis von einem fiir die Sai-
son 2017/18 und drei signierte Bi-
cher von Ansgar Brinkmann.

m zweiten Freitag im
Monat hat das LWL-
Museum verldngerte

Offnungszeiten bis 22 Uhr,
und der Eintritt ist an diesen
Tagen immer frei. Inklusive
der Fihrungen. Karten kon-
nen eine Stunde vor Beginn an
der Kasse abgeholt werden.
Das Programm fir diesen
Freitag (11. August, 14.30) be-
ginnt mit einer Fihrung zur
Architektur des Neubaus. Um
17.30 und 19.30 Uhr findet die

Spot-Fihrung statt: Anlass-
lich des 100. Todestages des
westfalischen Malers stehen
Werke von Wilhelm Morgner
aus der Sammlung des Mu-
seums im Mittelpunkt.

Um 18 Uhr geht es um ,Die
neue Moderne“: Bei dieser
Themenfiihrung stehen die
Werke im Fokus, die Anfang
des Jahres neu gehingt und
gestaltet wurden. Zum Teil
noch nie oder selten ausge-
stellte Werke von August Ma-

nd dort gibt es viel

zu sehen: Auf

zwei Kampfplat-

zen veranstalten

die Ritter mehr-
mals taglich spannende Tur-
niere und demonstrieren ihre
brachialen Kampfkiinste mit
Lanzen, Schwertern, Axten
und Morgensternen hoch zu
Ross und beim Bodenkampf.
Auf den drei Musikbiihnen er-
klingt wahrenddessen non-
stop Livemusik von Spitzen-
bands der Mittelalter- und
Folkszene.

Die jingsten Gaste toben auf
dem Strohspielplatz, sehen an
der Kinderbithne den Gaukler
Alf und konnen beim Kinder-
Ritterturnier mitkdmpfen. Be-
liebt bei Jung und Alt sind
auch der Kraftjongleur Baga-
telli, der Falkner der Herzen
Achim Hifner mit seiner
Greifvogelshow, der Gaukler

cke, Franz Radziwill und Ale-
xander Kanoldt werden ge-
zeigt und bekannte Objekte in
neuen Kontexten lesbar.

Bis 21.30 Uhr stehen aufler-
dem die Ateliers offen: mit
dem  Monotypie-Workshop
»Zieh mal Kontur“. Starke Li-
nien sind die Gemeinsamkeit
vieler Bilder der klassischen
Moderne. Dieses Merkmal ist
Ausgangspunkt fur die freie
Arbeit im Atelier: Mit Fliissig-
farbe entstehen Monotypien

Am Wochenende (12.
und 13. August) macht
das Mittelalterlich
Phantasie Spectaculum
(MPS), das groBte rei-
sende Mittelalter-Kultur-
festival der Welt, erneut
Halt in Telgte und lasst
auf der Planwiese seine
mittelalterliche Erlebnis-
welt entstehen.

eigener Bildkompositionen,
die spater gedruckt werden.
Um 19 Uhr ist mit der Fih-
rung ,Im Bucherregal® ein
Blick hinter die Kulissen der
Museumsbibliothek méglich.
Wieso heifdt es ,ein Buch auf-
schlagen?“ Gibt es 1000 Jahre
alte Schutzumschlage? Ab
19.30 Uhr wird es lustig: mit
der Comedy-Fihrung ,Ach-
tung, die Putze kommt!“ durch
die zeitgendssische Samm-
lung. Frei nach dem Motto ,Ist

Lupus, der Sagamann Liam Bo
Skol, ,Der Tod“ und der Bettler
,Hasslicher Hans".

Auch wird taglich ein grof3es
Bruchenballturnier mit zahl-
reichen Mannschaften aus
den Bereichen Heerlager,
Markthindler und Kunstler
veranstaltet. Beim Bruchen-
ball geht es darum, einen bis
zu 120 Kilo schweren Ball,
eigentlich eine mit Stroh oder
Tannenzapfen gefiillte Kuh-
haut von 90 bis 120 Zentime-
tern Durchmesser, in den geg-
nerischen Torkreis zu befor-
dern. Mit diesem Kampfspiel
maflen frither die Knappen
der Ritter ihre Krafte, nach-
dem sie sich bis auf die Bru-
che, die mittelalterliche
Unterhose, entkleidet hatten.

Am Samstagabend schlie-
fen sich an den schaurigen
Pestumzug das MPS-Feuer-
spektakel und die Nachtfeuer-
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UNSERE NACHSTE SONDERBEILAGE
Hallo, da bin iﬁl!

Vom Kinderwunsch iiber die Geburt bis zu den ersten Wochen als Familie,

das Thema Schwangerschaft ist fiir Frauen wie Manner, gerade beim ersten Kind,

~ Diese Sonderbeilage ersc_he_jﬁﬁ an
II o 1 I

ein wahres Abenteuer. Unsere Sonderbeilage ist werdenden Eltern eine Hilfe und
begleitet sie die gesamte Zeit mit Tipps und Ratschldgen.

am Sonntag, 27. August 2017.
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Mittwoch, 9. August 2017

das Kunst oder muss das
weg?“ wischt, feudelt und
fuhrt die Reinigungsfachfrau
durch die zeitgendssische Ab-
teilung und hat so ihre ganz
eigenen Ansichten und per-
sonlichen Geschichten zu so
manchem Werk.

Ab 20 Uhr ist eine Fihrung in
englischer Sprache mdglich:
,Bei unseren Uberblicksrund-
gingen stellen wir Ihnen
Architektur und Sammlung in
knackigen 60 Minuten vor*,

heifdt es in der Ankiindigung.
Diese Fihrung findet ab 20.30
Uhr auch auf Deutsch statt.

MUNSTER

Freitag (11. August

Ab 14.30 Uhr, Langer Freitag
Eintritt frei

Das Mittelalterlich Phantasie Spectaculum mit seinen Ritterturnie-
ren begeistert nicht nur Mittelalter-Fans. Foto: Veranstalter

show der Ritter zu Pferde an.
»,Das MPS freut sich auf viele
Besucher in mittelalterlichen
und fantastischen Gewan-
dungen®, heiflt esvon den Ver-
anstaltern. Denn einmal an
jedem Tag kiirt das anwesen-
de Publikum die drei best ge-
wandeten Besucher, welche
dann von Bruder Rectus mit
Gold tiberschiittet werden.

Zahlreiche Tavernen, Kaf-
feestdnde und Garkiichen sor-
gen dafiir, dass niemand hun-
gern oder diirsten muss. Der
Sonntag ist Familientag: Alle
Géste unter 16 und ab 66 Jah-
ren zahlen keinen Eintritt. Ge-
Offnet ist des Fest am Samstag
von 11 bis 24 Uhr und am Sonn-
tag von 11 bis 20 Uhr.

MMspectaculum.de
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* Seit 1994 unterwegs

¢ GroRtes reisendes Mittelalter-
festival der Welt

% Tour durch 25 Spielorte

Y¢ Bis zu 3000 Mitwirkende,
mehr als 2500 Tonnen Ausriis-
tung und Material

% Drei groRe Musikbiihnen,
eine Kinderbiihne sowie mehrere
Gaukler, Zauberer, Falkner

v¢ mehrmals taglich Ritterturnie-
re auf zwei Kampfplatzen

% Angesagte Bands der Mittel-
alter- und Folkszene

¢ Gewandungspramierung

W Bruchenballturnier

¢ Workshops zum Tanzen, Du-
delsack und Drehleier spielen

Spezialthop,
Unerlullter
"lderwunsw,

AUFLAGE
ca. 294.000

Exemplare
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T1pps & Termine

Mittwoch, 9. August 2017

Oma aut Verbrecherjagd

Kompanie Handmaids belebt ,,Riuber Hotzenplotz“: Doppel-Gastspiel am 13. August

MUNSTER

Sonntag (13. August)

11 und 16 Uhr, Rauber Hotzenplotz
Gelinde des alten Zoos

Eine Grof3mutter auf Ver-

brecherjagd: Wer denkt da '

nicht an den Rauber Hotzen-
plotz und die gestohlene Kaf-
feemiihle? Eine Neubele-
bung des Klassikers aus der
Feder von Otfried Preufller
bringt die Berliner Kompa-
nie Handmaids am Sonntag,

(13. August, 11und 16 Uhr) mit [

nach Miinster.

n der Theaterreihe ,Ro-

ter Hund“ spielt das vom

NRW Kultur Sekretariat

Wuppertal ausgezeich-

nete Figurentheater auf
dem Geldnde des alten Zoos an
der Himmelreichallee. Dort,
wo bis 1997 die Skulptur ,Der
rote Hund fir Landois* von
Keith Haring stand, die der
Sommer-Reihe ihren Namen
gab. Am Sonntag fihrt die
Kompanie Handmaids ein be-
kanntes Stiick auf:

Rauber Hotzenplotz, der sich
Gromutters Kaffeemiihle
angeeignet, hat die Rechnung
ohne Kasperl, Seppel und die
entschlossene alte Frau ge-
macht. Gemeinsam machen
sie sich auf den Weg, das Die-
besgut zurickzuholen. Dabei
begegnen sie dem groflen Zau-
berer Petrosilius Zwackel-
mann, einer verzauberten
Froschfee, einem Unsichtbar-
Kraut und anderen Gefahren.

Seit dem Jahr 2000 schon be-
schert das stidtische Kultur-
amt mit der Reihe ,Roter

[t
| T ' e 7 i

Hund“ kurzweiliges Theater
fir kleine und grofle Men-
schen. Bart Hogenboom hat
die kiinstlerische Leitung.
Auch in diesem Jahr findet die
Auffihrungen unter freiem
Himmel auf der Wiese an der

Solo fiir Sabine Mittelham-
mer: Rauber Hotzenplotz wird
ihr nicht lange auf dem Kopf
- rumtanzen. Foto: Stadt Miinster

Eulenburg statt. Der Eintritt spielt. Mehr Infos gibt’'s on-
ist frei. Picknickdecken und line.

Klappstithle sind sinnvolle

Mitbringsel, da nicht bestuhlt [[istadt-muenster.de/

wird. Bei schlechtem Wetter kulturamt

wird in der nahen Westfili-

schen Schule fiir Musik ge-

Der Stadtwerke-Kids-Marathon 3
findet heute zum zehnten Mal
statt. Foto: Stadtwerke |

Rennen fur Oskar

Grofer Spendenlauf an der Stubengasse

eute (9. August, 14 bis derthalb Kilometer beim

H16 Uhr) laden die Volksbank-Miunster-Mara-
Stadtwerke Minster thon mit und werden beim

und der Volksbank-Miinster-

Marathon alle Kinder zwi-

Zieleinlauf vom Publikum wie
schen sechs und 13 Jahren zu

die Grofen gefeiert.
einem Spendenlauf an die
Stubengasse ein.

Bis 16 Uhr spenden die Stadt-
werke Minster pro gelaufe-
ner Runde (200 Meter) einen
Euro an ,Oskar”, das Sorgen-
telefon des Vereins Bundes-
verband Kinderhospiz. Neben
der sportlichen Herausforde-
rung fur den guten Zweck
wird groflen und kleinen Be-

suchern auf dem Platz der Stu-
bengasse am Freitagnachmit-
tag jede Menge Unterhaltung
geboten.

Die beliebte KiKA-Moderato-
rin Jess gibt Autogramme und
fihrt durch den Nachmittag.
Auf der Hipfburg und am Kin-
derspielmobil konnen sich die
Kinder austoben. Beim Spen-
denlauf sind alle Nachwuchs-
laufer willkommen. Der ,Kin-
der helfen Kindern“-Spenden-
lauf findet anlasslich des
zehnten Stadtwerke-Kids-
Marathons statt. 300 Kinder
laufen dabei die letzten an-

Verfolgung und  Abenteuer im Parcours erleben

Zum Ende der Sommerferien steigt der 11. Hiltruper FerienspaRl

Rehabilitierung

Vortrag im Schloss

ahrend des Natio-
nalsozialismus er-
reichte die jahr-

hundertealte Verfolgung
homosexueller Méanner ein
bis dahin nicht gekanntes
Ausmafl. Nach Schatzungen
wurden in den zwolf Jahren
des NS-Regimes rund 50000
Maénner nach § 175 RStGB ver-
urteilt. Nicht selten folgte auf
die verbiiSte Haft die Ver-
schleppung in ein KZ. Mit dem
Ende der Naziherrschaft en-
dete die Verfolgung jedoch
nicht, in den 1950ern und
1960ern wurden erneut zehn-
tausende Manner aufgrund
ihrer sexuellen Orientierung
kriminalisiert.

Der Dortmunder Historiker
Dr. Frank Ahland nimmt heu-
te (9. August, 19 Uhr) im Hor-
saal S1 (Schlossplatz 2) nicht

nur die Verfolgten, sondern
auch ihre Verfolger in den
Blick. Wie konnte es dem NS-
Regime gelingen, Polizei und
Justiz so erfolgreich in den
Dienst der Verfolgung homo-
sexueller Manner zu stellen?
Wie lasst sich die in der fri-
hen Bundesrepublik erneut
anschwellende Verfolgung er-
klaren? Gab es Gegenkrafte,
die der Verfolgung ein Ende
setzen wollten?

b kommenden Mon-

tag (14. August) bis

zum 25. August (Frei-

tag) findet mittler-
weile zum elften Mal der Hil-
truper Ferienspaf statt. Es ist
ein kostenfreies Freizeitange-
bot flr alle in den Ferien da-
heim gebliebenen Kinder aus
dem Stadtteil zwischen sechs
und zwolf Jahren.

Angeboten wird ein sich tig-
lich Anderndes Programm mit
grolem Abenteuer-Parcours
und Trampolin springen, Hip-
Hop-Tanz-Workshop, unter-
schiedlichsten Ballsportange-
boten, Gruppenspielen, Bas-
telangeboten, einem prall ge-
fullten Spielmobil, einer Lese-

. . I
insel und weiteren Sonderver-

anstaltungen.

Die Tiren sind jeweils mon-
tags bis freitags zwischen 11
und 13 Uhr und nach der Mit-
tagspause wieder zwischen 14

und 16 Uhr gedffnet. Der Fe- miliendiensten der Diakonie Geschéaftsstelle des TUS Hil-
rienspafl wird durchgefihrt Miunster und dem TUSHiltrup. trup (Morédnenstrafle 14).
vom Begegnungshaus 37 Grad Der Veranstaltungsort fur die

in Partnerschaft mit den Fa- gesamten zwei Wochen ist die

Foto: Stadt Munster

Polyamorie und
ihre Schwestern

MUNSTER. Robin und Eva sind mit
verschiedenen sexuellen Subkultu-
ren vertraut und leben seit mehre-
ren Jahren in unterschiedlichen
Formen nicht-monogamer Bezie-
hungen. Morgen (10. August, 19
Uhr) mochten sie im SpecObs (Vo-
Vincke-StraBe 5 bis 7) einen Ein-
blick in die Vielfalt der Moglich-
keiten geben, liebevolle und se-
xuelle Verbindungen zu gestalten,
Licht ins teilweise schwer erkenn-
bare Wirken verbreiteter Normen
und Normativititen bringen und
zur Diskussion einladen.

Was Bakterien
gut schmeckt

MUNSTER. Das Tiefbauamt ladt
heute (9. August, 14 Uhr) erneut
zum Blick hinter die Kulissen der
Hauptkldranlage Coerde (Zum Hei-
dehof 72) ein: Bei dem einstiindi-
gen Rundgang handelt es sich um
familiengerechte Fiihrungen. Teil-
nehmen kdnnen Kinder in Beglei-
tung Erwachsener, aber auch Er-
wachsene ,solo“ Die Fiihrung ist
kostenlos. Anmeldungen sind bis
12 Uhr unter Telefon 0251/

4 92 69 69 maglich.

Von Mut, Aufbruch
und Veranderung

MUNSTER. Ist ein gliickliches Ende
nur eine Erfindung aus Filmen
und Biichern? Der Schulseelsorger
Norbert Nientiedt hat 52 Begeg-
nungsgeschichten aus dem Alltag
gesammelt: Der einst Suizidgefahr-
dete, der nun jeden Sonntag sein
Leben feiert. Die Gemobbte, die
wieder einen Ausweg sieht. Die
Problemschiiler, die eines Tages al-
le in Begeisterung versetzen. Am
Freitag (11. August, 20 Uhr) liest
der Autor aus seinem Buch
LKomm, steht aufl“ im SchloRgar-
ten Café. Der Eintritt ist frei.

Marilyn Monroe
auf der Leinwand

MUNSTER. In dem Film ,Das ver-
flixte 7. Jahr“ regt Marilyn Mon-
roe in ihrer Rolle als neue Miete-
rin die Fantasie des spiefigen Ver-
lagsangestellten Richard Sherman,
gespielt von Tom Ewell, an. Der
ist zwar verheiratet, aber auch
mitten in der Midlifecrisis. Das
Klassiker-Café zeigt den Kultfilm
heute (9. August, 15.30 Uhr) im
SchloRtheater. Vorher gibt es Kaf-
fee und Kuchen, der fiir 8,40 Euro
im Preis inbegriffen ist.

25 friihkindliche
Reflexe

MUNSTER. Als Kinesiologin be-
schaftigt sich Barbel Holscher seit
vielen Jahren mit dem Zusammen-
hang frihkindlicher Reflexe und
motorischer Auffélligkeiten bei Er-
wachsenen. In ihrem Buch ,Kraft-
voll. Reflexe prdgen das Leben”
stellt die Autorin 25 friihkindliche
Reflexe mit Hilfe von Illustrationen
und Grafiken vor. Sie beschreibt,
welchen Einfluss die Reflexe auf
das gesamte Leben haben. Am
Freitag (11. August, 20 Uhr) wird
sie im Nobis Krug Sepia 5.12 (Wa-
rendorfer StraRe 512) daraus vor-
lesen. Der Eintritt kostet 10 Euro.
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10. August

SONSTIGES

Jurnier der Sieger”

ab 8.30 Uhr
Schlossplatz

Reitturnier

SHOW
»Simply the Best“

20 Uhr
GOP Varieté-Theater
BahnhofstraBe 20-22

KINO

,The Fall“

20 Uhr
Gelande am Hawerkamp

Filmbeginn gegen 21.30 Uhr

KINDER

»Ein Sternbild fiir
Flappi“

15 Uhr

Planetarium im LWL Museum
fiir Naturkunde

Sentruper StraRe 285

Multivisionsprogramm

SONSTIGES

»,Queen - Heaven“

19.30 Uhr

Planetarium im LWL-Museum
fiir Naturkunde

Sentruper StraRle 285

Multivisionsprogramm mit der
Musik der Band Queen

Anrufen®¥Verlieben
ER sucht SIE

W) SIE sucht IHN

Ich bin 48/168/70
interessiert an Natur, Radfahren, Kino und
Essen gehen und dir zum Aufbau einer Bezie-
hung. Wenn du 49 bis 55 Jahre alt und kinder-
und tierlieb bist, wiirde ich mich freuen,
wenn du dich meldest.
Voicemailbox:

71019

Unternehmungslustige
und offene Sie (18) sucht ehrlichen Mann,
der Gefiihle zuldsst und Liebe zeigen kann.
Keinen Stubenhocker.

Voicemailbox: 54934

Hallo!
Ich (56) suche dich, dem Liebe und Treue
noch was bedeuten! Melde dich.

Voicemailbox: 54844

Hallo, Frau mit Herz sucht
einen lieben, treuen und ehrlichen Mann fiir
eine Beziehung. Ich fahre gern Fahrrad und
liebe die Natur sehr. Ich bin 49 Jahre, 171 cm,
schlank und Nichtraucher. Ich suche einen
Partner zwischen 50 und 60 Jahren und freue
mich {iber nette Antworten.

Voicemailbox: 71039

Hallo, bin Marcel!
Liebe das Leben, bin ne arme Socke, Kdlsche
Jung, 57, suche kein Abenteuer, ne Frau fiir
den Rest des Lebens. Habe ein kleines Haus.
Voicemailbox: 54860

Mann, 63 Jahre sucht
eine Frau mit normaler Figur, die Bock auf
Wochenendtouren, Tanzen, Spaziergénge,
Kochen und Schmusen hat. Fiir eine ehrliche,
schone Beziehung zu zweit. Raum Steinfurt/
Miinsterland

Voicemailbox: 71243

Geben Sie kostenlos lhre
Anzeige auf!

Rufen Sie unsere Anzeigen-Hotline an:

# 01807-770010 26

(0,74 EUR/Min. Festnetz, max. 0,42 EUR/Min. Mobilnetz)
Von Montag bis Samstag zw. 9.00 h - 21.00 h
sind wir fiir Sie da.

Antworten per Telefon

Sie haben ein tolles Inserat entdeckt?
Wihlen Sie:

09001-101619

(1,99 EUR/min, zzgl. Mobilfunk-Zuschlag, TMi)

und geben Sie nach Aufforderung die
Voicemailbox-Nummer des jeweiligen
Inserates ein.

Ich, 57 Jahre
suche nur ehrliche, liebevolle Partner. Ich bin
humorvoll, sportlich, lache gerne und bin
tierlieb!

Voicemailbox: 54749

Ich suche einen netten Mann
fiir die Zukunft und eine groRRe Liebe. Er sollte
zwischen 55 und 70 Jahren sein. Ich freue
mich auf eine nette Nachricht von dir auf
meiner Mailbox. Antwort garantiert.

Voicemailbox: 71190

Ich bin 46 Jahre
Single, schlank und suche einen netten Poli-
zeibeamten ab 45 fiir eine feste Beziehung.
Nur Mut! Ich freue mich schon sehr auf un-
ser Kennenlernen.

Voicemailbox: 54661

Ich, 49, suche

einen netten, lieben Partner, der treu und
ehrlich ist, auRerdem NR sowie tierlieb, denn
ich habe einen Hund. In meiner Freizeit gehe
ich gern essen, ins Kino oder einfach mal
spazieren. Wenn du Interesse hast und auch
eine feste Beziehung suchst, dann melde
dich einfach.

Voicemailbox: 71033

31-jahrige, liebevolle Frau
mittelblond, blaue Augen, 175 cm, schlank,
kinderlos, sucht aufgeweckten Mann mit Ni-
veau fiir ein Leben zu zweit. Zeichne und lese
gerne! Ich wiirde mich {iber nette Antworten
freuen

Voicemailbox: 54588

Ich, um die 70, schlank
suche einen netten Mann, mit dem man ge-
meinsam was unternehmen kann. Melde
dich einfach bei mir.

Voicemailbox: 54770

Ich bin 47 Jahre alt
und hoffe, jemanden kennenzulernen, der
witzig, unternehmungslustig und ehrlich ist
und auch gene kuschelt. Ich freue mich
schon auf nette Antworten.

Voicemailbox: 54823

Ungliicklich?
Ich auch. Rentnerin, 53 Jahre, XL, mit kleinem
Handicap, wiinscht sich von enem lieben
lhm, bis 65 Jahre, gerne mollig, gefunden zu
werden. Zum Aufbau einer festen Partner-
schaft. Fiihlst du dich angesprochen? Dann
melde dich bei mir.

Voicemailbox: 71091

Hallo, hier ist Irene (61)!
Suche dich! Wenn du es ernst und auch
ehrlich meinst, dann melde dich einfach! Ich
freue mich schon.
54873

Voicemailbox:

Hallo, bin der Patrick
24 Jahre alt! Ich suche eine liebe und nette
Freundin! Bei Interesse bitte gerne melden.
Liebe GriiRe

Voicemailbox: 54926

Ich bin Micha!
Waage, 57 Jahre alt, alleine. Suche kein
Abenteuer! Hab ein kleines Haus. Bin Friih-
rentner. Vielleicht bis bald!

Voicemailbox: 54931

Hallo, ich heiBe Pascal (38)
Ich bin auf der Suche nach einer lieben Frau,
die Lust hat mich kennen zu lernen. Melde
dich einfach!

Voicemailbox: 54919

Er, 38 Jahre
sucht eine nette Frau mit gutem Charakter,
mit der ich gemeinsam was unternehmen
kann. Bitte Nichtraucherin.

Voicemailbox: 54838

Ich heiBe Tim
und bin 33/189/88, trainiert, spontan und treu.
Ich bin Arzt und suche fiir meine oft knappe
Zeit die richtige Dame zum Verlieben!
Voicemailbox: 54878

Er, 54 Jahre
mit leichter Behinderung, sucht eine verwit-
wete Frau mit Kind und Haustier. Arbeit und
Haushalt und unsere Familie sind mir wichtig.
Meld dich!

Voicemailbox: 54887

Langhaar-Dackel (49)
sucht Frauchen fiirs Leben fiir einen Neuan-
fang!

Voicemailbox: 54891

Er, Baujahr 1968
mit Lackschéden, aber noch gut in Schuss,
sucht Sie ab 38 Jahren fiir alles, was zu zweit
SpaR macht. Freue mich auf dich.

Voicemailbox: 54870

Er, mannlich, 44
mollig, sucht mollige Sie fiir kuschlige Zwei-
samkeit, Spaziergéange, Kino, Musik, roman-
tische Abende zu Hause und alles, was zu
zweit schoner ist.

Voicemailbox: 71081

Sympathischer Er
56/176, groR und schlank, sucht eine nette,
treue und schlanke Sie ab 50 fiir die gemein-
same Zukunft. Wiirde mich freuen wenn es
dich gibt und du dich meldest. Liebe GriiRe
Voicemailbox: 71092

Hallo du, ich suche dich
Von Beruf bin ich Altenpfleger und meine
Hobbys sind: Musik (ich habe eine Band), bin
naturverbunden, liebe die Ostsee, mag Tiere
und Kinder sind kein Hindernis. LG, Franky
Voicemailbox: 71149

Er, 50/193/105
braune Haare, Kuschelbar, sucht was
Ernstes und Festes. Wenn du zwischen 35
und 45 Jahren bist, dann melde dich. Ich
freue mich schon.

Voicemailbox: 54922

Netter, hilfsbereiter,...
junger Mann (21) sucht passende Sie. Bin fiir
alles offen.

Voicemailbox: 54850

SONSTIGES

Jurnier der Sieger*

ab 9 Uhr
Schlossplatz

Reitturnier

PARTY

Club g0 Party

ab 22 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26 b

PARTY

Shark Attack

ab 23 Uhr
Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

KABARETT
Katinka Buddenkotte

20 Uhr
Sparkassenfiliale
WindthorststralBe 8

SONSTIGES

Montgolfiade

ab 16 Uhr
Aasee-Wiesen am Miihlenhof

LESUNG
Norbert Nientiedt:
»Komm, steh auf!“

20 Uhr
Café im Schlossgarten

PARTY

Urban Dance Night

ab 23 Uhr
Hot Jazz Club

PARTY

Millenium Rock vs.
Disintegration
ab 23 Uhr

Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

KONZERT

Gereon VoR &
Giinter Lebbing

22 Uhr
Sparkassenfiliale
Windthorststrae 8

SONSTIGES

Buntes Sommerfest

ab 12 Uhr
KM
Am Hawerkamp 31

PARTY

Emergency-Party

ab 23 Uhr
Fusion
Am Hawerkamp 31

Party-Event fiir Schwule,
Lesben und Freunde

KINDER
»Als der Gulp die
Erde einsackte“

15 Uhr
Planetarium im LWL-Museum
fiir Naturkunde

Multivisionsprogramm

SONSTIGES

Montgolfiade

ab 6 Uhr
Aasee-Wiesen am Miihlenhof

SONSTIGES

Hurnier der Sieger

ab 8.30 Uhr
Schlossplatz

[

Reitturnier

Mittwoch, 9. August 2017
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THEATER

»Eine gelungene
Ausrede“

17 und 20 Uhr
Boulevard-Theater

Karten unter 0251/4 14 04 00

LESUNG

Katharina Merten
und Hendrik Jackson

19 Uhr
Freihaus
Hifferstrale 20

KONZERT

Blues Pills + Peals

20 Uhr
Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

KINDER

»Der Rauber
Hotzenplotz“

11 und 16 Uhr
Gelande des Alten Zoos
Himmelreichallee 50

Theater fiir Kinder ab fiinf
Jahren

APOTHEKENNOTDIENST

Mittwoch, 9. August

easy-Apotheke, Friedrich-Ebert-Strafe 143, 0251/9 71 32 60
Kristiansand Apotheke, Kristiansandstrale 143a, 0251/92 77 88 44

(jeweils von 9 bis 9 Uhr)

ARZTLICHER NOTDIENST

Informationen unter der zentralen Telefonnummer 116 117
Gehorlose und Sprachbehinderte erfahren den diensthabenden
Notarzt unter Telefax 0203/5 70 64 44

ZAHNARZTLICHER NOTDIENST

0 18 05/98 67 00

Anrufbeantworter-Ansage Uber diensthabende Zahnarzte der
Kassenzahnarztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe

(Festnetz: 0,14 Euro/Minute, Mobilfunk: maximal 0,42 Euro/Minute)

KREBSINFORMATIONSDIENST

0800/4 20 30 40 (taglich von 8 bis 20 Uhr)

TELEFONSEELSORGE

0800/1 11 01 11 oder 0800/1 11 02 22

SONSTIGES

Montgolfiade

ab 6 Uhr
Aasee-Wiesen am Miihlenhof

SONSTIGES

Jurnier der Sieger”

ab 8 Uhr
Schlossplatz

Reitturnier

KONZERT

Monday Night
Session: Student’s
Night

21 Uhr

Hot Jazz Club
Hafenweg 26 b

Freier Eintritt

KINDER

»Bewegte Kids“

8 bis 16 Uhr
Dreifachturnhalle
LotharingerstraRe

Aktionsangebote fiir Kinder von
sechs bis 13 Jahren

15 PR
oy & Eo 'l--f'

ird beim Kamp-Flimmern

16. August

SHOW

»Simply the Best”

20 Uhr
GOP Varieté-Theater
BahnhofstraBe 20-22

KONZERT

Life Of Agony

20 Uhr
Sputnikhalle

KONZERT

»Saxunique®

19.30 Uhr
Konzertsaal der Musikhochschule
Ludgeriplatz 1

Originalwerke fiir klassisches
Saxofon und Klavier

KINDER

E-Book selbst
erstellen

10 bis 16 Uhr
Stadtbiicherei
Alter Steinweg 11

Fiir Kinder ab zehn Jahren
Anmeldung: 0251/4 92 42 45

...ist eine umgéangliche und freundliche Katze. Im Tierheim
lebt sie mit ihren Kitten und bliiht in ihrer Mutterrolle auf,
denn ihre fiinf Junge sind ihr Ein und Alles. Eine Familie mit
Kindern, die ihr Freilauf bieten kann, wére fiir Paola ideal. Wer
ihr ein neues Zuhause geben maochte, der erhilt weitere Infor-
mationen im Tierheim (Dingstiege 71) und unter Telefon
0251/32 62 80.
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Stellenangebote

=3 Aschendorff
_Logistik
Wir suchen

Zeitungszusteller (m/w)

fiir die Zustellung der
Westfalischen Nachrichten”
fiir das gesamte
Verbreitungsgebiet.

Uber Bewerbungen aus den
Bereichen Kreuzviertel, Coerde
und Geistviertel
wirden wir uns besonders freuen.

Telefon (02 51) 6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Zuverldssige Reinigungskrifte
m/w auf LSK oder 450 €-Basis fir
unser Objekt in Minster gesucht.
Arbeitszeit: Mo. - Fr. ab 16.00 Uhr.
Stoll-Gebaude-Service, & 02362/
98710.

Sonntagnacht: Fir die Verteilung
der “Frankfurter Allgemeine Sonn-
tagszeitung (FAS) auf geringfigi-
ger Basis in Hiltrup suchen wir
einen Mitarbeiter (w/m ab 18 Jah-
re). Zeitfenster: Sa. 23 Uhr bis So. 8
Uhr flr eine Dauer von ca. 7 Stun-
den (Briefkastenzustellung). Ein
eigener PKW wird benétigt. Mel-
den Sie sich bei uns! Aschendorff
Logistik, & 0251 / 690-664 oder E-
Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschen
dorff.de Stichwort: FAS Hiltrup

SchlieBer/in auf MJ Basis in MS-
Mitte gesucht, AZ von 08:15 - 09:45
Uhr oder 19:45 - 20:45 Uhr taglich,
Voraussetzung: Polizeil. Fiihrungs-
zeugnis, Rentner erwlinscht. Infos
unter @ 0203/3939774.

Walstedde: Hilfe flr Privathaushalt
gesucht ca. 6 Std/Woche, Mini-Job-
Basis, ™ 02381/9737585

Zimmermadchen (m/w) fir ein
Hotel in Miinster ndhe Halle Miins-
terland gesucht. Bez: Stundenlohn.
Servico HDG @ 02064 -8282 11.

Fiir die Sonntags-
verteilung suchen wir

Zusteller (m/w)

ab 18 Jahren
fur das gesamte
Verbreitungsgebiet.
Uber Bewerbungen aus
den Bereichen Amelsbiiren,
Hiltrup und Handorf wiirden
wir uns besonders freuen.

Telefon (0251) 6 90-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

Senden, Aushilfe zur Unterstitzung
unserer Bauleitung fir leichte
Burotatigkeiten, Kurierfahrten etc,
auf 450-€-Basis zu sof. gesucht,
PKW-FS erford., & 02597/9391610.

Suche zuverldssige Haushaltshilfe
in Ottmarsbocholt, 1 x wéchentlich
fur 3 Stunden, & 0152/31794694.

Nette Familie sucht Haushaltshilfe
1-2 Mal wochentlich in Drenstein-
furt, ®0162/4067436.

Rinkerode, Raumpflegerin  fir
Privathaushalt auf Minijob-Basis
fur 1 x pro Woche / 3 Std. gesucht.
T 0178/1534725

Ab sofort suchen wir Mitarbeiter/in
fur die Gebaudereinigung auf 450
€-Basis. Bezahlung erfolgt nach
Tarif. Arbeitstage sind Mo, Di, Fr,
18-20 Uhr. K&V Dienstleistungen,
Ansprechpartner ist Frau Irmer,
T 0157/85283229

Neuer Job? Fir unsere namhaften
Kunden in Mdunster, Greven und
Emsdetten suchen wir Logistikmit-
arbeiter/innen und Produktions-
mitarbeiter/innen zu Top-Konditio-
nen! Bewerben Sie sich telefonisch
oder per Mail. Office People GmbH,
Alter Steinweg 5, 48143 Munster,

@ 0251 - 4144180, muenster@
office-people.de.
Fahrer gesucht! Miinsteraner

Brotchendienst sucht zuverldssige
Frahaufsteher (m/w) mit PKW flr
Tour in Munster, tdgl. ab 3:30 Uhr
ca. 2 Stunden pro Tag. © 05451-
5458123

Call-Center-Agent/in fiir verschie-
dene Interessante Inbound-Pro-
jekte fur unseren Kunden in Miins-
ter zu Top-Konditionen gesucht!
Bewerben Sie sich telefonisch oder
per Mail. Office People GmbH,
Alter Steinweg 5, 48143 Mdunster,
@ 0251 - 4144180, muenster@
office-people.de

Minijob: Zur personellen Unterstit-
zung unserer Gratiszeitung "Hallo"
suchen wir Sie (w/m, ab 18 Jahre)
ab Mitte September fiir die Betreu-
ung unserer Zusteller in Munster
auf Minijob-Basis (Mittwoch 14:00 -
18:00 Uhr, Samstag 13:00 - 18:00
Uhr). Sie sind erster Ansprechpart-
ner flr unsere Zeitungszusteller
und stellen die Verteilung sicher.
Ein Fihrerschein der Klasse B ist
erforderlich; ein eigener PKW wiin-
schenswert, aber keine Vorausset-
zung. Haben Sie Interesse an der
Tatigkeit? Dann melden Sie sich
bei der Aschendorff Logistik,
T 0251/ 690-664, E-Mail: zeitungs
botenbewerbung@aschendorff.de,
Stichwort: ZGM Hallo Munster. Wir
freuen uns auf Sie!

Wir suchen ab 01.09.2017

Reinigungskrifte (w/m)
auf Minijob Basis
flir unser Objekt
in 48147 Miinster am Nevinghoff
AZ: Mo-Fr ab 15.30 Uhr.

Clean Servicepower GmbH

Herr Zenelji 0152- 01553830

Maler und Lackierer/innen fir
unsere Kunden in Minster und
Umgebung gesucht. Stundenlohn
ab 14,00 €! Bewerben Sie sich tele-
fonisch oder per Mail. Office Peo-
ple GmbH, Alter Steinweg 5, 48143
Minster, @ 0251 - 4144180,
muenster@office-people.de

Stellengesuche

Rasenmdhen und Vertikutieren,
T 0251 /1491811 oder 0176 /
20436677

Gartner sucht Arbeit Hecken-
schnitt, Hochdruckreinigung, Verti-
kutieren, Unkraut usw. @ 0152/
21640113

Ubernehme Hecken-, Strauch-,
Baumschnitt. @ 0251/ 1491811
oder @0176/20436677.

Junger Rentner (Gértner) hat
Termine frei, mit eigenen Geraten,
PKW-Anhénger, & 0163/4682248.

Unterricht
Weiterbildung

Qualifiz. erf. Lehrerin erteilt

Nachbhilfe, vorzugsw. Sek.| Tel. MS/
33466

Wohnzimmerschrank Eiche
Rustikal mit mittlerer Glasvitrine, L
2,50 x H 2,20 x B 0,60 m; Phono-
Schrank Eiche mit Schubafach, L
0,87 x B 0,72 x H0,50 m, & 0251/
796641 oder ™ 0170/9181407.

Vermischte
Anzeigen

Glas- u. Rahmenreinigung, auch
Wintergarten u. Solaranlagen, v.
Fachmann seit Uber 35 Jahren,
keine Anfahrtskosten.
www.amendt-dienstleistung.de,
T 0251/328272 od. T 02504/
8445 od. & 02571/576800

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, @ 02 51/64 46 9

Mobile FuBpflege kommt ins Haus
fur 20 €. Fa. Heike, T 0251/
276277.

DOKO! Zur Griindung einer netten
Runde suche ich "Interessierte"
w/m, 65 plus. Wir wirden in der
Innenstadt 14-tdgig nachmittags
spielen. Freue mich auf eure
Anrufe unter @ 0251/39634718.

Geburtstagsparty?? Betriebsfeier??
www.imbisswagen-fuer-deine-

party.de

Die Gratiszeitung am Sonntag
und Mittwoch fiir Miinster
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72 Prozent der Personen mit
groflem Interesse am lokalen
Geschehen bewerten Anzeigen-
blatter als besonders gute Infor-
mationsquelle Uber Lokalpolitik
und Nachrichten vom Ort.*

Weitere Zahlen, Daten und Fak-
ten rund um die lokale Konsum-
und Lebenswelt in Deutschland
lesen Sie in der Studie ,Lokale
Welten"” des Instituts fir Demos-
kopie Allensbach. Sie finden die
Studie auf www.bvda.de.

Anzeigenblattgruppe
Munsterland

Mitglied im BVDA

Hier blicke ich durch!

4

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern, Rent-
nern und Beamten die Lohnsteuer-
erkldarung. Hammer Str. 147, 48153
Muinster, 0251/ 2891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

Dienstleistungen/
Empfehlungen

Miinsterlander
ten. © 0174/6422450

Kellerabdichtungen

Planwagenfahr-

fuhrt aus:
Mosel Spezialabdichtungen.
T 0251/664823

HEIZOLTANKANLAGEN

Demontagen - Sanierung - Wartung

Schnell, sauber, giinstig
Vom Fachbetrieb zum Festpreis

G-TEC Tankanlagen Gronau
www.gtectankanlagen.de
Telefon 0176/706044 00

10 Jahre Qualitdts-Umziige, neu:
Festpreis und kostenlose Beratung
vor Ort. Firma Zahn, 59379 Selm,
Dieselweg 4, & 02592/9776600

IMichael Gotthardt Malerteam!!
Zuverldssig, auch Kleinauftrage,
www.gotthardt-malerteam.de

T 0251/1624363.

Partnerschaften

Rentner (Witwer, 67 Jahre alt, geh-
behindert), sucht Partnerin (55+)
aus Minster od. ndh. Umgebung,
T=0171/12064 86.

Sie, 52, mollig, sucht lhn zur
Freizeitgestaltung. Meldet Euch
unter WhatsApp: 01575/4155876.

Flughafentransfer W. Steinmetz
von MS zum FMO, 2 Pers. ab 40 €,
D-dorf ab 135 €, Dtmd. ab 65 €,
@ 0152/21582043

Bad Zwischenahn, Panoramablick
Uber das Zwischenahner Meer, 2
Zi, gr. Loggia, noch Termine frei.
T 0251/8712537 (AB) oder
0176/22030104.

Norderney, App., Balkon, 2 Pers. NR.
strandnah, Schwimmbad un
Sauna im Haus, ™ 02571/5898280

Nordsee-Dangast: Komfort-Fewo,
2-6 Pers.,, gemutl, kinderfreundl.,
ruhig, zentral, renoviert, keine
Haustiere, Fotos auf Anfrage.
T 0176/56285148/hc.glitsch@t-
online.de

Ostsee/Schlei (Kleinwaabs), Ferien-
haus fiir 4 - 5 Personen und FEWO
fur 2 Personen, Hunde erlaubt.
T 02369/2066 30.

Nordsee, FW + FH, Aug.-Okt. frei.
T 05846/2485 nordsee-friese.de

Heiligenhafen Ferienpark schone
Fewo inkl. Bad/Sauna, Schatzinsel,
frei  16.8-20.8. u. 27.8.-39.

T 02533/1893.

Veranstaltungen

Nachtflohmarkt

Freitag, 11.08.2017
16.00-22.00 Uhr

Miinster, Parkplatz

am PreuBenstadion,

Hammer StraBe,

direkt an der B54

Info: S. Braun, Tel. 02 51/24 90 12

TRODELMARKT

Jeden Mittwoch + Samstag
6.00 bis 14.00 Uhr
Miinster, Parkplatz am PreuBenstadion,

Hammer StraBe, direkt an der B54

Info: S. Braun - Tel.: 0251 / 24 90 12

Ahlen: 5 Fam-Haus ohne
Reparaturstau im Bestzustand incl.
432 m2 Grdst. (E-Pass i. Auftrag) VB:
350.000,-€. Eigentimer Email:
wilhelmpr@aol.com

Coesfeld: Landlich wohnen im
freist. Wohlfuhl-Haus mit 185 m?
WAl. (ELW mdglich) mit moderner
Ausstattung incl. 1893 m?2 Freizeit-
grundstiick, KP: 275.000,-€ (E-Pass
127,9 kWh) Eigentimer & 0152/
54061825

Rosendahl-Darfeld: Landlich
wohnen im freist. 1 Fam-Haus mit
feinster Wohlfiihl-Ausstattung
ohne Reparaturstau im Bestzu-
stand mit 154 m2 WAl. incl. 754 m2
Grdst! (E-Pass i. Auftrag) KP:
259.000,-€. Eigentimer T 0152/
54061825

Marl-Sinsen: 5 Fam-Haus ohne
Reparaturstau im Bestzustand incl.
586 m? Grdst,, VB 435.000,-€ (E-
Pass i. Auftrag) Eigentimer-Email:
wilhelmpr@aol.com

Suche DHH o. MFH in Burgsteinfurt
Umbkreis max. 15 km, auch renovie-
rungsbeddrftig, T 0173/4827388
n.sandal@gmx.de

Verkauf Wohnungen

Von Privat an privat - Wir bieten an:
ETW, 3 ZKDBB, in Darup, ruhig
gelegen. Auch interessant fur alle
Wohnungssuchenden, die statt
Miete zahlen die Wohnung kaufen
mochten. Preis 122.000,-€. Verein-
baren Sie mit uns einen Besichti-
gungstermin & 0151/26791906

Vermietung
Wohnungen

Berufstiatige Frau (50) sucht
dringend Wohnung im Umkreis
MS bis Senden. Es wdre schon,
wenn die Whg. 2-3 Zi, Kiiche u.
Bad hat, gern mit Balkon und EBK.
WM max. 600 €. Wenn Sie mir
etwas anbieten koénnen, melden

Sie sich bitte unter: T 0176/
72367224
Drensteinfurt, komfortable

Seniorenwohnung, 96 m2, 3,5 Zi.-
Whg., Ku., Bad, Dachterrasse, Kel-
lerraum, Stellplatz, Fahrstuhl, ruhig
und zentral gelegen. Infos 02508/
994157

Mietgesuch
Wohnungen

Suche 2 ZKBB, 50-60 m?2, Bereich
Ascheberg (Umkreis 10 km), bis
550 € warm. (Bankkauffrau seit 20
Jahren im unbefristeten Arbeits-
verhdltnis). 2 ruhige Wohnungs-
katzen wollen mit umziehen.
T 0171/1208457.

gewerbliche Objekte

Selm, Gewerbe-Hallen plus Biiro u.
Wohnung, 1368 m2, Grundstucks-
grosse 3103 m2, Mieteinnahmen
46.000 € netto kalt , zu verkaufen.
VP 530.000 €, & 0177 /8380753

Garagen/Stellplitze

Handorf: Die Westfalischen Nach-
richten suchen zur dauerhaften
Anmietung eine Garage oder dhn-
liches in dem wir unsere Zeitungen
fur die Zustellung wettergeschitzt
ablegen konnen. Wir freuen uns
auf lhr Angebot! & 0251/690-664,
E-Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschen
dorff.de, Stichwort: Ablagestelle
Handorf

GENIESSEN SIE
MIT UNS DEN
SOMMER!
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Weile Lederbett, neu, verpackt,
140 x 200 cm, umsténdeh. abzuge-
ben, 300 € VB, sowie Kiihlschrank,
neuw., H 85 cm, T 60 cm, 50 € VB,
T 02591/980660.

Klavier, schwarz, Topzustand, sehr
schoner romantischer Klang, preis-
wert zu verkaufen. T 0160/
2007301.

Umzugskartons, verschied. GroBBen,
einmal gebraucht, zu verschenken,
an Selbstabholer, Drensteinfurt,
T 0162/4067436.

Haushaltsauflosung am 12.8. 14-20
Uhr, am 15.8. 9-13 Uhr. Ernst-
Schenke-Str. 2, 48157 Miinster.

Buxbaumhecke zu verkaufen, ca. 25
Meter lang, ca. 50 cm hoch, Preis
VS. © 02501/28220 Minster-Hil-
trup

Kaufe Pelze aller Art!!! Zahle in bar
bis 10.000 €, Nah- + Schreib-
masch., Puppen, Teppiche, Olge-
malde, Miinzen aller Art, Luxusuh-
ren, Bernstein, Schmuck, Haus-
haltsauflésung, kostenl. Hausbesu-
che. Seri. Abwickung, Herr Florian,
Tel. @ 0157/80388947

Achtung Kaufe! Pelze a. Art und
Persianer, Teppiche, Abend-Trach-
ten-Mode, Taschen, Kristall, Bilder,
Bernstein, Korallen, Zinn, Orden,
Minzen, Silberbesteck, Porzellan,
alte Weine, Spirituosen, Uhren a.
Art, Schmuck, Edelsteine, Antiqui-
taten. Seriése Abwicklung. Frau
Lora @ 0163/1363111

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten, alte Briefe (gerne
groBe  Sammlung), T 02508/
997892 od. B 02508/993219.

Kaufe Trodel, Antikes, Schall-
platten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass. & 02572/89135 oder
0160/99 14 28 88.

Sammler sucht antike Mobel,
Uhren, Minzen, Porzellan, Teppi-
che, Zinn und versilb. Besteck
T 0163/4664528

Ankauf von Bekleidung jeglicher
Art, Pelze, Taschen, Teppiche,
Bibeln, Bilder, Nah- u. Schreibma-
schinen, alte Instrumente, Brief-
marken, Porzellan, Zinn, Silber,
Minzen, Koralle, Bernstein, Mode-
schmuck, Mf.G. Hr-Fr. Josten,
T 0177/4136689

Liebe Leser aufgepasst | Sammler
sucht alles an Orden und Abzei-
chen bis 1945 sowie auch Unifor-
men, Helme, Bilder, Ansichtskar-
ten, Wehrpasse, Minzen a.A. u.
Reichsmark, D-Mark u. Kaiserreich,
T 01523/6845331 MfG Theild

Suche Kristallglaser, Rémer,
Porzellan, Deko, Puppen, Lupen,
Da- u. He-Garderobe, Pelzmantel/-
jacke, Taschen, Lampen, Bicher,
Kleinmobel, Ndhmaschine, Bier-
kriige, Zinn, Tel. 0231/98535682

Kostenlose Abholung von
Gefriertruhen,  Gefrierschranken,
Waschmaschinen, Metall und

Schrott. @™ 0151/12302062

Bares fiir Rares suche Porzellan,
Teppiche, M6bel, Garderobe, Zinn,
Gemalde, Tafelsilber, Korallen-
Bernstein ketten, Schreib-Nahma-
schinen, Leder, @ 0178/8017740.

Hallo! Sammlerin su. Bierkriige,
Porzellan, Puppen, Romerglaser,
Sammeltassen, Bleikristall, Zinn,
Nahmaschinen, Uhren, Kleinmo-
bel, Besteck u. Damen/Herrengar-
derobe. Alles von A-Z anbieten.
Zahle faire Preise. 0163/4459820.

Sammler sucht fertig gestickte
Gobelinbilder sowie alles aus
Oma’s Zeiten! Bitte alles anbieten!!
T 0151/71410467.

Achtung serioser Ankauf von
Schreib-/Néhmasch., Porzellan,
Pelze, Ol-Gemalde, Tischwasche,
Schallplatten, Garderobe, Mobel,

Bernstein, Mode-/Silber-/Gold-
schmuck. T 0163/8624764 Fr.
Laubinger

Achtung Sammlerin sucht! Pelze,
Porzellan, Bernstein, Zinn-/Silber-
besteck, Jubildums-Uhren, Gold-/-
Silberschmuck, Orientteppiche,
Spirituosen. ™ 0163/4666519

Achtung kaufe! Antike Mobel,
Bilder, Tabakpfeiffen, Taschen- und
Armbandubhren, alte Fotoapparate,
Tierpraparate u. Hirschgeweihe,
Musikinstrumente wie Akkordeon,
Geige uvm. Bernstein-, Granat- u.
Korallenschmuck sowie alte Beste-
cke, zahle bar. & 0175/4776657.

Suche Akkordeon oder Harmonika.
T 02381/36063 32.

Suche Schreibmaschinen,
Gaderobe, Porzellan, Bilder,
Schmuck, Kristall, Schallplatten u.
Minzen. @ 01578/2401919

I
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Hauihalt.swaren . Flohmarkt!
zu giinstigen Preisen!
Mo.-Fr.: 10.00-18.00 Uhr - Sa.: 10.00- 16.00 Uhr
Bremer Str. 42-56 - Miinster - Tel. 60946-0
info@ruempelfix.de - www.ruempelfix.de
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Suche Gefrierschrank od.
Gefriertruhe, auch defekt, bezahle
auch daftir. ® 0157/81030746 od.
05971/9602664

Antiquitéten, Pelze, Bernstein, Zinn,
Bilder, Uhren, Minzen, Madaillen,
Orden, Tédel, Schallpl.,, Ndhmasch.,
Schmuck, Koralle, Besteck, Teppi-
che, Instrumente, Porzellan, Hand-
taschen, Figuren, Radios,
T 01523/6845331 MfG Theill

Suche hochwertigen Pelzmantel
oder -Jacke, alte Nah- od. Schreib-
maschine, Bleikristall und Zinn,
Krause, & 0175/8128707

Suche alles vom 1. u. 2. Weltkrieg,
wie z. B. Orden, Urkunden, Unifor-
men, Fotos usw. © 02508/997892
od. ©02508/993219.

Herman kauft alte
Mopeds/Motorrader, z.B. Ziindapp,
Kreidler, Vespa, DKW, NSU usw.
T 0031/638745632

Fiat Seicento 1.1, Bj. 2008, 54 PS,
62tkm, TUV neu, 8-f. bereift, VB
2.400 €. & 0160/96641344.

Verkaufe aus Altersgriinden!
Renault Twingo, gt. Zust,, Fb. blau,
Bj. 99, TUV 10/17, ZV, el. FH., el.
Asp., Preis 600 €. @ 02562/5804

Sonstige Fahrzeuge

T 0173/2302267 ATC, Ankauf aller
PKW's auch m. Mangeln/Unfall.
T 0251/66 0299 82.

Kaufe Wohnmobile & Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Bekanntschafts-
vermittlungen

Ich, Claudia, 65 J, 159 grof,
verwitwet, bin e. gutmitige, flei-
Bige Frau v. Lande, ich habe noch
immer e. schone Figur, liebe die
traditionelle Hausmannskost u. die
hdusliche Gemiitlichkeit. Ich bin
vollig alleinstehend, suche ernst-
haft tb. pv einen ehrlichen Leben-
spartner gerne bis 80 J. Bitte rufen
Sie heute noch an, damit wir uns
verabreden koénnen. T 0151
62913874

Birgit, 61 J., alleinstehende Witwe,
hubsch, gepflegt, sehr firsorglich
u. sparsam. Bin gerne zuhause u.
koche was Schénes, mag aber
auch Tagesausflige mit m. Auto.
Habe keine Ubertriebenen Wiin-
sche, mir fehlt nur ein ganz norma-
ler Mann, fur den ich mit ganzem
Herzen da sein kann. Partner-direkt
T 0800-1929291 (Anruf kostenlos)

Attraktive Ingeborg, 69 J, mit
toller Figur u. etwas mehr Ober-
weite, bin anschmiegsam, herzlich
u. zértlich, bin leider schon verwit-
wet lebe ganz allein in meiner
Wohnung, ich fahre gern Auto u.
liebe es den Haushalt zu fiihren.
Bitte melden Sie sich heute noch
lb. pv, wir kdnnten getrennt oder
auch zusammen wohnen. Sie dur-
fen auch élter sein. & 0160 -
7047289

Rita, 74, bildhiibsche Witwe, finanz.
unabhéngig, e. gute Kochin, mag
Natur, Garten, fahre gern Auto. Als
mein Mann verstarb, blieb ich
alleine zurtick. Ich suche b. pv
einen lieben Mann mit dhnlichem
Schicksal, wohne hier in der
Gegend wdre auch jederzeit
umzugsbereit. Gerne wirde ich
mit Ihnen telefonieren @ 02596 -
97 20 555

Ich Sabine, 61 J, ehem.
Zahnarzthelferin (Rentnerin), ver-
witwet, bin e. einfache Frau, mit
weiblicher, vollbusiger Figur. Ich
bin fleiBig in Haus u. Garten,
schdtze ein gepflegtes, gemitli-
ches Zuhause. Welcher Mann (Al-
ter unwichtig), mochte nicht mehr
allein sein u. ruft an Ub. pv? Ware
auch umzugsbereit. & 0151
62903590
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Online-Rechner
bringt Klarheit

Wann kann ich eigentlich in Rente
gehen? Diese Frage beantwortet
ein Online-Rechner auf der Home-
page der Deutschen Rentenversi-
cherung Bund (www.deutsche-

[
Makellos sauber:
Tipps zur Gesichtsreinigung

Trends

rentenversicherung.de). Geben
Verbraucher dort ihr Geburts-
datum ein, wird ihnen das genaue
Datum angezeigt. Angezeigt wird
auch der friihestmdgliche Zeit-
punkt, zu dem der Renteneintritt
maglich ist. Gleichzeitig sehen
Nutzer den prozentualen Abschlag,
mit dem sie dann rechnen miis-
sen. Sie konnen dann selbst ent-
scheiden, ob sie mit finanziellen
EinbuRen in Rente gehen mdch-
ten. (dpa)

Nicht immer alles
gemeinsam machen

Entspannung, gutes Essen, am
Pool liegen? Die Realitat im Fami-
lienurlaub sieht oft anders aus.
Wer die ganze Zeit aufeinander
hockt, hat schnell mal die Nase
voll. Bevor es zum groBen Knall
kommt, sollte man lieber eine
Auszeit ankiindigen: ,Trauen Sie
sich, Stopp zu sagen. Offen zu sa-
gen ,Ich brauche mal fiinf Minu-
ten fiir mich, muss erlaubt sein®,
rat die Psychologin Tanja Kretz-Bi-
nese in der Zeitschrift ,,Baby und
Familie®. Was noch hilft: Die Grup-
pe auch mal trennen und jeder
darf alleine losziehen. (dpa)

Das Gesicht ist im Laufe
des Tages viel Schmutz
ausgesetzt - und so
siehst es abends aus.
Sogar wenn man kein
Make-up tragt, sind Ab-
schminktiicher und Pads

s gibt aber

noch einen

Grund, wa-

rum die Rei-

nigung am
Abend so wichtig ist:
LNur wenn die Poren
nicht verstopft sind, kann
die Tages-oder Nachtcreme
ihre pflegende Wir-

braun. kung

entfalten“, erklart Stefan Du-
ve, Dermatologe aus Min-
chen.

So geht’s am besten: Als Ers-
tes werden mit Schaum, Gel
oder Ol das Make-up und gro-
ber Schmutz entfernt. wah-
rend leichte, frische Gele vor
allem fiir den fettigen Teint
geeignet sind, sind oOlhaltige
Reiniger gut zu trockener
Haut, weil sie riickfettend wir-
ken.

»,0b man zum richtigen Pro-
dukt gegriffen hat, merkt man
normalerweise sofort: Wenn
die Haut spannt oder gar

LESERREISEN

pro Person
im DZ

€1991’

E1L: €45,

BERLIN

und 83. Internationale Griine Woche

Berlin deutsche Hauptstadt und Top Metropole der Welt. Hier erleben
Sie nicht nur Geschichte zum Anfassen, in Berlin gibt es vieles zu sehen
und erkunden! In Berlin ist immer etwas los, eine Weltmetropole die
nicht schldft. In kaum einer anderen Stadt ist der Wandel der letzten
25 Jahre so ersichtlich! Jedes Jahr im Januar erwartet Sie mit der In-
ternationalen Griinen Woche in Berlin, die weltweit groBte Verbrau-
cherschau fiir Landwirtschaft, Erahrung und Gartenbau. Kulinarische
Spezialitdten aus 56 Landern und alles rund um das Thema gesunde
Erndhrung, Tierzucht sowie Gartenbau sorgen wahrend dieser Woche
fiir ein spannendes Besucher-Event. Erleben Sie mit uns zusammen
ein Wochenende im lebendigen und trendigen Berlin. Wir freuen uns
auf Siel

LEISTUNGEN:

= Fahrtim modernen Fernreisebus mit WC und Getrankeservice

- 2xUbernachtung/Friihstiicksbuffetim **** MARITIM HOTEL BERLIN
- Stadtrundfahrt Berlinam 21.01.18 / 28.01.18

« Berlin City Tax/Bettensteuer

« Transfer bis/ab Messe Berlin (bei gebuchter Eintrittskarte)
 LMS-Gdstebetreuung

FAKULTATIVE LEISTUNGEN:

Eintrittskarte Griine Woche am Samstag JePerson: €15,-

FRIEDRICHSTADT-PALAST BERLIN
Vorstellung Freitagabend um 19:30 Uhr (Dauer: ca. 2 % Stunden)
Es erwartet Sie Europas modernster Show-Palast mit der grBten Thea-
terbiihne der Welt. Erleben Sie Show-Entertainment auf allerhdchstem
Niveau. Mit fantastischen Kostiimen und opulenten Biihnenbildern,
groBartigen Choreographien und mitreiender Musik sowie atembe-
raubender Artistik. Mit THE ONE Grand Show setzt der Friedrichstadt-
Palast MaBstébe der Superlative. Glamour pur mit Kostiimen von Jean
Paul Gaultier. Eine traumwandlerische Zeitreise auf der Suche nach
dem Menschen, der alles fiir uns bedeutet.

JePerson: PK1 72,-€ -PK2 62,-€-PK3 52,-€

REISEVERLAUF:

1.Tag: Willkommen in Berlin Abreise in den friihen Morgenstunden
mit Ankunft am friihen Nachmittag. Der Rest des Tages steht Ihren per-
sonlichen Interessen zur freien Verfiigung.

2. Tag: Griine Woche Friihstiickshiiffet im Hotel. Nutzen Sie diesen
Tag fiir Shopping, Kunst und Kultur, oder Sie verbringen den Tag auf
der Internationalen Griinen Woche Berlin inkl. Transfer ab/bis Hotel
(Eintrittskarte bei Buchung zu reservieren).

3. Tag: Stadtrundfahrt Friihstiickshiiffet im Hotel. Im Anschluss
Informative Stadtrundfahrt mit den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten.
Die Riickreise aus Berlin erfolgt in der Mittagszeit. Die Ausgangspunkte
erreichen Sie in den Abendstunden.

SIE WOHNEN IM:

19.01.-21.01.2018: MARITIM HOTEL BERLIN****
(STAUFFENBERGSTR.)

Dieses moderne Hotel erwartet Sie im Herzen von Berlin in zentraler
Lage zwischen Botschaftsviertel, Tiergarten und Potsdamer Platz.
Kulturelle Sehenswiirdigkeiten wie den Potsdamer Platz und das
Brandenburger Tor erreichen Sie in wenigen Gehminuten. Es erwarten
Sie stilvoll eingerichtete Hotelzimmer mit Bad/WC, Féhn, individuell
regulierbarer Klimaanlage, SAT-TV, Telefon, Internetzugang via Kabel
und WLAN, Zimmersafe. Hotelbar, zwei exklusive Restaurants. GroBzi-
gig gestalteter Wellnessbereich mit Schwimmbad, Sauna, Dampfbad,
Fitness

26.01.-28.01.2018: MARITIM PROARTE BERLIN****
(FRIEDRICHSTR.)

Im Herzen von Berlin erwartet Sie das Maritim proArte Hotel Berlin.
Das moderne Hotel besticht durch ausgefallenes Design. Kulturelle
Sehenswiirdigkeiten wie der Reichstag, das Brandenburger Tor, der
Gendarmenmarkt und der Friedrichstadtpalast liegen nur wenige
Gehminuten entfernt. Es erwarten Sie moderne Zimmer, ausgestat-
tet mit Bad/WC, Fohn, individuell regulierbarer Klimaanlage, SAT-TV,
Telefon, Zimmersafe, Internetzugang via Kabel und WLAN. Hotelbar,
zwei exklusive Restaurants. GroBziigig gestalteter Wellnessbereich mit
Schwimmbad, Sauna, Dampfbad, Fitness

ABFAHRT:

(BAB1) Autohof Hamm/Werne (Nordlippestr.)

Miinster (Bremer Platz)

Greven (Rathaus)

Fiir Gruppen von mindestens 10 Personen bieten wir einen Abholservice an! Bei der Wahl Ihrer
Abfahrtsstelle muss gewahrleistet sein, dass eine An-/Abfahrt mit einem Reisebus
maglich ist!

REISEN
Informationen und Buchung

02864.8800-134

Kardinal-von-Galen-StraBe 9 - 48734 Reken - info@Ims-reisen.de

schuppt, war die Reinigung zu
aggressiv“, erklart Duve. Das
Produkt wird mit kreisenden
Bewegungen aufgetragen und
mit viel Wasser entfernt — am
besten lauwarm. Danach das
Gesicht mit einem Handtuch
trockentupfen.

Dann folgt ein Gesichtswas-
ser. Produkte zur Tonisierung
starken die Haut und gleichen
den pH-Wert der Haut nach
der Reinigung aus. Gut ist das
vor allem bei kalkhaltigem
Wasser. Relativneuim Handel
ist sogenanntes Mizellen-Ge-
sichtswasser. Mizellen sind

mikroskopisch kleine Parti-

kel, die aus Tensiden be-
stehen. Diese binden Make-
up-Reste und Schmutz und
ziehen sie von der Haut ab. Ein
Klassiker ist alkoholhaltiges
Gesichtswasser. Es hat desin-
fizierende Wirkung, was bei
fettiger und unreiner Haut gut
ist. Aber diese Produkte kén-
nen die Haut austrocknen,
was nicht jede vertragt.
Ubertreiben mit dem Reini-
gen sollte man es nicht: ,Eine
ein- bis zweimalige Gesichts-
reinigung taglich ist vollkom-
men ausreichend®, sagt Haut-
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werden. Foto: dpa

arzt Jorg Franken aus
Schwelm (Nordrhein-Westfa-
len). ,Sonst werden der
Schutzmantel, die Hautbar-
rierefunktion und das Mikro-
biom geschadigt.“ Darunter
versteht man die natiirliche
Besiedelung der Haut durch
Bakterien. Von normaler Seife
zur Reinigung raten die Exper-
ten ubrigens ab: Eine Seife
verdndert den pH-Wert, was
den Saureschutzmantel der
Haut empfindlich beeintrach-
tigen kann.

Einebesondere Form der Rei-
nigung ist das Peeling. ,Dabei

Gesichtswasser kann zur zusatzlichen Reinigung nach dem groben
Entfernen von Schmutzresten mit Schaum, Gel oder Ol eingesetzt

werden Produkte mit feinsten
Schleifpartikelchen benutzt,
die vor allem abgestorbene
Hautzellen entfernen®, erklart
Hautarzt Franken. Normale
Peelings sind etwas fur zu
Hause, es gibt aber auch Son-
derformen wie das Chemical
Peeling in vielen Hautarztpra-
xen. Dabei kommen teilweise
Peelingsubstanzen zum Ein-
satz, die auch die tieferen
Hautschichten beeinflussen.

(dpa)

Aquaplaning:
Lenkrad nicht bewegen

Tipps furs Fahren

ei Starkregen und
nassen Straflen
droht Aquaplaning.
Das Auto
schwimmt dann
regelrecht und 1asst sich nicht
mehr lenken, weil die Reifen
das viele Wasser nicht mehr
uber ihr Profil ableiten kon-
nen, erklart der Tiv Sud.
Tipp: Lenkrad nicht bewegen,
Tempo rausnehmen und bei
Autos mit ABS kraftig bremsen.
Erst wenn die Rader wieder
Kontakt zur Straf3e bekommen,
sollte der Fahrer wieder len-
ken. Bei einem durchgehen-
dem Wasserfilm auf der Straf3e
gilt Auflerste Vorsicht. Laute
Wassergerdusche in den Rad-
kasten oder vom Unterboden
konnen auf drohendes Aqua-
planing hinweisen. Das gilt
auch fiir durchdrehende Rader
oder ein ruckelndes Lenkrad.
Je mehr Restprofil die Auto-

reifen haben, desto besser kon- |

nen sie mit Aquaplaning zu-
rechtkommen. Ein neuer Rei-
fen mit sieben und mehr Milli-
metern Profil konne noch bei
etwa 80 Stundenkilometern
das Wasser ableiten. Bei drei
Millimetern ist bei 70 Stunden-
kilometern Schluss. Und beim
gesetzlich vorgeschriebenem
Minimum von 1,6 Millimetern
kann der Kontakt bereits bei
Tempo 50 verloren gehen. (dpa)

bei Starkregen

T

| Wasser setzen. Foto: dpa/ACE

-

| StraRe in Sekundenschnelle unter

Auf schlechtes
Wetter setzen

Zum Bau einer Krauterspirale wer-
den am besten schlechte Wetter-
aussichten abgepasst. Denn der
Erde in dem Beet sollte dann erst
mal etwas Zeit zum Absacken ge-
geben werden, bevor sie bepflanzt
wird. Der Bundesverband Garten-
und Landschaftsbau (BGL) in Bad
Honnef bei Bonn rat auch, ein
paar Regengiisse abzuwarten. In
einer Krauterspirale finden gleich
mehrere Pflanzen ihre optimalen
Lebensbedingungen — und das auf
engstem Raum. (dpa)

Im Kasten nicht
zu eng pflanzen

Pflanzen wachsen noch — daher
brauchen sie im Topf und Kasten
beim Setzen noch viel Platz zum
Nachbarn. Als Grundregel lasst
sich sagen: Die Pflanzen sollten
sich zum Zeitpunkt des Einsetzens
maximal gerade so beriihren, er-
klart Renate Behrmann von der
Internationalen Gartenausstellung
(IGA) in Berlin. Und sie rat: ,Den
Platzmangel kdnnen Sie am ehes-
ten mit einer erleichterten Nahr-
stoffaufnahme zum Beispiel mit
Flissigdiinger auffangen.” (dpa)
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hart?

Wer nur ab und an Kon-
taktlinsen tragen mach-
te und ansonsten bei
seiner Brille bleibt, fiir
den eignen sich weiche
Linsen gut.

arauf weist Gun-
ther Oesker hin,
Kontaktlinsen-
Spezialist des
Zentralverbands
der Augenoptiker und Opto-
metristen (ZVA). Hat jemand
dagegen vor, den ganzen Tag
lang Linsen zu tragen und da-
zu auch noch trockene Augen,
sind sie ungeeignet. ,Das wei-
che Material wiirde dem Auge
weiter Feuchtigkeit entzie-
hen“, sagt Oliver Hoppe. Er
ist Leiter des Arbeits-
kreises Kontaktlin-
sen im Berufsver-
band der Augen-
arzte Deutsch-
lands  (BVA).
Die Augen
kénnten da-
durch gereizt
werden. Die
bessere  Va-
riante: form-
stabile Linsen.
Bevor sich jemand
endgultig fir den Kauf
von Kontaktlinsen ent-
scheidet, tragt er zunichst
Probelinsen. Beim ersten Ein-
setzen hilft der Optiker. Min-

destens 15 Minuten lang sollte
man sie tragen - entweder in
der Praxis, im Geschaft oder
auf der Strafle. ,Erst danach
lassen sich fiir eine erste Ein-
schatzung der Sitz der Linsen
und die Sehleistung zuverlas-
sig beurteilen®, erklart Katrin
Andruschow von der
Stiftung  Wa-

rentest.

Anschliefiend ist ein Probetra-
gen im Alltag sinnvoll. Erst
wenn alles passt, werden Lin-
sen nach den individuellen
Vorgaben bestellt und ver-
kauft. (dpa)

AGM | s ™

Jens Schneevogt 0251/690-9086 23
jens.schneevogt@zeitungsgruppe.ms
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Das weiche Mate-
rial wiirde dem
Auge weiter Feuch-
tigkeit entziehen.

Fotos: dpa
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Kasesorten nicht in
einer Dose lagern

Damit Hart- oder Weichkase ihren
Geschmack behalten, diirfen sie
nicht zu warm oder zu kalt gela-
gert werden. ,Nicht wie Frischka-
se bei vier bis acht Grad, sondern
im Gemisefach oder bei etwa
zehn Grad®, rat Daniela Krehl von
der Verbraucherzentrale. Die ver-
schiedenen Kasesorten sollten
auferdem nicht nebeneinander in
einer Dose liegen. Sonst kann der
Edelschimmel vom Weichkése auf
den Hartkdse Ubergreifen. Ver-
braucher konnen dann nicht mehr
erkennen, wann er in den Mdll
gehort. (dpa)

Nur kleine
Mengen einkaufen

Um Lebensmittelinfektionen im
Sommer vorzubeugen, sollten Ver-
braucher Fleisch und Gefligel nur
in kleinen Mengen einkaufen.
Wichtig ist auch, dass sie es gut
gekiihlt transportieren und rasch
in den Kihlschrank legen. Das
empfiehlt Antje Gahl von der
Deutschen Gesellschaft fiir Erndh-
rung (DGE). Wichtig ist auch, den
Kiihlschrank regelmaRig zu reini-
gen. Etwa alle vier Wochen soll-
ten die Ablagen und Facher mit
warmem Wasser, etwas mildem
Allzweckreiniger und einem Tuch
gesaubert werden. Der Durchfall-
Erreger Campylobacter lauert hau-
fig auf Gefliigel. Wer beim Kochen
rohes Hihnchenfleisch angefasst
hat, sollte sich deshalb unbedingt
danach die Hande waschen sowie
benutzte Messer und Schneide-
bretter saubern. (dpa)

Oliver Hoppe

2

Pendelstress
bekdmpfen

Schon Kleinigkeiten kénnen Pend-
lern beim Stressabbau helfen. So
konnen sie zum Beispiel immer
zur gleichen Zeit die Termine fir
den Tag durchgehen oder sich im-
mer im selben Lokal den ersten
Kaffee kaufen, berichtet die Zeit-
schrift ,Harvard Business Mana-
ger”. Wer konsequent auf solche
Rituale setzt, ist den Angaben
nach weniger gestresst und zufrie-
dener im Job als andere Pendler.

(dpa)

UNSERE NACHSTE SONDERBEI

LAGE

£

Unternehmen ,,Zukunft"

Topaktuell berichten wir rund um die Themen Karriere im Job,

ﬁLAGE

ca. 440.000

Aus- und Fortbildung sowie wissenswertes iiber Weiterbildung und Studium. Exemplare

[
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aum einer lehrt

besser das Furch-

ten als Stephen

King - und das

auch auf der gro-
3en Leinwand. Filme wie ,Es“
oder ,Shining“ gelten als Hor-
ror-Klassiker. Nun kommt ein
King-Buch der etwas anderen
Art in die Kinos: ,Der dunkle
Turm® ist ein disteres Fanta-
sy-Abenteuer auf Basis eines
der umfangreichsten Werke
des Schriftstellers.

In der Saga wird Jake in New
York von Visionen aus einer
anderen Welt heimgesucht, in
der ein dunkler Turm das gan-
ze Universum zusammenhalt
und vom ,Mann in Schwarz“
bedroht wird. Der begabte
Junge, iiberzeugend gespielt
von Nachwuchstalent Tom
Taylor, bringt alles, was er
sieht, auf Papier. Doch weder
seine Mutter noch ihr neuer

g 2
aesan “ i

Ein Revolverheld in
einem Fantasy-
Abenteuer geschrieben
von Horror-Papst
Stephen King mit
Matthew McConaughey
in der Rolle des Bosen:
Klingt abgedreht?

Aber es funktioniert.

Mann glauben ihm. Als er
durch ein Wurmloch in diese
endzeitliche Welt aus seinen
Visionen gelangt, trifft er ,Re-
volvermann“ Roland. Er ist
der letzte seiner Art und damit
der Einzige, der verhindern
kann, dass der dunkle Turm
und mit ihm alle Welten in
den Untergang gestiirzt wer-
den. Mit Jakes seherischen Fa-
higkeiten, ,Shining“ genannt,
will er den ,Mann in Schwarz“
aufspiren und vernichten
und damit nicht nur die Apo-
kalypse verhindern, sondern
sich auch fir die Ausléschung
seiner Familie richen.

Der britische Schauspieler
Idris Elba spielt die Rolle des
gebrochenen Revolverhelden
in zahlreichen Facetten. Mal
lasst er ihn egoistisch wirken,
mal verletzlich, mal locker
und cool - und das obwohl
ihm die dichte Handlung des
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Foto: 2017 Sony Pictures Releasing GmbH/dpa

~ Zum Gruseln

Stephen Kings ,,Der

Blockbusters eigentlich nur
wenig Raum fur Entfaltung
bietet.

Das gilt noch mehr fiir Matt-
hew McConaughey, der als
,Mann in Schwarz“ diesmal
auf der Seite der Bosewichte
steht - ein echtes Highlight
des Films. Der Hollywood-
Schauspieler war jahrelang
auf die Rolle des aalglatten
Schonlings festgelegt und
spielte in zahlreichen Roman-
tikkomdodien mit. Spatestens
nach seiner Darstellung eines
Aids-Patienten im Drama
sDallas Buyers Club“, wofiir er
2014 den Oscar bekam, dnder-
te sich sein Image.

In ,Der dunkle Turm* setzt er
mit Hilfe seiner Zauberkrafte
schon fast mit diabolischer
Freude den Menschen und
Kreaturen in seiner Umge-
bung zu und stirzt sie mit pu-
ren Worten wie ,Hass" ins Ver-

ey

derben - was flir den typisch
Kingschen Grusel-Faktor in
der Erzahlung sorgt. Als inter-
galaktischer David Copper-
field reist er durch die Welten
und nutzt dabei seine magi-
schen Krafte, um alles zu to-
ten, was sich ihm in den Weg
stellt. (dpa)
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,Der dunkle Turm“
Fantasy, Abenteuer

Fazit: Yekr vy
Verfilmung des achtteiligen
Romans von Stephen King
um die Zerstorung der Welt

»Lucky Loser*

KOMODIE. Mike hat alle Griinde
fir schlechte Laune: Job mies,
Wohnung weg und seine groRe
Liebe will nichts mehr von ihm
wissen. Doch als seine pubertie-
rende Tochter bei ihrer Mutter
aus- und bei ihm wohnen will,
macht sein Leben eine Kehrtwen-
de. Aus Platzmangel ziehen die
beiden auf einen Campingplatz -
und die Probleme hinter sich her.

FAZIT: Yedrdrksy

»Helle Néachte“

DRAMA. Roadmovie Uber eine
schwierige Vater-Sohn-Beziehung:
Bauingenieur Michael will nach
Jahren der Trennung wieder eine
Beziehung zu seinem Sohn Luis
aufbauen. Doch der 14-J3hrige
steht seinem Erzeuger eher miss-
trauisch gegeniiber. Obwohl beide
nicht viel miteinander anzufangen
wissen, entwickeln sie auf den
langen Autofahrten durch Norwe-
gen und dem gemeinsamen Cam-
pen eine Bindung.

FAZIT: Yededessy

,Der Stern von Indien®

s beginnt mit traum-
E haft schonen Bildern:

1947 kommen Lord
Mountbatten und seine Gattin
Edwina nach Delhi. Als Vize-
konig soll der Lord die briti-
sche Kronkolonie in die Unab-
hangigkeit entlassen. Mehr
als 500 Bedienstete hat er da-
fir im prachtvollen Palast zur
Verfigung. Doch rasch ist
klar: Egal, wie viele Unbe-
kannte und Prominente, wie
etwa Mahatma Gandhi, ihm
zur Seite stehen: Der politi-
sche Auftrag aus London birgt
Sprengstoff in sich.

Parallel zu den Ereignissen
um Mountbatten (Hugh Bon-
neville) und dessen Frau (Gilli-
an Anderson) wird die Liebes-
geschichte zweier Bedienste-
ter im Palast erzahlt. Die Mus-
lima Aalia und der Hindu Jeet
kennen einander seit Jahren.
Doch da sie verfeindeten Reli-
gionen angehdren, miissen
sie ihre Gefiihle flireinander
unterdriicken. Das Herz aber
lasst sich auf Dauer selbst mit
noch soviel Verstand nicht be-

triigen. Die Beiden wollen ihre
Liebe leben. Das Schicksal des
Paares hangt allerdings nicht
allein von ihrem Mut ab.

Als sie Aalias Vater (Om Puri)

um sein Einverstindnisbitten |

wollen, taucht jener Mann
auf, dem die junge Frau ver-

sprochen wurde. Sein Militar- |

dienst ist zu Ende, und er will
seine Verlobte heiraten. Schon
das bringt Konflikte. Dazu
kommt die mit der Unabhan-
gigkeit verbundene Teilung
des Subkontinents in die Staa-
ten Indien und Pakistan. Fir
Millionen wie Aalia und Jeet
ist das eine Katastrophe. (dpa)

,Der Stern von Indien“
Historiendrama

Fazit: YR yoyy

Indien, 1947: Die britische Kolonie
soll unabhéngig werden — doch
das bringt Probleme mit sich.

| te,

Die Zeit

der Reife

,Der Wein und der Wind“

édric Klapisch ist ein

franzosischer Erfolgs-

regisseur, der seine Fil-
me vorzugsweise in Grof3stad-
ten ansiedelt. Nun hat es den
Pariser hinaus aufs Land ge-
zogen - ins agrarisch geprag-
fir seine Spitzenweine
weltbertthmte Burgund (Bour-
gogne) im Herzen Frank-
reichs. Dort geht es um junge
Leute, die ihren Weg in die Zu-
kunft finden missen.

Dem Regisseur, der das
Drehbuch mit seinem Jugend-
freund Santiago Amigorena
verfasst hat, gelingt allerdings
die Schilderung von Natur
und Weinbau im Verlauf eines
Erntejahres beeindruckender
als das Beziehungs- und Ent-
wicklungsgeflecht der Ge-
schwister Jean, Juliette und
Jérémie: Nach Jahren der Ab-
wesenheit kehrt hier der al-
tere Jean auf das einst von
ihm fluchtartig verlassene
Weingut der Familie zurick,
auf dem der Vater im Sterben
liegt. Neben der Klarung alter
Probleme sowie ihrer jeweili-

gen Selbstfindung miissen die
drei Hauptpersonen schlief3-
lich entscheiden, wer das Tra-
ditionsgut weiterfithren wird:
Juliette, die noch keine Gele-
genheit hatte, sich in der von
Maiannern dominierten Bran-
che zu behaupten? Der jinge-
re Jérémie, der mit der Tochter
schick-mondaner  Winzer-
nachbarn liiert ist, die ihn
nach ihren Vorstellungen um-
modeln wollen? Oder Jean,
der in Australien mit einer
Weinbauerin Vater eines klei-
nes Sohns ist?

Der Regisseur lasst sich bei
der Darstellung seiner The-
men splrbar Zeit. Die eher
konventionellen Personlich-
keitsbilder der drei Helden ge-
ben jedoch soviel Sorgsamkeit
nicht her - am Ende ent-
kommt Klepisch trotz sympa-
thischer Akteure nicht der Kli-
scheefalle. Aus langer Weile
wird da leicht mal Langeweile
fiir die Zuschauer. (dpa)
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,Der Wein und der Wind“
Drama, Komddie

Fazit: WYYy

Ein Erbe, drei Geschwister: Wer
soll das Weingut des verstorbenen
Vaters ibernehmen?



