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Elektrisch unterwegs i_

Der Kreis Coesfeld setzt
voll auf E-Mobilitat und
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Immer im Einsatz

Christiane Falk engagiert sich
vielféltig. Fur ihren Einsatz hat
sie den Ehrenamtspreis
erhalten.| Lokales
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www.stadtanzeiger-coesfeld.de

Mit Ludgerus-Zeichen

Die Billerbecker Bergvagabun-
den (ibergaben jetzt offiziell den
Sint-Liirs-Wanderweg an die
Stadt Billerbeck.| Lokales

Brandschutz
wird gestarkt

COESFELD. Die Stadt Coesfeld will
zukiinftig die Aufgabe des vorbeu-
genden Brandschutzes verstarkt
angehen und diese Aufgabe Ri-
chard Schulze-Holthausen (ibertra-
gen, der dann nicht mehr in der
Feuerwache, sondern im Rathaus
tatig sein wird. Zu seinen Aufga-
ben soll insbesondere die Erstel-
lung von Einsatztaktikplanen ge-
horen, die im Einsatzfall objektbe-
zogene taktische Vorgaben fir die
Feuerwehr enthalten und wertvol-
le Zeitersparnis bringen. Er soll
aber auch das Team der Brand-
schutztechniker bei der Durchfiih-
rung von Brandverhiitungsschauen
unterstiitzen. AuBerdem wird
Schulze-Holthausen, der weiterhin
Leiter der Feuerwehr Coesfeld
bleibt, die Planung, Ausschreibung
und Beschaffung von Fahrzeugen
fur die Feuerwehr Coesfeld in Ab-
stimmung mit dem ehrenamtli-
chen Arbeitskreis ,Fahrzeuge”
ibernehmen. Der Aufgabenwech-
sel entspricht auch seinen person-
lichen Vorstellungen. Seine bishe-
rigen Aufgaben als Wachleiter
werden zundchst von seinem Stell-
vertreter Christoph Baumer wahr-
genommen.

Markttermine iiber
die Osterfeiertage
COESFELD. An Karfreitag findet in ',
Coesfeld kein Wochenmarkt statt.
Wer frische Marktwaren vor den
Osterfeiertagen einkaufen mochte,
kann dies bereits Griindonnerstag
(18. April) erledigen. Denn der
Freitagsmarkt auf dem Marktplatz
wird vorgezogen auf Donnerstag

wiinscht der Stad’tAn_z'eiger allen
Lesern, Kunden und Boten! S}

GOLD-ANKAUF

zu Hochstpreisen!

(Beratung auch vor Ort)
e -]

Juwelier Giinther Kloster
Coesfeld ©° 02541/ 3185
oder 01 60 /99041359

Schrotthandel

MuUnsterland

Altmetall- und Rohstoffhandel
Wierlings Kamp 10 — 48249 Dulmen
Telefon: 02594/5548
www.schrotthandel-muensterland.de

TOYOTA

KEINE HALBEN SACHEN.
DER NEUERAV4.

\ f’:.L

von 8 bis 12.30 Uhr. Der Sams-
tagsmarkt (20. April) in der FuB-
gangerzone findet vor Ostern wie
gewohnt statt von 8 bis 13.30
Uhr. Am Dienstag nach Ostern
(23. April) ist kein Wochenmarkt,
weil die Handler aufgrund der
Feiertage keine frische Ware an-
bieten kdnnen.

LEGDEN. Farbenpracht pur:
Bliitenteppiche aus Tulpen
und Narzissen locken wieder
Besucher aus Nah und Fern in
den Dahliengarten Legden.

Am 28. April (Sonntag) findet
von 9 bis 18 Uhr im Dahlien-
garten Legden wieder der gro-
e Pflanzenmarkt statt. Schon
im Vorjahr war die Resonanz
sehr gut, so Angelika Hoff-
mann, 1. Vorsitzende vom Ver-
ein Dahliengarten Legden. Be-
sucher konnen aus dem bli-
henden Tulpenmeer ihre be-
sondere Lieblingssorte direkt
aus dem Garten erwerben mit
samt der Zwiebel, ob die Sorte
~Leach Blossem®eine aparte
roséfarbige Variante, oder
~-Mondial white“, eine gefillte,

HARDECK
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KAUFSWERT ZURU(

grof3e Schat:

Bis 30. April in
allen Filialen und online*
*Teilnahmebedingungen in den Filialen und online.

MEHR AUF HARDECK.DE

Markt fir Pflanzen

Dahliengarten ladt ein

reinweifle Tulpe mit besonde-
ren Charme. Dartiber hinaus
werden besondere Raritaten,

Knollen und Stauden aus dem §

Dahliengarten angeboten.
Hier heif}t es dann, wer zuerst
kommt, malt zuerst. Aber

auch das Angebot von weite- (&

ren Ausstellern an Sommer-
blumen und Stauden sowie
Krautern, frischen Spargel
und Obst und Dekoartikel
lasst einiges erwarten. Der
Eintritt ist frei.

Ein kulinarisches Angebot
mit selbst gemachten Torten
und Kuchen, miinsterlander
Kroamstuten und Kaffee run-
den das Angebot an diesem
Tag ab. Der Erlos dient allein
dem Erhalt und Ausbau des
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Auch Raritaten sind beim GEHRMANN
Pflanzenmarkt zu finden. Foto:

Dahlienfrunde
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DEN GARTEN

SAISONSTART FUR BLUMENFREUNDE"
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Dahliengartens, das ehren-
amtliche Team freut sich auf
viele Besucher.

AKTION
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48727 BILLERBECK SAMSTAG 9.00-18.00
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Unsere Angebote finden Sie |ede Woche In dieser Zeltung!
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Doppelsteg- u. Lichtplatten

Wir haben ein groBes Sortiment flir Sie vorratig

Lichtplatten
m? ab € 9,90

AL

Auch Neueindeckung o. Reparatur lhrer Terrasseniiberdachung, Carport etc.
Verkauf und Ausstellung direkt an der alten B51 nahe der A43

TEI'E waww, llpl-lyltlmhlln . Tll 02590 - ; 53 EG 40

Tape GmbH & Co. K& -

Schimmelpilz?

ANALYSIEREN. PLANEN. SANIEREN.

ISOTEC Gehrmeyer Abdichtungstechnik
¢ 02541-74 0430

www.isotec.de/gehrmeyer

IH-NEC

Wi e br e backen

COESFELD - DULMEN - BAUMBERGE - LETTE - ROSENDAHL - GESCHER - LEGDEN wwwstadtanzeiger-coesfeld.de

Leserreisen und
Urlaubsangehote

ERLEBNIS- UND URLAUBSREISEN

Entspanntes Irland vom s. - 23. Mai 2019
9-tagige begleitete Bus-Schiffsreise

Irlandrundreise inklusive groBem Leistungspaket
+ Durchgehende Reiseleitung und Betreuung
« 6 Ubernachtungen in Irland / 2 x Nachtfihre
« Halbpension in Irland, Besichtigungen und Eintritte
Reisepreis pro Person im DZ/DK-Innen 1. 095 - €
Programmaénderungen méglich « Personalausweis erforderlich
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen

Ostsee mit Schwerin-Wismar - Insel Poel

Termin: 7. - 10. Juni 2019 (Pfingsten -
« 4-tAgige Busreise « 3 x U/F im guten Hotel H k|
A,

« Aalessen auf Poel « Inselfiihrung
« Stadtfithrungen Schwerin und Wismar
Pro Person im DZ mit Frithstiick 279 €
Einzelzimmerzuschlag 60,—€

ZDE-Fernsehgarten
Riidesheim und Rheinschiffahrt
Ubernachtung mit HP im Leonardohotel in Frankfurt

Termine:

20.-21. Juli 2019
17.-18. August 2019
Sitzplitze auf Anfrage

Pro Person im DZ/HP 149,— €

Spreewald und Lausitz, Em Sommertraum"

Termin: 1. - 4. August 2019

« 4-tagige begleitete Busreise nach Cottbus

« 3 x Ubernachtung mit Halbpension im guten 3*** Hotel

« Spreewaldbesuch mit Kahntour, Gurkenherstellung u. v. m.

« Tagesausflug bis ins Lausitzer Seenland ~ Pro Person im DZ/HP 359,— €

Zuschlag fiir Einzelzimmer 70,— €
Programmanderungen moglich « Personalausweis erforderlich
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen

Unser Klassiker! (Zum Preis von 2016)

,Schottland zum Kennenlernen"

Termin: 22. - 26. Oktober 2019 (Herbstferien)
« Begleitete Busreise im 4* Fernreisebus ab/bis Coesfeld/Diilmen
« Fahriiberfahrten mit DEDS ab /bis Amsterdam
« 2 x Ubernachtung in Doppel-Innenkabinen
«2 x Frithstiicksbuffet an Bord DEDS
+ 2 x Ubernachtung HP im Raum Glasgow
« Filhrung in Edinburgh+Glasgow
« Fahrt siidliche Highlands Trossachs, Stirling, Loch Lomond
« Bootsfahrt auf dem Loch Lomond
Pro Person in Doppel- Zimmer/Innenkabine 398 - €

Programménderungen maglich « Personalausweis erforderlich
Mindestteilnehmerzahl 30 Personen

Gerne iibersenden wir Ihnen weitere Informationen.
BERATUNG UND BUCHUNG:

ICF- REISEBURO
KLOPPER

WiesenstraBe 30-32 - 48653 Coesfeld
Telefon 02541-94940
Telefax: 02541-83415

Mail: info@icf-reisen.de
www.reisebuero-kloepper.de
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Die Kommunen §

miissen die E-
Fahrzeuge nicht
selbst anschaffen,
sondern konnen sie
uber den Fahr-
zeugpool kosten-
glinstig und wirt-
schaftlich betreiben

Stefan Bolte, Geschaftsfithrer der kreis-
eigenen Gesellschaft zur Férderung re-
generativer Energien (GFC)
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Kirzlich stellten Landrat Dr. Christian Schulze Pellengahr (6vl) Kreisdirektor Joachim L Gllbeau (7vl)

+=== und die Biirgermeister ihre elektrisch fahrenden Dienstwagen vor. Foto: Matthias Lehmkuhl

Stecker ziehen - dann fahren

E-Dienstwagenpool des Kreises Coesfeld besteht aus zehn Fahrzeugen

In allen elf Kommunen
des Kreises Coesfeld
existieren bereits Lade-
saulen fiir E-Autos. Jetzt
besitzen alle Rathduser
auch mindestens ein
Dienstfahrzeug, das mit
Strom betankt wird.
Maglich macht das der
sogenannte E-Dienstwa-
genpool, der jiingst am
Kreishaus Il in Coesfeld
vorgestellt wurde.

Von Matthias Lehmkuhl

KREIS COESFELD. Wahrend
der Installation der Lades&du-
len in den vergangenen zwei
Jahren stellte sich heraus, das
die meisten Stadte und Ge-
meinden im Kreis Coesfeld
noch kein Elektroauto oder
auch Hybridfahrzeugin ihrem
Fuhrpark besitzen. Weil sich
der Kreis Coesfeld dem Projekt
,eCOEmobil - Elektromobili-
tat fir den Kreis Coesfeld” ver-
schrieben hatte, wurde das
Projekt  E-Dienstwagenpool
als weiterer Baustein zur Re-
duktion der CO2-Emissionen
eingestielt. Nachdem der E-
Dienstwagenpool  zunachst
mit den jeweiligen Kommu-
nen beschlossen und ins Le-
ben gerufen wurde, erfolgte
Ende Junivergangenen Jahres
die Bestellung der Fahrzeuge.

,Die ersten sind Anfang
Marz und die letzten Anfang
April ausgeliefert worden®,
macht Stefan Bolte, Ge-

Hoher Besuch im Autohaus

Abordnung gratuliert Toyota-Handler

COESFELD. 40 Jahre Toyota
in Coesfeld — das wurde bei
Rietmann &Leifkes grof3 gefei-
ert. Aus diesem Anlass hatte
sich hoher Besuch angesagt.

LBS

Peemacioms 4 Secmanr

Jetzt ist mehr fiir Sie drin.

Alain Uyttenhoven (l.), Prési-
dent TOYOTA Deutschland
GmbH und Nadine Busch, Re-
gionalleiterin Sales, gratulierten
Hans-Josef Rietmann (3.v.l.),

Top-Konditionen und bis zu 28 Jahre
Zinssicherheit fir Ihre Finanzierung!

Nwr fir kurze ZUt

1,29%

p.0. fester Sollzins (ca. 15 )

194 %

ffektiner Juhreszins (ca. 28 J)

o

e e

e P S ot

* Konditionen freibleibend, langstens bis zum 20.04.2019.
LBS Vorfinanzierungskredit ,Baufi Konstant“: 1,29 % p.a. Sallzins fest bis zur Zuteilung,
1,92 %effektiver Jahreszins (filr Gesamtlaufzeit von Kredit und spaterem Bauspardarlehen,
ohne Kosten einer Grundschuldeintragung), Mindestkreditsumme 50.000 Euro, Absicherung durch
Grundschuld bis 60 % des Beleihungswertes, konstante monatliche Gesamtrate 4 %. der Kreditsumme;
Abschluss eines Bausparvertrages im Tarif Zuhause Flex 4 L; Jahresentgelt wihrend der Sparphase
7,20 Euro; Bauspardarlehen: 2,15 % p.a.fester Sollzins, 2,60 % effektiver Jahreszins ab Zuteilung;
Beispiel: Kredit tiber 100.000 Euro; 319 monatliche Raten von 400 Euro inkl. abweichender letzter
Rate; Vorfinanzierungkredit: 1,29 % p.a. Sollzins fest bis Zuteilung, 1,94 % effektiver Jahreszins {fiir
Gesamtlaufzeit von Kredit und spaterem Bauspardarlehen, mit Kosten einer Grundschuldeintragung)
Nettokreditbetrag 100.000 Euro, Gesamtbetrag 116.676,60 Euro, Abschlussgebihr 1.000 Euro;

Grundschuldeintragungskasten 273,00 Euro; Bauspardarlehen: Nettodarlehensbetrag 57.546,94 Euro,
Gesamtbetrag 68.765,78 Eura, Agio 1.150,94 Euro, Darlehensgeber: LBS Westdeutsche Landesbau-
sparkasse, Himmelreichallee 40, 48149 Miinster. Stand: 04/2019.

LBS-Gebietsleitung Hubertus Schlautmann
Bernhard-von-Galen-5tr. 1-3 - 48653 Coesfeld - Telefon 02541/941 30

S Finanzgruppe - www.|bs-coesfeld.de
Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.
Bausparen - Finanzieren - Immobilien

schiftsfithrer der kreiseige-
nen Gesellschaft zur Forde-
rung regenerativer Energien
(GFC) deutlich, welch lange
Lieferfristen die E-Autos ha-
ben. Zehn dieser Fahrzeuge
werden nunmehr von Coes-
feld, Diilmen, Billerbeck, Ha-
vixbeck, Rosendahl, Nordkir-
chen, Olfen und dem Kreis
Coesfeld als Ersatzfahrzeug
fur brennstoffbetriebene
Dienstautos genutzt. Die Stadt
Dilmen hat sogar zwei E-
Autos geordert, wie auch der
Kreis Coesfeld. ,Ascheberg, Lii-
dinghausen, Nottuln und Sen-
den sind nicht dabei. Die Kom-
munen haben bereits derarti-
ge Fahrzeuge in den Dienst ge-
stellt, die sie durch Férdertop-
fe finanziert bekommen ha-
ben®, so Bolte weiter.

Die Idee zu einem E-Dienst-
wagenpool entstand im Rah-
men einer interkommunalen
Kooperation. Die GFC least die

Ralf und Robert Leifkes (3. und |

2.v.r.). Gratulationen gab es
auBerdem von Estefanio Mar-
ques Alves, Distriktleiter Sales
(r.). ,Unsere Feier war ein voller
Erfolg, es waren viele Stamm-
gaste, aber auch neue Kunden
vor Ort“, so Ralf Leifkes.

Fahrzeuge und iberlasst die
E-Autos den Stidten und Ge-
meinden, die vorher dement-
sprechende Nutzungsvertriage
unterschrieben haben. Stefan
Bolte: ,Die Kommunen miis-
sen somit die E-Fahrzeuge
nicht selbst anschaffen, son-
dern konnen sie iiber den
Fahrzeugpool kostengiinstig
und wirtschaftlich betreiben.“

Die E-Autos sollen auch eine
Alternative fiir Verwaltungs-
mitarbeiter sein, die sonst
ihren Privat-PKW zu Dienst-
fahrten nutzen. ,Damit der
angestrebte elektrisch ver-
sorgte Dienstwagenpool uber-

haupt sinnvoll umgesetzt
werden konnte, wurden
unterschiedliche  Hersteller

angefragt, ob ihre Fahrzeuge
unseren Vorstellungen ent-
sprachen®, schildert Stefan

Bolte. Die individuellen Fabri-
kate wurden in punkto Reich-
weiten und Ausstattungs-

merkmale miteinander ver-
glichen. Dabei stellte sich der
Volkswagen 3-Golf als der bes-
te im Preis-Leistungsverhalt-
nis heraus. Bis zu 290 Kilome-
ter kommt der VW mit einer
»Tankfullung®.

Marion Dirks (Biirgermeiste-
rin von Billerbeck), Heinz Oh-
mann (Birgermeister von
Coesfeld), Christoph Gottheil
(Burgermeister von Rosen-
dahl), Landrat Christian
Schulze Pellengahr und Kreis-
direktor Joachim L. Gilbeau ie-
3en es sich nicht nehmen, die
strahlend weiflen E-Autos
selbst der Offentlichkeit vor-
zustellen.

Stefan BoOlte betonte noch,
dassdieser E-Dienswagenpool
nicht das Ende der Fahnen-
stange im Kreis Coesfeld sein
misse: ,Fir die Zukunft ist ein
weiterer Ausbau gut vorstell-
bar.“

Meisterhand pur!

Besuchen Sie unsere Ausstellungsraume in
Steinfurt und Siidlohn-0eding. Unser groBes
Angebot und die Qualitat wird Sie begeistern.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Alubau Terrassendacher - Fenster
Tiiren - Carports - Markisen
Rollladen - Garagentore

wallkotter

Termmaeniiberdenhungen « Markiean « Fiolladen

SCHAUTAG

SONNTAG >& ' oRsT
UHR

W STEINFURT-B

I"ALUBAU

BleichereistraBe 4 - 48565 Steinfurt - Tel. 0 25 52 / 9 27 95 00
Im Esch 1 - 46354 Siidlohn-Oeding - Tel. 0 28 62 / 58 80 94

www.wallkoetter-alubau.de

Foto: privat
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Tch gebe gerne

Christiane Falk ist da, wenn man sie ruft / Fliichtlingen geholfen

Es gibt Menschen, die
miissen durch ein exor-
bitantes Ereignis aufge-
riittelt werden, um ihre
Hilfe anzubieten. Chris-

tiane Falk hingegen
steht sofort bei FuB,
wenn ihr irgendwelche
Missstinde zu Ohren
kommen.

Von Matthias Lehmkuhl

2

Natiirlich suchen
mein Mann und
ich uns immer
wieder neue
Aufgaben und
haben Wiinsche.
Der grofite Wunsch
aber ist schwer
von uns allein
umzusetzen:

der Weltfrieden

Christiane Falk

b
Serie

Fiinf engagierte Coesfelder ha-
ben kiirzlich den Ehrenamtspreis
der Stadt Coesfeld erhalten. Wir
stellen die Geehrten in einer
kleinen Serie vor. Diesmal ist es
Christiane Falk, die den Ehren-
preis erhalten hat, weil die 53-
jahrige gebiirtige Dortmunderin
ihre Tanzschule seit vielen Jah-
ren fiir unterschiedliche Gelegen-
heiten unentgeltlich und ehren-
amtlich zur Verfligung stellt.

COESFELD. Christiane Falk
stammt aus Dortmund. Und
das merkt man ihr bis heute
an.Dasleugnet die 53 Jahre al-
te Mutter zweier erwachsener
Sohne auch nicht. Muss sie
auch nicht. Im Gegenteil. Die
Tanzlehrerin ist stolz darauf.
Denn sie hat die typische
Eigenschaft einer Ruhrpottle-
rin: Christiane Falk tragt ihr
Herz am rechten Fleck. Dafiir
ist sie jetzt mit dem Coesfelder
Ehrenpreis 2019 ausgezeich-
net worden. Denn die Power-
frau setzt sich gemeinsam mit
ihrem Mann Robert Kreyf seit
vielen Jahren ehrenamtlich
bei verschiedenen Gelegen-
heiten ein. Sie nutzt dabei die
Raume und die Ausstattung
ihrer Tanzschule an der Bor-
kener Straf3e, vor allem aber
auch ihre vielen Kontakte, um
Helfer und Moglichkeiten zu
finden und spontan und un-
biirokratisch zu helfen, wo
Menschen in Not sind. ,Das
liegt mir quasiim Blut. Ich ha-
be schon immer gerne gege-
ben. Auch schon als Kind“, er-
innert sich Christiane Falk.

2015 und 2016 setzte sich
Christiane Falk besonders in
den Coesfelder Flichtlings-
unterkiinften ein. Sie ging in
die Notunterkiinfte und Turn-
hallen und organisierte Spiel-,
Spaf3- und Tanznachmittage,
besonders fiir die Kinder. Mit
ihrem zuverldssigen Team
sammelte sie Hilfsgiter,
Spielsachen, Kleidung und
Fahrrader fur die Flichtlinge,
veranstalteten Basare und er-
fullten Weihnachtswiinsche.
Robert Krey organisierte
Fuf3ballspiele fur junge Ge-
fliichtete, gemeinsam wurde
das Turnier ,Ball der Natio-
nen“ durchgefiihrt. ,Wissen
Sie, ich bin sehr gut vernetzt.
Und wenn mir ein Missstand
oder Problem zu Ohren
kommt, suche ich sofort mit
meinen Netzpartnern eine
unkomplizierte Losung. Meis-
tens klappt das auch®, erzahlt
Christiane Falk.

Seit vielen Jahren gehort
Christiane Falk zum Orga-Te-

am des Festivals ,Rock am
Turm®: Sie und ihr Team hel-
fen beim Auf- und Abbau, or-
ganisieren ein Kinderpro-
gramm mit Tanz- und Spiel-
angeboten, Workshops und
Kinderschminken, sie stellen
ihre Zeit und ihre Arbeitskraft
zur Verfigung.

Ein weiteres Projekt sind die
,Kids mit Handicaps®, eine in-
klusive Tanzgruppe. Da tan-
zen Menschen mit Downsyn-
drom, ADHS, Parkinson oder
auch Rollifahrer oder Autisten
mit.

Christiane Falk besucht mit
unentgeltlichen  Auftritten
ihrer verschiedenen Tanz-
gruppen Seniorenheime und
Gruppennachmittage,  war
auf der Pfingstwoche ebenso
dabei wie bei der Flashmob-
Aktion ,One Billion Rising®.

Dabei hatte Christiane Falk
als junger Mensch gar nicht
vor, Tanzlehrerin zu werden,
geschweige, eine Tanzschule
zu ubernehmen. ,Mein Vater
lie3 mir keine andere Wahl
und bestimmte einfach, dass
ich das machen sollte“, schil-
dert sie. Aus heutiger Sicht ist

MITTAGSKARTE vom 23. bis 27. April 2019
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kommen hat.

der zu uns zuriick.

liegt ihrer Trainerin zu Fiifen.

Chrissi sucht Menschen
mit klaren Regein

hrissie wurde am 10. 03. 2014 geboren und von uns
an ein Paar vermittelt, dieses gab die hiibsche
Hiindin allerdings vor einem Jahr in einem anderen
Tierheim ab, da sie mit ihr total liberfordert waren,
nachdem sie jahrelang keine Grenzen und Regeln be-

Nach einem Jahr musste auch das Tierheim feststel-
len, dass es mit den Verhaltensauffdlligkeiten iiber-
fordert ist und da wir uns ein Leben lang fiir unsere
Schiitzlinge verantwortlich fiihlen, kam Chrissie wie-

Da wir im Tierheim aktuell keine Hundeschule besit-
zen, suchten wir uns fachmannische Unterstiitzung
von der Hundeschule Bergerland in Nordkirchen.
Chrissie sucht nun Menschen, die ihr klare Regeln
aufzeigen konnen und diese auch durchsetzen, denn
so hat sie es jetzt in der Hundeschule gelernt und

Wenn Chrissie Vertrauen gefasst hat und mit ihr sou-

Fressnapf Diilmen
Fressnapf XXL Coesfeld

verdn umgegangen wird, ist sie eine lustige, agile
Hiindin, die ihr ganzes Herz verschenken machte und
sich sehr auf ihre Person einlassen mdchte. Sie kann
bereits super alleine bleiben, ist stubenrein, fahrt
gerne Auto und ist gut leinenfiihrig.

| n www.tsv-coesfeld-duelmen.de
I

Was Tiere lieken

MiinsterstraBe 150
Diilmener StraBe 25

.......

Die Selbstlosigkeit zeichnet Christiane Falk schon seit ihrer Kindheit

sie ihrem Papa dankbar; ,Ich
bin dann doch durch und
durch ein Tanzmaus.“

Die in Dortmund gegriindete
Tanzschule feiert im Herbst
ihr 100jahriges Bestehen. ,Am
19. Oktober in der Biirgerhalle.
Ganz grof}“, kiindigt Christia-
ne Falk die Jubildumsfeier
schon an. Die Tanzschule in
Coesfeld besteht seit 65 Jahren
und seit 15 Jahren ist Christia-
ne Falk ihre Leiterin. Sie hat

aus. Sie hatte schon immer etwas fiir ihre Mitmenschen UGbrig und
half stets, wenn Not am Mann/Frau war. Foto: Matthias Lehmkuhl

zwar als caritativer Mensch
viel erreicht, will aber noch
mehr: ,Natirlich suchen
mein Mann und ich uns im-
mer wieder neue Aufgaben
und haben Wiinsche. Der
grofite Wunsch aber ist
schwer von uns allein umzu-
setzen: der Weltfrieden.“

»> ODER LIVE ERLEBEN: ADENAUERRING 4, 48683 AHAUS!
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Nordlandwehr 1-3 - 48249 Diilmen
02594/840900 - www.joyn-us.com

Anel

TUELLE
c\IKERBUNG UNTER:
 WWW.DIEKER.DE
natl
WER VERPASST SCHON
GERNE ANGEBOTE?
JETZT NEWSLETTER
ABONNIEREN!

e

LETTER STR. 22-24 | 48653 COESFELD | TELEFON 02541 7404970 | WWW.MODE-HECKMANN.DE

DAS NEUE
MODE-ERLEBNIS
IN COESFELD !

UseEr 50 TOP-MARKEN
y | Ta B Ty
aur 2000 M*“

ANA ALCAZAR | ALBERTO | BURLINGTON | BRAX | BETTY BARCLAY
BENVENUTO | BARBARA SCHWARZER | COMMA | COMMA C.I.
CARTOON | CAMBIO | CAMEL AKTIV | ETERNA | FUCHSSCHMITT | GANT
GIL BRET | GOTZ | HALLHUBER | HOGL | JOOP!
MORE & MORE | MARC O'POLO | MONARI | OPUS | ONE MORE STORY

OLYMP | PME | RAFAELO ROSSI | REPLAY | SUPERDRY | S'OLIVER BLACK LABEL
SOMEDAY | SMITH & SOUL | SAINT JAQUES | SELECTED | TOMMY HILFIGER
TOM TAILOR | TOMMY JEANS | TAIFUN | VERA MONT

WELLENSTEYN | YOUNG COUTURE | UV.M.

’ MIT DER

F. HECKMANN
- EXCLUSIV CARD
ERHALTEN SIE
DAUERHAFT

AUF IHREN
EINKAUF*

*Gilt nur far
regulare, nicht
reduzierte

LLOYD | LECOMTE | MAC ware.
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Die Billerbecker B-ergvagabunden libergaben jetzt offiziell den Sint-
Lirs-Weg an die Stadtverwaltung Billerbeck. Foto: Stadt Billerbeck

s Sint-Liirs-

Weg

itbergeben

Vorreiter fur Baumberger

Ludgerusweg

»,Herrliche Berge, sonnige
Hohen, Bergvagabunden
sind wir“ ertont einstimmi-
ger Bassgesang vom Park-
platz des Klosters Gerleve. Die
Billerbecker Bergvagabun-
den iibergaben jetzt unter Fe-
derfiihrung von Bernd Frei-
tag und Johannes Lanfer-
mann offiziell den Sint-
Lirs-Weg an die Stadtver-
waltung Billerbeck.

BILLERBECK. ,Man sei mitt-
lerweile in die Jahre gekom-
men, auch wenn es nicht den
Anschein mache®, so Bernd
Freitag augenzwinkernd zur
Touristikerin Marion Kessens,
die symbolisch die Verant-
wortung in Form der gesam-
melten Werke zum Weg in
Empfang nahm. Die Mitarbei-
ter des Amtes fur Planen und
Bauen und der Bauhof pfleg-
ten bereits seit Langerem den
Weg, so Kessens, schlieflich
gabe es eine Verkehrssiche-
rungspflicht zu erfillen. In
enger Zusammenarbeit mit
dem diplomierten Geogra-
phen Josef Ridkers und den
touristischen Kollegen der
Baumberge Kommunen ent-
stand vorvier Jahren der zerti-
fizierte Qualititswanderweg
»,Baumberger Ludgerusweg®,
der immer mehr Gaste in die
Baumberge locke. Josef Rakers
war federfihrend fur die Er-
stellung dieses Wanderweges
und lobte den Sint-Liirs-Weg
und die Bergvagabunden als
Vorreiter. Dieser historischen
Rolle mochte man gerecht
werden, so Rakers, daher sei
auch der ,alte” Weg jetzt wie-
der mit neuen Zeichen im ge-
wohnten Design ausgeschil-
dert worden. Kessens betonte,
dass es vielleicht ein wenig ir-
refiithrend sei, denn beide We-

zent zugelassen sei. Josef Ra-
kers habe seinerzeit akribisch
die 30 Kilometer lange Strecke
entsprechend ausgewahlt, er-
ganzte sie lobend. Gemein-
sam mochte man die vergan-
gene Arbeit der Bergvagabun-
den und den Sint-Lirs-Weg
wertschitzen. Daher wiesen
jetzt wieder die bekannten,
leuchtend gelben Ludgerus-
Zeichen den Weg vom Kloster
Gerleve in die Stadt, so Kes-
sens. Ferner mochte man im
Austausch mit den Bergvaga-
bunden bleiben und die tolle
Leistungen an diesem Tag
wiurdigen. Denn neben der
Wiederherstellung des Sint-
Lurs-Weges wurden auch die
Kreuzblume des Domes und
das Hakensieler Kreuz in Ger-
leve restauriert. Auch das
Wassertretbecken am Berkel-
wanderweg ist dank der Berg-
vagabunden entstanden. Jo-
hannes Lanfermann pflegte
das Becken viele Jahre lang.
Der Ingenieur erhielt spontan
eine Ehrung mit Stdndchen,
da er mit Heinrich Lanfer-
mann seinerzeit den Stein ins
Rollen brachte: Anlasslich des
Bischofsjubilaums im Marz
2009 stellten die eifrigen Wan-
derer auf Bitte des damaligen
Propstes Heinrich Remfert
und mit Hilfe der Stadt Biller-
beck, der Benediktinerabtei
Gerleve, Bi-Metall, dem Land-
wirt Aloys Nienkemper und
vielen Engagierten den alten
Wanderweg wieder her. Vom
Stein mit dem Hinweis ,Sint-
Lurs-Weg“ bei der Einfahrt
zum Parkplatz des Klosters bis
zum Dom in Billerbeck sind es
7,3 Kilometer.

g hurached £ 55ch un ph

BADEN: Amarula Sambuca Molinari Jim Beam  Smirnoff Red ge verliefen fast identisch, bis
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Tungerloh Capellen 102, 48712 Gescher
Tel. 02542/7009692
Besuchen Sie uns auf Facebook

Durchgehend d la carte
von 11.30 - 21.00 Uhr

Frischer Spangel

Karfreitag

Malden Yo ich auf unserer roermeteie weew. grraenkewetare fir uonoeen Nessslettor an !

M WF Uber 60x in Nordrhein-Westfalen — auch in lhrer Nahe:

Coestald Gsescher Rosendahl -Darfeld

Gatrinke Niewerth GmbH G.&J, Seifer GbA Getriinke Kreuziger GBR
Mg Berkalbogen & - Tel [0 25 41)BRS6 3 Staticawig 1 - Tel (0 25 47) 985 52 Hibpinges 5. 16-18 - Tel, (0 25 45) 504

Struwenessen

* Biergarten

* Raumlichkeiten von 20-400
Personen fir Familienfeiern,
Firmenfeiern

et imbie-Lisferiervioe

i b Gttt . Ml Getrian
ries, Lntsr s et senhmask mra
e s 1 er ok inbarawl
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Neues aus der Geschaftswelt

Mehr Beratung
an gewohnter

Stelle

Sparkasse Westmiinsterland
eroffnet Beratungscenter

s hat sich viel getan

an der Rekener

StraB3e. Seit kurzem

haben dort die TU-

ren des Beratungs-
centers ,Coesfeld West“ der
Sparkasse  Westmiinsterland
geoffnet. Daflir wurde die alte
Filiale renoviert und um einige
Raume erweitert.

Gefeiert wurde das mit einem
Tag der offenen Tdr. Viele Coes-
felder nutzten die Gelegenheit,
ihr neues Beratungscenter in
Augenschein zu nehmen.

Insgesamt 19 Kundenberater,
Baufinanzierungsexperten und
Immobilienmakler betreuen die
Kunden an dem Standort. Fir
den erweiterten Personalbe-
stand wurden erhebliche bauli-
che UmbaumaBnahmen not-
wendig. Das Erdgeschoss zeigt
sich runderneuert und offen.
Statt drei gibt es im Erdge-
schoss nun vier Beraterzimmer
in ganz unterschiedlicher Ge-

%

staltung. Weitere sechs Raume
stehen im Obergeschoss flr die
Kundenbetreuung zur Verfiu-
gung. Naturlich sind alle Rdume
barrierefrei und bieten durch
ihre individuelle Gestaltung eine
besondere Atmosphére. Beson-
dere Details runden das Kon-
zept ab — so schlagen Bildmoti-
ve an den Wéanden den Bogen
zur ,Sparkasse als Heimat aller
Geldangelegenheiten®.

Auch technisch wurde die Fi-
liale auf den neuesten Stand ge-
bracht. Letztlich stehen alle
Neuerungen unter der Devise,
die bestmdgliche Beratung fur
die Kunden zu gewéhrleisten.

Gedffnet ist das Beratungs-
center an der Rekener StraBe
67a immer montags bis freitags
von 9 bis 12 Uhr, dienstags und
freitags von 14 bis 16 Uhr sowie
donnerstags von 14 bis 18 Uhr.
Die Beratungszeiten sind mon-
tags und dienstags von 8 bis 19
Uhr.

SHalknsr Weilmumn

o i

Biirgermeister Heinz Ohmann, Pastor Johannes Hammans, Pfarre-
rin Birgit Henke-Ostermann, Ralf Gottheil (Leiter Beratungscenter),
Stephan Kirschbaum (Leiter S-Immobiliencenter) und der Vorstands-
vorsitzende Heinrich-Georg Krumme (v.l.). Foto: Sparkasse

STADTANZEIGER

Information

r,;srs!(,com

Ihr StadtAnzeiger-
Servicepartner vor Ort!

Tabakhaus

Bernhard-von-Galen-StraBe 5

48653 Coesfeld

Unser Servicepartner bietet Thnen folgende Leistungen:

-private Kleinanzeigen

- Auslagestelle fiir den StadtAnzeiger

Haben Sie noch Fragen?

Den StadtAnzeiger erreichen Sie

-telefonisch: 025 41/94 07 01*
-per Fax:02541/940799

- per E-Mail: info@stadtanzeiger-coesfeld.de

*Hier erreichen Sie den StadtAnzeiger direkt

www.stadtanzeiger-coesfeld.de

AruEgEnblangrype

MH | Wamsaernd

Trédel in der Nachbarschaft

COESFELD. Trodel und Staub-
fanger endlich loswerden oder
gemiitlich nach Schn&dppchen
vor der Haustiir schauen? Bei-
des ist moglich beim 1. Nach-
barschafts-Garagenflohmarkt
auf dem ,Hohen Feld“ am 12.
Mai (Muttertag) von 10 bis 17
Uhr.

Die Vorbereitungen laufen auf
Hochtouren, berichtet der Or-
ganisator Walter Biicker. ,Zu-
nachst wollte ich allein einen
Garagenflohmarkt durchfiih-
ren, es sammelt sich in den
Jahrenjadocheiniges an.Dann
kam mir der Gedanke, wenn
ich 10, 20 oder mehr Nachbarn
dafiir begeistern kann, kom-
men sicher mehr Besucher.”
Inzwischen sind es 50 Nachba-
rinnen und Nachbarn der Stra-
Ren Adolf-Meyer-Strafie, Aul-
kestrafle, Am Wasserturm, Ho-

hes Feld, Im Sonnenschein, cher, Antikes, Spielzeug, Haus- Grundstliicken anbieten wer- Stdnde werden auf den Privat-
Rullenweg und Wietbusch, haltswaren oder Elektrogerite den.EswerdenFlyer miteinem grundstiicken mit Luftballons
welche Kleider, Schuhe, Bii- inihren Garagenund aufihren Standortplan ausgelegtunddie kenntlich gemacht.

1’
DIUS

FUR Mich. VOR ORT. VOM FACH

Einbau- Geschirrspiiler
SN536S00ID

o Energieeffizienzklasse A++

 Eco 50°C, Automatik 45-65°C,
Glas 40°C, Vorspiilen, Intensiv 70°C,
Schnell 45°C

o klappbare Tellerhalter, Oberkorb
verstellbar

* Reiniger-Automatik

o Restlaufzeit, Startzeitvorwahl

o flexibles Korbsystem,

Besteck-Schublade nachriistbar 479 00
uvp 869,00 j

SIEMENS

LA 44170, KY MUHLE

TOP Preise TOP Beratung auf Wunsch liefern wir auch

gern durch unseren hauseigenen Lieferservice

Standgefrierschrank

GNP 1913

o Energieeffizienzklasse A++
o Nutzinhalt 151 Liter, Schubfécher 5

 No Frost - kein vereisen

o Lagerzeit bei Storung 24 h
o Kalteakku, Schnellgefrieren,

Eiswiirfelschale
e Tiiranschlag rechts wecl
 BXHXT: 60x125x63 cm

uvp 59900

und stellen die Gerate auf mit einem geringen Aufpreis

Waschautomat
WDB 030 WCS Eco

o Energieeffizienzklasse A+++

» maximale Schleuderdrehzahl
1.400 U/Min

o Fiillmenge 7 kg

* Baumwolle, Feinwasche, Pflegeleicht,
Blusen/Hemden, Wolle, Dunkle Wésche,
Jeans, Outdoor, Stérken, Einweichen,
Schnelle Wésche

=

949,00

Bahnhofstr. 83 - 48683 Ahaus

hselbar

—
779,00

VP 855,00

Fon 0 25 61/24 52 - www.bettingsmuehle.de 150 kosteniose
Offnungsz.: Mo.-Fr. 8.00-20.00 Uhr, Sa. 8.00-18.00 Uhr ~ Pasrkpliize direkt
E-Mail: bettingkg@t-online.de vor der Tiirl

Kann man so machen ...
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Besser schnell noch auf Glasfaser umsteigen
und in die Zukunft durchstarten.

Ach, die gute, alte Kassette. Stundenlang vor dem Radio sitzen und die Charts mitschneiden:
Das hatte schon was Schines. Aber heute passt s einfach nicht mehr richtig zu threm Leben, oder?

Zum Gllck gibt es inzwischen Streaming-Dienste, Internetradio und wieles mehr. Die einzige Voraussetzung dafir:
eine leistungsfahige Internetleitung. Genau die wird gerade in Billerbeck, Havixbeck und Lidinghausen verlegt.
Aktuell haben Sie noch die Chance, auf das schnellste Netz dank reiner Glasfaser bis ins Haus umzu-
steigen. Und gute Chancen - die sollte man immer nutzt.

02861 890 60 900
deutsche-glasfaser.de

Dt Cilledl mias® N T istids il A e 31§ 456305 Bk

Deutsche

| i‘ Glasfaser
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Die mo

Im Havixbecker Sandsteinmuseum ist ab dem 26. April die Ausstellung ,Mit Droste
im Glashaus“ zu sehen. Foto: Sandsteinmuseum Havixbeck

derne Droste

Ausstellung und Veranstaltungsreihe im Sandsteinmuseum

&

Cannabis am Steuer:
MPU statt Fahrerlaubnisentziehung

Fast jeder kennt heute jemanden, der gelegentlich kifft.
Cannabis/Marihuana sind langst nicht mehr nur das
Ding von Hippies und Bahnhofsszene. Gymnasiasten
kiffen ebenso wie Juristen, Ingenieure usw. Alle Cann-
abis-Konsumenten traf bisher das Problem, dass infolge
einer Teilnahme am StrafSenverkehr unter der Wirkung
von THC nicht nur 500 Euro Bufigeld, zwei Punkte
und ein Monat Fahrverbot drohten - sondern dazu die
sofortige Entziehung der Fahrerlaubnis fiir alle Klassen
durch die Fithrerscheinstelle.

Damit ist jetzt Schluss! Das Bundesverwaltungsgericht in
Leipzig sprach letzte Woche ein Machtwort. Das Gericht
entschied, dass die Fahrerlaubnisbehérden bei einem ge-
legentlichen Konsumenten von Cannabis, der erstmals
unter der Wirkung von Cannabis ein Kraftfahrzeug
gefiihrt hat, in der Regel nicht ohne weitere Aufklirung
von fehlender Fahreignung ausgehen und ihm unmittel-
bar die Fahrerlaubnis entziehen darf. In solchen Fillen
muss die Behorde gemifl § 46 Abs. 3 .V.m. § 14 Abs.
1 Satz 3 Fahrerlaubnisverordnung nach pflichtgemaflem
Ermessen iiber die Einholung eines medizinisch-psycho-
logischen Gutachtens zur Kldrung der durch diese Fahrt
begriindeten Zweifel an der Fahreignung entscheiden.

AufDeutsch: Statt jedem, der bekifft Auto fahrt, die Fahr-
erlaubnis zu entziehen, Abstinenznachweise abzuverlan-
gen und noch eine MPU oben drauf zu packen, wird es in
Zukunft regelmédBig nur noch zum ,Idiotentest” gehen.
Dieser ist kein Urlaub; denn der Betroffene muss ihn be-
stehen und es kostet viel Geld. Aber eine zweite Chance
ist besser, als gar keine Chance.

Das Bundesverwaltungsgericht hat damit die jahrzehn-
telange Rechtsprechung simtlicher deutscher Verwal-
tungsgerichte (Ausnahme: Bayern) zurecht auf dem
Miillhaufen der Justizgeschichte entsorgt. Nicht einmal
das Gesetz musste gedndert werden, es wurde schlicht-
weg auf dem Riicken der Biirger falsch ausgelegt.

Wie konsequent und konkret die Fithrerscheinstellen die
neue Rechtsprechung nun bundesweit umsetzen werden,
wird sich in den nachsten Monaten zeigen. Sowohl fiir
das Bufigeldverfahren (Stichwort: Fahrverbot!), als auch
fiir das Fahrerlaubnisverfahren sollte dennoch weiter
auf juristischen Beistand von Verkehrsanwilten zu-
riickgegriffen werden, die im Betdubungsmittelbereich
versiert sind.

J
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HEeiko URBANZYK

Rechtsanwalt

Rechtsanwalt
Heiko Urbanzyk
Fachanwalt fiir Strafrecht

Kellerstralle 4
48653 Coesfeld

Tel. 02541/9703000
kanzlei@ra-urbanzyk.de
Kanzlei-Facebook-Seite

www.ra-urbanzyk.de
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Annette von Droste-
Hiilshoff ist den meisten
nur als adliges
Stiftsfraulein mit Hang
zur feinsinnigen

Poesie bekannt.

HAVIXBECK. Als Dbieder-
meierlicher Teil unserer hei-
misch-regionalen Schriftkul-
tur wurde sie iber viele Gene-
rationen konserviert.

Erst seit einigen Jahren
rickt auch ihre Modernitat in
den Fokus, werden ihre Texte
neu interpretiert und mit
Blick auf heutige gesellschaft-
liche und individuelle Heraus-
forderungen weitergedacht -
so auch im Rahmen der Aus-
stellungs- und Veranstal-
tungsreihe, die ab dem 26. Ap-
ril im Baumberger-Sandstein-

Museum ihren Platz findet.
Angeregt hat dieses Projekt
die Literaturprofessorin Dr.
Rita Morrien, an seiner Um-
setzung arbeitet der miinste-
rische Kiinstler Christoph Het-
zel unermidlich mit. Eine
Ausstellung ,Mit Droste im
Glashaus“ gab es schon im
vergangenen  Herbst in
Schloss Senden, die gleichna-
mige Ausstellung in Havix-
beck ist jedoch eine ganz an-
dere, denn die ausstellenden
Kinstler beziehen sich nicht
nur auf die Droste, sondern

33a

T. +31 (0) 543 531 800

Offnungszeiten
Montag:

Dienstag:
Mittwoch:
Donnerstag: 08:00 - 18:00 Uhr

Kottenseweg 90 ¢ 7101 JS Winterswijk

KARFREITAG HND OSTERSAMSTAG

MARKTSTHNDE

SENR WIELE
wore SPORTARTIKEL

BILLIGER WIRD ES NICHT!!

08:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 18:00 Uhr
08:00 - 18:00 Uhr

Freitag:
Samstag:

OSTERMONTAG
GEOFFNET/

08:00 - 20:00 Uhr
08:00 - 18:00 Uhr
Kaufsonntag: 10:00 - 18:00 Uhr

auch immer auf den Ort der
Ausstellung. Die Installatio-
nen, Grafiken, Videoprasenta-
tionen und Gemaéalde werden
in der Sandsteinscheune und
im Aufengeldnde des Raberts-
hofes gezeigt.

Umringt wird die Ausstel-
lung von einer Vielzahl ,offe-
ner Fihrungen“ und einem
reichhaltigen Begleitpro-
gramm. Texte der Dichterin
werden musikalisch unge-
wohnlich nahe gebracht: Mit
Jazz als ,Die entfesselte Dros-
te“ vom Jan-Klare-Quartett
am 4. Mai (Samstag) ab 19.30
Uhr (Eintritt regular 12 Euro),
mit Reggae von den ,Senior
Allstars“ mit der Schauspiele-
rin Babette Winter am Sams-
tag (25. Mai) um 19.30 Uhr (12
Euro).

Bei ,Slam die Droste“ kom-
men Autoren zu Wort, die

ihren literarischen Weg auf
den Seitenstraflen der Litera-
tur, den Poetry Slams und Le-
sebiihnen gegangen sind und
dhnlich wie die Droste dabei
auch oft den Gegenverkehr der
renommierten Literaturszene
zu spuren bekamen. Was be-
deutet das Fraulein aus dem
Biedermeier heute? Die Veran-
staltung findet am Freitag (10.
Mai) ab 19.30 Uhr statt.

Das gesamte Veranstal-
tungsprogramm findet sich
auf der Webseite des Sand-
steinmuseums  oder auf
www.mit-droste-im-glas-
haus.de

Zur Ausstellungseréffnung
am Freitag (26. April) um 19
Uhr laden die Veranstalter
herzlich ein. Kartenreservie-
rungen sind tber info@sand-
steinmuseum.de oder
0 25 07/1596 moglich.

Jazz pur

Kaffeekonzert auf der Kolvenburg

BILLERBECK. Die Saison der
Kaffeekonzerte auf der Biller-
becker Kolvenburg beginnt:
An Ostermontag (22. April)
gastieren um 16 Uhr Giovanni
Weiss und Buggy Braune im
Kulturort des Kreises Coesfeld.
Der Gitarrist Giovanni Weiss,
der von Jazzpianist Buggy
Braune kongenial begleitet
wird, steht zwar in der Tradi-
tion des groflen Gipsy-Swing-
Meisters Django Reinhardts,
doch er will mehr.

Er fihrt Reinhardts Erbe in
die Zukunft, befreit es vom
Klischee der ,Zigeuner-Ro-
mantik®, mischt es mit Jazz,
wiirzt es mit Emotion und
einem Hauch Melancholie.
Dabei entsteht ein unwider-
stehlicher Klangkosmos, der,
aus der Seele des Musikers
kommend, das Publikum di-
rekt in seinen Bann zieht. Fiir
sein Debiitalbum ,Wilhelms-
burg® erhielt Giovanni 2013
einen ECHO Jazz in der Katego-
rie ,JInstrumentalist des Jah-
res Gitarre National“. 2015

nahm Giovanni Weiss das
zweite Album ,Driving“ ge-
meinsam mit Django Deluxe
und der NDR Bigband auf. Mit
dieser Zusammenarbeit er-
filllte er sich einen Lebens-
traum und gewann ein Jahr
spater erneut einen ECHO
Jazz, wieder als bester ,Gitar-
rist National“. Damit ist Gio-
vanni Weiss neben Pat Methe-
ny der einzige Gitarrist mit
zwei ECHO-Preisen.
Eintrittskarten zum Preis
von 20 Euro (ermafigt 17 Euro)
sind auf der Billerbecker Kol-
venburg erhaltlich und koén-
nen dort auch unter Telefon
0 25 43/1540 vorbestellt wer-
den. Der Eintrittspreis be-
inhaltet Kaffee und Kuchen.
Noch erhéltlich sind auch ei-
nige Abonnements fir alle
vier Kaffeekonzerte vor den
Sommerferien zum Preis von
65 Euro. Sie beinhalten zusitz-
lich die Konzerte von ,Le Bang
Bang“ (12. Mai), Helge Lien &
Knut Hem (2. Juni) und dem
Kadri Voorand Duo (23. Juni).
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Check und Reifenwechsel ==

tu

bei Jager & van Eck

as fangt natirlich
zuerst bei den Rei-
fen an. Der Wech-
sel von Winter-
auf Sommerrei-
fen hat aktuell auch in der
Fachwerkstatt Jager & van Eck
im Industriegebiet Nottuln
Hochkonjunktur.

Ein prufender Blick sollte
auch immer auf die ,alten“
Sommerreifen fallen. Ist das
Profil zu abgefahren, sollten
die Kunden in ein neues Set
investieren. ,Qualitativ gute
Reifen bedeuten Sicherheit®,
so Sven van Eck. Denn der
richtige Grip ist nicht
nur im Winter
entschei-
dend,

Top-Marken und exzellenter
Service rund ums Auto.

T, M, okl

point-S Reifen Kamps

Lise-Meitner-StraRe 2, D-48301 Nottuln
Tel. 02502/3066, Fax 02502/3888
info-reifenkamps@point-s.de

Schnee und Eis haben
sich langst verabschiedet
und die Temperaturen
steigen merklich an.
Wer jetzt sein Auto aus
der Garage holt, sollte
darauf achten, dass die-
ses auch wirklich fit fiir
den Friihling ist.

auch im Sommer sorgen Nas-
se und Co. fir Straenverhalt-
nisse, die ein gutes Fahrzeug-
Schuhwerk erforderlich ma-
chen. Das gilt natiirlich auch
fir Fahrer, die auf Allwetter-
reifen setzen.

Jager & van Eck fithren Rei-
fen aller namhaften Herstel-
ler und raten dazu, nicht am
falschen Ende zu sparen. ,,Bil-
ligreifen aus dem Internet
kommen die Fahrer am Ende
teuer zu stehen, wenn zum
Beispiel die Haltbarkeit spiir-
bar geringer ist als bei hoch-
wertigeren Modellen®, so Sven
van Eck. Auflerdem niitzt der
beste Reifen nichts, wenn die

Spur nicht stimmt und die
Reifen sich einseitig ab-
nutzen. Reifenwech-
sel kostet bei Jager
& van Eck ubri-
gens 25 Euro.

,Bei Allwet-
terreifen, die

ganzjahrig

unterwegs
sind, passt
haufig auch
der Luftdruck
nicht mehr",
nennt  Sven
van Eck einen
weiteren Punkt.
Das Prifen des

Leon Hartz ist der ,Neue“ im Team. Im Januar
hat er seine Ausbildung angefangen.

Kontakt

Jager & van Eck
Otto-Hahn-Strale 14
48301 Nottuln
Telefon 0 25 02/9505
www.j-ve.de

Luftdrucks ist ein Element des
umfangreichen  Frithjahrs-
Checks, den die Meisterwerk-
statt derzeit anbietet. Haufig
werden vermeintliche Klei-
nigkeiten von den Haltern
vergessen, die dann weitrei-
chende Folgen haben konnen.
LAbgenutzte  Wischerblatter
sind schnell ausgetauscht,
konnen aber schlimmsten-
falls Kratzer auf der wind-
schutzscheibe hinterlassen®,
so Sven van Eck.

Natiirlich bieten Sven van
Eck und Martin Jager mit
ihrem Team, zu dem seit dem
1. Januar auch ganz neu der
Auszubildende Leon Hartz ge-
hort, alle Leistungen einer
modernen Profiwerkstatt an.
Der Service konnte aktuell so-
gar noch ausgeweitet werden.
»Wir kooperieren jetzt mit der
Firma LeasePlan und warten
deren Fahrzeuge®, so Sven van
Eck. Als einzige Werkstatt in
Nottuln kiimmert sich Jager &
van Eck auflerdem um die
Wartung der Streetscooter der

S

Post.

Zum Leistungsspektrum ge-
hort neben allen gingigen Re-
paratur- und Inspektionsleis-
tungen auch die Haupt- und
Abgasuntersuchung sowie die
Einlagerung von Sommer-
und Winterreifen. Und wenn
der Wagen mal langer in der
Werkstatt bleiben muss, kon-
nen die Kunden zur Uberbrii-
ckung ein Leihfahrrad erhal-
ten.

Das Team ist montags bis
freitags von 8 bis 18 Uhr fur die
Kunden vor Ort.

Mehr als Reifenwechsel: Mar-
tin Jager legt Hand an.

—-f':‘_‘z; Sven van Eck, Marc Kropp, Leon Hartz und Martin Jager
~ | (vl) bieten den vollen Service fiir sichere Fahrt. Fotos: as

1f Rehatechnik
Jf Kinderreha
(& Homecare

Reha Kids & Care GmbH

NERRENENE Tcppelinstrafe 2 | 48301 Mottuln
Forc02509/995 110 | Fax 02509/99511-10
wiww reha-kids-care.de | info@raha-kids-care.de

Owita-Mphn:Siv, 14
AEID1 HWotuln

AUTOteam
——

FERENTATT

woarsd, | =va_do

Jager & van Eck
Tel. 02502/95 05

" Reparaturen fir KFZ
aller Fabrikate MD-
V¥ Inspektion ab 69,- € =
W Zahnriemen-/Steuerkette- w.cusnl
Wechsel ab 180,- € . r
inkl. Material & Montage Nicht ve 5 :
" Rudmn Sie um
v Tolle Busse _ phr it
& Kombi-Fahrzeuge, §
werkstattgeprift und ( ... fur nur
zu fairen Preisen o -
AGZ AUTO & REIFEN / l wir haben

SERVICE
Oststrafle 10
48301 Nottuln
Mobil 01 51/26 34 07 90
Telefon 0 25 02/2 24 94 37

| auch fiir Ihr Auto
| die passenden Reifen:

Mgy, B0V T Uk

RolRAmoller
& Steinhoff

GribH & i 22
W wﬂ“ﬂmﬂl
MW Baustoffhandel
M Fenster & Tiren

W Dachdeckerei
M Innenausbau

M Holzbau
M Zimmerei

Biiro:

Haulingort 26
48739 Legden

Tel. 0 25 66/90 57 46

Betriebsstatte:

OststraBe 14 - 48301 Nottuln
Telefon: 0 25 02/2 41 70
Telefax: 025 02/2 4172
E-Mail: info@holzbau-rs.de
Web:  www.holzbau-rs.de
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Wamzelchen
flir andere
Krankheiten

Vom Ohr zum Mund Er

R s Warum gutes Horen fur Kinder so wichtig ist
tionsstorungen sollten

Manner zum Arzt ge-
hen. Denn oft haben Probleme
im Bett nicht nur seelische,
sondern auch korperliche
Ursachen, schreibt die ,Neue
Apotheken Illustrierte* der
Bundesvereinigung Deutscher
Apothekerverbdnde  (ABDA).
Damit sind die Stérungen ein
gutes Frihwarnsystem fur
andere Erkrankungen, Blut-
hochdruck etwa oder Diabe-
tes. Umgekehrt kann eine Be-
handlung dieser Krankheiten
dabei helfen, Erektionsproble-
me in den Griff zu bekommen.
Bestimmte Medikamente wie
Betablocker konnen die Sto-
rungen allerdings auch verur-
sachen - das ist dann wieder
ein Fall fur den Arzt. (dpa)

Apotheken
Notdienst
Coesfeld/Lette
Diilmen/Baumberge
18.04.2019
Johanni-Apotheke in Billerbeck

19.04.2019
Baren-Apotheke in Coesfeld

20.04.2019
Hirsch-Apotheke in Gescher

21.04.2019
Kreuz-Apotheke in Coesfeld

22.04.2019
Sonnen-Apotheke in Diilmen

23.04.2019
Linden-Apotheke in Coesfeld

24.04.2018
Baren-Apotheke in Diilmen

Krankenbeforderung
RS

mm Sitzend
s [iegend
mmmmm  Rollstuhl

Wir befordern Sie
in jedes Stockwerk!

KTS Krankenbeforderung GmbH

08 00/30 31 800

— kostenfrei -

s Notruf

Feuerwehr
(Rettungsdienst und Notarzt) 1 1 2

Polizei 110
(@) Notfalldienst

niedergelassener Arzte in Westfalen-Lippe

116 117

bundesweite und kostenfreie Nummer
Notfalldienstpraxen

Coesfeld: St.-Vincenz-Hospital
Diilmen: Franz-Hospital

Beratung & Hilfe

Frauen- & Kinderschutzhaus

025 94/8 68 54
Frauene.V. 02594/991111
Ehe & Familie 02541/23 63
WeiBer Ring e.V. AuBBenstelle
Coesfeld 02502/2236 09
Beratungsstelle Alzheimer

0180/5 00 87 04
Giftnotruf 0228/19240
Schwangerenhilfe 025 41/50 26
Frauen e.V. 025 41/97 06 20

Hilfe fiir entwicklungsverz. u. behinderte
Kinder/Norschulalter 025 41/98 0005

Sehen konnen
Neugeborene kaum -
horen aber schon sehr
gut. Und das ist auch

gut so. Denn das ist der
erste Schritt zur Sprache.

7

Bei rechtzeitiger
Behandlung lassen
sich viele
Horschdaden
ausgleichen.

Dorothe Veraguth, Universitats-Spital
Zirich

2

eshalb gibt es in
Deutschland
schon fir
Kleinsten einen
Hortest. Doch
was, wenn das eigene Kind
damit Probleme hat? Dann ist
das noch kein Grund zur Pa-
nik: Bei rechtzeitiger Behand-
lung lassen sich viele Hor-
schaden ausgleichen, sagt Do-
rothe Veraguth. Sie leitet die
Abteilung Audiologie der Kli-
nik fir Ohrenchirurgie am

die

Kaum auf der Welt — und schon ein Hortest. Solche Screenings
wie hier an der Universitatsklinik in Disseldorf sind fir die
Sprachentwicklung von Kindern sehr wichtig. Foto: dpa

Universitats-Spital Ziirich.

Wie wichtig ist gutes oder
richtiges Horen fiir Kinder?
Nur wer gut hort, kann auch
eine normale Lautsprache
entwickeln. Gerade in den ers-
ten zwei Lebensjahren ist das
sehr wichtig. Denn die Verbin-
dungvom Ohr zum Gehirn, die
dann das Gehorte in formbare
Sprache tbersetzt, entwickelt
sich in dieser Zeit erst. Wenn
ein Kind nicht hort, funktio-

niert diese Entwicklung nicht.

Wie merkt man denn iiber-
haupt, ob ein Baby richtig
hort? Das ist bei ganz kleinen
Kindern natiirlich schwierig.
Deshalb gibt es in Europa und
den USA etwa seit 1999 ein all-
gemeines Horscreening, bei
Neugeborenen schon. In
Deutschland erfolgt das zum
Beispiel im Rahmen der nor-
malen Vorsorgeuntersuchun-
gen. Dabei wird eine Sonde ins

Gesundheitstipps

Pilates

setzen neue Energie frei.

»Es ist der Geist, der sich den Korper formt.” (Schiller)

In Anlehnung an dieses Zitat von Friedrich von Schiller entwickelte
Joseph Hubertus Pilates bereits vor ca. 100 Jahren seine geniale
Methode. Die Pilates-Methode ist ein ganzheitliches Korpertraining,
welches ein bewusstes Zusammenspiel von Korper und Geist an-
spricht — denn Bewegung entsteht im Kopf. Kraft und Beweglichkeit
werden gleichermallen trainiert. Es werden vor allem die tiefliegen-
den kleinen, aber meist schwacheren Muskelgruppen angespro-
chen, die fiir eine korrekte und gesunde Kérperhaltung sorgen. Das
Pilates-Training kraftigt die tiefliegende Bauch-, Beckenboden- und
Rickenmuskulatur und dehnt gleichzeitig verkirzte Muskeln. Dies
ist die Voraussetzung flr eine langfristige und gesunde Entwicklung
aller gréBeren Muskelgruppen. Alle Ubungen werden in harmo-
nisch flieBenden Bewegungsabldufen konzentriert, kontrolliert und
mit einer bewussten Atmung durchgefiihrt. Unter Berlicksichtigung
von Atmung, Konzentration und Prazision fordern die langsamen und
ruhigen Ubungen die Wahrnehmung des eigenen Kérpers und be-
wirken so gleichzeitig ein hohes Mal8 an mentaler Entspannung und

* DIKE

Fitness

Fitness - Gymnastik - Sauna
Hilstener Straf3e 121
48249 Dulmen

D I:Il Mern www.djkfitness.de
Telefon (02594) 996 47

Pilates ist eine Trainingsform, die fur jedermann geeignet ist, gleich
welchen Alters oder Fitnessniveaus. Wer Pilates trainiert, andert
bald seine Bewegungs- und Haltungsgewohnheiten zum Positiven
und nimmt sie mit in den Alltag. So bietet Pilates viele Vorteile, die
gerade den Bedurfnissen unserer heutigen Zeit besonders entge-
genkommen und eignet sich hervorragend als Erganzung zu wei-
teren Sport- und Bewegungsarten. Auch aus meiner Erfahrung als
Pilates-Trainerin muss ich immer wieder feststellen, wie positiv sich
das regelmaBige Training auf den Korper und den Geist auswirkt.
Nach zehn Stunden fiihlen Sie den Unterschied, nach zwanzig Stunden
sehen Sie den Unterschied und nach drei8ig Stunden haben Sie einen

neuen Kérper (Joseph Pilates).

»Gliickstraining pur”

Bettina Mewes
DJK-Fitnesstrainerin

Ohr gefiihrt, die einen Ton
aussendet. Funktioniert das
Gehor normal, sollte der Ton
im Ohr ein Echo verursachen
- und dieses Echo konnen wir
wiederum messen.

Und wenn das Horscree-
ning erfolgreich ist, konnen
Eltern davon ausgehen, dass
mit dem Gehor ihrer Kinder
alles in Ordnung ist? Erstmal
ja. Es ist natiirlich mdglich,
dass spater noch ein Horscha-
den entsteht — durch Verlet-
zungen etwa oder durch eine
Mittelohrentziindung, die zu
spiat erkannt oder ungenii-
gend behandelt wird. Und na-
tirlich ist es wichtig, dass
Kinder nicht tibermafligem
Larm ausgesetzt sind, lauter
Musik aus Kopfhorern etwa.
Das ist aber oft erst bei etwas
alteren Kindern ein Thema.

Ist das Kindergehor emp-
findlicher, wenn es um Lirm
geht? Eigentlich nicht. Es
kann aber sein, dass die Kin-
der nicht so gut darin sind, das
selber zu regulieren - weil sie
zum Beispiel nicht merken,
dass Musik gerade ihre
Schmerzgrenze tiberschreitet.

Wie gut sind denn die Be-
handlungsmoglichkeiten bei
friih entdeckten Horscha-
den? Die Moglichkeiten sind
inzwischen sehr gut. Babys
bekommen heute schon sehr
frith Horgerate — oder Implan-
tate bei schweren Horscha-
den. Das Ziel ist heute, dass
das schon vor dem ersten Ge-
burtstag passiert. Und dann
sind die Aussichten auf eine
gute Entwicklung einer nor-
malen Lautsprache sehr gut.
Diese typische Schwerhori-
gensprache, bei der zum Bei-
spiel die Konsonanten nicht
ganz richtig geformt werden,
entwickelt sich dann oft nicht
mehr. (dpa)

Medikamente:
Gefahr droht

Medikamente konnen die Fahr-
tlichtigkeit massiv beeintrachtigen.
Das gilt vor allem fiir Schmerzmit-
tel und regelmaRig eingenomme-
ne Arzneimittel gegen schwere
Krankheiten, warnt der TOV Siid.
Und langst nicht immer geht die
Gefahr nur von rezeptpflichtigen
Medikamenten aus — auch rezept-
freie Erkaltungsmittel zum Beispiel
kénnen die Reaktionszeit verldn-
gern. Vorsicht ist grundsatzlich bei
allen Medikamenten geboten, die
Alkohol enthalten oder eine auf-
putschende Wirkung haben. Hinzu
kommen alle Arzneimittel mit
Nebenwirkungen wie Schwindel
oder Midigkeit. Das sind zum Bei-
spiel Mittel gegen Herzrhythmus-
stérungen, Epilepsie oder Blut-
hochdruck, gegen Fieber und Ent-
ziindungen oder gegen Allergien
wie den Heuschnupfen. (dpa)

Damit die Venen fit
bleiben

Wer im Laufe des Tages viel
sitzt, sollte Venengymnastik
in seinen Alltag einbauen. Dazu
rit die Deutsche Gesellschaft fiir
Angiologie. Es sei zum Beispiel
sinnvoll, die FiRe regelmaRig krei-
sen zu lassen — das geht auch am
Schreibtisch. Solche Ubungen wiir-
den zur Vorbeugung von GefaRer-
krankungen beitragen. Was auch
hilft: ofter die Treppe statt des
Aufzugs nehmen, zu FuR gehen
oder das Fahrrad dem Auto vorzie-
hen. Eine gesunde, salzarme Er-
ndhrung sowie zwei Liter natrium-
armes Wasser oder ungesiiSter
Tee bilden die Basis eines gesun-
den Blutflusses. (dpa)

Bei Panik ziigig zum Arzt

gehen

temnot und Schwin-
del, Entfremdungsge-
fihle und die Angst

vor dem totalen Kontrollver-
lust: Das sind typische
Symptome von Panikatta-
cken. Bei manchen Men-
schen treten sie nur einmal
auf — wiederholen sich die
Attacken jedoch, sollten Be-
troffene damit zum Arzt ge-
hen. Darauf weist die Deut-
sche Gesellschaft fur Psychi-
atrie und Psychotherapie,
Psychosomatik und Nerven-
heilkunde (DGPPN) hin.
Denn wiederholte Panikat-
tacken konnen Anzeichen

) START INS WOCHENENDE MIT HEIMBACH AUGENOPTIK & HORAKUSTIK

BIO-WETTER & POLLENFLUG

ﬁ heimbach

augenoptik & hirakustik
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Gute Leistungsfahigkeit

Die Wetterlage wirkt sich giinstig auf das allgemeine Wohl-
befinden aus. Wetterempfindliche Menschen spiiren dies
durch eine Abnahme vegetativer Stérungen wie innere Unruhe
oder Nervositat. Viele schlafen nachts ruhig und erholsam und
wachen ausgeruht auf. Dadurch erreichen auch die Leistungs-
fahigkeit und das Konzentrationsvermégen ein hohes Niveau.

einer Angststorung sein.
Wird diese nicht schnell er-
kannt und behandelt, kon-
nen sich daraus weitere Er-
krankungen wie Depressio-
nen oder eine Sucht entwi-
ckeln. Angststdrungen ent-
stehen oft, wenn sich Le-
bensumstande zum
Schlechten hin verandern -
durch eine Trennung, den
Tod eines Angehorigen oder
plotzliche Arbeitslosigkeit.

Erste Anlaufstelle beim
Verdacht auf eine Angststo-
rung ist der Hausarzt: Er
kann prifen, ob die Panikat-
tacken eine korperliche
Ursache haben, Asthma oder
Herzrhythmus-Storungen
etwa. Ist das nicht der Fall,
folgt in der Regel eine psy-
chotherapeutische Behand-
lung (www.psychiater-im-
netz.de). (dpa)
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chrauber aus Passion

Oldtimer-Werkstatt Rossmoller setzt Auto-Klassiker wieder instand

Ein Oldtimer benoétigt viel
Pflege und Reparaturen.
Wer seinen Oldtimer tech-
nisch iiberholen, leistungs-
stirker machen oder kon-
servieren, ihn aus dem
Dornroschenschlaf und
komplett neu aufbauen las-
sen mochte, der ist in der
Oldtimer Werkstatt Ross-
moller an der Weseler Stra-
fle 29 in Senden-Bosensell
genau richtig.

us der privaten
Leidenschaft fir
alte Schmuckstii-
cke wie die BMW-
Isetta, den VWwW-
Kafer und den T1Samba-Bus,
ebenfalls von Volkswagen,
entwickelte sich bei
Otmar Rossmol-
ler die Idee
einer eige-
nen
Werk-
statt fiir
oldti-
mer. So
grin-
dete
der
heute
62-jahri-
ge  KFZ-
Techniker
2006 die Oldti-
mer  Werkstatt
Rossmoller an der We-
seler Strale 29 in Senden-
Bosensell. ,ich bin auch Ma-
schinenschlosser, seit mei-
ner Jugend passionierter
Oldtimerfahrer und habe
von Anfang an an den alten
Autos herumgeschraubt, be-
schreibt der Seniorchef seine
Leidenschaft, die auch sein
Sohn Gerald mit seinem Va-
ter teilt. Der 31-Jahrige ist
Meister fiir Karosseriebau
und Instandhaltung.

Im Betrieb arbeiten mit
Christoph Klein, Bjorn No-
wak, Michael Liebers, Mi-
chael Pobantz, Martin Wiet-
holt und Lukas Eichner
sechs Meister und Gesellen
aus den Kraftfahrzeugberei-

Famo e’ et

chen
Karos-
serie-
in-
stand-
hal-
tungs-
technik,
Kraftfahr-
zeugmecha-
nik, Karosserie-
bau und ein Auszubil-
dender im Bereich Karosserie-
instandhaltungstechnik. Ot-
mar Rossmoller: ,Gemeinsam
arbeiten wir mit Engagement
und Sachverstand an den gro-
Ren und kleinen Problemen
der Autos unserer Kunden.“
Durch die langjahrige Erfah-
rung in den Bereichen Oldti-
mer und Youngtimer und
durch die Zusammenarbeit

mit Handlern und anderen [§

Unternehmen ist es Rossmol-
ler moglich, von der Technik
uber die Karosserie bis hin zu
Polsterarbeiten nahezu jedes
Problem zu ldsen.

Im Mittelpunkt der Arbeit
stehen meist die alten VwW-
Modelle, aber auch Oldtimer

-

-_,-_'; Eigentlich besteht das Team von der Oldtimer Werkstatt Rossméller in Senden-Bdsensell aus acht
- Fachmannern. Doch fiir drei Wochen hat sich noch mit Lasse Helen (2. v. r.) ein Schiilerpraktikant in

dem Familienunternehmen umgeschaut. Die Oldtimer-Werkstatt Rossmoller fiihrt sogar fiir ihre Kunden
ein eigenes Serviceheft (rundes Bild), in dem alle Inspektionstermine festgehalten werden. Fotos (3): lem

anderer Marken sind bei Ross-
moller in guten Hianden. Zu
den Leistungen zdhlen unter
anderem Wartung, Service,
Reparatur, Restauration und
Umbauten. In der Werkstatt
werden alle Arbeiten ausge-
fihrt, die den Oldtimer tech-
nisch und substanziell auf ein
hohes Niveau bringen. Ob Ka-
rosseriearbeiten mit Original-
Reparaturblechen oder indivi-
duell angepassten Einsitzen.
Ob Motor-Instandsetzung mit

Ihr Héndler fiir Reisemobile
und Wohnwagen!

@ Verkauf
Vermietung
» Werkstatt

9-tigig:begleit_ete Bus-Schiffsreise
mit fachkundiger Reiseleitung (Fahrt im modernen Reisebus)

Fahritberfahrten mit P&O Rotterdam-Hull-Rotterdam in 2-Bett-Innenkabinen « Fahriiber-
fahrten Holyhead-Dublin-Holyhead « 2 Friihstiicksbuffet an Bord der P&0/6x Ubernachtung
in guten Mittelklassehotels in DZ/DU/WC » 6x HP als 3-Gang-Abendessen oder Buffet/

5x Irisches Frithstiick « 1x Frithstiick an Bord der Fahre Dublin-Holyhaed « Stadtfithrung Dublin
mit 6rtlichem Reiseleiter « Fahrten, Stopps & Besichtigungen mit fachkundiger erfahrener
Reiseleitung « Ganztagesfiihrung ,Ring of Kerry" mit 6rtlichem Reiseleiter « Visitor Centre
Cliffs of Moher « Eintritt, Besichtigung und Probe in The Kilbeggan Distillery Experience «
Eintritt Klosteranlage Clonmacnoise « Eintritt Bunratty Castle « Guinness Storehouse Dublin
inkl. Eintritt und 1 Pint Guinness « ICE- Reisbegleitung und Service

Verbrauchsoptimierung oder
der Umbau auf leistungsfahi-
ge und trotzdem H-Kennzei-
chen-konforme Bremsanla-
gen. Otmar Rossmoller versi-
chert: ,Hier wird auf hochs-
tem handwerklichen Stan-
dard geschweif}t, geschraubt
und gefertigt.”

Alte VW-Bullis gehdren zurzeit
zu den beliebtesten Oldtimern,
die von Rossmoller wieder fach-
gerecht aufbereitet werden.

i (T PO T
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Hier wird auf
hochstem hand-
werklichen Stan-
dard geschweifst,
geschraubt und ge-
fertigt.

Otmar Rossmoller

2

Moto-Markt

Wo der Kunde Nr. 1 ist

Hausmarke Bohnen
Verona

3 Sorten - Café Crema,
Intensa, Espresso

Hausmarke Kaffeepads

Megabeutel
3 Sorten - Regular, Mild,
Dark Roast

KNALLERH]U Pads 4-99

... Achtung, Spoiler

Fiir Serienfans ist das ja gerade,
als wiirde Ostern und Weihnach-
ten auf einen Tag fallen. Die
letzte, wirklich allerletzte Staffel
von Game of Thrones lduft und
es gibt auch im Kollegenkreis
den ein oder anderen, der dem
eifrig entgegengefie-
bert hat. Und wer noch
keinen Zugang zu den
entsprechenden Diens-
ten hat und bis zur
Ausstrahlung im reqgula-
ren Programm warten
muss, der hat jetzt ge-
nau ein Problem: Wie
schaffe ich es, mich
nicht spoilern zu lassen? Eine
durchaus ernste Angelegenheit,
denn schlieBlich geht es hier um
Geheimnisse, auf deren Entratse-
lung man jahrelang hingebinge-
watcht hat. Und das sicher nicht,
um sie auf den letzten Metern
aus irgendeiner anderen Quelle
zu erfahren. Ich weiR das, denn
mir ist genau das passiert. Mit
Sohnemann hab ich brav Staffel

Platze

fur Staffel ,Pretty little liars“ ge-
schaut und mitgeratselt, wer
denn nun der/die/das mysteriose
,A“ist. Und dann wollte ich was
zur Besetzung googlen und —
schwupps — hatte ich mir selbst
verraten, was passiert. Nein,
nicht die wahre Identitat
von ,A“ aber zumindest
etwas, was mir erheblich
die Spannung verhagelt
hat.

Ich wiirde ja allen Game-
of-Thrones Fans raten,
sich bis zur deutschen
Ausstrahlung mehrere Jah-
resurlaube einzureichen,
sich einen Iglu zu mieten und
fernab von Handy und Internet
abzuwarten. Schoner Nebenef-
fekt: Man kann sich dann be-
stimmt ganz gut in die weien
Wanderer und den nun herein-
gebrochenen Winter einfiihlen,
denke ich...

(Alexandra Schliiter)

frel

DJK-FuRballschule

COESFELD. Vom 18. bis 23. Au-
gust findet die diesjahrige
Fuf3ballschule der DJK Coes-
feld statt. Es sind noch einige
Platze frei. Anmeldungen sind
uber das Internet oder direkt

ol e : i
B sl -/

Pw
- P

im DJk-Buro an der Reinings-
trafle moglich, eine Mitglied-
schaft im Verein ist nicht not-
wendig.

A !’E’m_-

DJK Eintracht Coesfeld -

Die DJK-FuRRballschule ist in den Ferien immer sehr beliebt. Foto:

DIK Coesfeld

www.moto

arkt.eu

Kottensmweg 96 - 7100 J5 Winkerswigk
Ted 0031-643 522120

Me.- Fr.
8.+ 50,

Bockwurst

7.30 = 20.00 Uhr
.00 = 26000 Uhr

Angebotsdauer: 17.4.19 his 28.4.19

PepS|

SchwipSchwap

2 Dosen | 5.99

e B,

Café Crema u

Bohnen

51001

24 X330 ml 6.99

.ﬁiu.lﬂ

Feine Mllde Vorteilspack

1000 g 6 gg

KARFREITAG s

Montag 22. April 10.00 - 17.00 Uhr.
499.-
OSTER-EVENT

ASCl anwesend e Aktionen und Angebote
Weber Grill-Demonstrationen — Lassen Sie sich
inspirieren und probieren Sie! Fiir weitere Infos
schauen Sie auf www.obelink.de und folgen Sie
uns auf Facebook und Instagram.

Ein toller Tag fiir die ganze Familie!

Alle aufgefiihrten Leistungen sind im Reisepreis enthalten.
Reisepreis p. Person in DZ/D-Innen-Kabine 1.095,— €
Aufschlag fiir EZ/EK-Innen (begrenzte Anzahl) 315-€
Aufschlag fiir 2x gr. Abendbuffet (auf Nachtfahren Rotterdam-Hull-Rotterdam) p.P. 55-€
Auf Anfrage Unterbringung in AuBenkabinen gegen Aufprels moéglich.

Mindestteilnehmeranzahl fiir diese Reise 30 Personen * Pr lerungen vorbehal
* Ein giiltiges Reisedokument ist zwingend erforderlich! Wir empfehlen den Abschluss einer
Reiseriicktrittskostenversicherung und die Priifung Ihres Auslandskrankenschutz

Auf Anforderung iibersenden wir Thnen gerne den Reiseablauf mit weiteren Informationen

& OSTERMONTAG VERKAUFSOFFEN! ..

Jetzt

Outdoor Feelings Queens Lounge
bequemes Alu-Gartenset mit Tisch, Bank
und 2 Sesseln. Komplett mit Auflagen.
Vollig wartungsfrei. Ohne Zubehor.

Obelink Shadow 390
Leichtgewicht-Reisevorzelt. Polyester.
GroRe: 390 x 240 cm. Anbauhéhe:
235-250 cm.

Obelink Prestige
Bequemer Campingstuhl
mit hohem Sitzkomfort.

In 8 Positionen verstellbar.

Obelink !
LaFr g vrinkiad

macht Coesfeld mobil!
///eBB
Anmeldegebtihr 19,-
statt 49,- (UVP)

Tel. 02861/98 06 80
www.carsharing-coesfeld.de

BERATUNG UND BUCHUNG:

ICF- REISEBURO KLOPPER

Gartensets iiber 500.- GRATIS LIEFERUNG

WiesenstraBe 30-32 - 48653 Coesfeld
Telefon 02541-94940 - Telefax: 02541-83415
Mail: info@icf-reisen.de - www.reisebuero-kloepper.de

A hudeim bl &
Fhe et 179

TRl = .'n.H."l._l—Iﬂ & EaARL

Obelink vrijetijdsmarkt BV




Kleinanzelgenmarkt

Stellenangebote

Die Stiftung Haus Hall bietet an verschiedenen
Standorten im  westlichen Minsterland 2.600
ambulante und stationare Platze fir Menschen mit
Behinderung in Wohnbereichen und Werkstatten,
in Fruhférder- und Beratungsstellen, in integrativen
Kindertageseinrichtungen und in einer Forderschule fir
geistige Entwicklung. Dar(iber hinaus sind der Stiftung
stationdre Angebote der Altenhilfe angeschlossen.
Fur die Unterstiitzung des Hausmeisters in der
Marienburg in Coesfeld suchen wir zum 01.06.2019
einen

STIFTUNG

HAUS HALL
\:—_-;."."

geringfiigig beschéftigten
Mitarbeiter (m/w/d)
fiir Hausmeistertatigkeiten

HAUS HALL
Bereich Wohnen

Hedwig Paschert
Borkener Stralte 74
48653 Coesfeld

02542 703-3460
heti.paschert@haushall.de

Der Stundenumfang betragt ca. 40 Stunden im
Monat.

Wir erwarten eine positive Einstellung zu den
Grundlagen und Zielen eines katholischen Tréagers.
Ihre Bewerbung richten Sie bitte per E-Mail bis zum

10.05.2019 an: www.haushall.de

Wir suchen

Mitarbeiter (m/w/d)

ab 18 Jahren

fur die Verteilung der Tageszeitung und von Briefen
in der Nacht oder den frithen Morgenstunden in HAVIXBECK

- in Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob
- von Montag bis Samstag

Stellen Sie z.B. von Montag bis Samstag von 04.00 bis 06.00 Uhr
morgens zu und verdienen Sie sich so rund 450 Euro dazu.

Wir freuen uns auf Sie! Telefon (0251) 6 90-664
www.dienachtlichter.de

nachtlichter@aschendorff.de -

X e

Zuverlissige Reinigungskrifte m/w

Handwerksbetrieb sucht Heizungs-

Vielfadt e &, Eﬂﬁ TlIbEl:k

Die Stift Tilbeck GmbH ist ein katholischer Dienstleister im Sozial- und Gesund-
heitswesen und begleitet Menschen mit Behinderungen in unterschiedlichen
Wohnkonzepten im Kreis Coesfeld und in der Stadt Miinster und betreibt im
Verbund drei Altenheime.

Wir suchen zum niachstmdglichen Zeitpunkt eine

Pflegefachkraft Heilerziehungspfleger*in

fiir unseren ambulanten Pflegedienst in Teilzeit (bis 19,5 Std.)
Wir bieten:
* interessante und verantwortungsvolle Aufgaben
« individuelle Fort- und Weiterbildungsmoglichkeiten
« angenchme Arbeitsatmosphire, die auf gegenseitiger Wertschiatzung und Respekt beruht
 Vergiitung nach AVR, betriebliche Altersvorsorge
Weitere Informationen zu der Stelle entnehmen Sie bitte unserer detaillierten
Stellenausschreibung im Internet unter www.stift-tilbeck.de (Mitmachen/Jobs u.
Karriere/Stellenangebote).
Thre schriftliche Bewerbung, gerne auch per Mail, senden Sie bitte an

Stift Tilbeck GmbH

Reinigungskraft fiir Haus und Gar-

Wir

WANTED!!!

Tilbeck 2 - 48329 Havixbeck ‘- bewerbung@stift-tilbeck.de

Handwerksbetrieb in Haltern am | Zuverlissige Reinigungskrifte (Mi-

See sucht Schreiner/Schreinerhel- nijob), deutschsprachig fiir unser
fer oder Allroundhandwerker | Objekt in Coesfeld gesucht! AZ:
(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit oder MO-SA ab 7:30-08:30 Uhr. Bitte
auf 450 €- Basis. T 02364/ melden Sie sich bei: WISAG
8980389 Gebédudereinigung NWN GmbH &
Co. KG &#150; Fr. Jasinski,

Schidlingsbekampfer mit Ausbil- T 0162&#150;5249678

dung gesucht! Raum Miinster-
land/Osnabriick. Job-und Service-
kunden, Bonus u. KFZ frei. Pre-
venta SB GmbH, kammerjaeger-
muenster.com, T 02501/9222848,
Herr Ruge

Taxi- u. Mietwagen Pohlig OHG
sucht zu sofort Taxifahrer (m/w/d)
f. Kranken-/Geschiftsfahrten sowie
Taxifahrer (m/w/d) fiir Wochen-
endeinsitze, & 02542/15 09.

Wir suchen Unterstiitzung fiir unser

fir unsere Objekte in Coesfeld
gesucht. Stoll-Geb&dude-Service.
T0151/44059472.

und Sanitirmonteure (m/w/d). Sie
organisieren und fithren ihre Bau-
stelle selbststdndig aus, dann sind
Sie bei uns genau richtig.
T 02364/8 98 03 89

ten, ca. 8 Std./Woche, in Rorup
gesucht, @0170/5841733.

suchen einen Mitarbeiter
(m/w/d) ab 18 Jahre auf Teilzeit-
oder Minijobbasis fiir die Vertei-
lung unserer Gratiszeitung Stadt-
anzeiger Coesfeld in wechselnden
Bezirken in Diilmen, Nottuln und
Havixbeck. Kernarbeitszeit: Mitt-
woch 12:00 - 18:00 Uhr und Sams-
tag 10:00 - 15:00 Uhr. Ein eigener
PKW ist erforderlich. Wir freuen
uns auf Sie! Aschendorff Logistik,
T 0251 / 690-664 oder E-Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de Stichwort: Springer Stadt-
anzeiger Coesfeld

Kommunikationstalent
Wir suchen zum 01.08.2019 eine/n
Auszubildende/n  zum/r Kauf-
mann/-frau fiir Biiromanagement.
Infos unter: www.kesthiel-jobs.de

Reinigungsteam! Erfahrung in der
Haushaltsfithrung und Lust auf
Teamarbeit? 15 Std. Zeit in der
Woche? Fiir unsere BHD Senioren-
wohnanlage in Lette suchen wir
nette Kollegen/Kolleginnen. Gute
Deutschkenntnisse sind unbedingt
erforderlich. Interesse? Dann ein-
fach anrufen & 02541/84461-26,
oder online bewerben: www.bhd-
karriere.de oder schriftlich an BHD
ImmoCat GmbH, Borkener StraBe
27 b, 48653 Coesfeld, e-mail
personal@bhd-coesfeld.de

Wir suchen Sie (m/w/d)...

4 Produktionsmitarbeiter
3 Lagermitarbeiter

1 Gabelstaplerfahrer

5 Metall-Facharbeiter

7 Maschinenfiihrer

Gerne auch Abiturienten und
Studenten. Rufen Sie uns ein-
fach an oder kommen direkt

vorbei!
i
Pieningm
Personal

SchiippenstraBe 16 - Coesfeld
Tel. 02541 848570, Coesfeld@PieningGmbH.de

Reinigungskraft 1x wochentlich in

Nottuln-Darup fiir Einfamilien-
haus gesucht, & 0173/2542495.

T B, aar”

StadtAnzeiger

il Pk TEEE W LED EANTI R

Fur die Mittwochs-
und Samstagsverteilung
suchen wir

Zusteller
(m/w/d ab 13 Jahre)
aus Diilmen, Nottuln
und Havixbeck.
Wir freuen uns auf Sie!

Telefon (0251) 690-664
(Mo.~Fr. 8.00-17.00 Uhr)

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Kotter SE & Co. KG
Reinigung & Service
Wir suchen ab sofort zuverldssige

Reinigungskrafte m/w

fiir unsere Objekte in Havixbeck
geringfiigige oder
sv-pflichtige Beschaftigung
Arbeitszeit:

Mo.—Fr. ab 6 Uhr 0. Mo.—Fr. ab 9 Uhr
Rufen Sie uns an in der Zeit von:
8-17 Uhr
Telefon 02872 919976-0

REINIGUNGSKRAFT

fir unsere Ausstellungsrdume
auf 450 € Basis gesucht,
flexible Arbeitszeiten.

Wir freven uns auf lhre
Bewerbung.

Tel. 02541/ 9422-0

STALL»

TREFFPUNKT KUCHE

Diilmener Strafie 99 - Coesfeld

Restaurant Martini in Nottuln
sucht freundliche Servicekréfte
und Spuler (m/w/d) zur Aushilfe
auf 450 €-Basis. & 02502/226707
oder & 0173/2946374

Schidlingsbekdmpfer mit Ausbil-
dung gesucht! Raum Ruhrgebiet/
Miinsterland. Job-u. Servicekun-
den, Bonus u. KFZ! Preventa SB
GmbH, preventa-nrw.de, & 0231/
9759637, Herr Ruge

Leichte Reinigungstitigkeit in Diil-
men! Attraktive Vergiitung!
Freundliche Reinigungskrifte
(m/w/d) fir die Reinigung von
Geschiftsraumen auf 450 € - Basis.
Arbeitszeiten: 1.Stelle: Di. + Fr. ab
17:00 Uhr sowie 2. Stelle: Mo.- Fr.
ab 17:00 Uhr. Wir freuen uns auf
Sie! Rasche Gebédudereinigung
GmbH, T 0231/88085970;
mail@rasche-gmbh.de.

Freundliches Verkaufspersonal fiir
Lottoannahmestelle als Aushilfe,
Teilzeit oder Vollzeit in Stadtlohn
gesucht. Vorkenntnisse nicht erfor-
derlich. & 0209/204449

Wochen

gWO@K"&

Zeihmg

Mittwoch, 17. April 2019

Zuverlissige Fahrer (m/w) im Raum | Zuverlissige Reinigungskraft in Diil-
Diilmen, Haltern, Senden u. Olfen men gesucht, fiir Einfamilienhaus,
zu sofort gesucht. Fahrunterneh- 3 Stunden Woche/Samstag.
men Ahsan, @ 02597/9595. T 0173/3676358.

Unterricht
Weiterbildung

Einzelnachhilfe zu Hause, alle Klas-
sen, alle Facher (z. B. Mathe, Eng-
lisch, Deutsch usw.), ABACUS,
Tel. 02541/73 79678 oder 02594/
84 09 924.

Pflegefachkraft/Arzthelfer/in fiir die
ambulante Pflege an Wochenen-
den u. Feiertagen in Coesfeld, Bil-
lerbeck o. Nottuln gesucht! Ein
kollegiales Team und ein guter
Verdienst erwarten Sie! Rothkirch-
Senioren-Dienstleistungen,
www.rsd-gmbh.de/karriere
T 02541/8476 922

MIT UNS
SIND SIE IMMER
AUF DEM
LAUFEN

=
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info@stadtanzeiger-coesfeld.de
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Zeitung zum
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Bestellbar unter wn.de/winken oder 0251.690-0
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Digital Premium jederzeit:
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« WN Apps (ePaper & News App)
- alle Artikel und Foto-
strecken auf wn.de
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“On Tour"
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ARBEITSBUHNEN

Vermietung
in groBer Auswahl

Tel. 02561/2015 | www.Greving.info

FeWo Spanien, Costa Blanca, Wo.-
Zi. Kiuche, 2 Schlafz., 2 Bader, gr.
Terra., Gem.-Pool, Nihe Strand +
Golf, Woche ab 399 € &0176/
42936205 ( Mo.-Sa. 9-17 Uhr)

24 Stunden Pflege. Zu Hause Betreu-
ungskrifte aus Polen preiswert,
kompetent & legal. 0231/13742302
www.goldenerherbst24.info

Hausverkauf ??? Leit. Stationsarzt
sucht fiir sich & seine Familie ein
EFH / DHH o. RH zum Kauf in
Coesfeld o. Lette. Kostenlos fiir
Verkéufer !! H. Fischer Immobilien
T 02594 / 783463.

Immobiliensanierer su. auch stark
renovierungsbed. Hs bis 300.000 €.
Kaute Immob. & 02541/980700.

Ankauf Wohnungen

ETW Verkauf ??? Angestellte im
offentlichen Dienst sucht eine
ETW mit Balkon / Terrasse zum
Kauf in Coesfeld. Kostenlos fiir
Verkéufer !! H. Fischer Immobilien
T 02594 / 783463.

Horoskop vom 15. 4. 2019 bis 21. 4. 2019

WIDDER
STIER
ZWILLINGE
KREBS

LOWE

JUNGFRAU

o

SKORPION

LY,

Werden Sie Ihre innere Anspannung los, denn die wirkt sich bereits nega-
tiv auf lhre Ausstrahlung aus.
Ihr Umfeld wirken, was nicht sehr vorteilhaft ist. Versuchen Sie dringend
ruhiger zu werden und ergriinden Sie, woher diese Anspannung kommt
und was Sie langfristig dagegen unternehmen kénnen und missen.

Langsam lduft alles immer mehr nach Plan. Sie konnen bald wie-
der mehr Menschen in Ihr Leben lassen. Uberlegen Sie, wen Sie lange
[ schon nicht mehr gesehen haben und gern mal wieder treffen mdchten.
Das sorgt fir Kurzweil und gute Laune und lockert Ihren Alltag auf. Sie
sind in der Position Aufgaben an andere zu delegieren. Nutzen Sie das!

Der Friihling fihlt sich immer noch ein bisschen schwer an? Das liegt daran,
dass Sie zu viel Ballast mit sich rumschleppen, was nicht auf lhre Physis
bezogen ist. Sie haben fiir volles Programm in lhrem Leben gesorgt. Der
Einsatz hat sich gelohnt. Aber waren es auch die richtigen Inhalte? Den-
ken Sie darliber nochmal genau nach. Noch kdnnen Sie den Kurs dndern.

Vieles hat sich verdndert und in letzter Zeit sind Sie noch enger mit der
Familie zusammengeriickt, die lhnen so wichtig ist. Das war auch gut und
richtig, aber zur Horizont- und Herzenserweiterung sollten Sie ruhig auch
andere Menschen an Ihrem Leben teilhaben lassen. Sie kdnnen nur gewin-
nen, das Sie in Ihrer Wahl sowieso sehr vorsichtig sind, was auch qut ist.

Ihr Leben gewinnt zunehmend an Tempo. Das gefdllt lhnen, aber Giberfordern
Sie sich nicht, denn lhre Krafte sollen nur fiir die guten und wichtigen Dinge
eingesetzt werden. Vergessen Sie nicht, dass auch Sie mal regenerieren
missen, und zwar regelmdpig. Deshalb ist nicht jedes Fest, was gefei-
ert wird auch Ihres. Dabei sein ist nicht unbedingt alles. Mut zur Liicke!

Es fiihlt sich doch langsam immer besser an. Sie sind reifer und entschiede-
ner geworden und wissen nun ziemlich genau, wo Ihr Fokus liegt. Das gibt
Ihnen eine schdne und auch beruhigende Gewissheit, da Sie keinen Zweifel
spiren. Ein Geflihl, das Sie noch nicht so gut kennen, denn oft hat sich Ihr
Leben anders angefiihlt. Nun wissen Sie, Sie sind ihn nicht umsonst gegangen.

Trainieren Sie Ihr Durchsetzungsvermdgen, denn Sie kdnnen es besser ge-
brauchen, als Sie denken. Lange Zeit ist es regelrecht unterbunden worden,
aber nun kommt die Zeit, es wieder zu nutzen. Sie werden staunen, was
sich alles bewegen Idsst und, dass man Ihnen anders gegeniiber treten
wird. Das ist wichtig fir Ihr Fortkommen, aber auch fiir Ihr Wohlbefinden.

Es geht turbulent in Ihrem Umfeld zu und vielleicht bekommen Sie auch
die eine oder andere kleine Schramme ab. Aber die Entwicklungen sind
fir alle von Vorteil, deswegen sollten Sie sie nicht aus falschem Stolz
boykottieren. Sie kénnen die Verdnderungen qut {iberschauen und ein-

Vermietung

Coesfeld, DG-Wohnung, 70 m?, 3 Zi.,
Balkon, Stellplatz, KM 450 € + NK.
T 0151/17484336.

Garagen/Stellplitze

Garage/kleiner  Lagerraum: Die
Westfdlischen Nachrichten suchen
zur dauerhaften Anmietung eine
Garage oder einen kleinen Lager-
raum in Havixbeck. Wir freuen
uns auf Ihr Angebot! & 0251/690-
664, E-Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de

Partnerschaften

Monika, 70 J., kein Oma-Typ wiirde
gern wieder mit einem netten
Herrn das Leben neu gestalten.
Mochte mich gern im GroBraum
Miinsterland mit Dir treffen. PV-
Partnerservice kostenloser Anruf
0800-7237445.

Er, 58, 175 cm, normale Figur, hat
Tagesfreizeit. Ich suche eine dis-
krete Sie fiir Freundschaft plus.
sms oder whatsapp: 0170/6068574

Klaus,74 J., lebensfroher aktiver Wit-
wer mochte nette Sie finden, die
mit mir noch einige schone Jahre
in Zweisamkeit verbringen
mochte. PV-Partnerservice kosten-
loser Anruf 0800-7237445.

Vermischte
Anzeigen

Thre mobile FuBpflege im Kreis
Coesfeld. Praxis und Hausbesuche
T 02502/1600 Barbara Neuhaus

Abnehmen - Rauchfrei - Angstfrei
uvm. Praxis Mental-Medic. Klini-
sche u. therapeutische Hypnose
T 02867/9088088 www.mental-
medic.de

(21.03.-20.04.)

Sie kdnnen durchaus angsteinflofend auf

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

"Wachteleier aus dem Miinsterland"
und kiichenfertige Wachteln (va-
kuumiert) zu verkaufen. @ 0160/
96713933

1A. Terrasseniiberdachungen, Car-
ports/Sommer&Wintergédrten. Nut-
zen Sie unsere Auszeichnungs ,
Frithjahrs und Sonder Angebote!!
Herstellung,Lieferung u. Montage.
Kostenlose Beratung vor Ort.
www.atb-ahaus.de 02561/987111

PONYREITEN fiir Kinder von 2 bis
16 Jahren im Naturpark der Hohen
Mark. & 02364/507010 www.reit-
stall-granat.de

Tischlerei Dirk CoBmann GmbH.
Wir fertigen fiir Sie Trockenbau,
Zimmertiren, Mobel, FulBboden
von namhaften Herstellern und
Kiichen - auch in Hochglanz
lackiert. T 02561/448485
www.coBbmann-ahaus.de

Pferdewiese/Stall von Selbstversor-
ger bis 30 km um Gescher langfris-
tig zur Miete/Pacht gesucht. 0163-
3686667

Langhaar Schiferhiindin Welpe,
mehrf. entw., geimpft/gechipt, SV
Papiere. Reine  Hobbyzucht.

T 02863/ 7350

UER

Elektromotoren

www.sauer-elektromotoren.de
Reparatur — Wicklung
Service — Vertrieb

Taglich Hauseigene
An- und Zulieferung!

Tel. 02564-395509
info@sauer-elektromotoren.de

GOESELD DL BAUNBERGE ETTE OSENDAHL ESCHER-LEGOEN _ mevttar s
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Sonstige Fahrzeuge

Auto-Check Frank Janietz

KFZ-Fachwerkstatt und
zertifizierter Recyclingbetrieb

Hole lhren ausgedienten
PKW zum Bestpreis ab!

Tel.: 02594/2822

An- u. Verkauf!!! Kock-Automobi-
le! Dt. Untern. sucht sténdig PKW,
Gelandewagen und Motorrader.
Seribse  Abwicklung.  Dulmen
T 02594/7833707.

Ankauf aller Fabrikate Pkw, Geldn-
dewagen, usw., auch hohe Kilome-
terleist., seriose Abwicklung. AHS
mbH & Co. KG & 02594/789070

ATC T 02861-8249996. Ankauf aller
PKW’s, auch Unfall-/Motorschia-
den + hohe Kilom. Zahle Bar!
™ 0173/230 2267.

Elektrofahrzeuge

!!Achtung Ankauf von allen PKWs,
LKWs! Zahle Hochstpreise, auch
mit allen Schdden, TUV KM egal.
Tel.+Whatsapp 0173/3222594

Motorrader

Ankauf aller MOTORRADER, auch
Unfall. Serigse Barabwicklung.
Motorrad ~ Frohlich & 02368/
962464 und 0177/8349317

BOXENSTOPP-BILLERBECK,

Ankauf, Verkauf, Ersatzteile
T 02543/304606, www.boxen-
stopp.de

Vermietung Verkauf Service Wohn-
mobile Wohnwagen Kleinbusse
ALBERSMOBILE.de, Nottuln
T 02502/222906 Son. Schautag

Wir kaufen Wohnmobile + Wohn-
wagen @ 03944-36160 www.wm -
aw.de Fa.

Wir kaufen Wohnwagen, fair und
freundlich. T 04131/981711
www.caravanankauf.de

Kontakte
(Bars und Clubs)
Melanie, attraktive Sie

im besten Alter
- nur Hausbesuche -

0172/5748553

~JAnna's Team

i
i

02533 - 8351450 ¢

Franzosich mif Leidenschaft
& Kirpermassage
AUCH HAUSaEa-E O ETT - 370 83 B0

seniorensex — privat!
] A-559E 3 SE
18j. Hobbynuttes
O1525-735 82 99
Echter Telefonsax
OB00-577F 9686 60

Warum unsere Kinder Tyrannen
werden, M. Winterhoff-Buch, neu

und in Folie verschweilit, 5 €,
T 02541/888904.
Maidchenshorts/-caprihosen, Jump-

suits, z.T. Markenkleidung, zw. 2
und 8 €, B 02541/888904.

Teufelskicker CD-Sammlung, je 3 €,
T 02541/888904.

Alu-Felgen + Sommerreifen. Felge
MSW-0Z-4-Loch, 7 JX17H2, 5
Speichen, Reifen 215/45x17 zu
verkaufen. Preis: 200 € T 02541/
72880

GroBes GU-Kochbuch fiir Kinder
bzw. Kniebuch zum Vorlesen in
der Gruppe, je 5 €, T 02541/
888905.

Fliesen in Holzoptik (Fotos konnen
zugesandt werden) Eternal Wood
natur 14x89 und 22x89 (abwech-
selnd Verlegt ein gutes Muster) ca
28 m?, auch teilweise zu verk.
Neu, Kaufpreis tber 1.000 €
Umstédndehalber fiir 500 € VB An
Selbstabholer & 0170/622 5458.

2x 2 Nordic-Walking-Stécke, unbe-
nutzt, in Verpackung! Auch
jeweils einzeln, beide 25 €.
T 01577/9487201.

"Wachteleier aus dem Miinsterland"
und kiichenfertige Wachteln (va-
kuumiert) zu verkaufen. @ 0160/
96713933

***Sprung Systemhaus***
Gebrauchte PC’s/Notebooks/Moni-
tore zu verkaufen. Computerpro-
bleme? Ob Viren, Datenverlust
oder Hardwareschidden, wir helfen
schnell, preiswert und kompetent.
Serviceannahme auch ohne Ter-
min. www.sprung.de T 02542/
93160

Michenbiicher und CDs, zw. 1 und 3
€, T 02541/888905.

Disney Princess Puzzle, 300 Teile
und Violetta Puzzle in Dose, 400
Teile, 3 €, @ 02541/888905.

Leseleuchte in
25 €.

Deckenfluter mit
Messing, kaum genutzt,
T 01577/9487201.

Vado-Jungen-Halbschuhe, Gr.
anthrazit, 5 €, @ 02541/888904.
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DVD Kinderliederdiskosho mit Vol-
ker Rosin, 17 Lieder und Extras,
sowie Lollipops Karaokestar, je 4
€, T 02541/888905.

Powerbank 10.000mah mit Lese-
lampe, unbenutzt, in Verpackung!
20 €. © 01577/9487201.

Addy Junior PC-Lernsoftware: Eng-
lisch Neu u. OVP bzw. Natur u.
Technik, uvm., 10 € bzw. 3 £,
T 02541/888905.

Midchendoppeljacke 2in1: olivfar-
bende Ubergangsjacke und graue
Sweatjacke, Gr. 140, g. Zustand, 8
€, T 02541/888904.

Frisches Buchen Kaminholz, SRM ab
64 € b. Abholung, Lieferung mog-
lich. & 0151/22261736 Nottuln.

Achtung unglaublich! Zahle Spitzen-
preis fiir Thren PKW. Unfall-km-
TUV egal, 24 Std.-Service, auch
Sa.+So. T. 02306/3092455 od.
0176/83288422

BESTELLSCHEIN

Gold ist hares
Geld wert!

zu
Hichstpreisen

% ihr

ANKAUF

e Altgold » Zahngold « Silber
UHREN + SCHMUCK

BRIGITTE LEPPING

Diilmen - Tiberstr. 33
02594/7825901

Pfandhaus kauft/beleiht alles: Bilder,
Handt., Silber, Tepp., Technik,
Porz., Schmuck, Zinn, Ubhren,
Mobel. & 0177/9673461

Rentnertruppe  sucht  Saxonette-
Fahrrad mit Benzin-Hilfsmotor
T 0162/3462389 gerne auch als
whatsapp evt, m. Bildern

Suche einen Oldtimer-PKW fiir
Vater-Sohn-Projekt, auch mit Mén-
geln, mindestens 25 Jahre alt.
T 0160/94919375.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass, & 025 72/891 35 oder
01 60/99 14 28 88.

Sammler sucht Modellautos und
Baumaschinen 1:18 - 1:43 - 1:50 -
1:87. & 0172/2874731.

GUTES GELD fiir Thren alten Wohn-
wagen T 0176/90711036

Suche defekte Kiihltruhen und
Gefrierschrianke. Zahle bis 50 €.
T 02565/9071492 oder T 0173/
4271682.

ArtCreativ

Baste(matarial t;.\g

Kinsterbedarf

L

Tol. 02541-2628 —=ng
Siirlugatr. 36 - 48653 Coesfeld

Dienstleistungen/
Empfehlungen

Umziige und Entriimpelungen! Gut,

schnell u. giinstig! AQUA-Not-
tuln.de @ 02502/23180

- Wintergéarten
- Haustiiren
- Kunststoff-Fenster

. '[errassen-
Uberdachungen

- Faltschiebeanlagen

MaBgefertigt mit
fachgerechter Montage!

Orverbee

Fenster GmbH ———
Waldweg 7
48720 R.-Holtwick
Tel. 02566/1243 - Fax 1705
\ www.overbeck-fenster.de /

Erfolg-

reiche Hypnose
muss nicht teuer sein
2.B. rauchfrei 90,- € - schlank —

u.v.m. Info: = 02594/787263
oder www.info-hypnose.de

Mietbusse und Transporter fiir Club-
touren, Ausfliige und Transporte
aller Art ab nur 74,90 € Info: Bla-
kert.de & 02547/93100

Windows 10 macht Thren PC schnel-
ler! Wir helfen beim Umstieg ohne
Datenverlust. www.sprung.de
T 02542/93160

!I'Rasenroboter/Automower!!!
von Husgvarna... Wir verkaufen
nicht nur, sondern bieten lhnen
den kompletten Service! Ihr Fach-
handler Motoro KG aus Gescher,
Riete 27, & 02542/9298867.

Fa. Baum & Garten A. Foral. Vertiku-
tieren, Baumfdllung, Wurzelfra-
sung, Geholz-/Heckenschnitt. Gar-
tenpflege. T 02364/8 84 08 50
glinstige Festpreise

Tischlerei Dirk CoBmann GmbH.
Wir fertigen fiir Sie Trockenbau,
Zimmertiiren, Mobel, FuBboden
von namhaften Herstellern und
Kiichen - auch in Hochglanz
lackiert. T 02561/448485
www.cobmann-ahaus.de

Bautec bietet an: Maler/Putz/Elek-
tro/Rigips/Fliesen/Laminat/  Gar-
ten. ™ 0163/2077253

Kaffeevollautomaten, Reparatur aller
Marken, Tel. 02541/3263
www.thoms-fernsehladen.de

FuBpflege, Kosmetik, Coaching,
Luise Scheller, Am Rondell 3,
48727 Billerbeck. T 02543/
3048615 oder 0176/86973520.

Die fleissigen Wichtel! Serids,
zuverlassig u. sehr grindlich!
Beetbearbeitung,  Unkrautentfer-
nung o. pflegeleichte Varianten!
Samtliche Gartenarbeiten  vom
Fachmann in Privat- oder Firmen-
anlagen. @ 02502/4026890

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T 02592/977 66 00,
zahntransporte.de

***Webdesign*** Wir programmie-
ren und gestalten Ihre Website
professionell ~ und  preiswert.
www.sprung.de T 02542/93160

Energiesparen mit Einblasdimmung
fiir Wand, Decke und Dachschra-
gen. Giinstig mit Knauf-Supafil.
ABS Dammtechnik & 02862/
416286

Malerarbeiten fiihrt aus: & 0171/
2835526 oder 02507/9373
info@malerbetrieb-jona.de

Fliesen-Trockenbau und Spachtelar-
beiten fiihrt zuverldssig und preis-
wert aus: @ 01577/5312965.

Mobel/Wohnen

Schwebetiiren-Schrank, BHT: 270/
223/68 cm, graphit, NP: 1.500 €, 1
Jahr alt, fir 1.000 € T 0157/
87875653.

Verkaufe bis 25 € Verkaufspreis sind kostenfrei!

1 PrIVAT  [] GEWERBLICH* (mind. 4 Zeilen)

SNSEEEEEENEEEEEEEEEEEEEE

WSTADTANZEIGER COESFELD/DULMEN

D Hallo Miinster (kostenpflichtig)

PRIVAT bis 4 zeilen :l . . € 6,00 | ANZEIGENTEXT
im Stadtanzeiger
jede weitere Zeile € 1,50
GEWERBLICH" je zeile (mind. 4 Zeilen) im Stadtanzeiger € 2,70
CHIFFRE-GEBUHR € 8,52
AUSGABE

DGrenzIand Wochenpost Gronau (kostenpflichtig) D Stadtkurier Bocholt (kostenpflichtig)
D Hallo Liidinghausen (kostenpflichtig) D Stadtspiegel Dorsten/Haltern (kostenpflichtig)
CAwochenpost stadtiohn (kostenpflichtiq) |l Stadtanzeiger Borken (kostenpfichtig)

greifen, falls es notwendig ist, was aber eher unwahrscheinlich scheint.
SCHUTZE (23.11.-21.12.)

B

STEINBOCK

=

Seien Sie kreativ. Das konnten Sie so lange nicht und es fehlt lhnen sehr. Sie
haben jetzt die Kraft, die Lust und die Zeit, sich neuen oder alten Hobbies
zuzuwenden. Warten Sie nicht, denn Sie werden die Freude, die Sie dadurch
empfinden, als wohltuend empfinden und sie regelrecht in sich aufsaugen.
Wer weif, was daraus in ndherer oder ferner Zukunft fiir Sie entstehen kann?

schon geholfen und in Ihrem ist je nicht alles anders geworden. Natiirlich
kdnnen und sollten Sie auch auf Altbewdhrtes zuriickgreifen. So schaffen
Sie sich auperdem eine gute emotionale Basis, was fiir Sie das A und 0
ist. Teilen Sie da auch mit anderen. Man wird Ihnen dafiir dankbar sein.

(22.12.-20.01.)

abweichende Preise mdglich

RUBRIK (bitte ankreuzen)
D Stellenangebote |:| Wohnwagen
DSteIIengesuche

D Grup-Anzeigen

O Reise/Erholung
DDienstIeistunqen Dlmmobilienankauf |:| Tiermarkt

Sind lhnen schon Einfélle gekommen, was Sie demndchst umsetzen moch- D L D " D . D .
ten? Haben Sie jemanden kennengelernt, der was Interessantes zu be- Antiquitdten Verkdufe Immobilienverkauf Unterricht
richten wusste, das fir Sie von Nutzen sein konnte? Nein? Dann empfiehlt DAnhénqer |:|Kaufqesuche DMietqesuche |:| Vermischte
es sr‘:ch, weitershind_intketn(sjiv ﬁusstctl:?u Zu haltgr;; Sie dkér:n_etp tpichts fa.Ifsch DMotorréider DKontakte DVermietunq Anzeigen D
machen, wenn Sie direkt den Kontakt und von sich aus die Initiative ergreifen. D (Bars, Clubs) KOSTENLOS SIND: Verloren/Gefunden
Kfz-Markt ' [ partnerschaften
WASSERMANN (21.01.-19.02.) [ zu verschenken
Endlich ist es wieder soweit und Sie kdnnen stundenlang raus an die fri- .
sche Luft und Ihren Bewegungsdrang bedienen. Vielleicht melden Sie sich Name ANZEIGENSCHLUSS: Stadtanzeiger Coesfeld: Montag, 15.00 Uhr
bei einem Wald- oder Hindernislauf an. Es sollte irgendwas mit Spap und Strape/Ort Alle anderen Ausgaben: Montag, 12.30 Uhr
vielen Menschen sein, denn dann schldgt das Leben wie eine kleine Bombe
bei lhnen ein und macht Ihnen viel Hoffnung auf alles Schéne und Neue. Telefon .
o . 48653 Coesfeld - Davidstrafe 15
FISCHE (20.02:20.03) || Bank tadt ]_ge]_' Fon 0 25 41/94 07-77 - Fax 0 25 41/94 07-99
Bewegung kdnnte das Geheimnis fiir mehr Wohlbefinden sein. Das hat friiher IBAN www.stadtanzeiger-coesfeld.de E-Mail kleinanzeigen@stadtanzeiger-coesfeld.de

*Gewerbliche Anzeigen sind solche, die im Rahmen unternehmerischer oder selbststéndiger Tatigkeit (z. B. Handel und Dienst haltmragmn] ade+ xer Erzialany megalmiftige: Ermahenan {z. & Yermishmoes jodar sisas Ealreges zam Lebanaanbertat qecchaliet weiriss fregl wSE

lhre personenbezogenen Daten verwenden wir, soweit keine dariiberhinausgehende Einwilligung vorliegt, nur zur Abwicklung des der Erhebung zugrundeliegenden Zwecks. Néhere Informationen zu unserem Umgang mit personen-
bezogenen Daten erhalten Sie unter www.stadtanzeigercoesfeld.de/datenschutzerklaerung . Hier kommen wir auch unseren Informationspflichten nach der EU-Datenschutzgrundverordnung nach.




Senioren aktuell

Anzeigensonderveroffentlichung

Schritt

fiir

Schritt

V‘lele Grofieltern wiin- ’,

schen sich, dass die En-

kel mal bei ihnen Gber- Eg 1st aber auch
nachten. Auch fir die Eltern
kann das praktisch sein. So
konnen sie in Ruhe ausgehen
- oder in Notsituationen auf
die Moglichkeit zuriickgrei-
fen. In so einer Lage sollten
Enkel allerdings keinesfalls
das erste Mal bei Oma oder
Opa uibernachten, sagt Chris-
tine Sowinski vom Kurato-
rium Deutsche Altershilfe
(KDA). Mochten Eltern und
Grof3eltern, dass die Kleinen
auch mal bei Oma und Opa
iibernachten, sollten sie das
iiben. Angstliche Kinder 1asst
man am besten erstmal nur
einen Abend lang bei den
Grofleltern. Dann verlangern
die Grof3eltern das Programm
Stuick fir Stiick - bis dieKinder
sich schlieflich trauen, auch
dort einzuschlafen.

Wichtig bei den ersten Uber-
nachtungen: Die Eltern mis-
sen sich bereithalten, fallsdas
Kind abgeholt werden moch-
te. Leichter machen Eltern
und Grofleltern den Kindern
den Ablésungsprozess, wenn
sie alles gut vorbereiten. Das
Lieblingsstofftier, das Lieb-
lingskissen und das Lieblings-
buch sollten also mit dabei

wichtig, sich mit
anderen Menschen
zu umgeben und
das Haus zu
verlassen, falls das
moglich ist.

Cornelia Jurrmann, Sprecherin des

Sozialverbands VdK

sein. (dpa)
' \
\" ] Thre kompetente
Seniorenpflege
in familidrer
Togespflegehaus Blllerbeck AT

Die einzige Tagespflege, die jeden Samstag
durchgehend fiir Sie geéffnet hat.

Montag-Samstag

Bahnhofstr. 25 - 48727 Billerbeck
von 8.00-17.00 Uhr

= 02543/2182730

AT s fees
& ﬂ-'gﬁgmmg

-sich immer wieder mit Freude begegnen-

~Sabines Lebenskunst™ guG
Wir sind fiir Sie da!l

...Fir hlkzbedlrftlge Menschan
o Batreuuryy und Beglattung Im Alltag

Sabine Hesker

Tal.;: 02594 - 9738886 - Hundy 0157 - 8788114
www.sabnes- labanekunst.ds

¢ Unterstitzung im
Haushalt

Wir haben Betriebsferien
von Dienstag 23.04. bis Samstag 27.04.2019 einschlieBlich

P —
e
\-“i—_ F s

AUGENOPTIK
gecry oherfeld

Weseler StraBe 21 - 48249 Diilmen-Buldern
Tel 102590 / 938245 - Fax 1 02590 / 938246 - optik.oberfeld@t-online.de

M E I S T E R B E T R I E B

1_- -rI!.

KTS Krankenbeforderung GmbH

08 00 /3031800

=
e Liegend & Sitzend o RoIIstl-lhIfahrten
Wir befordern Sie in jedes Stockwerk

Aufgaben
suchen

Auch im Rentenalter ausgefiillt ™%

durch den T

Der Tag beginnt fiir
viele Rentner bereits um
7.30 Uhr oder noch
frither. Auf Anrufe der
Kollegen wartet man
vergeblich, wichtige
Meetings stehen nicht
an. Sind die Mahlzeiten
oder gelegentliche
Arzttermine alles, was
bleibt?

e schafft

man es

unter die-

sen  Um-

stinden,
nicht vor dem Fernseher zu
versumpfen? Oder sich nur
von Essen zu Essen zu han-
geln?

»,Den meisten Senioren, die
ich kenne, wird nicht lang-
weilig, denen ist der Tag eher
zu kurz“, konstatiert Ursula
Lehr, stellvertretende Vorsit-
zende der Bundesarbeitsge-
meinschaft der Senioren-Or-
ganisationen (BAGS0). Manch
einer reistum die Welt oder ist
froh, endlich in den Tag leben
zu konnen, fernab vom Ter-
minstress der Arbeitswelt. Die
nichsten widmen sich den
Enkeln, wieder andere brin-
gen Fluchtlingskindern die
deutsche Sprache bei oder
passen auf fremde Hauser auf.

Wem sich diese Moglichkei-
ten nicht bieten, dem kann
eine selbst auferlegte Struktur
und Tagesplanung mit festen
Aufgaben helfen, sagt Corne-
lia Jurrmann, Sprecherin des
Sozialverbands VdK. ,Es ist
aber auch wichtig, sich mit
anderen Menschen zu umge-

-"‘-"‘

ben und das Haus zu verlas-
sen, falls das moglich ist.“

Routinen sind gut und geben
Sicherheit, findet auch Lehr.
Etwa das morgendliche Zei-
tunglesen. ,Das zeigt Interesse
an dem, was in der Welt vor
sich geht.“ Andererseits fiihle
man sich durch zu starre
Strukturen haufig eingeengt,
gibt Erhard Hackler zu beden-
ken. Erist Geschiftsfihrender
Vorstand der Deutschen Se-
niorenliga.

Ob Tanz-, Sport-, oder Frei-
zeitverein, Stammtisch oder
eine Arbeit in der Pfarrei —eine
aktive Gestaltung des Alltags
nach den eigenen Vorlieben
ist den Experten zufolge er-
strebenswert. Wer sich einer
Gruppe anschlief3t, habe es zu-
dem einfacher, dranzublei-
ben. ,Suchen sie sich eine Auf-
gabe, die sie weder tiber- noch
unterfordert”, rat Lehr.

~Welche Talente habe ich,
wo will ich hin, was will ich
tun?“ Diese Fragen konnte
man sich laut Hackler auf der
Suche nach neuen Optionen
stellen. Dabei gebe es viele
kostenlose Angebote, sagt
Jurrmann. Welche Hobbys
wurden frither gepflegt, aber

aufgrund der Arbeit oder der
Kinder aufgegeben? So konnte
beispielsweise die Begeiste-
rung fur das Singen oder ein
Instrument wieder entfacht
werden.

»Am besten Uberlegt man
schon frithzeitig vor dem Pen-
sionsschock, was man tun
will“, rat Hackler. Wer gar kei-
ne Idee hat, dem empfiehlt er,
die oOrtliche Seniorenvertre-
tung aufzusuchen. Oder bei
der ndchsten Kindertagesstat-
te zu fragen, ob Unterstiitzung
gebraucht wird. ,Auch der
Hausarzt weif3, wer in der Na-
he hilfsbedurftig ist.

Dariiber hinaus ist ehren-
amtliches Engagement eine
gute Moglichkeit, die freie Zeit
zu gestalten. Rund 34 Prozent
der Uber-65-Jahrigen sind laut
Lehr bereits ehrenamtlich ta-
tig. Wer auf der Suche nach
einer passenden Aktivitit ist,
kann sich an sogenannte Eh-
renamtskoordinatoren, den
VdK oder die christlichen Ge-
meinden vor Ort wenden. Be-
suchsdienste in Altenheimen
beispielsweise oder Lesepaten
in Kindergirten sind immer
gefragt. ,Das ist eine nette Ab-
wechslung, die Spa3 macht

Schwerhorigkeit erkennen

Eine beginnende Schwerhg-
rigkeit ist fir die Betroffenen
selbst nicht immer leicht zu
erkennen. Denn Horverlust ist
oft ein schleichender Prozess.
Ein Anzeichen ist zum Bei-
spiel, dass jemand Naturge-
rausche wie Vogelgezwitscher
nicht mehr wahrnimmt, er-

' lautert der Deutsche Berufs-

verband der Hals-Nasen-Oh-
renarzte. Auch leise summen-
de Gerate wie etwa der Kiihl-
schrank sind eventuell nicht
mehr zu horen.

Typisch seien auch Schwie-
rigkeiten, bei lauter Gerdusch-
kulisse das Gegeniiber zu ver-
stehen. Manchmal bemerken
die Angehorigen zuerst, dass

etwas nicht stimmt - etwa
weil der Fernseher viel zu
laut ist. Dartiiber hinaus
seien schwerhorige
Menschen  schneller
erschopft, weil sie sich
mehr konzentrieren
miussen.

Zeigen sich bei je-
mandem solche An-
zeichen, sei es sinn-
voll, das Gehor iber-
priifen zu lassen. Even-
tuell kann ein Horgerat
den Verlust ausgleichen
(www.hno-aerzte-im-
netz.de).

il

Foto: dpa

und einen bereichert”, findet
Lehr.

,Senioren  besitzen eine
Menge Lebenserfahrung,
einen groflen Wissensschatz
und héufig sehr viel Expertise
aus ihrem zuriickliegenden
Berufsleben“, erklart Jurr-
mann. Das sei in vielen Berei-
chen gefragt. Zudem komme
ein Blick tiber den Tellerrand
allen Generationen zugute.

Auch ein Hund kann dem
Alltag Struktur geben, sagt
Lehr. Halter miissen morgens
frih raus und mittags und
abends noch einmal spazie-
ren gehen. ,Auflerdem ist der
Hund Kontaktstifter, man
kommt leicht mit anderen
Menschen ins Gesprach.”

(dpa)

T
Ergotherapie seit 1997

Bettina
Kalow-Rohr

¥l 1 b e

ez
-

Tel.02502-223060
Burgstralie 2, Nottuln
www.ergotherapie-nottuln.de

Entwicklungsforderung
und Rehabilitation




