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Vorwort

Im Rahmen eines Modellprojektes im Kreis Unna wird eine von der Pflegeversiche-
rung angebotene neue Leistungsart fir pflegebedirftige Menschen erprobt — das
Personliche Pflegebudget.

Das Pflegebudget ist ein Geldbetrag in Ho6he der bisherigen Sachleistung der
Pflegeversicherung. Er wird von der Pflegekasse auf das Konto der Versicherten
Uberwiesen. Mit dem Budget kdnnen Pflegebedurftige flexibler und bediirfnisge-
rechter als bisher Dienstleistungen einkaufen, die die hausliche Versorgung ge-
wabhrleisten. Pflegedienste haben die Mdoglichkeit, neue Leistungen anzubieten
und stundenweise abzurechnen.

Unterstiitzung bei der Pflege bieten vor allem ambulante Pflegedienste. Sie hel-
fen bei der Grund- und Behandlungspflege, also zum Beispiel bei der Kérperpfle-
ge, beim An- und Ausziehen, bei der Nahrungsaufnahme aber auch beim Ver-
bandwechsel und bei der Gabe von Medikamenten. Diese Aufgaben erfillen alle
ambulanten Pflegedienste.

Einige ambulante Pflegedienste bieten nunmehr weitergehende Leistungen im
Rahmen des Modellprojektes Personliches Pflegebudget an. Beispiele hierfir
sind eine individuelle stundenweise Betreuung und Versorgung durch Hilfs- oder
Fachkrafte oder Betreuungsstunden fir Menschen mit Demenz.

Wahrend unserer Beratungen wird uns von Interessenten haufig die Frage ge-
stellt, welche Pflegedienste diese neuen Mdglichkeiten wahrnehmen. Um diese
Frage umfassend und anbieterneutral beantworten zu kénnen, haben wir im Au-
gust dieses Jahres alle uns bekannten Pflegedienste im Kreis Unna angeschrie-
ben. Unser Anliegen war es, in einer Liste diese weitergehenden Dienstleistungen
der Pflegedienste zu erfassen.

Diese Liste legen wir nun vor und stellen sie allen Interessierten zur Verfiigung.
Sie soll dazu beitragen, eine individuelle Beratung zu erméglichen und der Ein-
zelsituation angemessene Versorgungsarrangements zu gestalten.

Es gibt im Kreis Unna circa 60 ambulante Pflegedienste. Eine Gesamtliste aller
Pflegedienste erhalten Sie bei der Pflegeberatung oder lhrer Pflegekasse. In die-
ser Liste nennen wir nur die ambulanten Pflegedienste, die sich auf unser An-
schreiben gemeldet haben. Die Liste erhebt daher keinen Anspruch auf Vollstan-
digkeit. Pflegedienste, die zukinftig Leistungen im Modellprojekt Perséonliches
Pflegebudget anbieten méchten, nehmen wir gerne in einer aktualisierten Fas-
sung auf. Die genannten Leistungen und Preise beruhen auf Angaben der Anbie-
ter, fur die wir keine Gewahr tibernehmen. Uber die Qualitat der Dienstleistungen
kénnen wir keine Aussagen treffen.



Angebote der Pflegedienste im Projekt Personliches Pflegebudget

Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

KAMEN

AWO Pflegedienst
im Kreis Unna
Unnaer Str. 29 a
59174 Kamen

Tel. 0800/ 4 800 60

Sicherheitsbesuch

10 € zzgl. 1,70 je
Anfahrt

Zusétzliche Betreuungsleistung nach
Vereinbarung, im 15 Min. Takt abre-
chenbar

10 € pro Stunde

Notfalleinsatz:

Organsieren des Krankentransportes,
Richten und Packen des Koffers; auf
Krankentransport warten; abrechenbar
im 30 Min. Takt

25 € pro Stunde

Geldverwahrung:

Auszahlung und Verwaltung von hin-
terlegten Geldern; Fihren einer Ver-
wahrgeldkasse; monatliche Abrech-

nung

25 € pro Stunde
zzgl. 1,70 je Anfahrt

Versorgung Verstorbener:
Benachrichtigung der Angehdrigen;
Versorgung des Verstorbenen; Unter-
stitzung des Angehdérigen

25 € pauschal

Ambulante Pflege:

Hilfe bei der Kérperpflege

Hilfe bei der Nahrungsaufnahme
Hilfe in der Hauswirtschaft

Alle Leistungen im Rahmen der Pfle-
geversicherung

Kosten nach Ab-
sprache

Begleitservice

7,50 € je angefan-
gene 30 Minuten

Die mobile Krankenschwester
Elke Korten

Westenmauer 35

59174 Kamen

Tel. 02307 /1 00 85

Betreuung durch Hilfskrafte

17 € pro Stunde

leichte Versorgung durch angelernte
Krafte

20 € pro Stunde

Hauswirtschaft

15 € pro Stunde

VeBUe. V.

Verein fir Betreuung und Un-
terstitzung behinderter Men-
schen und deren Familien
Bahnhofstr. 12

59174 Kamen

Tel. 02307 / 97 03 04

Familienunterstiutzender Dienst

Kosten nach Ab-
sprache

Hilfen bei der Versorgung und Pflege

stundenweise Betreuung

17,50 € pro Stunde

Unterstiitzung in Notsituationen

Urlaubsbegleitungen

Assistenzdienste

Integrationshilfen

Nachtbereitschaften
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Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

Fortsetzung VeBU e. V.

Beratung bei Finanzierungsmaoglich-
keiten

Ambulante Pflege:
Hilfe bei der Kérperpflege
Hilfe bei der Nahrungsaufnahme

Hilfe bei der Mobilitdt und beim An-
und Auskleiden

Hilfe in der Hauswirtschaft
Pflegepflichteinsatze nach SGB XI

Kosten nach Ab-
sprache

LUNEN

Pflegedienst Fritsch & Engler

Lenaustr. 2
44536 Linen
Tel. 0231 /77 659 40

Flurreinigung pro Etage

10 € pauschal

Fensterreinigung

5 € je angefangene
15 Minuten

Betreuung durch examinierte Krafte

20 € pro Stunde

Betreuung durch angelernte Kréfte

10 € pro Stunde

Nachtbetreuung durch examinierte
Krafte

22 € pro Stunde

Nachtbetreuung durch angelernte
Krafte

12 € pro Stunde

Begleitservice

15 € pro Stunde

Privater Pflegedienst
Susanne Eschert
Viktoriastrasse 8
44532 Linen

Tel. 02306 /22 77 0

Training von Alltagskompetenzen und
tagesstrukturierenden Mal3nahmen

23 € pro Stunde

Anleitung und Unterstiitzung bei der
Aufnahme sinnhafter Beschaftigungen

23 € pro Stunde

Beaufsichtigung, Entlastung der pfle-
genden Angehdrigen (bei Stérungen
des Tag- und Nachtrhythmus, bei Ge-
fahr des unkontrollierten Verlassens
des Wohnbereiches oder dem Ver-
kennen oder Verursachen gefahrden-
der Situationen)

23 € pro Stunde

Kurse fur pflegende Angehdorige

Entspannungsibungen

Altersgerechte Erndhrung mit Vorfih-
rung Seniorengymnastik

Hauslicher Pflegedienst
H. Maller

Alstedder Str. 44

44534 Linen

Tel. 02306 / 91 06 20

Einsatz von Fachpersonal

40 € pro Stunde

Nachtbetreuung in Krisenzeiten

50 € pro Nacht

Gedachtnistraining

40 € pro Stunde

Ergotherapie

40 € pro Stunde

Haushaltshilfe / Betreuung
(ohne Kostentrager)

15-24 € pro Stunde

Arztbegleitung mit Verweildauer (Blut-
abnahme etc.)
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Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

Fortsetzung
Hauslicher Pflegedienst
H. Muller

psychosoziale Begleitung (Fachperso-
nal)

Hausnotruf

Pflegepersonen, auch zeitweise

Kurse fur Pflegepersonen

Mobiler Pflegedienst
Birgit Ruckert
Schitzenstrasse 16
44534 Linen

Tel. 02306 /71 15 4

stundenweise Betreuung

20 € pro Stunde

gerontopsychiatrische Fachpflege

25 € pro Stunde

Diakonische Dienste Lunen —
Diakoniestation

Bebelstr. 200

44532 Linen

Tel. 02306/944 77 -0
e-mail:
diakoniestation@didilus.de

alle Leistungen im Rahmen der Pfle-
geversicherung

Haushaltshilfen fir hilfebedurftige
Menschen durch Freiwillige (Beglei-
tung durch Fachkraft)

12,50 € pro Stunde

Betreuungsgruppe fir an Demenz
erkrankte Menschen (3 Stunden)

20 €, zusatzl. Mit-
tagessen

individuelle Einzelberatung durch
Fachkraft insbesondere fur pflegende
Angehorige von an Demenz erkrank-
ten Menschen (1)

39€

Betreuung und Beaufsichtigung von
an Demenz erkrankten Menschen
durch Freiwillige (werden durch Fach-
kraft begleitet) (2)

13 €
pro Stunde

Kombination von beiden Angeboten
maoglich (z. B. Training von Alltags-
kompetenzen)(1+2)

Pflegekurs

Kurs ,Kraft tanken® zur psychischen
Entlastung von pflegenden Angehori-
gen

kostenlos

Diakonische Dienste Liinen -
Begleitetes Wohnen / Senio-
renladen - anerkannt als Ein-
richtung fur niederschwellige
Angebote

Bebelstr.67

44532 Lunen

Tel. 02306 / 16 66

e-mail:
begleitetes.wohnen@didilus.dg

Servicevertrag: Beratung durch Fach-
kraft, Begleitung durch Freiwillige
(werden von Fachkraft begleitet)

19 € im Monat

zusatzliche hausliche Servicleistungen
(indiv. nach Absprache auf der Grund-
lage des Vertrages

13 € pro Stunde

weitere Leistungen nach dem aktuel- | Einzelpreise
len Katalog (z. B. Fahrdienst, Ein-

kaufsdienst etc.)

psychosoziale Beratung (im Rahmen | kostenlos

einer Vereinbarung mit dem Kreis
Unna)
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Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

Caritas Sozialstation Lunen
Gertrud-Baumer-Str.5

44534 Linen

Tel. 02306 / 91 07 20

hauswirtschaftliche Versorgung

15,34 € pro Stunde
zzgl. 1,77 € Anfahrt

Hausnotruf

Anwesenheit bei Begutachtung

35 € pauschal inkl.
Fahrtkosten

Service Paket Krankenhauseinwei-
sung: Anwesenheit bis Krankenwagen
kommt; Koffer packen; Einweisung
holen; Angehdrige benachrichtigen
und Schliussel zu ihnen bringen

Fachkraft: 35
€angelernte Hilfen:
22,50 €

Service-Paket Wohnungsversorgung
wahrend eines Krankenhausaufenthal-
tes bis zu einer Woche:

Kihlschrank leeren; Blumen giel3en;
Briefkasten leeren

15,34 € pro Stunde
zzgl.1,77 € Anfahrt
nach Absprache

Service Paket Wascheversorgung
wahrend eines Krankenhausaufenthal-
tes:

Wasche waschen; Wasche in das
Krankenhaus bringen; Wéasche abho-
len

22,50 € pro Stunde

Pflege durch Fachkraft

35 € pro Stunde
inkl. Fahrtkosten

Pflege durch angelernte Hilfen

22,50 € pro Stunde
inkl. Fahrtkosten

Betreuung stundenweise

15,34 € pro Stunde
zzgl. 1,77 € Anfahrt

SCHWERTE

salvita Pflege daheim
Ludger Tolke
Hermannstr. 99
58239 Schwerte

Tel. 02304 /24 00 0

Betreuung

20 € pro Stunde

Fahrtkosten pro Anfahrt Betreuung

5 € pauschal

hauswirtschaftliche Versorgung

14,50 € pro Stunde

Pflegebiro Jonuschies
Hagener Str.3a

58239 Schwerte

Tel. 02304 / 981820

ambulante Hilfen

26,52 € pro Stunde

Hauswirtschaft

21,11 € pro Stunde

Pflege

38,28 € pro Stunde

Betreuungsleistungen

31,44 € pro Stunde

Betreuungsleistungen nach
SGB XI (8§ 45)

19,80 € pro Stunde

Okumenische Zentrale
Schitzenstr.10

58239 Schwerte

Tel. 02304 / 93 93 90

Hausliche Betreuung und psychosozi-
ale Begleitung

17,00 € pro Stunde
zzgl.1,60 € Anfahrt
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Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

Fortsetzung
Okumenische Zentrale

Krisenintervention

25,00 € pro Stunde
zzgl.1,60 € Anfahrt

Betreuungsgruppen fir Menschen mit
Demenz

ca. 5,00 € pro
Stunde zzgl. Ver-
zehr

hauswirtschaftliche Hilfen aul3erhalb
der Module

15,00 € pro Stunde
zzgl. 1,60 € Anfahrt

Diakoniestation Schwerte
Schitzenstr.9

58239 Schwerte

Tel. 02304 /1211 4

individuelle Leistungen

0,60 € pro Minute
zzgl.1,60 € Anfahrt

Palliativ Care mit psychosozialer Be-
gleitung

Hausnotruf in Kooperation mit dem
Klara Rohrscheidt Haus in Schwerte

hauswirtschaftliche Hilfen aul3erhalb
der Module mit der Okumenischen
Zentrale in Schwerte

SELM

Caritas Sozialstationen
Selm / Werne
Overbergweg 19

59379 Selm

Tel. 02592 /98 11 18

hauswirtschaftliche Versorgung

15,34 € pro Stunde
zzgl. 1,77 € Anfahrt

Hausnotruf

Anwesenheit bei Begutachtung

35 € pauschal inkl.
Fahrtkosten

Service Paket Krankenhauseinwei-
sung: Anwesenheit bis Krankenwagen
kommt; Koffer packen;

Einweisung holen; Angehdérige be-
nachrichtigen und

Schlussel zu ihnen bringen

Fachkraft: 35 € an-
gelernte Hilfen:
22,50 €

Service-Paket Wohnungsversorgung:
wahrend eines Krankenhausaufenthal-
tes bis zu einer Woche: Kihlschrank
leeren; Blumen giel3en; Briefkasten
leeren

15,34 € pro Stunde
zzgl. 1,77 € Anfahrt
nach Absprache

Service Paket Wascheversorgung:
wahrend eines Krankenhausaufenthal-
tes: Wasche waschen; Wasche in das
Krankenhaus bringen; Wéasche abho-
len

22,50 € pro Stunde

Pflege durch Fachkraft

35 € pro Stunde
inkl. Fahrtkosten

Pflege durch angelernte Hilfen

22,50 € pro Stunde
inkl. Fahrtkosten

Betreuung stundenweise

15,34 € pro Stunde
zzgl. 1,77 € Anfahrt
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Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

UNNA

Ambulanter Pflegedienst
Mobilé

Bergmeier & Maday GbR
Kleistr. 79

59427 Unna

Tel. 02303 / 95 32 64

Grund- und Behandlungspflege nach
SGBV

Pflege nach SGB XI

Beratungseinséatze nach SGB XI

hauswirtschaftliche Versorgung

Pflegeberatung

Gesprachskreis fur pflegende Angeho-
rige

ASB-INDISO gGmbh
Friedrich- Ebert- Str.57
59425 Unna

Tel. 02303 / 965-0

Hausnotruf: Standartpaket

17 € im Monat; kei-
ne Anschlusskosten

Hausnotruf: Service-Plus-Paket

39,90 € im Monat;
keine Anschluss-
kosten

Ambulante Pflege nach SGB Xl und V

Kosten nach Ab-
sprache

Hilfen bei der hauswirtschaftlichen
Versorgung

10,99 € pro Stunde

psychosoziale Betreuung

10,99 € pro Stunde

Freizeitbegleitung

10,99 € pro Stunde

pro sanitate Gesundheits-
dienste Kreis Unna

Hertinger Str. 14
59423 Unna
Tel. 02303 /94 30 00

Nordstr. 47
59174 Kamen
Tel. 02307 /23 46 70

hauswirtschaftliche Versorgung +
Hausmeisterdienst + Reparaturservice
(Typ HWYV) Guthabenkarte

1 Stunde: 10 € zzgl.
2,50 € Anfahrt

5 Stunden: 9,70 €
pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

10 Stunden: 9,50 €
pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

20 Stunden: 9,30 €
pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

Betreuung und leichte Pflegehilfe, inkl.
Typ HWV (Typ PH) Guthabenkarte

1 Stunde: 14,80 €
zzgl. 2,50 € Anfahrt
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Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

Fortsetzung
pro sanitate Gesundheits-
dienste Kreis Unna

5 Stunden: 14,36 €
pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

10 Stunden: 14,06
€ pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

20 Stunden: 13,76
€ pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

Pflegeservice(Typ Pflegeservice)
Guthabenkarte

1 Stunde: 17,31 €
zzgl. 2.50 € Anfahrt

5 Stunden: 16,79 €
pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

10 Stunden: 16,44
€ pro Stunde zzgl.
2,50 € Anfahrt

Alten-, Kranken- und Kinderkranken-
pflege inclusiv Typ PH und HWV(Typ
AKK)Guthabenkarte

1 Stunde: 24,60 €
zzgl. 2,50 € Anfahrt

Pflege bei Ausfall oder Ulaub der
Pflegeperson (Verhinderungspflege)

24,60 € pro Stunde

Die oben genann-
ten Angebote wer-
den minutengenau

abgerechnet.
Nachtwache bzw.- betreuung 12 Stun- | 105 €
den
Pflegerufeinsatz (zzgl. der Leistungen |36 €
vor Ort)
Erstgespréach / Erstberatung 20€

MAK Mobile Alten- und Kran-
kenpflege Ludger Tolke
Ring 44

59423 Unna

Tel. 02303/23 255

Betreuung

20 € pro Stunde
zzgl. 5 € Anfahrt

hauswirtschaftliche Versorgung

14,50 € inkl. MwSt.
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Kontaktdaten des Pflege-
dienstes

Leistungsart

Preis

Caritas-Verband Kreis Unna
Unna, Frondenberg, Kamen,
Bergkamen, Bdnen, Schwerte,
Holzwickede

Uelzener Weg 36

59425 Unna

Tel. 02303 /25 13 50

Hauswirtschaft

15 € pro Stunde
zzgl. 1,50 € Anfahrt

Hausnotruf

Nachtwache bis 5 Stunden

80 € pauschal

Nachtwache 6 bis 9 Stunden

120 € pauschal

24 Stunden Betreuung

240 € pauschal

Leistungen fur demenziell erkrankte
Menschen (Betreuung, Tagesstruktu-
rierung, Alltagshilfen)

28 € pro Stunde
zzgl. 1,50 € Anfahrt

Einzelleistungen:

Mull entsorgen

Briefkasten leeren

Zeitung mit in die Wohnung nehmen
Rollladen hochziehen

Blumen gielRen

Batterien wechseln

Glihbirnen wechseln

2 € pro Leistung

Einzelleistungen:

Medikamente besorgen
Verordnungen besorgen

Urin 0. &. zum Arzt bringen
Brétchen kaufen und mitbringen etc.

6 € pro Leistung

Sicherheitsbesuche

12 € pro Besuch

Anwesenheit bei Begutachtung

21 € pauschal

Service-Paket Krankenhauseinwei-
sung: Anwesenheit, bis Krankenwa-
gen kommt; Koffer packen; Einwei-
sung holen; Angehdrige benachrichti-
gen und Schlissel zu ihnen bringen

25 € pauschal

Service-Paket Wohnungsversorgung
wahrend eines Krankenhausaufenthal-
tes: bis zu einer Woche: Kiihlschrank
leeren; Blumen giel3en; Briefkasten
leeren

15 € pauschal bis
zu einer Woche

Service Paket Wéascheversorgung
wahrend eines Krankenhausaufenthal-
tes: Wasche waschen; Wasche in das
Krankenhaus bringen; Wéasche abho-
len

25 € pauschal pro
Auftrag

Service Paket Sicherheit: 2 Sicher-
heitsanrufe pro Woche; alternativ tag-
liche Anrufe

24 € pauschal

Verhinderungspflege

28 € zzgl.1,50 €
Anfahrt
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