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Informieren Sie sich über die Bank für Kirche  
und Diakonie und unsere Angebote für  
Privatkunden unter: www.KD-BANK.de

Gemeinsam handeln – Gutes bewirken.

Wie beurteilen Sie die Bank für Kirche und Diakonie im 
Vergleich zu anderen Banken? Diese und viele weitere 
Fragen haben wir unseren Kundinnen und Kunden 
gestellt. 98 Prozent der Befragten, die auch mit anderen 
Geldinstituten arbeiten, gaben an, dass die Bank für 
Kirche und Diakonie im Vergleich zu den anderen gut 
oder sehr gut ist. Das ist mehr als ein Gefühl.

„Wenn ich an meine Bank denke,  
habe ich ein gutes Gefühl!“

AA_148x210_Image-Privatkunden_QR_b5.indd   1 15.11.2016   15:32:30

Katrin Köster
Leiterin des Ev. Bildungswerks Dortmund
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leben heißt veränderung. Jede lebensphase, jedes Jahr und jeder tag bringt oft etwas neues mit sich. 
auch bildung heißt sich verändern... sich mit neuerungen auseinandersetzen. mal ganz praktisch, dann 
wieder eher theoretisch.
Eine ganz praktische veränderung können sie im herbst bei uns im reinoldinum entdecken... die nächste 
Phase des umbaus ist dann hoffentlich in den letzten zügen. wir freuen uns darauf, sie dann in einem reno-
vierten gebäude begrüßen zu dürfen.
da veränderungen nicht immer planbar und vorhersehbar sind, sage ich bewusst... im herbst... und nenne 
lieber keinen konkreteren zeitpunkt. so viel sei ihnen gesagt, es wird sicher (und) schön.

und damit bei all der veränderung etwas bleibt, freue ich mich, sie nun zum stöbern in unserem altbewährten 
Programm einzuladen, in dem es auch die ein oder andere neuerung zu entdecken gibt.
wir nehmen sie schon jetzt mit auf den weg zum deutschen Evangelischen Kirchentag 2019 in dortmund, 
bieten ihnen nordic walking mit ihrem baby an oder laden sie ein zum austausch mit anderen religionen und 
Kulturen.

     ihre 

bildung schafft zukunft! – mit ihrEr hilFE
gerne möchten wir jedem die teilnahme an unseren Kursen und veranstaltungen ermöglichen 
– unabhängig vom Einkommen. dabei sind wir auf ihre unterstützung angewiesen, um weiterhin 
einzelne Projekte, wie z. b. das Elterncafé Paulus oder sprach- und schulkurse für migrantinnen 
und Gefl üchtete aufrecht zu erhalten zu können. Wenn Sie die Arbeit des Ev. Bildungswerkes 
dortmund unterstützen möchten, freuen wir uns über ihrE sPEndE.

bankverbindung Kreiskirchenkasse dortmund
  sparkasse dortmund 
  iban dE33 4405 0199 0001 0611 00
  bic dortdE33XXX 
  verwendungszweck Ev. bildungswerk dortmund



Familienbildung

EvangElischEs bildungswErK
inhaltsverzeichnis

EvangElischEs bildungswErK
inhaltsverzeichnis

69

erwachsenenbildung 

5

16

monatliche angebote

15 – 16  Juli  
16– 18 august
19 – 21 september
21 – 24  oktober
25 – 26 november
26 – 27 dezember 

Kooperationen

29 vortragsthemen
30 – 31 Kooperation mit der altenakademie
32 – 33 Kirche macht schule

4

leben mit Kindern 

38 – 55 Krabbeln, spielen und entdecken
56 – 65 gemeinsam etwas unternehmen
66 – 69 Elternthemen
70 – 75 Kooperationen mit Kitas und  
  Familienzentren
76  trauergruppen

aKtiv und gesund

78 – 82 mode und textiles
84 – 91 Kochen und Kulinarisches 
92 – 98  Gesundheit und Wohlbefinden

912117

18

98

45



wir suchen Kursleiter(innen) und referent(innen)
wir möchten unser bildungsangebot interessant und innovativ gestalten und sind offen für neue 
ideen. daher sind wir immer auf der suche nach referenten (m/w) und Kursleitern (m/w) für das 
Evangelische bildungswerk dortmund (Familien- und Erwachsenenbildung).  
Ein formeller abschluss ist nur in einigen Kursbereichen voraussetzung.

das bieten wir ihnen
•  Eine anspruchsvolle nebentätigkeit auf honorarbasis,  

die Sie zeitlich flexibel gestalten können
•  möglichkeiten zur persönlichen weiterentwicklung dank unseres  

Fortbildungsangebotes für Kursleitende
•  unterstützung bei der Konzeption ihres angebotes
•  Ein netzwerk mit vielen neuen Kontakten 

 

das sollten sie mitbringen
•  Praxis-Erfahrung und Fachkenntnisse in den bereichen  

Pädagogik, gesundheit/bewegung, Kultur, gestaltung oder gesellschaftlicher bildung
•  Freude am Kontakt mit menschen und am weitergeben von wissen, Können und verhalten
•  sie vermitteln ihr wissen nach aktuellen pädagogischen methoden und können ihre  

Kursteilnehmer motivieren
•  sie sind zuverlässig, arbeiten selbständig und können auch einmal improvisieren

schicken sie ihre Kurzbewerbung per E-mail an katrin.koester@ekkdo.de

ihre inFormationen sollten enthalten
•  idee und inhalt ihres angebots
•  rahmenbedingungen (raumbedarf, medien, veranstaltungsform)
•  zentrale biographische daten
•  ihre Erfahrungen

wir archivieren ihre unterlagen und setzen uns bei bedarf direkt mit ihnen in verbindung.

wir Freuen uns auF ihre bewerbung!

Interesse, 
mIt uns 

Programm 
zu machen?
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EvangElischEs bildungswErK
So finden Sie uns

EvangElischEs bildungswErK
So finden Sie uns

do-innenstadt
reinoldinum
Evangelisches bildungswerk

schwanenwall 34, 44135 dortmund 

erwachsenenbildung

mo – do: 09:30 –11:00 und 11:30 –15:00 uhr
Fr: 11:30 –14:00 uhr

telefon: 0231 8494 401
Fax:  0231 8494 406

E-mail:  bildungswerk@ekkdo.de
internet: www.ev-kirche-dortmund.de

Familienbildung 

mo – mi + Fr: 9:00 –13:00 uhr
do:  telefonisch von 14:00 –18:00 uhr

telefon: 0231 8494 404
Fax:  0231 8494 406

E-mail:  familienbildung@ekkdo.de
internet: www.familienbildung-do.de

Sollten Sie bei Ihrem Anruf nur den Anrufbeant-
worter erreichen, sprechen Sie bitte auf Band.
Der AB schaltet sich auch ein, wenn unserer-
seits gesprochen wird. 

anfahrt
u-bahn: 
haltestelle Kampstraße (ca. 10 min Fußweg)
haltestelle reinoldikirche (ca. 5 min Fußweg)

s-bahn: 
haltestelle stadthaus (ca. 10 min Fußweg)
hauptbahnhof (ca. 15 min Fußweg)

Öffentliche Parkplätze und Parkhäuser 
stehen in unmittelbarer nähe zur verfügung

do-wickede
stephanus-gemeindezentrum 
nebenstelle der Familienbildung

meylantstraße 85, 44319 dortmund

Familienbildung 

mo:  09:00 –12:00 uhr
do: 14:00 –18:00 uhr

telefon:  0231 211 987
Fax:  0231 722 1013

E-mail:  familienbildung@ekkdo.de
internet: www.familienbildung-do.de

Koordination: britta martin

Außerhalb der Sprechzeiten wenden Sie sich 
bitte an das Büro im Reinoldinum (Sprechzeiten 
links). In den Schulferien und an Feiertagen 
finden keine Kurse statt.

anfahrt
s-bahn
haltestelle wickede-west
umsteigen in den bus linie 428 
bis haltestelle meylantstraße

strassenbahn
haltestelle Eichwaldstraße, umsteigen 
in den bus linie 428 
bis haltestelle meylantstraße

anFahrtsKizzE

WIr 
sInd

BarrIere-
freI!

WIr 
sInd

BarrIere-
freI!
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EvangElischEs bildungswErK
wir stellen uns vor

leitung Ev. bildungswerk 
Katrin Köster
telefon: 0231 8494 407
E-mail: katrin.koester@ekkdo.de

team Familienbildung
Anne Hentrei-Peuschel
diplom-sozialpädagogin
fachlich geleitete Eltern-Kind-Kurse
telefon: 0231 8494 402
E-mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

Bärbel Kompa
diplom-sozialarbeiterin
Babysitterqualifizierung,  
Elternstart nrw, trauergruppen
telefon: 0231 8494 403
E-mail: barbara.kompa@ekkdo.de

Britta Martin
diplom-Pädagogin
Koordinatorin nebenstelle do-wickede,
haushaltsbezogene angebote, gesundheit
telefon: 0231 211 987
E-mail: britta.martin@ekkdo.de

Gerda Schulte-Gräve
diplom-sozialpädagogin
Eltern-Kind-gruppen in den gemeinden, 
Elternthemen
telefon: 0231 8494 405
E-mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

Angela Wolf
diplom-sozialarbeiterin
berufliche Qualifizierungen
telefon: 0231 8494 417
E-mail: angela.wolf@ekkdo.de

Team Kindertagespflege
Nina Birkner 
diplom-Pädagogin
telefon: 0231 8494 449
E-mail: nina.birkner@ekkdo.de

Alexandra Leu
diplom-Pädagogin
telefon: 0231 8494 400
E-mail: alexandra.leu@ekkdo.de

Tina Reddig
diplom-Kunsttherapeutin
telefon: 0231 8494 453
E-mail: tina.reddig@ekkdo.de

Sabrina Röllecke
diplom-Pädagogin
telefon: 0231 8494 420
E-mail: sabrina.roellecke@ekkdo.de

Patricia Schneider
b.a. Pädagogik der Kindheit  
und Familienbildung
telefon: 0231 8494 450
E-mail: patricia.schneider@ekkdo.de

Weitere Infos: www.bus-und-bahn.de
Mobiles Internet: bub.mobi

Sicher und bequem 
zu jedem Bildungsangebot

•  zahlreiche Verbindungen
•  passende Ticketangebote
•  keine Parkplatzsuche

Wir verbinden Dortmunds
Schlaumeier

A5_Anz_Bildungsangebote_Dortmund_DIN-A5_4C_01Ausgabe.indd   1 10.12.13   15:19
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EvangElischEs bildungswErK
wir stellen uns vor

EvangElischE ErwachsEnEnbildung

seite monatliche veranstaltungen
 
15 – 16  Juli  
16– 18 august
19 – 21 september
21 – 24  oktober
25 – 26 november
26 – 27 dezember  

29 vortragsthemen
30 – 31 Kooperation mit der altenakademie
32 – 33 Kirche macht schule

Kurse und veranstaltungen der  
Ev. ErwachsEnEnbildung

team  
Erwachsenenbildung 
Sophie Niehaus
b. a. Erziehungswissenschaften
Politische bildung, islamseminar, 
Presbyterinnen-Fortbildung
tel.: 0231 8494 415
E-mail: sophie.niehaus@ekkdo.de

Dagmar Pérez Pablo
diplom-sozialpädagogin
sozialpädagogische begleitung  
„Kirche macht schule“, integrationskurse
tel.: 0231 8494 454
E-mail: dagmar.perezpablo@ekkdo.de

Maren Schnippering
dipl.-Pädagogin, gemeindepädagogin 
sozialpädagogische begleitung  
„Kirche macht schule“, mentorenprogramm, 
bildungsangebote für Flüchtlinge
tel.: 0231 8494 416
E-mail: maren.schnippering@ekkdo.de

Christel Schürmann
Pfarrerin stadtkirche st. Petri
Frauenbildung
tel.: 0231 8494 451
E-mail: christel.schuermann@ekkdo.de
www.stpetrido.de

Synodalverband Dortmund 
der Ev. Frauenhilfe e.V.
vorsitzende:  
maike brodde, tel. 0231 95 00 120
geschäftsführerin:  
dagmar gravert, 
E-mail: synodalverband.frauenhilfe@ekkdo.de

mitarbeiterinnen 
in der verwaltung
Anette Behnke
Finanzverwaltung, Kindertagespflege
tel.: 0231 8494 408
E-mail: anette.behnke@ekkdo.de

Dagmar Erbach
anmeldung und Kursverwaltung, 
Kindertagespflege
tel.: 0231 8494 404
E-mail: dagmar.erbach@ekkdo.de

Beate Lange
anmeldung, Kursverwaltung 
beratung: schul- und sprachkurse
tel.: 0231 8494 401
E-mail: beate.lange@ekkdo.de

Birgit Schäfer
Finanzverwaltung, Kindertagespflege
tel.: 0231 8494 455
E-mail: birgit.schaefer@ekkdo.de

Kontakt
Ev. bildungswerk dortmund 
reinoldinum
schwanenwall 34
44135 dortmund

tel.: 0231 8494 401
Fax: 0231 8494 406

www.ev-kirche-dortmund.de
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EvangElischE ErwachsEnEnbildung
Juli

„wer vergibt,  
heilt auch sich selbst“ 
workshop nach dr. Konrad stauss 

verurteilen ist leichter als vergeben, doch ver-
geben erleichtert. wut und groll können uns 
auf dauer krank machen. in sieben Phasen 
der spirituell-therapeutischen vergebungs-
arbeit nach dr. Konrad stauss vermitteln die 
seminarleiterinnen in genau beschriebenen 
schritten einen vergebungsprozess und 
begleiten die teilnehmenden fachkundig auf 
der grundlage jahrelanger Erfahrung.

Info und schriftliche Anmeldung  
im Büro St. Petri (Telefon: 0231 72 14 173)  
bis zum 22.06.2018!  
Die Anmeldung ist erst verbindlich, wenn der 
Teilnahmebeitrag eingegangen ist. Die Plätze 
werden in der Reihenfolge des Eingangs des 
Teilnahmebeitrages vergeben.  
Bankverbindung: Sparkasse Dortmund,  
IBAN: DE 68 44050199 0001 0678 42.
Anmeldeschluss ist der 22.06.2018

do-zentrum / st. petri-Kirche

Kursnummer: e182e022
sa, 30.06.18, 16:30 – 20:30 uhr 
so, 01.07.2018, 10:00 – 17:00 uhr
Gebühr: 40,00 €

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg, ge-
genüber des Hauptbahnhofs, Petrikirchhof 7, 
44137 Dortmund

Referentin: Beate Fritsch (Psychotherapeutin) 

der antwerpener Flügelaltar  
in der stadtkirche st. Petri 

in st. Petri steht das imposanteste Kunstwerk, 
das sich in dortmund aus dem mittelalter 
erhalten hat.  bei der beschreibung dieses 
Flügelaltars stellen sich unweigerlich super-
lativen ein: Es handelt sich um den größten 
flämischen Altar des Mittelalters, um eines 
der größten kirchlichen bildwerke der gotik 
überhaupt und um eines der bildreichsten 
plastischen Kunstwerke Europas.  
die zahl der darstellungen ist so groß, dass 
nicht ein Paar Flügel genügte, vielmehr wur-
den zwei Paar Flügel geschaffen.  
der Flügelaltar von st. Petri zählt mit 7,4 m ge-
öffneter breite und 5,6 m höhe zu den größten 
antwerpener schnitzaltären. 

Bis Oktober ist die Gemäldeseite zu sehen; 
dann die Goldseite, die dem Goldenen Wunder 
den Namen gibt.  
Die Führungen sind kostenfrei, St. Petri bittet 
um Ihre angemessene Spende.  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

do-zentrum / st. petri-Kirche

Kursnummer: e182e020
sa, 07.07.18 – 03.11.18, 11:00 – 12:00 uhr
(jeden 1. Samstag im Monat)
Am So, 07.10. um 18 Uhr:
Andacht mit Altarwandlung 

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,  
gegenüber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7, 
44137 Dortmund

Kooperation mit der Stadtkirche St. Petri



16

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
Juli und august

Exkursion nach münster: 
Frieden – von der antike 
bis heute.  
Frieden. wie im himmel so auf Erden?

2018 liegt das Ende des Ersten weltkriegs
100 Jahre zurück. zugleich blickt Europa auf
370 Jahre spanisch-niederländischen Frie-
den, mit dem in münster am 15.05.1648 als
teil des westfälischen Friedens europäische
geschichte geschrieben wurde. in münster ist
der Frieden im Jubiläumsjahr allgegenwärtig.

mehrere ausstellungen in münster beleuchten 
die sehnsucht nach und die sicherung von 
Frieden. wir werden uns an diesem tag der 
ausstellung des bistums widmen. 
der schwerpunkt liegt auf dem aspekt: 
welche vorstellungen und bilder von Frieden 
und Krieg finden sich im Christentum? 
Es wird die Frage aufgeworfen, ob religiöse 
vorstellung zur wahrung des Friedens heute 
beitragen können. 
nach einer Führung durch die ausstellung ist 
noch zeit, sich die ausstellung selbstständig 
anzuschauen.  

vor ort besteht die möglichkeit zum mittag-
essen, vor der rückfahrt ist freie zeit zur 
besichtigung der stadt.

 
 
 
 
 
 
 
exKursion nach münster

Kursnummer: e182e001
di 17.07.18, 08:30 – 18:00 uhr
Anmeldeschluss: 06.07.2018

Kursnummer: e182e002
do 23.08.18, 08:30 – 18:00 uhr
Anmeldeschluss: 10.08.2018

Gebühr: 45,00 €

Ort: Busbahnhof Dortmund  
(Nordausgang Hbf)

Verantwortlich: Sophie Niehaus

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
august

17

„die 100 namen gottes“ 
grundinformationen zum islam

der islam verkündet eine reine Form des 
monotheismus. gott ist der Eine gott; Er ist 
unteilbar und hat niemand neben sich. Er ist 
unvergleichlich und nichts ist ihm auch nur 
ähnlich. nichts geschieht ohne seinen willen. 
Er ist der Erste, der letzte, der Ewige, der 
unendliche, der allmächtige, der allwissende. 
Er ist der schöpfer und Erhalter aller dinge.  
Er ist der gerechte, der allerbarmer, der gnä-
dige, der liebende, der gütige, der Erhabene, 
der Preiswürdige, der wahrhaftige. Er ist der 
inhaber und besitzer aller vollkommenen 
Eigenschaften. die 99 namen allahs. 
 
Es ist eine Einführung über den islam, infor-
mationen über religiöse rituale von muslimen, 
die abläufe in moscheen, die geschlechter-
trennung im gottesdienst werden erklärt. Es 
schließt sich eine gemeinsame diskussion an.

seminarraum st. petri

Kursnummer: e182a006
do 23.08.18, 19:30 – 21:45 uhr
Anmeldeschluss: 15.08.2018

Kursnummer: e182a007
do 18.10.18, 19:30 – 21:30 uhr
Anmeldeschluss 11.10.2018

An beiden Terminen findet die Veranstaltung 
mit identischem Inhalt statt. 

Gebühr: 5,00 €

Ort: Seminarraum 4. Etage, St. Petri, 
Petrikirchof 7, 44135 Dortmund

Referentin: Sophie Niehaus  
(B.A. Erziehungswissenschaftlerin)

der sprechende brunnen  
brunnengeschichten aus  
märchen und bibel

An der Nordseite der Petrikirche finden Sie 
einen historischen brunnen. Er inspiriert, über 
das motiv des brunnens in märchen und in 
der bibel nachzudenken. am brunnen treffen 
sich menschen, die sich etwas zu erzählen 
haben, die sich verlieben und lebenswichtige 
beziehungen knüpfen. menschen, die in den 
brunnen fallen, erleben sonderbares. Entde-
cken sie die tiefere bedeutung von brunnen-
geschichten. texte und gedanken aus diesem 
seminar werden teil des Projektes „der 
sprechende brunnen an st. Petri“.

seminarraum st. petri

Kursnummer: e182e024
di 07.08.18 – 28.08.18, 15:30 – 18:00 uhr
Gebühr: 25,00 €
Anmeldeschluss ist der 23.07.2018

Ort: Seminarraum 4. Etage, St. Petri, 
Petrikirchof 7, 44135 Dortmund

Referentin: Ingeborg Sundermeier
Verantwortlich: Christel Schürmann
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EvangElischE ErwachsEnEnbildung
august

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
september

radikalisierung verhindern
wegweiser ist ein umfassendes, innovatives 
Präventionsprogramm gegen religiöse radika-
lisierung, genauer, gegen den gewaltbereiten 
Salafismus. Das Programm setzt bereits 
früh an und erzielt, um gezielt den Einstieg 
in die extremistische, salafistische Szene zu 
verhindern. dabei liegt der Fokus auf jungen 
menschen, die dabei sind, sich zu radikalisie-
ren.  

Es wird aufzeigt, was der extremistische, 
gewaltbereite Salafismus ist, welche Gefahren 
damit einhergehen und vor allem warum der 
Einstieg für junge leute weiterhin so attraktiv 
bleibt.

dortmund-dorstFeld

Kursnummer: e182a001
di 25.09.18, 19:30 – 21:45 uhr
Ohne Gebühr

Ort: Dorstfeld: Bildungszentrum Al-Fath, 
Iggelhorst 26-28, 44149 Dortmund
      
Referenten:  
Das Team „Wegweiser – Dortmund gemeinsam 
gegen den gewaltbereiten Salafismus“

Eine Veranstaltung des  
Dortmunder Islamseminar

rechtspopulistische und  
religiös-fundamentalistische 
Einflüsse auf die Gleichstellung 
der geschlechter
warum gleichstellungspolitische Errungen-
schaften wichtig sind und wie es gelingt, diese 
zu verteidigen. 

angriffe gegen Feminismus, gleichstellungs-
politik, sexuelle selbstbestimmung und ge-
schlechterforschung haben in den letzten Jah-
ren stark zugenommen. rechtspopulist*innen 
und religiös-fundamentalistische gruppierun-
gen stellen diese Errungenschaften zuneh-
mend infrage oder bekämpfen sie aktiv.
welche auswirkungen dies auf die gesell-
schaft hat und welche strategien zur verteidi-
gung der gleichstellungspolitischen grundwer-
te notwendig sind, wird aus unterschiedlichen 
wissenschaftlichen Perspektiven beleuchtet. 
zwei Expertinnen aus den gender-, rechts- 
und religionswissenschaften stellen ihre 
Erkenntnisse vor und diskutieren mit den 
teilnehmenden.

rathaus dortmund, bürgersaal

Kursnummer: e182e031
di 25.09.18,18:30 – 21:00 uhr
Ohne Gebühr

Anmeldung: 
Gleichstellungsbüro der Stadt Dortmund   
Telefon: 0231 50-2 33 00  
gleichstellungsbuero@stadtdo.de  

Ort: Rathaus Dortmund
Friedensplatz 1, 44135 Dortmund 

Infos bei Christel Schürmann
Veranstaltende: Arbeitsgemeinschaft Dortmun-
der Frauenverbände, Gleichstellungsbüro der 
Stadt Dortmund, Evangelisches Bildungswerk 
Dortmund

weltgebetstag mit allen sinnen  
– von surinam nach slowenien
an diesem abend erinnern wir uns an ver-
schiedene weltgebetstage, singen lieder, die 
wir vielleicht schon vergessen haben, zeigen 
Fotos von Frauenprojekten, die wir mit den 
weltgebetstagskollekten unterstützen und  
gucken schon auf den 01. Freitag im märz 
2019.

Dazu laden ein:  
Stadtkirche St. Petri, Ortsausschuss Welt-
gebetstag, kfD Dortmund, Synodalverband 
Dortmund der Ev. Frauenhilfe e.V. 

Leitung: Christel Schürmann und Team

Anmeldung bitte bis 23.08.2018 an  
bildungswerk@ekkdo.de 
Telefon: 0231/8494-401  
oder an die Vorsitzenden von kfD  
oder Frauenhilfe.

do-zentrum / st. petri-Kirche

Kursnummer: e182e026
Fr 31.08.18  
17:00 – 20:00 uhr
Gebühr: 8,00 € inkl. Getränke und Imbiss 
Anmeldeende: 23.08.2018
begrenzte Teilnehmerinnenzahl

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg, 
gegenüber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7, 
44137 Dortmund

 

 pro 
person (dz) 
1.495 € 

israel - land und leute 
bildungs- und begegnungsreise vom 08. 11.– 15.11.2018
weitere informationen und ausführliches reiseprogramm unter info@ffd-do.de / www.ffd-do.de 



EvangElischE ErwachsEnEnbildung
oktober / november

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
september

studienreise nach sizilien
– vom arbeiten im olivenhain: 
interkulturelle Erfahrungen und soziales 
Engagement in riesi und Palermo 

die waldenserkirche ist eine der ältesten 
protestantischen Kirchen Europas. zwischen 
der westfälischen Kirche und der chiesa vald-
ese gibt es eine langjährige geschwisterliche 
zusammenarbeit. die waldenserkirche setzt 
sich in italien stark für soziale belange, für 
gerechtigkeit und friedliche verhältnisse ein; 
ebenso engagiert sie sich gegen die organi-
sierte Kriminalität. in riesi, einer Kleinstadt 
in mittelsizilien, arbeitet eine Einrichtung der 
waldenserkirche, der servizio cristiano. 
mit unserem Einsatz bei der olivenernte 
wollen wir die arbeit des dortigen zentrums 
unterstützen. Der Erlös der Olivenernte fl ießt 
in die Gesamtfi nanzierung der Arbeit des 
servizio cristiano ein und trägt u.a. dazu bei, 
dass die waldenser diese Form von arbeit 
durchführen können.

Ein weiteres zentrum der Kirche, das wir be-
suchen, befi ndet sich in Palermo: Das Centro 
diaconale. dort können wir so wie in riesi 
einen Einblick in dessen arbeit nehmen.
neben den besuchen der waldenserein-
richtungen fi nden geführte Ausfl üge zu 
historischen orten in der nähe von riesi 

(z.b. Piazza armerina, Enna, agrigent) und in 
Palermo statt.    

In beiden Orten fi nden Gespräche zur 
aktuellen Politik und zur wirtschaftlichen und 
sozialen lage in italien und zur auseinander-
setzung mit der Mafi a statt.

Leistungen:
Flug nach Italien, Vollverpfl egung in Riesi,
Halbpension in Palermo  
Besichtigungs- und Gesprächsprogramm, 
Eintrittsgelder

Eigenleistungen:
An- und Abreise zum Flughafen                                   
Abschluss von Versicherungen

Interessenten können eine erweiterte 
Beschreibung der Studienreise anfordern. 
Bitte wenden Sie sich an: 
bildungswerk@ekkdo.de

sizilien / riesi und palermo

Kursnummer: e182c001
so 28.10. –  sa 10.11.18 (14 tage)

Preis:  DZ 1.150,00 €
 EZ 1.310,00 €

Reiseleitung: 
Josef Hartmann / Wolfgang Overkamp
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„alles nutten, oder was?“ 
sind Prostituierte der mülleimer der 
gesellschaft? Podiumsdiskussion anlässlich 
der ausstellung „linienstrasse“

das Prostitutionsschutzgesetz wurde im 
vergangenen Jahr geändert. was als schutz 
gemeint war – der sogenannte „hurenpass“ – 
wirkt sich auf die sexarbeiterinnen nachteilig 
aus. bei dieser veranstaltung wird über 
Prostitution in dortmund, dem besonderen 
„dortmunder modell“, das sich gegen men-
schenhandel richtet, informiert und über die 
würde von Prostituierten diskutiert.

Podiumsdiskussion mit vertreter*innen von 
Kirche, einem bordellbetreiber und einer 
insiderin aus der dortmunder linienstraße, 
dem ordnungsamt und der mitternachtsmis-
sion. 

Ausstellung „Bilder aus der Linienstraße“ 
von Bettina Brökelschen in der 
Stadtkirche St. Petri: 22.09. – 04.10.2018 
(Di – Fr: 11 – 17 Uhr, Sa: 10 –16 Uhr) 
Ausstellungseröff nung: 22.09.2018, 19 Uhr
(Museumsnacht)

Veranstalter: Stadtkirche St. Petri,
Förderverein der Mitternachtsmission e.V.

do-zentrum / st. petri-Kirche

Kursnummer: e182e027
mi 26.09.18, 19:30 – 21:00 uhr
Eintritt frei (Spenden erwünscht)

Ort: Stadtkirche St. Petri, 
Westenhellweg / Petrikirchhof

was für ein geschmack! 
– Fair. Ökologisch. lecker.
die Kochshow zur vorbereitung 
auf den Kirchentag 2019 

Vom 19.– 23. Juni 2019 fi ndet der Kirchentag 
in dortmund statt – unter der losung 
„was für ein vertrauen“. 
am abend der begegnung, 19. Juni, werden 
Kirchengemeinden, kirchliche Einrichtungen 
und initiativen aus ganz westfalen die gäste 
des Kirchentags begrüßen – auch mit kulina-
rischen Köstlichkeiten, die fair, ökologisch und 
lecker sind. „was für ein geschmack!“
...so wird der abend den gästen in Erinnerung 
bleiben.
das Kochbuch „was für ein geschmack“ mit 
rezepten, die Kirchengemeinden und ihre 
mitglieder aus ganz westfalen eingeschickt 
haben, wird an diesem abend vorgestellt. 
Erste rezepte werden live ausprobiert. dabei 
handelt es sich um Klassiker wie der westfäli-
sche Pickert, grünkohl, ein schnelles bierbrot 
aber auch „Fusion“-rezepte wie Kürbis-
Kokos-marmelade.

lassen sie sich überraschen, erleben sie 
mit wie ein Profi -Koch erlebbar und erfahr-
bar macht, wie vielfältig, fair und ökologisch 
gekocht werden kann, auch für größere 
gruppen.

do-innenstadt-nord

Kursnummer: e182d105
Fr 28.09.18, 18:00 – 21:00 uhr
Ohne Gebühr
Referent:  N. N

Ort: Luther-Zentrum, 
Flurstr. 41, 44145 Dortmund
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EvangElischE ErwachsEnEnbildung
oktober

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
oktober

muslimische und christliche 
Frauen erzählen einander  
berühmte geschichten
abraham, maria, mohammed, Jusuf ... viele 
namen haben weltgeschichte geschrie-
ben und sind im christentum und im islam 
bekannt. Kennen wir die tradition der anderen 
religion? wir wollen einander aus unserer 
jeweiligen tradition und berühmte geschich-
ten aus unseren heiligen büchern erzählen. 
wir erzählen uns oder lesen Erzählungen aus 
bibel und Koran, die vielleicht von Kindesbei-
nen an prägen.

Jeder Abend hat jeweils ein Motto und wird 
entsprechend gestaltet. Der Ort wird jeweils 
bekannt gegeben.

dortmunder Kulturhaus e.v.* 
und reinoldinum / schwanenwall

Kursnummer: e182a009
mi 10.10.18, 18:30 – 21:00 uhr
Essensgeschichten in Bibel und Koran / 
Wir kochen miteinander

Kursnummer: e182a010
mi 07.11.18, 18:30 – 20:00 uhr
Kennenlern- und Liebesgeschichten  
aus Bibel und Koran

Kursnummer: e182a011
mi 05.12.18, 18:30 – 20:00 uhr
Berühmte Geburts- und Kindheitsgeschichten

Ohne Gebühr

(Ort wird jeweils bekannt gegeben.)
*Dortmunder Kulturhaus e.V.,  
Zinkhüttenweg 1, 44143 Dortmund 

Referentinnen:  
Christel Schürmann, Hatice Yildrim, u.a.

salon der Querdenkerinnen 
nizaqete bislimi:  
von der asylbewerberin zur anwältin

14 Jahre lang lebten nizaqete bislimi und 
ihre Familie, die als roma aus dem Kosovo 
geflohen sind, in Flüchtlingsunterkünften in 
deutschland und im status der duldung. 
14 Jahre lebten sie ohne sichere lebenspers-
pektive, in unsicherheit und angst.  
trotz all dieser widerstände, aber auch mit 
der unterstützung von vorurteilsfreien men-
schen, hat es nizaqete bislimi geschafft, sich 
ein leben in deutschland aufzubauen. 

nizaqete bislimi, anwältin für ausländer- und 
asylrecht und erste vorsitzende des bundes 
roma verband e.v. liest aus ihrem buch 
„durch die wand. von der asylbewerberin 
zur rechtsanwältin“ und berichtet von ihrem 
ungewöhnlichen lebenslauf.

Anmeldungen bitte per Mail an:  
gleichstellung@ekkdo.de  
oder telefonisch unter 0231 8494 263

do-zentrum / st. petri-Kirche 

Kursnummer: e182e028
di 16.10.18, 18:30 – 21:00 uhr
Gebühr: 10,00 € 

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,  
gegenüber Hauptbahnhof,  
Petrikirchhof 7, 44137 Dortmund

Festmahl am himmelstisch 
wie mahl feiern Juden,  
christen und muslime verbindet. 

Juden feiern Pessach, christen ostern und 
muslime bitten gott, einen tisch vom himmel 
zu senden (Koran, sure 5), an dem die 
gläubigen Platz nehmen. mahl zu feiern stiftet 
also eine enge verbindung zwischen den drei 
großen religionen.  
 
Prof. Kuschel beschreibt diese bisher kaum 
gesehene verbindung. wenn christen das 
österliche mahl feiern, sind auch die andern 
religionen gegenwärtig, so Kuschels these, 
die er durch historische und systematische ar-
gumentation belegen kann, ohne die anderen 
religionen zu vereinnahmen. Eine Erkenntnis 
von besonderer tragweite, die das gespräch 
zwischen Juden, christen und muslimen 
befruchten dürfte und vielleicht auch in dort-
mund zum gemeinsamen Feiern anstiftet.

Katholisches centrum

Kursnummer: e182a002
do 04.10.18 , 19:00 – 21:30 uhr
Ohne Gebühr

Ort: Katholisches Centrum, 
Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Referent: Karl-Josef Kuschel

Eine Veranstaltung des Dortmunder Islam-
seminar, GcjZ, Medienarbeit im Erzbistum 
Paderborn (IRuM), Ev. Akademie Villigst

aufspaltung der  
muslimischen gemeinschaft 
– Entstehung der strömungen
vortrags- und diskussionsabend 

die spaltung der muslimischen gemeinschaft 
in der frühen gründungsphase des islam ist 
eng mit dem tod des Propheten muhammad 
im Jahr 632 n. chr. verbunden.  
sein tod führte zu zwistigkeiten unter seinen 
anhängern, der muslimischen gemeinschaft 
(arabisch: umma). seine gefährten wollten ei-
nen nachfolger aus ihren reihen wählen und 
bestimmten den schwiegervater muhammads, 
abu bakr, zum ersten Kalifen (statthalter). sie 
wurden nachfolgend sunniten (arabisch: ahl 
as-sunna = volk der tradition / Überlieferung 
muhammads) genannt. Eine andere gruppe 
vertrat jedoch die ansicht, dass muhammad 
in einer Predigt kurz vor seinem tod bereits 
indirekt seinen vetter und schwiegersohn, ali 
ibn abu talib, zu seinem nachfolger bestimmt 
hätte – daraus entstanden in der Folge die 
schiiten (arabisch: schiat ali = Partei alis). so 
ereignete sich die erste spaltung im islam. mit 
den Jahrhunderten bildeten sich neue strö-
mungen innerhalb der umma. der referent 
wird im rahmen seines vortrags einen Über-
blick über diese verschiedenen strömungen 
geben, die bis heute wirksam sind.

do-zentrum / st. petri-Kirche

Kursnummer: e182a012
di 09.10.2018, 19:00 – 21:30 uhr
Ohne Gebühr
Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,  
gegenüber Hauptbahnhof,  
Petrikirchhof 7, 44137 Dortmund

Referent: Yilmaz Kahraman (Islamwissen-
schaftler, Bildungsbeauftragter der Alevitischen 
Gemeinde Deutschland

Eine Kooperation mit dem Schulreferat und 
dem Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen 
und Lippe e.V.
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EvangElischE ErwachsEnEnbildung
november

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
oktober

biblische texte  
existentiell gelesen
texte der bibel erzählen oft nur sehr indirekt 
davon, wie es den menschen in der jeweiligen 
situation wirklich ging. in diesem seminar 
werden wir exemplarisch bibeltexte lesen und 
methodisch vielfältig bearbeiten.  
Erkenntnisse aus der befreiungstheologie, der 
Feministischen theologie und der sozialge-
schichtlichen Forschung werden berücksich-
tigt und diskutiert. außerdem betrachten wir 
unterschiedliche rezeptionen biblischer texte 
beispielsweise in Kinderbibeln und unter-
schiedlichen bibelübersetzungen.

Verbindliche Anmeldung bis 02.11.2018 unter 
bildungswerk@ekkdo.de

Mindestteilnehmendenzahl: 15

Besondere Themenwünsche werden bei 
frühzeitiger Benachrichtigung an  
christel.schuermann@ekkdo.de berücksichtigt.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: e182e029
mo 05.11., 12.11., 19.11.18
19:00 – 21:30 uhr
Gebühr: 15,00 €
Verantwortlich: Christel Schürmann

23. interreligiöses gebet für 
Frieden und versöhnung 
Zum 23. Mal findet 2018 das Interreligiöse 
gebet in dortmund statt, ein Friedensgebt für 
die stadt – gemeinsam vorbereitet und veran-
staltet von menschen aus den vier abraha-
mischen religionen Judentum, christentum, 
islam und bahá’í-religion.  
das thema wird zeitnah in der tagespresse 
und durch einen Flyer bekannt gegeben.

jüdische Kultusgemeinde 

Kursnummer: e182a003
di 30.10.18, 19:00 – 21:30 uhr
Ohne Gebühr

Ort: Jüdische Kultusgemeinde,  
Prinz-Friedrich-Karl-Str. 9, 44135 Dortmund

Eine Veranstaltung des  
Dortmunder Islamseminar

Erwachsenenbildung  
in der gemeinde
Finanzielle und inhaltliche unterstützung  
bei gemeindeveranstaltungen

in vielen Kirchengemeinden treffen sich Frau-
en und männer zu interessanten themen, die 
sie selbst vorbereitet haben oder die von einer 
referentin oder einem referenten eingebracht 
werden. manche fahren sogar in eine externe 
tagungsstätte, um sich intensiv mit einem 
thema zu beschäftigen.  
da diese veranstaltungen auch dem allge-
meinen interesse dienen, bzw. Ehrenamtliche 
fördern, werden sie unter bestimmten bedin-
gungen bezuschusst. welche Fördermöglich-
keiten gibt es? was müssen sie tun?  

wir erklären ihnen, wie es funktioniert und  
helfen ihnen bei anträgen. besonders einge-
laden sind beauftragte für Erwachsenen-
bildung in den gemeinden, verantwortliche 
in gemeindegruppen, Presbyterinnen und 
Presbyter, Pfarrerinnen und Pfarrer und 
gemeindesekretärinnen.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: e182d101 
di 09.10.18, 10:00-11:30 uhr

Kursnummer: e182d102 
di 09.10.18, 18:00-19:30 uhr

Ohne Gebühr
Referentinnen: 
Sophie Niehaus  
(B.A. Erziehungswissenschaftlerin), 
Beate Lange (Verwaltungsangestellte)

was für ein geschmack! 
– Fair. Ökologisch. lecker.
vorbereitung auf den Kirchentag 2019 

Kochkurs mit einem Profi-Koch. 
infos siehe seite 27!

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: e182d103
sa 10.11.18, 10:00 – 16:30 uhr
Ohne Gebühr
Referent: Jochen Brandt

„steck die nase tief  
in die Kräuter“
Kräuter haben etwas Faszinierendes und 
geheimnisvolles: sie geben unserer nahrung 
erst die richtige würze; heilkundige aller 
zeiten und Kulturen konnten sie segensreich 
einsetzen; man sprach ihnen sogar magische 
Kräfte zu und benutzte sie in ritualen.  
wir wollen hören, was märchen darüber 
wissen und unsere nase tief hineinstecken. 
herzliche Einladung zu drei nachmittagen, 
die auch einzeln besucht werden können. 
termine: 06.11., 13.11., 20.11.18.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: e182e032
di 06.11. – 20.11.18 (3 treffen)
15:30 – 18:00 uhr
Gebühr: 25,00 €
 
Referentinnen: 
Ingeborg Sundermeier, 
Elisa Lotz
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der andere advent – 
impulse für die adventszeit 
hunderttausende menschen freuen sich 
jedes Jahr wieder auf ihn: seit über 20 Jahren 
begleitet der andere advent vom vorabend 
des ersten advent bis zum 6. Januar mit 
texten und bildern durch die advents- und 
weihnachtszeit. gönnen sie sich – gerade im 
trubeligen advent – eine auszeit! 

in der Petri-Kirche wollen wir für eine stunde 
innehalten, um die adventszeit zu genießen.
was ist das besondere am advent? warum 
wird es von anderen als stress empfunden? 
wie kann die zeit zu etwas bereicherndem 
werden? 
gemeinsam lesen wir texte und gedichte 
aus dem Kalender. Wir reflektieren unsere 
gedanken und Erlebnisse, suchen antworten 
auf die Fragen.

do-zentrum / st. petri-Kirche

Kursnummer: e182a005
di 04.12., 11.12., 18.12.18, 10:00 – 11:00 uhr
Ohne Gebühr  
 
Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg, 
gegenüber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7, 
44137 Dortmund 

Leitung: Sophie Niehaus 

was für ein geschmack! 
– Fair. Ökologisch. lecker.
vorbereitung auf den Kirchentag 2019 

Vom 19.– 23. Juni 2019 findet der Kirchentag 
in dortmund statt – unter der losung  
„was für ein vertrauen“.  
am abend der begegnung, 19. Juni, werden 
Kirchengemeinden, kirchliche Einrichtungen 
und initiativen aus ganz westfalen die gäste 
des Kirchentags begrüßen – auch mit kulina-
rischen Köstlichkeiten, die fair, ökologisch und 
lecker sind. „was für ein geschmack!“ 

deshalb lädt brot für die welt mit Partnern 
vorab zu einem Kochkurs ein. gemeinsam 
mit einem Profi-Koch möchten wir erlebbar 
und erfahrbar machen, wie vielfältig, fair und 
ökologisch gekocht werden kann, auch für 
größere gruppen. tipps und tricks werden 
verraten und alles, was sie schon immer 
wissen wollten, können sie erfragen.  
gemeinsam wollen wir es uns dann auch 
schmecken lassen. dabei werden wir darüber 
informieren, wie sich brot für die welt weltweit 
für eine nachhaltige Ernährung einsetzt.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: e182d104
sa 08.12.18, 10:00 – 16:30 uhr
Ohne Gebühr
Referent: Anton Borghoff 

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
dezember  

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
november / dezember

mawlid – geburtstag des 
Propheten muhammad
Jedes Jahr gedenken muslime überall auf der 
welt der geburt des Propheten muhammad  
– segen und Frieden auf ihm. gemäß dem 
muslimischen Kalender, der ein reiner mond-
kalender ist, fallen die gedenktage in diesem 
Jahr auf den monat november. die muslime 
nehmen dieses Ereignis zum anlass, um 
die biographie des Propheten muhammad – 
segen und Frieden auf ihm – zu studieren und 
gemeinsam mit der Familie und den Kindern 
zu feiern.  

der verein der Kulturfreunde dortmund e.v. 
organisiert jährlich zu diesem anlass, eine 
Feierlichkeit, zu der wir sie alle herzlich 
einladen möchten.  
Es gibt orientalische speisen und getränke, 
muslimische gesänge, spiel und spaß für 
Kinder uvm. 
wir freuen uns auf ihren besuch!

dortmund-dorstFeld

Kursnummer: e182a004
di 27.11.18, 19:30 – 21:45 uhr
Ohne Gebühr

Eine Veranstaltung des  
Dortmunder Islamseminar

der antwerpener Flügelaltar  
in der stadtkirche st. Petri 
in st. Petri steht das imposanteste Kunstwerk, 
das sich in dortmund aus dem mittelalter er-
halten hat. bei der beschreibung dieses Flü-
gelaltars stellen sich unweigerlich superlati-
ven ein: Es handelt sich um den größten flä-
mischen altar des mittelalters, um eines der
größten kirchlichen bildwerke der gotik und 
um eines der bildreichsten plastischen Kunst-
werke Europas. die zahl der darstellungen ist 
so groß, dass nicht ein Paar Flügel genügte, 
vielmehr wurden zwei Paar Flügel geschaffen.  
der Flügelaltar von st. Petri zählt mit 7,4 m ge-
öffneter breite und 5,6 m höhe zu den größten 
antwerpener schnitzaltären. 

Bis Oktober ist die Gemäldeseite zu sehen; 
dann die Goldseite, die dem Goldenen Wunder 
den Namen gibt.  
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

do-zentrum / st. petri-Kirche

Kursnummer: e182e021
sa, jeweils am 01.12., 08.12., 15.12., 22.12., 
15:00 uhr
Ohne Gebühr (St. Petri bittet um eine Spende)

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg, 
gegenüber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7, 
44137 Dortmund

Kooperation mit der Stadtkirche St. Petri
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EvangElischE ErwachsEnEnbildung
Projekt open4 

EvangElischE ErwachsEnEnbildung
vortragsthemen (wir kommen zu ihnen) 

29

Kinder auf dem weg zur  
zweisprachigkeit begleiten 
zweisprachigkeit bedeutet, zwei sprachen 
verstehen und sprechen zu können. wie sich 
dieses „verstehen und sprechen“ gestaltet, 
kann individuell sehr unterschiedlich sein. Es 
hängt von den äußeren rahmenbedingun-
gen ab, unter denen sich ein zweisprachiger 
mensch entwickelt und davon, wie er selbst 
mit seinen zwei sprachen umgeht. Es gibt ver-
schiedene meinungen darüber, ab welchem 
grad des verstehens und des sprechens ein 
mensch als zweisprachig zu bezeichnen ist. 
zweisprachige selbst sagen oft, dass zwei-
sprachigkeit für sie bedeutet, in zwei sprachen 
zu denken und zu fühlen. welche art für ihre 
situation angemessen ist, kann  bei dieser 
veranstaltung herausgefunden werden. Ein-
geleitet durch einen theoretischen input durch 
den vortragenden soll genau raum und zeit 
gegeben werden, um beispiele zu betrachten 
und eigene Erfahrungen, aber auch konkrete 
Fragestellungen einbringen zu können.

Die Veranstaltung findet im Rahmen des 
Projekt open4 statt.

reinoldinum / schwanenwall 34

e182h001 
Datum stand zum Zeitpunkt der Drucklegung 
noch nicht fest. Infos bei Sophie Niehaus: 
0231 84 94 415
ohne gebühr
referent:  n. n.
verantwortlich: sophie niehaus, 0231-8494-415

Der Name open4 steht für Migration - Bildung 
- Teilhabe - Transkultur. Gefördert wird das 
3jährige Projekt aus Mitteln des Bundesmin-
isteriums des Inneren und der Ev. Kirche von 
Westfalen. Es wird in folgenden Projektregio-
nen umgesetzt Dortmund, Siegen und Minden-
Lübbeke. 
Ziel des Projektes ist es gemeinsam mit neun 
Migrantenorganisationen die Trennung in der 
Bildungsarbeit zu überwinden und herauszu-
finden wie eine Erhöhung der Weiterbildungs-
beteiligung von Menschen mit Migrationshinter-
grund gelingen kann. 
Dabei sind drei Schritte besonders wichtig 
1. Barrieren finden, 2. Brücken bauen und 3. 
Wege nutzen.

Jetzt sind die Anstrengungen spürbar, die 
solche Veränderungsprozesse mit sich bringen, 
aber auch wie gut dieser Aufbruch tut. Er stärkt 
das Profil und erweitert den Horizont, er schafft 
neue Aufmerksamkeit. Neue Erfahrungen 
fließen in die Gestaltung der Angebote mit ein.

sie suchen eine referentin oder einen 
themenvorschlag für das 1. halbjahr 2019?

bitte mailen sie uns oder rufen sie an!

sophie niehaus:
sophie.niehaus@ekkdo.de 
tel.: 0231 8494 415

Planungsende für das 1. halbjahr 2019 ist Ende oktober 2018

thEmEnvorschlägE: 

•  e-wie-evangelisch.  
Filmspots und evangelische werbetexte als impulse zum gespräch

•  sich für Frieden begeistern.  
Friedennobelpreisträgerinnen und friedliche bibeltexte

•  Evangelische Familienbildung. beispiele aus der arbeit.

•  die 100 namen gottes. grundinformationen zum islam

•  „Kirche macht schule“.  
schulangebote im Evangelischen bildungswerk dortmund

•  Frauenhilfe ist mehr als sie denken.

•  „licht singt tausendfache lieder“. gott wird welt in farbig bunten. 
oder: „ich sehe was, was du nicht siehst“

•  widerstände gegen die mädchenbildung im 19.Jahrhundert. 

weitere themen sind nach absprache möglich.
gerne beraten wir sie bei der Planung von veranstaltungen und seminaren.
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EvangElischE ErwachsEnEnbildung
Kooperation mit der altenakademie

der Fachbereich Erwachsenenbildung des ev. bildungswerk dortmund kooperiert mit der 
altenakademie dortmund. sie hat ihre räume im westfalenpark, Eingang baurat-marx-allee 
oder Florianstraße. das motto „lebenslang lernen“ gilt für menschen aller altersgruppen:  
deshalb gibt es keine altersgrenzen für die anmeldung – weder nach oben noch nach unten.

rückfragen bitte unter: 0231 12 10 35

altenakademie. 
Forum für bildung und begegnung
Florianstraße 2 
44139 dortmund 

tel: 0231 12 10 35
E-mail: info@altenakademie.de 
internet: www.altenakademie.de

Fotos und videos
in diesem Kurs lernen sie weitere möglich-
keiten der Kamera app kennen, wie z. b. 
Panorama aufnahmen, videos, blitzlicht, etc.
außerdem bringen wir ordnung in die bilder-
flut, in dem wir in der Foto App Alben anlegen 
und bilder löschen. wir testen interessante 
möglichkeiten wie das verschönern von Fotos, 
das verwenden als hintergrundbild, Kontakt-
bild, etc. 
 

altenakadmie Kurs 371
do 15.11. und 22.11.2018 (2 treffen) 
10:00 – 12:30 uhr
Gebühr: 51,00 €, für Mitglieder 43,40 €
Leitung: Monika Hölzgen 

dateiorganisation  
mit windows 7, 8 oder 10
schaffen sie ordnung auf ihrem Pc; lernen 
sie, wie sie ihre dateien (briefe, Fotos, musik 
etc.) in ihrem Pc geeignet organisieren und 
wiederfinden können.

teilnahmevoraussetzung:  
tastatur- und maus-bedienung.
Eigene laptops können mitgebracht werden! 

altenakadmie Kurs 325
mi 29.08. und 05.09.2018 (2 treffen)
10:00 – 12:30 uhr
Gebühr: 76,50 €
Leitung: Frank Armbrust

sicherheit im internet  
und im E-mail-verkehr
von Passwörtern, wlan-verbindungen 
und router-Einrichtungen bis zum richtigen 
umgang mit sPam-mails

in diesem Kurs erhalten sie eine Übersicht 
über alle möglichkeiten der gefahrenabwehr 
im internet. Es beginnt mit der richtigen 
auswahl von Passwörtern bei der Einrichtung 
von routern oder wlan-zugängen. das 
gleiche gilt für die Passwortwahl beim online-
shopping. informieren sie sich weiter über die 
richtige auswahl und das korrekte handling 
von antivirenprogrammen und Firewalls. 
auch wenn sie nicht selbst die Einrichtung 
ihrer geräte zu hause vornehmen, ist es 
sicherlich nützlich, solche grundkenntnisse zu 
erwerben. dann können sie das nächste mal 
besser mitverfolgen, was der administrator 
an ihren geräten macht oder warum er diese 
oder jene Frage stellt.
teilnahmevoraussetzung: grundlagen der 
bedienung ihres gerätes.
Eigene laptops können mitgebracht werden!

altenakadmie Kurs 372
mi 15.08. und 22.08.2018 (2 treffen)
10:00 – 12:30 uhr

altenakadmie Kurs 373
mi 31.10 und 07.11.2018 (2 treffen) 
10:00 – 12:30 uhr

Gebühr: 51,00 €, für Mitglieder 43,40 €
Leitung: Frank Armbrust

Smartphonefotografie  
im westfalenpark
Ein smartphone hat jeder dabei und zwar 
überall. in den kleinen geräten stecken viele 
möglichkeiten, eine davon ist die, das smart-
phone als Kamera zu nutzen.
Wie aber fotografiert man richtig mit einem 
smartphone? wie stelle ich die belichtung 
und die schärfe ein, wie löse ich aus ohne zu 
verwackeln?
genau das sind die themen, die in dem Kurs 
behandelt werden.
mit vielen praktischen Übungen lernen die 
teilnehmenden ihre smartphonekamera 
richtig zu nutzen. bei einem spaziergang 
durch den Park erstellen wir gemeinsam 
schöne schnappschüsse, die direkt an liebe 
menschen gesendet werden können.
 

altenakadmie Kurs 382
mi 12.09. und 19.09.2018 (2 treffen) 
14:00 – 16:30 uhr
Gebühr: 51,00 €, für Mitglieder 43,40 €
Leitung: Kamilla Lauter 

Tierfotografie 
im zoo dortmund
wenn man die ersten Einstellungen an der 
Kamera selbstständig vornehmen kann (siehe 
Einführungskurs), geht es auf die Pirsch in den 
Dortmunder Zoo. Die Tierfotografie ist eine 
eigene Art der Fotografie und erfordert gute 
beobachtungsgabe und geduld.
während unserer Exkursion in den zoo lernen 
die teilnehmenden, ihre motive in szene zu 
setzen.
Für die Tierfotografie sollte man außer dem 
standardobjektiv auch ein teleobjektiv dabei-
haben (falls vorhanden).
 

altenakadmie Kurs 384
do 13.09.2018 
14:00 – 17:00 uhr
Gebühr: 37,00 €, für Mitglieder 31,90 €
zzgl. Zooeintritt (vor Ort) 
Treffpunkt: Haupteingang, Mergelteichstr. 80, 
44225 Dortmund
Leitung: Kamilla Lauter 



Sprache – Abschlüsse – Integration

Kirche macht Schule
Nachträgliche Schulabschlüsse für junge Erwachsene ab 16,  
Frauen mit Migrationshintergrund und erwachsene Flüchtlinge

Ein Schulabschluss öffnet Türen für den Weg in Ausbildung und Beruf.  
Das Ev. Bildungswerk ist stets darum bemüht, Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren eine 
neue Chance zu bieten. Dabei konzentrieren wir uns auf zielgruppenspezifische Angebote zum 
Erwerb eines Schulabschlusses auf dem Zweiten Bildungsweg.

Die Lehrgänge führen zu staatlich anerkannten Abschlüssen. 

Sekundarabschluss I – Hauptschulabschluss nach Klasse 10
Sekundarabschluss I – Fachoberschulreife (mit Qualifikation)

•	 Wir bieten einen Einstieg in ein Kursangebot, das besonders auf junge Erwachsene und 
Frauen mit Migrationshintergrund zugeschnitten ist.

•	 Wir bieten nach unseren Möglichkeiten eine individuelle Förderung, um die Chancen auf 
gute Noten zu verbessern.

•	 Wir bieten das Unterrichtsfach „Deutsch als Fremdsprache“ als Ersatzfach für eine Fremd-
sprache an.

•	 Wir bereiten intensiv auf die Berufswahl vor und unterstützen bei der Bewerbung um eine 
schulische oder berufliche Ausbildung.

•	 Wir arbeiten mit einem erfahrenen Team von engagierten Dozentinnen und Dozenten.
•	 Wir sehen unsere Aufgabe darin, Menschen unterschiedlicher Herkunft, Religion und Mutter-

sprache eine Chance zu geben, damit sie ihren eigenen Platz in unserer Gesellschaft finden 
können. Bildung ist dafür unverzichtbar.

•	 Wir starten das Schuljahr in der Regel nach den Sommerferien.
•	 Wir unterrichten montags – freitags  von 8:45 bis 13:45 Uhr / 15:00 Uhr.

Das Ev. Bildungswerk Dortmund  bietet seit vielen Jahren Sprachkurse „Deutsch für  Migrantin-
nen und Migranten“  in verschiedenen Vororten und zentral im Reinoldinum an. 
Dabei steht die Vermittlung und Vertiefung des Alltagsdeutsch im Vordergrund.

Sprachkurse und Integrationskurse finden in Kooperation mit dem Ev. Erwachsenenbildungswerk 
Westfalen und Lippe e. V. und dem Bundesamt für Migration und Flucht (BAMF) statt.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse und für eine Anmeldung an uns. 
Wir beraten Sie gerne  und suchen ein für Sie und auf Ihre Bedarfe hin 
passendes Angebot!

Beate Lange 
Dagmar Peréz Pablo
Maren Schnippering
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EvangElischE FamiliEnbildung

Evangelisches Bildungswerk Dortmund - Familienbildung - Schwanenwall 34, 44135 Dortmund
www.familienbildung-do.de - www.ev-kirche-dortmund.de

1810 - 017

Zertifiziert

durch

Entspannung

Treffen für Eltern 
mit kleinen Kindern

Gesundheit 
und Ernährung

Alles rund um 
Kindererziehung

Religionspädagogische 
Themen

Spiel und 
Bewegung

Rückkehr 
in den BerufEvAnGEliSchE
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Leben mit  
Kindern 

Sie haben Kinder? Vielleicht sind Sie gerade Mutter 
oder Vater geworden? Oder Sie kümmern sich um 
Ihre Enkelkinder oder Tageskinder? 

Das Leben mit Kindern ist eine aufregende und 
spannende Zeit mit vielen Veränderungen und 
immer wieder neuen Herausforderungen. Beson-
ders im Baby- und Kleinkindalter lernt Ihr Kind 
rasant und entwickelt sich so schnell wie in keiner 
späteren Lebensphase.

Die Ev. Familienbildung unterstützt Sie im Familien-
alltag, bei der Förderung Ihres (Enkel-) Kindes 
und bei Erziehungsfragen. Mit unseren vielfältigen 
Angeboten und unseren kompetenten Kursleitungen 
begleiten wir Sie und Ihr Kind vom Säuglings- bis 
zum Grundschulalter.

Wir laden Sie ein, auf den nächsten Seiten unsere 
Kurse und Veranstaltungen aus den Bereichen

•	 Krabbeln, Spielen und Entdecken
•	 Gemeinsam etwas unternehmen
•	 Elternthemen

kennenzulernen.

Auch über die Betreuungsmöglichkeit durch eine 
Kindertagespflegeperson informieren wir Sie.

Ihre Ansprechpartnerinnen: 

Anne Hentrei-Peuschel:
Eltern-Kind-Angebote,
Gemeinsam etwas unternehmen
Telefon: 0231 8494 402
E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

Gerda Schulte-Gräve:
Eltern-Kind-Gruppen in den Gemeinden,
Elternthemen
Telefon: 0231 8494 405
E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

Bärbel Kompa:
Babysitter-Qualifizierung,
Elternstart NRW, Trauergruppen
Telefon: 0231 8494 403
E-Mail: barbara.kompa@ekkdo.de

Nina Birkner, Alexandra Leu, Tina Reddig, 
Sabrina Röllecke, Patricia Schneider:
Kindertagespflege
Telefon: 0231 8494 449, -400, -453, -420, -450
E-Mail: kindertagespflege@ekkdo.de
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EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – gemeinsam etwas unternehmen

Krabbeln, spielen 
und entdecken
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EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

Elternstart nrw

stark durch beziehung – Ein Elternkurs 

Eltern werden und sein ist eine große heraus-
forderung, die neben vielen schönen momen-
ten auch viele Fragen aufwirft – z.b.:
wie können wir mehr sicherheit in unsere
Elternrolle bekommen? wie können wir unser
Kind dabei unterstützen, zu einem selbstbe-
wussten menschen zu werden?
welche spielideen braucht mein Kind? 
Elternstart nrw bietet Eltern anregungen für 
einen lebendigen Familienalltag. das wiE und 
was einer guten beziehung zu ihrem Kind 
steht bei allen treffen im vordergrund. 

infos zu allen Kursen:  
bärbel Kompa, tel.: 0231 8494 403

Kooperationspartner für diese drei Kurse:  
Familienprojekt Dortmund

bracKel

Kursnummer: F182-N106
Fr 07.09. – 05.10., jeweils 10:00 – 11:30 uhr
genauen Ort bitte erfragen
Anmeldung über das Familienbüro Brackel 
0231 50 29 559
 
reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-N107
Fr 09.11. – 07.12., jeweils 10:00 – 11:30 uhr
Anmeldung über das Familienbüro
0231 50 24 566 oder 0231 50 29 569

Leitung beider Kurse: Susanne Kogge  
(Dipl.-Sozialpädagogin, Dialogbegleiterin)

barop 

Kursnummer: F182-N108
dienstags (nov – dez), 10:00 – 11:30 uhr
genaue Termine und Anmeldung über das  
Familienbüro: 0231 50 29 569
Ort: Barop, Ev. Gemeindehaus,
Stockumer Str. 275, 44287 Dortmund
Leitung: Barbara Küper-Frerich  
(Heilpraktikerin, Dialogbegleiterin)

KrabbelcaFé hucKarde

Kursnummer: F182-N101
di 07.08.18 – 18.12.18 (20 treffen) 
09:45 – 12:00 uhr 
Achtung: hier kein Besuch einer Hebamme
Ort: Städtisches Begegnungszentrum  
Huckarde, Parsevalstr. 170, 44369 Dortmund
(hinter der Gesamtschule)
Leitung: Kirsten Luicke (staatl. anerkannte 
Erzieherin)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und das Begegnungszentrum Huckarde

zwergencaFé abenteuerland 

Kursnummer: F182-N102
mi 05.09.18 – 19.12.18 (15 treffen) 
08:45 – 11:00 uhr
Ort: Kita Abenteuerland, Fuchteystr. 6,  
44369 Dortmund-Huckarde
Leitung: Emine Top (Elternbegleiterin),  
Filiz Kirkbunnar (Hebamme)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und die KiTa Abenteuerland Huckarde
 
elterncaFé Kirchlinde

Kursnummer: F182-N103 
mi 29.08.18 – 19.12.18 (15 treffen)
08:45 – 11:00 uhr
Ort: FABIDO Familienzentrum,  
Siepmannstr. 93, 44379 Dortmund
Leitung: Fatima Rihawi (Elternbegleiterin), Sab-
ine Janowski (Familienhebamme)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und FABIDO-Familienzentrum Siep-
mannstraße

muKi-treFF hombruch 

Kursnummer: F182-N104
mi 29.08.18 – 12.12.18 (15 treffen)
09:15 – 11:30 uhr
Ort: AWO-Begegnungszentrum Hombruch, 
Tetschener Str. 2-4, 44225 Dortmund
Leitung: Dagmar Becker, Silke Sträter 
(Übungsl. Bewegung/Musik), Leonie Cordier

Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und das AWO-Begegnungszentrum 
Hombruch

elias-KrabbelcaFé / marten 

Kursnummer: F182-N105
di 04.09.18 – 18.12.18 (16 treffen)
08:45 – 11:00 uhr
Ort: Familienzentrum “Eliaskinder”,  
Lina-Schäfer-Str. 42, 44379 Dortmund
Leitung: Anne Jensen-Bredensteffen,  
Arzy Özgü, Nadine Rose (Hebamme)

Elternstart nrw / Krabbelcafé und Familien-info-Points 
Elternstart nrw bietet kostenfreie Eltern-Kind-treffen mit anregungen für einen lebendigen 
Familienalltag. das wiE und was einer guten beziehung zu ihrem Kind steht immer im  
vordergrund. Einmal im monat berät eine Familienhebamme zu Fragen rund um die gesundheit, 
Ernährung und Pflege von Babys und Kleinkindern. Ihr Baby darf immer dabei sein!

nEu!



Elternstart nrw – dElFi® 
spiel, bewegung und gespräche

Elternstart nrw ist ein gebührenfreies angebot 
der Familienbildung für Eltern mit Kindern 
unter einem Jahr. wie auch in unseren 
dElFi®-gruppen können sie unter fachlicher 
anleitung

•  die feine Körpersprache und die 
bedürfnisse ihres babys entdecken und 
erleben, wie sie darauf eingehen können 
und sicherheit gewinnen.

•  sie können sich mit anderen Eltern 
austauschen.

•  sie bekommen für den Entwicklungs-
stand ihres babys geeignete spiel- und 
bewegungsanregungen.

•  sie erhalten informationen über Ernäh-
rungs-, Entwicklungs- und Erziehungs-
fragen.

•  sie können staunen, wie ihr Kind Kontakt 
zu gleichaltrigen aufnimmt und viel spaß 
hat.

Teilnehmendenzahl: 
8 Erwachsene mit ihrem Baby

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-N150
mi 07.11.18 - 05.12.18 (5 treffen) 
09:30 - 11:00 uhr
Ohne Gebühr
Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

das Elternstart nrw-angebot ist auf wenige 
treffen begrenzt und macht lust auf mehr: 
wir empfehlen eine rechtzeitige anmeldung 
für die weiterführende dElFi®-gruppe.

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken
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dElFi® – spiel, bewegung 
und gespräche
Für Eltern mit babys im 1. lebensjahr

sie als mutter oder vater und ihr baby 
profitieren in der DELFI ®-gruppe von einem 
attraktiven angebot: 

•  sie erhalten als Eltern viele unterschied-
liche anregungen, um die Entwicklung 
ihres babys spielerisch zu begleiten und 
ihre gemeinsame zeit zu genießen.  
bei der babymassage können sie und 
ihr Kind entspannen. lieder, Finger- und 
berührungsspiele sowie der Einsatz von 
interessanten materialien zum „begrei-
fen“ und Experimentieren regen das 
baby an und machen spaß. 

•  ihr baby genießt es, seine umgebung 
nackt in einem wohlig warmen raum zu 
entdecken. Es erhält zeit für ungestörtes 
Forschen und spielen in einer kindge-
recht gestalteten umgebung. außerdem 
kommt es in Kontakt zu gleichaltrigen. 

•  sie lernen andere Familien kennen und 
erhalten im austausch mit den anderen 
Teilnehmenden und von der qualifizier-
ten Kursleiterin hilfreiche informationen 
und anregungen. gespräche über z. b. 
Säuglingspflege, Ernährung oder Erzie-
hungsfragen geben ihnen eine zusätzli-
che orientierung. 

•  sie gewinnen als Eltern vertrauen in die 
eigenen Fähigkeiten und werden sicherer 
im umgang mit ihrem baby. 
 
 
 

 
 
 
 

inFos rund um den Kurs:

•  dElFi ® ist ein Konzept evangelischer 
Familienbildung. der begriff dElFi ® 
ist ein registriertes warenzeichen und 
geschützter name.

•  die dElFi ®-gruppe kann über den zeit-
raum des gesamten ersten lebensjahres 
des babys (drei Kursabschnitte) besucht 
werden. Es ist aber auch möglich, an nur 
einzelnen Kursabschnitten teilzunehmen.

•  die babys in einer dElFi ®-gruppe sind 
ungefähr gleich alt.

•  die gruppe trifft sich wöchentlich.
•  zusätzliche Eltern- oder Familientreffen 

bieten ihnen die möglichkeit, in einem 
netten rahmen aktuelle themen zu 
besprechen.

•  Ergänzend finden zwei Elternabende 
speziell zum thema Ernährung mit einer 
Ernährungsfachkraft statt. nach einem 
theoretischen Einstieg wird gemeinsam 
gekocht. 

die Kursleiterinnen haben eine auf diese 
tätigkeit ausgerichtete zusatzausbildung 
und in der regel einen pädagogischen oder 
pflegerischen Grundberuf. Ihre Arbeit wird 
fachlich begleitet und durch angebote zur 
weiterbildung unterstützt. 

Teilnehmendenzahl: 8 Erwachsene mit Baby 

Unsere DELFI ®-Kursangebote finden Sie 
auf der nächsten Seite!

weitere informationen zu dElFi ® finden Sie im Familienhandbuch des Staatsinstituts für 
Frühpädagogik: www.familienhandbuch.de/familienbildung/programme/delfi 
und unter www.delfi-online.de

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken
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geBurtsdaten der BaBys:
sePt – oKt 2017

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-N201
mi 12.09.18 – 10.10.18 (4 treffen)
09:30 – 11:00 uhr
Kein Kurs am 03.10.18
Gebühr: 20,00 €

Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

geBurtsdaten der BaBys:
JulI – novemBer 2017

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-N202
mi 12.09.18 – 10.10.18 (4 treffen)
11:15 – 12:45 uhr
Kein Kurs am 03.10.18
Gebühr: 20,00 €

Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

geBurtsdaten der BaBys:
maI – JunI 2018

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-N203
do 20.09.18 – 06.12.18 (9 treffen) 
09:00 – 10:30 uhr
Ein Familientreffen nach Vereinbarung.
Ein Ernährungsabend am 08.10.18 ab 19 Uhr.
Gebühr: 61,50 €

Leitung: Nicola Mörth (Diplom-Sozialpädagogin 
/DELFI®-Kursleiterin)

Referent/-in: Elisabeth Spieker-Hofmann 
(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin 
für Säuglings- und Kinderernährung UGB)

geBurtsdaten der BaBys:
aPrIl – maI 2018

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-N204
do 20.09.18 – 06.12.18 (9 treffen)
11:00 – 12:30 uhr
Ein Familientreffen nach Vereinbarung.
Ein Ernährungsabend am 01.10.2018 ab 19 
Uhr.
Gebühr: 61,50 €

Leitung: Nicola Mörth (Diplom-Sozialpädagogin 
/DELFI®-Kursleiterin)
Referent/-in: Elisabeth Spieker-Hofmann 
(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin 
für Säuglings- und Kinderernährung UGB)
 

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

PEKiP® 
Prager-Eltern-Kind-Programm
Ein Kursangebot für mütter / väter mit 
babys im ersten lebensjahr

peKip® heißt:

•  die individuellen Fähigkeiten und bedürf-
nisse ihres Kindes wahrzunehmen

•  ihrem baby erste soziale Kontakte zu 
gleichaltrigen zu ermöglichen

•  ihnen zeit zum austausch mit anderen 
Eltern und der gruppenleiterin zu geben 

PEKiP® begleitet sie und ihr baby mit spiel- 
und bewegungsanregungen durch das erste 
lebensjahr. ihr baby lernt stetig dazu: Es kann 
seinen Körper immer besser steuern, übt neue 
laute und beginnt, seine umwelt zu erkunden.
sie als Eltern möchten ihr Kind bei dieser 
Entwicklung begleiten und haben evtl. Fragen.
im austausch mit anderen Eltern und der 
gruppenleiterin lernen sie von- und miteinan-
der und bekommen antworten, anregungen 
und unterstützung.
 
die peKip®-gruppe

•  in der PEKiP®-gruppe treffen sich Eltern 
mit ihren babys ab der 4.– 6. lebenswo-
che. Ein späterer Einstieg ist möglich.

•  zu einer gruppe gehören 8 Erwachsene 
mit ihren gleichaltrigen babys.

•  Die Teffen finden einmal pro Woche in 
einem warmen raum statt (90 minuten).

•  in dieser zeit sind die babys nackt, damit 
sie sich freier bewegen können.

•  Eine ausgebildete und zertifizierte 
PEKiP-gruppenleiterin betreut sie.

•  in der werteorientierten grundhaltung 
der PEKiP®-gruppenarbeit wird die un-
Kinderrechtskonvention geachtet. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

geBurtsdaten der BaBys:
novemBer – dezemBer 2017

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-N205 
do 20.09.18 – 29.11.18 (8 treffen) 
16:15 – 17:45 uhr
Gebühr: 48,00 €
Leitung: Annika Müller (Erzieherin, PEKiP-
Kursleitung)

dElFi® – spiel, bewegung und gespräche
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EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

Krabbel-treff
für Eltern mit babys (0 – 1 Jahr)

das Familienbüro brackel und die Evangeli-
sche Familienbildung wickede laden Eltern 
mit kleinen Kindern im alter von 0 bis 1 Jahr  
wöchentlich zum Krabbel-treff ein.  
hier gibt es gelegenheit, sich zu informieren, 
andere mütter oder väter kennen zu lernen 
und im austausch mit anderen Eltern Fragen 
aus dem alltag mit dem baby anzusprechen. 

die Eltern erhalten durch eine pädagogische 
Fachkraft tipps zu spielanregungen, die für 
die babys gerade richtig sind.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-N210
mi  12.09.18 – 05.12.18 (10 treffen)
09:30 – 11:00 uhr
Ohne Gebühr

Leitung: 
Stephanie Polesny  
(Erzieherin)

44

gEbÜhrEn-
FrEi!

babymassage
Für Eltern mit babys  
ab 4 wochen bis 4 monaten

dieser Kurs bietet ihnen die möglichkeit, sich 
bewusst zeit für ihr Kind zu nehmen und ihre 
beziehung und bindung zu ihm durch die 
babymassage noch zu vertiefen. 

die liebevolle berührung unterstützt sanft 
das Körpergefühl sowie die Körperfunktionen 
ihres babys und fördert seine Entwicklung. 
die massage kann bei beschwerden wie 
blähungen, Koliken oder unruhe helfen. 
die babymassage wird schritt für schritt 
erlernt, so dass sie am Ende eine ganzkör-
permassage durchführen können.
der Kurs wird abgerundet durch lied- und 
spielanregungen sowie unterstützende Übun-
gen zur motorischen Entwicklung.
in der ruhigen gruppenatmosphäre können 
sie sich zudem mit anderen Eltern austau-
schen. 

Teilnehmendenzahl:  
8 Erwachsene mit ihrem Baby.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-N206 
sa 15.09.18 – 06.10.18 (4 treffen)  
9:30 – 11:00 uhr

Kursnummer: F182-N207
sa 03.11.18 – 24.11.18 (4 treffen)
9:30 – 11:00 uhr

Gebühr: 24,00 €

Bitte mitbringen: 
Unterlage/Handtuch, Massageöl

Leitung: Kristine Benthaus  
(Physiotherapeutin/ DELFI®-Kursleiterin)

neu im
Programm!
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EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

Kunterbunt! 
spielgruppe für Kinder mit und ohne  
beeinträchtigungen und ihre (groß-) Eltern 
alter der Kinder: 1 – 3 Jahre

Jedes Kind ist wichtig,
keins zu klein und nichtig.
ich gehör dazu!
du gehörst dazu!

wir laden Eltern oder großeltern und ihre  
(Enkel-) Kinder mit und ohne beeinträchtigun-
gen ein zur inklusiven spielgruppe. 

im mittelpunkt der treffen steht das gemein-
same tun der Erwachsenen mit ihren Kindern 
wie auch die möglichkeit zum austausch. 
durch die unterschiedlichen angebote - zum 
beispiel im Kreativ- oder bewegungsbereich 
und im sing- und spielkreis – und durch die 
begegnung miteinander können die Kinder 
sich in ihrer Persönlichkeit frei entfalten und 
weiterentwickeln. die Kinder kommen in 
Kontakt zu gleichaltrigen, lernen voneinander 
und haben gemeinsam spaß. in der gruppe 
erleben sie, wie einmalig jeder mensch ist.
die Kursleitung Kirsten luicke verfügt über 
langjährige berufserfahrung im heilpädagogi-
schen bereich.

Verantwortlich:  
Anne Hentrei-Peuschel 
Telefon: 0231 8494 402
E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de
Sprechzeiten: dienstags und donnerstags von 
9:00-13:00 Uhr

Teilnehmendenzahl:  
8 – 9 Erwachsene mit ihrem Kind.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-N303
mi 19.09.18 – 28.11.18 (8 treffen) 
16:00 – 17:30 uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 62,50 €

Leitung: Kirsten Luicke 
(staatl. anerkannte Erzieherin)

Kinderbetreuung: Almut Löding

InKlusIve sPIelgruPPe
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BeI dIesem 
Kurs WIrd eIne 
betreuung von 

geschwisterKindern 
angeBoten. 

BItte teIlen sIe uns 
Ihren Bedarf BeI 
der anmeldung 

mIt.

WIr BIeten 
BaBysItterKurse 

für schüler*Innen 
und erWachsene 

an!
seIte 107
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Eltern-Kind-gruppen
Ein buntes, abwechslungsreiches Programm 
und viel spaß erwartet sie und ihr ein- bis 
dreijähriges Kind in einer Eltern-Kind-gruppe: 

•  sie und ihr Kind lernen andere Familien 
kennen.

•  die Entwicklung ihres Kindes wird durch 
altersentsprechende spiel-, bewegungs-, 
Kreativ- und musikangebote gefördert.

•  themen aus dem Familienalltag können 
sie in der gruppe oder mit der fachlich 
ausgebildeten Kursleitung besprechen.

•  ihr Kind wird sicherer im umgang mit 
anderen Kindern und Erwachsenen.

•  beim gemeinsamen spielen und singen, 
beim gestalten von Jahreszeitfesten und 
geburtstagen und durch das interesse 
aneinander erfahren sie und ihr Kind, 
wie viel spaß das Erlebnis in der gruppe 
macht. 

•  sie werden sicherer und kompetenter  
im umgang mit ihrem Kind. 

inFos rund um den Kurs: 

•  sie können an einer Eltern-Kind-gruppe 
teilnehmen, in der die Kinder ungefähr 
gleich alt sind oder auch eine altersge-
mischte gruppe (1 – 3 Jahre) besuchen.

•  die gruppe trifft sich wöchentlich. 
•  zusätzliche Elternabende bieten ihnen 

die möglichkeit, in einem netten rahmen 
aktuelle Erziehungsthemen zu bespre-
chen.

•  alternativ zu den Eltern können auch 
tageseltern, großeltern oder weitere 
betreuungspersonen mit dem Kind  
an der gruppe teilnehmen. 

•  die Kursleitungen haben in der regel  
eine pädagogische ausbildung. ihre 
arbeit wird fachlich begleitet und durch 
angebote zur weiterbildung unterstützt.

Teilnehmendenzahl bei allen Gruppen: 
8 –12 Erwachsene mit ihrem Kind.

wenn sie Fragen oder anregungen zu den 
fachlich geleiteten Eltern-Kind-gruppen 
haben, können sie gerne anrufen oder eine 
E-mail schicken an  

anne hentrei-peuschel 
telefon: 0231 8494 402
E-mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de
sprechzeiten: dienstags und donnerstags 
  von 9:00 –13:00 uhr

für 
eltern-KInd-Kurse 

Können leIstungen 
aus dem BIldungs- und

teIlhaBePaKet 
Beantragt Werden.

BItte sPrechen 
sIe uns an!

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

geBurtsdaten der KInder:
aPrIl – sePtemBer 2017

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-N301
mo 17.09.18 – 03.12.18 (10 treffen) 
16:00 – 17:30 uhr
Gebühr: 50,00 €

Leitung: Nicola Mörth  
(Diplom-Sozialpädagogin / DELFI®-Kursleiterin)

Kinderbetreuung: Almut Löding

geBurtsdaten der KInder:
märz – sePtemBer 2017

aplerbecK, ev. gemeindezentrum

Kursnummer: F182-N305
di 18.09.18 – 04.12.18 (10 treffen) 
09:30 – 11:00 uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 57,50 €

Ort: Ev. Gemeindezentrum,  
Aplerbecker-Mark-Straße 3,  
44287 Dortmund

Leitung: Rebekka Böhnke 
(staatl. anerkannte Erzieherin)

Kinderbetreuung: Almut Löding

geBurtsdaten der KInder:
JulI – novemBer 2017

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-N302
mi 31.10.18 – 05.12.18 (6 treffen)
11:15 – 12:45 uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 37,50 €

Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

alter der KInder:
1 – 3 Jahre

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-N304 (11 Treffen)
di 11.09.18 – 04.12.18  
09:30 – 11:00 uhr
Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 55,00 €
Leitung: N.N.

hucKarde / ev. gemeindehaus

Kursnummer: F182-N306 
die genauen termine erfragen sie bitte bei 
der Ev. Familienbildung, tel. 0231 8494-404

Ort: Huckarde, Ev. Gemeindehaus,  
Erpinghofstr. 68, 44369 Dortmund

BeI dIesem 
Kurs WIrd eIne 
betreuung von 

geschwisterKindern 
angeBoten. 

BItte teIlen sIe uns 
Ihren Bedarf BeI 
der anmeldung 

mIt.
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EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

sie suchen eine tagesmutter 
oder einen tagesvater?
unsere Kinderbetreuung gestaltet sich 
familiennah, vertrauensvoll und pädagogisch 
qualifi ziert!

ganz auf ihre bedürfnisse zugeschnitten, 
helfen wir ihnen, eine von uns ausgebildete 
und überprüfte tagesmutter oder einen 
Tagesvater zu fi nden. Die Betreuung kann im 
Haushalt der Tagespfl egeperson, im elterli-
chen haushalt oder in anderen geeigneten 
Räumen stattfi nden.

wir begleiten, beraten und unterstützen ihre 
Familie während des gesamten betreuungs-
verhältnisses.

raum Für entFaltung 

Eine optimale betreuungsqualität bewahren 
wir, indem wir die tagesmütter und -väter eng 
begleiten und regelmäßig fortbilden. 
durch die individuelle betreuung entsteht 
eine enge Bindung zwischen Tagespfl ege-
person und betreuungskind. damit wird die 
für die Entwicklung notwendige stabilität und 
sicherheit gegeben, mit der Kinder die welt 
entdecken können.

wir suchEn
EngagiErtE

tagEsmÜttEr
und -vätEr 

BeI fragen 
rund um dIe 

KIndertagesPflege 
rufen sIe an unter:
0231 / 8494 400 oder 

0231 / 8494 420
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Ein Ferienspezial für Erwachsene und Kinder

Kulturzentrum balou e.V., Brackel 
Evangelische Familienbildung, Wickede

16.07. – 26.08.2018

KursprogrammKursprogramm

mehr erfahren sie im Programmheft vom hellweg sommer und auf: www.familienbildung-do.de
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EvangElischE FamiliEnbildung
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angebote für 
ehrenamtlich geleitete 
Eltern-Kind-gruppen 
das Evangelische bildungswerk dortmund, 
arbeitsbereich Familienbildung verantwortet 
in Kooperation mit den örtlichen Kirchen-
gemeinden und Ev. Familienzentren im raum 
dortmund und lünen etwa 40 ehrenamtlich 
geleitete Eltern-Kind-gruppen.

die Kirchengemeinden bieten diesen gruppen 
räume, Kontakte und vernetzungsmöglichkei-
ten. die Familienbildung berät gemeinden und 
gruppen in allen Fragen der Konzeption und 
gruppenleitung, ist letztverantwortlich für die 
Planung, organisation und durchführung der 
veranstaltungen und rechnet diese nach dem 
weiterbildungsgesetz nrw (wbg) ab.
Eltern-Kind-gruppen dienen dem austausch 
der Erwachsenen untereinander. sie fördern 
die selbst- und nachbarschaftshilfe und sind 
orte, an denen Eltern und kleine Kinder sich 
begegnen.

seit 2009 werden die ehrenamtlich geführten 
Eltern- Kind-gruppen in den gemeinden 
verstärkt qualifiziert und finanziell mit 200 € 
pro halbjahr gefördert.

voraussetzung:

•  Teilnahme an einer Fortbildungsveran-
staltung aus dem Qualifizierungsangebot

•  Unterschriftenliste mit mindestens 6 
erwachsenen teilnehmenden

•  Befragung der Teilnehmenden mithilfe 
eines Fragebogens einmal im Jahr im 
rahmen des Qualitätsmanagements

wir sind für sie da, wenn sie
•  überlegen, in Ihrer Gemeinde eine 

Eltern-Kind-gruppe neu einzurichten
•  Fragen zum Ablauf eines Gruppentref-

fens haben
•  auf der Suche nach neuen Ideen und 

anregungen sind
•  nicht wissen, wie Sie z. B. auf Beißen, 

Kratzen und hauen reagieren sollen
•  eine fachliche Beratung und Begleitung 

suchen.

gerda schulte-gräve
telefon: 0231 8494 405
E-mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

WIr 
Beraten 

sIe gerne!
eInfach anrufen 

und termIn
vereIn-
Baren!
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EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

dortmund
asseln
Donnerstraße 12
mo  09:30 – 11:45 uhr, heidrun Polenz
di  09:30 – 11:45 uhr, Jacqueline bahnsen
mi  09:30 – 11:45 uhr, Jacqueline bahnsen 
 
berghoFen-syburg  
auF dem höchsten 
Grenzweg 67
do  09:30 – 11:45 uhr, anke menzel

bracKel 
Flughafenstraße 7– 9
mo  09:30 – 12:00 uhr, sabine drywa
di  09:30 – 12:00 uhr, monika Köster
mi  09:30 – 12:00 uhr, sabine drywa
do  09:30 – 12:00 uhr, monika Köster
Fr  09:30 – 12:00 uhr, sabine drywa

brechten 
Widumer Straße 33
di 15:30 – 17:00 uhr, n.n.
mi 09:30 – 11:00 uhr, n.n.
do  10:00 – 12:00 uhr, n.n.
Fr 15:00 – 16:30 uhr, n.n.

dortmund-südwest (barop) 
Stockumer Straße 275
mo 09:00 – 12:00 uhr, n.n.
di 09:00 – 12:00 uhr, n.n.
mi 09:30 – 12:00 uhr, n.n.

georgsgemeinde (aplerbecK) 
Aplerbecker Mark Str. 3
do 09:30 – 12:00 uhr, Krabbelcafé

miriam-gemeinde  
(Kirchlinde-rahm) 
Rahmer Straße 383
di 09:30 – 11:15 uhr, Kerstin zeiger
mi 09:30 – 11:15 uhr, Jacqueline lehmann
do 09:30 – 11:15 uhr, christiane göthling

noahgemeinde (mengede) 
Wiedenhof 2a
di 12:30 – 14:00 uhr, nadine greve
di 14:00 – 15:00 uhr, nadine greve

noahgemeinde (nette) 
Joachim-Neander-Straße 3
di 09:30 – 11:45 uhr, viktoria ginter

noahgemeinde  
(oestrich / westerFilde) 
Auf dem Brauck 7-9
di 09:00 – 11:15 uhr, n.n.
do 09:00 – 11:15 uhr, n.n.

paul-gerhardt-gemeinde 
Markgrafenstraße 123
mo 09:30 – 10:30 uhr, natascha luther
Fr 15:30 – 17:00 uhr, Katrin Pelzer

scharnhorst (auFerstehung) 
Friedrich Hölscher Str. 393
di 10:00 – 11:30 uhr, sabrina waernecke

schüren 
Schürener Straße 24 b
mi 09:30 – 11:30 uhr, melanie Edling

BItte 
melden sIe 

sIch üBer das 
JeWeIlIge 

gemeIndeBüro 
an!

In folgenden ev. Kirchengemeinden in Dortmund und Lünen treffen sich 

Ehrenamtlich geleitete Eltern-Kind-gruppen

Angaben ohne Gewähr!
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dortmund
segensKirchengem. (Kemmingh.)
Gretelweg 3
mo 16:00 – 18:00 uhr, beate dietze

st. petri-nicolai (innenstadt) 
Luisenstraße 19
di 09:00 – 11:15 uhr, sabine bracht
do 09:30 – 11:45 uhr, sabine bracht

st. reinoldi apostel (wambel) 
Eichendorffstraße 31
mo 09:00 – 11:15 uhr, sandra röder
mi 09:30 – 11:45 uhr, britta spliethoff

st. reinoldi apostel (Körne) 
Hallesche Straße 118
mo 09:30 – 11:45 uhr, Eva borgstedt
mi 09:30 – 11:45 uhr, sandra röder

st. reinoldi heliand 
(dortmund-ost) 
Westfalendamm 190
di 09:30 – 11:45 uhr, rosel meis
do 09:30 – 11:45 uhr, rosel meis

reinoldinum (innenstadt) 
Schwanenwall 34
di 16:00 – 17:30 uhr, sophie niehaus

wicKede 
Meylantstraße 85
mo 09:30 – 11:00 uhr, bianca lehmann

lünen
johannesgemeinde
Wilhelm-Löbbe-Allee 37
di 15:30 – 17:00 uhr, heike Koppelhoff
do 10:00 – 11:30 uhr, doris Koch-mitscherling

lünen-horstmar 
Preußenstraße 170
mi 09:30 – 11:45 uhr, Eva götz
Fr 10:00 – 11.30 uhr, Eva götz

lünen-süd und gahmen 
Jägerstraße 57
di 09:30 – 11:30 uhr, verena rautert
mi 09:30 – 11:30 uhr, cathy müller
do 16:00 – 18:00 uhr, verena schmidt
Fr 15:00 – 17:30 uhr, nicole vieth

Angaben ohne Gewähr!

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Krabbeln, spielen und entdecken

„winter- und 
weihnachtslieder“
eine cd mit 27 gedichten, 
Fingerspielen und liedern 
für die winter- und weih-
nachtszeit

Pädagogische arbeitshilfen

spielräume 
Eine broschüre über kindgerechte Einrich-
tung und spielmöglichkeiten in räumen von 
Tagespfl egepersonen und Kirchengemeinden 
für Kinder im alter von 0 – 3 Jahren. 
sie bietet eine gute orientierung bei der Fülle 
der angebotenen spielmaterialien. 
sprechen sie uns gerne an! 1

Kindgerechte Einrichtung und Spielmöglichkeiten 
in Räumen von Tagespflegepersonen und Kirchengemeinden 
für Kinder im Alter von 0 bis 3 Jahren

RÄUME
WISSENSWERTES
ZU DEN THEMEN: 
• Spiele und Materialien
• Bewegungslandschaften
• Unfallvermeidung  

und Sicherheit
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musik-cds
gemeinsam mit Frauen aus gemeindlichen Eltern-Kind-gruppen haben wir 2 cds aufgenom-
men, die Sie für jeweils 5 € erwerben können. Sie erhalten Sie entweder im Ev. Bildungswerk 
(schwanenwall 34) oder im reinoldiforum (ostenhellweg)
montags – freitags: 10:00 –18:00 uhr
samstags:  10:00 –16:00 uhr

internet
online empfehlen wir www.digitale-elternbildung.de

„Kinderlieder“
eine cd mit 29 liedern 
und Fingerspielen, die 
mut macht, mit Kindern zu 
singen

In folgenden ev. Kirchengemeinden in Dortmund und Lünen treff en sich 

Ehrenamtlich geleitete Eltern-Kind-gruppen BItte 
melden sIe 

sIch üBer das 
JeWeIlIge 

gemeIndeBüro 
an!
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EvangElischE FamiliEnbildung
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gemeinsam 
etwas unternehmen

spiel, spaß und
Entspannung im wasser
in diesen Kursen wird die Freude an der be-
wegung im wasser geweckt. sie und ihr Kind 
können sich im warmen wasserbecken 
zu singspielen bewegen und mit spielzeug 
und anderen hilfsmitteln experimentieren. 

sie lernen unterschiedliche haltegriffe 
kennen, um dem baby oder Kleinkind die 
größtmögliche bewegungsfreiheit zu bieten.  
so kann spielerisch und mit viel spaß das 
Element wasser erobert werden.

Teilnehmendenzahl: 
8 –12 Erwachsene mit ihrem Kind

Leitung: Beata Klein (Kursleiterin für Säuglings- 
und Kleinkinderschwimmen, Aqua-Pädagogin)

Ort:  
Wohnstift Augustinum
Bad im Augustinum
Kirchhörder Str. 101 
44229 Dortmund

geBurtsdaten der KInder:
JulI – oKtoBer 2017

Kirchhörde, bad im augustinum

Kursnummer:F182-O101
mo 10.09.18 – 03.12.18 (11 treffen)
09:00 – 09:45 uhr
Gebühr: 88,00 €

geBurtsdaten der KInder:
JulI 2016 – aPrIl 2017

Kirchhörde, bad im augustinum

Kursnummer: F182-O102
mo 10.09.18 – 03.12.18 (11 treffen)
09:45 – 10:30 uhr
Gebühr: 88,00 €

Eine 
gesundheitliche 

Unbedenklichkeits-
bescheinigung ist 

bei neu teilnehmenden 
Babys erforderlich!
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vielleicht auch für sie interessant:  

Erlebnis wasser für väter und ihre Kleinkinder
infos auf seite 62
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nordic-walking-baby
nordic walking ist eine sanfte möglichkeit für 
Frauen nach der geburt und rückbildung, 
wieder in den sport einzusteigen - und das 
sogar mit baby! nordic walking bringt viel 
Freude, abwechslung zum mama-alltag und 
austausch mit gleichgesinnten.  
die babys (ab 8 wochen / nach Kaiserschnitt 
ab 12 wochen bis ca. 1 Jahr) „laufen“ bequem 
im tragetuch oder einer passenden tragehilfe 
mit.

der Kurs beinhaltet das Erlernen der richtigen 
technik sowie verschiedene Kräftigungsübun-
gen. durch den Einsatz der stöcke werden 
der schulter-arm-bereich und der gesamte 
rücken effektiv trainiert. der beckenboden 
wird durch die ganzkörpermuskelanspannung 
gestärkt. der Körper gewinnt an stabilität, 
Kraft und beweglichkeit.

da das baby in einem tragetuch / einer trage 
mit dabei ist, haben die teilnehmerinnen 
idealerweise vor Kursbeginn eine tragebera-
tung besucht, bei der die trageweisen erklärt 
und geübt wurden.
nach den vier terminen ist es möglich, an 
einem Folgekurs teilzunehmen.

hacheney

Kursnummer: F182-O103
di 18.09.18 – 09.10.18 (4 treffen)
11:30 – 13:00 uhr
Gebühr: 20,00 €

Bitte mitbringen: 
Wettergerechte Kleidung, Getränke, Tagetuch/
Tragehilfe, Nordic-Walking-Stöcke
Bei Bedarf können in begrenzter Anzahl Stöcke 
zur Verfügung gestellt werden. Bitte frage Sie 
rechtzeitig nach.

Ort: Hacheney: Rombergpark.  
Der genaue Treffpunkt wird nach  
Anmeldung bekannt gegeben.

Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin, 
Übungsleiterin C, Nordic-Walking-Trainerin)
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waldwichtel – wir entdecken 
den herbstwald
Für Kinder von 1,5 bis 3 Jahren  
mit (groß-) Eltern

ab september treffen sich unsere waldwichtel 
wöchentlich mit Edda, dem Eichhörnchen. 
gemeinsam folgen wir den spuren in den 
zauberwald und setzen das wichtellager in 
stand. im herbst genießen wir den wald mit 
allen sinnen, balancieren über zauberbrük-
ken, bestaunen kleine und große waldbe-
wohner, sammeln herbstfrüchte, matschen in 
der Erde und lassen uns von den spontanen 
ideen der Kleinen überraschen. bei unserem 
gemeinsamen Picknick stärken wir uns.

Feste rituale und wiederkehrende Elemente 
schaffen eine vertrauensvolle atmosphäre 
und lassen viel raum zur individuellen natur- 
und selbsterfahrung. Für Kinder wie für 
(groß-) Eltern ist der regelmäßige waldvormit-
tag ein schönes gemeinschaftserlebnis, das 
durch viele kleine anregungen zur begegnung 
der allerkleinsten mit der stadtnahen natur 
pädagogisch abgerundet wird.

In Kooperation mit
Querwaldein e. V. 
Dortmund

hacheney

Kursnummer: F182-O205
di 11.09.18 – 09.10.18 (5 treffen) 
10:00 – 11:30 uhr

Kursnummer: F182-O206
di 30.10.18 – 27.11.18 (5 treffen)
10:00 – 11:30 uhr
 
Gebühr: 50,00 €

Bitte beachten Sie: 
die Gruppen enden je nach Programm und  
Wetter zwischen 11:30 und 12:00 Uhr.
Kinderwagen sind im Wald nicht möglich.

Ort: Wald in Hacheney. Der Treffpunkt wird 
nach Anmeldung bekannt gegeben.

Leitung: Denise Marquardt

Verantwortlich: 
Anne Hentrei-Peuschel, 0231 8494 402
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*Gebührenermäßigungen sind möglich 
– sprechen Sie uns gerne an!       

neu im
Programm!

Passend 
zu dIesem Kurs 
BIeten WIr an: 

„BaBys Wollen 
getragen Werden“ 

s. 69 
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Kleine strolche
Eltern-Kind-turnen   
 
geburtsdaten der Kinder:  
dez. 2016 – sept. 2017

in diesem Kurs steht die Freude an der 
bewegung im mittelpunkt. gemeinsam mit 
ihnen können ihre Kinder ihre motorischen 
Fähigkeiten erproben und weiterentwickeln. 

asseln 

Kursnummer: F182-O201
di 11.09.18 – 11.12.18 (11 treffen)
15:30 – 16:30 uhr
Kein Kurs am 13.11.2018 
Gebühr: 37,00 €

Kursnummer: F182-O202 
Fr 14.09.18 – 14.12.18 (10 treffen) 
15:30 – 16:30 uhr
Kein Kurs am 12.10. und 02.11.2018
Gebühr: 33,50 €

Ort: Ev. Familienzentrum ARCHE,  
Asselner Hellweg 163, 44319 Dortmund

Leitung: Christina Hösche

interkultureller müttertreff 
mit Kleinkindern
in Kooperation mit der dortmunder diakonie 
ist ein treff für mütter mit ihren Kleinkindern 
entstanden. Jeden mittwoch kommen Frauen 
unterschiedlicher herkunft mit Einwan-
derungs- und Fluchtgeschichte zu einem 
gemeinsamen Frühstück zusammen, lernen 
sich besser kennen, tauschen sich aus und 
ermöglichen ihren Kindern die begegnung im 
gemeinsamen spiel. 
die treffen werden pädagogisch von einer 
gruppenleitung begleitet, es können Fragen 
und wünsche angesprochen und auf hilfen 
aufmerksam gemacht werden.

innenstadt-nord 

Kursnummer: F182-O203
mi 01.08.18 – 10.10.18 (11 treffen) 
10:00 – 12:15 uhr

Kursnummer: F182-O204
mi 17.10.18 – 19.12.18 (10 treffen) 
10:00 – 12:15 uhr
Ort:  
Braunschweiger Str. 20, 44145 Dortmund
Leitung: Norelia Gabriela Croitoru (BA Soziolo-
gie, Lehramt Erziehungswissenschaft)
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mini-Flitzer
Für Eltern oder großeltern mit  
Kindern (8 monate – 2 Jahre)

zur gesunden Entwicklung eines Kindes 
gehört auch ausreichende körperliche bewe-
gung. Kinder wollen krabbeln, klettern, laufen 
und spielen.   
wir bieten ihrem Kind motorikförderung durch 
vielfältige bewegungserfahrungen, die es 
in abwechslungsreichen spiellandschafften 
sammeln kann.
mit unterstützung der Eltern erproben sich die 
Kinder in altersentsprechenden bewegungs-
spielen, die viel spaß machen. 
 
gemeinsam wollen wir uns auf die spannen-
de reise des „größerwerdens“ begeben, 
gemeinsam wachsen und voneinander lernen, 
lieder singen, basteln und spielen. sie als 
Eltern oder großeltern lernen andere Familien 
kennen und können sich austauschen.
Auch Tagespflegepersonen können die Kinder 
gerne begleiten.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-O207
mo 10.09.18 – 03.12.18 (11 treffen)
09:00 – 10:30 uhr

Kursnummer: F182-O208
mo 10.09.18 – 03.12.18 (11 treffen) 
10:45 – 12:15 uhr

Gebühr: 62,50 €

Jeweils ein Familientreffen nach Vereinbarung.
Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin, 
Übungsleiterin C, Aquapädagogin)

benninghoFen 

Kursnummer: F182-O209
do 20.09.18 – 06.12.18 (9 treffen)
10:45 – 12:15 uhr
Ein Familientreffen nach Vereinbarung.
Gebühr: 52,50 €

Ort: Ev. Gemeindehaus, Kattenkuhle 19,  
44269 Dortmund-Benninghofen

Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin, 
Übungsleiterin C, Aquapädagogin)

nEu!

gEbÜhrEn-
FrEi!
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laubhüttenbau
wir bauen uns aus dem, was der wald uns 
bietet, eine laubhütte, die uns sogar vor 
kalten nächten, regen und wind im wald 
schützen würde. zudem dient sie auch als 
perfekte tarnung um tiere im wald beobach-
ten zu können.

aplerbecKer marK 

Kursnummer: F182-O502
sa 15.09.18, 10:00 – 13:00 uhr
Gebühr: 19,00 €
Die Gebühr gilt für ein Kind und eine  
männliche erwachsene Begleitperson.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und 
Verpflegung für zwischendurch

Ort: Schwerter Wald: Treffpunkt Parkplatz 
Freischütz, Hörder Str. 131, 58239 Schwerte

Leitung: Querwaldein e. V. Dortmund, 
Richard Ortmann

das Feuer entfachen
Feuerbohren und Feuerschlagen 

wir entzünden das Feuer anhand der  
methoden unserer vorfahren. 
so erleben wir, wie aus einem stück holz, 
einem bogen oder einem stein und etwas 
zunder erst ein Funke und schließlich ein 
prasselndes Feuer entsteht. 
 
hombruch 

Kursnummer: F182-O503
sa 20.10.18, 10:00 – 13:00 uhr
Gebühr: 19,00 €
Die Gebühr gilt für ein Kind und eine männliche 
erwachsene Begleitperson.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und 
Verpflegung für zwischendurch

Ort: Schultenhof, Stockumer Str. 109, 
44225 Dortmund

Leitung: Querwaldein e.V. Dortmund, 
Richard Ortmann
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väter und Kinder backen  
weihnachtsplätzchen
Für 3 – 8jährige Kinder und ihre väter

in der Küche der Ev. Familienbildung kommen 
Kinder mit ihren vätern zusammen, um in 
teams Plätzchen zu backen. Eine schöne 
box zur aufbewahrung der Kekse wird auch 
gemeinsam gestaltet.
mit diesem vormittag wird das gemein-
schaftsgefühl zwischen Kindern und ihren 
vätern mit einer vielleicht nicht alltäglichen 
aktion gestärkt. die selbstgestaltete box, 
gefüllt mit vielen bunten Plätzchen, kehrt 
mit Kindern und vätern nach hause zurück. 
dort gibt es sicher viel zu berichten und zu 
probieren! und vielleicht können Kind und 
vater zukünftig die ganze Familie zu einem 
gemeinsamen backnachmittag motivieren...

In Kooperation mit dem Gleichstellungsbüro 
und dem Familienprojekt der Stadt Dortmund.
Anmeldung über das Gleichstellungsbüro: 
Tel. 0231 50-2 33 00, 
gleichstellungsbuero@dortmund.de 

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-O501
sa 01.12.18, 10:00 – 13:00 uhr
Ohne Gebühr
Leitung: Sebastian Kaul

Erlebnis wasser  
für väter und ihre babys 
(geb. september 2017 – mai 2018)

in diesem Kurs wird Freude an der bewegung 
im wasser geweckt. sie und ihr Kind können 
sich im warmen wasserbecken zu singspielen 
bewegen und mit spielzeug und anderen 
hilfsmitteln experimentieren. sie lernen unter-
schiedliche haltegriffe kennen, um dem baby 
oder Kleinkind die größtmögliche bewegungs-
freiheit zu bieten. so kann spielerisch das 
Element wasser erobert werden.

Eine gesundheitliche Unbedenklichkeits-
bescheinigung ist bei neu teilnehmenden Babys 
erforderlich.
Für die Benutzung des Schwimmbades  
entstehen die angegebenen Zusatzkosten.

Kirchhörde, bad im augustinum

Kursnummer: F182-O504
sa 22.09.18 – 08.12.18 (9 treffen)
09:00 – 09:45 uhr
Kein Kurs am 06.10.18 
Gebühr: 72,00 €

Ort: Wohnstift Augustinum, Bad im Augusti-
num, Kirchhörder Str. 101, 44229 Dortmund

Leitung: Katrin Arnold-Albrecht  
(staatl. anerkannte Erzieher/in)

nEu! väter und Kinder in der natur  
(Für Kinder von 5 bis 12 Jahren)

neu im
Programm!

In Kooperation mit 
Querwaldein e. V. 
Dortmund
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auszeit und mee(h)r
Familienbildungsurlaub 
für Alleinerziehende mit ihren Kindern 
auf Juist

Eine woche auszeit am meer zum Entspan-
nung lernen, natur erleben und Kontakte 
knüpfen. 

Programm:

•  Ausfl üge auf der Insel Juist
•  angebote zu Erziehungsthemen
•  Erlernen von Entspannungstechniken
•  gemeinsame und getrennte aktivitäten 

von Erwachsenen und Kindern
•  Kontakte knüpfen, meinungsaustausch 

und pädagogische beratung
•  sauna

juist 

Kursnummer: F182-o801
sa 29.09.18 – 06.10.18
Gebühr: 495,00 € 
Ort: Seeferienheim Juist

Der Ev. Kirchenkreis unterstützt alleinerzie-
hende Mitarbeitende bei einer Teilnahme mit 
100 € Zuschuss zu den Reisekosten. 
Statt 495 € erhalten Sie als alleinerziehendes 
Elternteil diese Fahrt für 395 €. 

Leitung: 
Gerda Schulte-Gräve (Dipl.-Sozialpädagogin)

Auszeit 
und Mee(h)r

Familienbildungsurlaub vom 29.09. ‒ 06.10.2018 
für Alleinerziehende mit ihren Kindern

Juist 2018

Kinder 
unter 6 Jahren

fahren kostenlos 
mit!

1810 - 017

Zertifiziert

durch

Alles im Überblick: 
 ♦ An- und Abreise in einem Reisebus und Fähre 
 ♦ 7x Übernachtung und Vollpension im Dünenhaus / Seeferienheim Juist
 ♦ Kosten: 495,- Euro inkl. Fahrt und Fähre
 ♦ Alle Zimmer mit Dusche / WC / Fön / Sat TV 
 ♦ Gepäcktransport auf Juist
 ♦ Reisebegleitung durch das Ev. Bildungswerk Dortmund
 ♦ Tägliche Bildungs- und Gesprächsangebote und Programm
 ♦ Kinderbetreuung vor Ort
 ♦ Kostenloses WLAN
 ♦ Hauseigene Sauna
 ♦ Strandzugang am Haus
 ♦ Die Kurtaxe ist vor Ort zu zahlen

Bei einem Vortreffen lernen wir uns kennen und haben Gelegenheit, Fragen und das 
Programm zu besprechen.
Mindestteilnehmendenzahl: 19 Erwachsene 
Maximale Teilnehmendenzahl: 25 Erwachsene

Anmeldung gerne mit beiliegendem Formular per Post oder per E-Mail 
unter Angabe aller benötigten Daten an: familienbildung@ekkdo.de

Es gelten die AGB des Ferien- und Freizeitdienst. www.ffd-reisen.de/über-uns/agb

Weitere Informationen und Rückfragen unter 0231-8494404 

Veranstalter: 
Ev. Bildungswerk Dortmund 
Reinoldinum / Schwanenwall 34
44135 Dortmund

www.ev-kirche-dortmund.de

Auszeit 
und Mee(h)r
Familienbildungsurlaub 
vom 29.09. ‒ 06.10.2018 
Familienbildungsurlaub 

495,‒ € 
inkl. Anreise 

bitte 
Fordern sie

zu diesem 
angebot auch
unseren Flyer 

mit allen 
details an!

nEu!

zauber der Klänge 
– neu entdecken!
Für Kinder von 6 bis 12 Jahren 
mit einem Eltern- oder großelternteil

in diesem workshop experimentieren wir mit 
Klangschalen und gong und schauen, wie die 
töne uns verzaubern.
in einer Fantasiereise machen wir uns auf den 
weg ins abenteuerland.
Für groß und Klein, ein Erlebnis der beson-
deren art.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-O301
sa 01.12.18, 11:00 – 13:15 uhr
Gebühr: 9,00 €

Leitung: Sabine Gebhardt (Sozialarbeiterin, 
DTB-Übungsleiterin, LachYoga-Lehrerin, 
Klangpraktikerin nach Peter Hess)

nähen mit Kindern
Für Eltern und Kinder 
von 8 bis 14 Jahren

nähe deine eigene handytasche, ein 
Portemonnaie, einen turnbeutel oder einen 
schlauchschal. im Kurs übst du das nähen 
gerader strecken, zickzack-linien und Kur-
ven. du probierst einige stichfunktionen der 
nähmaschine aus und lernst außerdem die 
wichtigsten arbeitsmittel kennen, die du zum 
schneidern benötigst. anschließend arbeitest 
du vom zuschnitt bis zur Fertigstellung dein 
eigenes teil.

die grundausstattung zum schneidern:
• große Schere
• kleine Schere
• Stecknadeln oder Klipse
• Nähnadeln
• Maßband
• Schneiderkreide

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-O401
sa 17.11.18, 10:00 – 14:00 uhr
Gebühr: 16,00 €

Leitung: 
Brigitte Uschkamp (Damenschneidermeisterin)
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Elternthemen

Weitere Elternthemen finden Sie unter 
“Fortbildungen für ehrenamtliche Eltern-Kind-Gruppen und Kindertagespflege”. 
sofern noch Plätze frei sind, können sie gerne daran teilnehmen.

weitere Kurse sind möglich in Kooperation mit verschiedenen Kirchengemeinden, 
Familienzentren / Kindertageseinrichtungen. wenn auch sie interesse an einer Kooperation 
haben, erhalten sie gerne weitere informationen bei gerda schulte-gräve:
tel.: 0231 8494 405, E-mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de 

Aktuelle Veranstaltungen finden Sie auch auf: www.familienbildung-do.de

Fordern 
sie auch unseren 
Flyer über weitere  

angebote in
Familienzentren

an!

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Elternthemen
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von der milch  
zum brei
milchmahlzeiten haben ihr baby in den ersten 
monaten prima versorgt. dann möchte und 
braucht es mehr. die milchmahlzeiten werden 
nach und nach durch breimahlzeiten, die so 
genannte beikost, ersetzt.

aber ab wann und wie gewöhnen sie ihr baby 
an den brei? was genau braucht ihr Kind, 
damit es gesund ernährt wird? welche argu-
mente sprechen für gläschenkost und welche 
für selber kochen? was können sie tun, wenn 
ihr Kind nicht essen will?

zu diesen und weiteren Fragen gibt es 
informationen, anregungen und tipps aus 
der Praxis. wie sie ohne großen aufwand ver-
schiedene breie schnell zubereiten können, 
werden sie anschließend beim gemeinsamen 
Kochen ausprobieren und kosten. die rezepte 
können mitgenommen werden.

für eltern von BaBys geB.
maI - august 2018

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-P102
mo 26.11.18, 19:00 – 21:15 uhr
Gebühr: 10,50 €
 

für eltern von BaBys geB.
märz - JunI 2018

wicKede

Kursnummer: F182-P106
sa 22.09.18, 10:00 – 12:15 uhr
Gebühr: 10,50 €

Anmeldung über das Familienbüro Brackel 
(0231) 50 - 2 95 59 
andreaschmidt@stadtdo.de

von der beikost zur 
Familienkost
ihr baby interessiert sich zunehmend für das 
Familienleben und das Essen der „großen“.
Jetzt ergeben sich neue Fragen wie ... 

•  was kann es schon mitessen  
oder trinken?

•  braucht es noch spezielle babykost?
•  welche nahrungsmittel sind  

noch nicht geeignet?
•  welche zubereitungsarten sind  

empfehlenswert?
•  was tun, wenn es nicht essen will? 

zu diesen und weiteren Fragen gibt es 
informationen, anregungen und tipps aus der 
Praxis. wie man ohne zusätzlichen aufwand 
einfache gerichte für die ganze Familie 
zubereiten kann, wird anschliessend beim ge-
meinsamen Kochen ausprobiert und gekostet. 
die rezepte können mitgenommen werden.

In Kooperation mit dem 
Familienbüro Innenstadt-Ost

für eltern von BaBys Im 
9.-15. leBensmonat

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-P104
sa 24.11.18, 10:00 – 14:00 uhr
Gebühr: 18,50 € inkl. Lebensmittel

Leitung aller Kurse: Elisabeth Spieker-Hofmann 
(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin 
für Säuglings- und Kinderernährung UGB) 

Wer möchte, darf gerne eine Dose für Reste 
mitbringen.
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schnell und gesund 
kochen für Kinder

in diesem dreistündigen Kochkurs erfahren 
Eltern wichtiges über eine gesunde und 
leckere Familienernährung. 
sie erhalten anregungen, die sie auch in 
einem gefüllten alltag mit wenig zeit schnell 
und leicht umsetzen können. 
neben leckeren, praxistauglichen rezepten 
und nützlichen informationen erfahren sie 
auch, wie sie ihre Kinder für gesundes Essen 
und trinken begeistern können.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-P103
mi 26.09.18, 18:00 – 21:00 uhr
Gebühr: 10,00 € 
Für Versicherte der IKK classic ist die  
Teilnahme kostenfrei.
(Anmeldung siehe unten)

Mitzubringen: 
Kleine Dosen für eventuelle Essensreste

Leitung: Regine Hanslik-Schwill (Diplom- 
Oecotrophologin (Ernährungsberaterin VDOE))

Erste hilfe 
am Kind

sicherlich kennen sie den oft turbulenten 
alltag von Eltern. ihre Kleinen fangen an zu 
laufen, klettern und gehen keiner gefahr aus 
dem weg. wenn dann tatsächlich mal etwas 
passiert, ist schnelles handeln wichtig!
zusammen mit der erfahrenen Kursleiterin 
anja schlingermann (Kinderkrankenschwes-
ter) bieten wir werdenden Eltern und allen 
Eltern mit Kindern bis zum Ende der grund-
schulzeit einen Kurs zur Ersten hilfe am 
Kind an. an zwei abenden werden folgende 
themen vermittelt:

wundversorgung, Kontrolle von bewusst-
sein, atmung, gehirnerschütterung, Fieber-
krämpfe, plötzlicher Kindstod, Pseudokrupp, 
Kehldeckelentzündung, Fremdkörper in den 
atemwegen, praktische Übung der herz-lun-
gen-wiederbelebung an 8 Puppen, verbren-
nungen, vergiftungen, Ertrinkungsunfälle, 
Knochenbrüche, hirnhautentzündungen und 
zeckenbisse.

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-P101
do 15.11.18 – 22.11.18 (2 treffen) 
19:00 – 21:45 uhr
Gebühr: 33,00 € 
Für Versicherte der IKK classic ist die  
Teilnahme kostenfrei.
(Anmeldung siehe unten)
Leitung: Anja Schlingermann (Kinderkranken-
schwester und Erste-Hilfe-Dozentin)
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„Endlich drei 
und windelfrei?!“
der lange weg zum „trocken werden“

zwischen dem zweiten und dritten lebens-
jahr werden die meisten Kleinkinder sauber 
und trocken. wie dieser Prozess abläuft und 
sinnvoll gestaltet werden kann, was er für die 
Kleinkinder bedeutet, darum soll es an diesem 
abend gehen. 
dabei spielt die enge abstimmung der Eltern 
mit weiteren betreuungspersonen eine 
wichtige Rolle. Die Körperpflege der 
zweijährigen muss nicht nur als last, 
sondern kann auch als chance für die 
beziehungsgestaltung zum Kleinkind 
begriffen werden.

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – Elternthemen
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babys wollen getragen werden
Einführung in das tragen mit dem tragetuch 
und anderen tragehilfen

babys suchen nähe und Körperkontakt. in 
vielen Kulturen werden babys mit hilfe des 
tragetuches am Körper der mutter getragen. 

•  Kann man ein baby durch tragen 
verwöhnen?

•  ist das tragen nicht für mich als mutter 
zu anstrengend?

•  Können durch das tragen nicht dauer-
hafte schäden  beim baby entstehen?

•  welche tragehilfen sind sinnvoll? 

an diesem vormittag werden wir vor- und 
nachteile besprechen und sie werden infor-
mationen zum tragen erhalten. tragetechni-
ken können ausprobiert werden.

reinoldinum / schwanenwall 34
 
Kursnummer: F182-P107
di 11.09.18, 10:30 – 12:45 uhr
Gebühr: 7,50 €
Leitung:  
Bärbel Kompa (Dipl.-Sozialarbeiterin) 

“Endlich drei und windelfrei?!”
Der lange Weg zum “Trocken werden”

zwischen dem zweiten und dritten lebens-
jahr werden die meisten Kleinkinder sauber 
und trocken. wie dieser Prozess abläuft und 
sinnvoll gestaltet werden kann, was er für die 
Kleinkinder bedeutet, darum soll es an diesem 
abend gehen. dabei spielt die enge abstim-
mung der Eltern mit weiteren betreuungsper-
sonen eine wichtige rolle. 
Die Körperpflege der Zweijährigen muss nicht 
nur als last, sondern kann auch als chance 
für die beziehungsgestaltung zum Kleinkind 
begriffen werden.

reinoldinum / schwanenwall 34 

Kursnummer: F182-P105
do 13.09.18, 19:00 – 21:15 uhr
Gebühr: 7,50 €

Leitung: 
Bärbel Kompa (Dipl.-Sozialarbeiterin)

Beide Kurse in Kooperation mit der IKK classic.
Die Anmeldung zu diesen Kursen richten Sie bitte an: 

IKK classic, Burgwall 20, 44135 Dortmund, 0231 57583-31014, 
kathrin.paris-wohlgemuth@ikk-classic.de

Sie erhalten eine Rechnung von der IKK classic.



EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – vielfalt in Kitas und Familienzentren

Die folgenden Veranstaltungen finden in Kooperation 
mit Familienzentren und mit Kindertageseinrichtungen statt!
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Evangelisches Bildungswerk Dortmund - Familienbildung - Schwanenwall 34, 44135 Dortmund

www.familienbildung-do.de - www.ev-kirche-dortmund.de

1810 - 017

Zertifi

ziert

durch

Entspannung

Treffen für Eltern 
mit kleinen Kindern

Gesundheit 
und Ernährung

Alles rund um 
Kindererziehung

Religionspädagogische 
Themen

Spiel und 
Bewegung

Rückkehr 
in den BerufEvAnGEliSchE

FAmiliEnBilDunG 
voR oRT
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hörde 

Kursnummer: F182-P201
do 20.09.18, 14:30 – 16:45 uhr

Ort: Hörde, Ev. Familienzentrum 
“Zum guten Hirten”, Nortkirchenstr. 5a, 
44263 Dortmund

brechten 

Kursnummer: F182-P204
mo 05.11.18, 19:00 – 21:15 uhr
finanziert über NRW-Förderung  
der Familienzentren

Ort:  Ev. Familienzentrum, 
Widumerstr. 17, 44339 Dortmund

innenstadt-west 

Kursnummer: F182-P205
do 15.11.18, 18:30 – 20:45 uhr

Ort: Ev. Familienzentrum Kinder unterm U, 
Rheinische Straße 66, 44137 Dortmund

oespel 

Kursnummer: F182-P212
mo 19.11.18, 19:00 – 21:15 uhr

Ort: Ev. Familienzentrum “Eliaskinder”, 
Auf der Linnert 16, 44149 Dortmund

berghoFen 

Kursnummer: F182-P214
do 11.10.18, 14:00 – 16:15 uhr

Ort: Berghofen, Ev. Familienzentrum, 
Fasanenweg 20, 44269 Dortmund, Kinder-
garten

Frühkindliche und sexuelle Entwicklung  
eines Kindergartenkindes 
Kleine Kinder machen ihre eigenen Körpererfahrungen und brauchen diese auch für eine ge-
sunde Entwicklung. Eltern werden manchmal vom verhalten ihres Kindes überrascht und fragen 
sich, was ist eine “normale” kindliche Sexualität und wann muss man besonders aufmerksam 
werden. dieser abend will informieren und Fragen beantworten.

Ihre Anmeldung zu diesen Kooperationsveranstaltungen  
richten Sie bitte an das jeweilige Familienzentrum. 

Leitung: Dorothee Meimers (Dipl.-Heilpädagogin)

Diese Angebote werden
finanziert über die 
NRW-Förderung  
der Familienzentren
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Elterncafé 
im Paulus-Familienzentrum
bei einem gemeinsamen Frühstück werden 
Erfahrungen ausgetauscht und auf hilfen 
aufmerksam gemacht. Es soll raum für per-
sönliche Fragen und wünsche sein und jede 
junge Familie mit ihren Kompetenzen gestärkt 
werden. Erzieherinnen aus dem Familienzent-
rum begleiten diesen offenen treff.

Das Elterncafé findet gegenwärtig jeden 
1. und 3. dienstag im monat statt.

Nachfragen bitte im Familienzentrum.

innenstadt-nord

Kursnummer: F182-P209 
4 treffen

Kursnummer: F182-P210 
4 treffen

Ort: Ev. Familienzentrum Paulus
Kirchenstr. 27, 44147 Dortmund

Leitung: Patricia Linkner 
(Erzieherin, EFFEKT-Trainerin)

treffpunkt für junge 
mütter und väter
bei einem gemeinsamen Frühstück werden 
Erfahrungen ausgetauscht und auf hilfen 
aufmerksam gemacht. Es soll raum für per-
sönliche wünsche und Fragen sein und jede 
junge Familie mit ihren Kompetenzen gestärkt 
werden.
Es wird über Entwicklungsschritte und 
Erziehung informiert. themen wie gesunde 
Ernährung, gesunde Kleidung, arztbesuche, 
impfung und vorsorge gehören ebenfalls zum 
inhalt der gespräche. das auskommen mit 
dem Einkommen haben wir dabei stets im 
blick.

Leitung: 
Tatjana Jordan (Referentin für Frauenfragen)
Teilnehmendenzahl: 8 –12 Personen mit 
Kindern

Freitags von 9:30 – 11:45 uhr
wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-P206
Fr 14.09.18 – 05.10.18 (4 treffen)
09:30 – 11:45 uhr
Termine: 14.09., 21.09., 28.09., 05.10.2018

Kursnummer: F182-P207
Fr 12.10.18 – 16.11.18 (4 treffen)
09:30 – 11:45 uhr
Termine: 12.10., 02.11., 09.11., 16.11..2018

Kursnummer: F182-P208
Fr 23.11.18 – 07.12.18 (3 treffen) 
09:30 – 11:45 uhr
Termine: 23.11., 30.11., 07.12.2018

für
KInder-

Betreuung
Ist ge-
sorgt!

 1,50 € 
pro treffen

für lebensmittel

gEbÜhrEn-
FrEi!

der Film “zwischen zwei welten - Kinder im 
medialen Zeitalter” soll Eltern helfen, Kinder 
für das mediale zeitalter stark zu machen, 
damit sie über die digitalen medien bestimmen 
können und nicht umgekehrt. 
im gespräch suchen wir nach einem verständ-
lichen und praxisnahen Konzept, das Eltern 
hilft, sich gegenüber den anforderungen der 
Erziehung im digitalen zeitalter zu behaupten.

Die Anmeldung für diese Kooperationsveran-
staltungen richten Sie bitte an das jeweilige 
Familienzentrum.

Leitung: 
Gerda Schulte-Gräve (Dipl.-Sozialpädagogin)

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-P216Z
Fr 30.11.18, 18:00 – 20:15 uhr
finanziert über NRW-Förderung  
der Familienzentren 

barop 

Kursnummer: F182-P202
di 23.10.18, 19:00 – 21:15 uhr
finanziert über NRW-Förderung  
der Familienzentren
Ort: Barop, Ev. Familienzentrum,  
Stockumer Str. 275, 44287 Dortmund

mengede 

Kursnummer: F182-P211
do 18.10.18, 14:00 – 16:15 uhr
finanziert über NRW-Förderung  
der Familienzentren
Ort: Ev. Familienzentrum “Emscherwichtel”, 
Wiedenhof 2a, 44359 Dortmund

gartenstadt  

Kursnummer: F182-P302
di 20.11.18, 19:30 – 21:45 uhr
Gebühr übernimmt der Kindergarten
Ort: Kindergarten Gänseblümchen, 
Obere Brinkstr. 4a, 44141 Dortmund

Filmabend: 
zwischen zwei welten – Kinder im medialen zeitalter

Fit für die schule

der wechsel vom Kindergarten in die schule 
ist eine herausforderung, der sich Kinder und 
ihre Eltern stellen müssen. wie können sie 
sich als Eltern und ihre Kinder "entspannt"  
und mit vorfreude darauf vorbereiten?
gemeinsam wollen wir an diesem abend 
überlegen, wie sie ihre Kinder stärken,  
befähigen und schützen können. 
Fragen, Erfahrungen und wünsche teilen wir 
im Dialog, lernen und profitieren voneinander 
und damit auch ihre Kinder.

aplerbecKer marK 

Kursnummer: F182-P215
mi 21.11.18, 19:30 – 21:45 uhr
finanziert über NRW-Förderung  
der Familienzentren

Ort: Ev. Familienzentrum, 
Schwerter Str. 284, 44287 Dortmund

Leitung: 
Ulrike Laengner (Dipl.-Sozialpädagogin)
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café international
im café international treffen sich zweimal 
wöchentlich Deutsche und Geflüchtete im 
stadtteil, um miteinander zu sprechen und in 
Kontakt miteinander zu kommen. 

in ungezwungener atmosphäre ist raum für 
beratung und begegnung.

SAVE THE DATE:

mehr erfahren sie auf seite 82!

wicKede / meylantstrasse 

Kursnummer: F182-R101
Das Elterncafé findet jeden ersten 
und dritten montag im monat statt. 
nachfragen bitte im Familienzentrum.
(14 treffen)

Leitung: Dorothee Rupprecht, Anja Child, Laura 
Marie Steiner

Kursnummer: F182-R102
Das Elterncafé findet jeden ersten 
und dritten montag im monat statt. 
nachfragen bitte im Familienzentrum.
(12 treffen)

Leitung: Ruta Buklevics
Referent/-in: Laura Marie Steiner, Anja Child 

Jetzt ist aber schluss!! 
– sonst...? Ja was sonst?
Über grenzen setzen in der der Erziehung
Einladung zu einem austausch über grenzen 
setzen in der Erziehung bei Kindergarten- 
und grundschulkindern.
warum ist grenzen setzen in der Erziehung 
wichtig?
grenzen setzen heißt nicht bestrafen, 
sondern regeln einhalten und störendes 
verhalten verstehen. aber wie geht das?
wir laden sie ein, sich mit dem thema aus-
einanderzusetzen, wollen denkanstöße 
geben und die möglichkeiten des gegen-
seitigen austausches anbieten.

brechten
 
Kursnummer: F182-P301
DO 15.11.18, 19:00 – 21:15 Uhr 
Gebühr übernimmt die Kindertageseinrichtung 
Ort: Ev. Kita Brechtener Heide, 
Wittich Straße 186, 44339 Dortmund

Kursnummer: F182-P203
mo 17.09.18, 19:00 – 21:15 uhr
finanziert über NRW-Förderung  
der Familienzentren
 Ort: Ev. Familienzentrum, 
Widumerstr. 17, 44339 Dortmund

Die Anmeldung für diese Kooperations- 
veranstaltungen richten Sie bitte an das  
Familienzentrum
Leitung: 
Gerda Schulte-Gräve (Dipl.-Sozialpädagogin)

typisch Junge  
– typisch mädchen
Kinder sind Jungen und mädchen, sie sind 
verschieden im denken, Fühlen und handeln. 
viele Pädagogen haben darüber nachge-
dacht, warum das so ist. 
lassen sie uns heute gemeinsam überlegen, 
welche geschlechtstypischen spiele und 
verhaltensweisen Jungen und mädchen im 
Kleinkindalter zeigen und welche ursachen es 
möglicherweise dafür gibt. 

wie könnte eine geschlechtsbewusste 
Erziehung im alltag aussehen? oder ist sie 
gar zwecklos angesichts der weiblichen und 
männlichen gene? ich freue mich auf einen 
regen austausch mit ihnen über ein altes, 
aber immer noch spannendes thema!

husen-Kurl

Kursnummer: F182-P303
do 27.09.18, 19:00 – 21:15 uhr
Gebühr: 7,50 €

Ort: Evangelischer Kindergarten, 
Flemerskamp 116, 44319 Dortmund

Leitung: 
Dorothee Meimers (Diplom-Heilpädagogin)

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – vielfalt in Kitas und Familienzentren

weitere Kurse sind möglich in Kooperation mit verschiedenen Kirchengemeinden,  
Familienzentren/ Kindertageseinrichtungen. wenn auch sie interesse an einer Kooperation 
haben, erhalten sie gerne weitere informationen bei 

gerda schulte-gräve
tel.: 0231 8494 405, 
E-mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

gEbÜhrEn-
FrEi!
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nur ein hauch von leben

offener gesprächs- und Kontakt-treff für  
Eltern, die ihr Kind durch Fehlgeburt, tot-
geburt oder in der ersten lebenszeit verloren 
haben. 
in der gruppe können sie die Erfahrung 
machen, dass starke gefühle und irritationen 
gerade in der ersten zeit der trauer nicht 
ungewöhnlich sind. sie erhalten zustimmung 
und verständnis oder bekommen durch aus-
sagen anderer Eltern, die ähnliches erlebt 
haben, eine bestätigung ihres eigenen 
Erlebens. 
das hilft, sich selbst in dieser „besonderen“ 
zeit zu verstehen und anzunehmen. 
den weg durch die trauer kann ihnen nie-
mand abnehmen, die gruppe kann ihnen 
aber als halt dienen.

Der Einstieg ist zu jeder Zeit möglich. 
Das Angebot findet wöchentlich statt mit  
Ausnahme von Feiertagen und Schulferien.

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-R301 
mo 03.09.18 – 17.12.18 (14 treffen)
19:30 – 21:45 uhr
Ohne Gebühr

Leitung: Gabriele Geck, Gabriele Bokermann 
(Systemische Beraterin (DGSP))

nur ein hauch von leben – 
treffen mit nachfolgekindern
Eingeladen sind ehemalige Eltern des ge-
sprächskreises “Nur ein Hauch von Leben” mit 
ihrem baby oder Kleinkind, um sich mitein-
ander auszutauschen und Fragen aus ihrer 
aktuellen lebenssituation zu besprechen.

reinoldinum / schwanenwall 34 
 
Kursnummer: F182-R302
Fr 30.11.18   
15:00 – 17:15 uhr
Ohne Gebühr

Leitung: Gabriele Geck, Gabriele Bokermann 
(Systemische Beraterin (DGSP))

EvangElischE FamiliEnbildung
leben mit Kindern – trauergruppe

aKtiv und 
gEsund
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ob Kleidung, taschen, accessoires – nähen 
liegt voll im trend. in den stoffgeschäften lo-
cken die schönsten stoffe in allen Farben und 
Qualitäten. doch wie wird aus einem schönen 
stoff ein modisches lieblingsteil? 
wie repariere ich einen defekten reiß-
verschluss? welche Funktionen hat meine 
nähmaschine?

in unseren Kursen bekommen sie nicht nur 
antworten auf diese und viele andere Fragen, 
sondern haben auch die möglichkeit, sich mit 
den anderen teilnehmern auszutauschen und 
gemeinsam das nähen zu lernen.

ob anfänger oder Fortgeschrittene – unsere 
nähexpertinnen freuen sich auf sie.

wenn sie informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden sie sich bitte an:

britta martin

0231 21 19 87
britta.martin@ekkdo.de

mode und textiles

EvangElischE FamiliEnbildung
aktiv und gesund – nähen im reinoldinum

mode für jede gelegenheit
selbst geschneiderte Kleidung – ein  
besonderer glanzpunkt für jeden tag. 

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-S101 
do 13.09.18 – 29.11.18 (9 treffen)
15:00 – 17:15 uhr
Gebühr: 67,50 €

Leitung: Evelyn Hellinger 
(Damenschneidermeisterin)

nähen, was wir möchten
hier können sie kreativ sein mit stoffen 
und ihre Kleidung selbst herstellen.

reinoldinum / schwanenwall 34
  
Kursnummer: F182-S102
mo 17.09.18 – 26.11.18 (9 treffen) 
18:45 – 21:00 uhr
Gebühr: 67,50 €

Leitung: Evelyn Hellinger  
(Damenschneidermeisterin)

nähen im reinoldinum

Materialliste - 
Zum Nähen brauchen Sie:
Stoffschere
Naht trenner
Nähgarn
Nähnadeln
Stecknadeln
Markierstif t / Schneiderkreide
Kopierpapier
Maßband
Handmaß
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EvangElischE FamiliEnbildung
aktiv und gesund – nähen in wickede

stoffe ziehen uns an
Kleidung selbst gestalten und stoffe gekonnt 
verarbeiten, sind die ziele dieses Kurses.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-S105 
mo 10.09.18 – 05.11.18 (7 treffen)
19:00 – 21:15 uhr
Gebühr: 52,50 €

Leitung: Beate Jezierski 
 (Damenschneiderin)

nähen am vormittag
oft steht man vor einer herausforderung:
man sieht einen schönen stoff, der zu einem 
lieblingsteil verarbeitet werden soll.  
nur schaffe ich das alleine?
der reißverschluss ist kaputt, eine naht ist 
auf, die hose zu lang / kurz, oder ein beklei-
dungsstück muss enger / weiter gearbeitet 
werden. dies alles kann unter anleitung in 
entspannter atmosphäre erlernt werden. ich 
freue mich darauf, sie dabei zu unterstützen.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-S106 
do 20.09.18 – 06.12.18 (9 treffen) 
09:00 – 11:15 uhr
Gebühr: 67,50 €

Leitung: Annemarie Bähnisch 
 (Damenschneidermeisterin)

nähen in wickede

nähen am wochenende
Jeder, der schon einmal genäht hat, kennt 
das: man fängt voller schwung ein beklei-
dungsstück an zu nähen, dann weiß man nicht 
mehr weiter oder es fehlt an dem passenden 
material. wenn das teil erst einmal weggelegt 
wurde, gerät es in vergessenheit oder man 
verliert die lust. 
um diese teile fertig zu stellen oder auch 
einfach einmal entspannt ein paar stunden 
unter fachlicher leitung zu nähen, bieten wir 
dieses tagesseminar an.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-S107
sa 06.10.18, 09:30 - 16:00 uhr

Kursnummer: F182-S108
sa 24.11.18,09:30 - 16:00 uhr

Gebühr: 24,00 €

Leitung: Brigitte Uschkamp 
 (Damenschneidermeisterin)

Bitte 
zur 1.Kursstunde 

Schreibzeug, Seidenpapier, 
Schnittmuster, Stoffreste 
bzw. Stoffe und evtl. eine 

Abbildung des 
“Wunschmodells” 

mitbringen.

Bitte 
zur 1.Kursstunde 

Schreibzeug, Seidenpapier, 
Schnittmuster, Stoffreste 
bzw. Stoffe und evtl. eine 

Abbildung des 
“Wunschmodells” 

mitbringen.
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aktiv und gesund – nähen in Eving und huckarde

nähen, ein anziehendes hobby
Eine gruppe von Frauen mit unterschied-
lichem wissensstand rund ums nähen trifft 
sich unter fachkundiger leitung zum gemein-
samen arbeiten und Erfahrungsaustausch. 
sie sind herzlich eingeladen!

eving / segensKirche

Kursnummer: F182-S104
mi 12.09.18 – 05.12.18 (10 treffen) 
09:00 – 11:15 uhr
Gebühr: 75,00 €

Ort: Segenskirche, Deutsche Str. 71, 
44339 Dortmund-Eving

Leitung: Annegret Brando 
(Damenschneidermeisterin)

nähen nach lust und laune
Pfi ffi ge Kleidung herstellen macht Spaß. 
unser motto ist: selber nähen statt kaufen und 
Kreativität statt standard!

hucKarde / ev. gemeindehaus

Kursnummer: F182-S103
di 11.09.18 – 09.10.18 (5 treffen) 
19:00 – 21:15 uhr
Gebühr: 37,50 €

Ort: Ev. Gemeindehaus, Erpinghofstr. 68, 
44369 Dortmund-Huckarde

Leitung: Beate Jezierski (Damenschneiderin)

nähen in Eving nähen in huckarde

82

Das CafÉ International lädt ein:

Kindertrödelmarkt ● Kinderspiele 
Band ● DJ ●  Mitmachkonzert 

Tombola ● Essens- und Getränkestände 
Unterhaltung für Erwachsene und Kinder

EINGELADEN SIND: 

• das BVB Maskottchen Emma
• Pido – der DEW21 Pinguin
• die Feuerwehr und
• Live Musik

Sommerfest 

International

Samstag, 15.09.2018

15 – 19 Uhr

Wir begrüßen Sie auf  dem Gelände rund um 

Ev. Stephanus- Gemeindezentrum
Meylantstr. 85 in Dortmund-Wickede

SAVE THE DATE!
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EvangElischE FamiliEnbildung
aktiv und gesund – Kochen und Kulinarisches

ob im Familien- und Freundeskreis oder mit 
menschen aus anderen ländern und Kulturen,
zu Festen und Feiern oder im alltag – 
gemeinsame mahlzeiten verbinden und halten 
gesund. und auch als Einzelperson oder 
alleinlebende ist regelmäßiges und gesundes 
Essen teil der lebensqualität.

doch wie bereitet man eine ausgewogene,  
gesunde und leckere mahlzeit zu? 
und wie kann man im alltag dabei geld und 
zeit sparen?

unter der leitung von oecotrophologinnen 
vermitteln wir ihnen in unseren Kochkursen 
alles über

•  gesunde Ernährung und nahrungsmittel
•  jahreszeitliche und regionale Küche  

und ihre Produkte
•  kostengünstiges Einkaufen  

und sparsames haushalten
•  zeitsparende zubereitungsmethoden

herzlich willkommen und guten appetit!

wenn sie informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden sie sich bitte an:

britta martin
0231 21 19 87
britta.martin@ekkdo.de

Kochen und Kulinarisches

selm

Kursnummer: F182-T101
mo 17.09.18 – 24.09.18 (2 treffen)
10:00 – 13:15 uhr

Kursnummer: F182-T102
mo 26.11.18 – 03.12.18 (2 treffen)
10:00 – 13:15 uhr

Gebühr pro Kurs: 23,50 €  
(Für bestimmte Personengruppen gibt es  
23,50 € Gebührenermäßigung.)

Für Tafelkunden ist die Teilnahme gebührenfrei. 
Die Lebensmittelumlage von 2,50 € pro Person 
und Vormittag wird direkt an die Kursleiterin 
bezahlt.

Ort: Ev. Gemeindehaus,  
Teichstr. 31, 59379 Selm

Leitung: 
Heike Hoppe (Technische Lehrerin)

Kochen 
mIt 

ProduKten 
der “tafel”

lecker und preiswert kochen
der Kurs vermittelt Kenntnisse über die zubereitung von gesunden und preiswerten mahlzeiten, 
die mit geringen finanziellen Mitteln und mit Produkten der “Tafel” gekocht werden können. 
Darüber hinaus werden Kenntnisse über eine gesunde Ernährung trotz geringer finanzieller 
möglichkeiten vermittelt.

Informationen und Anmeldungen über die “Tafel” in Selm,  
Frau Hoppe.
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hüttenzauber
heute gibt es Klassiker aus den bergen. 
Fühlen sie sich auf die berghütte versetzt 
und lassen sie sich von deftiger Käsesuppe, 
Krautkrapfen, Knödeln, spätzle, Palatschinken 
oder Kaiserschmarrn verführen.

wicKede / meylantstrasse
 
Kursnummer: F182-T201
di 11.09.18, 18:00 – 21:00 uhr
Gebühr: 21,00 €

Leitung: Monika Kilka 
(staatl. gepr. Oecotrophologin)

Party-rezepte
wir kochen rezepte, die sich mit etwas 
vorbereitung auf viele Partygäste hochrech-
nen lassen. ob alles aus einem topf oder ein 
braten aus dem ofen – die rezepte passen 
auch für den Familienalltag.

wicKede / meylantstrasse 

Kursnummer: F182-T202
di 25.09.18, 18:00 – 21:00 uhr
Gebühr: 21,00 €

Leitung: Monika Kilka  
(staatl. gepr. Oecotrophologin)

86

nun lässt der herbst  
uns grüßen
Kochabend für die Frauen aus dem  
netzwerk haushalt.

wicKede / meylantstrasse 

Kursnummer: F182-T203
di 09.10.18, 18:00 - 21:45 uhr
Gebühr: 14,50 €

Die Lebensmittelgebühr in Höhe von 8,50 € pro 
Person wird direkt an die Kursleitung gezahlt.

Leitung: Jutta Hierl 
(staatl. gepr. Oecotrophologin)

schicht für schicht ein gedicht: 
Aufläufe mit Knusperkruste
sie sind etwas wunderbares, duften herrlich 
appetitlich aus dem ofen, verwöhnen die see-
le und machen die ganze Familie glücklich.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-T205
di 20.11.18, 18:00 – 21:00 uhr
Gebühr: 21,00 €

Leitung: Christiane Deutscher 
(grad. Oecotrophologin)

vom gartenzwerg empfohlen: 
würzige Kuchen
gerade gibt es so viel gutes aus dem garten 
und vom markt. aus bunten zutaten in 
pfiffigen Kombinationen zaubern wir Lecker-
bissen für die Party, das besondere abend-
essen oder einen gepfefferten snack  
zwischendurch.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-T204
di 30.10.18, 18:00 - 21:00 uhr
Gebühr: 21,00 €

Leitung: Christiane Deutscher 
(grad. Oecotrophologin)
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weihnachten 
steht vor der tür
wir bereiten ein menü für die Festtage vor.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-T206
di 27.11.18, 18:00 – 21:45 uhr
Gebühr: 24,50 €

Leitung: Monika Kilka  
(staatl. gepr. Oecotrophologin)

Ein Fest für genießer: leckere 
rezepte für das weihnachtsfest
vorspeisen, hauptgerichte, desserts, weih-
nachtsgebäck – für jeden geschmack 
ist etwas dabei.

wicKede / meylantstrasse 

Kursnummer: F182-T207
di 04.12.18, 18:00 – 21:00 uhr
Gebühr: 22,00 €

Leitung: Christiane Deutscher 
(grad. Oecotrophologin)

Kochen für männer 
an 3 abenden treffen sich männer der Kab-
do-wickede zum gemeinsamen Kochen.

wicKede / meylantstrasse
 
Kursnummer: F182-T208 (Gruppe 1)
mi 26.09.18 – 28.11.18 (3 treffen)
18:00 – 21:45 uhr
Kurstermine: 26.09., 07.11. und 28.11.2018

Kursnummer: F182-T209 (Gruppe 2)
do 27.09.18 – 29.11.18 (3 treffen)
18:00 – 21:45 uhr
Kurstermine: 27.09., 08.11. und 29.11.2018

Die Lebensmittelgebühr in Höhe von 8,50 Euro 
pro Person / Termin wird direkt an die Kurslei-
tung gezahlt.

Leitung:  
Jutta Hierl (staatl. gepr. Oecotrophologin)

Kochen für Paare
an zwei abenden treffen sich Paare der 
Kolpingfamilie dortmund-Kurl,  
um gemeinsam zu kochen.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-T210
Fr 12.10.18 und 16.11.18  
18:00 – 21:45 uhr
Gebühr: 43,50 €
Die Gebühr wird pro Paar berechnet.

Die Lebensmittelgebühr in Höhe von 34,- Euro 
pro Paar wird direkt an die Kursleitung gezahlt.

Leitung: 
Jutta Hierl (staatl. gepr. Oecotrophologin)

männer am herd
die männer treffen sich an drei abenden, 
um gemeinsam verschiedene gerichte und 
speisen zu kochen.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-T211
mi 14.11.18 – 05.12.18 (3 treffen)
17:00 – 21:00 uhr
Gebühr: 73,50 €

Leitung: 
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)
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schnelle brotaufstriche und 
dipps – vegetarisch und vegan 
mango-humus, obatzter, dattel-schafskäse-
creme - für jeden geschmack lässt sich mit 
wenig aufwand ein leckerer brotaufstrich 
oder dipp zubereiten. viele grundrezepte 
lassen sich leicht mit verschiedenen zutaten 
abwandeln.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F181-T215
sa 10.03.18, 09:30 - 14:15 uhr
Gebühr: 22,00 € inkl. Lebensmittel

Leitung: Alexandra Piel 

Projekt der begegnung
mit dem nachbarn topf an topf  
im meylantviertel

Eine Kooperationsveranstaltung der lEg 
wohnungsbaugesellschaft, dem aktionsplan 
„soziale stadt“ und der Ev. Familienbildung 
wickede. 
das „Projekt der begegnung“ soll über die 
gemeinsamen Kochveranstaltungen die 
lebensqualität, die gesundheit und die hilfe 
zur selbsthilfe der menschen im meylantvier-
tel stärken. thematisch beschäftigen sich die 
Köchinnen und Köche mit jahreszeitlicher und 
gesunder Küche, wobei die (Koch-) wünsche 
der teilnehmenden berücksichtigt werden.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-T212
di 18.09.18, 17:00 – 20:45 uhr
Thema: Löffel für Löffel ein Genuss  
- feine Süppchen 

Kursnummer: F182-T213
di 13.11.18, 17:00 – 20:45 uhr
Thema: Weihnachtsmenü

Gebühr: 24,00 € 
Für Mieter/innen der LEG ohne Gebühr

Leitung:  
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)
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ihre gesundheit liegt uns am herzen! 
um den anforderungen des Familien- und  
berufslebens begegnen zu können, braucht es 
einen gezielten Ausgleich, der Wohlbefinden 
und gesundheit stärkt und verbessert. 

hierfür haben wir für sie ein abwechslungs-
reiches Programm von Entspannungs- 
und bewegungskursen sowie angeboten 
zu gesunder Ernährung und allgemeinen 
gesundheitsthemen zusammengestellt.
durch die Einbeziehung alternativer und 
traditioneller heilverfahren möchten wir ihnen 
neue möglichkeiten gesundheitsbewußten 
verhaltens in jeder lebensphase eröffnen.

ziele unserer Kurse sind die Erhaltung und 
Förderung ihrer gesundheit, der abbau von 
Stress und die Reflexion von gesundem Ver-
halten und gesunder Ernährung im alltag.

wir freuen uns auf ihren besuch.

wenn sie informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden sie sich bitte an:

britta martin
0231 21 19 87
britta.martin@ekkdo.de

Gesundheit und Wohlbefinden haltungsschulung 
am vormittag
die enge wechselwirkung zwischen seele 
und Körper spiegelt sich in der Körperhaltung 
eines jeden menschen wider. wir können das 
eine nicht vom anderen trennen. durch geziel-
tes Körpertraining und Übungen zur stärkung 
der muskulatur gelingt es uns, von Kopf bis 
Fuß haltung zu bewahren.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-U201
mo 10.09.18 – 03.12.18 (11 treffen)
08:30 – 09:30 uhr 

Kursnummer: F182-U202 
mo 10.09.18 – 03.12.18 (11 treffen)
09:45 – 10:45 uhr

Gebühr: 50,00 €

Leitung: Ute Schmidt 
(Übungsleiterin B-Lizenz-Prävention Haltung 
u. Bewegung)

haltung & bewegung 
(nicht nur) für berufstätige
Ein Kreuz mit dem Kreuz? nein, danke!
diese Kurse bieten ein mit musik begleitetes, 
ganzheitliches Übungs- und trainingspro-
gramm: gezielte Kräftigungsübungen für die 
muskulatur, dehneinheiten, gleichgewichts-
übungen und abschließende Entspannungs-
phasen sorgen für ein besseres haltungs-
bewusstsein und Gesamt-Wohlbefinden im 
alltag.

wicKede / meylantstrasse 
Kursnummer: F182-U203
mi 12.09.18 – 28.11.18 (9 treffen)
17:45 – 18:45 uhr

Kursnummer: F182-U204
mi 12.09.18 – 28.11.18 (9 treffen) 
19:00 – 20:00 uhr

Gebühr: 41,00 €

Leitung: Tanja Nusswald (Übungsleiterin  
B-Lizenz-Prävention Haltung u. Bewegung)

zu allen 
Kursen BItte 

sPortKleIdung, 
turnschuhe und 

eIn handtuch 
mItBrIngen!
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wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-U205
di 18.09.18 – 11.12.18 (10 treffen) 
08:30 – 09:30 uhr
Kein Kurs am 04.12.2018
Gebühr: 45,50 €
 
Kursnummer: F182-U206
mi 19.09.18 – 12.12.18 (9 treffen) 
08:30 – 09:30 uhr
Kein Kurs am 05.12.2018
Gebühr: 41,00 €
 
Kursnummer: F182-U207
do 20.09.18 – 13.12.18 (9 treffen)
08:30 – 09:30 uhr
Kein Kurs am 06.12.2018
Gebühr: 41,00 €

Leitung: Sigrid Brink (Übungsleiterin  
B-Lizenz Prävention Haltung u. Bewegung)

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-U208 
di 18.09.18 – 11.12.18 (10 treffen)
17:30 – 18:30 uhr
Kein Kurs am 04.12.2018
Gebühr: 45,50 €

Leitung: Sigrid Brink (Übungsleiterin B-Lizenz 
Prävention Haltung u. Bewegung)

Rückenfitness
Ein ganzheitliches Training steigert das allgemeine Wohlbefinden. Es verbessert die körperliche 
und geistige leistungsfähigkeit. durch gezielte Übungen zur Kräftigung der rückenmuskulatur 
und ein Programm zur steigerung der Fitness wollen wir unsere muskeln stärken, die straffung 
des Körpers erreichen und so rückenproblemen entgegenwirken.

vormittags dienstagsabends

rücken + relax
trainieren und Entspannen

in diesem Kurs kräftigen, mobilisieren und 
entspannen sie ihren Körper.
zur Kräftigung und mobilisierung der gesam-
ten rückenmuskulatur kommen im ersten teil 
der Kursstunde verschiedene Kleingeräte wie 
hanteln, therabänder, redondobälle etc. zum 
Einsatz. im zweiten teil relaxen wir mit hilfe 
unterschiedlicher Entspannungstechniken wir 
Progressive muskelentspannung, autogenes 
training, Fantasiereisen, dehnübungen, 
Übungen aus dem Qi gong und Feldenkrais.

berghoFen / ev. Familienzentrum

Kursnummer: F182-U209
mi 19.09.18 – 05.12.18 (8 treffen)
17:00 – 18:00 uhr
Kein Kurs am 10.10.2018

Kursnummer: F182-U210
mi 19.09.18 – 05.12.18 (8 treffen) 
18:15 – 19:15 uhr
Kein Kurs am 10.10.2018

Gebühr: 36,50 €

Ort: Ev. Familienzentrum / Kindergarten
Fasanenweg 20, 44269 Dortmund

Leitung: Regina Hering  
(Entspannungspädagogin,
Übungsleiterin C und B)

bittE EinE gymnastiKmattE, 
sPortKlEidung, turnschuhE 
odEr sPortsocKEn und 
Ein handtuch mitbringEn.

zu allen 
Kursen BItte 

sPortKleIdung, 
turnschuhe und 

eIn handtuch 
mItBrIngen!
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guter schlaf – 
ein wunschtraum?
Erholsamer schlaf ist ein wichtiges Element 
für das persönliche Wohlbefinden.  
chronischer schlafmangel kann gravierende
Folgen für Körper und seele haben. 
in diesem seminar werden möglichkeiten 
aufgezeigt, wie sie ganz individuell wieder zu 
ihrer nächtlichen ruhe kommen können.

reinoldinum / schwanenwall 34
 
Kursnummer: F182-U301 
do 08.11.18, 16:30 – 20:30 uhr
Gebühr: 75,00 €*

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-U302
Fr 28.09.18, 15:00 – 19:00 uhr
Gebühr: 75,00 €*

*Für seine Beschäftigten übernimmt der  
Evangelische Kirchenkreis Dortmund die  
Teilnahmegebühr.

Leitung: Gabriele Ikinger-Büse 
(Trainerin für Persönlichkeitsentwicklung, 
Persönlichkeitsbildung, Gesundheitscoaching)

BenefitYoga®

achtsamkeit und aufmerksamkeit mit dem 
eigenen Körper sowie die eigenen grenzen 
erkennen und respektieren stehen im mit-
telpunkt des Kurses. In einer BenefitYoga®-
stunde werden die haltungen so ausgeführt, 
dass sich der Körper wohl und angenehm 
anfühlt. Der Atem darf frei und natürlich flie-
ßen. BenefitYoga® verbindet die körperliche, 
emotionale und geistige Ebene.

Informationen zu BenefitYoga® unter  
www.wegdermitte.de

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-U303
mo 17.09.18 – 03.12.18 (8 treffen) 
18:15 – 19:30 uhr
Kein Kurs am 01.10. und 12.11.2018

Kursnummer: F182-U304
mo 17.09.18 – 03.12.18 (8 treffen)
19:45 – 21:00 uhr
Kein Kurs am 01.10. und 12.11.2018

Gebühr: 45,50 €

Bitte bequeme Kleidung, warme Socken, ein 
Kissen und eine Decke mitbringen.

Leitung: Andrea Buhla 
(BenefitYoga®-Lehrerin)
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Fortbildung und  
bEruFlichE QualiFiziErung
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Qi gong am vormittag
Qi gong ist eine heilgymnastik nach alter 
chinesischer tradition. durch die langsam 
fließenden Bewegungen werden die Selbst-
heilungskräfte des Körpers mobilisiert. 
regelmäßiges Üben lindert alltagsbeschwer-
den, erhält die körperliche und geistige 
beweglichkeit und führt zur inneren harmonie. 
man kann in jedem lebensalter mit Qi gong 
beginnen.

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-U305
mo 10.09.18 – 10.12.18 (10 treffen) 
11:00 – 12:00 uhr
Kein Kurs am 01.10. und 29.10.2018
Gebühr: 45,50 €

Kursnummer: F182-U306 
di 11.09.18 – 11.12.18 (9 treffen)
16:00 – 17:00 uhr
Kein Kurs am 02.10., 30.10. und 04.12.2018
Gebühr: 41,00 €

Bitte bequeme Kleidung und Turnschuhe 
mitbringen.

Leitung: Petra Höch (Qi Gong - Lehrerin)
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Pädagogische arbeit lebt von ihren persönli-
chen und fachlichen Fähigkeiten. dazu bieten 
wir ihnen praxisnahe Fortbildungen und 
Qualifizierungen mit kompetenten Referentin-
nen und referenten. 

unsere ziele liegen dabei auf der  
vermittlung von:

•  (religions-) Pädagogischen und Entwick-
lungspsychologischen grundlagen

•  methodischem und konzeptionellem 
handwerkszeug

Für pädagogische mitarbeiter/innen in Kinder-
tageseinrichtungen und im offenen ganztag 
haben wir separate Jahresprogramme, die wir 
ihnen gerne zuschicken.

wenn sie informationen wünschen oder 
Fragen haben, wenden sie sich bitte an:

0231/8494-404, familienbildung@ekkdo.de. 

Außerdem finden Sie unsere Programme im 
internet unter www.familienbildung-do.de. 
dort können sie sich selbstverständlich auch 
anmelden.

Fortbildung 
und Qualifizierung

EvangElischE FamiliEnbildung
angebote für Kursleitungen

Kursleitungstreffen 
der Eltern-baby- und 
Eltern-Kind-angebote
das Kursleitungstreffen bietet raum und zeit 
für den austausch untereinander. Je nach 
bedarf gibt es aktuelle informationen, werden 
pädagogische Fragestellungen diskutiert oder 
neue angebote geplant.

reinoldinum / schwanenwall

Kursnummer: F182-y101 
do 27.09.18, 19:15 – 21:30 uhr
Ohne Gebühr
Leitung: Anne Hentrei-Peuschel (Diplom-
Sozialpädagogin, Entspannungspädagogin)

Kursleitungstreffen
angebotsbereich: Kleidung-mode-textiles im
reinoldinum, huckarde und lindenhorst

reinoldinum / schwanenwall

Kursnummer: F182-y103
do 08.11.18, 18:00 – 19:30 uhr
Ohne Gebühr
Leitung: Britta Martin

Kursleitungstreffen wickede
wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-y102
mi 05.09.18, 18:00 – 20:15 uhr
Ohne Gebühr
Leitung: Britta Martin

allE 
trEFFEn sind 
KostEnFrEi!
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jetzt inFormieren! 
unsere fortbildungen 

für erzieher/innen aus tageseinrichtungen
und für pädagogische mitarbeiterInnen 

im Offenen GanzTag

Das Programm finden Sie zum Download unter

www.familienbildung-do.de 
Oder wir schicken es Ihnen gern zu. tel.: 0231 8494-404 

FORTBILDUNGEN
für Mitarbeitende in KindertageseinrichtungenEvangelisches Bildungswerk Dortmund 

PÄDAGOGISCHE
FORTBILDUNGEN 
2018 / 2019 

FORTBILDUNGEN für Mitarbeitende in Kindertageseinrichtungen 

FORTBILDUNGEN für Mitarbeitende im Offenen Ganztag 

18/1918/19

typisch Junge 
– typisch mädchen
Kinder sind Jungen und mädchen, sie sind 
verschieden im denken, Fühlen und handeln. 
viele Pädagogen haben darüber nachge-
dacht, warum das so ist. lassen sie uns heute 
gemeinsam überlegen, welche geschlechtsty-
pischen spiele und verhaltensweisen Jungen 
und mädchen im Kleinkindalter zeigen und 
welche ursachen es möglicherweise dafür 
gibt. 

wie könnte eine geschlechtsbewusste 
Erziehung im alltag aussehen? oder ist sie 
gar zwecklos angesichts der weiblichen und 
männlichen gene?
ich freue mich auf einen regen austausch 
mit ihnen über ein altes, aber immer noch 
spannendes thema!

reinoldinum / schwanenwall 
 
Kursnummer: F182-y202
mo 08.10.18, 18:00 – 20:30 uhr
Gebühr: 7,50 €*
Leitung: 
Dorothee Meimers (Diplom Heilpädagogin)

hochsensibles Kind?
– was kann ich tun!
in diesem seminar soll ein erster Eindruck 
vermittelt werden, was unter dem begriff 
„hochsensibles Kind“ verstanden wird. 
Hochsensibilität finden wir schätzungsweise 
bei 15-20% aller menschen, sie zählt nicht als 
Krankheit, kann aber von gesundheitlichen 
beschwerden begleitet werden. hochsensible 
Kinder haben zunehmend schwierigkeiten 
sich in unserer schnelllebigen und reizüberfüll-
ten Welt zurechtzufinden. Was diese Kinder 
für ein „gesundes“ aufwachsen benötigen und 
ob wir solche Räume in der Kindertagespfle-
ge/gesellschaft schaffen können, wollen wir in 
diesem seminar diskutieren.

reinoldinum / schwanenwall 

Kursnummer: F182-y201
do 13.09.18, 18:00 – 20:30 uhr
Gebühr: 7,50 €*
Leitung: 
Dorothee Meimers (Diplom Heilpädagogin)

weihnachtsbasteln mit den 
ganz Kleinen
mit Farben, schnipseln, Kleben und Kleistern 
können schon mit den allerkleinsten  
weihnachtliche basteleien entstehen, 
die stimmungsvoll den advent einleiten.

reinoldinum / schwanenwall 
 
Kursnummer: F182-y203
di 13.11.18, 18:30 – 20:45 uhr
Mitzubringen: Materialkosten von 3,00 €  
werden vor Ort eingesammelt
Gebühr: 7,50 €*
Leitung: Rosel Meis (staatl. anerk. Erzieherin)

Es weihnachtet sehr....

Es weihnachtet sehr... kleine weihnachts-
geschichten für genauso kleine leute...

reinoldinum / schwanenwall 
 
Kursnummer: F182-y204
mi 14.11.18, 18:00 – 21:00 uhr
Gebühr: 7,50 €*
Referent/-in: Beate Brauckhoff (Pfarrerin, 
Schwerpunkt Frühpädagogik)

*Gebührenfrei 
für Ansprechpersonen 

der ehrenamtlichen 
Eltern-Kind-Gruppen, 

Kursleitungen und 
Tagespflegepersonen

*Gebührenfrei 
für Ansprechpersonen 

der ehrenamtlichen 
Eltern-Kind-Gruppen, 

Kursleitungen und 
Tagespflegepersonen
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ich kann kochen
Fortbildung der sarah wiener stiftung 
für tagesmütter/-väter  
und pädagogische Fachkräfte

Kindern lust aufs Kochen machen und ihnen 
Küchenkompetenz und Ernährungswissen 
vermitteln, damit sie sich selbstbestimmt und 
ausgewogen ernähren - das will die bundes-
weite Ernährungsbildungsinitiative „ich kann 
kochen!“ der gemeinnützigen sarah wiener 
stiftung und der barmEr gEK. 
Pädagogische Fachkräfte werden mit 
kostenfreien, eintägigen Fortbildungen und 
Bildungsmaterialien dafür qualifiziert, als 
genussbotschafterinnen der sarah wiener 
stiftung in Kitas, schulen und außerschuli-
schen lernorten mit Kindern zu kochen und 
praktische Ernährungsbildung zu betreiben. 

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-y701
do 20.09.18, 09:00 – 17:00 uhr

Kursnummer: F182-y703
do 08.11.18, 09:00 – 17:00 uhr

wicKede / meylantstrasse

Kursnummer: F182-y702
Fr 12.10.18, 09:00 – 17:00 uhr

Speziell für Tagesmütter/-väter: 

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-y301
sa 17.11.18, 09:00 – 17:00 uhr 

Welche Möglichkeiten haben schon 
Tagesmütter/-väter, ihre teilweise noch sehr 
jungen Tageskinder an ein gesundes Essen
heranzuführen?  
In dieser speziell für Tagesmütter/-väter 
konzipierten Fortbildung gibt es Antworten, 
Anregungen und leckere Kochideen.

Bitte bringen Sie zu allen  
Veranstaltungen eine Schürze mit!

Leitung: Sarah Wiener Stiftung

Entspannung und Klang  
im advent 
Für den Alltag in der Kindertagespflege aber 
auch in Eltern-Kind-gruppen braucht es einen 
entspannten umgang mit den Kindern, aber 
auch im Kontakt mit den Eltern. diese arbeit 
ist fordernd und gelegentlich anstrengend. 
dieser abend dient dazu, das Jahr hinter sich 
zu lassen und mit Entspannung und Klang zur 
ruhe zu kommen, Kräfte zu sammeln und im 
advent anzukommen.

reinoldinum / schwanenwall 34 
 
Kursnummer: F182-y205
mo 10.12.18, 18:00 – 21:00 uhr
Mitzubringen: dicke Socken, eine Decke,  
ggf. ein kleines Kissen
Gebühr: 7,50 €
Leitung: Sabine Gebhardt (Sozialarbeiterin, 
DTB-Übungsleiterin, LachYoga-Lehrerin, 
Klangpraktikerin nach Peter Hess)

ich habe heute stressfrei
Ein abend für mich!
unser alltag ist durch vielfältige belastungen 
geprägt. ich möchte mit ihnen gemeinsam 
verschiedene Entspannungs-, bewegungs- 
und atemübungen ausprobieren, die es ihnen 
ermöglichen können mit ihren ressourcen 
achtsamer umzugehen.
sie nehmen anregungen mit, die ihnen auch 
zu hause ermöglichen, kleine Entspannungs-
inseln zu schaffen.
bitte eine decke, ein kleines Kissen und ein 
zusätzliches Paar socken mitbringen. ich 
empfehle bequeme Kleidung zu tragen.

reinoldinum / schwanenwall 34 
 
Kursnummer: F182-y206
Fr 14.12.18, 18:00 – 20:30 uhr
Gebühr: 7,50 €
Mitzubringen:  
Decke, ein kleines Kissen und Socken
Leitung:  
Dorothee Meimers (Diplom Heilpädagogin)

KostEn-
FrEi!
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*Gebührenfrei 
für Ansprechpersonen 

der ehrenamtlichen 
Eltern-Kind-Gruppen, 

Kursleitungen und 
Tagespflegepersonen

Partner
2018

Praktische Ernährungsbildung 
für Kinder. Eine Initiative der 

Sarah Wiener Stiftung und
der BARMER.
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babysitterkurs für 
Erwachsene 55 plus
babysitting ist eine verantwortungsvolle und 
spannende aufgabe. wer interesse und spaß 
am umgang mit säuglingen oder Kleinkindern 
hat, kann in diesem Kurs die notwendigen 
Kompetenzen für das babysitting erwerben. 
gerade senioren sind für in Familien mit 
kleinen Kindern willkommen. oma und opa 
wohnen häufig nicht am Ort. 
angehende babysitter/innen erhalten 
theoretische und praktische Kenntnisse über 
Körperpflege, Wickeln, Nahrungszubereitung, 
unfallverhütung, Entwicklungsschritte und 
passende altersgemäße spiele.
teilnehmende erhalten nach erfolgreichem 
abschluss des Kurses und regelmäßiger 
Teilnahme ein Zertifikat. Anschließend können 
sie sich über die Familienbüros dortmund 
vermitteln lassen. 

Teilnehmendenzahl: 8-12 interessierte  
Seniorinnen oder Senioren

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-p501
Fr 19.10.18 – 26.10.18 (2 treffen) 
09:30 – 16:00 uhr 
Gebühr: 30,00 €

Leitung: Nicole Zeppenfeld  
(staatl. anerkannte Erzieherin)

babysitterkurs für 
Jugendliche
Für Jugendliche ab 15 Jahren  
und junge Erwachsene

babysitting ist eine verantwortungsvolle und 
spannende aufgabe. wer interesse und spaß 
am umgang vor allem mit Kleinkindern hat, 
kann in diesem Kurs die notwendigen 
Kompetenzen für das babysitting erwerben.
angehende babysitter/innen erhalten 
theoretische und praktische Kenntnisse über 
Körperpflege, Wickeln, Nahrungszubereitung, 
unfallverhütung, Entwicklungsschritte und 
passende altersgemäße spiele.

teilnehmende erhalten nach erfolgreichem 
abschluss des Kurses und regelmäßiger 
Teilnahme ein Zertifikat. 
anschließend können sie sich über die  
Familienbüros dortmund vermitteln lassen.

reinoldinum / schwanenwall 34
 
Kursnummer: F182-y705
mi 24.10.18 – 26.10.18 (3 treffen) 
14:00 – 18:00 uhr 
Gebühr: 30,00 €
Keine Gebührenermäßigung  
für Schülerinnen und Schüler.
 
Leitung: Sabine Janowski  
(Hebamme, Säuglingsschwimmleiterin)

Weitere Kurse gibt es in Kooperation mit 
verschiedenen Schulen, Familienbüros und 
Familienzentren / Kindertageseinrichtungen.
Wenn auch Sie Interesse an einer Kooperation 
haben, erhalten Sie gerne weitere Informatio-
nen bei Bärbel Kompa.

Telefon: 8494-403
E-Mail: barbara.kompa@ekkdo.de
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Qualifizierung zur Tagespflegeperson für Kinder

sie möchten gerne tagesmutter oder  
tagesvater werden?

wir bieten ihnen nach ersten gesprächen 
eine Qualifizierung nach dem Curriculum des 
deutschen Jugendinstituts für Kindertages-
pflege an.

der Kurs gliedert sich in einen vorbereitenden 
grundkurs (30 unterrichtsstunden) und in eine 
praxisbegleitende vertiefungsphase auf und 
umfasst insgesamt 160 unterrichtsstunden.
Parallel wird die persönliche Eignung vom 
träger überprüft und neben anderen nach-
weisen u.a. ein polizeiliches Führungszeugnis 
verlangt.
wir beraten und unterstützen sie von anfang 
an und bieten ihnen neben fachlichen 
gesprächsgruppen auch Fortbildungen zu 
pädagogischen themen an, die sie im alltag 
unterstützen.

wir erwarten von ihnen:

•  volljährigkeit und hauptschulabschluss
•  verantwortungsbewusstsein,  

zuverlässigkeit, Kontinuität und  
Engagement

•  berufs- und/oder lebenserfahrung  
mit Kindern

•  toleranz und akzeptanz gegenüber 
verschiedenen lebensentwürfen und 
Familienkonstellationen

•  bereitschaft zur Kooperation mit Eltern 
und träger

•  interesse an pädagogischem arbeiten 
und weiterbildung 

•  Einen guten ausdruck in deutscher 
sprache

Kindertagespflege ist eine verantwortungs-
volle, abwechslungsreiche und bereichernde 
tätigkeit, mit der sie Kinder in ihrer Entwick-
lung unterstützen und einen wichtigen beitrag 
zur vereinbarkeit von Familie und beruf leisten 
können.“

reinoldinum / schwanenwall 34

Kursnummer: F182-y402
(vertiefungsphase) 
di 30.10.18 – 18.12.18 (11 treffen)
18:00 – 20:30 uhr
Ohne Gebühr

Leitung: Nina Birkner, Alexandra Leu, Melanie 
Naßhan, Tina Reddig, Sabrina Röllecke

Referent/-in: Elisabeth Spieker-Hofmann  
(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin 
für Säuglings- und Kinderernährung UGB) 
Christa Claßen (Bildungsreferentin)
Dorothee Meimers (Diplom Heilpädagogin)

Teilnehmendenzahl in den Kursen: 
6 – 20 Erwachsene

Gesprächsabend Tagespflege 
für Großpflegestellen
informations- und Erfahrungsaustausch für die 
vom der Evangelischen Bildungswerk qualifi-
zierten und vermittelten Tagespflegepersonen.

reinoldinum / schwanenwall 

Kursnummer: F182-Y403 
do 06.09.18, 18:00 – 20:00 uhr

Leitung: 
Sabrina Röllecke, Tina Reddig, Alexandra Leu

gesprächsabend  
Tagespflege
informations- und Erfahrungsaustausch für die 
von der Familienbildung des Evangelischen 
Bildungswerkes qualifizierten und vermittelten 
Tagespflegepersonen.

reinoldinum / schwanenwall

Kursnummer: F182-Y404
mo 08.10.18, 18:00 – 20:00 uhr

Kursnummer: F182-Y405
di 20.11.18, 18:00 – 20:00 uhr 

Leitung: 
Sabrina Röllecke, Tina Reddig, Alexandra Leu

 

Fortbildung  
für Tagespflegepersonen für Kinder

kostenfrei

nEu!
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das sind wir

das Evangelische bildungswerk dortmund
orientiert sich mit seinen angeboten an den 
bedürfnissen und interessen der menschen. 
wir schaffen für Erwachsene zugänge und 
angebote zu bildung und zu bildungsprozes-
sen. wir sind teil des Fachbereiches bildung 
und begegnung des Evangelischen Kirchen-
kreises dortmund in der Evangelischen Kirche 
von westfalen. 
Er besteht aus den arbeitsbereichen Erwach-
senenbildung und Familienbildung.
beide arbeitsbereiche nehmen den bildungs-
auftrag des trägers und der öffentlichen 
Förderer in gemeinsamer verantwortung wahr.
wir sind mitglied in den Fachverbänden der 
Erwachsenen- und Familienbildung.

das leitet uns

wir lassen uns leiten von der erfahrenen 
liebe gottes, die wir an andere menschen 
weitergeben möchten.
wir wollen menschen aller generationen und 
lebensformen, in unterschiedlichen lebens-
phasen, verschiedener herkunft und religiöser 
orientierung, mit unterschiedlichem sozialem 
status und Einkommen, Frauen und männern 
mit respekt und wertschätzung begegnen.

das ist unser  
bildungsverständnis

Erwachsenen- und Familienbildung bedeuten 
für uns: lebenslanges Lernen in Reflexion, 
Erweiterung und vertiefung.
wir wollen, dass erworbene bildung auf das 
eigene leben und auf das leben in Familie, 
Kirche und gesellschaft bezogen und ange-
wendet wird. sie soll nach unserem verständ-
nis die persönliche Entwicklung, teilhabe, 
solidarität und verantwortlichkeit fördern und 
ermöglichen. 

wir setzen an der situation und den Erfahrun-
gen der menschen an. wir möchten men-
schen dort erreichen, wo sie leben. wir gehen 
auf sie zu und laden sie ein. 
wir achten darauf, zugänge niederschwellig 
zu halten. wir begegnen den menschen, die 
unsere angebote wahrnehmen, verbindlich 
und verlässlich.
menschen lernen als Kopf- und handwer-
ker auf unterschiedlichen Ebenen. deshalb 
bedienen wir uns einer vielfalt an angebo-
ten und methoden. Öffentlich für bildung 
verantwortlich zu sein bedeutet für uns, raum 
zu schaffen für diskurs, gespräche, verstän-
digung und Erfahrungsaustausch.  wir richten 
unsere bildungsangebote nach ihrer sozialen, 
politischen und kirchlichen bedeutung aus. 
wir reagieren nicht nur auf Prozesse, sondern 
regen solche auch neu an.

so arbeiten wir

unsere gesellschaft ist durch zunehmen-
de individualisierung, Pluralisierung und 
differenzierung von lebensstilen und milieus 
gekennzeichnet. zugleich wachsen orientie-
rungslosigkeit,
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bindungsverluste, soziale benachteiligung
und verunsicherung sowie Überforderung in 
Familien und weiteren lebensbezügen.
diesen Entwicklungen begegnen wir in Famili-
en- und Erwachsenenbildung durch angemes-
sene angebote. 

uns ist dabei bewusst, dass wir nicht alle 
vorhandenen zielgruppen erreichen und 
themen bearbeiten können. dennoch ist es 
uns wichtig, uns möglichst vielen menschen 
zu öffnen und unser angebot zu überprüfen 
und gegebenenfalls zu erweitern.
wir legen wert auf die integration der „unter-
schiede“. das bedeutet für uns konkret, dass 
andernorts ausgegrenzte und von bildung 
ausgeschlossene menschen bei uns einen ort 
finden. 

der fachliche austausch und die Kooperation 
mit anderen organisationen sind uns beson-
ders wichtig. 

wir haben Kontakte zu: Fachverbänden der 
weiterbildung, Einrichtungen der landeskir-
che, anderen Fachbereichen des Ev. Kirchen-
kreises, Kirchengemeinden, synodalverband 
der Frauenhilfe, Finanzierungsträgern, Famili-
enzentren und tageseinrichtungen für Kinder, 
Jugendämtern und Jugendhilfeträgern, Fami-
lienbüros, Schulen, Trägern der Tagespflege 
und anderen weiterbildungseinrichtungen. 
Die Orte, an denen unsere Angebote stattfin-
den, wählen und gestalten wir entsprechend 
den bedürfnissen unserer zielgruppen.

wir setzen uns dafür ein, dass die rahmen-
bedingungen für unsere Arbeit finanziell und 
strukturell abgesichert sind.

impressum
verantwortlich:  redaktion:   layout und bildredaktion: 
Katrin Köster   Katrin Köster  anke sundermeier 
   anne hentrei-Peuschel www.ankesundermeier.de
   sophie niehaus 

mitgliedschaften
Das Ev. Bildungswerk Dortmund ist eine nach dem Weiterbildungsgesetz NRW anerkannte und geförderte 
Einrichtung der Weiterbildung und Mitglied im Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e.V. 
und im Ev. Familienbildungswerk Westfalen und Lippe e.V.  Als solche erfüllt das Ev. Bildungswerk einen 
kirchlichen und einen (familien)politischen Auftrag im Sinne des WBG und des Kinder- und Jugendhil-
fegesetzes.

Beide Arbeitsbereiche des Ev. Bildungswerkes haben im Nov. 2015 für weitere 3 Jahre das Zertifikat das 
Gütesiegel Weiterbildung für ein erfolgreiches Qualitätsmanagementsystem erhalten.

1811 - 010

Zertifiziert
durch

1810 - 017

Zertifiziert
durch
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allgemeine geschäftsbedingungen

agb des Evangelischen 
bildungswerkes dortmund
Gültig ab 01.08.2015

teilnahmeberechtigung
an veranstaltungen des Evangelischen bildungs-
werkes dortmund kann jede/r teilnehmen, der/die 
das 16. lebensjahr erreicht hat.

anmeldungen
ihre vorherige anmeldung für jede veranstaltung 
ist notwendig und gilt als verbindlich, wenn nicht im 
veranstaltungstext ein anderer hinweis gegeben 
ist. auch wenn sie nicht zur veranstaltung erschei-
nen, sind Sie zahlungspflichtig.

anmEldungEn zu vEranstaltungEn 
dEr ErwachsEnEnbildung
sie können sich online über www.ebw-do.de oder 
alternativ per E–mail an 
bildungswerk@ekkdo.de 
oder per Post anmelden.

anmEldungEn zu vEranstaltungEn 
dEr FamiliEnbildung
sie können über die homepage 
www.familienbildung-do.de
ihren gewünschten Kurs unter „unsere Kurs-
angebote“ auswählen und sich online über den 
anmeldebutton anmelden.

alternativ können sie die anmeldekarte im  
Programmheft nutzen.

teilnahmezusage
anmeldungen werden von uns nicht bestätigt, nur 
bei online-anmeldungen erhalten sie zur sicher-
heit eine automatische zustellbestätigung.  

Die Veranstaltung findet wie im Programm 
angekündigt statt. sie erhalten von uns nur eine 
Nachricht, wenn die Veranstaltung nicht stattfindet 
oder bereits belegt ist.

ausnahmE: 
bei Fortbildungen für mitarbeitende in tagesein-
richtungen für Kinder und im offenen ganztag 

erhalten sie nach Eingang ihrer schriftlichen 
anmeldung eine anmeldebestätigung zur vorlage 
bei ihrem arbeitgeber.

abmeldung
wenn sie trotz anmeldung an einem Kurs nicht teil-
nehmen können, melden sie sich bitte rechtzeitig 
vor Kursbeginn ab.

die abmeldung/der rücktritt muss schriftlich per 
E - mail, Fax oder brief an das Ev. bildungswerk 
dortmund erfolgen.
bis 14 tage nach ihrer anmeldung ist dies gebüh-
renfrei. Danach erheben wir 5,00 € Stornogebühr. 
wenn sie bereits Kursteilnehmer sind und auch 
den Folgekurs gebucht haben, entfällt bei einer 
abmeldung bis 8 tage vor Kursbeginn die storno-
gebühr.

trifft ihre abmeldung weniger als 8 tage vor Kurs-
beginn bei uns ein, ist die gesamte Kursgebühr 
– einschließlich aller im Programm angegebenen 
zusatzkosten – fällig. ist bei der veranstaltung ein 
anmeldeschluss angegeben, dann ist nach dem 
anmeldeschluss eine gebührenfreie abmeldung 
nicht möglich.

ausnahmE:
•  der Kursplatz kann aus einer warteliste 

belegt werden oder
•  es nimmt eine von ihnen benannte Ersatz-

person teil.

teilnehmendenzahl
Die Veranstaltungen finden statt, wenn mindestens 
10 Personen teilnehmen, sofern nicht anders 
angegeben.

teilnahmegebühren
die teilnahmegebühr entnehmen sie bitte unserer 
veröffentlichung im Programmheft oder der 
homepage. Eine materialumlage ist bei einzelnen 
veranstaltungen gesondert ausgewiesen.

FÜr vEranstaltungEn dEr 
ErwachsEnEnbildung
die zahlweise von teilnahmegebühren sind dem 
jeweiligenveranstaltungshinweis zu entnehmen. 

EvangElischEs bildungswErK
allgemeine geschäftsbedingungen

Für jedes Mahnschreiben berechnen wir 3,- € 
bearbeitungsgebühr.

FÜr vEranstaltungEn dEr 
FamiliEnbildung
Über die teilnahmegebühren erhalten sie eine 
rechnung. die Kursgebühr ist zehn tage nach Er-
halt der rechnung fällig. Für jedes mahnschreiben 
berechnen wir 3,- € Bearbeitungsgebühr.

gEbÜhrEnErmässigung
Für nicht in anspruch genommene Kursstunden 
erfolgt kein gebührennachlass.

dortmund-Pass-inhabErinnEn/inhabEr*
erhalten bei vorlage des dortmund-Passes 50% 
Ermäßigung (max. 23,- €) auf alle Veranstaltungen, 
deren Kursgebühr 7,- Euro oder mehr beträgt.  
dies gilt vorbehaltlich der bewilligung durch das 
land nrw.

schÜlEr und studEntEn
erhalten bei vorlage des schüler- oder studieren-
denausweises 25% Ermäßigung, max. 12,- €, auf 
alle Kurse und veranstaltungen mit einer teilnah-
megebühr ab 7,- €.

die gebührenermäßigung muss bei der anmeldung 
beantragt werden.

absage
muss eine veranstaltung abgesagt werden, 
erstatten wir bereits gezahlte teilnahmege-
bühren in voller höhe.

datenschutz
ihre persönlichen teilnehmerdaten werden
unter beachtung der geltenden datenschutz-
bestimmungen elektronisch gespeichert. Eine 
Weitergabe der Daten an Dritte findet nicht 
statt.

teilnahmebescheinigungen
auf wunsch hin erstellt das Evangelische bildungs-
werk nach beendigung der veranstaltung eine 
teilnahmebescheinigung.

lEhrgängE zum nachträglichEn 
ErwErb von schulabschlÜssEn 
Für die lehrgänge zum nachträglichen Erwerb 
von schulabschlüssen gelten eigene „allgemeine 
geschäftsbedingungen“, die im rahmen eines 
gesonderten anmeldeverfahrens bekannt gemacht 
werden.

haFtung
das Evangelische bildungswerk dortmund haftet 
nicht für schäden, die durch unfälle und/oder 
verlust oder diebstahl von in ihren räumen einge-
brachten sachen, insbesondere garderobe oder 
wertgegenstände, entstehen. 
bei von dem Ev. bildungswerk dortmund zu vertre-
tenden schäden, gleich aus welchem rechtsgrund, 
haftet dieses nur bei vorsatz und grober Fahr-
lässigkeit. dies gilt nicht für schäden an leben, 
Körper oder gesundheit.

113
bankverbindungen
Die Bankverbindung für Veranstaltungen 
der Erwachsenenbildung 
wird Ihnen bei Anmeldung mitgeteilt.

Ev. Familienbildungsstätte: 
sparkasse dortmund
blz: 440 501 99 
Kto.-nr.: 011 002 544 

iban: dE27 4405 0199 0011 002544
bic: dortdE33XXX

Der Gebühreneinzug per Lastschriftver-
fahren ist nicht möglich. Die Regelungen 
zu Zahlungsbedingungen und zur Ermäßi-
gung von Kursgebühren finden Sie hier in 
unseren AGB.



anmeldeformular
name, vorname:

straße und hausnr:

Plz, ort:

telefon privat:

telefon mobil:

E-mail:

geburtsjahr:

Bei beruflicher Qualifizierung Adress-Angabe des Arbeitgebers:

diensteinrichtung:

straße und hausnr:

Plz, ort:

Für Folgende veranstaltung(en) melde ich mich verbindlich an: 

Kursnr: Kurstitel:

Kursnr: Kurstitel:

Kursnr: Kurstitel:

bei eltern-Kind-Kursen:
Vorname u. Geb.-Datum des Kindes/der Kinder

Kind 1: geb am:                         Kursnr:

Kind 2: geb am:                         Kursnr:

bei nähKursen:
m Anfänger/in m Teilnehmer/-in mit Kenntnissen

(Ermäßigungen bitte bis 10 Tage vor Kursbeginn persönlich im Büro beantragen)

m Ich erkläre mich mit den allgemeinen Geschäftsbedingungen 
des Ev. Bildungswerk Dortmund einverstanden.*

m Hiermit erkläre ich mich damit einverstanden, dass die von mir angegebenen Daten gemäß des 
geltenden Datenschutzgesetzes verarbeitet werden.*

m Bitte schicken Sie mir das Programm des Ev. Bildungswerkes Dortmund per Post.

*für eine Anmeldung erforderlich
Ich kann meine Einwilligung per Post oder E-Mail widerrufen.

ort, datum: unterschrift:

eine anmeldebestätigung erFolgt nicht!
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synodalverband dortmund 
der evangelischen frauenhilfe e.v.
Schwanenwall 34
44135 dortmund

• Kontakte in Ihrer Evangelischen Kirchengemeinde
• Frauenbildung und Fortbildungen im Evangelischen Bildungswerk Dortmund
• gesellschaftspolitisches engagement der ev. frauenhilfe in Westfalen
• Kampagnen der evangelischen frauen in deutschland

Mail: synodalverband.frauenhilfe@ekkdo.de
Maike Brodde, Tel.: 0231 95 00 120

evangelische 
FrauenhilFe 

in Dortmund • Lünen • Selm

…ein guter ort für frauen,die mit beiden Beinen auf der erde stehen 
und an Gottes Reich im Himmel wie auf Erden glauben!



Ev. bildungswerk dortmund 
reinoldinum
schwanenwall 34
44135 dortmund

telefon: 0231 84 94 401
Fax:  0231 84 94 406

www.ev-kirche-dortmund.de

das Evangelische bildungswerk dortmund ist ein zuverlässiger und kompetenter Partner 
und anbieter von bildungsveranstaltungen und Kursen in dortmund, lünen und selm in 
den folgenden bereichen:

erwachsenenbilDung
•  (inter)religiöser dialog
•  sprach-, schul- und integrationskurse  

u. a. für menschen mit migrations- und Fluchtgeschichte
•  Qualifizierungen für das Ehrenamt
•  Kulturelle bildung
•  begleitung von Frauen- und gemeindegruppen

FamilienbilDung
•  angebote in Familienzentren
•  Eltern-Kind gruppen
•  Kochen und Kulinarisches
•  gesundheit und bewegung
•  (religions-)pädagogische Fortbildungen

KinDertagesPFlege 
•  Qualifizierung zur Tagesmutter / zum Tagesvater
•  Vermittlung von Betreuungsplätzen bei Tagespflegepersonen  

im großraum dortmund
•  Fortbildungen für tagesmütter / tagesväter
•  Großpflegestellen in der Innenstadt und in Vororten

1811 - 010

Zertifiziert
durch

1810 - 017

Zertifiziert
durch


