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,Wenn ich an meine Bank denke,
habe ich ein gutes Gefihl!'™

Wie beurteilen Sie die Bank fiir Kirche und Diakonie im
Vergleich zu anderen Banken? Diese und viele weitere
Fragen haben wir unseren Kundinnen und Kunden
gestellt. 98 Prozent der Befragten, die auch mit anderen
Geldinstituten arbeiten, gaben an, dass die Bank fiir
Kirche und Diakonie im Vergleich zu den anderen gut
oder sehr gut ist. Das ist mehr als ein Geftihl.

Informieren Sie sich tiber die Bank fiir Kirche
und Diakonie und unsere Angebote fir
Privatkunden unter: www.KD-BANK.de

Gemewnsam handeln — Gutes bewirken.

KD-BANK
Bank fiir Kirche und Diakonie

Foto: Anke Sundermeier

INFO

Vorwort

lLiebe Lesc;—q‘n/ (leber leser /

Leben heiBt Veréanderung. Jede Lebensphase, jedes Jahr und jeder Tag bringt oft etwas Neues mit sich.
Auch Bildung heilt sich verandern... sich mit Neuerungen auseinandersetzen. Mal ganz praktisch, dann
wieder eher theoretisch.

Eine ganz praktische Verénderung kénnen Sie im Herbst bei uns im Reinoldinum entdecken... die ndchste
Phase des Umbaus ist dann hoffentlich in den letzten Ziigen. Wir freuen uns darauf, Sie dann in einem reno-
vierten Gebdude begriiRen zu durfen.

Da Veranderungen nicht immer planbar und vorhersehbar sind, sage ich bewusst... im Herbst... und nenne
lieber keinen konkreteren Zeitpunkt. So viel sei Ihnen gesagt, es wird sicher (und) schén.

Und damit bei all der Verénderung etwas bleibt, freue ich mich, Sie nun zum Stébern in unserem altbewahrten
Programm einzuladen, in dem es auch die ein oder andere Neuerung zu entdecken gibt.

Wir nehmen Sie schon jetzt mit auf den Weg zum Deutschen Evangelischen Kirchentag 2019 in Dortmund,
bieten Ihnen Nordic Walking mit lhrem Baby an oder laden Sie ein zum Austausch mit anderen Religionen und
Kulturen.

Ihre

Keatrnh Kook
Katrin Kdster

Leiterin des Ev. Bildungswerks Dortmund

Bildung schafft Zukunft! — Mit IHRER HILFE

Gerne mochten wir jedem die Teilnahme an unseren Kursen und Veranstaltungen ermdglichen
— unabhangig vom Einkommen. Dabei sind wir auf Ihre Unterstlitzung angewiesen, um weiterhin
einzelne Projekte, wie z.B. das Elterncafé Paulus oder Sprach- und Schulkurse fiir Migrantinnen
und Gefliichtete aufrecht zu erhalten zu konnen. Wenn Sie die Arbeit des Ev. Bildungswerkes
Dortmund untersttitzen machten, freuen wir uns tber IHRE SPENDE.

Kreiskirchenkasse Dortmund

Sparkasse Dortmund

IBAN DE33 4405 0199 0001 0611 00

BIC DORTDE33XXX

Verwendungszweck Ev. Bildungswerk Dortmund

Bankverbindung
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MONATLICHE ANGEBOTE KOOPERATIONEN LEBEN MIT KINDERN

15-16  Juli 29 Vortragsthemen 38-55  Krabbeln, spielen und entdecken 78-82  Mode und Textiles

16-18  August 30-31  Kooperation mit der Altenakademie 56-65 Gemeinsam etwas unternehmen 84-91  Kochen und Kulinarisches
19-21  September 32-33  Kirche macht Schule 66-69  Elternthemen 92-98  Gesundheit und Wohlbefinden
21-24  Oktober 70-75  Kooperationen mit KiTas und

25-26  November Familienzentren

26-27 Dezember 76 Trauergruppen



EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Inhaltsverzeichnis

FORTBILDUNG UND QUALIFIZIERUNG

Wir suchen Kursleiter(innen) und Referent(innen)

Wir méchten unser Bildungsangebot interessant und innovativ gestalten und sind offen fir neue
Ideen. Daher sind wir immer auf der Suche nach Referenten (m/w) und Kursleitern (m/w) fiir das
Evangelische Bildungswerk Dortmund (Familien- und Erwachsenenbildung).

Ein formeller Abschluss ist nur in einigen Kursbereichen Voraussetzung.

DAS BIETEN WIR IHNEN

+  Eine anspruchsvolle Nebentétigkeit auf Honorarbasis,
die Sie zeitlich flexibel gestalten koénnen

+  Mdglichkeiten zur personlichen Weiterentwicklung dank unseres
Forthildungsangebotes fir Kursleitende

+  Unterstlitzung bei der Konzeption Ihres Angebotes

+  Ein Netzwerk mit vielen neuen Kontakten

DAS SOLLTEN SIE MITBRINGEN

+  Praxis-Erfahrung und Fachkenntnisse in den Bereichen
Padagogik, Gesundheit/Bewegung, Kultur, Gestaltung oder gesellschaftlicher Bildung
*  Freude am Kontakt mit Menschen und am Weitergeben von Wissen, Kénnen und Verhalten

*  Sie vermitteln Ihr Wissen nach aktuellen pddagogischen Methoden und kdnnen lhre
FORTBILDUNG SONSTIGE INFORMATIONEN Kursteilnehmer motivieren
101 Kursleitungstreffen 2 Vornort +  Sie sind zuverlassig, arbeiten selbstandig und kdnnen auch einmal improvisieren
102 - 105 Fortbildungen 8 Anfahrt und Kontakt: Reinoldinum
106 - 107 Babysitterkurse 9 Anfahrt und Kontakt: Schicken Sie Ihre Kurzbewerbung per E-Mail an katrin.koester@ekkdo.de
108 —109 Qualifizierung zur Stephanus-Gemeindezentrum
Tagespflegeperson 1 Vitarbeiteribersicht IHRE INFORMATIONEN SOLLTEN ENTHALTEN
110 Unser Leitbild ¢+ |dee und Inhalt Ihres Angebots
r.metr el *  Rahmenbedingungen (Raumbedarf, Medien, Veranstaltungsform)
11 Mitgliedschaften +  zentrale biographische Daten
111 Impressum + lhre Erfahrungen
112 Allgemeine Geschéftshestimmungen
g , g Wir archivieren lhre Unterlagen und setzen uns bei Bedarf direkt mit Ihnen in Verbindung.
113 Bankverbindungen
114 Anmeldeformular WIR FREUEN UNS AUF IHRE BEWERBUNG!



DO-Innenstadt
Reinoldinum

Evange

Schwanenwall 34, 44135 Dortmund

EVANGELISCHES BILDUNGSWERK

So finden Sie uns

WIR \.-\

lisches Bildungswerk SIND

BARRIERE-

FREI!

ERWACHSENENBILDUNG

Mo-Do: 09:30-11:00 und 11:30-15:00 Uhr

Fr: 11:30-14:00 Uhr Sollten Sie bei lhrem Anruf nur den Anrufbeant-
worter erreichen, sprechen Sie bitte auf Band.
Telefon: 0231 8494 401 Der AB schaltet sich auch ein, wenn unserer-
Fax: 0231 8494 406 seits gesprochen wird.
E-Mail:  bildungswerk@ekkdo.de
Internet; www.ev-kirche-dortmund.de Anfahrt
FAMILIENBILDUNG U-BAHN:
Haltestelle Kampstrale (ca. 10 min FuRweg)
Mo—Mi + Fr: 9:00-13:00 Uhr Haltestelle Reinoldikirche (ca. 5 min Fulweg)
Do: telefonisch von 14:00-18:00 Uhr
S-BAHN:
Telefon: 0231 8494 404 Haltestelle Stadthaus (ca. 10 min FuRweg)
Fax: 0231 8494 406 Hauptbahnhof (ca. 15 min Fulweg)
E-Mail: ~ familienbildung@ekkdo.de Offentliche Parkplatze und Parkh&user

Internet:  www.familienbildung-do.de

stehen in unmittelbarer Nahe zur Verfligung

Burgwall

Weienburger sy

Reinoldinum

Briiderweg

U Haltestelle
Ostentor

Haltestelle
Reinoldikirche

U Haltestelle
KampstralRe

Ostenhellweg

Heiliger Weg

Fotos: Ev. Bildungswerk Dortmund

EVANGELISCHES BILDUNGSWERK

So finden Sie uns

DO-Wickede

Stephanus-Gemeindezentrum
Nebenstelle der Familienbildung

Meylantstral3e 85, 44319 Dortmund

FAMILIENBILDUNG

WIR
SIND
BARRIERE-
FREI!

Mo: 09:00-12:00 Uhr
Do: 14:00-18:00 Uhr

Anfahrt

S-BAHN
Haltestelle Wickede-West

Telefon: 0231 211 987
Fax: 02317221013

E-Mail:  familienbildung@ekkdo.de umsteigen in den Bus Linie 428
Internet:  www.familienbildung-do.de bis Haltestelle Meylantstrafie
Koordination: Britta Martin STRASSENBAHN
Haltestelle Eichwaldstralle, umsteigen
in den Bus Linie 428

AuBerhalb der Sprechzeiten wenden Sie sich
bitte an das Biro im Reinoldinum (Sprechzeiten
links). In den Schulferien und an Feiertagen
finden keine Kurse statt.

bis Haltestelle MeylantstralRe

Ev. Familienbildungsstitte
im ev. Gemeindehaus
Meylantstrale

Haltestelle
Do-Wickede

Haltestelle
EichwaldstraRe!

Haltestelle
Do-Wickede-West
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Wir verbinden Dortm'unds

Schlaumeler

Weitere Infos: www.bus-und-bahn.de
Mobiles Internet: bub.mobi

Sicher und bequem
zu jedem Bildungsangebot

e zahlreiche Verbindungen
e passende Ticketangebote
® keine Parkplatzsuche

DSW2|

Wir bewegen unsere Stadt

EVANGELISCHES BILDUNGSWERK

Wir stellen uns vor

Leitung Ev. Bildungswerk

Katrin Kdster
Telefon: 0231 8494 407
E-Mail: katrin.koester@ekkdo.de

Team Familienbildung

Anne Hentrei-Peuschel
Diplom-Sozialpaddagogin

fachlich geleitete Eltern-Kind-Kurse
Telefon: 0231 8494 402

E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

Béarbel Kompa
Diplom-Sozialarbeiterin
Babysitterqualifizierung,
Elternstart NRW, Trauergruppen
Telefon: 0231 8494 403

E-Mail: barbara.kompa@ekkdo.de

Britta Martin

Diplom-Péadagogin

Koordinatorin Nebenstelle DO-Wickede,
haushaltsbezogene Angebote, Gesundheit
Telefon: 0231 211987

E-Mail: britta.martin@ekkdo.de

Gerda Schulte-Gréve
Diplom-Sozialpéddagogin
Eltern-Kind-Gruppen in den Gemeinden,
Elternthemen

Telefon: 0231 8494 405

E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

Angela Wolf
Diplom-Sozialarbeiterin
berufliche Qualifizierungen
Telefon: 0231 8494 417
E-Mail: angela.wolf@ekkdo.de

Team Kindertagespflege

Nina Birkner
Diplom-Pédagogin

Telefon: 0231 8494 449
E-Mail: nina.birkner@ekkdo.de

Alexandra Leu
Diplom-Pédagogin

Telefon: 0231 8494 400

E-Mail: alexandra.leu@ekkdo.de

Tina Reddig
Diplom-Kunsttherapeutin
Telefon: 0231 8494 453
E-Mail: tina.reddig@ekkdo.de

Sabrina Rollecke
Diplom-P&dagogin
Telefon: 0231 8494 420

E-Mail: sabrina.roellecke@ekkdo.de

Patricia Schneider

B.A. Padagogik der Kindheit
und Familienbildung
Telefon: 0231 8494 450

E-Mail: patricia.schneider@ekkdo.de




EVANGELISCHES BILDUNGSWERK

Team
Erwachsenenbildung

Sophie Niehaus

B. A. Erziehungswissenschaften
Politische Bildung, Islamseminar,
Presbyterlnnen-Fortbildung

Tel.: 0231 8494 415

E-Mail: sophie.niehaus@ekkdo.de

Dagmar Pérez Pablo
Diplom-Sozialpaddagogin
Sozialpadagogische Begleitung

,Kirche macht Schule®, Integrationskurse
Tel.: 0231 8494 454

E-Mail: dagmar.perezpablo@ekkdo.de

Maren Schnippering

Dipl.-Padagogin, Gemeindepédagogin
Sozialpadagogische Begleitung

L,Kirche macht Schule®, Mentorenprogramm,
Bildungsangehote fiir Fliichtlinge

Tel.: 0231 8494 416

E-Mail: maren.schnippering@ekkdo.de

Christel Schiirmann

Pfarrerin Stadtkirche St. Petri
Frauenbildung

Tel.: 0231 8494 451

E-Mail: christel.schuermann@ekkdo.de
www.stpetrido.de

Synodalverband Dortmund

der Ev. Frauenhilfe e.V.
Vorsitzende:

Maike Brodde, Tel. 0231 95 00 120
Geschaéftsfiihrerin:

Dagmar Gravert,

E-Mail: synodalverband.frauenhilfe@ekkdo.de

Wir stellen uns vor

Mitarbeiterinnen
in der Verwaltung

Anette Behnke

Finanzverwaltung, Kindertagespflege
Tel.: 0231 8494 408

E-Mail: anette.behnke@ekkdo.de

Dagmar Erbach

Anmeldung und Kursverwaltung,
Kindertagespflege

Tel.: 0231 8494 404

E-Mail: dagmar.erbach@ekkdo.de

Beate Lange

Anmeldung, Kursverwaltung
Beratung: Schul- und Sprachkurse
Tel.: 0231 8494 401

E-Mail: beate.lange@ekkdo.de

Birgit Schafer

Finanzverwaltung, Kindertagespflege
Tel.: 0231 8494 455

E-Mail: birgit.schaefer@ekkdo.de

Kontakt

Ev. Bildungswerk Dortmund
Reinoldinum

Schwanenwall 34

44135 Dortmund

Tel.: 0231 8494 401
Fax: 0231 8494 406

www.ev-kirche-dortmund.de

Kurse und Veranstaltungen der
EV. ERWACHSENENBILDUNG

Seite  Monatliche Veranstaltungen

15-16 Juli
16-18 August
19-21 September
21-24 Oktober
25-26 November
26-27 Dezember

29 Vortragsthemen

30-31 Kooperation mit der Altenakademie
32-33 Kirche macht Schule

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
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Kirchentag Dortmund
19.-23. Juni 2019
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2. Konige 18,19

Servicenummer 0231 99768-100

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG
Juli

.Wer vergibt,
heilt auch sich selbst*
Workshop nach Dr. Konrad Stauss

Verurteilen ist leichter als vergeben, doch ver-
geben erleichtert. Wut und Groll kdnnen uns
auf Dauer krank machen. In sieben Phasen
der spirituell-therapeutischen Vergebungs-
arbeit nach Dr. Konrad Stauss vermitteln die
Seminarleiterinnen in genau beschriebenen
Schritten einen Vergebungsprozess und
begleiten die Teilnehmenden fachkundig auf
der Grundlage jahrelanger Erfahrung.

Info und schriftliche Anmeldung

im Bro St. Petri (Telefon: 0231 72 14 173)
bis zum 22.06.2018!

Die Anmeldung ist erst verbindlich, wenn der
Teilnahmebeitrag eingegangen ist. Die Platze
werden in der Reihenfolge des Eingangs des
Teilnahmebeitrages vergeben.
Bankverbindung: Sparkasse Dortmund,
IBAN: DE 68 44050199 0001 0678 42.
Anmeldeschluss ist der 22.06.2018

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E182E022

SA, 30.06.18, 16:30-20:30 Uhr
SO, 01.07.2018, 10:00-17:00 Uhr
Gebuhr: 40,00 €

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg, ge-
genilber des Hauptbahnhofs, Petrikirchhof 7,
44137 Dortmund

Referentin: Beate Fritsch (Psychotherapeutin)

Der Antwerpener Fligelaltar
in der Stadtkirche St. Petri

In St. Petri steht das imposanteste Kunstwerk,
das sich in Dortmund aus dem Mittelalter
erhalten hat. Bei der Beschreibung dieses
Flugelaltars stellen sich unweigerlich Super-
lativen ein: Es handelt sich um den gréf3ten
flamischen Altar des Mittelalters, um eines

der gréRten kirchlichen Bildwerke der Gotik
Uberhaupt und um eines der bildreichsten
plastischen Kunstwerke Europas.

Die Zahl der Darstellungen ist so grol3, dass
nicht ein Paar Fliigel genligte, vielmehr wur-
den zwei Paar Flugel geschaffen.

Der Fliigelaltar von St. Petri zahlt mit 7,4 m ge-
Offneter Breite und 5,6 m Hohe zu den groften
Antwerpener Schnitzaltéren.

Bis Oktober ist die Gemaldeseite zu sehen;
dann die Goldseite, die dem Goldenen Wunder
den Namen gibt.

Die Fuhrungen sind kostenfrei, St. Petri bittet
um lhre angemessene Spende.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E182E020

SA, 07.07.18-03.11.18, 11:00-12:00 Uhr
(jeden 1. Samstag im Monat)

Am So, 07.10. um 18 Uhr:

Andacht mit Altarwandlung

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,
gegenuber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7,
44137 Dortmund

Kooperation mit der Stadtkirche St. Petri




EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG

Exkursion nach Miinster:

Frieden — von der Antike
bis heute.

Frieden. Wie im Himmel so auf Erden?

2018 liegt das Ende des Ersten Weltkriegs
100 Jahre zurtick. Zugleich blickt Europa auf
370 Jahre Spanisch-Niederlandischen Frie-
den, mit dem in Miinster am 15.05.1648 als
Teil des Westfalischen Friedens europaische
Geschichte geschrieben wurde. In Miinster ist
der Frieden im Jubilaumsjahr allgegenwértig.

Mehrere Ausstellungen in Miinster beleuchten
die Sehnsucht nach und die Sicherung von
Frieden. Wir werden uns an diesem Tag der
Ausstellung des Bistums widmen.

Der Schwerpunkt liegt auf dem Aspekt:
Welche Vorstellungen und Bilder von Frieden
und Krieg finden sich im Christentum?

Es wird die Frage aufgeworfen, ob religiése
Vorstellung zur Wahrung des Friedens heute
beitragen kénnen.

Nach einer Fiihrung durch die Ausstellung ist
noch Zeit, sich die Ausstellung selbststéndig
anzuschauen.

Vor Ort besteht die Mdglichkeit zum Mittag-
essen, vor der Rickfahrt ist freie Zeit zur
Besichtigung der Stadt.

Juli und August

EXKURSION NACH MUNSTER

Kursnummer: E182E001
DI 17.07.18, 08:30-18:00 Uhr
Anmeldeschluss: 06.07.2018

Kursnummer: E182E002
DO 23.08.18, 08:30-18:00 Uhr
Anmeldeschluss: 10.08.2018

Geblihr: 45,00 €

Ort: Busbahnhof Dortmund
(Nordausgang Hbf)

Verantwortlich: Sophie Niehaus

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG

Der sprechende Brunnen

Brunnengeschichten aus
Mérchen und Bibel

An der Nordseite der Petrikirche finden Sie
einen historischen Brunnen. Er inspiriert, tber
das Motiv des Brunnens in Marchen und in
der Bibel nachzudenken. Am Brunnen treffen
sich Menschen, die sich etwas zu erzahlen
haben, die sich verlieben und lebenswichtige
Beziehungen knlpfen. Menschen, die in den
Brunnen fallen, erleben Sonderbares. Entde-
cken Sie die tiefere Bedeutung von Brunnen-
geschichten. Texte und Gedanken aus diesem
Seminar werden Teil des Projektes ,der
sprechende Brunnen an St. Petri”.

SEMINARRAUM ST. PETRI

Kursnummer: E182E024

DI 07.08.18-28.08.18, 15:30-18:00 Uhr
Gebuhr: 25,00 €

Anmeldeschluss ist der 23.07.2018

Ort: Seminarraum 4. Etage, St. Petri,
Petrikirchof 7, 44135 Dortmund

Referentin: Ingeborg Sundermeier
Verantwortlich: Christel Schirmann

,Die 100 Namen Gottes"

Grundinformationen zum Islam

Der Islam verkiindet eine reine Form des
Monotheismus. Gott ist der Eine Gott; Er ist
unteilbar und hat niemand neben sich. Er ist
unvergleichlich und nichts ist lhm auch nur
&hnlich. Nichts geschieht ohne Seinen Willen.
Er ist der Erste, der Letzte, der Ewige, der
Unendliche, der Allméchtige, der Allwissende.
Er ist der Schopfer und Erhalter aller Dinge.
Er ist der Gerechte, der Allerbarmer, der Gnéa-
dige, der Liebende, der Gitige, der Erhabene,
der Preiswirdige, der Wahrhaftige. Er ist der
Inhaber und Besitzer aller vollkommenen
Eigenschaften. Die 99 Namen Allahs.

Es ist eine Einflihrung Gber den Islam, Infor-
mationen Uber religidse Rituale von Muslimen,
die Ablaufe in Moscheen, die Geschlechter-
trennung im Gottesdienst werden erklart. Es
schlief3t sich eine gemeinsame Diskussion an.

SEMINARRAUM ST. PETRI

Kursnummer: E182A006
DO 23.08.18, 19:30-21:45 Uhr
Anmeldeschluss: 15.08.2018

Kursnummer: E182A007
DO 18.10.18, 19:30-21:30 Uhr
Anmeldeschluss 11.10.2018

An beiden Terminen findet die Veranstaltung
mit identischem Inhalt statt.

Gebiihr: 5,00 €

Ort: Seminarraum 4. Etage, St. Petri,
Petrikirchof 7, 44135 Dortmund

Referentin: Sophie Niehaus
(B.A. Erziehungswissenschaftlerin)




EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG

August

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG

September

Weltgebetstag mit allen Sinnen
—von Surinam nach Slowenien

An diesem Abend erinnern wir uns an ver-
schiedene Weltgebetstage, singen Lieder, die
wir vielleicht schon vergessen haben, zeigen
Fotos von Frauenprojekten, die wir mit den
Weltgebetstagskollekten unterstiitzen und
gucken schon auf den 01. Freitag im Méarz
2019.

Dazu laden ein:

Stadtkirche St. Petri, Ortsausschuss Welt-
gebetstag, kfD Dortmund, Synodalverband
Dortmund der Ev. Frauenhilfe e.V.

Leitung: Christel Schirmann und Team

ISRAEL - Land und Leute

Bildungs- und Begegnungsreise vom 08.11.—15.11.2018
Weitere Informationen und ausfihrliches Reiseprogramm unter info@ffd-do.de / www.ffd-do.de

pro
Person (DZ)

Anmeldung bitte bis 23.08.2018 an
bildungswerk@ekkdo.de

Telefon: 0231/8494-401

oder an die Vorsitzenden von kfD
oder Frauenhilfe.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E182E026

FR 31.08.18

17:00-20:00 Uhr

Gebihr: 8,00 € inkl. Getranke und Imbiss
Anmeldeende: 23.08.2018

begrenzte Teilnehmerinnenzahl

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,
gegenuber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7,
44137 Dortmund

Radikalisierung verhindern

Wegweiser ist ein umfassendes, innovatives
Praventionsprogramm gegen religiése Radika-
lisierung, genauer, gegen den gewaltbereiten
Salafismus. Das Programm setzt bereits

friih an und erzielt, um gezielt den Einstieg

in die extremistische, salafistische Szene zu
verhindern. Dabei liegt der Fokus auf jungen
Menschen, die dabei sind, sich zu radikalisie-
ren.

Es wird aufzeigt, was der extremistische,
gewaltbereite Salafismus ist, welche Gefahren
damit einhergehen und vor allem warum der
Einstieg fir junge Leute weiterhin so attraktiv
bleibt.

DORTMUND-DORSTFELD

Kursnummer: E182A001

DI 25.09.18, 19:30-21:45 Uhr
Ohne Gebhr

Ort: Dorstfeld: Bildungszentrum Al-Fath,
Iggelhorst 26-28, 44149 Dortmund

Referenten:
Das Team ,Wegweiser — Dortmund gemeinsam
gegen den gewaltbereiten Salafismus”

Eine Veranstaltung des
Dortmunder Islamseminar

Rechtspopulistische und
religids-fundamentalistische
Einflisse auf die Gleichstellung
der Geschlechter

Warum gleichstellungspolitische Errungen-
schaften wichtig sind und wie es gelingt, diese
zu verteidigen.

Angriffe gegen Feminismus, Gleichstellungs-
politik, sexuelle Selbstbestimmung und Ge-
schlechterforschung haben in den letzten Jah-
ren stark zugenommen. Rechtspopulist*innen
und religiés-fundamentalistische Gruppierun-
gen stellen diese Errungenschaften zuneh-
mend infrage oder bekdmpfen sie aktiv.
Welche Auswirkungen dies auf die Gesell-
schaft hat und welche Strategien zur Verteidi-
gung der gleichstellungspolitischen Grundwer-
te notwendig sind, wird aus unterschiedlichen
wissenschaftlichen Perspektiven beleuchtet.
Zwei Expertinnen aus den Gender-, Rechts-
und Religionswissenschaften stellen ihre
Erkenntnisse vor und diskutieren mit den
Teilnehmenden.

RATHAUS DORTMUND, BURGERSAAL

Kursnummer: E182E031

DI 25.09.18,18:30-21:00 Uhr
Ohne Gebuhr

Anmeldung:

Gleichstellungsbiro der Stadt Dortmund
Telefon: 0231 50-2 33 00
gleichstellungsbuero@stadtdo.de

Ort: Rathaus Dortmund
Friedensplatz 1, 44135 Dortmund

Infos bei Christel Schirmann

Veranstaltende: Arbeitsgemeinschaft Dortmun-
der Frauenverbénde, Gleichstellungsburo der
Stadt Dortmund, Evangelisches Bildungswerk
Dortmund
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Oktober / November

,Alles Nutten, oder was?*

Sind Prostituierte der Mlleimer der
Gesellschaft? Podiumsdiskussion anlasslich
der Ausstellung ,Linienstrasse*

Das Prostitutionsschutzgesetz wurde im
vergangenen Jahr gedndert. Was als Schutz
gemeint war — der sogenannte ,Hurenpass"” —
wirkt sich auf die Sexarbeiterinnen nachteilig
aus. Bei dieser Veranstaltung wird tber
Prostitution in Dortmund, dem besonderen
,Dortmunder Modell*, das sich gegen Men-
schenhandel richtet, informiert und tber die
Wiirde von Prostituierten diskutiert.

Podiumsdiskussion mit Vertreter*innen von
Kirche, einem Bordellbetreiber und einer
Insiderin aus der Dortmunder Linienstrae,
dem Ordnungsamt und der Mitternachtsmis-
sion.

Ausstellung ,Bilder aus der Linienstral3e”
von Bettina Brokelschen in der

Stadtkirche St. Petri: 22.09.-04.10.2018
(Di—Fr: 11-17 Uhr, Sa: 10-16 Uhr)
Ausstellungseréffnung: 22.09.2018, 19 Uhr
(Museumsnacht)

Veranstalter: Stadtkirche St. Petri,
Forderverein der Mitternachtsmission e.V.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E182E027
MI 26.09.18, 19:30-21:00 Uhr

Eintritt frei (Spenden erwiinscht)

Ort: Stadtkirche St. Petri,
Westenhellweg / Petrikirchhof

Was fir ein Geschmack!
— Fair. Okologisch. Lecker.

Die Kochshow zur Vorbereitung
auf den Kirchentag 2019

Vom 19.—23. Juni 2019 findet der Kirchentag
in Dortmund statt — unter der Losung

JWas flir ein Vertrauen®.

Am Abend der Begegnung, 19. Juni, werden
Kirchengemeinden, kirchliche Einrichtungen
und Initiativen aus ganz Westfalen die Géste
des Kirchentags begriiRen — auch mit kulina-
rischen Kostlichkeiten, die fair, okologisch und
lecker sind. ,\Was fir ein Geschmack!*

...50 wird der Abend den Gésten in Erinnerung
bleiben.

Das Kochbuch ,Was fiir ein Geschmack" mit
Rezepten, die Kirchengemeinden und ihre
Mitglieder aus ganz Westfalen eingeschickt
haben, wird an diesem Abend vorgestellit.
Erste Rezepte werden live ausprobiert. Dabei
handelt es sich um Klassiker wie der westfali-
sche Pickert, Griinkohl, ein schnelles Bierbrot
aber auch ,Fusion“-Rezepte wie Kiirbis-
Kokos-Marmelade.

Lassen Sie sich (iberraschen, erleben Sie
mit wie ein Profi-Koch erlebbar und erfahr-
bar macht, wie vielfaltig, fair und ékologisch
gekocht werden kann, auch fiir gréf3ere
Gruppen.

DO-INNENSTADT-NORD

Kursnummer: E182D105

FR 28.09.18, 18:00—21:00 Uhr
Ohne Gebluhr

Referent: N. N

Studienreise nach Sizilien
—Vom Arbeiten im Olivenhain:

interkulturelle Erfahrungen und soziales
Engagement in Riesi und Palermo

Die Waldenserkirche ist eine der altesten
protestantischen Kirchen Europas. Zwischen
der westfalischen Kirche und der Chiesa Vald-
ese gibt es eine langjéhrige geschwisterliche
Zusammenarbeit. Die Waldenserkirche setzt
sich in Italien stark fiir soziale Belange, fiir
Gerechtigkeit und friedliche Verhéltnisse ein;
ebenso engagiert sie sich gegen die organi-
sierte Kriminalitat. In Riesi, einer Kleinstadt
in Mittelsizilien, arbeitet eine Einrichtung der
Waldenserkirche, der Servizio Cristiano.

Mit unserem Einsatz bei der Olivenernte
wollen wir die Arbeit des dortigen Zentrums
unterstiitzen. Der Erlds der Olivenernte flieR3t
in die Gesamtfinanzierung der Arbeit des
Servizio Cristiano ein und trégt u.a. dazu bei,
dass die Waldenser diese Form von Arbeit
durchfithren kénnen.

Ein weiteres Zentrum der Kirche, das wir be-
suchen, befindet sich in Palermo: Das Centro

(z.B. Piazza Armerina, Enna, Agrigent) und in
Palermo statt.

In beiden Orten finden Gesprache zur
aktuellen Politik und zur wirtschaftlichen und
sozialen Lage in Italien und zur Auseinander-
setzung mit der Mafia statt.

Leistungen:

Flug nach Italien, Vollverpflegung in Riesi,
Halbpension in Palermo

Besichtigungs- und Gesprachsprogramm,
Eintrittsgelder

Eigenleistungen:
An- und Abreise zum Flughafen
Abschluss von Versicherungen

Interessenten kdnnen eine erweiterte
Beschreibung der Studienreise anfordern.
Bitte wenden Sie sich an:
bildungswerk@ekkdo.de

SIZILIEN / RIESI UND PALERMO

Kursnummer: E182C001
S0 28.10.- SA 10.11.18 (14 Tage)

Ort: Luther-Zentrum, D le. Dort ks - o in Riesi Preis:  DZ 1.150,00 €
Flurstr. 41, 44145 Dortmund iaconale. Dort kdnnen wir so wie in Riesi EZ 1.310,00 €
einen Einblick in dessen Arbeit nehmen.
Neben den Besuchen der Waldenserein- Reiseleitung:

richtungen finden gefiihrte Ausfliige zu Josef Hartmann / Wolfgang Overkamp

historischen Orten in der Néhe von Riesi

fiir die Welt

:: H.iIL.h["Il'u-i_Q Dortmund WJ Brot

DG
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Oktober

Festmahl am Himmelstisch

Wie Mahl feiern Juden,
Christen und Muslime verbindet.

Juden feiern Pessach, Christen Ostern und
Muslime bitten Gott, einen Tisch vom Himmel
zu senden (Koran, Sure 5), an dem die
Glaubigen Platz nehmen. Mahl zu feiern stiftet
also eine enge Verbindung zwischen den drei
groien Religionen.

Prof. Kuschel beschreibt diese bisher kaum
gesehene Verbindung. Wenn Christen das
Osterliche Mahl feiern, sind auch die andern
Religionen gegenwartig, so Kuschels These,
die er durch historische und systematische Ar-
gumentation belegen kann, ohne die anderen
Religionen zu vereinnahmen. Eine Erkenntnis
von besonderer Tragweite, die das Gespréch
zwischen Juden, Christen und Muslimen
befruchten diirfte und vielleicht auch in Dort-
mund zum gemeinsamen Feiern anstiftet.

KATHOLISCHES CENTRUM

Kursnummer: E182A002
DO 04.10.18 , 19:00-21:30 Uhr
Ohne Gebuhr

Ort: Katholisches Centrum,
Propsteihof 10, 44137 Dortmund

Referent: Karl-Josef Kuschel
Eine Veranstaltung des Dortmunder Islam-

seminar, GcjZ, Medienarbeit im Erzbistum
Paderborn (IRuM), Ev. Akademie Villigst

Aufspaltung der
muslimischen Gemeinschaft
— Entstehung der Strémungen
Vortrags- und Diskussionsabend

Die Spaltung der muslimischen Gemeinschaft
in der frihen Griindungsphase des Islam ist
eng mit dem Tod des Propheten Muhammad
im Jahr 632 n. Chr. verbunden.

Sein Tod flihrte zu Zwistigkeiten unter seinen
Anhéngern, der muslimischen Gemeinschaft
(arabisch: umma). Seine Gefahrten wollten ei-
nen Nachfolger aus ihren Reihen wéhlen und
bestimmten den Schwiegervater Muhammads,
Abu Bakr, zum ersten Kalifen (Statthalter). Sie
wurden nachfolgend Sunniten (arabisch: Ahl
as-Sunna = Volk der Tradition / Uberlieferung
Muhammads) genannt. Eine andere Gruppe
vertrat jedoch die Ansicht, dass Muhammad
in einer Predigt kurz vor seinem Tod bereits
indirekt seinen Vetter und Schwiegersohn, Al
Ibn Abu Talib, zu seinem Nachfolger bestimmt
héatte — Daraus entstanden in der Folge die
Schiiten (arabisch: Schiat Ali = Partei Alis). So
ereignete sich die erste Spaltung im Islam. Mit
den Jahrhunderten bildeten sich neue Strg-
mungen innerhalb der Umma. Der Referent
wird im Rahmen seines Vortrags einen Uber-
blick Uber diese verschiedenen Stromungen
geben, die bis heute wirksam sind.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE
Kursnummer: E182A012 .
Di 09.10.2018, 19:00-21:30 Uhr
Ohne Gebuhr

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,

gegenuber Hauptbahnhof,
Petrikirchhof 7, 44137 Dortmund

Referent: Yilmaz Kahraman (Islamwissen-
schaftler, Bildungsbeauftragter der Alevitischen
Gemeinde Deutschland

Eine Kooperation mit dem Schulreferat und
dem Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen
und Lippe e.V.

Muslimische und christliche
Frauen erzéhlen einander
beriihmte Geschichten

Abraham, Maria, Mohammed, Jusuf ... viele
Namen haben Weltgeschichte geschrie-

ben und sind im Christentum und im Islam
bekannt. Kennen wir die Tradition der anderen
Religion? Wir wollen einander aus unserer
jeweiligen Tradition und beriihmte Geschich-
ten aus unseren heiligen Biichern erzéhlen.
Wir erzéhlen uns oder lesen Erzéhlungen aus
Bibel und Koran, die vielleicht von Kindesbei-
nen an pragen.

Jeder Abend hat jeweils ein Motto und wird
entsprechend gestaltet. Der Ort wird jeweils
bekannt gegeben.

DORTMUNDER KULTURHAUS E.V.*
UND REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: E182A009

MI 10.10.18, 18:30-21:00 Uhr
Essensgeschichten in Bibel und Koran /
Wir kochen miteinander

Kursnummer: E182A010

MI 07.11.18, 18:30—20:00 Uhr
Kennenlern- und Liebesgeschichten
aus Bibel und Koran

Kursnummer: E182A011

MI 05.12.18, 18:30—20:00 Uhr

Beriihmte Geburts- und Kindheitsgeschichten
Ohne Geblhr

(Ort wird jeweils bekannt gegeben.)
*Dortmunder Kulturhaus e.V.,

Zinkhuttenweg 1, 44143 Dortmund

Referentinnen:
Christel Schirmann, Hatice Yildrim, u.a.

Salon der Querdenkerinnen

Nizagete Bislimi:
Von der Asylbewerberin zur Anwaltin

14 Jahre lang lebten Nizagete Bislimi und
ihre Familie, die als Roma aus dem Kosovo
geflohen sind, in Fliichtlingsunterkiinften in
Deutschland und im Status der Duldung.

14 Jahre lebten sie ohne sichere Lebenspers-
pektive, in Unsicherheit und Angst.

Trotz all dieser Widerstande, aber auch mit
der Unterstiitzung von vorurteilsfreien Men-
schen, hat es Nizagete Bislimi geschafft, sich
ein Leben in Deutschland aufzubauen.

Nizagete Bislimi, Anwaltin fiir Ausl&nder- und
Asylrecht und erste Vorsitzende des Bundes
Roma Verband e.V. liest aus ihrem Buch
,Durch die Wand. Von der Asylbewerberin
zur Rechtsanwaltin“ und berichtet von ihrem
ungewdhnlichen Lebenslauf.

Anmeldungen bitte per Mail an:
gleichstellung@ekkdo.de
oder telefonisch unter 0231 8494 263

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E182E028

DI 16.10.18, 18:30—-21:00 Uhr
Gebiihr: 10,00 €

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,
gegenuber Hauptbahnhof,
Petrikirchhof 7, 44137 Dortmund
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23. Interreligioses Gebet fir
Frieden und Verséhnung

Zum 23. Mal findet 2018 das Interreligidose
Gebet in Dortmund statt, ein Friedensgebt fiir
die Stadt — gemeinsam vorbereitet und veran-
staltet von Menschen aus den vier abraha-
mischen Religionen Judentum, Christentum,
Islam und Bah&'i-Religion.

Das Thema wird zeitnah in der Tagespresse
und durch einen Flyer bekannt gegeben.

JUDISCHE KULTUSGEMEINDE

Kursnummer: E182A003
DI1'30.10.18, 19:00-21:30 Uhr
Ohne Gebihr

Ort: Judische Kultusgemeinde,
Prinz-Friedrich-Karl-Str. 9, 44135 Dortmund

Eine Veranstaltung des
Dortmunder Islamseminar

Oktober

Erwachsenenbildung

in der Gemeinde
Finanzielle und inhaltliche Unterstiitzung
bei Gemeindeveranstaltungen

In vielen Kirchengemeinden treffen sich Frau-
en und Manner zu interessanten Themen, die
sie selbst vorbereitet haben oder die von einer
Referentin oder einem Referenten eingebracht
werden. Manche fahren sogar in eine externe
Tagungsstatte, um sich intensiv mit einem
Thema zu beschéftigen.

Da diese Veranstaltungen auch dem allge-
meinen Interesse dienen, bzw. Ehrenamtliche
fordern, werden sie unter bestimmten Bedin-
gungen bezuschusst. Welche Fordermdglich-
keiten gibt es? Was missen Sie tun?

Wir erklaren Ihnen, wie es funktioniert und
helfen Ihnen bei Antrdgen. Besonders einge-
laden sind Beauftragte fiir Erwachsenen-
bildung in den Gemeinden, Verantwortliche
in Gemeindegruppen, Presbyterinnen und
Presbyter, Pfarrerinnen und Pfarrer und
Gemeindesekretérinnen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: E182D101
D109.10.18, 10:00-11:30 Uhr
Kursnummer: E182D102
DI109.10.18, 18:00-19:30 Uhr

Ohne Gebuhr

Referentinnen:

Sophie Niehaus

(B.A. Erziehungswissenschaftlerin),
Beate Lange (Verwaltungsangestellte)

November

Biblische Texte
existentiell gelesen

Texte der Bibel erzahlen oft nur sehr indirekt
davon, wie es den Menschen in der jeweiligen
Situation wirklich ging. In diesem Seminar
werden wir exemplarisch Bibeltexte lesen und
methodisch vielfaltig bearbeiten.

Erkenntnisse aus der Befreiungstheologie, der
Feministischen Theologie und der sozialge-
schichtlichen Forschung werden berlicksich-
tigt und diskutiert. AuRerdem betrachten wir
unterschiedliche Rezeptionen biblischer Texte
beispielsweise in Kinderbibeln und unter-
schiedlichen Bibelubersetzungen.

Verbindliche Anmeldung bis 02.11.2018 unter
bildungswerk@ekkdo.de

Mindestteilnehmendenzahl: 15

Besondere Themenwiinsche werden bei
friihzeitiger Benachrichtigung an
christel.schuermann@ekkdo.de beriicksichtigt.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: E182E029

MO 05.11., 12.11,, 19.11.18
19:00-21:30 Uhr

Gebuhr: 15,00 €

Verantwortlich: Christel Schirmann

Was fir ein Geschmack!
— Fair. Okologisch. Lecker.
Vorbereitung auf den Kirchentag 2019

Kochkurs mit einem Profi-Koch.
Infos siehe Seite 27!

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: E182D103
SA 10.11.18, 10:00-16:30 Uhr
Ohne Gebuhr

Referent: Jochen Brandt

+]+ J
+*  Kirchentag Dortmund

,Steck die Nase tief
in die Krauter"

Krauter haben etwas Faszinierendes und
Geheimnisvolles: Sie geben unserer Nahrung
erst die richtige Wiirze; Heilkundige aller
Zeiten und Kulturen konnten sie segensreich
einsetzen; man sprach ihnen sogar magische
Krafte zu und benutzte sie in Ritualen.

Wir wollen héren, was Méarchen dariiber
wissen und unsere Nase tief hineinstecken.
Herzliche Einladung zu drei Nachmittagen,
die auch einzeln besucht werden kénnen.
Termine; 06.11., 13.11., 20.11.18.

Kursnummer: E182E032

DI 06.11.-20.11.18 (3 Treffen)

15:30-18:00 Uhr
Gebuhr: 25,00 €

Referentinnen:
Ingeborg Sundermeier,
Elisa Lotz
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November / Dezember

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG

Dezember

Mawlid — Geburtstag des
Propheten Muhammad

Jedes Jahr gedenken Muslime Gberall auf der
Welt der Geburt des Propheten Muhammad
- Segen und Frieden auf [hm. GemaR dem
muslimischen Kalender, der ein reiner Mond-
kalender ist, fallen die Gedenktage in diesem
Jahr auf den Monat November. Die Muslime
nehmen dieses Ereignis zum Anlass, um

die Biographie des Propheten Muhammad -
Segen und Frieden auf Ihm — zu studieren und
gemeinsam mit der Familie und den Kindern
zu feiern.

Der Verein der Kulturfreunde Dortmund e.V.
organisiert jahrlich zu diesem Anlass, eine
Feierlichkeit, zu der wir Sie alle herzlich
einladen méchten.

Es gibt orientalische Speisen und Getranke,
muslimische Gesange, Spiel und Spaf fiir
Kinder uvm.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

DORTMUND-DORSTFELD

Kursnummer: E182A004
DI 271118, 19:30-21:45 Uhr
Ohne Gebihr

Eine Veranstaltung des
Dortmunder Islamseminar

Der Antwerpener Fligelaltar
in der Stadtkirche St. Petri

In St. Petri steht das imposanteste Kunstwerk,
das sich in Dortmund aus dem Mittelalter er-
halten hat. Bei der Beschreibung dieses Fli-
gelaltars stellen sich unweigerlich Superlati-
ven ein: Es handelt sich um den groften fla-
mischen Altar des Mittelalters, um eines der
groften kirchlichen Bildwerke der Gotik und
um eines der bildreichsten plastischen Kunst-
werke Europas. Die Zahl der Darstellungen ist
so groR3, dass nicht ein Paar Fliigel geniigte,
vielmehr wurden zwei Paar Flugel geschaffen.
Der Fliigelaltar von St. Petri zahlt mit 7,4 m ge-
Offneter Breite und 5,6 m Hohe zu den groften
Antwerpener Schnitzaltéren.

Bis Oktober ist die Gemaldeseite zu sehen;
dann die Goldseite, die dem Goldenen Wunder
den Namen gibt.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E182E021

SA, jeweils am 01.12,, 08.12,, 15.12., 22.12.,
15:00 Uhr

Ohne Geblhr (St. Petri bittet um eine Spende)

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,
gegenuber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7,
44137 Dortmund

Kooperation mit der Stadtkirche St. Petri

Der andere Advent —
Impulse fir die Adventszeit

Hunderttausende Menschen freuen sich
jedes Jahr wieder auf ihn: Seit iiber 20 Jahren
begleitet Der Andere Advent vom Vorabend
des ersten Advent bis zum 6. Januar mit
Texten und Bildern durch die Advents- und
Weihnachtszeit. Gonnen Sie sich — gerade im
trubeligen Advent — eine Auszeit!

In der Petri-Kirche wollen wir firr eine Stunde
innehalten, um die Adventszeit zu genieRen.
Was ist das Besondere am Advent? Warum
wird es von anderen als Stress empfunden?
Wie kann die Zeit zu etwas Bereicherndem
werden?

Gemeinsam lesen wir Texte und Gedichte
aus dem Kalender. Wir reflektieren unsere
Gedanken und Erlebnisse, suchen Antworten
auf die Fragen.

DO-ZENTRUM / ST. PETRI-KIRCHE

Kursnummer: E182A005
DI 04.12.,11.12., 18.12.18, 10:00-11:00 Uhr
Ohne Gebhr

Ort: St. Petri Kirche, Westenhellweg,
gegeniber Hauptbahnhof, Petrikirchhof 7,
44137 Dortmund

Leitung: Sophie Niehaus

e
+

Was fir ein Geschmack!
— Fair. Okologisch. Lecker.

Vorbereitung auf den Kirchentag 2019

Vom 19.-23. Juni 2019 findet der Kirchentag
in Dortmund statt — unter der Losung

,Was fiir ein Vertrauen®.

Am Abend der Begegnung, 19. Juni, werden
Kirchengemeinden, kirchliche Einrichtungen
und Initiativen aus ganz Westfalen die Gaste
des Kirchentags begriiRen — auch mit kulina-
rischen Kostlichkeiten, die fair, 6kologisch und
lecker sind. ,Was fiir ein Geschmack!*

Deshalb |adt Brot fiir die Welt mit Partnern
vorab zu einem Kochkurs ein. Gemeinsam
mit einem Profi-Koch mdchten wir erlebbar
und erfahrbar machen, wie vielféltig, fair und
0Okologisch gekocht werden kann, auch fiir
gréRere Gruppen. Tipps und Tricks werden
verraten und alles, was Sie schon immer
wissen wollten, kdnnen Sie erfragen.
Gemeinsam wollen wir es uns dann auch
schmecken lassen. Dabei werden wir dariiber
informieren, wie sich Brot fir die Welt weltweit
fur eine nachhaltige Erndhrung einsetzt.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: E182D104
SA 08.12.18, 10:00-16:30 Uhr
Ohne Gebuhr

Referent: Anton Borghoff

+

*+  Kirchentag Dortmund
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Projekt opend

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG

Vortragsthemen (wir kommen zu Ihnen)

Kinder auf dem Weg zur
Zweisprachigkeit begleiten

Zweisprachigkeit bedeutet, zwei Sprachen
verstehen und sprechen zu kénnen. Wie sich
dieses ,Verstehen und Sprechen” gestaltet,
kann individuell sehr unterschiedlich sein. Es
hangt von den dulReren Rahmenbedingun-
gen ab, unter denen sich ein zweisprachiger
Mensch entwickelt und davon, wie er selbst
mit seinen zwei Sprachen umgeht. Es gibt ver-
schiedene Meinungen dariiber, ab welchem
Grad des Verstehens und des Sprechens ein
Mensch als zweisprachig zu bezeichnen ist.
Zweisprachige selbst sagen oft, dass Zwei-
sprachigkeit fur sie bedeutet, in zwei Sprachen
zu denken und zu fiihlen. Welche Art fiir Ihre
Situation angemessen ist, kann bei dieser
Veranstaltung herausgefunden werden. Ein-
geleitet durch einen theoretischen Input durch
den Vortragenden soll genau Raum und Zeit
gegeben werden, um Beispiele zu betrachten
und eigene Erfahrungen, aber auch konkrete
Fragestellungen einbringen zu kdnnen.

Gefordert durch:

% Bundesministerium
; des Innern, fiir Bau
und Heimat

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages

Die Veranstaltung findet im Rahmen des
Projekt Open4 statt.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
E182H001

Datum stand zum Zeitpunkt der Drucklegung
noch nicht fest. Infos bei Sophie Niehaus:
0231 84 94 415

Ohne Gebuhr

Referent: N. N.

Verantwortlich: Sophie Niehaus, 0231-8494-415

_/

4

Der Name open4 steht fur Migration - Bildung

- Teilhabe - Transkultur. Geférdert wird das
3jahrige Projekt aus Mitteln des Bundesmin-
isteriums des Inneren und der Ev. Kirche von
Westfalen. Es wird in folgenden Projektregio-
nen umgesetzt Dortmund, Siegen und Minden-
Lubbeke.

Ziel des Projektes ist es gemeinsam mit neun
Migrantenorganisationen die Trennung in der
Bildungsarbeit zu tiberwinden und herauszu-
finden wie eine Erh6hung der Weiterbildungs-
beteiligung von Menschen mit Migrationshinter-
grund gelingen kann.

Dabei sind drei Schritte besonders wichtig

1. Barrieren finden, 2. Briicken bauen und 3.
Wege nutzen.

Jetzt sind die Anstrengungen spurbar, die
solche Veranderungsprozesse mit sich bringen,
aber auch wie gut dieser Aufbruch tut. Er starkt
das Profil und erweitert den Horizont, er schafft
neue Aufmerksamkeit. Neue Erfahrungen
flieBen in die Gestaltung der Angebote mit ein.

Sie suchen eine Referentin oder einen
Themenvorschlag fiir das 1. Halbjahr 2019?

Bitte mailen Sie uns oder rufen Sie an!

Sophie Niehaus:
sophie.niehaus@ekkdo.de
Tel.: 0231 8494 415

Planungsende fiir das 1. Halbjahr 2019 ist Ende Oktober 2018

THEMENVORSCHLAGE:
+  e-wie-evangelisch.
Filmspots und evangelische Werbetexte als Impulse zum Gespréch

+  Sich fur Frieden begeistern.
Friedennobelpreistragerinnen und friedliche Bibeltexte

+  Evangelische Familienbildung. Beispiele aus der Arbeit.

« Die 100 Namen Gottes. Grundinformationen zum Islam

« Kirche macht Schule. 29
Schulangebote im Evangelischen Bildungswerk Dortmund

«  Frauenhilfe ist mehr als Sie denken.

« Licht singt tausendfache Lieder". Gott wird Welt in farbig Bunten.
Oder: ,ich sehe was, was du nicht siehst*

+  Widerstande gegen die M&dchenbildung im 19.Jahrhundert.

Weitere Themen sind nach Absprache maglich.
Gerne beraten wir Sie bei der Planung von Veranstaltungen und Seminaren.
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Kooperation mit der Altenakademie

EVANGELISCHE ERWACHSENENBILDUNG

Kooperation mit der Altenakademie

A_l t-€n

und Begegnung

kadewie

Forum fur Bildung

AltenAkademie.

Forum fiir Bildung und Begegnung
Florianstrale 2

44139 Dortmund

Tel: 0231 12 10 35
E-Mail: info@altenakademie.de
Internet; www.altenakademie.de

Der Fachbereich Erwachsenenbildung des ev. Bildungswerk Dortmund kooperiert mit der
AltenAkademie Dortmund. Sie hat ihre R&ume im Westfalenpark, Eingang Baurat-Marx-Allee
oder Florianstral3e. Das Motto ,lebenslang lernen” gilt fir Menschen aller Altersgruppen:
Deshalb gibt es keine Altersgrenzen fiir die Anmeldung — weder nach oben noch nach unten.

Ruckfragen bitte unter: 0231 12 10 35

Smartphonefotografie
im Westfalenpark

Ein Smartphone hat jeder dabei und zwar
Uberall. In den kleinen Geréten stecken viele
Méglichkeiten, eine davon ist die, das Smart-
phone als Kamera zu nutzen.

Wie aber fotografiert man richtig mit einem
Smartphone? Wie stelle ich die Belichtung
und die Schérfe ein, wie l6se ich aus ohne zu
verwackeln?

Genau das sind die Themen, die in dem Kurs
behandelt werden.

Mit vielen praktischen Ubungen lernen die
Teilnehmenden ihre Smartphonekamera
richtig zu nutzen. Bei einem Spaziergang
durch den Park erstellen wir gemeinsam
schone Schnappschisse, die direkt an liebe
Menschen gesendet werden kénnen.

AltenAkadmie Kurs 382

MI 12.09. und 19.09.2018 (2 Treffen)
14:00-16:30 Uhr

Gebduhr: 51,00 €, fur Mitglieder 43,40 €
Leitung: Kamilla Lauter

Tierfotografie
im Zoo Dortmund

Wenn man die ersten Einstellungen an der
Kamera selbststéndig vornehmen kann (siehe
Einfiihrungskurs), geht es auf die Pirsch in den
Dortmunder Zoo. Die Tierfotografie ist eine
eigene Art der Fotografie und erfordert gute
Beobachtungsgabe und Geduld.

Wahrend unserer Exkursion in den Zoo lernen
die Teilnehmenden, ihre Motive in Szene zu
setzen.

Fir die Tierfotografie sollte man auler dem
Standardobjektiv auch ein Teleobjektiv dabei-
haben (falls vorhanden).

AltenAkadmie Kurs 384

DO 13.09.2018

14:00-17:00 Uhr

Gebuhr: 37,00 €, fur Mitglieder 31,90 €

zzgl. Zooeintritt (vor Ort)

Treffpunkt: Haupteingang, Mergelteichstr. 80,
44225 Dortmund

Leitung: Kamilla Lauter

Fotos und Videos

In diesem Kurs lernen Sie weitere Moglich-
keiten der Kamera App kennen, wie z. B.
Panorama Aufnahmen, Videos, Blitzlicht, etc.
AuRerdem bringen wir Ordnung in die Bilder-
flut, in dem wir in der Foto App Alben anlegen
und Bilder l6schen. Wir testen interessante
Maglichkeiten wie das Verschdnern von Fotos,
das Verwenden als Hintergrundbild, Kontakt-
bild, etc.

AltenAkadmie Kurs 371

DO 15.11. und 22.11.2018 (2 Treffen)
10:00-12:30 Uhr

Gebuhr: 51,00 €, fur Mitglieder 43,40 €
Leitung: Monika Holzgen

Dateiorganisation
mit Windows 7, 8 oder 10

Schaffen Sie Ordnung auf Ihrem PC; lernen
Sie, wie Sie Ihre Dateien (Briefe, Fotos, Musik
etc.) in lhrem PC geeignet organisieren und
wiederfinden kdnnen.

Teilnahmevoraussetzung:
Tastatur- und Maus-Bedienung.
Eigene Laptops kénnen mitgebracht werden!

AltenAkadmie Kurs 325

M1 29.08. und 05.09.2018 (2 Treffen)
10:00-12:30 Uhr

Gebihr: 76,50 €

Leitung: Frank Armbrust

Sicherheit im Internet
und im E-Mail-Verkehr

Von Passwortern, WLAN-Verbindungen
und Router-Einrichtungen bis zum richtigen
Umgang mit SPAM-Mails

In diesem Kurs erhalten Sie eine Ubersicht
Uber alle Mdglichkeiten der Gefahrenabwehr
im Internet. Es beginnt mit der richtigen
Auswahl von Passwortern bei der Einrichtung
von Routern oder WLAN-Zugéngen. Das
gleiche gilt fiir die Passwortwahl beim Online-
Shopping. Informieren Sie sich weiter Uber die
richtige Auswahl und das korrekte Handling
von Antivirenprogrammen und Firewalls.
Auch wenn Sie nicht selbst die Einrichtung
Ihrer Gerate zu Hause vornehmen, ist es
sicherlich nitzlich, solche Grundkenntnisse zu
erwerben. Dann kdnnen Sie das néchste Mal
besser mitverfolgen, was der Administrator

an ihren Gerdten macht oder warum er diese
oder jene Frage stellt.
Teilnahmevoraussetzung: Grundlagen der
Bedienung Ihres Gerétes.

Eigene Laptops kdnnen mitgebracht werden!

AltenAkadmie Kurs 372
MI 15.08. und 22.08.2018 (2 Treffen)
10:00-12:30 Uhr

AltenAkadmie Kurs 373
MI 31.10 und 07.11.2018 (2 Treffen)
10:00-12:30 Uhr

Gebuhr: 51,00 €, fur Mitglieder 43,40 €
Leitung: Frank Armbrust




32

Sprache — Abschliisse — Integration
Kirche macht Schule

Nachtrégliche Schulabschliisse fiir junge Erwachsene ab 16,
Frauen mit Migrationshintergrund und erwachsene Fliichtlinge

Ein Schulabschluss &ffnet Taren fiir den Weg in Aushildung und Beruf.

Das Ev. Bildungswerk ist stets darum bemiiht, Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren eine
neue Chance zu bieten. Dabei konzentrieren wir uns auf zielgruppenspezifische Angebote zum
Erwerb eines Schulabschlusses auf dem Zweiten Bildungsweg.

Die Lehrgénge fiihren zu staatlich anerkannten Abschliissen.

Sekundarabschluss | — Hauptschulabschluss nach Klasse 10
Sekundarabschluss | — Fachoberschulreife (mit Qualifikation)

«  Wir bieten einen Einstieg in ein Kursangebot, das besonders auf junge Erwachsene und
Frauen mit Migrationshintergrund zugeschnitten ist.

«  Wir bieten nach unseren Méglichkeiten eine individuelle Férderung, um die Chancen auf
gute Noten zu verbessern.

«  Wir bieten das Unterrichtsfach ,Deutsch als Fremdsprache* als Ersatzfach fiir eine Fremd-
sprache an.

«  Wir bereiten intensiv auf die Berufswahl vor und unterstiitzen bei der Bewerbung um eine
schulische oder berufliche Ausbildung.

+  Wir arbeiten mit einem erfahrenen Team von engagierten Dozentinnen und Dozenten.

«  Wir sehen unsere Aufgabe darin, Menschen unterschiedlicher Herkuntt, Religion und Mutter-
sprache eine Chance zu geben, damit sie ihren eigenen Platz in unserer Gesellschaft finden
kénnen. Bildung ist dafiir unverzichtbar.

«  Wir starten das Schuljahr in der Regel nach den Sommerferien.
«  Wir unterrichten montags—freitags von 8:45 bis 13:45 Uhr /15:00 Uhr.

Mit finanzieller Unterstitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und des Europdischen Sozialfonds

EUROPAISCHE UNION Ministerium fir Arbeit,
Gesundheit und Soziales l
des Landes Nordrhein-Westfalen
Europdischer Sozialfonds (e}

Das Ev. Bildungswerk Dortmund hietet seit vielen Jahren Sprachkurse ,Deutsch fiir Migrantin-
nen und Migranten“ in verschiedenen Vororten und zentral im Reinoldinum an.
Dabei steht die Vermittlung und Vertiefung des Alltagsdeutsch im Vordergrund.

Sprachkurse und Integrationskurse finden in Kooperation mit dem Ev. Erwachsenenbildungswerk
Westfalen und Lippe e. V. und dem Bundesamt fir Migration und Flucht (BAMF) statt.

Bitte wenden Sie sich bei Interesse und fiir eine Anmeldung an uns.
Wir beraten Sie gerne und suchen ein fiir Sie und auf lhre Bedarfe hin
passendes Angebot!

Beate Lange
Dagmar Peréz Pablo
Maren Schnippering

Foto: Peter Bandermann
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Sie haben Kinder? Vielleicht sind Sie gerade Mutter
oder Vater geworden? Oder Sie kimmern sich um
Ihre Enkelkinder oder Tageskinder?

Das Leben mit Kindern ist eine aufregende und
spannende Zeit mit vielen Veranderungen und
immer wieder neuen Herausforderungen. Beson-
ders im Baby- und Kleinkindalter lernt Ihr Kind
rasant und entwickelt sich so schnell wie in keiner
spateren Lebensphase.

Die Ev. Familienbildung unterstiitzt Sie im Familien-
alltag, bei der Forderung Ihres (Enkel-) Kindes

und bei Erziehungsfragen. Mit unseren vielfaltigen
Angeboten und unseren kompetenten Kursleitungen
begleiten wir Sie und Ihr Kind vom Sauglings- bis
zum Grundschulalter.

Wir laden Sie ein, auf den nachsten Seiten unsere
Kurse und Veranstaltungen aus den Bereichen

+  Krabbeln, Spielen und Entdecken
. Gemeinsam etwas unternehmen
. Elternthemen

kennenzulernen.

Auch Uber die Betreuungsmdglichkeit durch eine
Kindertagespflegeperson informieren wir Sie.

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Anne Hentrei-Peuschel:
Eltern-Kind-Angebote,

Gemeinsam etwas unternehmen

Telefon: 0231 8494 402

E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

Gerda Schulte-Gréve:
Eltern-Kind-Gruppen in den Gemeinden,
Elternthemen

Telefon: 0231 8494 405

E-Mail: gerda.schulte-graeve@ekkdo.de

Barbel Kompa:
Babysitter-Qualifizierung,
Elternstart NRW, Trauergruppen
Telefon: 0231 8494 403

E-Mail: barbara.kompa@ekkdo.de

Nina Birkner, Alexandra Leu, Tina Reddig,
Sabrina Réllecke, Patricia Schneider:
Kindertagespflege

Telefon: 0231 8494 449, -400, -453, -420, -450
E-Mail: kindertagespflege@ekkdo.de

LEBEN MIT

KINDERN




Krabbeln, spielen
und entdecken

% A
Ein kostenloses Angebot

der Familienbildung
\ fiir das erste Lebensjahr. /

Elternstart N*W
Stark durch Beziehung — Ein Elternkurs

Eltern werden und sein ist eine grof3e Heraus-
forderung, die neben vielen schénen Momen-
ten auch viele Fragen aufwirft — z.B.:

Wie kdnnen wir mehr Sicherheit in unsere
Elternrolle bekommen? Wie kdnnen wir unser
Kind dabei unterstiitzen, zu einem selbsthe-
wussten Menschen zu werden?

Welche Spielideen braucht mein Kind?
Elternstart N?" bietet Eltern Anregungen fir
einen lebendigen Familienalltag. Das WIE und
WAS einer guten Beziehung zu Ihrem Kind
steht bei allen Treffen im Vordergrund.

Infos zu allen Kursen:

Bérbel Kompa, Tel.: 0231 8494 403

Kooperationspartner fiir diese drei Kurse:
Familienprojekt Dortmund

BRACKEL

Kursnummer: F182-N106

FR 07.09.-05.10., jeweils 10:00-11:30 Uhr
genauen Ort bitte erfragen

Anmeldung tGber das Familienbiro Brackel
0231 50 29 559

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N107

FR 09.11.-07.12., jeweils 10:00-11:30 Uhr
Anmeldung tGber das Familienbiro

0231 50 24 566 oder 0231 50 29 569

Leitung beider Kurse: Susanne Kogge
(Dipl.-Sozialpadagogin, Dialogbegleiterin)

Kursnummer: F182-N108 ﬁ.ﬁ%ﬁ
Dienstags (Nov —Dez), 10:00 —11:30 Uhr

genaue Termine und Anmeldung uber das
Familienbiro: 0231 50 29 569

Ort: Barop, Ev. Gemeindehaus,

Stockumer Str. 275, 44287 Dortmund

Leitung: Barbara Kiiper-Frerich

(Heilpraktikerin, Dialogbegleiterin)

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

Elternstart MW / Krabbelcafé und Familien-Info-Points

Elternstart "?" bietet kostenfreie Eltern-Kind-Treffen mit Anregungen fiir einen lebendigen
Familienalltag. Das WIE und WAS einer guten Beziehung zu Ihrem Kind steht immer im
Vordergrund. Einmal im Monat berét eine Familienhebamme zu Fragen rund um die Gesundheit,
Erndhrung und Pflege von Babys und Kleinkindern. Ihr Baby darf immer dabei sein!

KRABBELCAFE HUCKARDE

Kursnummer: F182-N101

D1 07.08.18-18.12.18 (20 Treffen)
09:45-12:00 Uhr

Achtung: hier kein Besuch einer Hebamme
Ort: Stadtisches Begegnungszentrum
Huckarde, Parsevalstr. 170, 44369 Dortmund
(hinter der Gesamtschule)

Leitung: Kirsten Luicke (staatl. anerkannte
Erzieherin)

Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und das Begegnungszentrum Huckarde

ZWERGENCAFE ABENTEUERLAND

Kursnummer: F182-N102

M1 05.09.18-19.12.18 (15 Treffen)
08:45-11:00 Uhr

Ort: Kita Abenteuerland, Fuchteystr. 6,
44369 Dortmund-Huckarde

Leitung: Emine Top (Elternbegleiterin),

Filiz Kirkbunnar (Hebamme)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und die KiTa Abenteuerland Huckarde

ELTERNCAFE KIRCHLINDE

Kursnummer: F182-N103

M1 29.08.18-19.12.18 (15 Treffen)
08:45-11:00 Uhr

Ort: FABIDO Familienzentrum,

Siepmannstr. 93, 44379 Dortmund

Leitung: Fatima Rihawi (Elternbegleiterin), Sab-
ine Janowski (Familienhebamme)
Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und FABIDO-Familienzentrum Siep-
mannstralle

MUKI-TREFF HOMBRUCH

Kursnummer: F182-N104

M1 29.08.18-12.12.18 (15 Treffen)
09:15-11:30 Uhr

Ort: AWO-Begegnungszentrum Hombruch,
Tetschener Str. 2-4, 44225 Dortmund
Leitung: Dagmar Becker, Silke Strater
(Ubungsl. Bewegung/Musik), Leonie Cordier

Kooperationspartner: Familienprojekt Dort-
mund und das AWO-Begegnungszentrum
Hombruch

ELIAS-KRABBELCAFE / MARTEN

Kursnummer: F182-N105
DI104.09.18-18.12.18 (16 Treffen)
08:45-11:00 Uhr

Ort: Familienzentrum “Eliaskinder”,
Lina-Schéfer-Str. 42, 44379 Dortmund
Leitung: Anne Jensen-Bredensteffen,
Arzy Ozgii, Nadine Rose (Hebamme)

Y
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\\ Ein kostenloses Angebot /

der Familienbildung /
\ fur das erste Lebensjahr. 7




EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

Elternstart N*W — DELFI®

Spiel, Bewegung und Gespréche

Elternstart “?" ist ein gebihrenfreies Angebot
der Familienbildung fur Eltern mit Kindern
unter einem Jahr. Wie auch in unseren
DELFI®-Gruppen kénnen Sie unter fachlicher
Anleitung

die feine Korpersprache und die
Bediirfnisse Ihres Babys entdecken und
erleben, wie Sie darauf eingehen kdnnen
und Sicherheit gewinnen.

Sie kdnnen sich mit anderen Eltern
austauschen.

Sie bekommen fiir den Entwicklungs-
stand lhres Babys geeignete Spiel- und
Bewegungsanregungen.

Sie erhalten Informationen iber Erméh-
rungs-, Entwicklungs- und Erziehungs-
fragen.

Sie kdnnen staunen, wie Ihr Kind Kontakt
zu Gleichaltrigen aufnimmt und viel Spaf3
hat.

Teilnehmendenzahl:

8 Erwachsene mit ihrem Baby

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N150

M1 07.11.18 - 05.12.18 (5 Treffen)
09:30 - 11:00 Uhr

Ohne Gebuhr

Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

Das Elternstart NRW-Angebot ist auf wenige
Treffen begrenzt und macht Lust auf mehr:

Wir empfehlen eine rechtzeitige Anmeldung

fir die weiterflihrende DELFI®-Gruppe.

Lieben Fihlen Indb

DELFI®

Denken Entwickein

icduel)

DELFI® -

Spiel, Bewegung

und Gesprache

Fur Eltern mit Babys im 1. Lebensjahr

Sie als Mutter oder Vater und Ihr Baby
profitieren in der DELFI®-Gruppe von einem
attraktiven Angebot:

Sie erhalten als Eltern viele unterschied-
liche Anregungen, um die Entwicklung
Ihres Babys spielerisch zu begleiten und
Ihre gemeinsame Zeit zu geniefRen.

Bei der Babymassage konnen Sie und
Ihr Kind entspannen. Lieder, Finger- und
Beruhrungsspiele sowie der Einsatz von
interessanten Materialien zum ,Begrei-
fen“ und Experimentieren regen das
Baby an und machen SpaR.

Ihr Baby genieft es, seine Umgebung
nackt in einem wohlig warmen Raum zu
entdecken. Es erhélt Zeit fiir ungestortes
Forschen und Spielen in einer kindge-
recht gestalteten Umgebung. Auerdem
kommt es in Kontakt zu Gleichaltrigen.

Sie lernen andere Familien kennen und
erhalten im Austausch mit den anderen

DELFI®

Denken Entwickeln
Lieben Fihlen Individuell

INFOS RUND UM DEN KURS:

DELFI®ist ein Konzept evangelischer
Familienbildung. Der Begriff DELFI®

ist ein registriertes Warenzeichen und
geschiitzter Name.

Die DELFI®-Gruppe kann tiber den Zeit-
raum des gesamten ersten Lebensjahres
des Babys (drei Kursabschnitte) besucht
werden. Es ist aber auch méglich, an nur
einzelnen Kursabschnitten teilzunehmen.
Die Babys in einer DELFI®-Gruppe sind
ungefahr gleich alt.

Die Gruppe trifft sich wochentlich.
Zusétzliche Eltern- oder Familientreffen
bieten lhnen die Mdglichkeit, in einem
netten Rahmen aktuelle Themen zu
besprechen.

Erganzend finden zwei Elternabende
speziell zum Thema Ernahrung mit einer
Erndhrungsfachkraft statt. Nach einem
theoretischen Einstieg wird gemeinsam
gekocht.

Die Kursleiterinnen haben eine auf diese
Tatigkeit ausgerichtete Zusatzausbildung
und in der Regel einen padagogischen oder
pflegerischen Grundberuf. lhre Arbeit wird
fachlich begleitet und durch Angebote zur
Weiterbildung unterstiitzt.

Teilnehmenden und von der qualifizier-

ten Kursleiterin hilfreiche Informationen
und Anregungen. Gespréche iber z. B.
Séauglingspflege, Ernahrung oder Erzie-
hungsfragen geben lhnen eine zusatzli-
che Orientierung.

. . - Teilnehmendenzahl: 8 Erwachsene mit Baby
«  Sie gewinnen als Eltern Vertrauen in die

eigenen Fahigkeiten und werden sicherer
im Umgang mit Ihrem Baby.

Unsere DELFI®-Kursangebote finden Sie
auf der néchsten Seite!

A Weitere Informationen zu DELFI® finden Sie im Familienhandbuch des Staatsinstituts fir

4 - Fruhpadagogik: www.familienhandbuch.de/familienbildung/programme/delfi
\ und unter www.delfi-online.de
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

DELFI® — Spiel, Bewegung und Gesprache

GEBURTSDATEN DER BABYS:
SEPT — OKT 2017

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N201
MI 12.09.18-10.10.18 (4 Treffen)

09:30-11:00 Uhr
Kein Kurs am 03.10.18
Gebuhr: 20,00 €

Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

GEBURTSDATEN DER BABYS:
JULI - NOVEMBER 2017

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N202
MI 12.09.18-10.10.18 (4 Treffen)

11:15-12:45 Uhr
Kein Kurs am 03.10.18
Gebuihr: 20,00 €

Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

DELFI®

Denken Entwickeln
Lieben Fihlen Individuell

GEBURTSDATEN DER BABYS:

MAI — JUNI 2018

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N203

D0 20.09.18-06.12.18 (9 Treffen)
09:00-10:30 Uhr

Ein Familientreffen nach Vereinbarung.

Ein Erndhrungsabend am 08.10.18 ab 19 Uhr.
Geblihr: 61,50 €

Leitung: Nicola Mérth (Diplom-Sozialpadagogin
IDELFI®-Kursleiterin)

Referent/-in: Elisabeth Spieker-Hofmann
(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin
flir Sduglings- und Kinderernédhrung UGB)

GEBURTSDATEN DER BABYS:
APRIL — MAI 2018

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
Kursnummer: F182-N204

DO 20.09.18-06.12.18 (9 Treffen)
11:00-12:30 Uhr

Ein Familientreffen nach Vereinbarung.

Ein Ernahrungsabend am 01.10.2018 ab 19
Uhr.

Geblihr: 61,50 €

Leitung: Nicola Morth (Diplom-Sozialpadagogin
/DELFI®-Kursleiterin)

Referent/-in: Elisabeth Spieker-Hofmann
(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin
fiir Sduglings- und Kindererndhrung UGB)

Foto: PEKiP e. V.

PEKIiP®
Prager-Eltern-Kind-Programm

Ein Kursangebot flir Mitter/ Véter mit
Babys im ersten Lebensjahr

PEKIiP® heift:

¢« dieindividuellen Fahigkeiten und Bed(irf-
nisse lhres Kindes wahrzunehmen

«  |hrem Baby erste soziale Kontakte zu
Gleichaltrigen zu ermdglichen

«  lhnen Zeit zum Austausch mit anderen
Eltern und der Gruppenleiterin zu geben

PEKiP® begleitet Sie und Ihr Baby mit Spiel-
und Bewegungsanregungen durch das erste
Lebensjahr. Ihr Baby lernt stetig dazu: Es kann
seinen Korper immer besser steuern, bt neue
Laute und beginnt, seine Umwelt zu erkunden.
Sie als Eltern mochten Ihr Kind bei dieser
Entwicklung begleiten und haben evtl. Fragen.
Im Austausch mit anderen Eltern und der
Gruppenleiterin lernen Sie von- und miteinan-
der und bekommen Antworten, Anregungen
und Unterstiitzung.

Die PEKIiP®-Gruppe

¢« Inder PEKIP®-Gruppe treffen sich Eltern
mit ihren Babys ab der 4.— 6. Lebenswo-
che. Ein spéterer Einstieg ist mdglich.

*  Zueiner Gruppe gehoren 8 Erwachsene
mit ihren gleichaltrigen Babys.

+  Die Teffen finden einmal pro Woche in
einem warmen Raum statt (90 Minuten).

« Indieser Zeit sind die Babys nackt, damit
sie sich freier bewegen kénnen.

+  Eine ausgebildete und zertifizierte
PEKIiP-Gruppenleiterin betreut Sie.

* Inder werteorientierten Grundhaltung
der PEKIiP®-Gruppenarbeit wird die UN-
Kinderrechtskonvention geachtet.

GEBURTSDATEN DER BABYS:
NOVEMBER - DEZEMBER 2017

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N205

DO 20.09.18-29.11.18 (8 Treffen)
16:15-17:45 Uhr

Gebiihr: 48,00 €

Leitung: Annika Miiller (Erzieherin, PEKiP-
Kursleitung)

N
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

Krabbel-Treff

fur Eltern mit Babys (0—1 Jahr)

Das Familienbiro Brackel und die Evangeli-
sche Familienbildung Wickede laden Eltern
mit kleinen Kindern im Alter von 0 bis 1 Jahr
wdchentlich zum Krabbel-Treff ein.

Hier gibt es Gelegenheit, sich zu informieren,
andere Mtter oder Vater kennen zu lernen
und im Austausch mit anderen Eltern Fragen
aus dem Alltag mit dem Baby anzusprechen.

Die Eltern erhalten durch eine padagogische
Fachkraft Tipps zu Spielanregungen, die fiir
die Babys gerade richtig sind.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-N210
MI 12.09.18-05.12.18 (10 Treffen)

09:30-11:00 Uhr
Ohne Gebuhr

GEBUHREN-
Leitung: FREI!
Stephanie Polesny
(Erzieherin)

Foto: Designed by Freepik

Babymassage

Fir Eltern mit Babys
ab 4 Wochen bis 4 Monaten

Dieser Kurs bietet Ihnen die Moglichkeit, sich
bewusst Zeit fir Ihr Kind zu nehmen und Ihre
Beziehung und Bindung zu ihm durch die
Babymassage noch zu vertiefen.

Die liebevolle Beriihrung unterstiitzt sanft
das Korpergefuhl sowie die Korperfunktionen
Ihres Babys und fordert seine Entwicklung.
Die Massage kann bei Beschwerden wie
Blahungen, Koliken oder Unruhe helfen.

Die Babymassage wird Schritt fiir Schritt
erlernt, so dass Sie am Ende eine Ganzkor-
permassage durchfihren kdnnen.

Der Kurs wird abgerundet durch Lied- und

Spielanregungen sowie unterstiitzende Ubun-

gen zur motorischen Entwicklung.

In der ruhigen Gruppenatmosphére kénnen
Sie sich zudem mit anderen Eltern austau-
schen.

Teilnehmendenzahl:
8 Erwachsene mit ihrem Baby.

Neu im
Programm!

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N206
SA 15.09.18-06.10.18 (4 Treffen)
9:30-11:00 Uhr

Kursnummer: F182-N207
SA 03.11.18-24.11.18 (4 Treffen)
9:30-11:00 Uhr

Geblhr: 24,00 €

Bitte mitbringen:
Unterlage/Handtuch, Massageo6l

Leitung: Kristine Benthaus
(Physiotherapeutin/ DELFI®-Kursleiterin)
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Foto: Jenny Klestil, aus der Ausstellung ,Gliick kennt keine Behinderung*
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Kunterbunt!

Spielgruppe fiir Kinder mit und ohne
Beeintrachtigungen und ihre (GroR-) Eltern
Alter der Kinder: 1-3 Jahre

Jedes Kind ist wichtig,
keins zu klein und nichtig.
Ich gehor dazu!

Du gehdrst dazu!

Wir laden Eltern oder GroRReltern und ihre
(Enkel-) Kinder mit und ohne Beeintrachtigun-
gen ein zur inklusiven Spielgruppe.

Im Mittelpunkt der Treffen steht das gemein-
same Tun der Erwachsenen mit ihren Kindern
wie auch die Moglichkeit zum Austausch.
Durch die unterschiedlichen Angebote - zum
Beispiel im Kreativ- oder Bewegungsbereich
und im Sing- und Spielkreis — und durch die
Begegnung miteinander kénnen die Kinder
sich in ihrer Personlichkeit frei entfalten und
weiterentwickeln. Die Kinder kommen in
Kontakt zu Gleichaltrigen, lernen voneinander
und haben gemeinsam Spal. In der Gruppe
erleben sie, wie einmalig jeder Mensch ist.
Die Kursleitung Kirsten Luicke verfigt tiber
langjéhrige Berufserfahrung im heilpéddagogi-
schen Bereich.

Verantwortlich:

Anne Hentrei-Peuschel

Telefon: 0231 8494 402

E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de
Sprechzeiten: dienstags und donnerstags von
9:00-13:00 Uhr

Teilnehmendenzahl:
8—9 Erwachsene mit ihrem Kind.

INKLUSIVE SPIELGRUPPE

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N303

MI 19.09.18-28.11.18 (8 Treffen)
16:00-17:30 Uhr

Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebiihr: 62,50 €

Leitung: Kirsten Luicke
(staatl. anerkannte Erzieherin)

Kinderbetreuung: Almut L6ding

BEI DIESEM

KURS WIRD EINE
BETREUUNG VON
GESCHWISTERKINDERN

ANGEBOTEN.

BITTE TEILEN SIE UNS
IHREN BEDARF BEI
DER ANMELDUNG

MIT.
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Eltern-Kind-Gruppen

Ein buntes, abwechslungsreiches Programm
und viel Spal erwartet Sie und Ihr ein- bis
dreijahriges Kind in einer Eltern-Kind-Gruppe:

+  Sie und Ihr Kind lernen andere Familien
kennen.

+  Die Entwicklung Ihres Kindes wird durch
altersentsprechende Spiel-, Bewegungs-,
Kreativ- und Musikangebote geférdert.

*  Themen aus dem Familienalltag kdnnen
Sie in der Gruppe oder mit der fachlich
ausgebildeten Kursleitung besprechen.

+  lhr Kind wird sicherer im Umgang mit
anderen Kindern und Erwachsenen.

+  Beim gemeinsamen Spielen und Singen,
beim Gestalten von Jahreszeitfesten und
Geburtstagen und durch das Interesse
aneinander erfahren Sie und Ihr Kind,
wie viel Spal3 das Erlebnis in der Gruppe
macht.

+  Sie werden sicherer und kompetenter
im Umgang mit Ihrem Kind.

INFOS RUND UM DEN KURS:

*  Sie kdnnen an einer Eltern-Kind-Gruppe
teilnehmen, in der die Kinder ungefahr
gleich alt sind oder auch eine altersge-
mischte Gruppe (1-3 Jahre) besuchen.

+  Die Gruppe trifft sich wgchentlich.

+  Zusétzliche Elternabende bieten lhnen
die Mdglichkeit, in einem netten Rahmen
aktuelle Erziehungsthemen zu bespre-
chen.

+  Alternativ zu den Eltern kdnnen auch
Tageseltern, GroReltern oder weitere
Betreuungspersonen mit dem Kind
an der Gruppe teilnehmen.

+  Die Kursleitungen haben in der Regel
eine padagogische Ausbildung. Ihre
Arbeit wird fachlich begleitet und durch

Angebote zur Weiterbildung unterstiitzt.

BEANTRAGT WERDEN.

Teilnehmendenzahl bei allen Gruppen:
8-12 Erwachsene mit ihrem Kind.

Wenn Sie Fragen oder Anregungen zu den
fachlich geleiteten Eltern-Kind-Gruppen
haben, kdnnen Sie gerne anrufen oder eine
E-Mail schicken an

Anne Hentrei-Peuschel

Telefon; 0231 8494 402

E-Mail: anne.hentrei-peuschel@ekkdo.de

Sprechzeiten: dienstags und donnerstags
von 9:00-13:00 Uhr

FUR

ELTERN-KIND-KURSE
KONNEN LEISTUNGEN
AUS DEM BILDUNGS- UND

TEILHABEPAKET

BITTE SPRECHEN
SIE UNS AN!

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

GEBURTSDATEN DER KINDER:
APRIL - SEPTEMBER 2017

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N301 @
MO 17.09.18-03.12.18 (10 Treffen)
16:00-17:30 Uhr

Gebihr: 50,00 €

Leitung: Nicola Morth
(Diplom-Sozialpadagogin/ DELFI®-Kursleiterin)

Kinderbetreuung: Almut L6ding

GEBURTSDATEN DER KINDER:
MARZ — SEPTEMBER 2017

APLERBECK, EV. GEMEINDEZENTRUM

Kursnummer: F182-N305
DI 18.09.18-04.12.18 (10 Treffen)
09:30-11:00 Uhr

Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Geblihr: 57,50 €

Ort: Ev. Gemeindezentrum,
Aplerbecker-Mark-Strafe 3,
44287 Dortmund

Leitung: Rebekka Béhnke
(staatl. anerkannte Erzieherin)

GEBURTSDATEN DER KINDER:
JULI - NOVEMBER 2017

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-N302
M1 31.10.18-05.12.18 (6 Treffen)
11:15-12:45 Uhr

Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Gebuhr: 37,50 €

Leitung: Yvonne Keuchel (DELFI®-Kursleiterin)

ALTER DER KINDER:
1-3JAHRE

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-N304 (11 Treffen)
DI11.09.18-04.12.18

09:30-11:00 Uhr

Ein Elterntreffen nach Vereinbarung.
Geblihr: 55,00 €

Leitung: N.N.

HUCKARDE / EV. GEMEINDEHAUS

Kursnummer: F182-N306
Die genauen Termine erfragen Sie bitte bei
der Ev. Familienbildung, Tel. 0231 8494-404

Ort: Huckarde, Ev. Gemeindehaus,
Erpinghofstr. 68, 44369 Dortmund

BEI DIESEM
KURS WIRD EINE
BETREUUNG VON

GESCHWISTERKINDERN
ANGEBOTEN.
BITTE TEILEN SIE UNS
IHREN BEDARF BEI

DER ANMELDUNG
MIT.
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Sie suchen eine Tagesmutter Wir begleiten, beraten und unterstiitzen Ihre

Eine optimale Betreuungsqualitat bewahren
wir, indem wir die Tagesmdtter und -véter eng
begleiten und regelmaRig forthilden.

KUI'S})!'!)gI'EJH]II] oder einen Tagesvater? \Ij:rmhlé!lllfn\i/f;grsend des gesamten Betreuungs-
2013 . |
- —! Uns_gre Kinderbetreuung gestalte{smh _ RAUM EUR ENTFALTUNG
m‘k faml!lgr]nah, vertrauensvoll und padagogisch
/ qualifiziert!

Ganz auf Ihre Bedurfnisse zugeschnitten,

helfen wir Ihnen, eine von uns ausgebildete Durch die individuelle Betreuung entsteht
und uberprifte Tagesmgtter oder einen _ eine enge Bindung zwischen Tagespflege-
Tagesvater zu finden. Die Betreuung kannim  pers0n und Betreuungskind. Damit wird die
Haushalt der Tagespflegeperson, im elterli- fur die Entwicklung notwendige Stabilitat und

chen Haushalt oder in anderen geeigneten Sicherheit gegeben, mit der Kinder die Welt
Raumen stattfinden. entdecken kénnen.

BEI FRAGEN

. RUND UM DIE
Werden Sie Tagesmutter oder Tagesvater CINDERTAGESPELEGE

UND DIE WELT Bty

0231 /8494 420

WIR SUCHEN
ENGAGIERTE
TAGESMUTTER
UND -VATER

\ :
l' Py Evangelischer .
b@]ﬂ@@ L =¥ Kirchenkreis £
; Dortmun E
Rl Wi eBDo ortmund
| Kutturzentrum in Dorimund | Evangelisches Bildungswerk EVANGELISCH_E KIRCHE IN %
Dortmund DORTMUND=LUNEN=-SELM §

Mehr erfahren Sie im Programmheft vom Hellweg Sommer und auf: www.familienbildung-do.de
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Angebote fiir
ehrenamtlich geleitete
Eltern-Kind-Gruppen

Das Evangelische Bildungswerk Dortmund,
Arbeitsbereich Familienbildung verantwortet
in Kooperation mit den 6rtlichen Kirchen-
gemeinden und Ev. Familienzentren im Raum
Dortmund und Linen etwa 40 ehrenamtlich
geleitete Eltern-Kind-Gruppen.

Die Kirchengemeinden bieten diesen Gruppen
R&ume, Kontakte und Vernetzungsmdglichkei-
ten. Die Familienbildung berét Gemeinden und
Gruppen in allen Fragen der Konzeption und
Gruppenleitung, ist letztverantwortlich fir die
Planung, Organisation und Durchfiihrung der
Veranstaltungen und rechnet diese nach dem
Weiterbildungsgesetz NRW (WbG) ab.
Eltern-Kind-Gruppen dienen dem Austausch
der Erwachsenen untereinander. Sie fordern
die Selbst- und Nachbarschaftshilfe und sind
Orte, an denen Eltern und kleine Kinder sich
begegnen.

WIR
BERATEN
SIE GERNE!
EINFACH ANRUFEN
UND TERMIN
VEREIN-
BAREN!

Seit 2009 werden die ehrenamtlich geflihrten
Eltern- Kind-Gruppen in den Gemeinden
verstarkt qualifiziert und finanziell mit 200 €
pro Halbjahr geférdert.

Voraussetzung:

¢« Teilnahme an einer Fortbildungsveran-
staltung aus dem Qualifizierungsangebot

«  Unterschriftenliste mit mindestens 6
erwachsenen Teilnehmenden

+  Befragung der Teilnehmenden mithilfe
eines Fragebogens einmal im Jahr im
Rahmen des Qualitdttsmanagements

Wir sind fur Sie da, wenn Sie

«  (berlegen, in lhrer Gemeinde eine
Eltern-Kind-Gruppe neu einzurichten

«  Fragen zum Ablauf eines Gruppentref-
fens haben

+ aufder Suche nach neuen Ideen und
Anregungen sind

* nicht wissen, wie Sie z.B. auf Beilen,
Kratzen und Hauen reagieren sollen

«  eine fachliche Beratung und Begleitung
suchen.

Gerda Schulte-Grave
Telefon: 0231 8494 405
E-Mail: gerda.schulte-graeve @ekkdo.de

Foto: Tony Hegewald / pixelio.de

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
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In folgenden ev. Kirchengemeinden in Dortmund und Liinen treffen sich

Ehrenamtlich geleitete Eltern-Kind-Gruppen

Dortmund
ASSELN FM&
Donnerstrafe 12 W

Mo 09:30-11:45 Uhr, Heidrun Polenz
Di 09:30-11:45 Uhr, Jacqueline Bahnsen
Mi 09:30-11:45 Uhr, Jacqueline Bahnsen

BERGHOFEN-SYBURG

AUF DEM HOCHSTEN
Grenzweg 67

Do 09:30-11:45 Uhr, Anke Menzel

BRACKEL

Flughafenstralle 7-9

Mo 09:30-12:00 Uhr, Sabine Drywa
Di 09:30-12:00 Uhr, Monika Koster
Mi 09:30-12:00 Uhr, Sabine Drywa
Do 09:30-12:00 Uhr, Monika Kdster
Fr 09:30-12:00 Uhr, Sabine Drywa

FAMILIEN
I ZENTRUM
I NRW.

BRECHTEN rr;m%
Widumer StraRe 33 N

Di 15:30-17:00 Uhr, N.N.
Mi 09:30-11:00 Uhr, N.N.
Do 10:00-12:00 Uhr, N.N.
Fr 15:00-16:30 Uhr, N.N.

DORTMUND-SUDWEST (BAROP)
Stockumer Strae 275

Mo 09:00-12:00 Uhr, N.N.

Di 09:00-12:00 Uhr, N.N.

Mi 09:30-12:00 Uhr, N.N.

FAMILIEN
ZENTRUM
NRW.

GEORGSGEMEINDE (APLERBECK)
Aplerbecker Mark Str. 3
Do 09:30-12:00 Uhr, Krabbelcafé

BITTE
MELDEN SIE
SICH UBER DAS
JEWEILIGE
GEMEINDEBURO
MIRIAM-GEMEINDE AN!
(KIRCHLINDE-RAHM)
Rahmer Stral3e 383

Di 09:30-11:15 Uhr, Kerstin Zeiger
Mi 09:30-11:15 Uhr, Jacqueline Lehmann
Do 09:30-11:15 Uhr, Christiane G6thling

r FAMILIEN
ZENTRUM
NEW.

NOAHGEMEINDE (MENGEDE)
Wiedenhof 2a

Di 12:30-14:00 Uhr, Nadine Greve
Di 14:00-15:00 Uhr, Nadine Greve

NOAHGEMEINDE (NETTE)
Joachim-Neander-StraRRe 3
Di  09:30-11:45 Uhr, Viktoria Ginter

NOAHGEMEINDE
(OESTRICH / WESTERFILDE)
Auf dem Brauck 7-9

Di 09:00-11:15 Uhr, N.N.

Do 09:00-11:15 Uhr, N.N.

PAUL-GERHARDT-GEMEINDE
Markgrafenstralle 123

Mo 09:30-10:30 Uhr, Natascha Luther
Fr 15:30-17:00 Uhr, Katrin Pelzer

SCHARNHORST (AUFERSTEHUNG)
Friedrich Hélscher Str. 393
Di 10:00-11:30 Uhr, Sabrina Waernecke

SCHUREN
Schiirener Strale 24 b
Mi 09:30-11:30 Uhr, Melanie Edling

Angaben ohne Gewabhr!
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In folgenden ev. Kirchengemeinden in Dortmund und Liinen treffen sich

Ehrenamtlich geleitete Eltern-Kind-Gruppen BITTE
MELDEN SIE

SICH UBER DAS
JEWEILIGE
GEMEINDEBURO
AN!

Dortmund Llnen

JOHANNESGEMEINDE
Wilhelm-Lobbe-Allee 37
Di 15:30-17:00 Uhr, Heike Koppelhoff

Do 10:00-11:30 Uhr, Doris Koch-Mitscherling

SEGENSKIRCHENGEM. (KEMMINGH.)
Gretelweg 3
Mo 16:00-18:00 Uhr, Beate Dietze

ST. PETRI-NICOLAI (INNENSTADT)
LuisenstraRe 19 r LUNEN-HORSTMAR

Di- 09:00-11:15 Uhr, Sabine Bracht || #&i  PreuRenstraBe 170

Do 09:30-11:45 Uhr, Sabine Bracht Mi 09:30-11.45 Uhr, Eva G6tz
Fr 10:00-11.30 Uhr, Eva Gotz

ST. REINOLDI APOSTEL (WAMBEL)
Eichendorffstrale 31

Mo 09:00-11:15 Uhr, Sandra Roder

Mi 09:30-11:45 Uhr, Britta Spliethoff

LUNEN-SUD UND GAHMEN
Jégerstralie 57

Di 09:30-11:30 Uhr, Verena Rautert
Mi 09:30-11:30 Uhr, Cathy Mdiller
Do 16:00-18:00 Uhr, Verena Schmidt
Fr 15:00-17:30 Uhr, Nicole Vieth

ST. REINOLDI APOSTEL (KORNE)
Hallesche Strale 118

Mo 09:30-11:45 Uhr, Eva Borgstedt
Mi 09:30-11:45 Uhr, Sandra Roder

Angaben ohne Gewahr!

ST. REINOLDI HELIAND
(DORTMUND-OST)
Westfalendamm 190

Di 09:30-11:45 Uhr, Rosel Meis
Do 09:30-11:45 Uhr, Rosel Meis

REINOLDINUM (INNENSTADT)
Schwanenwall 34
Di 16:00-17:30 Uhr, Sophie Niehaus

WICKEDE IFAM]I;
NRW.

Meylantstrale 85
Mo 09:30 — 11:00 Uhr, Bianca Lehmann

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Krabbeln, spielen und entdecken

Padagogische Arbeitshilfen

SpielR&ume

Eine Broschire tiber kindgerechte Einrich-
tung und Spielmdglichkeiten in R&umen von
Tagespflegepersonen und Kirchengemeinden
fur Kinder im Alter von 0 - 3 Jahren.

Sie bietet eine gute Orientierung bei der Fillle
der angebotenen Spielmaterialien.

Sprechen Sie uns gerne an!

Musik-CDs

Gemeinsam mit Frauen aus gemeindlichen Eltern-Kind-Gruppen haben wir 2 CDS aufgenom-
men, die Sie fir jeweils 5 € erwerben kdnnen. Sie erhalten Sie entweder im Ev. Bildungswerk
(Schwanenwall 34) oder im Reinoldiforum (Ostenhellweg)

montags—freitags: 10:00-18:00 Uhr

samstags: 10:00-16:00 Uhr
,KINDERLIEDER* »WINTER- UND
eine CD mit 29 Liedern WEIHNACHTSLIEDER®
und Fingerspielen, die eine CD mit 27 Gedichten,

Mut macht, mit Kindern zu
singen

Fingerspielen und Liedern
fur die Winter- und Weih-
nachtszeit

Internet

Online empfehlen wir www.digitale-elternbildung.de



Foto: Joe Il(ramer

In diesen Kursen wird die Freude an der Be-
wegung im Wasser geweckt. Sie und Ihr Kind
kénnen sich im warmen Wasserbecken

zu Singspielen bewegen und mit Spielzeug
und anderen Hilfsmitteln experimentieren.

Sie lernen unterschiedliche Haltegriffe
kennen, um dem Baby oder Kleinkind die
groRtmagliche Bewegungsfreiheit zu bieten.
So kann spielerisch und mit viel Spal? das
Element Wasser erobert werden.

Teilnehmendenzahl:
8-12 Erwachsene mit ihrem Kind

Leitung: Beata Klein (Kursleiterin flir SGuglings-
und Kleinkinderschwimmen, Aqua-Pé&dagogin)

Ort:

Wohnstift Augustinum

Bad im Augustinum Eine
Kirchhorder Str. 101 gesundheitliche
44229 Dortmund Unbedenklichkeits-

bescheinigung ist
bei neu teilnehmenden
Babys erforderlich!

Vielleicht auch fiir Sie interessant:

Kursnummer:F182-0101

MO 10.09.18-03.12.18 (11 Treffen)
09:00-09:45 Uhr

Gebiihr: 88,00 €

Kursnummer: F182-0102

MO 10.09.18-03.12.18 (11 Treffen)
09:45-10:30 Uhr

Gebiihr: 88,00 €

Erlebnis Wasser fur Vater und ihre Kleinkinder
Infos auf Seite 62




EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Gemeinsam etwas unternehmen

Nordic-Walking-Baby

Nordic Walking ist eine sanfte Moglichkeit fiir
Frauen nach der Geburt und Riickbildung,
wieder in den Sport einzusteigen - und das
sogar mit Baby! Nordic Walking bringt viel
Freude, Abwechslung zum Mama-Alltag und
Austausch mit Gleichgesinnten.

Die Babys (ab 8 Wochen / nach Kaiserschnitt
ab 12 Wochen bis ca. 1 Jahr) ,laufen* bequem
im Tragetuch oder einer passenden Tragehilfe
mit.

Der Kurs beinhaltet das Erlernen der richtigen
Technik sowie verschiedene Kréftigungstibun-
gen. Durch den Einsatz der Stocke werden
der Schulter-Arm-Bereich und der gesamte
Rucken effektiv trainiert. Der Beckenboden
wird durch die Ganzkérpermuskelanspannung
gestarkt. Der K6rper gewinnt an Stabilitét,
Kraft und Beweglichkeit.

Da das Baby in einem Tragetuch / einer Trage
mit dabei ist, haben die Teilnehmerinnen
idealerweise vor Kursheginn eine Tragebera-
tung besucht, bei der die Trageweisen erklart
und getibt wurden.

Nach den vier Terminen ist es mdglich, an
einem Folgekurs teilzunehmen.

Neu im

HACHENEY

Kursnummer: F182-0103
DI 18.09.18-09.10.18 (4 Treffen)

11:30-13:00 Uhr
Geblhr: 20,00 €

Bitte mitbringen:

Wettergerechte Kleidung, Getrénke, Tagetuch/
Tragehilfe, Nordic-Walking-Stocke

Bei Bedarf kdnnen in begrenzter Anzahl Stécke
zur Verfuigung gestellt werden. Bitte frage Sie
rechtzeitig nach.

Ort: Hacheney: Rombergpark.
Der genaue Treffpunkt wird nach
Anmeldung bekannt gegeben.

Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin,
Ubungsleiterin C, Nordic-Walking-Trainerin)

PASSEND
ZU DIESEM KURS
BIETEN WIR AN:

+.BABYS WOLLEN
GETRAGEN WERDEN*

S. 69

Programm!

Foto: Querwaldein Dortmund

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Gemeinsam etwas unternehmen

Waldwichtel — wir entdecken
den Herbstwald

Fir Kinder von 1,5 bis 3 Jahren
mit (Grof3-) Eltern

Ab September treffen sich unsere Waldwichtel
wdchentlich mit Edda, dem Eichhérnchen.
Gemeinsam folgen wir den Spuren in den
Zauberwald und setzen das Wichtellager in
Stand. Im Herbst genieRen wir den Wald mit
allen Sinnen, balancieren tiber Zauberbrik-
ken, bestaunen kleine und gro3e Waldbe-
wohner, sammeln Herbstfriichte, matschen in
der Erde und lassen uns von den spontanen
Ideen der Kleinen Uberraschen. Bei unserem
gemeinsamen Picknick starken wir uns.

Feste Rituale und wiederkehrende Elemente
schaffen eine vertrauensvolle Atmosphére
und lassen viel Raum zur individuellen Natur-
und Selbsterfahrung. Fiir Kinder wie fiir
(GroR3-) Eltern ist der regelmaRige Waldvormit-
tag ein schones Gemeinschaftserlebnis, das
durch viele kleine Anregungen zur Begegnung
der Allerkleinsten mit der stadtnahen Natur
padagogisch abgerundet wird.

In Kooperation mit
Querwaldein e. V.
Dortmund

HACHENEY

Kursnummer: F182-0205
DI 11.09.18-09.10.18 (5 Treffen)
10:00-11:30 Uhr

Kursnummer: F182-0206
DI 30.10.18-27.11.18 (5 Treffen)
10:00-11:30 Uhr

Geblihr: 50,00 €

Bitte beachten Sie:

die Gruppen enden je nach Programm und
Wetter zwischen 11:30 und 12:00 Uhr.

Kinderwagen sind im Wald nicht méglich.

Ort: Wald in Hacheney. Der Treffpunkt wird
nach Anmeldung bekannt gegeben.

Leitung: Denise Marquardt

Verantwortlich:
Anne Hentrei-Peuschel, 0231 8494 402

*Gebuhrenermafigungen sind moglich
— sprechen Sie uns gerne an!
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Gemeinsam etwas unternehmen

GEBUHREN-

Mini-Flitzer

Flr Eltern oder Grof3eltern mit
Kindern (8 Monate -2 Jahre)

Zur gesunden Entwicklung eines Kindes
gehdrt auch ausreichende kérperliche Bewe-
gung. Kinder wollen krabbeln, klettern, laufen
und spielen.

Wir bieten Ihrem Kind Motorikférderung durch
vielfaltige Bewegungserfahrungen, die es

in abwechslungsreichen Spiellandschafften
sammeln kann.

Mit Unterstlitzung der Eltern erproben sich die
Kinder in altersentsprechenden Bewegungs-
spielen, die viel SpalR machen.

Gemeinsam wollen wir uns auf die spannen-
de Reise des ,GroRerwerdens” begeben,
gemeinsam wachsen und voneinander lernen,
Lieder singen, basteln und spielen. Sie als
Eltern oder GroR3eltern lernen andere Familien
kennen und kdnnen sich austauschen.

Auch Tagespflegepersonen konnen die Kinder
gerne begleiten.

Kursnummer: F182-0207
MO 10.09.18-03.12.18 (11 Treffen)
09:00-10:30 Uhr

Kursnummer: F182-0208
MO 10.09.18-03.12.18 (11 Treffen)
10:45-12:15 Uhr

Gebiihr: 62,50 €

Jeweils ein Familientreffen nach Vereinbarung.
Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin,
Ubungsleiterin C, Aquapédagogin)

BENNINGHOFEN

Kursnummer: F182-0209

DO 20.09.18-06.12.18 (9 Treffen)
10:45-12:15 Uhr

Ein Familientreffen nach Vereinbarung.
Gebiihr: 52,50 €

Ort: Ev. Gemeindehaus, Kattenkuhle 19,
44269 Dortmund-Benninghofen

Leitung: Ivana Friedrich (Kindersport-Trainerin,
Ubungsleiterin C, Aquapédagogin)

Foto: Designed by osaba / Freepik

Kleine Strolche
Eltern-Kind-Turnen

Geburtsdaten der Kinder:
Dez. 2016 — Sept. 2017

In diesem Kurs steht die Freude an der
Bewegung im Mittelpunkt. Gemeinsam mit
lhnen kénnen lhre Kinder ihre motorischen
Fahigkeiten erproben und weiterentwickeln.

ASSELN

Kursnummer: F182-0201

DI 11.09.18-11.12.18 (11 Treffen)
15:30-16:30 Uhr

Kein Kurs am 13.11.2018
Geblihr: 37,00 €

Kursnummer: F182-0202

FR 14.09.18-14.12.18 (10 Treffen)
15:30-16:30 Uhr

Kein Kurs am 12.10. und 02.11.2018
Gebuhr: 33,50 €

Ort: Ev. Familienzentrum ARCHE,
Asselner Hellweg 163, 44319 Dortmund

Leitung: Christina Hosche

Interkultureller Mttertreff FREI
mit Kleinkindern

In Kooperation mit der Dortmunder Diakonie
ist ein Treff fiir Mutter mit ihren Kleinkindern
entstanden. Jeden Mittwoch kommen Frauen
unterschiedlicher Herkunft mit Einwan-
derungs- und Fluchtgeschichte zu einem
gemeinsamen Friihstlick zusammen, lernen
sich besser kennen, tauschen sich aus und
ermdglichen ihren Kindern die Begegnung im
gemeinsamen Spiel.

Die Treffen werden padagogisch von einer
Gruppenleitung begleitet, es kdnnen Fragen
und Wiinsche angesprochen und auf Hilfen
aufmerksam gemacht werden.

INNENSTADT-NORD

Kursnummer: F182-0203

M1 01.08.18-10.10.18 (11 Treffen)
10:00-12:15 Uhr

Kursnummer: F182-0204

MI 17.10.18-19.12.18 (10 Treffen)
10:00-12:15 Uhr

Ort:

Braunschweiger Str. 20, 44145 Dortmund
Leitung: Norelia Gabriela Croitoru (BA Soziolo-
gie, Lehramt Erziehungswissenschaft)

Diakonie &&
Diakonisches Werk
Dortmund und
Linen gGmbH
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Leben mit Kindern — Gemeinsam etwas unternehmen

GEBUHREN-
FREI!

Vater und Kinder backen
Weihnachtsplatzchen
Fur 3-8jahrige Kinder und ihre Vater

In der Kiiche der Ev. Familienbildung kommen
Kinder mit ihren Vétern zusammen, um in
Teams Platzchen zu backen. Eine schine
Box zur Aufbewahrung der Kekse wird auch
gemeinsam gestaltet.

Mit diesem Vormittag wird das Gemein-
schaftsgefiihl zwischen Kindern und ihren
Vétern mit einer vielleicht nicht alltéglichen
Aktion gestérkt. Die selbstgestaltete Box,
gefillt mit vielen bunten Platzchen, kehrt
mit Kindern und Vatern nach Hause zurtick.
Dort gibt es sicher viel zu berichten und zu
probieren! Und vielleicht kénnen Kind und
Vater zukiinftig die ganze Familie zu einem
gemeinsamen Backnachmittag motivieren...

In Kooperation mit dem Gleichstellungsbliro
und dem Familienprojekt der Stadt Dortmund.
Anmeldung tber das Gleichstellungsbiro:
Tel. 0231 50-2 33 00,
gleichstellungsbuero@dortmund.de

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-0501
SA 01.12.18, 10:00-13:00 Uhr
Ohne Gebihr

Leitung: Sebastian Kaul

Erlebnis Wasser
fir Vater und ihre Babys
(geb. September 2017 —Mai 2018)

In diesem Kurs wird Freude an der Bewegung
im Wasser geweckt. Sie und Ihr Kind kdnnen
sich im warmen Wasserbecken zu Singspielen
bewegen und mit Spielzeug und anderen
Hilfsmitteln experimentieren. Sie lernen unter-
schiedliche Haltegriffe kennen, um dem Baby
oder Kleinkind die gréRtmagliche Bewegungs-
freiheit zu bieten. So kann spielerisch das
Element Wasser erobert werden.

Eine gesundheitliche Unbedenklichkeits-
bescheinigung ist bei neu teilnehmenden Babys
erforderlich.

Fir die Benutzung des Schwimmbades
entstehen die angegebenen Zusatzkosten.

KIRCHHORDE, BAD IM AUGUSTINUM

Kursnummer: F182-0504

SA 22.09.18-08.12.18 (9 Treffen)
09:00-09:45 Uhr

Kein Kurs am 06.10.18

Geblihr: 72,00 €

Ort: Wohnstift Augustinum, Bad im Augusti-
num, Kirchhorder Str. 101, 44229 Dortmund

Leitung: Katrin Arnold-Albrecht
(staatl. anerkannte Erzieher/in)

Fotos: Querwaldein

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Gemeinsam etwas unternehmen

Véter und Kinder in der Natur
(Fur Kinder von 5 bis 12 Jahren)

Laubhittenbau

Wir bauen uns aus dem, was der Wald uns
bietet, eine Laubhiitte, die uns sogar vor
kalten Nachten, Regen und Wind im Wald
schitzen wirde. Zudem dient sie auch als
perfekte Tarnung um Tiere im Wald beobach-
ten zu kénnen.

APLERBECKER MARK

Kursnummer: F182-0502

SA 15.09.18, 10:00-13:00 Uhr
Gebtihr: 19,00 €

Die Geblihr gilt fiir ein Kind und eine
mannliche erwachsene Begleitperson.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Verpflegung fiir zwischendurch

Ort: Schwerter Wald: Treffpunkt Parkplatz
Freischiitz, Horder Str. 131, 58239 Schwerte

Leitung: Querwaldein e.V. Dortmund,
Richard Ortmann

Neu im
Programm!

In Kooperation mit ® r
R
n

Querwaldein e. V.
Dortmund

Das Feuer entfachen
Feuerbohren und Feuerschlagen

Wir entziinden das Feuer anhand der
Methoden unserer Vorfahren.

So erleben wir, wie aus einem Stiick Holz,
einem Bogen oder einem Stein und etwas
Zunder erst ein Funke und schlieBlich ein
prasselndes Feuer entsteht.

HOMBRUCH

Kursnummer: F182-0503

SA 20.10.18, 10:00-13:00 Uhr

Gebuhr: 19,00 €

Die Gebdihr gilt fiir ein Kind und eine ménnliche
erwachsene Begleitperson.

Bitte mitbringen: Wetterfeste Kleidung und
Verpflegung fiir zwischendurch

Ort: Schultenhof, Stockumer Str. 109,
44225 Dortmund

Leitung: Querwaldein e.V. Dortmund,
Richard Ortmann




EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Gemeinsam etwas unternehmen

Zauber der Klange
— neu entdecken!

Fir Kinder von 6 bis 12 Jahren
mit einem Eltern- oder GroRelternteil

In diesem Workshop experimentieren wir mit
Klangschalen und Gong und schauen, wie die
Tone uns verzaubern.

In einer Fantasiereise machen wir uns auf den
Weg ins Abenteuerland.

Fiir GroR und Klein, ein Erlebnis der beson-
deren Art.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-0301
SA 01.12.18, 11:00-13:15 Uhr
Gebiihr: 9,00 €

Leitung: Sabine Gebhardt (Sozialarbeiterin,
DTB-Ubungsleiterin, LachYoga-Lehrerin,
Klangpraktikerin nach Peter Hess)

Nahen mit Kindern

Fir Eltern und Kinder
von 8 his 14 Jahren

Néhe deine eigene Handytasche, ein
Portemonnaie, einen Turnbeutel oder einen
Schlauchschal. Im Kurs tibst du das Nahen
gerader Strecken, Zickzack-Linien und Kur-
ven. Du probierst einige Stichfunktionen der
Néhmaschine aus und lernst auRerdem die
wichtigsten Arbeitsmittel kennen, die du zum
Schneidern bendétigst. Anschlieend arbeitest
du vom Zuschnitt bis zur Fertigstellung dein
eigenes Teil.

Die Grundausstattung zum Schneidern:

* groRe Schere

* kleine Schere

« Stecknadeln oder Klipse
* Nahnadeln

+ MaRband

* Schneiderkreide

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-0401
SA 171118, 10:00-14:00 Uhr
Gebiihr: 16,00 €

Leitung:
Brigitte Uschkamp (Damenschneidermeisterin)

Foto rechts: Designed by osaba / Freepik

Auszeit und Mee(h)r

Familienbildungsurlaub
fiir Alleinerziehende mit ihren Kindern
auf Juist

Awsn“' JUIST 2018

NEU!

: UND MEE(R

IMILIENBILDUNGSURLAUB VOM 29.09.- 06.10.2018
- UR'ALLEINERZIEHENDE MIT IHREN KINDERN

BITTE
FORDERN SIE
ZU DIESEM

Kinder
unter 6 Jahren
fahren kostenlos
mit!

ANGEBOT AUCH
UNSEREN FLYER

MIT ALLEN
DETAILS AN!

Evangelischer
Kirchenkreis
Dortmund

TVCILEO 04 &
ARG




Fordern
Sie auch unseren
Flyer tiber weitere
Angebote in
Familienzentren
an!

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Elternthemen

Von der Milch
zum Brei

Milchmahlzeiten haben Ihr Baby in den ersten
Monaten prima versorgt. Dann mdchte und
braucht es mehr. Die Milchmahlzeiten werden
nach und nach durch Breimahlzeiten, die so
genannte Beikost, ersetzt.

Aber ab wann und wie gewdhnen Sie Ihr Baby
an den Brei? Was genau braucht Ihr Kind,
damit es gesund ernéhrt wird? Welche Argu-
mente sprechen fiir Glaschenkost und welche
fur selber kochen? Was konnen Sie tun, wenn
Ihr Kind nicht essen will?

Zu diesen und weiteren Fragen gibt es
Informationen, Anregungen und Tipps aus

der Praxis. Wie Sie ohne grof3en Aufwand ver-
schiedene Breie schnell zubereiten kénnen,
werden Sie anschlieRend beim gemeinsamen
Kochen ausprobieren und kosten. Die Rezepte
kdnnen mitgenommen werden.

FUR ELTERN VON BABYS GEB.
MAI - AUGUST 2018

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-P102
MO 26.11.18, 19:00—21:15 Uhr
Gebiihr: 10,50 €

FUR ELTERN VON BABYS GEB.
MARZ - JUNI 2018
WICKEDE

Kursnummer: F182-P106
SA 22.09.18, 10:00-12:15 Uhr
Geblihr: 10,50 €

Anmeldung tber das Familienbiiro Brackel
(0231) 50 -2 9559
andreaschmidt@stadtdo.de

Von der Beikost zur
Familienkost

Ihr Baby interessiert sich zunehmend fur das
Familienleben und das Essen der ,GrofRRen".
Jetzt ergeben sich neue Fragen wie ...

«  Was kann es schon mitessen
oder trinken?
+  Braucht es noch spezielle Babykost?
«  Welche Nahrungsmittel sind
noch nicht geeignet?
«  Welche Zubereitungsarten sind
empfehlenswert?
«  Was tun, wenn es nicht essen will?

Zu diesen und weiteren Fragen gibt es
Informationen, Anregungen und Tipps aus der
Praxis. Wie man ohne zusétzlichen Aufwand
einfache Gerichte fir die ganze Familie
zubereiten kann, wird anschliessend beim ge-
meinsamen Kochen ausprobiert und gekostet.
Die Rezepte kdnnen mitgenommen werden.

In Kooperation mit dem
Familienbiro Innenstadt-Ost

FUR ELTERN VON BABYS IM
9.-15. LEBENSMONAT

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-P104
SA 241118, 10:00—14:00 Uhr
Gebiihr: 18,50 € inkl. Lebensmittel

Leitung aller Kurse: Elisabeth Spieker-Hofmann

(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin
flir Sduglings- und Kinderernéhrung UGB)

Wer mochte, darf gerne eine Dose fiir Reste
mitbringen.
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Schnell und gesund
kochen fur Kinder

In diesem dreistlindigen Kochkurs erfahren
Eltern Wichtiges tiber eine gesunde und
leckere Familienernahrung.

Sie erhalten Anregungen, die Sie auch in
einem gefiiliten Alltag mit wenig Zeit schnell
und leicht umsetzen kénnen.

Neben leckeren, praxistauglichen Rezepten
und nitzlichen Informationen erfahren Sie
auch, wie Sie lhre Kinder flir gesundes Essen
und Trinken begeistern konnen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-P103

MI 26.09.18, 18:00-21:00 Uhr
Gebuihr: 10,00 €

Fiir Versicherte der IKK classic ist die
Teilnahme kostenfrei.

(Anmeldung siehe unten)

Mitzubringen:
Kleine Dosen fiir eventuelle Essensreste

Leitung: Regine Hanslik-Schwill (Diplom-
Oecotrophologin (Ernéhrungsberaterin VDOE))

(IKKCIassic

Beide Kurse in Kooperation mit der IKK classic.

Erste Hilfe
am Kind

Sicherlich kennen Sie den oft turbulenten
Alltag von Eltern. lhre Kleinen fangen an zu
laufen, klettern und gehen keiner Gefahr aus
dem Weg. Wenn dann tatsachlich mal etwas
passiert, ist schnelles Handeln wichtig!
Zusammen mit der erfahrenen Kursleiterin
Anja Schlingermann (Kinderkrankenschwes-
ter) bieten wir werdenden Eltern und allen
Eltern mit Kindern bis zum Ende der Grund-
schulzeit einen Kurs zur Ersten Hilfe am
Kind an. An zwei Abenden werden folgende
Themen vermittelt:

Wundversorgung, Kontrolle von Bewusst-
sein, Atmung, Gehirnerschiitterung, Fieber-
krampfe, plétzlicher Kindstod, Pseudokrupp,
Kehldeckelentziindung, Fremdkérper in den
Atemwegen, praktische Ubung der Herz-Lun-
gen-Wiederbelebung an 8 Puppen, Verbren-
nungen, Vergiftungen, Ertrinkungsunfalle,
Knochenbriiche, Hirnhautentziindungen und
Zeckenbisse.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34
Kursnummer: F182-P101

DO 15.11.18-22.11.18 (2 Treffen)
19:00-21:45 Uhr

Gebuhr: 33,00 €

Fiir Versicherte der IKK classic ist die
Teilnahme kostenfrei.

(Anmeldung siehe unten)

Leitung: Anja Schlingermann (Kinderkranken-
schwester und Erste-Hilfe-Dozentin)

Die Anmeldung zu diesen Kursen richten Sie bitte an:
IKK classic, Burgwall 20, 44135 Dortmund, 0231 57583-31014,

kathrin.paris-wohlgemuth@ikk-classic.de

Sie erhalten eine Rechnung von der IKK classic.

Babys wollen getragen werden
Einfihrung in das Tragen mit dem Tragetuch
und anderen Tragehilfen

Babys suchen Né&he und Kdrperkontakt. In
vielen Kulturen werden Babys mit Hilfe des
Tragetuches am Kdrper der Mutter getragen.

+  Kann man ein Baby durch Tragen
verwohnen?

« Istdas Tragen nicht fur mich als Mutter
zu anstrengend?

«  Kénnen durch das Tragen nicht dauer-
hafte Schéden beim Baby entstehen?

+  Welche Tragehilfen sind sinnvoll?

An diesem Vormittag werden wir Vor- und
Nachteile besprechen und Sie werden Infor-
mationen zum Tragen erhalten. Tragetechni-
ken kdnnen ausprobiert werden.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-P107

DI 11.09.18, 10:30-12:45 Uhr
Gebuihr: 7,50 €

Leitung:

Bérbel Kompa (Dipl.-Sozialarbeiterin)

“Endlich drei und windelfrei?!”
Der lange Weg zum “Trocken werden”

Zwischen dem zweiten und dritten Lebens-
jahr werden die meisten Kleinkinder sauber
und trocken. Wie dieser Prozess ablauft und
sinnvoll gestaltet werden kann, was er fir die
Kleinkinder bedeutet, darum soll es an diesem
Abend gehen. Dabei spielt die enge Abstim-
mung der Eltern mit weiteren Betreuungsper-
sonen eine wichtige Rolle.

Die Korperpflege der Zweijahrigen muss nicht
nur als Last, sondern kann auch als Chance
fur die Beziehungsgestaltung zum Kleinkind
begriffen werden.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-P105
DO 13.09.18, 19:00-21:15 Uhr
Gebluhr: 7,50 €

Leitung:
Béarbel Kompa (Dipl.-Sozialarbeiterin)
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Vielfalt in KiTas und Familienzentren

Die folgenden Veranstaltungen finden in Kooperation
mit Familienzentren und mit Kindertageseinrichtungen statt!

Frahkindliche und sexuelle Entwicklung
eines Kindergartenkindes

Kleine Kinder machen ihre eigenen Kérpererfahrungen und brauchen diese auch fiir eine ge-
sunde Entwicklung. Eltern werden manchmal vom Verhalten ihres Kindes Giberrascht und fragen
sich, was ist eine “normale” kindliche Sexualitdt und wann muss man besonders aufmerksam
werden. Dieser Abend will informieren und Fragen beantworten.

Diese Angebote werden

lhre Anmeldung zu diesen Kooperationsveranstaltungen o :
finanziert (iber die

richten Sie bitte an das jeweilige Familienzentrum.

NRW-Forderung
der Familienzentren

Leitung: Dorothee Meimers (Dipl.-Heilpadagogin)

HORDE OESPEL

Kursnummer: F182-P201
DO 20.09.18, 14:30-16:45 Uhr

Ort: Horde, Ev. Familienzentrum
“Zum guten Hirten”, Nortkirchenstr. 5a,
44263 Dortmund

BRECHTEN

Kursnummer: F182-P204
MO 05.11.18, 19:00-21:15 Uhr
finanziert (iber NRW-Férderung
der Familienzentren

Ort: Ev. Familienzentrum,
Widumerstr. 17, 44339 Dortmund

INNENSTADT-WEST

Kursnummer: F182-P205
DO 15.11.18, 18:30-20:45 Uhr

Ort: Ev. Familienzentrum Kinder unterm U,
Rheinische Stralle 66, 44137 Dortmund

Kursnummer: F182-P212
MO 19.11.18, 19:00-21:15 Uhr

Ort: Ev. Familienzentrum “Eliaskinder”,
Auf der Linnert 16, 44149 Dortmund

BERGHOFEN

Kursnummer: F182-P214
DO 11.10.18, 14:00-16:15 Uhr

Ort: Berghofen, Ev. Familienzentrum,
Fasanenweg 20, 44269 Dortmund, Kinder-
garten




I EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG
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Leben mit Kindern — Vielfalt in KiTas und Familienzentren

Filmabend:

Zwischen zwei Welten — Kinder im medialen Zeitalter

Der Film “Zwischen zwei Welten - Kinder im
medialen Zeitalter” soll Eltern helfen, Kinder
fur das mediale Zeitalter stark zu machen,
damit sie Uber die digitalen Medien bestimmen
kénnen und nicht umgekehrt.

Im Gesprach suchen wir nach einem versténd-
lichen und praxisnahen Konzept, das Eltern
hilft, sich gegentiber den Anforderungen der
Erziehung im digitalen Zeitalter zu behaupten.

Die Anmeldung fiir diese Kooperationsveran-
staltungen richten Sie bitte an das jeweilige
Familienzentrum.

Leitung:
Gerda Schulte-Grave (Dipl.-Sozialpadagogin)

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-P216Z
FR 30.11.18, 18:00-20:15 Uhr
finanziert iber NRW-F6rderung
der Familienzentren

Kursnummer: F182-P202

DI 23.10.18, 19:00-21:15 Uhr
finanziert (iber NRW-F6rderung

der Familienzentren

Ort: Barop, Ev. Familienzentrum,
Stockumer Str. 275, 44287 Dortmund

MENGEDE

Kursnummer: F182-P211

DO 18.10.18, 14:00-16:15 Uhr

finanziert (iber NRW-F6rderung

der Familienzentren

Ort: Ev. Familienzentrum “Emscherwichtel”,
Wiedenhof 2a, 44359 Dortmund

GARTENSTADT

Kursnummer: F182-P302

DI 20.11.18, 19:30-21:45 Uhr
Geblihr tibernimmt der Kindergarten
Ort: Kindergarten Ganseblimchen,
Obere Brinkstr. 4a, 44141 Dortmund

Fit fUr die Schule

Der Wechsel vom Kindergarten in die Schule
ist eine Herausforderung, der sich Kinder und
ihre Eltern stellen miissen. Wie kdnnen Sie
sich als Eltern und Ihre Kinder "entspannt"
und mit Vorfreude darauf vorbereiten?
Gemeinsam wollen wir an diesem Abend
uberlegen, wie Sie lhre Kinder stérken,
befdhigen und schiitzen kénnen.

Fragen, Erfahrungen und Wiinsche teilen wir
im Dialog, lernen und profitieren voneinander
und damit auch lhre Kinder.

APLERBECKER MARK

Kursnummer: F182-P215

MI 21.11.18, 19:30-21:45 Uhr
finanziert (iber NRW-F6rderung
der Familienzentren

Ort: Ev. Familienzentrum,
Schwerter Str. 284, 44287 Dortmund

Leitung:
Ulrike Laengner (Dipl.-Sozialpadagogin)

Leben mit Kindern — Vielfalt in KiTas und Familienzentren

Elterncafé
iIm Paulus-Familienzentrum

Bei einem gemeinsamen Friihstick werden
Erfahrungen ausgetauscht und auf Hilfen
aufmerksam gemacht. Es soll Raum fir per-
sonliche Fragen und Wiinsche sein und jede
junge Familie mit ihren Kompetenzen gestérkt
werden. Erzieherinnen aus dem Familienzent-
rum begleiten diesen offenen Treff.

Das Elterncafé findet gegenwartig jeden
1. und 3. Dienstag im Monat statt.

Nachfragen bitte im Familienzentrum.

INNENSTADT-NORD

Kursnummer: F182-P209
4 Treffen

Kursnummer: F182-P210
4 Treffen FREI!

Ort: Ev. Familienzentrum Paulus
Kirchenstr. 27, 44147 Dortmund

Leitung: Patricia Linkner
(Erzieherin, EFFEKT-Trainerin)

GEBUHREN-

Treffpunkt flr junge
Miitter und Vater

Bei einem gemeinsamen Friihstiick werden
Erfahrungen ausgetauscht und auf Hilfen
aufmerksam gemacht. Es soll Raum fiir per-
sonliche Wiinsche und Fragen sein und jede
junge Familie mit ihren Kompetenzen gestérkt
werden.

Es wird dber Entwicklungsschritte und
Erziehung informiert. Themen wie gesunde
Ernéhrung, gesunde Kleidung, Arztbesuche,
Impfung und Vorsorge gehéren ebenfalls zum
Inhalt der Gespréache. Das Auskommen mit
dem Einkommen haben wir dabei stets im
Blick.

Leitung:

Tatjana Jordan (Referentin fir Frauenfragen)
Teilnehmendenzahl: 8 —12 Personen mit
Kindern

FREITAGS VON 9:30-11:45 UHR
WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-P206

FR 14.09.18-05.10.18 (4 Treffen)
09:30-11:45 Uhr

Termine: 14.09., 21.09., 28.09., 05.10.2018

Kursnummer: F182-P207

FR 12.10.18-16.11.18 (4 Treffen)
09:30-11:45 Uhr

Termine: 12.10., 02.11., 09.11., 16.11..2018

Kursnummer: F182-P208

FR 23.11.18-07.12.18 (3 Treffen)
09:30-11:45 Uhr

Termine: 23.11., 30.11., 07.12.2018

1,50 €

pro Treffen
fiir Lebensmittel

FUR
KINDER-
BETREUUNG

IST GE-
SORGT!




EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Vielfalt in KiTas und Familienzentren

Jetzt ist aber Schluss!!
— Sonst...? Ja was sonst?

Uber Grenzen setzen in der der Erziehung
Einladung zu einem Austausch tber Grenzen
setzen in der Erziehung bei Kindergarten-
und Grundschulkindern.

Warum ist Grenzen setzen in der Erziehung
wichtig?

Grenzen setzen heif3t nicht bestrafen,
sondern Regeln einhalten und stérendes
Verhalten verstehen. Aber wie geht das?
Wir laden Sie ein, sich mit dem Thema aus-
einanderzusetzen, wollen DenkanstéRe
geben und die Mdglichkeiten des gegen-
seitigen Austausches anbieten.

BRECHTEN

Kursnummer: F182-P301

DO 15.11.18, 19:00—21:15 Uhr
Geblihr tibernimmt die Kindertageseinrichtung
Ort: Ev. Kita Brechtener Heide,
Wittich StraRe 186, 44339 Dortmund
Kursnummer: F182-P203

MO 17.09.18, 19:00-21:15 Uhr
finanziert (iber NRW-Férderung

der Familienzentren

Ort: Ev. Familienzentrum,
Widumerstr. 17, 44339 Dortmund

Die Anmeldung fiir diese Kooperations-
veranstaltungen richten Sie bitte an das
Familienzentrum

Leitung:

Gerda Schulte-Grave (Dipl.-Sozialpadagogin)

Typisch Junge
— Typisch Médchen

Kinder sind Jungen und Madchen, sie sind
verschieden im Denken, Fiihlen und Handeln.
Viele Padagogen haben darlber nachge-
dacht, warum das so ist.

Lassen Sie uns heute gemeinsam iberlegen,
welche geschlechtstypischen Spiele und
Verhaltensweisen Jungen und M&dchen im
Kleinkindalter zeigen und welche Ursachen es
maoglicherweise dafiir gibt.

Wie kdnnte eine geschlechtshewusste
Erziehung im Alltag aussehen? Oder ist sie
gar zwecklos angesichts der weiblichen und
méannlichen Gene? Ich freue mich auf einen
regen Austausch mit Ihnen (iber ein altes,
aber immer noch spannendes Themal!

HUSEN-KURL

Kursnummer: F182-P303
DO 27.09.18, 19:00-21:15 Uhr
Gebiihr: 7,50 €

Ort: Evangelischer Kindergarten,
Flemerskamp 116, 44319 Dortmund

Leitung:
Dorothee Meimers (Diplom-Heilpadagogin)

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Leben mit Kindern — Elternthemen

Café International

Im Café International treffen sich zweimal
wochentlich Deutsche und Gefliichtete im
Stadtteil, um miteinander zu sprechen und in
Kontakt miteinander zu kommen.

In ungezwungener Atmosphare ist Raum fiir
Beratung und Begegnung.

SAVE THE DATE:

Mehr erfahren Sie auf Seite 82!

Kursnummer: F182-R101 GEBUHREN-
Das Elterncafé findet jeden ersten FREI!
und dritten Montag im Monat statt.
Nachfragen bitte im Familienzentrum.
(14 Treffen)

Leitung: Dorothee Rupprecht, Anja Child, Laura
Marie Steiner

Kursnummer: F182-R102

Das Elterncafé findet jeden ersten
und dritten Montag im Monat statt.
Nachfragen bitte im Familienzentrum.
(12 Treffen)

Leitung: Ruta Buklevics
Referent/-in: Laura Marie Steiner, Anja Child

KOMM-AN
NRW

vy




Offener Gespréchs- und Kontakt-Treff fiir
Eltern, die ihr Kind durch Fehlgeburt, Tot-
geburt oder in der ersten Lebenszeit verloren
haben.

In der Gruppe konnen Sie die Erfahrung
machen, dass starke Gefiihle und Irritationen
gerade in der ersten Zeit der Trauer nicht
ungewohnlich sind. Sie erhalten Zustimmung
und Verstandnis oder bekommen durch Aus-
sagen anderer Eltern, die Ahnliches erlebt
haben, eine Bestatigung Ihres eigenen
Erlebens.

Das hilft, sich selbst in dieser ,besonderen”
Zeit zu verstehen und anzunehmen.

Den Weg durch die Trauer kann [hnen nie-
mand abnehmen, die Gruppe kann lhnen
aber als Halt dienen.

Der Einstieg ist zu jeder Zeit mdglich.
Das Angebot findet wéchentlich statt mit
Ausnahme von Feiertagen und Schulferien.

Kursnummer: F182-R301

MO 03.09.18-17.12.18 (14 Treffen)
19:30-21:45 Uhr

Ohne Gebuhr

Leitung: Gabriele Geck, Gabriele Bokermann
(Systemische Beraterin (DGSP))

Eingeladen sind ehemalige Eltern des Ge-
sprachskreises “Nur ein Hauch von Leben” mit
ihrem Baby oder Kleinkind, um sich mitein-
ander auszutauschen und Fragen aus ihrer
aktuellen Lebenssituation zu besprechen.

Kursnummer: F182-R302
FR 30.11.18

15:00-17:15 Uhr

Ohne Geblhr

Leitung: Gabriele Geck, Gabriele Bokermann
(Systemische Beraterin (DGSP))




Mode und Textiles
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Wie repariere ich einen defekten Reif3-
verschluss? Welche Funktionen hat meine
Nahmaschine?

In unseren Kursen bekommen Sie nicht nur
ntworten auf diese andere Fragen,
dern haben auch o keit, sich mit
n anderen Teilneh tauschen und
meinsam das Nahe

]
anger ode e — unsere
Sie.

4
Z

Mefertalfiste -

Stoffachere
Nalitierer
N

.
Nebvadf

Sl

Masiemstift / Scheidertreide
o

Mofled

Hondbnaf

r-
1
1
1

chen oder
sich bitte an:

-

AN

| 'axrlnll ll

Selbst geschneiderte Kleidung — ein
besonderer Glanzpunkt fir jeden Tag.

Kursnummer: F182-S101

DO 13.09.18-29.11.18 (9 Treffen)
15:00-17:15 Uhr

Geblihr: 67,50 €

Leitung: Evelyn Hellinger
(Damenschneidermeisterin)

Hier kdnnen Sie kreativ sein mit Stoffen
und Ihre Kleidung selbst herstellen.

Kursnummer: F182-S102

MO 17.09.18-26.11.18 (9 Treffen)
18:45-21:00 Uhr

Geblhr: 67,50 €

Leitung: Evelyn Hellinger
(Damenschneidermeisterin)



zur 1.Kursstunde
Schreibzeug, Seidenpapier,

Kleidung selbst gestalten und Stoffe gekonnt Oft steht man vor einer Herausforderung: Jeder, der schon einmal genaht hat, kennt Schnittmuster, Stoffreste
verarbeiten, sind die Ziele dieses Kurses. Man sieht einen schénen Stoff, der zu einem das: man fangt voller Schwung ein Beklei- bzw. Stoffe und evil eine
Lieblingsteil verarbeitet werden soll. dungsstlick an zu ndhen, dann weil man nicht Abbildung des
Nur schaffe ich das alleine? mehr weiter oder es fehlt an dem passenden “Wunschmodells”
Der Reilverschluss ist kaputt, eine Naht ist Material. Wenn das Teil erst einmal weggelegt mitbringen.
Kursnummer: F182-S105 auf, die Hose zu lang/kurz, oder ein Beklei- wurde, gerat es in Vergessenheit oder man
MO 10.09.18-05.11.18 (7 Treffen) dungsstiick muss enger/weiter gearbeitet verliert die Lust.
é%ggt;_zé'zlgougr werden. Dies alles kann unter Anleitung in Um diese Teile fertig zu stellen oder auch
e entspannter Atmosphére erlernt werden. Ich einfach einmal entspannt ein paar Stunden
freue mich darauf, Sie dabei zu unterstutzen. unter fachlicher Leitung zu ndhen, bieten wir

Leitung: Beate Jezierski

(Damenschneiderin) dieses Tagesseminar an.

Kursnummer: F182-S106
Bitte DO 20.09.18-06.12.18 (9 Treffen) Kursnummer: F182-S107
zur 1.Kursstunde 09:00-11:15 Uhr SA 06.10.18, 09:30 - 16:00 Uhr
Schreibzeug, Seidenpapier, Gebuhr: 67,50 €
Schnittmuster, Stoffreste Kursnummer: F182-5108
bzw. Stoffe und evtl. eine Leitung: Annemarie Bahnisch SA 24.11.18,09:30 - 16:00 Uhr
Abbildung des (Damenschneidermeisterin)
“Wunschmodells” Gebuhr: 24,00 €
mitbringen.
Leitung: Brigitte Uschkamp
(Damenschneidermeisterin)




Eine Gruppe von Frauen mit unterschied-
lichem Wissensstand rund ums N&hen trifft

sich unter fachkundiger Leitung zum gemein-

samen Arbeiten und Erfahrungsaustausch.
Sie sind herzlich eingeladen!

Kursnummer: F182-S104

MI 12.09.18-05.12.18 (10 Treffen)
09:00-11:15 Uhr

Gebuhr: 75,00 €

Ort: Segenskirche, Deutsche Str. 71,
44339 Dortmund-Eving

Leitung: Annegret Brando
(Damenschneidermeisterin)

Pfiffige Kleidung herstellen macht Spaf.
Unser Motto ist: selber nahen statt kaufen und y
Kreativitat statt Standard!

DAS GAFE INTERNATIONAL LADT EIN:

Kursnummer: F182-S103 Kindertrodelmarkt e Kinderspiele

DI 11.09.18—09510.18 (5 Treffen) Band ¢ DJ ¢ Mitmachkonzert

19:00-21:15 Uhr . ..

Gebiihr: 37,50 € Tombola e Essens- und Getrankestande
Unterhaltung fur Erwachsene und Kinder

EINGELADEN SIND:

e das BVB Maskottchen Emma
* Pido-der DEW21 Pinguin

e die Feuerwehr und

e Live Musik

Ort: Ev. Gemeindehaus, Erpinghofstr. 68,
44369 Dortmund-Huckarde

Leitung: Beate Jezierski (Damenschneiderin)

Wir begrufRen Sie auf dem Gelande rund um

Ev. Stephanus- Gemeindezentrum

Meylantstr. 85 in Dortmund-Wickede




Kochen und Kulinarisches
Der Kurs vermittelt Kenntnisse Uber die Zubereitung von gesunden und preiswerten Mahlzeiten,

Ob im Familien- und Freundeskreis oder mit die mit geringen finanziellen Mitteln und mit Produkten der “Tafel” gekocht werden kdnnen.
Menschen aus anderen L&ndern und Kulturen, Dariiber hinaus werden Kenntnisse Uber eine gesunde Ernahrung trotz geringer finanzieller

zu Festen und Feiern oder im Alltag —
gemeinsame Mahlzeiten verbinden und halten
gesund. Und auch als Einzelperson oder
Alleinlebende ist regelmaRiges und gesundes
Essen Teil der Lebensqualitat.

Doch wie bereitet man eine ausgewogene,
gesunde und leckere Mahlzeit zu?

Und wie kann man im Alltag dabei Geld und
Zeit sparen?

Unter der Leitung von Oecotrophologinnen
vermitteln wir Ihnen in unseren Kochkursen
alles tiber

gesunde Ernahrung und Nahrungsmittel
jahreszeitliche und regionale Kiiche
und ihre Produkte

kostengiinstiges Einkaufen

und sparsames Haushalten
zeitsparende Zubereitungsmethoden

Herzlich willkommen und guten Appetit!

Wenn Sie Informationen wilnschen oder
Fragen haben, wenden Sie Sichrbitte-an:

I Britta Martin
0231 2119 87
pritta. martin@ekkdo.de

Maglichkeiten vermittelt.

Informationen und Anmeldungen (iber die “Tafel” in Selm,
Frau Hoppe.

Kursnummer: F182-T101
MO 17.09.18-24.09.18 (2 Treffen)
10:00-13:15 Uhr

Kursnummer: F182-T102 KOCHEN
MO 26.11.18-03.12.18 (2 Treffen) MIT
10:00-13:15 Uhr PRODUKTEN

DER “TAFEL”

Geblihr pro Kurs: 23,50 €
(Fur bestimmte Personengruppen gibt es
23,50 € Gebuhrenermafigung.)

Fur Tafelkunden ist die Teilnahme gebihrenfrei.
Die Lebensmittelumlage von 2,50 € pro Person
und Vormittag wird direkt an die Kursleiterin
bezahlt.

Ort: Ev. Gemeindehaus,
Teichstr. 31, 59379 Selm

Leitung:
Heike Hoppe (Technische Lehrerin)



EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Aktiv und gesund — Kochen und Kulinarisches

Hittenzauber

Heute gibt es Klassiker aus den Bergen.
Fihlen Sie sich auf die Berghditte versetzt

und lassen Sie sich von deftiger K&sesuppe,
Krautkrapfen, Knddeln, Spétzle, Palatschinken
oder Kaiserschmarrn verfiihren.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-T201
DI 11.09.18, 18:00—21:00 Uhr
Gebihr: 21,00 €

Leitung: Monika Kilka
(staatl. gepr. Oecotrophologin)

Party-Rezepte

Wir kochen Rezepte, die sich mit etwas
Vorbereitung auf viele Partygdste hochrech-
nen lassen. Ob alles aus einem Topf oder ein
Braten aus dem Ofen — die Rezepte passen
auch fir den Familienalltag.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-T202
DI 25.09.18, 18:00—21:00 Uhr
Gebihr: 21,00 €

Leitung: Monika Kilka
(staatl. gepr. Oecotrophologin)

Aktiv und gesund — Kochen und Kulinarisches

Vom Gartenzwerg empfohlen:
Wiirzige Kuchen

Gerade gibt es so viel Gutes aus dem Garten
und vom Markt. Aus bunten Zutaten in
pfiffigen Kombinationen zaubern wir Lecker-
bissen fir die Party, das besondere Abend-
essen oder einen gepfefferten Snack
zwischendurch.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-T204
DI 30.10.18, 18:00 - 21:00 Uhr
Gebuhr: 21,00 €

Leitung: Christiane Deutscher
(grad. Oecotrophologin)

Schicht fir Schicht ein Gedicht:
Auflaufe mit Knusperkruste
Sie sind etwas Wunderbares, duften herrlich

appetitlich aus dem Ofen, verwohnen die See-
le und machen die ganze Familie glicklich.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-T205
DI 20.11.18, 18:00-21:00 Uhr
Gebuhr: 21,00 €

Leitung: Christiane Deutscher
(grad. Oecotrophologin)

Nun lasst der Herbst
uns griifden

Kochabend fiir die Frauen aus dem
Netzwerk Haushalt.

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-T203
DI 09.10.18, 18:00 - 21:45 Uhr
Gebihr: 14,50 €

Die Lebensmittelgebihr in Hohe von 8,50 € pro
Person wird direkt an die Kursleitung gezahit.

Leitung: Jutta Hierl
(staatl. gepr. Oecotrophologin)



Wir bereiten ein Mendi fir die Festtage vor.

Kursnummer: F182-T206
DI 27.11.18, 18:00—21:45 Uhr
Geblihr: 24,50 €

Leitung: Monika Kilka
(staatl. gepr. Oecotrophologin)

Vorspeisen, Hauptgerichte, Desserts, Weih-

nachtsgebéck — fur jeden Geschmack
ist etwas dabei.

Kursnummer: F182-T207
DI 04.12.18, 18:00—-21:00 Uhr
Gebiihr: 22,00 €

Leitung: Christiane Deutscher
(grad. Oecotrophologin)

An 3 Abenden treffen sich Manner der KAB-
Do-Wickede zum gemeinsamen Kochen.

Kursnummer: F182-T208 (Gruppe 1)

MI 26.09.18-28.11.18 (3 Treffen)
18:00-21:45 Uhr

Kurstermine: 26.09., 07.11. und 28.11.2018

Kursnummer: F182-T209 (Gruppe 2)
DO 27.09.18-29.11.18 (3 Treffen)
18:00-21:45 Uhr

Kurstermine: 27.09., 08.11. und 29.11.2018

Die Lebensmittelgebihr in Hohe von 8,50 Euro
pro Person / Termin wird direkt an die Kurslei-
tung gezahlt.

Leitung:
Jutta Hierl (staatl. gepr. Oecotrophologin)

Die Mé&nner treffen sich an drei Abenden,
um gemeinsam verschiedene Gerichte und
Speisen zu kochen.

Kursnummer: F182-T211

MI 14.11.18-05.12.18 (3 Treffen)
17:00-21:00 Uhr

Gebuhr: 73,50 €

Leitung:
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)

An zwei Abenden treffen sich Paare der
Kolpingfamilie Dortmund-Kurl,
um gemeinsam zu kochen.

Kursnummer: F182-T210

FR 12.10.18 und 16.11.18
18:00-21:45 Uhr

Gebuhr: 43,50 €

Die Gebuhr wird pro Paar berechnet.

Die Lebensmittelgebthr in Héhe von 34,- Euro
pro Paar wird direkt an die Kursleitung gezahilt.

Leitung:
Jutta Hierl (staatl. gepr. Oecotrophologin)



Eine Kooperationsveranstaltung der LEG
Wohnungsbaugesellschaft, dem Aktionsplan
,S0ziale Stadt* und der Ev. Familienbildung
Wickede.

Das ,Projekt der Begegnung*” soll tiber die
gemeinsamen Kochveranstaltungen die
Lebensqualitat, die Gesundheit und die Hilfe
zur Selbsthilfe der Menschen im MeylantVier-
tel starken. Thematisch beschaftigen sich die
Kdchinnen und Kéche mit jahreszeitlicher und
gesunder Kiiche, wobei die (Koch-) Wiinsche
der Teilnehmenden beriicksichtigt werden.

Kursnummer: F182-T212

DI 18.09.18, 17:00—20:45 Uhr
Thema: Léffel fiir Loffel ein Genuss
- feine Sitippchen

Kursnummer: F182-T213
DI 13.11.18, 17:00-20:45 Uhr

Thema: Weihnachtsmenu

Gebuhr: 24,00 €
Fir Mieter/innen der LEG ohne Gebuihr

Leitung:
Christiane Deutscher (grad. Oecotrophologin)

Mango-Humus, Obatzter, Dattel-Schafskase-

creme - fiir jeden Geschmack lasst sich mit
wenig Aufwand ein leckerer Brotaufstrich
oder Dipp zubereiten. Viele Grundrezepte
lassen sich leicht mit verschiedenen Zutaten
abwandeln.

Kursnummer: F181-T215
SA 10.03.18, 09:30 - 14:15 Uhr
Gebuhr: 22,00 € inkl. Lebensmittel

Leitung: Alexandra Piel




Gesundheit

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen!
Um den Anforderungen des Familien- und
Berufslebens begegnen zu kénnen, braucht es
einen gezielten Ausgleich, der Wohlbefinden
und Gesundheit starkt und verbessert.

Hierflr haben wir fir Sie ein abwechslungs-
reiches Programm von Entspannungs-

und Bewegungskursen sowie Angeboten

zu gesunder Erndhrung und allgemeinen
Gesundheitsthemen zusammengestellt.
Durch die Einbeziehung alternativer und
traditioneller Heilverfahren méchten wir lhnen
neue Madglichkeiten gesundheitshewuften
Verhaltens in jeder Lebensphase erdffnen.

Ziele unserer Kurse sind die Erhaltung und
Forderung lhrer Gesundheit, der Abbau von
Stress und die Reflexion von gesundem Ver-
halten und gesunder Ernéhrung im Alltag.

Wir freuen uns auf [hren Besuch.

Wenn Sie Informationen wiinschen oder
Fragen haben, wenden Sie sich bitte an:

Britta Martin
0231211987
britta.martin@ekkdo.de

Die enge Wechselwirkung zwischen Seele
und Kérper spiegelt sich in der Kérperhaltung
eines jeden Menschen wider. Wir kénnen das

eine nicht vom anderen trennen. Durch geziel-

tes Kérpertraining und Ubungen zur Stérkung
der Muskulatur gelingt es uns, von Kopf bis
Ful} Haltung zu bewahren.

Kursnummer: F182-U201
MO 10.09.18-03.12.18 (11 Treffen)
08:30-09:30 Uhr

Kursnummer: F182-U202
MO 10.09.18-03.12.18 (11 Treffen)
09:45-10:45 Uhr

Gebihr: 50,00 €
Leitung: Ute Schmidt

(Ubungsleiterin B-Lizenz-Préavention Haltung
u. Bewegung)

Ein Kreuz mit dem Kreuz? Nein, danke!
Diese Kurse bieten ein mit Musik begleitetes,
ganzheitliches Ubungs- und Trainingspro-
gramm: gezielte Kraftigungsiibungen fiir die
Muskulatur, Dehneinheiten, Gleichgewichts-
Uibungen und abschliefende Entspannungs-
phasen sorgen fiir ein besseres Haltungs-
bewusstsein und Gesamt-Wohlbefinden im
Alltag.

Kursnummer: F182-U203
MI 12.09.18-28.11.18 (9 Treffen)
17:45-18:45 Uhr

Kursnummer: F182-U204
MI 12.09.18-28.11.18 (9 Treffen)

19:00-20:00 Uhr
Gebiihr: 41,00 €

Leitung: Tanja Nusswald (Ubungsleiterin
B-Lizenz-Pravention Haltung u. Bewegung)

ZU ALLEN
KURSEN BITTE
SPORTKLEIDUNG,
TURNSCHUHE UND
EIN HANDTUCH
MITBRINGEN!




Ein ganzheitliches Training steigert das allgemeine Wohlbefinden. Es verbessert die kdrperliche

und geistige Leistungsfahigkeit. Durch gezielte Ubungen zur Kréftigung der Riickenmuskulatur
und ein Programm zur Steigerung der Fitness wollen wir unsere Muskeln stérken, die Straffung
des Korpers erreichen und so Riickenproblemen entgegenwirken.

VORMITTAGS DIENSTAGSABENDS

Kursnummer: F182-U205
DI 18.09.18-11.12.18 (10 Treffen)

08:30-09:30 Uhr
Kein Kurs am 04.12.2018
Geblihr: 45,50 €

Kursnummer: F182-U206
M1 19.09.18-12.12.18 (9 Treffen)

08:30-09:30 Uhr
Kein Kurs am 05.12.2018
Gebuhr: 41,00 €

Kursnummer: F182-U207
DO 20.09.18-13.12.18 (9 Treffen)

08:30-09:30 Uhr
Kein Kurs am 06.12.2018
Gebuhr: 41,00 €

Leitung: Sigrid Brink (Ubungsleiterin
B-Lizenz Pravention Haltung u. Bewegung)

Kursnummer: F182-U208
DI 18.09.18—-11.12.18 (10 Treffen)

17:30-18:30 Uhr
Kein Kurs am 04.12.2018
Gebliihr: 45,50 €

Leitung: Sigrid Brink (Ubungsleiterin B-Lizenz
Préavention Haltung u. Bewegung)

ZU ALLEN
KURSEN BITTE
SPORTKLEIDUNG,

TURNSCHUHE UND
EIN HANDTUCH
MITBRINGEN!

In diesem Kurs kraftigen, mobilisieren und
entspannen Sie lhren Korper.

Zur Kraftigung und Mobilisierung der gesam-
ten Rickenmuskulatur kommen im ersten Teil
der Kursstunde verschiedene Kleingeréate wie
Hanteln, Therab&dnder, Redondoballe etc. zum
Einsatz. Im zweiten Teil relaxen wir mit Hilfe
unterschiedlicher Entspannungstechniken wir
Progressive Muskelentspannung, Autogenes
Training, Fantasiereisen, Dehniibungen,
Ubungen aus dem Qi Gong und Feldenkrais.

Kursnummer: F182-U209

MI 19.09.18-05.12.18 (8 Treffen)
17:00-18:00 Uhr

Kein Kurs am 10.10.2018

Kursnummer: F182-U210

MI 19.09.18-05.12.18 (8 Treffen)
18:15-19:15 Uhr

Kein Kurs am 10.10.2018

Gebtihr: 36,50 €

Ort: Ev. Familienzentrum / Kindergarten
Fasanenweg 20, 44269 Dortmund

Leitung: Regina Hering
(Entspannungspadagogin,
Ubungsleiterin C und B)

BITTE EINE GYMNASTIKMATTE,
SPORTKLEIDUNG, TURNSCHUHE

ODER SPORTSOCKEN UND
EIN HANDTUCH MITBRINGEN.




EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Aktiv und gesund — Entspannung und Meditation

g

Guter Schlaf -
ein Wunschtraum?

Erholsamer Schlaf ist ein wichtiges Element
fur das personliche Wohlbefinden.
Chronischer Schlafmangel kann gravierende
Folgen fiir Kérper und Seele haben.

In diesem Seminar werden Mdglichkeiten
aufgezeigt, wie Sie ganz individuell wieder zu
Ihrer n&chtlichen Ruhe kommen kénnen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-U301
DO 08.11.18, 16:30—-20:30 Uhr
Gebiihr: 75,00 €*

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-U302
FR 28.09.18, 15:00-19:00 Uhr
Gebiihr: 75,00 €*

*Fir seine Beschaftigten tbernimmt der
Evangelische Kirchenkreis Dortmund die
Teilnahmegebuhr.

Leitung: Gabriele Ikinger-Buse
(Trainerin fur Persénlichkeitsentwicklung,
Personlichkeitsbildung, Gesundheitscoaching)

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Aktiv und gesund — Entspannung und Meditation

BenefitYoga®

Achtsamkeit und Aufmerksamkeit mit dem
eigenen Korper sowie die eigenen Grenzen
erkennen und respektieren stehen im Mit-
telpunkt des Kurses. In einer BenefitYoga®-
Stunde werden die Haltungen so ausgefiihrt,
dass sich der Korper wohl und angenehm
anfuhlt. Der Atem darf frei und naturlich flie-
Ren. BenefitYoga® verhindet die korperliche,
emotionale und geistige Ebene.

Informationen zu BenefitYoga® unter
www.wegdermitte.de

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-U303

MO 17.09.18-03.12.18 (8 Treffen)
18:15-19:30 Uhr

Kein Kurs am 01.10. und 12.11.2018

Kursnummer: F182-U304

MO 17.09.18-03.12.18 (8 Treffen)
19:45-21:00 Uhr

Kein Kurs am 01.10. und 12.11.2018

Gebluhr: 45,50 €

Bitte bequeme Kleidung, warme Socken, ein
Kissen und eine Decke mitbringen.

Leitung: Andrea Buhla
(BenefitYoga®-Lehrerin)



Qi Gong ist eine Heilgymnastik nach alter
chinesischer Tradition. Durch die langsam
flieBenden Bewegungen werden die Selbst-
heilungskréafte des Kérpers mobilisiert.
RegelmaRiges Uben lindert Alltagsheschwer-
den, erhélt die kbrperliche und geistige

Beweglichkeit und flhrt zur inneren Harmonie.

Man kann in jedem Lebensalter mit Qi Gong
beginnen.

Kursnummer: F182-U305

MO 10.09.18-10.12.18 (10 Treffen)
11:00-12:00 Uhr

Kein Kurs am 01.10. und 29.10.2018
Gebuhr: 45,50 €

Kursnummer: F182-U306

DI 11.09.18-11.12.18 (9 Treffen)
16:00-17:00 Uhr

Kein Kurs am 02.10., 30.10. und 04.12.2018
Gebiihr: 41,00 €

Bitte bequeme Kleidung und Turnschuhe
mitbringen.

Leitung: Petra Hoch (Qi Gong - Lehrerin)

£
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Péadagogische Arbeit lebt von Ihren personli-
chen und fachlichen Fahigkeiten. Dazu bieten
wir Innen praxisnahe Fortbildungen und
Qualifizierungen mit kompetenten Referentin-
nen und Referenten.

Unsere Ziele liegen dabei auf der

Vermittlung von: [
’
*  (Religions-) Padagogischen und Entwick-
lungspsychologischen Grundlagen
Methodischem und konzeptionellem
Handwerkszeug

Fir padagogische Mitarbeiter/innen in Kinder="*

tageseinrichtungen und im Offenen Ganztag

haben wir separate Jahresprogramme, die WIFS

Ihnen gerne zuschicken.

Wenn Sie Informationen wiinschen oder

Fragen haben, wenden Sie sich bitte an: i T

0231/8494-404, familienbildung@ekkdo.de: ,' '

AuRerdem finden Sie unsere Programme im ¢

Internet unter www.familienbildung-do.de.
Dort kdnnen Sie sich selbstverstandlich auch
anmelden.

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Angebote firr Kursleitungen

Kursleitungstreffen
der Eltern-Baby- und
Eltern-Kind-Angebote

Das Kursleitungstreffen bietet Raum und Zeit
fur den Austausch untereinander. Je nach
Bedarf gibt es aktuelle Informationen, werden
padagogische Fragestellungen diskutiert oder
neue Angebote geplant.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: F182-Y101

DO 27.09.18, 19:15-21:30 Uhr

Ohne Geblhr

Leitung: Anne Hentrei-Peuschel (Diplom-
Sozialpadagogin, Entspannungspadagogin)

Kursleitungstreffen

Angebotsbereich: Kleidung-Mode-Textiles im
Reinoldinum, Huckarde und Lindenhorst

REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: F182-Y103

DO 08.11.18, 18:00-19:30 Uhr
Ohne Geblihr
Leitung: Britta Martin

Kursleitungstreffen Wickede
WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-Y102

MI 05.09.18, 18:00—-20:15 Uhr
Ohne Geblhr
Leitung: Britta Martin

ALLE
TREFFEN SIND
KOSTENFREI!
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Typisch Junge
— Typisch Mé&dchen

Kinder sind Jungen und Médchen, sie sind
verschieden im Denken, Fuhlen und Handeln.
Viele Padagogen haben dartiber nachge-
dacht, warum das so ist. Lassen Sie uns heute
gemeinsam iberlegen, welche geschlechtsty-
pischen Spiele und Verhaltensweisen Jungen
und M&dchen im Kleinkindalter zeigen und
welche Ursachen es méglicherweise dafiir
gibt.

Wie konnte eine geschlechtsbewusste
Erziehung im Alltag aussehen? Oder ist sie
gar zwecklos angesichts der weiblichen und
mannlichen Gene?

Ich freue mich auf einen regen Austausch
mit Ihnen Gber ein altes, aber immer noch
spannendes Thema!

REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: F182-Y202

MO 08.10.18, 18:00—20:30 Uhr

Gebuhr: 7,50 €*

Leitung:

Dorothee Meimers (Diplom Heilpadagogin)

Fortbildung und Qualifizierung

Hochsensibles Kind?
— Was kann ich tun!

In diesem Seminar soll ein erster Eindruck
vermittelt werden, was unter dem Begriff
,hochsensibles Kind*“ verstanden wird.
Hochsensibilitat finden wir schatzungsweise
bei 15-20% aller Menschen, sie zahlt nicht als
Krankheit, kann aber von gesundheitlichen
Beschwerden begleitet werden. Hochsensible
Kinder haben zunehmend Schwierigkeiten
sich in unserer schnelllebigen und reiziberfiill-
ten Welt zurechtzufinden. Was diese Kinder
fur ein ,gesundes* Aufwachsen benétigen und
ob wir solche Raume in der Kindertagespfle-
ge/Gesellschaft schaffen kdnnen, wollen wir in
diesem Seminar diskutieren.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: F182-Y201

DO 13.09.18, 18:00-20:30 Uhr

Gebluhr: 7,50 €*

Leitung:

Dorothee Meimers (Diplom Heilpadagogin)

*Gebuhrenfrei
fir Ansprechpersonen
der ehrenamtlichen

Eltern-Kind-Gruppen,

Kursleitungen und

Tagespflegepersonen

JETZT INFORMIEREN!

PADAGOGISCHE ~ J#~
FORTBILDUNGEN !.:.:,

k Dortmund

Unsere Fortbildungen

fur Erzieher/innen aus Tageseinrichtungen
und fir paddagogische Mitarbeiterinnen

im Offenen GanzTag

Das Programm finden Sie zum Download unter

www.familienbildung-do.de
Oder wir schicken es Ihnen gern zu. Tel.: 0231 8494-404

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Fortbildung und Qualifizierung

Weihnachtsbasteln mit den
ganz Kleinen

Mit Farben, Schnipseln, Kleben und Kleistern
kénnen schon mit den Allerkleinsten
weihnachtliche Basteleien entstehen,

die stimmungsvoll den Advent einleiten.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: F182-Y203

DI 13.11.18, 18:30-20:45 Uhr

Mitzubringen: Materialkosten von 3,00 €
werden vor Ort eingesammelt

Geblhr: 7,50 €*

Leitung: Rosel Meis (staatl. anerk. Erzieherin)

Es weihnachtet sehr... kleine Weihnachts-
geschichten fiir genauso kleine Leute...

REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: F182-Y204

MI 14.11.18, 18:00-21:00 Uhr

Gebuhr: 7,50 €*

Referent/-in: Beate Brauckhoff (Pfarrerin,
Schwerpunkt Frithpadagogik)

*Gebuhrenfrei
fur Ansprechpersonen
der ehrenamtlichen

Eltern-Kind-Gruppen,
Kursleitungen und
Tagespflegepersonen
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Entspannung und Klang
im Advent

Fir den Alltag in der Kindertagespflege aber
auch in Eltern-Kind-Gruppen braucht es einen
entspannten Umgang mit den Kindern, aber
auch im Kontakt mit den Eltern. Diese Arbeit
ist fordernd und gelegentlich anstrengend.
Dieser Abend dient dazu, das Jahr hinter sich
zu lassen und mit Entspannung und Klang zur
Ruhe zu kommen, Krafte zu sammeln und im
Advent anzukommen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-Y205

MO 10.12.18, 18:00-21:00 Uhr
Mitzubringen: dicke Socken, eine Decke,
ggf. ein kleines Kissen

Gebuhr: 7,50 €

Leitung: Sabine Gebhardt (Sozialarbeiterin,
DTB-Ubungsleiterin, LachYoga-Lehrerin,
Klangpraktikerin nach Peter Hess)

Fortbildung und Qualifizierung

Ich habe heute stressfrei
Ein Abend fir mich!

Unser Alltag ist durch vielfaltige Belastungen
gepragt. Ich méchte mit Ihnen gemeinsam
verschiedene Entspannungs-, Bewegungs-
und Atemiibungen ausprobieren, die es lhnen
ermdglichen kdnnen mit ihren Ressourcen
achtsamer umzugehen.

Sie nehmen Anregungen mit, die Ihnen auch
zu Hause ermdglichen, kleine Entspannungs-
inseln zu schaffen.

Bitte eine Decke, ein kleines Kissen und ein
zusétzliches Paar Socken mitbringen. Ich
empfehle bequeme Kleidung zu tragen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-Y206

FR 14.12.18, 18:00-20:30 Uhr

Gebihr: 7,50 €

Mitzubringen:

Decke, ein kleines Kissen und Socken
Leitung:

Dorothee Meimers (Diplom Heilpddagogin)

Foto: Sarah Wiener Stiftung / Lukas Barth

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Fortbildung und Qualifizierung

Ich kann kochen

Fortbildung der Sarah Wiener Stiftung
fUr Tagesmautter/-vater
und p&dagogische Fachkrafte

Kindern Lust aufs Kochen machen und ihnen
Kiichenkompetenz und Erndhrungswissen
vermitteln, damit sie sich selbstbestimmt und
ausgewogen ernahren - das will die bundes-
weite Ernahrungsbildungsinitiative ,Ich kann
kochen!" der gemeinniitzigen Sarah Wiener
Stiftung und der BARMER GEK.
Padagogische Fachkréfte werden mit
kostenfreien, eintégigen Forthildungen und
Bildungsmaterialien dafir qualifiziert, als
Genusshotschafterinnen der Sarah Wiener
Stiftung in Kitas, Schulen und auBerschuli-
schen Lernorten mit Kindern zu kochen und
praktische Ern&hrungsbildung zu betreiben.

Partner <T-,
2018 K%CﬂAN’“

Praktische Erndhrungsbildung
fiir Kinder. Eine Initiative der
Sarah Wiener Stiftung und
der BARMER.

Kursnummer: F182-Y701
DO 20.09.18, 09:00-17:00 Uhr

Kursnummer: F182-Y703
DO 08.11.18, 09:00-17:00 Uhr

WICKEDE / MEYLANTSTRASSE

Kursnummer: F182-Y702
FR 12.10.18, 09:00—17:00 Uhr

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-Y301
SA 17.11.18, 09:00-17:00 Uhr 105

Welche Mdglichkeiten haben schon
Tagesmitter/-véter, ihre teilweise noch sehr
jungen Tageskinder an ein gesundes Essen
heranzufihren?

In dieser speziell fur Tagesmutter/-vater
konzipierten Fortbildung gibt es Antworten,
Anregungen und leckere Kochideen.

Bitte bringen Sie zu allen
Veranstaltungen eine Schirze mit!

Leitung: Sarah Wiener Stiftung
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Babysitterkurs fiir
Jugendliche

Fir Jugendliche ab 15 Jahren
und junge Erwachsene

Babysitting ist eine verantwortungsvolle und
spannende Aufgabe. Wer Interesse und Spald
am Umgang vor allem mit Kleinkindern hat,
kann in diesem Kurs die notwendigen
Kompetenzen fiir das Babysitting erwerben.
Angehende Babysitter/innen erhalten
theoretische und praktische Kenntnisse tiber
Korperpflege, Wickeln, Nahrungszubereitung,
Unfallverhiitung, Entwicklungsschritte und
passende altersgemalie Spiele.

Teilnehmende erhalten nach erfolgreichem
Abschluss des Kurses und regelmaRiger
Teilnahme ein Zertifikat.

AnschlieRend kénnen Sie sich tber die
Familienbiiros Dortmund vermitteln lassen.

Fortbildung und Qualifizierung

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-Y705
M1 24.10.18-26.10.18 (3 Treffen)
14:00-18:00 Uhr

Gebiihr: 30,00 €

Keine GebliihrenerméRigung

fir Schiilerinnen und Schiler.

Leitung: Sabine Janowski
(Hebamme, Sauglingsschwimmleiterin)

Weitere Kurse gibt es in Kooperation mit
verschiedenen Schulen, Familienbiros und
Familienzentren / Kindertageseinrichtungen.
Wenn auch Sie Interesse an einer Kooperation
haben, erhalten Sie gerne weitere Informatio-
nen bei Bérbel Kompa.

Telefon: 8494-403
E-Mail: barbara.kompa@ekkdo.de

EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Fortbildung und Qualifizierung

Babysitterkurs flir
Erwachsene 55 plus

Babysitting ist eine verantwortungsvolle und
spannende Aufgabe. Wer Interesse und Spaf
am Umgang mit Sauglingen oder Kleinkindern
hat, kann in diesem Kurs die notwendigen
Kompetenzen fir das Babysitting erwerben.
Gerade Senioren sind flir in Familien mit
kleinen Kindern willkommen. Oma und Opa
wohnen haufig nicht am Ort.

Angehende Babysitter/innen erhalten
theoretische und praktische Kenntnisse tiber
Kérperpflege, Wickeln, Nahrungszubereitung,
Unfallverhiitung, Entwicklungsschritte und
passende altersgemalie Spiele.
Teilnehmende erhalten nach erfolgreichem
Abschluss des Kurses und regelmaRiger
Teilnahme ein Zertifikat. AnschlieBend kénnen
Sie sich tiber die Familienbiiros Dortmund
vermitteln lassen.

Teilnehmendenzahl: 8-12 interessierte
Seniorinnen oder Senioren

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-P501
FR 19.10.18-26.10.18 (2 Treffen)
09:30-16:00 Uhr

Gebuhr: 30,00 €

Leitung: Nicole Zeppenfeld
(staatl. anerkannte Erzieherin)
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EVANGELISCHE FAMILIENBILDUNG

Fortbildung und Qualifizierung

Qualifizierung zur Tagespflegeperson flr Kinder

Sie mdchten gerne Tagesmutter oder
Tagesvater werden?

Wir bieten lhnen nach ersten Gesprachen
eine Qualifizierung nach dem Curriculum des
Deutschen Jugendinstituts fiir Kindertages-
pflege an.

Der Kurs gliedert sich in einen vorbereitenden
Grundkurs (30 Unterrichtsstunden) und in eine
praxisbegleitende Vertiefungsphase auf und
umfasst insgesamt 160 Unterrichtsstunden.
Parallel wird die personliche Eignung vom
Trager Uberprift und neben anderen Nach-
weisen u.a. ein polizeiliches Filhrungszeugnis
verlangt.

Wir beraten und unterstiitzen Sie von Anfang
an und bieten lhnen neben fachlichen
Gesprachsgruppen auch Fortbildungen zu
padagogischen Themen an, die Sie im Alltag
untersttitzen.

Wir erwarten von hnen:

Volljahrigkeit und Hauptschulabschluss
Verantwortungshewusstsein,
Zuverlassigkeit, Kontinuitat und
Engagement

Berufs- und/oder Lebenserfahrung

mit Kindern

Toleranz und Akzeptanz gegeniiber
verschiedenen Lebensentwirfen und
Familienkonstellationen

Bereitschaft zur Kooperation mit Eltern
und Trager

Interesse an padagogischem Arbeiten
und Weiterbildung

Einen guten Ausdruck in deutscher
Sprache

Kindertagespflege ist eine verantwortungs-
volle, abwechslungsreiche und bereichernde
Tétigkeit, mit der Sie Kinder in ihrer Entwick-
lung unterstiitzen und einen wichtigen Beitrag
zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf leisten
kénnen.”

REINOLDINUM / SCHWANENWALL 34

Kursnummer: F182-Y402
(Vertiefungsphase)

DI 30.10.18-18.12.18 (11 Treffen)
18:00-20:30 Uhr

Ohne Geblhr

Leitung: Nina Birkner, Alexandra Leu, Melanie
NaBhan, Tina Reddig, Sabrina Rollecke

Referent/-in: Elisabeth Spieker-Hofmann
(exam. Kinderkrankenschwester, Fachberaterin
flir Sduglings- und Kinderernéhrung UGB)
Christa ClaRen (Bildungsreferentin)

Dorothee Meimers (Diplom Heilpadagogin)

Teilnehmendenzahl in den Kursen:
6—20 Erwachsene

Fortbildung

fur Tagespflegepersonen fur Kinder

Gesprachsabend Tagespflege
fur GrolRpflegestellen
Informations- und Erfahrungsaustausch fir die

vom der Evangelischen Bildungswerk qualifi-
zierten und vermittelten Tagespflegepersonen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL
Kursnummer: F182-Y403 -‘
DO 06.09.18, 18:00—20:00 Uhr

Leitung:
Sabrina Réllecke, Tina Reddig, Alexandra Leu

g, o g

kostenfrei

Gesprachsabend
Tagespflege

Informations- und Erfahrungsaustausch fir die
von der Familienbildung des Evangelischen
Bildungswerkes qualifizierten und vermittelten
Tagespflegepersonen.

REINOLDINUM / SCHWANENWALL

Kursnummer: F182-Y404
MO 08.10.18, 18:00—20:00 Uhr

Kursnummer: F182-Y405
DI 20.11.18, 18:00—-20:00 Uhr

Leitung:
Sabrina Réllecke, Tina Reddig, Alexandra Leu




EVANGELISCHES BILDUNGSWERK
Unser Leithild

Unser Leitbild

DAS SIND WIR

Das Evangelische Bildungswerk Dortmund
orientiert sich mit seinen Angeboten an den
Bedurfnissen und Interessen der Menschen.
Wir schaffen fir Erwachsene Zugénge und
Angebote zu Bildung und zu Bildungsprozes-
sen. Wir sind Teil des Fachbereiches Bildung
und Begegnung des Evangelischen Kirchen-
kreises Dortmund in der Evangelischen Kirche
von Westfalen.

Er besteht aus den Arbeitsbereichen Erwach-
senenbildung und Familienbildung.

Beide Arbeitsbereiche nehmen den Bildungs-
auftrag des Trégers und der 6ffentlichen
Forderer in gemeinsamer Verantwortung wahr.
Wir sind Mitglied in den Fachverb&nden der
Erwachsenen- und Familienbildung.

DAS LEITET UNS

Wir lassen uns leiten von der erfahrenen
Liebe Gottes, die wir an andere Menschen
weitergeben mdchten.

Wir wollen Menschen aller Generationen und
Lebensformen, in unterschiedlichen Lebens-
phasen, verschiedener Herkunft und religidser
Orientierung, mit unterschiedlichem sozialem
Status und Einkommen, Frauen und Mannern
mit Respekt und Wertschatzung begegnen.

DAS IST UNSER
BILDUNGSVERSTANDNIS

Erwachsenen- und Familienbildung bedeuten
fir uns: lebenslanges Lernen in Reflexion,
Erweiterung und Vertiefung.

Wir wollen, dass erworbene Bildung auf das
eigene Leben und auf das Leben in Familie,
Kirche und Gesellschaft bezogen und ange-
wendet wird. Sie soll nach unserem Verstand-
nis die personliche Entwicklung, Teilhabe,
Solidaritat und Verantwortlichkeit fordern und
ermdglichen.

Wir setzen an der Situation und den Erfahrun-
gen der Menschen an. Wir méchten Men-
schen dort erreichen, wo sie leben. Wir gehen
auf sie zu und laden sie ein.

Wir achten darauf, Zugé&nge niederschwellig
zu halten. Wir begegnen den Menschen, die
unsere Angebote wahrnehmen, verbindlich
und verlasslich.

Menschen lernen als Kopf- und Handwer-

ker auf unterschiedlichen Ebenen. Deshalb
bedienen wir uns einer Vielfalt an Angebo-
ten und Methoden. Offentlich fiir Bildung
verantwortlich zu sein bedeutet fiir uns, Raum
zu schaffen fir Diskurs, Gespréche, Verstén-
digung und Erfahrungsaustausch. Wir richten
unsere Bildungsangebote nach ihrer sozialen,
politischen und kirchlichen Bedeutung aus.
Wir reagieren nicht nur auf Prozesse, sondern
regen solche auch neu an.

SO ARBEITEN WIR

Unsere Gesellschaft ist durch zunehmen-

de Individualisierung, Pluralisierung und
Differenzierung von Lebensstilen und Milieus
gekennzeichnet. Zugleich wachsen Orientie-
rungslosigkeit,

Foto: Albrecht E. Arnold / pixelio.de

EVANGELISCHES BILDUNGSWERK
Unser Leithild

Bindungsverluste, soziale Benachteiligung
und Verunsicherung sowie Uberforderung in
Familien und weiteren Lebensbezlgen.
Diesen Entwicklungen begegnen wir in Famili-
en- und Erwachsenenbildung durch angemes-
sene Angebote.

Uns ist dabei bewusst, dass wir nicht alle
vorhandenen Zielgruppen erreichen und
Themen bearbeiten kénnen. Dennoch ist es
uns wichtig, uns moglichst vielen Menschen
zu 6ffnen und unser Angebot zu Uberpriifen
und gegebenenfalls zu erweitern.

Wir legen Wert auf die Integration der ,Unter-
schiede”. Das bedeutet fir uns konkret, dass
andernorts ausgegrenzte und von Bildung
ausgeschlossene Menschen bei uns einen Ort
finden.

Der fachliche Austausch und die Kooperation
mit anderen Organisationen sind uns beson-
ders wichtig.

Wir haben Kontakte zu: Fachverbénden der
Weiterbildung, Einrichtungen der Landeskir-
che, anderen Fachbereichen des Ev. Kirchen-
kreises, Kirchengemeinden, Synodalverband
der Frauenhilfe, Finanzierungstragern, Famili-
enzentren und Tageseinrichtungen fiir Kinder,
Jugend&mtern und Jugendhilfetragern, Fami-
lienbiros, Schulen, Tragern der Tagespflege
und anderen Weiterbildungseinrichtungen.
Die Orte, an denen unsere Angebote stattfin-
den, wahlen und gestalten wir entsprechend
den Bediirfnissen unserer Zielgruppen.

Wir setzen uns dafir ein, dass die Rahmen-
bedingungen flr unsere Arbeit finanziell und
strukturell abgesichert sind.

Mitgliedschaften

Das Ev. Bildungswerk Dortmund ist eine nach dem Weiterbildungsgesetz NRW anerkannte und geférderte
Einrichtung der Weiterbildung und Mitglied im Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und Lippe e.V.
und im Ev. Familienbildungswerk Westfalen und Lippe e.V. Als solche erfiillt das Ev. Bildungswerk einen
kirchlichen und einen (familien)politischen Auftrag im Sinne des WBG und des Kinder- und Jugendhil-

fegesetzes.

Beide Arbeitsbereiche des Ev. Bildungswerkes haben im Nov. 2015 fiir weitere 3 Jahre das Zertifikat das
Gltesiegel Weiterbildung fur ein erfolgreiches Qualititsmanagementsystem erhalten.

Zertifiziert
durch

Zertifiziert
durch

Giitesiegel Weiterbildung Giitesiegel Weiterbildung
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EVANGELISCHES BILDUNGSWERK

AGB des Evangelischen
Bildungswerkes Dortmund
Giiltig ab 01.08.2015

TEILNAHMEBERECHTIGUNG

An Veranstaltungen des Evangelischen Bildungs-
werkes Dortmund kann jede/r teiinehmen, der/die
das 16. Lebensjahr erreicht hat.

ANMELDUNGEN

Ihre vorherige Anmeldung fiir jede Veranstaltung
ist notwendig und gilt als verbindlich, wenn nicht im
Veranstaltungstext ein anderer Hinweis gegeben
ist. Auch wenn Sie nicht zur Veranstaltung erschei-
nen, sind Sie zahlungspflichtig.

ANMELDUNGEN ZU VERANSTALTUNGEN
DER ERWACHSENENBILDUNG

Sie kénnen sich online iiber www.ebw-do.de oder
alternativ per E-Mail an

bildungswerk@ekkdo.de

oder per Post anmelden.

ANMELDUNGEN ZU VERANSTALTUNGEN
DER FAMILIENBILDUNG

Sie konnen iiber die Homepage
www.familienbildung-do.de

Ihren gewiinschten Kurs unter ,Unsere Kurs-
angebote* auswahlen und sich Online iber den
Anmeldebutton anmelden.

Alternativ kdnnen Sie die Anmeldekarte im
Programmheft nutzen.

TEILNAHMEZUSAGE

Anmeldungen werden von uns nicht bestatigt, nur
bei Online-Anmeldungen erhalten Sie zur Sicher-
heit eine automatische Zustellbestétigung.

Die Veranstaltung findet wie im Programm
angekiindigt statt. Sie erhalten von uns nur eine
Nachricht, wenn die Veranstaltung nicht stattfindet
oder bereits belegt ist.

AUSNAHME:
Bei Fortbildungen fur Mitarbeitende in Tagesein-
richtungen fir Kinder und im Offenen Ganztag

Allgemeine Geschaftsbedingungen

erhalten Sie nach Eingang Ihrer schriftlichen
Anmeldung eine Anmeldebestatigung zur Vorlage
bei Ihrem Arbeitgeber.

ABMELDUNG

Wenn Sie trotz Anmeldung an einem Kurs nicht teil-
nehmen kdnnen, melden Sie sich bitte rechtzeitig
vor Kursbeginn ab.

Die Abmeldung/der Riicktritt muss schriftlich per
E - Mail, Fax oder Brief an das Ev. Bildungswerk
Dortmund erfolgen.

Bis 14 Tage nach lhrer Anmeldung ist dies gebiih-
renfrei. Danach erheben wir 5,00 € Stornogebiihr.
Wenn Sie bereits Kursteilnehmer sind und auch
den Folgekurs gebucht haben, entfallt bei einer
Abmeldung bis 8 Tage vor Kursbeginn die Storno-
gebiihr.

Trifft lhre Abmeldung weniger als 8 Tage vor Kurs-
beginn bei uns ein, ist die gesamte Kursgebuhr

— einschlieRlich aller im Programm angegebenen
Zusatzkosten - fallig. Ist bei der Veranstaltung ein
Anmeldeschluss angegeben, dann ist nach dem
Anmeldeschluss eine geblihrenfreie Abmeldung
nicht méglich.

AUSNAHME:

. der Kursplatz kann aus einer Warteliste
belegt werden oder

«  esnimmt eine von [hnen benannte Ersatz-
person teil.

TEILNEHMENDENZAHL

Die Veranstaltungen finden statt, wenn mindestens
10 Personen teilnehmen, sofern nicht anders
angegeben.

TEILNAHMEGEBUHREN

Die Teilnahmegebiihr entnehmen Sie bitte unserer
Verdffentlichung im Programmheft oder der
Homepage. Eine Materialumlage ist bei einzelnen
Veranstaltungen gesondert ausgewiesen.

FUR VERANSTALTUNGEN DER
ERWACHSENENBILDUNG

Die Zahlweise von Teilnahmegebihren sind dem
jeweiligenVeranstaltungshinweis zu entnehmen.

Allgemeine Geschaftsbedingungen

Fir jedes Mahnschreiben berechnen wir 3,- €
Bearbeitungsgebiihr.

FUR VERANSTALTUNGEN DER
FAMILIENBILDUNG

Uber die Teilnahmegebiihren erhalten Sie eine
Rechnung. Die Kursgebiihr ist zehn Tage nach Er-
halt der Rechnung féllig. Fir jedes Mahnschreiben
berechnen wir 3,- € Bearbeitungsgebiihr.

GEBUHRENERMASSIGUNG
Fir nicht in Anspruch genommene Kursstunden
erfolgt kein Gebiihrennachlass.

DORTMUND-PASS-INHABERINNEN/INHABER*
erhalten bei Vorlage des Dortmund-Passes 50%
ErmaRigung (max. 23,- €) auf alle Veranstaltungen,
deren Kursgebihr 7,- Euro oder mehr betrégt.

Dies gilt vorbehaltlich der Bewilligung durch das
Land NRW.

SCHULER UND STUDENTEN

erhalten bei Vorlage des Schiiler- oder Studieren-
denausweises 25% ErmaRigung, max. 12,- €, auf
alle Kurse und Veranstaltungen mit einer Teilnah-
megebiihrab 7,- €.

Die GebihrenerméaRigung muss bei der Anmeldung
beantragt werden.

ABSAGE

Muss eine Veranstaltung abgesagt werden,
erstatten wir bereits gezahlte Teilnahmege-
biihren in voller Hohe.

DATENSCHUTZ

Ihre personlichen Teilnehmerdaten werden
unter Beachtung der geltenden Datenschutz-
bestimmungen elektronisch gespeichert. Eine
Weitergabe der Daten an Dritte findet nicht
statt.

TEILNAHMEBESCHEINIGUNGEN

Auf Wunsch hin erstellt das Evangelische Bildungs-
werk nach Beendigung der Veranstaltung eine
Teilnahmebescheinigung.

LEHRGANGE ZUM NACHTRAGLICHEN
ERWERB VON SCHULABSCHLUSSEN

Fir die Lehrgange zum nachtréaglichen Erwerb
von Schulabschliissen gelten eigene ,Allgemeine
Geschaftshedingungen®, die im Rahmen eines
gesonderten Anmeldeverfahrens bekannt gemacht
werden.

HAFTUNG

Das Evangelische Bildungswerk Dortmund haftet
nicht fiir Schaden, die durch Unfélle und/oder
Verlust oder Diebstahl von in ihren Raumen einge-
brachten Sachen, insbesondere Garderobe oder
Wertgegenstande, entstehen.

Bei von dem Ev. Bildungswerk Dortmund zu vertre-
tenden Schéden, gleich aus welchem Rechtsgrund,
haftet dieses nur bei Vorsatz und grober Fahr-
lassigkeit. Dies gilt nicht fir Schaden an Leben,
Korper oder Gesundheit.

Bankverbindungen

Die Bankverbindung fiir Veranstaltungen
der Erwachsenenbildung
wird Ihnen bei Anmeldung mitgeteilt.

Ev. Familienbildungsstétte:
Sparkasse Dortmund
BLZ: 440501 99

Kto.-Nr.: 011 002 544

IBAN: DE27 4405 0199 0011 002544
BIC: DORTDE33XXX

Der Gebuhreneinzug per Lastschriftver-
fahren ist nicht moglich. Die Regelungen
zu Zahlungsbedingungen und zur ErmaRi-
gung von Kursgeblihren finden Sie hier in
unseren AGB.




Anmeldeformular

Name, Vorname:

StralRe und Hausnr:

PLZ, Ort:

Telefon privat:

Telefon mobil:

E-Mail;

Geburtsjahr:

Bei beruflicher Qualifizierung Adress-Angabe des Arbeitgebers:

Diensteinrichtung:

StralRe und Hausnr:

PLZ, Ort:

FUR FOLGENDE VERANSTALTUNG(EN) MELDE ICH MICH VERBINDLICH AN:

Kursnr: Kurstitel:
Kursnr: Kurstitel:
Kursnr: Kurstitel:

BEI ELTERN-KIND-KURSEN:
Vorname u. Geb.-Datum des Kindes/der Kinder

Kind 1: geb am: Kursnr:

Kind 2: geb am: Kursnr:

BEI NAHKURSEN:

O Anfanger/in Q Teilnehmer/-in mit Kenntnissen

(Ermé&Rigungen bitte bis 10 Tage vor Kursbeginn persénlich im Bliro beantragen)

QO Ich erklare mich mit den allgemeinen Geschaftsbedingungen
des Ev. Bildungswerk Dortmund einverstanden.*

O Hiermit erklare ich mich damit einverstanden, dass die von mir angegebenen Daten gemaf des
geltenden Datenschutzgesetzes verarbeitet werden.*

O Bitte schicken Sie mir das Programm des Ev. Bildungswerkes Dortmund per Post.

*fur eine Anmeldung erforderlich
Ich kann meine Einwilligung per Post oder E-Mail widerrufen.

Ort, Datum: Unterschrift:

EINE ANMELDEBESTATIGUNG ERFOLGT NICHT!

Anmeldung abgeben oder in einem franktierten Briefumschlag an: Ev. Bildungswerk Dortmund, Schwanenwall 34 - 44135 Dortmund

I. EVANGELISCHE
FRAUENHILFE

in Dortmund ¢ Linen ¢ Selm

..ein guter Ort fur Frauen,die mit beiden Beinen auf der Erde stehen
und an Gottes Reich im Himmel wie auf Erden glauben!

Kontakte in lhrer Evangelischen Kirchengemeinde

Frauenbildung und Fortbildungen im Evangelischen Bildungswerk Dortmund
Gesellschaftspolitisches Engagement der Ev. Frauenhilfe in Westfalen
Kampagnen der Evangelischen Frauen in Deutschland

Synodalverband Dortmund Mail: synodalverband.frauenhilfe@ekkdo.de
der Evangelischen Frauenhilfe e.V. Maike Brodde, Tel.: 0231 95 00 120
Schwanenwall 34

44135 Dortmund




Das Evangelische Bildungswerk Dortmund ist ein zuverlassiger und kompetenter Partner
und Anbieter von Bildungsveranstaltungen und Kursen in Dortmund, Linen und Selm in
den folgenden Bereichen:

ERWACHSENENBILDUNG

* (inter)religiéser Dialog
«  Sprach-, Schul- und Integrationskurse
u.a. flir Menschen mit Migrations- und Fluchtgeschichte
«  Qualifizierungen fiir das Ehrenamt
«  Kulturelle Bildung
»  Begleitung von Frauen- und Gemeindegruppen

FAMILIENBILDUNG

*  Angebote in Familienzentren

»  Eltern-Kind Gruppen

«  Kochen und Kulinarisches

«  Gesundheit und Bewegung

+ (religions-)padagogische Fortbildungen

KINDERTAGESPFLEGE

*  Qualifizierung zur Tagesmutter/zum Tagesvater

+  Vermittlung von Betreuungsplatzen bei Tagespflegepersonen
im GroRraum Dortmund

+  Fortbildungen fir Tagesmditter/ Tagesvater

*  GroRpflegestellen in der Innenstadt und in Vororten

—

o~ Evangelischer Ev. Bildungswerk Dortmund
n’f \ Kirchenkreis Reinoldinum
Y Dortmund Schwanenwall 34
v ym"mfm::_f‘ 44135 Dortmund
eBDo
EvngelschesBlcungene Telefon: 0231 84 94 401
Fax: 0231 84 94 406

www.ev-kirche-dortmund.de




