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6. Januar 2019

Heute
in Paderborn

B willkommen 2019!
Jorn Hannemann zeigt, wie
die Menschen in Paderborn
das neue Jahr begriiit haben.

M oana bei DSDS
Paderbornerin sitzt in der
neuen Staffel neben
Bohlen und Co. in der Jury.

[ Spartipps im Winter
Verbraucherzentrale gibt
Ratschldge, um Energie
nicht unnotig zu verheizen.

Was nehmen
Sie sich fur
2019 vor?

Die einen wollen endlich
das Rauchen aufgeben, die
anderen mehr Sport treiben,
wieder andere weniger arbei-
ten: Fiir viele ist der Jahres-
wechsel ein guter Anlass,
Vorsitze zu fassen. Auch die
Promis haben sich 2019 eini-
ges vorgenommen. So plant
etwa die Filmlegende So-
phia Loren ein
neues Film-

projekt, und

zwar  mit
ihrem

Sohn. Séan-
ger Max Gie-

singer freut sich
auf Urlaub — »zu zwolft nach
Thailand«. Schauspieler Fah-
ri Yardim startet indes mit
Sorgen ins neue Jahr. Er habe
»ganz stupide Angste vor Di-
gitalisierung und kiinstlicher
Intelligenz«. Was haben Sie
sich fiir das neue Jahr vorge-
nommen? Bestimmt Zuver-
sicht oder Vorsicht Thre Pla-
ne? Welche Erwartungen
kniipfen Sie an 2019?

Schreiben Sie bis Diens-
tag, 8. Januar, an OWL AM
SONNTAG, Sudbrackstrafle
14-18, 33611 Bielefeld, oder
owlamsonntag @westfalen-
blatt.de. Bitte geben Sie Na-
men und Adresse an.
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[ Von Dietmar Kemper

Paderborn. Dies-
mal gibt es fur die Besu-
cher nicht nur ein Glas
Sekt, sondern auch eine
Hochzeitssuppe. Grund
ist der runde Geburtstag
der »Hochzeitstraume« —
die Hochzeits- und Fest-
messe findet an diesem
Sonntag, 6. Januar, zum
zehnten Mal im Paderbor-
ner Schitzenhof statt.

Zwischen 11 und 17.30
Uhr prisentieren 45 Ausstel-
ler unter anderem Brautklei-
der, Schmuck, Tischdekora-
tion, Blumen, Kosmetik und
Accessoires. Modenschauen
sind fiir 12.30 und 16 Uhr an-
gesetzt. Damit ihnen nie-
mand in die Suppe spuckt,
sollten Paare, die heiraten
wollen, den besonderen Tag
friithzeitig planen, rat die Ge-
schéftsfiihrerin der Paderhal-
le und des Schiitzenhofs,
Maria Rodehuth. »Wir verge-
ben jetzt schon die Termine
fiir 2020«, sagte sie und er-
gidnzte: »Ich habe zu wenige
Samstage.«

Angesichts von Lieferzeiten
von drei bis sechs Monaten
empfiehlt die Inhaberin von
Princess Moden, Hanna Al-
tunkaynak, sich ziigig fiir ein
Brautkleid zu entscheiden.
Die kosten zwischen 500 und
3000 Euro, und der Trend
geht iibrigens weg vom typi-
schen weilen hin zum farbi-
gen, aber trotzdem dezenten
Brautkleid. Angesagt sind
Farbtone wie Rosé, Ivory und
Blush. Till und Spitze, Blu-
menmuster, leichte, flieBende
Stoffe sind beliebt. Auch 3-D-
Blumen schmiicken inzwi-
schen die Brautkleider, er-
zahlt Michaela Miiller-Sedic,
Inhaberin des Geschéfts Whi-
te Princess.

Zu sehen ist alles, was zu
einer Hochzeit gehort, auf
mehr als 1500 Quadratme-

Heiraten will
geplant sein

Fachmesse »Hochzeitstraume« am 6. Januar im Schutzenhof

%Gdﬂzeitdtr&ume

... die Paderborner Hochzeits- und Festmesse

b

Sc‘n‘\ltlenhof Paderborn

Celina Stimpel (rechts) ist noch nicht verheiratet, zieht aber
regelméaRig Hochzeitskleider an. Sie wirbt wie Maria Rode-

tern. Neben dem Hanse- und
Fahnensaal steht auch wie-
der der fertig renovierte Fer-

oder ein Perlencollier. Bevor
sie selbst eine hoffentlich
zauberhafte Hochzeit feiern,

rarisaal zur werden die
Verfiigung. Die Magier und Men- heiratswilligen
Veranstalter . . Paare am 6.
rechnen mit talist David Wede-  januar  von
mehr als 1000  gartner verzaubert  Magier  und
Gasten. Die die Besucher. ehe Mentalist Da-
konnen  sich ~ 7 vid Wedegért-
nicht nur in- Sie selbst eine hof-  nper  verzau-
formieren, fentlich zauberhafte Dbert. Auftritte
sondern  bei . . haben dariiber
einer Tombola Hochzeit feiern. hinaus die

auch etwas ge-

winnen: eine Ubernachtung
im Gréflichen Parkhotel in
Bad Driburg zum Beispiel

e * ey Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 10 bis 19 Uhr

Séngerin Kath-
rin Horstkétter und die Tanz-
schule Stiiwe-Weissenberg.

Damit die Brautleute auch

-

s

Samstag 10 bls 18 Inh InHo-

Wellensteyn-Store Bielefeld - Inh: In Ho- Obﬁnstr

huth, Christiane Vogt, Hanna Altunkaynak und Michaela Ml-

ler-Sedic (von links) fur die Fachmesse.

so richtig strahlen, ist zum
ersten Mal ein Stand fiir
Zahnasthetik vertreten, be-
richtete die Projektleiterin
der »Hochzeitstraumex«,
Christiane Vogt. Keine kom-
merziellen Interessen verfol-
gen der Evangelische Kir-
chenkreis Paderborn, die Ka-
tholische Erwachsenen- und
Familienbildung und das De-
kanat Paderborn. »Die Kirche
ist noch sehr angesagt«,
machte Vogt deutlich, dass
Paare auf den Segen von
oben Wert legen.

Die Paare trauen sich of-
fenbar wieder frither. Zu Al-

Foto: Hannemann

tunkaynak und Miiller-Sedic
kommen schon Frauen, die
erst Anfang 20 sind. Zur
Fachmesse pilgerten nur we-
nige, die einfach nur schauen
wollten, die allermeisten
wollten sich ganz konkret in-
formieren, weifl Maria Rode-
huth. »Die Messe besteht aus-
schlieBlich aus regionalen
Ausstellern. Es macht die
Qualitdt der Veranstaltung
aus, dass die Besucher vor
Ort alle notigen Kontakte ha-
ben«, warb sie und betonte:
»Am Stand steht nicht ir-
gendjemand, sondern dort
stehen die Inhaber.«
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WESTFALEN-B,
R e LKA zeltey

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

die Weihnachtsspendenak-
tion des WESTFALEN-BLAT-
TES und OWL AM SONNTAG
unterstiitzt in diesem Jahr
geistig behinderte Jungen
und Médchen, die im Witte-
kindshof in Bad Oeynhausen
betreut werden. Der zehnjih-
rige Jonas ist geistig behin-
dert, und er ist Autist — sein
Umgang mit anderen Men-
schen ist gestort, seine Kom-
munikation erheblich einge-
schriankt. Als er zwei Jahre
alt war, musste ihn das Ju-
gendamt aus seiner Familie
holen. Dort war er extrem
vernachldssigt worden und
hatte hungern miissen. Seit
sechs Jahren lebt der Junge
auf dem Wittekindshof — und
er fiihlt sich offensichtlich
wohl. Uber sein Schicksal le-
sen Sie im Innenteil.

Sozialticket fur
Bus und Bahn

Padeborn. Ab sofort kon-
nen die Kunden des Sozial-
amtes der Stadt Paderborn
eine kostenlose Kundenkarte
fiir das sogenannte »Fair Ti-
cket« beantragen.

Berechtigt hierzu sind
Empfianger von Grundsiche-
rungsleistungen im  Alter,
Empfianger von Hilfe zum Le-
bensunterhalt und von Leis-
tungen des Asylbewerber-
Leistungsgesetzes. Die kos-
tenlose Kundenkarte kann
nur personlich oder durch
einen Betreuer direkt beim
Sozialamt Paderborn, am
Hoppenhof 33, Gebédudeteil C
in der ersten Etage beim zu-
stindigen Sachbearbeiter zu
den allgemeinen Offnungszei-
ten beantragt werden.

Die Offnungszeiten dort
sind montags und mittwochs
von 8 bis 12.30 Uhr und don-
nerstags in der Zeit von 14
bis 17 Uhr.
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Bewahrt und gut: Die Band Prime Time aus Schlangen
sorgt wie in den Vorjahren beim Silvesterball im Arosa-Ho-
tel far Stimmung.

»Happy New Year« steht auf dem Kronchen von Victoria,
die nach Mitternacht im »Resi« mit ihren Freunden feiert.

e

Der Silvesterball im Arosa-Hotel steht unter
dem Motto »Black & White«. Palma Capo-
dieci und Marius Knaup stoflen auf den
Abend an.

Mit Durchblick ins neue Jahr: Alexia Millan
mit Matias Mengali haben ihren Spafl mit
Silvester-Souvenirs im Café Barcelona am
Rathausplatz.

Ausgelassene Stimmung in der Diskothek
»Residenz«: Als drauflen die letzte Rakete
verschossen ist, geht flr viele Feiernde
dort die Party erst richtig los.

Laut Polizei und Feuerwehr gab es in der
Silvesternacht viele Einsatze, sie verlief
aber glicklicherweise ohne groere Zwi-
schenfalle.

Ob goldener Sternenregen, griine Funken oder laute Knalleffekte: Am Westerntor sorgen unzahlige Rake-

ten flr ein buntes Lichtermeer an der Herz-Jesu-Kirche.

Paderborn!

So waren die Silvesterpartys

[ Von J6rn Hannemann

Paderborn. Sei es im
Smoking zum Silvesterball
oder ldssig im Partydress in
die Disco: Tausende Pader-
borner zog es in der Silvester-
nacht zum Feiern in die In-
nenstadt. Selbst BVB-Boss
Hans-Joachim Watzke zog es
in der letzten Nacht des Jah-
res nach Paderborn. In der

Paderhalle freute er sich mit
seiner Familie auf italieni-
sche Opern, gesungen von
den »fiinf Tenoren«. Volles
Haus und ausgelassene Stim-
mung auch beim Silvesterball
im Arosa-Hotel, der »Funk
You«-Party in der Oldtimer-
Garage oder im Cafe Barcelo-
na. Und nach dem Feuerwerk
ging fiir viele die Party erst
richtig los.

Auch BVB-Boss Hans-Joachim Watzke feierte den Silvester-

abend mit seiner Familie in Paderborn.

In der Paderhalle

stimmte er sich beim Konzert der funf Tendre auf den Jah-
reswechsel ein: »Die ldee stammt von meiner Tochter.«

Sina Wiedbrauck, Ralf Derwig, Martina Mengali und Melanie Pahl.

Mit einem groRen Feuerwerk hat Paderborn das neue Jahr begrift. Ob in Cafés, Kneipen oder Clubs: Tausende zog es am Silvesterabend in die Innen-
stadt. Um Mitternacht gab es kein Halten mehr: Fast 45 Minuten erleuchten Raketen den Himmel

— wie auch hier an der WesternstraRe.

Wiedersehen beim Silvesterball im Arosa-Hotel: Susanne
Slychan und Ramon Schrittwieser freuen sich, den Jahres-
wechsel mit der ganzen Familie zu verbringen. Susannes
Bruder Thomas (links) ist daflir extra mit seiner Frau aus
Amerika angereist, wo er derzeit lebt.

Legendare Disco-Hymnen und Auto-Klassiker: Bei der Funk-
You-Party in der Oldtimer-Garage gab es was flr die Augen
und die Ohren. Andreas lhlas, Atilla Hansen und Mirko Siats
stoflen auf einen unvergesslichen Abend an.

*x."( J

Im Café Barcelona wird den Besuchern der rote Teppich ausgerollt: Mit von der Party- Partie sind auch

Fotos: Hannemann
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Dominik Hake und Caroline Rose betreuen die Gruppe flir Kinder psychisch erkrankter Eltern.

Hilfe, wenn
die Seele leidet

Caritas betreut Kinder psychisch erkrankter Eltern

Paderborn. Kinder
seelisch erkrankter Eltern
sind keine Randgruppe unse-
rer Gesellschaft. Offiziell ha-
ben drei Millionen Kinder in
Deutschland mindestens
einen psychisch erkrankten
Elternteil. Die Dunkelziffer
liegt bei etwa 4,5 Millionen
Kindern.

Fir Kinder, deren Eltern psy-
chisch erkrankt sind, besteht ein
erhohtes Risiko, in ihrem Leben
ebenfalls eine psychische Erkran-
kung zu entwickeln. Unterstiit-
zung und Hilfe kénnen sie durch
das Praventionsangebot »Flutter-
by-Gruppe fiir Kinder psychisch
erkrankter Eltern« der Bera-
tungsstelle fiir Eltern, Kinder und
Jugendliche des Caritasverbandes
Paderborn erhalten. In diesem
Jahr feiert das Kindergruppenan-
gebot sein zehnjidhriges Bestehen.
Im Maérz dieses Jahres soll wieder
eine neue Gruppe an den Start ge-
hen.

Sechs Kinder, deren Eltern
unter einer seelischen Erkran-
kung leiden, werden einmal wo-
chentlich iiber den Zeitraum von
einem Jahr von Diplom-Sozialpé-
dagoge Dominik Hake und Sozial-
arbeiterin Caroline Rose betreut.
Teilnehmen kénnen Kinder im Al-

ter von acht bis zwolf Jahren, die
aus dem Stadt- und Kreisgebiet
Paderborn kommen. Der Name
»Flutterby« leitet sich vom engli-
schen Wort »butterfly« (Schmet-
terling) ab, dieser findet sich auch
im Logo der Gruppe wider. Der
Schmetterling symbolisiert mit
seiner Metamorphose die Veran-
derungen der Seele, denn auch
bei einer psychischen Erkrankung
geht es um Verdnderungen.

Bei Kindern, deren Eltern be-
troffen sind, ist das Risiko erhoht,
ebenfalls psychisch zu erkranken.
Sind beide Elternteile erkrankt, ist
statistisch jedes dritte Kind be-
troffen. Die »Flutterby«-Gruppe
ist ein Prédventionsangebot und
setzt somit bereits frithzeitig an.
»Die Kinder stehen unter einem
erheblichen Druck«, sagt Dominik
Hake, Mitarbeiter der Beratungs-
stelle und einer der Leiter des An-
gebots. »Sie fiihlen sich oftmals
verantwortlich fiir die Familie
und miissen Aufgaben {iberneh-
men, die sie iiberfordern.« In all-
tdglichen Bereichen wie der Schu-
le fillt dies hédufig nicht auf. Auf-
grund geringer Informationen
iiber psychische Erkrankungen
konnen sich Kinder ihre Situation
nicht erklaren.

Die ersten Gruppentreffen die-
nen dazu, gegenseitiges Vertrau-
en aufzubauen. »Dann 6ffnen sich
die Kinder von ganz allein, weil
sie merken, dass andere Kinder in

der Gruppe dhnliche Erfahrungen
gemacht haben«, sagt Caroline
Rose, Mitarbeiterin der Bera-
tungsstelle und ebenfalls Leiterin
des Angebots. Durch die neuen
Erfahrungen in der Gruppe und
die pddagogische und therapeuti-
sche Begleitung lernen die Kinder
den Umgang mit ihren erkrankten
Eltern und das Durchsetzen der
eigenen Bediirfnisse. Da neben
dem Angebot fiir Kinder auch die
Unterstiitzung der Eltern wichtig
ist, wird die Gruppe durch beglei-
tende Elterngespridche ergénzt.
»Unser Ziel ist es, gemeinsam das
System Familie so zu verdndern,
dass die Unterstiitzung fiir das
Kind langfristig Erfolg hat«, sagt
der Familientherapeut Dominik
Hake. Das Gruppenangebot »Flut-
terby« lebe durch Kooperation
und Vernetzung innerhalb von Pa-
derborn.

Im Rahmen des 60-jdhrigen Ju-
bildums der Beratungsstelle fiir
Eltern, Kinder und Jugendliche
des Caritasverbandes Paderborn
wird es im neuen Jahr eine Bil-
derausstellung des Gruppenange-
botes »Flutterby« geben. Dariiber
hinaus gibt es zum Gruppenange-
bot einen Imagefilm, der unter
www.vimeo.com/137103371 oder
auf Youtube unter den Schlagwor-
ten »Flutterby Caritas« abrufbar
ist. Weitere Informationen erhal-
ten Interessierte unter der Tele-
fonnummer 05251/8891040.

Teilhabe ermoglichen
und Barrieren abbauen

Erganzendes Beratungsangebot gestartet

Paderborn. Die Erginzende
unabhédngige Teilhabeberatung
(EUTB) berdt Menschen mit Be-
hinderungen in allen Lebensbe-
reichen. Die EUTB im Kreis Pa-
derborn startet ihr unabhéngiges
Beratungsangebot in der Pader-
borner Kernstadt. Menschen mit
Behinderungen und von Behinde-
rung bedrohte Menschen, ihre
Angehorigen sowie alle Interes-
sierten konnen sich mit Fragen
rund um Teilhabe und Rehabilita-
tion an die EUTB wenden.

»Wir freuen uns sehr, dass
durch die Teilhabeberatung ein
neues Angebot entsteht, das Bar-
rieren abbauen mdochte. So ist es
uns moglich, einen wichtigen Bei-
trag zur Selbstbestimmung und
Wahrung der Rechte von Men-
schen mit Behinderungen und
von Behinderung bedrohter Men-
schen zu leisten. Es ist noch viel

zu tun und wir freuen uns iber
die Moglichkeit und die Heraus-
forderung«, sagt Annabelle Korn,
Rehabilitationspddagogin und
eine von drei Beraterinnen der
EUTB im Kreis Paderborn.

Das Beratungsangebot der
EUTB ist kostenlos und beriét indi-
viduell zu Teilhabeleistungen und
Rehabilitation. Ziel ist es dabei,
Orientierungs- und Entschei-
dungshilfen in zentralen Lebens-
bereichen wie Wohnen, Assistenz,
Freizeit, Familie, Arbeit oder Bil-
dung zu geben.

Bereits bestehende Beratungs-
und Informationsangebote sollen
hierbei nicht ersetzt werden. Viel-
mehr mochte die Teilhabebera-
tung eine erste Anlaufstelle sein
und eine Lotsenfunktion im zer-
gliederten Sozialhilfesystem iiber-
nehmen. So wird das breite Bera-
tungsangebot in Paderborn ge-

nutzt, um Ratsuchende bei Bedarf
an entsprechende Stellen weiter-
zuvermitteln. »Oft wissen Ratsu-
chende gar nicht, welche Angebo-
te und Unterstiitzungsleistungen
es im Kreis Paderborn gibt oder
wie sie diese beantragen kon-
nen«, so Alexandra Mader, Dip-
lom-Pédagogin und Beraterin der
EUTB.

Die Beratungsstelle in der
Bleichstra3e 39a in Paderborn ist
dienstags bis freitags von 9 bis 12
Uhr und mittwochs von 14 bis 17
Uhr gedffnet. Termine nach Ver-
einbarung sowie Beratungen am
Telefon oder per E-Mail sind mog-
lich.

Die EUTB ist unter 05251/
8729611 sowie teilhabeberatung-
paderborn@paritaet-nrw.org er-
reichbar. Weitere Informationen
unter www.teilhabeberatung-
paderborn.de.

SAMSUNG
SAMSUNG

QLED TV

# SmartDeal

Das Jahr fangt ja gut an!

Im Januar freuen sich smarte Shopper riesig. Dann gibt’s die groBartigen SmartDeals
flir grofe Bildschirme mit gigantischer Bildqualitdt von Samsung. Einfach ganz entspannt
vom 31.12.2018 bis 13.01.2019 kaufen und attraktive Vorteile genieen.

QLED-TV
163cm
(65 Zoll)

TwinHD-
Triple Tuner

(24DVB-T2/-C/-52)

Ultra HD
4K

QLED TV

GQ65Q9FNGTXZG

* HDR 10+, USB-Recording

* Smart TV, DLNA

® 4x HDMI, 3x USB, 1x Cl+-
Slot, WLAN, WiFi Direct

Web-Code: 11128207771

\VULTRAHD" &
INPREMIUM [

Spektrum
A++ bis E

Q HDR 2000

TwinHD-

Triple Tuner
(2xDVB-T2/-C/-S2)

QLED TV

GQ55Q9FNGTXZG

* HDR 10+, USB-Recording

e Smart TV, DLNA

© 4x HDMI, 3x USB, 1x Cl+-
Slot, WLAN, WiFi Direct

Web-Code: 11128206771

3700 Hz PQI

Q HDR 2000

L Y

Spektrum
A++ his E

138 cm
(55 Zoll)

Triple Tuner |,

(2xDVB-T2/-C/-52)

Mit den besten Empfehlungen

expert Beverungen GmbH

BEVERUNGEN

33102 Paderborn - Bayernweg 60-64
Tel. (0 52 51) 14 44-0 » expert@beverungen.com

expert.de/paderborn
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Wir freuen uns mit Ihnen auf den Start von Ostwestfalens grol3ter Verbrauchermesse,
vom 11. - 13. Januar 2019 die ,Haus-Garten-Touristik-Hochzeit“

Das heimische und auch tberregionale Handwerk prasentieren ihre Produkte
und Dienstleistungen in der Themenhalle ,HAUS” in gewohnter meisterlicher
Quialitat. Die groBe ,Badwelten” entfiihrt die Besucher in schonste Wohlfiihlat-
mospharen in allen Preisbereichen.

Die Sonderausstellung ,Leben ohne Barrieren”, auch kurz L.0.B. genannt,
ist ein weiterer Hohepunkt, die bereits zum dritten Mal zu Gast in Bad Salzu-
flen ist. Unter dem Motto: ,Barrierefrei und komfortabel leben und wohnen
fur alle Generationen” zeigt ein deutschlandweit tatiges Unternehmen einen
spannenden, Gewerke libergreifenden Querschnitt an barrierefreien Bau- und
Einrichtungsmaoglichkeiten.

Auch in diesem Jahr finden wieder Kochvorfiihrungen statt. Diesmal jedoch
,duellieren” sich zwei Spitzenkdche. Zum Einen tritt der bekannte Koch Marc
Hohne aus Herford und zum Anderen Alex Wahi aus Hamm an. Marc Hohne
steht flir seine deutsch-regionalen Produkte und betreibt das ,Elsbach-Res-
taurant” und eine Kochschule. Alex Wahi hat sich aufgrund seiner indischen
Wurzeln dieser Kiiche verschrieben und betreibt ebenfalls ein Restaurant, das
,Maharani” mit Kochschule.

Im Rahmen der Messe miussen sich nun beide beweisen, allerdings im
Geschmacksbereich des Anderen. Das wird mehr als spannend, denn es
stehen den Kochen die gleichen Grundprodukte zur Verfligung und somit
kocht Marc Hohne indisch und Alex Wahi deutsch. Das Publikum darf am Ende
die Kreationen probieren.

Eine weitere Sonderausstellung ist ,,GESUND + FIT”. Sie zeigt bereits zum
vierten Mal alles rund um die Themen Gesundheit, Wohlbefinden, Pravention
und Fitness flir Menschen jeden Alters. Unterstiitzt wird diese Sonderausstel-
lung von einem umfangreichen Vortrags- und Eventprogramm.

In der Themenhalle ,,GARTEN” kdnnen die Besucher wieder schéne Schau-
garten erkunden, sowie umfangreiche Angebote an Gartenmdobeln, Garten-
grills und Dekorativem bestaunen. Insbesondere die Baumschulen mit ihren
sehenswerten GroB3pflanzen (iberzeugen jedes Jahr viele Gartenliebhaber.

Des Kreisimkervereins Lippe e.V. zeigt, wie wichtig die Honigbiene fiir ein
okologisches Gleichgewicht in unserer Natur ist.

Im Themenbereich ,,TOURISTIK” stellen Hotels, Verbande und Vereine,
Airlines und Reedereien ihr Angebot an Reisen jeglicher Art vor. Jedes Ur-
laubsziel, ob in der Region oder weltweit, wird angeboten. Direkte Gesprache
mit den Veranstaltern, Mitmachaktionen und umfangreiches Infomaterial er-
wecken grof3e Lust auf den nachsten Urlaub. Ob per Schiff, Flugzeug, Bus oder
Bahn, alle Ziele konnen direkt auf der Messe gebucht werden. Bei der Tauch-
schule ,Unterwassersafari“ kann man mit Sauerstoffflasche in einem richtigen
Pool diesen Sport kennen lernen. Sportliches Vergnligen bietet auch unsere
Aktivflache: ,Hoch Hinaus” aus Bielefeld Iadt zum Klettern am Boulderberg ein.
Abgerundet wird die ,,TOURISTIK” durch spannende Reiseberichte im Reise-
forum, in dem Reedereien, Busanbieter und Hotelreprasentanten Uber attrak-
tive Reiseziele ausgiebig informieren.

Auf der mittlerweile grol3ten HOCHZEITsmesse in Ostwestfalen-Lippe kann
gestaunt, anprobiert und selbstverstandlich auch einkauft werden. Ob die
eigene Hochzeit, ein Jubilaum oder der runde Geburtstag. Die ,HOCHZEIT”
und Feste glanzt mit vielfdltigen und interessanten Angeboten aus den Be-
reichen Event-Fotografie, DJs, Dekoration, Licht- und Feuershows, Frisoren,
Make-up Artisten, Juwelieren, Herrenausstattern und natirlich Brautmoden.
Das Buhnenprogramm wartet mehrmals taglich mit Modenschauen auf und
schafft Anreize und Emotionen flir das Braut- oder Festkleid.

Nahere Infos unter www.haus-owl.de

messezentrum

BAD SALZUTFLEN
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Gesundh

Haug:I Touristik

Ostwestfalens grofite BAU-FACHMESSE

Garten

Ostwestfalens OUTDOOR-MESSE
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SHK-FORUM

Freitag

11:30 Uhr Smart Home

13:30 Uhr Der Weg zum neuen Bad

Samstag

11:30 Uhr Smart Home

13:30 Uhr Der Weg zum neuen Bad

15:30 Uhr Brennstoffzelle - Strom und
Warme wachsen zusammen

Sonntag

11:30 Uhr Der Weg zum neuen Bad

13:30 Uhr  Regenerative Energien

14:30 Uhr Brennstoffzelle - Strom und
Warme wachsen zusammen

EVENTFLACHE

Freitag

15:30 Uhr Erste Hilfe Demonstration

Samstag

14:30 Uhr Erste Hilfe Demonstration

15:00 Uhr cleverLetics

15:30 Uhr LineDance Vorfiihrung

Sonntag

14:00 Uhr cleverLetics

14:30 Uhr Erste Hilfe Demonstration

Haugj

Hit

FORUM

Freitag
12:00 Uhr

13:00 Uhr
14:00 Uhr

15:00 Uhr

16:00 Uhr

Samstag

11:00 Uhr
12:00 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr
16:00 Uhr

16:30 Uhr

Sonntag
11:00 Uhr
12:00 Uhr
13:00 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:00 Uhr

Hit

EyeCare - Gesunde Augen kein Zufall!

Verbesserungen zur Herz- &
GefaBgesundheit

Horen wie frither?
Mit modernen Horgeraten moglich

Bemer-Gefasstherapie - Gesundheit
schiitzen, Heilung unterstiitzen,
Leistungsfahigkeit steigern

Paleo ,Iss Dich satt und nimm ab!”

Gesund oder un-gesund,
das ist hier die Frage

AGE-Pill -
Die biologische Zellverjiingung

Paleo ,Iss Dich satt und nimm ab!”

Horen wie friiher?
Mit modernen Horgeraten moglich

Die guten Vorsatze fiir’s neue Jahr -
Was mache ich mit meiner Erndhrung?

Bemer-Gefasstherapie - Gesundheit

schiitzen, Heilung unterstiitzen,
Leistungsfahigkeit steigern

Bemer-Gefasstherapie - Gesundheit
schiitzen, Heilung unterstiitzen,
Leistungsfahigkeit steigern

Gesund oder un-gesund,
das ist hier die Frage

EyeCare -
Gesunde Augen kein Zufall!

Vermittlung Notfalldose

Machen Weisheitszdhne wirklich
weise?!

Paleo ,Iss Dich satt und nimm ab!”

Vortragsprogramm

ReisetFoRUM  Touristik

Samstag
12:30 Uhr  AIDAnova und AIDA Selection
13:45 Uhr Hapag-Lloyd Cruises -
die neue Expeditionsklasse
14:30 Uhr Nordkap & Lofoten
15:15 Uhr  Mein Schiff - eine Klasse fiir mich
16:00 Uhr Geheimtipp Kirchdorfer Heide
16:45 Uhr  Porto Santo - die Insel
Sonntag
11:45 Uhr Porto Santo - die Insel
12:30 Uhr Andorra
13:10 Uhr Nordkap & Lofoten
13:45 Uhr  Mein Schiff - eine Klasse fiir mich
14:30 Uhr  Radfahren in den schonsten
Gegenden Europas
15:15Uhr Hapag-Lloyd Cruises -
die neue Expeditionsklasse
16:00 Uhr  Baltikum und St. Petersburg
16:45 Uhr Island und die Farder Inseln

Eintritt und Offnungszeiten

Freitag, Samstag und Sonntag:

10.00 - 18.00 Uhr

Freitag: Erwachsene 10,00 €

Samstag + Sonntag: Erwachsene 12,00 €
Ermafigt 10,00 €*

Familienkarte 27,00 €
(2 Erwachsene mit 2 Kindern bis 17 Jahre)

Fiir Kinder bis 12 Jahre ist der Eintritt frei!

* Schiiler, Studenten, Auszubildende, Inhaber eines
Schwerbehindertenausweises gegen Vorlage eines
glltigen Ausweises.

TANZFLACHE }

+ BUHNE

Freitag

13:30 Uhr Tanztee mit Kaffee und Kuchen
14:30 Uhr  Vorstellung der Tanzgruppen
Samstag

15:15 Uhr Breakdance (freies Training)
Sonntag

13:45 Uhr Hip Hop-Show

15:15Uhr Kindertanz mit allen (3 - 6 Jahre

Samstag + Sonntag

12:55 Uhr Wiener Walzer Formation
13:00 Uhr Modenschau
Braut-, Brautigam- & Abendmode
14:55 Uhr Wiener Walzer Formation
15:00 Uhr Modenschau

Braut-, Brautigam- & Abendmode

Moderation: Brenker Events, Jens Brenker

Besucher-Service
. Kostenfreies Parken

» Kostenloser Bus-Shuttle:
von den Parkpldtzen zum Messegeldande
von Bielefeld Hauptbahnhof
vom ZOB Bad Salzuflen zum Messezentrum

- Das Messezentrum Bad Salzuflen ist barrierefrei

Fur Druckfehler, nicht stattfindende Vortrage/
Programme oder deren Anderung, etc. wird keine
Haftung Ubernommen.

Anderungen vorbehalten.




»Beat it« ist
auch Biografie

Musical: Zusatztermin in 2020

Bielefeld. »Beat it« er-
zahlt die bewegende Ge-
schichte Michael Jacksons.
Von einer Kindheit, die keine
war, bis zum tragischen Ende
einer unvergleichlichen Solo-
karriere. Und von dem, was
bleibt: seine unsterbliche Mu-
sik.

Zum 60. Geburtstag von
Michael Jackson feierte das
Musical iiber den »King of
Pop« am 29. August Weltpre-
miere in Berlin. Die sieben
Shows waren mit knapp

Mit verbliffender Nahe zum
Original singen, tanzen und
mimen die Darsteller.

Foto: Andreas Friese

12.000 Zuschauern restlos
ausverkauft. Auch fiir das
Gastspiel in der Stadthalle
Bielefeld am Dienstag, 12.
Februar 2019, gibt es keine
Karten mehr. Aber »Beat it«
kommt zuriick: Fiir Dienstag,
21. April 2020, ist ein Zusatz-
termin angesetzt worden.

»Beat it« will dabei mehr
sein als ein Musical. Es setzt
sich zur Aufgabe, tiefe und
emotionsgeladene Einblicke
in das musikalische Schaffen
des Ausnahmekiinstlers zu
geben. Die zweistiindige
Hommage von Erfolgsprodu-
zent Oliver Forster (unter an-
derem »Falco — Das Musical«)
zeigt in Bildern Michael Jack-
sons erste Schritte im Musik-
business mit den »Jackson
5«, seine unvergleichliche So-
lokarriere, aber auch seine
personlichen  Verdnderun-
gen. Die aufwandige Bithnen-
show préasentiert dabei 25
der grofften Jackson-Hits wie
»Billie Jean«, »Dirty Diana,
»Thriller«, »Man in the Mir-
ror« und natiirlich »Beat it« —
in einzigartigen Choreogra-
fien nahe am Original.

Fir Ehrengast Jermaine
Jackson war es in Berlin eine
der besten Michael-Jackson-
Shows, »die ich jemals gese-
hen habe«.

Kartenpreise:
bis 75,50 Euro.

von 42,50

Auf und Ab
der Gefuhle

Bielefeld/Pader-
born. »Die groBe Andrew
Lloyd Webber Gala« ehrt den
Musicalkomponisten mit
Ausziligen aus seinen Meis-
terwerken wie »Das Phantom
der Oper«, »Cats«, »Sunset
Boulevard« und »Starlight
Express«. Vier internationale
Gesangsolisten und acht sin-
gende und tanzende Musical-
darsteller nehmen die Zu-
schauer mit auf eine musika-
lische Berg- und Talfahrt der
Gefithle am Samstag, 26. Ja-

nuar, 20 Uhr, in der Stadthal-
le Bielefeld und am Donners-
tag, 28. Februar, 20 Uhr, in
der Paderhalle Paderborn.

Auf der Biithne befindet
sich ein 14-kopfiges Live-Or-
chester. Ein deutscher Mo-
derator fithrt durch das Pro-
gramm. Er verbindet die ein-
zelnen Showblocke und be-
gleitet die Zuschauer auf
ihrer musikalischen und
emotionalen Reise.

Kartenpreise: von 49 bis 58
Euro (Bielefeld).

Konig sorgt
fur Heiserkeit

Bielefeld. Kithl in der
Analyse, warm in der Poesie,
heif} in der Darbietung. So ist
Johann Konigs neues Solo-
programm »Jubel, Trubel,
Heiserkeit«, das er am Sonn-
tag, 17. Februar, 19 Uhr, in
der Stadthalle Bielefeld pra-
sentiert.

Johann Konig steht mitten
im Leben: Er hat drei Kinder
gezeugt, zwei Bidume ge-
pflanzt und ein Haus gebaut.
Die nachsten Aufgaben drian-
gen sich also quasi auf: Er

muss den Auszug der Kinder
vorbereiten, die Baume fillen
und das Haus verputzen.
Gleichzeitig steht er aber
auch mitten neben dem Le-
ben. Denn er ist oft in Gedan-
ken oder in den Pilzen, bittet
die Biume um Ruhe und ge-
nieBt eine lange Weile die
eigenen und die Launen der
Natur. Und er stellt die drédn-
genden Fragen der Gegen-
wart. Zum Beispiel: Welcher
Tag ist heute?

Restkarten fiir 28,60 Euro.

Veranstaltungen

Nummer 1, Sonntag, 6. Januar 2019

Alexander Herrmann verrat Kochgeschichten, die nicht im
Fernsehen gezeigt wurden. Der charmante Franke berich-

Paderborn. Wie bereite ich
»Schnell mal was Gutes« zu,
ohne auf Qualitit zu verzich-
ten? In seiner neuen Live-
Show fiihrt Starkoch Alexan-
der Herrmann die ganze
Leichtigkeit des Kochens vor
und trifft damit offensichtlich
den Nerv der Zeit. Geheim-
tipps aus der Gourmetkiiche
verrat der Starkoch am Frei-
tag, 5. April, in der Paderhal-
le in Paderborn.

Selbstironie und Schlagfer-
tigkeit gepaart mit Charme

und Humor: Mit diesen
Eigenschaften hat der Franke
das Publikum von Anfang an
auf seiner Seite. Natiirlich
wird in den zwei Stunden
nach Herzenslust gekocht:
zum Beispiel das perfekte
Steak mit »Geling-Garantie«,
die beste Ente im Ganzen aus
dem Ofen und Herrmanns
Lieblingsgericht »Das beste
aller Fleischpflanzerl«.

Alle Handgriffe werden auf
einer GroBbildleinwand
iibertragen. So verpasst nie-

Hier gibt es Karten

¢ in allen WESTFALEN-BLATT-Geschéftsstellen
e telefonisch unter (05 21) 5 29 96 40

¢ per E-Mail unter ticket@westfalen-blatt.de
und im Internet unter www.westfalen-blatt.de

»In der Weihnachtsbackerei«

Mit Liedern von Rolf Zuckowski als Musical fur die ganze Familie

Bielefeld. Kann
man Schnee wirklich her-
beiwunschen? Kann ein
Schneemann singen und

tanzen? Ist der Weih-
nachtsmann manchmal
eigentlich auch eine

Weihnachtsfrau? Und wo
ist Uberhaupt das Rezept
flr die Weihnachtskekse
geblieben?

Antworten auf all diese
Fragen gibt das Musical »Die
Weihnachtsbickerei«, in dem
die drei Geschwister Jonas,
Paul und Emily gemeinsam
mit ihrem Hund Muffin einige
Abenteuer erleben.

»Die Weihnachtsbickerei«
wird in diesem Winter im
»Schmidts Tivoli« in Ham-
burg zum ersten Mal iiber-
haupt auf der Musicalbiihne

lebendig. Erzdhlt wird eine
turbulente Geschichte zur
Vorweihnachtszeit, eingebet-
tet sind 20 der schonsten

Winter- und Weihnachtslie-
der von Rolf Zuckowski — na-
tiirlich auch das bekannte Ti-
tellied. Im Winter 2019 wird

Martin Lingnau, Carolin Spiess und Rolf Zuckowski bringen
»Die Weihnachtsbackerei« auf die Buhne. Erst in Hamburg,

anschlieRend auf Tournee.

Foto: Morris/Mac/Matzen

»Die  Weihnachtsbéckerei«
auf Tournee gehen und die
Weihnachtszeit einlduten am
Donnerstag, 19. Dezember
2019, 17.45 Uhr, in der Stadt-
halle Bielefeld.

Als die Eltern von Jonas,
Paul und Emily wegen eines
Schneetreibens nicht nach
Hause kommen konnen, sind
die drei auf sich allein ge-
stellt, um die heimische
Weihnachtsbiackerei ins Le-
ben zu rufen, denn am nachs-
ten Morgen werden die GroB3-
eltern erwartet. Natiirlich ist
der Kiihlschrank leer, das Re-
zept verschwunden und kein
Geld im Haus. Daher miissen
sich die Geschwister einiges
ausdenken, um an ihr Ziel zu
gelangen. Werden Jonas,
Paul und Emily es schaffen,
ihre Eltern mit wunderbaren
Keksen zu iiberraschen?

Kartenpreise: von 34,90
bis 49,90 Euro.

»Schnell mal
was Gutes«

Alexander Herrmann kocht live

tet unter anderem von der Beinahe-Katastrophe beim Flam-

bieren im Fernsehstudio.

mand die kleinen, aber feinen
Kniffe, mit denen man viel
Geschmack mit wenig Auf-
wand erzeugt. Die Rezepte
stehen fiir alle Besucher zum
Download bereit.

Marco Laufenberg steht
Alexander Herrmann auf der
Biihne als Vegetarier, witzi-
ger Gesprachspartner und
Kameramann in einer Person
zur Seite. Mit seinen Seiten-
hieben und Frotzeleien ent-
lockt er »einem »Chef« die
lustigsten Anekdoten von den

Foto: Sebastian Drien

»Kitchen
Taste«

Dreharbeiten zu
Impossible«, »The
und »Kerners Kéche«.

Dabei stellt er uns die Typo-
logie der Hobbykdche vor, die
im Wesentlichen auf finf Ar-
ten beruht: den Poser, den
Rezeptsklaven, den Banau-
sen, den panischen Laien und
den Klugscheiler. Wenn
dann noch der Schwiegerva-
ter ins Spiel kommt ...

Los geht es um 19 Uhr.

Kartepreise: von 48,25 bis
68,95 Euro.

Wie zwei
»zartliche
Cousinen«

Schroder & Hoheneder

Bielefeld. Sie wer-
den es tun - und das
nicht nur einmal: Atze
Schroder und Till Hohene-
der prasentieren ihr ers-
tes gemeinsames Live-
Projekt »Zartliche Cousi-
nenc.

Till Hoheneder, Bestseller-
Autor,  Griindungsmitglied
des legenddren Musikcome-
dy-Duos »Till & Obel«, und
sein Freund Atze Schrdder,
»King of Comedy«, Gralshii-
ter aller Pointen und Bundes-
trainer des 1. FC Libido, en-
tern fiir eine kleine Anzahl an
Liveterminen gemeinsam die
Bretter der Biihnen dieser
Republik. Am Mittwoch, 10.
April, 20 Uhr, arbeiten sie im
Lokschuppen in Bielefeld lus-
tige und verriickte Erlebnisse
aus mehr als 30 Jahren Co-
medybusiness auf-

Damit diirfte der Kurs ge-
setzt sein: Legendédre Stand-
ups werden aus dem Gift-
schrank geborgen, aberwitzi-
ge Geheimnisse der Fernseh-
unterhaltung geliiftet und ein
exklusiver Vorgeschmack auf
neue Kracher aus Atze Schro-
ders Gagfeuerwerk prisen-
tiert. Des Weiteren lassen
Schroder und Hoheneder es
sich natiirlich nicht nehmen,
das aktuelle Zeitgeschehen
geniisslich ~ durchzukauen.
Ebenfalls gilt als gesichert,
dass Hoheneder einige seiner
legenddren  Musik- und
Stimmparodien auf expliziten
Wunsch seines Biihnenpart-
ners performen wird.

Kurzum: das Beste von At-
ze & Till. Flir Gourmets des
saftigen Wortwitzes, Liebha-
ber des geistreichen Nonsens
und fiir alle, die einfach nur
ablachen und einen schénen
Abend genie3en wollen.

Atze Schroder und Till Ho-
heneder - das ist wie Kanye
West und Donald Trump -
nur richtig gut. Ein unglaubli-
ches Paar. Oder wie sie es
selbst nennen wiirden: »Zart-
liche Cousinen«. Eine Verbin-
dung, die Geschichte
schreibt.

Kartenpreis: 28,75 Euro.

Diese Reise wird funky

Rhythm’n’Blues-Festival 2019:

Halle. Nach dem
Festival ist vor dem Festi-
val — dieses Motto gilt
auch far das
Rhythm’n’Blues-Festival
in Halle. Es lockt 2019
wieder erstklassige
Klnstler und unverwech-
selbare Blues-Stimmen
auf die Buhne in das Ger-
ry Weber Event-Center.

Fir die 17. Auflage des
Rhythm’n’Blues-Festival ver-
meldet Organisator Peter
Schulte die Verpflichtungen
von Jessy Martens & Band,
Julian Sas, Bernard Allison
sowie der »Sweet Soul Music
Review«. Sie werden am
Samstag, 26. Oktober, 18 Uhr,
in Halle fiir musikalische Fu-
rore sorgen werden.

Jessy Martens unverwech-
selbare Stimme braucht Ver-
gleiche mit Amy Winehouse,
Janis Joplin oder Tina Turner
nicht zu scheuen, denn sie
hat ldngst ihren eigenen Stil
gefunden. Erst Ende 2010
formiert, haben sich das
Energiebiindel und ihre Band
in kiirzester Zeit an die Spitze
der Rock- und Bluesszene ge-
spielt. Seitdem werden sie
mit Preisen (»Deutsche Rock-
preis« 2012) {iberhéuft.

Die Julian Sas-Band gehort
zu den fiithrenden Blues-
Rock-Bands der Niederlande.
Julian Sas spielt laut und ag-
gressiv sowie herzzerreiend
zart eine Mischung aus Rock,

Blues und Boogie.

Langst ist Bernard Allison
aus dem Schatten seines Va-
ters, der Blueslegende Luther
Allison, herausgetreten. Ber-
nard Allison entwickelte sei-
ne eigene rockig-funkige
Interpretation des Blues.

Die »Sweet Soul Music Re-
vue« entfithrt auf eine musi-
kalische Reise »Down Funky
Street« der 1950er bis 1970-
er Jahre nach Amerika. Die
Revue ist eine tiefe Vernei-
gung vor den groBen Kiinst-
lern dieser Zeit und eine

Line-up steht

Hommage an die nicht min-
der bekannten Platten-La-
bels. Aufgefithrt von 2(
Kiinstlern werden Soul-Iko-
nen wie Ray Charles, James
Brown, Aretha Franklin, Tke
& Tina Turner, Stevie Wondet
und »The Temptations« ge-
wiirdigt.

Ab sofort sind Eintrittskar-
ten als exklusives Frithbu-
cherangebot zu erwerben (in-
klusive Verzehrgutschein).

Kartenpreise: 38  Eurc
Stehplatz, Sitzplatz von 44
bis 58 Euro.

Christian Hon Adameit (Bass), Christian Kolf (Schlagzeug),
Dirk Czuya (Gitarre) und Markus »Mosch« Schroder (Key-
boards) bieten Jessy Martens das nétige Fundament und
den richtigen Groove, glanzen aber ebenso als Solisten.

Foto: Thomas Leidig



Spartipps fur die
kuhleren Monate

RatOrt: Energie und Geld nicht unnotig verheizen

An den kuhlen Tagen
steigt auch der Energie-
bedarf fur jedes gemdutli-
che Zuhause deutlich
an. »Die Heizung ver-
braucht im Privathaus-
halt rund 70 Prozent der
insgesamt  bendtigten
Energie«, erklart Thomas
Willeke, Energieberater
der Verbraucherzentrale
in Paderborn. »Entspre-
chend grofs sind die
Sparméglichkeiten.« Er
hat zusammengestellt,
was Verbraucher mit we-
nig Aufwand tun kénnen,
um weniger Heizenergie
Zu bendtigen.

Freie Bahn fiir die Wér-
me: Ein Heizkorper
braucht Freiraum, sonst
verteilt sich die Warme nicht
richtig im Zimmer. Hinter
Vorhdngen oder Mobeln
steckt ein Thermostat im
Wiérmestau, regelt die Hei-
zung schnell wieder he-
runter — und

Wer auf einem Standardthermostat »5« wahlt, nimmt Kurs

auf etwa 26 Grad Raumtemperatur.

Abwesenheit: Wenn alle
schlafen oder niemand zu-
hause ist, kann eine Woh-
nung ruhig kiihler sein. Des-
halb empfiehlt es sich, die
Temperatur mehrfach am
Tag an die Situation anzu-
passen. Moglich ist das ent-
weder per Dreh an Heizkor-
perthermostaten oder iiber
die zentrale Steuerung. Ab-
senkungen konnen einiges
bringen: Jedes Grad weniger
spart circa sechs Prozent
Energie und damit Kosten.
Zu weit sollte man dabei al-
lerdings nicht

der Rest des gehen.  Fillt
Raums Dbleibt die Tempera-
zu kalt. Des- tur unter 16
halb gilt: Keine Grad, steigt
bodenlangen das Schimmel-
Vorhdnge vor risiko stark an.
Heizkorpern Kleine Hel-
und gréBere Wissenswertes fiir Verbraucher ferlein: Pro-
Mobel mit 30 R ' © grammierbare

Zentimeter Abstand platzie-
ren.

Der richtige Dreh am
Thermostat: An einem
Thermostat wird eingestellt,
wie warm ein Raum werden
soll — nicht, wie schnell das
geht.  Weites  Aufdrehen
bringt keinen Vorsprung.
Die Stellung »3« auf einem
Standardthermostat fiihrt in
der Regel zu rund 20 Grad.
Wer hingegen »5« wiéhlt,
setzt Kurs auf etwa 26 Grad.
Wird dann wo-
moglich un-
erwiinschte War-
me durch das offe-
ne Fenster wieder
herausgeliiftet,
geht viel Heizener-
gie unndétig verlo-
ren. Besser also:
Wohlfiihltempera-
tur messen und ge-
zielt anpeilen.

Sparflamme
nachts und bei
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Wir verwenden Zeitungspapier

Thermostate erlauben ver-
schiedene zeitliche Vorein-
stellungen und erleichtern
so die Kontrolle {iber den
Energieverbrauch. Noch
komfortabler wird es mit
vernetzten Modellen, die
zum Beispiel das Smart-
phone zur Heizungssteue-
rung machen.

Kurz und heftig liiften:
Fiir gesunde Raumluft und
zur Vermeidung von Schim-
mel ist Frischluft unerléiss-
lich. Wer keine
Liftungsanlage
hat, nutzt dafir
die Fenster, und
zwar am besten
in vollem Um-
fang: Mehrmals

am Tag wenige
Minuten lang die
Fenster weit zu
offnen, ist in der
Heizperiode die
empfohlene Vor-
gehensweise.

Foto: Jochen Quast

Ideal ist sogar kurzer Durch-
zug. Anders als beim dauer-
haften Liiften kiihlen dabei
nédmlich die Oberflichen von
Wiénden, Mdébeln und Co.
nicht stark aus. Dadurch ist
der Energieverlust beim
kurzen und heftigen Liiften
insgesamt geringer.

Wenn’s gluckert, Luft ab-
lassen: Luft im Heizungssys-
tem fithrt nicht nur zu sto-
renden Gerduschen, son-
dern auch zu schlechterer
Wérmeverteilung. Die Hei-
zung hoher zu drehen, be-
hebt das Problem nicht und
kostet extra Energie. Abhilfe
kann dagegen die Entliiftung
von Heizkorpern schaffen.
Hierzu gibt es zahlreiche
Anleitungen im Internet.

Mehr Tipps zum Energie-
sparen rund um die Heizung
gibt es online unter
www.verbraucherzentra-
le.nrw/besser-heizen.

Individuelle Hinweise zum
Energiesparen im Haushalt
gibt es im Basis-Check der
Verbraucherzentrale direkt
vor Ort, bei den Verbrau-
chern zu Hause. Anmeldun-
gen hierzu und zu weiteren
Energieberatungsangeboten
sind moglich in der Bera-
tungsstelle Paderborn unter
05251/6834901, unter der
Rufnummer 0211/
33996555 sowie  unter
www.verbraucherzentra-
le.nrw/energieberatung.

Die Tipps zum Sparen von
Heizenergie gibt die Ver-
braucherzentrale NRW im
Rahmen des Projekts Ener-
gie2020, das mit Mitteln des
Landes Nordrhein-Westfa-
len und der Europédischen
Union gefordert wird.

Im RatOrt am 27. Januar
geht es um das Thema
»Steuererklirung fiir
Rentner«.

’
i
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BEILAGENHINWEIS

Teile unserer heutigen Ausgabe enthalten
Prospekte der Firmen:

ACTION

* *
w L
* *
- -
* -
L L
* *
* : o *
* ) Berlin - Griine Woche *

1Tag Berlin 19.1./23.1./26.1. Kd 32.- 49,

2 Tage Berlin 2 Hotel Golden Tulip 24.1.-25.1. UF ab 99,=

: 3 Tage Berlin 4* Hotel Golden Tulip 18.1.-20.1./25.1.27. 1. s UFab179,- |
« Tagesticket Griine Woche jeweils zubuchbar

. berechtigt auch zum Besuch des Reitsport-Events Hippologica am 26. 1. 2019

www.elsetaler.de
Heinz Hemminghaus GmbH & Co. KG - 32257 Biinde - ImperialstraBe 32

ADLER-APOTHEKE

Brackwede
: Apotheke || Bussdieker
N am Renntor || Mébelhaus

ombi;

vk ek et

® Preisw. Baume féllen :
mit eigenem Kran 4, .

e auch Tannen Jegsg, hr Vop, |
* Garten-Form-Schnitt " 0r
1

BI (05 21) 14 05 36 und Entrimpelungen :

HF (05221)51074 PB05251/8780023 |

1
1
1
1
! ¢ auch Haushaltsauflésungen
1
1
1
1

GT(05241)913919  Mobil 01 71/7 2064 19

I
e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e === 4

EDEKA

expert:- || TQMIIQ

besser als gut!

Anhangerverleih

ARAL Paderborn
Borchener StraBBe 42

Dittmar
Autotransportanhanger
Anhénger mit Plane

0 lesen ausfiihrlich
0 Sonderbeilagen
und Sonderseiten.

Veranstaltungen

GetrankePartner

Wenn LEbinsmirtc.‘,
e

TEXTIL-DISKONT

DER MAUSHALTS DISCOUNTER

)
Mattern
Bielefeld
Autohaus e
ich liebe es’
| Miiller

NORDSEE €

IMaken—Discotn‘ll Fisch verliebt!

Pariner der EDEKA

| Phitipps

Sonderposten

Fesl-

REWE

Das perfekte Geschenk fiir jeden Anlass!
17 Jahrein Hamburg!
Dene

DER SNIG DER [SWEN

DER WELTERFOLG IN HAMBURG

{ ]

So.03.02.2019 g So.10.03.2019
So.03.03.2019 @ So. 17.03.2019

Beginn: jeweils 14 Uhr, im Stage Theater im Hafen in Hamburg

Abo-Vorteil-Leistungen:
« Busfahrt im modernen Reisebus
« Eintrittskarte in der gebuchten Kategorie

Abo-Vorteil-Preise:

PK 1: PK 2: PK 3:

PK 4:

€ 115,-) (¢110,-) (¢ 105,-
pro Person pro Person pro Person pro Person

Mindestteilnehmerzahl bis 14 Tage vor Abreise: 30 Personen.

Veranstalter - Buchung und Information:

=EEHL

Telefon: 05241 /40 34 8-0
Gehle Reisen GmbH - Nikolaus-Otto-Str. 3 - 33335 Giitersloh
www.gehle-reisen.de

Anderungen oder Zwischenverkauf vorbehalten!

Rosenhéger-
Mattern R@®SSMANN
H el'f ori d Mesn _.quqtnfm it
Autohaus
Pegumters frinkgut
e ers (| foomiM j

Wir bitten um Beachtung.
Einige unserer Kunden belegen nur

mit hohem Altpapieranteil.

Intelligente Polly

| Polly ist eine Schaferhlindin, wird auf etwa drei Jahre
geschatzt und stammt aus einer Zuchtlinie. Sie ist nun
fast seit einem Jahr im Tierheim und hat vieles neu ge-
lernt. Sie muss aktiv beschaftigt werden, denn sie ist
eine sehr intelligente Hundin. Das soziale Verhalten zu
anderen Artgenossen konnte sie im Tierheim gut trainie-
ren. Sie geht in der Gruppe spazieren und akzeptiert dort
bekannte Hunde. Informationen erteilt der Verein Tiere in
Not, Hermann-Lons-Strae 72 in Paderborn, Telefon
05254/12355 oder unter info@tierheim-paderborn.de

Teilgebiete der heutigen Ausgabe,
so dass Sie mdglicherweise einen
oder mehrere Prospekte nicht erhalten.

Fragen zu lhrer Prospektverteilung
beantworten wir Ihnen gerne
unter der Telefonnummer 05 21 / 585 344.

Jede Zeitung wird von

\‘S’“‘!\\X.\'\ \\\.I\‘“
s
Quelle: ZMG Bevdlkerungsumfrage 2017/ IVW /2017, MA 2017

2,7 Personen gelesen.

erhalten Sie ...
.in allen WESTF

. telefonisch: 0521529 d
. per E-Mail: ticket@westfalen-blatt. e
www.westfalen-blatt.de

- T
WESTFA‘I,JE},\,],,E. t%r?gen

ALEN-BLATT-Geschﬁftsstellen
9640

.im Internet:



1a Ank. aller Pkw's. Zahle faire +
max. Preise. = 0179/7917506 o.
05221/386007 Wir kommen auch
zu lhnen ! Seriose Abwicklung !

Suche BMW, Mercedes, VW o. Ja-
paner, Benziner o. Diesel, Baujahr
1980 - 2008. = 01 60/98 10 64 01

1 A Ankauf von KFZ aller Art, auch
beschadigt. = 057 31/1 86 80 21

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

Audi A6 3.0 S-Line Diesel, EZ 7/00,
79 tkm, 110 kW/150 PS, HU 10/19,
top Zust., top Ausst., 9xbereift Alu,
Vollleder; VHS. & 01 79/2 27 05 40

. Ew
/-‘-‘

AutoGalerie

HERFORD
Ahmser Str. 134b / B 239

www.autogalerie-herford.de
Fon 052 21 /7 63 06-0

Verkaufe Benziner BMW. 316i,
121tkm mit 2. Motor, TUV 04/
2019, WR+SR auf Leichtmetallfel-
gen, 2650,-€ VHB. Auto ist abge-
meldet. & 01 76/58 04 63 68 oder
052 41/3 0558 82

Fusion 1.4i Benz., Bj. 2010, Mini-
van, 1. Hand, Klima, EFH, ZV+FB,
Winterpak., Ford-Insp. + Allwetterr.
neu; 4990,- €. @ 01 72/522 71 83

Mercedes C 180 Lim., Elegance, 1.
Hd., 83 tkm, 95 kW, Autom., TUV
neu, So.-/Wi.-Reifen neu, silber-
met., Scheckh., unfallfrei, VHB
3750,- € = 0170/7 646885

$320 Benz. Automatik, Bj. 2000,
150 tkm, VHB 3750,- €; und C220
Diesel Automatik, Bj. 98, 175 tkm,
VHB 3250,- €. @ 01 79/5 39 20 79

Suche Mercedes SL, Cabrio
Youngtimer/Oldtimer von Privat. &
02922/8963118 + 01590/4076033

@ TOYOTA
Thr Partner
in Giatersloh

Autohaus Oesterhelweg
Berliner Str. 247 - 30 Gitersioh

WWW.0

4 WR Continental 205/55 R16H
auf Alufelgen fir Mercedes C-Klas-
se bis Bj. 2013; 200,- €. & 05731/
524 87 oder 052 21/312 25

4 WR Conti Contact 205/55 R16,
wie neu, 4 tkm gel., NP 490,- €,
fur 290,- €. = 0 52 54/55 46 AB

Reisemobile

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

www.wb

Marktplatz fur
Gebrauchtwagen:

-auto.net

Dozent sucht 1-Zi.-Whg. bis max.
400,- € WM in Paderborn-Zen-
trum, evtl. mobliert. = A 7521-
142186 Z

Freundliches Paar (Ingenieur/Leh-
rerin), beide 25, sucht ab 01.02.
3 Zi.-Whg., EBK, PP, ca. 70 mz
zentral in Paderborn. Bis 550,- €
KM 2 01 52/22 79 89 24

Alt. Ehepaar su. 2 ZKB, ca. 60 m?,
EG od. Fahrstuhl, zu sof., HF-
stadtnah, gern im 2-3 F.-Haus m.
guter Atmosphére & 05221/58530

Immobilien allgemein

Sie mochten verkaufen?

Immobilien-Beratung

" Harald Laaser ~._

Tel. 0 52 04/ 8 92 00
Fiir Steinhagen, Halle, Bi.-Quelle

Wohnobjekte.

In der Region.

Fiir die Region.
Immobilienanzeigen im
WESTFALEN-_,

www.westfalen-blatt.de

: T
. o |
Qualitat bauen und
maximal SPAREN

Mit unserem Selbstbau- Konzept konnen
Sie selber Hand anlegen und so
Baukosten einsparen.

Und jetzt sogar Extra- Sparen mit dem
neuen Baukindergeld.

Finden Sie Ihren Hausfavoriten unter:

www.ytong-bausatzhaus.de

o4 0
Laurentius-Bauregie
L B Ytong-Bausatzhaus

www.wb-immo.net:

e

N
Qualitat bauen und maximal
SPAREN

Mit unserem Selbstbau- Konzept kénnen
Sie selber Hand anlegen und so
Baukosten einsparen.

Wir zeigen lhnen wie es geht.

Bauherrentage am Samstag
09. Februar 2019 in Bunde

Info und Anmeldung:
www.ytong-bausatzhaus.de/
bauherrentage.php

YTONG

N 05223/9929920

Laurentius-Bauregie
L B Ytong-Bausatzhaus

www.wb-immo.net:

Kleinanzeigen
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Top Rendite - ruhige Lage -
langfristig vermietete ETW

- in ruhiger Wohnlage von Paderborn

- 3 Zimmer, WAl. ca. 68,62 m?

- EBK, Abstellraum, Keller

- Baujahr 1980

- Energieverbrauchskennwert 175,6 kWh
- Gas

- 5.300 € Miete p.a.

- zzgl. Ricklage 3.678 €

- provisionsfrei

Kaufpreis 115.822 EUR

Wibo Grundstiicks GmbH &
Co. KG

wibo@paderborn.com

0176 555 30 828

Suche Eigentumswohnung von
Privat in PB zum Kauf. & 01 51/
461304 75

Stellenangebote

Reinigungskraft ges. (Nr.24 ) Ge-
biet: Bielefeld / Westerfeldstr.
AZ: Mo+Di+Do v. 07.30-10.15 Uhr,
Bewerbung u. & 0541/9 1218 26
oder e-mail: os@rdg-rational.de

PRO:PERSONAL

Fiir renommierte Kunden in der
Region suchen wir ab sofort:

Tischler (m/w/d)

Maler und Lackierer (m/w/d)
Staplerfahrer (m/w/d)
Produktionsmitarbeiter (m/w/d)
Lagermitarbeiter (m/w/d)

Es erwartet Sie eine interessante
Position mit individueller Vergi-
tung und Ubernahmeoption.
Bewerbungen an:

Pro Personal Herford
052 21.34 2000

herford@propersonal.de
www.propersonal.de

Wir suchen Sie!

Zum 01. April 2019 suchen wir
zur Festanstellung in Vollzeit
eine(n) Buchhandler/in
fur unsere Filiale in Delbrick.
Bitte bewerben Sie sich, wenn
Sie Uber eine buchhandlerische
Ausbildung verflgen oder tber
einen langen Zeitraum hinweg
in einer Buchhandlung
gearbeitet haben. Schriftliche
Bewerbungen per Mail an
Herrn Meschede in Salzkotten:
Theodor.Meschede@t-online.de
= 05258-4910

Wir suchen Zusteller
in Paderborn!
Fur die wochentliche
Zustellung unserer

OWL am Donnerstag
und OWL am Sonntag -

in Ihrer Wohngegend.

Wir freuen uns auf Sie!

0521/585 564

zusteller@westfalen-blatt.de

Wir suchen Verstarkung:

Flr unseren Standort in Biinde:
Vorarbeiter/in - Zu Ihrem Aufga-
bengebiet gehdrt unter anderem
die Produktionssteuerung und die
Einsatzplanung unserer Mitarbeiter.
Sowie flr den Logistikbereich:
Logistiker fiir Warenwirt-
schaft (EDV Kenntnisse und Stap-
lerschein sind von Vorteil).

Bitte richten Sie lhre schriftliche
Bewerbung an:

mk Industrieservice GmbH & Co.
KG, Tich 22, 48361 Beelen, gerne
auch per Mail an: bewer
bung@mkindustrieservice.com

Wir suchen fur unsere Objekte in
- Bielefeld-
zuverlassige, deutschsprachige
Springer m/w/d.
Arbeitszeit: ab 6 Uhr - Einsatz
ist variabel auf Steuerkarte.
Bei Interesse melden Sie sich
bitte unter folgender
Rufnummer:

M. Lewicki
= 0202/266 5369
Gebaudeservice
Dietrich West KG

PRO:PERSONAL

Fir renommierte Kunden in der
Region suchen wir ab sofort:

* Anlagenmechaniker (m/w/d)
Facharbeiter — Metall (m/w/d)
Verfahrensmechaniker (m/w/d)
Schweifler (m/w/d)

Maschinen- und
Anlagenfiihrer (m/w/d)

Es erwartet Sie eine interessante
Position mit individueller Vergi-
tung und Ubernahmeoption.

Bewerbungen an:
Pro Personal Herford
052 21.34 2000

herford@propersonal.de
www.propersonal.de

Wir wachsen und das ist auch
gut so! Fir unseren ambulanten
Pflegedienst und der Hausgemein-
schaft suchen wir noch Pflege-
fachkréfte in Voll-oder auch
gerne Teilzeit. Bewerbungen an:
Generationenhaus Borchen
Z.H. Andreas Wyrtki
Fachbereichsleitung fiir Aus-,

Fort- und Weiterbildung
SchitzenstraBe 10

33178 Borchen & 0160/99510624
oder a.wyrtki@kagus.de

Wir stellen ein m/w:

e SchweiBer WIG/MAG

e Schlosser

e Staplerfahrer

e Produktionshelfer
Einsatzort: DELBRUCK.
Kuhn & Co GmbH, Koénigstr. 12,
33330 Gutersloh, & 05241/220 110
oder 01 73/570 70 06

BVWL NRW e.V. bietet lhnen ab

Mérz 2019 in Bielefeld

folgende Umschulungen an:

v Fachkraft fiir Lagerlogistik

v Kaufmann/-frau fir Spediti-
onund Logistikdienstleistung

v Industriekaufmann/-frau

Férderung méglich.www.bvwl.de

BVWLNRW e.V. @ 0521/560646-0

Kotter SE & Co. KG, Reinigung &
service sucht: Zuverlassige, fle-
xible, erfahrene, deutschsprachige
Reinigungskraft m/w auf Steuer-
karte als Vorarbeiter/in, fir ein Ob-
jekt in Biren an der Flughafenstr.
Arbeitszeiten: Mo.-Fr. mit je 4,0
Std., Sa., und So. nach Bedarf.
Telefonische Bewerbungen un-
ter 0173/2788621 oder 0178/
2788018 Mo.-Fr. zw.9:00-16:00 U.

KOSMETIKERIN

Parfiimerie Niggemeier sucht
zu sofort eine erfahrene
Kosmetikerin mit Depotkennt-
nissen in Salzkotten und
Geseke in Teil- oder Vollzeit.
0176 / 78 95 67 22
matthiasniggemeier@gmx.net

Zuverlassige, erfahrene, deutsch-
sprachige Reinigungskrafte m/w
auf geringfligiger Basis fur Sa. und
So. fir ein spannendes Objekt in
Biren an der FlughafenstraBe.
Telefonische Bewerbungen
unter: 0231-39577-200 Mo. - Fr.
zwischen 09:00 - 16:00 Uhr

Wir stellen ein m/w:

e SchweiBer WIG / MAG

e Metallfacharbeiter

* Fachlagerist

* Produktionshelfer
Kihn & Co GmbH, Konigstr. 12,
33330 Gutersloh, & 05241/220 110
oder 01 73/5 70 70 06

Steinmetz (w/m) gesucht! Fur die
Reinigung und Sanierung von
Natursteinoberflachen suchen wir
einen Steinmetz (w/m).

MGS Oberflachenveredelung
HD Kottmeyer GmbH & Co. KG,
@ 05247-927000, www.mgs.nrw

Reinigungskraft gesucht. (Nr. 18)
Gebiet: Herford / Hohe Warte,
AZ: Mo. von 09.30-10.30 Uhr,
Di.+Do. 09.30-12.10 Uhr, Mi.+Fr.
09.30-10.15 Uhr, Bewerbung unter
= 0541/9121826 oder e-mail:

os@rdg-rational.de

Reinigungskrifte (m/w) in Stein-
hagen auf 450€-Basis oder Teilzeit
von Mo-Fr ab 16:30 Uhr ab dem
02.01.2019 gesucht. A.D.U. Ge-
baudeservice Urban GmbH
2 0151/114511 24

Tischler (w/m) gesucht! Fir unse-
ren Formenbau suchen wir drin-
gend einen Tischler (w/m).

STIL 20.18 Kreativ.Beton
HD Kottmeyer GmbH & Co. KG,
@ 05247-927000, www.stil.nrw

Reinigungskraft ab sofort ges.
(Nr. 16) Gebiet: Lohne / Alte Bun-
der Str., AZ: 3x wochentlich 2,25
Std., vormittags, auf 450€-Basis.
Bewerbung u. = 0541/9 1218 26

oder e-mail: os@rdg-rational.de

Reinigungskraft gesucht. (Nr.83)
Gebiet: Herford / Briiderstr. AZ:
Mo./Mi./Fr. 08.00-10.30 Uhr oder
08.00-09.15 Uhr. Bewerbung unter
= 0541/9121826 oder e-mail:

os@rdg-rational.de

PKW Fahrer/in fur die Schilerbe-
férderung gesucht. Der Erwerb des
Personenbeférderungsscheins
wird unterstitzt. Info und Tel.
0174-6821615 oder info@bvp.de.

Reinigungskraft gesucht (Nr. 85)
Gebiet: Herford / Gehrenberg,
AZ: 08.00-09.30 Uhr. Bewerbung
u. @ 0541/9 1218 26 oder e-mail:

os@rdg-rational.de

INTENSIVAUSBILDUNG in 1-3 Wo.
unter &rztl. Leitung: Kosmetiker/in,
Naturkosmetiker/in, FuBpfleger/in,
Visagist/in uvm. @ 0 57 51/9 21 50
info@cosmeda-akademie.de

Wir suchen zu sofort Kellner/in
flr unser neues Restaurant Mythos
in Delbrick =& 0151-20046479

Weftfalilches Bolh

bintt

g

Wir suchen ab sofort

Zusteller (m/w)

fur die Zustellung der
Tageszeitung und
Anzeigenblatter in

Paderborn-Stadt
Paderborn-Stadtheide
Paderborn-Auf der Lieth
Paderborn-SchloB Neuhaus

Bad Lippspringe

Salzkotten-Tudorf
Salzkotten-Verlar

Biiren-Ahden
Biiren-Steinhausen

Delbriick-Westenholz

Ihre Bewerbung
richten Sie bitte an:

Frau Myriam Vahle
Telefon: 05 21 / 585-564

E-Mail:
zusteller@westfalen-blatt.de

Zeitungsvertriebs- und
Servicegesellschaft mbH
Paderborn
Senefelderstr. 13
33100 Paderborn

Eine herzliche und unkomplizierte

Familie sucht zum nachstmdgli-
chen Zeitpunkt eine souverane, fle-
xible und diskrete Haushaltshilfe
mit Erfahrung flr ein gehobenes
groBes Haus in Bad Lippspringe
(ca. 20 Std./Woche). Gelegentliche
Kinderbetreuung (5 und 2 Jahre)
erwlinscht. Eine Wertschatzung fir
hochwertige Mdbel wird vorausge-
setzt. Nur Nichtraucher mit Flhrer-
schein. Bewerbungen bitte mit
Foto an: a.rode@freenet.de

Betreuerin/Pflegerin fir meine

Mutter in B.O. gesucht (Ubernach-
tung notwendig), fir ca. 2 Wochen
monatlich gegen gute Entlohnung.
Ich freue mich tber lhren Anruf un-
ter @ 01 78/2 94 59 08

Biete fur Senioren 24-Std.-Be-

treuung, Pflege und Haushaltshilfe
zu Hause durch poln. Fachkrafte.
= 05406/899024 + 0173/8919478

1 Holzspalter (Stahimann), 7 t, 1
Spaltaxt, 8 Pfostenhalter, 7 x 7 x
75, 160,- €. & 052 01/79 70

Lagerverkauf Babyland Biinde
Info: www.babyland-outlet.de

Kaufgesuche allgem.

Porzellan wie
Porzellanfiguren.

Kaufe hochw.
Meissen u.
=05221/31265

Gold-Silber An- u. Verk. tiber 35 J.
in BIfd., Herbert-Hinnendahl-Str.7
zw Bhf u Willy-Brandt-Pl &179076

Ankauf Gold Silber Schmuck Kunst

Fa. Marc Hagedorn, Muhlenstr. 32
PB, Di+Do 13-18 h 05251-5431513

Humorvoll sinnlicher Zeitgeist
52/1,96/95, belesen, viels. begabt,
mit positiv menschlichen Werten,
sucht sympath., schlanke Sie fir
Partnerschaft mit Zukunft in Glick,
Freude, Frieden u. Liebe. Raum PB
von Vorteil. & 01 51/57 3399 13

Er, 36, ehrlich, natirlich, treu, NR,

ohne Kind, mit PKW, sucht
dich (bis 40 J.) fur Aufb. einer
Beziehung. Gern mit  Bild.

54 A 902-142248 A

Neuanfang 2019, Er Mitte 60, NR,
sucht passende ehrliche Sie aus
dem GroBraum Paderborn. Bild
ware toll. PKW  vorhanden.
= DP 902-142232 A

Er. NR, treu, ehrlich, nattrlich, ohne
Anhang sucht Sie zw. 45-55J. zum
Aufbau eriner Beziehung aus dem
Raum PB/HX. = D 902-142271 Z

Humorvoller, 1,80 groBer, schlan-
ker 77jahr., sucht die schlanke na-
turverbundene Sie zw. 60+70 Jah-
re. Zuschr. =X F 902-142265 Z

Nette Sie, 78 J., sucht lieben, net-
ten, zuverlassigen Begleiter, fur
Unternehmungen,  Kaffeetrinken,
u.v.m. im Raum Bi/GT/Rheda
= 0175/8586 86 0

Sie, 58 J., sucht Partner fir gemein-
same Unternehmungen, 58-63 J.,
im Raum Paderborn. = A 903-
142169 Z

Nette Sie, 45J./1,64 m, schlank,
sportlich, mit Humor, sucht ehrli-
chen, lieben Partner bis 52J., Kreis
Paderborn. = A 903-142266 Z

Bekanntschaften

Gerti, 63 J., tolle Kéchin, mit guter
Witwenrente u. schéner weibl. Fi-
gur. Die Haus- u. Gartenarbeit liegt
mir im Blut, bin auch jederzeit um-
zugsbereit. Habe keine groBen An-
spriche, nur ehrlich mussen Sie
sein. Kostenloser Anruf, Pd-Senio-
renglick Tel. 0800-7774050

Ich heiBe Dagmar,bin 67 Jahre,
verwitwet, bin recht hiibsch u. ge-
pflegt, eine sehr gute Hausfrau u.
Kéchin. Ich gehdre zu den Frauen,
die gerne verwdhnen u. umsorgen.
Ich méchte mit e. lieben Mann hier
ausder Gegend Ub. pv (gerne auch
alter) noch einmal Nahe, Zweisam-
keitu. Freudeerleben. Gibt es einen
netten Mann, der es mit mir versu-
chenmochte? Tel. 0160 - 7047289

Marlene, 76 Jahre, Witwe aus
Ihrer Nahe, bin schlank, vollbusig
u. anpassungsfahig, gute Hausfrau
u. Kochin, ich liebe es meinen
Partner zu verwdhnen, ich suche
einen lieben Kameraden Ub. pv (Al-
ter unwichtig), bei getrenntem oder
gemeinsamen Wohnen. Darf ich Sie
mitmeinem Auto besuchen? Sie er-
reichenmich Tel. 0151 - 62913877

RE DO-B.Oey. 30.12. Du tanzt
auf dem Bahnsteig in DO, mit
Sohn in B.Oey ins Taxi.
Schwarzer.kater69@gmx.de

Brigitte, 68 J., mit schoner fraul.
Figur, hauslich, sparsam, ohne
Ubertriebene Anspriche. Ich mag
Musik, singen, kochen, Hausarbeit
u. die Natur. Suche e. ehrl. Mann
fir ein harmonisches Miteinander.
Rufen Sie Uib. pvan,ichkomme Sie
gerne mitmeinem Auto besuchen.
Wir kénnen getrennt o. gerne zus.
wohnen. Tel. 0176-57606171

Pflegedienste/Betreug.

24 h Betreuung osteuropaischer
Pflegekréfte, Beratung ohne Extra-
kosten & 05 21/3 83 47 30

24h Pflege/Betreuung zu Hause

Beratung unter: 052 41/2 22 54 94
www.altdaheim.de

Verschiedenes

Bridge zum Schnuppern -
kostenlos und unverbindlich!
Bridge kennen lernen und spielen
im Bridgeclub Leineweber Biele-
feld. So., 13.1.2019, 14 bis 16 Uhr,
LUbberbrede 11, 33719 Bielefeld.
= 0521/238 48 87

Haushaltsauflésung/ Entriimp./
Umaz. glinstig @ 05 21/96 02 08 03
www.haushaltsauflésung-owl.de

Einblasdammung Rockwool/
Knauf = 05733/10455
www.Tischlerei-Neumann.de

Gefriertruhen od. Gefrierschranke.
Wir holen kostenlos ab.
= 0151/11 66 67 28

Ha.haltsaufl6s,Entri.05232-4386

Handwerksempfehlung

Bodenbeldge, jeder Art, verkleben
glinstig: & 0171 /7 87 5023

Haus und Garten

Baume Bartling,fillen,rod.schneid
jede Hohe, jeder Ort @& 05232 / 4386

Wer hat fiir mich ein weiB-graues
weibl. Katzchen, kein Freilaufer, 3-
4 Jahre alt abzugeben? & 0 57 33/
34 01

,\{0\1t*11 Sonntag!
AT}
)

am Sonntag - Points

Keine OWL am Sonntag erhalten?

Hier liegt fiir Sie unsere Sonntagzeitung aus!

ARAL Ludwig

- BahnhofstraBBe 58, Paderborn

ARAL Tankstelle Floter

« Dubelohstral3e 143, Schlo3 Neuhaus

Schell Tankstelle, Irmscher Rolf
- BahnhofstraRe 92, Paderborn
- Bielefelder Stral3e 215, Sennelager

Aral-Tankstelle Sascha Bernoth

- Borchener Stral3e 42, Paderborn

Aral-Tankstelle, S. Studt

- Detmolder Stral3e 75, Paderborn

AVIA Tankstelle, Block
- KleestraBe 39, Wewer

AVIA Tankstelle Meyer

« Frankfurter Weg 29, Paderborn

BFT Tankstelle, M. Richter
- MeBdornstrale 2, Elsen

BP, Hansen

Star Tankstelle Solle
- Paderborner Stral3e 47, Schlangen

Westfalen-Tankstelle Dirker, Michael
- Detmolder StraBBe 112, Paderborn

- Marienloher Stra3e 87, Schlo Neuhaus

MARKANT Tankstelle, Hoffmann
- BahnhofstraBe 76, Paderborn

MARKANT Tankstelle Stangl, G.

- Detmolder Straf3e 230, Bad Lippspringe

Q1-Tankstelle, Heppel GmbH

« Neuhauser Stra3e 102, Paderborn

Shell, Briiggemeier
- Detmolder Stral3e 73, Bad Lippspringe

Shell-Tankstelle, Irmscher
«Warburger Stral3e 105, Paderborn

Shell, Varnholt
« Minsterstral3e 5-7, Schlo3 Neuhaus

TOTAL Tankstelle, Grof3
- von-Ketteier-StraBe 13-15, Elsen
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Sport

»Wir wollen begeistern«
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Handball-Bundestrainer Christian Prokop peilt bei der Heim-WM das Halbfinale an

Hamburg (avs).
Nach einer kurzen Trai-
ningspause zum Jahres-
wechsel trafen sich die
deutschen Handballer am
Mittwoch in  Hamburg
wieder. Vor dem Start in
die finale Phase der Vor-
bereitung auf die Heim-
WM (10. bis 27. Januar)
spricht Bundestrainer
Christian Prokop Uber
seine Mannschaft, die
Ziele und die Lehren aus
der verpatzten EM 2018.

’)2007 gab es in Deutsch-
= land das Wintermérchen.
Welche Erinnerungen ver-
binden Sie mit dem WM-
Triumph vor zwélf Jahren?
Christian Prokop: Ich
kann mich noch sehr gut da-
ran erinnern, wie ich das
Turnier als Fan erst vor dem
Fernseher und dann im Halb-
finale und Finale begeistert in
der Halle verfolgt habe. Mei-
ne Familie und ich haben die
deutsche Mannschaft in der
Kélner Arena angefeuert und
unterstiitzt. Wenn man zu-
riickdenkt an die Emotionen
und das Fahnenmeer in der
Halle, dann steigt die Vor-
freude auf die Heim-WM.

Jetzt sind Sie in der
= Sportlichen Verantwor-
tung und kénnen mit der
Mannschaft fiir eine &hnli-
che Euphorie sorgen. Erhof-
fen Sie sich auch wieder
einen Wintertraum?

Prokop: Es wire eine Liige,
wenn wir sagen wiirden, wir
wollen einfach nur ein Tur-
nier spielen. Wir werden alles
daran setzen, in einer Art
und Weise Handball zu spie-
len, dass wir die deutschen
Fans begeistern und sie sich
mit uns identifizieren kon-
nen. Wir werden die Zu-
schauer total brauchen, sie
miissen uns den Riicken star-
ken. Dann bin ich der festen
Uberzeugung, dass wir viel
erreichen konnen und es
moglich ist, eine starke Vor-
und Hauptrunde zu absolvie-
ren.

Mit welchem Ziel gehen

=« Sie in das Turnier?
Prokop: Da gibt es mehre-
re Ziele. Die Offentlichkeit in-
teressiert natiirlich am meis-
ten eine Platzierung. Und si-
cherlich ist die auch wichtig,
um etwas vor Augen zu ha-
ben. Auch wenn die Konkur-
renz stark ist, wollen wir ins
Halbfinale, also Hamburg er-
reichen. Das bedingt aber,
dass wir neben Mannschaf-
ten wie Russland oder Kroa-
tien mindestens einen Topfa-
voriten hinter uns lassen
miissen, entweder Weltmeis-

Fur Christian Prokop ist die am 10. Januar beginnende WM das zweite internationale Groereignis als Bundestrainer.

ter Frankreich oder Europa-
meister Spanien. Das ist eine
grof3e Herausforderung, die
wir aber meistern konnen,
wenn wir als Team auftreten,
unsere Leistungen zu 100
Prozent abrufen und natiir-
lich mit dem Heimpublikum
im Riicken. Es ist aber auch
unser Ziel, mit sehr viel Emo-
tionalitdt und Kampfgeist zu
spielen, so dass die Men-
schen, die in der Halle oder
vor dem Bildschirm mitfie-
bern, einfach Spall haben
und sich mit uns identifizie-
ren konnen.

Auf eine Heim-WM ha-
= ben alle Lust, sie kann
wegen der hohen Erwar-
tungshaltung aber auch zur
Last werden. Kann das
Team mit dem Druck umge-
hen?

Prokop: Der Hauptfokus
muss sein, dass wir etwas er-
reichen wollen und konnen,
aber nicht erreichen miissen.
Das ist ein Wahnsinnsevent,
bei dem wir eine riesige
Chance haben. Die mochte
keiner einfach so verstrei-
chen lassen. Wir bereiten uns
seit Monaten — auch mental —
kontinuierlich vor. Sicherlich
wird in dem einen oder ande-
ren Moment, wenn man nicht

Rennfahrer-Legende Michael Schumacher wurde am Don-
nerstag 50 Jahre alt. Uber seinen derzeitigen Gesundheits-

zustand ist 6ffentlich nichts

bekannt. Foto: avs

im Spielfluss ist und vielleicht
auch einem Riickstand hin-
terherlduft, der Druck spiir-
barer sein. Aber gerade in
diesen Situationen sind Hie-
rarchie und Selbstbewusst-
sein der Mannschaft gefragt.
Wir miissen mit breiter Brust
diesen Druck annehmen,
Dinge auch erzwingen und
das Publikum hinter uns
bringen.

2016 war die Geburts-
= stunde der Bad Boys, die
aber 2017 bei der WM und
im Jahr darauf bei der EM in
den Medien eher als Sad
Boys, als traurige Jungs, ti-
tuliert wurden. Braucht es
nun ein neues Label fir die
Mannschaft?
Prokop: Erst mal ist das

natiirlich eine ganz tolle Ge-
schichte gewesen, die Dagur
Sigurdsson mit der damali-
gen Mannschaft ins Leben ge-
rufen hatte. Aber das war
zeitlich  begrenzt. Immer
noch vorhanden ist die Iden-
tifikation mit den Werten wie
Teamgeist, maximaler
Kampf, Héirte — der Bereit-
schaft, sich selbst und dem
Gegner weh zu tun. Das alles
hat die Bad Boys ausgezeich-
net, und das brauchen wir
auch fiir die Heim-WM. Aber
der Begriff wird nicht weiter
von uns befeuert. Es wird
jetzt aber auch keine ver-
gleichbare neue Geschichte
geben. Wir sind die deutsche
Handball-Nationalmann-

schaft und wollen mit unserer
Art, wie wir Handball spie-

Zur Person

Christian Prokop (40)
musste als Spieler seine
Bundesligakarriere, in der
er von 2001 bis 2003 bei
GWD Minden unter Vertrag
stand, wegen einer schwe-
ren Verletzung frith been-
den. Mit 24 Jahren begann
er seine Trainerlaufbahn.

Die groften Erfolge als
Vereinstrainer hatte Pro-
kop beim SC DHfK Leipzig,
den er 2014 in die 1. Liga
fithrte und dort etablierte.
Seit dem 1. Juli 2017 ist
der verheiratete Vater von
zwei Kindern offiziell Bun-
destrainer.

Gland (avs). Die For-
mel-1-Welt verneigt sich
vor Michael Schumacher
— und zum 50. Geburts-
tag des Rekordweltmeis-
ters wirbt die Familie um
Verstandnis fur die Wah-
rung der Privatsphare.

»Ihr konnt euch sicher
sein, dass er in besten Hén-
den ist und wir alles Men-
schenmogliche tun, um ihm
zu helfen«, schrieb Schuma-
chers Familie der riesigen
Fangemeinde des Kerpeners.
»Bitte  habt Verstdndnis,
wenn wir uns nach Michaels
Wiinschen richten und ein so
sensibles Thema wie Gesund-
heit, so wie frither auch im-
mer, in der Privatsphére be-
lassen.« Seit September 2014
erholt sich Schumacher in
der Vertrautheit seiner
Schweizer Wahlheimat Gland

len, wahrgenommen werden
und Erfolge feiern.

Fir Sie selbst war die
= EM mit Rang neun und
einigen internen Differenzen
eine harte Schule. Was ha-
ben Sie persénlich und die
Mannschaft aus diesem
Misserfolg gelernt?

Prokop: Damit lassen sich
mehrere Seiten fiillen. Da ist
mit Sicherheit das Thema
Kommunikation. Das heif3t,
sich regelméfiger vor allen
mit den Fiihrungsspielern
auszutauschen, ob das nun
ein taktischer Abgleich ist
oder ein Stimmungsfeedback.
Das habe ich intensiviert,
nachdem ich solche Gespri-
che zuvor unterschitzt und
viel zu selten gefiihrt hatte.
Ein zweiter Punkt ist das tak-
tische Spielsystem, das ich
mehr an die Stirken der
Spieler angepasst habe als
dies in Kroatien der Fall war.
Da war ich der Meinung, in
kurzer Zeit vieles iiber den
Haufen der Vergangenheit
werfen zu konnen und vieles
nur so zu machen, wie ich es
fiir richtig hielt. Dennoch
sind auch richtige Ansétze
dabei, die erst iiber einen
langeren Zeitraum entwickelt
werden konnen.

Foto: avs

In der Vorrunde geht es
= gegen Korea, Brasilien,
Russland, Serbien und Top-
Favorit  Frankreich. Wie
schétzen Sie die Gruppe
ein?

Prokop: Es wartet eine
grof3e Bandbreite an unter-
schiedlichen Aufgaben und
Herausforderungen auf uns.
Angefangen mit Korea, einer
ganz disziplinierten Mann-
schaft, die mit hohem Tempo
und viel Spielwitz kommt.
Brasilien steht fiir Kampfgeist
und Hérte. Russland hat sich
nach den Misserfolgen der
Vergangenheit wieder den
nétigen Hunger auf Erfolg ge-
holt.

Gegen Serbien haben wir
zwei Vergleiche hinter uns,
aus denen wir fiir uns vieles
rausnehmen konnen. Und
gegen Frankreich brauchen
wir in allen Bereichen eine
Topleistung, um diese Mann-
schaft niederzuringen. Wir
wollen von Anfang an aus der
Vorfreude eine Euphorie ma-
chen.

HeiBt das, dass die deut-
= sche Mannschaft in je-
dem Fall zur Hauptrunde
nach Kéin féhrt?

Prokop: Davon gehen wir
alle aus.

»In besten Handen«

Michael Schumacher ist 50 geworden — Familie wirbt um Verstandnis fur Privatsphare

fall, der sein Leben verdndert
hat. Am 29. Dezember 2013
erlitt er nach einem Sturz im
Skigebiet nahe des franzosi-
schen Méribel ein schweres
Schidel-Hirn-Trauma. Wie es
Schumacher, der am Don-
nerstag 50 Jahre alt wurde,
mittlerweile geht? Das wis-
sen nur Vertraute, Informa-
tionen werden nicht publik
gemacht.

Ungehinderten Zugang hat
die Offentlichkeit hingegen zu
den Rekorden, die Schuma-
cher gesammelt hat. Sieben-
mal Formel-1-Weltmeister —
niemand hat mehr Titel. 91
Grand-Prix-Siege — kein an-
derer hat mehr Rennen ge-
wonnen. Hinter den Zahlen
verbergen sich unermiidliche
Schinderei, unbidndiger Wille
und das Wissen um die Ver-
ginglichkeit von Bestmarken.

»Michael hat immer ge-
sagt, dass Rekorde dazu da
sind, um gebrochen zu wer-

chers Wegbegleiter Ross
Brawn im Sommer 2017
Gliickwiinsche der Familie an
Lewis Hamilton. Ausgerech-
net in Belgien, wo Schuma-
cher seinen ersten Grand Prix
bestritten und seinen ersten
Grand Prix gewonnen hatte,

nur GroBen wie Max Schme-
ling, Franz Beckenbauer, Bo-
ris Becker oder Steffi Graf
vertreten sind.

Dem viermaligen Formel-
1-Weltmeister Sebastian Vet-
tel, fiir den Schumacher ein
Idol ist, fehlt er auch als Rat-

egalisierte geber. Der
der Merce- Heppen-

des-Nachfol-  »lhr konnt sicher sein, heimer be-
ger den Po- dass wir alles richtete ein-
le-Rekord - mal von
des Deut- Menschenmogliche tun, ginem Tele-
schen. Mitt- ym Michael zu helfen.« fonat 2009,
lerweile hat als er Schu-
Hamilton, Statement der Familie macher um
selbst fiinf- Tipps  zur

maliger Weltmeister, die Mar-
ke von 68 auf 83 geschraubt.

Schumacher, Kfz-Mechani-
ker aus einfachen Verhiltnis-
sen — Vater Rolf arbeitete
unter anderem als Platzwart
einer Kartbahn, Mutter Elisa-
beth betrieb den dortigen
Kiosk —raste in eine exklusive
Sportriege von Superstars

Strecke in Suzuka bat: »Mit-
ten in der Nacht wollte ich
wissen, wie er dort so oft ge-
wonnen hat und wollte wis-
sen, wie man am Besten
durch den ersten Sektor
kommt.« Schumacher habe
geantwortet: »Keine Ahnung,
ich habe einfach immer pro-
biert, so schnell wie méglich

SCP leiht
Duker aus

Drei Neue kommen

Paderborn (en). Zweitli-
gist SC Paderborn 07 nimmt
in der Winterpause an sei-
nem Kader einige Verédnde-
rungen vor. Im ersten Schritt
hat der SCP Angreifer Julius
Diiker (6 Einsédtze/1 Tor) bis
zum Saisonende an den Dritt-
ligaletzten Eintracht Braun-
schweig verliehen. Mindes-
tens drei weitere Schritte
diirften noch folgen. Dem (vo-
riibergehenden) Abschied
von Diiker werden drei Neu-
zugdnge gegeniiberstehen.
»Wir befinden uns mit einem
Linksverteidiger und zwei
Spielern, die in der Offensive
jede Position besetzen kon-
nen, in sehr guten Gespréi-
cheng, sagt Paderborns Ma-
nager Markus Krdsche. Diese
Verpflichtungen wiirden un-
abhingig davon getétigt, ob
den SCP noch einer der be-
gehrten Leistungstrager — al-
len voran Philipp Klement -
verlasse: »Bei mir ist bisher
keine Anfrage eingegangen,
sagt Krosche.

Umfrage:
Dortmund vorn

Berlin (avs). Nur gut ein
Drittel der Deutschen glaubt
noch an den Meistertitel fiir
den deutschen FuBball-Re-
kordchampion FC Bayern
Miinchen in dieser Saison. In
einer Umfrage des Meinungs-
forschungsinstituts  YouGov
trauen nur 32 Prozent der
Befragten dem Titelverteidi-
ger zu, den Sechs-Punkte-
Riickstand auf Borussia Dort-
mund aufzuholen. 36 Prozent
der Befragten sind dagegen
nicht von der erneuten Meis-
terschaft der Miinchner iiber-
zeugt, der Rest wollte sich
kein Urteil erlauben.

Die Miinchner hatten zu-
letzt sechs Mal in Serie die
Meisterschaft gewonnen.

Neuer nicht in
»Kicker«Liste

Miinchen (avs). Manuel
Neuer steht erstmals seit
2007 aus Leistungsgriinden
nicht in der »Kicker«-Rang-
liste. Der Kapitidn des FC Bay-
ern Miinchen und der FuB-
ball-Nationalmannschaft hat-
te zweimal verletzungsbe-
dingt im Klassement gefehlt.
Nach dem Comeback nach
seinem dritten  MittelfuB3-
bruch stufte die Jury die Leis-
tungen des 32 Jahre alten
Torhiiters im Winter 2018/19
als nicht gut genug fiir die Li-
ste ein. Das Pradikat »Welt-
klasse« erhielt kein Torwart.
Angefiihrt wird das Feld vom
Dortmunder Roman Biirki,
der wie fiinf weitere Keeper
als »Internationale Klasse«
eingestuft wurde.

Kurve sieben. Ich habe mir
nie viele Gedanken gemacht,
fahr einfach so schnell du
kannst.«

Als Kontrahent war Schu-
macher fiir manch einen sei-
ner Rivalen aber auch unaus-
stehlich. Der frithere Wil-
liams-Pilot Damon Hill, bei
den ersten WM-Titeln des
Deutschen 1994 und 1995 je-
weils unterlegen, bezeichnete
den kiihl und unnahbar er-
scheinenden Schumacher als
»Mann wie aus der Retorte«.
Design-Guru Adrian Newey,
damals bei Williams ein erbit-
terter Gegner Schumachers,
meinte: »Um ehrlich zu sein,
fiihlte er sich immer wie der
Feind an.« Solche angebli-
chen Feindschaften verblas-
sen aber oft schnell wieder.
Denn im Nachhinein, sagte
Newey, hitte er gern einmal
mit Schumacher zusammen-
gearbeitet. Ein groferes Zei-
chen der Wertschétzung kann



[ Von Dietmar Kemper

Paderborn. Viel-
leicht gibt es schon bald
einen Rapsong uber Bun-
deskanzlerin Angela Mer-
kel Made in Paderborn.
Der Altenpfleger Ferdi
Cebi, der als Kunstler
unter dem Namen Idref
auftritt, denkt daruber
nach und hat schon
Ideen. Die Anregung da-
fur lieferte ihm Merkels
Besuch am 16. Juli 2018
im Altenheim des Sankt-
Johannisstifts.

Cebis Bekanntheitsgrad
stieg durch Merkels Stippvisi-
te erheblich. Auf seiner Fan-
page registrierte er 2000
Klicks mehr, auBerdem er-
hielt er zahlreiche Freund-
schaftsanfragen auf seiner
Facebook-Seite. »Es hat sich
auch als Kinstler fiir mich
gelohnt«, stellt er fest. Die
Vermutung, genau darum sei
es ihm mit der Einladung der
Kanzlerin gegangen, ver-
sucht Cebi aber sofort zu ent-
kréften: »Ich habe das nicht
fiir mich oder das Sankt-Jo-
hannisstift gemacht, sondern
fiir alle Altenpfleger.«

Im April wurde seine Toch-
ter Mira geboren, im Oktober
erschien sein drittes Album
»Denker Rap«. Und im Juli
dazwischen kam Merkel. Fer-
di Cebi hat ein aulergewdhn-
liches Jahr hinter sich. Der
Altenpfleger wurde bundes-
weit bekannt, nachdem er
kurz vor der Bundestagswahl
im September 2017 in der
ZDF-Sendung »Klartext, Frau
Merkel« den Pflegenotstand
in deutschen Altenheimen
beklagt und Angela Merkel zu
einem Besuch nach Pader-

Paderborn
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Nach dem Besuch ein Rapsong?

Angela Merkel verschafft Altenpfleger Ferdi Cebi hohen Bekanntheitsgrad

Der Altenpfleger Ferdi Cebi, der als Klnstler unter dem Na-
men |dref auftritt, rappt einen Rapsong Uber Bundeskanzle-

born eingeladen hatte, um
sich ein authentisches Bild zu
machen.

Am 16. Juli 2018 war es so-
weit. Merkel lief3 sich von Ce-
bi seine Arbeit zeigen, sprach
zudem mit Kolleginnen und
Bewohnern. »Mit dem Tag
war ich recht zufriedeng,
blickt Cebi zuriick. Die Kanz-
lerin habe sich interessiert
gezeigt und trotz des engen
Zeitplans Riicksicht auf die
dlteren Menschen genom-
men. »Eine Bewohnerin wur-
de unruhig, in solchen Fillen

Krautrock im Kolleg

Kraan-Konzert in Ur-Besetzung

SchloB8 Neuhaus. Die le-
genddre deutsche Rockband
Kraan um Bass-lkone Hell-
mut Hattler kommt am 16.
Mérz, 20 Uhr, ins Berufskol-
leg nach Schlo Neuhaus.
Eigentlich hatte sich Kraan
mit ihrem Abschiedskonzert
in Neuss 2013 aufgelost. Sie
lassen sich aber immer wie-
der mal zu einem Auftritt be-
wegen. So, wie es derzeit aus-
sieht, geben sie in diesem
Jahr zwei Konzerte, eins da-
von in SchloB Neuhaus.

Um 20 Uhr steht eine der
charismatischsten und inno-
vativsten deutschen Forma-
tionen, ein Urgestein des so-
genannten Krautrocks, auf

der Bithne des Forums.
Kraan kommt in ihrer Ur-Ori-
ginalbesetzung mit Peter
Wolbrand, Jan Fride-Wol-
brand und natiirlich Hellmut
Hattler. Sie haben bis heute
nichts von ihrer Faszination
und Spielfreude eingebiift.
Hits wie »Holiday am Marter-
horn«, »Nam Nam«, »Kraan
Arabia«, »Let It Out« und
»Andy Nogger«  werden
ebenso zu horen sein wie Ti-
tel ihres letzten Albums »Dia-
monds« aus dem Jahre 2010.

Karten fiir 26 Euro gibt es
beim WESTFALISCHEN
VOLKSBLATT in der Pader-
borner Geschéftsstelle an der
Rosenstrafe.

Lioba Albus kommt nach Delbruck

M Lioba Albus ist am Sonntag, 13. Januar, 18 Uhr, mit
ihrem Programm »Das Weg ist mein Ziel« in der Stadthalle
Delbrick zu Gast. In ihrer Rolle als Mia Mittelkotter ist sie
verwirrt: » Friher hiefl es immer, zu Hause ist’s am schons-
ten. Neuerdings wollen alle immer nur weg: in den Urlaub,
aus dem Alltag, aus der eigenen Haut.« Diesem Phanomen
will Lioba Albus auf den Grund gehen. Gemeinsam mit dem
Publikum taucht sie ein in die Welt des Weniger. Karten fir
25,10 Euro gibt es beim WESTFALISCHEN VOLKSBLATT.

Foto: Sibylle Ostermann

kénnen wir nicht einfach ge-
hen, sondern miissen heraus-
finden, woran es liegt«, er-
zahlt Cebi etwas, von dem die
Medien nichts mitbekamen.
Merkel wartete.

Was sie dachte, als der Pfle-
ger im Aufenthaltsraum rapp-
te und dabei der Politik un-
missverstindlich ~ Versagen
vorhielt, weil nur sie. »Ich
mache das nunmal so,
manchmal muss man mit dem
Vorschlaghammer kommeng,
rechtfertigt sich Cebi. »Macht
die Augen auf, ihr habt genug

rin Angela Merkel. »Das Thema Altenpflege ist jetzt viel

prasenter«, sagt er.

geschlafen« und »Die Men-
schen, die das Land aufbau-
ten, verdienen ein besseres
Leben« hatte er der Kanzlerin
vorgesungen und geklagt,
wenn es mit der Pflege so wei-
tergehe, dann gute Nacht.
Auch nach solchen o6ffent-
lichkeitswirksamen Politiker-
auftritten wie dem von Mer-
kelin Paderborn hat Cebi den
Eindruck, dass sich etwas be-
wegt. »Das Thema ist jetzt
viel prédsenter, im Internet
gibt es viel mehr Seiten rund
um Altenpflege«, stellt der

Foto: Oliver Schwabe

37-Jahrige fest. Der Besuch
der Kanzlerin habe die Dis-
kussion zusétzlich befeuert.
Die Fakten geben Cebi
recht. Merkels Gesundheits-
minister Jens Spahn kiindigte
ein Pflegepersonalstarkungs-
gesetz an, das der Bundestag
am 9. November vergange-
nen Jahres beschloss. Es soll
spiirbare Erleichterungen im
Alltag  der Beschiftigten
durch eine bessere Personal-
ausstattung und  bessere
Arbeitsbedingungen in der
Kranken- und Altenpflege

bringen.

Kernpunkt ist die Finanzie-
rung von 13.000 zusatzlichen
Stellen in Krankenhdusern
und Heimen. Dafiir ist folgen-
der Verteilungsschliissel vor-
gesehen: Einrichtungen mit
bis zu 40 Bewohnern erhal-
ten eine halbe Pflegestelle,
Héuser mit 41 bis 80 Bewoh-
nern eine Pflegestelle, Ein-
richtungen mit 81 bis 120 &l-
teren Menschen eineinhalb
und solche mit mehr als 120
Seniorinnen und Senioren
zwei Pflegestellen zusatzlich.
Dabei konnen auch Teilzeit-
stellen, die aufgestockt wer-
den, beriicksichtigt werden.
Das neue Gesetz sieht vor,
dass kiinftig alle Tarifsteige-
rungen von den Kostentra-
gern vollstindig refinanziert
werden, die Digitalisierung in
Bereichen wie der Pflegedo-
kumentation vorangebracht
und die betriebliche Gesund-
heitsforderung ausgebaut
werden.

Cebi begriiit die Bemiihun-
gen, betont aber gleichzeitig,
dass 13.000 neue Pflegekréf-
te noch zu wenig seien. Vor
allem fiir jiingere Menschen
miisse alles unternommen
werden, damit sie den Beruf
als attraktiv empfanden. Cebi
arbeitet inzwischen im neuen
Carl-Bottner-Haus des Sankt-
Johannisstifts. Im November
eroffnet, kombiniert die Ein-
richtung vollstationdre mit
Tagespflege, Apartments und
Arztpraxen. Cebi schwérmt,
durch die kleineren Wohnbe-
reiche sei die Atmosphére fa-
milidrer geworden, das Ge-
bédude strahle Warme aus.

Seit dem Besuch von Ange-
la Merkel hat sich das Kanz-
leramt bei dem 37-Jdhrigen
nicht mehr gemeldet. Aber
vielleicht meldet der sich ja
bald wieder zu Wort — mit
einem Rapsong {ber die
Kanzlerin.

Januar-Highlights
im Jazz-Club

Super-Blues aus Deutschland und Soul-Jazz aus den USA

Paderborn. Mit
zwei Hohepunkten startet
der Jazz-Club Paderborn
ins neue Jahr: am 10. Ja-
nuar mit Deutschlands
Aushangeschild in Sachen
Blues, Henrik Freischla-
der, und am 17. Januar mit
einem glanzvollen Erben
der Soul-Jazz-Tradition,
dem US-Altsaxophonisten
Jesse Davis. Ort fir beide
Konzerte ist das Domizil
des Jazz-Clubs, die Kultur-
werkstatt in der Bahnhof-
strafle 64.

Mit seinem markanten,
soulvollen Gesang und sei-
nem grofartigen Gitarren-
spiel gehort Henrik Frei-
schlader ganz ohne Zweifel
zur Spitze der internationa-
len Bluesszene, wie ihm Pres-
se und Fans unisono bestiti-
gen. Mit seinem neu formier-
ten Quintett macht sich
Deutschlands Bluesman
Nummer 1 am 10. Januar auf
einen langen Weg zu Clubs
und Festivals in ganz Europa.
»0Oldschool« ist die Devise
seiner Tour: mit dem Bus he-
rumfahren und authenti-
schen Blues live spielen — in
coolen Clubs und mit einer
gut eingespielten Band. Was
ihre fiinf Mitglieder eint, ist
die Leidenschaft fir Blues &
Soul, handgemacht und virtu-
os. Die neuen Songs sind »ve-
ry funky«, sagt die Kritik, und
die neue Band groovt wie ver-
riickt, sagt sie auch.

Am 17. Januar geht es wei-
ter mit hart swingendem

Ilhre neuen Songs sind »very funky« Mit sei-
nem neu formierten Quintett gastiert Henrik

Soul-Jazz mit Jesse Davis und
seinem international besetz-
ten Quartett. Der Altsaxopho-
nist gehort zu den aufregen-
den Musikern, die in New Or-
leans im Gefolge der beriihm-
ten Marsalis-Dynastie den
Jazz ihrer Heimatstadt zu
neuen Hohepunkten gefiihrt
haben. Kritiker haben ihn zu
Recht immer wieder mit
Soul-Jazz-Ikone Cannonball
Adderley  verglichen; sie
schwirmen von seinem vol-
len Ton und seinem Bluesfee-
ling, das in seinem stets swin-
genden Spiel uniiberhorbar
ist.

Beide Konzerte beginnen
um 20 Uhr. Karten gibt es nur
an der Abendkasse. Vorbe-
stellungen unter jazzclub.
paderborn@googlemail.com

Jazz-Club.

Freischlader am 10. Januar im Paderborner

Foto: Timo Wilke

Der Altsaxophonist Jesse Davis gehort zu den aufregenden
Musikern in New Orleans.

Schonen
Sonntag!

Gartenarbeit macht Freude
und hat bisweilen wirklich me-
ditative Zuge. Nur bei wenigen
Beschéftigungen kann sie so
vollkommen abschalten und
zur Ruhe kommen.

Dabei hat es der neue Gar-
ten in Sachen Arbeitsaufwand
echt in sich. Seit dem vergan-
genen Frihjahr I6ste ein freu-
diges »Ohl« das néachste
glickselige »Ahl« beim Anblick
der wundervoll sprieBenden
und  blihenden Blumen-,
Strauch- und Baumpracht ab.
Jeden Tag gab es etwas Neu-
es zu bestaunen.

Aufrdumarbeiten bei zu-
meist nasskaltem Wetter sind
zugegebenermaBen etwas we-
niger euphorisierend. Manch-
mal allerdings, das hat sie jetzt
gelernt, erledigen sich liegen-
gebliebene Gartenarbeiten
aber auch von selbst. Die vie-
len Apfel an den Baumen, die
sie aufgrund der unerreichba-
ren Hohe nicht allein ernten
konnte, sehen jetzt zwar nicht
mehr besonders ansehnlich
aus, bieten den Voégeln in der
kalten Jahreszeit aber eine
schier unerschopfliche Futter-
quelle.

Dieses Naturschauspiel aus
der warmen Wohnung heraus
mit einer Tasse Tee in der
Hand zu beobachten, hat Gbri-
gens wirklich meditative Zuge.

Daniela Lang

»Peters Reise
in die Steinzeit«

SchloB Neuhaus. Anléss-
lich des letzten Ausstellungs-
tages der Otzi-Ausstellung im
Naturkundemuseum im
Schlo8 Neuhduser Marstall
wird dort an diesem Sonntag,
6. Januar, der Film »Peters
Reise in die Steinzeit« aus der
Kinderserie = »Lowenzahn«
gezeigt. Die Vorfithrung be-
ginnt um 11 Uhr. Dabei han-
delt es sich um einen Film
aus dem Bestand des Kreis-
medienzentrums Paderborn.

Darum geht es in dem Film
»Peters Reise in die Stein-
zeit«: Angestachelt durch
eine Wette mit seinem Nach-
barn versucht Peter Lustig,
drei Tage lang so zu leben wie
ein Steinzeitmensch. Als er
sich in einer Hohle im Wald
einrichtet, fragt er sich voller
Bewunderung fiir seine Vor-
fahren, wie sie es wohl
schafften, Feuer zu machen,
Werkzeuge herzustellen und
Nahrung zu finden.

Kostbare
Handschrift

Paderborn. Sie ist eine
von nur drei erhaltenen
Handschriften, die den ersten
mehrstimmigen Gesang aus
der Zeit der Gotik tiberliefert:
Das »Antiphonarium Medi-
ceum« aus der berithmten Bi-
blioteca Laurenziana in Flo-
renz. Die reich bebilderte
Pergamentschrift zdhlt zu
den bedeutendsten Kostbar-
keiten der Musikgeschichte.
Sie wurde in der Mitte des 13.
Jahrhunderts in Paris gefer-
tigt und enthdlt insgesamt
1023 Kompositionen, da-
runter iiberwiegend zwei-
und dreistimmige Messge-
sidnge. Noch bis zum 13. Ja-
nuar ist die kostbare Schrift
in der Paderborner Ausstel-
lung »Gotik — Der Paderbor-
ner Dom und die Baukultur
des 13. Jahrhunderts in
Europa« zu sehen.

Kostenlose
Abholung

Paderborn. Die kostenlo-
se Abholung der Weihnachts-
bdume findet vom 7. bis 18.
Januar statt. In dieser Zeit
werden alle kompostierbaren
Weihnachtsbdume  parallel
zur Entsorgung der Bioton-
nen beziehungsweise Restab-
falltonnen abgefahren.

Die Bidume sollten morgens
bis spitestens 7 Uhr gut
sichtbar am Straf3enrand be-
reitgelegt werden.
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[ Von Christian Althoff

Bad Oeynhau-
sen. Jonas war keine
zwei Jahre alt, als das Ju-
gendamt ihn aus seiner
Familie holte. Dort war er
extrem  vernachlassigt
worden und hatte hun-
gern mussen.

Sandra Becker holt eine
Schiissel mit Wasser ins
Spielzimmer, und Jonas (10)
planscht mit seinen Hédnden
aufgeregt darin herum. »Er
liebt das«, sagt die Erziehe-
rin. Seit sechs Jahren lebt der
Junge nun schon auf dem
Wittekindshof in Bad Oeyn-
hausen - es ist sein drittes
Zuhause, und er fiihlt sich of-
fensichtlich wohl.

»Die Zustdnde in seiner Fa-
milien waren unertrédglich«,
sagt Katrin Metz vom Ev. Be-
treuungsverein Bad Oeyn-
hausen. Sie wurde 2016 vom
Amtsgericht zum Vormund
bestellt und kiitmmert sich um
vieles, was sonst Eltern tun.

Wintergewitter: Sie sind in Mitteleuropa
deutlich seltener als Sommergewitter.
Zur Entstehung werden eine warme
Erdoberfldche sowie eine labile Schich-

Kanarische
Inseln v a\
<

Paderborn

Nummer 1, Sonntag, 6. Januar 2019

Das Wochenendwetter: Regen liberquert uns

Q

s

///4/

Hoxter

Erstellt am 03. Januar 2019 ¢ Mehr Wetter unter www.wetter.net

Sonntag, 6. Januar (e
7 i
Sonntag o
(Min.| v
Max. <« P
des 24h-Tages m. sy
sonnig SQ
~Herford s h:iter
o Ll iH
Bielefeld Jydyd l wolkig @
Q \ <
{ (3 Detmold ¢ oy, bewolkt
L ° 1994/ bedeckt (),
: @ edeckt -
Hoxter q¢% Spruh-
R 757 regen
egen-
| schguer
Weltwetter am Sonntag 5 o
Antalya Regenschauer 15° Antalya bewdolkt 11° Gewitter
Kairo sonnig 16° Kairo sonnig 13° ., &
Kapstadt heiter 25° Kapstadt heiter 26° %o Nebel
London wolkig 5° ¢ London bewdlkt 7° Sr‘e’;’;ene_'
Los Angeles wolkig 14° Los Angeles heiter 15° schauer fan!
Palma d. M. sonnig 16° : Palma d. M. sonnig 17° |
Paris wolkig 5°E Paris bewolkt e ZZ;Q regen
Peking bedeckt 0° Peking wolkig -1° schnee-
Rio d. J. Gewitter 34° Rio d. J. wolkig 38° [sctiater g}
Rom wolkig 7° i Rom wolkig 10° Schnee

Als Baby musste Jonas hungern

Jugendamt greift ein — Junge lebt jetzt auf dem Wittekindshof

Sie ist der einzige Mensch
auBerhalb des Wittekinds-
hofs, der Kontakt zu dem
Jungen hat und ihn regelma-
Big besucht.

Jonas ist geistig behindert,
und er ist Autist — sein Um-
gang mit anderen Menschen
ist gestort, seine Kommuni-

ten, und Jonas kam in den
Wittekindshof.

Obwohl es ihm in der Pfle-
gefamilie an nichts fehlte,
waren die Folgen der friih-
kindlichen Vernachlidssigung
auch in der Bad Oeynhaus-
ener Einrichtung anfangs
noch zu spiiren. »

kation  erheblich  einge- Wenn es Essen gab, warte-
schriankt. Er te Jonas nicht,
hat Schwierig- i i bis alle am
keiten,  sich Jonas st traqug' Tisch  saBen,
auf das We- Wenn andere Kinder gondern er griff
sentliche zu am Wochenende sofort zu, weil
konzgntrieren von ihren Eltern ab- €' Angst hatte,
und ist schnell nicht satt zu
abgelenkt. geholt werden.« werden«, sagt
»Darum . Wittekindshof-
braucht er fast Katrin Metz Sprecherin An-
den  ganzen vom Evangelischen 1o \japholdt.
Tag eine Eins- Betreuungsverein Das hat sich in-
. Bad Oeynhausen .
zu-Eins-Be- zwischen  ge-

treuung«, sagt
Sandra Becker.

Nachdem das Jugendamt
den Jungen aus seiner Fami-
lie genommen hatte, lebte Jo-
nas fast zwei Jahre bei einer
professionellen Pflegefamilie.
Aber die konnte die Rund-
um-die-Uhr-Betreuung  ir-
gendwann nicht mehr leis-

Wittekindshof

WESTFALEN-BLATT,
R ——— e LokalZ¢ I

. Die Weihnachtsspenden-
aktion unterstlitzt in diesem
Jahr geistig behinderte Jun-
gen und Madchen, die vom
Wittekindshof Bad Oeynhau-
sen betreut werden. Wenn
Sie helfen mochten, nutzen
Sie bitte das folgende Konto

Wittekindshof
DE 96 3506 0190 2108 3790 25
Zweck: Weihnachtsspende

oder spenden Sie online:
www.wittekindshof.de/
Spenden

Fiir eine Spendenbeschei-
nigung notieren Sie bitte
ihre Adresse auf dem
Uberweisungstrdger. Die
Spendernamen werden nicht
veroffentlicht. Unter
0521/585-254 erreichen Sie
das  WESTFALEN-BLATT.
Der Wittekindshofer Spen-
denservice hilft unter
05734/611132 oder unter
spenden@wittekindshof.de

Mit a‘?pfe[n
und backen.

kachen

Die besten Koch- und Backrezepte mit Apfel. i
Dank des praktischen Apfelspalters konnen Sie die beliebte Fruch% p
miihelos in Spalten teilen - entweder gleich zum Wegnaschen ode

als Kronung fiir leckere Kuchen.

Erhéltlich in allen WESTFALEN-BLATT- rﬂ? t'II en so

Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft fiir Medien und Veranstaltung
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¥
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legt, und auch
sonst macht Jonas Fortschrit-
te. Immer haufiger antwortet
er auf Fragen, anstatt die
Fragen nur zu wiederholen.

Es ist ein aufwendiges Sys-
tem, mit dem die Mitarbeiter
den Tagesablauf des autisti-
schen Kindes strukturieren.
Bereichsleiter Falco Zipling:
»Morgens driicken wir Jonas
einen Holzdiibel in die Hand.
Das ist sein Startzeichen. Er
geht dann zu einer Art Kalen-
der und nimmt sich dort eine
Karte, auf der das Badezim-
mer abgebildet ist. Jetzt weill
er, dass er sich waschen
muss. Wenn er das erledigt
hat, bekommt er wieder
einen Diibel und holt sich das
nachste Kartchen.«

Anfangs hatten die Mit-
arbeiter schon morgens alle
Karten fiir Jonas’ Tagesab-
lauf aufgehdngt, aber das
mussten sie dndern. »Wenn
er sah, dass an der sechsten
oder siebten Stelle etwas Tol-
les war, war er so aufgeregt,
dass er die davorliegenden
Aufgaben nicht mehr erledig-
te.«

d J,r

El
-

astfalen-blatt.de/buecher.
Bilefeld ©

Jonas, geistig behindert und Autist, lebt seit sechs Jahren auf dem Wittekindshof.

Vormund Katrin Metz:
»Jonas geht es wirklich gut
im Wittekindshof. Leider ist
er manchmal traurig, wenn
er sieht, dass viele andere
Kinder an den Wochenenden
von ihren Eltern abgeholt

i
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> 3" und 4*-Hotels zur Auswahl in zentraler Lage,
Stadtfiihrung und Fiihrung Prager Burg
19.4-22.4. ..o, UF 2 2885=

,_4 4 Tage Wien

* *-Hotel Ibis Mariahilf, Stadtfiihrung Wien,
Ausflug z. Storchenparadies Neusiedlersee,

».4 Besuch Kahlenberg, Besuch Prater
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» ' Hotel Friesland, Leck, versch. Ausfliige u. v. m.
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werden.« Fiir ihn sei es des-
halb ein absoluter Hohe-
punkt, wenn er einmal im
Jahr mit einem Erzieher fir
eine Woche nach Cuxhaven
fahren diirfe. Falco Zipling:
»Den Termin halten wir in-

4 Tage London
4*-Hotel Double Tree by
Hilton London Riverside Hotel,

zentrumsnah .
19.4-22.4. o UF 3395
4 Tage Usedom w3
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Musicals

Oberhausen: ,,Bat out of Hell*
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PK1129,~/PK 1 125,~ ......
Koln: ,,Wahnsinn*
** Zusatztermin **

30. 3. inkl. Karte
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e PKIL 99y

e PRI 118=] 5

zwischen geheim. Jonas hat-
te sich ndmlich zuletzt so un-
béndig auf diese Reisen ge-
freut, dass sein Immunsys-
tem verriickt spielte und wir
nicht fahren konnten, weil er
Fieber hatte.«
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Theologin Anke Marholdt:
»Fir den Aufenthalt in Cux-
haven kommt kein Tréger
auf. Dass wir mit Kindern
dorthin fahren konnen, ist
Menschen zu verdanken, die
uns mit Spenden helfen.«

- Anzeige -

Kribbeln, Brennen,

taube FiiBe?
Deutschland - ein Land der

Schmerzpatienten. Sind Sie
vielleicht auch betroffen?
Ca. funf Millionen Menschen
leiden an Polyneuropathie.
Zu den héufigsten Ursachen
zahlen Diabetes mellitus, Dia-
lyse, Chemotherapie, Medika-
menteneinnahme und starker
Alkoholkonsum. Rund ein
Drittel aller Ursachen bleibt
jedoch ungeklart. Werden
Sie aktiv und nutzen Sie |hre
Chance auf neue Lebens-
qualitat! Informieren Sie sich
im Experten-Vortrag tber die
HiToP®-Hochtontherapie.
Mittwoch, 23.01.2019,

um 16.00 Uhr im
Facharztzentrum Paderborn
Mersinweg 22,

33100 Paderborn

Bitte melden Sie sich noch
heute an, die Zahl der Platze
ist begrenzt.

Apotheker Albrecht Binder
Apotheke im Facharztzentrum
Telefon: 05251/5 40 53 08




Von Ingo Schmitz

Paderborn. Die
Paderborner Profitanze-
rin und Tanztrainerin Oa-
na Nechiti (30) erobert
die Fernsehblihne. Zum
ersten Mal sitzt sie in der
Jury der RTL-Casting-
Show Deutschland sucht
den Superstar (DSDS).
Dieter Bohlen, Xavier
Naidoo und Pietro Lom-
bardi: Die charmante Da-
me aus Paderborn nimmt
es gleich mit drei Super-
Promis auf.

Die erste DSDS-Sendung,
in der aus zahlreichen Be-
werbern die Talente ausgefil-
tert werden, wird am Sams-
tag, 5. Januar, 20.15 Uhr
beim Sender RTL gezeigt.
Zweimal pro Woche wird
man dann Oana im Fernse-
hen sehen. Bis zum Finale
Ende April. Doch bis zur ers-
ten Ausstrahlung war es ein

weiter Weg.

Als Oana Nechiti im Marz
2018 mit Schauspieler Bela
Klentze in der TV-Show
»Let’s Dance« startet, ist sie
frohen Mutes: Es ist ihre
sechste Teilnahme als Traine-
rin. Doch dann verletzt sie
sich beim Aufwirmen. Es gab
Trédnen, sie brach die Staffel
ab. »Doch wenn man an sich
glaubt, geht es irgendwie
weiter«, sagt die 30-jahrige
Mutter eines sechsjahrigen
Sohnes.

Nikolas, der im Sommer
eingeschult wurde, war es
auch, warum sich Oana im
Laufe des Jahres schweren
Herzens dazu entschied,
nicht mehr bei der RTL-Tanz-
show anzutreten. »Eigentlich
hatte ich das Gefiihl, dass ich
bei Let’s Dance noch nicht zu
Ende gearbeitet habe. In all
den Jahren bin ich mit Let’s
Dance gewachsen. Ich habe
dort Deutsch gelernt, Diszi-
plin und Piinktlichkeit. Die
Entscheidung, nicht mehr
zum Team zu gehoren, hat
mich viel Uberwindung ge-
kostet.«

Daten und Fakten

»Deutschland sucht den
Superstar« geht am 5. Ja-
nuar in die 16. Runde:
Neben Dieter Bohlen neh-
men der Musiker Xavier
Naidoo, Profitinzerin Oana
Nechiti und der Sénger Pie-
tro Lombardi hinter dem
Jurypult Platz. Die Jurycas-
tings fanden in der 16.
Staffel in Lochau am Bo-
densee, in Konigswinter
bei Bonn und im Hanse
Gate Hamburg statt. Die
120 Kandidaten, die in den
Casting-Shows einen der

ersehnten gelben Recall-
zettel erhalten haben,
mussten ihr gesangliches
Kénnen im Recall in Ischgl
unter Beweis stellen. Die
besten 25 Kandidaten reis-
ten anschlieBend zum Aus-
landsrecall nach Thailand,
wo sie um ihren Einzug in
die Live-Mottoshows ge-
kdmpft  haben. Diese
Shows sind bereits alle ge-
dreht. Die drei Live-Motto-
Shows und das groB3e Live-
Finale finden im April
statt.

»Ballon«: Unter der Regie von Mi-
chael »Bully« Herbig erzahlt der Film
von einem spektakularen Fluchtver-
such einer Familie in der DDR. Mit
einem selbstgemachten Heifluftbal-
lon wollen sie Uber die Grenze.
Foto: Studiocanal

»Jim Knopf und Lukas der Lokomotiv-
filhrer«: Henning Baum als Lokomo-
tivfuhrer Lukas und Solomon Gordon
spielen die Hauptrolle in der Verfil-
mung des Klassikers von Michael

Ende.

Foto: llze Kitshoff/

Warner Bros. Entertainment

»Wunder«: Auggies (Jacob Tremblay)
Gesicht ist durch einen Gendeffekt
entstellt. Als er zum ersten Mal in
seinem Leben eine offentliche Schu-
le besucht, wird er zunachst mit gro-
Ber Ablehnung konfrontiert.
Copyright: Studiocanal GmbH
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Mit Naidoo und Bohlen auf Augenhohe

Doch wenn sich eine Tiir
schlieBt, offnet sich eine
neue. So war es auch bei Oa-
na. Plotzlich klingelte im Ok-
tober 2018 das Telefon. Der
fir DSDS zustdindige RTL-
Mitarbeiter unterbreitete ein
fiir die junge Frau unglaubli-
ches Angebot und kiindigte
seinen Besuch in der Tanz-
schule in Elsen an. »Zwei Ta-
ge spiter saf} er hier bei uns.
Ganz ehrlich: An solch eine
Chance denkt man nicht ein-
mal im Traumg, erzdhlt Oa-
na. Wichtig war fiir sie, ihre
genaue Aufgabe bei DSDS zu
definieren. Und da sei man
sich sehr schnell einig gewor-
den. »Bei mir geht es nicht
darum, ob die Séngerinnen
und Sanger die Tone treffen.
Ich beurteile Ausdruck, Biih-
nenprasenz, Bewegung,
Emotionalitdt und Gestik der
Kandidaten.«

Zwei Wochen spiter war
der erste Drehtag und damit
auch die Begegnung mit den
Promis. Eine Dame gegen drei
Méanner? Und dann noch Die-
ter Bohlen mit seinen Sprii-
chen — kann das gut gehen?

»Sehr gut sogar. Wir alle
gehen auf Augenhohe mitei-
nander um.« Oana Nechiti ist
sehr zufrieden. Zu Sénger
Xavier Naidoo hat die Tanze-
rin schon lange eine besonde-
re Beziehung. »Er begleitet
mich seit vielen Jahren musi-
kalisch. Mit seinen Liedern
hat er mir die deutsche Spra-
che schmackhaft gemacht.«
Jetzt neben ihm in der Jury
zu sitzen, sei eine Ehre. Aber
vor Ehrfurcht erstarre sie
nicht. »Fiir mich ist das pure
Freude und Neugierde, mit
ihm zusammen zu arbeiten.«

Jury-Mitglied Pietro Lom-
bardi, selbst ehemaliger
DSDS-Gewinner, kennt Oana
Nechiti schon linger person-
lich. Er ist einige Male bei

DSDS startet am 5. Januar: Oana Nechiti berichtet von ihrer Arbeit in der Jury

Die Suche geht wieder los: Die 16. Staffel von »Deutsch-
land sucht den Superstar« startet mit einer neuen Jury:

Let’s Dance gewesen. »Er ist
ehrlich und herzlich. Er hat
verstanden, dass die Arbeit
erst dann anfingt, wenn man
DSDS gewonnen hat, lobt sie
den 26-Jihrigen, der schon
etliche Erfolge hatte.

Und was ist mit Bohlen, der
an der vorherigen DSDS-Jury
kaum ein gutes Haar lieB3?
»Ich bin dankbar fiir seine
Tipps und nehme sie auf. Ich
bin bereit zu lernen«, sagt
Oana, die sich selbst als harte
Kritikerin sieht. Darauf wer-
den sich auch die Kandidaten
einstellen miissen. Wobei Oa-
na sicher ist, dass das Publi-
kum einige sehr starke Be-

werber prasentiert bekommt.

Alle Dreharbeiten, auch fir
den so genannten Recall in
Thailand, sind im Kasten.
»Es war anstrengend. Wir
drehen unglaublich viel am
Tag, permanent lauft die Ka-
mera, man gibt Interviewsg,
erzdhlt die 30-Jahrige. Seit
einigen Tagen zeigt RTL den
witzigen DSDS-Trailer, in
dem auch Oana zu sehen ist.

Und was macht Sohn Niko-
las? Um den kiimmert sich
Papa Erich Klann. »Das war
eine sehr intensive Zeit mit
meinem Sohn. Wir sind aber
froh, dass die Mama wieder
zuhause ist. Denn die kann

Bildung auf
der Leinwand

Zum zwolften Mal brin-
gen die Schulkinowochen
NRW die Filmkultur und
das Kinoerlebnis auf den
Stundenplan. 120 Kinos
in ganz NRW 0ffnen vor-
mittags die Tiren und
bieten vom 24. Januar bis
6. Februar 2019 ein at-
traktives Filmprogramm
mit Bezigen zum Unter-
richt.

Die Schulkinowochen NRW,
veranstaltet von »Vision Kino
— Netzwerk fiir Film- und Me-
dienkompetenz« und »Film +
Schule NRWg, hatten bei
ihrer vergangenen Ausgabe
mehr als 122.000 Schiilerin-
nen und Schiiler, Lehrerin-

nen und Lehrer zu Gast.

Die Schulkinowochen NRW
fordern die Filmbildung und
machen den auBerschuli-
schen Lernort Kino fiir Schii-
lerinnen und Schiiler erleb-
bar. Dafiir steht ein Filmpro-
gramm mit rund 100 Titeln
zur Verfiigung, aktuelle Kino-
hits ebenso wie moderne
Klassiker, Dokumentarfilme
wie Animationsfilme. Son-
derprogramme zu den The-
men »Kiinstliche Intelligenz«
oder »Der lindliche Raum im
Film« sowie ein Filmpro-
gramm zu den Zielen fiir
nachhaltige Entwicklung
unter dem Titel »17 Ziele —
eine Zukunft« bieten vielfalti-
ge Ankniipfungspunkte fiir
alle Altersstufen und Schul-
formen.

Die Schulkinowochen NRW

Schulkinowochen vom 24. Januar bis zum 6. Februar

stehen unter dem Motto »Zu-
sammen leben. sehen. ler-
nen.« In diesem Sinne bieten
Filme wie »Wunder«, »Love,
Simon« oder »Das schwei-
gende Klassenzimmer« einen
altersgemédfen Zugang zu
komplexen Themenfeldern
wie gesellschaftlicher Teilha-
be, Diversitit und Ausgren-
zung.

Samtliche Informationen
zum Programm und den teil-
nehmenden Kinos sowie die
Online-Anmeldung fiir Schul-
klassen finden Interessierte
im Internet unter www.schul-
kinowochen.nrw.de. AuBler-
dem steht das Projektteam im
ILWL-Medienzentrum fiir
Westfalen fiir personliche Be-
ratungen unter der Hotline
0251/5913055 zur Verfi-

gung.

(von links) Xavier Naidoo, Oana Nechiti, Pietro Lombardi

und Dieter Bohlen.

richtig gut kochen«, sagt
Erich und schaut seine Oana
liebevoll lachelnd an.

Auch in der Tanzschule in
Elsen gibt es neue Entwick-
lungen: So haben die beiden
Profitinzer jetzt einen Leis-
tungsstiitzpunkt fiir Kinder
im Bereich Hiphop und Biih-
nentanz eingerichtet. »Wir
wollen dem ambitionierten
Nachwuchs etwas von unse-
ren Erfahrungen mitgeben.«
Dariiber hinaus sind Oana
und Erich engagiert, um
selbst gute Tdnzer und Cho-
reographen fiir Wochenend-
Workshops nach Paderborn
zu holen. Und noch ein

Foto: MG RTL D/Stefan Gregorowius

Standbein haben sie sich auf-
gebaut: Mit ihrer neuen
Agentur vermitteln sie Tén-
zer flir Show-Acts und TV-
Veranstaltungen. Schon jetzt
haben sie 50 Téanzer und
neun Choreographen in ihrer
Kartei, die zum Beispiel auch
fiir groBe Konzert-Tourneen
engagiert werden konnen.
Und was macht Erich Klann
bei Let’s Dance 20197 »Ich
wiére gerne wieder mit da-
bei«, sagt er. Die Wiirfel seien
aber noch nicht gefallen. Bis
dahin hilft nur eins: RTL ein-
schalten und Oana im TV er-
leben. Oder in Elsen die Tanz-
schule besuchen!

»Die kleine Hexe«: Manchmal ist das
hexen wir verhext: Die kleine Hexe
(Karoline Herfurth) und ihr Rabe Ab-
raxas (Stimme von Axel Prahl) ha-
ben sich leider ein wenig verhext. So
wird das nichts mit ihrer Prafung vor

der Oberhexe.

Foto: StudioCanal

»Das schonste Madchen der Welt«
Luna Wedler spielt die Roxy in einer
modernen Version von »Cyrano de
Bergerac«. In der deutschen Komo-
die trifft Poesie auf modernen Hip-

Hop.

Foto: Nadja Klier/TOBIS Film GmbH

»Love, Simon«: Lea (Katherine Lang-
ford) hat keine Ahnung, dass ihr

Kumpel

Simon

(Nick  Robinson)

homosexuell ist. Und er weif3 nicht,
wie er es ihr und seiner Familie sa-

gen soll.

Foto: Twentieth Century Fox

Foto: VisionKino/Kay Herschelmann
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Verl Drama in Norwegen
erlosung
M Eine tragische [IEeEEm—E——— Tochter  Katrine
Familiengeschich- e zur Welt. Weil sie
Inspirationen fiir alle, te — basierend auf Dia sich mit einem
die gern bunter wohnen ? einem Kriminal- verlorenen deutschen Besat-
mochten, liefert der neue a m u e r a fall, der bis heute Tachter zungssoldaten
Bildband »Colour« — mit u ungeklért ist — hat eingelassen  hat,
hinreilenden Fotos aus die Kolner Autorin muss Ase in ein
Héausern und Wohnungen I Hannelore Hippe Straflager - als
in aller Welt. Die weltbe- Neunter TaunUS'Kr|m| von Nele NeUhaus geschrieben. »Die »Deutschenflitt-
kannte Designerin Abi- verlorenen Toch- chen«. Katrine
gail Ahern stellt zeitlose, Ein gruseliger Krimi fir Zeitdruck: Bald ist wieder ter« spielt aufzwei wéichst in einem
edle Kombinationen vor, kalte Januarabende ist Mai. Zeitebenen. Im ostdeutschen Wai-

die mal gedampft und zu-
riickhaltend, mal intensiv
und satt, mal dunkel und
mysterids daherkommen.
Mit Gestaltungsvorschla-
gen und praktischen
Tipps hilft die Autorin,
mehr Farbe zu wagen
(240 Seiten, 34 Euro, Ver-
lag Busse Collection, er-
héltlich in allen WESTFA-
LEN-BLATT-Geschéfts-
stellen).

OWL
verlost
Schreiben Sie eine Post-

karte an

drei

AM SONNTAG
Biicher.

OWL AM

SONNTAG, KW: Colour,
Sudbrackstrafie 14-18,
33611 Bielefeld. Einsen-
deschluss: 11. Januar.

der neue Roman der deut-
schen Autorin Nele Neu-
haus — auch wenn der Ti-
tel »Muttertag« heif3t und
der immer auf den zwei-
ten Sonntag im Mai fallt.
Es ist der neunte Band
aus der Taunus-Reihe,
kann aber problemlos oh-
ne Vorkenntnisse ge-
lesen werden.

rath, wie Kriminalhauptkom-
missarin Pia Sander feststellt.
In einem Hundezwinger ma-
chen sie und ihr Chef, Oliver
von Bodenstein, eine grausi-
ge Entdeckung: Neben einem
fast verhungerten Hund lie-
gen menschliche Knochen
verstreut, und die Spurensi-
cherung fordert immer mehr

g e
Wiuttert:

KRININALRDRAN

A0
=

Die Autorin Nele Neuhaus,
geboren in Miinster, lebt seit
ihrer Kindheit im Taunus und
kennt sich sehr gut am
Schauplatz ihrer Biicher aus.
Ihr 2010 erschienener Krimi-
nalroman »Schneewittchen
muss sterben« brachte ihr
den Durchbruch, heute ist sie
eine der erfolgreichsten Kri-
miautorinnen Deutschlands.
AuBerdem schreibt die pas-
sionierte Reiterin Pferde-Ju-
gendbiicher und unter ihrem

niemand so recht glauben,
dass er ein Serienmorder
war. So fangen die Ermittler
an, in der Vergangenheit des
Toten zu forschen und finden
heraus, dass Rita, die Ehe-
frau von Theo, seit mehr als
20 Jahren verschwunden ist.
Zuvor hatte das Ehepaar
iiber Jahrzehnte hinweg

einige der Opfer identifizie-
ren, die offenbar alle schon
vor Jahren ermordet worden
sind. Alle Opfer sind Frauen,
und alle verschwanden an
einem Sonntag im Mai. Pia
Sander ist {iberzeugt: Der
Morder lauft noch frei herum.
Er sucht sein nichstes Opfer.
Die Ermittler stehen unter

Wer hat es getan? Wer totet
seit Jahrzehnten Frauen
rund um den Muttertag? Die
Autorin ldsst ihre Leser bis
ganz zum Schluss im Unkla-
ren — und das ist ausgespro-
chen spannend zu lesen.
Doris Wassermann
d.wassermann@
westfalen-blatt.de

Herbst 1970 wird

in einem Tal in der Nahe von
Bergen an der Siidwestkiiste
Norwegens die verkohlte Lei-
che einer Frau gefunden. Den
Ermittlern gelingt es nicht,
die Identitdt des Opfers fest-
zustellen. 25 Jahre zuvor, im
Sommer 19045, bringt die
Norwegerin Ase Evensen ihre

senhaus auf. Sie
wird adoptiert und erfdahrt
erst 1970 die Wahrheit {iber
ihre Herkunft. Als sie sich auf
die Suche nach ihrer leibli-
chen Mutter begibt, gerit sie
in groBe Gefahr.
Hannelore Hippe, »Die ver-
lorenen Tochter«, 224 Seiten,
14,90 Euro, dtv. was

Schicksale in Schlesien

dern in der Stadt Gleiwitz/
Gliwice, einem Ort in Ober-
schlesien westlich von Kra-
kau. Drei Epochen, drei

Frauen und drei Schicksale
spiegeln in den Geschichten
von Martha, Maria und Mag-
einer

da die Geschichte

epanind Midchennamen Nele Lowen- M Einfiihlsam Grenzregion wi-
AB'GAML berg Unterhaltungsliteratur. und eindringlich e SIS der. Es geht um
AHERN Im beschaulichen Taunus- Ihre Biicher erscheinen in ist der neue Ro- \"‘t’l'glﬂs die Geschicke von
Stadtchen Hofheim und in »Muttertage, Kriminalro- Die deutsche Autorin Nele mehr als 30 Liandern. Vom man der deutschen kein Deutschen, Polen

CULUUH den umliegenden Dorfern man, 560 Seiten, 22 Euro, Neuhaus hat viele Fans. Polizeiprdsidenten Westhes- Autorin Dorthe ] und Tschechen,
. " spielt auch der neueste Bo- Ullstein. Foto: Gaby Gerster sens wurde Nele Neuhaus so- Binkert: »Vergiss €Inziges von Christen und
denstein-Kirchhoff-Krimi. gar zur »Kriminalhauptkom- kein einziges Wort - Juden, die alle lie-

Die Geschichte beginnt im erschreckende Details zuta- schwer zu vermittelnde Pfle- missarin ehrenhalber« er- Wort« beginnt in b | ben und hassen,

Wohnhaus einer stillgelegten ge. Alles deutet darauf hin, gekinder in ihrem Haus auf- nannt. den 1920er Jah- Familien  griin-

Fabrik. Dort wird eine Leiche dass Theo Reifenrath mehre- genommen und diese nicht Auch »Muttertag« ist de- ren. Das Ehepaar den, vertrieben

gefunden. Es handelt sichum re Frauen ermordet und gerade fiirsorglich behandelt. tailreich und glaubhaft ge- Carl und Martha werden und sich

den ehemaligen Betreiber dann unter dem Zwinger ver- Rechtsmediziner Henning schrieben. Es ist ein richtig Strebel lebt mit wiederbegegnen.

des Werks, Theodor Reifen- graben hat. Doch im Dorfwill Kirchhoff kann unterdessen schoner Krimi zum Mitraten. seinen sechs Kin- Die Autorin

spannt gekonnt den Bogen
von den 20er- bis zu den aus-
gehenden 60er-Jahren des
vergangenen Jahrhunderts —
ein fesselndes Zeitportrit.
Dérthe Binkert, »Vergiss
kein einziges Wort«, 672 Sei-
ten, 22 Euro, dtv. was

'\
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Auf ein Neues!
Das andert sich

Zuwendungen und Entlastungen in Milliarden-Hohe — viele Burger profitieren davon

Berlin (avs). Verbes-
serungen bei der Rente,
Entlastungen bei den
Krankenkassenbeitra-
gen: Die Bundesregie-
rung hat fir das neue
Jahr viele Anderungen
auf den Weg gebracht.
Seit dem 1. Januar
mussen sich auch die
Steuerzahler auf neue
Regeln einstellen.

Zum Beispiel auf neue Ein-
kommensgrenzen. Denn die
steigen 2019 fiir alle Steuer-
sidtze um 1,84 Prozent, er-
klart die Verbraucherzentrale
Nordrein-Westfalen. Damit
soll die Inflationsrate des
Jahres 2018 in den Steuerta-
rif eingepreist werden. Weite-
res Ziel der Neuregelung ist
es, den Effekt der kalten Pro-
gression auszugleichen. Die-
se wiirde ansonsten bewir-
ken, dass Lohn- und Gehalts-
steigerungen in Verbindung
mit der Inflation zumindest
teilweise durch eine hdohere
Steuerbelastung aufgezehrt
wiirden, erkldren die Ver-
braucherschiitzer.

Arbeitnehmer

Zeitlich Dbefristete Teilzeit
wird fiir Millionen Arbeitneh-
mer eingefiihrt. Die verein-
barte Arbeitszeit kann kiinf-
tig flir ein bis fiinf Jahre ver-
ringert werden. Dann miis-
sen die Arbeitgeber die Riick-
kehr in Vollzeit erméglichen.
Die befristete Teilzeit mit an-
schlieBender Briicke in Voll-
zeit gilt in Unternehmen mit
mindestens 45 Beschiftigten,
wenn der Mitarbeiter min-
destens ein halbes Jahr in
dem Betrieb ist. Arbeitgeber
mit 46 bis 200 Beschiftigten
miissen nur einem von 15
Arbeitnehmern den  An-
spruch auf Briickenteilzeit
gewéhren.

Beitragszahler

Zum Jahreswechsel sollen
der Pflegebeitrag um 0,5

Punkte erhoht wund der
Arbeitslosenbeitrag um 0,5
Punkte gesenkt werden.

Der  Arbeitslosenbeitrag
sinkt von 3 auf 2,5 Prozent
des  Bruttoeinkommens.
Der Beitragssatz zur Pfle-
geversicherung steigt zum 1.
Januar um 0,5 Punkte auf
3,05 Prozent des Bruttoein-
kommens. Beitragszahler oh-
ne Kinder miissen kiinftig 3,3
Prozent zahlen.

Familien

Zehn Euro mehr Kinder-
geld im Monat ab Juli. Fiir
das erste und zweite Kind
gibt es dann 204 Euro, fiir
das dritte 210 Euro und fiir
jedes weitere Kind 235 Euro
monatlich. Dazu steigt der
Kinderfreibetrag in zwei
Stufen von 7428 auf 7812
Euro. Der Grundfreibetrag
wird von 9000 auf 9408
Euro erhoht.

Gute-Kita-Gesetz

Deutschlands Kitas sollen
besser und fiir Geringverdie-
ner kostenlos werden. Ab An-
fang 2019 sollen die Linder
dafiir Mittel tiber das »Gute-
Kita-Gesetz« erhalten kon-
nen. Bis 2022 sollen dafiir 5,5
Milliarden Euro vom Bund an
die Liander flieBen.

Krankenversicherte

Die 56 Millionen Mitglieder
der gesetzlichen Krankenkas-
sen werden entlastet. Die
Arbeitgeber miissen wieder
die Hélfte des gesamten Bei-
trags zahlen. Seit dem 1. Ja-
nuar finanzieren sie auch die

von den Mitgliedern bisher
allein zu zahlenden Zusatz-
beitrdge zu gleichen Teilen
mit. Arbeitnehmer und Rent-
ner sparen dadurch 6,9 Mil-
liarden Euro jdhrlich bisher
fiir mehrere Jahre.

Pflege

Fir den Kampf gegen die
Personalnot in der Pflege
kommt ein Paket fiir 13.000
zusétzliche Stellen in der Al-
tenpflege. In Kliniken sollen
die Krankenkassen jede auf-
gestockte Stelle komplett be-
zahlen. Taxifahrten zum Arzt
sollen fiir Pflegebediirftige ab
Pflegegrad 3 und Menschen
mit Behinderungen kiinftig
einfacher werden. Angehori-
ge, die zur Kur gehen wollen,
sollen ein pflegebediirftiges
Familienmitglied parallel in
derselben Reha-Einrichtung
betreuen lassen konnen.

niveau der gesetzlichen Rente
wird zudem bis 2025 kons-
tant gehalten. Das Verhiltnis
der Renten zu den Lohnen
wird bei mindestens 48 Pro-
zent festgeschrieben. Der
Rentenbeitragssatz soll bis
dahin zudem die 20-Prozent-
Marke nicht iiberschreiten.
Heute betrdgt er 18,6 Pro-
zent. Mehr Geld bekommen
Erwerbsminderungsrentner.

Hohere Freibetrage

Ledige haben ab dem 1. Ja-
nuar in der Einkommen-
steuer einen Grundfreibetrag
von 9168 Euro. Das sind 168
Euro mehr als 2018. Verhei-

Rente

Die Miitterrente wird deut-
lich ausgeweitet. Erziehungs-
zeiten fiir vor 1992 geborene
Kinder werden stiarker ange-
rechnet. Die Dbetreffenden

Renten werden so pro Kind
um 16,02 Euro brutto im
Westen und um 15,35 Euro
im Osten erhoht. Die erwei-
terte Mitterrente diirfte bei
beginnenden

im  Januar
Neurenten

rateten stehen  kiinftig
18.336 Euro zu, also 336
Euro mehr als bisher. Bis zu
diesem Betrag bleibt das Ein-
kommen steuerfrei. Im sel-
ben Umfang erhéhen sich die
Beitrdge, bis zu denen
Steuerzahler Unterhalt fiir
nahe Angehorige als auBler-
gewohnliche Belastungen ab-
ziehen kénnen.

Angehoben wird auch der
sidchliche Kinderfreibetrag:
Er erhoht sich um 96 Euro
auf 2490 Euro pro Kind und
Elternteil, erklart der Bund
der Steuerzahler. Der Freibe-
trag fir den Betreuungs-, Er-
ziehungs- oder

bereits zu Buche schlagen.
Die Bestandsrenten werden
erst am Mérz erhoht, der Zu-
schlag soll dann nachgezahlt
werden. Das Absicherungs-

Fotos: avs

Ausbildungs-
bedarf bleibt unverdndert bei
1320 Euro pro Kind und EI-
ternteil bestehen. Insgesamt
wird einem Elternpaar pro
Kind im Jahr 2019 also ein
Kinderfreibetrag von 7620
Euro gewéhrt.

Steuererklarung

Seit dem Steuerjahr 2018
hat jeder zwei Monate mehr
Zeit fiir seine Steuererkld-
rung. Statt wie bisher bis En-
de Mai miissen die Dokumen-
te nach Angaben der VZ NRW
kiinftig bis zum 31. Juli ein-
gereicht werden. Eine ldnge-
re Frist gibt es auch, wenn
ein Steuerberater oder ein
Lohnsteuerhilfeverein  hilft.
War der letzte Termin fiir die
Erklarung 2017 noch der 31.
Dezember 2018, kann die
Steuererklirung fiir 2018
nun bis Ende Februar 2020
abgegeben werden, wenn ein
Berater dabei mitwirkt. Und
da das Jahr ein Schaltjahr

sein wird, bleibt bis zum 29.
Februar 2020 Zeit.

Jobtickets

Verbilligte Jobtickets sind
ab Januar 2019 génzlich
steuerfrei. Das heift, Be-
schéftigte miissen die Kosten-
ersparnis nicht mehr versteu-
ern. Ziel ist es, so den offentli-
chen Nahverkehr zu stdrken.
Allerdings werden die steuer-
freien Leistungen auf die Ent-
fernungspauschale angerech-
net. Das Job-Ticket ist aller-
dings nur steuerfrei, wenn
Arbeitnehmer es zusétzlich
zum ohnehin geschuldeten
Arbeitslohn erhalten, erklirt
die Vereinigte Lohnsteuerhil-

fe (VLH). Handelt es sich

hingegen um eine Entgelt-
umwandlung, greift die
Steuerbefreiung nicht.

E-Dienstw agen

Wer einen elektrisch ange-
triebenen Dienstwagen oder
ein Hybridfahrzeug nutzt,
musste bisher die Privatnut-
zung mit einem Prozent des
Listenpreises pro Kalender-
monat versteuern. Fir E-
Autos, die nach dem 31. De-
zember angeschafft werden,
sinkt dieser Wert nun auf 0,5
Prozent, wie der Bundesrat
erkldrt. Die Neuregelung gilt
auch fir extern aufladbare
Hybridelektrofahrzeuge. Al-
lerdings ist dieser Steuervor-
teil begrenzt bis zum 31. De-
zember 2021.

Dienstfahrrad

Wer sein Dienstfahrrad
auch privat nutzt, muss ab
2019 den Gewinn nicht mehr
mit dem Finanzamt teilen.
Der geldwerte Vorteil ist nach
den Regelungen im Jahres-
steuergesetz kiinftig steuer-
frei. Darauf macht die VZ
NRW aufmerksam. Das gilt
sowohl fiir E-Bikes mit Ge-
schwindigkeiten bis zu 25
Stundenkilometern als auch
fiir normale Fahrrader. Die
Steuerbefreiung gilt den An-
gaben zufolge aber nicht fiir
die Modelle, die das E-Bike-
Leasing in Form einer Ge-
haltsumwandlung finanzie-
ren. Die Regelung ist eben-
falls bis Ende 2021 befristet.

Sachbezijge

Bekommen Arbeitnehmer
von ihrem Chef ein Essen
spendiert, kann das fiir das
Finanzamt als steuerpflichti-
ger Arbeitslohn gewertet
werden. Mafgeblich sind
nach Angaben des Bundes
der Steuerzahler die soge-
nannten Sachbezugswerte.
Der Wert fiir eine verbilligte
oder unentgeltliche Mahl-
zeit, beispielsweise in einer
Betriebskantine, betrdgt ab
2019 fiir ein Friihstiick 1,77
Euro und fiir ein Mittag- oder
Abendessen 3,30 Euro. Bis-
her lagen die Werte bei 1,73
Euro beziehungsweise 3,23
Euro. Auch die Werte fiir
Unterkunft oder Miete stei-
gen: Der Sachbezugswert fiir
freie Unterkunft betrdgt 2019
bundeseinheitlich 231 Euro
monatlich.

Minijobber

Wer einen Minijobber be-
schéftigt, muss sich an den
neuen Mindestlohn halten. Er
liegt ab dem 1. Januar bei
9,19 Euro pro Stunde. Arbeit-
geber miissen den Lohn im
Zweifel anpassen, erkldren
die Verbraucherschiitzer. Das
Problem: Die Verdienstgren-
ze von 450 Euro im Monat
darf nicht tiberschritten wer-
den. Ansonsten wird das
Arbeitsverhéltnis sozialversi-
cherungspflichtig. Wer das
vermeiden will, sollte die
Arbeitszeit verringern.
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Fakultat fiir Gesundheitswissenschaften
School of Public Health

Universitit Bielefeld

Weiterbildung fiir Berufstétige: Studieren an der Universitét!

Master of Health Administration, M.A.
Studieninhalte: Public Health und Gesundheitsékonomie
Befahigung zum hoéheren Dienst/flr Leitungsaufgaben

2 Jahre berufsbegleitend, akkr. Hochschulabschluss

Angewandte Gesundheitswissenschaften
Gesundheitsmanagement

Gesundheitsberatung

Case Management (DGCC)

Pflegeberatung n. §7a SGB XI

¢ Personalmanagement

1 Jahr Fernstudium, Universitatszertifikat

Studienbeginn: April 2019

Information: www.uni-bielefeld.de/mha

oder www.uni-bielefeld.de/fag

Tel.: 0521/106-4374, -4375, -4376

STADT '# LUBBECKE

Die Stadtverwaltung Lubbecke ist Dienstleister fir 27.000 Einwohner und
schafft die Rahmenbedingungen fiir eine attraktive und lebendige Stadt.

Wir suchen fiir das Dezernat 3| Bereich Stadtplanung eine/n
Bau-Ingenieur/in oder Architekt/in (m/w/d)
Entgeltgruppe 11 TVGD, Vollzeit (teilbar), befristet fur 2 Jahre

Weitere Informationen bei Herrn Kelle unter Telefon 05741 276132 oder im
Internet unter www.luebbecke.de/stellenangebote.

Bewerbungen bitte bis 03.02.2019 an:
Stadt Libbecke, Hauptverwaltung, Kreishausstralle 2-4, 32312 Liubbecke

KOLLER

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir zu sofort
gine

Reinigungs-
kraft

in Teilzeit.

lhre Bewerbung senden Sie bitte an:
Werner Koller GmbH & Co. KG
DubelohstraBe 143
33104 Paderborn
info@koller-nahverkehr.de

Wenn es um

Fach- und
Fihrungskrafte

geht:

Wir suchen zu sofort
zur Unterstltzung unserer Omnibuswerkstatt einen
Kfz.-Mechatroniker m/w/d
in Vollzeit
und fur die Innenreinigung unserer Busse mehrere

Reinigungskrafte m/w/d

auf 450-€-Basis, oder eine(n) in Vollzeit

hober-reisen

Westerwieher StraBe 11 Tel.: 05250 -986 20
33129 Delbriick-Lippling info@hoeber-reisen.de

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams ab sofort

Maler-/Stuckateurgesellen (m/w)
und/oder

Steinmetz-/Maurergesellen (m/w)
fur Tatigkeiten in der Restaurierung und Denkmalpflege.

Schicken Sie bitte lhre Bewerbung mit Lebenslauf,
Lichtbild und Zeugnissen/Zertifikate an:

, wibbeke

denkmalpfiege

wibbeke denkmalpflege GmbH _
restaurierungswerkstatt
MeteorstraBe 6, 59590 Geseke

www.wibbeke-denkmalpflege.de

I

Der Zukunfts-
markt

Experten sagen: Ostwestfalen-Lippe ist eine
Zukunftsregion mit allen Chancen fir eine
weitere hervorragende wirtschaftliche Entwick-

lung. Hier wird so manche gute Position
angeboten. Und: hier gibt es selbstverstand-
lich ein grofRes Mitarbeiterpotential, das sich
gerne heute oder morgen einmal verandern
mochte. Schnittstelle fur alle Personalwiinsche
ist das WESTFALEN-BLATT mit dem Vorteil
einer engagierten, interessierten Leserschaft.

-

WESTFALEN-BLATE,

STELLENMARKT

Fiir die HAIMER Microset GmbH in Bielefeld suchen wir ab sofort:

= Elektroniker in der Montage (m/w/d)

= Leiter Konstruktion (m/w/d)

= Softwareentwickler (m/w/d)

= Softwaretester (m/w/d)

= Verantwortliche Elektrofachkraft (m/w/d)

Sie sind belastbar, motiviert und haben Interesse an einer neuen
Herausforderung? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

Sie bitte unsere Karriereseite unter: www.haimer.de
Bitte senden Sie Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen mit

unten angegebene Adresse. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Philosophie: Qualitdt gewinnt.

Fiir eine detaillierte Stellenbeschreibung inkl. Anforderungsprofil besuchen

HAIMER.

Qualitat gewinnt.

Einkommensvorstellung und Angabe des méglichen Eintrittstermins an die

Die HAIMER Gruppe ist ein familiengefiihrtes, mittelstandisches Unternehmen mit Hauptsitz und Produktion in der
Nahe von Augsburg. Wir sind europaischer Marktfiihrer im Bereich von hochprazisen Werkzeugaufnahmen fiir
die Metallindustrie und weltweit filhrend in der Werkzeugschrumpf-, Auswucht- und Voreinstelltechnik. Mit rund
750 hochqualifizierten und motivierten Mitarbeitern sichern wir die bekannte HAIMER Préazision getreu unserer

HAIMER | WeiherstraBe 21 | 86568 Igenhausen

Tel.: 08257-9988-0 | Fax: 08257-99 88-304 | karriere@haimer.com

Starten Sie durch!

Drehen Sie |hr Berufsleben auf
Links - Unterstitzen Sie uns im
Modelager!

Kommissionierer (m/w/d)
im Modelager in Halle
(Westfalen)

Das erwartet Sie

- Sortieren und Kommissionieren
der Waren;

- Palettieren, Be- und Entladen;

- Etikettieren der Bekleidung

PB&
Padarhnrm

Wir suchen Dich!

Das Pflege- und Betreuungs-
zentrum Paderborn sucht ab sofort:

Pflegefach-
krafte (m/w)

fur Tag- und Nachtdienste
in Voll- oder Teilzeit.

Bei uns erwartet Dich ein
unbefristeter Arbeitsvertrag,
Ubertarifliche Bezahlung,
Préamienzahlungen, Weiterbildungs-
moglichkeiten, etc.
Bewerbungen bitte schriftlich,
telefonisch oder per E-Mail an:
Pflege- u. Betreuungszentrum
Paderborn
Neuhdauser Str. 142,

Das bringen Sie mit

- SpaB an der Arbeit im 2-Schicht-
System von Montag bis Freitag;

- Sie arbeiten gern im Team

Unser Angebot an Sie

+ Urlaubs- und Weihnachtsgeld;

+ Kantine vor Ort;

+ Tolles Betriebsklima;

+ Moderne Arbeitsplatze

Interessiert?

Dann bewerben Sie sich noch heute

unter 0151—44‘151121 33102 Paderborn
oder per E-Mail an

bewerbung-bielefeld@manpower.de Tel: 05251-13092154

E-Mail: pflegedienst.bewerbung@
MANPOWER.DE flegezentrum-paderborn.de

Berufe mit Zukunft -
wir bringen Sie in Arbei

Lassen Sie sich bei uns ausbilden.

)

LKW- oder
Busfahrer (m/w)

Unsere Ausbildung wird in Modulen
individuell auf Sie abgestimmt und
umfasst z.B.
» Fiihrerschein C/CE bzw. D/DE
» Beschleunigte Grundqualifikation
p Perfektionstraining
» Gabelstaplerschein (auch einzeln buchbar)
» ADR-Gefahrgut (auch einzeln buchbar)
Fahrschule und Bildungszentrum ZélIner

zg L LN E R www.bildungszentrum-zoellner.de

BIELEFELD: ApfelstraBe 245, Tel. 05 21 /520 520 50
DETMOLD: Lemgoer Str. 141, Tel. 052 31 /30 80 680
LEMGO:  Lagesche Str. 66, Tel. 05261/16 16 1

Bewerbungen ab sofort telefonisch

Industrie sucht

' Fachkrafte!

Erlernen Sie einen zukunfts-
sicheren Beruf durch
Umschulung zum/zur

¢ Mechatroniker/-in

¢ Industriemechaniker/-in

¢ Zerspanungsmechaniker/-in

¢ Fachkraft fiir Metalltechnik

¢ Maschinen- und Anlagen-
fiihrer/-in

mit IHK-Abschluss, ab 19.3.2019
Sprachunterstlitzung méglich!

¢ Feinwerkmechaniker/-in
mit HWK-Abschluss

Prafungsvorbereitung in
Metall- und Elektro-Berufen
Fortbildungslehrgange in
Metall ¢ Elektro ¢ SPS ¢ CNC

Férderung tiber

Bildungsgutschein maglich!
bfw - Unternehmen fiir Bildung.
Alte Osnabruicker Str.15a 1 33335
Gutersloh | Telefon 05241 740040
guetersloh@bfw.de | www.bfw.de

1y

biw

Unternehmen fur Bildung

Jede Zeitung wird von
2,7 Personen gelesen.

v
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WESTFALEN-BLATT,
7’

die Lokalze itung

Quelle: ZMG Bevolkerungsumfrage 2017 / IVW 1/2017, MA 2017

So viele gute Jobs so nah!

Auszug aus unserem Online-Stellenportal:

Position Unternehmen

Architekt/-in kohler + otto architekten PartGmbH

Facharzt fir Allgemeinmedizin
/ innere Medizin fiir allgemein-
medizinische Tatigkeiten zur
Versorgung und Betreuung der
Inhaftierten (m/w/d)

Koordinator/in (m/w/d)
im Bundesprogramm
Demokratie leben

Justizvollzugsanstalt
Bielefeld-Senne

VHS Verl-Harsewinkel-
Schloss Holte-Stukenbrock

Konstrukteur Fahrzeugbau (m/w)  Spier GmbH & Co. Fahrzeugwerk

Kalksandsteinwerke Westfalen -
Lippe GmbH & Co. KG

kohler + otto architekten PartGmbH

Schlosser/in bzw. Elektriker/in
oder Betriebselektroniker/in

Bauzeichner/-in

Baumaschinist/in ABS Nord-West GmbH

LKW-Fahrer/in ABS Nord-West GmbH

Kalksandsteinwerke

Industriemechaniker/in Westfalen-Lippe GmbH & Co. KG

E Die kompletten Anzeigen
finden Sie auf wb-jobs.de
unter Eingabe der Job-ID.

Region Job-ID
Bad Wiinnenberg 102598384
Bielefeld 102598381
Sukenbrock 102598174
Steinheim 102598167
Enger 102598379
Bad Wiinnenberg 102598387
Paderborn 102598536
Paderborn 102598537
Petershagen 102598382

wb-jobs.de

In Kooperation mit stellenanzeigenf

So sucht man heute.

Fur unseren Biomarkt in Bielefeld suchen wir:

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

@ denn's Biomarkt GmbH
z. Hd. Herrn Uwe Zimmermann, Hofer StraBe 11, 95183 Topen
oder per E-Mail an: bewerbung@denns.de

denns

BIOMARKT

T O W R O S S S W S S S S S S S S S —
Starten Sie in einem siarken Team, fn einem Untemefimen,
das mit reglonal 24 Niederiassungen verireten ist!

Zur Verstarkung unseres Teams in
PR OLDENDORF suchen wireinen
kfm. Angestellten v als Innendienstleiter -von

Diese Position umrasst die Kundenberatung, den Verkauf
von Pkw-Reifen und Felgen sowie dfe kfm. Abw.fck!uny
, BAV, VWL sowie Urlaubsgeld.

{h N
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hrrrJJ JJ intensiv eingearbeiter. EDV-Kenninisse sowe der
FAE
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Besiiz einer gijitigen Fahrerfawbnis sind
5\ (e

REIFEN GUNTHER - 49356 Diepholz - Auf dem Esch 36-39
- stelfenangebote@reffen-guenther.de

www.reffen-guenther.de

n, regeimadige |

Die Kreisverwaltung Herford mit rund

1.000 Beschéftigten bietet |hnen KRE'S
interessante, fachlich anspruchsvolle
und verantwortungsvolle  Einsatz- HERFORD

maéglichkeiten.

Der Kreis Herford sucht ab dem 01.09.2019 mehrere

Sozialarbeiterinnen / Sozialarbeiter bzw.
Sozialpddagoginnen / Sozialpddagogen
(Dipl. oder B.A.) im Berufsanerkennungsjahr.

Néhere Informationen zu den Einsatzbereichen, den
Einstellungsvoraussetzungen und lhren  Ansprech-
personen erhalten Sie auf unserer Internetseite
www.kreis-herford.de/karriere.

Wir freuen uns, wenn Sie fur lhre

Bewerbung bis zum 26.01.2019 die
Online-Eingabeméglichkeit auf unserer

Internetseite nutzen.

die
Sprach-
werkstatt

Wir suchen

freiberufliche
Dozentinnen und Dozenten

aus allen
kaufmannischen Berufsfeldern

fur eine Unterrichtstatigkeit in
unseren Umschulungen
und Qualifizierungen

Erfahrungen in der Erwachsenenbildung
Privates Institut sind erwiinscht.
fiir Kommunikation,
Wirtschaft und
Sprache GmbH
Stettiner Strale 40 - 42
33106 Paderborn

Tel.: 05251/77999-0
Fax: 05251/77999-79

Senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen an
paderborn@die-sprachwerkstatt.de!

www.die-sprachwerkstatt.de

Die moderne und wirtschafts-
starke Stadt SchloB Holte-
Stukenbrock (27.300 Einwohner)
mit guter Verkehrsanbindung
und hohem Freizeitwert sucht
zum 01.09.2019 in Vollzeit

Eine/n Erste/n Beigeordnete/n
(m/w/d)

lhre Aufgabe bei uns:
e |hr Geschiftsbereich umfasst die Fachbereiche

Zentrale Dienste, Finanzen, Bildung/Sport/Kultur
und Soziales. Eine Anpassung der Geschéftsbereiche
bleibt vorbehalten.

e Als erste/r Beigeordnete/r (m/w/d) sind Sie die
Allgemeine Vertretung des Blrgermeisters.

¢ Sie sind Mitglied im Verwaltungsvorstand.

e Sie werden fir eine 8-jdhrige Amtszeit in ein
Beamtenverhaltnis auf Zeit durch den Stadtrat gewéhit.

Was wir von lhnen erwarten:

¢ Sie besitzen die Befahigung zum gehobenen allge-
meinen Verwaltungsdienst (als Mindestanforde-
rung) oder die Befdhigung zum Richteramt.

¢ |hre bisherige Tétigkeit weist einen Bezug zu dem
aufgefiihrten Geschaftsbereich auf.

e Sie verfigen Uber eine mehrjdhrige Berufs- und
FUhrungserfahrung mit Gremientétigkeit, vorzugs-
weise im Offentlichen Dienst.

¢ Ausgepragte soziale und kommunikative Kompe-
tenzen zeichnen Sie aus.

e Sie sehen die Kommunalverwaltung als eine bir-
gerorientierte Institution und setzen sich fir moderne
Verfahrensweisen ein.

¢ Sie erflllen die Voraussetzung gemaB § 119 Abs. 2
S. 3 LBG NRW.

Weitere Informationen finden Sie unter:
https://www.schlossholtestukenbrock.de/
buerger-stadt/rathaus/stellenausschreibungen/

%
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QLED TV is&ion

SAMSUNG

# SmartDedl

Beispielprodukt

* Bei Kauf eines Samsung TV zwischen dem 31.12.2018 und dem 20.01.2019 gibt es einen Geschenk-Coupon in Hohe von bis € 500.- dazu. Aktion beschrankt sich auf folgende Aktionsprodukte mit entsprechender Coupon Staffelung: Samsung TV UE 65 LS 003 AUXZG, GQ 55 Q 8 FNGTXZG, GQ 55 Q 8 DNGTXZG, GQ 65 Q 8 FNGTXZG oder UE 65 LS 03 NAUXZG
Geschenk-Coupon in Hohe von € 150.- dazu erhalten; Samsung TV GQ 65 Q 9 FNGTXZG, GQ 75 Q 6 FNGTXZG, UE 82 NU 8009 TXZG, GQ 75 Q 7 FNGTXZG, GQ 75 Q 8 DNGTXZG, GQ 82 Q 6F NGTXZG oder GQ 75 Q 9 FNGTXZG Geschenk-Coupon in Hohe von € 300.- dazu erhalten; Samsung TV GQ 65 Q 900 RGTXZG, GQ 75 Q 900 RGTXZG oder GQ 85 Q 900 RGLXZG
Geschenk-Coupon in Hohe von € 500.- dazu erhalten. Aktion - mit Ausnahme des Rabatthefts - nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Coupon nur einmalig bis einschlieRlich 31.3.2020 ab einem Mindesteinkaufswert in Hohe des Couponwerts + 0,01 € einldsbar. Keine Barauszahlung. Bei Markt-Kaufen wird die Coupon-Card direkt im Markt
ausgegeben, bei Online-Kaufen/-Bestellungen wird der Coupon-Code ab dem 18.02.2019 per E-Mail versendet. Coupon-Code giiltig bis 31.05.2019. Coupon-Cards einldsbar in Media Markten in Deutschland, Coupon-Codes einldsbar unter mediamarkt.de. Warenriickgabe im Markt nur bei gleichzeitiger Riickgabe / Erstattung des Geschenk-Coupon.

Gewabhrleistungsanspriiche bleiben hiervon unberiihrt. Coupon (-Card/-Code) nicht einlésbar fiir: Vertrdge mit Drittanbietern, samtliche Download- / Content- / GamingCards, Gutschein(-karten /-boxen), Prepaid-Aufladekarten / -Services, E-Books / Biicher, digitale Guthabenkarten, Zusatzgarantien, Lieferservice, Reparaturdienstleistungen,
Fotoservice, Lebensmittel, Tchibo Cafissimo Produkte und Versandkosten. Coupon ist bei Onlinekdufen nicht mit anderen Coupons kombinierbar. Aktion nur giiltig fiir vorratige Ware.

Am 24.11.1979 eroffnete als erster MediaMarkt in Deutschiand der MediaMarkt Miinchen-Euroindustriepark.

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Paderborn Offnungszeiten: Mo-Fr: 9-20 Uhr, Sa: 8-20 Uhr Alles Abholpreise.
Pohlweg 110 - 33100 Paderborn = Tel. 05251/6913-0 3 1500 kostenlose Parkplatze Keine Mitnahmegarantie.



