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Bahn-Nostalgie
Beim Viaduktfest gab’s alte
Loks, Dampfmaschinen und
viel gute Unterhaltung.

Münzen helfen
Der Caritasverband sammelt
ausländisches Geld für be-
dürftige Kinder. 

Gebühren gedeckelt
Seit Mitte Mai kann man
günstiger ins Ausland telefo-
nieren und SMS versenden.

Heute in
Paderborn
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Bad Lippspringe. Pünkt-
lich zum Start der Sommerfe-
rien macht die Gartenschau
Bad Lippspringe aus ihrer In-
stagram-Aktion einen Foto-
wettbewerb. Unter dem
Hashtag #ducklippspringe
können Urlauber ihre Fotos
mit Badeente posten und zum
Beispiel zwei Tagestickets für
die Gartenschau oder einen
Plüsch-Lippolino gewinnen.

Unterwegs ist #ducklipp-
springe schon seit Anfang
April und hat so Einiges von
der Welt gesehen. »Da sind
schöne Schnappschüsse da-
bei«, sagt Gartenschau-Ge-
schäftsführerin Rehana Rüh-
mann. »Nach den Sommerfe-
rien werden wir mit unseren
Instagram-Followern die drei
schönsten Urlaubsbilder mit
Ente prämieren.« Wer mit-
machen möchte, kann ein
Urlaubsbild mit Badeente
unter dem Hashtag #du-
cklippspringe posten. Die En-
te gibt es für 1,50 Euro in der
Tourist-Information Bad
Lippspringe. 

Urlaubsfoto
mit Ente 

P a d e r b o r n .  Einen
Blick hinter die Mauern
der Alanbrooke Kaserne
können Paderbornerin-
nen und Paderborner am
Sonntag, 21. Juli, von 10
bis 18 Uhr werfen. Dann
wird die Kaserne ein letz-
tes Mal vor dem anste-
henden Umbau des ge-
samten Areals ihre Tore
öffnen. 

Die Stadt Paderborn lädt
alle Bürgerinnen und Bürger
ein, an diesem Tag der offe-
nen Tür das Gelände und
auch zwei der denkmalge-
schützten Gebäude zu erkun-
den. Der Eintritt ist frei und
erfolgt über das Kasernentor
an der Elsener Straße Ecke
Giefersstraße. Der Tag der of-
fenen Tür in der Alanbrooke
Kaserne findet mit Unterstüt-
zung von dSpace, der Gebrü-
der Lödige Maschinenbau
GmbH und der Warsteiner
Brauerei statt.

Bei einer Fahrt mit einer
Bimmelbahn durch nicht zu-
gängliche Bereiche des
Areals können sich Interes-
sierte über die aktuellen Pla-
nungen und die ehemalige
Nutzung des Geländes infor-
mieren lassen. Die Bahn fährt
ab 10.30 Uhr, letzte Fahrt ist
um 17.30 Uhr. Einen Über-
blick über das gesamte Ge-
lände bietet der Warsteiner-
Ballon, der am Kran in eine
Höhe von rund 35 Meter ge-
hoben wird. Außerdem wer-
den zwei der denkmalge-
schützten Kasernengebäude
im Erdgeschoss geöffnet, um
einen Eindruck zu vermitteln,
wie diese noch vor wenigen
Jahren durch das britische
Militär genutzt wurden. Info-
tafeln in der ehemaligen Wa-

che informieren über die Ver-
gangenheit der Kaserne. 

Auch für Unterhaltung so-
wie für Essen und Trinken ist
gesorgt. Auf einer Picknick-
wiese am Rande des Exer-
zierplatzes kann man sich bei
Kaffee und Kuchen oder Kalt-
getränken zu Pizza und Ge-
grilltem stärken. Dabei kön-
nen Interessierte die ehema-
lige Turnhalle bewundern,
die vor dem anstehenden Ab-
riss noch einmal von Graffiti-
Künstlern gestaltet wird.

Für die musikalische

Unterhaltung sorgen die
Band The British, deren Spe-
zialgebiet, passend zum Tag
der offenen Tür, britische
Pophits sind. Die Highland
Dragon Pipe Band sogt mit
Dudelsäcken (Pipes) und den
am härtesten gespannten
Trommeln der Welt (Snares)
für Stimmung. Sogar vier
Leibwächter der Queen sind
dabei, zumindest sehen die
Schauspieler des Walk-Acts
Queensguard ihnen zum Ver-
wechseln ähnlich. Sie werden
die Besucher am Tag der offe-

Seit 2016 – mit Beschluss des Rates über das Struktur-
konzept – stehen die Pläne der Stadt Paderborn, auf der

nen Tür empfangen und ih-
nen an der ein oder anderen
Stelle den Weg über das Ge-
lände weisen.

Seit 2016 – mit Beschluss
des Rates über das Struktur-
konzept – stehen die Pläne
der Stadt Paderborn, auf der
ehemaligen Alanbrooke Ka-
serne ein urbanes Quartier zu
schaffen. Beabsichtigtes Ziel
der Stadt war ein Erwerb der
Fläche zur Erfüllung von Auf-
gaben der kommunalen Da-
seinsvorsorge zur Sicherstel-
lung des örtlichen Verkehrs,

nebst Straßen- und Wegebau,
dem Wohnungsbau, der örtli-
chen Kulturpflege, sozialer
Einrichtungen, der Erhaltung
ortsgeschichtlicher Denkmä-
ler und Bauten sowie der Si-
cherstellung notwendiger
Einrichtungen für die Schaf-
fung von Arbeitsplätzen.
Rund 800 Wohneinheiten sol-
len im Rahmen der Konver-
sion der Alanbrooke Kaserne
neu entstehen. Noch in die-
sem Jahr sollen die ersten
Arbeiten auf dem Kasernen-
gelände beginnen.

ehemaligen Alanbrooke Kaserne ein urbanes Quartier zu
schaffen.  Foto: Jörn Hannemann

Einen Blick hinter die 
Kasernenmauer werfen

Tag der offenen Tür am 21. Juli in der Alanbrooke Kaserne

Frankreich und Großbri-
tannien haben einer Bitte der
US-Regierung zugestimmt
und wollen zusätzliche Sol-
daten nach Syrien schicken.
Die Bundesregierung hatte
dagegen dem Verlangen nach
deutschen Bodentruppen für
den Einsatz gegen den IS eine
Absage erteilt. Kanzlerin An-
gela Merkel (CDU) wies den
US-Vorstoß zurück. Der CDU-
Bundestagsabgeordnete 
Patrick Sensburg hatte zuvor

allerdings deut-
lich gemacht,
dass er die
US-Bitte
nicht vom
Tisch sieht.

»Es ist auch
unsere Ver-

pflichtung, in der Region für
Frieden zu sorgen«, betonte
er. »Da können wir nicht im-
mer sagen: ›Das sollen die
Amerikaner machen.‹«

Wie bewerten Sie die Bitte
der USA? Was spricht für,
was gegen die Absage aus
Berlin? Kann man das Leben
deutscher Soldaten der Poli-
tik des derzeitigen US-Präsi-
denten anvertrauen? 

Schreiben Sie bis Diens-
tag, 16. Juli, an OWL AM
SONNTAG, Sudbrackstraße
14-18, 33611 Bielefeld, oder
owlamsonntag@westfalen-
blatt.de. Bitte geben Sie
Ihren Namen und Ihre Ad-
resse an.

USA mit 
Bodentruppen
unterstützen?

Unsere 

AKTUELLEN
ANGEBOTE

fi nden Sie in Teilausgaben  
im beiliegenden 

Wochen-Prospekt.

Das größte Polsterfachgeschäft in OWL! www.sofa-company.de Wir sind auch bequem per Bus mit
den Linien 2, 28 und 58 zu erreichen

Musterring-Einrichtungshaus und Büroform Johannknecht GmbH & Co.KG • Frankfurter Weg 10 ( A33 Ausfahrt PB-Zentrum)
33106 Paderborn • Tel. 0 52 51 / 779 80 32 • Mo. - Fr. 10.00 - 19.00 Uhr • Sa 10.00 - 18.00 Uhr • www.sofa-company.de

GRATIS
LIEFERUNG
& MONTAGE

ab einem VK-Wert von 990.- Euro | im Umkreis von 100 km

Barzahlungspreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag sowie dem Gesamtbetrag. Effektiver Jahreszins und

gebundener Sollzins entsprechen 0,00% p.a. Bonität vorausgesetzt. Partner ist die Santander Consumer

Bank AG. Die Angaben stellen zugleich das 2/3 Beispiel gemäß § 6a Abs.3 PAngV dar.

0,NIX%
FINANZKAUF

Santander Consumer Bank
Consumer Financial
Services | Postfach 101744
41017 Mönchengladbach

Keine Zinsen.
Keine Gebühren.
Keine Anzahlung.

bis 48 Monate

BESTE MARKEN ZUM
BESTEN PREIS!

...UND VIELE MEHR!
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 Von Hanne Hagelgans

A l t e n b e k e n .  Damit
Technik fasziniert, muss
sie keineswegs modern sein.
Manchmal kommt sie brül-
lend laut, stinkend und mit
einem bezaubernd-nostalgi-
schen Charme daher. So wie
beim Viaduktfest in Altenbe-
ken.

Alle zwei Jahre macht der
Ort seinem Beinamen als
Eisenbahnerdorf alle Ehre und
feiert die lange Bahn-Tradi-
tion, sich selbst und natürlich
sein Markenzeichen, den Via-
dukt. Und auch diesmal kamen
die Gäste von weit her. Da reis-
ten Eisenbahn-Enthusiasten
sogar aus Süddeutschland an
und bestaunten am Bahnhof
mit den Einheimischen, da-
runter Erzbischof Hans-Josef
Becker, die Einfahrt der histo-
rischen Dampf-Lokomotiven,
die sich mit vielen Fahrgästen
an Bord ein Stelldichein gaben.

Wer einen Eindruck davon
bekommen wollte, wie es zu
Hochzeiten der Industrialisie-

rung in den Straßen von Man-
chester, Leeds oder Birming-
ham wohl gerochen haben
mag, der war in Altenbeken
ebenfalls richtig. Denn nicht
nur historische Züge, sondern
auch Dampfmaschinen gab es
in Aktion zu erleben. 

Sammler ganz anderer Art,
die sich mehr für die kleine
und filigrane Technik begeis-
tern können, kamen ebenso
auf ihre Kosten. Denn an zahl-
reichen Ständen boten Händler
aus dem ganzen Bundesgebiet
jedes nur denkbare Zubehör
rund um Modellbahnen an.

 Dass Modelleisenbahnen als
Spielzeug für kleine Kinder nur
bedingt taugen, haben wohl so
manche Väter und Opas schon
festgestellt. Doch die etwas
größeren Gartenbahnen, die
Sammler auf einer Grünfläche
ihre Runden drehen ließen,
faszinierten auch schon die
jüngsten Besucher des Via-
duktfestes – wenn das Anfas-
sen allerdings auch streng ver-
boten war. Aus gutem Grund:
Besonders die selteneren Loks
und Waggons bringen es leicht
auf einen Wert von mehreren
hundert Euro.

Nostalgie rund
um die Bahn 

Buntes Viaduktfest in Altenbeken

Eisenbahn-Technik von ges-
tern begeisterte die Besu-
cher beim Viaduktfest in Al-
tenbeken.

Besonders die historischen
Dampflokomotiven zogen
am Altenbekener Bahnhof
viele Schaulustige an.

Freunde alter Dampfmaschi-
nen kamen ebenso auf ihre
Kosten wie Eisenbahn-Ro-
mantiker.

Holger Teetz
schaufelt Kohlen
nach, damit die
Maschine läuft.

Bahn-Nostalgie zum Aufhängen: Schilder aller Art fanden die Besu-
cher des Viaduktfestes an den vielen Flohmarkt-Ständen.

Caro ist mit einer Mini-Ausgabe einer Dampfmaschine unterwegs.Walter Schreiner versteigerte Bahn-Fundsachen, darunter auch eine Gitarre.
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Salzkotten/Delbrück (sen).
Junioren und laute Nachbarn
werden in diesem Sommer
für Unterhaltung nach Feier-
abend sorgen. Für die Open-
Air-Konzerte unter dem Mot-
to »Donnerstags in...Salzkot-
ten« konnten diesmal zwei
Bands aus der Region mit
diesen Namen, nämlich »The
Juniors« und »Loud Neigh-
bours« engagiert werden. Die
jungen Leute sind am Don-

nerstag, 25. Juli, und die
Nachbarn am 8. August am
Start. Doch nicht nur auf dem
Salzkottener Marktplatz wird
die Musikbühne während der
Veranstaltungen in den Som-
merferien aufgebaut. 

Auch im Delbrücker Him-
melreich wird Musik ge-
macht, hier allerdings unter
dem Motto »Mittwochs
in...Delbrück«. Dann stehen
am Mittwoch, 7. August,

»Pearl Index« und am 21. Au-
gust »Das Wunder« auf der
Bühne. Beginn ist in Salzkot-
ten jeweils um 18 Uhr und in
Delbrück schon um 17 Uhr. 

Damit zur Musik auch wie-
der ein Getränk die lauschi-
gen Sommerabende begleiten
kann, werden dank der Ko-
operation der beiden Städte
und einer Brauerei wieder
für 3 Euro die Pfandbecher
angeboten, die sowohl in Del-

brück und Salzkotten als
auch bei den Konzertaben-
den im benachbarten Geseke
benutzt werden können. Bei
kostenlosem Eintritt dürfen
sich die Besucher der Open-
Air-Konzerte wieder auf ent-
spannte Sommerabende bei
Livemusik und in netter At-
mosphäre freuen. In Salzkot-
ten werden auch diesmal
wieder kostenlos die Stadt-
busse eingesetzt. 

Sommerabende 
voller Livemusik

Open-Air-Konzerte erneut in Delbrück und Salzkotten

Stefanie Herting (Salzkotten Marketing), Bürgermeister
Ulrich Berger, Meinolf Päsch und Britta Kuboth (Demag)
sowie Sebastian Grosse (Brauerei Veltins) und Monika

Werner (Salzkotten Marketing/von links) haben die Open-
Air-Konzerte für die Sommerferien organisiert. 

Foto: Marion Neesen
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Mode-Filialist
am Königsplatz

TK Maxx neuer Mieter fürs ehemalige Dany-Haus 
Von Ingo Schmitz

Paderborn.  Ein großer
Leerstand gehört vermutlich
noch in diesem Jahr der Ver-
gangenheit an: Der Mode-Fi-
lialist TK Maxx wird nach In-
formationen des WESTFÄLI-
SCHEN VOLKSBLATTES das
ehemalige Dany-Haus am Pa-
derborner Königsplatz bezie-
hen. 

Weder von Seiten des
Unternehmens noch vom
Vermieter, der Klingenthal
Textilhäuser GmbH, dem das
ehemalige Dany-Haus gehört,
gibt es dazu derzeit eine Be-
stätigung. »Es ist Stillschwei-
gen vereinbart worden«, sag-
te Ferdinand Klingenthal
über den neuen Mieter. Im-
merhin: Die Mode-Kette
sucht schon fleißig Mitarbei-
ter für den neuen Standort in
Paderborn.

 In den einschlägigen Job-

börsen werden Verkäufer,
Teamleiter und stellvertre-
tende Filialleiter für das Ge-
schäft gesucht. 

Uwe Seibel, Vorsitzender
der Werbegemeinschaft Pa-
derborn, berichtet, dass auch
er keine Informationen zu
einem möglichen Eröffnungs-
termin habe. Er kenne nur
Gerüchte.

  Seit Monaten schon laufen
die Arbeiten an dem ehemali-
gen Dany-Haus. Voraussicht-
lich im Herbst könnten diese
abgeschlossen sein, heißt es.
Sollte TK Maxx (Markenklei-
dung für Damen, Herren und
Kinder) zügig eröffnen, wür-
de der Filialist vermutlich
noch vom nächsten
Weihnachtsgeschäft profitie-
ren können.

Dazu Seibel: »Sollte tat-
sächlich TK Maxx am Königs-
platz eröffnen, wäre das auf
jeden Fall eine Bereicherung

für das Areal – übrigens wie
jeder andere nicht mehr vor-
handene Leerstand auch.«
Für die Quartiersentwicklung
an den Königsplätzen halte er
die Neubelegung des ehema-
ligen Kaufhauses für extrem
wichtig. Davon könnten alle
anderen auf den Königsplät-
zen ebenfalls profitieren. 

Vor allem das Gastrono-
mieangebot sei hier enorm
gewachsen, stellt Seibel fest.
Insbesondere die Vielfalt sei
beeindruckend. 

Dazu gehören das Pizza-
Restaurant L’Osteria genauso
wie der Sushi-Spezialist Sa-
kura, der neu eröffnet hat.
Demnächst – vermutlich nach
Libori – werde die Speisekar-
te um das neue Flammku-
chen-Haus erweitert. 

Außerdem siedelt sich
neben dem Residenz ein indi-
sches Restaurant an, berich-
tet Seibel. 

Paderborn.  Zum dritten
Mal gibt sich das ehemalige
Ensemblemitglied Anne Bon-
temps mit den Copains d’Ab-
ord bei einem Konzert am
Samstag, 7. September, im
Paderborner Theater die Eh-
re. Anne Bontemps, die ihre
Liebe zum Chanson Françai-
se am Theater Paderborn mit
ihrer Rolle der Edith Piaf in
»Piaf. Keine Tränen« ent-
deckte und das Paderborner
Publikum im Sturm eroberte,
hat sich mit Léon Melard (er-
fahrener Jacq-
ues-Brel-Interpret), ihrem
Vater Marc Bontemps und ei-

nigen anderen ostbelgischen
Musikern zusammengetan
und ein neues Programm auf
die Beine gestellt. Herausge-
kommen ist ein Abend mit
wohlbekannten Melodien,
großen Geschichten und viel
Emotion. 

Das Konzert von Anne Bon-
temps, die bis vor drei Jahren
am Paderborner Theater fest
engagiert war, beginnt um
19.30 Uhr im Großen Haus.
Tickets sind an der Theater-
kasse am Neuen Platz oder
online im Internet unter
www.theater-paderborn.de 
erhältlich.

Französische Chansons 
Anne Bontemps im Theater

Anne Bontemps

33100 Paderborn  ·  Detmolder Straße 120  ·  Tel. 05251 1454-0

wirkaufendeinauto.de...utlich besser!

Bauer & Bickmeier GmbH
  ·  Detmolder Straße 120  ·  Tel. 05251 1454-0

Bauer & Bickmeier GmbH

www.rr-bb.de

 fair

 schnell 

 unkompliziert

Teppichwäsche &
Teppichreparatur
Teppichwäsche &
Teppichreparatur
PolsterreinigungPolsterreinigung

Teppichboden-
reinigung
Teppichboden-
reinigung

MatratzenreinigungMatratzenreinigung

Vertrauen
Tel. 05242 / 43170  - www.twc-grebe.deRheda-Wiedenbrück - Tel. 05242 / 43170  - www.twc-grebe.deRheda-Wiedenbrück - 
Auch in Detmold, Paderborn, Bielefeld, Herford, Gütersloh, MünsterAuch in Detmold, Paderborn, Bielefeld, Herford, Gütersloh, Münster

Sie einem Meisterbetrieb des Handwerks!Sie einem Meisterbetrieb des Handwerks!

Solide Preise • 45 Jahre Erfahrung • UmweltgerechtSolide Preise • 45 Jahre Erfahrung • Umweltgerecht50 Jahre Erfahrung

•  Fahrt im modernen Reisebus
•  Eintrittskarte in der gebuchten Kategorie

14:00 Uhr im Stage Theater an der Elbe in Hamburg

Leistungen:

Buchen Sie schnell, die Anzahl 
der Plätze ist begrenzt!

So. 28.07.2019

So. 11.08.2019So. 04.08.2019

Unsere
Abschiedsfahrten!

Preise:
PK 1: PK 2: PK 3: PK 4:

€ 125,-
pro Person

€ 118,-
pro Person

€ 101,-
pro Person

€ 93,-
pro Person

Mindestteilnehmerzahl bis 14 Tage vor Abreise: 30 Personen.

Änderungen oder Zwischenverkauf vorbehalten!

Veranstalter – Buchung und Information:

Nur noch bis 18.08.2019 in Hamburg!

Telefon: 05241 / 40 34 8-0
Gehle Reisen GmbH · Nikolaus-Otto-Str. 3 · 33335 Gütersloh

www.gehle-reisen.de

RÄUMUNGSVERKAUF

Sa 9:00-13:00 Uhr
Mo-Fr 9:00-18:00 Uhr durchgehend

Markt 4 · 33142 Büren

TOTAL-
WEGEN UMBAU

F I N A L E Nur noch bis zum
27.07.2019

30%-70%
JETZT AUF ALLES

BÄUME
fällt BARTLING

BI (05 21) 14 05 36
HF (0 52 21) 5 10 74
GT (0 52 41) 91 39 19

• Preisw. Bäume fällen
mit eigenem Kran

• auch Tannen
• Garten-Form-Schnitt
• auch Haushaltsauflösungen

und Entrümpelungen

PB 0 52 51 / 8 78 00 23
Mobil 01 71 / 7 20 64 19

Abfuhr vonjedem Ort

www.westfalen-blatt.de

 Buchshop auf

Anzeigenblätter sind besonders geeignet für Werbung, die möglichst

schnell und ausführlich viele Menschen informieren will.
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René Kollo liegt die Aufführung von Kompo-
sitionen seines Vaters und Großvaters, Willi
und Walter Kollo, am Herzen. Angereichert

mit der einen oder anderen Anekdote wird
der Tenor in Bielefeld auch Werke seiner Fa-
milie präsentieren. 

Termine in OWL vom 14. bis 20. Juli 2019

Verkaufsoffene Sonntage in der Region finden Sie im Internet unter www.owl-am-sonntag.de.

Theater

»Jim Knopf und Lukas,
der Lokomotivführer«, 14.
Juli, 16 Uhr, Freilichtbühne
Nettelstedt, Lübbecke.

»Der kleine König & sein
Pferd Grete«, 14. Juli, 16
Uhr, Astoria Theater, Biele-
feld. 

Fadi Al-Sabbagh: »Jas-
min«, 19. Juli, 19 Uhr, IBZ,
Bielefeld. 

Tanzfestival Bielefeld:
Khambatta Dance Compa-
ny mit »Endangered Spe-
cies, Earth Quake, Kim, Gen-
der Bender«, 14. Juli, 20.30
Uhr, Tor 6 Theaterhaus Bie-
lefeld, Bielefeld.

»Tanzfestival-Party 
Open-Air«, 20. Juli, 20.30
Uhr, Rathausplatz, Bielefeld.

Konzerte

Eröffnungskonzert mit Oli-
vier Latry: »Herforder Or-
gelsommer«, 14. Juli, 18
Uhr, Herforder Münster,
Herford. 

»Phil«, 19. Juli, 20 Uhr,

Druckerei Begegnungszent-
rum, Bad Oeynhausen. 

Niedeckens BAP: » Live &
Deutlich«, 14. Juli, 18 Uhr,
Cultura, Rietberg.

Gütersloher Sommer:
»GTown Rock Orchestra«,
14. Juli, 16.30 Uhr, Freilicht-
bühne Mohns Park, Güters-
loh. 

Freitag-18: »Cardillac
Complex«, 19. Juli, 18 Uhr,
Dreiecksplatz/Königstraße, 
Gütersloh.

Summer Soundz: »Josch-
ka Brings/The Name Ab-
ides/Fluoxcity«, 17. Juli,
18.45 Uhr, Kesselbrink, Bie-
lefeld.

Pachel & Peters: »Mo-
dern Art of Panflute & Gui-
tar«, 17. Juli, 20 Uhr, Capel-
la hospitalis, Bielefeld.

»Nashville am Rhein«:
Mare Wakefield, Nomad, Jay
Ottaway und Mathias Schül-
ler, 20. Juli, 21 Uhr, Extra
Blues Bar, Bielefeld. 

Kristin Shey, 14. Juli, 19
Uhr, Neue Schmiede, Biele-
feld.

Bielefelder Orgelsom-
mer, 14. Juli, 18 Uhr, Neu-

städter Marienkirche, Biele-
feld.

Die NRW-Radtour-WDR-
Sommer-Open-Airs: »The
Sweet«, 19. Juli, 20.30 Uhr;
»›ReCartney‹ – Europe’s Fi-
nest McCartney Tribute
Show«, 20. Juli, 20 Uhr, Ra-
vensberger Park, Bielefeld. 

Ausstellungen

Steffi Scharf: »Stadt –
Land – Meer«, 14. Juli, 9.30
bis 18 Uhr, Anker Villa, Rhe-
da-Wiedenbrück.

»Die Rehmer Körfker
und die Graukorbflechterei
an der Weser«, 14. Juli, 15
Uhr, Museumshof, Bad
Oeynhausen. 

»Höher, weiter, schneller
– vom Aufstieg der Städte«,
Museum Bünde, Bünde. 

»Briten in Westfalen«,
letzter Ausstellungstag: 14.
Juli, Daniel-Pöppelmann-
Haus, Herford.

»Standhaft trotz Verfol-
gung – Jehovas Zeugen
unter dem NS-Regime«, 14.
Juli, 14 bis 16 Uhr, Zellen-
trakt im Rathaus, Herford.

»Design der 70er und 80-
er Jahre« sowie »Haltung

& Fall – Die Welt im Tau-
mel«, Marta Museum, Her-
ford.

»New York Past & Pre-
sent«, Elsbach-Haus, Her-
ford.

»Blue Rush« von Lydia
Pudel, 14. Juli, ganztags
Uhr, Haus unter den Linden,
Herford.

»Anna Oppermann –
Künstler sein«, Kunsthalle
Bielefeld, Bielefeld. 

»Grafik aus fünf Jahr-
hunderte« und »BART. Mo-
de, Rebellion, Männlich-
keit?«, »Mode 2019. Aktu-
elle Positionen« sowie »Die
Spinnerei Reese – Eine
fotografische Bilderge-
schichte«, Historisches Mu-
seum, Bielefeld.

»Arme Leute? Heuer-
lingswesen im 19. und 20.
Jahrhundert«, Bauernhaus-
Museum, Bielefeld.

»Hermann Stenner und
seine Zeit«, Kunstforum
Hermann Stenner, Bielefeld.

Jasmine Shah: »Virtual
Reality«, Kulturamt, Biele-
feld. 

»AugenBlicke« – Foto-
Ausstellung vom Hundebe-
suchsdienst des ASB, 15.

Juli, 10 bis 18 Uhr, Kathari-
na-Luther-Haus, Gütersloh.

Horst Janssen: »In der
Provinz«, Kunsthaus Riet-
berg – Museum Wilfried
Koch, Rietberg.

Wolfgang Heinrich,
Mehrgenerationenhaus Alte
Schule Ottelau, Herford.

»Vor 50 Jahren. Warburg
und das Warburger Land
1969 in Fotografien von
Erich Kesting«, Museum im
Stern Warburg, Warburg.

»Frauen-Orte Nieder-
sachsen«,14. Juli, 10 bis 17
Uhr, Schloss Bevern, Höxter.

»Die Welt zu Gast – Leis-
tungsschauen der Grün-
derzeit im Sommersaal«,
14. Juli, 10 bis 18 Uhr,
Schloss Corvey, Höxter.

Ria Knippschild: »Far-
be«, 14. Juli, 16 bis 18 Uhr,
Speicher am Burgmannshof,
Lübbecke.

Künstlerforum Herford
präsentiert »Barbara Grie-
se«, Tanzschule Roemkens,
Herford.

»derzeit – Künstler aus
dem Kreis Gütersloh«, 14.
Juli, 12 bis 190 Uhr, Veer-
hoffhaus, Gütersloh.

»Baustelle Kunst«, Apos-

telkirche, Gütersloh.
»Auf in die Batze! Freibä-

der in Rheda-Wieden-
brück«, Wiedenbrücker
Schul-Museum, Rheda-Wie-
denbrück.

Veranstaltungen

»Lachen macht gesund –
Bad Oeynhausen für An-
fänger« mit Harald Meves
und Dietrich Stuke, 15. Juli,
19 Uhr, Wandelhalle, Bad
Oeynhausen. 

Dr. Hanna Dose: »Buttje
in der See – Märchen von
Fischen«, 17. Juli, 19.30
Uhr, Deutsches Märchen-
und Wesersagenmuseum,
Bad Oeynhausen.

»Cheat Days – Street-
Food-Festival«, bis 14. Juli,
Parkbad, Gütersloh.

»Highlander des
SlamGT«, 19. Juli, 20 Uhr,
Botanischer Garten und
Stadtpark, Gütersloh.

»Reis Against The Spül-
machine – Vitamine zum
bösen Spiel«, 20. Juli, 21
Uhr, Zweischlingen, Biele-
feld. 

Sagenhafte Quellen (Füh-
rung für Familien mit Kin-
dern ab 8 Jahre), 14. Juli,
15 Uhr, Museum in der Kai-
serpfalz, Paderborn.

Spinnentiere für Fami-
lien (Workshop für Kinder
ab 6 Jahren), 14. Juli, 11 bis
13 Uhr, Namu, Bielefeld.

186. Heeper Schützen-
fest, 14. und 15. Juli, Schüt-
zenberg Heepen, Bielefeld.

Französischer National-
feiertag, 14. Juli, 19 Uhr,
Senner Marktplatz, Biele-
feld.

Historischer Stadtspazier-
gang: »Kaufleute, Kirchen,
Kinos: die Altstadt«, 14. Ju-
li, 11 Uhr, Treffpunkt Ein-
gang Alten Rathaus am Nie-
derwall, Bielefeld. 

»Auf den Spuren der Bie-
lefelder Textil- und Metall-
industrie«, Rundgang
durchs Spinnereiviertel, 14.
Juli, 11.30 Uhr, Treffpunkt
Museum Wäschefabrik, Bie-
lefeld. 

Öffentliche Stadtführun-
gen, Treffen am Histori-
schen Rathaus, 17. Juli, 15
Uhr, Höxter.

• in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen
• telefonisch unter (05 21) 5 29 96 40
• per E-Mail unter ticket@westfalen-blatt.de
und im Internet unter www.westfalen-blatt.de

Hier gibt es Karten

chen Auszeichnungen geehrt:
1979 mit dem Bundesver-
dienstkreuz am Bande und
1994 mit dem Bundesver-
dienstkreuz Erster Klasse. Er
ist Kammersänger der Baye-
rischen Staatsoper und der
Deutschen Oper Berlin, in der
er auch Ehrenmitglied ist.
Dazu kommen unter ande-
rem der Paul-Lincke-Ring. 

Unzählige Schallplatten-
aufnahmen verschiedener

Genres mit berühmten Diri-
genten wie Leonard Bern-
stein, Daniel Barenboim,
Herbert von Karajan und Sir
Georg Solti sowie zahlreiche
TV-Auftritte, unter anderem
mit einer eigenen Show »Ich
lade gern mir Gäste ein«,
runden diese unvergleichli-
che Karriere ab.

Dem Sänger liegt vor allem
auch die Aufführung von
Kompositionen seines Vaters,

Willi Kollo, und Großvaters,
Walter Kollo, am Herzen. So
wird der Tenor im Herbst mit
seinem langjährigen Pianis-
ten Florian Schäfer neben
den schönsten und bekann-
testen Opern- und Operetten-
melodien auch Werke seiner
Familie – angereichert mit
der einen oder anderen An-
ekdote – präsentieren. 

Beginn ist um 19 Uhr.
Kartenpreis: 32,90 Euro.

B i e l e f e l d . Einer 
der bedeutendsten Hel-
dentenöre unserer Zeit
wird noch einmal einige
Termine in diesem Jahr
spielen. René Kollo ist
am Samstag, 19. Okto-
ber, in der Altstädter Ni-
colaikirche in Bielefeld zu
erleben.

Die Weltkarriere von René
Kollo begann 1969 in Bay-
reuth mit dem Steuermann
im »Fliegenden Holländer«.
Im Laufe seiner Karriere
sang er sämtliche Wagner-
Partien und gilt daher als der
Wagner-Tenor. Bei den Bay-
reuther Festspielen war René
Kollo bis zum heutigen Tage
der jüngste Tenor in diesen
Rollen. Neben den Wagner-
Partien erarbeitete er sich je-
doch im Laufe seiner Karrie-
re ständig neue Partien, mit
denen er an den renommier-
testen Bühnen der Welt, von
der Met in New York, über
Covent Garden in London,
über Berlin, München, Salz-
burg und Wien bis Tokyo gas-
tierte. 

Das Rollenspektrum René
Kollo ist ungewöhnlich breit
gefächert: Neben den Haupt-
partien der großen Opern-
und Operettenwerke machte
er auch Ausflüge in die leich-
te Muse, und es gelang ihm,
E-Musik und U-Musik erfolg-
reich zu kombinieren. 

Auch als Regisseur war
Kollo tätig. Mit großem Erfolg
inszenierte er beispielsweise
1986 im Staatstheater Darm-
stadt Wagners »Parsifal« und
1991 in Ulm »Tiefland« von
Eugen d’Albert.

René Kollo ist mit zahlrei-

Heldentenor
René Kollo singt in Altstädter Nicolaikirche in Bielefeld 

Bielefeld. Das amerikani-
sche Bühnen-Spektakel »Ma-
gic Shadows« mit seinen Ak-
robaten und verblüffenden
Schattenspielen lädt im kom-
menden Jahr zu einer ge-
tanzten Reise in das Land der
Schatten ein.

Die weite Prärie des Wilden
Westens mit ihren Felsen-
landschaften, Kakteen und
gefährlichen Kojoten er-
scheint am Donnerstag, 9. Ja-
nuar, 20 Uhr, in der Bielefel-
der Stadthalle. 

Cowboys sind auf Vieh-
trieb, als sie plötzlich in
feindliches Indianerland ge-
langen. Sie suchen Flucht im
nahegelegenen Saloon und
geraten in eine Schießerei
mit rauchenden Colts. 

Diese Geschichte wird vom
Ensemble »Catapult« so
schnell und spannend er-
zählt, dass die Zuschauer
vergessen, dass es sich
eigentlich um eine perfekte Il-
lusion handelt. Denn dieses
fantasievolle Bühnengesche-
hen wird von erstklassigen
Akrobaten allein durch Licht
und Schatten inszeniert. Sie
erzählen Geschichten, in dem
sie ihre Körper auf magische
Weise von einer Form in die
andere bringen.

Kartenpreise: von 39,90
bis 79,90 Euro.

Tanzen 
im Land

der Schatten
»Magic Shadows« 

Mit jeder Armbewegung, je-
der Zehenspitze und jedem
Positionswechsel verdrehen
die Tänzer die Fantasie des
Publikums.  Foto: Catapult

Pawel Popolski 
trommelt weiter
Sensationen aus der Popmusik

Bielefeld. Mit ihrem aktu-
ellen Album »Artus«
demonstriert »Schandmaul«
einmal mehr ihr über die vie-
len Jahre organisch gewach-
senes Können. Jeder Song
bildet eine engmaschige Ein-
heit aus Musik und Wort, wo-
bei dieser musikalische Bil-
derteppich aus vielerlei
Klangfarben zu einem makel-
losen Gesamtbild verwoben

ist. Wie immer bleibt die
Band ihrem Ruf als Geschich-
ten- und Märchenerzähler
treu. Ihrem Helden, Britenhe-
roen Artus, sind drei Songs
gewidmet.

Die neuen Songs präsen-
tiert »Schandmaul« live am
Mittwoch, 20. November, im
Lokschuppen. Als Vorgruppe
spielt »Vroudenspil«.

Kartenpreis: 37,50 Euro. 

Tafelrunde ist gedeckt
Bielefeld. Als Mia Julia

2012 das erste Mal im »Ober-
bayern« auf Mallorca auf der
Bühne stand, hätte sie sich si-
cherlich nicht träumen las-
sen, dass sie dort zum erfolg-
reichsten weiblichen Act der
vergangenen Jahre avan-
ciert. 2020 kommt »Partykö-
nigin« Mia Julia unter dem
Titel »Mia Julia 2020 – Die
Live-Konzerte« auf große

Tournee. Am Samstag, 25.
April, können Fans im Biele-
felder Lokschuppen nicht nur
ihre bekannten Hits, sondern
auch das kommende Album
genießen. Das knapp drei-
stündige Konzert wird durch
einen bekannten DJ, einem
grandiosen Bühnenbild und
einer effektvollen Bühnen-
show perfektioniert. 

Kartenpreis: 37,90 Euro.

Mia Julia ist Partykönigin 

Paderborn/Bielefeld.  
»Außer der Rand und der
Band«: In der neuen Popol-
ski-Wohnzimmershow prä-
sentiert Pawel Popolski wei-
tere Sensationen aus der Welt
der Popmusik.

Wie Opa Popolski bei
einem Gürkchenfrühstück
mit einem Pfefferstreuer,
zwei Paprikaschoten und
einem gekochten Ei den
Technobeat erfand, oder wa-
rum der Reggae in Wahrheit
nur eine Polka auf halber Ge-
schwindigkeit ist, erfahren
die Zuschauer am Samstag,
19. Oktober, in der Paderhal-
le in Paderborn und am Frei-
tag, 15. November, im Lok-
schuppen in Bielefeld. 

Pawel Popolski, alias
Achim Hagemann, lüftet das
Geheimnis um das wichtigste
Instrument der Popgeschich-
te und erzählt die Geschichte

vom uralten polnischen Volk
der Mayek, die nicht nur die
Pyramiden erfanden, son-
dern auch die größte Katast-
rophe von der Popmusik vor-
hersahen: Dieter Bohlen.

Dorota Popolski öffnet erst-
mals ihr privates Fotoalbum
und enthüllt die lange Liste
ihrer spektakulärsten Liebes-
katastrophen. Vom polni-
schen Stehgeiger David Gar-
retski über Justin Biberek bis
hin zu Prominenten aus Film,
Fernsehen und Politik ist al-
les vertreten, was Rang und
Namen hat. Sie singt das
schönste Liebeslied der Pop-
geschichte: »Polka was my
first love and it will be my
last«. 

In jedem Fall geht wieder
»der Post ab durch der De-
cke«.

Kartenpreis: 32,15 Euro
(Bielefeld).

Pawel Popolski ist außer der Rand und der Band.
 Foto: Stephan Pick



______________________________ Paderborn ______________________________
Nummer 28, Sonntag, 14. Juli 2019

____________________________________________
Herausgeber:

Carl-Wilhelm Busse †
____________________________________________

Redaktionsleitung:
André Best, Ulrich Windolph

____________________________________________
Chef vom Dienst: Michael Bräucker

____________________________________________
Redaktion:

Daniela Lang, Thomas Albertsen,
Uwe Brinkmann, Esther Steinmeier,

Frank Tippelt
Telefon 05251 / 89 62 02
Telefax 05251 / 89 61 12

E-Mail: 
sonntag@westfaelisches-volksblatt.de

Internet: www.owl-am-sonntag.de
____________________________________________

Sport: Oliver Kreth
(Westfälisches Volksblatt)

____________________________________________
Verlag: Panorama Verlags-

und Werbegesellschaft mbH
Sudbrackstraße 14-18, 33611 Bielefeld

Telefon 0521/585-0
Internet: www.westfalen-blatt.de
E-Mail: wb@westfalen-blatt.de

____________________________________________
Tel. Anzeigen-Verkauf: 05251 / 89 62 22

____________________________________________
Zustellung: 05251 / 89 61 42, -43, -44

____________________________________________
Geschäftsführung:

Frank Best
Gabriele Förster

(verantwortlich für Anzeigen)
____________________________________________

Anzeigenpreisliste Nr. 30, gültig ab 1. 1. 2019
____________________________________________

Vertrieb: ZVG Zeitungsvertriebs-
und Servicegesellschaft mbH

Geschäftsführung: Lutz Klausmeier,
Ulrich Baumbach, Sven Schubert

____________________________________________
Druck: Westfalen-Druck GmbH

____________________________________________
OWL am Sonntag

im Hause Westfälisches Volksblatt
Senefelderstraße 13 (Dören-Park)

33100 Paderborn
Telefon: 05251 / 896-0

Telefax: 05251 / 89 61 69
E-Mail: info@westfaelisches-volksblatt.de

____________________________________________
Wir verwenden Zeitungspapier

mit hohem Altpapieranteil.

Egal ob per Handy oder
übers Festnetz: Telefona-
te aus Deutschland in an-
dere EU-Länder kosten
seit Mitte Mai netto nur
noch maximal 19 Cent
pro Minute. Eine SMS
darf ab dann für höchs-
tens sechs Cent ohne
Mehrwertsteuer versandt
werden.

»Die mobile Kommunika-
tion wird durch die neuen
Regelungen innerhalb der
EU vereinfacht und preis-
werter«, lobt Susanne Pa-
leschke von der Verbrau-
cherzentrale in Paderborn.
Die Regelung zu den neuen
Preisobergrenzen für Telefo-
nate vom Inland ins EU-Aus-
land gilt jedoch zunächst nur
für eine Dauer von etwa fünf
Jahren. Was Kunden rund
um die Einführung der
Preisobergrenzen sonst
noch wissen sollten, erklärt
Susanne Paleschke:

Einheitliche Preisober-
grenzen: Seit zwei Jahren
gilt in der Europäischen
Union der Grundsatz, dass
die Nutzung vom Handy
zum Telefonieren, Nachrich-
ten senden und im Internet
surfen im EU-Ausland
grundsätzlich nicht teurer
sein darf als zu Hause. Mit
der Festsetzung von Preis-
obergrenzen für Anrufe und
SMS von daheim in die EU-
Länder hinein ist die eine
weitere Hürde für die Ver-
einheitlichung der Kosten
genommen. Das heißt: Wer
auf Basis seines in Deutsch-
land geschlossenen Vertrags
eine Telefonverbindung in
einem EU-Land anwählt
oder dorthin eine Kurznach-
richt schickt, dem werden
höchstens die Kosten in Hö-
he der neuen Preisobergren-
zen berechnet.

Besonderheiten: Die
Preisobergrenze gilt für
Telefonate oder SMS, wenn
die verbrauchten Einheiten
nutzungsabhängig pro Mi-
nute oder pro SMS abge-
rechnet werden. Telekom-
munikationsunternehmen 
können zusätzlich spezielle
Tarife anbieten, in denen die
Preisobergrenze nicht be-
rücksichtigt wird. Dies ist et-
wa der Fall, wenn Kunden
einen Tarif buchen, der Ge-

spräche sowie SMS ins EU-
Ausland aber auch für Dritt-
länder umfasst. Für solche
speziellen Tarife können An-
bieter die Preise weiterhin
selbst festlegen. Auch bei
Flatrate-Verträgen, die
neben den EU-Ländern auch
Auslandsgespräche in Nicht-
EU Länder umfassen, müs-
sen die Preisobergrenzen
nicht beachtet
werden. Dies
ändert sich
schlagartig, so-
bald die Minu-
ten- oder SMS-
Pakete der
Flatrate aufge-
braucht sind.
Ab dann dürfen nur Kosten
in Höhe der gedeckelten
Preise berechnet werden.
Kunden sollten für Aus-
landsgespräche rechtzeitig
prüfen, ob ein Flatrate-Tarif
günstiger ist.

Nicht zwingend automa-
tische Umstellung: Die
Preisobergrenzen gelten ab

dem 15. Mai. Bei speziellen
Tarifen treten die neuen Re-
gelungen abhängig vom Ta-
rif erst nach einer Frist von
zwei Monaten automatisch
zum 15. Juli in Kraft. Es be-
steht aber auch die Möglich-
keit, direkt kostenfrei in den
gedeckelten Tarif zu wech-
seln. Wer seinen speziellen
Tarif beibehalten will muss

dies seinem
Telefonanbie-
ter vor Fristab-
lauf ausdrück-
lich mitteilen.

Mobilfunk-
kosten außer-
halb der EU:
Telefonieren

und Simsen in Länder, die
nicht zur Europäischen
Union gehören, können wei-
terhin sehr schnell ins Geld
gehen. Die Preisdeckelung
gilt nämlich nicht bei Ver-
bindungen in Länder wie
Thailand, der Schweiz oder
der Türkei. Auch bei einer
Kreuzfahrt auf hoher See
oder während eines Flug-
zeug-Trips innerhalb der
EU können die Kosten fürs
Simsen und Surfen schnell
explodieren, wenn sich das
Handy über einen Satelliten
in das Mobilfunknetz ein-
wählt. 

Werden fürs mobile Tele-
fonieren und Surfen ins
Ausland überhöhte Kosten
berechnet, prüft die Bera-
tungsstelle Rechnungen des
Anbieters und hilft, unbe-
rechtigte Forderungen ab-
zuwehren.

Im RatOrt am 4. August
geht es um das Thema
»Praktisch und preiswert:
Leitungswasser gibt’s
frisch frei Haus«.

RAT     ORT
Wissenswertes für Verbraucher

Susanne Paleschke leitet
die Verbraucherzentrale in
Paderborn.

Die mobile Kommunikation ist durch die neuen Regelun-
gen innerhalb der EU preiswerter geworden. 

Telefonieren und 
Simsen ins Ausland

RatOrt – Gedeckelte Gebühren seit 15. Mai

Paderborn.  Im St. Vin-
cenz-Krankenhaus Pader-
born findet am Donnerstag,
18. Juli, um 18 Uhr ein Vor-
trag zum Thema »Die
schmerzhafte Wirbelsäule –
ein ständiger Begleiter?«
statt. Dr. Klaus Hette, Sek-
tionsleiter Wirbelsäulenchi-
rurgie, gibt einen Überblick
über die Diagnostik und Be-
handlungsoptionen bei
Bandscheibenschmerzen.

Die Wirbelsäule ist das
knöcherne Zentrum des
Menschen. Sie trägt ge-
meinsam mit den Band-
scheiben, Bändern und Ner-
venbahnen zu der Stabilität
und Statik des Skeletts bei.
Die Bandscheiben, die wie
kleine Stoßdämpfer zwi-
schen einzelnen Wirbeln lie-
gen, sind besonders wich-
tig, weil sie die Bewegungen
abfedern. Durch den natür-
lichen Verschleiß verlieren
die Bandscheiben im Laufe
des Lebens mehr und mehr
ihre Pufferfunktion. Was es
bedeutet, wenn die Wirbel-
säule eingeschränkt ist,
kennt nahezu jeder. Denn
fast jeder Mensch leidet im

Laufe seines Lebens unter
Rückenschmerzen.

»Für viele Patienten, die
an Rückenschmerzen lei-
den, ist die Einnahme von
Schmerzmedikamenten ein
tägliches Ritual«, weiß Sek-
tionsleiter Dr. Klaus Hette.
Diese Medikamente können
die Schmerzen zwar verde-
cken, sie können allerdings
nicht die eigentliche Funk-
tion des Bandscheibenge-
webes wieder herstellen.
»Um Patienten mit chroni-
schen Rückenschmerzen
optimal behandeln zu kön-
nen, ist es wichtig jeden Pa-
tienten individuell zu be-
trachten und mit ihm ge-
meinsam die verschiedenen
Behandlungsmethoden, von
konservativ bis operativ, zu
besprechen«, fügt Chefarzt
Dr. Lutz Mahlke (Klinik für
Orthopädie, Unfallchirurgie
und Sporttraumatologie)
hinzu. Wie Therapieoptio-
nen aussehen können, er-
läutert Sektionsleiter Dr.
Klaus Hette. 

Die Veranstaltung ist kos-
tenlos. Anmeldungen unter
05251/861461.

Schmerzhafte
Wirbelsäule

Experten in St. Vincenz informieren

ARAL Ludwig
•  Bahnhofstraße 58, Paderborn

Aral-Tankstelle Sascha Bernoth
• Borchener Straße 42, Paderborn

Aral-Tankstelle, S. Studt
• Detmolder Straße 75, Paderborn

Backstube Austerschmidt
• Kaukenberg 15, Paderborn

Backfuchs
•  Dr. Rörig-Damm 41, Paderborn

BFT Tankstelle, M. Richter
•  Meßdornstraße 2, Elsen

BP, Hansen
•  Marienloher Straße 87, 

Schloß Neuhaus

Bäckerei Austerschmied
• Am Vorderfl öß 32, Bad Lippspringe

Bäckerei Lange
•  Bayernweg 1-3, Paderborn

Bäckerei Mertens
• Lange Straße 33, Bad Lippspringe

Bäckerei Schmiedel
• Detmolder Straße 8, Schlangen

Fleischerei Kloke
•  Detmolder Straße 132, 

Bad Lippspringe

Friseur Plöger
•  Dr. Rörig-Damm 23, Paderborn

Friseur Scholz
•  Driburger Straße 44, Paderborn

Heidegrill (Hr. Jusso)
•  Dr. Rörig-Damm 72, Paderborn

Kaupirat (H. Rummert)
•  Neuhäuser Straße 27, Paderborn

MARKANT Tankstelle, Hoff mann
•  Bahnhofstraße 76, Paderborn

MARKANT Tankstelle Stangl, G.
•  Detmolder Straße 230, 

Bad Lippspringe

Pizzeria Me Gusto
•  Dr. Rörig-Damm 60, Paderborn

Raiff eisen Tankstelle
• An der B 64, Altenbeken

Q1-Tankstelle, Heppel GmbH
• Neuhäuser Straße 102, Paderborn

Schell Tankstelle, Irmscher Rolf
•  Bahnhofstraße 92, Paderborn
• Bielefelder Straße 215, Sennelager

Shell, Brüggemeier
•  Detmolder Straße 73, Bad Lippspringe

Shell-Tankstelle, Irmscher
•  Warburger Straße 105, Paderborn

Shell, Varnholt
•  Münsterstraße 5-7, Schloß Neuhaus

Style X
•  Dr. Rörig-Damm 43, Paderborn

Subway
•  Detmolder Straße 55a, Paderborn

Tankstelle Sauerwald
• Adenauer Straße 1a, Altenbeken

TOTAL Tankstelle, Groß
•  von-Ketteier-Straße 13-15, Elsen

Wester´s Backstube
• Detmolder Straße 67, Bad Lippspringe

Westfalen-Tankstelle Dirker, Michael
•  Detmolder Straße 112, Paderborn

– Points
Keine OWL am Sonntag erhalten?
Hier liegt für Sie unsere Sonntagzeitung aus!

83% aller Anzeigenblatt-Leser, die an Sonderangeboten des
örtlichen Einzelhandels interessiert sind,

nutzen auch dessen Anzeigen im Anzeigenblatt
Ergebnisse einer repräsentativen Studie im Auftrag des Bundesverbandes Deutscher Anzeigenblätter e.V.

Panini, 
Bruschette & Crostini
Belegte Brote nach italienischer Art
Bestell-Nr. 25.04094 ∙ € 22,00

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-
Geschäftsstellen, unter 

www.westfalen-blatt.de/buecher 
und im Buchhandel. Informationen 

unter www.bussecollection.de
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, 

Creative Gesellschaft für Medien und 
Veranstaltungen, Sudbrackstraße 14–18, 

33611 Bielefeld



Raus aus der Demenzfalle
Best.-Nr. 39.40552, € 18,00
Es ist Zeit für einen Paradigmenwechsel.

Gesunde Gelenke - Das Anti-Arthrose-Programm
Best.-Nr. 50.94400, € 5,95
In diesem Buch finden Sie die besten und wirksamsten 
Angebote zur Arthrosevorbeugung.

Gesunde Füße step by step
Best.-Nr. 39.41935, € 16,90
Katy Bowmans Trainingsprogramm für gesunde Füße.

Arthrose
Best.-Nr. 39.41933, € 8,99
So helfen Naturheilmittel.

Power

Füße gut, alles gut
Best.-Nr. 39.41956, € 16,99
Dieses Buch erklärt, welche Bedeutung die Füße für die
Gesundheit haben und was ihnen gut tut bzw. schadet. 

Power-Fitness zu Hause
Best.-Nr. 46.17677, € 7,99
Über 100 Einzelübungen mit vielen Stepfotos und 
genauen Anleitungen machen den Einstieg leicht.

Starker Rücken
mit DVD
Best.-Nr. 39.41921, € 7,99
Rücken gut – alles gut!

15-Minuten-Fitness ohne Geräte
mit DVD
Best.-Nr. 39.41927, € 7,99
Nur ein Viertelstündchen...
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Podencomischlingshündin 
Esgrima ist auf der Suche
nach einem ruhigeren Ort.
Die etwa siebenjährige Hün-
din leidet seit einiger Zeit
an Wunden, die schwer ver-
heilen. Im Tierheim ist sie
gestresst und muss außer-
dem einen störenden Kra-
gen tragen. Ein neues Zu-
hause oder eine Pflegestelle
könnten ihr sehr helfen. Es-

grima versteht sich mit gro-
ßen Hunden und wäre ein
guter Zweithund. Sie läuft
auch gut an der Leine, aller-
dings sollte auf ihren Jagd-
instinkt geachtet werden.
Katzen sollten deshalb nicht
mit ihr zusammen wohnen.
Informationen erteilt der
Verein Tiere in Not in Pader-
born unter der Rufnummer
05254/12355.

Esgrima braucht mehr Ruhe 

Vierbeiner suchen ein Zuhause

Tierisches 

Glück 
 

sches sches 

Sylwia Opiolka bereitet Urlaubsmünzen und
-scheine für die Verwertung vor. Mit dem Erlös

wird Kindern aus einkommensschwachen Fami-
lien die Teilnahme an einer Freizeit ermöglicht.

Paderborn. Ob vietnamesi-
sche Dong, neuseeländische Dol-
lar oder malaysische Ringgit –
dass die Deutschen auf Platz drei
der Reiseweltmeister liegen, zeigt
sich auch in heimischen Schubla-
den: Münzen und Geldscheine aus
aller Herren Länder fristen dort
zumeist ein Schattendasein. Zu
neuem Glanz verhilft ihnen der
Diözesan-Caritasverband Pader-
born. Er ruft dazu auf, die Über-
bleibsel des Urlaubs für einen gu-
ten Zweck zu spenden.

»Einzelne Münzen sind zwar
meist fast nichts wert«, sagt Dirk
Lenschen, der die Sammlung
unter dem Motto »Kleine Münze –
große Hilfe« koordiniert. »In
Mengen sind sie aber ein kleiner
Schatz.«

Mit dem Erlös der Münzen fi-
nanziert die Caritas Kindern aus
einkommensschwachen Familien
die Teilnahme an einer Ferien-
freizeit. »Den Kindern tut die Ab-
wechslung gut«, erklärt Verena

Ising-Volmer vom Ferienhilfswerk
des Diözesan-Caritasverbandes
Paderborn. »Wir möchten dazu
beitragen, dass sie einfach durch-
atmen können und eine schöne
Zeit erleben« Vermittelt wird die
Hilfe über die örtlichen Caritas-
verbände, die auch
Kinderferienmaß-
nahmen anbieten. 

Finanziert wer-
den die Zuschüsse
für die Ferienfrei-
zeiten der Kinder
zwar hauptsächlich
über die Kirchen-
steuer, zu einem
Teil tragen aller-
dings auch die Urlauber mit den
nicht mehr benötigten ausländi-
schen Münzen und Scheinen bei.

Im vergangenen Jahr kamen so
113 Kilogramm Münzen zusam-
men, die genau 2844 Euro Erlös
erbrachten. Unter den gespende-
ten Münzen und Scheinen finden
sich auch immer noch alte D-

Mark-Bestände wie auch andere
alte Währungen der Euro-Länder.
»Noch immer landen alte D-Mark-
Bestände in unseren Sammeldo-
sen«, erklärt Lenschen. »Das hät-
te ich bei der Einführung des Euro
2002 auch nicht gedacht.« Er

hofft, dass nach
dem Ende der Fe-
rien wieder reich-
lich ausländische
Münzen und Geld-
scheine in den
Sammeldosen der
Geschäftsstellen
der 23 Orts- und
Kreis-Caritasver-
bände im Erzbis-

tum Paderborn landen – oder
auch direkt beim Diözesan-Cari-
tasverband Paderborn, Am Sta-
delhof 15, 33098 Paderborn.

Die Adresse des nächsten örtli-
chen Caritasverbandes im Erzbis-
tum Paderborn findet sich im
Internet unter www.caritas-pa-
derborn.de. 

Münzen aus aller 
Herren Länder

Caritasverband sammelt für bedürftige Kinder

Der Diözesan-
Caritasverband ruft 
dazu auf, die Über-

bleibsel des Urlaubs 
für einen guten 

Zweck zu spenden.
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Die Forsythie verrät: Soweit war das Bauprojekt an der
Abtsbrede bereits im Frühjahr vorangeschritten. Die drei

Mehrfamilienhäuser in der Innenstadt verleihen Pader-
born ein bisschen mehr Glanz.  Foto: Dave Lubek

Ressourcen wie Zeit und Material wurden durch den We-
gener Lean-Produktionsprozess gespart. »Wir waren sogar

noch schneller fertig als geplant«, freut sich Christopher
Gladen, Geschäftsführer der Wegener Massivhaus GmbH.

Geschäftsführer Christopher Gladen freut sich über die Fertigstellung
der drei Häuser mit einer Wohnfläche von insgesamt 1500 Quadratme-

tern, verteilt auf 19 Wohnungen. Beheizt werden die Wohnungen mit
einem Blockheizkraftwerk.  Fotos (2): Lukas Brekenkamp

Wohnen im Herzen der Stadt
Wegener Massivhaus errichtet Mehrfamilienhäuser an der Abtsbrede 

Strahlende Fassaden, groß-
zügige Balkone und ein üppi-
ger Sandkasten auf dem Spiel-
platz im Innenhof: Das Bau-
vorhaben »Wohnen hoch³« an
der Abtsbrede in der Innen-
stadt verleiht Paderborn ein
bisschen mehr Glanz.

Errichtet wurden die drei
Mehrfamilienhäuser von dem
Paderborner Unternehmen
Wegener Massivhaus. Bis das
Projekt in seiner heutigen Er-
scheinung realisiert werden
konnte, galt es für die Wege-
ner Massivhaus GmbH und
die von ihr mit der Planung
beauftragten Architekten des
Büros RSK einige Schritte zu
gehen. Im November 2015
konnte das Grundstück er-
worben werden, und noch im
selben Jahr folgte der städte-
bauliche Vertrag mit der
Stadt Paderborn. Mit Rechts-
kraft des neuen Bebauungs-
planes konnte die Vermark-
tung des ehrgeizigen Projek-
tes mit Namen »Wohnen
hoch³« beginnen. Im Januar
2018 erfolgte schließlich der
Baubeginn und das hauseige-
ne Bauunternehmen konnte
seine Arbeit aufnehmen.
»Entstanden sind drei Häuser
mit einer Wohnfläche von gut
1.500 Quadratmetern, verteilt
auf 19 Wohnungen, die auf
einer gemeinsamen Tiefgara-
ge angeordnet sind«, berich-
tet Geschäftsführer Christo-
pher Gladen. Neben einem
Spielplatz mit großzügigem
Sandkasten für die kleinen
und größeren Bewohner im
Innenhof der drei Häuser,
überzeugt die Wohnanlage
mit luftigen Grundrissen,
großen Glasflächen, hochwer-
tigen Bädern und einem
durchdachten energetischen
Konzept. 

Fortsetzung nächste Seite

Wegener Massivhaus
Erfolgreicher ganzheitlicher Baupartner

Das Bauunternehmen We-
gener ist seit 1914 in Pader-
born und Umgebung tätig
und hat seitdem seine füh-
rende Position in diesem Be-
reich stetig ausgebaut. In den
1970er Jahren wurde ergän-
zend die Wegener Massiv-
haus GmbH gegründet, die
sich vorrangig im Schlüssel-
fertigbau betätigt.

War das Unternehmen an-
fangs vorwiegend im Woh-
nungsbau aktiv, ist es heute
ein ganzheitlicher Baupart-
ner, der mit außergewöhnli-
cher Qualität kompetent die
Haus- und Wohnträume sei-
ner Kunden in schlüsselferti-
ger Massivbauweise wahr
werden lässt. 

Dabei handelt es sich einer-
seits um Neubausiedlungen,
Mehrfamilienhäuser und an-
dere renommierte große Bau-
trägerprojekte, die Wegener
Massivhaus auf Basis umfas-
sender Erfahrung, professio-
neller Grundstückssuche und
ständigen Marktanalysen
entwickelt und realisiert.

Andererseits ist das Unter-
nehmen erster Ansprechpart-
ner für private Bauherren
und setzt mit ebensolcher
Qualität und Verlässlichkeit
Einfamilienhäuser auf kun-
deneigenem Grund um –
vom ersten architektoni-
schen Entwurf über die Bau-
ausführung bis hin zur ein-
zugsfertigen Ausstattung. 

WEGENER MASSIVHAUS GMBH / Tel: 05251 1453-0 / Pagendarmweg 7 / 33100 Paderborn / www.bmh-paderborn.deAN DER ABTSBREDE IN PADERBORN

 Martin Henke Metallbau GmbH | Anton-Bartscher-Straße 4 | 33154 Salzkotten-Verne | Tel.: 05258/99175-0 

Meister- und Schweiß-Fachbetrieb nach DIN EN 1090 
Mitglied im Fachverband Metall
www.henke-metallbau.de
info@henke-metallbau.de

Schlosserarbeiten
Stahlbau 
Maschinen- und Anlagenbau
Treppen, Geländer und Balkone
Türen und Tore
Vordächer und Überdachungen

Wir gratulieren zum gelungenen Neubau!

Wir bedanken uns für Ihr Vertrauen!

Ausstellung:
Hohe Kamp 8 (Gewerbegebiet Pfingstuhlweg)
33175 Bad Lippspringe · Tel. 0 52 52 / 5 17 16 · Fax 5 17 73
www.fliesen-smith.de
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 7.30 – 17.30, Sa. 9.00 – 13.00 Uhr

FLIESEN
SMITH

Beratung  •  Planung  •  Verkauf • Ausführung

www.holz-mehring.de

Vielen Dank

für die gute

Zusammenarbeit!



Die Wohnungen an der Abtsbrede haben eine Größe zwischen etwa 30 bis 164 Quadratmetern. Alle Einheiten verfügen über Terrasse oder Balkon.

Hochwertige Materialien namhafter Mar-
kenhersteller in den Bauobjekten zu ver-

bauen, ist für Wegener Massivhaus eine
Selbstverständlichkeit.  Fotos: Dave Lubek

Fortsetzung
Dass die Anlage nach gera-

de einmal 15 Monaten Bau-
zeit bereits im Mai diesen
Jahres fertig war, hat einen
guten Grund: »Der Bau war
das erste Projekt, das wir
unter Anwendung unseres
Wegener-Lean Produktions-
prozesses errichtet haben«,
berichtet Christopher Gla-
den. Bei der Entwicklung die-
ses Produktionsprozesses hat
sich das Unternehmen für die
sogenannte »Last-Planner-
Methode« entschieden,
einem Ansatz aus dem Be-
reich Lean Construction.
Hierbei wird das Bauvorha-
ben nicht beginnend mit dem
ersten Gewerk in die Zukunft
geplant, sondern Stichtags-
bezogen mit dem letzten
Arbeitsschritt des letzten an
der Baustelle tätigen Gewer-
kes. »Unabhängig von uns
waren auch sämtliche am Bau
beteiligten Gewerke von den
positiven Auswirkungen des
neuen Vorgehens begeistert.
Durch die tagesgenaue Pla-
nung wurden die Ressourcen
Zeit, Material und Mannstun-
den bei allen Beteiligten ein-
gespart und Behinderungen
im Bauablauf minimiert «, er-
klärt Jürgen Wegener, Ge-
schäftsführer der Wegener
Massivhaus. »Im Ergebnis

waren wir sogar noch schnel-
ler fertig als geplant. Basie-
rend auf diesem Erfolg wer-
den seither alle unsere Bau-
vorhaben vom Einfamilien-
haus bis zum Gewerbebau
nach dem Wegener-Lean Pro-
duktionsprozess erstellt «

Die drei Baukörper bieten
einen Wohnungsmix vom 30
Quadratmeter Appartement
bis zur 164 Quadratmeter
Maisonettewohnung. »Alle
Wohnungen verfügen über
Terrasse oder Balkon«, betont
Christopher Gladen. Beheizt
werden die lichtdurchflute-
ten Wohnungen mit einem
energieeffizienten Blockheiz-
kraftwerk. Wodurch das Pro-
jekt »Wohnen hoch³« den
KfW 55 Standard erreicht. 

Architektonisch beachtens-
wert ist zudem die äußere
Gestaltung des Bauvorha-
bens. Dreigeschossig entlang
der Abtsbrede gelegen, trep-
pen sich die Baukörper im In-
nenbereich des Grundstückes
auf eine zweigeschossige
Bauweise ab und fügen sich
so ideal in die Nachbarschaft
ein. 

Abgerundet wird das Pro-
jekt durch eine Tiefgarage
mit 21 Stellplätzen, von der
aus die Bewohner unterir-
disch ihre Wohnungen errei-
chen können. 

Dreigeschossig entlang der Abtsbrede ge-
legen, treppen sich die Baukörper im In-
nenbereich des Grundstückes auf eine

zweigeschossige Bauweise ab. Das kleine
Foto oben zeigt den Blick in die geräumi-
ge Tiefgarage. 

Architekturbüro, Sachverständigenbüro 
rsk-architekten.com

WEGENER MASSIVHAUS GMBH / Tel: 05251 1453-0 / Pagendarmweg 7 / 33100 Paderborn / www.bmh-paderborn.deAN DER ABTSBREDE IN PADERBORN

Hubert Niewels GmbH
Neuhäuser Weg 3a
33175 Bad Lippspringe
Telefon 05252 1061

NIEWELS.DE

WIR FÜHRTEN AUS:
| Heizungstechnik
Lüftungstechnik
Sanitärtechnik
|
|



______________________________Leseraktion______________________________
Nummer 28, Sonntag, 14. Juli 2019

In der Speedsnake im Fort Fun geht es rasant zu.  Foto: Fort Fun Helfer auf vier Pfoten: die PAW Patrol.  Foto: Spin Master

Eine neue Erdmännchen-Kolonie gibt es im Serengeti-Park.

Säbelsau-
rus, Eiszeit-Safari, Wild

Eagle, Speed Snake oder Co-
lossos – die Liste der Neuheiten,

die die heimischen Freizeitparks zu
bieten haben, ist lang. Lesen Sie auf die-
ser Seite, welche aufregenden Abenteuer
Sie in sechs attraktiven Freizeitparks in
OWL und drumherum erleben können.
Und mit ein bisschen Glück begrüßt Sie
Ihr Lieblingspark sogar als Gast mit

einer Freikarte – wenn Sie mitma-
chen beim großen Gewinnspiel

Ihrer OWL AM SONN-
TAG.

Möchten Sie gern einen
der hier vorgestellten
Parks besuchen? Dann
machen Sie mit beim gro-
ßen Ferien-Gewinnspiel
von OWL AM SONNTAG!
In der Lostrommel liegen
5x2 Freikarten für das Sa-
fariland in Schloß Holte-
Stukenbrock, 2 Familien-
karten für je 5 Personen
für den Serengeti-Park in
Hodenhagen, 3x2 Freikar-
ten für »potts park« in
Minden, 3x2 Freikarten
für Fort Fun in Bestwig/
Sauerland, 3x2 Freikarten
für den Movie Park in Bot-
trop und 2x2 Freikarten
für den Heide-Park Soltau.

Schreiben sie uns bis
Dienstag, 16. Juli, eine E-
Mail an diese Adresse:
verlosung@westfalen-
blatt.de. Nennen Sie in der
Betreffzeile Ihren
Wunsch-Freizeitpark. Bit-
te vergessen Sie nicht,
Ihren Namen, Ihre An-
schrift und eine Telefon-
nummer zu erwähnen.
Die Gewinner werden be-
nachrichtigt. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.

So gewinnen
Sie Karten
E-Mail genügt!

Ferienspaß
in den

Freizeitparks
Gewinnspiel mit vielen Freikarten

Im Colossos geht es seit diesem Jahr wieder zur Sache.

Die Crazy Cars bereiten Groß und Klein viel Spaß.

Der neue PAW Patrol-Themen-
bereich »Adventure Bay« wurde
gerade im Movie Park Germany in
Bottrop eröffnet. Auch ein neues
»Looney Tunes 4-D Abenteuer«
mit Wile E. Coyote und Road Run-
ner hat für einen filmreifen Saison-
einstieg in Deutschlands größtem
Film- und Freizeitpark gesorgt.
Und schon bald steht das nächste
Highlight auf dem Programm: Die
Neuthematisierung der beliebten
Wasserattraktion »Bermuda Tri-
angle« zur geheimnisvollen »Area
51 – Top Secret« erwartet die Be-
sucher diesen Sommer.

Tierisch viel Spaß für die ganze
Familie verspricht der neue PAW
Patrol-Themenbereich »Adventure

Bay«, der im Mai eröffnet wurde.
Mit neuen Attraktionen und inter-
aktiven Elementen wurde die Ni-
ckelodeon-Serie rund um die be-
liebten Hundehelden zum Leben
erweckt. Anschnallen und festhal-
ten: Auf der »PAW Patrol Adventu-
re Tour« erlebt die ganze Familie
eine rasante Off-Road-Fahrt. Auch
ein neuer Kinderspielplatz und die
PAW-Patrol-Kommandozentrale 
sind für die Besucher zugänglich.
Auf eine Luftkissen-Bootsfahrt am
Strand von »Adventure Bay« dür-
fen sich die jungen Besucher bei
»Zuma’s Zoomers« freuen.
• Movie Park Germany, Warner Al-
lee 1, Bottrop, www.moviepark-
germany.de

Mit PAW Patrol
schnell wie der Blitz

Der Serengeti-Park in Hoden-
hagen ist im Frühjahr mit vielen
sehenswerten Neuheiten in die
Saison gestartet. Welche das sind,
lesen Sie hier.

Eine neue, große und rasante
Achterbahn – darauf haben Coas-
terfans und Adrenalinjunkies im
Serengeti-Park lange gewartet. Der
Safari-Blitz bietet eine maximale
Beschleunigung von 2g, eine
Höchstgeschwindigkeit von 80 km/
h und jede Menge Spezialeffekte. 

Nach der Jurassic-Safari gibt es
mit der Eiszeit-Safari eine neue
Expedition in längst vergangene
Zeiten. Gäste begegnen hier Mam-
mut, Säbelzahntiger und vielen
mehr – bewegt und in Lebensgrö-

ße! Sie erfahren Spannendes über
die Vielfalt des Lebens auf unse-
rem Planeten und die Evolution
der Säugetiere, wenn sie deren Ah-
nen gegenüberstehen.

Das Herz des Serengeti-Parks
sind seine Tiere und es gibt in die-
ser Saison tolle Neuheiten. Mit
einer Gruppe Erdmännchen ist
eine der beliebtesten afrikanischen
Tierarten neu in Hodenhagen an-
gekommen. Die Brüder Rambo
(*2011) und Shorty (*2013) bilden
mit ihrer Königin, dem Weibchen
Schlitzohr (*2015), den Start für
eine Erdmännchen-Kolonie. 
• Serengeti-Park, Am Safaripark 1,
Hodenhagen, www.serengeti-
park.de

Süße Erdmännchen
entzücken die Besucher

Rasante Fahrten in der Achter-
bahn Speedsnake Free erleben,
Erfrischung im Rapid River Rio
Grande genießen, vergnügt die Ro-
delbahn Trapper Slider hinab sau-
sen, frei wie ein Vogel im Drachen-
flieger Wild Eagle durch die Lüfte
gleiten, im XD-Kino Fox-Dome Teil
eines actiongeladenen Videospie-
les werden, in den Fort Fun-
L.A.B.S. der Bewegung freien Lauf
lassen oder mit den Thunderbirds
wahre Kunstflüge vollbringen: So-
viel Freizeitpark-Spaß für die gan-
ze Familie bietet Fort-Fun-Aben-
teuerland in Bestwig im Sauerland.

Das große Highlight der Saison
2019 ist die neue Attraktion Thun-
derbirds. Seit Mai können die Be-

sucher dieses Fahrgeschäft als
Deutschlandpremiere erleben. Die
Besucher erwartet allerdings noch
mehr, denn zusammen mit den
Thunderbirds entstand mitten im
Park ein neuer, indianischer The-
menbereich. 

Am 27. Juli hat der Park im Rah-
men des ersten Sommerfestes bis
22 Uhr geöffnet und es wird ein
sommerliches Programm geboten
werden. Wer es herzlich und zünf-
tig mag, ist am 4. und 5. Oktober
im Fort Fun richtig. Beim Oktober-
fest haben die Besucher die Mög-
lichkeit, eine Feier ganz nach dem
bayrischen Vorbild zu erleben. 
• Fort Fun, Aurorastraße 50, Best-
wig (Wasserfall), www.fortfun.de

Auf den Schwingen
der Donnervögel

Im Heide Park Resort gibt es
mehr als 40 Attraktionen für Ac-
tion-Fans und Familien mit Kin-
dern. Das Highlight 2019 für alle
Fahrgäste ab zwölf Jahren: Colos-
sos ist zurück! Europas höchste
und schnellste Holzachterbahn er-
wacht zu neuem Leben und muss
sich dem »Kampf der Giganten«
stellen. Eine dunkle Macht erhebt
sich aus den Untiefen und fordert
Colossos heraus. Nur die Fahrgäs-
te können das Gefecht zwischen
Holz und Feuer entscheiden. 

Mehr als 40 Attraktionen und
Shows, darunter Deutschlands ein-
ziger Wing Coaster Flug der Dämo-
nen, die Themenwelt Drachenzäh-
men – Die Insel, das Peppa Pig

Land oder Ghostbuster 5D, bieten
Abenteuer für die Familie. Einmal
mit Ohnezahn oder Peppa und
Schorsch fotografieren lassen? Bei
den meet & greets kein Problem!

Ein Tag voller Abenteuer ist
nicht genug? Das Heide Park Aben-
teuerhotel und das Holiday Camp
sind die idealen Möglichkeiten für
eine Übernachtung. Im Abenteuer-
hotel haben die Gäste die Wahl
zwischen Themenzimmern, ob
Western, Piraten, Dschungel oder
Ghostbusters. Das Holiday Camp
bietet All-inclusive-Verpflegung in
bunten Surfer-Hütten oder umge-
bauten VW T2 Bullis.
• Heide Park Resort, Heide Park 1,
Soltau, www-heide-park.de

»Kampf der Giganten«
im Heide Park Resort

Als 1969 Karl Heinrich Pott auf
dem Gelände einer ehemaligen
Eisenerzzeche erstmals die Tore
von »potts park« für Besucher öff-
nete, konnte er nicht ahnen, dass
50 Jahre später jährlich etwa
250.000 Gäste das Freizeitareal
besuchen.

Als Pionier der Freizeitbranche
baute Karl Heinrich Pott zunächst
einen reinen Verkehrsthemenpark
auf. Im Laufe der Jahre kamen ver-
schiedene Angebote und Karus-
sells dazu. Grundsätzlich wurde
von Anfang an jedes Jahr etwas
verändert. 

Auch in diesem Jahr gibt es Neu-
heiten. Nachdem bereits zum Sai-
sonbeginn der »Säbelsaurus« den

Besuchern zur Nutzung »überge-
ben« wurde und inzwischen auch
das »Schubkarrenrennen« für
Unterhaltung und Freude sorgt,
soll voraussichtlich im Laufe des
Sommers der »Froschhüpfer« das
Angebot ergänzen.

Weiterhin sind zwei neue Laser-
shows im thematisierten Unikum-
gebäude zu bestaunen.

Der »potts park«-FREItag sowie
zwei Familienfeste sind weitere
Höhepunkte in der Jubiläumssai-
son.

In »potts park« wird für jeden et-
was geboten. 
• »potts park«, Bergkirchener
Straße 99, Minden-West,
www.pottspark-minden.de

50 Jahre Naherholung
am Wiehengebirge

Das Gute liegt so nah… Mal
kurz nach Afrika! Geht das? Klar,
das Safariland Stukenbrock, zwi-
schen Bielefeld und Paderborn ge-
legen, macht es möglich. Mit dem
eigenen Auto oder im Safaribus
machen Besucher ihre eigene Safa-
ri durch den Wildlife-Zoo mit mehr
als 600 Tieren. Der Vergnügungs-
park lockt mit etwa 30 Fahrge-
schäften und Attraktionen.

Besondere Highlights, die nicht
in jedem Freizeitpark oder Zoo zu
finden sind: ein Hochseilgarten
über dem Freigehege der Gepar-
den. Auch der Affenzug ist legen-
där: Hier sitzen die Besucher im
Zug, fahren durch das Affenfreige-
hege und können die Tiere füttern.

Die Eröffnung einer weiteren At-
traktion ist für August geplant:
Kattas Welt, ein riesiger Indoor-
Spielpark, öffnet dann seine Tore
und bietet afrikanisches Dschun-
gelfeeling, Mitmach-Areas und viel
Platz zum überdachten Toben,
Klettern und Rutschen. 

Und wer danach nicht direkt
nach Hause möchte und den Park
samt Tieren auch mal bei Nacht
oder in den frühen Morgenstunden
erleben möchte: Seit diesem Som-
mer bietet das Safariland hoch-
wertige Safari-Mobilheim-Lodges
und Zelt-Lodges zum Übernachten
an. 

Öffnungszeiten in den Sommer-
ferien: täglich von 10 bis 18 Uhr

600 Tiere warten im
Safariland Stukenbrock

Während der Safari im Safariland schaut auch mal eine Giraffe vorbei.



messer zeugen von den einst
bewohnten Siedlungen. Das
Museum zeigt eine Auswahl
von mehr als 100 Funden
vom Windpark Benhausen-
Süd und dem Neubaugebiet
Springbach Höfe. Die Aus-
stellung wird bis zum 1. De-
zember laufen.

Erwachsene und Jugendli-
che ab 14 Jahren können in
der Führung »Zwischen
Reich und Kirche« am Sonn-
tag, 28. Juli, um 15 Uhr mehr
über Bischof Meinwerk er-
fahren. Vom 23. bis 26. Juli
wiederum heißt das Museum
Acht- bis Zwölfjährige zur
Sommerferienaktion »Was
für ein Müll!« willkommen.
Wenn ein Paderborner vor
300 Jahren ein zerbrochenes
Glas wegwarf, dachte er nicht
im Traum daran, dass sein
Abfall Jahrhunderte später
einmal sorgfältig untersucht
werden würde. Von 10 bis 13
Uhr steht jeder Tag unter
einem anderen Motto. Es
geht um die Arbeit der
Archäologen, das Wohnen
und das Essen. Jeder Tag ist
einzeln buchbar. Die Teilnah-
mekosten betragen drei
Euro. Anmeldungen sind bis
zum 15. Juli unter
05251/105110 oder per E-
Mail an kaiserpfalzmuse-
um@lwl.org möglich.

Erwachsene und Kinder ab
acht Jahren erhalten am 28.
Juli um 15 Uhr bei der Veran-
staltung »Eine Hand wäscht
die andere« Informationen
über Gesundheit im Mittelal-
ter. Weitere Informationen
gibt es unter www.lwl-kaiser-
pfalz-paderborn.de. 

P a d e r b o r n .  Das
Museum in der Kaiser-
pfalz in Paderborn zu be-
suchen, lohnt sich im Juli
gleich mehrfach. Am
Donnerstag, 18. Juli, wird
die neue Sonderausstel-
lung »Lost Places – ver-
gessene Siedlungen im
Paderborner Osten« eröff-
net, und vom 23. bis 26.
Juli findet dort die Som-
merferienaktion »Was für
ein Müll!« statt. 

Dabei lernen Kinder spiele-
risch, welche Erkenntnisse
Archäologen aus altem Müll
gewinnen

Am kommenden Sonntag
bietet das LWL-Museum für
Erwachsene und Jugendliche
ab 14 Jahren um 15 Uhr eine
Führung durch die »Pader-
borner Königspfalzen« an.
Als bevorzugter Aufenthalts-
ort von Königen und Kaisern
verfügte Paderborn im Mittel-
alter über zwei königliche Pa-
lastanlagen, die Pfalzen. Die
ältere stammt aus der Zeit
Karls des Großen. Von der
jüngeren Pfalz aus dem 11.
Jahrhundert war so viel er-
halten, dass sie unter Einbe-
ziehung der alten Mauern
neu aufgebaut werden konn-
te. 

Familien mit Kindern ab
acht Jahren können am
Sonntag, (14. Juli, um 15 Uhr
den »sagenhaften Quellen«
Paderborns bei einer Füh-
rung auf den Grund gehen.

Sonderausstellung
und Ferienaktion

Spaten ansetzten. Dabei ent-
deckten sie Spuren, die von
der Steinzeit bis ins Mittelal-
ter reichen. Darunter befin-
den sich neben aufwändig
ausgebauten Hauskellern
auch zahlreiche Feuerstellen
und Öfen. Exponate wie
Schlüssel, verzierte Kämme,
Messer sowie ein Taschen-

pfalz in seinem Foyer die
neue Sonderausstellung
»Lost Places – vergessene
Siedlungen im Paderborner
Osten«. Verlassen und unter
der Erde vergessen waren die
einstigen Wohnhäuser und
Werkstätten östlich von Pa-
derborn, bis die Archäologen
vor der Neubebauung den

Sie erkunden den Quellkeller
des Museums und die Pader-
quellen. Die Quellen prägen
nicht nur das Aussehen der
Stadt, sondern waren auch
ein Grund dafür, dass sich
hier zu allen Zeiten Men-
schen angesiedelt haben.

Am 18. Juli eröffnet das
LWL-Museum in der Kaiser-

Im angenehm kühlen Quellkeller der Kaiser-
pfalz lässt es sich auch bei höheren Tempe-

raturen aushalten.
Foto: LWL/K. Burgemeister

Kaiserpfalz lockt im Juli mit vergessenen Siedlungen 

______________________________ Paderborn ______________________________
Nummer 28, Sonntag, 14. Juli 2019

200 Euro gewinnen mit
owl-am-sonntag.de! 

Leichter geht’s nicht: Wem spontan einfällt, wofür er
200 Euro von der Glücksfee ausgeben möchte, der greift
zum Telefon und ruft die Gewinn-Hotline der Redaktion von
OWL AM SONNTAG an. Wie Sie, liebe Leserinnen und Leser,
Ihre Gewinnchance in dieser Woche wahren können, erfah-
ren Sie mit einem Klick im Internet auf unserer Website
owl-am-sonntag.de. Daumen drücken hilft, deshalb: Nutzen
Sie Ihre Chance – viel Glück!  Foto: avs

Martina ist Best-Agerin, also
im besten Alter, um mit den
Enkeln Inliner zu fahren, am
Wochenende in den Bergen
herumzuklettern, Motorrad-
touren mit Freunden zu unter-
nehmen und den Urlaub mit
Tauchgängen, Segeln und
Windsurfing zu verbringen.
Zwischendurch wird geradelt,
gewandert und getanzt, was
das Zeug hält. Es ist einfach
schön, alt, aber fit und mobil
zu sein. Die bewundernden
Blicke von Jüngeren wie Älte-
ren genießt Martina, auch
wenn sie sich insgeheim nach
den guten alten Zeiten ihrer
eigenen Vorfahren zurück-

sehnt. Damals, als die Omas
noch strickend vor dem Fern-
seher sitzen durften, Kartoffel-
schälen zum Tagesrhythmus
gehörte und die Enkel mit
Mensch-ärgere-dich-nicht-
spielen und Märchenvorlesen
glücklich waren. 

So etwas sieht, hört und
liest Martina weder in Zeit-
schriften noch in der Werbung.
Stattdessen lernt sie, dass es
gegen jedes Zipperlein ein Mit-
telchen gibt. Und deshalb freut
sich Martina auf ihren 100. Ge-
burtstag, an dem sie – ohne
schlechtes Gewissen – endlich
strickend vor dem Fernseher
sitzen darf.  (aro)

Schönen Sonntag!

4 TAGE 13.10.2019 – 16.10.2019

Unsere Leistungen:

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

- Fahrt im modernen Reisebus mit Klimaanlage und 
WC

- 3 x Übernachtung/ Frühstücksbuffet im 3* Seetel 
Hotel Waldhof im Seebad Trassenheide

- 3 x Abendessen vom abwechslungsreichen 
Themenbuffet 

- Alle Ausflüge und Reiseleitungen lt. Programm

Kurtaxe (2 Euro p.P./pro Tag) und eventuell
anfallende Eintritte sind vor Ort zu zahlen.

nur299,–
p.P. im DZ

EZ-Zuschlag: Euro 50,–
Saisonzuschlag Juni: Euro 10,–

SONNENINSEL USEDOM
inkl. Halbpension, inkl. Ausflugsprogramm

FRÜHBUCHERPREIS
Morgens machen Sie sich auf zur sonnenreichsten Insel Deutschlands. Am 
Nachmittag werden Sie Ihr 3* Hotel Waldhof im Seebad Trassenheide errei-
chen, wo Sie zunächst Ihr komfortables Zimmer beziehen. Nutzen Sie anschlie-
ßend die Zeit, um sich schon mal die herrliche Seeluft um die Nasewehen zu 
lassen. Das beschauliche Seebad Trassenheide lädt zum Bummeln ein. Das ge-
meinsame Abendessen nehmen Sie im gemütlichen Restaurant des Hotels ein.

1. Tag

2. Tag

3. Tag

4. Tag

lands zu fi nden ist, die auch als Wahrzeichen Usedoms gilt. Im Kontrast zu den 
mondänen Kaiserbädern stehen das Niedermoorgebiet östlich des Kachliner 
Sees und die kleinen, romantischen Dörfer der Insel. Abends Essen Sie ge-
meinsam im Hotel.

Nachdem Sie sich am Frühstücksbuffet für den Tag gestärkt haben, erwartet 
Sie Ihre Reiseleitung bereits zur einer spannenden Inselrundfahrt. Lehnen Sie 
sich zurück und vergessen Sie den Alltag - die grüne Insel mit Ihren weiten 
Wiesen, ausgedehnten Wäldern und klaren Seen wird Sie in kürzester Zeit in
Urlaubsstimmung versetzen. Usedom hat viel zu bieten und wird Ihnen zahlrei-
che, unvergessliche Eindrücke bescheren. 
Drei Kaiserbäder gibt es auf der Insel- Ahlbeck, Heringsdorf und Bansin. Be-
sonders bekannt ist das Seebad Ahlbeck, wo die älteste Seebrücke Deutsch-

Nach dem Frühstück fahren Sie zum „Polenmarkt“ nach Swinemünde. Auf 
dem großen Markt bieten zahlreiche Händler ihre Waren zu günstigen Prei-
sen an. Hier haben Sie die Möglichkeit, an den zahlreichen offenen Ständen 
günstige Souvenirs, Kleidung, Tabakwaren, regionale Spezialitäten und auch 
allerlei Kurioses zu erstehen. Schnäppchenjäger werden sich hier wohlfühlen, 
denn es wird nach Herzenslust gefeilscht. Doch auch ohne einzukaufen, ist der 
Polenmarkt ein Erlebnis. Am Nachmittag haben Sie die Gelegenheit eine Acht-
erwasser-Fahrt zu unternehmen (fakultativ). Das Achterwasser, zwischen der 
Halbinsel Gnitz und dem Lieper Winkel, ist Usedoms wichtigstes Haffgewässer. 
Gemeinsames Abendessen im Hotel. 

Heimreise: Herrlich entspannt und mit unvergesslichen Eindrücken im Gepäck 
treten Sie nach dem Frühstück die Heimreise an. Auf dem Weg machen Sie 
Halt in der Hansestadt Lübeck. Hier sollten Sie nicht die Gelegenheit verpas-
sen, die wunderschöne Altstadt zu besichtigen, die übrigens teilweise zum
Weltkulturerbe der UNESCO gehört. Hier haben Sie natürlich auch die Gele-
genheit, ein Mitbringsel für die daheim gebliebenen Lieben zu erstehen. Was 
bietet sich besser an als original Lübecker Marzipan? Lübeck bietet zahlreiche 
Sehenswürdigkeiten. Hier haben Sie auch die Möglichkeit eine Schifffahrt ( fa-
kultativ ) mit der Quandt – Linie in Lübeck zu unternehmen.

Bei Buchung bis 30 Tage vor Reisebeginn

statt 379,00 p.P.

7 TAGE Unsere Leistungen:

nur 569,–

MASUREN, DAS LAND DER 1000 SEEN UND DANZIG

FRÜHBUCHERPREIS

1. Tag
Anreise. Morgens machen Sie sich auf den Weg 
in Richtung Osten. Ihre erste Station ist die 
nostalgische Stadt Danzig. Hier beziehen Sie 
Ihr Hotel der (3* Kategorie) in Danzig. Gemein-
sames Abendessen im Hotel.

Reiseleitung Danzig, Besichtigung Marienburg und 
Weiterfahrt nach Sensburg. Heute erwartet Sie 
schon Ihr Reiseleiter zur Danzig Rundfahrt. Die 
liebevoll restaurierte Danziger Altstadt erstrahlt 
heute wieder in alter Pracht. Weiter geht es in 
Richtung Masuren. Auf dem Weg besichtigen Sie 
mit Ihrem Reiseleiter die gewaltige Trutzburg des 
Deutschen Ritterordens, die Marienburg. Weiter 
geht es nach Sensburg in Ihr 3* Hotel Mazuria. Am
Abend essen Sie gemeinsam im Hotel.

Tagesausflug mit Reiseleitung Nordmasuren. 
Genießen Sie die beschauliche Landschaft. Mit 
Ihrem Reiseleiter besuchen Sie die Basilika Hei-
lige Linde, eine der wertvollsten Barockbauten 
Polens, mit Orgelkonzert und die Wolfsschanze, 
ehemals Hitlers Hauptquartier. Am Nachmittag 
laden wir Sie zu einer Schifffahrt auf den Ma-
surischen Seen ein. Abends kehren Sie zurück 
in Ihr Hotel in Sensburg und essen gemeinsam
zu Abend.

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Bei Buchung bis 30  Tage vor Reisebeginn

Tagesausflug mit Reiseleitung Südmasuren. Sie besuchen 
heute das Philliponenkloster in Eckertsdorf und das Mu-
seum des preisgekrönten Schriftstellers Ernst Wiechert 
in Kleinort (poln. Piresławek). In dem kleinen Dorf Krutin-
nen am Flüsschen Kruttina erwartet Sie noch eine Sta-
kenbootsfahrt auf dem Fluss. Abends fahren Sie zurück 
ins Hotel und essen zu Abend.

Freizeit im Hotel. Nach dem Frühstück haben Sie 
heute Zeit den Tag ganz nach Ihren Wünschen zu 
gestalten. Besuchen Sie das 2 Kilometer entfernte 
Stadtzentrum von Sensburg. Oder genießen Sie die 
Hotelumgebung mit dem angrenzenden See. Las-
sen Sie die Seele baumeln…. Abends essen Sie 
wieder gemeinsam im Hotel.

Rückreise mit Zwischenübernachtung. Heute 
heißt es Abschied nehmen. Nach dem Frühstück 
machen Sie sich wieder auf den Weg in Richtung 
Westen. Auf dem Weg nach Posen steht noch 
eine Stadtführung in Allenstein auf Ihrem Pro-
gramm. Am Abend erreichen Sie Ihr 3* Hotel in 
Posen. Gemeinsames Abendessen. 

Heimreise

3. Tag

4. Tag

5. Tag

6. Tag

7. Tag

2. Tag

06.10.2019 – 12.10.2019

- Fahrt im komfortablen Reisebus mit WC und Klima
-  6 x Übernachtung inkl. HP,

davon 1 x 3* Hotel in Danzig,
4 x 3* Hotel in Sensburg und
1 x 3* Hotel in Posen

- 1x Stadtführung und Besichtigung Marienburg 
- Stadtführung Allenstein mit Reiseleitung
- Je 1 x Tagesreiseleitung Nord und Südmasuren
- Inkl. Eintritte Marienburg, Wolfsschanze, Museum 

Wiechert, Philliponenkloster 
- Inkl. Stakenbootsfahrt und Schifffahrt lt. Programm 
- Orgelkonzert in der Wallfahrtskirche Heilige Linde
- Inkl. Kurtaxe
- Evtl. zusätzlich anfallende Eintritte vor Ort sind nicht 

im Reisepreis enthalten

p.P. im DZ
EZ-Zuschlag: Euro 120,–

statt 699,00 p.P.

Masuren, das ist das Land kristallklarer 
Seen an der Grenze zu Litauen. Es hält 
viele Highlights für Sie bereit. Lassen Sie 
sich verzaubern.

5 TAGE 13.10.2019–17.10.2019

Unsere Leistungen:

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Bei Buchung bis 40 Tage vor Reisebeginn

-- Fahrt im komfort. Reisebus mit WC und Klimaanlage
- 4 x Übern. im 4* Hotel Schillingshof in Bad Kohlgrub
- 4 x Frühstücksbuffet vom reichhaltigen Buffet
- 4 x Abendessen „Schillingshofer Gaumenfreuden“

(3-Gang Menü oder Buffet  im Hotel)
- 1 x ganztägige Reiseleitung zur Oberbayr. 

Seenrundfahrt
- 1 x ganztägige Reiseleitung Zugspitzrundfahrt mit 

Garmisch und Mittenwald
- 1 x ganztägige Reiseleitung Ausflug Ostallgäu mit 

Wieskirche, Füssen und Fotostopp bei den 
Königsschlössern Neuschwanstein und 
Hohenschwangau

- freie Nutzung der Hotelsauna und des hoteleigenen 
Hallenbades und des Fitnessraumes

- inkl. Kurtaxe
- Evtl. zusätzliche Eintritte nicht im Reisepreis enthalten

nur399,–
p.P. im DZ

EZ-Zuschlag: Euro 80,–

ERHOLUNG IN DEN 
AMMERGAUER ALPEN

FRÜHBUCHERPREIS

1. Tag

2. Tag

Anreise in Ihr 4* Hotel Schillingshof in Bad Kohlgrub. Zimmerbezug 
und gemeinsames Abendessen im Hotel. Machen Sie sich mit der 
Hotelanlage vertraut und genießen Sie die malerische Berglandschaft.

Tagesausflug mit Reiseleitung Ammergauer Alpen. Heute laden wir 
Sie zu einem Tagesausflug in die Umgebung ein. Erstes Ziel ist die 
Rottenbuch im Pfaffenwinkel. Hier besuchen Sie die schönste Barock-
kirche Bayerns. Weiter über Steingaden, Halblech zum Forggensee. 
Der Weg führt vorbei am Hopfensee zu den Burgruinen Hohenfrey-
berg, Eisenberg und Falkenau. Von hier aus fahren Sie entlang des 
Weißensees nach Füssen. Am Nachmittag fahren Sie zu den beiden 
Königsschlössern „ Hohenschwangau“ und „ Neuschwanstein“. (kurzer 

Fotostopp). Auf dem Rückweg besuchen Sie die weltberühmte Wieskirche. 
Abends essen Sie gemeinsam im Hotel.

3. Tag
Tagesausflug Oberbayrische Seenrundfahrt mit Reiseleitung. Auf geht es durch 
die oberbayrische Landschaft zum Walchensee. Von hier aus erreichen Sie über 
die Kesselberg-Panoramastraße das Walchensee Kraftwerk. Am Kochelsee vor-
bei fahren Sie weiter zum Kloster Benediktbeuren. Hier sehen Sie den gotischen 
Kreuzgang, die ehemalige Abteikirche und die Anastasiakapelle. Am Ufer des 
Starnberger Sees vorbei führt die Route weiter zum Ammersee. Nutzen Sie die 
Nachmittagspause für einen Bummel entlang der Uferpromenade. Im Anschluss 
Rückfahrt ins Hotel. 

4. Tag

5. Tag

Tagesreiseleitung  Zugspitzrundfahrt mit Reiseleitung. Zunächst besuchen Sie den 
althistorischen Ortsteil Garmisch. Weiter geht die Fahrt durch Ehrwald, Lermoos, 
Biberwier zum „Zugspitzblick“. Anschließend durch den Wintersportort Seefeld 
in Tirol zurück nach Bayern in den berühmten Geigenbauort Mittenwald. Am 
Nachmittag geht es weiter über Klais zurück nach Garmisch. Über den Ettaler 
Berg erreichen Sie Ettal mit der Klosterbasilika (inkl. Führung). Zum Abschluss 
Ihrer Tagesfahrt laden wir Sie noch zu einem geführten Spaziergang durch den 
Passionsspiel Ort Oberammergau ein. 

Heimreise. Nach dem Sie sich ein letztes Mal beim Frühstück gestärkt ha-
ben machen Sie sich heute mit vielen Reiseerinnerungen auf die Heimreise. statt 479,00 p.P.

Inkl. aller Tagesausflüge: Oberbayrische Seenrundfahrt,
Zugspitzenrundfahrt und Ostallgäu

Vereine • Firmen • Schulklassen • individuelle Gruppenangebote und vieles mehr...
Unsere Abfahrtsstellen: Schloß-Holte-Stukenbrock - Bielefeld - Herford - Detmold - 

Lage und Paderborn. Gütersloh mit Zuschlag Abholung Euro 10,- p.P. und Buchung.
ESR-Touristik GmbH, Schwarzenbrinker Str. 5, 32758 Detmold, Tel. 0 52 31 30 55 00

info@esr-touristik.de, www.Einfach-Schlau-Reisen.de • Sie erreichen uns montags bis freitags von 9 bis 18 Uhr

Fordern Sie unseren druckfrischen Reiseflyer 2019/2020 an!

HIER SIND NOCH PLÄTZE FREI!

Schnäppchenreise Paris

25.08.–28.08.2019
31.10.–03.11.2019

4 Tage
nur 199.- e p. P.
im DZ/EZZ 60.- e

Strassburg & zauberhaftes 
Elsass 4 Tage

nur 289.- e p. P.
im DZ/EZZ 70.- e

12.09.–15.09.2019

Normandie & Bretagne
7 Tage
nur 499.- e p. P.
im DZ/EZZ 110.- e

25.08.–31.08.2019

Nordisch gut
29.09.–03.10.2019 5 Tage

nur 359.- e p. P.
im DZ/EZZ 50.- e

Kombireise Lago Maggiore und 
Comersee
11.10.–15.10.2019

5 Tage
nur 419.- e p. P.
im DZ/EZZ 50.- e

Spreewald und Dresden

4 Tage
nur 279.- e p. P.
im DZ/EZZ 60.- e

22.09.–25.09.2019



Freuen Sie sich auf diese Reise! Wir bringen Sie be-
quem zum Flughafen Frankfurt und schon der Flug 
nach New York wird ein echtes Erlebnis. LUFTHANSA 
bringt Sie in wenigen Stunden nach New York. Ein 
weiterer Vorteil sind die Flugzeiten. Bereits am Vor-
mittag hebt Ihr Flug in Deutschland ab und landet 
bereits gegen 14 Uhr (Ortszeit) in New York. So steht 
Ihnen noch ein Teil des Nachmittags und der ganze 
Abend zur Verfügung. Gleiches auf der Rückreise: 
Erst gegen Abend starten Sie in New York zum Rück-
fl ug nach Deutschland. Auch hier haben Sie durch 
diese ideale Rückfl ugzeit den ganzen Tag in New 
York für weitere Erkundungen. Und wenn Sie am frü-
hen Morgen in Frankfurt landen bringt Sie unser Bus 
wieder gemütlich zurück nach Ostwestfalen.

Bei der Hotelauswahl haben wir in allererster Linie 
auf eine zentrale Lage und eine moderne und kom-
fortable Unterkunft geachtet. Mit dem RIU Plaza 

New York haben wir in beiden Belangen die ideale 
Lösung gefunden. Erst 2016 hat dieses Komforthotel 
der bekannten RIU- Kette seine Türen geöff net und 
empfängt seitdem seine Gäste in zentraler Lage von 
Midtown Manhattan unweit des weltberühmten 
Times Squares. In den USA selten genug und für Sie 
bereits im Preis enthalten ist das tägliche bekannt 
gute RIU-Frühstücksbuff et. So gehen Sie bereits gut 
gestärkt in Ihr New York Abenteuer!

In New York ist eine gut getaktete Programmpla-
nung wichtig. Und hier haben wir uns jede Menge 
einfallen lassen. Die obligatorische Stadtrundfahrt 
fehlt selbstverständlich nicht, aber darüber hinaus 
haben wir viele Programmpunkte geplant, welche 
Ihren New York Aufenthalt zu einem unvergesslichen 
Erlebnis werden lassen! Das garantiert u.a. die für Sie 
immer ansprechbare und präsente persönliche Rei-
sebegleitung.

„Die Stadt die niemals schläft!“ New York 

ist immer eine 

Reise wert!

Egal ob allein, zu zweit 

oder mit mehreren.

NEU im Programm: 

Rundgang in 

Brooklyn

Änderung/Zwischenverkauf vorbehalten. Buchungsgrundlage ist die Ausschreibung im ausführlichen Sonderprospekt, erhältlich in unseren Reisebüros. Vermittler: Westfalen-Urlaubsreisen GmbH, Oberntorwall 24, 33602 Bielefeld

NEW YORK
NEW YORK

6-tägige Standort-Rundreise inkl. Flug mit Lufthansa

Stadtrundfahrt – Central Park – Times Square – Brooklyn & Staten Island – 
Headoffi  ce der Vereinten Nationen – Chelsea Market – SoHo – Greenwich Village

21. bis 26. November 2019
Christmas-Shopping 

Ihr Reisetermin:

Eingeschlossene Leistungen:

•  Bequeme Busanreise von HF/BI/PB zum Flughafen Frankfurt & zurück
•  Direktfl ug mit LUFTHANSA von Frankfurt nach New York & zurück
•  4 Übernachtungen im Hotel RIU PLAZA NEW YORK TIMES SQUARE
•  4x umfangreiches Buff et-Frühstück im Hotel
•  Gut betreut durch unsere Deutsch sprechende Reiseleitung
•  Programmvorteil: Außergewöhnliche Besichtigungen
•  TOP: Zu Gast bei den Vereinten Nationen

Detaillierte Reise- & Leistungsbeschreibung im 
ausführlichen Sonderprospekt!

Veranstalter: 
GLOBALIS Erlebnisreisen GmbH,
Uferstr. 24, 61137 Schöneck

im Doppelzimmer ab  € 1.999,-Reisepreis pro Person:



scher Nachholbedarf besteht:
Falls das Album also dazu
beitragen sollte, den musika-
lischen Horizont der Sticker-
käufer zu erweitern und auf
Künstler aufmerksam zu ma-
chen, die sie vorher vielleicht
noch nicht kannten, hätten
Fischer und Wenderholm da-
gegen nichts einzuwenden. 

Curse als Nummer eins –
nicht der einzige OWL-Bezug
des Stickeralbums: Mit-Initia-
tor Jannis Wenderholm hat
von 2013 bis 2016 in Pader-
born studiert und dort seinen
Bachelor in der Fachrichtung
»Popmusik und Medien« ge-
macht – offensichtlich ein
fruchtbarer Nährboden für
innovative Kulturideen.
Außerdem arbeitete er in der
Paderstadt beim Campusra-
dio »L’UniCo« mit.

Bislang erfreuten sich vor
allem Panini-Hefte, in die
sich Fußballer-Konterfeis
einkleben ließen, großer Be-
liebtheit. Jetzt folgen auf die
Kicker die Wortakrobaten,
die je nach Temperament und
geistigem Horizont mal mit
sprachlicher Originalität und
mal mit dem verbalen
Dampfhammer arbeiten.

 Und bekannterweise gibt
es ja auch Schnittstellen zwi-
schen Fußball- und Hip-Hop-
Welt: Zum Beispiel wäre der
ebenfalls im neuen Stickeral-
bum vertretene Rapper Mar-
teria fast Fußballprofi gewor-
den. 

Dessen aus Ostwestfalen-
Lippe stammender Rap- und
Bühnenkumpel Casper fehlt
jedoch in dem Heft: Eine An-
frage sei erfolgt, aber es habe
keine Zusage gegeben. 

Aber, wer weiß: Vielleicht
gibt’s bei Erfolg ja ein Nach-
folgeheft, und er möchte
dann ebenfalls als Tauschbild
auf den deutschen Schulhö-
fen kursieren... 

haltenden Stickertüten su-
chen. 

Aber auch ein Überblick

über »lediglich« 20 deutsche
Rapjahre könnte sich bereits
als sehr lehrreich erweisen,

zumal falls man wie viele
Rapfans noch unter 18 ist
und somit Hip-Hop-histori-

Portrait 001: der aus Minden stammende
Rapper Curse. Für das Stickeralbum wurden
nur Künstler berücksichtigt, deren Debütal-

bum nach der Jahrtausendwende erschie-
nen ist – »Feuerwasser« von Curse kam
2000 raus. Foto: Robert Eikelpoth

OWL-Rapper Curse ist die Nummer eins
Von Panini gedrucktes Deutschrap-Stickeralbum erscheint am 15. Juli – Initiator studierte in Paderborn

vergleichsweise nüchtern-
sachlich »Das ist Deutsch-
rap« betitelt. Zum Ausgleich
für diesen mausgrau wirken-
den Namen, kommen einige
Sticker im Bling-Bling-Glit-
zer-Look daher. Herausgeber
des Albums ist jedoch nicht

das italieni-
sche Tradi-
tionsunterneh-
men, sondern
die Lara Loca
UG, die aus Fi-
scher und
Wenderholm
besteht.

Das Heft
(3,50 Euro)

und die Stickertüten (jeweils
0,90 Euro) sind vom 15. Juli
an in jedem Snipes-Store, auf
Amazon und im Kiosk erhält-
lich. Wer’s eiliger hat: Auf
Amazon läuft der Vorverkauf
bereits. Besucher des Hip-
Hop-Festivals »Splash!« auf
dem Ferropolis-Gelände in
Gräfenhainichen (Sachsen-
Anhalt) können schon vom
13. Juli an die Hefte und Sti-
cker an einem Festivalstand
erwerben.

Und auf dem Sticker mit
der Nummer eins – genauer
gesagt: 001 – prangt ein Rap-
per aus der Region Ostwest-
falen-Lippe: der gebürtige
Mindener Curse.

Dabei ist die Pole-Position
im Hip-Hop-Battle-Haifisch-
becken weniger seiner regio-
nalen Herkunft zu verdan-
ken, als vielmehr der Tatsa-
che, dass das Studio-Debütal-
bum des Künstlers im Jahr
2000 veröffentlicht worden
ist. Denn: Es wurden nur
Rapper berücksichtigt, deren
Debütalbum seit der Jahrtau-
sendwende erschienen ist.
Veteranen wie »Fanta 4«
oder »Fettes Brot« dürfte
man deswegen vergeblich in
den jeweils fünf Sticker ent-

Von Klaus G o s m a n n

M i n d e n / P a d e r -
b o r n . Fußballbilder 
tauschen ist bald viel-
leicht »old school« – auch
auf dem Schulhof. Dem-
nächst könnte vielmehr
der Tausch von Sticker-
motiven mit den Portraits
deutscher Rapper ange-
sagt sein, wenn die Firma
Lara Loca am 15. Juli ihr
erstes Deutschrap-Sti-
ckeralbum veröffentlicht
– dem Produkt angemes-
sen von Panini gedruckt.

Also von der nicht zuletzt
für ihre Sammelalben und
Aufkleber – vorzugsweise mit
Fußballer-Portraits – bekann-
ten Unternehmensgruppe
aus Norditalien.

 Die Idee müsste sich doch
vom Fußball auch gut auf an-
dere Bereiche übertragen las-
sen – und statt mit Rasen-
künstlern mit den Fotos deut-
scher Rapper funktionieren:
Das dachten sich die beiden
Münchner Larissa Fischer
(27) und Jan-
nis Wender-
holm (25) –
beide bereits
berufserfahren 
in der Musik-
branche. »Re-
lativ blauäu-
gig« hätten sie
daraufhin bei
in Frage kom-
menden Künstlern oder de-
ren Managements angefragt
– mit überraschendem Er-
folg.

Auch bei der mit Stammsitz
in Modena ansässigen Pani-
ni-Unternehmensgruppe 
stieß man mit dem Ansinnen
offenbar auf offene Ohren, so

dass jetzt ein 48
Seiten starkes
Heft mit 212
durch numme-
rierten Sticker-
plätzen für
Portraits von
rund 200
Künstlern zur
Veröffentli-
chung ansteht –

Cover und Sticker: »Das ist
Deutschrap«.

Bislang erfreuten 
sich vor allem Pani-
ni-Hefte, in die sich 
Fußballer-Konterfeis 

einkleben ließen, 
großer Beliebtheit.

______________________________ Paderborn ______________________________
Nummer 28, Sonntag, 14. Juli 2019

Heinz Hemminghaus GmbH & Co. KG
32257 Bünde Imperialstr. 32
Tel. (0 52 23) 65 42 00
Bielefeld (gegenüber vom Hauptbhf.)
Tel. (05 21) 17 70 03/04
www.elsetaler.de
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Heinz Hemminghaus GmbH & Co. KG
32257 Bünde Imperialstr. 32
Tel. (0 52 23) 65 42 00
Bielefeld (gegenüber vom Hauptbhf.)
Tel. (05 21) 17 70 03/04
www.elsetaler.de

Viele Leistungen bereits im Preis enthalten, Preis pro Person im DZ – Fordern Sie unseren Reisekatalog an!
Weitere günstige Angebote auch unter www.elsetaler.de

4 Tage Bundesgartenschau Heilbronn
Hotelübern.,Frühstücksbuffet, Abendessen,
Stadtführung Heilbronn, Tagesticket BuGa,
Odenwald-Rundfahrt mit Reiseleitung
1. 8.–4. 8. ...................................... HP 399,–
4 Tage Schwarzwald –
Bodensee – Schweiz
Hotelübern., Frühstücksbuffet, Abendessen, Ausfl.
„Rund um den Feldberg“, Ausfl. Bodensee–Rhein-
fall Schaffhausen – Mögl. Bes. Blumeninsel Mainau
15. 8.–18. 8. .................................. HP 355,–
4 Tage Wachau . . .
romantisches Weinland an der Donau
3*-Landgasthaus „Zur Linde“, Altenmarkt,
Frühstücksbuffet, Abendessen, Zi. Du./WC, Sat-TV,
Fön, z. T Balkon, inkl. Wachau-Rundf. m. Reisel.,
Donauschiffsf. Melk–Krems, Ausfl. Voralpenland m.
Reisel., Fahrt m. d. Schmalspurbahn, Musikabend
29. 8.–1. 9./26. 9.–29. 9. ............... HP 379,–
2 Tage Mainz – ZDF-Fernsehgarten
4*-Hotel in Mainz, Zi. Du./WC und Extras, inkl.
Frühstücksbuffet, Abendessen, Stadtführung,
Eintrittsk. ZDF-Fernsehgarten, Kulturabgabe
27. 7.–28. 7./10. 8.–11. 8./24. 8.–25. 8. . HP 179,–

Schönes Wochenende
3 Tage Bernkastel – Trier – Luxemburg
2. 8.–4. 8./20. 9.–22. 9./
18. 10.–20. 10. .............................. HP 289,–
2 Tage u. 3 Tage fröhliche Wochen-
endtour Rothenburg o. d. Tauber
2 Tage:
26. 10.–27. 10./12. 12.–13. 12. ..... HP 155,–
3 Tage:
27. 9.–29. 9./29. 11.–1. 12. ........... HP 235,–
3 Tage Altmühltal
4*-Hotel Dirsch mit Wellnessbereich
6. 9.–8. 9./18. 10.–20. 10. ............. HP 299,–
4 Tage weinselige Mosel
Ausflug mit Reisel. Trier u. Luxemburg, Stadtf.
Cochem, Planwagenfahrt, Weinprobe
24. 10.–27. 10. .............................. HP 349,–
2 Tage Rhein – Mosel
12. 10.–13. 10./26. 10.–27. 10. ..... HP 149,–
3 Tage Bernkastel/Mosel
3*-Hotel im Zentrum
2. 8.–4. 8./20. 9.–22. 9./
18. 10.–20. 10. .............................. HP 279,–

4 Tage Bernkastel/Mosel
3*-Hotel i. Zentr., inkl. Ausflug Idar-Oberstein
12. 9.–15. 9. .................................. HP 389,–
3 Tage geselliges
Moselwochenende Enkirch
3*-Hotel Neumühle
27. 9.–29. 9./25. 10.–27. 10. ......... HP 279,–
3 Tage Heppenheim/Odenwald
6. 9.–8. 9./11. 10.–13. 10. ............. HP 249,–
3 Tage Rüdesheim/Rhein
6. 9.–8. 9./20. 9.–22. 9./
4. 10.–6. 10. .................................. HP 285,–
4 Tage Traubenfest in Meran –
Südtirol mit Volksmusik
18. 10.–21. 10. .............................. HP 415,–
3 Tage Elsass/Vogesen
Colmar für fröhliche Genießer
11. 10.–13. 10. ............................... ÜF 259,–
4 Tage München . . . Weltstadt m. Herz
15. 8.–18. 8./5. 9.–8. 9. .................. ÜF 449,–
4 Tage Heidelberg – Perle am Neckar
1. 8.–4. 8. ....................................... ÜF 339,–

Küchen nach Maß - Briloner Str. 91 - 34414 Warburg-Scherfede
www.tuschen-küchen.de - 05642/98950 - info@tuschen-kuechen.de

„Morgens schlafe ich gern lang! Um dennoch informiert in 

den Tag zu starten, lese ich bereits ab 22 Uhr Nachrichten und 

Kommentare in der digitalen Abendzeitung! Perfekt, oder?“

www.westfalen-blatt.de/digital



200 Euro bar auf die Hand! – Mehr Details unter owl-am-sonntag.de – Alle Ausgaben jetzt auch digital als App und im Netz 

GITTERRÄTSEL  Setzen Sie die aufgeführten Wörter so ein, dass sich ein Kreuzworträtsel ergibt. SUDOKU  
Das Diagramm ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen. 
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile und jeder Spalte 
sowie in jedem 3×3-Feld nur ein Mal vorkommen.

ZAHLENKREUZWORTRÄTSEL  Wenn Sie die Zahlen durch Buchstaben ersetzen, erhalten Sie ein vollständiges Kreuzworträtsel. 

  4 Buchstaben:	 Band – Erbe – Urne

  5 Buchstaben:	 eigen – eklig – Eliot – Erste – Sohle

  6 Buchstaben:	 Arktis – Lehrer – Seebad – Skibob

  8 Buchstaben:	 Armbeuge – Ermessen – Gedenken – Luettich – 
Spielzug – Zuechter

  9 Buchstaben:	 Einigkeit – Kameradin – Schlaeger – Segelboot – 
Speiseoel

10 Buchstaben:	 Entlohnung – Ex-Kaiserin – Ruhegehalt – 
Solarzelle – Tatendrang
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          1 3               
9             7 4     5   8
            6         3       
3   9               4     5
        7     2     9         
  5   1                 3 2
        9         7           
  7 5     8 9             1
              5 1           

4 7 8 1 3 5 2 6 9
9 3 6 2 7 4 1 5 8
2 1 5 6 8 9 3 7 4
3 9 2 7 1 6 4 8 5
8 4 7 5 2 3 9 1 6
5 6 1 9 4 8 7 3 2
1 8 9 4 6 7 5 2 3
7 5 3 8 9 2 6 4 1
6 2 4 3 5 1 8 9 7 mittel 028

Auflösungen der letzten Rätsel

SUDOKU

GITTERRÄTSEL

ZAHLENKREUZWORTRÄTSEL

1=F, 2=Z, 3=I, 4=L, 5=A, 6=G, 7=O, 
8=U, 9=N, 10=E, 11=P, 12=M, 13=S, 
14=T, 15=K, 16=H, 17=V, 18=R, 
19=B, 20=D
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(vor
Namen)

Unge-
brauchtes

Stachel-
tier

Trink-
gefäß

Kälber-
enzym

Trauben-
sorte

deutsche
Stadt
an der
Donau

letzter
Ost-
goten-
könig

Haube
an Klei-
dungs-
stücken

Herren-
tier
(Biol.)

Abgott

Haupt-
stadt
Italiens
(Ldsspr.)

ver-
einigt,
gemein-
sam

fahl,
bleich

röm.
Kupfer-
geldRingen

nach Luft

unbest.
Artikel

niederl.
Star-
geiger
(André)

Anwesen-
heit

arab.:
Vater

frucht-
bare
Wüsten-
stelle

altröm.
Hirten-
lied

Süd-
frucht

Ausgabe
von
Wert-
papieren

römi-
scher
Sonnen-
gott

Sieger
im Wett-
kampf

Figur
aus der
„Sesam-
straße“

alt-
persische
Sagenfee

elasti-
sches
Material

Spiel-
gerät

ehem.
Abgas-
test
(Abk.)

iran.
Herr-
scher-
name

Riech-
organ

Wind-
richtung

früherer
brasil.
Fußball-
star

Kfz-Z.
Gibral-
tar

Küsten-
schiff,
Segel-
jacht

Gehirn-
training

Kompo-
nist von
„Die verk.
Braut“ †

Teil des
Pferde-
ge-
schirrs

Applaus

türk.
Wäh-
rungs-
einheit

bewährt,
getestet

medi-
terrane
Kultur-
pfl anze

sl3223-295

®

Auflösung des Rätsels der vergangenen Woche

sl3223-294 
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Best.-Nr. 46.82937

€ 14,99

Dieser beeindruckende Bildband zeigt anhand der bedeutendsten Karten-
werke ihrer Zeit die spannende Geschichte der Kartogra� e. Begleiten Sie die 
großen Entdecker Magellan, Kolumbus, Cook und Humboldt auf ihren Fahrten 
und Expeditionen und begegnen Sie genialen Kartenmachern wie Ptolemäus, 
Al-Idrisi, Mercator, Blaeu, Merian und ihren Auftraggebern. Entdecken Sie die 
Macht der Karten und welchen Ein� uss kartogra� sche Erkenntnisse und Fort-
schritte auch auf unsere Gegenwart haben.

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen sowie unter 
www.westfalen-blatt.de/buecher
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft für Medien und Veranstaltungen, 
Sudbrackstraße 14-18, 33611 Bielefeld.



_____________________________ Leserservice _____________________________
Nummer 28, Sonntag, 14. Juli 2019

Zuviel Sonne schadet
der Haut, vor allem wenn
es um die Langzeitbelas-
tung durch UV-Strahlung
geht. In unserer Haut
summieren sich die Son-
nenstunden zu einer UV-
Lebenszeitdosis – und je
höher diese ausfällt, um-
so höher ist auch das Ri-
siko für Aktinische Kera-
tosen (AK), eine Vorstufe
des Hellen Hautkrebses.

Wie man diese frühzeitig
erkennt und behandeln kann,
um eine Hautkrebserkran-
kung zu verhindern, dazu be-
rieten drei Hautärzte am Le-
sertelefon. Hier die wichtigs-
ten Fragen und Antworten:

?Wie schütze ich mich vor
einer schädlichen Lang-

zeitbelastung durch die
Sonne?

Dr. Roland Aschoff: Indem
Sie diese vier Strategien be-
folgen: Meiden Sie, wenn
möglich, direktes Sonnenlicht
– insbesondere während der
Mittagszeit sind Sie im Schat-
ten besser aufgehoben. Tra-
gen Sie in der Sonne immer
schützende Kleidung und
eine Kopfbedeckung. Ver-
wenden Sie auf Hautarealen,
die der Sonne ausgesetzt
sind, Sonnencreme mit ho-
hem UV-B- und UV-A-Licht-
schutzfaktor. Und machen Sie
einen Bogen um Solarien und
ihre zusätzliche UV-Belas-
tung.

?Worauf muss ich beim
Sonnenschutz achten?

Dr. Dagmar Richter-
Hintz: Wenn Sie es nicht ver-
hindern können, sich direk-
ter Sonneneinstrahlung aus-

zusetzen, sollten Sie vor al-
lem Sonnenbrände vermei-
den. Tragen Sie beim
Schwimmen oder Baden so
genannte UV-Shirts und
einen Sonnenschutz mit min-
destens Lichtschutzfaktor 30.
Wer bereits Aktinische Kera-
tosen hat oder Medikamente
einnimmt, die das Immun-
system unterdrücken, ver-
wendet besser grundsätzlich
LSF 50. Ab einem UV-Index
von 6 oder höher gilt dies für
alle. Sonnencreme sollte was-
serfest sein und wiederholt
aufgetragen werden, da
Schwitzen den Schutz mit der
Zeit mindert. Sportler sollten
sich besonders gewissenhaft
eincremen. Ohren, Unterar-
me und Unterschenkel wer-
den gerne vergessen. Und
tragen Sie eine Kopfbe-
deckung. 

?Was sind frühe Anzei-
chen von UV-bedingten

Hautveränderungen?
Dr. Roland Aschoff: Frühe

Anzeichen finden sich vor al-
lem in lichtexponierten Area-
len, also im Gesicht, auf den
Ohren, Handrücken und ins-
besondere auf der Stirn und
der Glatze bei Männern. Hier
zeigt sich ein fleckiges Haut-
bild mit rötlichen weißlichen
und bräunlichen Flecken.
Hinzu kommt eine raue Haut-
oberfläche, die sich wie
Sandpapier anfühlt – dies
sind zumeist Aktinische Ke-
ratosen (AK). Es können sich
aber auch Hauttumore, wie
beispielsweise ein Basaliom
oder ein Plattenepithelkarzi-
nom entwickeln. Hier bilden
sich kleine Knötchen, die an
Größe zunehmen.

?Wann sollte ich mit Haut-
veränderungen zum

Arzt?
Dr. Roland Aschoff: Sobald

?Wie funktioniert die
Photodynamische The-

rapie? 
Dr. Roland Aschoff: Auf

die betroffenen Hautareale
wird zunächst ein wirkstoff-
haltiges Gel aufgetragen, das
die Tumorzellen nach einer
Einwirkzeit lichtempfindlich
macht. Anschließend wird
das zu behandelnde Haut-
areal mit einer geeigneten
Lichtquelle belichtet, wobei
reaktive Sauerstoffmoleküle
entstehen, die geschädigte
Hautzellen zerstören. Die ge-
sunden, benachbarten Zellen
werden dadurch nicht ge-
schädigt. Neben kaltem Rot-
licht in der Arztpraxis kann
seit 2018 auch natürliches
Tageslicht genutzt werden,
was die selbstständige An-
wendung durch den Patien-
ten ermöglicht. Die PDT wird
einmalig durchgeführt und
dauert etwa drei Stunden. Bei
den Nebenwirkungen han-
delt es sich vornehmlich um
leichte bis mittelschwere
Hautreaktionen am Behand-
lungsort, wie Rötung,
Schwellung und Krustenbil-
dung. Diese Hautreaktionen
klingen in der Regel nach ei-
nigen Tagen ab und es blei-
ben keine Narben zurück.

 

?Werden auch die nicht-
sichtbaren Hautverände-

rungen behandelt?
Dr. Christina Haut: Die

Möglichkeit, mit der PDT gro-
ße Hautflächen behandeln zu
können, bringt den Vorteil
mit sich, so genannte subkli-
nische Läsionen mitzubehan-
deln. Darunter versteht man
Sonnenlichtschäden, die in
der Haut »schlummern«,
aber nach außen noch nicht
sichtbar sind. Von diesem
vorbeugenden Effekt profitie-
ren insbesondere größere
sonnenlichtexponierte Areale

des Körpers wie Oberkopf,
Gesicht, Ohren und Dekolleté.

?Wie sicher schützt die
PDT vor der Entwicklung

eines Hellen Hautkrebses? 
Dr. Christina Haut: Mit der

PDT können sowohl einzelne
sichtbare Aktinische Kerato-
sen als auch so genannte flä-
chige Feldkanzerosen behan-
delt werden. Nach zwei Sit-
zungen sind nachweislich bis
nahezu 80 Prozent der verän-
derten Hautzellen erfolgreich
behandelt. Damit wird das
Risiko eines möglichen Über-
gangs dieser Zellen in einen
invasiven Hauttumor, bei-
spielsweise ein Plattenepi-
thelzellkarzinom, stark redu-
ziert. pr nrw

»Beim Baden ein UV-Shirt tragen«
Mediziner informieren über Vorbeugung und Behandlung von Aktinischen Keratosen

Sie das Auftreten von rauen
Arealen insbesondere am
Kopf und den Handrücken
bemerken oder Sie neue
Knötchen oder Knoten auf
der Haut bemerken. Auch
wenn Pigmentmale sich neu
gebildet haben oder sich in
Farbe und Form verändern,
sollten Sie unbedingt einen
Hautarzt aufsuchen.

?Werden Aktinische Kera-
tosen beim Hautkrebs-

screening sicher erkannt?
Dr. Dagmar Richter-

Hintz: Bei starker Ausprä-
gung lassen sich Aktinische
Keratosen per Blickdiagnose
feststellen. Ihr Hautarzt wird
bei Bedarf eine spezielle Lupe
verwenden, um pigmentierte
AK von Altersflecken zu
unterscheiden und um auch

kleinere AK zu erkennen. In
einigen Fällen kann die Ent-
nahme einer Hautprobe er-
forderlich sein, um die AK
von anderen Hautkrebsarten
oder Hauterkrankungen ab-
zugrenzen. 

?Übernimmt die Kranken-
kasse die Kosten für die

Untersuchung?
Dr. Dagmar Richter-

Hintz: Gesetzlich Versicherte
ab 35 Jahren haben alle zwei
Jahre Anspruch auf eine
Früherkennungsuntersu-
chung auf Hautkrebs. Einzel-
ne Krankenkassen ermögli-
chen es ihren Mitgliedern,
bereits ab einem Alter von 20
Jahren alle zwei Jahre an
einem Hautkrebs-Screening
bei einem Facharzt teilzu-
nehmen.

?Müssen Aktinische Kera-
tosen operativ entfernt

werden? 
Dr. Roland Aschoff: Aktini-

sche Keratosen sollten zeit-
nah behandelt werden, denn
der Übergang zu Hautkrebs,
der in tiefere Gewebeschich-
ten vordringt, ist fließend.
Die operative Entfernung ist
dabei nur eines von mehre-
ren Verfahren, die sich vonei-
nander in der Dauer der An-
wendung, ihrer Effektivität
sowie den Nebenwirkungen
deutlich unterscheiden. Sehr
effektiv ist die Photodynami-
sche Therapie (PDT). Sie
kann von den Patienten sogar
zu Hause durchgeführt wer-
den. Welche Therapie letzt-
endlich geeignet ist, sollten
Patient und Arzt im gemein-
samen Gespräch erörtern. 

Mit hoher UV-Lebenszeitdosis steigt das Risiko für Aktinische Keratosen.  Foto: stock adobe – Dr. med. Christina
Haut; Niedergelassene
Fachärztin für Haut- und
Geschlechtskrankheiten,
Zusatzbezeichnungen 
Medikamentöse Tumor-
therapie, Allergologie,
Hautarztpraxis, Rheda-
Wiedenbrück

– Dr. med. Dagmar
Richter-Hintz; Niederge-
lassene Fachärztin für
Dermatologie und Vene-
rologie, Zusatzbezeich-
nung Allergologie, Erft-
stadt

– Dr. med. Roland
Aschoff; Facharzt für
Dermatologie, Oberarzt
und Stellvertretender
Klinikdirektor, Leiter der
Poliklinik für Dermatolo-
gie, Universitätsklinikum
Carl Gustav Carus, Dres-
den. 

Die Experten
am Telefon

M A G A Z I N

Samstag, 06.04.2019

WESTFALEN-BLATT- Malaktion:
Kinder malen Zeitungsbilder!
Jetzt seid Ihr dran! Wir stellen eine Bilderre-
daktion aus Kindern zusammen, die alle Fotos 
unseres Magazins MEINE FAMILIE durch selbst 
gemalte Bilder ersetzt. Dafür suchen wir Kinder 
und Jugendliche, die am 12. September 2019 
von 16 bis ca. 19 Uhr in unserem Bielefelder 
Verlagshaus gemeinsam mit unseren Redakteu-
ren die Bilderredaktion stellen. Also, nehmt die 
Buntstifte zur Hand und sendet uns eine Kost-
probe Eures Maltalentes!

Es gibt auch etwas zu gewinnen: 
Unter den Einsendungen verlosen wir 
20 Kinogutscheine im Wert von je 20,- Euro 
und 50 WESTFALEN-BLATT-Buchgutscheine 
im Wert von je 5,- Euro. Alle ausgewählten 
Teilnehmer der Bilderredaktion erhalten zum 
Abschluss der Aktion eine Goodie-Bag mit 
kleinen Geschenken.

So bewerbt Ihr Euch für 
die Bilderredaktion:
·  Alter: Kinder und Jugendliche 
zwischen 8 und 14 Jahren

·  Aufgabe: Male mit Buntstiften ein schönes Bild 
von Dir und Deiner Familie.

· Einsendeschluss: 30. August 2019
·  Teilnahmemöglichkeiten:
Online: www.westfalen-blatt.de/Bilderredaktion
E-Mail: bilderredaktion@westfalen-blatt.de
Post:   WESTFALEN-BLATT 

Stichwort: Bilderredaktion 
Sudbrackstr. 14-18, 33611 Bielefeld

Wichtig: Bitte Namen, Adresse, Alter, 
Telefonnummer und ggf. E-Mail-Adresse 
angeben, damit wir Euch nach dem 30. August 
2019 schnell Bescheid sagen können, ob Ihr an 
der Bilderredaktion teilnehmt!

Wenn Ihr bei uns an einem Gewinnspiel teilnehmt, werden wir Eure personenbezogenen Daten für 
die Abwicklung und Durchführung des Gewinnspiels nutzen. Die Gewinner werden schriftlich oder 
telefonisch benachrichtigt. Die Verarbeitung der im Rahmen des Gewinnspiels erhobenen personen-
bezogenen Daten erfolgt auf Grundlage einer Einwilligung gem. Art. 6 Abs. 1 Satz 1 a DSGVO.

Infos und Online-Teilnahme unter www.westfalen-blatt.de/Bilderredaktion



So viele gute Jobs so nah!
Auszug aus unserem Online-Stellenportal:

Position Unternehmen Region Job-ID

Ingenieur/-in (m/w/d) Kreis Höxter Höxter 102807336

Einkaufsleitung (m/w/d) Hesse GmbH Paderborn 102805568

Auszubildende 
zum Immobilienkaufmann (m/w/d)

Baugenossenschaft 
Freie Scholle eG Bielefeld 102805570

Sachbearbeiter/in für 
Breitbandkoordination und 
Kreisentwicklung (w/m/d)

Kreis Paderborn Paderborn 102805569

Bachelor of Laws (m/w/d) Stadt Bad Oeynhausen Bad Oeynhausen 102804261

Ausbildung 
zum Tiefbaufacharbeiter (m/w/d) Hagedorn Management GmbH Gütersloh 102804268

Ausbildung Medientechnologin/ 
Medientechnologe (m/w/d) BSB Proprint GmbH Bielefeld 102804269

Kfz-Mechatroniker (m/w/d) Autohaus Portak GmbH Herford 102805902

Architekt oder Ingenieur (m/w/d) 
der Fachrichtung Hochbau (m/w/d)

Stadtverwaltung 
Schloß Holte-Stukenbrock Schloß Holte-Stukenbrock 102805611

Zahnmedizinische 
Fachangestellte (m/w/d) Dr. med. dent Cem Dogan Löhne 102805612

Die kompletten Anzeigen 
finden Sie auf wb-jobs.de 
unter Eingabe der Job-ID.

In Kooperation mit

Flexibilität, Qualität und Schnelligkeit
Nahrungsergänzungen, Medizinprodukte und Arzneimittel zu ent-
wickeln, herzustellen und zu verpacken ist eine von hoher techni-
scher Perfektion geprägte Aufgabe.
Dieser Herausforderung stellen wir uns seit vielen Jahren und 
zählen zu einer festen Größe in diesem Bereich.
Daher suchen wir zur Verstärkung unseres Teams zum nächst-
möglichen Eintrittstermin

Lagerist / Lageristin
Ihr Aufgabengebiet:
• Wareneinlagerung
• Warenbestandslisten pflegen
• Bereitstellung der benötigten Rohstoffe und Packmittel für die 

Produktion
Ihr Profil:
• Berufserfahrung im Lager
• Körperliche Belastbarkeit
• Staplerschein
• Flexibilität und hohes Engagement
• PC Grundkenntnisse (MS Office)
• Bereitschaft zur Schichtarbeit
• Teamfähigkeit

Maschinenführer / Maschinenführerin
Ihr Aufgabengebiet:
• Bedienen und Reinigung von Produktionsanlagen
• Umbau und Einstellung der Maschine auf die entsprechenden 

Formate
• Durchführung der entsprechenden Inprozess-Kontrollen
• Permanente Überwachung der Produktionsprozesse
• Führen des Maschinenlogbuchs
Ihr Profil:
• Grundkenntnisse in der Bedienung von Produktionsmaschinen
• Flexibilität und hohes Engagement
• Bereitschaft zur Schichtarbeit
• Teamfähigkeit
• Körperliche Belastbarkeit

Maschinenbestücker /
Maschinenbestückerin

Ihr Aufgabengebiet:
• Maschinenbestückung mit Ausgangsmaterialien
• Überwachung des Produktionsablaufs an der Maschine
• Dokumentation der Arbeitsabläufe
• Durchführung von Sichtkontrollen
• Meldung von Produktionsabweichungen
• Verpackungstätigkeiten
Ihr Profil:
• Bereitschaft zur Schichtarbeit
• Zuverlässigkeit und gewissenhafte Arbeitsweise

C. Hedenkamp GmbH & Co. KG
Schierbusch 1
33161 Hövelhof
Telefon: 05257-98 90 0
Email: bewerbung@hedenkamp.de
www.hedenkamp.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmöglichen 
Zeitpunkt einen zuverlässigen

Gärtner 
im Garten- und Landschaftsbau (m/w/d)

Wir bieten rund um Haus und Garten eine Vielzahl von Leistungen 
und freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Blitz & Blank GmbH
Garten- und Landschaftsbau
Borchener Straße 161 a, 33106 Paderborn
Telefon: 0 52 51 / 74 01 91
Verwaltung@blitzundblank-gmbh.de

 

Dipl. Sozialpädagogen, Dipl. Sozialarbeiter,  
Bachelor of Arts oder staatl. anerk. Erzieher (m/w) 

Zu Ihren Aufgaben zählen neben der Betreuung auch die Stärkung
der Fähigkeiten und Ressourcen der Kinder und Jugendlichen sowie 
die Gestaltung von tragfähigen Beziehungen und Bindungen. 

Wir bieten ein interessantes und verantwortungsvolles Aufgaben-
gebiet sowie eine attraktive Vergütung in Anlehnung an den TV-L.  
 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.  
 

Wenn Sie eine neue Herausforderung suchen und in einem starken 
Team viel erreichen möchten, freut sich  
Gabriele Dost auf Ihre Bewerbung, 
gerne auch via E-Mail. 

Die Fachinstitute Blauschek suchen für den Gruppendienst in den
sozialpädagogischen Wohngemeinschaften Haus Ulrich und Haus 
Meinulf in Büren und Wewelsburg zum nächstmöglichen Zeitpunkt 
jeweils einen 

www.fachinstitute-blauschek.de
Fachinstitute Blauschek • Gut Böddeken • 33142 Büren  

 Tel. 0 29 55 66 25 • E-Mail: gabriele.dost@fachinstitute-blauschek.de 

Reinigungskräfte m/w/d
 

 

www.pp-service.com
Prior & Peußner
Tel. 0541/3494-250 

Tolle zuverlässige Mitarbeiter m/w/d für die Reinigung

in Espelkamp gesucht:

Montag – Freitag ab 5.00 Uhr, 7.00 Uhr, 14.30 Uhr oder 16.30 Uhr
Es handelt sich um eine geringfügige oder sv-pflichtige Beschäftigung.

Beim persönlichen Gespräch diverse Bereiche 
auch individuell planbar.
Bei Interesse melden Sie sich telefonisch unter

Bundesfreiwilligendienst am EGW
Wir bieten ab dem 01. September 2019 eine Stelle an unserer 
Schule.
Wir erwarten eine Bewerberin oder einen Bewerber, die/der 
uns für 12 Monate unterstützt zum Beispiel bei
• leichten Verwaltungstätigkeiten im Sekretariat
• Arbeiten im Bereich des Hausmanagements
• schulischen Aktivitäten und Projekten
• Tätigkeiten im EDV-Bereich
Die genaue Arbeitsplatzbeschreibung erfolgt in gemeinsamer 
Absprache nach Interesse und Kompetenzen.
Wir bieten
• einen interessanten Arbeitsplatz
• vielfältige Erfahrungsfelder
• geregelte Arbeitszeiten und Urlaub
• eine Vergütung und Sozialversicherung
Wir freuen uns auf Bewerbungen an das

Evangelische Gymnasium Werther
Grünstraße 10, 33824 Werther/Westf.

z. Hd. Herrn Christian Kleist, schulleiter@egwerther.de
Telefon: 0 52 03 - 2 96 27-11

www.rr-bb.de

sind Automobilkaufmann/ -frau und haben erste Erfahrun-
gen gesammelt oder suchen einen neue Herausforderung?

haben automobile Leidenschaft und möchten Ihre 
Mitmenschen begeistern?

sind mit allen modernen Kommunikationsmitteln vertraut, 
lieben Autos und können auf charmante Art überzeugen?

Zur Verstärkung unserer Teams suchen wir zum sofortigen Eintritt:

  Verkäufer (Junior-Verkäufer)  (m/w/d)
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung an Herrn Joachim Zensen 
gerne auch per Mail: zensen@rosenthal-rustemeier.de

Bauer & Bickmeier GmbH
33100 Paderborn · Detmolder Str. 120 · Tel.: 05251/1454-0 

SIE
FFrriisscchheettäätteerr
ggeessuucchhtt!!
Für unser neues Betriebsrestaurant bei der Firma Häcker Küchen GmbH&
Co. KG in Rödinghausen mit absoluter Frischeküche suchen wir Sie zum

nächstmöglichen Zeitpunkt in Vollzeit als

GGaassttrroonnoommiieelleeiitteerr ((**))
KKüücchheennlleeiitteerr ((**))

KKoocchh ((**))
(*) Alle männlichen Bezeichnungen im Text stehen ausnahmslos für jedes Geschlecht. Denn wir leben
Vielfalt und das schmeckt auch allen. Wir sind Unterzeichner der „Charta der Vielfalt“.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
karriere@die-frischemacher.de | Tel.: 0621 30 600 681

Genuss & Harmonie Gastronomie GmbH | Herr Roman Lulay
Weinheimer Str. 58- 60 | 68309 Mannheim

Wir suchen Verstärkung 
für unser Team im Markt 

Paderborn-Wewer!

Verkäufer für die 
Fleischabteilung 

(m/w/d) 
in Teilzeit

Regalauffüller (m/w/d) 
auf 450-E-Basis

Reinigungskraft (m/w/d) 
von 6.00 Uhr – 8.00 Uhr 

oder 18.30 Uhr – 20.30 Uhr

Wir freuen uns 
auf Ihre Bewerbung!

per Post: 
K.-J.Windmann LM 

GmbH & Co KG
Alter Hellweg 30
33106 Paderborn

oder online:
k.j.windmann@t-online.de

Tel.: 02955/ 6284

Am  Siek  24  -  26   -   59557  Lippstadt
"  0 29 42  -  98 80 - 211  -  karriere@deu-bau.de

Wir  suchen  zu  sofort  für  unsere
Betriebsstätten  in  Geseke  und  Lippstadt

folgende  Mitarbeiter  (m/w/d) :

1  Leiter  Bauhöfe
1  Betriebselektriker
1  Betriebsklempner
1  LKW-/Autokranfahrer

Führerschein-Klasse  C  und  CE

1  Regie-Erstmonteur

2  Service-Monteure
national

SBILDUNG 2020
JETZT BEWERBEN!

AU

Du bist auf der Suche nach einem praxisnahen Karrierestart? Mit besten
Aussichten auf Übernahme? Und spannenden Projekten, die deine Talente
ebenso fordern wie fördern?

Dann ist das hier deine Chance, dich für unser Produkt ins Zeug zu legen.

Mit einem guten Schulabschluss stehen dir diese Türen offen:

Ausbildung:

n INDUSTRIEKAUFMANN (m/w/d)

n FACHINFORMATIKER (m/w/d)
für Anwendungsentwicklung

n HOLZMECHANIKER (m/w/d)

n ELEKTRONIKER FÜR

BETRIEBSTECHNIK (m/w/d)

Duales Studium:

n BACHELOR OF SCIENCE (m/w/d)
Wirtschaftsinformatik

n BACHELOR OF ENGENEERING (m/w/d)
Holz- und Möbeltechnik

Jetzt liegt es an dir, wir freuen uns schon
auf deine Onlinebewerbung.

Nolte Küchen GmbH & Co. KG
Personalmanagement

Mehr Infos findest du unter: www.nolte-kuechen.de

Über 19.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in den v. Bodelschwinghschen Stiftungen 
Bethel an über 280 Standorten wissen, wofür ihr Herz schlägt: Für Menschen da sein, die 
unsere Hilfe brauchen. Als evangelische Stiftung setzen wir uns als eines der großen 
diakonischen Unternehmen Deutschlands in fast allen Arbeitsfeldern des Sozial-, 
Gesundheits- und Bildungswesens seit über 150 Jahren jeden Tag dafür ein.

In der Stiftung Bethel im Stiftungsbereich proWerk suchen wir für unser Hotel Lindenhof in 
Bielefeld eine

schichtführende Fachkraft (m/w/d) im Restaurant
Die Stelle ist ab sofort bis 31.12.2019 in Teil- oder Vollzeit zu besetzen.

Wie Sie uns unterstützen:

Sie sind bereit, in unserem Restaurant, täglich von 6:30 Uhr bis 23:30 Uhr geöffnet, eine 
Schicht im Team oder alleine mit allen anfallenden Tätigkeiten vom mise en place bis hin 
zum Kassenabschluss zu meistern.

Was wir uns wünschen:

• Teamfähigkeit und Fleiß

• Eine gefestigte Persönlichkeit

• Gute Fachlichkeit im Restaurant- und Hotelbereich mit entsprechender Ausbildung

Gründe für Ihre Bewerbung:

• Sie arbeiten gerne für und mit Menschen mit erhöhtem Förderbedarf

• In unserem Restaurant können Sie als Gastgeber für gute Stimmung sorgen
• Die Vergütung richtet sich nach den AVR DD mit entsprechenden Sozialleistungen

Werden Sie Teil unserer Gemeinschaft. Wir freuen uns über Ihre christliche Werte-
orientierung und die Bereitschaft, die diakonische Ausrichtung unserer Arbeit aktiv zu 
unterstützen.

Neugierig geworden? Bei Fragen rufen Sie gerne Jürgen Simon unter 0521/144-6113 an.

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung unter Angabe des Referenzcodes E_2019_01119 
direkt online über www.bethel-beruflich.de, per E-Mail an bewerbungen@bethel.de oder 
per Post an v. Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel, Bewerbermanagement, Bethelweg 8, 
33617 Bielefeld.

Langeweile war gestern –
FSJ/BFD bei den Maltesern in Paderborn 

Für junge Menschen (w/m/d) zwischen 18 und 26 Jahren bieten 
die Malteser Paderborn im Fahrdienst ein Freiwilliges 

Soziales Jahr an. Bewerber Ü27 sind ebenfalls willkommen.
Mehr unter: 

www.malteser.de/freiwilligendienste/platzboerse 
oder bei Matthias Kluth, Leiter Fahrdienst 

unter 0 52 51 / 15 85 10. Bewerbungen bitte per Email 
an matthias.kluth@malteser.org

Gemeinde Hiddenhausen
Rathausstraße 1 • 32120 Hiddenhausen
Frau Jutta Schnitker (Bewerbungsverfahren) • Tel.: 05221 964335
Herr Fred Hellmann (IT-Service) • Tel.: 05221 964343
bewerbung@hiddenhausen.de
www.hiddenhausen.de/rathaus/stellenanzeige

Das Aufgabengebiet umfasst:
• Installation und Wartung von  
 IT-Systemen.
• Beseitigung und Durchführung  
 von Störungsanalysen
• Durchführen des Second-Level- 
 Supports
• Schulung von Anwendern

Die ausführliche Stellenbeschreibung
finden Sie auf der Homepage.

Wir bieten:
• vielseitigen Tätigkeitsbereich
• Entlohnung nach  
 Entgeltgruppe 9 b TVöD
• tarifliche Sozialleistungen  
• 39 Stunden-Woche.

Interessiert? 
• Schicken Sie uns bitte Ihre  
 kompletten Bewerbungs- 
 unterlagen bis zum
 10. August 2019

Wir stellen zum nächstmöglichen Zeitpunkt ein:

Fachinformatiker/in der Fachrichtung 
Systemintegration oder 
IT-Systemelektroniker/in (m/w/d) 

– Schwerpunkt „Schulen“ – Jetzt 

bewerben.

Auf der Suche 
nach der 
optimalen Stelle?

Ist die 
Zeitung 
auch 
meine Nr.1!
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Bei der Stadt Bad Oeynhausen 
sind zum nächstmöglichen Zeitpunkt 

folgende Stellen zu besetzen:

• Umweltingenieurin/ 
Umweltingenieur (m/w/d)

Vollzeit – unbefristet

• Sachbearbeitung Ehrenamt, Beiräte, 
Bündnis Familie (m/w/d) 

Vollzeit – unbefristet

• Stadtplanerin/Stadtplaner (m/w/d) 
Vollzeit – unbefristet

• Sicherheitskräfte im  
Ordnungsaußendienst (m/w/d) 

Teilzeit – befristet

Nähere Informationen zu den Stelleninhalten,  
den Einstellungsvoraussetzungen  

und den Bewerbungsfristen finden Sie unter 
www.badoeynhausen.de

Zahnmedizinische(r)  
Fachangestellte(r) 

in Voll-oder Teilzeit

Möchten Sie eine Veränderung?
Hier ist Ihre Chance!

Für unsere oralchirurgische Praxis über den 
Dächern von Paderborn suchen wir engagierte 
Mitarbeiter, die Freude an ihrem Beruf haben. 

Wir bieten Ihnen ein attraktives Arbeitsumfeld, 
mit abwechslungsreichem Behandlungsspekt-
rum. Unser Team besteht aus innovativen und 
dynamischen Mitarbeitern und freut sich über 

engagierte neue Teamplayer. 
Haben Sie Lust uns zu unterstützen?

Wenn Sie Sich angesprochen fühlen erwartet 
Sie eine leistungsgerechte Bezahlung mit  

modifizierter Arbeits- und Urlaubsplanung.
Wir freuen uns von Ihnen zu hören.

Bewerbung bitte per mail an:
mail@implantat.cc

Bewerbung an:

Lind Hotel GmbH
Am Nordtor 1
33397 Rietberg

Tel. 0 52 44 / 700 100
info@lind-hotel.de
www.lind-hotel.de

Unser Hotel wurde im Jahr 2007 eröffnet.
Im Jahr 2012 erhielten wir von der DEHOGA die
Auszeichnung 4-Sterne-Superior und sind damit in
Ostwestfalen eines der wenigen Hotels mit dieser
Auszeichnung.

Wir bieten unseren Gästen 80 komfortabel eingerichtete
Hotelzimmer und Suiten, einen weitläufigen Vital- und
Wellnessbereich, ein Restaurant sowie einen großzügigen
Tagungs- und Banke:bereich.

Wir erfreuen uns einer stetig wachsenden Beliebtheit bei
unseren Gästen.

Für unser gesamtes Team stehen Motivation und die
Zufriedenheit unserer Gäste an erster Stelle.

Das Arbeiten an Wochenenden und in den Abendstunden
sollte kein Problem für Sie darstellen.

Es erwarten Sie ein tolles und motiviertes Team, ein
familiäres Arbeitsklima, eine leistungsgerechte Bezahlung
und geregelte Arbeitszeiten.

Wenn Sie in einem jungen, erfolgreichen Team eines
renommierten Hauses mitarbeiten möchten, senden Sie
Ihre ausführlichen Bewerbungsunterlagen und werden
Sie Mitglied in unserer Familie.

Wir freuen uns auf Sie!

S U PER I O R

• Mitarbeiter (m/w/d) als Unterstützung unserer
Frühstücksabteilung in Teilzeit

Der Kreis Minden-Lübbecke   
sucht für das Amt 

Gebäude und Liegenschaften

eine/n Elektriker/in 
(m/w/d) 

Die Stellenausschreibung finden Sie im Internet des 
Kreises Minden-Lübbecke unter 
http://www.minden-luebbecke.de.
Für diesbezügliche Fragen wenden Sie sich bitte an 
Frau  Detering (Telefon: 0571 / 807 - 21311). 

Die Bewerbungsfrist endet am 09. August 2019.

Der Kreis Minden-Lübbecke   
sucht

eine Sachbearbeiterin/ 
einen Sachbearbeiter (m/w/d) 

für die Bearbeitung von 
Genehmigungsanträgen in der 

Unteren Immissionsschutzbehörde

Die Stellenausschreibung finden Sie im Internet des 
Kreises Minden-Lübbecke unter 
http://www.minden-luebbecke.de.
Für diesbezügliche Fragen wenden Sie sich bitte an 
Frau  Detering (Telefon: 0571 / 807 - 21311). 

Die Bewerbungsfrist endet am 09. August 2019.

Der Kreis Minden-Lübbecke   
sucht

eine Sachbearbeiterin/ 
einen Sachbearbeiter (m/w/d) 

Windenergie 
für die 

Untere Naturschutzbehörde

Die Stellenausschreibung finden Sie im Internet des 
Kreises Minden-Lübbecke unter 
http://www.minden-luebbecke.de.
Für diesbezügliche Fragen wenden Sie sich bitte an 
Frau  Detering (Telefon: 0571 / 807 - 21311). 

Die Bewerbungsfrist endet am 09. August 2019.

  
 

 
 

  

Wir suchen zur Verstärkung des Amtes Jugend und 
Familie zum nächstmöglichen Zeitpunkt, unbefristet, in 
Teilzeit (19,5 Std/Woche) mehrere 

 

Fachkräfte (m/w/d) im Schulsozialdienst 
- EG S11b/S12 TVöD - 

 
an Grundschulen in Enger, Spenge und Vlotho, sowie an 
der Eickhofschule in Hiddenhausen. 
 
Den Allgemeinen Sozialen Dienst möchten wir zudem zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt, befristet bis zum 31.07.2021, 
verstärken mit insgesamt zwei  
 

Fachkräften (m/w/d) im Aufgabenbereich  
des Allgemeinen Sozialen Dienstes in Teilzeit 

- EG S14 TVöD - 
 

mit 19,5 Std/Woche in Enger und mit 30 Std/Woche als 
Springerin/Springer (m/w/d). 
 
Nähere Informationen zum Aufgabenbereich, den 
Anforderungen, den Ansprechpersonen und der Vergütung 
erhalten Sie auf unserer Internetseite unter:  
www.kreis-herford.de/karriere 
 

 

  

 
 
 

 
 
 
 

 

Die Kreisverwaltung Herford mit rund 
1.000 Beschäftigten bietet Ihnen 
interessante, fachlich anspruchsvolle 
und verantwortungsvolle Einsatz-
möglichkeiten. 

Wir freuen uns, wenn Sie für Ihre 
Bewerbung bis zum 27.07.2019 die 
Online-Eingabemöglichkeit auf unserer 
Internetseite nutzen.  

Zur Ergänzung unserer Teams in
den fünf Wohnhäusern für
erwachsene Menschen mit
Behinderung suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt

Heilerziehungs- und 
Altenpfleger (m/w/d)
in Teilzeit (50% oder 75%)

sowie

Pflegehelfer (m/w/d)
in Teilzeit (50% oder 75%)

für den Tagdienst.
Unsere ausführlichen Stellen-
anzeigen finden Sie auf unserer
Homepage unter: 

www.LH-wohnstaetten.de

Weitere Stellenanzeigen für die
Tagespflegeeinrichtung finden
Sie unter:

www.allundtag.de

Bei der Bezirksregierung Detmold 
ist bei den nachfolgend aufgeführten 

Regionalen Schulberatungsstellen
die Stelle einer/eines

Schulpsychologin/Schulpsychologen (m/w/d)
- Entgeltgruppe 13 TV-L -

zu besetzen:
Regionale Schulberatungsstelle des Kreises Lippe 
1 befristete Stelle im Umfang von 19,92 von 39,83 Wochen-

stunden ab 01.08.2019 bis zum 31.08.2020
Regionale Schulberatungsstelle
des Kreises Minden-Lübbecke
1 befristete Stelle im Umfang von 19,92 von 39,83 Wochen-

stunden ab 01.12.2019 bis zum 31.08.2021
Regionale Schulberatungsstelle
des Kreises Gütersloh
1 befristete Stelle im Umfang von 21,91 von 39,83 Wochen-

stunden ab 12.08.2019 bis zum 11.08.2020
Die detaillierten Informationen zum Bewerbungsverfahren und zu 
den Auswahlkriterien finden Sie unter: 
www.bezreg-detmold.nrw.de
Bei Rückfragen stehen Ihnen Frau Rita Berens (Tel.: 05231-
714100) und Frau Angela Drewes (Tel.: 05231-714737) gerne zur 
Verfügung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns darauf, Sie kennenzulernen. 

Wir bieten Ihnen eine abwechslungsreiche Position mit Eigenverantwortung, 
die wir gerne leistungsgerecht vergüten, ein gutes Betriebsklima und die Mit-
arbeit in einem Unternehmen, das für die Herausforderungen der Zukunft gut 
aufgestellt ist. 

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an unser Sekretariat der Geschäftsleitung, 
Frau Brökel (Telefon: 0 52 73 / 9 05-1 03).

Industriestraße 21 • 37688 Beverungen
Tel.: 0 52 73 / 9 05-0 • Fax: 0 52 73 / 9 05-2 52 

jobs@hegla.de • www.hegla.de/jobboerse

HEGLA GmbH & Co. KG

Wir wachsen weiter

und suchen für unser Team:

Seit 42 Jahren zählt HEGLA zu den Technologie- und 
Marktführern rund um den Zuschnitt und die Verarbei-
tung von Flach-, Fahrzeug- und Funktionsglas. Mehr 
als 650 ambitionierte und kompetente Mitarbeiter 
setzen sich weltweit für die HEGLA-Gruppe ein. 
Darum wachsen wir national und international weiter. 

Als Teil unseres Automationsteams unterstützen Sie uns aktiv bei der Um -
setzung unserer Industrie 4.0 Strategie „HEGLA 2025“. Dabei er arbeiten 
Sie gemeinschaftlich Automations- und Softwarelösungen, immer mit 
dem Ziel, unsere Produkte noch bedienerfreundlicher und intelligenter 
zu machen. Im Rahmen Ihrer internationalen Projekte be  gleiten Sie 
die Ma schinen von der Konzeption, über den Testaufbau bis hin zur In-
betriebnahme bei uns im Werk und zum Teil bei unseren Kunden vor Ort.

Ihr Profi l:
• Abgeschlossenes Studium beispielsweise der Informatik, Automations-

technik oder ähnliche Qualifi kation bzw. Berufserfahrung,
• Erste Berufserfahrungen in der Programmierung von SPS-Steuerungen 

und Visualisierungen sind wünschenswert,
• Fremdsprachenkenntnisse (Englisch oder andere), 
• Kundenorientiertes Arbeiten und Teamfähigkeit.

SPS-Programmierer (m/w/d)
oder Automatisierungstechniker (m/w/d)

Sind Sie ein Spezialist im Bereich Bäderbau oder  
bei der Installation von Heizungsanlagen?

Wir bieten Ihnen unter anderem:

 • verschiedene Arbeitszeitmodelle (5- oder 4-Tage-Woche)

 • Überdurchschnittliches Gehalt + pünktliche Zahlung

Nähere Informationen unter www.paul-arens.de.  
Bei Interesse bewerben Sie sich einfach online.

33129 Delbrück-Ostenland · Feldstraße 17 · Tel. 05250 982910
info@paul-arens.de · www.paul-arens.de

Wir brauchen Verstärkung!

Klimatechnik (m/w/d)

Sanitär-, Heizungs- und 

Anlagenmechaniker für

PAUL ARENS
MEISTERBETRIEB | FACHMARKT | AUSSTELLUNG
FÜR HEIZUNG | BAD | FLIESE | PHOTOVOLTAIK

Die Stadt Borgholzhausen, Kreis Gütersloh, rd. 9.000 Einwohner, 
stellt zum 01.11.2019

eine/n Verwaltungsfachangestellte/n (m/w/a) 
für den Fachbereich 3, Planen und Bauen

ein.

Unter www.borgholzhausen.de (Rathaus, Die Stadt als Arbeitge-
ber, Stellenausschreibungen) finden Sie detaillierte Informationen 
und das Anforderungsprofil der zu besetzenden Stelle. Freuen wür-
den wir uns, wenn Sie durch ihr ehrenamtliches Engagement zu-
künftig die Arbeit der Freiwilligen Feuerwehr Borgholzhausen unter-
stützen.
Für weitere Auskünfte steht Ihnen Herr Udo Pirog (05425/80714) 
Email: udo.pirog@borgholzhausen.de gerne zur Verfügung.

Ihre vollständigen und aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen 
richten Sie bitte bis zum 11. August 2019 an die

Stadt Borgholzhausen
Schulstraße 5 · 33829 Borgholzhausen

bitte ausschließlich per Email (als zusammenhängende PDF- 
Datei) an: bewerbungen@borgholzhausen.de

Evtl. per Post übersandte Bewerbungsunterlagen werden nicht zu-
rückgesandt. Reisekosten können leider nicht erstattet werden.

Wir suchen für die Sommerferien

Zusteller (m/w/d) 
für die Zustellung 
unserer Tageszeitungen und Anzeigenblätter 
in der Nähe Ihres Wohnortes.

Mindestalter: 18 Jahre
PKW wünschenswert

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Frau Myriam Vahle
Telefon: 0521 585-564
E-Mail: zusteller@westfalen-blatt.de

Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Paderborn
Senefelderstraße 13, 33100 Paderborn

Postfach 140608, 33626 Bielefeld

Für unsere sechs inklusiven
Einrichtungen im Raum Bielefeld
suchen wir zum 01.08.2019 und
später mehrere

sozialpädagogische
Fachkräfte (m/w/d)

(in Voll- und Teilzeit)

und
Ergänzungskräfte

(m/w/d)
(in Voll- und Teilzeit)

Sind Sie auf der Suche nach
einer neuen Herausforderung?

Lernen wir uns kennen!
Unsere detaillierten Stellenaus-
schreibungen finden Sie unter:
www.wirbelwind-bielefeld.de

Der

Weg

nach

oben!
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Fahrer/-in
gesucht
verantwortungsvolle und

abwechslungsreiche Tätigkeit 
in Versand und bei der Auslieferung.

Unsere Anforderungen:
– Führerschein der Klasse C1
– Zuverlässigkeit und Pünktlichkeit
– Teamfähigkeit
– Bereitschaft zu Versandarbeiten

Wir bieten:
– leistungsgerechte Bezahlung
– eigenverantwortliches Arbeiten in 

einem aufgeschlossenen Team

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann zögern Sie nicht und 

bewerben Sie sich gerne schriftlich 
oder per E-Mail.

B. Bürenkemper
GmbH & Co. KG

Fichtenweg 9a, 33649 Bielefeld
E-Mail: 

bewerbung@baeckerei- 
buerenkemper.de

Telefon 05 21 / 5 22 94 13-19

www.asp-paderborn.de/stellen

Fahrer/innen /
Müllwerker/innen (m/w/d)

in der Abfallentsorgung
Eine ausführliche Aufgabenbeschreibung finden Sie unter:

Zur Verstärkung unseres Teams suchen
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Ausbildung
beim Kreis

Minden-Lübbecke
2020

Sie sind motiviert, zielstrebig und lernbereit? 
Dann haben wir das Richtige für Sie:
Eine Ausbildung bei der Kreisverwaltung Minden-Lübbecke.
Wir suchen zum 01.08.2020 einen / eine

FACHINFORMATIKER/IN (m/w/d)-
Fachrichtung: Systemintegration
Voraussetzung: Fachoberschulreife
Die Stellenausschreibung finden Sie im Internet des Kreises
Minden-Lübbecke unter http://www.minden-luebbecke.de.
Für diesbezügliche Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn
Schönfelder (Telefon: 05 71 / 807 – 2 13 21).
Die Bewerbungsfrist endet am 25.08.2019.

KREIS MINDEN-LÜBBECKE
- Steuerungsunterstützung und Interner Service -

Portastraße 13 • 32423 Minden
Mail: bewerbungen@minden-luebbecke.de

Stadt Löhne

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet 
(www.loehne.de).

Die Stadt Löhne sowie die Wirtschaftsbetriebe Löhne 
bilden im Jahr 2020 in folgenden Berufen aus:
• Bachelor of Laws (duales Studium) (m/w/d)
• Verwaltungsfachangestellte (m/w/d)
• Fachangestellte für Medien –
 und Informationsdienste (m/w/d)
• Gärtner (m/w/d) in der Fachrichtung
 Garten- und Landschaftsbau

Ihre Bewerbungsunterlagen können Sie direkt 
über das Karriereportal der Stadt Löhne
(www.karriere.loehne.de/stellenangebote) einreichen.

Bei der Stadt Halle (Westf.) (Kreis Gütersloh, ca. 21.700 Einwohner), 
sind zum nächstmöglichen Eintritt folgende Stellen zu besetzen:

 Verwaltungskraft für Beschaffung, 
Organisation und Wahlen (m/w/d) 
(unbefristet, Teilzeit mit 19,50 Wo.-Std., EG 8 TVöD)

 Fachkraft zur Unterstützung 
der Wirtschaftsförderung (m/w/d) 
(unbefristet, Teilzeit mit 25,00 Wo-Std., EG 10 TVöD)

 Sachbearbeitung für das 
operative Gebäudemanagement (m/w/d) 
(unbefristet, Teilzeit mit 25,00 Wo-Std., EG 10 TVöD/ 
BesGr. A11 LBesO NW)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann finden Sie die vollständigen 
Anzeigentexte im Internet unter www.hallewestfalen.de/jobs.  
Ihre aussagekräftigen Bewerbungen mit den üblichen Unterlagen sen-
den Sie bitte bis zum 29. Juli 2019 ausschließlich 
per E-Mail als zusammenhängendes PDF-Dokumen 
an bewerbung@hallewestfalen.de senden. Für 
Auskünfte steht Ihnen im Rathaus Herr Hüllbrock, 
(0 52 01) 183-255, bzw. Bjoern.Huellbrock@halle-
westfalen.de, gerne zur Verfügung.

Wir suchen ab sofort

Produktionsmitarbeiter (m/w/d)                   
im Bereich Kabelkonfektion.

Ihr Profil:
• abgeschlossene Berufsausbildung in einem 

handwerklichen Beruf wie z. B. Floristin oder
 Schneiderin von Vorteil
• Teamfähigkeit  • gute Auffassungsgabe
• genaue und saubere Arbeitsweise

imw Service GmbH 
Am Grarock 8 · 33154 Salzkotten
os@imw-service.de · 0 52 58 / 6 05 01 12

Für ein Hotel in Bad Oeynhausen suchen wir ab sofort einen 

Vorarbeiter (m/w/d) in Vollzeit (169 Std./Monat).
Die Arbeitszeiten liegen variabel an den Tagen Montag bis Sonntag 

zwischen 7.30 Uhr und ca. 16.00 Uhr.

Zu Ihren Aufgaben gehört neben der täglichen Reinigung die Erstellung des Dienst-
plans für Ihre Mitarbeiter/innen, die Reinigungskontrolle und die Materialbestellung.

Gute deutsche Sprachkenntnisse setzen wir voraus.

Wir bieten Ihnen ein tolles Team, Wertschätzung und Bezahlung nach Tarif.

Wir freuen uns über Ihre telefonische Bewerbung bei Frau Salenz 
unter der Tel.-Nr. 0173 / 729 71 61. 

Stadt Löhne

Weitere Informationen erhalten Sie im Internet 
(www.loehne.de).

Ihre Bewerbungsunterlagen können Sie direkt über 
das Karriereportal der Stadt Löhne 
(www.karriere.loehne.de/stellenangebote) einreichen.

Die Stadt Löhne
sucht zum
nächstmöglichen Zeitpunkt:

eine/einen

Betriebsleiterin/Betriebsleiter (m/w/d)
des Eigenbetriebes „Wohnstadt Löhne“

Die Stadt Gütersloh hat folgende Stellen zu besetzen:

Systemadministrator/in (m/w/d)
(EG 9a TVöD)

im Fachbereich Personal, Organisation und IT,

Dipl.-Ingenieur/in (m/w/d)
Schwerpunkt Verkehrswesen/
verkehrsabhängige Steuerungen
(EG 12 TVöD bzw. A 13 LBesO A NRW)

im Fachbereich Stadtplanung und Bauordnung,

Dipl.-Ingenieur/in (m/w/d)
Hochwasserschutz und Abwassercontrolling
(EG 11 TVöD)

im Fachbereich Tiefbau.

Den vollständigen Text der Ausschreibungen finden Sie 
unter www.stellenangebote.guetersloh.de

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen sowie unter www.westfalen-blatt.de/buecher
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft für Medien und Veranstaltungen, Sudbrackstraße 14-18, 33611 Bielefeld

ABC der Mietnebenkosten
Best.-Nr. 96.74553, € 12,95
Das kompakte Nachschlagewerk „ABC der Miet-
nebenkosten“ informiert Mieter und Vermieter, wie 
Nebenkostenabrechnungen korrekt zu erstellen 
sind und auf welche Details bei Abrechnungen 
besonders zu achten ist.

Geld-Checkliste für Vermieter
Best.-Nr. 96.74551, € 14,95
Dieser Ratgeber bietet Vermietern eine wertvolle 
Unterstützung, ihre Immobilie zuverlässig und 
rentabel zu verwalten. Er verfügt über wertvolle 
Tipps, wie sich Streit im Vorfeld vermeiden lässt 
sowie praktische Checklisten, anschauliche Bei-
spiele, wichtige Gerichtsurteile, Musterschreiben 
und Formulare.

Profi -Handbuch 
Wertermittlung von Immobilien
Best.-Nr. 96.74552, € 29,95
In diesem Ratgeber werden alle gängigen Formen 
zur Bestimmung des Preises einer Immobilie aus-
führlich beschrieben. Mit konkreten Fallbeispielen 
und Praxis-Tipps.

Auf der Suche 
nach der 
optimalen Stelle?

Ist die 
Zeitung 
auch 
meine Nr.1!*

*Wie die meisten Stellensuchenden in Deutschland: Laut der 
aktuellen, repräsentativen Umfrage (02/2015) der „Manpo-
werGroup Deutschland“ ist die Tageszeitung unangefochten 
die beliebteste Quelle bei der Suche nach Stellenangeboten.

83% aller Anzeigenblatt-Leser, die an Sonderangeboten des
örtlichen Einzelhandels interessiert sind,

nutzen auch dessen Anzeigen im Anzeigenblatt
Ergebnisse einer repräsentativen Studie im Auftrag des Bundesverbandes Deutscher Anzeigenblätter e.V.
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Madrid (avs). 2,1 Millionen
Euro muss Fußballprofi Ge-
rard Piqué vom FC Barcelona
den spanischen Steuerbehör-
den nachzahlen. Dies geht
aus einem Urteil des zustän-
digen Gerichts in Madrid her-
vor. Damit wurde ein Ein-
spruch des 32-Jährigen
gegen ein erstes entsprechen-
des Urteil aus dem Jahr 2013
zurückgewiesen. Abwehrstar
Piqué wurde vorgeworfen,
zwischen 2008 und 2010 den
Verkauf seiner Bildrechte
nicht ordnungsgemäß ver-
steuert haben. Die Entschei-
dung des Gerichts war bereits
am 13. Mai gefallen, wurde
aber erst jetzt öffentlich ge-
macht.

Fiskus: Piqué 
muss zahlen

Frankfurt (avs). Der
Traum vom Profifußballerda-
sein erfüllt sich selbst für
Toptalente nur selten. 70
Spieler aus den Leistungs-
zentren schaffen jährlich den
Sprung in die 1. oder 2. Bun-
desliga. Diese Zahl gab die
Deutsche Fußball-Liga (DFL)
in dieser Woche in Frankfurt/
Main bekannt. »Die Prozent-
zahl ist einstellig und wirklich
sehr klein«, räumte Daniel
Feld ein, Leiter Nachwuchs
und Leistungszentren bei der
DFL. Mit neuen Methoden
will die Dachorganisation die
Förderung in den Zentren vo-
rantreiben, die für die Profi-
klubs Voraussetzung der Li-
zenzierung sind. Nach DFL-
Angaben werden durch-
schnittlich 5588 Spieler im
Alter von zwölf Jahren an in
den Zentren ausgebildet und
spielen in 279 Mannschaften.
Nach dem Europameister-
schaftsdebakel der deutschen
Nationalmannschaft 2000
wurden die Nachwuchsleis-
tungszentren zur Pflicht ge-
macht. 

Fußballprofi – 
ein Traum

Frankfurt (avs). Die zu-
nehmenden Klagen von
Schiedsrichtern über verbale
und körperliche Angriffe
spiegeln sich nun auch in
Zahlen wider. In der abgelau-
fenen Saison 2018/19 kam es
zu 2906 Angriffen auf Unpar-
teiische im Amateurfußball,
teilte der Deutsche Fußball-
Bund (DFB) mit. In der Spiel-
zeit davor waren es 2866.
Trotz immer wiederkehren-
der Ausschreitungen muss-
ten aber in der vergangenen
Saison nur 0,05 Prozent der
Spiele abgebrochen werden. 

Schiedsrichter
klagen

 Von Jörg Manthey

Paderborn.  Tatjana
Pinto, Sprinterin des LC Pa-
derborn, vertraut auf einen
neuen Trainer an einem an-
deren Stützpunkt: Die 27-
Jährige hat sich dem US-
amerikanischen Sprint-Guru
Rana Reider in Wattenscheid
angeschlossen. Ihr langjähri-
ger Coach und Vertrauter
Thomas Prange bestärkte die
fünfmalige Deutsche Meiste-
rin zu diesem Schritt – »eine
richtige Entscheidung. macht
Sinn« –, stellt aber auch klar:
»Von einem Vereinswechsel
ist nie gesprochen worden.«
Prange wünscht sich viel-
mehr, dass die nunmehr fünf
Jahre währende Zusammen-
arbeit weiter Früchte für den
LC Paderborn trägt. 

Er und Physio Peter Müller
hatten die Athletin behutsam
belastbar gemacht für ihre
neue Station. Tatjana Pinto,
die von einer 100-Meter-Zeit
unter elf Sekunden träumt
(Bestzeit von 2016: 11,00 Se-
kunden), ist erst seit kurzem
schmerzfrei. Ein entzündeter
Ischiasnerv hatte ihr heftig
zugesetzt. Einziger Leis-
tungsnachweis seit dem
Comeback: ordentliche 11,26
aus Chorzów (Polen).

Am Dienstag war Pinto
schneller. Beim Meeting in
Luzern benötigte sie 11,21
für die 100 Meter und wurde
Dritte, knapp hinter Siegerin
Gina Lückenkemper (11,20).
An diesem Samstag beim 2.
Internationalen Meeting im
Paderborner Ahorn-Sport-
park möchte Pinto ihre 200-
Meter-Bestzeit angreifen (ak-
tuell 22,84 Sek.). »Ich traue
ihr das zu. Sie ist auf einem
guten Level«, sagt Thomas
Prange. Der neu eingeschla-
gene Weg, der sie nach zwei
Monaten in Florida im Mai zu
Reiders »European Base«
beim TV Wattenscheid führ-
te, soll Tatjana Pinto deutlich
schneller machen. 

Unter Reiders Regie will die
Sprinterin über sich hinaus-
wachsen. Sie fühlt: »Ich bin
auf dem richtigen Weg.«

Sprinterin 
Pinto geht 
neue Wege 
Trainerwechsel

D e n  H a a g / F r a n k -
f u r t (avs). Es ist der
größte Schlag gegen die
weltweit organisierte Do-
pingkriminalität. Bei der
Anti-Doping-Razzia in
Europa, den USA und Ko-
lumbien sind europäische
Sicherheitsbehörden in
33 Ländern gegen den
Handel mit Anabolika und
gefälschten Medikamen-
ten vorgegangen.

 Bei der »Operation Viri-
bus« seien rund 3,8 Millionen
Dopingmittel – darunter al-
lein 24 Tonnen Steroidpulver
– und gefälschte Medikamen-
te sichergestellt, 17 organi-
sierte Banden enttarnt sowie
839 Verfahren eingeleitet
worden, teilte die europäi-
sche Polizeibehörde Europol
mit. 

Die Substanzen seien so-
wohl online als auch in Fit-
nesscentern oder illegalen
Läden verkauft worden. »In
den vergangenen 20 Jahren
hat der weltweite Handel mit

Anabolika dramatisch zuge-
nommen«, so Europol. Kon-
sumenten seien vor allem
»Fitnesscenter-Süchtige« so-
wie Bodybuilder. Der Verkauf
dieser Mittel an Hobby- und
Freizeitathleten sowie ambi-
tionierte Seniorensportler ist
ein Milliardengeschäft. 

»Wir lernen aus dem Fall,
dass es offensichtlich einen
großen Markt gibt. Nur wenn
es einen großen Markt gibt,
werden Importe und Struktu-
ren dieser Art aufgebaut«,
sagte Mario Thevis, Chef des
Doping-Analyselabors in
Köln in dieser Woche. Valide
Zahlen, wie groß die Zahl der
Freizeit- und Hobbysportler
in Deutschland ist, gibt es
nicht. Sicher ist, dass es
einen großen Bedarf am Kon-
sum der leistungssteigernden
Mittel gibt. 

Denn bei der Razzia haben
die Polizeifahnder auch in
Deutschland zugeschlagen.
463 Verfahren sind eingelei-
tet worden, Festnahmen hat
es nach Angaben des Zollkri-
minalamtes in Köln vom
Dienstag aber nicht gegeben.
Bei der Polizeiaktion waren
234 Verdächtige festgenom-

men worden. Auch wenn
man erst am Anfang der Er-
mittlungen stehe, dürften
sich diese vor allem gegen
Freizeitsportler richten, sagte
die Sprecherin des Kölner
Zollkriminalamtes, Ruth Ha-
liti: »Die Wahrscheinlichkeit
ist groß.«

Ein Hinweis, dass bei der
»Operation Viribus« auch der
Spitzensport ins Visier ge-

nommen wurde, ist die in der
Europol-Mitteilung angege-
bene Zahl von 1357 Doping-
Kontrollen (Blut- und Urin-
tests), die veranlasst wurden.
»Man kann nicht ausschlie-
ßen, dass der eine oder ande-
re Kunde aus dem Leistungs-
sport kommt«, meinte The-
vis. 

Für DOSB-Präsident Alfons
Hörmann zeige die konzer-

tierte Aktion von Welt-Anti-
Doping-Agentur und interna-
tionalen Ermittlungsbehör-
den eindrucksvoll, »wie
denen begegnet werden
muss, die betrügen und ma-
nipulieren«. Somit sei es »ein
guter Tag für die Chancen-
gleichheit im Spitzensport«
und gleichzeitig eine wertvol-
le Aktion, »um auch den Me-
dikamentenmissbrauch im
Breitensport zu bekämpfen«,
sagte der Chef des Deutschen
Olympischen Sportbundes. 

Am Einsatz unter Feder-
führung der italienischen und
griechischen Polizei war auch
die Wada beteiligt. Der deut-
sche Wada-Chefermittler
Günter Younger gab sich zu-
frieden mit den Ergebnissen
und der Einbeziehung der
Agentur. 

Diese Zusammenarbeit
bringe echte Resultate und
könne einen bedeutenden
Einfluss auf die Verfügbarkeit
verbotener Substanzen ha-
ben. »Wir stehen bereit, um
diese Art von Rolle in einer
jeglichen, andauernden Ope-
ration fortzusetzen«, sagte
Younger einer Mitteilung der
Wada zufolge.

Größter Schlag gegen 
globale Dopingkriminalität

Razzia in 33 Ländern beleuchtet die dunkle Seite des Freizeitsports

Dicke Muskelpakete oder
einfach nur länger und
schneller laufen: Seit lan-
gem kommt es auch im
Freizeitsport, vor allem in
der Bodybuilderszene, zum
Missbrauch leistungsstei-
gernder Mittel. Dort wer-
den am häufigsten anabole
Steroide konsumiert.

Dabei haben die eigent-
lich für medizinische Zwe-
cke entwickelten Mittel bei
Missbrauch zum Teil gra-
vierende Nebenwirkungen.
Anabol androgene Steroid-
hormone (AAS), auch als

Anabolika bezeichnet, kön-
nen zur Steroidakne, zu
Herzrhythmusstörungen, 
Leberschäden wie Gelb-
sucht und Leberzirrhose,
Hodenschrumpfung und
Erektionsstörungen füh-
ren, bei Frauen zur Klito-
rishypertrophie. Dazu
kann das Krebs- und Herz-
infarktrisiko steigen, auch
psychische Veränderungen
wie Depressionen oder zu-
nehmende Aggressivität
und Schlafstörungen sind
einige der massiven negati-
ven Begleiterscheinungen.

Anabole Steroide

Warum es Tennis
im TV so schwer hat
ZDF-Sportchef: »Nicht mehr massentauglich« 

Berlin (avs). Das frühe
Aus der deutschen Tennis-
profis in Wimbledon macht
es für Sky nicht einfacher. In
der zweiten Woche findet der
Pay-TV-Sender noch weniger
Zuschauer für seine umfang-
reichen Live-Übertragungen.

Dabei kam das bisher er-
folgreichste Live-Spiel, die
Partie von Philipp Kohl-
schreiber gegen den serbi-
schen Titelverteidiger Novak
Djokovic, nach Senderanga-
ben auch nur auf 78.000 Zu-
schauer. Tennis im TV, das
war einmal eine Erfolgsge-
schichte – und ist inzwischen
für die TV-Sender meistens
eine Enttäuschung.

In den Zeiten von Boris Be-
cker und Steffi Graf scharten
sich die Deutschen um die
Fernsehgeräte und wurden
zu Tennisfans. 14,15 Millio-
nen sahen Beckers Wimble-
don-Sieg 1986 gegen Ivan
Lendl allein in Westdeutsch-
land. Fast zehn Millionen wa-
ren es zwei Jahre später bei

Jahr kurzfristig von Sky die
Rechte für das Damen-Finale
von Wimbledon erwarb, sa-
hen 2,28 Millionen Kerbers
Triumph. Beim zehnten Sieg
von Roger Federer in Halle
im Juni waren es mehr als
eine Million Zuschauer. 

Das Experiment, Tennis
wieder bei einem großen
Sender zu etablieren, schei-
terte auch bei Sat.1. »Wir
wollten eine Nischensportart
reaktivieren, die eigentlich
gar keine ist«, erklärte Zeljko
Karajica, Geschäftsführer bei
der ProSiebenSat.1 Group. Er
glaubt: »Der Schatten von Be-
cker, Graf und Stich war zu
groß. Es ist schwierig gewor-
den, deshalb haben wir uns
erst mal aus Tennis zurück-
gezogen.« Zahlen wie die
410.000 Zuschauer beim
Australian-Open-Finale zwi-
schen Djokovic und Rafael
Nadal reichen nur für einen
Spezialanbieter wie Euro-
sport, nicht für einen der gro-
ßen Sender.

Grafs Erfolg gegen Martina
Navratilova. 

 Tennis ist heute offensicht-
lich nicht mehr massentaug-
lich, »weil es an deutschen
Erfolgen mangelt«, wie ZDF-
Sportchef Thomas Fuhrmann
trotz der drei Grand-Slam-
Turniersiege von Angelique
Kerber seit 2016 sagte. Als
das ZDF im vergangenen

Boris Becker wirft einen lan-
gen Schatten auf die heuti-
ge Tennisgeneration.

 Von Lars Krückemeyer

Herford. Im November
1998 präsentierten Ulrich
Meyer zu Bexten und Frank
Rothenberger ihre Idee der
German Friendships, ein
Reitturnier in Herford für
Kinder und Jugendliche aus
aller Welt. »Als wäre es ges-
tern gewesen«, erinnert sich
Meyer zu Bexten an diesen
Tag. Nicht ahnend, dass die
Friendships zu einem Selbst-
läufer und einer Erfolgsge-
schichte werden würden.
Auch 20 Jahre nach dem ers-
ten Turnier 1999 trifft sich
die Reiterjugend, diesmal
vom 23. bis 28. Juli auf dem
Bexter Hof. Rothenberger, re-
nommierter Springparcours-
Aufbauer aus Bünde hatte ein
ähnliches Turnier 1997 in
Südamerika erlebt und an-
schließend viel Überzeu-
gungsarbeit bei Meyer zu
Bexten geleistet. »Uli hat sich
erst gesträubt und sich ge-
fragt, wo die Reiter über-

haupt herkommen sollen«,
erinnert sich der Bünder.

Auch dank Facebook und
Smartphone können sich die
Organisatoren kaum vor An-

fragen von allen Kontinenten
retten. »Damit sind das ganze
Turnier und die Teilnehmer
noch enger zusammenge-
rückt. Früher kamen die An-

meldungen per Fax an«, sagt
Lars Meyer zu Bexten, der
seinen Vater als Gastgeber
abgelöst hat. Viele ehemalige
Friendships-Reiter sind in-
zwischen international sehr
erfolgreich. Auf ihren Spuren
wandeln vom 23. Juli an in
Herford-Laar wieder jeweils
50 deutsche und 50 ausländi-
sche Reiter aus mehr als 30
Ländern. Sie bilden in der
Woche ein Team, kümmern
sich um die Pferde, trainieren
bei Reitstars wie Ludger
Beerbaum und treten im
Teamwettbewerb an. Das
Motto bleibt bei allem Ehr-
geiz: »Friendships, no Cham-
pionships« – die Freund-
schaft soll im Mittelpunkt ste-
hen. 

Das überzeugt auch Ursula
von der Leyen, die sich zur-
zeit um die Präsidentschaft
der EU-Kommission bewirbt.
Die begeisterte Reiterin ist
seit 2009 Schirmherrin und
kommt in diesem Sommer
wieder nach Herford. 

Erfolgsgeschichte
zu Pferde

German Friendships feiern vom 23. Juli an ihren 20. Geburtstag

Freundschaft auf dem Pferd: 100 Kinder und Jugendliche
kommen vom 23. bis 28. Juli zu den German Friendships.

Das undatierte, von Europol herausgegebene Foto zeigt beschlagnahmte Dopingmittel an einem unbekannten Ort in Frankreich.  Foto: avs

Tatjana Pinto hat den Trai-
ner gewechselt.  Foto: avs
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Das Wochenendwetter: Kaum Lichtblicke

Wetterlexikon
Ozonwerte: Unter Hochdruckeinfluss
entsteht eine Inversionsschicht, die die
Luft am Erdboden praktisch abgrenzt.
Schadstoffe von Autos oder Fabriken er-
höhen die Ozon-Konzentration.
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Wind in km/h
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Wind in km/h

Mehr Wetter unter www.wetter.net
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Weltwetter am Samstag
Antalya          sonnig                   33°
Kairo              sonnig                   37°
Kapstadt        heiter                    19°
London           Regenschauer       24°
Los Angeles    sonnig                   27°
Palma d. M.    heiter                    35°
Paris               heiter                    24°
Peking            wolkig                   37°
Rio d. J.          sonnig                   28°
Rom               Gewitter                27°

Weltwetter am Sonntag
Antalya          heiter                    30°
Kairo              sonnig                   38°
Kapstadt        sonnig                   19°
London           bewölkt                 23°
Los Angeles    sonnig                   26°
Palma d. M.    wolkig                   31°
Paris               wolkig                   24°
Peking            heiter                    39°
Rio d. J.          heiter                    30°
Rom               Regenschauer       27°
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aller Zeiten. In »Bodyguard«
sind daneben noch zahlrei-
che weitere Nr.-1-Hits live zu
erleben, wie »I Wanna Dance
with Somebody«, »How Will I
Know« oder »One Moment in
Time«. Nicht zu vergessen
eine der schönsten Balladen
aller Zeiten: »I Will Always
Love You«. 

Die Handlung: Der frühere
Geheimagent Frank Farmer
wird engagiert, um Superstar
Rachel Marron vor einem un-
bekannten Stalker zu be-
schützen – gegen ihren Wil-
len. Weder die exzentrische
Diva noch ihr strenger Leib-
wächter sind bereit, Kompro-
misse einzugehen – bis sich
zwischen beiden entspinnt,
womit keiner gerechnet hat:
eine leidenschaftliche Liebes-
geschichte. 

Bodyguard Frank Farmer
weltbekannt. Allein in
Deutschland lockte der Strei-
fen mehr als sechs Millionen
Zuschauer in die Kinos. In
der Musical-Bearbeitung des
Oscarpreisträgers Alexander
Dinelaris (Bestes Drehbuch
für Birdman) wird aus dem
Filmstoff der neunziger Jahre
ein Bühnenerlebnis der
Gegenwart, das noch gla-
mouröser, noch spannender
und noch gefühlvoller als die
Filmvorlage ist. 

Seine besondere Note er-
hält das Musical genau wie
der Film durch die Songs des
legendären, mit dem Gram-
my Award ausgezeichneten
Soundtracks. Mit mehr als 45
Millionen verkauften Tonträ-
gern ist er bis heute der er-
folgreichste Filmsoundtrack

rence Kasdan (Star Wars –
Das Imperium schlägt zu-
rück, Indiana Jones – Jäger
des verlorenen Schatzes)
machte die mitreißende Lie-
besgeschichte um Superstar
Rachel Marron und ihrem

se. Mit der Uraufführung am
Londoner West End im Jahr
2012 wurde »Bodyguard«
auch auf der Bühne ein Hit. 

 Der Blockbuster nach dem
Drehbuch des mehrfach Os-
car-nominierten Autors Law-

Köln. Der preisgekrönte
Welterfolg »Bodyguard – das
Musical« geht in seiner auf-
wändigen, deutschen Insze-
nierung von Oktober an end-
lich auf erste große Tournee
durch Deutschland, Öster-
reich und die Schweiz. Mehr
als vier Millionen Besucher in
zwölf Ländern belegen: »Bo-
dyguard« ist nicht nur im Ki-
no ein Hit. 

Von London aus eroberte
das topmoderne, glamouröse
Bühnenereignis die Metropo-
len der Welt. Spektakuläre
Choreografien, 16 Tophits –
in englischer Sprache gesun-
gen – sowie die packende
Love-Story um Superstar Ra-
chel Marron und ihrem Body-
guard Frank Farmer garan-
tieren dem Publikum ein
Live-Erlebnis der Extraklas-

OWL AM SONNTAG lädt
für Samstag, 2. November,
alle Musical-Freunde zu
einer exklusiven Leserfahrt
zu »Bodyguard« im Kölner
Musical Dome ein. Aus Ost-
westfalen geht es im Reise-
bus nach Köln. Im Karten-
preis – von je nach Preiska-
tegorie – 89, 99 und 109
Euro sind der Eintritt und
die Busfahrt enthalten.

Wer das Komplettpaket mit
Busfahrt buchen möchte,
erhält Informationen unter
den Telefonnummern
05207/91610, 0521/
946150 und 05292/98400.
Karten zum Normalpreis
(mit Eigenanreise) erhalten
Sie in den WESTFALEN-
BLATT-Geschäftsstellen 
und unter Telefon 0521/
5299640. 

Exklusive Leserfahrt

Die Diva und ihr Bodyguard auf der ganz großen Bühne: Im Musical »Bodyguard« wird Superstar Rachel Marron von einem Stalker bedroht.

Wie das Leben in der Anti-
ke vor 2000 Jahren war, ver-
mitteln zwei weitere Work-
shops. Am Dienstag, 23. Juli,
erfahren Sechs- bis Zwölfjäh-
rige, wie die alten Römer mit
Rohrfedern und Papyrus so-
wie Griffeln und Wachstafeln
Lesen und Schreiben gelernt
haben. Die Geheimnisse der
alten Ägypter decken Sieben-
bis Zwölfjährige am Dienstag,
27. August auf – sie entziffern
Hieroglyphen und suchen
Schätze im Sand.

Kluge Köpfe sind auch in
den beiden Undercover-
Workshops für Acht- bis
Zwölfjährige gefragt: Am
Dienstag, 30. Juli, begeben
sich die Nachwuchsdetektive
im Museum auf die Suche
nach einem gestohlenen
Gegenstand und verfolgen
den Dieb mithilfe von Phan-
tombildern. Am Dienstag, 27.
August, wird hingegen mit-
hilfe von Spezialtechnik wie
Walkie-Talkie und fahrbarer
Kamera nach brisantem
Datenmaterial des Museums
und dessen Dieben gesucht.

Alle Workshops beginnen
um zehn Uhr. Anmeldung
unter www.hnf.de oder unter
Telefon 05251/306661.

Eine Liebe für immer
»Bodyguard – das Musical« im Musical Dome Köln

Paderborn. In den Som-
merferien finden zahlreiche
museumspädagogische 
Workshops im Heinz-Nix-
dorf-Museumsorum statt –
sie bieten Kindern und Ju-
gendlichen einen spannen-
den Einblick in die Themen
Programmierung und Robo-
tik und laden zum Tüfteln so-
wie zum spielerischen Ent-
decken des Museums, alter
Kulturen oder aufregender
Kriminalfälle ein. 

Ganz neu sind die Work-
shops, die begleitend zur gro-
ßen Sonderausstellung »Auf-
bruch ins All – Raumfahrt er-
leben« angeboten werden. Im
Roboter-Workshop sind noch
Plätze frei. Hier bereiten sich
Zwölf- bis Fünfzehnjährige
am Dienstag, 23. Juli, mit Le-
go Mindstorms EV3 auf eine
Expedition zum Mars und As-
teroiden Vesta vor. 

In die Rolle von Nach-
wuchsdesignern schlüpfen
Acht- bis Zwölfjährige am
Mittwoch, 24. Juli, – sie ge-
stalten eigene Klebetattoos,
mit denen sie den Wänden
oder Möbeln ihres Kinder-
zimmers einen neuen Look
verpassen können.

In die Welt des Program-
mierens tauchen Neun- bis
Dreizehnjährige am Diens-
tag, 30. Juli, ein, indem sie im
Workshop »Hack ‘n’ Fun« an
einem Einplatinencomputer
tüfteln und damit LEDs auf-
leuchten lassen oder Musik
erzeugen. Am Donnerstag, 1.
August, werden Kinder spie-
lerisch an das Thema Robotik
herangeführt: Bei »Kibo &
Kollegen« lernen Fünf- bis
Siebenjährige, wie man Ro-
boter mit Bausteinen und
Tasten programmiert und sie
durch einen Parcours lenkt
und beim »Abenteuer Robo-
ter« erforschen Sieben- bis
Neunjährige naturwissen-
schaftliche Phänomene an-
hand von robotischen Objek-
ten mit Lego WeDo 2.0. 

Alte Kulturen 
und Kriminalfälle

Spannendes Ferienprogramm im HNF

Undercover-Workshops wer-
den im HNF angeboten. 

Individuelle, kompetente Fachberatung und große Auswahl in unserer Ausstellung!

Laufend Schnäppchen

bis zu

50% reduziert!

150 Strandkörbe, 200 Gartenmöbelgruppen, 80 Grills, Sonnenschirme u.v.m...

Die Schatztruhe
Sommermöbel-Manufaktur

Detmolder Straße 627
33699 Bielefeld-Hillegossen

Tel (0521) 92 60 60
Mo.– Fr. 9–18.30 Uhr, Sa. 10–18 Uhr

www.sonnenpartner.de • info@sonnenpartner.de
Die Schatztruhe ist ein Unternehmen der Müsing GmbH & Co.KG mit Sitz in Bielefeld

BASIS
Fr, 26.07.2019 17:30 Uhr

TWO for one
Sa, 27.07.2019 11:00 Uhr

jetzt anmelden unter...
www.grill-spezialist.de

Grillschule
Unsere

www.grill-spezialist.deSommer - Sonne - SonnenPartner®
Grill-Seminare

in Kürze

Viele weitere
Termine online!



   10.00   Tagesschau       10.03   Immer 
wieder sonntags       12.00   Tages-
schau       12.03   Presseclub       12.45   Eu-
ropamagazin       13.15   Tagesschau    
   13.30  OP  Glück auf vier Rädern  . 
Komödie, D 2006, mit Peter Weck. 
Regie: Dagmar Knöpfel    
 15.00   Radsport: Tour de 

France   9. Etappe: 
Saint-Étienne – Brioude 
(170 km) 

   17.30   Damit Du weißt, 
wer ich war   

   18.00   Sportschau   
   18.30   Bericht aus Berlin   
   18.49   Dt. Fernsehlotterie   
   18.50   Weltspiegel-Reportage   

Reportagereihe. Aus-
tralien – Dingos oder 
Schafe?: Überleben am 
längsten Zaun der Welt 

   19.20   Weltspiegel   Magazin 
   20.00   Tagesschau   

  QR 21.45   Mord auf Shetland: 
Erlösung  (3/3)  
Kriminalfilm, GB 2016, 
mit Douglas Henshall, 
Alison O’Donnell, Steven 
Robertson. Die Polizistin 
Tosh leidet nach ihrer 
Freilassung unter den 
Folgen des Verbrechens 
– dies setzt auch 
Perez zu. 

   23.40   Tagesthemen   
   00.00   ttt – titel, thesen, tem-

peramente   Magazin. 
Moderation: Max Moor 

  QR 00.30   Paradies: Glaube   
Drama, A/D/F 2012, 
mit Maria Hofstätter, 
Nabil Saleh, Rene Rup-
nik. Regie: Ulrich Seidl 

   02.18   Tagesschau   
  QR 02.20   Mord auf Shetland: 

Erlösung  (3/3)  
Kriminalfilm, GB 2016         

   20.15 Uhr.  OP  Tatort: 
Familien.   Ballauf (Klaus J. 
Behrendt, r.) und Schenk 
(Dietmar Bär) beschäftigt ein 
Mord nach einer Lösegeld-
übergabe. Die Fingerabdrü-
cke führen zu einem Anwalt. 

   10.15   Bares für Rares – Lieb-
lingsstücke       11.45   heute Xpress    
   11.50   ZDF-Fernsehgarten      
 14.00   Duell der Gartenprofis   

Show 
   14.45   heute Xpress   
  QR 14.50   Zugelassen – Gib der 

Liebe eine Chance   
Liebeskomödie, USA 
2013, mit Tina Fey 

   16.30   planet e.   Dokureihe 
   17.00   heute   
   17.10   Sportreportage   
   18.00   ZDF.reportage   
   18.30   Terra Xpress   Ehedrama 

an der Ostsee und die 
wilden Papageien 

   19.00   heute   
   19.10   Berlin direkt – Somme-

rinterview   Gespräch 
   19.28   Aktion Mensch 

Gewinner   Magazin 
   19.30   Planet der Vulkane   

    21.45   heute-journal   
   22.15   Anna Netrebko in der 

Arena di Verona: »Il 
Trovatore«   Oper, mit 
Anna Netrebko, Yusif 
Eyvazov, Luca Salsi. 
Die russische Sopranis-
tin Anna Netrebko feiert 
ihr Debüt in einer der 
spektakulärsten Open-
Air-Arenen weltweit. 

   23.55   ZDF-History    London 
in Flammen – Das 
große Feuer von 1666 

   00.40   heute Xpress   
   00.45   ZDF-History   Dokureihe. 

Mörder unter uns – Fritz 
Bauers einsamer Kampf 

   01.30   Planet der Vulkane   
Dokumentation 

   02.15   Terra X   Freibeuter der 
Meere (1/3): Die Korsa-
ren / Freibeuter der Meere 
(3/3): Piraten des Kaisers         

   20.15 Uhr.  OP  Ein Som-
mer im Allgäu.   Die an den 
Rollstuhl gefesselte Extrem-
kletterin Bärbel (Jennifer Ul-
rich) glaubt, dass sie mit ent-
sprechendem Training eines 
Tages wieder laufen kann.

   08.15   Kochen mit Martina und 
Moritz       08.45  OP  Das bisschen 
Haushalt  . Komödie, D 2003  
   10.15   Kölner Treff       11.45  OP  
Bella und der Feigenbaum  . 
Komödie, D 2013, mit Christine 
Neubauer     13.15   Becker, der 
Entdecker  . Reportagereihe    
 14.00   Olymp der Reiter   
   14.45   Pferdesport: CHIO 

Aachen   Voltigieren, 
Nationenpreis. Aus 
der Aachener Soers 

   16.30   Erlebnisreisen   
Reportagereihe 

   16.45   Rentnercops   Niemals 
geht man so ganz / 
Uns trennt das Leben 

     18.15   Tiere suchen ein 
Zuhause   Magazin 

   19.10   Aktuelle Stunde   
   19.30   Lokalzeit-Geschichten   
   20.00   Tagesschau   

   21.45   Lichters Schnitzeljagd   
Dokureihe. Abenteuer 
Pott. Horst Lichter ist 
wieder mit dem Moped 
auf Schnitzeljagd. Der 
erste Hinweis führt ihn 
zu musikalischen Lamas. 

   22.30   Ohne Schnitzel geht es 
nicht  (6)  Comedyserie, 
D 2019. Schnitzel 
dell’arte. Günther 
und Wolfgang haben 
Schmerzensgeld bekom-
men, und wollen nun 
die Anzahlung für die 
Schnitzelbude leisten. 

   23.15   Dittsche – Das wirklich 
wahre Leben   Der 
Wochenrückblick von 
und mit Olli Dittrich 

   23.45   So lacht NRW   Show. 
Sommerurlaub 

   01.15   Rockpalast   Freak Valley 
Festival 2019 (1/3)     

   20.15 Uhr.   Wunderschön!   
Im Freizeitpark Kneippbyn auf 
Gotland zeigt die  ehemalige 
»Pippi-Langstrumpf«-Darstel-
lerin Inger Nilsson (r.) And-
rea Grießmann Pippi Lang-
strumpfs »Villa Kunterbunt«. 

   05.00   Verdachtsfälle       05.45   Be-
trugsfälle       06.05   Familien im 
Brennpunkt        07.05   Die Super-
händler – 4 Räume, 1 Deal          09.05   
Undercover Boss  . MeinFernbus 
FlixBus / Dormero Hotels       11.05   
Schlager sucht Liebe  (5)      12.05   
Die 25...   Show. bizarrsten All-
tagssituationen, in denen auch 
Sie morgen landen könnten    
 14.00   Formel 1: Großer Preis 

von Großbritannien   
Countdown inkl. Formel-
2-Highlights 

   15.00   Formel 1: Großer Preis 
von Großbritannien   Das 
Rennen. Aus Silverstone 

     17.15   Explosiv – Weekend   
   17.45   Exclusiv – Weekend   
   18.45   RTL aktuell   
   19.03   Wetter   
   19.05   Comeback oder 

weg?   Show 

  QR 22.30   James Bond 007 – 
Lizenz zum Töten   
Agentenfilm, GB/USA 
1989, mit Timothy 
Dalton, Carey Lowell, 
Robert Davi. Regie: John 
Glen. James Bond und 
sein Freund Felix Leiter 
können nach einer irren 
Verfolgungsjagd den 
Drogen-König Sanchez 
schnappen. Durch Be-
stechung eines Beamten 
gelingt diesem am 
nächsten Tag die Flucht. 

  QR 00.55   Ant-Man   Sci-Fi-Film, 
USA/GB 2015, 
mit Paul Rudd 

   03.00   Der Blaulicht-Report   
Doku-Soap. Aufregende 
Geschichten aus dem 
Berufsalltag von Poli-
zisten, Sanitätern und 
Notärzten       

   20.15 Uhr.  OP  Ant-Man.   
Der Dieb Scott (Paul Rudd) 
besitzt einen Hightech-Spezi-
alanzug, der ihn auf Ameisen-
größe verkleinert und seine 
Kräfte potenziert. Dieser soll 
nicht in falsche Hände geraten. 

   05.45   Watch Me – das Kino-
magazin       05.50   Navy CIS               10.15   
Die Unglaublichsten ...       12.35   
Knallerfrauen       13.05   Was für ein 
Jahr!   Show. 1995    
QR 14.25   Rush Hour   Actionfilm, 

USA 1998, mit Jackie 
Chan. Regie: Brett Ratner 

  QR 16.10   Der König der Löwen   
Zeichentrickfilm, 
USA 1994 

   17.55   Julia Leischik sucht: 
Bitte melde Dich   
Durch Zufall fand 
Claudia als Kind heraus, 
dass sie noch eine ältere 
Schwester hat -Nicole. 
Doch ihre Eltern wollen 
ihr nicht sagen, weshalb 
Nicole nicht in der 
Familie lebt. Claudia 
sucht Antworten. 

     19.55   Sat.1 Nachrichten   

  QR 22.45   Gangster Squad   Action-
thriller, USA 2013, mit 
Sean Penn, Ryan Gos-
ling, Josh Brolin. Regie: 
Ruben Fleischer. Los 
Angeles, 1949: Der mie-
se Mafioso Mickey ist 
der König der Unterwelt. 
Mit dem Auftauchen des 
aufrechten Kriegsvete-
ranen John O’Mara und 
dessen kampfstarken 
Gefährten wird es für ihn 
ungemütlich. 

  QR 00.55   Allied – Vertraute 
Fremde   Agentenfilm, 
GB/USA 2016, mit 
Brad Pitt, Marion Cotil-
lard, Jared Harris. Regie: 
Robert Zemeckis 

  QR 02.55   Gangster Squad   
Actionthriller, USA 2013, 
mit Sean Penn. Regie: 
Ruben Fleischer       

   20.15 Uhr.  OP  Allied – 
Vertraute Fremde.    Der 
englische Geheimdienstoffi-
zier Max verliebt sich 1942 in 
die französische Résistance-
Kämpferin Marianne. Sie er-
weist sich als Doppelagentin. 

   05.40   Mom       05.55   Two and a Half 
Men           07.10   Fresh off the Boat    
     08.00   Eine schrecklich nette 
Familie         08.55   Galileo           11.50  OP  
Arthur  . Komödie, USA 2011, 
mit Russell Brand     13.55  OP  
Runner Runner  . Thriller, USA 
2013, mit Ben Affleck, Justin 
Timberlake, Gemma Arterton. 
Regie: Brad Furman    
QR 15.35   Need for Speed   

Actionfilm, USA/IND/
GB/F/PHI 2014, mit 
Aaron Paul, Dominic 
Cooper, Imogen Poots. 
Regie: Scott Waugh 

   17.55   Newstime   
   18.05   Galileo 360°   Magazin. 

Ranking: Verrückte 
Geschäftsideen. Mode-
ration: Funda Vanroy 

   19.05   Galileo   Magazin. Mode-
ration: Stefan Gödde 

  QR 22.25   Prometheus – Dunkle 
Zeichen   Sci-Fi-Film, 
USA/GB 2012, mit 
Noomi Rapace, Michael 
Fassbender, Charlize 
Theron. Regie: Ridley 
Scott. Im Jahr 2089 
fliegt eine Forscher-
gruppe in ein fernes 
Sonnensystem, um den 
Ursprung des Lebens 
zu ergründen. Auf einem 
Mond stoßen sie auf die 
Überreste von Astronau-
ten und Außerirdischen. 

  QR 00.45   Deepwater Horizon   
Katastrophenfilm, 
HK/USA 2016, mit Mark 
Wahlberg, Kurt Russell, 
John Malkovich. 
Regie: Peter Berg 

  QR 02.40   Prometheus – Dunkle 
Zeichen   Sci-Fi-Film, 
USA/GB 2012   

   20.15 Uhr.  OP  Deepwa-
ter Horizon.   Auf einer Ölplatt-
form kommt es zu einer Explo-
sion, die eine Kettenreaktion 
in Gang setzt. Mike Williams 
(Mark Wahlberg) versucht zu 
retten, was zu retten ist. 

   10.55   Mich gibt’s fünfmal!   
  QR 15.10   After Earth   Action-

film, USA 2013 
   17.00   auto mobil   Magazin 
   18.10   Biete Rostlaube, 

suche Traumauto    
   19.10   Hot oder Schrott – 

Die Allestester   
   20.15   Promi Shopping 

Queen   Doku-Soap 
   23.20   Prominent!   Magazin 
   00.05   Medical Detectives         

                         15.00   Hamburger 
Autoperlen  (5+4)  

     16.45   Fußball: Testspiel   
SG Wattenscheid 09 – 
FC Schalke 04 

   19.00   E-Sports: EA Sports 
FIFA Global Series   
FIFA Playstation 
Play-offs: 3. Tag 

   20.00   Baseball: MLB   
Regular Season: 
Philadelphia Phillies – 
Washington Nationals 

   22.15   Die PS-Profis – Mehr 
Power aus dem Pott   
Doku-Soap 

   23.00   Motorsport – Por-
sche GT Magazin   

   23.30   Die PS-Profis Schule   
   00.00   Sport-Clips   Show   

   13.00   Mein Lokal, 
Dein Lokal  

    14.00   Abenteuer Leben 
Spezial   Magazin 

   16.00   News   
   16.10   Rosins Restaurants   
   18.15   Die Sommertrends 

2019   Reportagereihe. 
So schmeckt Sommer 

   20.15   Abenteuer Leben 
Spezial   Magazin. 
Weltreise zu unseren 
Lieblingsgerichten 

   22.20   Abenteuer Leben am 
Sonntag   Magazin 

   00.15   Mein Revier     

   18.40   Zu Tisch ...   
   19.10   Arte Journal   
   19.30   Geo Tour   
  QR 20.15   Der Club der toten 

Dichter   Drama, 
USA 1989 

  QR 22.20   Birdy   Drama, 
USA 1984 

   00.15   Monsieur Butter-
fly – Barrie Kosky, 
Opernmagier         

   18.45   DAS!   
   19.30   Ländermagazine   
   20.00   Tagesschau   
   20.15   Auf dem Wasser 

durch den Norden   
Schwedens Seenland 

   21.45   Kaum zu glauben!   
   22.45   Gute Frage   
   23.20   Pflaume feiert 

Dieter Hallervorden   
   00.05   Dittsche – Das wirk-

lich wahre Leben       

   14.20   Nils Holgersson   
   15.10   Yakari   Trickserie 
   15.45   Simsalagrimm   
   16.35   Anna und die wilden 

Tiere   Dokureihe 
   17.00   1, 2 oder 3   Show 
   17.30   The Garfield Show   
   18.05   Bobby & Bill   
   18.20   Feuerwehrmann 

Sam   Animationsserie 
   18.40   Jim Hensons: Doo-

zers   Animationsserie 
   18.47   Baumhaus   Magazin 
   18.50   Sandmännchen   
   19.00   Das Dschungelbuch   
   19.25   pur+   Magazin 
   19.50   logo! Die Welt & ich   
   20.00   Erde an Zukunft   
   20.15   Stark!   Reihe 
   20.30   Schau in meine Welt!     

     19.00   Herkules   Magazin 
   19.30   hessenschau   
     20.00   Tagesschau   
   20.15   Wildes Venedig   

Dokumentation 
   21.00   Expeditionen ins 

Tierreich   Der Kleine 
Panda – Verborgen 
im Himalaja 

   21.45   Das große 
Hessenquiz   

   22.30   Dings vom Dach   
   23.15   strassen stars   Show 
   23.45   Jede Antwort zählt   
   00.30   Ich trage einen 

großen Namen   Show     

           19.30   MDR aktuell   
   19.50   Kripo live   Magazin 
   20.15   Legenden   Ein 

Abend für Karel Gott 
   21.45   MDR aktuell   
   22.00   MDR Zeitreise   
   22.30   Deutschland, 

deine Schlager   
   23.15   Der rote Elvis   Doku-

mentarfilm, D 2007 
   00.45   Kripo live   Magazin     
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Das Fernsehprogramm für  Sonntag,   14.   Juli 

6 TAGE
11.09.2019 – 16.09.2019
Durchführungsgarantie

13.10.2019 – 18.10.2019

Unsere Leistungen:

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

- Fahrt im komfortablen Reisebus mit WC und
Klimaanlage

- 5 x Übernachtung im 3*s Hotel Friedemann
- 5 x Frühstück vom Buffet
- 5 x Abendessen als 3-Gang Menü,

davon 1 x als Südtiroler Menü
- 1 x Unterhaltungsabend mit Musik und Tanz
- 1 x Kaffee und Kuchen im Hotel
- 1 x Reiseleitung Dolomitenrundfahrt
- 1 x Reiseleitung halbtags Antholzersee
- 1 x Reiseleitung Sterzing und Bozen
- 1 x Ausflug Pragser Wildsee und
- 1 x Besuch Schaukäserei mit Verkostung
- Evtl. zusätzlich vor Ort anfallende Eintritte nicht im

Preis enthalten

statt 799,00 p.P.

nur759,–
pro DZ

PARTNERREISE SÜDTIROL

FRÜHBUCHERPREIS

inkl. abwechslungsreichem
Ausflugsprogramm

Partnerreise!
2 Personen reisen

nur 1 Person zahlt!

1. Tag

2. Tag

3. Tag

Tag: Anreise in die wunderschöne Bergwelt Südtirols
Im 3*s Hotel Friedemann in Niederrasen werden Sie schon herzlich
erwartet. Zimmerbezug und gemeinsames Abendessen im Hotel.

Tagestour mit Reiseleitung Dolomiten Mit Ihrem Reiseleiter erleben
Sie beeindruckende Ausblicke auf die bizarren Felsformationen der
Dolomiten. Genießen Sie den Tag in den Bergen. Rückfahrt zum
Hotel am späten Nachmittag. Abends essen Sie im Hotel.

Tagesausflug mit Reiseleitung Antholzer See und Bruneck
Auf geht es heute zur informativen Tagestour zum wohl schöns-
ten Alpensee in Südtirol. Auf 1642 m gelegen ist der Anthol-
zer See der drittgrößte See in Südtirol. Die herrliche Kulisse
des Rieserferner-Ahrn Naturparks gibt dem See die passende
Kulisse. In nächster Umgebung zum See befindet sich das be-
kannte Biathlon-Zentrum, Schauplatz des Biathlon Weltcups.
Nach einem kurzen Besuch geht es weiter in die Stadt Bruneck.
Das malerische Bruneck ist Herz und Seele des grünen Puster-
tales, nicht nur dank seiner zentralen Lage. Die mittelalterliche
Stadtgasse und die altehrwürdige Burg auf dem Schlossberg.

4. Tag

5. Tag

6. Tag

Tagesausflug Bozen und Sterzing mit Reiseleitung
Heute fahren Sie mit Ihrer Reiseleitung nach Sterzing, wo
Sie alles über die Wahrzeichen der Stadt erfahren. Weiter
geht die Fahrt nach Bozen. Besonders Sehenswert sind hier
der Waltherplatz, die Laubengasse und der Dom. Am Abend
Rückfahrt zum Hotel.

Ausflug Pragser Wildsee und Käseverkostung in einer Schau-
käserei
Heute laden wir Sie zu einer Ausflugsfahrt zum Pragser Wild-
see ein. Lassen Sie sich von der „ Perle der Dolomitenseen“
verzaubern….
Anschließend laden wir Sie zu einem Besuch einer Schaukä-
serei mit Verkostung ein. Erfahren Sie alles über die Herstel-
lung des guten Bergkäses und schmecken Sie die gute alte
Handwerkskunst. Rückkehr zum Hotel am späten Nachmittag.

Heimreise

Bei Buchung bis 30 Tage vor Anreise

Einzelzimmer: Euro 465,–

Hier haben Sie Zeit durch die Stadt zu bummeln, ehe es zurück
zum Hotel geht. Gemeinsames Essen im Hotel.

4 TAGE 21.10.2019 – 24.10.2019

Unsere Leistungen:

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

- Fahrt im komfortablen Reisebus mit WC + Klima
- 3 x Übernachtung im 3* Hafenhotel Viktoria in

Lauterbach/Putbus
- 3 x Frühstück vom Buffet
- 2 x Abendessen als 3-Gang-Menü oder vom Buffet
- 1 x Tagesausflug mit Reiseleitung Südrügen und

Ostseebäder & Mönchgut lt. Programm
- 1 x Räucherfischverkostung
- 1 x Tagesausflug mit Reiseleitung Sassnitz und

Binz lt. Programm
- 1 x Schifffahrt Kreidefelsen ab Sassnitz
- 1 x Fahrt mit dem „Rasenden Roland“ von Binz

nach Putbus
- Inkl. Kurabgabe der Stadt Lauterbach, ca.

2,- Euro pro Person / Tag
- Evtl. zusätzlich anfallende Eintritte vor Ort sind

nicht im Reisepreis enthalten.

statt 399,00 p.P.

nur 329,–
p.P. im DZ

EZ-Zuschlag: Euro 40,–

KRANICHTOUR RÜGEN

FRÜHBUCHERPREIS

inkl. Schifffahrt zu den Rastplätzen der Kraniche

1. Tag

2. Tag

3. Tag

4. Tag

Das besondere Programm

für Naturinteressierte

und Rügenliebhaber!

Anreise. Morgens machen Sie sich auf den Weg in
Richtung Osten… Ein ganz herzliches Willkommen in
Lauterbach/ Putbus, hier werden Sie schon im Hotel er-
wartet. Zimmerbezug und gemeinsames Abendessen.

Rundfahrt Südrügen /Ostseebäder & Mönchgut mit Rei-
seleitung, moderierte Kranichtour auf dem Schiff. Auf
Ihrer Rundfahrt sehen Sie unter anderem die ehemalige
Fürstenresidenz Putbus und das bekannte Ostseebad
Sellin mit der interessanten Bäderarchitektur. Weiter
geht es zur traditionsreichen Halbinsel Mönchgut mit
dem liebenswerten Fischerort Klein Zicker. Zur Mit-
tagszeit kehren Sie in einem urigen Restaurant ein. Wir
laden Sie ein ausgewählte Räucherfischspezialitäten zu
kosten. Am Nachmittag laden wir Sie zu einem beson-

deren Ausflug per Schiff ein. Von Schaprode aus fahren
Sie durch den Nationalpark Vorpommersche Bodden-
landschaft zum bekanntesten Schlafplatz der Kraniche,
nach Pramort. Die zauberhaften Kraniche werden Sie
schon auf der Schiffsreise begleiten, denn Sie haben
das gleiche Ziel. Für die Tiere ungestört können Sie vom
nahen Uferbereich die Kraniche beobachten. (Abendes-
sen an Bord à la Carte möglich, nicht im Reisepreis
inbegriffen.

Ausflug mit Reiseleitung Sassnitz, Ostseebad Binz und
Fahrt mit dem Rasenden Roland. Heute laden wir ein,
Sie die Inselhauptstadt Bergen näher kennen zu lernen.
Ab Sassnitz unternehmen Sie eine ca. 1,5 stündige
Schifffahrt entlang der imposanten Kreidefelsen. Zur
Mittagszeit besuchen Sie Karl´s Erlebnisdorf in Zirkow,
den größten Bauernmarkt der Insel. Ein hofeigenes Café
lockt mit dem Duft frisch geröstetem Kaffee und selbst
gebackenem Brot & Kuchen. Am Nachmittag können
Sie sich bei einem ca. 2 stündigem Aufenthalt im Ost-
seebad Binz den Wind um die Nase wehen lassen. Im
Anschluss bringt Sie die nostalgische Bäderbahn, der
„Rasende Roland“ zurück nach Putbus. Am Abend es-
sen Sie gemeinsam im Hotel.

Heimreise

Bei Buchung bis 30 Tage vor Anreise:

9 TAGE Unsere Leistungen:

nur 599,–

FÜRSTENTUM ANDORRA

PREISHAMMER

1. Tag
Anreise in Ihr komfortables Zwischenübernachtungshotel im Raum Lyon.
Zimmerbezug und gemeinsames Abendessen.

Weiterfahrt durch die Region Rhône – Alpes ins 4* Hotel Magic La
Massana. Hier werden Sie schon herzlich mit einem Begrüßungsgetränk
erwartet. Alle Zimmer sind komfortabel eingerichtet und verfügen über
Badezimmer mit DU/WC, Fön, Klimaanlage, Telefon, TV und Balkon.
Zimmerbezug und gemeinsames Abendessen.

Heute laden wir Sie zu einer Panoramafahrt durch die Pyrenäen ein.
Mit Ihrem Reiseleiter besuchen Sie unter anderem die Städte La Seu
d`Urgell und Os de Civis. In diesem Bergdorf laden wir Sie zu einem
Mittagsimbiss ein, ehe Sie die kleine Stadt mit Ihrem traumhaften Aus-
blicken auf die Pyrenäen näher erkunden können. Am Abend Rückfahrt
ins Hotel und gemeinsames Abendessen.

Am heutigen Tag unternehmen Sie einen Ausflug mit Ihrem Rei-
seleiter nach Andorra. Über das altertümliche Örtchen Ordino,
mit den mittelalterlichen Gassen führt Sie der Weg weiter nach
Pal. In diesem typischen Bauerndorf wird noch heute traditi-
onell Tabak getrocknet. Ein weiterer Höhepunkt des heutigen
Tages ist ein Zwischenstopp am Engolasters, dem Hochstau-
see Andorras. Nicht versäumen sollten Sie den Panoramablick
auf die Hauptstadt Andorras, La Vella, von der Kirche St.
Miquel d`Engolasters. Rückfahrt zum Hotel und gemeinsames
Abendessen.

Mindestteilnehmerzahl: 25 Personen

Bei Buchung bis 40 Tage vor Reisebeginn

Ausflug ins Tal der Träume. Mit einer kleinen Zahnradbahn fahren Sie
durch unberührte Landschaften mit rauschenden Wasserfällen in den
idyllischen Ort Val de Nuria. Nach einer zünftigen Brotzeit haben Sie
Freizeit um die Gegend auf eigen Faust zu erkunden. In der kleinen Wall-
fahrtskirche wird Ihnen ewige Gesundheit versprochen wenn Sie dem
Brauch folgen und Ihren Kopf in einen Kessel legen und gleichzeitig an
einem Klöppel ziehen. Anschließend Rückfahrt mit Bahn und Reisebus
ins Hotel und Abendessen.

Heute führt Sie die Reise in Andorras Hauptstadt, nach La Vella. Ihr
Reiseleiter zeigt Ihnen die Sehenswürdigkeiten der höchstgelegensten
Haupstadt Europas. Sehenswert sind hier die im romanischen Baustil
gebaute Kirche St. Esteve aus dem 11. Jahrhundert und der Regie-
rungssitz Andorras, die Casa de la Vall, aus dem 16. Jahrhundert. Im
Anschluss an die Stadtführung bleibt Ihnen noch Freizeit in der Stadt.
Schlendern Sie durch die Straßen, oder nutzen Sie die Möglichkeit zoll-
frei einzukaufen.

Freizeit. Gestalten Sie den Tag ganz nach Ihren Wünschen. Nutzen Sie
den Poolbereich des Hotels oder entdecken Sie die Hotelumgebung.
Entspannen Sie in der Hotelanlage.

Fahrt zur Zwischenübernachtung im Raum Lyon mit Abendessen.

Nach dem Frühstück Heimreise.

3. Tag

4. Tag

5. Tag

6. Tag

7. Tag

2. Tag

05.09.2019 – 13.09.2019

- Fahrt im komfortablen Reisebus m. WC + Klima
- Je 1 x Übernachtung/ HP auf der Hin,- und Rückreise

in einem 2 / 3* Campanile (oder gleichwertig) Hotel
im Raum Lyon

- 6 x Übernachtung mit Frühstück im 4* Hotel Magic la
Massana

- 6 x Abendessen als Buffet inkl. 1 Glas Wein und
Wasser (in Andorra)

- 1 x Willkommensgetränk mit Tapas in Andorra
- 1 x ganztägiger Ausflug mit Reiseleitung Pyrenäen

inkl. Mittagsimbiss lt. Programm
- 1 x ganztägiger Ausflug Tal der Träume lt. Programm

inkl. Fahrt mit der Zahnradbahn
- 1 x Ausflug Andorra mit Stadtführung in Andorra

(Reiseleitung in Andorra) lt. Programm
- kostenfreie Nutzung der hoteleigenen Sauna, Dampfbad

und Jacuzzi ( Badekappen und Badeschuhpflicht in Andorra)
- Eventuell zusätzlich vor Ort anfallende Eintritte nicht

im Reisepreis enthalten

p.P. im DZ
EZ-Zuschlag: Euro 130,–

Entdecken Sie mit uns die faszinierende Landschaft
und die einzigartige Schönheit der Pyrenäen

8. Tag

9. Tag

Vereine • Firmen • Schulklassen • individuelle Gruppenangebote und vieles mehr...
Unsere Abfahrtsstellen: Schloß-Holte-Stukenbrock - Bielefeld - Herford - Detmold -

Lage und Paderborn. Gütersloh mit Zuschlag Abholung Euro 10,- p.P. und Buchung.
ESR-Touristik GmbH, Schwarzenbrinker Str. 5, 32758 Detmold, Tel. 0 52 31 30 55 00

info@esr-touristik.de, www.Einfach-Schlau-Reisen.de • Sie erreichen uns montags bis freitags von 9 bis 18 Uhr

Abfahrtsstellen: Schloß Holte-Stukenbrock – Bielefeld – Herford – Detmold – Lage – Paderborn

Zur Lavendelblüte in die
Provence - Partnerreise
01.08.–08.08.2019

Frühbucher verlängert

8 Tage
nur1299.- e
pro DZ/EZ 799.- e2. Person gratis im DZ

Erholung auf Rügen

6 Tage
nur469.- e p. P.
im DZ/EZZ 70.- e

01.09.–06.09.2019

Partnerreise - Schlösser
der Loire

05.09.–09.09.2019

5 Tage
nur598.- e
pro DZ/EZ 369.- e

Almabtrieb am Wolfgangsee
03.10.–06.10.2019
NUR NOCH WENIGE
PLÄTZE FREI

4 Tage
nur349.- e p. P.
im DZ/EZZ 50.- e

Romantisches Rheintal
4 Tage
nur339.- e p. P.
im DZ/EZZ 60.- e

03.10.–06.10.2019

Gardasee Abschlussfahrt
5 Tage
nur289.- e p. P.
im DZ/EZZ 50.- e

26.10.–30.10.2019

REISEN MIT DURCHFÜHRUNGSGARANTIE



ROSENHÄGER-MATTERN
GMBH & CO. KG
Renault Vertragspartner
Oststraße 51, 320510 Herford
Tel. 05221-34740
www.rosenhaeger-mattern.de

Klein aber oho – á la Renault!

Anzahlung von 0,– €

Renault Twingo Sce 65: Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 5,0; außerorts: 4,0; kombiniert: 4,4;
CO2-Emissionen kombiniert: 100 g/km; Energieeffizienzklasse: B. Renault Captur Tce 90:
Gesamtverbrauch (l/100 km): innerorts: 6,4; außerorts: 4,8; kombiniert: 5,4; CO2-Emissionen
kombiniert: 123 g/km; Energieeffizienzklasse: B (Werte nach Messverfahren VO [EG] 715/2007).

• LED Tagfahrlicht • 5 Türen • Berganfahrhilfe • Ge-
schwindigkeitsbegrenzer • ISOFIX • Zentralverrie-
gelung • 4 Airbags • höhenverstellbares Lenkrad •
u.v.m.

Fahrzeugpreis*: 8.790,– €. Bei Finanzierung: Nach
Anzahlung von 0,– €, Nettodarlehensbetrag
8.790,– €, 60 Monate Laufzeit (59 Raten à 99,– €
und eine Schlussrate: 3.561,78 €), Gesamtlauf-
leistung 50.000 km, eff. Jahreszins 1,99 %, Soll-
zinssatz (gebunden) 1,972 %, Gesamtbetrag der
Raten 9.402,78 €. Gesamtbetrag inkl. Anzahlung
9.402,78 €.

• Audiosystem R&GO • Bluetooth Freisprecheinrich-
tung • Klimaanlage • 16“ Leichtmetallfelgen • Leder-
lenkrad • elektrische Fensterheber • LED Tagfahr-
licht in C-Form • verschiebbare Rücksitzbank • u.v.m.

Fahrzeugpreis*: 14.990,– €. Bei Finanzierung: Nach
Anzahlung von 690,– €, Nettodarlehensbetrag
14.300,– €, 60 Monate Laufzeit (59 Raten à 139,– €
und eine Schlussrate: 7.162,14 €), Gesamtlauf-
leistung 50.000 km, eff. Jahreszins 1,99 %, Soll-
zinssatz (gebunden) 1,972 %, Gesamtbetrag der
Raten 15.363,14 €. Gesamtbetrag inkl. Anzahlung
16.053,14 €.

Abb. zeigt Renault Twingo INTENS und Renault Captur LIMITED mit Sonderausstattung.

Renault Twingo LIFE Sce 65 Start & Stop Renault Captur LIMITED 2018 Tce 90

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.
MATTERN GMBH BIELEFELD
Renault Vertragspartner
Lange Wand 8 / Ostring
33719 Bielefeld
Tel. 0521-9883030
www.auto-mattern.de

Ein Finanzierungsangebot für Privatkunden der Renault Bank, Geschäftsbereich der RCI Banque S.A.
Niederlassung Deutschland, Jagenbergstraße 1, 41468 Neuss. Gültig bis 30.09.2019.

ab

8.790,– €
ab mtl.

99,– €
ab mtl.

139,– €
ab

14.990,– €

1a Ank. aller Pkw`s.  Zahle faire +
max. Preise.  � 0179/7917506 o.
05221/386007 Wir kommen auch
zu Ihnen ! Seriöse Abwicklung !

Suche BMW, Mercedes, VW o. Ja-
paner, Benziner o. Diesel, Baujahr 
1980 - 2008. ☎ 01 60/98 10 64 01

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

A4 1.8 TFSI 118 kW, EZ 05/08, HU
05/21, blau-met., 129.000 km, 
7.660 EUR, Benzin, Klimaaut., SHZ, 
Servo, Temp.  0173-2542316
wb-auto.de: 86C8694

500 C (nahzu 1/2 Neupreis) 51
kW, EZ 04/16, blau met., 41.600 km,
Benzin, Klimaaut., Navi, MwSt.awb.
10.790,- €
Autohaus E. Labancz
Weseler Str. 46
32257 Bünde
http://www.labancz.de
Tel 05223 18580
wb-auto.de: 80C01AB

Verkaufe Fiat 500 1,2 L, EZ 10/
2010, 70 PS, weiß, 106 000 km, 
TÜV neu, Zahnriemen neu, VHB 
5900 € ☎ 0160/97606443

Atego 818 Koffer, Klima,Standhz-
g.uvm. 130 kW, EZ 10/05, weiß,
274.400 km, Diesel, MwSt.awb.
9.950,- €
Autohaus E. Labancz
Weseler Str. 46
32257 Bünde
http://www.labancz.de
Tel 05223 18580
wb-auto.de: 8213451

A140 lang, Bj. 01, 1A-Zust., silberm., 
unfallrei, 130 tkm, TÜV 6/ 2020; 
VHB 2200,- €. ☎ 05 21/49 28 64

Nissan-Micra-K11, Bj: 05/1997, 
TÜV: 11/2019, 189000km, rot, 1 
Vorbesitzer, VB 399,- €. ☎ 01 57/
78 30 52 97

Auflieger, 2 Achser, L 13750 mm.
ZGG18 to. EZ 11/98, weiß mit TÜV.
Standort Bünde Ennigloh Uhlendiek
Str.108. nur ,  2.550,- €
Autohaus E. Labancz
Weseler Str. 46
32257 Bünde
http://www.labancz.de
Tel 05223 18580
wb-auto.de: 82D9869

Über 100 Jahreswagen am
Lager z.B. Opel Mokka X, Bj.18,81
kw Diesel,21tkm,Navi,Met.,Alu,usw.,, .
15.995,- €
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 8121758

Über 100 Jahreswagen am
Lager z.B. Corsa Color Editon,B-
j.18,66kw Benz.,16tkm,Alu,Met.,SH-
Z,Camera,Parkpilot, 5-türig, usw.,
11.980,- €
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 8497FBD

207, EZ 07, TÜV 4/21, 165 tkm, 8-
fach bereift, kl. opt. Mängel, ideal 
für Fahranfänger, 1.890,- €, ab 
19:00 ☎ 0 52 21/1 71 04 92

Peugeot 206 Bj. 2000, 172 tkm, 
Klima, TÜV neu, Insp. neu, 1450 € 
☎ 0176/64268119

Seat Ibiza, EZ 05/03, 55 
kW,157tkm, Klima, Freisprech und 
Alufelgen (8-fach bereift), TÜV bis 
07/20. ☎ 0 52 52/5 40 88 11

VW Golf VI 1.2 TSI, Fünftürer, Bj. 
2011, KM 73000, schwarz, Highli-
ne-Ausstattung, VHB 11500,- €, 
☎ 05 21/97 72 50

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen 
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

Weippert Wohnwagen, sehr ge-
pfl., wie neu, Tandemachse, Auf-
baulänge 7,25 m. ☎ 0 54 71/22 80

Wohnwagen Beyerland 390-2,
m. Dorema Vorzelt, Bj. 97, wg.
Mängel im Frontbereich 40% unter
Listenpr. FP 2.000,-€, gepfl. u. ge-
mütliche Einrichtung, z.T. neuw.,
gut geeignet als Standwagen, Zul.
f. 100 km, Anti Schlinger Kupp-
lung, Fahrrad-Deichsel Träger,
TÜV bis 7/20, Standort Warburg.
☎ 0157/50173368

E-Bike - Schnäppchen - NEU,
mit 1 Jahr Garantie, Mittelmotor;
850,- €. ☎ 01 51/28 95 86 93

Gazelle Holland-Damenrad, neu-
wertig, für 175,- € abzugeben.
☎ 0 52 42/4 69 13

Motorroller 125er Top-Speed, 
super ok, v. NT, TÜV 7/19; 300,- €, 
mit TÜV 400,-€. ☎ 0521/55600294

Gerhard Schüring HausBau GmbH, Weizenkamp 1, 32107 Bad Salzuflen
info@gshausbau.de, Tel.: 05222 36 33 40, www.TownCountry-OWL.de

Vereinbaren Sie mit uns
einen unverbindlichen
Beratungstermin !

GT-Isselhorst, 90m², 2 ZKBB, 
schön, ruhig, zentral, 1 OB, Gara-
ge, KM 570,- Euro, NK 150,- Euro 
ab 1.8. oder 1.9. zu vermieten.
☎ 01 71/ 8 11 32 13

Delbrück-Lippling, 3 ZKB, UG, 
70 m² möbliert, 385,- € + NK, 
Waschr., Stellplatz, zum 1.10.2019 
frei. ☎ 0 52 50/93 00 77

Familien-Wohnung
in Sennestadt

3 Zimmer, 78m², Innstraße, 1.OG, Auf-
zug, Balkon, Gaszentralhzg., inkl. Kabel-
TV, Innen-, Außenreinigung und Winter-
dienst, 399,00€ KM zzgl. 285,50€ NK,
Bj. 1975, End-En.verbr. 116kWh/(m²a),
D, 2.050,00€ Genossenschaftsanteil, bis
zu 4% Dividende, Ratenzahlung mög-
lich. Rufen Sie uns an: Montag ab 9 Uhr

Baugenossenschaft Freie Scholle eG

wb-immo.de: 1-2490.004.0037

Angestellte sucht in PB ab Okto-
ber 2019 (auch später) eine ca. 50 
m² Whng., mit Balkon oder Garten, 
WM 500 € ☎ 0176/53825860

Berufstätige Landwirtin (52 J.) 
mit 12 J. altem, ruhigem Hund 
sucht kl. Wohnung. Gerne ländlich. 
Gerne mit Garten.
t-k-post@posteo.de

Berufstätiger alleinstehender jun-
ger Mann su. 2 ZKB in PB Kern-
stadt od. Schloß Neuhaus. ☎ 
0176/74134189

Helle 55-60m²-Whg., 1. OG mit 
Balk. oder Terr., Bad mit Fenster, 
Gashzg., in Bad Lippspr., Schlan-
gen, PB ges. ☎ 01 76/63 61 59 00

Solvente Frau, Mitte 40, in fester 
Anstellung, sucht in Bad Lippsprin-
ge oder Schlangen Wohnung bis 
360,- € KM. ☎ 01 51/50 76 00 12

Solventer Frühpensionär sucht 
zum 01.11.2019 2-2,5 ZKB voll- 
oder teilmöbliert mit Einbauküche 
in PB, SN, Elsen oder Sande. Stell-
platz oder Garage erwünscht. 
☎ 0 52 52/4 93 11

Suche 2 ZKB in HF + Umkreis, 
ebenerdig, 60-70 m², oder mit Lift. 
☎ 0 52 21/5 85 30

Wir müssen wegen Abriss raus! 
2 Rentnerinnen suchen jeweils eine 
kleine Whg., bis 400,- €, Bielefeld 
zentral. ☎ 05 21/94 97 66 90

3 Zi.-Whg. in PB und Umgebung 
gesucht. Kein DG. Gerne ab sofort 
oder später. ☎ 015776469844

Garage oder abgeschlossene Unter-
stellmöglichkeit für 1 bis 2 Young-
timer im Raum Altenbeken langfris-
tig zu mieten gesucht. ☎ 01 75/
9 31 40 91

Selbstbestimmt leben 
und mobil bleiben im                                              
Alter  
DiakonieCarré

Im DiakonieCarré eröffnet die Ev. Diakoniestiftung Herford ab September 2019 
ein weiteres Gebäude mit 12 Appartements am Mälzerweg in Herford. 

Wir bieten:
 Zwölf 2-Zimmer Appartements von 55-60 m² mit Wohn-/ Essbereich,  
Schlafzimmer, Bad, Terrasse/Balkon und Keller

 Umfangreiche Ausstattung für ein sicheres, altengerechtes  Wohnen (Fahrstuhl, 
Bodenbeleuchtungen, Bewegungssensoren, Sturzüberwachung, Hausnotruf)

 Bei Bedarf bieten wir Unterstützung bei Pflege und Betreuung

Weitere Informationen erhalten Sie unter  
oder telefonisch unter 05221-9149-0. Gerne vereinbaren wir mit Ihnen einen 
Besichtigungstermin.

Garage, ca. 16 m², PB-Zentrum, im 
Garagenhof Dörener Weg/Ecke 
Engernweg. E-Mail: eapb@web.de

Hövelhof: Bielefelder Str. /
Ecke Daltrupsweg

Neubau von 75
Pflegeappartements zur

Kapitalanlage und
Eigennutzung

Für Käufer / Anleger sind langfristige
Mietverträge (25 Jahre + Option) mit

dem Betreiber geschlossen. 
Um die Bewirtschaftung und

Instandhaltung kümmern sich der
Betreiber und ein Verwalter. Für

Selbstnutzer besteht ein vorrangiges
Belegungsrecht des Bewohnerzimmers.

Kaufpreis: z.B.: 150.600 EUR

www.Immopartner-PB.de
Paderborn Tel.: 05251 20 778 10

wb-immo.de 

Qualität bauen und maximal
SPAREN

Mit unserem Selbstbau-Konzept können
Sie selbst Hand anlegen und so bis zu

60.000 € Baukosten einsparen. 
Und zusätzlich Extra-Sparen mit dem

Baukindergeld.

www.ytong-bausatzhaus.de

wb-immo.de 

Wohn,- Büro,- und Praxishaus
oder Mehrgenerationsobjekt

in Brakel
In diesem Haus fehlt es an nichts - vor

allem nicht an Platz! Baujahr 1994.

Ca.332m² Wohn-und Gewerbefläche.
Grundstück 972m². Doppelgarage.

Anschauen lohnt!
Anfragen an info@immobilien-ulrich.com

IMMOBILIEN ULRICH
0170-1851144

Kaufpreis 389.000 € 
wb-immo.de: 1839

"4 Zi. PASSEND für die
FAMILIE mit 2 Kindern"

ENERGIEEFFIZIENZHAUS KfW40. In
BI-JÖLLENBECK, Bierwelle 6, bauen wir
seit April ein modernes KfW40 MFH mit
12 WE. Schöne, ruhige Wohnlage, 4 Zi.,
101m² Wfl., mit Gäste-WC, Südterrasse

& kl. Gartenanteil. Ein einmaliger
Tilgungszuschuss bis zu 10.000 EUR

von der KfW-Bank ist möglich.
A+,7,1kWh/(m²a)  KP 292.900 EUR  

wb-immo.de: 2255

2 ZKBB, TG, PB, Grevestraße, Bj. 91, 
€ 95000,-. ☎ 0 52 51/6 55 75

Neubau von
Eigentums-Wohnungen mit

nur 3-Wohneinheiten im
Stadtkern von Schloss
Neuhaus im  KFW-55

Standard
mit hocheffizienter Luft- Wärmepumpe,
bezugsfertig inkl. Fliesen, Böden und

Innentüren nach Ihrer Wahl.
zu jeder Wohnung gehört ein PKW -
Stellplatz für zusätzlich 5000,- EUR .

z.B.: OG 4 - ZKB = 305.500 EUR

Georg Knaup
www.Immopartner-PB.de
Paderborn Tel.: 05251 20 778-10

wb-immo.de: 4460

Verheiratetes, solventes Paar 
sucht ein Haus in PB (+15km). Wir 
würden uns sehr freuen. ☎ 01 57/
78 95 54 57

Wir suchen eine Eigentums-
wohnung im Kreis Paderborn. 
Neubau oder gebraucht, von 85 m² 
- 110 m². Mietkauf wäre eine Alter-
native, aber keine Voraussetzung. 
✉ A 7645-146148 Z

Ahmser Str. 134b / B 239
www.autogalerie-herford.de

Fon 0 52 21 / 7 63 06-0

BVWL NRW e.V. bietet Ihnen ab 
September 2019 in Bielefeld
folgende Umschulungen an:
✔ Fachkraft für Lagerlogistik
✔ Kaufmann/-frau für Spediti-

onund Logistikdienstleistung
✔ Industriekaufmann/-frau
Förderung möglich.www.bvwl.de
BVWLNRW e.V. ☎ 0521/560646-0

Wir suchen Zusteller  
in Paderborn!

Für die wöchentliche  
Zustellung unserer 

OWL am Donnerstag 
und OWL am Sonntag –

in Ihrer Wohngegend.

Wir freuen uns auf Sie!

0521 / 585 564
zusteller@westfalen-blatt.de

Wir stellen ein zum 1. 8. 2019

– Monteure
 für Stahlbau
– Azubi Metallbau
Mach dein Ding! Komm zu
Rampelmann & Spliethoff.

Bewerbungen an:
Rampelmann & Spliethoff
GmbH & Co. KG
z. Hd. Paul Spliethoff
Greffener Straße 11
48361 Beelen
oder an: pspliethoff@rasplie.de
www.rasplie.de

Elektrofachkräfte Ind. & Hand-
werk (m/w/d) ☎ 05 21/38 05 30

Wir expandieren weiter!
Wachsen Sie mit uns!

Wir suchen mehrere Fahrer/Bei-
fahrer (m/w/d) für das Gebiet

Paderborn und Umgebung für die 
Personenbeförderung in Kleinbus-
sen (max. 9-Sitzer) auf Mini-Job-
Basis, gerne auch Hausfrauen/-

männer und Rentner/-innen.
Wir reuen uns auf Ihren Anruf:

Engler Transfer GmbH
ZN Filiale Wuppertal

Tel. 02 02 / 747 949 77

Pkw−Ankauf

Audi

BMW

Fiat

Mercedes

Nissan

Nutzfahrzeuge−Verkauf

Opel

Peugeot

Seat

Volkswagen

Reisemobile

Wohnwagen

Fahrräder

Motorroller

2 − 2 1/2−Zi.−Whg.

3 − 3 1/2−Zi.−Whg.

Mietgesuche

2 − 2 1/2−Zi.−Whg.

3 − 3 1/2−Zi.−Whg.

Garagen−Mietgesuche

Immobilien allgemein

Mehrfamilienhäuser

Eigentumswohnungen

Wohnimmob. Gesuche

Eigentumswohnungen

Stellenangebote

Der WESTFALEN-BLATT Auto-
markt bietet mehr als eine 
Verkaufsplattform: 
Expertentipps und Service-
themen rund um das Auto.
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BEILAGENHINWEIS
Teile unserer heutigen Ausgabe enthalten

Prospekte der Firmen:

Wir bitten um 
Beachtung.

Einige unserer Kunden belegen 
nur Teilgebiete der heutigen 

Ausgabe, so dass Sie möglicher- 
weise einen oder mehrere 
Prospekte nicht erhalten.

Fragen zu Ihrer Prospekt- 
verteilung beantworten wir 

Ihnen gerne unter der Telefon- 
nummer 05 21 / 585 344.

Die Telefonecke
Warburg

Jawoll 
Schulte & Halter-

mann GmbH
Sonderposten-

markt

Paderborn 
Telekommunikation

pro optik
Herford

Mitarbeiter für Telefonzentrale ge-
sucht; u.a. Schüler, Studenten od. 
Rentner. Kiran-Krankenfahrten, 
Enger ☎ 0 52 24 / 9 97 70 00

Junges Unternehmen sucht

Fahrer (m/w/d) 
der Klasse CE

in Vollzeit und als Aushilfe
für den Nah- und Fernverkehr.

Wir transportieren Güter aller Art,
keine Tiere, kein Gefahrgut,

keine Kühltransporte.
Bei Interesse bitte 
unter folgender 

Tel.-Nr. 0176-61938946 melden.

Steinhagen

Freundl., hilfsbereite Fahrer (m/
w/d) für Krankenfahrten, in Festan-
stellung od. Teilzeit, für den Raum 
Enger und Umgebung gesucht. Bitte 
melden bei ☎ 0 52 24 / 9 97 70 00 
Kiran Krankenfahrten, Enger

Haushaltshilfe in Herford gesucht. 
☎ 0 52 21/8 00 01
m.schmitt@margot-schmitt.de

Hausmeister als geringfügig be-
schäftigte (450€) Aushilfskraft mit
handwerklichen Kenntnissen ge-
sucht. Wohnpark Schrieweshof 
GmbH Paderborn-Elsen
ulrich.gerling@charleston.de 

Helfer mit PKW (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Industriemechaniker (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Maler und Lackierer (m/w/d)
☎ 05 21/ 38 05 30

Mitarbeiter f. Verkauf TZ
17 Std/W. u. 450 € n. Bielef.

ges. ☎ 08031-381200 (Mo.–Fr.)
Schilder Kürzinger GmbH

Nachunternehmer

Wir suchen für unsere Betriebsstätte
Geseke und NRW-weit zu sofort dauerhaft

zum Ausbau von Modulanlagen
Dach · Elektro · Heizung · Sanitär · Maler

Bodenleger · Trockenbau · Allround-Ausbau
Bauschreiner · Fenster-/Türenmontage

"02942 - 9880-211 karriere@deu-bau.de

Raumpfleger/in
für ein Objekt in Hövelhof gesucht.

Mo. - Fr. ca. 1:50 Std. ab 17 Uhr
Anfragen: Tel. 0178/2917724

Söndgerath Gebäudereinigung

Reha-Sportgruppenleitung(m/
w/d) für Mo. Vormittags gesucht. 
Infos: www.physio-homuth.de 

Reinigskräfte in Paderborn-Ben-
hausen auf 450 €-Basis gesucht. 
AZ:DienstagsundDonnerstags von 
18bis19U.,A.D.U.Gebäudeservice 
UrbanGmbH,☎ 0151-11451171

Tel. 0151 / 4026-4230

in Rheda-Wiedenbrück 
gesucht:

Mo. – Fr. ab 9.00 Uhr,
geringfügige Beschäftigung.

Reinigungskräfte m/w/d

Schweißer (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Sicherheitsmitarbeiter m/w/d
in Gütersloh ab sofort gesucht. 
Wir bieten Ihnen eine unbefristete 
Arbeitsstelle mit einem Mindest-
lohn von 12,58 € bis 13,39 € zzgl. 
tariflicher Zuschläge von Nacht-, 
Sonn- und Feiertag an. Bewerben 
Sie sich bei uns in Vollzeit, Teilzeit 
oder auch geringfügig Beschäftigt 
und werden Teil unseres großarti-
gen Teams. Voraussetzung ist, 
dass Sie Erfahrung im Sicherheits-
gewerbe haben und sich für einen 
verantwortungsvollen Posten inter-
essieren. Bitte bewerben Sie sich 
bei uns per Email unter:
bewerbung@adu-sicherheit.de 
oder auch per WhatsApp Messen-
ger unter: ☎ 0160/98 08 04 01

Lehrkräfte Spanisch, 
Englisch, Sport, Mathe

mit Berufserfahrung
zum 1. 8. 2019

für Schule mit besonderem
pädag. Konzept in Bünde gesucht

Infos unter:
www.forscherhaus-gesamtschule.de/

Aktuelles/Stellenangebote

Gesamtschule Das Forscherhaus
Reinold Stücke

Heidestraße 41 · 32257 Bünde
Tel. 0170/5647996 oder 05221/33494

r.stuecke@forscherhaus-gesamtschule.de

Zerspanungsmech. (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Flotte, professionelle Putzhilfe 
gesucht, in Bielefeld zwischen 
Wertherstr. u. Babenhausener Str.,
 ☎ 01 74/8 80 41 73

Freundliche Haushaltshilfe, sau-
ber u. gründlich, für Seniorenhaus-
halt in PB 2 x im Monat für 4 Stun-
den gesucht. ☎ 01 70/3 09 47 30

Haushaltshilfe zum Putzen
(1-Fam.-Haus, 2 Personen) für Do. 
oder Fr. Vormittag in PB-Südstadt 
gesucht. ☎ 0 52 51/7 21 60

Nordborchen, Seniorenhaushalt,
2 Pers., sucht Hilfe im Haushalt u. 
Pflege, tagsüber. Näheres unter
☎ 01 71/9 00 12 47

Kaminholz trocken
05261-217364

www.kaminholz-bollich.de

26er Damenrad, 3-Gang, + Helm, 
100,- €; Miele Staubsauger de Lu-
xe, 100,- €; Privileg Waschmaschi-
ne Classic 16, 80,- €; Edelstahl- 
Schnellkochtopf, 2,6 l, WMF, neu, 
50,- €; Fissler-Brattpfanne, Edelst., 
24 cm Ø, 20,- €. ☎ 05 21/17 76 67

Bauernschrank, massiv, H: 210, B: 
145, T: 65 cm, 1 Kleiderstange, 4 
Fächer, 2 Schubladen; VB 195,- €. 
☎ 01 57/7 44 457 68, ab 9 Uhr

Küchenblock NEU! 2,70m br. m.
E-Ger. u. Arbeitsplatte 598€ erwei-
terungsfähig u. Kücheneinzelteile  
☎ 0171/3117351 o. 05241/237661

Lagerverkauf Babyland Bünde
Info: www.babyland-outlet.de

Westerngitarre „Ovation“ mit al-
lem Zubehör (Kasten, Gitarren-
ständer, Notenständer, Stimmer) 
zu verkaufen. ☎ 0 52 50/71 51

Ankauf Gold Silber Schmuck Kunst 
Fa. Marc Hagedorn, Mühlenstr. 32
PB, Di+Do 13-18 h 05251-5431513 

Gold-Silber An- u. Verk. über 35 J. 
in Blfd., Herbert-Hinnendahl-Str.7 
zw Bhf u Willy-Brandt-Pl ☎179076

Kaufe hochw. Porzellan wie 
Meissen und Porzellanfiguren. 
☎ 0 52 21/3 12 65

Einsamer Rentner, 86 J., 1,66 m 
groß, sucht auf diesem Wege eine 
Frau. Spätere Heirat nicht ausge-
schlossen. ✉ A 902-146132 Z

Wer, wenn nicht du? Wann, wenn 
nicht jetzt! Du allein, ich allein, zu 
zweit könnt‘ vieles schöner sein. 
Jung gebliebener „Er“, 81 J., 1,79 
m, Raum PB, NR, NT, mobil, finan-
ziell unabhängig, tierlieb, unterneh-
mungslustig, sucht „Sie“ für eine 
harmonische u. dauerhafte Part-
nerschaft. ✉ A 902-146149 Z

Blinzeln in der Morgensonne, 
Sterne zählen, Reden ohne Worte, 
Kerzen beim Brennen zuschauen, 
Sekt in der Badewanne, Chris Rea 
hören; romantischer Er, 49/175, 
sucht Sie für feste Beziehung. 
☎ 01 76/43 49 50 40

58-Jähriger aus PB sucht Sie, 
schlank, bis 55 J., aus dem Raum 
OWL (PB wäre toll), für eine feste 
Beziehung. ☎ 01 76/45 93 10 11

Geschäftsmann 54 J. sucht attrak-
tives solventes Spiegelbild weibl. 
(40-62 J.) für gem. Unternehmun-
gen ☎ 0176/22615221

Ich, humorvoller Mann, 49 J., 
1,76, m. Kinderw., su. schlanke 
nette Sie, 20-40 J., zw. 1,50 u. 
1,98 cm. Bin ökologisch, politisch 
u. sportl. interessiert. Fahre gern 
Rad, schwimme gern, gehe gern 
ins Kino od. in die Schüco-Arena. 
Gebürtig komme ich aus Grabow, 
Kreis Lüchow-Dannenber a.d. Elbe 
in Niedersachsen. Ich freue mich 
auf Zuschr. ✉ A 902-145677 Z

Des Alleinseins müde!!!
Martin, 80, innen u. außen junggebl. 
Eine attr., gutaussehende Erschei-
nung. Seit 17 Jahren in DE (Russ-
land). Beruf Techniker (passiv), akti-
ver Kunstmaler, versierter Autofahrer. 
Weiteres über P.V. Princess, Brigitte
Prüßner,auch Sa.+So.☎0521 392715
Seit 1982 erfolgreich für Sie tätig

Sie, 68 J./1,58 m, aufgeschlossen 
und fröhlich, sucht einen Partner 
für gemeinsame Unternehmungen, 
Rm. Paderborn. ✉ A 903-146187 Z

Sie, 77 J., sucht Bekanntschaft 
w/m, für Freizeitunternehmungen 
z. B. Kaffee trinken, Karten spielen, 
Kino, Theater, kurze Spaziergänge 
etc. Freue mich über Zuschriften 
aus Borchen und Umgebung.
✉ A 901-146133 Z

Marianne, 71 J., bin ein Herzens-
mensch, der sehr viel Liebe zu ge-
ben hat. Für mein Alter sehe ich 
noch sehr gut aus, bin e. saubere 
Hausfrau u. hervorrag. Köchin. 
Nacheinem lieben Partner sehne 
ich mich sehr, denn als Witwe ha-
be ichdie Einsamkeit satt.Rufen 
Sie über pv an, ich würde gerne
und gut für uns zwei sorgen.
Tel.0176-57606171

Sieglinde, 68 J., liebevolle Witwe, 
sehr hübsch mit schöner vollbusi-
ger Figur, habe nur eine kleine 
Rente, dafür aber ein großes Herz. 
Ich mag die Natur bei jedem Wet-
ter, wohne alleine hier i. der Ge-
gend u. suche üb. pv e. guten 
Mann gerne auch älter, der mich 
braucht u. liebevoll umsorgt sein 
möchte, habe Auto u. kann umzie-
hen. Tel. 0151 – 62903590

24h Pflege/Betreuung zu Hause
Beratung unter: 0 52 41/2 22 54 94 
www.altdaheim.de 

24 h Betreuung osteuropäischer 
Pflegekräfte, Beratung ohne Extra-
kosten ☎ 05 21/3 83 47 30

auch für Ihr Haus!

Falkenstr. 31 · 33758 Schloß Holte-Stukenbrock
Tel. 0 52 07 / 9 24 67 91

WWW.DUOKLINKER.DE

tDDAASS
KKLLIINNKKEERR--
DÄMMSYSTEM

Einblasdämmung Rockwool/
Knauf ☎ 05733/10455
www.Tischlerei-Neumann.de

Fassadengerüst zu vermieten, 
Raum PB, ☎ 01 72/5 25 92 00 

CH Gebäudereinigung 
Fenster 015226613254

Ha.haltsauflös,Entrü.05232-4386 

Haushaltsauflösung/ Entrümp./ 
Umz. günstig ☎ 05 21/96 02 08 03
www.haushaltsauflösung-owl.de

Gefriertruhen od. Gefrierschränke. 
Wir holen kostenlos ab.
☎ 01 51/ 11 66 67 28

Suche Motorradschrauber für 
privat. ☎ 01 52/58 74 63 10

Bodenbeläge, jeder Art, verkleben 
günstig: ☎ 01 71 / 7 87 50 23

Bäume Bartling,fällen,rod.schneid
jede Höhe, jeder Ort ☎ 05232 / 4386

2 kleine Katzen in gute Hände ab-
zugeben. ☎ 0 52 08/66 40 oder
01 70/1 29 18 57

Katze, ca. 4 Mon., weiß, schwarzer 
Schwanz, schwarze Flecken über 
den Augen, am Mittwoch, 10.7.19 
in Paderborn-Lichtenfelde, Span-
ckenweg, entlaufen. Hinweise bitte 
unter: ☎ 01 73/3 11 52 33

Hauspersonal

Pflege− / Betreuungsstellen

Geldmarkt

Verkäufe allgemein

Möbel / Hausrat

Alles fürs Kind

Musikinstrumente

Kaufgesuche allgem.

Möbel / Hausrat

Er sucht sie

Sie sucht ihn

Bekanntschaften

Pflegedienste/Betreug.

Verschiedenes

Handwerksempfehlung

Haus und Garten

Tiermarkt

Entlaufen / zugelaufen

Mikrowellen-Eierkocher
Dieses großartige Huhn ist ideal um in Minuten-
schnelle eben mal ein Ei in der Mikrowelle zu 
kochen.
Die Anwendung ist denkbar einfach, und je 
nach Eigröße und Leistung der Mikrowelle 
erhält man schon nach wenigen Minuten ein 
weiches, mittelhartes oder hartgekochtes Ei.

Mikrowellen-Eierkocher 
im Huhn Design
Maße: 8 x 8 x 14 cm
Material: Kunststoff  mit 
Aluminium Einsatz

Guten Appetit!
- M

im
M
M
A

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen sowie unter www.westfalen-blatt.de/buecher
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft für Medien und Veranstaltungen, Sudbrackstraße 14-18, 33611 Bielefeld

Best.-Nr. 39.80352

€ 4,99
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Am 24.11.1979 eröffnete als erster MediaMarkt in Deutschland der MediaMarkt München-Euroindustriepark.

MEDIA MARKT TV-HiFi-Elektro GmbH Paderborn
Pohlweg 110 • 33100 Paderborn • Tel. 05251/6913-0 

Öffnungszeiten: Mo-Sa: 9-20 Uhr
 1500 kostenlose Parkplätze

Alles Abholpreise. 
Keine Mitnahmegarantie.

Preisen
gratulieren.

Zu diesen

kann man nur

 

TEFAL Easy Fry Classic+ EY201D
Heißluftfritteuse
• 4,2 L Fassungsvermögen (1,2 Kg), Hähnchen 

etc.
• Regelbare Temperatur: 80 C bis 200 C
• 60-Minuten-Timer mit Ton
• Heißluftzirkulation fürs fettarme Frittieren
• Abnehmbare Teile spülmaschinengeeignet

Art. Nr.: 2463371

Frittieren mit wenig 
oder ganz ohne Öl

 

KRUPS HP5031 Prep&Cook
Küchenmaschine mit Kochfunktion
• 14 unterschiedliche Funktionen: Schneiden, Mixen, Mah-

len, Zerkleinern, Garen usw.
• 6 Automatikprogramme für: Saucen, Dampfgaren, Suppe, 

Teig, Garen und Dessert
• Manueller Modus (Zeit, Temperatur, Geschwindigkeit)
• 12 Geschwindigkeitsstufen, Impuls- und Turbofunktion
• 4,5 Liter Inhalt
• Inkl. Universalmesser, Knet-Mahlmesser, Schlag-/

Rühraufsatz, Misch-/Rühraufsatz, Dampfgareinsatz, 
Aufbewahrungsbox, kostenlose App mit über 900 Rezepte 
für noch mehr Inspiration

Art. Nr.: 1972776

Vielseitig: Kochen, Dampfgaren, 
Mixen, Zerkleineren, Mahlen uvm.

Umfangreiches Zubehör

 

KRUPS EA8948 Evicence Plus 
One-Touch-Cappuccino
Espresso-/Kaffeevollautomat
• 16 Kaffeespezialitäten
• 3 Teespezialitäten durch unterschiedliche 

Wassertemperaturen: Grüner Tee, Schwarzer 
Tee, Kräutertee

• Automatisches Reinigungs- und Entkal-
kungsprogramm

• Hochwertige und langlebige Brühgruppe 
aus Metall

• Vollautomatische Brühgruppen Reinigung

Art. Nr.: 2463342

KRUPS Kaffeevollautomat EA8948,
Baugleich mit Krups Kaffeevollautomat
EA8918, Im Test: 12 Kaffeevollautomaten,
12 x gut, Ausgabe 12/2018, www.test.de 

Gesamtbetrag beim Ratenkredit: € 493,01

36 13.69Monate x €Oder m)

*  Der Abzug ist bereits in dem ausgewiesenen Preis berücksichtigt. Nur solange der Vorrat reicht. Aktionszeitraum: 01.06.-31.07.2019.

€ 50.-
Direktabzug*

 

TEFAL SV 8053 Express Anti-Calc
Dampfbügelstation
• Konstante Dampfmenge 120g/Min. Extra 

Dampfstoß 440g/Min.
• Automatische Abschaltung nach 8 Minuten 

ohne Gebrauch
• Keine Temperatureinstellung mehr erfor-

derlich
• 6,6 Bar Pumpendruck

Art. Nr.: 2463345

Besonders gleitfähig durch eine 
Durilium AirGlide Bügelsohle

Gesamtbetrag beim Ratenkredit: € 630.39

36 17.51Monate x €Oder m)

Gesamtbetrag beim Ratenkredit: € 197.65

15 13.18Monate x €Oder m)

Gesamtbetrag beim Ratenkredit: € 208.11

15 13.87Monate x €Oder m)

Gesamtbetrag beim Ratenkredit: € 186.15

13 14.32Monate x €Oder m)

Bügelbrett TEFAL TI1200
im Wert von € 68.99 dazu erhalten

Art. Nr.: 1805751

Gründliches Entfernen von 
Tierhaaren inkl. zwei Turbobürsten

Inkl. Zubehör

 

ROWENTA RO7681EA Silence Force 
Cyclonic 4A
Beutelloser Staubsauger
• Langlebiger Effitech-Motor
• 2,5 Liter Staubfassungsvermögen
• Leichte Entleerung und ergonomischer 

Handgriff

Art. Nr.: 2308341

 

ROWENTA RH9286WO Air Force All-in-
One Home & Car
Akku-Handstaubsauger
• Integrierte Möbelbürste sofort als 

Handstaubsauger einsetzbar
• Einfache Entleerung und Bodendüse mit 

integrierten LEDs
• 2 Leistungspositionen: Normal-/Boost-

funktion für besonders verschmutzte 
Oberflächen

Art. Nr.: 2397456

360° vom Boden bis zur 
Decke flexibel saugen

m)  Ratenfinanzierung wählbar ab € 130.- (bei 13 Monaten Finanzierungslaufzeit); Barzahlungspreis entspricht Nettodarlehensbetrag. Der effektive Jahreszins von 6,99% (Laufzeiten 13-60 Monate) entspricht einem festen Sollzinssatz von 6,77% p.a. Erst- und Schlussrate können abweichen. Bonität vorausgesetzt. Die Angaben stellen zugleich das repräsentative 2/3-Bsp. i.S.d. § 6a Abs. 4 PAngV dar. Finanzierung für Ratenpläne 
von 13 bis 40 Monaten erfolgen über einen Kreditrahmen mit Mastercard®. Für diesen gilt ergänzend: Nettodarlehensbetrag bonitätsabhängig bis € 10.000.-. Vertragslaufzeit auf unbestimmte Zeit. Fester Sollzinssatz gilt nur für obiges Ratenbeispiel. Danach und für alle weiteren Verfügungen mit der Mastercard® beträgt der veränderliche Sollzinssatz (jährlich) 14,84% (15,90% effektiver Jahreszinssatz). Höhe und Anzahl 
der monatlichen Raten können sich verändern, wenn weitere Verfügungen über den Kreditrahmen vorgenommen werden. Vermittlung erfolgt ausschließlich für unseren Finanzierungspartner: BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort München: Schwanthalerstr. 31, 80336 München.


