
Tipps & Termine: Kurt Krömer im Congress-Saal Kalender: Termine im Überblick Wetter: Heute 6°|-1°

Die Maus im Radio
Die „Sendung mit der Maus“ ist
im Fernsehen groß geworden.

Am Sonntag gibt es sie auch im
Radio. | Menschen & Medien

MÜNSTER
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Neue Smartphones
bei der Polizei

MÜNSTER. Bis Ende November ist
die Polizei in Münster mit 599
Smartphones ausgestattet. Mit den
Smartphones und den installierten
Anwendungen wird die tägliche
Polizeiarbeit vereinfacht und noch
effektiver. Personenbezogene
Daten werden auf den Smart-
phones nicht gespeichert.
Verschlüsselte Übertragungen und
ein zertifiziertes Rechenzentrum
der Polizei garantieren eine
höchstmögliche Sicherheit der
Daten, heißt es in einer Pressemit-
teilung.

Für eine Welt
ohne Todesstrafe

MÜNSTER. Münster beteiligt sich
am heutigen Samstag am weltwei-
ten Aktionstag „Städte für das Le-
ben – Städte gegen die Todesstra-
fe“. Amnesty International infor-
miert von 11 bis 18 Uhr mit einer
Mahnwache vor dem Rathaus auf
dem Prinzipalmarkt. Die Stadt hat
anlässlich des Aktionstages in der
Nacht zum Samstag die Rathaus-
und Stadtweinhaus-Beleuchtung
innen und außen nicht abgeschal-
tet. Der jährliche Aktionstag für
die Abschaffung der Todesstrafe
wurde 2002 von der christlichen
Gemeinschaft Sant’ Egidio initiiert.
Allein in Deutschland haben sich
in den vergangenen Jahren fast
300 Städte beteiligt. Münster ge-
hört dem internationalen Aktions-
bündnis „Cities for Life“ seit 2007
an.

Kostenlos mit Bus und Bahn
Angebot im Stadtgebiet an allen vier Adventssamstagen
MÜNSTER. Münsters Innen-
stadt zieht in der Adventszeit
noch mehr Besucher an als
sonst. Gerade an den Advents-
samstagen sind die Geschäfte
und Weihnachtsmärkte gut
besucht und die Straßen und
Parkplätze ab dem späten Vor-
mittag voll. In diesem Jahr
bietet die Stadt erstmals ÖPNV
zum Nulltarif als Alternative
zur Anreise mit dem Auto, die

nicht nur die Umwelt, son-
dern auch den Geldbeutel
schont.
Das Angebot finanziert die
Stadt Münster mit 450 000
Euro. Es umfasst die kostenlo-
se Nutzung aller Busse und
Bahnen im Stadtgebiet an den
vier Adventssamstagen 30.
November sowie 7., 14. und 21.
Dezember.
Tagsüber fahren zusätzliche

Busse auf besonders nachge-
fragten Strecken, weitere
unterstützen flexibel dort, wo
mehr Kapazität benötigt wird.
Mit dem Wechsel ins Nacht-
bus-Netz nach 20 Uhr fahren
die Busse bis Mitternacht zu-
dem alle 15 Minuten und da-
mit doppelt so häufig wie
sonst.
Auch auswärtige Besucher
profitieren von dem Angebot,

wenn sie einen der kostenlo-
sen Park-and-Ride-Plätze an-
steuernunddenWeg indie In-
nenstadt mit Zug oder Bus zu-
rücklegen. Weitere Infos on-
line.

www.stadtwerke-muenster.de

Der FMO als wichtiger Standortfaktor I Seite 2
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EM-Klarheit
Die Vorrundenspiele bestreitet
die DFB-Elf bei der EM 2020 in
München. Heute werden die
Gegner ausgelost. | Sport
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Altstars in Topform
Beim Online-Dating nehmen es
viele nicht so genau, wie Helen
Mirren und Ian McKellen in „The

Good Liar“. | Kino

KAUFE ZAHNGOLD (auch mit Zähnen)

SOFORT BARGELD!

Tel.0251 /39574793 · goldankauf-juwelier-fischer.de

Juwelier Fischer
Aegidiimarkt 7 (ggü. Café Extrablatt/LWL Museum)

Vertrauen Sie Ihr Altgold einem Fachmann an!
Grammgenaue Abrechnung zu fairen Preisen!

Öffnungszeiten aktuell:
Tel. 02505-93921-0

www.gartencenter-altenberge.de

an der alten Molkerei 11, 48341 Altenberge

... jeden So 11.00-16.00Mo-Fr 9.00-18.30 Sa 9.00-17.00info@gartencenter-altenberge.de.
,

... alles im grünen Bereich

... und Sonntag Nachmittag €2,49Wunderschöne Rote im 13-er Topf

Weihnachtssterne
Glühwein und Gebäck beim Bummel
Kaffee, Kakao & frische Waffeln

durch unseren Weihnachtsmarkt

VerkaufGroßer Weihnachtsbaum-

Samstag/Sonntag bei

vom Gärtner aus der Region

Höhe ca. 90 cm 14,99 €

Zuckerhut-Fichten
im Topf gewachsen

5,99Höhe ca. 55 cm
€

Glühwein & Gebäck

ab 07. Dezember eröffn

Ankauf von:
Gold · Altgold · Zahngold · Platin · Silber

Rolex · Cartier · IWC · Patek Philippe

Bargeld sofort

Salzstraße 36 · 48143 Münster · Tel. 0251/85700008
Öffnungszeiten: Mo.–Sa. 10.00–18.00 Uhr

Termin nach Vereinbarung, gerne auch per Mail: info@jc-juwelier.de

Batteriewechsel

1Euro
(Bis 1.1.2020)

Ankauf vonMünzen & Barrenjeder Art

Spiekerhof 19
48143 Münster

Tel. 0251 /9816018

Der Münster-Ring von uns für Sie!

Das besondere Original!

SIE KAUFEN EIN & SPAREN –
WIR SPENDEN EXTRA!

Mehr
Rentier

DAS RENTIERT SICH FÜR ALLE

Alle Angebote finden Sie jede Woche
neu auf hardeck.de und
in unseren Häusern.

MEHR AUF HARDECK.DE

Bargeld sofort!

Batteriewechsel + Goldschmiede- und Uhrmacher-Reparaturen aller ArtA
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Königsstraße 37–38
Münster · Tel. 0251 /47433

GOLDANKAUF
Zahngold &
Altgold(auch mit Zähnen)

Wir zahlen absolut faire Preise!
Überzeugen Sie sich selbst!

JUWELIER JOSEF

Großes Trauringstudio

Bargeld sofort!

www.ag-muensterland.de

MIT UNS

SIND SIE IMMER

AUF DEM

LAUFENDEN!



für den Luftverkehr in
Deutschland und erklärte:
„Die kleineren Flughafen-
standorte sind einunverzicht-
bares Bindeglied im deut-
schenFlughafennetz. Der FMO
sticht hier besonders durch
seine zahlreichen Drehkreuz-
Verbindungen heraus. Daher
gilt: Auch die kleineren Luft-
verkehrsstandorte müssen
gesichert und in ihrer Ent-
wicklung gestärkt werden.“
Der CEO der niederländi-
schen Airline AIS, Arend van
der Meer, berichtete über die
aktuellen Verbindungen von
AIS, mit denen nun vom FMO
verstärkt deutsche und euro-
päische Wirtschaftszentren
angeflogen werden. Anschlie-
ßend diskutierten die Luftver-
kehrsexperten mit den Wirt-
schaftsvertretern über den
Wert des FMO für die Unter-
nehmen und über zusätzliche
Verbindungen.

Prof. Dr. Rainer Schwarz, Ge-
schäftsführer des FMO, steht
in engem Kontakt mit den
Unternehmen. Vor zwei Jah-
ren gründete er einen Kun-
denbeirat mit den Geschäfts-
führern von zwölf bedeuten-
den Unternehmen der Region:
„Anfang dieses Jahres haben
wir erst einmal den Erhalt der
touristischen Strecken nach
der Germania-Insolvenz si-
cherstellen müssen. Mit Be-
ginn des Winterflugplans
konnten wir nun drei neue
Business-Strecken aufneh-
men, die immer wieder von
den Geschäftsreisenden ein-
gefordert wurden. Dabei be-
mühen wir uns hier am FMO
in besonderem Maße, Ver-
kehrs- und Klimaschutzinte-
ressen in Einklang zu brin-
gen.“
Ralph Beisel, Hauptge-
schäftsführer der Arbeitsge-
meinschaft Deutscher Ver-
kehrsflughäfen e.V. (ADV), er-
läuterte die Bedeutung der
kleineren Flughafenstandorte

schaft Bentheim.
„Für die wirtschaftliche Ent-
wicklung der Region ist der
FMO unverzichtbar. Viele
Unternehmen in der Region
nutzen den FMO regelmäßig
als Ausgangspunkt weltweiter
Verbindungen, insbesondere
über die Drehkreuze Frankfurt
und München“, stellte Dr.
Benedikt Hüffer, Präsident der
IHK Nord Westfalen, gleich zu
BeginnderVeranstaltungklar.

MÜNSTER/GREVEN. Über
die Perspektiven, den FMO
noch besser an nationale und
internationale Wirtschafts-
räume anzubinden, diskutier-
ten deshalb beim IHK-Luftver-
kehrsforum am FMO in Gre-
ven Wirtschaftsvertreter mit
Experten der Luftfahrtbran-
che. Ausgerichtet wurde das
Luftverkehrsforum von den
IHKs Nord Westfalen und Os-
nabrück - Emsland - Graf-
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Kostenloses WLAN
hinterm Rathaus

MÜNSTER. Zum Start der Weih-
nachtsmärkte steht das WLAN
„MS-Public“ auch auf dem Platz
des Westfälischen Friedens (Rat-
hausinnenhof) zur Verfügung. Um
online zu gehen, brauchen Besu-
cher des Weihnachtsmarktes nur
das WLAN „MS-Public“ auszuwäh-
len, die Nutzungsbedingungen mit
einem Klick zu akzeptieren und
sich mit einem weiteren Klick
„kostenlos einloggen“. Messungen
haben ergeben, dass die WLAN-
Abdeckung über den Platz des
Westfälischen Friedens hinaus
auch den Syndikatplatz und einen
Teil der Heinrich-Brüning-Straße
umfasst.

Kurz
notiert

HIV-Neudiagnosen
fast halbiert

MÜNSTER. Nach 16 HIV-Neudiag-
nosen im Jahr 2017 erhielten 2018
nur noch neun Menschen in
Münster eine HIV-Diagnose. Diese
erfreuliche Entwicklung beruht
nach Einschätzung des Gesund-
heitsamtes der Stadt und der Aids-
Hilfe vor allem auf der Tatsache,
dass in Münster die meisten Men-
schen mit HIV ihre Infektion ken-
nen und behandeln lassen. Stadt
und Aids-Hilfe ermuntern alle, die
Fragen zu HIV und anderen se-
xuellen Erkrankungen haben, das
anonyme und kostenfreie Bera-
tungs-und Untersuchungsangebot
des Gesundheitsamtes in Anspruch
zu nehmen. Anlässlich des Welt-
Aids-Tages am 1. Dezember laden
sie außerdem vom heutigen Sams-
tag (u.a. 23 Uhr Brahms-Requiem,
Petrikirche) bis zum 9. Dezember
wieder zu mehreren Veranstaltun-
gen ein.

www.aidshilfe.org

Werse-Wehr wird
abgesenkt

MÜNSTER. Für Reparaturarbeiten
wird das Amt für Mobilität und
Tiefbau das Werse-Wehr an der
Havichhorster Mühle am Sonntag
(1. Dezember) nach Abstimmung
mit dem Landesfischereiverband
langsam absenken. An den Lagern
des Wehrs werden umfangreiche
Erneuerungsarbeiten durchgeführt.
Die Arbeiten dauern voraussicht-
lich bis zum 10. Dezember. Für die
Dauer der Arbeiten wird die Wer-
sebrücke „Auf der Moerd“ kom-
plett gesperrt. Durch das He-
runterfahren der Wehrklappe wird
der Wasserstand der Werse zwi-
schen der Havichhorster Mühle
und der Sudmühle zeitweise um
gut einen Meter gesenkt.

Turnier der
Uni zu
Nikolaus
MÜNSTER. Zwei Tage voller
Sport und Spaß bietet das Ni-
kolausturnier des Hoch-
schulsports Münster. Die
größte Breitensportveran-
staltung an Deutschlands
Hochschulen wird am Frei-
tag und Samstag (6./7. De-
zember) in über 30 Sporthal-
len in ganz Münster ausge-
tragen. Zur 56. Ausgabe des
großen Turniers mit zahlrei-
chen Wettkämpfen in ver-
schiedenen Sportarten ha-
ben sich 225 Teamsmit rund
1500 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern aus der ganzen
Bundesrepublik angemeldet.
Zuschauer sind herzlich
willkommen, bei dem Tur-
nier mitzufiebern. Am Frei-
tag steigt zudem um 21 Uhr
die Nikolausparty in der
Mensa am Ring.

www.uni-muenster.de/
Nikolausturnier

Das Nikolausturnier des Hoch-
schulsports Münster findet am
6. und 7. Dezember statt.
Foto: Hochschulsport Münster

Mehr Platz für Einkaufskör-
be und Taschen, eine energie-
sparende Kühlung und neues
Design – das bietet der neue
Taschenwagen auf dem Wo-
chenmarkt amDom. Das neue
Modell stellten die Interessen-
gemeinschaft der Marktbe-
schicker und die Stadtwerke
Münster vor. Am Taschenwa-
gen können Marktbesucher
ihre Einkaufstaschen abgeben
und bis 16 Uhrwieder abholen.
„Das ist einpraktischer Service
für alle Marktbesucher. Sie
wissen ihrenMarkteinkauf in
sicheren Händen und können
ihren Einkaufsbummel in der
Innenstadt unbeschwert fort-
setzen“, so Sebastian Buss-
meyer, Vorsitzender des Ver-
eins der Marktbeschicker.

Neuer Taschenwagen für Markteinkäufe
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FMOist „unverzichtbar“
IHK-Luftverkehrsforum zur Wettbewerbsfähigkeit

Der Flughafen Müns-
ter/Osnabrück (FMO) ist
für viele Unternehmen

aus der Region ein
wichtiger Standortfaktor.

Meisterhand pur!

SONNTAG SCHAUTAG
IN STEINFURT-BORGHORST

VON 13 – 17 UHR

Kompetenz seit 1978

Bleichereistraße 4 · 48565 Steinfurt · Tel. 02552/9279500

Im Esch 1 · 46354 Südlohn-Oeding · Tel. 02862/588094

www.wallkoetter-alubau.de
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Das -Magazin zum Vorteilspreis im Abo bestellen:
www.muenster-magazin.com/abo | abo@muenster-magazin.com | Tel. 0251 6904000

AB SAMSTAG

IM HANDEL!
IM

DEZEMBER!
ADVENTLICHE
INSPIRATION
VON DEKORATION BIS
WEIHACHTSMARKT

WEIHNACHTEN DAHEIM

DIE KÖNIGIN DER
INSTRUMENTE

Jeden Tag besonders –
einfach ALDI.

NEUE ANGEBOTE ZUM
ALDI PREIS. MEHR
IM BEILIEGENDEN
ALDI MAGAZIN.
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Stadtteilkonzept
für Handorf

HANDORF. Die Menschen in Han-
dorf, Mariendorf, Sudmühle und
Gelmer können die Zukunft ihres
Stadtteils mitgestalten: Der Beteili-
gungsprozess zum Stadtteilent-
wicklungskonzept Handorf beginnt.
Am Montag (2. Dezember, 18 Uhr)
treffen sich alle Interessierten aus
Gelmer, Sudmühle und Mariendorf
in der Mehrzweckhalle Gelmer
(Westerheide 3). Die Auftaktveran-
staltung für die Handorfer folgt
am Mittwoch (4. Dezember, 18
Uhr) im „Handorfer Huus“ (Immel-
mannstraße 37). Die Organisatoren
bitten um Anmeldung (handorf-
gelmer@plan-lokal, 0231/
9 52 08 30).

Kurz
notiert

Gedenkfeier für
verstorbene Kinder

MÜNSTER. Das Trauernetz Münster
lädt zu einer Gedenkfeier für ver-
storbene Kinder ein. Die Veranstal-
tung findet am 8. Dezember
(Sonntag, 15.30 Uhr) im Haus der
Familie (Krummer Timpen 42)
statt. „Die Gedenkfeier ist offen
für alle, es kommen auch Men-
schen, die ihr Kind vor etlichen
Jahren verloren haben“, sagt Edith
Thier, Leiterin der Einrichtung. Die
Veranstalter bitten um eine An-
meldung bis Montag (2. Dezem-
ber) unter Telefon 0251/41 86 60
oder per E-Mail an fbs-muenster@
bistum-muenster. de.

Nikolausturnier der
Hobbyvolleyballer

GIEVENBECK. Die Hobbyvolleybal-
ler der Flying Bouletts des TSC
Gievenbeck veranstalten am Sams-
tag (7. Dezember) zum 29. Mal
das Nikolausturnier für Hobby-
mixedmannschaften. Gespielt wird
von 10.30 Uhr bis etwa 18.30 Uhr
in der Sporthalle der Mosaikschule
(Dieckmannstraße 131). Es neh-
men zwölf gemeldete Mannschaf-
ten aus Münster und dem
Münsterland teil, wobei leider ei-
nigen Mannschaften aufgrund der
Kapazitäten eine Absage erteilt
werden musste.

www.volleyball-gievenbeck.de

Das Clemenshospital eröff-
net eine neue Tiefgarage mit
286 Stellplätzen auf drei Eta-
gen. Sie bietet auch größeren
Fahrzeugen viel Platz. Ab so-
fort können Patienten und Be-
sucher auf kurzem Wege und
trockenen Fußes von ihrem
Auto direkt in das Klinikge-
bäude gehen, auffällige Bo-
denmarkierungenweisenden
Weg zum nächstgelegenen
Aufzug. Über den neuen Mei-
lenstein beimNeubau des Cle-
menshospitals freuen sich
(v.l.) Hartmut Hagmann, And-
reas Mönnig (Kaufmänni-
scher Direktor), Udo Kraft, Dr.
Hans-Ulrich Sorgenfrei (Medi-
zinischer Direktor) und Beate
Mens. Das bisherige Parkhaus
des Clemenshospitals wird
zukünftig nur den Mitarbei-
tern zur Verfügung stehen,
wobei das komplette Erdge-
schoss für Fahrräder reser-
viert sein wird.

Viel Platz am Clemenshospital
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Medizinische
Hilfe ist gefragt
240 Patienten kamen zu den Maltesern
Die Frage nach der Versi-
cherungskarte gehört nor-
malerweise zum Ersten, was
Patienten in Arztpraxen
nach der Begrüßung hören.
Doch was, wenn man über
keine Versicherung verfügt?

MÜNSTER. In diesem Jahr
wurden bis Anfang November
bereits 240 Untersuchungen
von Patienten in der Malteser
Medizin für Menschen ohne
Krankenversicherung (MMM)
in Münster durchgeführt. Da-
mit bewegen sich dieMalteser
auf dem Niveau der Vorjahre.
Größtes Problem, so Dr. Ga-
brielle von Schierstaedt, Ärz-
tin und Koordinatorin dieses
Projektes, sei nach wie vor die
Finanzierung dieses rein eh-
renamtlichen Hilfsangebotes.
„Ohne Spenden könnten wir
diesemedizinischeHilfe nicht
leisten.“ Allerdings hätte sich

seit der Kooperation mit der
Clearingstelle „Klar für Ge-
sundheit“ der CaritasMünster
und der Gesellschaft zur
Unterstützung Asylsuchender
seit Oktober 2016 die Situation
für viele Patienten deutlich
verbessert. Dank der intensi-
ven Beratung würden etwa 70
Prozent der PatientendenWeg
zurück in eine Krankenversi-
cherung finden.
Die größte Zahl der Patienten
stamme wie auch in den frü-
heren Jahren aus südosteuro-
päischen EU Ländern, beson-
ders Bulgarien und Rumä-
nien. Die Anzahl der deut-
schen Patienten, so Dr. von
Schierstaedt, sei in den ver-
gangenen zwei Jahren aber
deutlich angestiegen und lie-
ge mittlerweile bei etwa 30
Prozent.
Ohne die gute Zusammen-
arbeit mit der Clearingstelle

wäre vieles gar nicht mehr
vom Malteser-Team leistbar.
„Von der Beratung bis zum
Kontakt mit Behörden, Äm-
tern und Kassen übernimmt
Jana Büker von der Clearing-
stelle die ganze Arbeit, die vor-
her die Ärzte neben ihrer
eigentlichen Aufgabe geleistet
haben“, ist Dr. von Schiersta-
edt begeistert vonderEffizienz
dieser Kooperation.
Dass ihre Hilfe auch weiter-
hin gebraucht wird, davon ist
die engagierte Ärztin über-
zeugt. Auch im nächsten Jahr
rechnet sie wieder mit über
200 Patienten in ihrer kleinen
Sprechstunde amDaimlerweg
33.

www.malteser.de/menschen-
ohne-krankenversicherung

Wir haben den
passenden Schrank für Ihre

neue gelbe Tonne!
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BAUSTOFFHANDELSGESELLSCHAFT MBH & CO. KG
Haus Uhlenkotten 8 · 48159 Münster · Telefon 02 51/2 02 06-0
Telefax 02 51/2 0206 66 · www.dobermann-baustoffe.deTickets auf •unter 01806 - 777 111*sowie an den bek. VVK-Stellen

*(0,20 EUR/Verbindung aus dt. Festnetz / max. 0,60 EUR/Verbindung aus dt. Mobilfunknetz)

EINZIGARTIGES
LICHTDESIGN

EXKLUSIVE HIGHLIGHTS

GROSSE EISBAHN

MIT DER DÄMMERUNG BEGINNT DIE
MAGISCHE REISE …

15. Nov – 05. Jan
ALLWETTERZOO MÜNSTER

WWW.CHRISTMAS-GARDEN.DE

Stoffe die begeistern! Auf 750 qm
präsentieren wir Ihnen über 10.000 m
Qualitätsstoffe zu Outlet-Preisen
schon ab 6 €/m.
Ob Polsterung, Gardinen oder Kissen,
unsere Stoffe lassen Ihren Wohnraum
in neuem Glanz erstrahlen. Nutzen
Sie diese Gelegenheit.
Jetzt 2 x in Münster:
- Einrichtungshaus:
An der Hansalinie 4-6

- Stoff-Outlet: Harkortstr. 5
Mehr zum Räumungsverkauf auf
sensa-ausstellungsstuecke.eu

� 0 25 01 - 5 96 96 38

Tel. 0 25 01 - 5 96 96 38 ∙ www.landhaus-kueche.de
Mit Liebe gekocht. Mit Freude gebracht. Von

Jetzt 3 x lecker
probieren!
Leckeres aus der Landhausküche

Probieren Sie unsere 3 DLG-
preisgekrönten Mittagsgerichte
zum Sonderpreis für je 6,39 €
inklusive Dessert.

Landhausküche – eine Marke der apetito AG, Bonifatiusstraße 305, 48432 Rheine

Täglich

für Sie heiß

gebracht!

Eltern gut versorgt wissen
Der Lieferservice der Landhausküche bringt Mittagsgerichte direkt ins Haus.
Immer häufiger trennen Eltern und ihre erwachsenen Kinder viele Kilometer voneinander. Was aber tun,
wenn die eigenen Eltern alt werden und Unterstützung zum Beispiel beim Mittagessen benötigen? Wer
mag, kann den Service der Landhausküche nutzen. Unter www.landhaus-kueche.de können Angehörige
für ihre Eltern schnell und einfach ein Mittagessen bestellen. Da keine Vertragsbindung besteht, kann der
Service unverbindlich getestet und die Mittagsgerichte probiert werden. Denn das Wichtigste ist doch,
dass die Eltern versorgt sind und es ihnen schmeckt!

Neben Klassikern der guten deutschen Küche kochen die Köche der Landhausküche auch besondere
Spezialitäten, wie den feinen Lammkeulenbraten „Provence“ in Kräutersoße, dazu grüne Bohnen
„naturell“ und Rosmarinkartoffeln. Freundliche Kuriere bringen die Gerichte persönlich ins Haus – auf
Wunsch an 365 Tagen im Jahr. Geliefert wird schon ab einer Portion.

Für mehr Informationen sind wir gerne telefonisch für Sie erreichbar:
montags bis freitags von 8.00 bis 18.00 Uhr unter der Telefon-Nummer



Weihnachtskonzert
mit Helmut Jost

GIEVENBECK. Helmut Jost &
Friends sind mit ihrem Weih-
nachtsprogramm „Someday at
Christmas“ auf Tournee und treten
am Samstag (7. Dezember, 19.30
Uhr) in der Freien evangelischen
Gemeinde (Toppheideweg 23) auf.
Da wird aus „Stille Nacht“ ein
Soulklassiker und aus „Gloria in
Excelsis Deo“ ein Gospel-
Highlight. Ergänzt werden die Ge-
sangsstücke durch Mut machende,
hoffnungsvolle, aber auch
nachdenkliche Zwischentexte. Im
Vorverkauf können Tickets per E-
Mail an feg.muenster@web.de be-
stellt werden.

Kurz
notiert

Mit Kunst
Gutes tun

MÜNSTER. Benefizaktion „artcon-
nection“ bietet am heutigen Sams-
tag (11 bis 18 Uhr) und am Sonn-
tag (1. Dezember, 11 bis 17 Uhr)
in der Bezirksregierung (Domplatz
1) hochwertige Kunst zu er-
schwinglichen Preisen. 40 Künstler
stellen kleinformatige Arbeiten
aus. Vom Einheitspreis von 240
Euro pro Arbeit geht ein Drittel
des Erlöses an die „Aktion Lichtbli-
cke“ sowie die soziale Initiative
„Art Meets Education“.

Mit Götz Alsmann
nach Rom

MÜNSTER. Die Götz Alsmann Band
war in Paris, sie war am Broad-
way – und jetzt? Jetzt geht die
jazzmusikalische Reise nach Rom,
in das Mutterland der Tarantella,
der Canzone, des mediterranen
Schlagers. Am Samstag (7. Dezem-
ber, 20 Uhr) präsentiert der Enter-
tainer mit seiner Band zum Heim-
spiel in der Halle Münsterland
sein aktuelles Programm. Karten
im WN-Ticketshop, Prinzipalmarkt
13-14.

Freiherr
Vincke im
Gespräch
MÜNSTER. Am 2. Dezember
jährt sich zum 175. Mal der
Todestag Ludwigs Freiherr
Vincke, des erstenOberpräsi-
denten der preußischen Pro-
vinz Westfalen und gleich-
zeitigen Regierungspräsi-
denten in Münster. In einer
szenischen Aufführung ver-
rät der Kabarettist und Rezi-
tator Markus von Hagen am
Mittwoch (4. Dezember, 19
Uhr) im Freiherr-von-Vin-
cke-Haus (Domplatz 36) eini-
ges aus Vinckes Leben,
unterstützt von Marion von
Hagen. ImAnschlusswerden
dieneuestenBändeder Tage-
buchedition, erschienen im
Aschendorff Verlag, präsen-
tiert. Vinckes Tagebücher
werden in einem Gemein-
schaftsprojekt des Vereins
für Geschichte und Alter-
tumskunde Westfalens, Ab-
teilungMünster, der Histori-
schen Kommission für
Westfalen und des Landes-
archivs NRW ediert.

Ludwig Freiherr Vincke, Ge-
mälde von Friedrich Boser aud
em Jahr 1840 Foto: pd

Christmas Carol
Service im Dom

MÜNSTER. Mit seiner mehr als 30-
jährigen Tradition erfreut er sich
in jedem Advent großer Beliebt-
heit: der deutsch-englische Weih-
nachtsliedergottesdienst (Christmas
Carol Service) im St.-Paulus-Dom.
In diesem Jahr findet er am Mon-
tag (2. Dezember) um 18 Uhr
statt. Markenzeichen ist die Kom-
bination aus gemeinsam zweispra-
chig gesungenen Weihnachtslie-
dern (Christmas Carols), biblischen
Lesungen von Muttersprachlern
beider Seiten sowie Instrumental-
stücken. Musizieren wird das Luft-
waffenmusikkorps Münster der
Bundeswehr.

Offenes
Adventssingen

MÜNSTER. Am Sonntag (1.Dezem-
ber) wird zum musikalischen Ad-
ventsgottesdienst in die Evangeli-
sche Universitätskirche (Schlaun-
straße) eingeladen. Zusammen mit
dem Kammerchor der Universität
werden bekannte und beliebte Ad-
vents- und Weihnachtslieder ge-
sungen. An der Flöte begleitet
Svea Albrecht, die Leitung hat Pro-
fessorin Ellen Beinert. Es predigt
Prof. Dr. Arnulf von Scheliha.
Beginn ist um 18 Uhr, Einlass ab
17.30 Uhr. Der Eintritt ist frei.

MÜNSTER. Lange schon ist
es bei Erdmöbel Tradition,
kurz vor Weihnachten ein so-
genanntes „Jahresendlied“ zu
veröffentlichen, das mit dem
dazugehörigen Videoclip im-
mereineganzeigeneReaktion
auf die Weihnachtszeit ist.
Weihnachten sollte ja
eigentlich schön sein. Denkt
jeder, will jeder. Auch gegen
Weihnachtslieder ist eigent-
lich nichts einzuwenden,
wenn sie dochnur etwas, oder
sagenwir: vielmehr Spaßma-
chen würden. Erdmöbel-
Weihnachten ist da unkom-
pliziert. Lustig, melancho-
lisch, ironisch, lästerlich und
doch ernsthaft feierlich. Ein
echtes Fest! Genauer: eine Par-
ty!

Es war im Jahr 2006, als Erd-
möbel mit „Weihnachten ist
mir doch egal“, ihrer inzwi-
schen legendären Version von
Whams „Last Christmas“, ein
erstes Jahresendlied veröf-
fentlichten. Ab dann kam je-
des Jahr mindestens ein Lied
dazu. Seither hat sich ein
kompletter Kanon angesam-
melt, der schließlich mit „Ge-
schenk“ als Album, kurz da-
rauf auch als Songbuch veröf-
fentlicht wurde.
„Geschenk“ ist etwas, das
uns alle vor der elenden Routi-
ne rettet. Eine Sammlung, die
unsdie (Vor-)FreudeaufWeih-
nachten wieder zurückgibt.
Darunter Hits wie „Lametta“
(mit Maren Eggert), „Ding
Ding Dong (Jesus weint

schon)“ oder „Goldener Stern“,
welcher wie schon seine Vor-
gänger bei den guten Radio-
sendern rauf und runter lief.
Die (meist ausverkauften)
Konzerte der bisherigenWeih-
nachtstourneen der Erdmöbel
wurden in den letzten Jahren
zu Leuchttürmen in der düste-
ren Adventszeit, heißt es in
einer Pressemitteilung. „Jetzt
kann Weihnachten kom-
men!“ war der meistgehörte
erleichterte Seufzer der Kon-
zertbesucher.
AmSamstag (7. Dezember, 20
Uhr) ist die in Münster ge-
gründete und inzwischen in
Köln ansässige Band – Sänger
und Songwriter Markus Ber-
ges, Multi-Instrumentalist
und Musikproduzent Ekimas,

Keyboarder Wolfgang Proppe
und Schlagzeuger Christian
Wübben – in der Epiphanias-
kirche (Kärntner Straße 23-25)
zu erleben.

Sie sind die deutsche –
und dabei eigentlich so
gar nicht typisch deut-
sche – Antwort auf die
britische Christmas-Pop-
Kultur. Und nun sind die

Erdmöbel wieder
unterwegs.

Verleihen der (vor-)weihnachtlichen Feierlichkeit mit ihren eigenwilligen und lustigen Liedern eine
gute Portion Party-Charakter. Foto: Matthias Sandmann

Eigenwillige Festlieder
Die Band Erdmöbel spielt in der Epiphaniaskirche

Noch mal Schwein gehabt
Weihnachtsmusical „Der Schweinachtsmann“ in der Waldorfschule
MÜNSTER. Ein Weihnachts-
mann verletzt sich so schwer,
dass er für den Rest des Jahres
arbeitsunfähig ist. Er hat sich
beim Nüsseknacken den Dau-
men geklemmt. Die flächen-
deckende Bescherung ist ge-
fährdet und die anderen
Weihnachtsmänner sind ver-
zweifelt. Sie brauchen drin-
gend einen Ersatz. Ein Engel-
chen weigert sich empört, es
habe schon genug zu tun mit
diesem ständigen „Rumge-
musiziere“.
Das angesprochene Schwein
dagegen sieht die Sache schon
viel lockerer: Nachdem ihm
die Weihnachtsmänner aus-
reichend Plätzchen verspro-
chen haben, nimmt es den
Aushilfsjob als Weihnachts-
schwein an. Es muss einiges
lernen und macht auch vor
lauter Fresslust amAnfang al-
lerhand falsch. Am Ende aber
liefert der Schweinachts-
mannmithilfe seines überaus
coolen Rentieres einen Topjob.
Diese Geschichte bringt das
A-cappella-Ensemble 6-Zylin-
der zur Vorweihnachtszeit
wieder als das beliebte Musi-
cal „Der Schweinachtsmann“
auf die Bühne. Die Aufführun-
gen im Konzertsaal der Wal-

dorfschule (Rudolf-Steiner-
Weg 11) finden am 7. und 8. De-
zember (Samstag/Sonntag)
sowie am 14. und 15. Dezember
(Samstag/Sonntag) jeweils

um 15 und 17 Uhr statt.
Karten gibt es imWN-Ticket-
shop, Prinzipalmarkt 13-14.

Die 6-Zylinder bringen wieder das A-cappella-Musical „Der Schwei-
nachtsmann“ auf die Bühne. Foto: www.axelengels.de

EPIPHANIASKIRCHE
7. Dezember, 20 Uhr
Erdmöbel
www.erdmoebel.de
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KOSTENLOSE ANFAHRT
Bus-Transferservice ab
„Von-Steuben-Straße“
stündlich von 9.30 Uhr
bis 16.30 Uhr

www.westfalenf leiss.de
www.mds-muenster.de

Tag der
offenen Tür
• kulinarische Köstlichkeiten

• weihnachtliches Flair
• Tombola mit 3.500 Preisen

• Produktionsschau
• Livemusik • Aktionen 01.12.2019

von 10 bis 17 U
hr

Kesslerweg 38-
42

in 48155 Münster

THE BEST OF
HARLEM GOSPEL

07. Januar 2020 Münster, Überwasserkirche
Tickets an allen bekannten VVK Stellen und unter:



Schauspieler an der Berliner
Schaubühne und an der Volks-
bühne Berlin zu sehen und
stand inFilmenwie „Eine Insel
namens Udo“ oder „Der mit
dem Schlag“ vor der Kamera.
Daneben moderierte er ver-
schiedene TV-Formate, unter
anderem in der ARD die Sen-
dung „Krömer – Die interna-
tionale Show“, für die er 2011
mit dem Grimme-Preis ausge-
zeichnet wurde.

kommt keiner ungeschoren
davon: weder Omas Couch-
tisch noch Krömer selbst.
„Stresssituation“ ist tolerierte
und gewollte Anarchie eines
Neuköllners, der auszog, um
die Welt auch im Jahr 2019
weiter zu beleidigen.
KurtKrömersteht seit 25 Jah-
ren auf der Bühne. Für seine
Bühnenprogramme erhielt er
zahlreiche Preise, unter ande-
rem den Deutschen Comedy-
preis und den Deutschen
Kleinkunstpreis. Er war als

„Kröm de la Kröm“ (2008) und
„Der nackte Wahnsinn“ (2011)
ist „Stresssituation“ das mitt-
lerweile sechste Stand-up-Co-
medy-Programm, mit dem
Krömer überaus erfolgreich
durch Deutschland reist. Eine
garantierte Stresssituation für
Tränensäcke, Lachmuskeln
und ein tatsächlich unge-
wohnt provokantes Pro-
gramm, mit dem Krömer sel-
ten ein gutes Haar an Politik,
Gesellschaft und dem anwe-
senden Publikum lässt. Hier

Kurt Krömer gerät deutsch-
landweit bei seinen Auftrit-
ten erneut in eine „Stresssi-
tuation“, so der Name seines
aktuellen Programms, das er
am Freitag (6. Dezember, 20
Uhr) im Con-gress-Saal auf
die Bühne bringt.

MÜNSTER. Wohnhaft in
Neukölln, zu Hause auf der
Bühne: Kurt Krömer ist ein
schrulliger, gnadenloserKaba-
rettist mit eigenwilligem Mo-
debewusstsein und Berliner
Schnauze. Deutsches Kultur-
gut, vondemsichdasdeutsche
Publikum so ziemlich alles ge-
fallen lässt. Krömer, dessen
Charme irgendwo zwischen
Straßenverkehrsamt und Spe-
lunke einzuordnen ist, feierte
1993 sein Bühnendebüt in der
Scheinbar in Berlin.
Mit seiner scharfen Zunge
äußert er sich zynisch und auf
derart trockene Art und Weise
komisch, dass im Publikum
das laute Lachen oftmals erst
nach einem saalfüllenden
Raunen folgt. Krömer ist ein
fein gezeichneter Charakter in
funkiger Retrokleidung: ein
Punk imKörper eines Sparkas-
senangestellten.
Nach Programmen wie „Na,
du alte Kackbratze“ (2005),

Gemütlicher
Advent im
Maxi-Turm
MÜNSTER. Um die Vor-
weihnachtszeit für Groß und
Klein etwas ruhiger zu ge-
stalten, beginnt am Montag
(2. Dezember) imMaxi-Turm
am Prinzipalmarkt das all-
jährliche Adventsbasteln in
gemütlicher Atmosphäre.
Während die Erwachsenen
in der Stadt in Ruhe Aus-
schau nach Geschenken hal-
ten, können die Kleinen im
Stadthausturm, betreut von
pädagogisch geschultem
Personal, an täglich wech-
selnden Bastelangeboten
teilnehmen. Der Maxi-Turm
öffnet von montags bis frei-
tags von 14 bis 18 Uhr und
samstags von 10 bis 18 Uhr.
Gegen einen Kostenbeitrag
von drei Euro werden Kinder
von drei bis zehn Jahren bis
zudrei StundenohneAnmel-
dung betreut.

Im Maxi-Turm können Kinder
in Ruhe spielen oder basteln.
Foto: Presseamt Münster/Hei-
ner Witte

Noch grinst Kurt Krömer breit, doch auf der Bühne geht’s mit ihm durch allerlei Stresssituatio-
nen. Foto: Chris Noltekuhlmann

Kurt im
Kabarettist tritt im
Congress-Saal auf

CONGRESS-SAAL
6. Dezember, 20 Uhr
Kurt Krömer

Weihnachtswerkstatt
im Wuddi

KINDERHAUS. Im Wuddi (Iden-
brockplatz 8) beginnt der Dezem-
ber für Sechs- bis Zwölfjährige mit
vielen verschiedenen Angeboten
für eine besinnliche Adventszeit.
Das neue Programm „Christmas
Special im Dezember“ ist jetzt er-
schienen, alle Angebote finden
von 16 Uhr bis 18 Uhr statt. Hier
können tolle Geschenke gebastelt
werden. Das Programm startet am
Dienstag (3. Dezember) mit der
Weihnachtsbäckerei. Weitere Infos
unter Telefon 4 92 58 10.

www.stadt-muenster.de/wuddi

Kurz
notiert

Knut’s Chor singt
für Menschlichkeit

MÜNSTER. Unter dem Motto „Im
Leuchtfeuer der Menschlichkeit“
lädt Knut’s Chor am Samstag (7.
Dezember, 17.30 und 20 Uhr) zu
seinem Weihnachtskonzert in die
Friedenskapelle ein. Der Chor
singt Stücke aus verschiedenen
Stilrichtungen und Epochen der
Weihnachtsmusik. Neben Knut’s
Chor und Figuralchor werden So-
listen aus dem Chor zu hören
sein, begleitet von einem Instru-
mentalensemble der WWU Müns-
ter. Kartenbestellung per E-Mail an
knuts_chor@yahoo.com.

Stress
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COMEDY

Margie Kinski & Bill
Mockridge: „Hurra,
wir lieben noch!“
20 Uhr
Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

Sa 7. Dezember

MÜNSTER

KONZERT

„Wintermelodei 2019“
ab 16 Uhr
Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

Verschiedende Bands

KONZERT

Knut’s Chor
17.30 und 20 Uhr
Friedenskapelle am Friedens-
park

KINDER

„Pinocchio – Das
Musical“
16.30 Uhr
Halle Münsterland
Albersloher Weg 32

KONZERT

Epsen Eriksen Trio
21 Uhr
Hot Jazz Club

KONZERT

Against The Current
20 Uhr
Skaters Palace

KABARETT

Wilfried Schmickler:
„Kein zurück!“
20 Uhr
Bürgerhaus Kinderhaus
Idenbrockplatz 8

(weitere Informationen bei den
Veranstaltern und im Internet,
alle Angaben ohne Gewähr)

THEATER

„Terror“
20 Uhr
Wolfgang Borchert Theater
Am Mittelhafen 10

Karten unter 0251/4 00 19

KINDER

„Frerk, du Zwerg!“
9.30 Uhr
Kleines Haus des Stadttheaters
Neubrückenstraße 63

Fr 6. Dezember

MÜNSTER

KONZERT

Tonbandgerät
20 Uhr
Jovel Music Hall
Albersloher Weg 54

SONSTIGES

Grenzgang Reise-
reportage: „Culture
Curry – Indien“
19 Uhr
Friedenskapelle am Friedens-
park
Willy-Brandt-Weg 37 b

KONZERT

Sarah Lesch
19.30 Uhr
Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

KONZERT

Antifuchs
20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26 b

COMEDY

Kurt Krömer:
„Stresssituation live“
20 Uhr
Halle Münsterland
Albersloher Weg 32

Karten unter 0251/1 62 58 17

SONSTIGES

Lunchkonzert
12 Uhr
Konzertsaal der Musikhochschu-
le
Ludgeriplatz 1

Junge Talente am Violoncello,
freier Eintritt

Do 5. Dezember

MÜNSTER

KONZERT

Die Höchste Eisen-
bahn + Steiner &
Madlaina
20 Uhr
Sputnikhalle

KONZERT

Vera Klima
20 Uhr
Hot Jazz Club

KONZERT

Döll
20 Uhr
Skaters Palace

Mo 2. Dezember

MÜNSTER

KINDER

„Besuch bei Katt und
Fredda“
9 und 10.45 Uhr
Begegnungszentrum Meerwiese
An der Meerwiese 25

KONZERT

Wincent Weiss
19.30 Uhr
Halle Münsterland
Albersloher Weg 32

Karten unter 0251/1 62 58 17

THEATER

„Ein Herz aus
Schokolade“
20 Uhr
Boulevard-Theater
Königsstraße 12-14

Karten unter 0251/4 14 04 00

Di 3. Dezember

MÜNSTER

SHOW

„Keine halben
Sachen“
19 Uhr
GOP Varieté-Theater
Bahnhofstraße 20-22

Karten unter 0251/4 90 90 90

SONSTIGES

Weihnachtsfeier mit
Frau Möllenbaum
20 Uhr
Boulevard-Theater
Königsstraße 12-14

Karten unter 0251/4 14 04 00

KONZERT

Moop Mama
20 Uhr
Skaters Palace
Dahlweg 126

Mi 4. Dezember

MÜNSTER

KONZERT

Holly’s Cat
20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26 b

Freier Eintritt

So 1. Dezember

MÜNSTER

THEATER

„Extrawurst“
18 Uhr
Wolfgang Borchert Theater
Am Mittelhafen 10

Karten unter 0251/4 00 19

KINDER

„Der satanarchäolü-
genialkohöllische
Wunschpunsch“
11 Uhr
Großes Haus des Stadttheaters
Neubrückenstraße 63

Karten unter 0251/5 90 91 00

KINDER

„Prinzessins liebster
Weihnachtswunsch“
15.30 Uhr
Charivari-Puppentheater
Körnerstraße 3

Karten unter 0251/52 15 00

THEATER

Compagnia Buffo
Weihnachtsspezial
2019
18 Uhr
Kammertheater „Der Kleine
Bühnenboden“
Schillerstraße 48 a

SONSTIGES

Münster in Sand
gemalt
15 und 19 Uhr
Friedenskapelle am
Friedenspark
Willy-Brandt-Weg 37 b

Kalender | Service Samstag, 30. November 2019

. . . ist ein Jahr alt und wegen Überforderung der Vorbesitzer
ins Tierheim abgegeben worden. Sie sucht ein Daheim mit
souveränen Menschen, die ihr Orientierung sowie geistige
und körperliche Auslastung bieten.Wer ihr einneues Zuhau-
se geben möchte, der erhält weitere Informationen im Tier-
heim (Dingstiege 71) und unter Telefon 0251/32 62 80.

Tiere suchen
ein Zuhause

Margie Kinsky und Bill Mockridge zeigen am Freitag (6. Dezember) um 20 Uhr ihr Comedy-Programm
„Hurra, wir lieben noch!“ im Bürgerhaus Kinderhaus. Foto: Boris Breuer

Notdienste

APOTHEKENNOTDIENST
Samstag, 30. November

Löwen-Apotheke, Rothenburg 50, 0251/4 48 24
Osttor-Apotheke, Osttor 74, 0 25 01/3259
(jeweils von 9 bis 9 Uhr)

ÄRZTLICHER NOTDIENST
Informationen unter der zentralen Telefonnummer 116 117
Gehörlose und Sprachbehinderte erfahren den diensthabenden
Notarzt unter Telefax 0203/5 70 64 44

TELEFONSEELSORGE
0800/1 11 01 11 oder 0800/1 11 02 22

Mila

99 € bei Selbstabholung
119 € bei Lieferung

Jetzt vorbestellen unter:
+49 (0) 173 37 59 855

Bestellen Sie Ihre Gans (4,5 kg) für vier Personen
direkt nach Hause. Mit kräftiger Gänsesoße,
feinem Apfel-Rotkohl und leckeren Serviettenknödel.

Gänsetaxi.MS / Gievenbecker Weg 200 / 48149 Münster
www.gaensetaxi.ms / hallo@gaensetaxi.ms

VOM 11.11. - 26.12.2019 IN MÜNSTER

GÄNSETAXI ZUR
WEIHNACHTSZEIT

SAISONERÖFFNUNGSFAHRT

SCHIFFSREISE
GÖTEBORG
3TAGE BUSREISE | FR., 06.03. SO., 08.03.2020

Entdecken Sie die Vielfalt des Nordens während Ihres Kurzurlaubs in
Skandinavien. Die Hafenstadt Göteborg ist bekannt für ihre entspan-
nte Atmosphäre und sehenswerte Attraktionen wie die Fischkirche,
Göteborgs Prachtstraße Kungsportsavenyn und Götaplatsen mit dem
bekannten Poseidon im Brunnen, welche Sie im Rahmen der ausführ-
lichen Stadtrundfahrt erleben werden! Während der Überfahrt erwar-
tet Sie an Bord der Stena Line ein ganz besonderes Bordprogramm mit
DJ oder Live-Musik!

LEISTUNGEN:
• Fahrt im modernen Fernreisebus mit WC
• Fährüberfahrt Kiel – Göteborg - Kiel
• 2x Übernachtung in gebuchter Kabinenkategorie
• 2x Frühstücksbüffet an Bord
• 2x Abendbüffet an Bord inkl. Getränke (lt. Karte)
• 2x Bord-Entertainment, Musik-Quiz, Live-Musik
• Stadtrundfahrt in Göteborg
• Rückfahrt über Hamburg mit individuellen Aufenthalt
• Gästebetreuung
Für diese Reise ist ein gültiger Personalausweis erforderlich.

ZUSCHLÄGE PRO PERSON:

3-Bett-Innenkabine 10,-€ 2-Bett-Innenkabine 31,-€
1-Bett-Innenkabine 60,-€ 4-Bett-Außenkabine 20,-€
3-Bett-Außenkabine 36,-€ 2-Bett-Außenkabine 60,-€
1-Bett-Außenkabine 130,-€

IHR SCHIFF:Willkommen an Bord der Stena Line (Stena Scandinavi-
ca oder Stena Germanica) auf der Route zwischen Kiel und Göteborg!
Hier gibt es alles, was das Herz begehrt! Lassen Sie sich an Bord der
Fähre gut unterhalten und genießen Sie Live-Musik an der C-View Bar.
Schlemmen Sie am Taste All-inclusive-Büfett (inkl. Getränke lt. Karte).
Die aktuellsten Schnäppchen erwartet Sie im Bordshop. Alle Standard-
kabinen (Nichtraucher) verfügen über Dusche/WC, Bettwäsche, Hand-
tücher, tlw. Etagenbetten.

1. TAG: ANREISE NACH KIEL – FÄHRÜBERFAHRT GÖTEBORG
2. TAG: GÖTEBORG/SCHWEDEN  FÄHRÜBERFAHRT KIEL
3. Tag: KIEL – HAMBURG - HEIMREISE

Hinweis für Gäste mit eingeschränkter Mobilität: Die Reise ist von Ihrer Aus-
richtung her nicht für Gäste mit eingeschränkter Mobilität geeignet. Wenn Sie trotz
eingeschränkter Mobilität an dieser Reise teilnehmen möchten, bitten wir Sie, Kon-
takt zu uns aufzunehmen, damit wir klären können, ob eine Reiseteilnahme für Sie
dennoch möglich ist.

ABFAHRTSORTE:
(BAB1) Autohof Hamm/Werne (Nordlippestraße)

Münster (Hafenstraße Ecke Frie-Vendt-Straße)

Greven (Rathaus)

Seien Sie dabei, wenn rund 300 Schiffe und über eine Million Gäste aus
aller Welt von Freitag, 08.05.- Sonntag, 10. Mai 2020 den 831. HAFEN-
GEBURTSTAG HAMBURG feiern – das maritime Erlebnis der Superlative!
Entlang der Elbe, zwischen HafenCity und Museumshafen Oevelgönne,
finden Sie alles was das maritime Herz begehrt: imposante Kreuzfahrt-
schiffe, atemberaubende Großsegler, kulinarische Köstlichkeiten, ab-
wechslungsreiche Live-Acts, das große Feuerwerk am Samstagabend
an den Landungsbrücken und vieles mehr! Erleben Sie wie elegant und
leicht die Schlepper„tanzen“ können!

LEISTUNGEN:
• Fahrt im modernen Fernreisebus mit WC und Getränkeservice
• 2x Übernachtung im HYPERION Hotel Hamburg City****

inkl. Frühstücksbüffet (Lage: Innenstadt)

• Stadtrundfahrt in Hamburg am 10.05.2020
• Rückfahrt am 10.05.20 am frühen Nachmittag
• Kultur-und Tourismustaxe der Stadt Hamburg
• Gästebetreuung

FAKULTATIV BUCHBAR LEISTUNG:
(Preisangaben p. P. inkl. VVK-Gebühr, falls gewünscht, bei Buchung reservieren)

SUPERHAFENRUNDFAHRT – zum Feuerwerk wird die Barkasse
vor den Landungsbrücken liegen (Sa., 09.05.20 um ca. 21.00 Uhr Boarding*)

Preis p. P. 35,- €

Das genaue Programm „Hamburger Hafengeburtstag“ stand bei Drucklegung noch
nicht fest.

REISEVERLAUF:
1. TAG: Anreise nach Hamburg – Nachmittag und Abend

zur freien Verfügung
2. TAG: HAMBURGER HAFENGEBURTSTAG – Am Abend findet das

traditionelle Feuerwerk an den Landungsbrücken statt.
3. TAG: Stadtrundfahrt – Rückreise

ABFAHRTSORTE:
(BAB1) Autohof Hamm/Werne (Nordlippestraße)

Münster (Hafenstraße Ecke Frie-Vendt-Straße)

Greven (Rathaus)

Kardinal-von-Galen-Straße 9 · 48734 Reken · info@lms-reisen.de
Montag – Freitag 9.00 Uhr – 18.00 Uhr

Informationen

und Buchung

02864.
8800-134

pro Person

4-Bett-Innenkabin
e

€ 279,-
inkl. 2 x Abendbuff

et

an Bord

HAMBURG 831.
HAFENGEBURTSTAG
EIN UNVERGLEICHLICHES EVENT,
DAS SIE NICHT VERPASSEN SOLLTEN!

3TAGE BUSREISE | FR., 08.05. SO., 10.05.2020

pro Person
im DZ

€ 279,-
EZZ € 96,-



Fußball pur in Greven
Talentschule M3 bietet neuartiges Trainings- und Fortbildungsprogramm an
MÜNSTER/GREVEN. Der
Nachwuchs lag ihnen schon
immer am Herzen. Das eine
oder andere Talent haben sie
auf denWeg gebracht, zumin-
dest begleitet. Ob beim SC
PreußenMünster oder dem SC
Münster 08. Ungeachtet ihrer
Stationen im Seniorenfußall.
Nun setzen A-Lizenzinhaber
Moritz Glaesbrenner und B-Li-
zenztrainer Mirsad Celebic
mit ihrer M3 Academy, eine
Talentschule mit Trainings-
und Fortbildungsprogramm,
nach.
In diesem Projekt, das Fuß-
baller zwischen sechs und 18
Jahren anspricht, steckt Herz
und Leidenschaft. Spricht
man mit den beiden „Ma-
chern“ über Fußball, fangen
ihre Augen an zu leuchten.
„Die Arbeit mit Jugendlichen
hat mir schon immer Freude
bereitet“, erinnert sich Celebic
an die Anfänge – und die ers-
ten Überlegungen. „Die Ange-
bote der Sportvereine und
Schulen stellen die wichtigs-
ten Säulen der sportlichen
Ausbildung für junge Nach-
wuchsspieler dar“, stellt Glas-
brenner klar. Da die Anforde-
rungen im Fußball mit der zu-
nehmenden Geschwindigkeit

des Spiels jedoch stetig stei-
gen, reichen diese manchmal
nichtmehraus. „Dawoehren-
amtliches Engagement oder
strickte Lehrpläne aktuell an
ihre Grenzen stoßen, setzen
wir an“, erklären die Beiden.
Herausgekommen ist ein
deutschlandweit einmaliges
und innovatives Konzept zur
Verbesserung der sportlichen
Entwicklung junger motivier-

ter Nachwuchskicker: Zu-
nächstwerdenmittels Talent-
Check die individuellen Fähig-
keiten der Spieler ermittelt.
Dadurch haben die Spieler die
Chance, sich für einen zwölf-
wöchigen Kurs der M3 Acade-
my zu qualifizieren. An zwölf
aufeinander folgenden Sonn-
tagen wird dann zu unter-
schiedlichen technischen,
taktischen, konditionellen

und kognitiven Schwerpunk-
ten trainiert. Im Anschluss an
jede Trainingseinheit findet
eine 30-minütige Fortbildung
zu wichtigen leistungsrele-
vanten Themen wie Ernäh-
rung oder Regeneration statt.
Der Startschuss fällt am
morgigen Sonntag (1. Dezem-
ber) in der Ems-Sport-Arena
inGreven, zudemauchdie gu-
ten Bedingungen (zwei Plätze,

angenehme Temperaturen,
Unterrichtsraum) einladen.
Weitere Talentchecks – An-
meldungen bei einer Gebühr
von 49 Euro sind über die
Homepage möglich – warten
am 8., 15. und 22. Dezember.
Anschließend folgt der zwölf-
wöchige Trainingskurs inklu-
sive Fortbildungen ab dem 12.
Januar 2020 – ab dann jeden
Sonntag bis einschließlich 29.
März 2020. „Wir möchten
kein Kind haben, das aus fi-
nanziellenGründennicht teil-
nehmen kann“, sagt Glaes-
brenner. Daher ist die Grün-
dung eines Sponsorenpools in
vollemGang. „Wer Lust auf ein
innovatives Projekt hat, ist
willkommen – als Sponsor
oder als Pate eins Talents“, er-
klärt der 29-jährigeMediziner.
Ergänzt wird das Angebot
durch ein dreitägiges Fußball-
camp in denOsterferien (6. bis
8. April 2020). Die Teilnehmer-
zahl ist dementsprechend auf
36 Spieler beschränkt. (uni)

www.m3training.de

Sie schauen stets genau hin: Mirsad Celebic (l.) und Moritz Glaes-
brenner. Foto: M3 Academy

„
„Wir können
vielleicht kein
Wunder bewirken.
Aber wir können
dir das Wunder
zeigen, das in dir
steckt.“
M3-Academy-Gründer Moritz
Glaesbrenner und Mirsad Celebic„

Strässer
kandidiert
erneut
MÜNSTER. Im Oktober ende-
te turnusgemäß die Amtszeit
des Präsidiums des SC Preu-
ßen 06 Münster und seines
Vorsitzenden Christoph Sträs-
ser. Seither führen die Verant-
wortlichen die ihnen übertra-
genen Aufgaben kommissa-
risch weiter. Im Rahmen der
Gremiensitzung informierte
der Präsident seine Präsi-
diumskollegenunddie Vertre-
ter des Aufsichtsrates, dass er
während der Jahreshauptver-
sammlung am 12. Januar 2020
für eine weitere Amtszeit zur
Verfügung stehe – auch, um
ein deutliches Zeichen der Ge-
schlossenheit und der Über-
zeugung für den eingeschla-
genen Weg zu setzen. (pm)

Christoph Strässer. Foto: pp

Sport Samstag, 30. November 2019

Eine unbekannte Größe
Max Kepler ist in den USA ein Baseball-Star – und ein deutscher Exportschlager
Von Wilhelm Pischke

Der gebürtige Berliner Max
Kepler ist inAmerikaeinegro-
ße Nummer. Der 26-jährige
Baseball-Spieler unterschrieb
zuletzt einenmit 35Millionen
Dollar dotierten Fünfjahres-
vertrag bei den Minnesota
Twins. In seiner deutschen
Heimatkennen ihnnurweni-
ge.

BERLIN. Mit zweieinhalb
Stunden Verspätung trifft Max
Kepler zum verabredeten Inter-
view ein. Man hat fast ein we-
nigMitgefühlmit demhochge-
wachsenen Baseball-Profi von
den Minnesota Twins, der an
diesem Nachmittag von allen
Seiten bedrängt wird. Zwar
wirdKepler auf deutschen Stra-
ßen kaum erkannt. Doch nun
reißen sich Medien und Spon-
soren um den bescheiden auf-
tretenden Berliner, der in der
vergangenen Saison mit 36 Ho-
meruns seinen Durchbruch in
der höchsten amerikanischen
Baseballliga (MLB) feierte.

Vor 20 Jahrennahmder junge
Kepler in Berlin zumerstenMal
einen Baseball-Schläger in die
Hand. Doch der Sohn polnisch-
amerikanischer Eltern zeigte
auch imFußball besonderesTa-
lent und spielte zunächst in der
Jugend von Hertha BSC Berlin
als Torhüter. Von der dritten bis
zur fünften Klasse drückte er
zusammen mit John-Anthony
Brooks, der mittlerweile als
Bundesliga-Profi beim VfL
Wolfsburg kickt, im Berliner
Stadtteil Zehlendorf die Schul-
bank. „Wirwarenpraktisch im-

mer auf dem Bolzplatz. Irgend-
wann sind wir mit unseren
Mannschaften durch ganz
Deutschland gereist“, erzählt
Kepler rückblickend.
Der entscheidende Impuls,
sich stärker auf die Nischen-
sportartBaseball zukonzentrie-
ren,kamvonseineramerikani-
schenMutter: „Wegen ihr durf-
te ich jedes Jahr in den Som-
merferien in die Staaten flie-
gen, um Verwandte und Freun-

Bescheidener Großverdiener: Max Kepler unterschrieb gerade
einen 35-Millkionen-Vertrag – als Baseball-Profi. Foto: dpa

Heimvorteil: Serge Gnabry und die DFB-Elf bestreiten ihre EM-Vor-
rundenspiele in München. Soviel steht fest. Foto: dpa

Viele Optionen
in Bukarest
EM-Auslosung erfolgt heute
FRANKFURT. Die 20Direkt-Ti-
ckets für die Fußball-EM (12. Ju-
ni bis 12. Juli 2020) sind verge-
ben. Die deutsche National-
mannschaft hat sich für die
Gruppenauslosung am heuti-
gen Samstag (30. November,
17.30 Uhr Sky Sport NewsHD) in
Bukarest einen Platz im ersten
Topf gesichert. Das Team von
Trainer Joachim Löw spielt da-
mit alle seine drei Vorrunden-
spiele in München, da Ungarn
die direkte Qualifikation ver-
passt hat. Die verbleibenden
vier EM-Tickets werden im
März noch über die Playoffs der
Nations League vergeben.
Für die DFB-Elf gibt es auch
nachderAuslosungderPlayoffs
zahlreiche Optionen für den
Gegner aus Topf vier. Mit-Gast-
geber Ungarn, der im Fall einer
erfolgreichen Qualifikation si-
cher deutscher Gruppengegner
wäre, trifft in den Playoffs im
März inPoolAzunächstaufBul-
garien. Der Sieger des Duells
spielt im Finale gegen Island
oder Rumänien, die das zweite
Halbfinale bestreiten. Setzen
sich Island, Bulgarien oder
Ungarn durch, werden diese
automatisch zum deutschen
Vorrundengegner in Gruppe F.

Da neben Ungarn (mit Buda-
pest) auch Rumänien (mit Bu-
karest) Gastgeber des Turniers
im kommenden Sommer ist,
kann sich bei der EM-Auslo-
sung noch nicht final entschei-
den, in welcher Gruppe der Sie-
gerdesA-Pools landet. Setzt sich
Rumänien durch, wäre der Ge-
winner des A-Pools garantiert
inGruppeCmitderUkraineund
den Niederlanden. In diesem
Fall würde der Sieger des D-
Pools bestehend aus Georgien,
Nordmazedonien, Kosovo und
Weißrussland in die deutsche
Gruppe rücken. (dpa)
Topf 1: Italien, Belgien, England,
Deutschland, Spanien, Ukraine
Topf 2: Frankreich, Schweiz,
Kroatien, Polen, Niederlande,
Russland
Topf 3: Portugal, Türkei, Däne-
mark, Österreich, Schweden,
Tschechien
Topf 4: Wales, Finnland, Sieger
PlayoffA, SiegerPlayoff B, Sieger
Playoff C, Sieger Playoff D

„In den Minor
Leagues verdienst
du weniger als ein
Angestellter bei
McDonalds.“

Baseball-Profi Max Kepler

de zu besuchen. Die Begeiste-
rung für den Baseball, die ich
dort erlebt habe, hat mich mit-
gerissen.“
Über erste Schritte in Trai-
ningscamps, dem Sportinter-
nat in Regensburg und seinen
Sprung als 16-Jähriger zu den
Minnesota Twins biss sich Kep-
ler nach mehreren Jahren in
den unteren Ligen bei seinem
Arbeitgeber durch. „In den Mi-
nor Leagues verdienst duweni-

ger als ein Angestellter bei
McDonalds“, sagt der gebürtige
Berliner.
Mittlerweile ist Kepler einer
der wichtigsten sportlichen Ex-
portschlager Deutschlands. Mit
einem Grundgehalt von etwa
sieben Millionen Dollar (6,32
Millionen Euro) spielt er finan-
ziell in einer Liga mit dem Bas-
ketballer Maxi Kleber (Dallas
Mavericks) und Eishockey-Star
Leon Draisaitl (Edmonton Oi-

lers). Absoluter Großverdiener
ist Basketballer Dennis Schrö-
der (Oklahoma City Thunder)
mit einem Jahresgrundgehalt
von mehr als 15 Millionen Dol-
lar.
In seiner Berliner Heimat, ab-
seits vom Rummel um seine
Person, genießt Kepler die Zeit
mit seiner Familie und Freun-
den. Star-Allüren vermutet
man bei ihm nicht. Er spricht
vorsichtig, beinahe etwas
schüchtern.
Doch so langsam müsse er
nun wieder den Fokus auf die
kommende Saison richten, er-
zählt der Baseball-Profi. „Ich
werde jetzt mit dem Krafttrai-
ning einsteigen, um wieder et-
was zuzulegen. Während einer
Saison zehrt man von diesen
Grundlagen.“ Danach werde er
versuchen, weiter an seiner
Schnelligkeit zu feilen. „Da
kommen viele 100-Meter-
Sprints auf mich zu“, sagt Kep-
ler schmunzelnd. In der nächs-
ten Spielzeit will der einzige
Deutsche unter den knapp 1000
MLB-Profis seine starkevergan-
gene Saison untermauern. „Es
gibt kaum etwas Schöneres, als
den Ball mit dem Schläger per-
fekt zu treffen.“Nachdemerzu-
letzt den Ball 36 Mal aus dem
Stadion drosch, will er dieses
Gefühl in der kommenden
Spielzeit mindestens genauso
oft erleben. (dpa)



Zauberhafte Weihnachten
Anzeigensonderveröffentlichung

„
Früh kommen

lohnt sich, denn
was verkauft ist,

wird so auch
nicht mehr nach-

produziert.
Steffen Schulz, Professor an der MSD„

Jedes Jahr lassen sich
mehr und mehr Studen-
ten der Münster School
of Design (MSD) dafür
begeistern, zum Buden-
zauber eigene handge-
fertigte Geschenkideen
zu entwerfen. Heute

(30. November) werden
diese zwischen 10 und

19 Uhr bei Ventana,
Stubengasse 22,

verkauft.

Kreative Geschenke
Studenten der Münster School of Design verkaufen Kollektion

Die etwas andere Geschenkverpackung aus Zeitungspapier zeigen die Studenten Jona-
than Kuhlmann, Simona Wallis, Mirjam Bauer und Lea-Mara Wilper (v.l.). Foto: acf

In diesem Jahr haben
sich 35 Studenten aus
den Bereichen Illustra-
tion, Kommunikations-
und Produktdesign in

kleinen Gruppen zusammen-
getan. Herausge-
kommen sind
rund 20 kreati-
ve Geschenke
mit Müns-
terbezug“,
verrät Pro-
fessor Stef-
fen Schulz.
Gemeinsam
mit den Studenten
des vierten Semesters
veranstaltet der Seminarleiter
das Bundenzauber-Projekt
mittlerweile zum achten Mal.

Verkauftwerdendie Pro-
dukte, die alle in einer
geringen Auflage von 15
bis 20 Stück produziert

wurden,
am Sams-
tag (30. No-
vember) zwi-
schen 10 und 19
Uhrbei Venta-
na, Stuben-
gasse 22.
„Früh

kommen
lohnt sich also, denn
was verkauft ist, wird

so auch nicht mehr nachpro-
duziert“, sagt Schulz. Unter
den Schlagworten Tradition,
Kommunikation und Bräuche
zum Fest haben sich die Stu-
denten Gedanken für die die-
sejährige Kollektion ge-
macht. Herausgekommen
sind innovative Geschenke
wie beispielsweise ein
Salz- und Pfeffer-
streuer-Set
aus ech-
temmünste-
rischen Kopf-
steinpflaster. Um
die Basaltsteine in die
richtige Form zu
bringen, haben die
Studenten mit
einem Stein-

metz zusammengearbeitet.
Zeitdruckheißt dasnachhal-
tige Geschenkpapier aus alten
Zeitungen, die mit einer
Druckgrafik versehen
wurden. „Dadurch ist
das Papier stabiler und
lässt sich ebenfalls
als Bild verwan-
den“, erklärt Jo-

nathan
Kul-
mann

und ergänzt:
„Dawir es auchnur
mit Gummibän-
dern um das Ge-
schenk wi-
ckeln, lässt es

sichmehrfachwiederverwen-
den.“
Neben Teelichtern aus Fla-
schenböden gibt es ein Mase-
matte-Holzspiel undnoch Vie-
les mehr zu entdecken. (acf)

Alle
Lampen
an
Last-Minute-Kranz

Advent, Advent, ein
Lichtlein brennt ...
Doch oh Schreck,
wenn kurz vor dem

offiziellen Beginn der Weih-
nachtszeit noch Kranz und
Kerzen fehlen und die Zeit
auch nicht mehr ausreicht,
um entsprechende Deko oder
gar eine fertig gestaltetet Va-
riante zu kaufen.
Keine Panik, denn mit ein
paar kreativen Ideen lässt
sich auch auf die Schnelle
noch etwas Tischschmuck
zaubern. Teelichter hat bei-
nahe jeder im Haus. Und die
sind das Wichtigste für die
minimalistische Variante:
Einfach die Teelichter in vier
schöne Deko-Gläser setzten,
das ganze auf einem Tablett
mit Tannenzapfen, Baum-
schmuck und Deko nach
Wahl zusammenstellen. Fer-
tig ist die festliche Stim-
mung. Auch Tannengrün
und Tannenzapfen lassen
sich relativ einfach besorgen
– wer dies mit einer dicken
Kerze auf einem Teller deko-
riert, ist ebenfalls für die Ad-
ventszeit gewappnet. Wer
mag, kann das Ganze noch
mit Nüssen, Leckereien oder
Plätzchen ergänzen.
Die Variante für Männer
einfach mit vier kleinen Li-
kör- oder Schnapsfläschchen
versehen und schon wird
sich auch nicht mehr über
die kitschige Weihnachts-
deko beschwert. Wer hierbei
allerdings zubeherzt zulangt,
der hat nachher nicht nur
auf dem Adventskranz alle
Lampen an. (acf)

Ein Adventskranz kann auch
noch auf die Schnelle dekoriert
werden. Fotos: acf

Westfalen liegt doch nah: Jetzt an allenTankstellen
derWestfalen Gruppe erhältlich.

Von 0 auf beschenkt!

Auf unsere Compact-Card fahren alle richtig ab.
Unsere Gutscheinkarte ist das perfekte Geschenk
– auch last-minute – für Kunden, Mitarbeiter,
Freunde und Familie.Wählen Sie einfach einen
Betrag zwischen 5 und 150 Euro.

EUROPAS BELIEBTESTE

PFERDESHOW

IST ZURÜCK!

11.- 13.04.2020 Münster
MCC Halle Münsterland

Termine und Tickets

Waldorfschule |Gievenbeck
jeweils um 15.00 + 17.00 Uhr

Ticket Vorverkauf:
WN TicketShop
www.localTicketing.de
www.6-zylinder.de

Außerdem
Sonderprogramm der 6-Zylinder
beim Gala-Benefiz-Ball
Samstag, 7.12. – Gala
Münster / Stadthalle Hiltrup / 19.30
(Auftritt 22.00) www.die-residenz.dance

Samstag, 07.12.2019
Sonntag, 08.12.2019
Samstag, 14.12.2019
Sonntag, 15.12.2019



Anzeigensonderveröffentlichung

EinePremieregehtamheu-
tigen Samstag (30. Novem-
ber) im Herzen Hiltrups über
die Bühne – und die Kunden
über rote Teppiche.

WeWnn die Ge-
schäftsleute
unter der Re-
gie des Wirt-
schaftsver-

bundsmit Vertretern vieler Ver-
eine aus dem Stadtteil zum
„Weihnachtsmarktallee“-Event
einladen, gibt es für Groß und
Klein allerhand Schönes und
Leckeres zu entdecken.
Die Kaufmannschaft rollt
vor ihren Läden rote Teppiche
aus, um die Besucher aus Hil-
trup und der Umgebung will-
kommen zu heißen. Drinnen
ist es festlich geschmückt. Ak-
tionen in einer Wohlfühl-At-
mosphäre warten darauf,
wahrgenommen zu werden
(siehe Info-Kasten rechts).
Zwischen 14 und 18 Uhr ver-

schenken die Teams der Ge-
schäfte, die dem Wirtschafts-
verbund Hiltrup angehören,
mehr als 1500 Schokoladen-
Adventskalender. Aber Ach-
tung: Das gilt nur, solange der
Vorrat reicht!
Zusätzlich überraschen ver-
schiedene Vereine die Gäste
an diesem Tag an ihren Stän-
den mit allerlei vorweih-
nachtlichen Dingen. Vor dem
Infopunkt Hiltrup steht bei-
spielsweise der Förderverein
der Kita St. Martin und bietet
neben selbst gemachtem Ku-
chen hübsche Deko-Artikel
an, darunter von den Kindern
bedruckte Fair-Trade-Ta-
schen, Turnbeutel und Schür-
zen für die Kleinen.
An der Kirche St. Clemens
wiederum servieren die Pfad-
finder Glühwein und laden
zum Stockbrot backen ein.
Ebenfalls mit Glühwein und
mit frischem Reibekuchen
sorgt die Feuerwehr vor Burg-

holz für Genussmomente.
Waffeln gibt’s beim Voltigier-
verein Emmerbach, dessen
Aktive vor Onkel Alex zu fin-
den sind. Ein wahrer Augen-
schmaus ist derweil die

St.-Clemens-Kirche, die mit
Lichtern dekoriert ist und ab
16 Uhr für alle geöffnet wird.
Die Messdiener haben ver-
schiedene Aktionen vorberei-
tet. Es lohnt sich somit, in

dem Gotteshaus vorbeizu-
schauen.
Mit der „Weihnachtsmarkt-
allee“ möchte der Wirt-
schaftsverbund Hiltrup (WHV)
nach eigenen Angaben „den

Fokus auf die vielfältige Ein-
zelhandelsstruktur in Hiltrup
aufmerksam machen“. Die
Kaufleute betonen gleichzei-
tig, dass sie natürlich nicht
nur am30.November ein brei-
tes Sortiment anbieten, son-
dern während der ganzen Ad-
ventszeit.
„Alle Lieblingsgeschenke für
denHeiligen Abend kannman
entspannt und stressfrei in
Hiltrup shoppen – Parfüm,
Deko-Artikel, Dessous, Win-
termode und Schuhe,
Schmuck und Uhren, Bücher,
Kinderspielzeug und vieles
mehr.“ Außerdem verweisen
sie auf einebesondere Service-
leistung: „In vielen Geschäf-
ten kann man sich die erwor-
benen Artikel geschmackvoll
einpacken lassen.“ Gerade in
der Vorweihnachtszeit bieten
viele Läden an den langen Ad-
ventssamstagen verlängerte
Öffnungszeiten an.
„Es ist also gar nicht nötig,
sich den Stress und die drang-
volle Enge in der Innenstadt
anzutun – ganz abgesehen
von den teuren Parkplatzge-
bühren und der mühsamen
Suche nach einem Stellplatz“,
sagt Angelika Schmuck aus
dem WVH-Vorstand. Sie fin-
det: „Der enge Verbund mit
den Vereinen zeigt, dass die
Hiltruper sich in ihrem Hei-
matort wohlfühlen und sich
engagieren.“ (awi/pm)

Event zum
Advent

Genuss für alle Sinne

Laden im Namen aller Beteiligten zur „Weihnachtsmarktallee“ ein:
Matthias Kniesel (v. l.), Marlen Klostermann, Dr. Kristina Paul, Sonja
Sarrazin und Angelika Schmuck. Foto: awi

Allerhand
Aktionen
 Fiffikus: Die Kunden können

Gipsfiguren bemalen, Kinder
werden geschminkt und es
läuft ein Games-Workshop.

 Klostermann: Die Mitarbeiter
backen mit Jungen und Mäd-
chen Spekulatius und bieten
Adventsgebäck an.

 Hüttmann: Der Inner Wheel
Club Münster-Prinzipal ver-
kauft für den guten Zweck
vor der Tür Waffeln, heiße
Getränke und nachhaltige
Geschenkverpackungen.

 Onkel Alex: Die Mitarbeiter
präsentieren Weihnachts-
gestecke und Geschenk-Ideen
fürs Fest.

 Metzgerei Phillip Büning:
Draußen wird gegrillt, im
Laden bekommen die Kunden
Tipps für stressfreie Weih-
nachts-Menüs.

 Hiltruper Buchhandlung: Es
gibt eine große Auswahl an
Kalendern für das Jahr 2020.

 Kieferorthopädie-Praxis Dr.
Kristina Paul: Während einer
Verlosungsaktion suchen
attraktive Preise neue
Besitzer.

 Droppelmann: Kinder können
ihre Beiträge für die Mal-
Aktion abgeben und Gewinne
absahnen.

Weihnachtsmarktallee in Hiltrup

erfekte Technik

rund ums Haus

MEIN KAUFHAUS

Burgholz



In dermünsterischen boes-
ner-Niederlassung erwartet
Künstler und Kunstbegeis-
terte auf über 1500 Quadrat-
metern eine Fülle an inspi-
rierendem Material, Bilder-
rahmen und Büchern. Far-
ben, Malgründe, Pinsel,
Papiere, Hilfsmittel und Zu-
behör: „Hier findet man al-
les, was Kunst braucht – und
das zu dauerhaft günstigen
Preisen“, sagt Marcus Win-
ter. Er ist Geschäftsführer
von boesner in Münster und
Witten.

Darüber hinaus
gibt es für jedes
Bild die passende
Einfassung. Ganz
gleich, ob ein Ge-

mälde, eine Zeichnung, ein
Foto, eine unwiederbringliche
Erinnerung oder eine dreidi-
mensionale Objektinstalla-
tion – der richtige Rahmen,
das Passepartout und ein
hochwertiges Bilderglas bie-
ten SchutzundSchönheit über
mehrere Generationen. Das
Einrahmen vermag die Wir-
kung eines Kunstwerks deut-
lich zu steigern. „Und im neu
gestalteten Einrah-
mungsbereich
bringen die
boesner-

boesner-Werkstatt-Team
garantiert Qualität

Fachleute den Werken die
Wertschätzung entgegen, die
sie verdienen“, betont Marcus
Winter. Damit das Unterneh-
men seinen Kunden eine
gleichbleibend hohe Qualität
bieten kann, werden sämtli-
che Aufträge in der eigenen
Werkstatt bearbeitet. Ob mit
der Gehrungssäge, dem Glas-
oder dem Passepartout-
schneider – die Spezialisten in
Witten setzen die jeweiligen
Kundenwünsche in der ent-
sprechenden Verarbeitungs-
qualität um.
 Konservierende Einrah-
mung: Wertvolle Bilder, seien
es Stiche, Radierungen oder
Unikate, sollten so einge-
rahmt werden, dass sie auch
nach Jahren noch so ausse-
hen, wie am Tag der Einrah-
mung. „Dafür verwenden wir
säurefreie Passepartouts und
Rückwände“, erklärt der boes-
ner-Geschäftsführer. „Die
Kunstwerke werden zudem
staubdicht versiegelt, damit
keine Schadstoffe eindringen
können.“
 Vorsorgliche Neueinrah-
mung: Oft erkennt man säu-

rehaltige Passepartouts an
ihrer braun gefärbten An-
schnittkante. Von hier aus
breiten sich in der Regel

braune Verfärbun-
gen zum Bild-

inneren

hin aus. Ebenso befinden sich
häufig auf der Rückseite alter
Werke solche Verfärbungen.
Zur Vorbeugung reicht ein
Austausch des Innenlebens –
sprich des Passepartouts und
der Rückwand –, um weitere
Schäden zu verhindern.
 IndividuelleObjekteinrah-
mungen: „Wir rahmen die
Werke, Erinnerungen und
Lieblingsstücke – vomKunst-
objekt über den Babyschuh
bis zum ersten Musikinst-
rument – unserer Kun-
den“, informiert Marcus
Winter. Der Kreativität
seien dabei keine Grenzen

gesetzt.

 Serienanfertigungen:
„Dank unseres großen Leis-
tenlagers sind wir in der Lage,
auch Serienanfertigungen für
Praxen, Krankenhäuser, Ho-
tels, Kanzleien oder andere
Projekte umzusetzen“, betont
der Bereichsleiter Einrah-
mungen, Pierre Martens.
 Stickbilder und Seide: Sti-
cken ist derzeit wieder im
Trend. Die boesner-Mitarbei-
ter ziehen die Stickbilder ihrer
Kunden fadengerade auf und
haben natürlich auch den
passenden Rahmen.
„Besuchen Sie unsere Nie-
derlassung in Münster mit
Ihrem persönlichen Einrah-
mungswunsch. Wir überzeu-
gen durch kompetente Bera-
tung und exzellente Ferti-
gungsqualität“, verspricht
Marcus Winter. (pm/awi)

www.boesner.com

Die Werkstattaufträge aus Münster werden in der Wittener Nie-
derlassung gefertigt. Fotos: boesner

Alles
für die
Kunst

boesner
Borkstraße 2
48163 Münster

Telefon: 0251/28 90 92 23

Öffnungszeiten:
montags bis freitags von 9.30
bis 18 Uhr sowie samstags von
10 bis 16 Uhr

Kontakt

Fachbetriebe aus unserer Region
Anzeigensonderveröffentlichung

Hammer Straße 74 · Münster
Tel: 0251-794548

Öffnungszeiten:auf der Hammer Straße!

35Jahre Mo.-Fr. 9.00 – 13.00 Uhr
und 14.30 – 18.30 Uhr
Sa. 9.00 – 14.00 Uhr

FREIE WERKSTATT
AUTOSERVICE HERMANN NIENTIEDT

info@autoservice�nient dt.de
www.autoservice�nientiedt.de

Öffnungszeiten:
Mo.�Fr. von 07.30 – 17.30 Uhr

ieGildenstraße 2q
48157 Münster
Telefon: 0251 2842937
Telefax: 0251 2843611

#ORTHOPÄDIESCHUHTECHNIK
Bült 13 | Loerstraße 17a | Rudolf-Diesel-Str. 14 | MS

Lüdinghauser Straße 60 | 48249 Dülmen

Tel: 0251/13534-10 | www.orthopaedie-siebeneck.de

NEU

Borkstr. 2 · 48163 Münster

Alles, was
Kunst braucht.
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GremmendorferWeg 53
48167 Münster
Tel.: 0251616796
www.kosmetik-hebben.de

KOSMETIKPRAXIS
Doris Hebben
BABOR EXCELLENCE

INSTITUT

Bauwerksabdichtungen · Sanierungen · Fassadenschutz
Rudolf-Diesel-Straße 30 Telefon (02 51) 66 48 23
48157 Münster Telefax (02 51) 3 27 03 88

www.mosel-spezialabdichtungen.de

g s p

Annahme:
Kesslerweg 37 · 48155 Münster

Öffnungszeiten:
Montag–Freitag 7.00–16.00 Uhr
Samstag .00–13.00 Uhr

Schrott · Recycling
Metall

6

www.ag-muensterland.de

MIT UNS

SIND SIE IMMER

AUF DEM

LAUFENDEN!



Kino | Film Samstag, 30. November 2019

WäWhrend er
genüsslich
an seiner
Zigarette
zieht, setzt

er in seinem Profil das Häk-
chen bei „Nichtraucher“. Sie
gibt vor, keinen Alkohol zu
trinken, und nippt dabei an
ihrem Rotwein. Beim ersten
persönlichen Treffen in
einem typisch-britischen Pub
gestehen sich die beiden dann
auch noch, dass sie im Inter-
net falsche Namen angegeben
haben.
Trotzdem scheint es zu fun-
ken zwischen Roy und Betty.
Doch die charmante Szene ist

nur der Auftakt der Täuschun-
gen indemspannendenThril-
ler von US-Regisseur Bill Con-
don („Dreamgirls“), der nicht
ohne Grund „The Good Liar –
Das alte Böse“ heißt. Denn Roy
ist in Wirklichkeit ein eiskal-
ter Hochstapler, ein professio-
neller Lügner und herzloser
Betrüger. Mit seinem Kumpel
Vincent (James Carter aus
„Downton Abbey“) erleichtert
er regelmäßig gutgläubige
Menschen um ihre Ersparnis-
se. Ihre bevorzugten Opfer
sind alleinstehende, ältere
Frauen.
Das Drehbuch basiert auf
dem vor drei Jahren erschie-

nenen Roman „The Good Liar“
vonNicholas Searle. Es ist eine
komplexe Geschichte von Lug
und Betrug, die mit ihren un-
zähligen Wendungen und
Enthüllungen – zumindest
auf der Leinwand – manch-
mal etwas weit hergeholt
wirkt.
Roy spricht irgendwann von
Liebe. Und Betty lässt den
scheinbar sanftmütigen Rent-
ner bei sich in ihrem faden
Vorort-Häuschen einziehen,
wenn auch zunächst nur im
Gästezimmer. Bettys Enkel
Stephen (Russell Tovey) wird
schnell misstrauisch und
stellt Nachforschungen über

Roys Vergangenheit an. Aber
seine Großmutter will sich
nicht von ihrem vermeintli-
chen Glück abbringen lassen.
Auch Betty hat offenbar ihre
Geheimnisse. Während einer
gemeinsamen Reise nach Ber-
lin hat sie für Roy eine Überra-
schung parat. Und bald fragt
man sich, wer hier eigentlich
wen an der Nase herumführt.
„The Good Liar“ beginnt als
sympathischer Krimi-Spaß
alter Schule und wird vom
Verleih zumindest im Trailer
auch so beworben. Der ruhig
erzählte Film entwickelt sich
allerdings zunehmend zu
einemThrillermit einemdra-

matischen Hintergrund. Wie
aus dem Nichts schockiert
Condon plötzlich mit einigen
drastischen Gewaltszenen.
Anfängliches Schmunzeln
über das auf den ersten Ein-
druck sympathische Senio-
renpaar weicht bald einem
garstigen, schaurig-schönen
Unbehagen. Der deutsche Zu-
satztitel „Das alte Böse“ passt
ganz gut. (dpa)

Beim Online-Dating
nehmen es manche
Menschen nicht so

genau. Der betagte Roy
Courtnay (Ian McKellen)
und die elegante Witwe

Betty McLeish (Helen
Mirren) sind da keine

Ausnahme.

Foto: dpa

Das alte
Böse
„The Good Liar“: Helen Mirren und Ian
McKellen in Topform

Und sonst
noch?

Kino | Film Samstag, 30. November 2019

Düster: „Der
Leuchtturm“

DRAMA. Das düstere Drama „Der
Leuchtturm“ bringt auf einer ein-
samen Insel zwei starke Schauspie-
ler zusammen. Willem Dafoe
spielt einen abgehärteten Leucht-
turmwärter, Robert Pattinson den
jüngeren, in sich gekehrten Gehil-
fen. Zusammen sind sie Stürmen,
Isolation und am Ende dem
Wahnsinn ausgesetzt. (dpa)
Fazit: 

Mit Kalkül:
„Hustlers“

DRAMA. Als wegen der Wirt-
schaftskrise die Geschäfte der bei-
den Stripperinnen Destiny (Cons-
tance Wu aus „Crazy Rich Asians“)
und Ramona (Jennifer Lopez) im-
mer schlechter laufen, fangen sie
an, die Kreditkarten ihrer betrun-
kenen Kundschaft leerzuräumen.
Ihr Kalkül: Niemals würde einer
der Kerle sich melden, dass er in
einem Stripclub um sein Geld be-
trogen wurde. Eines Tages wendet
sich aber doch eines der Opfer an
die Polizei. (dpa)
Fazit: 

gerechtes-netz.eu

Konsumverhalten lenken,
ohne dass Konsumenten
verstehen wie:

NICHT OK AMAZON

Hey Amazon, setz mal
Transparenz auf den
Wunschzettel!
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Weihnachten/Silvester a.d. "Müritz",
top FeWo f. 2 Pers. (+1), Wasser-
grundstück am Malchower See,
� 0172/7714144.

Suche Motorrad, Chopper/Cruiser
oder Oldtimer ab ca.500ccm, auch
ohne TÜV oder mit def. bis
ca.1000€! �01707502460

Insel Rügen, Sassnitz, Komfort-
FeWo, Balkon, Meerblick, Termine
unter www.knicker-sassnitz.de
� 0171/9754684 �02381/36211

Ferienhaus auf Menorca für max. 4
Pers. zu vermieten. Meerblick,
Pool, großes Grundstück. Infos:
www.menorca.nrw

Ihr Aufgabengebiet:

▪ Beförderung und Betreuung von Menschen mit Behinderung & Schüler

Ihr Profil:

▪ Führerschein Klasse B

▪ Personenbeförderungsschein wünschenswert

▪ Gerne mit Erfahrungen im Behindertenverkehr

▪ motiviert, teamfähig, freundlich und flexibel

Bei Interesse freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

(m/w/d)

auf 450-€-Basis oder in Teilzeit in Münster

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag suchen
wir Dich (m/w/d ab 13 Jahren)

als Zeitungsbote in
ST. MAURITZ, IM CENTRUM

und im GEISTVIERTEL.
Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 690-664
Mo. – Fr. 8.00 – 17.00 Uhr

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Wir suchen

Zeitungszusteller
(m/w/d) ab 18 Jahren

für die Zustellung der
„Westfälischen Nachrichten“

in den frühen Morgenstunden in
St. Mauritz, Coerde
und Mecklenbeck

auf Teilzeit- oder Minijob-Basis.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664

(Montag – Freitag 8.00 – 17.00)
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

www.dienachtlichter.de

Die Aschendorff Logistik sucht einen
Mitarbeiter (m/w/d) auf Minijob-
Basis mit 11-Wochenstunden für
die Einstellung und Betreuung
unserer Gratiszeitungszusteller in
Münster. Sie fungieren u.a. als
Ansprechpartner für unsere
Zusteller am Verteiltag, überneh-
men unter der Woche Einstel-
lungsgespräche und kontrollieren
die Ablagestellen. Kernarbeitszeit :
Samstags von 13:00 - 18:00 Uhr,
restliche Stunden unter der Woche
flexibel einteilbar. Sie benötigen
einen eigenen PKW. Wir freuen
uns auf Sie! Stichwort: ZGM Gra-
tiszeitung Münster, � 0251 / 690-
664, E-Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de

Die Aschendorff Logistik sucht einen
Mitarbeiter (m/w/d) auf Minijob-
Basis mit 11-Wochenstunden für
die Einstellung und Betreuung
unserer Gratiszeitungszusteller in
Münster. Sie fungieren u.a. als
Ansprechpartner für unsere
Zusteller am Verteiltag, überneh-
men unter der Woche Einstel-
lungsgespräche und kontrollieren
die Ablagestellen. Kernarbeitszeit :
Samstags von 13:00 - 18:00 Uhr,
restliche Stunden unter der Woche
flexibel einteilbar, gerne mit eige-
nem PKW. Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZGM Gratiszeitung
Münster, � 0251 / 690-664, E-
Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de

Wach- und Schließgesellschaft
Schwarze GmbH & Co. KG
Egbert-Snoek-Straße 1
48155 Münster
www.wus-muenster.de

Wir suchen Sie! (m/w/d)
Ø geprüfte Werkschutzfachkräfte (IHK/GSSK)
Ø Sicherheitsmitarbeiter für Objektschutz

und Pforte
Ø Hausmeister / Servicekraft für Unigebäude
Ø Nachtpförtner in Krankenhäusern
Ø Empfangsdamen
In Vollzeit, Teilzeit oder als Aushilfe in Münster.
Wir bieten: nettes Team, tarifgerechte
Bezahlung, flexible Arbeitszeiten,
Weiterbildungsmöglichkeiten
Bewerbung unter: Telefon 0251 97122-0
E-Mail: bewerbung@wus-muenster.de

Frühdienstkraft Münsterland: Die
Aschendorff Logistik sucht zu
sofort einen Mitarbeiter (m/w/d)
mit eigenem Pkw für die Zustel-
lung der Tageszeitung an unsere
Leser (Briefkastenzustellung) in
wechselnden Bezirken. Arbeitsort:
Münster und das Münsterland.
Arbeitszeit: Mo – Sa, ca. 02:45 –
07:45 Uhr morgens (ca. 30 Std./
Woche). Wir freuen uns auf Sie!
Telefon: 02 51 / 690-664 oder E-
Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de Stichwort: Frühdienstkraft
Münsterland.

Verpacker: Die Aschendorff Logistik
sucht zu sofort Aushilfen (m/w/d)
zum Abpacken und Kommissio-
nieren von Zeitungen auf Minijob-
Basis. Arbeitszeit: Di 13:30 - 19:30
Uhr. � 0251 / 690-664 oder E-
Mail:
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de. Stichwort: Verpacker
(m/w/d) dienstags

Wir suchen für die Fachklinik Horn-
heide in Handorf zuverlässige,
deutschsprachige Mitarbeiter/in-
nen für die Reinigung in Teilzeit,
zum Tariflohn. Arb. Z. nach Ver-
einbarung. Bitte melden Sie sich
ab Mo. zw. 8.00 - 13.00 Uhr bei
unserer Frau Guimaraes unter der
� 0251-32878626.

Bewerbungen günstig schreiben las-
sen. Profitexterin hilft Ihnen gerne.
Infos unter:
bewerbungenschreiben@web.de

Fa. Max übernimmt Anstrich/Tape-
te/Rigips/Laminat/Verputz und
Fliesen. � 0178/4121568.

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch Fußbodenbeläge,
�02536/344925 o. 0172/1990611.

Kellerabdichtungen führt aus: Mosel
Spezialabdichtungen. � 0251/
664823

Malerarbeit vom Meister, kostenlo-
ses Angebot unter Tel. 0 25 01 /
9 81 96 62.

Wir suchen für das Raphaelsklinik in
Münster zuverlässige, deutsch-
sprachige Mitarbeiter/innen für
die Reinigung in Voll-/Teilzeit.
Arb.-Zeit nach Vereinbarung. Bitte
melden Sie sich bei zw. 7.00-13.00
Uhr bei unserer Frau Schulte unter
der � 0251/50074241.

Unsere Gesundheitsabteilung
möchte wachsen. Wir suchen Trai-
ner/innen und Übungsleiter/innen
für Fitness, Pilates, Seniorensport,
Rückengym. und Präventions-
kurse. Bitte Kurzbewerbung an die
Turngemeinde Münster e.V.,
info@tg-muenster.de

Medizinische Fachangestellte
(m/w/d) in MS gesucht für 8-10
Wochenstunden, Wir bieten einen
interessanten Arbeitsplatz in
einem guten Team mit geregelten
Arbeitszeiten. Dr. Burger, Dr. Gan-
tert, Petronillaplatz 10, 48157
Münster. � 0251/326266.

ACURAT FACILITY SERVICE sucht
Reinigungskräfte (m/w/d) für ein
Objekt in Münster, Andreas-Hofer-
Str. AZ: Mo.-Fr. von 16-18 Uhr auf
450 €-Basis, Stundenlohn 10,56 €,
Kontakt Frau Lubnau � 0170/
2738768.

MA für Schulbistro-/mensa (m/w)
für Münsteraner Schule zu sofort
auf Minijob-Basis gesucht. AZ:
Mo-Do ca. 10-15Uhr. Bewerbung
werktags ab 10 Uhr. Stattküche
gGmbH (02534/587930) oder
bewerbung@stattkueche.de

Für unser Objekt in Münster (Ham-
mer Str.) suchen wir Reinigungs-
personal auf Minijob-Basis und
zur Vertretung. AZ: Mo-Sa 7.00 -
8.00 Uhr und mittags 0,5 Std. Geb.
H.W. Schrey. � 02166/80021

Das Anna-Krückmann-Haus su. eine
Unterstützungskraft für 9h/W. im
Minijob für Reinigungs-, Instand-
haltungsaufg. sowie Einkäufe. Bei
Interesse bei Frau Schmitz
� 0251/39290818 melden

Wir suchen ab sofort Alltagsbeglei-
ter*innen für unsere Demenz-WG
"Arche Noah" für 19,5 h/Woche.
Anprechpartnerin: Frau Walter,
� 0251/9371580, wg-arche-
ms@web.de

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Ab 3.500 €

brutto/35-Std.-Wo., station. Ein-
sätze, flex. Arbeitsz. Wir freuen
uns auf Sie: � 0251/97009693
oder jobs@felten.de

1000 € Willkommensprämie nach
Probezeit! Fleischerei Fachverkäu-
fer/in gesucht, familienfreundliche
Arbeitszeiten, Metzgerei Eschrich.
� 0251/22173.

1 Zimmermädchen (m/w) für ein
gehobenes Hotel in Münster-Han-
dorf in TZ und auf 450 € Basis
gesucht. � 0176 / 83688230 oder
0251 / 3280458.

Zuverl. Raumpfleger/in m/w/d mit
guten Deutschkenntnissen, für
unsere Geschäfts- u. Behandlungs-
räume in MS-City gesucht, Mini-
job, 9 Std./Wo., �0251/43636.

Gute Fee, Reinigungskraft, 1 x/wö-
chentlich für 2 Pers.-Haushalt in
Sendenhorst gesucht, � 02526/
8419756.

Putz-/Bügelhilfe in Senden von pri-
vat (3 Pers., o. Tiere) gesucht , frei-
tags ca. 4-5 St/Wo., nur auf Mini-
job-Basis, � 0157 / 59570508.

Szukam pokojowki na pol etatu ina
450 € do hotelu w Münster-Han-
dorf. � 0251/3280458 oder 0176/
83688230.

Bauzeichner(in) gesucht für ein Bau-
unternehmen in Oelde.
info@naturholzhaus-oelde.de

Verkäufer/in für Textilreinigung in
Wolbeck/Handorf/Telgte ges., Tex-
tilpflege Bergmann, 0251/329717

Gärtner-räumt-ihren-Garten-auf
Heckenschnitt, Rodungen, Hoch-
druckreinigung usw. � 0179/
2675397 o. Whatsapp

Ich suche Gartenarbeit, kann alles
arbeiten. � 01577/6911690.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser
Unterricht bei Ihnen zuhause.
� 0176/40542599.

Mathe/Physik-Nachhilfe, erf. Leh-
rer, komme ins Haus, � 0152/
13961753.

Grundstück oder Haus zum abreißen
in Drensteinfurt von privat zu kau-
fen gesucht. � 0177/4570260.

Dülmen: Umfangreich saniertes
Wohn- und Geschäftshaus, Bj.
1969 mit 5 Wohnungen und 2
Lokalen, 550 m² Wohn/Nutzfläche.
Kaltmiete 33.048 € pro Jahr (E-
Pass: 102,3 kWh) VB: 650.000 €.
Nur Privat: Infos unter � 02594/
4544 oder Email:
wilhelmpr@aol.com

MS-Albachten, EFH, modernisiert, 6
Zimmer, 179 m², Südgarten, Bal-
kon, Keller, Garage, in verkehrsbe-
ruhigter Anwohnerstr., 708 m²
Sonnengrundstück, von privat, ab
sofort frei, 700.000 €,
rheine@freenet.de.

Warendorf, Romadourweg, wohnli-
che DHH, 4 ZKB, Terrasse, Garten-
haus, 2 Stellplätze, (keine Haustie-
re) zum 1.4.20 � 02581/7836982.

Albersloh, noch 2 ETW, Münster in
10 Min. ca.95 m² und 108 m² bar-
rierefrei, Aufzug, Keller, PKW-
Stellplatz, EnEv2016(KfW 55),
� 0176-58886395, email:
buero@ngip.de

Olfen, Neubau-OG-Whg, ruhige. auf-
gelockerte Wohnlage, 3 Z., 86,02
m², stadtnah, Eingang über Außen-
treppe, offene Küche mögl., Diele,
Bad m. ebenerd. Dusche u. BaWa,
HWR, AR, Spitzb., Fliesen, Lami-
nat, FBH, elektr. Rollos, Blk. in
S/W Ausrichtung u. Blick ins
Grüne, EA vorh. KfW 70, NR,
keine Tiere, Carport mit AR + 2.
Abstellplatz extra, KM 697 € + NK,
2 MM Kaution, � 02595/7886 o.
0157/54044636 (werkt. ab 18 Uhr )

Ottmarsbocholt, helle 3 Zi.-Whg., 68
m², frisch renov., Küche m. neuer
EBK, Bad mit Fenster, großer Bal-
kon, AR/Waschraum, Stellpl., Gas-
heizung, ab. 01.03.2020 evtl.
früher an NR, keine Tierh., gute
Busverb. nach Münster, �0172/
2842788 ab So. 14 Uhr.

Greven-Reckenfeld, zentral, mod. 2
ZKB, 61 m², Fußbodenheizung,
großer Balkon, Stellpl., Keller, KM
470 € + NK + 3-MM-Kaution zum
01.01.2020. � 0171/3369298

LH, 2 Zi.-Whg, Küche, Bad, Balk., 1.
Etage, Waschkel., Kellerraum,
Fahrrad- raum, an Rentnerehepaar
zu verm., KM 295 € + NK,
�0176/96680333

Nordkirchen: Dachgeschoss- Woh-
nung, 2 Zimmer, Küche, Bad zu
vermieten, Energieausweis wird
erstellt. � 0251/37313.

Lagerraum von 90-450 m², zu verm.,
Tel. 0 25 04/45 10.

über

40 Jahre
über40 Jahre

SONNENSCHUTZ
WINTERPREISE

Bodelschwinghstr. 1 · 48165Münster
Tel. 02501/16401 · www.schley-wolters.de

Flachdach/Balkon+Ziegeldach - Pro-
bleme ? Top Ausführung durch
Profi`s, Meisterbetrieb Deipen-
brock Bedachungen � 02501 -
444124

Dienstleistungservice - Umzugshilfe,
Transporthilfe, Montage, Entrüm-
pelungen. Fa. Voskuhl, � 02505-
9486311, � 0172/7046864, E-Mail
dienstleistungen@voskuhl.net

Entspannungsmassagen für Sie, Ihn
& Paare; Seniorenmassage!
www.karma-energie-oase.de Ter-
mine nach Vereinbarung
� 0160 7672626

Altbausanierung, Kellerabdichtun-
gen, Badsanierungen, Reparaturar-
beiten, alles aus einer Hand,
kurzfr. auch als Kleinaufträge. H.S
Plan-Bau GmbH, � 0251/142900

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, � 02592/977 66 00,
zahntransporte.de

Debby Bau führt aus: Sanierungsar-
beiten aller Art rund ums Haus,
auch Kleinaufträge � 02501/
5948757 oder 0176/50414190

Maler & Lackierarbeiten. Bodenbe-
lege. Trockenbau. Spachteln. Kurz-
fristig möglich. � 02581/9574600.
M. 0176/49738502.

! Nähmaschinenreparatur! Repariere
kostengünstig Ihre Nähmaschine.
Kostenlose Abholung und Liefe-
rung. � 0174/7337012.

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlässig, auch Kleinaufträge,
!!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei, � 0251/1624363.

verschiedene
weitereModelle
sofort verfügbar

Ford Kuga
CyberWoche

auch bei Autohaus Fischer
Sie sparen 13.000€ gegenüber der UPE inkl. Fracht von 47.990 €.
Eine weitere Überraschung wartet auf Sie.

FORDKUGAST-LINE

Body-Styling-Kit Klimaanlagemit
automatischer Temperaturkontrolle
Park-Assistent mit Ein- und
Ausparkfunktion Leder-Stoff-Polsterung
inWildleder-Optik

Günstigmit
47monatl. Finanzierungsraten von

€249,-1,2

Unser Kaufpreis
(inkl. Überführungskosten)
Laufzeit
Gesamtlaufleistung
Sollzinssatz p.a. (fest)
Effektiver Jahreszins
Anzahlung
Nettodarlehensbetrag
Gesamtbetrag
47 Monatsraten à
Restrate

34.990,- €
48Monate
40000 km
0,00%
0,00%
2.990,- €
32.000,- €
32.000,- €
249,- €
20.259,- €

Kraftstoffverbrauch (in l/100 km nach § 2 Nrn. 5, 6, 6a Pkw-EnVKV in der jeweils geltenden
Fassung): Ford Kuga ST-Line : 7,0 (innerorts), 6,2 (außerorts), 6,5 (kombiniert); CO2-
Emissionen: 168 g/km (kombiniert).

2Gilt für Privatkunden. Gilt für einen Ford Kuga ST-Line 2,0-l-TDCi-„4x4"-Dieselmotor

Wir sind für mehrere bestimmte Darlehensgeber tätig und handeln nicht als unabhängiger Darlehensvermittler.

Beispielfoto eines Fahrzeuges der Baureihe. Die Ausstattungsmerkmale des abgebildeten Fahrzeuges sind nicht
Bestandteil desAngebotes. 1FordAuswahl-Finanzierung,AngebotderFordBankGmbH, Josef-Lammerting-Allee24-34,
50933 Köln. Gültig bei verbindlichen Kundenbestellungen und Darlehensverträgen. Das Angebot stellt das
repräsentative Beispiel nach § 6a Preisangabenverordnung dar. Ist der Darlehensnehmer Verbraucher, besteht ein
Widerrufsrecht nach § 495 BGB.
132 kW (180 PS), Ford PowerShift-Automatikgetriebe, Start-Stopp-System, Allradantrieb, Euro 6d-TEMP EVAP ISC.

Ein Unternehmen der Autozentrum Ebber Gruppe

Friedrich-Ebert-Str. 71-91 48153 Münster

Tel.: 0251/700 19-0 info@ford-fischer.eu

WIDDER (21.03.-20.04.)

Sie sollten Ihr Umfeldmit diesen Vorschlägen überzeugen und nicht schockieren.
Versuchen Sie also nicht mit der Tür ins Haus zu fallen, sondern Stück für Stück
umzusetzen, was Sie sich vorgenommen haben. So kann sich jeder auf die neue
Situation einstellen und damit auch die Chancen ausrechnen, die sich für den ein-
zelnen ergeben. Unterstützen Sie dieseGedanken, indemSie offen darüber reden!

STIER (21.04.-20.05.)

Ihr eigenes Bedürfnis sollten Sie nicht über die Interessen der anderen stellen,
denndamitwürdenSiesichselbst ineineEckestellen,die Ihnennichtgefallenwird.
VersuchensieallegemeinsamaneinerLiniezuarbeiten, damitdannauchgemein-
samdasErgebnisgefeiertwerdenkann.Nurdamit kanneineEbene fürdieZukunft
gefunden werden, mit der sich jeder anfreunden kann und zufrieden sein wird!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Leben und leben lassen, sollte Ihr Motto für die nächste Zeit sein, denn nur damit
werden Sie auch schwierige Situationen bewältigen können. Sie erhalten eine
Nachricht, dieSie indieserAnsichtnochbestärkenwird,denngeradediesekleinen
ÜberraschungensinddieWürze imAlltag.DamitbekommenSieauchdenSchwung,
der Ihnen Kraft für weitere Schritte gibt. Nutzen Sie ihn gut aus, es lohnt sich!

KREBS (22.06.-22.07.)

Geben Sie sich endlich einen Ruck und versuchen bei einem Gespräch wieder die
Wogen zu glätten, die sich in letzter Zeit aufgebaut hatten. Zeigen Sie Ihre Bereit-
schaftfüreineÄnderung,dennnurdannkanndieGegenseitesichmitdemVorschlag
auseinandersetzen. Eine knifflige Aufgabe wartet auf Sie, doch innerlich haben
Sie schon eine gute Lösung parat. Warten Sie nicht zu lange, bevor Sie reagieren!

LÖWE (23.07.-23.08.)

DieberuflicheEbene ist abgesichert, dochgibt es immerwiederSituationen, inde-
nen Sie sofort und auch überlegt reagieren müssen. Richten Sie sich aber darauf
ein, dassmehr von Ihnen verlangt wird, als Sie imAugenblick leisten können. Des-
halb sollten Sie sich nicht scheuen und eine Absage erteilen, wenn Sie ganz genau
wissen, dass dies von Ihrer Seite aus nicht machbar ist. Hören Sie auf Ihr Gefühl!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Man wird Ihnen raten, einen unerwarteten Vorschlag nüchtern und realistisch zu
prüfen, bevor Sie sich in dieses Abenteuer stürzen. Damit verlieren Sie weder die
Achtung noch die Anerkennung aus Ihrem Umfeld, sondern könnten eher noch
mehr Sympathien erlangen. Vor allem sollten Sie prüfen, ob die positiven Dinge
überwiegenundSiedamitaucheinStückvoranbringen.SchauenSiealsogenauhin!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Greifen Sie nicht nach den Sternen, wenn diese noch sehr weit entfernt sind! Tei-
len Sie Ihre Kräfte besser ein, denn noch ist es zu früh, um seine Wünsche zu ver-
wirklichen. Machen Sie das, was von Ihnen im Augenblick erwartet wird und hof-
fen auf ein gutes Ergebnis. Alles andere sollte das Schicksal entscheiden und Sie
dann zu gegebener Zeit damit überraschen. Atmen Sie durch undwarten noch ab!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Mit IhremHerzen schweben Sie noch auf einerWolke, doch der Alltag hat Sie auch
schon wieder eingefangen. Selbstsicher werden Sie aber diese beiden Momente
miteinander verbinden und die besten Punkte für sich herausfiltern können. So
können Sie auch noch die Vorteile genießen, die sich in der letzten Zeit aufgebaut
haben. Doch sollten Sie auch großzügig sein und etwas davon weitergeben!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Nutzen Sie diese Zeit um IhreGefühlewieder aufzufrischen, denndamit verändert
sich auch die Sicht auf bestimmte Dinge. Denken Sie nicht in starren Bahnen, son-
dern gönnen sich auch einen Umweg, der neue Aspekte verspricht. Erwarten Sie
abernicht zuviel vondieserAussicht, dennschonhinterdernächstenEckekönnte
eine weitere Schwierigkeit stecken. Lassen Sie einfach alles auf sich zukommen!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Kalkulieren Sie bei allen weiteren Schritten ein, dass auch Ihren Kräften Grenzen
gesetzt sind, dieSiebessernichtüberschreitensollten.VorallemsolltenSienichts
versprechen,wasSienicht auchhaltenkönnen, denndamitwürdeman Ihnenauch
weitere Chancen verwehren. Achten Sie vor allem auf den Klang Ihrer Worte, denn
eine falsche Deutung kann vieles verderben, was bis hierher aufgebaut wurde!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Sie sollen vorsichtig sein, wenn Sie einen Schritt in eine ungewohnte Richtung
planen, denn nicht jeder wird Sie bei dieser Entscheidung unterstützen. Sichern
Sie sich also besser nach mehreren Seiten ab, denn nur damit können Sie auch
eine eventuelle Gefahr verringern. Eine neue Einsicht könnte Ihnen dabei helfen,
interessante Bereiche für sich zu entdecken und in Ihre Arbeit mit einzubinden.

FISCHE (20.02.-20.03.)

Auch wenn Sie über einen Ablauf verärgert sind, sollten Sie den Widerstand der
anderenPersonennicht unnötig anstacheln. DamitwürdenSie die ganzeDiskussi-
on nur nochmehr anheizen und für neuen Zündstoff sorgen. Versuchen Sie einen
Ausgleich zu finden, mit dem alle Interessen befriedigt werden, denn nur dann
kann es auch gemeinsam wieder weitergehen. Nutzen Sie die neuen Chancen!

Horoskop vom 02. 12. 2019 bis 08. 12. 2019
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www.peugeot-hornung.de
An der Kleimannbrücke 11 · Münster · 0251/141230

Autohaus Hornung
Service-Vertragspartner mit Vermittlungsrecht

Neu- und Gebraucht-
wagenvermittlung
Reparaturen / Inspektionen
Lackierarbeiten
TÜV + AU

Autoverwertung Bertelwick gebr.
Autoteile mit Garantie, auch onli-
ne: "kfzgebrauchtteile24.de" Ent-
sorgung v. Alt-/Unfallfahrzeugen,
WAF-Freckenh. � 02581/4183

PKW Ankauf aller Art, auch ohne
TÜV, zahle Spitzenpreis, ser.
Abwicklung, � 0251/14101025
od. 0176/66691244/od. sms

!! 0160/94811616 Suche alle Toyota,
Audi, BMW, VW, Mercedes, Opel
usw. Alles anbieten, mit allen
Schäden, TÜV/KM egal.

Wohnwagen

Stellenangebote

Stellengesuche

Unterricht/
Weiterbildung

Grundstücke

Dienstleistungen/
Empfehlungen

Verkauf Häuser

Vermietung Häuser

Verkauf Wohnungen

Vermietung
Wohnungen

gewerbliche Objekte

Motorräder

Audi

Reise

Peugeot

Sonstige Fahrzeuge
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LÖSUNGEN

Suche Akkordeon, Bandoneon und
steirische Harmonika, groß und
klein. � 0163/8908052 od.
� 0201/45853234.

4 gr. antike Bilder (2 in Öl), s. gut
erhalten, wegen Umzug in kl.
Wohnung, preiswert abzugeben.
� 0251/34981 o. 0171/9711001.

Markenbetten Paradies "Prima" für
den Winter, Wärmegrad 4, org.
verpackt. Neupreis 200€, für 70€

abzugeben.�0251/624997

Wohnlandschaft (160x320), Stoff,
sehr guter Zustand, Anthrazit. An
Selbstabholer für 250,00€

� 0171/1662221.

Katze Lilli, 6 J., kastriert, tätowiert,
entwurmt, sehr lieb, verschmust,
mit einem chronischen Katzen-
schnupfen sucht ein liebes bestän-
diges Zuhause. � 0171/7452631.

Kater Boomer, ca. 6 Monate, kastr.,
tätow., geimpft u. entw., nur lieb,
sucht ein liebes u. beständiges
Zuhause, � 0171/7452631.

Griech. Landschildkrötenbabys und
europ. Sumpfschildkröten, Nach-
zuchten aus 19 abzug., T. 02507/
2696.

Weibliche verschmuste kurzhaarige
Wohnungskatze, 5 J., abzugeben,
�0251/23919860.

Bücher- und Krammarkt am Sams-
tag, dem 07. Dezember von 11 - 17
Uhr im Tierheim Münster, Ding-
stiege 71! Wir bieten ca. 20.000
Bücher, Antikes, Trödel, Schmuck,
Schallplatten, Spielzeug, Kleidung
u.v.m.. Für das leibliche Wohl ist
gesorgt. Der Erlös kommt dem
Tierheim zugute. Info: www.tier-
heim-muenster.de oder � 0163/
511 26 58.

Meißner Porzellan Dekor indisch
grün, Drachenmuster, 6x Kaffeege-
deck 3-teilig, Kaffeekanne + Stöv-
chen - div. Platten, Schalen und
mehr, 31 Teile, außerdem Jubilä-
umswandteller (1818 - 1898), eine
gr. ovale Schale mit reicher Gold-
verzierung u. Blumenmuster,
nagelneu günstig von privat zu
verkaufen. � 02552/4326.

Trockenes gespaltenes Kaminholz
(ca. 35cm) zu verkaufen. Hartholz
60€ Sm³, Weichholz 38€ Sm³, ab
10 Sm³ Lieferung frei Haus. Raum
Greven/ Emsdetten/ Saerbeck.
� 0172 / 9766648.

KAMINHOLZ
BUCHE + EICHE

Ofenkammertrocken – ln Spitzenqualität!!!
www.kortbus.de · Tel.: 0 25 32/9 62 80

Weihnachtsgeschenk noch gesucht?
Umhängetasche von Chloé: Lexa
Crossbody Motty Grey, NP 1500 €,
nicht getragen, VB 900 €, �0151/
70089573.

Nordmanntannen, frisch zu Weih-
nachten, heute reservieren, später
abholen, 2 m für 20 €, � 02575/
955602.

Autodach-Box und Träger "Thule"
Pacific 100, alte Filmkamaras und
Fotoapparate zu verk. � 0171/
1263602

Weidegänse, Flugenten u. Babypu-
ten, topffertig, direkt von der
Bäuerin, mit hofeigenem Getreide
gefüttert, zu verk. � 02534/1032,

Bücher u. Taschenbücher, gut erhal-
ten für geringen Preis an Selbstab-
holer abzugeben. � 0176/
78125385 (Lüdinghausen)

Drehorgel mit 26 Tönen und 3 Wal-
zen von Fritz Wrede Hannover,
preiswert abzugeben. � 02501-
3455.

Neuwertiger Damenlammfellmantel,
dunkelbraun, Gr. 50 (Firma Christ-
Mersmann) für 250€ zu verkaufen.
� 0251 / 232860.

Akku defekt? Blei-Akkus für Elektro-
mobile und E-Rollstühle. Top-
Qualität zum fairen Preis. � 0251-
616153 oder www.schulte-akku.de

Trockenes Kaminholz, Buche 25 cm,
geliefert 80 €/SRM, � 0171/
6839637 ab 17 Uhr (Senden)

Herren Mountainbike 21 Gang und
Damenfahrrad zu verkaufen. VB
150 Euro �02573/4842.

Wasch&Spülmasch., Kühl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weiß, � 02504/77174.

Wasch&Spülmasch., Kühl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weiß, � 02504/77174.

Braune Markise, terracottafarbenes
Tuch, 4,60 x 4,0 m, VB 600 €,
� 02506/7560.

10 Bierkrüge mit Zinndeckel, nie
benutzt, abzugeben, � 0251/
33984

Trockenes Kaminholz zu verkaufen,
� 0172/2975867.

5 Tierbücher (m. Fotos), ungelesen,
zu verk., VB je 20 € , 0251/784924.

4 WR neuw. a. Felge 175/80 R1488 T
VB 110 €, � 0176/57903223.

Walnüsse 2 x 5 kg zu verkaufen,
� 02534/7226.

Walnüsse zu verk. � 0251/329841.

!! Achtung, seriöser Ankauf !!
Pelze, Handtaschen, Damenbe-
kleidung, Möbel, Näh-/Schreib-
masch., Zinn, Schmuck, Bleikris-
tall, Münzen, Porzellan, Teppiche,
Tel. 01 78 / 2 48 97 06 Frau Kahl

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.),
�02508/997892 o. 02508/993219

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes u. Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf oder
Nachlass. Tel. 0 25 72/8 91 35 oder
01 60/99 14 28 88.

Ankauf! Pelze! Zahle 200-2.000 €.
Musik, Garderobe, Puppen, Kris-
tall, Münzen, Bernstein, Schmuck,
Nähmasch., Teppiche. Seit 1973.
Strauss � 0162/7354892.

Antike Telefone gesucht, auch Ein-
zel- und Ersatzteile. Techn. Bücher
und Zubehör, gerne auch ganze
Sammlungen, � 02501/5005.

Sammler sucht fertig gestickte Gobe-
linbilder, Vorwerkstaubsauger
sowie alles aus Omas Zeiten. Bitte
alles anbieten. 0151 / 71410467.

Suche Werkzeuge u. Elektrowerk-
zeuge, Kettensäge usw. � 02382/
7754333 oder 0176/24172355.

Zahle plus/minus 150 € für altes
Album mit Kriegsbildern. � 0151-
54222221

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen oder in Teilen, alle Spur-
weiten. � 02581/9283754

Suche Modelleisenbahn und Zube-
hör, � 0172/2371602 oder 0209/
270558

!Achtung! !Achtung! Kaufe Weine,
Champagner u. Spirituosen gegen
gute Bezahlung. � 0163/6875369.

Militärische Nachlässe und Antik-
waffen gesucht. � 0234/355249
od. 0172/7837808.

Sammler kauft Schallplatten und
Plattenspieler, � 0160-94730310

Suche Armbanduhren, von Seiko,
auch defekt, � 0163/3365234

Er sucht eine ehrliche und nette
Partnerin zw. 40 und 48 für eine
harmonische und verständnisvolle
Partnerschaft. Ich bin 44 Jahre ich
mag es gerne mal auszugehen, aber
auch ruhige Abende zu Hause, die
Natur, Urlaub an der See, Spazier-
gänge im Grünen ect. Meine Part-
nerin sollte Nichtraucherin sein
das wäre mir sehr wichtig, alles
andere ist erst mal völlig zweitran-
gig. Bei ernsthaftem Interesse
schreib mir doch einfach eine
Mail: t951944@aol.com

Ein Pferd und eine Yacht kann ich
nicht bieten, dafür aber MICH ! M.,
55 J., selbstständig, 168 cm, su.
Frau, von 46 bis 56, bin jungge-
blieben, unternehmungslustig und
empathisch Du solltest humorvoll,
warmherzig u. reiselustig sein, von
schlanker, normaler Statur und
155 bis 165 groß. Bin geschieden,
su. feste Partnerschaft Kontakt:
Whatsapp/SMS: 015117510640

Susanne, 67 J., mit ansehnl. fraul.
Figur, wohne zur Miete und bin
nicht gebunden. Ich liebe die
Natur u. sorge gerne für ein
gemütl. Zuhause. Ohne Mann fehlt
mir einfach was u. ich suche nun
nach der Trauerzeit wieder einen
Partner, dem ich vertrauen kann.
Wir werden uns gut verstehen,
wenn Sie über pv anrufen.
� 0176-34488463

Hannelore, 75 Jahre, Witwe aus Dei-
ner Nähe, schlank, gepflegt,
gesund u. anpassungsfähig, eine
sehr gute Hausfrau u. Köchin, ich
liebe es meinen Partner zu ver-
wöhnen und suche einen lieben
Kameraden üb. pv (Alter egal), bei
getrenntem oder gemeinsamen
Wohnen. Darf ich Sie mit meinem
Auto besuchen? Sie erreichen
mich � 0170 – 7950816.

Ich Ingrid, 70 J., verwitwet, bin eine
ruhige Frau, ich habe eine sehr
schöne Figur (etwas vollbusig), bin
eine gute Köchin u. Hausfrau, ich
lebe hier ganz allein, habe nur eine
kleine Rente, eig. Auto und wäre
jederzeit umzugsbereit. Ein ebenso
einsamer Witwer bis 85 J. wäre der
Richtige für mich. Bitte rufen Sie
heute noch pv � 0151 –
62903590.

Ich, Ursula, 64 J., war lange in der
mobilen Altenpflege tätig, bin
hübsch, sauber u. gepflegt, habe
ein treues Herz u. zwei fleißige
Hände, ich koche u. backe sehr
gern, mag die Natur, Gartenarbeit.
Oft bin ich sehr traurig, denn mir
fehlt ein lieber Mann bis 80 Jahre,
für den ich da sein darf pv � 0160
– 7047289.

Ich, Magda, 68 J., gelernte Landwir-
tin, bin eine ruhige, fleißige Frau,
mit der Einsamkeit komme ich
einfach nicht zurecht, deshalb
suche ich üb. pv einen lieben,
gerne älteren Mann, der auch nicht
mehr allein sein möchte. Ich habe
ein kleines Auto u. wäre auch
gerne umzugsbereit.pv � 0151 –
62913878.

Bin Brigitta, 60 J., mag Ordnung u.
Ehrlichkeit, kann prima kochen,
backe gerne Kuchen u. Plätzchen.
Das Leben könnte so schön sein,
wenn wir nicht mehr allein sein
müssten. Die langen einsamen
Tage u. Abende hätten endlich ein
Ende, wenn Du üb. pv anrufst.
Weihnachten zu zweit wäre doch
wunderschön. � 0176-57889239

Ich Rita, 72 J., verwitwet, möchte
noch einmal das Glück finden.
Mag die Natur, kl. Ausflüge mit
meinem Auto, fernsehen zu zweit.
Bin eine gute Köchin, umzugsbe-
reit u. freue mich auf unser Ken-
nenlernen. Kostenloser Anruf, Pd-
Seniorenglück � 0800-7774050.

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklärung. Hammer Str. 147,
48153 Münster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

Adventsbasar am Samstag, den
30.11. von 11-17 Uhr. Freie Wal-
dorfschule Münster, Rudolf-Stei-
ner-Weg 11, MS-Gievenbeck. In
unserer festlich geschmückten
Schule heißen wir Sie zu unserem
traditionellen Adventsbasar herz-
lich willkommen! Es erwarten Sie
Kunsthandwerk, Puppen, Bücher
und viele andere schöne Dinge.
Genießen Sie in unseren Cafés und
Bistros leckere Köstlichkeiten.
Besonders für Kinder gibt es viele
Aktivitäten wie zum Beispiel den
Kinderbasar, die Bastelstube, das
Bienenwachskerzenziehen oder
unser Moosgärtlein.

Kleiner Freundeskreis (2 Ehepaare
Mitte 60 und kleiner Hund)
suchen nette Paare im Raum Nord-
kirchen, Werne, Lünen für gemein-
same Unternehmungen. Wir
mögen z.B. gutes Essen und gute
Gespräche in gemütlicher Runde.
Wenn Ihr Interesse und Lust habt,
uns kennen zu lernen, würden wir
uns über ernst gemeinte Anrufe
freuen. �02596/9725011.

Stammtisch sucht Männer 50+. Neu
gegründeter Stammtisch sucht
noch Männer, da sie in der Unter-
zahl sind und dringend Verstär-
kung benötigen! Wer hat Lust 1x
im Monat/Samstag auf nette Unter-
haltung, lecker zu essen, wech-
selnde Orte/Gaststätten. Nächstes
Treffen 07.12.2019. Nähere Info:
stammtisch1@gmx.de

FÜHRERSCHEIN UMSONST - kön-
nen wir leider auch nicht. Aber
eine preiswerte, nette und erfolg-
reiche Fahrausbildung für PKW
bieten wir Dir! Info Di.+Do. ab 17
Uhr oder � 0171/7020102. FAHR-
SCHULE STAHLHUT Kappenber-
ger Damm 215

Glas- u. Rahmenreinigung, auch
Wintergärten u. Solaranlagen, v.
Fachmann seit über 35 Jahren,
keine Anfahrtskosten.
www.amendt-dienstleistung.de,
� 0251/328272 od. � 02504/8445
od. � 02571/576800

Leiden Sie an Rückenschmerzen/
Verspannungen? Ihr Schlafberater
hilft seit 25 Jahren, Betten –
Matratzen – Kissen - Schlafsys-
teme Selle Schlafberatung, Ham-
mer Str. 110, 48153 Münster. Ter-
minanfrage � 0251 / 322 65 771

Glas- u. Rahmenreinigung, auch
Wintergärten u. Solaranlagen, v.
Fachmann seit über 35 Jahren,
keine Anfahrtskosten.
www.amendt-dienstleistung.de,
� 0251/328272 od. � 02504/8445
od. � 02571/576800

Hobbyband sucht Bassisten. Wir
sind um die 60 Jahre alt und spie-
len einmal wöchentlich in unse-
rem Proberaum in Ostbevern.
� 0172/2769753

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, Tel.: 02 51/
64 46 9

Trockenes abgelagertes Kaminholz
zu verk. Anlieferung möglich.
� 0171/9536626.

Akkordeon oder Harmonika sowie
Blasinstrument von privat gesucht,
� 02381/3606332.

Alando 23.11.2019: Suche meine
Tanzpartnerin vom Samstagabend,
Hartmut. hs4web@t-online.de

Allroundhandwerker sucht Arbeit,
� 0157/74972444

Möbel/Wohnen

Tiermarkt

Verkäufe

Gesuche

Partnerschaften

Bekanntschafts-
vermittlungen

Lohnsteuer

Vermischte
Anzeigen

www.ag-muensterland.de

IHREWELT

WIRMACHEN

BUNTER!



Die ersten Beiträge
für die neue „Die
Sendung mit der
Maus zumHören“
sind produziert

und wurden jetzt in Köln vom
Westdeutschen Rundfunk
(WDR) vorgestellt. Das Pro-
gramm startet am Sonntag (1.
Dezember) unter anderem als
Digitalradiokanal und mit
mehreren Podcasts. Geplant
ist einMix aus den bekannten
Lach- und Sachgeschichten,
Reportagen, Comedy, Musik
und Kinderfragen – etwa über
das Rätsel, warum beim Wa-
schen Socken verschwinden.
Das Sprechen hat die Maus
für ihr Radiodebüt allerdings
noch immer nicht gelernt. Sie
beschränkt sichweiterhin auf
ihre vielsagenden Körperge-
räusche – etwa das ikonische
Augenklimpern. „Die Maus
kann auch fröhlich sein, die
kann auch traurig sein, die
kann nachdenklich sein, die
kann aufgeregt sein. Die kann
ganz schön viel – die kann
auch im Studio rumlaufen“,
erläuterte Moderatorin Nina
Heuser, die zusammen mit
Moderator André Gatzke
durch das Programm führen
wird. Maus, Elefant und Ente
sind sozusagen ihre Co-Mo-
deratoren.
In den vergangenen Jahren
habe es eine Entwicklung ge-
geben, in der Audioangebote

Die im Fernsehen groß
gewordene „Sendung

mit der Maus“ ist start-
klar für ihren ersten
Auftritt im Radio.

sehr envogue geworden seien,
sagte TobiasGehle, stellvertre-
tender Wellenchef bei WDR5.
Etwa gebe es viele neue Pod-
casts. „Hören ist das neue Se-
hen“, sagte er. Daher habe
man überlegt, mit welchem
Angebotman selbst am bes-
ten punkten könne. Da-
bei landete man bei
der Maus, die es im
TV schon seit 1971
gibt.
„Die Sendungmit der
Maus zum Hören“ wird
als Digitalradio, am
Sonntagmorgen aber
auch über WDR5 über
UKW ausgestrahlt. Au-
ßerdem sind die Ange-
bote auch online abruf-
bar. (dpa)

Bild: WDR

Berührend: „Die
Sonnenschwester“

Reich, berühmt und bildschön: das
ist Elektra d’Aplièse, die als Model
in New York lebt. In Wahrheit aber
ist sie eine verzweifelte junge Frau,
die im Begriff ist, ihr Leben zu rui-
nieren. Da taucht eines Tages ihre
Großmutter Stella auf, von deren
Existenz Elektra nichts wusste. Sie
ist ein Adoptivkind und kennt ihre
Wurzeln nicht. Als Stella ihr die Ge-
schichte der jungen Cecily Huntley-
Morgan erzählt, öffnet sich für
Elektra die Tür zu einer neuen Welt.

Für Bücherwürmer

Goldmann, 832 Seiten
22 Euro

Fazit: 

„Charlie und die
Schokoladenfabrik“

Der kleine Charlie (Freddie Highmo-
re) ist überglücklich: Er gehört zu
den fünf Kindern, die eine Eintritts-
karte für die Schokoladenfabrik des
Süßwarenbarons Willy Wonka ge-
wonnen haben. Den Kids öffnet sich
ein Schlaraffenland. Doch bald be-
ginnt für einige der schlechte Teil
des Trips: Wonka (Depp) kann klei-
ne Nervensägen nicht ausstehen…
Tim Burton blieb trotz irrsinniger
Ideen näher an der Vorlage als die
71er Version. Als Wonka senior da-
bei: Ex-Dracula Christopher Lee.

Für Couchpotatoes

Fantasysatire / USA 2005
mit Freddie Highmore
20.15 Uhr, SAT1

Fazit: 

Fit fürs Radio
„Die Sendung mit der Maus zum Hören“ startet Sonntag

Menschen | Medien Samstag, 30. November 2019
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Größter EROTIK-MARKT
in Deutschland

Osnabrück, ca. 4000 qm
Pagenstecher Straße 70

Münster, 2000 qm
Hammer Straße 345 - 349

Zutritt ab 18 Jahren • *Nur solange der Vorrat reicht • Gültig bis zum 24.12.2019 • Nur ein Coupon pro Person • Nur in teilnehmenden Filialen • Für Druckfehler wird keine Haftung übernommen • Novum Märkte GmbH, Eckendorfer Str. 60 - 62, 33609 Bielefeld
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WOMANIZER ONE
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von Antibiotika sollten nicht
aufgehoben oder von Patien-
ten bei der nächsten Infektion
auf eigene Faust eingenom-
men werden. Ebenso sollte
niemals ein Antibiotikum ge-
nommen werden, das einer
anderen Person verordnet
wurde – auch nicht, wenn die
Symptome ähnlich erschei-
nen“, betont Plassmann.
„Antibiotika-Resistenzen sind
schon heute ein Problem: Für
einige Infektionen stehen
kaum noch wirksame Anti-
biotika zur Verfügung. Wenn
Resistenzen immer häufiger
werden, könnenbisher gut be-
handelbare Infektionen in Zu-
kunft lebensbedrohlich wer-
den.“
Am besten sei es natürlich,
Infektionen von vorneherein
zu vermeiden. Dabei helfen oft
schon einfache Hygienemaß-
nahmen,wiehäufigesHände-
waschen. Auch eine Grippe-
schutzimpfung kann zu die-
ser Jahreszeit noch sinnvoll
sein. (AKWL)

wie vomArzt vorgesehen. Dies
hängt sowohl von der Art der
Erkrankung als auch vomein-
gesetzten Antibiotikum ab.“
Wenn sie das Antibiotikum in
der Apotheke abholen, erfah-
ren Patienten, worauf sie bei
der Einnahmeachtenmüssen
– damit keiner der wichtigen
Hinweise in Vergessenheit ge-
rät, werden sie in den Antibio-
tika-Pass eingetragen. „Reste

Patienten, ob sie ihre Be-
schwerden mit frei verkäufli-
chen Medikamenten selbst
behandeln können. Andern-
falls wird der Apotheker oder
die Apothekerin zu einem
Arztbesuch raten.“
Ganz wichtig ist: „Antibioti-
ka solltenausschließlichnach
ärztlicher Verordnung einge-
nommen werden, und zwar
so lange und in der Dosierung,

Arzt verordnet bekommen hat
und es in der Apotheke abholt,
bekommt in denmeisten Apo-
theken in Münster ab sofort
einen Antibiotika-Pass gratis
dazu. Die Apothekerkammer
Westfalen-Lippe hat die Apo-
thekenmit jeweils 100Exemp-
laren ausgestattet. Für Kinder
gibt es eine extra Version des
Passes.

„Gerade jetzt in der Erkäl-
tungszeit ist es wichtig darauf
hinzuweisen: Antibiotika hel-
fen nur gegen bakterielle In-
fektionen. Bei viralen Infek-
tionen, zum Beispiel Erkäl-
tung oder Grippe, helfen sie
weder schneller gesund zu
werden, noch lindern sie die
Symptome“, so Plassmann.
Dann kann es stattdessen
sinnvoll sein, andere Medika-
mente einzunehmen, zum
Beispiel schmerz- und fieber-
senkende Mittel oder Nasen-
sprays. „In den Apotheken er-
fahren die Patientinnen und

Klein, aber oho – das ist der
Antibiotika-Pass. Das hand-
liche Dokument passt in je-
des Portemonnaie, aber hat
es in sich.

Dennwer ein Anti-
biotikum verord-
net bekommen
hat, trägt ge-
meinsam mit

dem Apotheker die Bezeich-
nung, Dosierung undwichtige
Hinweise zur Einnahme in
den Pass ein. So hilft er, die
potenziell lebenswichtigen
Medikamente korrekt einzu-
nehmen und den Überblick
über die Verordnungen zu be-
halten. „Auf dieseArt undWei-
se trägt jeder dazu bei, dass
Antibiotika auch in Zukunft
wirksam bleiben“, sagt Ange-
lika Plassmann, Sprecherin
der Apothekerschaft in Müns-
ter. Denn wenn Antibiotika
häufiger als nötig oder nicht
richtig eingenommen wer-
den, begünstigt dies die Bil-
dung von Antibiotika-Resis-
tenzen: Es entwickeln sich
Bakterien, gegen die Antibioti-
ka nicht mehr wirken.
Wer ein Antibiotikum vom

Ihre Apotheken – bleiben Sie gesund
Anzeigensonderveröffentlichung

Reste von Antibiotika sollten nicht aufgehoben oder von Patienten
bei der nächsten Infektion auf eigene Faust eingenommen werden,
mahnt Angelika Plassmann.

Einnahme nur
nach ärztlicher
Verordnung

Apotheker werben für rationalen Umgang mit den
lebenswichtigen Medikamenten Den Antibiotika-Pass, der vom Team der Margareten-Apotheke in

Münster entwickelt wurde, gibt es jetzt in vielen münsterischen
Apotheken. Fotos: AKWL

Antibiotika
richtig einnehmen

20%
auf einen Artikel Ihrer Wahl
*Gültig Dezember 2019/Januar 2020

(1 × pro Person, ausgenommen: rezeptpflichtige Arzneimittel,
Zuzahlungen, Bücher, Artikel aus dem aktuellen Flyer)

Kosmas-Apotheke oHG
Inh. Dr. J. Schwieger & M. Dömer

Clemens-August-Platz 12 · 48167 Münster · Tel. 615270

�

�

„Schneller als
im Netz. Wie machen

die das bloß?“

#unverzichtbar
Modernste Logistik & optimale Prozesse.

Meine Apotheken in Münster. www.einfach-unverzichtbar.de

�

NOTDIENSTBEREITE
APOTHEKEN für Münster

1. bis 31. Dezember 2019, 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr

Ein Service Ihrer

Sonntag, 1. Dezember 2019
Bonifatius-Apotheke, Nordstr. 31, 48149 Münster, 0251/201010
easy-Apotheke Fried.-Ebert-Str, Friedrich-Ebert-Straße 143, 48153 Münster, 0251/9713260
Werse-Apotheke, Handorfer Str. 21, 48157 Münster, 0251/329367
Montag, 2. Dezember 2019
St. Georg-Apotheke, Hammer Str. 13, 48153 Münster, 0251/531480
Forum-Apotheke, Nienberger Kirchplatz 4, 48161 Münster, 02533/935140
Dienstag, 3. Dezember 2019
Erpho-Apotheke, Warendorfer Str. 149, 48145 Münster, 0251/392112
Kiepenkerl Apotheke Meesenstiege, Meesenstiege 54 a, 48165 Münster, 02501/921577
Mittwoch, 4. Dezember 2019
Engel-Apotheke, Warendorfer Str. 3, 48145 Münster, 0251/987620
Osttor-Apotheke, Osttor 74, 48165 Münster, 02501/3259
Donnerstag, 5. Dezember 2019
Adler-Apotheke, Salzstr. 58, 48143 Münster, 0251/414710
Rosen-Apotheke, Marktallee 37, 48165 Münster, 02501/4388
Freitag, 6. Dezember 2019
Marien-Apotheke, Piusallee 122, 48147 Münster, 0251/2301239
allesgut Apotheke am Kulturbahnhof, Bergiusstr. 1 a, 48165 Münster, 02501-9232876
Samstag, 7. Dezember 2019
Ludgeri-Apotheke am Erbdrostenhof, Salzstraße 37, 48143 Münster, 0251/9811622
Annette-Apotheke, Rüschhausweg 7, 48161 Münster, 0251/862620
Sonntag, 8. Dezember 2019
Turm-Apotheke, Am Kreuztor 6, 48147 Münster, 0251/298200
Hohenzollern Apotheke am Ring oHG, Hohenzollernring 59, 48145 Münster, 0251/2007800
Annen-Apotheke, Dingbänger Weg 69, 48163 Münster, 0251/717380
Montag, 9. Dezember 2019
Hubertus-Apotheke, Wolbecker Str. 139, 48155 Münster, 0251/64340
Apotheke im AuenViertel, Dieckmannstr. 118, 48161 Münster, 0251/8712581
Dienstag, 10. Dezember 2019
Hansa Apotheke, Wolbecker Str. 65, 48155 Münster, 0251/64498
Kirch-Apotheke, Westfalenstr. 132, 48165 Münster, 02501/7686
Mittwoch, 11. Dezember 2019
West-Apotheke, Sentruper Höhe 29, 48149 Münster, 0251/981360
Park-Apotheke, Mondstr. 81, 48155 Münster, 0251/381237
Donnerstag, 12. Dezember 2019
Thomas-Apotheke, Hoher Heckenweg 92a, 48147 Münster, 0251/233614
Apotheke am Paulushof, Dingbängerweg 31, 48163 Münster, 0251/32265877
Freitag, 13. Dezember 2019
Phoenix-Apotheke, Von-Witzleben-Str. 20, 48151 Münster, 0251/775121
Coerde-Apotheke, Hamannplatz 6, 48157 Münster, 0251/247171
Samstag, 14. Dezember 2019
Felix-Apotheke, Berliner Platz 21 - 23, 48143 Münster, 0251/49091820
Behring-Apotheke, Grevener Str. 169, 48159 Münster, 0251/278240
Sonntag, 15. Dezember 2019
Nord Apotheke, Hoyastr. 1, 48147 Münster, 0251/293311
Margareten-Apotheke, Wolbecker Straße 226, 48155 Münster, 0251/39779699
Kristiansand Apotheke im Zentrum Kinderhaus, Kristiansandstraße 143 a,
48159 Münster, 0251/92778844
Montag, 16. Dezember 2019
Pluggendorf-Apotheke, Scharnhorststr. 46, 48151 Münster, www.pluggendorf-apotheke.de
Hubertus Apotheke Handorf, Handorfer Str. 4, 48157 Münster, 0251/328955
Dienstag, 17. Dezember 2019
Apotheke am Ring, Cheruskerring 73, 48147 Münster, 0251/298907
Äskulap-Apotheke, Albersloher Weg 455, 48167 Münster, 0251/61286
Mittwoch, 18. Dezember 2019
Viktoria-Apotheke, Warendorfer Str. 154, 48145 Münster, 0251/34449
Bären-Apotheke in Albachten, Dülmener Str. 31 - 33, 48163 Münster, 02536/1006
Donnerstag, 19. Dezember 2019
Herz Apotheke, Friedrich-Ebert-Str. 134, 48153 Münster, 0251/7132894
Dreilinden-Apotheke, Sprakeler Str. 35, 48159 Münster, 0251/216678
Freitag, 20. Dezember 2019
Von-Galen-Apotheke, Gasselstiege 25 a, 48159 Münster, 0251/1347796
Davert-Apotheke, Auf der Woort 1, 48163 Münster, 02501/5407
Samstag, 21. Dezember 2019
germania-DIE APOTHEKE, An der Germania Brauerei 3, 48159 Münster, 0251/1332280
Kosmas-Apotheke oHG, Clemens-August-Platz 12, 48167 Münster, 0251/615270
Sonntag, 22. Dezember 2019
Hafen-Neustadt-Apotheke, Hansaring 23, 48155 Münster, 0251/64525
Jahreszeiten-Apotheke, Catharina-Müller-Str. 2, 48149 Münster, 0251/2705027
Hohenzollern Apotheke am Pantaleonplatz oHG, Pantaleonplatz 3, 48161 Münster,
02534/6465455
Montag, 23. Dezember 2019
Königs-Apotheke, Königsstr. 22/23, 48143 Münster, 0251/42670
Nikolaus-Apotheke, Hiltruper Str. 2a, 48167 Münster, 02506/2730
Dienstag, 24. Dezember 2019
Flora-Apotheke, Hittorfstr. 1, 48149 Münster, 0251/845979
Apotheke Am Burloh, Am Burloh 93, 48159 Münster, 0251/921331
Brunnen Apotheke, Osthofstr. 7, 48163 Münster, 02536/3445920
Mittwoch, 25. Dezember 2019
Kiepenkerl Apotheke, Bergstr. 10, 48143 Münster, 0251/46963
Kappenberg-Apotheke, Kappenberger Damm 8, 48151 Münster, 0251/73925
Heide-Apotheke, Gittruper Str. 29, 48157 Münster, 0251/9325880
Donnerstag, 26. Dezember 2019
Ludgeri-Apotheke, Windthorststr. 65, 48143 Münster, 0251/44456
Gievenbecker Markt-Apotheke oHG, Arnheimweg 9, 48161 Münster, 0251/8715288
Mariannen-Apotheke, Bodelschwinghstr. 12, 48165 Münster, 02501/2320
Freitag, 27. Dezember 2019
Fortuna-Apotheke, Warendorfer Str. 97-101, 48145 Münster, 0251/36647
Engel-Apotheke, Münsterstr. 9, 48167 Münster, 02506/93170
Samstag, 28. Dezember 2019
Apotheke auf der Geist, Elsässer Str. 10, 48151 Münster, 0251/776032
Sebastian-Apotheke, Sebastianstr. 1, 48161 Münster, 02533/4789
Sonntag, 29. Dezember 2019
Pluggendorf-Apotheke, Scharnhorststr. 46, 48151 Münster, www.pluggendorf-apotheke.de
Erpho-Apotheke, Warendorfer Str. 149, 48145 Münster, 0251/392112
allesgut Apotheke am Kulturbahnhof, Bergiusstr. 1 a, 48165 Münster, 02501-9232876
Montag, 30. Dezember 2019
Neutor-Apotheke, Lazarettstr. 9, 48149 Münster, 0251/293223
Kristiansand Apotheke im Zentrum Kinderhaus, Kristiansandstraße 143 a,
48159 Münster, 0251/92778844
Dienstag, 31. Dezember 2019
Adler-Apotheke, Salzstr. 58, 48143 Münster, 0251/414710
Partus Markt-Apotheke, Hamannplatz 22, 48157 Münster, 0251/247538
Rüschhaus-Apotheke, Heekweg 15, 48161 Münster, 0251/871000
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Aromatisches
Extra on top
Mit Balsamessig aus Modena verfeinert

Der weltbekannte Opern-
sänger Pavarotti war ein
Gourmet und in den Tratto-
rien und Osterien seiner Hei-
matstadt Modena wohl be-
kannt.

WeWlches sein
Leibgericht
war, ist
zwar nicht
überliefert.

Doch die Klassiker der italie-
nischen Küche, also Nudeln,
Schinken und Käse, verfeinert
etwa mit Aceto Balsamico di
Modena g.g.A, gehörten dazu.
Das „schwarzeGold vonMode-
na“ ist traditionell Bestandteil
der italienischen Küche, ein
aromatisches Extra on top. In
unserem „Rezept der Woche“
verfeinert es zum Beispiel ein
Kürbis-Risotto. Und so geht‘s:

 Den Kürbis würfeln und
mit einem Glas Wasser und
etwas Salz weichkochen. Mit
einem Pürierstab zerkleinern
und beiseitestellen.
 Die Zwiebel klein schnei-
den und in einer Risotto-Form
in etwas Öl braun braten. Den
Reis hinzufügen und rühren,
bis er leicht geröstet ist. So viel
heiße Gemüsebrühe hinzufü-
gen, bis der Reis bedeckt ist.
 Den Reis kochen und ab-
wechselnd einen Löffel Kür-
biscreme und heiße Brühe
hinzugeben, bis die Flüssig-
keit absorbiert ist. Den Reis
vom Herd nehmen und Butter
und Parmesan hinzugeben.
Mit etwas Haselnüssen, Trop-
fen von Balsamessig und fri-
schen Thymianblättern ser-
vieren. (djd-mk)

Beim Einkauf auf das Siegel achten
Wenn der Balsamessig langsam aus der Flasche fließt, ist das schon
optisch ein Genuss. Die dickflüssige Essenz glänzt in klarem, tiefem
Braun und setzt somit einen schönen Kontrastpunkt auf dem Teller.
Der intensive Geschmack wird von dezenten Holztönen abgerundet,
die von der Reifung im Fass zeugen. Beim Einkauf sollte man auf das
gelb-blaue Siegel mit dem Kürzel g.g.A. achten. Es sichert die geo-
grafisch geschützte Herkunft und stellt sicher, dass es sich bei dem
Produkt tatsächlich um das traditionelle Lebensmittel handelt, das
seit 2009 unter dem Schutz der Europäischen Gemeinschaft steht.

Info

Zutaten für vier
Portionen

 300 g Risotto Reis
 300 g Kürbisfleisch
 1 l Gemüsebrühe
 60 g geschälte und geröstete
Haselnüsse
 Balsamessig aus Modena
(Aceto Balsamico di Modena
g.g.A.)
 30 g geriebener Parmesan
 30 g Butter
 20 ml Olivenöl
 ¼ Zwiebel
 Salz
 Pfeffer
 frischer Thymian

Einkauf
REZEPT DER WOCHE
Risotto mit Kürbiscreme, Balsamessig
aus Modena und Haselnüssen

F j -mk/A B mi

Nur mit sauberem Löffel ins Honigglas
Bei Honig muss man pe-

nibel darauf achten,
nur wirklich saubere

Löffel oder Messer ins Glas zu
tauchen. Denn gelangen
Fremdstoffe, Speichel oder
Bakterien in den Honig, kann
er schnell verderben oder sich
im Geschmack unerwünscht
verändern. Darauf weist das
Bundeszentrum für Ernäh-
rung (BZfE) hin.
Die Inhaltsstoffe von Honig
seien auch sehr licht- und

wärmeempfindlich. Deshalb
sollte Honig dunkel und kühl
gelagert werden. Optimal sei-
en 15 Grad. Die Lagerung im
Kühlschrank führt allerdings
dazu, dass er schnell auskris-
tallisiert. Bei über 18 Grad än-
dert sich dagegen die Zusam-
mensetzung und Aroma- und
Farbstoffe werden abgebaut.
Honig rundet den Ge-
schmack von vielen Speisen
ab, etwa von Sauerkraut, Rot-
kohl oder Möhrengemüse.

Auch Schweinekoteletts las-
sen sich damit marinieren.
Aufpassen sollte man aber bei
Zubereitungen von Speisen
mit Speisestärke. Bei Pudding
oder Soßen sollte der Honig
mitkochen.Wirder erst später
hinzugefügt, spaltet das En-
zym Diastase die Stärke, und
die Speise verflüssigt sich
nachträglich.
Auch Fans von knackigen
Keksen sollten auf Honig als
Zutat verzichten. Gebäck mit

Honig wird während der La-
gerung immer etwas weich.
Das liegt an der wasseranzie-
henden Eigenschaft von Ho-
nig. Deshalb sollten Verbrau-
cher darauf achten, dass der
Honig nicht zu lange Kontakt
mit der Umgebungsluft hat –
also schnell wieder Deckel
drauf. (dpa)

Nichts für die Obstschale
Seltenes Enzym: Die Kiwi lässt Gelatine nicht fest werden

Sie ist zum Löffeln schön
und auch im Obstsalat
kann man mit der Kiwi

nichts falsch machen. Doch
die Frucht verfügt auch über
Actinidain. Das ist ein Eiweiß
spaltendes Enzym, das nur in
der Kiwi vorkommt. Der Vor-
teil ist, dass sieals Fleischzart-
macher verwendet werden
kann. Doch Vorsicht ist gebo-
ten bei der Kombination ro-
her, grüner Kiwis mit Gelati-
ne. Sie wird nicht fest, erklärt
die Zeitschrift „Lebensmittel
Praxis“ (Ausgabe 19/2019).
Auch der Mix mit Joghurt
oder Milchspeisen hat un-
erfreuliche Folgen – Quark
undCowerden sofort bitter. Es
gibt allerdings einen kleinen
Trick, um das Enzym zu inak-
tivieren: Einfach die Früchte
kurz mit heißem Wasser
überbrühen.
Die Kiwi reagiert auch auf

das Reifegas Ethylen emp-
findlich. Das Pflanzenhormon
wird zum Beispiel von Äpfeln,
Bananen, Birnen, Avocados

oder Tomaten produziert. Also
sollte die pelzige Frucht viel-
leicht nicht mit in der Obst-
schale platziert werden. (dpa)

In Verbindung mit Gelatine oder Quark löst ein Eiweiß spaltendes
Enzym in der Kiwi unerwünschte Reaktionen aus. Foto: dpa

Siemensstraße 59 · 48153 Münster · Telefon 02 51 - 41 44 19 56 /-58
Tischreservierungen (Gesellschaften/Feiern)

ALL YOU CAN EAT
Mittagsbuffet

Mo.–Sa. von 12.00 – 14.30 Uhr
(außer an Feiertagen) Preis pro Person9,80

€
Kinder unter 10 Jahre 5,20 € Kinder bis 3 Jahre frei!

Mongolisches Grill-Buffet
ALL YOU CAN EAT & DRINK,
Softdrinks, Säfte und warme Getränke
Kinder 7–10 Jahre 12,90 € · Kinder 4–6 Jahre 10,90 €

Kinder unter 4 Jahre 3,20 €

Täglich von 18.00 bis 22.30 Uhr und an Sonn-
und Feiertagen ab 12.00 Uhr druchgehend geöffnet!

Kaiser Palast

21,90
€

pro Person

26,– €

pro Person

Feiertags-/WeihnachtsBuffet
ALL YOU CAN EAT & DRINK
inkl. Biere, Softdrinks,
Säfte und warme Getränk
24.–26.12. und am 31.12.2019 Silvester


