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Kunstgesprach
erst im Januar

Paderborn. Das Gesprich
zwischen dem Kunstsammler
Hermann-Josef Bunte und
Roland Knirr, Kurator der
Ausstellung »Aufbruch 1919
— 100 Jahre Sezession in Ber-
lin und Dresden« im Kunst-
museum im Marstall in
SchloB Neuhaus, musste aus
organisatorischen Griinden
verschoben werden.

Die Debatte iiber die Kunst
des Sammelns und Werke der
Sezession 1919 aus der
Sammlung Bunte findet jetzt
am Sonntag, 19. Januar, um
15 Uhr statt.

So feiert die
Welt Weihnachten

Andere Lander — andere Sitten

Muntere Kobolde, fre-
che Trolle und ein Ant-
wortbrief vom Nikolaus:
Alle Jahre wieder begeht
die Christenheit weltweit
das Weihnachtsfest.
Doch so unterschiedlich
die Pragungen und Kultu-
ren, so verschiedenartig
die Brauche im Advent
und an den Weihnachts-
tagen — und die wirken
teils kurios!

Allein der Blick in den
deutschen Sprachraum zeigt:
Schon zwischen Nordsee und
Alpen sind die Weihnachts-
brdauche regional bereits sehr
unterschiedlich. Schauen wir
dann iiber die Grenzen zu
unseren Nachbarn und darii-
ber hinaus, entdecken wir
verschiedenste Brduche und
Gepflogenheiten.

Weihnachten ist das Fest
von Christi Geburt. Darin
sind sich alle Christen welt-
weit einig. Doch was wir hier-
zulande als Brauch zelebrie-
ren, der seine Urspiinge im
19. Jahrhundert hat, 16st an-
dernorts nur Erstaunen aus.
Und umgekehrt.

Denn wer denkt schon da-
ran, dass das Fest der Liebe
nur auf der Nordhalbkugel
bei winterlichen Temperatu-
ren gefeiert wird? Auf der
Stidhalbkugel hingegen ist es
Sommer! So ist es nur mehr
als normal, dass die Men-
schen in Australien, Stidasien
und Stidamerika die Festtage
am Strand verbringen und
dort ihre Sitten, Brauche und
Rituale pflegen.

Und die miissen nicht
christlichen Ursprungs sein.
Oft sind iiber lange Zeitrdume
regional-typische Brauchtii-

Paderborn. Die Ge-
schiftsstelle der Stddtischen
Musikschule bleibt vom 23.
Dezember bis zum 6. Januar
geschlossen. Auch die Dienst-
stellen der Stadtverwaltung

mer entstanden, in denen
christliche ebenso wie volks-
timliche Riten eine Rolle
spielen. Neben der Zeremo-
nie gibt es vor allem beim Es-
sen und bei den Geschenkri-
tualen grof3e Unterschiede.
In Island etwa bringen seit
Jahrhunderten die ,, 13 Weih-
nachtszwerge von den Ber-
gen” die Geschenke. In Spa-
nien hingegen ist ein Holz-
klotz der Schokoladenlie-
ferant, der von singen-
den Kindern dazu ge-
bracht wird, seine Ga-
ben zu verschenken.
Die Mexikaner spie-
len traditionell acht
Tage lang die Su-
che Marias und

Josefs nach
einer Herberge
nach, derweil

sich die Men-
schen in Neu-
seeland und
Australien am
Strand oder im
Garten beim Bar-
becue vergniigen.
Und im  gast-
freundlichen
Polen steht zum
Festmahl stets ein
Teller mehr auf
dem Tisch - es
kénnte ja ein un-
erwarteter Gast an
die Tiir klopfen.
Adventskranz,
Weihnachtsbaume,
Festtagshraten - in
unserer Weihnachtsdra-
maturgie hat alles seinen
festen Platz. Doch was sind
die Posadas? Warum stellen
die Slowaken Kirschzweige
ins Wasser? Und welche Bau-

me schmiicken Siidafrika-
ner?
Wie  Weihnachtsbrduche

weltweit zelebriert werden,
lesen Sie auf unserer Sonder-
seite im Innenteil (tt)

Einrichtungen machen Ferien

einschlieBlich der Stadtbib-
liothek sind ab Dienstag, 24.
Dezember, bis einschlieBlich
Dienstag, 31. Dezember, ge-
schlossen. Die Geschéftsstelle
der VHS ist vom 23. Dezem-

ber bis zum 3. Januar ge-
schlossen. Von der Schlie-
Bungsregelung sind einige
Organisationseinheiten aus-
genommen. Dazu gehoren
die Feuerwehr sowie die
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*ausgenommen 2020er Modelle / Angebote solange Vortat reicht. lrrtiimer, Druckfehler, Preisanderungen und Liefermdglichkeiten

B.0.S.S.-Wache. Der Abfall-
entsorgungs- und Stadtreini-
gungsbetrieb ist ebenfalls wie
gewohnt im Einsatz. Die
Stadtischen Galerien und Mu-
seen bleiben Heiligabend, am
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ersten ~ Weihnachtsfeiertag
sowie an Silvester geschlos-
sen. Am zweiten Weihnachts-
feiertag sind sie von 10 bis 18
Uhr geoffnet, an Neujahr von
14 bis 18 Uhr.

paderborn - Kar
Mo — Fr 10 bis 19 Uh,

vorbehalten. Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt. von z.Zt. 19%. Stand Dezember 2019/ Januar 2020
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McDonald's
Kinderhilfe

WESTFALEN Bl ATy

Helfen Sie
herzkranken
Kindern!

M In diesem Jahr kommt der
Erlos der WESTFALEN-
BLATT-Weihnachtsspenden-
aktion dem Ronald-McDo-
nald-Haus an der Kinder-
herzklinik in Bad Oeynhau-
sen zugute. Dort konnen Fa-
milien wohnen, wiahrend ihr
Kind im Herzzentrum liegt.
Seit vier Jahren lebt Theo mit
einem Spenderherz, weil sein
eigenes durch einen Virus
schwer geschidigt war. 400
Tage musste die Familie Ka-
pusta auf das Organ war-
ten. Erfahren Sie mehr
iiber ihr Schicksal und wie

Sie helfen kénnen im
Innenteil

Adventliches
Singen

Paderborn. Eine gute Ge-
legenheit, sich auf das Weih-
nachtsfest einzustimmen,
bietet das Advents- und
Weihnachtssingen des Motet-
tenchors Paderborn. Es fin-
det am Sonntag, 22. Dezem-
ber, um 17 Uhr in der Kirche
St. Heinrich an der Nordstra-
Be statt. Mit Posaunen- und
Orgelkldngen 14dt der Motet-
tenchor zum ZuhoOren und
zum Mitsingen ein. Wieder
dabei sind die Kinder des
Kinderchors des Stddtischen
Musikvereins, Instrumenta-
listen, Sédnger und Séngerin-
nen sowie Sebastian Freitag
an der Orgel. Der Eintritt ist
frei. Spenden fiir das Frauen-
haus Paderborn sind er-
wiinscht

Minimum

JAN
a5 L)
b

Maximum

. Am Mondschein 26
-Schurz-Str. 14
310 bis 18 Uhr
Silverster 10 bis 15 Uhr



Aus aller Welt
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Welhnachtsbrauche rund um den Globus

So felern die Mensohen wethelt das Fest der Geburt Jesu

Der Nikolaus wohnt in

Kanada. Der Nikolaus hat
eine Postanschrift — und zwar
eine richtige! Sein Briefkas-
ten hdngt in Kanada, und wer
ihm bis zum 16. Dezember
schreibt, der bekommt auch
eine Antwort. Der kanadische
Nikolaus spricht 30 Sprachen
und antwortet sogar in Blin-
denschrift. Seine Adresse
lautet Santa Claus, North Po-
le, HOH OHO, Canada. Dem
Nikolaus zur Seite stehen iib-
rigens 15.000 Mitarbeiter der
Post, die ihm bei dieser

Island und die 13 Zwerge.

13 Weihnachtszwerge fiillen in
Island die Rolle des Weihnachts-
manns aus. Einmal im Jahr wer-
den sie von ihrer Troll-Mutter
Gryla vom Hochland in die Stadt
geschickt. Ab 12. Dezember,
bringt je einer der Zwerge bis
Heiligabend den Kindern jeden
Tag ein Geschenk. Wer nicht ar-
tig war, erhalt allerdings eine al-
te Kartoffel in den Schuh gelegt,

Spinn-
weben am
Baum. Was uns das
Lametta, sind den Ukrai-
nern die Spinnweben. Da-
mit dekorieren die Menschen
zwischen Lwiw und Luhansk
ihre Weihnachtsbdume - na-
tirlich nicht in echt. Die Or-
namente stellen Spinnwe-
ben dar, die im Volks-
glauben Gliick brin-
gen sollen.

Spiite Feier. Weihnachten
wird in Russland am 7. Januar,
der im Julianischen Kalender
dem 25. Dezember entspricht, ge-
feiert. Dann gibt es das ,Heilige
Mahl“. Es besteht aus zwolf Ge-
richten, fiir jeden Apostel Jesu
eines. Weihnachten wird in Russ-
land seit 1992 wieder gefeiert —
nach der Revolution 1917 wurden
religiose Brduche untersagt. Die
Geschenke bringt Viterchen
Frost mit seiner Enkelin Snjegu-
rotschka in einer Troika.

Arbeit ehrenamtlich helfen. den die Kinder nachts auf das
Fenstersims stellen. =
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Fest der Liebe. Das Fest
der Liebe - die Japaner neh-
men es wortlich und zeigen
ihren Partnern Weihnach- k
ten, wie sehr sie ihn/sie lieb Feiern am
; haben. Am Christmas Eve S‘trand. In Badehose
Buntes Treiben. ~ Gaben ; beschenken Paare sich and auf Jetski statt im
Viel los ist ab dem 16. . »0 Sinter- gegenseitig und verbringen roten Mantel auf dem
Dezember auf Mexi- RKTaas. Der Weihnachts- romantischen Stunden mit- Schlitten: So kennt
kos StraBen. In ,,Posa- mann in den Niederlanden { ‘ einander. Familien-Weih- Australien den Weih-
das“ wird die Her- heifit Sinterklaas — Nikolaus. Am - vy nachten gibt es zu Neujahr, .+ nachtsmann, der am
bergssuche nachge- 5. Dezember reitet er in Begleitung die Weihnachtstorte symbo- (ol Strand oder am Pool
spielt. Die ,Pinata®“, vom Schwarzen Peter, dem Zwarte lisiert eine Geburtstagstor- Geschenke verteilt.
ein GefdB voller Si- Piet, durchs Land und verteilt seine, te fiir das Christkind. Nur die Deko ist wie
Bigkeiten, hidngt an < Gaben. Am Tag darauf findet bei vie- bei uns - und der wei-
der Decke. Wer es T len Familien ein Fest statt. Der 24 Be Bart, den der Weih-
schafft, es mit einem - -3 _Dezember hat eine groBe reli- nachtsmann tragt.
Stock zu zerschlagen, giose Bedeutung. Geschenke : ,Carols by Candle-
darf sich bedienen. - , werden allerdings nicht ‘ > light heif3t die austra-
Am 24. Dezember ist ' mehr verteilt. ‘ 'c‘ lische Tradition, bei
Mitternachtsmesse, der Sénger, Chore und
danach kommt man . Sinfonieorchester am
zum ,Baile de la Flor* X end lﬂPé(&nnte Weih-
zusammen - zum vortra-
Freudentanz mit Barbara weif3
Feuerwerk. Viele Sprachen, eine Be es. In der Slowakei ist der
deutung. Merry Christmas 4. Dezember bedeutsam — es ist
Beliebte Geseende Kersfees, Sinifisela Barbaratag. Junge Madchen stel-
Krippen. Eine zent- Ukhisimusi: So wiinschen len Kirschzweige ins Wasser. Erblii-

rale Bedeutung in Stidame-
rika haben Weihnachtskrippen.
In Landern wie Peru mit viel indi-
gener Bevolkerung werden die Fi-
guren nach jahrhundertealten Mus-
tern geschnitzt. Auf Prozessionen
werden Figuren und Bilder ge-
tragen, die die Ereignisse
rund um die Geburt
Christi zeigen.

sich die Menschen in Stidafri-

hen sie Heiligabend, bedeutet das fiir

ka ,Frohe Weihnachten“. Das
Weihnachtsfest ist hier ver-
gleichbar mit Karneval: Die
Menschen singen, tanzen, la-
chen. Tannen sind im Land
am Kap unbekannt - statt
dessen schmiickt man Bao-
bab oder Affenbrotbaume.

sie Liebesgliick im néchsten Jahr.
»Jezisko“, das Christkind, bringt an
Heiligabend die Geschenke. Nach

dem Weihnachtsessen — Pilzsuppe,

Fisch, Sauerkraut, Gebdck — be-

suchen gldubige Slowaken
dli'e Mitternachtsmesse.

Illustrationen:
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I Von Dietmar Kemper

Paderborn. Es war noch
nie so einfach, eigene Musik
herauszubringen. Friither
brauchte man ein gut ausge-
stattetes Tonstudio, Geld fiir
die Miete und auBBerdem eine
Plattenfirma. Heute reichen
schon ein Laptop und Musik-
produktionssoftware. ,Damit
ist eine grofe Hiirde wegge-
fallen®, betont Toni Relja. Der
24-Jéhrige hat am 19. No-
vember seine Single , Light it
up” veroffentlicht. Aufgenom-
men hat er sie im Tonstudio
der Universitit Paderborn
und bei sich im Zimmer an
der Kilianstrafe. Dort macht
er mit einem Laptop, einem
Mikro und Produktionssoft-
ware Musik. Den Text muss
der junge Mann allerdings
noch selber schreiben, und er
greift auch noch selbst zur Gi-
tarre.

Seine Musik gibt es nicht in
den Elektronikfachmérkten,
sondern digital auf Strea-
mingplattformen wie Spotify.
»~Meine Musik ist dadurch so-
fort komplett verfiighar,
einen Link kann ich weltweit
verschicken®, weill Relja die
Vorziige der Digitalisierung
zu schitzen. Sein Ziel ist es,
auch CDs zu verkaufen, aber
erst will er sich ,eine digitale
Priasenz aufbauen®, wie er
sagt.

Reljas Single ,Light it up®,
in der er iiber die Erwartung
in der Gesellschaft und Mu-
sikindustrie, immer besser
sein zu miissen als andere,
singt, ist nicht die erste Verof-
fentlichung. Im Mai 2019 er-
schien seine EP ,Flowers®
mit vier Songs iiber Anfang
und Ende einer Beziehung.
Das Stiick ,Not the one® sei
10.000 Mal geklickt worden,
erzdhlt der 24-Jahrige und
spricht von »einer kleinen
Belohnung fiir die geleistete
Arbeit«. Im Sommer 2020

Paderborn
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Von der Musik leben

Toni Relja will uber Streamingplattformen seinem Ziel naher kommen

In seinem Zimmer und im Tonstudio der Universitat produziert Toni Relja ‘ ten zu kaufen, sondern digital auf Streamingplattformen wie Spotify.
alias Relya Voy seine Musik. Die gibt es nicht in den Elektronikfachmark-

soll Reljas Album ,Floating“
herauskommen. Dafiir hat er
14 Lieder geschrieben, die er
aber noch einsingen und auf-
nehmen muss.

Der gebiirtige  Gevels-
berger, der seit 2015 in Pa-
derborn lebt und an der Uni-
versitdt Populdre Musik und
Medien studiert, hat sich
einen Kiinstlernamen zuge-
legt. Relya Voy lautet der, und

warum das so ist, erklart der
Séanger und Musiker so:
,Durch den Kiinstlernamen
kann man sich immer neu
ausprobieren und schafft Dis-
tanz zu seinem biirgerlichen
Namen.“

Toni Relja alias Relya Voy
kommt nicht nur in der digi-
talen Welt vor. Mit seiner Gi-
tarre tritt er bei Singer-Song-
writer-Slams wie im ,Sput-

WBRUNO
A KLEINE

Wir winschen ein Frohes Weihnachtsfest
sowie Gluck und Gesundheit im Neuen Jahr.

Vielen Dank fuir das bisher erwiesene Vertrauen.

Da 5“7‘"5 mehs!

HEILIGABEND unp SILVESTER
GESCHLOSSEN

(im Interesse unserer Mitarbeiter)

Qester 1

33428 Marienfeld 33106 Paderborn 32584 Lohne
Tel. 05247 8517

Bruno Kleine GmbH & Co. KG  Bruno Kleine GmbH & Co. KG  Bruno Kleine GmbH & Co. KG Bruno Kleine GmbH & Co. KG

Frankfurter Weg 11 Rathausstr. 1

Lagesche Str. 87
32657 Lemgo
Tel. 05251 750355 Tel. 05732 16333 Tel. 05261 14416

TOLLE GESCHENKIDEEN

inkl. kostenloser Geschenkverpackung
z. B. Taschen, Miitzen, Nachtwasche, Socken, Hemden, Krawatten
oder: einen Geschenkgutschein in beliebiger Hohe

Bruno Kleine GmbH & Co. KG
Pferdemarkt 1
31737 Rinteln
Tel. 05751 921090
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Copenhagen Food
Geschichten, Traditionen, Rezepte
Ein facettenreicher Kulinarik-Fiihrer
durch Kopenhagen
Bestell-Nr. 25.60175 - € 38,00

Erhaltlich in allen WESTFALEN-BLATT-Gescha

== {Seschichtén, Traditionen: =&

und im Buchhandel. Informationen unter www.bussecollection.de
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nik“ und auf offenen Biihnen
wie im ,Wohlsein“ auf. Von
seiner Musik leben zu kon-
nen, sei sein Ziel, sagt Relja:
,lch probiere es aus, bevor
ich bereuen muss, es nicht
ausprobiert zu haben.“ Als
musikalische Vorbilder nennt
er die Sdngerin Katy Perry,
aber auch die Rockbands
Green Day und Halestorm.
Relja selbst hat es bei der

Castingshow ,Voice of Ger-
many“ von Satl und Pro7
beim Casting in die vierte von
fiinf Runden geschafft. Um in
der Musikwelt aufzufallen,
brauche es Talent, aber auch
Gliick, ist er iiberzeugt. Auf
seine Musik, die er ,Dream-
pop“ nennt, kann sich Toni
Relja jetzt konzentrieren. Vor
kurzem hat er seine Bache-
lorarbeit mit dem Titel “Fan-

Foto: Dietmar Kemper

verhalten von Popfans im
Internet” abgegeben. Popfans
seien eine loyale Gemein-
schaft, die aber ihre Stars
miteinander vergleiche — so
wie FuBballfans, die ihren
Sport lieben, aber gleichzeitig
ihren Verein iiber andere
stellen. Vielleicht gehort ja
Toni Relja auch irgendwann
zu denen, iiber die Popfans
sich die Kopfe hei3 reden.

Schonen
Sonntag!

Neulich frihmorgens auf
dem Bahnhof. Der Zug
nach Berlin rollt ein. Ein
Mann schaut unglaubig auf
die Uhr und sagt fragend:
,Nanu, der kommt aber
frih.” Worauf aus dem
Kreis der Umstehenden die
Bemerkung fallt, der sei
von gestern. Witze Uber die
Bahn kommen an, im
Gegensatz zu den Zigen.

Je mehr zur verstérkten
Nutzung des OPNV aufge-
rufen wird, desto lauter
wird die Kritik an der Bahn.
Dabei hat die DB eigentlich
nur vier grundlegende
Probleme: Frihling, Som-
mer, Herbst und Winter.

Das mit der Punktlichkeit
lieBe sich Ubrigens leicht
l6sen. Die auf gelbem
Papier gedruckte Liste der
Zige sollte nicht mehr
Fahrplan heiBen, sondern
unverbindliche  Abfahrts-
empfehlung mit Gleisvor-
schlag. (ta)

Wieder mehr
Einwohner

Paderborn. Die Zahl der
Menschen mit Hauptwohn-
sitz in Paderborn ist im Okto-
ber gewachsen. Mit einem
Anstieg um 294 Einwohner
kann Paderborn im Oktober
eine  Einwohnerzahl von
153.040 Menschen  mit
Hauptwohnsitz verzeichnen.
Diese 153.040 Einwohner
setzen sich generisch aus
76.535 Ménnern und 76.504
Frauen zusammen. Dies ist
ein Zuwachs von 85 mannli-
chen und 209 weiblichen Per-
sonen im Vergleich zum Vor-
monat. Hinzu kommen noch
2.468 Personen mit Zweit-
wohnsitz in Paderborn. Somit
beléduft sich die wohnberech-
tigte Bevolkerung im Monat
Oktober auf eine Anzahl von
insgesamt 155.508.

sparkasse-paderborn-detmold.de/
altersvorsorge

Jetzt beraten lassen, damit
Frau spater finanziell

abgesichert ist.

oo
ﬁ: A

— Sparkasse
Paderborn-Detmold




Leserservice

Unterschneid-
heim (avs). Ist das
Knisterpapier einmal ab,
geht es dem sufen Rau-
schebart an den Kragen.
Der ganze Kerl ist samt
Stiefel im Nu verputzt.
Warum schon ein kleiner
Schokoweihnachtsmann
zum grofen Verfuhrer
wird.

Ein roter Mantel auf der
diinnen Folie, beim Auspa-
cken knistert es. In die Scho-
kolade eingeritzt ein langer
Bart, beim Reinbeilen knackt
es. Der Schokoweihnachts-
mann ist ein Klassiker der
(Vor)weihnachtszeit. Doch
was macht ihn iiberhaupt so
unwiderstehlich? Schokola-
den-Sommeliere Stefanie
Bengelmann kennt sein sii-

A

Konditormeisterin Stefanie
Bengelmann aus Unter-
schneidheim ist eine der
weltweit wenigen Schokola-
den-Sommeliéres. Foto: avs

unser
DIGITALES
ANGEBOT ©

Bes Geheimnis.

»Viele bevorzugen
Schokoladenweihnachts-
mann, weil die verwendete
Schokolade diinner ist als in
der klassischen Tafel“, weil3
die Expertin. Es kdme aber
noch ein anderer Grund da-
zu: Der Nostalgie-Faktor.
,Ein Schokoweihnachtsmann
weckt bei vielen Kindheits-
erinnerungen. Man denkt
beim GenieBen an Traditio-
nen und das besondere Flair
der Weihnachtszeit. Das geht
mir {brigens genauso®,
schwirmt Bengelmann.

Schokostatuen mit
personlichen Botschaften

Deshalb stellt sie in ihrem
eigenen Betrieb auch am
liebsten Schoko-Figuren her.
»Sogar lieber als klassische
Tafeln, denn die Schokosta-
tuen kann man noch viel raf-
finierter verfeinern®, sagt die
Schokoladenkiinstlerin. Man
konne etwa personliche Bot-
schaften und grafische De-
tails in die erkaltete Kakao-
masse ritzen oder die Figiir-
chen mit Marzipanapplikatio-
nen verschonern. ,Es ist im-
mer was fiirs Auge dabei, da
denke ich mir immer ,Ach,
wie schon!‘“.

Damit die schmackhaften
Figuren piinktlich zur Vor-
weihnachtszeit fertig werden,
schlieft Bengelmann die Pro-
duktplanung schon Mitte
September ab. ,Auch wenn
es eine stressige Zeit ist und
ich viel zu tun habe, so kom-
me ich gut organisiert in die
besinnliche Vorweihnachts-
zeit und kann die zauberhafte
Atmosphére voll genieen.”

Schokofiguren kann man
durchaus auch zu Hause sel-
ber herstellen. ,Entweder fiir
sich oder als ein Geschenk fiir
die Lieben®, macht Bengel-
mann Mut. LZunichst
braucht man eine saubere,

den
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Verfuhrer mit dem Rauschebart

Expertin: ,So knackt nur der Schokoweihnachtsmann®

Gut ist er, wenn’s knackt: Der Schokola-
denweihnachtsmann ist so beliebt, weil sei-

spezielle Schokoladenform.
Sie sollte frei von Wasser,
Fettschlieren und Spiilmittel-
resten sein“, erkliart die Ex-
pertin. Denn solche Riick-
stinde sehe man sonst auf
der fertigen Figur.
Der Trick mit
dem Wattebausch

Vor dem Befiillen mit der
geschmolzenen Schokolade
sollte man die Form mit

einem Wattebausch polieren.
»Wenn sie schon glanzt, dann
sieht man das auch auf der
fertigen Figur“, verrdt Ben-
gelmann ihr Geheimnis.
Auch wenn die Schokofigu-
ren sehr diinn erscheinen, sie
sind in Wahrheit vielschich-
tig. ,Jede Form wird im
Schnitt zwei Mal mit Schoko-
lade gefiillt. Bei groeren Fi-
guren sind es sogar flinf

ne Schokolade viel diinner ist als die einer
klassischen Tafel.

Foto: avs

Durchgédnge®, sagt die Scho-
koladen-Sommeliére. Damit
es mit der heimischen Her-
stellung der Figuren klappt,
sei es wichtig, nicht zu dick-
fliissige Schokolade zu ver-
wenden.

Und woran erkennt man
geeignete Schokolade?
»Einen Hinweis gibt der Ka-
kaobuttergehalt. Je hoher
dieser ist, umso diinnfliissi-

hg in Borgholzhal}sen

Winterzeit

st Lesezeit

DIGITAL PREMIUM
3 Monate fur 4,99 € /Monat!

- .

ger ist die eingeschmolzene
Schokolade“, weil Bengel-
mann. Auch vor Kuvertiire
miisse man nicht zuriick-
schrecken. ,Viele gehen da-
von aus, dass Kuvertiire die
schlechtere Schokolade sei.
Doch dem ist nicht so®, stellt
die Expertin klar. Denn Ku-
vertlire enthalte oft weniger
Fremdfette, was sie hochwer-
tiger macht. Vergleichen in
der Backwaren-Abteilung
lohne sich.

Schokomasse besser

in die Form pinseln

Bengelmann hat noch
einen Tipp parat: Die fliissige
Schokomasse mit einem
Backpinsel in die Weih-
nachtsmannform streichen.
Das ginge einfacher als ein-
giefen.

Eine kleine Herausforde-
rung ist es allerdings, die
Schokolade einzuschmelzen.
»~Man kann sie ndmlich nicht
einfach verfliissigen, sie muss
temperiert werden, das hei3t
Stiick fiir Stiick auf eine Tem-
peratur von 29 bis 30 Grad
bei Vollmilchschokolade
kommen®, so Bengelmann.
Fiir = Zartbitter-Schokolade
brauche man eine etwas ho-
here Temperatur von 31
Grad, fiir weile Schokolade
etwas niedriger, so zwischen
28 und 29 Grad.

Ihr Tipp: ,Grundséitzlich
empfehle ich immer, Schoko-
lade in Stiicken einzuschmel-
zen. Wer mag, kann hierfiir
Schokochips verwenden.“ Es
sei auch wichtig, die Masse
kontinuierlich  durchzuriih-
ren. Ist die Schokolade in der
Form noch nicht ganz abge-
kiihlt, kann man sie mit bun-
ten Streuseln oder Zucker-
perlen verzieren. ,So be-
kommt der Kindheitsklassi-
ker Schokoweihnachtsmann
eine ganz personliche Note®,
findet Bengelmann.

lhre Vorteile:
eZeitung (digitale Zeitung)
«  News-App fur
Smartphone/Tablet
e unbegrenzter Zugang
zum Nachrichtenportal
www.westfalen-blatt.de

Jetzt bestellen!

Tina Ruland
ohne Tamtam

Berlin (avs). Schauspiele-
rin Tina Ruland (53, ,Das
Traumschiff) freut sich auf
ein Weihnachten ,,ohne Tam-
tam“. ,Ich bin nicht so der
groBe Weihnachtsfan und
brauche auch keine Weih-
nachtstraditionen und erst
recht nicht den ganzen Weih-
nachtskonsum. Wir haben
zum Beispiel keinen Weih-
nachtsbaum und kochen, wo-
rauf wir Lust haben®, sagte
sie bei der Premiere der Kin-
dershow ,Im Labyrinth der
Biicher® im Berliner Fried-
richstadt-Palast.

Ihre Kinder bekdmen je-
weils nur ein kleines Ge-
schenk. ,Wir wollen lieber
der Gemeinschaft etwas zu-
riickgeben. Ich finde es scha-
de, dass Weihnachten alle
von Liebe sprechen, das rest-
liche Jahr kiimmert sich aber
keiner um die anderen. Der
Weihnachtsgedanke ist doch
aber, anderen etwas Gutes zu
tun. Ich war mit den Kindern
in einem Jahr zum Beispiel
an Heiligabend in der Bahn-
hofsmission, und wir haben
Essen und Geschenke an Ob-
dachlose ausgegeben.“ Ru-
land lebt mit ihren beiden
Sohnen in Berlin.

Die Schauspielerin Tina Ru-
land tut Gutes.  Foto: avs

* Nach drei Monaten lesen Sie bequem
ohne Mindestlaufzeit
fur nur 28,50 €/Monat weiter.

www.westfalen-blatt.de/lesezeit
Weitere Infos zu dem Angebot erhalten Sie
auch telefonisch unter 0521 / 585-100
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,Die Nacht der 5 Tenore*

,Passione per la musica“ heift es, wenn
am zweiten Weihnachtstag, 26. Dezember,
um 18 Uhr in der Paderhalle ,Die Nacht der
5 Tendre” beginnt. Stimmgewaltige Tendre
werden dann zusammenkommen, um in Be-
gleitung eines Sinfonieorchesters ihr Publi-
kum mit den bekanntesten Highlights zu
verzaubern, die die Klassik-Welt zu bieten
hat. Die Namen, die hinter diesem Pro-
gramm stehen, sind Opernkennern alles an-
dere als fremd: Vincenzo Sanso, Luigi Frat-
tola, Orfeo Zanetti, Daniel Damyanov und
Momtchil Karaivanov. Seit mehr als 15 Jah-

dabei vom

punkt des

Se€ aus

ren begeistern diese Tenére Tausende
von Opernfreunden. Begleitet werden sie

renommierten Plovdiv Sym-

phonic Orchestra unter der Leitung des
Dirigenten Nayden Todorov. Der Schwer-

Repertoires liegt dabei auf

Arien bekannter Opern wie beispielswei-
LAida“,
,Carmen“ und ,La Traviata“ oder aus
,Der Zigeunerbaron“. Zusatzlich erklin-
gen berihmte italienische Canzone. Ti-
ckets gibt es beim WESTFALISCHEN
VOLKSBLATT.

,Nabucco“, ,Tosca“,

Wohnen uber
dem Rewe-Markt

Lob fur Neubauprojekt an Elsener Strafde

I Von Ingo Schmitz

Paderborn. Dieses Bau-
vorhaben bekommt die volle
Unterstiitzung der Politik:
Der bestehende Rewe-Markt
an der Elsener Strafe soll
abgerissen und durch einen
Neubau ersetzt werden. Der
Clou: Uber und neben dem
neuen Lebensmittelmarkt
sollen 30 neue Wohnungen
entstehen.

Die Mitglieder des Bau-
und Planungsausschusses
der Stadt Paderborn lobten
das Projekt. Es sei vorbild-
lich. Endlich werde etwas
Sinnvolles mit der groBen
Flache angefangen, die die
Flachdach-Supermairkte na-
turgemaf verbrauchten,
lautete der Tenor. Mindes-
tens 30 Prozent der Woh-
nungen werden dem gefor-
derten Wohnungsbau zuge-
schlagen. Aktuell hat der
Rewe-Markt eine Verkaufs-
fliche von 900 Quadratme-
tern. Nach Angaben des In-
vestors sei der jetzige Markt
samt Praxisgebdude ,aus
wirtschaftlichen sowie aus
energetischen Griinden
nicht mehr sanierungswiir-
dig“. Daher soll neu gebaut
werden. Doch der Investor
will den Markt nicht nur
,eins zu eins® ersetzen, son-
dern zusitzlich noch Woh-
nungen draufsetzen — iibri-
gens ein Trend, dem auch
andere Superméirkte und
Discounter wie Aldi, Lidl
und Co. folgen. Der Vorteil:
Der Flachenverbrauch in
den Stdadten sinkt.

Durch den geplanten Neu-
bau soll die Verkaufsfliche
auf 1000 Quadratmeter mit
400 Quadratmeter Neben-
flichen erweitert werden.
Ziel des Investors ist es, den
kiinftigen Bewohnern der
benachbarten Alanbrooke-
Kaserne eine nahe Lebens-

I

7 =22 Uhr

e

Der alte Rewe-Markt an der Elsener StraSe soll abgeris-
sen und neu gebaut werden. Zusatzlich sollen 30 neue
Wohnungen entstehen. Die Politik lobt das Vorhaben.

mittelversorgung zu bieten,
die den heutigen Ansprii-
chen geniigt: mehr Produk-
te, breitere Génge.

Da die Fliche des neuen
Supermarkts allein nicht
ausreicht, um die 30 Woh-
nungen unterzubekommen,
wird es zusitzlich einen

dreigeschossigen Wohn-
komplex an der oOstlichen
Grundstiicksgrenze geben,

der auf Stelzen stehen wird.

Die Kunden des neuen
Rewe-Marktes sollen auch
kiinftig auf der Erdgeschoss-
ebene parken konnen. Zu-
sitzlich ist aber auch der
Bau einer Tiefgarage vorge-
sehen. Diese soll von den Be-
wohnern der 30 Wohnungen
genutzt werden.

Die Zufahrt auf das
Grundstiick soll von der
Kreuzung Elsener Stra-
Be/Erzbergerstrale  erfol-
gen. Um die Sicherheit beim
Abbiegen zu gewéhrleisten,
soll der Bereich mit in die

Foto: Jorn Hannemann

Ampelschaltung integriert
werden. Eine zusétzliche
Ausfahrt fiir den Lieferver-
kehr ist ostlich der neuen
Zufahrt vorgesehen.

Reinhard Borgmeier
(Linksfraktion) lobte das
Vorhaben und bedauerte zu-
gleich, dass es der Rat ver-
sdaumt habe, an anderer
Stelle ebenfalls dafiir zu sor-
gen, dass Supermairkte
iiberbaut werden — an der
Neuhéduser StraBe zum Bei-
spiel, wo in diesen Tagen der
neue Lidl-Markt eroffnet
wurde. Ulrich Koch (SPD)
sprach sich ebenfalls dafiir
aus, gegeniiber Bauherren
von Supermirkten mehr
Druck auszuiiben.

Weitere Zustimmung kam
von CDU-Fraktionschef
Markus Mertens. Er forderte
zudem, dass die Verkehrs-
planer die Fahrradsituation
an der Stelle genau in den
Blick nehmen miissten, um
Unfille zu vermeiden.

SchliefSung zwischen den Jahren

Paderborn. Das Finanz-
amt Paderborn ist vom 23.
Dezember bis zum 1. Januar
geschlossen.

Ab Donnerstag, 2. Januar,
steht die Behorde den Biir-
gern wieder zu den gewohn-

ten Offnungszeiten zur Ver-

fiigung. Das Finanzamt
weist daraufhin, dass der
Hausbriefkasten zwischen

den Jahren regelmifig ge-
leert wird, so dass Antrédge
und Steuererklirungen wei-

terhin fristwahrend einge-
reicht werden konnen. Da-
riiber hinaus bestehe die
Moglichkeit,  Steuererkla-
rung elektronisch iiber das
Programm Elster zu {iber-
mitteln.

* Preisw. Baume féllen
mit eigenem Kran 4,
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www.teamtour.de « www.facebook.com/teamtour ™=

IT_EAH TO LE‘ Te Bus—Koorerarion w Ol

Wittler - Neumann « Sweand BusZEISEN - EWFACH Gut!
Wittler 0 52 07 / 91 61-0 - Neumann 05 21 /9 46 15-0
Suerland 0 52 92 / 98 40-0

Bxdkdusive Geschenkideen zu Weihnachten!

3 Tg. Hamburg *

mit Konzert in der Elbphilharmonie

Wir wiinschen

unseren Kunden
ein frohes
Weihnachtsfest
und alles Gute
fiir 2020

2x U/F im Hotel Atlantic Kempinski,

1x Abendessen im Gasthaus an der Alster,
1x Elbphilharmonie-Menii im Restaurant
Stortebeker vor dem Konzert,

1x Konzertkarte (PK 3) fiir Juan Diego Flérez
mit den Symphonikern Hamburg am 13.01.
um 20 Uhr, Stadtrundfahrt Hamburg

3 Tg. André Rieu —
Live in Maastricht

EinSommernachtstraummitdemWalzerkénig
2x U/F im 3* Art Hotel in Aachen,

1x Abendessen am Anreisetag,
Stadtfiihrungen in Aachen u. Maastricht,
Ticket fir das Sommernachtskonzert

am 17.07. / 19.07.20 (Rang 4) in Maastricht
inkl. Hin- und Ruicktransfer

12.01.-14.01. ab 629,- €
2x U/F im Westin Hotel, 2x City Tax,

1x Eintrittskarte in der PK 2 fiir das Konzert
Vicky Leandros — Mein personliches Konzert

am 15.02.2020, Stadtrundfahrt inkl. Erkla- ~ 16:07--18.07. ah 429,- €
rung Elbphilharmonie inkl. Reiseleitung 2. Zusatzkontingent:
14.02.-16.02. ab 599,-€  18.07.-20.07. ab 429,- €

Reiseveranstalter: TEAMTOUR GmbH - Wittler - Neumann - Suerland, Sender Str. 9, 33758 SchloB Holte-Stukenbrock.
Verwaltung: Carl-Severing-Str. 112, 33649 Bielefeld. Biiros: WITTLER Bustouristik GmbH, Sender Str. 9,

33758 SchloB Holte-Stukenbrock - NEUMANN REISEN Horst Neumann GmbH, Carl-Severing-Str. 112,
33649 Bielefeld - SUERLAND Busreisen GmbH, Westernstr. 1, 33178 Borchen-Etteln
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Bliitenwei3
Immerwahrender
Kalender

» Bestell-Nr. 25.60144

Erhaltlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschaftsstellen,

unter www.westfalen-blatt.de/buecher und im Buchhandel.
Informationen unter www.bussecollection.de
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft fiir Medien und Veranstaltungen,
SudbrackstraBe 14-18, 33611 Bielefeld

Anhangerverleih

ARAL Paderborn
Borchener StralBe 42

Dittmar
Autotransportanhanger
Anhédnger mit Plane

'WENIGER

Zuverlassige
Raumpfleger/in (m/w/d)
ab 01.01.2020 fur Objekt in PB-
Innenstadt gesucht.

Arbeitszeit Mi. von 08.00 bis
12.30 h (geringfiigig
beschaftigt).

Bei Interesse melden Sie sich
bei uns:

Gebdaudereinigung
Wolk GmbH
Briloner Str. 89
34414 Wbg.-Scherfede
Tel. 0 56 42 -9 80 60

Ohne Zeitung
fande die Stadt-
planung nurim
Rathaus statt.

WESTFALEN
BLATY oz

SKODA. Simply Clever.

Verlobungsringe
Vorsteckringe
in allen Farben ...

g'—\'.mnz (-9 famr fcr

JUWELIER- UND

GOLDSCHMIEDEMEISTER
Seit 1887
Hauptstrafle 28 - Warburg - Telefon 0 56 41 86 61
Offnungszeiten: Mo.—Fr. 9.15-13.00 + 14.30-18.00 Uhr,
Sa. 9.15-16.00 Uhr und nach Vereinbarung

L]
i

Roman: Gaston Leroux

Die grofie Originalproduktion von Arndt Gerber und Paul Wilhelm

03. Februar 2020 PADERBORN - Paderhalle

VVK: Paderhalle 05251-299 750 + ASA 01806-570 066* + an allen bekannten
VVK-Stellen + www.dasphantomderoper.com (*dt. Festnetz 0,20€/Anruf, Mobil 0,60€/Anruf)

)

EHR EXTRAS,
KOSTEN.

20x sofort
verfugbar.

Der SKODA FABIA COOL PLUS.

Eigentlich unglaublich, aber wahr: Der SKODA FABIA COOL PLUS bietet jetzt mehr fir
weniger. Denn zu einem richtig attraktiven Preis sind hier viele coole Extras wie Klimaanlage,
Musiksystem Swing und SKODA Surround Soundsystem bereits serienmaBig an Bord! Sie
wollen weitere Extras? Mit dem optionalen Paket Enjoy gibt es noch 16"-Leichtmetallfelgen,
Nebelscheinwerfer und Parksensoren dazu. Jetzt bereits ab 129,00 € monatlich™.

EIN ANGEBOT DER SKODA LEASING™:
SKODA FABIA COOL PLUS 1,01 MPI 44 kW (60 PS)

Sonderzahlung

(inkl. Uberf[]hrung) 0,00€ jahrliche Fahrleistung 10.000 km
e e 1236080€  Vertragslaufzeit 48 Monate
Sollzinssatz (gebunden) p.a. 2,60 % Gesamtbetrag 6129,00 €
Effektiver Jahreszins 2,60 % 48 mtl. Leasingraten a 129,00 €

Kraftstoffverbrauch in 1/100 km, innerorts: 5,6; au3erorts: 4,3; kombiniert: 4,7; CO,-
Emission, kombiniert: 108 g/km (gemif3 VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse B?

Stadthalle
Tickets bei allen bekannten
Vorverkaufsstellen
eventim.de - adticket.de

Hotline: 0180 - 6050400

{0, 20€/Anruf inkl. MwSt aus dem Festnetz
max. 0,60€/Anruf inkl. MwSt aus
dan Mobilfunknetzen

Gruppen ab 10 Personen:

Tel.: 05254-9761-0

Sonderpreise anfordern unter
10@musikveranstaltungen.de

T Ein Angebot der SKODA Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Strafe 57, 38112 Braunschweig,
fur die wir als ungebundener Vermittler, gemeinsam mit dem Kunden, die fiir den Abschluss des Leasingvertrags nétigen
Vertragsunterlagen zusammenstellen. Bonitat vorausgesetzt. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Nach Vertragsabschluss
steht Verbrauchern ein gesetzliches Widerrufsrecht zu.

2 Ermittelt im neuen WLTP-Messverfahren, umgerechnet in NEFZ-Werte zwecks Pflichtangabe nach Pkw-EnVKV. Nahere
Informationen erhalten Sie bei uns oder unter skoda.de/wltp

Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis.

THIEL SCHLOSS NEUHAUS GMBH & CO. KG
Marienloher Str. 60, 33104 Paderborn

E-Mail: schloss-neuhaus@thiel-gruppe.de
www.thiel-schloss-neuhaus.skoda-auto.de



,Altes Hirn,
neue Welt“

Dr. Leon Windscheid kommt

Bielefeld. Dr. Leon
Windscheids Mission: Den
Menschen ihr eigenes Hirn
ein wenig nidher zu bringen.

Dafiir setzt der Shooting-
star der  Wissenschafts-
Unterhaltung seine Tour fort.
Am Donnerstag, 15. Oktober,
20 Uhr, ladt Leon Windscheid
in den Lokschuppen nach

Dr. Leon Windscheit erklart,
warum Ziellosigkeit ans
Ziel fuhren kann.

Foto: Daniel Witte

Bielefeld ein.

Sein Ansatzpunkt, ist die
Tatsache, dass in unseren
Képfen nicht mehr renoviert
worden sei, seitdem wir vor
300.000 Jahren als Homo sa-
piens auf der Bildfliche er-
schienen sind. Otzi und DJ
Otzi hiitten die gleichen grau-
en Zellen, die aber mit vollig
unterschiedlichen Herausfor-
derungen umgehen miissten.

Der Psychologe und Best-
sellerautor benennt das Prob-
lem: ,Fiir die Welt, in der wir
heute leben, wurde unser
Hirn urspriinglich nicht ge-
macht. Wir konnen googeln
statt zu denken; Algorithmen
finden fiir Singles alle elf Mi-
nuten die grofe Liebe; Licht-
schalter konnen sprechen
und Autos alleine fahren.“

Alles werde immer schnel-
ler, digitaler und effizienter.
Viele Menschen fiihlten sich
iiberfordert. Burn-out, De-
pression und Stress seien
Volkskrankheiten. Was hilft?
In seinem ersten Livepro-
gramm geht Windscheid auf
eine Reise zu den Gefiihlen
und Gedanken, die wir zu-
nehmend vergessen oder
schon verloren haben.

Kartenpreis: 26,70 Euro.

Im Land der Schatten

Bielefeld. Die amerikani-
sche Bithnenshow ,Magic
Shadows® lddt wieder zu
einer getanzten Reise in das
Land der Schatten ein. Die
weite Prarie des Wilden Wes-
tens mit ihren Felsenland-
schaften, Kakteen und Kojo-
ten erscheint am Donnerstag,
9. Januar, 20 Uhr, in der
Stadthalle Bielefeld.

Cowboys sind auf Vieh-

Theater
Musical: ,,Der Lebku-
chenmann“ von  David

Wood, 22. und 26. Dezem-
ber, 15 Uhr, Kleines Theater
Rehme, Bad Oeynhausen.

»My fair Lady*, 22. De-
zember, 17 Uhr, Theater im
Park, Bad Oeynhausen.

»3-Bett-Zimmer®, 27. De-
zember, 20 Uhr; ,Der ge-
stiefelte Kater®, 22. Dezem-
ber, 11 und 14.30 Uhr, alle:
Komodie Bielefeld, Bielefeld.

».Der kleine Konig* - ein
Weihnachtsbaum fiir Gre-
te“, 22. Dezember, 11 und
16 Uhr, Astoria Theater, Bie-
lefeld.

»Schwanensee“ (Fami-
lienballett mit Erzihler),
23. Dezember, 16.30 Uhr,
Stadthalle Bielefeld, Biele-

Dezember, 15
szember, 19.30

Hier gibt es Karten

¢ in allen WESTFALEN-BLATT-Geschéftsstellen
e telefonisch unter (05 21) 5 29 96 40

¢ per E-Mail unter ticket@westfalen-blatt.de
und im Internet unter www.westfalen-blatt.de

trieb, als sie in feindliches In-
dianerland gelangen. Sie su-
chen Flucht im nahegelege-
nen Saloon und geraten in
eine Schieferei mit rauchen-
den Colts. Dieses fantasievol-
le Bithnengeschehen wird
von Akrobaten des Ensemb-
les ,Catapult” durch Licht
und Schatten inszeniert.

Kartenpreise: von 39,90
bis 79,90 Euro.

19.30 Uhr; ,,Die Hochzeit
des Figaro®, 26. Dezember,

18 Uhr, alle: Stadttheater,
Bielefeld.

»Die Bremer Stadtmusi-
kanten“, 22. Dezember,

15.30 Uhr, Theater Pader-
born, Paderborn.

»Mondsiichtig®, 26. und
27. Dezember, jeweils 19.30
Uhr, Theater Paderborn, Pa-
derborn.

,How to Date a Feminist*
— Samantha Ellis, 27. De-
zember, 20 Uhr; ,,Konstella-
tionen“ - Nick Payne, 22.
Dezember, 19.30 Uhr; Pre-
miere: ,Der Jahresriick-
blick 2019 - Ingo Borchers
und Géaste“, 22. Dezember,
19.30 Uhr; ,,Spin“ - David
Gieselmann, 26. Dezember,
19.30, Uhr, 27. Dezember,
20 Uhr; alle: Theater am Al-
ten Markt (TAM), Bielefeld.

»lvushka - Russische
Weihnachten®, 22. Dezem-
ber, 17 Uhr, Stadthalle, Gii-
tersloh.

Konzerte

-

inderlein kom-
1d Rock und

t
ky Dandys*, 23.

M Dieter Thomas Kuhn wurde in den 1990er Jahren popu-
lar als Vertreter des Schlager-Revivals. Seitdem begleiten
ihn Spitznamen wie ,die singende Fohnwelle“ oder ,Papst
des schlechten Geschmacks“. Aber bei Dieter Thomas
Kuhn, kurz DTK, geht es nicht um Schlager im herkommli-
chen Sinn, hier wird Schlager neu interpretiert. Hier geht
es um die schonsten Schlager fur ein Publikum, das sonst
nichts mit Schlager am Hut hat. Der noch 54-Jahrige und
seine Band bringen Menschen zusammen, die nettesten

Fur Musical-Liebhaber

Veranstaltungen
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_Uber den
Wolken*

Zweimal Dieter Thomas Kuhn

und verriicktesten Menschen der Welt. Jedes Kuhn-Kon-
zert bringt Farbe in die Stadte. Schon der Anfahrtsweg zur
Konzertlocation ist ein farbenfrohes Happening. Da wird
die U-Bahn schon mal zum Schlagerchor. 29 Konzerte ste-
hen fur 2020 an. Auftakt der ,Uber den Wolken 2.0“-Tour
ist Anfang Mai in Bielefeld. Den Lokschuppen verwandeln
Kuhn & Konsorten gleich zweimal in ein ,Sonnenblumen-
meer der Liebe“: am Freitag und Samstag, 8. und 9. Mai.
Kartenpreis: 38 Euro (Stehplatz). Foto: Klaus Polkowski

,Nacht der Musicals“ lasst keine Wunsche offen

M Wachsende Zuschauer-
zahlen bringen ,Die Nacht
der Musicals“ dazu, immer
neue Musicals ins Programm
aufzunehmen. Konnte im
Vorjahr zum Beispiel mit
,Grease“begeistert werden,
folgen in diesem Jahr die bes-
ten Szenen aus dem Broad-
way-Verkaufsrenner  ,The
Greatest Showman“ mit dem
Hit ,This is me*.

Dezember, 21 Uhr, Druckerei
Begegnungszentrum, Bad
Oeynhausen.

»Saitensprung®, 27. De-
zember, 20 Uhr, Druckerei
Begegnungszentrum, Bad
Oeynhausen.

.50 this is Christmas‘ —
das Onair-Weihnachtskon-
zert”, 28. Dezember, 19.30
Uhr, Theater im Park, Bad
Oeynhausen.

Blechbliserensemble
"23*12": ,,Weihnachtskon-
zert®, 22. Dezember, 20 Uhr,
Eckardtskirche, Bielefeld.

»Seltaebs, 25. Dezember,
21 Uhr, Movie, Bielefeld.

Weihnachtsoratorium
von Johann Sebastian
Bach, 22. Dezember, 18 Uhr,
Miinsterkirche, Herford.

,»Die Nacht der 5 Teno-
re“, 26. Dezember, 18 Uhr,
Paderhalle, Paderborn.

,Bunker Ulmenwall
Weihnachts-Matinee“, 26.
Dezember, 11 Uhr, Rudolf-
Oetker-Halle, Bielefeld.

»Eisheilige Nacht 2019 -
mit.Subway To Sally, Fidd-
ler’s Green, Knasterbart und
Vogelfrey*“, 28. Dezember, 19
okschuppen, Bielefeld.
pnzert zur Weih-
5. Dezember, 17

ausgezeichile

In einer etwa zweieinhalb-
stiindigen Show ziinden die
Stars der Originalproduktio-
nen ein Hitfeuerwerk der Mu-
sicalwelt: am Donnerstag, 30.
Januar, in der Phoenix Con-
tact Arena Lemgo; am Diens-
tag, 11. Februar, in der Stadt-
halle Bielefeld; am Donners-
tag, 13. Februar, im Stadtgar-
ten Biinde; am Mittwoch, 4.
Mirz, in der Paderhalle Pa-

Uhr, Zionskirche, Bielefeld.

»s.Silverdukes’ — Support
,Burning Lizzard‘“, 27. De-
zember, 21 Uhr, Extra-Blues-
Bar, Bielefeld.

»Seltaebs®, 25. Dezember,
21 Uhr, Movie, Bielefeld.

Weihnachtskonzert des
Gospelchors , X-delight*:
,All is well”, 22. Dezember,
17 Uhr, Ev.-luth. Kirche Diin-
ne, Biinde.

sAdventliche Blisermu-
sik und Gesang®, 22. De-
zember, 14.30 Uhr, Kloster
Dalheim, Lichtenau.

Ausstellungen

»Herforder Stadtge-
schichte* und ,,09/11/2019
Urban Pop-Art, Gedanken
zur Verantwortung und Zu-
kunft« Kunst und Bot-
schaft — T. Baumgirtel®,
Fiihrung: 22. Dezember, 15
Uhr, Daniel-Péppelmann-
Haus, Herford.

»Fotografien« von Ma-
rion Basse, Elsbach-Haus,
Herford.

»Claudia
unter de

,»Im Li
Leben im
,»9. Recyclings

Bach®“, Haus
den, Herford.

er Nacht, vom

dunkel“ und
gsignpreis
Ideen*

derborn.

Auf der Bithne geht es um
dramatische Ereignisse und
groffe Emotionen, um das Le-
ben und den Tod. Dabei ver-
schmelzen die modernen Lie-
der wie aus , Frozen“ zu einer
untrennbaren Einheit mit
den zeitlosen Klassikern wie
aus , Das Phantom der Oper”.

Kartenpreise: von 45,90
bis 72,90 Euro (Bielefeld).

Termine in OWL vom 22. bis 28. Dezember 2019

Eine Ubersicht der verkaufsoffenen Sonntage in der Region finden Sie auf www.owl-am-sonntag.de.

Marta Museum, Herford.

»Verzaubert durch Farbe
— Jahrtausendwasser« von
Solveig Hild-Dogar, 22. De-
zember, Tanzschule Roem-
kens, Herford.

,Da Vinci 500, Fiihrung:
22. Dezember, 11.30 Uhr;
»Die Puppen der Frau
Orth“, Historisches Mu-
seum, Bielefeld.

,»Ebru-Kunst — Mutlu Yil-
mazer stellt aus“, Universi-
tit Bielefeld, Bielefeld.

»Die Freiheit, die wir
meinen® — Eva Barto, Tyler
Coburn, Marie Cool Fabio
Balducci, Inga Danysz, Ad-
riana Lara, Kunstverein Bie-
lefeld, Welle 61, Bielefeld.

»Lhomme qui marche -
Verkorperung des Sperri-
gen“, Kunsthalle, Bielefeld.

~Sommer 1969 — Westfa-
len im Mondfieber®, Natur-
kunde-Museum, Bielefeld.

»,Das Bauhaus verbindet
ein Leben lang - der Biele-

felder Silberschmied und
Metallgestalter Wolfgang
Timpel“, Museum Huels-
mann, Bielefeld.

»300 re Stadtrechte
in Ravengherg - acht Stéid-
te und Geschichte*

Stadtfigghiv, Bielefeld.

gen, Bielefeld.

Es war
gestern

Beatles-Musical

Bielefeld/Pader-
born. Keine Band hat
die Welt so verandert,
wie es den Beatles gelun
gen ist. Keine andere
Band hat die Musikge-
schichte so nachhaltig

gepragt.

Die Musik der vier Pilzkop-
fe aus Liverpool bleibt bei
»Yesterday — The Beatles Mu-
sical” stets Hauptakteur. Au-
thentisch und im unverwech-
selbaren Sound der legendé-
ren ,Boygroup® werden
Songs wie ,Penny Lane,
,Hey Jude®, ,Yellow Subma-
rine“, ,All you need ist love®
und viele mehr von den ,,Lon-
don West End Beatles“ auf
die Biihne gebracht: am Don-
nerstag, 13. Februar, 20 Uhr,
in der Stadthalle Bielefeld
und am Sonntag, 8. Mérz, 18
Uhr, in der Paderhalle Pader-
born.

In originalgetreuen, denen
von John Lennon, Paul Mc-
Cartney, Ringo Starr und
George Harrison nachemp-
fundenen Kostiimen, lassen
die vier Musiker eine Zeit
wiederauferstehen, die voller
Lebensdrang, neuer Ideen
und dem Wunsch nach Ver-
dnderung war. Thematisch
passend zu den jeweiligen
Lebensstationen der Beatles
sind die Choreografien ge-
staltet. Die Bithnenshow mit
Licht- und LED-Effekten ent-
fiihrt in jene Zeit, als die
Beatles Clubs, Arenen und
Festivals in brodelnde
Hexenkessel verwandelten.

Kartenpreise: von 39,95
bis 49,95 Euro (Bielefeld).

Achtung, Blutsauger-Alarm! Das Musical ,, Tanz der Vampi-
re“ entfuhrt in die Welt der Unsterblichkeit.

,Otto Piene/Lucio Fonta-
na“, Samuelis Baumgarte
Galerie, Bielefeld.

..Endlose Weiten und
lichtlose Tiefen — das Blau
unseres Planeten‘, eine Rei-
se in die Welt der Meere bis
weit in die Vergangenheit®,
Museum Biinde, Biinde.

~Kunst trifft Buch -
Kiinstler aus Liibbecke und
Umgebung®“, 24. und 27.
Dezember, 11 bis 18.30 Uhr,
Mediothek, Liibbecke.

Renate Berghaus: ,Tie-
risch PopArt“: ,,Schau mir
in die Augen - ich beriihre
deine Seele!“, Stadthalle,
Giitersloh.

Veranstaltungen

»Storno 2019 - der kaba-
rettistische Jahresriick-
blick mit Thomas Philip-
zen, Funke & Riither®, 27.
Dezember, 20 Uhr, Paderhal-
le, Paderborn.

Erwin Grosche: ,,Wie aus
heiterem Himmel*, 28. D¢
zember, 21 Uhr, Zweischi

lic Elac: Punxxx‘ die

s-Shew*, 22. Dezembe!

15.30 und 19.30 Uhr, Rad-
rennbahn, Bielefeld.

LDer Jahresriickblick
2019 - von und mit Ingo
Borchers und Gésten®, 22.
Dezember, 19.30 Uhr, Thea-
ter am Alten Markt, Biele-
feld.

~Feuer und Flamme -
Bienenwachskerzen®, Fiih-
rung: 22. Dezember, 15 Uhr,
Museum in der Kaiserpfalz,
Paderborn.

»Adventssingen um die
Kirchenglocke®, 22. De-
zember, 17 Uhr, Treffpunkt:
Kirche Germete, Warburg.

Party »The day after«, 25.
Dezember, 22 Uhr, Univer
sum Biinde, Biinde.

..Jabbelpott* - ,Papa
Frentrups® kulinarische
Abschiedsrunde“, Nacht-

wéchterrundgang durch die
Biinder Geschichte, 22. De-
zember, 19 Uhr, Museums-
hof am Dammbhaus, Biinde.
»Heiligabendfeier”, 24.
Dezember, 14gbis 17 Uhr,
DRK-Zentru Rheda-Wie-
2 Y
denbriick.




Berlin (avs). Fur BU-
cher, furs Kino oder Thea-
ter: An Weihnachten wer-
den wieder unzahlige
Gutscheine verschenkt.
Doch was, wenn das Ge-
schenk nichts taugt?
Oder man die Einlésung
verschleppt? So ist die
Rechtslage.

Ein Gutschein fiirs Kino?
Es gibt ja Streaming. Fiir ein
SpaBbad? Viel zu weit ent-
fernt. Fiir einen Theaterbe-
such? Puh..., die Qual der
Wabhl ist anstrengend.

Rund drei Milliarden Euro
Umsatz machen die Einzel-
hédndler in Deutschland im
November und im Dezember
vor Weihnachten mit dem
Verkauf von Gutscheinen.
Doch so manche Karte ver-
staubt erst einmal in einer
Schublade oder das Ge-
schenk reizt so gar nicht.

Die wichtigsten Fragen und
Antworten im Uberblick:

Wie lange ist ein Gut-
schein giiltig?

Erstes Indiz ist das angege-
bene Datum. ,Befristete Gut-
scheine sind so lange giiltig,
wie darauf steht”, erklart Ste-
fan Hertel vom Handelsver-
band Deutschland (HDE). Al-
lerdings kann eine zu kurze
Frist unwirksam sein, wie die
Verbraucherzentralen erldu-
tern.

So hat das Oberlandesge-
richt Miinchen entschieden,
dass ein Internethidndler Ge-
schenkgutscheine fiir einen
Wareneinkauf nicht auf ein
Jahr befristen darf (Az.: 29 U

WESTFALEN -BL
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stfalen-blatt.de
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Wenn das Geschenk
hichts taugt

Weihnachtsprasent zum Einlosen: Was fur Verbraucher bei Gutscheinen gilt

_e A%
—

Geschenk-Gutscheine und Geschenkkarten
von verschiedenen Einzelhandlern hangen
an einem Weihnachtsbaum. Geschenk-Gut-

3193/07). Dies benachteilige

den Verbraucher unange-
messen.
,Unbefristete  Gutscheine

gelten in aller Regel drei Jah-
re ab Ende des Jahres, in
dem sie gekauft wurden®,

ATT-Geschﬁftsstellen

ke an.

sagt Hertel. Gutscheine, die
zu Weihnachten 2019 gekauft
werden, konnen also bis 31.
Dezember 2022 eingelost
werden. Wer einen Gutschein
bereits frith kauft und erst im
Folgejahr verschenkt, der

WESTFAL

LEN-

B
Veransta

scheine fuhren auch in diesem Jahr die Top
Ten der beliebtesten Weihnachtsgeschen-

Foto: avs

sollte den Beschenkten da-
rauf hinweisen. Gilt der Gut-
schein nur fiir eine bestimm-
te Veranstaltung, ist das bin-
dend.

Kann ich mir den Geldbe-
trag auszahlen lassen?

ATT

tungen

Wer im Geschift nicht fiin-
dig wird oder nicht ins Kino
gehen mochte, mochte sich
den Betrag vielleicht auszah-
len lassen. Die schlechte
Nachricht dazu: Einen An-
spruch darauf gibt es nicht.
»,Die Auszahlung des Gut-
scheinbetrags lehnen die An-
bieter in aller Regel ab“, sagt
Michael Hummel von der
Verbraucherzentrale  Sach-
sen.

Zugleich rét der Rechtsex-
perte: ,.Es lohnt sich, nachzu-
fragen. Viele Anbieter sind
kulant, weil sie das Wohlwol-
len des Kunden wollen. Viel-
leicht kann man einen Gut-
schein flir eine andere Leis-
tung vereinbaren.“

Muss ich meinen Gut-
schein auf einmal einlésen?

Nein. Ein Aufteilen ist in
der Regel unproblematisch,
erklart Hummel. Der alte Be-
trag wird dann auf dem Gut-
schein durchgestrichen, der
Kaufpreis davon abgezogen
und der neue Wert eingetra-
gen.

Auch hier gilt aber: Selbst
wenn am Ende nur noch 87
Cent als Restbetrag auf dem
Gutschein stehen, gibt es auf
die Auszahlung eines Teilbe-
trags keinen Anspruch.

Muss ich draufzahlen,
wenn die Leistung mittler-
weile teurer ist?

Nein. ,Wenn der Gutschein
auf eine konkrete Leistung
ausgestellt ist, dann gilt das
auch“, sagt Hummel. Dass
der Anbieter zum Beispiel
seinen Masseuren inzwi-
schen mehr Gehalt zahlen
muss oder der Fallschirm-
sprung mehr kostet, spielt fiir
Verbraucher keine Rolle.

...sind grenzenlos
mobil informiert!

Ein Kurzer nach
der fetten Gans

Der Mythos Verdauungsschnaps

Bonn (avs). Nach der lan-
gen Tafelei kommt der kurze
Klare. Doch hilft ein Schnaps
wirklich beim Verdauen?
Eine Expertin sagt: Jein —und
empfiehlt eher eine andere
Verdauungsmethode.

Gans mit knuspriger Haut,
dazu extraviel Sof3e, danach
was Siifles: Ohne ilippiges Es-
sen ist es fiir viele kein richti-
ges Weihnachten. Doch dem
Genuss folgt oft das weit we-
niger schone Véllegefiihl.
,Das ist von Mensch zu
Mensch unterschiedlich, aber
bei vielen Menschen kann es
tatsdchlich sein, dass ihnen
sehr energiereiches und fett-
haltiges Essen schwer im Ma-
gen liegt, sagt Antje Gahl,
Sprecherin der Deutschen
Gesellschaft

von Magensdure anregen,
andererseits aber auch die
Entleerung des Magens ver-
hindern.

sDer gefiihlte Effekt, dass
Alkohol den Magen aufraumt,
kommt wohl eher daher, dass
er eine leicht narkotische
Wirkung hat. Das unange-
nehme Vollegefiihl wird also
abgemildert®, sagt Gahl. Wer
dem vollen Magen wirklich
helfen will, sollte statt dem
Verdauungsschnaps eher den
Verdauungsspaziergang
wiahlen. ,Damit der Magen
Essen verdauen kann, muss
er Magensdure produzieren,
und Bewegung kann diese
Sdureproduktion anregen.“

Ubrigens: Véllegefiihl nach
dem Essen ist zwar unange-
nehm, aber

fir ~ Ernah- kein Zeichen
rung (DGE). einer Krank-
Nach dem heit. Und es
Dessert B ist auch nicht
kommt daher immer ein
oft ein Hinweis da-
Schnaps auf rauf, dass
den  Tisch, man  unge-
~um den Ma- sund geges-
gen  aufzu- sen hat. ,Es
raumen”, wie sind nicht nur
es im Volks- die fettigen,
mund oft ungesunden
heiflt. Doch Lebensmittel,
funktioniert die schwer im
das wirklich? Magen liegen.
»Es gibt kei- Hiilsenfriich-
nen wissen- te zum Bei-
schaftlichen spiel, ballast-
Beleg dafiir, stoffreiches
dass der Ver- Essen  also,
dauungs- konnen den
schnaps gleichen Ef-
wirklich den fekt haben®,
gewiinschten sagt Gahl. Al-
Effekt hat", lerdings haélt
sagt  Gahl. die unange-
Einerseits nehme Wir-
konne Alko- Nach Uppigem Essen ein kung hier
hol zwar die ,Verdauungsschnaps®: eine nicht ganz so
Produktion gute Wahl? Foto: avs lange an.

Zeitungsleser...

Mein Gartencenter

Beste Qualitat

& USTELLE IN GUTERSLOH? 1
’ BDAEB WEG 10 UNS UBER “
BT Y 7
| b v ST
- GroBes ‘
Kinderparadies! |
- SR

SONNTAG
10-15 UHR
VERKAUF!

Riesige Auswahl.
Giinstige Preise.

P Gartencenter
‘e“ Mo. - Sa.: 9-19 Uhr
S0.:10-15 Uhr

Giiltlg bis D|., 31 12.19

AUF ALLE

WEIHNACHTS-
ARTIKEL

Bistro und Café Palmengarten
Mo. - Sa.: 9-17 Uhr
So0.:10-15 Uhr

9

HESSE GESCHENK-

GUTSCHEINE
Ab 2.1.20 einlosbar.

* Nicht mit anderen Rabattaktionen
kombinierbar. Nur in
Haushaltsiiblichen Mengen erhéltlich.

Hesse Giitersloh
| Gartencenter Giitersloh GmbH
Lupinenweg 35 ® 33334 Giitersloh

GESCHENK-
GUTSCHEINE

1b.; FUR EINEN GUTSCHEIN
IM WERT VON 30€
TAHLEN SIE NUR LO€!

*Nur solange der Vorrat reicht. Gilt nicht auf Weihnachtsbaume, Sténder, Pflanzen & bepflanzte Schalen.

8 UNSERE OFFNUNGSLEITEN

AN DEN FEIERTAGEN!

24.12.19
25.&26.12.19
31.12.19

8-13 Uhr

Geschlossen §
8-13Uhr |
Geschlossen |

GROBE AUSWAHL AN
BEPFLANZTEN SCHALEN,

SCHNITTBLUMEN UND STRAUBEN!

Hesse Rheda-Wiedenbriick
Gartencenter Hesse-Hamm GmbH e Markt Rheda-Wiedenbriick
Feldhiiserweg 24 ® 33378 Rheda-Wiedenbriick

@

' www.facebook.com/gartencenterhesseguetersloh
www.facebook.com/gartencenterhesserheda

GENIESSEN SIE IM HAUSEIGENEN
CAFE & RESTAURANT

NUR BEI HESSE IN GUTERSLOH:

GROBES

FRUHSTUCKSBUFFET
Reichhaltiges Friihstiick, inkl.
Kaffee, Saft, Tee, Kakao & Sekt
soviel Sie mdgen. NUR 8.50

- il
NUR BEI HESSE IN GUTERSLOH:

MITTAGSTISCH

Taglich wechselnde
Angebote. SCHON AB 4.90

IN GUTERSLOH UND
RHEDA-WIEDENBRUCK:
KAFFEE UND KUCHEN
ANGEBOT

1 groBes Stiick Kuchen und
einen Kaffee, Kakao, Tee,
Cappuccino, Latte Macchiato
oder Milchkaffee nach Wahl.

5 Statt 3.90

Mehr Angebote Online! www.gartencenter-hesse.de
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Schuhe + Sport

REWE
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WEZ

Einige unserer Kunden belegen

Wir bitten um Beachtung.

Fragen zu Ihrer Prospektverteilung beantworten wir Ihnen gerne unter der Telefonnummer 05 21 / 585 344

nur Teilgebiete der heutigen Ausgabe, so dass Sie mdglicherweise einen
oder mehrere Prospekte nicht erhalten.

Dolce Vita

Italien kulinarisch

Landes typische, unkomplizierte
Rezepte fiir Herzhaftes, SiiBes

& Erfrischendes

Bestell-Nr. 25.60137 - € 20,00

4

Erhaltlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschaftsstellen,
unter www.westfalen-blatt.de/buecher und im Buchhandel.
Informationen unter www.bussecollection.de
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft fiir Medien und Veranstaltungen,

SudbrackstraBe 14-18, 33611 Bielefeld

Paderborn
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MIT DEN SUPERSTAR

Leistungen:
« Busfahrt im modernen Reisebus

« Eintrittskarte in der gewahlten Kategorie

Preise:

s DES DEUTSCHEN SCHLAGERS

HANNOVER

Sa. 14.03.2020

TEAMTOURI

Wittler - Neumann » Suerland
Die Buskooperation in OWL Suerland 05292-9840-0

Anderungen oder Zwischenverkauf vorbehalten!
Reiseveranstalter: TEAMTOUR GmbH, Wittler-Neumann-Suerland, Sender Str. 9, 33758 SchloB Holte-Stukenbrock. Verwaltung:
Carl-Severing-Str. 112, 33649 Bielefeld. Biros: WITTLER Bustouristik GmbH, Sender Str. 9, 33758 SchloB Holte-Stukenbrock —
NEUMANN REISEN GmbH, Carl-Severing-Str. 112, 33649 Bielefeld — SUERLAND Busreisen GmbH, Westernstr. 1,33178 Borchen-Etteln

Einlass: 16:00 Uhr
Beginn: 18:00 Uhr

Programmanderungen
vorbehalten.

Wittler 05207-9161-0
Neumann 0521-94615-0
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Das Bully-Buch

-

-~ UNSER TIPP

Franzidsische Bulldoggen

COLLECTION

Das Bully-Buch — Franzésische Bulldoggen
Ein Must Have fiir alle Bully-Freunde.
Wissenswertes erzahlerisch genial verpackt.

144 Seiten - Hardcover - € 5,00

Bestell-Nr. 25.04030

Erhaltlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschaftsstellen,
unter www.westfalen-blatt.de/buecher und im Buchhandel.
Informationen unter www.bussecollection.de

Regional, saisonal
und biologisch

Klimafreundliche Schritte zur gesunden Ernahrung

Paderborn. Die Fridays-
for-Future-Bewegung
schreitet energisch voran,
um auf die Dringlichkeit des
Klimaschutzes und eines
drastischen Abbaus schadli-
cher Treibhausgase (C0O2)
fur unsere Umwelt aufmerk-
sam zu machen. Auf ein-
schneidende Verdnderun-
gen sollte man jedoch nicht
warten: Jeder kann etwas
fur den Klimaschutz tun und
dies in seinen Alltag integ-
rieren — zum Beispiel bei der
Erndhrung.

Denn ein Fiinftel der Pro-
Kopf-Emissionen an CO2
werden in  Deutschland
durch die bislang géngigen
Erndhrungsgewohnheiten —
etwa durch den hohen
Fleischverbrauch und die
betrdachtlichen Lebensmit-
telabfille — verursacht. ,Re-
gional, saisonal und biolo-
gisch Einkaufen und Kochen
sind die passenden Schritte
mit einem FuBabdruck, der
keine  umweltschéddlichen
Spuren hinterlasst®, erklart
Marita Schmidt-Vof3 von der
Verbraucherzentrale in Pa-
derborn. Fir alle, die fir
2020 gute Vorsdtze in Sa-
chen Klimaschutz und Er-
ndhrung gefasst haben, hat
sie folgende hat Tipps:

Regional-saisonal einkau-
fen: Mit dem Flugzeug trans-
portierte Lebensmittel wie
Spargel oder Papaya aus
Peru sind Klimakiller. Einige
Lebensmittel, die aus stidli-
chen Lindern zu uns trans-
portiert werden, wie etwa
Avocado, Tomaten und Erd-
beeren ver-
brauchen in
der Ferne viel
kostbares
Wasser. Auch
der Anbau in
beheizten Ge-
wéchshiu-
sern und die
Lagerung in
Kiihlhdusern kosten viel
Energie. Im Vergleich bend-
tigen regional angebaute Le-
bensmittel lediglich kurze
Transportwege. Saisonales
Gemiise und Obst aus dem
heimischen Freilandanbau
sind auBlerdem frisch, ent-
halten mehr gesundheitsfor-
dernde sekundare Pflanzen-
stoffe und sparen Energie.

Bioprodukte bevorzugen:
Obst und Gemiise aus dem
Okolandbau haben eine gute
Klimabilanz. Béden im 6ko-

Wissenswertes fiir Verbraucher

Ein Trinkglas wird an einem Wasserhahn mit Leitungs-
wasser beflllt. Das kihle Nass aus dem Hahn ist das am
besten geprifte und zudem sofort verflgbare Lebensmit-

tel in Deutschland.

logischen Landbau spei-
chern mehr Kohlenstoff als
konventionelle Anbaufli-
chen. Die Umweltbelastun-
gen sind reduziert, die Bo-
denfruchtbarkeit ist ertrag-
reicher und die biologische
Vielfalt héher — bei einem
insgesamt sparsameren
Ressourcenverbrauch.
Fleischverzehr  reduzie-
ren: Wer den Verzehr von
300 bis 600 Gramm Fleisch
pro Woche, wie ihn die Deut-
sche Gesellschaft fiir Erndh-
rung empfiehlt, nicht tiber-
schreitet, trdgt dazu bei,
dass die erndhrungsbeding-
ten Treib-
hausgasemis-
sionen um
rund neun
Prozent redu-
ziert werden
konnten.
Einkauf zu
Fuf} oder per
Rad: Der Ver-
brauch und Genuss 6kologi-
scher Lebensmittel ist un-
niitz, wenn die Gaben der
Natur auf langeren Strecken
mit dem Auto oder Lastwa-
gen transportiert werden.
Auch Bestellungen bei Lie-
ferdiensten erfolgen oft zu
Lasten von Tank und Tacho.
Besonders klimaschonend
sind Einkédufe, die zu Ful3
oder mit dem (Lasten-)Fahr-
rad erledigt werden. Wenn
doch das Auto als Transport-
mittel herhalten muss: Wege

Foto: avs

gut planen und miteinander
verbinden - das spart Ein-
kaufskilometer.

Leitungswasser trinken:
Das kiihle Nass aus dem
Hahn ist das am besten ge-
priifte und zudem sofort ver-
fiighare Lebensmittel in
Deutschland. Trinkwasser
spart jede Menge Rohstoffe
wie Plastik und Glas an Fla-
schen und viel CO2 fiir den
Transport.

Lebensmittelverschwen-
dung vermeiden: Wer Le-
bensmittelreste nutzt oder
weitergibt und Lebensmittel
nach Ablauf des Mindest-
haltbarkeitsdatums mit al-
len Sinnen priift und noch
verbraucht, leistet einen Bei-
trag zum  Klimaschutz.
Wenn die Portionen beim
Restaurant- oder Mensabe-
such zu grofB sind, kann man
die Reste fiir ein Mahl zu
Hause mitnehmen. Der
sorgsame Umgang mit Le-
bensmitteln macht sich nicht
nur im Geldbeutel bezahlt,
sondern vermindert auch
Treibhausausstofe.

Wann und wo Kunden kli-
mafreundliche Vorsitze in
Handeln umsetzen konnen —
etwa durch den Kauf von re-
gionalem Obst und Gemiise,
zeigt anschaulich der Sai-
sonkalender der Verbrau-
cherzentrale NRW. Kostenlo-
ser Download unter
www.verbraucherzentra-
le.nrw/saisonkalender.
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Freiheitsliebender Eddy

B Kater Eddy ist etwa zweieinhalb Jahre alt, kam als
Fundtier ins Tierheim und wurde von niemandem ver-
misst. Er wird auf eine Mischung aus Hauskatze mit Per-
ser oder British Kurzhaar geschatzt. Die freiheitslieben-
de Samtpfote sucht nun ein neues Zuhause mit viel Frei-
gang und ohne Artgenossen. Denen gegenuber zeigt er
sich namlich gerne dominant und kampfeslustig. An-
sonsten ist Eddy ruhig und mit Menschen an seiner Sei-
te, die ihn streicheln, vollkommen zufrieden. Gelegent-
lich kommt sein Dickkopf zum Vorschein. Weitere Infor-
mationen erteilt der Verein Tiere in Not, Hermann-Léns-
StraRe 72 in Paderborn, Telefon 05254/12355, oder
unter info@tierheim-paderborn.
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15.07. bzw. 01.08.2020 fir die stadtische fur den Bereich Baugruppenfertigung und Anlagen zur Flachglasbearbeitung.

I ﬁ Die HEGLA-Gruppe zéhit zu den Marki- I 7
Die Stadt Verl sucht zum 'II" Eur‘.@or‘t SChweIBer l'l.\/W/d m und Technologiefiihrern fiir Maschinen H:GLA ﬁ

S[ad[ rl Montagen- und Dienstleistungs GmbH Die HEGLA New Technol “intensiviert New
Kindertageseinrichtung ,Im Zwergenland* dt Ve ) . e »NEeW lechnology™ Intensivier I h I
9 9 9 Ein guter Grund Wir bedanken uns ¥ Voraussetzungen: ) ) ) die Forschung und Entwicklung der Grup- nO Ogy
’ fir die exfolgreiche Z beit ® abgeschlossene Ausbildung zum Konstruktionsmechaniker/ pe und ist ein Innovationszentrum fiir die
ur die erjolgrelcne Lusammenaroel
5 Metallbauer Zukunft der Glasindustrie. Innovations for Glass

Erzieherinnen und Erzieher im/mw/d) e

als stellvertretende Kita-Leitung (befristet fiir vier Jahre), und Mitarbeitern auf diesem Wege
Gruppenleitung, Fachkraft und Ergdnzungskraft
in Voll- oder Teilzeit.

e Erfahrungen im Bereich WIG/MAG-SchweiBen von Stahle/
Chromnickelstahlen und Aluminium

e SchweiBscheine nach DIN EN 9606-1 und 9606-2

e Selbstandiges Arbeiten nach Zeichnung und Stlickliste

ein ﬁ'ohes Fest und einen guten

. . ) . ‘ﬁ Rutsch ins neue Jahr! Aufgabenbereich:
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter Euromont GmbH e heften und schweiBen verschiedener Bauteile und Bau-
www.verl.de in der Rubrik Stellenangebote. Eckendorfer StraBe 2-4, 33609 Bielefeld gruppen nach Zeichnungen im WIG/MAG-SchweiBverfahren
. Tel. 0521 - 523775-0
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. bielefeld@euromont.de Persénliche Stérken:

e Motivation/Leistungsbereitschaft

e Selbststandige Arbeit i d Te fahigkeit . 09 -
DIAMATIC — KARATEC: , o e o vt Wir suchen fiir unser neues F&E-Team

Wir suchen zu sofort

= = | 'm . N . H .

SCHILEIF + ERODIERTECHNIK /72 DIAMANT + HARTMETALL folgende Mitarbeiter (m/w/c): Bewerbungsunterlagen senden an: New Technology in Paderborn
PRAZISIONSWERKZEUGE BEARBEITUNGSSYSTEME H + LKW-E h . .
Wir vertreiben leist iierte Schneidwerk et -rahrer LST-Laserschneidtechnik GmbH _
Jvir vertreiben |elistungsoptimierte schneigwerkzeuge-systeme 4 Kranfahrer Frau Meier, Otto-Hahn-Str. 12, 33161 Hovelhof Softwareentwickler (m/W/d)
in HM und DIAMANT. Unsere Kunden schétzen die hohe Quali- . der an: karriere@Istambh.d 2/ fii f
tat und Wirtschaftlichkeit der Produkte. Flexibilitat und Prazision | | ¢+ Bauleiter oder an: karriere@|stambh.de 7/ fir selbstfahrende Transportsysteme
bietet unser eigener Schleif- und Erodierservice.
Zur Verstirk 9 T h . schstm + Monteure Gestalten Sie mit uns die digitale Zukunft der glasverarbeitenden Industrie.
I'ul': ezrs'tar urll? L'Jnseres eams suchen wir zum nacnstmog- P'S Bauhelfer Dazu suchen wir eine engagierte und kreative Personlichkeit, die als aktiver
iehen zeitpun elne:(n) - - - 9 Realisierer Projekte vorantreibt, begleitet und zum Abschluss bringt. Im

A“Bendlenstm|tarbe|ter(|n) > Maler/LaCklerer Rahmen Ihres neuen Tatigkeitsbereiches arbeiten Sie dabei mit uns an

fiir den Vertrieb DEUTSCHE INDUSTRIEBAU GROUP der Inbetriepnahme und soft'wareseitigen.Marktrei.fe unseres Au.t.omated.

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung. HansestraBe 4 - 59590 Geseke Guided Vehicles, das als Teil der Industrie 4.0 die Prozessabldufe bei

Bevorzugt werden Branchenkenner, Seriositat wird zugesichert. 02942-9880100 - karriere@deu-bau.de unseren Kunden tiefgreifend verandern wird. In dieser Aufgabe sind Sie
von der Konzeption des AGV mit allen Komponenten wie intelligenten

DIAMATIC - KARATEC GmbH . Batterien {iber die Laser-Navigation bis hin zur ibergeordneten Steuerung
Albert-Schweitzer-StraBe 37 - 32584 Léhne - Tel. 0 57 32/94 98 90 Wir suchen ab dem 04.01.2020 von-AGV-Flotten involviert.
E-Mail: diamatic@teleos-web.de - www.diamatic-karatec.jimdo.com

° ° Ihr Profil:
M Ita rberter (m/W/d) - Idealerweise verfiigen Sie iiber ein Studium der Automatisierungstech-
° . ~4 H nik, Mechatronik oder eine vergleichbare Qualifikation,
AUSbI Id u ng Z u m 7 o fur Kontro"tatlgkelten « Vorteilhaft sind erste Erfahrungen mit Structured Text und mit FTS-
Euromont ab 18 Jahren (ein PKW ist erforderlich) Systemen,

Montagen und Déenstlentungs GmbH

Interesse an Automatisierung, Vernetzung und Gesamtsystemen,
Sie sind kundenorientiert, teamfahig und haben kreative Ideen,
Fremdsprachenkenntnisse (Englisch oder andere).

Fahrlehrer/ in insielefeld

Fahrlehreraus- und

am Samstag.

Arbeitsuchend? Lust auf Verénderung?
Wir helfen Ihnen gerne bei der Suche!

Weiterbildungen in Bielefeld w&g&%ﬁcgﬁ%%}z lhre Bewerbung richten Eigenstandiger Entwickler (m/w/d)

Beginn der nichsten . Bésucnen é;e uns At : Sie bitte an: vy fur DlgltaI|5|erun9 mit Mehrwert / Industrie 4.0
Fahrlehrerausbll.dung BE: unverbindliches Gespréch! Frau Myriam Vahle Zusammen im Team wollen wir an unserem neuen Entwicklungsstandort
20.04.2020 =>» Bielefeld Keine Anmeidung erforderich, Telefon: 05 21 585-564 ,New Technology“ in Paderborn, quer denken, Visionen gestalten und in

kurzes éz‘;ﬁ/[aﬁgggrxlaﬁl;r?’;ggl;gslihafey E-Mail: zusteller@westfalen-blatt.de die Tat umsetzen. Wir suchen Sie mit lhrer offenen Persénlichkeit, um die

Werden Sie Teil unseres Teams! Potentiale der Digitalisierung noch intensiver zu erschlieBen und voranzu-
) treiben. Angepasst auf die Anforderungen und Mdglichkeiten zukiinftiger

Férderung mit Bildungs-
- gutschein moglich!

Wir freuen uns auf Sie! Mirkt beit . . Soft I die sich nahtlos i
FERIENFAHRSCHULE ApfelstraBe 245 Euromont GmbH NL Giltersloh p% arkte erarbeiten wir gemeinsam Softwarelosungen, die sich nahtlos in
33611 Bielef . das Portfolio von HEGLA integrieren und neue MaBstabe in der Flach-
ielefeld Carl-Bertelsmann-Str. 50, 33332 Giitersioh . . . ) . ) o
3 0521 - 520 520 50 Tel. 05241 — 709510-0 Panorama Vertriebs- und Service GmbH glasverarbeitung setzen. Gemeinsam definieren wir aus den zukiinftigen
Y www.ferienfahrschule-zoellner.de gue'tersloh@euromont.de SudbrackstraBe 14-18 33611 Bielefeld Aufgabenstellungen die wegweisenden HEGLA-Technologien. Als aktiver

Player dieses Entwicklungsteams sind Sie ein wichtiger Teil im gesamten
Entwicklungsprozess beginnend bei den Prozessanforderungen bis zum
,Go Live* der smarten Losungen — mal als Impulsgeber, mal als Macher
oder konstruktiver Kritiker.

Ihr Profil:

« Abgeschlossenes Studium, bzw. Ausbildung in einem relevanten Bereich
z. B. als Informatiker, Physiker oder Mathematiker (m/w/d),

+ Gute Kenntnisse in C#, SQL oder HTML,

- Erfahrungen in der Entwicklung nutzerfreundlicher User Interfaces sind
wiinschenswert,

+ Ideal i fiigen Sie liber eine hohe Affinitat zu KI und Big Data,
o Wouew wesiy oste! ...kommt nach Paderborn! | Femsprocreniemisse sndvonvorl,

« Interesse an der Mitarbeit in einem Team.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns darauf, Sie kennenzulernen.

Wir bieten lhnen eine abwechslungsreiche Position mit Eigenverantwortung,
die wir gerne leistungsgerecht vergiiten. Weiterhin profitieren Sie von der
langfristigen Perspektive eines Hightech-Unternehmens, das fiir die Heraus-
forderungen der Zukunft gut aufgestellt ist und sich als heimischer Arbeitgeber
zu seinen Standorten und seiner sozialen Verantwortung bekennt.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte an Fr. Brokel, die Sie bei weiteren Fragen
gerne kontaktieren kénnen (Telefon: 0 52 73 /9 05-103).

HEGLA New Technology GmbH & Co. KG

Karl-Schurz-StraBe 32 « 33100 Paderborn
Tel.:05273/905-0 « Fax: 052 73/9 05-2 52
jobs@hegla.de « www.hegla.com/karriere

GROSSER, SCHONER, HOFFNER: Mabel Hoffner erdffnet in Paderborn 2020 ein neues Einrichtungshaus. Als Vollservice-Mao-
belhdndler schaffen wir so neue Arbeitsplatze im Raum Paderborn. Wir laden Sie herzlich ein, gestalten Sie mit uns Zu-
kunft. Als verantwortungsbewusst handelndes Unternehmen an 22 Standorten bieten wir lhnen viele Perspektiven. Nutzen
Sie die Vorteile eines groBen mittelstdndischen Unternehmens und werden Sie einer von iiber 10.000 Hoffis deutschlandweit.

,Hand in Hand in unse-
rem Team fiir die Kunden
das Beste herauszuho-
len, das macht uns in
der Badgalerie seit 30
Jahren gemeinsam stolz.
Ich freue mich auf neue
Mitarbeiter, die sich da-
bei mit ihren Talenten
einbringen wollen!”

Marcus Kaiser, Geschéftsfiihrer der Badgalerie

WIR SUCHEN VERKAUFSTALENTE IN ALLEN BEREICHEN - GERN AUCH QUEREINSTEIGER:

Einrichtungsberater (m/w/d) Verkaufer Fachsortimente (m/w/d)

Neue Perspektiven gesucht?

Wir suchen Sie

Fiir die Abteilungen: Biiro, Speisen, Schlafen Fiir die Abteilungen: Bettwaren, Teppiche, ab sofort und unbefristet als
Wohnen, Kiiche, Bad, Express / Junges Wohnen - Heimtextilien, Haushalt, Boutique, Elektro, Leuchten Badmonteur (m/w/d)
Als Fachberater/in der einzelnen Bereiche fiihren Sie lhre Kunden durch die individu- Sie sind ein Verkaufstalent mit sympathischer Ausstrahlung und gepflegtem gern auch Quereinsteiger.

ell gestalteten Wohnwelten. Top-Marken aus aller Welt, erstklassige Produkte und AuReren. Sie fithren qualifizierte Verkaufsgesprache. lhr freundliches Auftreten fest angestellt oder frei,
iiberzeugende Preise nutzen Sie gekonnt, um die individuellen Wohntréume Ihrer wird ergénzt durch hohe Flexibiltit und Teamfahigkeit. Branchenneulingen bieten einzeln oder im Team.

Kunden zu realisieren. Sie sind kommunikativ und verstehen es zu liberzeugen. Sie wir eine solide Ausbildung. Im Rahmen einer intensiven Einarbeitung werden Sie Wir bieten lhnen:

sind ein Profi in Sachen Einrichtung und Inspiration und verfiigen iiber einschlégige kompetent ausgebildet. * eine anspruchsvolle, kreative Tatigkeit

in einer Firma mit groRer Erfahrung

e ein modernes Konzept aus der Hand
eines einzigartigen Dienstleisters

e ein Team von Profis, mit denen die
Weiterentwicklung Freude macht

e professionelle Arbeitsbedingungen
mit ansprechender Vergiitung

Verkaufserfahrungen — oder sind ein ambitionierter Neueinsteiger. Branchenneulin-
gen bieten wir eine solide Ausbildung zur Fachkraft Verkauf im Mobelhandel.

Haben Sie Interesse?

Bewerben Sie sich am besten noch heute bei

Gestalter fiir visuelles Marketing

= F q =< f o uns und arbeiten Sie mit in unserem Team von
(m/wy/d) Bitte schicken Sie Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen an: rofis mit viel Gespr i Baderimmer. die
anderen Menschen Freude machen.

. . o o - . . " Fiir weitere Details und Informationen steht
S":]'hakbendsmn fuLQESChmacthf)"es I\Nohnen: V_e'_‘fUQeg gbﬁr hanldwerkIIChes Ge- Hoffner MObelgese"SChaft GmbH & Co. KG lhnen Marcus Kaiser unter 05254 /930 67 99
schick und verstehen es auch einmal zu improvisieren? Sehr gut! w gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf Bewerber/innen mit abgeschlossener Ausbildung als Gestalter/in Am Rondell 1, 1_2529 Schénefeld, . : Badgalerie Blome GmbH, Marienloher StraRe 20
fiir visuelles Marketing, die engagiert, selbstandig und kreativ arbeiten. z. H. Frau Kerstin Meyer-Koslowski www.hoeffner.de/jobs 33104 Paderborn — SchloR Neuhaus

Vertrauliche E-Mail: m.kaiser@badgalerie.de
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_ STADT '#) LUBBECKE

. Die Stadtverwaltung Liibbecke ist Dienstleister fiir 27.000 Einwohner und
D I e A u S— schafft die Rahmenbedingungen fiir eine attraktive und lebendige Stadt.

Wir suchen eine motivierte Fuhrungskraft fur die

\\ /4

SCHUCO

b| I d un g S- Leitung des Dezernats Biirgerdienste (m/w/d)

Weitere Informationen unter www.luebbecke.de/stellenangebote oder
bei Herrn Birgermeister Haberbosch, Telefon 05741 276130.

plattform

Bewerbungen bitte bis 31.01.2020 an:
Stadt Libbecke, Hauptverwaltung, KreishausstraRe 2-4, 32312 Lubbecke

far OWL!

Die Bezirksregierung Detmold nimmt vielfaltige Aufgaben fir die
Region Ostwestfalen-Lippe im Bereich der Aufsicht, Férderung,
Genehmigung, Ordnung und Planung wahr. Wir verstehen uns dabei
als Dienstleister fiir die gesamte Region.

Die Bezirksregierung Detmold sucht zum néchstmdglichen Zeitpunkt zwei

Ingenieurinnen / Ingenieure

(Dipl.-Ing. (FH) / Bachelor) (m/w/d)
der Studien-/Fachrichtung Bauingenieurwesen, Schwer-
punkt Wasserwirtschaft oder vergleichbarer Fachrichtung
(befristet bis 30.08.2021 bzw. 31.12.2021, Entgeltgruppe
fur das Dezernat 54 (VVasserwirtS(;‘h‘z'aftT—vei%lchlieBIich anlagenbezogener Um-
weltschutz) am Standort Minden.

Die vollstandigen Stellenausschreibungen mit entsprechenden Anforderungs-
profilen finden Sie auf der Homepage der Bezirksregierung Detmold unter

www.bezreg-detmold.nrw.de (Stellenangebote).
Bei Fragen koénnen Sie sich gerne an Frau Claas (Tel: 05231/ 71-1042) wenden.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an die Bezirksregierung Detmold, Dezernat 11
(11.27), Leopoldstr. 15, 32756 Detmold.

Heute anpacken und die Standards von
morgen setzen. Das kann ich bel Schuco.

wb-azubi.de

Vorarbeiter (w/m/d) Bausatzfertigung
Arbeitszeit: Vollzeit | Arbeitsort: Paderborn

Im Frihjahr 2020 eréffnen wir unsere neue Produktion in Paderborn und suchen Sie zur Verstérkung unseres Teams!

Das bieten wir lhnen

Neuer Produktionsbetrieb | Attraktiver Arbeitsplatz | Attraktive Vergltung |
Weiterbildungen | Betriebliche Altersvorsorge | Einfihrungswoche flr neue Mitarbeiter

W/Z Ahorn-Sportpark
Die Ahorn-Sportpark gGmbH mit Sitz in Paderborn
sucht zum nachstmaéglichen Zeitpunkt einen

Objektleiter im technischen Gebdudemanagement (m/w/d)
Meister Elektrohandwerk oder vergleichbare Ausbildung bzw. Studium

Die ausflhrliche Stellenbeschreibung und weitere Infos finden Sie auf unserer Karriereseite.

Bewerben Sie sich einfach und schnell Gber unsere Online-Jobbdrse. Sollten Sie
noch Fragen haben, dann steht Ihnen Ihre Ansprechpartnerin Elisabeth Marten
unter 0521 783-9868 gerne zur Verfligung.

Néahere Informationen zu der o. g. Stelle und zu den
Bewerbungsmodalitaten finden Sie im Internet unter:

www.ahorn-sportpark.de

m n Schiico International KG

Karolinenstrafse 1-15

; || Namhafte Mébelfabrik im Paderb Land
33609 Bielefeld WESTFALEN‘BLA m amnarte vViobelrabrik Im Faderpborner Lan

Www.schueco de Sd—— 120110 §u'cht zum schpellstmogllchen Termin einen
motivierten, engagierten und durchsetzungsstarken

PrOd U ktions |9itel' (m/wl/d), sowie einen
Oberflachenfacharbeiter waq)

fur die Bedienung unserer LackstraRe.

o o o Wel | S I e Bewerbungen bitte unter Chiffre DE 20-149805

architektur
auf den punkt gebracht

mehr verdienen!

PLAN BEE Wir suchen zur Verstérkung unseres Teams:

architekten Architekt «wa

Partnerschaft mbB

Bee & Reckeweg B au I e ite I (m/wra)
Bauzeichner o

Sie verfiigen Uber ein Studium der Architektur oder
des Bauingenieurwesens bzw. Uber eine Ausbildung
zum Bauzeichner, weiterhin langjéhrige Berufserfah-
rung und fundierte EDV-Kenntnisse insbesondere im
Bereich CAD (Archicad) und AVA (Orca).

Zu lhren Aufgaben gehodren die selbststéandige
Bearbeitung der Leistungsphasen 5 bis 8 in unter-
schiedlichen Bauprojekten des gewerblichen, dffent-
lichen und privaten Bauens.

Hop: pay ey €8
Der Hof Pahmeyer ist ein innovatives und stark wachsendes Familienunternehmen

dessen Ursprung in der klassischen Landwirtschaft mit dem Schwerpunkt Ackerbau
und Kartoffelanbau liegt.

Fiir unser landwirtschaftliches Team suchen wir Verstarkung.
Wir suchen einen

Landwirt/ staatl. gepr. Landwirt (m/w/d) in VZ

lhre Aufgaben

« Ackerbauliche Arbeiten im Bereich Pflanzenschutz / Diingung

« Weitere ackerbauliche Tatigkeiten im Bereich Pflege und Bodenbearbeitung
« Maschinenpflege

« Aligemeine landwirtschaftliche Tatigkeiten

Ihr Profil

« Landwirtschaftliche Ausbildung gerne mit anschlieBender HOLA Ausbildung

« Erfahrung im Bereich Pflanzenschutz und weiteren ackerbaulichen Tatigkeiten
« Sorgfaltiges und pflichtbewusstes Arbeiten

« Technisch versiert

« Teamfahig, offen und zuverlassig

« Verantwortungsbewusstsein und Eigeninitiative

Es erwarten Sie interessante und vielseitige Tatig-
keiten, eine personliche Arbeitsatmosphéare und sehr
gute Entwicklungsperspektiven.

WESTFALEN,
Hic Lokalzeilies

STELLENMARKT

Es erwartet Sie

Weltfalilches B, So viele gute Jobs so nah! |fEErrmrr—"

Bitte bewerben Sie sich in unserer Personalabteilung (hewerbungen@pahmeyer.com).

i - . Sie haben Fragen? Gerne melden Sie sich bei Uwe Pahmeyer unter 05203 91707-11.
Wir suchen sofort Auszug aus unserem Online-Stellenportal: e aben fager Gen y
Position Unternehmen Region Job-ID Uwe Pahmeyer Landwirtschaftlicher Betrieh
Zusteller (m/w/d) 2 Rotenhagener Strafe 47, 33824 Werther (Westf.)
Reinigungskrafte (m/w/d) Stadt Bad Oeynhausen Bad Oeynhausen 102962436 www.pahmeyer.com

fur die Zustellung

. . Mitarbeiter in der Buchhaltung (w/m/d) Caritas Wohn- und Werkstatten Paderborn 102962227
unserer Tageszeitungen in

Auf der Suche nach der optimalen Stelle?

Bachelor of Laws bzw.

o Diplom-Verwaltungswirtinnen/ Kreis Paderborn Paderborn 102962435 ° °
° Thule Diplom-Verwaltungswirte (m/w/d) I st d I e Z e I t u n g
Py Tudorf Finanzierungsberater (m/w/d) Sparkasse Hoxter Hoxter 102960593

°
*
Ingenieur/in (m/w/d) Stadt Blinde Biinde 102962398 a u c h m el n e N r. 1 !

e Salzkotten
Schulbegleiter/-in /

° SCharmede Integrationskraft (m/w/d) Tonn Schulbegleitungen GbR Salzkotten 102963593
Wir freuen uns auf Sie! Schulhausmeister/-in (m/w/d Stadt Delbriick Delbriick 102962253
SPS-Programmierer /
. . . Automatisierungstechniker (m/wy/d) Hegla GmbH & Co. KG, Beverungen 102963591
Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
Maschinen- und Anlagenfiihrer (m/w/d) Wiiseke Baustoffwerke GmbH Paderborn 102962256

Frau Myriam Vahle

- Architekt/en/in bzw. . "
E-MaiEﬁgct)gl|2?@5\J/és?;?eﬁ?glatt de Bauingenieur/in (m/w/d) StadtBinde pinde 102%023%

(]
1 1 *Wie die meisten Stellensuchenden in Deutschland: Laut der aktuellen, représentativen Umfrage (02/2015) der,,ManpowerGroup
E E Dle kompletten Anzelgen - Deutschland” ist die i hten die beliet Quelle bei der Suche nach Stellenangeboten.
- ®
[ ]
[ ]
(X J

finden Sie auf wb-jobs.de
n unter Eingabe der Job-ID. N ) _ T
Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Paderborn E [ In Kooperation mit stellenan:ﬁhl‘?ﬁg: w'

Senefelderstr. 13, 33100 Paderborn




Sport

Ozils Tweet
verargert
Chinesen

Lage der Uiguren

London (avs). Gerade ging
es fiir Mesut Ozil beim FC Ar-
senal wieder sportlich berg-
auf, da sorgt der ehemalige
FuBball-Nationalspieler mit
kritischen AuBerungen zur
Unterdriickung der Uiguren
in China fiir Wirbel. Mit sei-
nen Aussagen zur Lage der
muslimischen Minderheit zog
der 31 Jahre alte Profi den
Arger der chinesischen Be-
horden auf sich — und das hat
Konsequenzen fiir seinen
Verein. Das  chinesische
Staatsfernsehen strich kur-
zerhand die Ubertragung des
Topspiels zwischen Arsenal
und Manchester City (0:3).

Ozil hatte in sozialen Me-
dien die muslimischen Staa-
ten flir ihre Zuriickhaltung
bei der Bewertung der Situa-
tion der Uiguren und damit
auch China kritisiert. In tiir-
kischer Sprache beméngelte
der Ex-Weltmeister das
~Schweigen der muslimi-
schen Briider“, wahrend das
Thema von westlichen Regie-
rungen und Medien aufge-
griffen worden sei. Die chine-
sische  Zeitung  ,Global
Times“ berichtete auf ihrem
englischsprachigen Twitter-
Account, der Sender CCTV
habe Arsenals Sonntagsspiel
gegen City vom Sendeplan
gestrichen, weil Ozils ,falsche
Kommentare“ die chinesi-
schen Fans und den nationa-
len FuBballverband ,ent-
tduscht® hétten.

Nach offiziell unbestitigten
Schitzungen sind Hundert-
tausende Uiguren in Um-
erziehungslager gesteckt
worden, die China allerdings
nur als Fortbildungszentren
beschreibt. Uiguren sind eth-
nisch mit den Tirken ver-
wandt und fiihlen sich von
den herrschenden Han-Chi-
nesen unterdriickt. Nach
ihrer Machtiibernahme 1949
in Peking hatten die Kommu-
nisten das frithere Ostturkes-
tan der Volksrepublik einver-
leibt. Peking wirft uiguri-
schen Gruppen Terrorismus
und Separatismus vor.

Mit dem Verein war Ozils
Statement nicht abgespro-
chen, der Klub distanzierte
sich umgehend davon. Der
Inhalt sei die personliche
Meinung von Ozil, stellten die
Gunners direkt auf dem chi-
nesischen Mikroblogging-

Dienst Weibo klar.

Mesut Ozil bezieht fiir die Ui-
guren Stellung.  Foto: avs
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Studie zu beliebtesten FuRballklubs: Arminia in den Top Ten

B in der Zweitliga-Tabelle ist Arminia Bielefeld der Titel des Wintermeis-
ters nicht mehr zu nehmen. Auch in der Gunst der FuBballfans steht der
DSC ziemlich weit oben. Die TU Braunschweig untersucht seit dem Jahr
2012 im Rahmen einer FuBballstudie, welche Bundesliga-Vereine bei den
Fans in Sachen Bekanntheit, Markeneinstellung und Markenstarke am
besten abschneiden. Befragt wurden dafir im Sommer mehr als 4000 Per-
sonen zwischen 18 und 69 Jahren. Uberraschend landet der DSC in dieser

London (avs). Nach
ihrem geschichtstrachti-
gen Triumph fir die
Darts-Welt freute sich
Fallon Sherrock auf ein
kuhles Guinness.

Der erste Sieg einer Frau
rithrte die 25 Jahre alte Eng-
landerin auf der ganz groB3en
Biihne von London zunichst
zu Trénen, dann wiihlte er sie
komplett auf. Erst kurz vor
Mitternacht endete ihr Inter-
viewmarathon, am Morgen
war sie dann schon wieder
Gast beim Radio. Dazwischen
lagen die wohl turbulentesten
Stunden ihrer Sport-Karrie-

slch werde jede Zeitung
kaufen®, kiindigte die gelern-
te Friseurin an. Der Tag, an
dem sie die Darts-Historie
verdnderte, will gut doku-
mentiert sein.

Ihren 3:2-Sieg iiber Lands-
mann Ted Evetts am Dienstag
sah Sherrock nicht nur als
personlichen Triumph, son-
dern widmete ihn allen wei-
teren Frauen auf der Tour.
»Es gibt Spielerinnen, die so
spielen konnen wie ich — oder

Ein Tag fur die
Geschichtsbucher

Fallon Sherrock erringt den ersten Sieg einer Frau bei einer Darts-WM

sogar besser. Wir miissen nur
die Chancen haben, uns zu
beweisen. Dieser Sieg wird
uns helfen. Sie konnen jetzt
nichts mehr sagen, weil wir
die Ménner besiegt haben.*
Fest umarmt von ihrem Pa-

pa Steve stand sie in der Mitte
des Alexandra Palace und
rang nach Worten. ,Ich kann
nur ,wow' sagen. Oh mein
Gott! Ich bin einfach froh,
was ich fiir den Darts-Sport
erreicht habe“, sagte sie,

Fallon Sherrock ist jung und schlank, damit der Gegenent-

wurf zu vielen mannlichen Darts-Spielern.

Foto: avs

wiahrend das Publikum jubel-
te und johlte. Ihr finfjdhriger
Sohn Rory sal3 vor dem Fern-
seher. ,Ich bin sehr gliicklich
und freue mich, wenn er stolz
ist. Er kann jetzt sagen: Mei-
ne Mama hat das geschafft.”
Sherrock ist jung, schlank
und blond und damit der
Gegenentwurf vieler Darts-
Spieler, die ihre Plauze an die
Scheibe schleppen. Boss Bar-
ry Hearn hatte wohl genau
solche Bilder im Kopf, als er
vor einem Jahr mit dem Welt-
verband PDC die beiden Qua-
lifikationspldtze fiir Frauen
einfiihrte. ,Es ist eine Leis-
tungsgesellschaft, es zdhlen
also nur die Ergebnisse.
Wenn die Frauen das Level
der Méanner erreichen, kon-
nen sie eine Menge Geld ver-
dienen®, sagte Hearn in Lon-
don. Wie Sherrock, fiir die
schon die 15.000 Pfund fiir
einen Erstrundensieg ein
echter Quantensprung sind.
Das Duell zwischen Frau
und Mann elektrisierte die
Zuschauer so sehr, dass sie
Evetts von Anfang an aus-
buhten. ,Ich habe jede Minu-
te genossen®, sagte Sherrock
zum Ally-Pally-Spektakel.

» 1otaler Mangel an Beratung”

,Drei-Affen-Kampagne®: Entrustung in Italien uber Anti-Rassimus-Aktion der Serie A

Rom (avs). Ausgerechnet
mit Bildern von drei Affen
wollte die italienische Serie A
gegen Rassismus vorgehen —
der Schuss ging komplett
nach hinten los. Kurz nach
dem Start der Kampagne
brach ein Sturm der Entriis-
tung iiber die Erste Liga he-
rein. ,In einem Land, in dem
die Behérden Woche fiir Wo-
che im Kampf gegen Rassis-
mus versagen, hat die Serie A
eine Kampagne gestartet, die
wie ein kranker Scherz er-
scheint®, schrieb das interna-
tionale Netzwerk gegen Ras-
sismus Fare. Auch groB3e
FuBballklubs distanzierten
sich am vergangengen Diens-
tag von der Aktion.

Das Triptychon des Kiinst-
lers Simone Fugazzotto zeigt
drei Affenkopfe, die mit ver-
schiedenen Farben umrandet
sind und blaue sowie braune
Augen haben. Es solle ver-
deutlichen, dass ,wir alle Af-
fen sind*“, erkldrte Fugazzotto
in einer Mitteilung der Serie
A. ,Ich will zeigen, dass wir
alle dieselbe Rasse sind.“ Und
er verteidigte sein Produkt:
Er male seit Jahren Affen.
-Meine Gemilde zeigen die
Werte des Fairplays und der
Toleranz. Ich benutze Affen
als Metapher fiir Menschen,
weil unsere Hautfarbe nicht
wichtig ist.“

Rassismus ist im italieni-
schen FuBball ein Riesen-

problem. Immer wieder wer-
den Spieler mit Affengerdu-
schen verschméht — unter an-
deren der frithere National-
spieler Mario Balotelli. Das
Land steht seit Jahren in der
Kritik, wenig dagegen zu tun.

Auch bei den Klubs kam
die jetzige Aktion nicht gut
an. Der AC Mailand erklarte,
Kunst konne durchaus kraft-
voll sein. ,Wir stimmen aber
nicht mit dem Gebrauch von
Affen im Kampf gegen Rassis-
mus tuberein“, twitterte der
Klub. Man sei iiberrascht
vom ,totalen Mangel an Bera-
tung® in dem Fall. Die AS
Rom erklirte, die Liga wolle
gegen Rassismus ankdmpfen,
»aber wir denken nicht, dass

dies der richtige Weg ist®.
Nutzer kommentierten auf
der Instagram-Seite des Ma-

lers, die Darstellung zeuge
von ,Ignoranz®. Der engli-
sche  FufBballkommentator

Stan Collymore schrieb voller
Ironie auf Twitter: ,Fantas-
tisch, die Anti-Rassismus-
Kampagne der Serie A zu se-
hen - ja, es ist wirklich wahr.*

Serie-A-Chef Luigi De Sier-
vo hatte die Kampagne am
Montag présentiert. Sie soll
in drei Phasen ablaufen.
Unter anderem sollen alle 20
Klubs eine Absichtserkldrung
unterzeichnen und ein , Testi-
monial“ - einen Werbebot-
schafter — gegen Rassismus
ernennen. Es sei ein ,Prob-

lem dieses Jahrhunderts, ein
Problem, das der FuBball be-
kdampfen kann, aber nicht al-

lein gewinnen kann“, sagte
De Siervo.
Das Thema Rassismus

spielt in Italien allerdings
nicht nur im Sport eine Rolle.
Kritiker machen auch den
ehemaligen  Innenminister
Matteo Salvini, Generalsekre-
tir der rechtsgerichteten Par-
tei Lega Nord, mit seiner har-
ten Sprache gegen Ausldnder
fiir rassistische Tendenzen in
der Gesellschaft verantwort-
lich. Der Politiker spielt auch
offen mit Andeutungen an die
Zeit des italienischen Fa-
schismus - seiner Beliebtheit
beim Volk schadet das nicht.

Umfrage auf dem neunten Rang. Zusammen mit dem FC St. Pauli (Rang
drei), Gegner am Samstag (Anstoff um 13 Uhr in Hamburg), und dem VfL
Bochum (Platz sieben) gehoéren die Ostwestfalen zu den wenigen Zweitli-
gisten im Ranking der beliebtesten zehn Klubs. Der ,Markenmeister*
nach der reprasentativen Umfrage Borussia Dortmund. Der BVB erreicht
61,2 Punkte von moglichen 100, Arminia kommt auf 47,4 Punkte. Der FC
Bayern ist nur Elfter (46,01).

ist

sba/Foto: Thomas F. Starke

~Super Ted“, wie Evetts ge-
nannt wird, dankte sie expli-
zit fiir sein faires Verhalten
auch in der Stunde der Nie-
derlage. ,Danke fiir die lieben
Worte nach dem Match, er
hatte 3000 Menschen gegen
sich und ich habe mit ihm ge-
fithlt. Aber ich musste mei-
nen Job machen.”

Sherrock kommt aus Mil-
ton Keynes und trainiert nor-
malerweise erst abends,
wenn Sohn Rory nach 19 Uhr
im Bett liegt. ,Ich kann es wa-
gen zu trdumen®, sagte sie
auf die Frage, ob jetzt auch
der ganz grofBe Wurf bei der
WM moglich sei. An diesem
Samstagabend (22  Uhr/
Sportl und Dazn) wartet das
Zweitrundenduell mit Oster-
reichs Mensur Suljovic auf
Sherrock. Die 3000 Fans
werden wohl auch am Sams-
tag ganz auf Sherrocks Seite
sein. Sie teilte zudem am
Mittwoch via Twitter mit, sie
werde das Darts-Board von
ihrem historischen Sieg ver-
steigern. Der Erlos komme
der fithrenden britischen
Wohltétigkeitsorganisation
fiir autistische Menschen zu-
gute.

Oetker
bleibt DSC

weiter treu
Sponsoring bis 2023

Bielefeld (sba). Die Part-
nerschaft zwischen dem DSC
Arminia Bielefeld und Dr.
Oetker geht in die Verldnge-
rung. Das Bielefelder Fami-
lienunternehmen hat sein
Sponsoring beim DSC bis
2023 Dbesiegelt. ,Wir sind
sehr stolz und gliicklich, dass
wir die lebendige und ver-
trauensvolle  Partnerschaft
mit Dr. Oetker fortsetzen. Ge-
meinsam haben wir den DSC
Arminia gestdrkt und beson-
ders den Familien und Kin-
dern der Region mit verschie-
denen Aktionen im Dr. Oetker
Familienblock viel Freude be-
reitet, wird Arminias Ge-
schéftsfiihrer Markus Rejek
in einer Pressemitteilung zi-
tiert. Die Dr. August Oetker
Nahrungsmittel KG ist seit
der Saison 2018/19 Partner
des DSC und war ein Griin-
dungsmitglied im Biindnis
Ostwestfalen, das den Klub
im Friihjahr 2018 mit vor
dem wirtschaftlichen Ruin
rettete.

~Wir freuen uns, dass wir
auch in den néchsten drei
Jahren Namensgeber fiir den
Dr. Oetker Familienblock und
damit weiterhin ein enger
Partner fiir den DSC Arminia
sein diirfen. Der gemeinsame
Einsatz fiir einen familien-
freundlichen Stadionbesuch
liegt uns am Herzen. Denn
besondere Momente im Krei-
se der Familie passen hervor-
ragend zu den Werten von Dr.
Oetker®, betonte Hans-Wil-
helm Beckmann, Mitglied der
Geschiftsleitung Deutschland
der Dr. August Oetker Nah-
rungsmittel KG

Auch Wiede
fallt aus

Berlin (avs). Die Personal-
sorgen der deutschen Hand-
baller werden kurz vor der
Europameisterschaft immer
groBer. Der eigentlich fest fiir
die Spielmacher-Position ein-
geplante Fabian Wiede fallt
nun auch noch verletzungs-
bedingt fiir das Turnier im
Januar 2020 aus. Der 25-
Jéahrige soll fiir die Fiichse
Berlin zwar noch in den ab-
schlieBenden vier Bundesli-
ga-Spielen des Jahres zum
Einsatz kommen, sich am 30.
Dezember aber dann einer
Schulteroperation unterzie-
hen. ,Dieser Ausfall ist so-
wohl fiir uns als auch fiir die
Nationalmannschaft sehr
schade“, sagte Fiichse-Ge-
schéftsfiihrer Bob Hanning.
Wie lange der Linkshdnder
ausfallt, ist noch unklar. Wie
grof3 der Eingriff an der lin-
ken Schulter wird, wisse er
selbst noch nicht. Auf jeden
Fall wird der Berliner Profi
auch beim Riickrundenstart
Anfang Februar noch fehlen.

Die EM in Norwegen, Os-
terreich und Schweden be-
ginnt fiir die DHB-Auswahl
am 9. Januar mit dem Auf-
taktspiel in Trondheim gegen
die Niederlande.

3. November 2019: Mario Balotelli (rechts/Brescia Calcio)
wurde von Anhangern von Hellas Verona vermehrt rassis-
tisch geschmaht. Das Spiel wurde fiir zehn Minuten unter-

brochen.

Foto: avs
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Aus aller Welt

[ Von Thomas Albertsen

Fondue und Feuerwerk
— das gehort flr die meis-
ten Deutschen zu Silves-
ter einfach dazu. Aber es
gibt auch Alternativen —
sogar jetzt noch, so kurz
vor den Festtagen.

Wer ,Silvester” in die Such-
maschine eingibt, dem wer-
den 57 Millionen Eintrédge of-
feriert, und es geht durchweg
um Reisen. Kultur, Party, Ku-
linarik, alles scheint sich um
diese drei Begriffe zu drehen.
An Ideen mangelt es also
nicht, doch es gibt auch Alter-
nativen jenseits des Main-
streams.

Alleinstehende Mitmen-
schen berichten, Torschluss-
panik fiihle sich selten demii-
tigender an als auf einer Sil-
vesterparty um fiinf vor
zwolf. Es soll deshalb geselli-
ge Singles geben, die ausge-
rechnet den 31. Dezember
am liebsten allein verbrin-
gen. Warum also nicht den
Friihjahrsputz vorziehen und
Silvester ~ GroBreinemachen

ansetzen? Dann kann 2020
entspannt kommen, denn das

erste ,Muss® ist bereits erle-
digt. Vielleicht ist das Putz-
programm schon am Nach-
mittag beendet? Dann ist es
Zeit, sich selbst zu verwoh-
nen. Nach 365 Tagen 2019
hat auch der Korper eine Ge-
neraliiberholung verdient —
inklusive Peeling und Mani-
kiire. Das gilt auch fiir Mén-
ner.

Eine bessere Idee ist, Sil-
vester so zu verbringen, dass
sich zumindest irgendein
Mensch freut. Stichwort:
GroBeltern. Wahrscheinlich
wiren Eltern oder Tanten
und Onkel heimlich genervt.
Also geht man einfach zu den
alten GroBeltern. Ja, eventu-
ell gehen sie schon um 22
Uhr schlafen. Aber man hat
gut gegessen und ganz
nebenbei was fiirs Karma ge-
tan.

Paare, die in den eigenen
vier Wianden den Jahres-
wechsel zu einem besonde-
ren Ereignis machen wollen,
haben viele Moglichkeiten.
Dabei kommt es auch auf die
Vorbereitung an: Wie wire
es, einen Delikatessenladen
zu besuchen und alles zu
kaufen, was man normaler-
weise nie kauft. Inklusive
Champagner und Nachtisch.

Das etwas andere Silvester: Warum nicht mal den Frih-

jahrsputz vorwegnehmen?

Foto: HCS
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Schrag, schrager, Silvester

Hausputz erledigen, ein skurriles Kneipenschauspiel auffuhren, Polarlicht statt Feuerwerk

Dann geht es gemeinsam in
die Kiiche und man bereitet
das Lieblingsessen fiir’s
Candlelight Dinner zu. Wenn
das dann verspeist ist: Jeder
iiberlegt sich eine Uberra-
schung fiir die Abendgestal-
tung und man iiberrascht
sich damit gegenseitig. Oder
man schreibt gemeinsam
einen Brief mit Wiinschen
fiir’s neue Jahr — und o6ffnet
ihn genau ein Jahr spéiter.

Zu zweit alleine, aber nicht
zu Hause sein? Dafiir beno-
tigt man eine auB3ergewdhnli-
che Unterkunft. Bei einer
Ubernachtung hoch oben in
einem Baumhaus trifft Natur
auf ungestorte Zweisambkeit.
Allen, die es in der ersten
Nacht des neuen Jahres be-
sinnlich und ruhig angehen
lassen mochten, eroffnet sich
in der Krone eines Baumes
eine vollig neue Perspektive,
hier ldsst sich ein entschleu-
nigtes Silvesterfest mit Blick
auf die Wipfel verbringen. Zu
klaren wére vorher nur die
Frage der Heizung.

Letztere entfallt, wenn man
sich in einem Schlosshotel
einbucht. Der Clou dabei: Es
sollte eine richtig teure Suite
sein. Da kommen majestéti-
sche Gefithle auf, die man
keinesfalls dadurch zerstoren
sollte, indem man dann auf
den Silvesterball geht. Wohl-
gemerkt: Die Suite ist ,the
place to be“. Es gibt aber
auch eine Ausnahme - wenn
man im Stil der 20er Jahre
(20. Jahrhundert) in die 20er
Jahre des 21. Jahrhunderts
hineinfeiert.

Auf Long Island hat der le-
gendire Glanz der Goldenen
Zwanzigerjahre bis heute
iberlebt: Préchtige Herren-
héuser drehen die Zeit zu-
riick in die glamourdse Ara
des ,GroBen Gatsby“ aus F.
Scott Fitzgeralds gleichnami-

Eisbergsalat als Lampion:
Silvestermotiv in Yuma.
Foto: Arizona Tourism

gem Roman. Das von dem
deutschen  Bankier  und
Unternehmer Otto Hermann
Kahn in Auftrag gegebene
Oheka Castle ist das zweit-
grofite Herrenhaus, das je-
mals in den USA erbaut wur-
de. Fiir 350 Dollar erhalten
Géste ein Dinner im Gatsby-
Stil, Zugang zur Open Bar so-
wie Live-Entertainment wéh-
rend des Abendessens. Im
Anschluss findet der Ball
Drop Bash statt, bei dem die
Gaste zu bester Musik durch
die Nacht tanzen. Wer kom-
plett in die Zeit der glanzvol-
len Zwanziger Jahre eintau-
chen mochte, kleidet sich an
diesem Abend auch im Stil
der goldenen Ara fiir das per-
fekte Gatshby-Feeling!

Der Gegenentwurf: Dem
Platschern der Wellen lau-
schen und dabei beim Blick
iiber den stillen See den Sil-
vester-Countdown zdhlen -
Silvester auf dem Hausboot
ist ein besonderes Highlight
zum Jahresende und zu Jah-
resbeginn. Romantisch-be-
engt ist es allemal.

anen Sonntag!
A

Keine OWL am Sonntag erhalten?

Hier liegt fiir Sie unsere Sonntagzeitung aus!

am Sonntag - Points

Gibt es eine Alternative
zum Feuerwerk? Ja, aber da-
fiir muss man in den hohen
Norden fliegen. Lappland ist
der perfekte Ort, um im Win-
ter Nordlichter zu sehen. Die
Aurora borealis ist ein atem-
beraubendes Himmelsspek-
takel, welches sich auch nicht
auf ein paar Minuten rund
um Mitternacht beschrankt.

Man konnte zu Silvester
auch irgendwo raus aufs
Land fahren und sich — dun-
kel angezogen — in eine Knei-
pe setzen und den seltsamen
Fremden mimen. Auf Nach-
fragen erzdhlt man eine
schridge, aber realistisch-
spannende Geschichte, die
einen an diesen Ort gefiihrt
hat. Es kommt bei diesem
Schauspiel darauf an, so
mysterios wie moglich zu
wirken, aber nicht aus der
Rolle zu fallen und sich ein
Markenzeichen zu suchen,
damit die Geschichten, die
sich nachher um ,,den merk-
wiirdigen Typ“ ranken wer-
den, auch etwas Cooles an
sich haben. Im besten Falle
ranken sich einmal Legenden
um genau diesen ,Auftritt”.

Es reicht aber auch, als
Deutscher in ein kleines Kaff
in Arizona zu reisen: nach
Yuma. Da gibt es zwar aul3er
den Resten eines historischen
Gefdngnisses nicht viel zu se-
hen, aber in der historischen
Altstadt findet ein dhnlicher
Brauch wie in New York statt:
Allerdings toppt der festliche
Iceberg Drop New York City
in Sachen Skurrilitdt bei wei-
tem. Denn hier wird anstatt
einer gigantischen Glaskugel
ein iberdimensional angefer-
tigter Eisbergsalat-Kopf, der
von innen beleuchtet ist, ,fal-
len gelassen®. Die ungewohn-
liche Tradition geht zuriick
auf die Bedeutung der loka-
len Landwirtschaft fiir Yuma.

Nordlicht statt Feuerwerk: Silvester im Norden Skandina-
viens, zum Beispiel in Tromso. Foto: Thomas Albertsen

€11,

Genau wie Weihnachten.
Immer schneller da,
als man denkt.

Aufregende Weihnachten - entdecken Sie jetzt eine grof3e Auswahl an

ARAL Ludwig
- Bahnhofstra3e 58, Paderborn

Friseur Ploger
+ Dr. Rorig-Damm 23, Paderborn

Shell, Briiggemeier
- Detmolder Straf3e 73, Bad Lippspringe

Audi Sport Modellen bei uns im Showroom.

Shell-Tankstelle, Irmscher
« Warburger Stral3e 105, Paderborn

Friseur Scholz
« Driburger Stra3e 44, Paderborn

Aral-Tankstelle Sascha Bernoth
- Borchener StraBe 42, Paderborn

Aral-Tankstelle, S. Studt
- Detmolder Stra3e 75, Paderborn

Shell, Varnholt
« MinsterstraBe 5-7, Schlo3 Neuhaus

Heidegrill (Hr. Jusso)
+ Dr. Rorig-Damm 72, Paderborn

Backstube Austerschmidt
+ Kaukenberg 15, Paderborn

Kaupirat (H. Rummert)
« Neuhauser Stral3e 27, Paderborn

Style X
+ Dr. Rorig-Damm 43, Paderborn

Backfuchs
+ Dr. Rorig-Damm 41, Paderborn

MARKANT Tankstelle, Hoffmann
- Bahnhofstra3e 76, Paderborn

Subway
- Detmolder StraBe 55a, Paderborn

BFT Tankstelle, M. Richter
- MeBdornstraBe 2, Elsen

MARKANT Tankstelle Stangl, G.
- Detmolder Straf3e 230,
Bad Lippspringe

Tankstelle Sauerwald
- Adenauer Stra3e 1a, Altenbeken

TOTAL Tankstelle, Gro3
- von-Ketteier-StraBe 13-15, Elsen

BP, Hansen
- Marienloher Stral3e 87,
SchloB Neuhaus

Pizzeria Me Gusto

+ Dr. Rérig-Damm 60, Paderborn
Wester’s Backstube

Backerei Austerschmied - Detmolder Stral3e 67, Bad Lippspringe

« Am VorderfloB 32, Bad Lippspringe

Q1-Tankstelle, Heppel GmbH
« Neuhauser Stral3e 102, Paderborn

Westfalen-Tankstelle Dirker, Michael
- Detmolder StraBe 112, Paderborn

Raiffeisen Tankstelle
« An der B 64, Altenbeken

Backerei Lange
+ Bayernweg 1-3, Paderborn

Wir wiinschen Ihnen bewegte Feiertage und ein starkes neues Jahr. Falls Sie 2020 gleich
ohne Limits durchstarten wollen, warten bei uns der athletische Audi RS 6 Avant* und
viele weitere sportliche Modelle auf Sie.

Schreibwaren im Karlsviertel
- Kilianstra3e 4, Paderborn

Backerei Mertens
- Lange Strafe 33, Bad Lippspringe

Schell Tankstelle, Irmscher Rolf
- Bahnhofstra3e 92, Paderborn
- Bielefelder Stra3e 215, Sennelager

Backerei Schmiedel
- Detmolder Stral3e 8, Schlangen

* Kraftstoffverbrauch 1/100 km: innerorts 16,3 - 16,2; auBerorts 9,1 - 8,9;
kombiniert 11,7 - 11,5; CO,-Emissionen g/km: kombiniert 268 - 263

Angaben zu den Kraftstoffverbrauchen und CO,-Emissionen sowie Effizienzklassen bei
Spannbreiten in Abhdngigkeit vom verwendeten Reifen-/Radersatz.

Fleischerei Kloke

- Detmolder StraBe 132,
Bad Lippspringe

Audi Zentrum Paderborn

//

Karl Thiel GmbH & Co. KG

Detmolder Str. 73, 33100 Paderborn
Tel.:05251/504-400

audi@thiel-gruppe.de, www.audi-zentrum-paderborn.audi
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naturstrom®®  naturheizstrom®s
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erdgasre trinkwassers”

Besuchen Sie uns in unserem
Kundenzentrum - wir beraten Sie gerne!

Stadtwerke Paderborn GmbH
Rolandsweg 80 | 33102 Paderborn
T 05251/18548-0 | www.stadtwerke-pb.de

ECHT. STARK. VOR ORT. * fiir Borchen, Paderborn und Bad Lippspringe

Passion for life

7

Das Elektroauto fur
Deutschland:
Der neue Renault ZOE

Eine Generation weit

RENAULT I

Renault ZOE LIFE R110/ Z.E. 50
ab mtl.

99— €

Zzgl. mtl. Batteriemiete*

In Kooperation
mit ADAC SE

D>
i

Fahrzeugpreis inkl. 4.480,- € Elektrobonus**: 19.910,— €. Bei Leasing:
Leasingsonderzahlung 3.980,— €, 36 Monate Laufzeit (36 Raten a 99,—
€), Gesamtlaufleistung 22.500 km, eff. Jahreszins 0,99 %, Sollzinssatz

(gebunden) 0,99 %, Gesamtbetrag 7.544,— €. Ein Kilometer-
Leasingangebot der Renault Leasing, Geschaftsbereich der RCI Banque
S.A. Niederlassung Deutschland (Renault Bank), JagenbergstralBe 1,
41468 Neuss. Angebot gilt nur bei gleichzeitigem Abschluss eines
Mietvertrags fur die Antriebsbatterie mit der Renault Bank. Gultig fur
Privatkunden mit Mitgliedschaft beim ADAC mit Kaufvertragsdatum bis
zum 31.12.2019.

» Winterpaket « ECO-Modus ¢ Online-Multimediasystem EASY Link mit
7"-Touchscreen und Smartphone-Integration e E-Shifter mit B-Modus
(Ein-Pedal-Fahren) « LED-Scheinwerfer und -Heckleuchten e Licht-und
Regensensor ¢

Renault ZOE LIFE R110/ Z.E. 50, Elektro, 80 kW: Stromverbrauch
kombiniert (kWh/100 km): 17,2; CO,-Emissionen: kombiniert 0 g/
km; Effizienzklasse A+, Renault ZOE: Stromverbrauch kombiniert
(kWh/100 km): 17,7 - 17,2; CO,-Emissionen: kombiniert O - 0 g/km;
Effizienzklasse A+ - A+ (Werte gemaf gesetzl. Messverfahren).

Abb. zeigt Renault ZOE INTENS mit Sonderausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

RENAULT GELLERMANN GMBH

Renault Vertragspartner

Bielefelder Str. 79, 33104 Paderborn, Tel. 05254-990990
Detmolder Str. 64, 33100 Paderborn, Tel. 05251-500440
www.renault-gellermann.de

*Zzgl. eines monatlichen Mietzinses von 74,—- € bei einer
Jahresfahrleistung von 7.500 km. Der monatliche Mietzins deckt die
Bereitstellungskosten fUr die Batterie sowie die Renault Z.E. Assistance
ab. **Inklusive 4.480 € Elektrobonus ohne Antriebsbatterie. Der
Elektrobonus enthalt 2.000 € staatlichen Umweltbonus sowie 2.380 €
Renault Elektrobonus gemaB den Forderrichtlinien des Bundes-
ministeriums fUr Wirtschaft und Energie zum Absatz von elektrisch
betriebenen Fahrzeugen. Der Elektrobonus enthdlt auch die Férderung
des Bundesamts fUr Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle fUr den Einbau
eines akustischen Warnsystems (AVAS) bei neuen Elektrofahrzeugen in
Hohe von 100 €, www.bafa.de. Der staatliche Umweltbonus und die
AVAS-Forderung sind bereits in die Leasingsonderzahlung und den
Gesamtbetrag einkalkuliert. Die Auszahlung erfolgt erst nach positivem
Bescheid des von Ihnen gestellten Antrags. Ein Rechtsanspruch besteht
nicht. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionsangeboten von Renault.

»,ES gelten eigene Gesetze”“

Interview mit Heides Kapitan Luca D’Angelo

Paderborn. Hei-
des FuBball-Chef Thomas
Drefller bezeichnet ihn
als »absoluten Fuhrungs-
spieler«. Luca D’Angelo
ist nicht nur Stammkraft
beim SVH, er ist auch Ka-
pitan des Gastgebers des
Silvester-Cups, der in die-
sem Jahr seine 32. Aufla-
ge erlebt. Mit dem gera-
de 28-Jahrigen sprach
Redakteur Peter Klute.

Luca, Sie haben den Sil-
= vester-Cup auch schon
als Spieler des Delbriicker
SC, SC Paderborn und BV
Bad Lippspringe erlebt. Ist
das Turnier noch besonde-
rer, wenn man das Team
des Gastgebers als Kapitén
anfthrt?

Luca D’Angelo: Fiir mich
ist der Silvester-Cup immer
etwas Besonderes, zumal ich
ihn mit dem SC Paderborn
auch schon gewonnen habe.
Als Kapitdn einer Mannschaft
ist es fiir mich das erste Mal
und das ist schon auBerge-
wohnlich. Es blicken viele
Leute im ganzen Kreis Pader-
born auf dieses wichtige und
populdre Turnier, da steht
man als Kapitdn des Gastge-
bers schon noch ein bisschen
mehr im Fokus. Sowohl auf
dem Feld als auch auBBerhalb.

7Ist es ein rein positives
= Gefihl oder verspliren
Sie auch einen zusétzlichen
Druck?

D’Angelo: Druck ist be-
stimmt auch dabei, denn fiir
uns als Gastgeber ist es schon
ein wichtiges Turnier. Somit
geht es fiir mich auch um
Verantwortung:  gegeniiber
dem Verein, der Offentlich-
keit und meinen Mitspielern.

Viele sind an dieser Stel-

= le noch nach der Faszi-

nation des Silvester-Cups

gefragt worden. Was macht

fur Sie dieses FuBballturnier
aus?

D’Angelo: Dass das Sport-
zentrum Maspernplatz an
diesen drei Tagen zum Mittel-
punkt des FuBballs in Pader-
born wird. Man trifft Leute,
ehemalige Mitspieler, Trai-
ner, Betreuer oder Physiothe-
rapeuten, die man vielleicht
schon zehn Jahre nicht mehr
gesehen hat. Aber man weif3,
dass man sie beim Silvester-
Cup wiedertrifft. Daher bin
ich nicht nur als Spieler, son-
dern auch gerne als Gast da.
Man rechnet damit, bekannte
Gesichter aus der Vergangen-
heit zu sehen, ist aber immer
wieder iiberrascht, wie viele
es sind.

Wie stehen Sie persén-
s lich zum Thema Hallen-

Luca D’Angelo spielt mittlerweile im flinften
Jahr fur den SV Heide Paderborn. Seit die-

fuBball?

D’Angelo: Ich spiele sehr
gerne in der Halle. Es ist eng,
du hast viel Spielzeit, viel
Ballbesitz, es geht schnell hin
und her, auch wenn es
manchmal unkonventionell
ist. Ich find’s schon, da kann
man auch mal wieder die Pi-
cke auspacken. Ich spiele
nicht viele Hallenturniere,
aber wenn ich kann und der
Trainer mich aufstellt, spiele
ich den Silvester-Cup. Wenn
nicht, muss ich in den Ski-
urlaub fahren. Das waére
dann auch nicht so schlecht
(lacht).

?Was sagen Sie zum stén-
= dig verdnderten Regel-
werk in der Halle und der
Anpassung an Futsal?

D’Angelo: Ehrlich gesagt,
das ist nicht so meins. Ich
mochte FuBball spielen und
ein bisschen pohlen. Die neu-
en Regeln muss man mir
meist vor dem ersten Spiel
noch mal erkldren. Es gibt ja
auch in unseren Reihen eini-
ge Jungs, die sich im Futsal
auskennen.

Welches Ziel hat Ihr Trai-
= ner Markus Diriller fiir den
Silvester-Cup ausgegeben
und wann wére es fiur Sie
persénlich ein gelungenes
Turnier?

D’Angelo: Ein gutes Tur-
nier fiir den SV Heide ist es,
unabhédngig vom eigenen
sportlichen Abschneiden,
wenn man auf die Tribiine
schaut und viele zufriedene
und gliickliche Zuschauer

tansbinde.

sieht. Aus sportlicher Sicht
mochte ich gerne gewinnen,
sonst miisste ich nicht spie-
len. Den Anspruch habe ich,
den hat unser Trainer Mar-
kus Driller sowieso und unser
Vorsitzender Thomas Dref3ler
auch. Und ich hoffe, meine
Mitspieler  ebenfalls.  Die
Gruppenphase zu iiberstehen
und am dritten Tag noch da-
beizusein, ist Pflicht. Der Fi-
naltag ohne den Gastgeber,
das ware auch fiir das Tur-
nier insgesamt nicht gut. In
der K.o.-Phase kommt es da-
rauf an, auf wen man dann
trifft und es gehort auch im-
mer ein bisschen Gliick dazu.
Die Halle hat da ganze eigene
Gesetze, du kannst gegen
einen Kreisligisten ausschei-
den, aber genauso gegen
einen Oberligisten weiter-
kommen. Das geht schnell,
alles ist méglich. Ich wiirde
mich freuen, wenn wir ab
dem Achtelfinale noch dabei
wéren. Im Halbfinale hétte
ich dann gerne Delbriick und
im Finale Titelverteidiger Ho-
velhof. Da lege ich mich fest.

Wer sind Ihre Favoriten?
= D’Angelo: Da lehne ich
mich nicht aus dem Fenster.
Ein paar gute Hallenspieler
hat jeder Teilnehmer. Manch-
mal hilft auch der Zufall. Die
hoherklassigen Mannschaf-
ten wie Delbriick und Hovel-
hof und vor allem der SC Pa-
derborn sind auf dem Papier
schon favorisiert, weil man
davon ausgehen kann, dass
sie flinf, sechs, sieben, acht
technisch gute Spieler haben

sem Sommer tragt er auch fest die Kapi-

Foto: Jorn Hannemann
und durchwechseln konnen.

Wie beurteilen Sie lhre
= Gruppe?

D’Angelo: Bad Wiinnen-
berg ist ein sehr guter und
etablierter Bezirksligist, das
wird eine harte Aufgabe.
Salzkotten und Griin-Weil3
Paderborn werden sicherlich
auch alles versuchen, um sich
verniinftig zu présentieren.
Wie schon gesagt, fiir die Hal-
le hat jede Mannschaft ein
paar gute Kicker. Ich freue
mich einfach auf viele span-
nende Spiele und hoffe auf
ein langes Turnier flir uns,
egal auf wen wir treffen,
denn schlieBlich werden wir
auch ein paar gute Zocker
aufs Spielfeld bringen.

7Sportlich gesehen ist der
= SV Heide, bei dem Sie
bereits zum zweiten Mal
spielen, fiir Sie ein Rick-
schritt, nachdem Sie bereits
in der Oberliga, Westfalenli-
ga und Landesliga aktiv wa-
ren. Warum ist es trotzdem
der richtige Verein fir Sie?
D’Angelo: Ich spiele jetzt
schon die fiinfte Saison beim
SV Heide und es ist im Laufe
der Jahre einfach eine Ver-
bundenheit zum Verein und
zu ganz vielen Leuten ent-
standen. Ich wollte nicht
mehr die ganze Fahrerei auf
mich nehmen und da ich in
der Innenstadt wohne, liegt
der Rothesportplatz fiir mich
perfekt. Selbst wenn man mal
eine Stunde ldnger arbeiten
muss, ist man schnell am
Trainingsplatz. Dazu kommt,

dass ich mir dort inzwischen
eine gewisse Position erspielt
und erarbeitet habe. Ich tra-
ge die Kapitinsbinde nicht
umsonst. Ich spiire die Ver-
antwortung, ich fithle mich
auch verantwortlich, unab-
héngig von der Liga. Ich habe
flir mich den Anspruch, best-
moglich FuBball zu spielen
und dass die Leute sagen:
,Der hat mal hoher gespielt.
Das sieht man.” Man muss die
Qualitdt eines Westfalenliga-
Spielers in die Bezirksliga
bringen koénnen, das ist fiir
mich wichtig.

Als junger Spieler galten
= Sie als groBes Talent,
das durchaus das Zeug zu
einer Profikarriere hat. Ha-
dern Sie manchmal damit,
es nicht weiter nach oben
geschafft zu haben?
D’Angelo: Schwer zu sa-
gen. Ich bin damals als 17-
Jéahriger nach Delbriick in die
Westfalenliga gekommen und
als ich spéter in Verl hdufiger
mit der Regionalliga-Mann-
schaft trainiert und auch das
eine oder andere Spiel oben
absolviert habe, muss ich im
Riickblick sagen, dass ich
schon ein bisschen hadere.
Auch als Regionalliga-Spieler
bist du kein Profi und musst
arbeiten gehen. Ich wollte da-
mals schon den FuB3ball zum
Beruf machen, aber heute
muss ich im Riickblick sagen:
Ich bin erwachsener gewor-
den und alles ist gut, wie es
ist. Ich hab meinen Frieden
damit gefunden, dass ich
noch nie eine schwere Verlet-
zung hatte und nie operiert
werden musste.

Der SV Heide ist nach
= der Niederlage zum Jah-
resabschluss beim SCV
Neuenbeken nur als Tabel-
lenzweiter der Bezirksliga 3
in die Winterpause gegan-
gen, nachdem die Mann-
schaft lange Erster war. Wie
wichtig wére der Aufstieg in
die Landesliga?

D’Angelo: Fiir den Verein
ist die Landesliga mega-wich-
tig, weil auch die Struktur da
ist, hoherklassig zu spielen.
Wir haben eine gute Anlage,
finanziell ist der Verein ge-
sund, weil immer gut gewirt-
schaftet worden ist. Der Ka-
der ist aus meiner Sicht spie-
lerisch und individuell eine
Klasse besser als in den ver-
gangenen Jahren. Auflerdem
haben wir nicht mehr solche
Mannschaften wie Westen-
holz, Hovelhof oder Nieheim
dabei, die vorne weg mar-
schiert sind. Nach einem et-
was holprigen Start haben
wir uns in einen Rausch ge-
spielt und auch die Spiele ge-
wonnen, in denen wir nicht
so gut waren. Zuletzt sind wir
dann wieder ein bisschen ge-
stolpert. Am Ende geht es um
uns oder Neuenbeken.

KANZLEIGEMEINSCHAFT PADERWALL |______T_._.RADITION HAT ZUKUNFT.

UNFALLSCHADEN JETZT AUCH ONLINE MELDEN
AUF: WWW.ANWALT-PADERBORN.DE

Peter Heeg
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Goldene Aussichten

Hovelhof bekommt es zum Auftakt mit dem SV Sande zu tun

Paderborn (en).
Titelverteidiger Hovel-
hofer SV bekommt es im
Er6ffnungsspiel der 32.
Auflage des Silvester-
Cups des SV Heide Pa-
derborn um den Preis der
Sparkasse Paderborn-
Detmold mit A-Ligist SV
BW Sande zu tun.

Diese erste Partie des drei-
tigigen Budenzaubers wird
am Freitag, 27. Dezember,
um 16 Uhr im Sportzentrum
Maspernplatz  angepfiffen.
Arnd Paas, Vorstandsvorsit-
zender des Hauptsponsors
und Gastgeber der Auftakt-
veranstaltung in den Rdumen
an der HathumarstraBe,
stellte ein gliickliches Hand-

chen unter Beweis und inte-
ressante Gruppen zusam-
men.

»Wir sind stolz, seit der
Griindungsstunde vor 32
Jahren Partner dieses
Leuchtturm-Events fiir den
Paderborner FuBball sein
und den Cup spendieren zu
diirfen«, sag-
te Paas. Der

dene Aussichten freuen, gibt
es in diesem Jahr zwischen
den Gruppenspielen doch die
Maéglichkeit, im Lattenschie-
Ben einen goldenen Trikot-
satz fir seinen Club zu ge-
winnen.
Jedes Team stellt einen
Spieler ab, der von der Mit-
tellinie  drei
Versuche hat,

Nachfolger Auf den Sieger des  um die Latte
von Hans La- 32. Silvester-Cups zu  treffen.
ven garan- Gelingt das
tierte so- warten 1200 Euro zweimal, ist

gleich, dass

die Sparkasse dem SV Heide
auch im néachsten Jahr wie-
der als verldsslicher Partner
zur Seite stehen werde und
hatte eine Neuerung mitge-
bracht, die Oliver Bekiersch
(Unternehmenskommunika-
tion) ndher vorstellte: Die 32
Vereine diirfen sich auf gol-

Florian Timm ladt
zum Mitsingen ein

Schlagerstar kommt zum Turnier

Paderborn. ,Was willste
denn am Ballermann, im
Hochstift biste besser dran®,
singt der Stargast, und auf
diesen musikalischen Pro-
grammpunkt beim 32. Silves-
ter-Cup ist Thomas DreBler
besonders  stolz. Florian
Timm wird am Samstag-
abend im Foyer um kurz
nach 22 Uhr den FuBballern
einheizen. Die diirften launig
mitgrélen, haben Timms
positive Texte doch Ohr-
wurmpotenzial. ,Was will ich
in den Chiemsee rein,
schwimm ich doch in Godel-
heim. Und wenn ich an der

/ ;‘d' \

Florian Timm tritt am Sams-
tag, 28. Dezember, auf.

Nordsee steh, denk ich an
den Lippesee“, trillert der
Vinsebecker.

Seine neue Single heil3t:
,Ich lieb dich sowieso®. Flo-
rian Timm betont: ,Liebe ist
so vielfiltig wie das Leben
selbst und das ist so wunder-
schon, weil es unsere Welt
bunter und somit zu einem
wahnsinnig tollen Ort
macht.“ Es seien doch die
kleinen Macken und Fehler,
die uns ausmachen und zu
ganz besonderen, individuel-
len, liebenswerten Menschen
machen, so Timm. Er mochte
denjenigen Mut machen, die
an sich zweifeln und Angst
haben, fiir jemanden viel-
leicht nicht genug zu sein.

Florian Timms Karriere be-
gann im Mai 2014 auf einer
Biithne vor dem Paderborner
Dom. Etwa 5000 Zuschauer
lauschten bei einem Contest.
Der heutige Stargast sang
den Titel ,Zelt auf Wester-
land“ von Michael Wendler
und belegte Platz drei. Seit-
her ist Timm mit seinen
Schlager-Auftritten Gast bei
Schiitzenfesten, Karnevals-
veranstaltungen, in Diskothe-
ken oder bei Stadtfesten.

Wer wird der
20. Botschafter?

Nachfolger von Helmut Hartmann

Paderborn. Grofie Freude
bei Helmut Hartmann: Der
Ex-Zweitligaspieler und ehe-
malige Trainer des Turnier-
ausrichters wurde im Vorjahr
beim 31. Silvester-Cup als 19.
Silvester-Cup-Botschafter
ausgezeichnet. Die Ehrung
kam flir den 57-Jdhrigen
iiberraschend: »Ich wusste
nichts davon. Das ist eine be-
sondere Auszeichnung fiir
mich, tiber die ich mich sehr

freue. Wie das Turnier in den
vergangenen  Jahrzehnten
gewachsen ist, ist einfach nur
gigantisch.«

Fiir Heides FuBball-Abtei-
lungsleiter Thomas DreBler
hat sich Hartmann die Er-
nennung »absolut verdient«:
»Helmut ist FuBballer durch
und durch und setzt sich seit
Jahren fiir den Silvester-Cup
ein. Er ist immer zur Stelle,
sagte er.

FuBball-Abteilungsleiter Thomas Dref3ler (links) hat im Vor-

jahr Helmut Hartmann ausgezeichnet.

Foto: Hannemann

der giildene
Satz gesichert.

In den Spielen geht es um
etwas mehr. Auf den Sieger
des 32. Silvester-Cups war-
ten wieder 1200 Euro. »Aus
meiner Sicht haben es vor al-
lem die Gruppen G und H in
sich. Da wird am Samstag-
abend in den letzten Spielen

&y

N

so richtig die Post abgehen,
sagte Heides Abteilungsleiter
Thomas DreBler.

Wiahrend der Ausrichter,
der sich in der Bezirksliga 3
unter Trainer Markus Driller
berechtigte  Aufstiegshoff-
nungen machen darf, mit der
FSV Bad Wiinnenberg/Lei-
berg, dem SC GW Paderborn
und dem VfB Salzkotten in
der Gruppe E gelandet ist,
sind es die Mitfavoriten SC
Paderborn 07 U21 und Del-
briicker SC, die in den beiden
besagten Gruppen auf ambi-
tionierte Konkurrenten tref-
fen.

Oberligist Paderborn duel-
liert sich in der Gruppe G
unter anderem mit dem SV
BW Atteln, Westfalenligist
Delbriick in der Gruppe H
beispielsweise mit dem SCV
Neuenbeken.

R- UND
VE t_‘% E | N =. "tkw.m
Gruppe B K

Markus Driller (von links/Moderator der
Auslosung und Trainer des SV Heide), Tho-
mas Dref3ler (FufSball-Abteilungsleiter des
SV Heide), Arnd Paas (Vorstandsvorsitzen-
der des Hauptsponsors Sparkasse Pader-

2

ii Gruppe E
» X -
. o, srree berniey
'S oy — \;
‘1}5 V‘ -‘\
: i k ‘\
Haveinater 5V
i»

born-Detmold) und Thomas Wilmes (Vorsit-
zender des SV Heide) prasentieren den
Pokal und die Eroffnungspaarung. Der SV
Sande fordert Titelverteidiger Hoévelhofer
Sv. Foto: ElImar Neumann

o
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Wenn man einen
Finanzpartner hat, der
einen auch im Sport unter-
stiitzt und weiterbringt.

Wir wiinschen viel Erfolg
beim Silvester-Cup!

(J
— Sparkasse
Paderborn-Detmold
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Das Fernsehprogramm fiir Sonntag, 22. Dezember
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10.00 Tagesschau 10.03 EI™ 10.15 Sport extra Wintersport. 09.10 Kolner Treff 10.40 Hirsch-  05.00IEM1 Ein Heiratsantrag zu
Nussknacker und Mausekdnig.  Ski alpin: Weltcup, Riesenslalom hausens Musik-Sprechstunde Weihnachten. Romantikkomo-
Mérchenfilm, D 2015 11.00 Herren, 1. Lauf, Zsfg. /ca.10.50 11.40 Kopfliber in die 60er Jahre die, USA/CDN 2015 06.35 I
M Das Madchen mit den Nordische Kombination: Welt- (1+2) 13.10 Rentnercops. Juni- Mein Weihnachtsprinz. Roman-
Schwefelhdlzern. Mérchenfilm, cup, Springen, Ubertragung aus mond / Echte Freunde ze, USA 2017 07.55 TN Vier
D 2013 12.00 Tagesschau 12.03 Ramsau (A) / ca. 12.00 Biathlon:  14.40 Alle unter einer Tanne  Weihnachten und eine Hochzeit.
Norwegen - Zwischen Fjorden Weltcup, 15 km Massenstart X Komddie, D 2014, mit Romanze, USA 2017 09.40EM1N
und Fjells 12.45EM1 Utta Da- Herren/ ca. 15.50 Nordische Gaby Dohm Eine konigliche Winterromanze.
nella — Von Kerlen und Kihen. 16.10 Wunderschon! Familienfilm, USA 2017 11.25

)

NDR N

—

19.30 Landermagazine

20.00 Tagesschau

20.15 Weihnachtslandpar-
tie Dokumentation

21.45 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag

22.05 Hatten Sie’s
gewusst?

23.05 Sportclub

Pro7 A VOX V<X

06.05 Two and a Half Men.
Sitcom. Wie die Buffel / Spliren
Sie meinen Finger? / Vergiss den
Techniker / Donuts im Stau / Die
tote Oma im Whirlpool 08.25
Mom 08.50 Galileo. Magazin
12.05 Big Stories

14.00 We Love: Backstreet

Boys - Das Mega-

18.10 Hot oder Schrott -
Die Allestester
Doku-Soap

20.15 Guidos Shopping
Queen des Jahres
Doku-Soap

23.35 Medical Detecti-
ves - Geheimnisse
der Gerichtsmedizin

05.45 Watch Me - das Kinoma-
gazin 06.15 Auf Streife. Reporta-
gereihe 08.15 So gesehen —Talk
am Sonntag 08.35 Mord mit
Ansage - Die Krimi-Impro Show
10.30 Genial daneben. Show.
Die Weihnachtsshow. Gaste:
Hella von Sinnen, Wigald Boning,
Horst Lichter, llkan Bessin, Kaya

Komdédie, D 2014

14.15 Wenn wir uns begeg-

M nen Melodram, D 2008

15.45 Tagesschau

15.50 Der kleine Lord

M Familienfilm, GB 1980,
mit Ricky Schroder

17.30 Lieder zum Advent

18.00 Sportschau

18.30 Udo Jiirgens - Sound-
track seines Lebens

Dokumentarfilm, D 2019

19.59 Dt. Fernsehlotterie
20.00 Tagesschau

Kombination: Weltcup, 10 km

Langlauf, Ubertragung aus Ram-

sau (A) / ca. 16.15 Skispringen:

Weltcup, Herren, 2. Durchgang /

ca. 16.50 Ski alpin: Weltcup,

Alpine Kombi Damen, Slalom

17.00 heute

17.10 Sportreportage

18.00 ZDF.reportage

18.30 Terra Xpress Magazin

19.00 heute

19.10 Berlin direkt Magazin

19.28 Aktion Mensch
Gewinner

19.30 Terra X Dokureihe

Unterwegs mit Anne
Willmes. U.a.: Weih-
nachten im Ruhrgebiet

16.55 Die schonsten Weih-
nachtslieder - Von O
Tannenbaum bis Last
Christmas Show

18.25 Festlich kostlich Show.
Weihnachtsmeni mit
Bjorn Freitag & Géasten

19.10 Aktuelle Stunde

19.30 Lokalzeit-Geschichten
Regionalmagazin

20.00 Tagesschau

G Eine Konigin zu Weihnach-

ten. Romantikkomédie, USA

2015 13.10 M Weihnachten

in Grand Valley. Romanze, USA

2018, mit Danica McKellar

14.50 Die schonsten Weih-
nachtsmomente der
Welt Show

16.45 Explosiv - Weekend

17.45 Exclusiv - Weekend

18.45 RTL aktuell

19.03 Wetter

19.05 Vermisst John sucht
seine Mutter (England)

Yanar, Guido Cantz, Dieter Nuhr,

Torsten Strater 13.20 X Wo

die Liebe hinféllt ... Liebeskomo-

die, USA/D/AUS 2005

15.25 An deiner Seite

M Gesellschaftsdrama,
USA 1999, mit Bruce
Willis, Michelle Pfeiffer,
Tim Matheson. Regie:
Rob Reiner

17.30 Hochzeit auf den
ersten Blick - Spezial
Tatsachlich Liebe?!

19.55 Sat.1 Nachrichten

Comeback Reportage
15.55 We Love Boybands
17.00 taff weekend Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Zeichen-
trickserie, USA 2016.
Die Marge-laner / Ein
Kéfig voller Smithers.
Lisa méchte auf den
Mars fliegen. Homer
versucht, sie mit seiner
Padagogik-Methode
davon abzubringen.
19.05 Galileo Magazin

20.15 Uhr. IO Tatort:
Véterchen Frost. Kurz vor
Heiligabend meldet sich ein
Anrufer bei Frank Thiel (Axel
Prahl) und Boerne, der mit-
teilt, er habe Kommissarin
Krusenstern in seiner Gewalt.

21.45 Tatort: Die robuste
M7 Roswita Krimireihe, D

2018, mit Nora Tschirner

23.15 Tagesthemen

23.35 Jahrhundertfrauen

XN Tragikomodie, USA
2016, mit Annette Be-
ning, Elle Fanning
Regie: Mike Mills. Die
alleinerziehende Do-
rothea versteht ihren
pubertierenden Sohn
nicht mehr. Zwei Freun-
dinnen sollen helfen.

01.20 Tagesschau

01.25 Lieber verliebt

I Beziehungsgeschichte,

USA 2009, mit Catherine

Zeta-Jones
02.50 Tagesschau
02.55 Fremd Fischen Liebes-
M komodie, USA 2011,
mit Ginnifer Goodwin
04.40 Tagesschau

Die lange intensive Donaureise — wif ulrainischem Donaudelta!

WESTFALEN-BLATT LESER-REISE

CORRANARAEE
AT ERT 1T HEE®ET

20.15 Uhr. G@3  Friih-
ling - Weihnachtswunder.
Die Operation, die das Leben
von Emily retten soll, kann nur
der verschwundene Prof. Ga-
briel ausfihren. Katja (Simone
Thomalla) will ihn finden.

21.45 heute-journal Wetter
22.15 Inspector Barnaby:
Mord nach altem
Rezept Krimireihe, GB
2018, mit Neil Dudgeon
23.45 ZDF-History Dokureihe
00.30 heute Xpress
00.35 Inspector Barnaby -
Die Dokumentation
20 Dinge, die Sie in
Midsomer tun sollten,
bevor Sie sterben
01.35 Inspector Barnaby:
M Mord nach altem
Rezept Krimireihe, GB
2018, mit Neil Dudgeon
03.05 Terra X Dokureihe
03.50 ZDF-History
Prinz Charles -
Der ewige Thronfolger
04.35 Tel Aviv - Lebens-
freude trotz allem
Reportage
04.50 Deutschland von oben

Erleben und genieBRen:
Die Donau in voller Lange!

Ukrainisches
Donaudelta

11. bis 27. Mai 2020

Ausgiebig Zeit fiir die Kulturschatze und Landschaftshohe-
punkte von insgesamt 10 Donauldndern bietet diese Reise
zum ,Flusskilometer 0” in der Ukraine.

Auf dieser 17-Tage-Reise MIT DER MS VIKTORIA ist geniigend
Zeit, um sowohl die Schwarzmeerkiiste in Konstanza als auch
das Donaudelta zu entdecken. Dort erwartet Sie Wilkowo, die
letzte Stadt vor der Miindung ins Schwarze Meer. Ausfliige
zu bekannten und weniger bekannten Sehenswiirdigkeiten
entlang der gesamten Route vermitteln Ihnen einen guten
Eindruck von Kultur und Leben in den unterschiedlichen An-
rainerstaaten und der einzigartigen Schonheit des majestati-

schen Stromes.

20.15 Uhr. Wunderschén!
In der dunklen Jahreszeit
sucht Stefan Pinnow (I.) mit
dem Wetterexperten Sven
Ploger das Licht. Die beiden
finden u. a.: die Wintersonne
und den hellsten Stern.

21.00 Winterwelten
Dokumentation

21.45 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag
17. Spieltag: Fortuna
Dusseldorf - 1. FC Union
Berlin, SC Paderborn —
Eintracht Frankfurt. Mo-
deration: Jessy Wellmer

22.15 Zeiglers wunderbare
Welt des FuBballs
Show. Mit Arnd Zeigler

22.45 Haussitter gesucht!
(4/5) Show. Donya cas-
tet Promis beim Talk in
DownTown. Moderation:
Donya Farahani

23.30 Die Mockridges - Eine
Knallerfamilie Show.
Weihnachten, Plan B

00.00 Jiirgen B. Hausmann -
»Wie jeht et? — Et jeht!«

01.30 Rockpalast Backstage
Die Toten Hosen

Hohepunkte lhrer Reise:

20.15 Uhr. @ Bad
Moms 2. Die Freundinnen
Amy (Mila Kunis), Carla und
Kiki wollen dem Stress vor
Weihnachten  entkommen.
Allerdings haben sie nicht mit
ihren Muttern gerechnet.

22.10 The Equalizer Action-

IEM0 thriller, USA 2014, mit
Denzel Washington,
Chloe Grace Moretz,
David Harbour. Regie:
Antoine Fuqua

00.40 Bad Moms 2 (2) Komé-

IEM0 die, USA/CHN 2017, mit
Mila Kunis, Kristen Bell,
Kathryn Hahn. Regie:
Jon Lucas, Scott Moore

02.35 Der Blaulicht-Report
Doku-Soap. Aufregen-
de Geschichten aus
dem Berufsalltag von
Polizisten, Sanitatern
und Notarzten. Ret-
tungseinsatz gerat auBer
Kontrolle / Hand ragt aus
Gartnerei-Transporter /
Nachrichtenverlauf kiin-
digt schwere Straftat an

04.20 Exclusiv - Weekend.
Mod.: Frauke Ludowig

« Durch 10 Lander bis ins Donaudelta

« Per Ausflugsboot zum,, Kilometer 0”

« Unberiihrte Natur im ukrainischen Teil des Donaudeltas
« Ausflug nach Moldawien mit Weinverkostung

« Modernes Flussschiff mit Wellnesshereich

lhr Reiseverlauf:

1. Tag: Busanreise von Ostwestfalen nach Passau, Einschiffung

2.Tag: Wien
3.Tag: Solt (Pécs) — Mohacs
4.Tag: Novi Sad — Belgrad

5.Tag: Passage der Donaukatarakte mit dem beriihmten

Eisernen Tor

6. Tag: Giurgiu

7.Tag: Braila

8.Tag: Wilkowo

9.Tag: Cernavoda
10. Tag: Nikopol
11.Tag: Eisernes Tor
12.Tag: Belgrad
13.Tag: Aljmas — Batina
14.Tag: Budapest
15.Tag: Bratislava
16. Tag: Melk

17.Tag: Passau, Ausschiffung, Busheimreise

20.15 Uhr. GO  Findet
Dorie. Der zerstreuten Dorie
féllt wieder ein, dass sie auf
der Suche nach ihren Eltern
war. Nemo und Marlin wol-
len ihr helfen, geraten aber in
schrége Situationen.

22.05 2012 Sci-Fi-Film, USA

M0 2009, mit John Cusack,
Amanda Peet, Chiwetel
Ejiofor. Regie: Roland
Emmerich

01.10 Diamond Dogs Action-

I film, CDN/CHN/USA
2007, mit Dolph Lundg-
ren, Nan Yu, Xue Zuren.
Regie: Samuel Dolhasca.
Ein ehemaliger Soldat
und ein Geschaftsmann
suchen zusammen in
der Mongolei nach einer
kostbaren Reliquie.

02.50 From Hell

I Horrorthriller, USA/GB/
CZ 2001, mit Johnny
Depp, Heather Graham,
lan Holm. Regie: Allen
Hughes, Albert Hughes

04.45 Auf Streife Der harte
und gefahrliche Einsatz
echter Polizisten.

Inklusivleistungen:

« An- bzw. Abreise nach Passau im modernen Reisebus ab/bis
Versmold, Halle, HF, BI, PB (mindestens 20 Personen)
- 17 Tage Kreuzfahrt in einer AuBenkabine der gebuchten

Kategorie

« Vollpension (Friihstiicksbuffet, Mittag- und Abendessen,

Kaffee/Kuchen)

« Kreuzfahrtleitung und deutschsprachige ortliche Reiseleitung
- Komfortables Audio-System bei allen Ausfliigen

« Unterhaltungsprogramm an Bord

+ Musikalisches Abendprogramm mit regionalen Kiinstlern

« Nutzung des Wellnessbereichs mit Sauna, Ruhebereich und

Whirlpool

- Reisefiihrer im praktischen Taschenbuchformat
- Kofferservice bei Ein- und Ausschiffung
- Alle Hafen- und Passagiergebiihren

Reisepreis pro Person:
2-Bett-AuBenkabine Hauptdeck

€ 2.499,-

2-Bett-AuBenkabine Mitteldeck € 3.639,-
2-Bett-AuBenkabine Oberdeck € 4.299,-
Zuschlag Kabine zur Alleinbenutzung 75%

Veranstalter: Westfalen-Urlaubsreisen GmbH

Anderung/Zwischenverkauf vorbehalten. Buchungsgrundlage ist die Ausschreibung im ausfiihrlichen Sonderprospekt erhaltlich in unseren Reisebiiros. Vermittler: Westfalen-Urlaubsreisen GmbH, Oberntorwall 24, 33602 Bielefeld

20.15 Uhr. GO Avatar -
Aufbruch nach Pandora.
Der gelédhmte Ex-Marine Jake
(Sam Worthington) soll als
Avatar den Planeten Pandora
erkunden, wo ein US-Konzermn
Rohstoffe abbauen will.

23.35 John Wick: Kapitel

I 2 Actionfilm, USA/HK
2017, mit Keanu Reeves,
lan McShane, Bridget
Moynahan. Regie:
Chad Stahelski

01.50 Stirb langsam 2

G Actionfilm, USA 1990,
mit Bruce Willis, Bonnie
Bedelia, William Ather-
ton. Regie: Renny Harlin
Ein Terrorkommando
Uberféllt das Flughafen-
geb&ude in Washington,
um einen siidamerika-
nischen Diktator und
Drogenhandler freizu-
pressen. John McClane
stellt sich den Terroris-
ten mutig in den Weg.

04.00 John Wick: Kapitel

G 2 Actionfilm, USA/HK
2017, mit Keanu Reeves.
Regie: Chad Stahelski

Explosive Botschaft /
Mord in Serie / Tédli-

Kabel ¥4

18.10 Mein Lokal,
Dein Lokal -
Der Profi kommt
20.15 Miss Marple: Morder
M ahoi Krimikomodie,
GB 1964, mit Marga-
ret Rutherford. Regie:
George Pollock
22.20 Die Geister, die ich
G rief ... Fantasykomo-
die, USA 1988, mit
Bill Murray. Regie:
Richard Donner
00.15 Highlander Action-
EM film, GB 1986, mit
Christopher Lambert

a rte arte

19.30 360° Geo-Reportage
20.15 Christine Liebes-
M drama, F/1 1958, mit
Romy Schneider
21.50 Ein Abend mit Romy
22.45 Sissi - Die Getriebe-
ne Dokumentation
23.40 150 Jahre Opern-
haus am Ring
01.00 Ein Operettenabend
in Wien Konzert

Sport1

06.00 Teleshopping
08.00 Antworten mit Bay-
less Conley Magazin
08.30 Die Arche-Fernseh-
kanzel Magazin
09.00 Hattrick pur
2. Bundesliga
09.30 Bundesliga pur
17. Spieltag
11.00 Doppelpass
13.30 Bundesliga pur -
Lunchtime
17. Spieltag
14.00 Darts: Weltmeister-
schaft 3. Runde
18.00 Sport-Quiz
19.30 Sky Sport News
20.45 Darts: Weltmeister-
schaft
00.15 Sport-Clips Show

sport1

23.50 Sportclub Story
00.15 Sportclub Story
Best of 2002 - 2005

HR br

18.30 Faisal Kawusiim
Kloster

19.00 Herkules Magazin

19.30 hessenschau

19.58 hessenschauwetter

20.00 Tagesschau

20.15 Kiichenduell XXL
(4/4) Show

21.45 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag

22.05 heimspiel! Bundesliga

22.15 Das groB3e
Hessenquiz Show

23.00 Dings vom Dach

23.45 strassen stars Show

00.15 Die Montagsmaler

MDR

19.50 Kripo live Magazin

20.15 Sagenhafte Weih-
nachtszeit Reportage

21.45 MDR aktuell

22.00 Mitteldeutschland
bei Nacht

23.00 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag

23.20 Die Venezianerin

M Erotikfilm, | 1986,
mit Laura Antonelli

KiKa GIKH

17.00 1, 2 oder 3 Show

17.25 Der verlorene

M Wunschzettel
Actionfilm, IRL/GB
2016, mit Kate Winslet

17.50 Snowsnaps

18.00 Beutoloméaus und
der wahre Weih-
nachtsmann

18.15 Belle und Sebastian

18.40 Inui

18.47 Baumhaus Magazin

18.50 Sandménnchen

19.00 Simsalagrimm

19.25 pur+ Magazin

19.50 logo! Die Welt & ich

20.00 Erde an Zukunft Reihe

20.15 stark! - Kinder erzah-
len ihre Geschichte

20.30 Schau in meine Welt!

Fotos: nicko cruises
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Bera"’uhs und Bud\uhs in unseren Reisebaros:
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WESTFALEN-URLAUBSREISEN

TUI ReiseCenter Bielefeld
TUI Reisebiiro Steinhagen
TUI ReiseCenter Halle

TUI ReiseCenter Versmold
TUI ReiseCenter Herford  BickerstraBe 6,
TUI ReiseCenter Vlotho Lange StraBe 127a,
TUI ReiseCenter Paderborn RosenstraBe 9,

TUI ReiseCenter Brakel Am Markt 3,

Bahnhofstrae 14,
BahnhofstraRe 27,
MiinsterstraBe 11,

Oberntorwall 24 (Jahnplatz), 33602 Bielefeld,

Telefon 05215299630
33803 Steinhagen, Telefon 05204 919991
33790 Halle/Westf., Telefon 05201 81740
33775 Versmold,  Telefon 05423 95080
32052 Herford, Telefon 05221 102160
32602 Vlotho, Telefon 05733 961830
33098 Paderborn, Telefon 05251 28360
33034 Brakel, Telefon 05272 379120

www.westfalen-urlaubsreisen.de
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Das Wochenendwetter: Wolkenreiches Schauerwetter

Kanarische
Inseln

Kanarische
Inseln
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Weltwetter am Samstag Weltwetter am Sonntag

<@ Regen

Antalya sonnig 16° Antalya bedeckt 15° Gewitter
- Kairo heiter 2i° Kairo sonnig 20° ., %
d in km/h 8
Wind k! ; Kapstadt bewolkt 23° Kapstadt heiter 250 %D Nebel
Wetterlexikon : London Regen 11° : London bewolkt 10° Sr‘e’;’;ene_'
’ _ 5o Los Angeles wolkig 18° Los Angeles Regen 12° schaver fan!
Polarnacht: Das ist die Zeit, in der an ’ Palma d. M. bewdlkt 21° ¢ 5° Palma d. M. sonnig 20° e
einem Ort der Polarzone die Sonne 24 —-10° Paris bewolkt 11° @ Paris Regenschauer 11° @ regen
e e e el nd o s | TN
Rom Regenschauer 15° : 7 Rom heiter 17° Schnee

Erstellt am 19. Dezember 2019 ¢ Mehr Wetter unter www.wetter.net

Geschenke und Klimaschutz: Wie geht das?

Vorstellungen von perfekten Weihnachtsfeiertagen treffen auf kritische Gesinnung

Viele Geschenke unter
dem Tannenbaum, lecke-

nicht verkaufen und das Geld
den Armen geben miissen?*
Der Nazarener horte das und

Konsumgesellschaft prakti-
ziert wird. Hierzu mdochte ich
ein paar Zahlen und Fakten

mit der Familie und mit
Kirchgang. Es ist ein Fami-
lienfest, vor allen Dingen fiir

res Essen, dazu eine xonterte: ,Die Frau hat rich- anbringen: die Kinder. Und das sollte
schneebedeckte Land- tig gehandelt. Tadelt sie Bis zu 25 Millionen Weih- auch so bleiben.
schaft — traumhafte nicht! Denn Arme werdet ihr nachtshdume werden in die- Es sollte also besser keine

Weihnachten. In diesem
Jahr verschafft sich im
Zuge der Proteste gegen
den Klimawandel eine kri-
tische Gesinnung Nach-

immer unter euch haben,
doch mich nur kurze Zeit.“
(MK 14, 1-9)

Wir fiigen hinzu: Mit dem
gefahrdeten Klima werden
alle noch lange befasst sein,
doch um jede Lebensfreude

sem Jahr in privaten Haus-
halten stehen, wovon die
meisten von Plantagen stam-
men, die gediingt und mit
Pestiziden bespritzt wurden,
um danach groBtenteils in die
Entsorgung zu gelangen.

Klimadebatte an Weihnach-
ten geben: Es ist das Fest der
Liebe und der Familie. Jesus
ist zu uns gekommen, das
sollte im Vordergrund stehen
und nicht die Debatte.
Brigitte Scheuermann,

druck: Das Weihnachts- zu vergiften, soll das Klima Durchschnittlich gibt jeder Volkmarsen
essen sollte am besten nicht die Berechtigung ha- Bundesbiirger etwa 245 Euro

; ; _ ben! Und wenn ein Mann sei- fir Geschenke aus, davon .
vegan sein, Welhnachts_ ner Frau zum diesjdhrigen entfallen rund 8,9 Milliarden GeWOhnhelten
baum und Geschenke kli-  gegi teures  Nardendl Umsatz auf Elektronikartikel,
maneutral. Wie finden schenkt, dann wollen wir zu- die iiberwiegend der Unter- beaChten

Sie das? Was verbinden
Sie mit Weihnachten?

stimmend nicken und ,Gut
so“ sagen.

haltung dienen.
510 Millionen Kilowatt-

Wir sollten uns die Freude

Rudolf Wakup, stunden Strom werden allei- an Weihnachten nicht neh-

Paderborn Auch heute kann der Wunschzettel zu | ganz neue Fragen auf: Ist der Weihnachts- nig fiir die Weihnachtshe- men lassen. Dazu gehort,

. . Weihnachten oft nicht lang genug sein. Im | mann wirklich mit dem Pferdeschlitten ge- leuchtung in deutschen Haus- dass wir unsere Gewohnhei-

Fest ist nicht . . Zeichen der Klimadebatte wirft das aber | kommen? Foto: avs halten benétigt, damit ten beachten konnen. In-
. BGS'““I'Che kénnte man rund sofern passen Ge-
dle KarWOChe denn die Schaffung eines menschliche Konstrukte, weil Essen  zusammenkommen 170.000 Haushalte schenke und Klima-

Zeit nutzen

Paderliorner

okologischen Generationen- es sich bei Weihnachten um und sich gegenseitig mit Ge- ein Jahr mit Strom schutz nicht zu-

Weihnachten feiern wir vertrages — dafiir hitte es ein mit einem christlichen schenken erfreuen. versorgen. sammen. In Be-
den Geburtstag Jesu. Wir Eine Revolution rund um wohl mehr als ein Weih- Etikett versehenes winterli- Auch in der Nachkriegs- Auch wenn ich richten ist zu lesen:
wollen uns freuen. Denn wie den Tannenbaum wird es nachtswunder gebraucht. ches Sonnwendfest handelt, zeit, als alles mehr als knapp kein ,Fridays-For- ,Kinder im Kon-
wiirden wir reagieren, wenn wohl (noch) nicht geben. Weil So ist und bleibt es vermut- das bereits in der Antike ge- war, haben die Menschen Future“-Sympathi- sumrausch.”  Einer

zu unserem Geburtstag Géste
gekommen wéren, die ausge-
rechnet jetzt ihren Biier-
und Versiindigungswahn
ausagieren wollten?

Verwechseln wir also das
Weihnachtsfest nicht mit der
Karwoche. Feiern wir ohne
Griibelei tiber Klimaneutrali-
tit! Zum klimaneutralen Le-
ben haben wir hernach im-
merhin noch mehr als 360
Tage Zeit. Genug Zeit auch,
um unseren Kindern das kli-
maschéddliche  Smartphone
wegzunehmen.

Zu seiner Zeit hatte auch
Jesus seine Last mit Beden-
kentrigern, Uberkorrekten
und Gutmenschen: Als eine
Frau ihm das Haupt mit teu-
rem Nardenol salbte, murr-
ten die umstehenden und
fliisterten: ,Hitte sie das Ol
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den meisten Konsumenten
trotz inzwischen mehrmali-
ger Darstellungen wissen-
schaftlicher Erkenntnisse
keineswegs klar ist, dass und
in welchem Umfang die an-
haltende Vorfahrt fiir Kapita-
lismus und Neoliberalismus,
kurzum, die menschliche
Gier, Selbstsucht und MaBlo-
sigkeit, unaufhorlich weiter
an dem mittlerweile sehr
briichigen Ast des Lebens sé-
gen, auf dem wir alle sitzen.

Und es spricht leider recht
wenig dafiir, dass dies ein
verdnderbarer Ausnahmezu-
stand sein konnte; auf den
aktuellen Tiefpunkt, soeben
erreicht auf dem Klimagipfel
in Madrid, sei hingewiesen.
Die Vollendung des Regel-
werks zum Pariser Abkom-
men von 2015, geschweige

WESTFALEN-BLATT

lich auch weiterhin tiberwie-
gend den Protagonisten
auBerhalb der (groBen) Poli-
tik tiberlassen, die umwelt-
und klimafreundliche Besin-
nungslosigkeit zu iiberwin-
den. Die anstehende Weih-
nachtszeit und die Tage zwi-
schen den Jahren bieten sich
dafiir in der Tat geradezu an.
Ira Bartsch,
Lichtenau-Herbram

Unschuld
verloren

Es stellt sich fiir mich nicht
die Frage, ob ich fiir den Kli-
maschutz auf zu Weihnach-
ten ibliche traditionelle
Weihnachtsbriauche verzich-
te. Beides halte ich fir

feiert wurde, um der Wieder-
kehr der Sonne zu gedenken,
und es bei dem Klimawandel
um einen Hype geht.

Das vollig kommerzialisier-
te Weihnachtsfest hat aus
meiner Sicht schon langst sei-
ne Unschuld verloren.

Giinther Birkenstock,
Biiren

Lasst sie auf
ihre Art feiern

Das Fest, das die Menschen
auf der ganzen Welt seit Jahr-
hunderten begehen; das Fest,
das seinen Ursprung in der
biblischen Geschichte hat - es
wird als Fest der Liebe in den
Familien gefeiert, zu dem sie
seit Jahrhunderten bei gutem

www.westfalen-blatt.de

WB-News-App
+++INKL. PUSH-NACHRICHTEN +++

itung |4

— sofort wissen, was zahlt!

sich zusammen gesetzt und
Weihnachten gefeiert — mit
Weihnachtsbaum, gutem Es-
sen, Geschenken und Froh-
lichkeit.

Und jetzt kommen die Kri-
tiker unter dem Deckmantel
»Klima“. Lasst den Veganern
ihre Art zu leben. Aber lasst
auch alle anderen ihr Weih-
nachtsfest so feiern, wie sie
es seit Generationen tun. Kli-
ma hin oder her!

Renate Rau,
Halle

Beispiel fur
Doppelmoral

Weihnachten ist das beste
Beispiel dafiir, welche Dop-
pelmoral in unserer heutigen

sant bin, so enthalte
ich mich dieser Kommer-
zialisierung und leiste damit
meinen Beitrag zum Klima-
schutz.
Frank Sachs,
Bielefeld

Klimadebatte
fehl am Platz

Veganes Essen und klima-
neutrale Geschenke zu Weih-
nachten sind fiir mich Un-
sinn.

Ich habe Verstindnis fiir
die Klimadebatte, aber nur
weil an zwei Tagen etwas
besser gelebt wird, kippt
nicht gleich das Klima.

Ich werde Weihnachten
wie frither zuhause feiern —

der Griinde fiir diesen
Eindruck ist: Kinder be-
stimmen, was sie gern haben
mochten. Andererseits wird
ihnen zu viel geboten. Wie
hat meine Generation die
Kindheit erlebt, in der es
kaum Angebote gab? Wiin-
sche waren vom kleinen
Geldbeutel der Eltern abhén-
gig.
Hubert Laufer,
Giitersloh

Leserbriefe stellen keine redak-
tionellen Meinungsduferungen dar;
sie werden aus Zuschriften, die an
OWL AM SONNTAG gerichtet sind,
ausgewdhlt und geben die personli-
chen Ansichten ihres Verfassers
wieder. Die Redaktion behélt sich
Kiirzungen vor.

Lieblingsstiicke & Wohlfiihiraume wieder selbst aufmobeln

Magnifique.

Wohnen wie Gott in Frankreich
Einrichtungsideen & 25 DIY-Projekte
mit Step-by-Step-Anleitungen
Bestell-Nr. 25.60243 - € 28,00

Magnifique.
Wohnen

wie Gott in
Frankreich

Charmante Einrichtungsideen
wnd 25 Projekte zum Nacheachen

Erhaltlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschaftsstellen, unter www.westfalen-blatt.de/buecher
und im Buchhandel. Informationen unter www.bussecollection.de
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Seit vier Jahren lebt Theo mit einem Spenderherzen. Mehr als ein Jahr hat er in der Kinderherzklinik Bad Oeynhausen verbracht.

,ES zahlt nur noch die Familie”

[ Von Christian Althoff

Bad Oeynhausen.
Das lange Warten der
Familie auf ein Spender-
herz, sagt Lucas Kapusta

(40), habe alle noch
mehr zusammenge-
schweit. ,Wir haben
mehr als ein Jahr in

einem Zimmer des McDo-
nalds-Elternhauses  ge-
lebt und festgestellt: Du
brauchst nicht viel zum
Leben. Und das Wichtigs-
te kannst du dir sowieso
nicht kaufen.”

Theo war funf Jahre alt, als
sich das Leben der Kapustas
aus dem niedersidchsischen
Gehrde auf den Kopf stellte.
~Schwere Krankheiten kann-
ten wir nicht. Wir waren eher
die Globuli-Familie“, sagt Su-

Die Kapustas warteten 400 Tage auf ein Spenderherz fir Theo

nita Kapusta (35) und lacht.
Dann kam der Sommer 2014.
Theo hatte zu nichts mehr
Lust. Er schien Anzeichen
einer Grippe zu haben und
wollte nur noch getragen
werden. ,Der Kinderarzt
meinte, wir sollten uns keine
Sorgen machen, da wire
nichts. Ich habe aber darauf
bestanden, dass er uns ins
Krankenhaus iiberweist,
denn das war nicht mehr
unser Theo®, sagt Sunita Ka-
pusta.

Die Mutter behielt Recht.
Im Krankenhaus Vechta stell-
ten Arzte fest, dass Theos
Herz schwer geschidigt war,
wahrscheinlich durch einen
Virus. ,Sie sagten, dass er
wohl ein neues Herz brau-
chen wiirde“, erzdhlt die
Mutter, die damals hoch-
schwanger war. ,Diese Diag-
nose erschien uns véllig un-
wirklich. Wir haben damals
noch gehofft, dass Theo auch
so wieder gesund werden

wiirde.

Noch am selben Tag wurde
der Junge in die Kinderherz-
klinik Bad Oeynhausen ver-
legt, und einen Tag spéter zo-
gen die Kapustas mit ihrem
damals zwei Jahre alten Sohn
Enno im McDonalds-Eltern-
haus ein. Lucas Kapusta, der
im Osnabriicker Land eine
Zimmerei betreibt: ,Wie ha-
ben unseren Kombi vollgela-
den und alles Mogliche mitge-
nommen, weil wir ahnten,
dass wir so bald nicht wieder
nach Hause kommen wiir-
den.”

In der Kinderherzklinik
fand Oberérztin Dr. Ute Blanz
heraus, dass Theo offenbar
Monate zuvor eine Ringelro-
teln-Infektion hatte - eine
Krankheit, die oft keine
Symptome zeigt, gegen die
man sich nicht impfen lassen
kann und die Theos Herz an-
gegriffen hatte.

Drei Wochen wurde ver-
sucht, die schwere Entziin-

Die Eltern Sunita und Lucas Kapusta mit ihren Kindern (von links) Suri, Enno, Ylvi und Theo.

dung mit Medikamenten in
den Griff zu bekommen. ,Erst
sah es so aus, als wiirde es
besser, aber dann begann die
Talfahrt“, erinnert sich die
Mutter. Nach drei Wochen sei
Theos Zustand so schlimm
gewesen, dass ein Weiterle-
ben mit seinem eigenen Her-
zen unmdoglich geschienen
habe. ,Er brauchte ein Spen-
derherz, und es hieB3, dass
wir darauf wohl mindestens
ein Jahr warten miissten.
Deshalb sollte die Zeit mit
einem Kunstherz iiberbriickt
werden.“ Eine Kranken-
schwester habe ihnen in der
Klinik ein Kind mit einem sol-
chen Herzen gezeigt, und sie
seien schockiert gewesen,
sagt Sunita Kapusta: ,Das
war ein waschmaschinengro-
Bes lautes Gerdt, von dem
Schlauche in den Korper
filhrten.“ Doch Theo hatte
keine andere Chance, und die
Eltern stimmten der Opera-
tion zu. Dann begann das
lange Warten.

,Ich weil nicht, wie wir
diese Zeit ohne das Eltern-
haus tuberstanden hétten®,
sagt Lucas Kapusta. Er hatte
seiner Firma den Riicken ge-
kehrt, um bei seiner schwan-
geren Frau und den beiden
S6hnen zu sein. ,Das war
eine Situation, da zédhlte nur
noch die Familie. Da &ndert
sich deine Grundeinstellung.“

Sie hdtten damals mit dem
Riicken zur Wand gestanden
und seien im Elternhaus auf-
gefangen worden. ,Der Kon-
takt zu den anderen Eltern
hilft“, sagt Sunita Kapusta.
,Manche hatte ja noch ein
schlimmeres Schicksal. Es
gab Eltern, deren Kind seit
der Geburt herzkrank war.
Wir hatten ja mit Theo fiinf
unbeschwerte Jahre.”

Fast drei Monate lebten die
Kapustas schon im Eltern-
haus, als Tochterchen Ylvi
zur Welt kam. ,Wir fuhren
nach Porta Westfalica in ein
Geburtshaus, und als wir um
Mitternacht mit unserem Ba-
by zuriickkamen, warteten
die anderen Eltern schon auf
uns®, erzdhlt Lucas Kapusta.

Ylvi kam zur Welt, als die Fa-
milie im Elternhaus wohnte.

Stefanie Kruse, die Leiterin
des Elternhauses: ,Es war
das erste Mal, dass Eltern bei
uns Nachwuchs bekommen
haben. Die Freude war natiir-
lich bei allen riesengrof3!*
Die Zeit ging ins Land, und
nach einem Jahr war noch
immer kein Spenderherz ge-
funden. Lucas Kapusta:
»~Theo war geduldig und hat
alles akzeptiert. Wir haben
mit ihm und dem Kunsther-
zen Spazierginge rund ums
Herzzentrum gemacht. Aber
die Situation wurde nicht ein-
facher. Im Pumpenkopf bilde-
ten sich gefahrliche Trom-
ben, und der Bauch entziin-
dete sich dort, wo die Schlau-
che hineinfiihrten.” In dieser

Zeit sei das Elternhaus ldngst
ihr neues Zuhause gewesen,
sagt Sunita Kapusta. Sie und
ihr Mann backten und koch-
ten in der Gemeinschaftskii-
che und nahmen das Essen
mit zu Theo, um eine gewisse
Normalitdt im Tagesablauf
aufrechtzuerhalten. Enno
wurde ein Jahr dlter, und Ylvi
wuchs das erste Jahr im
Krankenhaus auf. ,Das Krab-
beln hat sie dort im Flur ge-
lernt®, sagt ihr Vater.

Nach 400 Tagen auf der
Warteliste bekam Theo end-
lich ein Spenderherz, und im
November 2015 kehrte die
Familie nach Gehrde zuriick.
Ein viertes Kind, Tochter-
chen Suri (1), kam im letzten
Jahr dazu, und der Alltag hat
sich auch sonst verdndert.
,Unsere optimistische
Grundhaltung hat schon ge-
litten®, sagt die Mutter. ,,Es ist
nicht alles so einfach mit
einem herztransplantierten
Kind.*

Aus der Grundschule, die
jedesmal sofort eine Whats-
App-Nachricht mit Hausauf-
gaben geschickt habe, wenn
Theo zur Nachuntersuchung
nach Bad Oeynhausen muss-
te, haben die Eltern den Jun-
gen abgemeldet. Er besucht
jetzt eine alternative Hof-
schule mit neun Kindern in
seiner Klasse und ist dort
gliicklich.

\/
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McDonald's

Kinderhilfe
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Die WESTFALEN-BLATT-
Weihnachtsspendenak-
tion 2019 unterstlitzt das
Ronald-McDonald-Haus
in Bad Oeynhausen. Dort
kédnnen Familien herz-

kranker Kinder wohnen,
wahrend ihr Kind im Herz-
zentrum liegt. Wenn Sie
helfen méchten, spenden
Sie bitte auf das Konto
des McDonald-Hauses:

DE16 4949 0070 0000 8803 00
Stichwort: Leserspende

Fir eine Spendenquit-
tung notieren Sie bitte
lhre Adresse auf dem
Uberweisungstrager.
Spendernamen werden
nicht verdffentlicht. Bei Fra-
gen helfen wir Ihnen unter
0521/585254 und
spende@westfalen-blatt.de

Fotos: Althoff



1a Ank. aller Pkw's. Zahle faire +
max. Preise. = 0179/7917506 o.
05221/386007 Wir kommen auch
zu lhnen ! Seriose Abwicklung !

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

Motorrad-Ankauf

Suche Motorrad, im gepflegten
Zustand, ab 1000 ccm, bis 2200,-
€ @ 0152/28407524

Moped-/Mofa-Ankauf

VESPA-PIAGGIO-VESPA -
privat alten Vespa-Roller, Zustand
egal, alles anbieten. Auch Honda
Monkey & Dax, Zundapp, alte Mo-

Suche

torrader. & 0151/19700070
Mail: herbst-u1@web.de

A6 Limousine, schwarz, 2,8 |, 193
PS, 219310 km, TUV 5/21, guter
Zust.; 1950,- € & 0173/5 72 57 11

e
24 23 i sDrive Roadster, M
Sport 150 kW, EZ 09/11, grau
met., 91.200 km, Benzin,AC.Xe-
non,Leder,SHZ.18'LM.Comfort Paket
uvm., 16.500,-€
Autohaus E. Labancz
Weseler Str. 46
32257 Biinde
http://www.labancz.de
Tel 05223 18580
wh-auto.de: 869E0GE

530 d Touring Vv.Extras, Top
Fzg. 173 kW, EZ 09/08, grau met.,
246.550 km, Diesel, Klimaaut., Navi,
Xenon, SHZ, Temp., 6.950,-€
Autohaus E. Labancz
Weseler Str. 46
32257 Biinde
http://www.labancz.de
Tel 05223 18580
wh-auto.de: 86FOESA

/_I‘

AutoGalerie

HERFORD

Ahmser Str. 134b / B 239
www.autogalerie-herford.de
Fon 052 21 /7 63 06-0

Focus 1.6 16V 74 kW, EZ 03/07, silber,
135.000 km, 3.100 EUR (VB), Benzin,
Klima, Servo

052256007246
wb-auto.de : 804FD28

C-Klasse 200 CDI, EZ 05/01, orig.
72.000 km, 85 kW/116 PS,
TUV/HU neu, Scheckheft, Auto-
matik, Tempomat, unfallfrei, NR-/
Garagenfzg., 8-fach bereift, FP
4.250,- € @ 052 41/2 334098

DB 4 Matic ML 350 Kombi Lim.,
grau, 34 tkm, Bj. 2010, Vorfihrwa-
gen. @ 01 70/8 04 48 40

Mercedes 180 C, Bj.94, 114tkm,
122 PS, 1. Hd., scheckheft, silber-
met. TUV neu, innen wie neu, un-
fallfrei, 2700 €. = 0176/31622211

.L‘-‘\"'a‘ o . -

Daimler Benz 170V, 136, 1767
ccm, 33kW, 4 Zylinder, Benzin, Bj.
1950, EZ 9.9.1952, TUV 02/2020,
17950,- €. @ 01 70/4 80 65 90

Grandland X 1.5 CDTI Ultimate EZ
02/18, 96kW, 13.950km, wei3, Auto-
matik, Klima, Sitz-u. Lenkradheizung,
el. FH, PDC v+h, Park & Go Premium,
Denon-Sound, Kamera, MwSt.awb.
28.390,-€
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, WerrestraBe 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
whb-auto.de: 801F2CC

Opel Corsa 1.4 Color Edition EZ
11/18, 66 kW, 2.500 km, grau met., 5-

Kleinanzeigen
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Corsa 1.2 Edition EZ 11/09, 59kW,
121.300km, silber met., Klima, el. FH,
el. ASP, Klima, Radio-CD, Allwetter,
5.250,-€
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, WerrestraBe 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wh-auto.de: 813DF1C
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Cascada 1.6T Innovation EZ 09/16,
125kW, 44.600km, braun, Automatik,
Sitz-u. Lenkradheizung, Klima, Stand-
heizung, Navi, Led., el. FH v+h, PDC v
+h, Kamera, FlexRide-Premium-Fahr-
werk, MwSt.awb. 24.900,-€
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, WerrestraBe 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wh-auto.de: 8241B90

Adam 1.0 Unlimited EZ 02/16, 85kW,
24.300km, weiB, Klimaautom., Leder,
Sitz-u.Lenkradheizung, el. FH, Pan-
orama-Dach, Optik-Paket, IntelliLink,
18Zoll Alu, MwSt.awb. 11.900,-€
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, WerrestraBe 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wh-auto.de: 82621FC

uto

A
= .Bollhéfer

i)

Corsa Automatic Bj.19, 66kw Ben-
ziner,6tkm,Metallic,Alu,Parkpilot  mit
Ruckfahrkamera,SHZ,5-tlrig  usw.
13.995,-€
Auto Bollhéfer Vertriebs GmbH
DaimlerstraBe 1
32108 Bad Salzuflen
http://7autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wh-auto.de: 832C39E
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Uber 100 Jahreswagen am
Lager z.B. Opel Crossland,Bj.19,81k-
w,Benziner,2otkm,Klima,Alu,Me-
t.,.SHZ, usw., 15.980,-€
Auto Bollhoéfer Vertriebs GmbH
DaimlerstraBe 1
32108 Bad Salzuflen
http://7autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wh-auto.de: 83DCF20
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Gang-Schaltgetriebe, Klimaaut., Intel-

Opel Astra 1.4 Turbo ON EZ 08/18,
92 kW, 6-Gang Schaltgetriebe, 8.500
km, schwarz met., Klimaaut., Navi,
SHZ, eFH, EPH, RFK, 17" Alu, Kraf-
stoffverbrauch in I/100km: 7,1 io., 4,4
ao., 5,4 komb., CO2 124 g/km komb.,
Effizienzklasse B, - 18.240,-€
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wh-auto.de: 8735C80

¢ A
Sonderaktion:
Unsere besten Hauser 13%
glinstiger
Vom 01.11. bis 31.12.2019 schenken

wir lhnen 13% auf unsere vier
beliebtesten Ytong Bausatzhauser.

www.ytong-bausatzhaus.de

" 223/992 9920
4~ Laurentius-Bauregie
L Ytong-Bausatzhaus

wb-immo.de

Opel Crossland X 1.2 Design Line EZ
03/19, 81 kW, 9.200 km, grau met.,
6-Gang-Schaltgetriebe, Klima, Navi,
SHZ, eFH, EPH, LED, RFK, 17" Alu,
Kraftstoffverbrauch in I/100km: 5,4 io.,
4,3 ao., 4,7 komb., CO2 107 g/km
komb., Effizienzklasse A, - 18.900,-€
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wh-auto.de: 874318F

Opel Corsa Edition, Bj. 12, 63 kW,
Benziner, 32tkm, Klima, met., Alu-
Felgen, 5-tlrig usw., 6900,- €,
= 0173/902 84 00

E

Jimny Comfort / Klima 1.3 Allrad,
AhK Benzin,63 kW, EZ 06/17, Grau-
Met., 14.705 km,, 14.890,-€
H. Krause GmbH
RathenaustraBe 66
33102 Paderborn
Tel 05251 33268
whb-auto.de: 84A8267

Touran Cup Sondermod. 1.6 D,
105 PS, EZ 11/14, 77 tkm, TUV 6/
20, NR, sehr gepfl., gr. Navi, Kli-
matr., PDC, AHK, Sitzhzg., Leder-
MFL, braun-met., Winter-+Lichtpa-
ket, unfallfrei, SH-gepflegt, Aluf,;
VB 11 800,- €. = 01 71/8 09 51 12

VW Golf Plus 1,4 TSI, Bj. 5/09,
121tkm, 122 PS, TUV 8/20, 8fach
bereift, viele Extras, 5800,- €.
= 0170/52299 33

4 neue Winterreifen 205/55 R16
94H, SKADE SP901, DOT 17/19;
150,- €. = 0521/48 76 59

4 Winterrader 195/45 16, auf
Stahlfelge, 4-5 mm Profil, VHB
100,- €, @ 052 21/6 44 75

Reisemobile

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

Mietgesuche

liLink Radio, DAB+, SHZ, eFH, EPH,

Autohaus Sperling ex

- Wiartueg urs Reparstu

Frohe Weihnachten wiinscht
lhnen Autohaus Sperling e. K. .,
0,-€
Steinbruchweg 11
33106 Paderborn
www.autohaus-sperling.de
Tel.:05251/75333
whb-auto.de: 840A6C0
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C3 Aircross 60kW, grau, 18.202km,
Benzin, Klima, Ledersitze, Sitzheizung,
MwSt.awb. 13.990,-€
Frohe Weihnachten wiinscht
lhnen Autohaus Sperling e.K.
Steinbruchweg 11
33106 Paderborn
www.autohaus-sperling.de
Tel.:05251/75333
wh-auto.de: 841A9A0

Krafstoffverbrauch in 1/100km: 7,0 io.,
4,7 ao., 5,6 komb., CO2 128 g/km
komb., Effizienzklasse C, - 15.990,-€
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4

32339 Espelkamp

Tel 05772 97000

wh-auto.de: 80F5370

Aistohaus OFIL TERTIFZEETY
WAGTH

Opel Insignia 2.0 CDTI 4X4 Sports
Tourer 8-Gang Automatik EZ
05/18, 154 kW, 28.500 km, schwarz
met., Klimaaut., Navi, Leder, SHZ,
eFH, Krafstoffverbrauch in |/100km:
9,5 io., 5,3 ao., 6,8, CO2 180 g/km
komb., Effizienzklasse D, - 35.900,-€
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wh-auto.de: 8135D6C

Opel Mokka X 1.4 Automatik On 6-
Gang-Automatik EZ 03/19, 103 kW,
7.100 km, weiB, Klimaaut., SHZ, eFH,
IntelliLink Radio, DAB+, 18" Alu, Kraft-
stoffverbrauch in I/100km: 8,8 io., 5,8
ao., 6,9 komb., CO2 157 g/km komb.,
Effizienzklasse D, - 23.760,-€
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wh-auto.de: 8610241

OPLL FRRTIF DR
CEBRALCHTWAGEN

Aituhous
Buschmann

Astra K1.4T Edition EZ 12/17, 92kW,
9.300km, schwarz met., Klima, Navi,
IntelliLink, Sitz- u. Lenkradheizung, el.
FH, PDC v+h,, MwSt.awb. 15.990,-€
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, WerrestraBe 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wh-auto.de: 867278A

1%

MG By run e,

lesen ausfiihrlich
Sonderbeilagen und Sonderseiten.

Gartner sucht Wohnung & 0 15 75/
4 47 61 85

Paderborner Produktionsun-
ternehmen sucht fur Flhrungs-
kraft moblierte 2 ZKB-Whg. in PB
od. Umgebung ab dem 1. Februar
2020 zu mieten. ER&GE GmbH,
Halberstadter StraBe 75, 33106
Paderborn, @& 052 51/1 7560 od.
01 72/2 49 51 94, Olaf Westenberg

Immobilien allgemein

Nur 25 km bis Paderborn
Das Haupthaus mit Doppelgarage und
das Nebengebdude (Esszimmer) sind
durch einen Anbau (lichtdurchflutete
Kiche) verbunden, Wohnflache ca. 220
m?, ca. 714 m? Grundstlck mit Carport ,
Energieverbrauchsausweis: Bj. 1954,
Ol-Heizung Bj. 2002, Verbrauch: 90,4
kWh/(m?*a), Energieeffizienzklasse: C

Kaufpreis 325.000 EUR
Tel.: 05641 740-014

Frohe Weihnachten

...fur alle, die gute Architektur begeistert!
Vielen Dank an unsere Bauherren, unser
Handwerkerteam und Geschaftspartner!
Wir wiinschen allen ein gutes und
erfolgreiches neues Jahr 2020!
www.dosse-massivhaus.de
Paderborn, Tel. 05251-280406

ARTHUR DOSSE

Planung und Massivhaus GmbH

wb-immo.de: 101264

Neuwertiges Haus oder Grund-
stick in Buren zukaufen gesucht.
= 0176/61828675

3-4 Zimmer Wohnung in Pader-
born oder Umgebung zu kaufen
gesucht @& 05251/870449 oder
petersrogowski@web.de

Gewerbeimmobilien

businesspa rk: ippe-Ems
Erfolg braucht ein Zuhause

GEWERBEFLACHEN

IN LIPPSTADT-NORD IN TOP-LAGE

Biiroflachen im Businesspark

50 - 500m?2, ab 4,95 €/m?2, renoviert
Design Loft Biiro, Praxis

200 - 500m?, ab 3,95 €/m?
Archivraume, extrem sicher

25 - 200m?, ab 3,00 €/m?

Lager fiir Mischwaren/ Mobel / Mischgiiter
50 - 100m?, ab 2,50 €/m?

Top Lager-/ Hallenflache

100 - 500m?, ab 2,25 €/m?

LKW- / Fuhrpark-/ Flotten-Unterstande
1.000m?, ab 0,95 €/m?

Freiflache, befestigt

1.000 - 10.000m?, ab 0,40 €/m?

@ 02941 - 9765 - 206

www.businesspark-lippe-ems.de

Stellenangebote

Med.Fachangestellite m/w/d, fur
hausaérztliche Praxis in Steinhagen,
ca. 20-30 Std./Woche, zur Verstar-
kung unseres Teams vorw. Vormit-
tags gesucht Praxisgemeinschaft
Dr. Bode/ Zimmermann/Dr. Fi-
scher, Bahnhofstr. 13-17, 33803
Steinhagen = 052 04 / 29 23

Medizinische Fachangestelite
(Teilzeit) in Salzkotten ge-
sucht! Wir suchen fur unser Pra-
xisteam eine(n) medizinische(n)
Fachangestellte(n). Praxisgemein-
schaft am Salinenhof, Geseker
Strasse 10, 33154 Salzkotten
= 05258/ 98 99 00

Reinigungskraft (m/w/d) in Bie-
lefeld gesucht. AZ:ab05:30/16 Uhr.
A.D.U. Gebdudeservice Urban
GmbH = 0160/1572560

Reinigungskraft (m/w/d) in
Emsdetten gesucht. AZ: Mo.-Fr.
ab 16 Uhr. A.D.U. Gebdudeservice
Urban GmbH @ 01 60/15 72 560

Reinigungskraft (m/w/d)
in Hévelhof fir Mo., Mi. und Fr. ge-
sucht. AZ: ab 17:30 Uhr. A.D.U.
Gebdudeservice Urban GmbH
= 0151/11451146

Reinigungskraft (m/w/d) in Lage
gesucht. AZ: ab 17 Uhr. A.D.U.
Gebaudeservice Urban GmbH
= 01 60/15 72 560

Reinigungskraft (m/w/d)
in Lengerich, als Teilzeit gesucht.
AZ: Mo.-Fr. ab 22 Uhr.
A.D.U. Gebaudeservice Urban
GmbH @ 01 60/15 72 560

Reinigungskrafte (m/w/d) in Bad
Lippspringe, geringfligig oder SV-
Pflichtig, ges., AZ: Mo - Fr (nach-
mittags). A.D.U. Geb&udeservice
Urban GmbH, 0151 11451146

Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d)
in Teilzeit oder auf 450 €-Basis fur
folgende Bereiche/Tatigkeiten:

+ Greenkeeper
+ Reinigungskrafte
+ Ferienjobs

fiir Schiiler & Studenten

DEUTSCHE INDUSTRIEBAU GROUP
Am Siek 24 - 26 - 59557 Lippstadt
02941-9765-0 - karriere@deu-bau.de

Zur Verstérkung [
unseres Teams =
suchen wir SEAT

Kfz-Mechatroniker (m/w/d)
Teildienstmitarbeiter m/w/q)
Verkaufsassistent m/w/d)

Bitte senden Sie lhre
aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen an:
personal@portak.de

=/

Autohaus Portak GmbH
GoebenstraBe 90 - 32051 Herford

AUTOHAUS

Portak

Alles aus einer Hand

Zuverlassige Reinigungskrafte
fur Bad Wiunnenberg-Haaren ges.
Thieme Gebéaudereinigung GmbH,
Christian Thieme & 0172/2904064
od. 029 53/96 51 74

Reinigungskraft/Minijob von
privat fir ca. 3 Std. 14-tagig in
SchloB Neuhaus gesucht.
@ 0175/6 075972

Suche eine zuverl. Hilfe in Halle
fur Zuhause zum An- und Auszie-
hen sowie Korperpflege. @ 0157/
73725082

CBD-Ol Vollspektrum ab 29 Euro
erhaltlich. www.ds-hempshop.de
=0176/429827 06

Eintrittskarten fir Konzert Kastel-
ruther Spatzen, Dienstag, 21.1.20,
Beginn 19:30, Block B, Reihe 6,
Platz 20 u. 21, zus. 140,- €; Stadt-
halle Bielefeld. = 0160/98491566

Kolbenpumpe, neuwertig, gut er-
halten, zu verkaufen; Preis VHS.
= 0176/68 46 90 47

Kiichenblock NEU! 2,70m br. m.
E-Ger. u. Arbeitsplatte 598€ erwei-
terungsféhig u. Kiicheneinzelteile
@ 0171/3117351 0. 05241/237661

Schlaf-Ecksofa, rot, 2,60 m x 2 m;
Glastisch m. Ablage, 100 x 60 x 40
cm; Wandspiegel, 2,20 m x 1 m,
3 Teppiche, 1 x rund, 2 x eckig, ca.
3,5x25m. = 0171/7 16 89 97

Lagerverkauf Babyland Biinde
Info: www.babyland-outlet.de

Kaufgesuche allgem.

Ankauf Gold Silber Schmuck Kunst
Fa. Marc Hagedorn, Miihlenstr. 32
PB, Di+Do 13-18 h 05251-5431513

Gold-Silber An- u. Verk. tiber 35 J.
in BIfd., Herbert-Hinnendahl-Str.7
zw Bhf u Willy-Brandt-Pl ‘&179076

Wortakrobat, 53 J., mit gewlrz-
tem Humor, sinnlich, 1,96 m, 95
kg, belesen, zeitgeistliche Interes-
sen, mit blauen Augen, global den-
kend. Welche symp. Sie sucht
ebenso Glick, Freude u. Liebe im/
am Leben? & 01 51/54 84 41 88

Netter Weihnachtsmann, 48 J.,
1,87 m, schlank, sportl., mit blauen
Augen, sucht einen siBen Engel
mit den drei Hs: Herz, Hirn u. Hu-
mor, um dieses mit ihr zu teilen.
Raum HX/PB. @ 0151/28 13 66 68

Attraktiver Schatzsucher, 49 J.,
190 cm, schlank, sucht sympathi-
sche Sie flir eine Bez. & 0177/
679 62 44 0. Whatsapp

Er, 53 Jahre, sucht liebe Sie zum
Verlieben. @ 01 52/02 08 17 49

Stronger with you! Kreatives
Weib (50, attr.) mochte mit Dir (m,
45-60) das beste Lebensdrittel ge-
nieBen: Natur & Hund, gemdtliches
Zuhause, sinnstiftende und frohli-
che Aktivitaten. =2 A 903-149740 Z

Frau tauscht liebe-volles Herz
gegen Deins, wenn Du Schmetter-
linge flattern lasst. Ich, 72, bin mo-
bil im Mduhlenkr. und umzu.
B M 903-149774 A

Sie, 46, liebevoll und attraktiv, sucht
gepflegten Ihn zum Lieben, Leben
u. Lachen, um den Rest des
Lebens zu genieBen. Zu zweit ist
alles schoner. Melde dich:
ichbininsuche@gmail.com

Sind Sie Weihnachten und Silves-
ter auch allein? Wirde gerne als
Wunsch fiir das neue Jahr einen
netten Mann kennenlernen. Ich bin
77 J., 1,63 m gr., schlank, Raum
PB. @ 01 57/77 09 88 05

Pflegedienste/Betreug.

24h Pflege/Betreuung zu Hause
Beratung unter: 052 41/2 22 54 94
www.altdaheim.de

24 h Betreuung osteuropaischer

Pflegekrafte, Beratung ohne Extra-
kosten & 05 21/3 83 47 30

Verschiedenes

Beate aus OS sucht Holger aus
OWL! |hr wart im Hotel Stern,
wandern. Zus. getanzt in der Nacht
auf den 27.10.2019 (Zeitumstel-
lung) in Willingen (Panorama Blue).
Bitte melden! @ 01 70/8 81 83 24

Einblasdammung Rockwool/
Knauf = 05733/10455
www.Tischlerei-Neumann.de

Ha.haltsaufl0s,Entrii.05232-4386

Haushaltsauflésung/ Entriimp./
Umaz. giinstig @ 05 21/9602 08 03
www.haushaltsauflésung-owl.de

Gefriertruhen od. Gefrierschranke.

Wir holen kostenlos ab.
= 0151/11 66 67 28

Handwerksempfehlung

Bodenbeldge, jeder Art, verkleben
glnstig: ‘& 01 71/7 87 50 23

Baume Bartling,fillen,rod.schneid

jede Hohe, jeder Ort & 05232 / 4386




Wellness- und

Kurzreisen
Von der See DIs |

7 Wellness- und
Wohlfiihltage
Preisvorteil bis zu
50,- Euro p. P.

inkl. 6 0 / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

statt 489,- ab 439,- Euro

Hotel Terme Milano***
in Abano Terme / Italien

3 Tage , Abschalten.
Wohlfiihlen“
Preisvorteil bis zu
70,- Euro p. P.

inkl. 2 {i 7 HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

statt 319,- ab 249,- Euro

Regena Gesundheits-Resort & Spa
in Bad Briickenau / Bayerische Rhon

3 Wellness- und
Wohlfiihltage
Preisvorteil bis zu
10,- Euro p. P.

inkl. 2 il 7 HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

statt 249,- ab 239,- Euro

Heide Spa Hotel & Resort**** S
in Bad Diiben / Diibener Heide

Ihr AktiPlus-Paket enthdlt: 6 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet | 6x
3-Gang-Abendmend oder Buffet | 1 BegriiBungsgetrdnk | 1x Entspannungs-
massage | 1x Inhalation | Leihbademantel | Nutzung der Schwitzgrotta | Nut-
zung der Thermalschwimmbdder | bewachter Parkplatz

Anreise: tdglich vom 01.03.-31.12.2020.
EZ-Zuschlag ab 42,- Euro. Bestell-Nr. WFB067154

Ihr AktiPlus-Paket enthiilt: 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet | 2x vital-
stoffreiche Halbpension | 1x Wohlfiihimassage | Nutzung der Helena-Therme
mit Bade- und Saunalandschaft | hauseigene Schwarzdorn-Natursaline |
Heilsalzstollen

Anreise: tdglich vom 02.01.-31.12.2020.
EZ-Zuschlag ab 35,- Euro. Bestell-Nr. WFB112283

Ihr AktiPlus-Paket enthiilt: 2 Ubernachtungen inkl. Friihstlicksbuffet | 2x Ge-
nieBer-Abendment bzw. Buffet | 1x Wohlfiihimassage | Eintritt in die Bade-
landschaft und Saunawelt | Teilnahmemaglichkeit an Aquafitness | Training
im Vitalcenter | Leihbademantel- und badetuch

Anreise:tdglich vom 03.-30.01./01.03.-08.04./07.06.-03.09./29.11.-23.12.2020.
Vom 31.01.-29.02./09.04.-06.06./04.09.-28.11.2020 ab 248,- Euro p. P.
EZ-Zuschlag ab 40,- Euro. Bestell-Nr. WFB060255

3 Wohilfiihltage im
Teutoburger Wald

Preisvorteil bis zu

90,- Euro p. P.

inkl. 2 0 / HP im D2/
Vorteilspaket p. P.

statt 329,- ab 239,- Euro

Best Western Premier Park Hotel & Spa**** S
in Bad Lippspringe / Teutoburger Wald

6 Tage ,Erlebnis
Schwarzwald*
Preisvorteil bis zu
54,- Euro p. P.

inkl. 5 U / HP im D2/
Vorteilspaket p. P.

statt 333,- ab 279,- Euro

Schwarzwaldhotel - Gasthof Hirsch
in Bad Wildbad-Sprollenhaus
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Attraktiver Kinderpreis

3 Tage

~Kleine all-inclusive
Auszeit “

ab 99,- Euro p. P.

inkl. 2 0 / HP im D2/
Vorteilspaket p. P.

4 ab 99,- Euro

Seehotel Brandenburg an der Havel*** S
in Beetzsee / Havelland

Ihr AktiPlus-Paket enthdlt: 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet | 2x
4-Gang-Abendmen( oder Dinnerbuffet | 1x Aromadl-Meersalzbad in der Bran-
dungsbadewanne | 1x individuelle Kérperpackung | 1x Nutzung der hotelei-
genen Saline | 1x Leihfahrrad | Nutzung der Bade- und Saunalandschaftund
des Fitnessraums | 5% AktiPlus-Rabatt auf alle online zugebuchten Well-
nessleistungen

Anreise: Mo.-Sa. vom 01.01.-20.12.2020. Anreise sonntags ab 229,- Euro p. P.
Auch 6 Tage (5 UN/F) ab 399,- Euro p. P. buchbar.

EZ-Zuschlag ab 50,- Euro. Bestell-Nr. WFB003114

Ihr AktiPlus-Paket enthdlt: 5 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet | 5x
Abendessen | 1x Teilmassage | bis zu 20% Eintrittsermﬁﬂi_gung in die Vi-
taltherme und das Palais Thermall kostenfreie Nutzung der OPNV | Parkplatz

Anreise; tdglich vom 08.-31.01./09.02.-05.03./14.-31.03./05.10.-18.12.2020.
Vom 01.04.-16.07./27.07.-04.10.2020 ab 289,- Euro p. P.

Auch 4 Tage ab 169,- Euro p. P. buchbar.

EZ-Zuschlag ab 100,- Euro. Bestell-Nr. WFB113286

Ihr AktiPlus-Paket enthiilt: 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet | 1x Mit-
tagessen (3 Hauptgdnge zur Wahl) | 2x Kaffee und Kuchen am Nachmittag
2x Abendessen inkl. Getréinke, wie 8 QbA Weine, Softdrinks, Markenbier vom
FaB, Kaffee, Tee und regionale Spirituosen von 11-21 Uhr | Saunanutzung

Anreise: tdglich vom 02.-08.01./12.01.-05.04./01.11.-31.12.2020.
Auch 6 Tage ab 229,- Euro p. P. buchbar.
EZ-Zuschlag ab 45 Euro. Bestell-Nr. WFB110271

3 Tage ,Thermen-
& Badewelt
Euskirchen“
ab 129,- Euro p. P.

inkl. 20 / Fim D2/
Vorteilspaket p. P.

ab 129,- Euro

Mercure Hotel Bonn Hardtberg****
in Bonn / Rhein

5 Tage

~Auszeit

an der Nordsee*
ab 179,- Euro p. P.

inkl. 40 / Fim Dz/
- Vorteilspaket p. P.

ab 179,- Euro

Strandhotel***
in Dagebiill / Friesische Nordseekiiste

Ihr AktiPlus-Paket enthdlt: 2 Ubernachtungen inkl. Frithstiicksbuffet | 1 Flasche
Wasser | 1x Eintritt in die Thermen- und Badewelt Euskirchen Palmenpara-
dies (am 2. Tag) | WLAN

Anreise: freitags vom 03.-01.-14.06. und 26.06.-31.12.2020
Fr./Sa. ab 129,- Euro p. P., Do./So. ab 139,- Euro p. P.,
Mo.-Mi. ab 149,- Euro p. P.

EZ-Zuschlag ab 55,- Euro. Bestell-Nr. WFB123338

Ihr AktiPlus-Paket enthiilt: 4 Ubernachtungen inkl. Frithstiicksbuffet | 1 Will-
kommenscocktail | Nutzung der Wellnessanlage (auBer Whirlpool und Sola-
rium) | Leihbademantel und Pantinen | Parkplatz | WLAN

Anreise; tdglich vom 01.01.-31,12.2020.
Auch 3 Tage ab 79,- Euro p. P. und 7 Tage ab 219,- Euro p. P. buchbar.
EZ-Zuschlag ab 80,- Euro. Bestell-Nr. WFB117296

3 Tage ,Wein-
erlebnis auf Schloss
Wackerbarth“
Preisvorteil bis zu
25,- Euro p. P.

inkl. 20 / Fim D2/
Vorteilspaket p. P.

statt 164,- ab 139,- Euro

Radisson Blu Park Hotel****
in Dresden-Radebeul / Schloss Wackerbarth

3 Tage ,Wellness-
Wintervergniigen
an der Ostsee"

ab 125,- Euro p. P.

inkl. 2 0 / HP im D2/
Vorteilspaket p. P.

Inselhotel Poel*** S
in Gollwitz / Insel Poel

Attraktiver Kinderpreis

Ihr AktiPlus-Paket enthilt: 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet | 1x
2-Gang-Abendmenii am Anreisetag | Weinfiihrung (mit 3er-Probe) im
Schloss Wackerbarth (2. Tag um 14.00 Uhr) | Nutzung des Wellnessbereiches
mit Pool, 2 Saunen, Fitnessraum und tiirkischem Hamam Bad | Leihbade-
mantel und Badeslipper | WLAN

Anreise: ttglich vom 01.-19.01./24.-26.01./28.01.-13.09./16.-17.03./20.09.-31.12.2020.
EZ-Zuschlag ab 100,- Euro. Bestell-Nr. WFB019416

Ihr AktiPlus-Paket enthdlt: 2 Ubernachtungen inkl. Friihstiicksbuffet | 2x
Abendessen | 1x Riickenmassage | 1 Pott Glithwein zur BegriiBung | 1x Eintritt
in das Inselmuseum Poel (Di., Mi. und Sa. 10-12 Uhr) | Nutzung des Hallenba-
des und Sauna

Anreise: tdglich vom 03.01.-31.03./01.11.-20.12.2020.
Auch 5 Tage ab 250, Euro p. P. buchbar.
EZ-Zuschlag ab 50,- Euro. Bestell-Nr. WFB115290

i =

Weitere Infos und Buchung unter: www.akon.de/wfb

WELLNESS- UND AKTIVREISEN

Gefordert durch lhre Krankenkasse!

EEEEEEEEN
DEUTSCHLAND

TEST

EINE MARKE VON

Nutzen Sie die beliebten AKON Gesund-
heitsreisen mit Zuschuss lhrer Kranken-
kasse, die wir fr Sie in ausgewdhlten Hotels
in den schonsten Regionen als qualifizierte
PréventionsmaBnahme zur Férderung von
Gesundheit und Wohlbefinden ermdglichen!

Alle verfligbaren Hotels, Termine und Kurse
aus den Bereichen Bewegung, Entspannung
und Erndhrung finden Sie unter
www.akon.de/wfb

VON KUNDEN
EMPFOHLEN

"HOCHSTE
WEITEREMPFEHLUNG

AKON Aktivkonzept

Anbieter von Gesundheits-
und Wellnessurlaub
Ausgabe 33/2019

www.deutschlandtest.de

KOSTENBEISPIEL 4-TAGEPROGRAMM

Gesamtkosten 219,00 Euro

(inkl. Unterkunft, Verpflegung,Teilnahme an den Kursen)

Zuschuss - 150,00 Euro

nach § 20 SGB V zahlreicher Krankenkassen

= 69,00 Euro

lhr Eigenanteil ab

Ausgebuchte Termine und Druckfehler vorbehalten. Buchungshotline: 0521 = 585 578

Weitere Termine buchbar - rufen Sie uns an.

Service: Mo. bis Fr. von 8:00 bis 18:00 Uhr

Online unser Gesamtangebot: .
www.westfalen-blatt.de/aktiplus

- ®
Veranstalter: AKON Aktivkonzept e. K. %%(/ ﬁ [ “/J
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