
Muntere Kobolde, fre-
che Trolle und ein Ant-
wortbrief vom Nikolaus:
Alle Jahre wieder begeht
die Christenheit weltweit
das Weihnachtsfest.
Doch so unterschiedlich
die Prägungen und Kultu-
ren, so verschiedenartig
die Bräuche im Advent
und an den Weihnachts-
tagen – und die wirken
teils kurios!

Allein der Blick in den
deutschen Sprachraum zeigt:
Schon zwischen Nordsee und
Alpen sind die Weihnachts-
bräuche regional bereits sehr
unterschiedlich. Schauen wir
dann über die Grenzen zu
unseren Nachbarn und darü-
ber hinaus, entdecken wir
verschiedenste Bräuche und
Gepflogenheiten.

Weihnachten ist das Fest
von Christi Geburt. Darin
sind sich alle Christen welt-
weit einig. Doch was wir hier-
zulande als Brauch zelebrie-
ren, der seine Urspünge im
19. Jahrhundert hat, löst an-
dernorts nur Erstaunen aus.
Und umgekehrt.

Denn wer denkt schon da-
ran, dass das Fest der Liebe
nur auf der Nordhalbkugel
bei winterlichen Temperatu-
ren gefeiert wird? Auf der
Südhalbkugel hingegen ist es
Sommer! So ist es nur mehr
als normal, dass die Men-
schen in Australien, Südasien
und Südamerika die Festtage
am Strand verbringen und
dort ihre Sitten, Bräuche und
Rituale pflegen.

Und die müssen nicht
christlichen Ursprungs sein.
Oft sind über lange Zeiträume
regional-typische Brauchtü-

Das Wetter heute
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Klimaschutz
Gesunde Ernährung:
am besten regional,
saisonal und biologisch. 

Beliebtes Geschenk
Präsent zum Einlösen:
Was für Verbraucher
bei Gutscheinen gilt. 

Schlager-Revival
Auftakt der „Über den
Wolken“-Tour von Dieter
Thomas Kuhn ist in Bielefeld

Heute in
Paderborn
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Liebe Leserinnen 
und Leser!

FROHE
WEIHNACHTEN
wünschen wir Ihnen
und allen Freunden 
und Partnern der 
Wochenzeitungen 

aus dem Verlagshaus 
Panorama/

WESTFALEN-BLATT

Verlag und Redaktion

Paderborn. Das Gespräch
zwischen dem Kunstsammler
Hermann-Josef Bunte und
Roland Knirr, Kurator der
Ausstellung »Aufbruch 1919
– 100 Jahre Sezession in Ber-
lin und Dresden« im Kunst-
museum im Marstall in
Schloß Neuhaus, musste aus
organisatorischen Gründen
verschoben werden.

Die Debatte über die Kunst
des Sammelns und Werke der
Sezession 1919 aus der
Sammlung Bunte findet jetzt
am Sonntag, 19. Januar, um
15 Uhr statt. 

Kunstgespräch 
erst im Januar

In diesem Jahr kommt der
Erlös der WESTFALEN-
BLATT-Weihnachtsspenden-
aktion dem Ronald-McDo-
nald-Haus an der Kinder-
herzklinik in Bad Oeynhau-
sen zugute. Dort können Fa-
milien wohnen, während ihr
Kind im Herzzentrum liegt.
Seit vier Jahren lebt Theo mit
einem Spenderherz, weil sein
eigenes durch einen Virus
schwer geschädigt war. 400
Tage musste die Familie Ka-

pusta auf das Organ war-
ten. Erfahren Sie mehr
über ihr Schicksal und wie
Sie helfen können im 

Innenteil

Helfen Sie 
herzkranken 

Kindern!

mer entstanden, in denen
christliche ebenso wie volks-
tümliche Riten eine Rolle
spielen. Neben der Zeremo-
nie gibt es vor allem beim Es-
sen und bei den Geschenkri-
tualen große Unterschiede. 

In Island etwa bringen seit
Jahrhunderten die „13 Weih-
nachtszwerge von den Ber-
gen” die Geschenke. In Spa-
nien hingegen ist ein Holz-
klotz der Schokoladenlie-
ferant, der von singen-
den Kindern dazu ge-
bracht wird, seine Ga-
ben zu verschenken.
Die Mexikaner spie-
len traditionell acht
Tage lang die Su-
che Marias und
Josefs nach
einer Herberge
nach, derweil
sich die Men-
schen in Neu-
seeland und
Australien am
Strand oder im
Garten beim Bar-
becue vergnügen.
Und im gast-
freundlichen 
Polen steht zum
Festmahl stets ein
Teller mehr auf
dem Tisch – es
könnte ja ein un-
erwarteter Gast an
die Tür klopfen.

Adventskranz, 
Weihnachtsbäume, 
Festtagsbraten – in
unserer Weihnachtsdra-
maturgie hat alles seinen
festen Platz. Doch was sind
die Posadas? Warum stellen
die Slowaken Kirschzweige
ins Wasser? Und welche Bäu-
me schmücken Südafrika-
ner?

Wie Weihnachtsbräuche
weltweit zelebriert werden,
lesen Sie auf unserer Sonder-
seite im Innenteil (tt)
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Paderborn. Eine gute Ge-
legenheit, sich auf das Weih-
nachtsfest einzustimmen,
bietet das Advents- und
Weihnachtssingen des Motet-
tenchors Paderborn. Es fin-
det am Sonntag, 22. Dezem-
ber, um 17 Uhr in der Kirche
St. Heinrich an der Nordstra-
ße statt. Mit Posaunen- und
Orgelklängen lädt der Motet-
tenchor zum Zuhören und
zum Mitsingen ein. Wieder
dabei sind die Kinder des
Kinderchors des Städtischen
Musikvereins, Instrumenta-
listen, Sänger und Sängerin-
nen sowie Sebastian Freitag
an der Orgel. Der Eintritt ist
frei. Spenden für das Frauen-
haus Paderborn sind er-
wünscht

Adventliches
Singen

Fotos: Adobe Stock, Grafik: Schulz

So feiert die
Welt Weihnachten

Andere Länder – andere Sitten

Paderborn. Die Ge-
schäftsstelle der Städtischen
Musikschule bleibt vom 23.
Dezember bis zum 6. Januar
geschlossen. Auch die Dienst-
stellen der Stadtverwaltung

einschließlich der Stadtbib-
liothek sind ab Dienstag, 24.
Dezember, bis einschließlich
Dienstag, 31. Dezember, ge-
schlossen. Die Geschäftsstelle
der VHS ist vom 23. Dezem-

ber bis zum 3. Januar ge-
schlossen. Von der Schlie-
ßungsregelung sind einige
Organisationseinheiten aus-
genommen. Dazu gehören
die Feuerwehr sowie die

B.O.S.S.-Wache. Der Abfall-
entsorgungs- und Stadtreini-
gungsbetrieb ist ebenfalls wie
gewohnt im Einsatz. Die
Städtischen Galerien und Mu-
seen bleiben Heiligabend, am

ersten Weihnachtsfeiertag
sowie an Silvester geschlos-
sen. Am zweiten Weihnachts-
feiertag sind sie von 10 bis 18
Uhr geöffnet, an Neujahr von
14 bis 18 Uhr.

Einrichtungen machen Ferien

Löckenhoff  & Schulte GmbH

Lippstadt · Am Mondschein 26

Paderborn · Karl-Schurz-Str. 14

Mo – Fr 10 bis 19 Uhr, Sa 10 bis 18 Uhr

Silverster 10 bis 15 Uhr* ausgenommen 2020er Modelle / Angebote solange Vorrat reicht. Irrtümer, Druckfehler, Preisänderungen und Liefermöglichkeiten 
vorbehalten. Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt. von z.Zt. 19%. Stand Dezember 2019 / Januar 2020

40%
RABATT

*

FAHRRÄDER · E-BIKES · ZUBEHÖR · BEKLEIDUNG

bi
s z

u

NUR 4 TAGE: 
vom 27. bis 31.12.

40%40%40%*40%
* ausgenommen 2020er Modelle / Angebote solange Vorrat reicht. Irrtümer, Druckfehler, Preisänderungen und Liefermöglichkeiten 

FAHRRÄDER · E-BIKES · ZUBEHÖR · BEKLEIDUNG
Löckenhoff  & Schulte GmbH

Am Mondschein 26
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Von Frank Tippelt

So bunt wie die Welt sind die Bräuche in der
Weihnachtszeit rund um den Globus. Ob Holland,
Kanada oder Südafrika – jedes Land begeht das
Fest der Geburt Jesu auf seine Weise und mit
seinen fest verankerten, oft über die Jahrhunder-
te entstandenen Bräuche und Rituale. Lesen Sie
mal, wie in 12 Ländern auf allen Kontinenten das
Weihnachtsfest begangen wird.

Weihnachtsbräuche rund um den Globus
So feiern die Menschen weltweit das Fest der Geburt Jesu

Der Nikolaus wohnt in
Kanada. Der Nikolaus hat
eine Postanschrift – und zwar
eine richtige! Sein Briefkas-
ten hängt in Kanada, und wer
ihm bis zum 16. Dezember
schreibt, der bekommt auch
eine Antwort. Der kanadische
Nikolaus spricht 30 Sprachen
und antwortet sogar in Blin-
denschrift. Seine Adresse
lautet Santa Claus, North Po-
le, H0H 0H0, Canada. Dem
Nikolaus zur Seite stehen üb-
rigens 15.000 Mitarbeiter der
Post, die ihm bei dieser
Arbeit ehrenamtlich helfen. 

Island und die 13 Zwerge.
13 Weihnachtszwerge füllen in

Island die Rolle des Weihnachts-
manns aus. Einmal im Jahr wer-
den sie von ihrer Troll-Mutter
Grýla vom Hochland in die Stadt
geschickt. Ab 12. Dezember,
bringt je einer der Zwerge bis
Heiligabend den Kindern jeden
Tag ein Geschenk. Wer nicht ar-
tig war, erhält allerdings eine al-
te Kartoffel in den Schuh gelegt,
den die Kinder nachts auf das
Fenstersims stellen. 

Buntes Treiben.
Viel los ist ab dem 16.
Dezember auf Mexi-
kos Straßen. In „Posa-
das“ wird die Her-
bergssuche nachge-
spielt. Die „Piñata“,
ein Gefäß voller Sü-
ßigkeiten, hängt an
der Decke. Wer es
schafft, es mit einem
Stock zu zerschlagen,
darf sich bedienen.
Am 24. Dezember ist
Mitternachtsmesse, 
danach kommt man
zum „Baile de la Flor“
zusammen – zum
Freudentanz mit
Feuerwerk.

Fest der Liebe. Das Fest
der Liebe – die Japaner neh-
men es wörtlich und zeigen
ihren Partnern Weihnach-
ten, wie sehr sie ihn/sie lieb
haben. Am Christmas Eve
beschenken Paare sich
gegenseitig und verbringen
romantischen Stunden mit-
einander. Familien-Weih-
nachten gibt es zu Neujahr,
die Weihnachtstorte symbo-
lisiert eine Geburtstagstor-
te für das Christkind.

Viele Sprachen, eine Be-
deutung. Merry Christmas,
Geseende Kersfees, Sinifisela
Ukhisimusi: So wünschen
sich die Menschen in Südafri-
ka „Frohe Weihnachten“. Das
Weihnachtsfest ist hier ver-
gleichbar mit Karneval: Die
Menschen singen, tanzen, la-
chen. Tannen sind im Land
am Kap unbekannt – statt
dessen schmückt man Bao-
bab oder Affenbrotbäume.

Feiern am
Strand. In Badehose
und auf Jetski statt im
roten Mantel auf dem
Schlitten: So kennt
Australien den Weih-
nachtsmann, der am
Strand oder am Pool
Geschenke verteilt.
Nur die Deko ist wie
bei uns  – und der wei-
ße Bart, den der Weih-
nachtsmann trägt.
„Carols by Candle-
light“ heißt die austra-
lische Tradition, bei
der Sänger, Chöre und
Sinfonieorchester am
Abend bekannte Weih-
nachtslieder vortra-
gen.

Späte Feier. Weihnachten
wird in Russland am 7. Januar,
der im Julianischen Kalender
dem 25. Dezember entspricht, ge-
feiert. Dann gibt es das „Heilige
Mahl“. Es besteht aus zwölf Ge-
richten, für jeden Apostel Jesu
eines. Weihnachten wird in Russ-
land seit 1992 wieder gefeiert –
nach der Revolution 1917 wurden
religiöse Bräuche untersagt. Die
Geschenke bringt Väterchen
Frost mit seiner Enkelin Snjegu-
rotschka in einer Troika. 

Gaben
von Sinter-

klaas. Der Weihnachts-
mann in den Niederlanden

heißt Sinterklaas – Nikolaus. Am
5. Dezember reitet er in Begleitung
vom Schwarzen Peter, dem Zwarte
Piet, durchs Land und verteilt seine
Gaben. Am Tag darauf findet bei vie-
len Familien ein Fest statt. Der 24.
Dezember hat eine große reli-

giöse Bedeutung. Geschenke
werden allerdings nicht

mehr verteilt.

Barbara weiß
es. In der Slowakei ist der

4. Dezember bedeutsam – es ist
Barbaratag. Junge Mädchen stel-

len Kirschzweige ins Wasser. Erblü-
hen sie Heiligabend, bedeutet das für 

sie Liebesglück im nächsten Jahr. 
„Ježiško“, das Christkind, bringt an 
Heiligabend die Geschenke. Nach 
dem Weihnachtsessen – Pilzsuppe,

Fisch, Sauerkraut, Gebäck – be-
suchen gläubige Slowaken

die Mitternachtsmesse.

Spinn-
weben am

Baum. Was uns das
Lametta, sind den Ukrai-
nern die Spinnweben. Da-

mit dekorieren die Menschen
zwischen Lwiw und Luhansk 
ihre Weihnachtsbäume – na-
türlich nicht in echt. Die Or-
namente stellen Spinnwe-

ben dar, die im Volks-
glauben Glück brin-

gen sollen.

Beliebte
Krippen. Eine zent-

rale Bedeutung in Südame-
rika haben Weihnachtskrippen.

In Ländern wie Peru mit viel indi-
gener Bevölkerung werden die Fi-

guren nach jahrhundertealten Mus-
tern geschnitzt. Auf Prozessionen 
werden Figuren und Bilder ge-

tragen, die die Ereignisse
rund um die Geburt

Christi zeigen.
Illustrationen: Adobe Stock/Grafik: Lena Schulz
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Neulich frühmorgens auf
dem Bahnhof. Der Zug
nach Berlin rollt ein. Ein
Mann schaut ungläubig auf
die Uhr und sagt fragend:
„Nanu, der kommt aber
früh.” Worauf aus dem
Kreis der Umstehenden die
Bemerkung fällt, der sei
von gestern. Witze über die
Bahn kommen an, im
Gegensatz zu den Zügen.

Je mehr zur verstärkten
Nutzung des ÖPNV aufge-
rufen wird, desto lauter
wird die Kritik an der Bahn.
Dabei hat die DB eigentlich
nur vier grundlegende
Probleme: Frühling, Som-
mer, Herbst und Winter.

Das mit der Pünktlichkeit
ließe sich übrigens leicht
lösen. Die auf gelbem
Papier gedruckte Liste der
Züge sollte nicht mehr
Fahrplan heißen, sondern
unverbindliche Abfahrts-
empfehlung mit Gleisvor-
schlag.  (ta)

Schönen 
Sonntag!

Paderborn.  Die Zahl der
Menschen mit Hauptwohn-
sitz in Paderborn ist im Okto-
ber gewachsen. Mit einem
Anstieg um 294 Einwohner
kann Paderborn im Oktober
eine Einwohnerzahl von
153.040 Menschen mit
Hauptwohnsitz verzeichnen.
Diese 153.040 Einwohner
setzen sich generisch aus
76.535 Männern und 76.504
Frauen zusammen. Dies ist
ein Zuwachs von 85 männli-
chen und 209 weiblichen Per-
sonen im Vergleich zum Vor-
monat. Hinzu kommen noch
2.468 Personen mit Zweit-
wohnsitz in Paderborn. Somit
beläuft sich die wohnberech-
tigte Bevölkerung im Monat
Oktober auf eine Anzahl von
insgesamt 155.508. 

Wieder mehr
Einwohner

 Von Dietmar Kemper

Paderborn.  Es war noch
nie so einfach, eigene Musik
herauszubringen. Früher
brauchte man ein gut ausge-
stattetes Tonstudio, Geld für
die Miete und außerdem eine
Plattenfirma. Heute reichen
schon ein Laptop und Musik-
produktionssoftware. „Damit
ist eine große Hürde wegge-
fallen“, betont Toni Relja. Der
24-Jährige hat am 19. No-
vember seine Single „Light it
up“ veröffentlicht. Aufgenom-
men hat er sie im Tonstudio
der Universität Paderborn
und bei sich im Zimmer an
der Kilianstraße. Dort macht
er mit einem Laptop, einem
Mikro und Produktionssoft-
ware Musik. Den Text muss
der junge Mann allerdings
noch selber schreiben, und er
greift auch noch selbst zur Gi-
tarre. 

Seine Musik gibt es nicht in
den Elektronikfachmärkten,
sondern digital auf Strea-
mingplattformen wie Spotify.
„Meine Musik ist dadurch so-
fort komplett verfügbar,
einen Link kann ich weltweit
verschicken“, weiß Relja die
Vorzüge der Digitalisierung
zu schätzen. Sein Ziel ist es,
auch CDs zu verkaufen, aber
erst will er sich „eine digitale
Präsenz aufbauen“, wie er
sagt. 

Reljas Single „Light it up“,
in der er über die Erwartung
in der Gesellschaft und Mu-
sikindustrie, immer besser
sein zu müssen als andere,
singt, ist nicht die erste Veröf-
fentlichung. Im Mai 2019 er-
schien seine EP „Flowers“
mit vier Songs über Anfang
und Ende einer Beziehung.
Das Stück „Not the one“ sei
10.000 Mal geklickt worden,
erzählt der 24-Jährige und
spricht von »einer kleinen
Belohnung für die geleistete
Arbeit«. Im Sommer 2020

soll Reljas Album „Floating“
herauskommen. Dafür hat er
14 Lieder geschrieben, die er
aber noch einsingen und auf-
nehmen muss. 

Der gebürtige Gevels-
berger, der seit 2015 in Pa-
derborn lebt und an der Uni-
versität Populäre Musik und
Medien studiert, hat sich
einen Künstlernamen zuge-
legt. Relya Voy lautet der, und

warum das so ist, erklärt der
Sänger und Musiker so:
„Durch den Künstlernamen
kann man sich immer neu
ausprobieren und schafft Dis-
tanz zu seinem bürgerlichen
Namen.“

 Toni Relja alias Relya Voy
kommt nicht nur in der digi-
talen Welt vor. Mit seiner Gi-
tarre tritt er bei Singer-Song-
writer-Slams wie im „Sput-

nik“ und auf offenen Bühnen
wie im „Wohlsein“ auf. Von
seiner Musik leben zu kön-
nen, sei sein Ziel, sagt Relja:
„Ich probiere es aus, bevor
ich bereuen muss, es nicht
ausprobiert zu haben.“ Als
musikalische Vorbilder nennt
er die Sängerin Katy Perry,
aber auch die Rockbands
Green Day und Halestorm. 

 Relja selbst hat es bei der

Castingshow „Voice of Ger-
many“ von Sat1 und Pro7
beim Casting in die vierte von
fünf Runden geschafft. Um in
der Musikwelt aufzufallen,
brauche es Talent, aber auch
Glück, ist er überzeugt. Auf
seine Musik, die er „Dream-
pop“ nennt, kann sich Toni
Relja jetzt konzentrieren. Vor
kurzem hat er seine Bache-
lorarbeit mit dem Titel “Fan-

verhalten von Popfans im
Internet“ abgegeben. Popfans
seien eine loyale Gemein-
schaft, die aber ihre Stars
miteinander vergleiche – so
wie Fußballfans, die ihren
Sport lieben, aber gleichzeitig
ihren Verein über andere
stellen. Vielleicht gehört ja
Toni Relja auch irgendwann
zu denen, über die Popfans
sich die Köpfe heiß reden. 

In seinem Zimmer und im Tonstudio der Universität produziert Toni Relja
alias Relya Voy seine Musik. Die gibt es nicht in den Elektronikfachmärk-

ten zu kaufen, sondern digital auf Streamingplattformen wie Spotify.
Foto: Dietmar Kemper

Von der Musik leben
Toni Relja will über Streamingplattformen seinem Ziel näher kommen 

Unabhängig
ist einfach.

sparkasse-paderborn-detmold.de/
altersvorsorge

Jetzt beraten lassen, damit
Frau später finanziell
abgesichert ist.

Da gibt´s mehr!
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Lagesche Str. 87
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Wir wünschen ein Frohes Weihnachtsfest
sowie Glück und Gesundheit im Neuen Jahr.

Vielen Dank für das bisher erwiesene Vertrauen.

TOLLE GESCHENKIDEEN
inkl. kostenloser Geschenkverpackung
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Pferdemarkt 1
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Copenhagen Food
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Ein facettenreicher Kulinarik-Führer 
durch Kopenhagen
Bestell-Nr. 25.60175 . € 38,00
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und im Buchhandel. Informationen unter www.bussecollection.de

Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft für Medien und Veranstaltungen, Sudbrackstr. 14–18, 33611 Bielefeld
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Die Schauspielerin Tina Ru-
land tut Gutes.  Foto: avs

ßes Geheimnis.
„Viele bevorzugen den

Schokoladenweihnachts-
mann, weil die verwendete
Schokolade dünner ist als in
der klassischen Tafel“, weiß
die Expertin. Es käme aber
noch ein anderer Grund da-
zu: Der Nostalgie-Faktor.
„Ein Schokoweihnachtsmann
weckt bei vielen Kindheits-
erinnerungen. Man denkt
beim Genießen an Traditio-
nen und das besondere Flair
der Weihnachtszeit. Das geht
mir übrigens genauso“,
schwärmt Bengelmann.

Schokostatuen mit
persönlichen Botschaften
Deshalb stellt sie in ihrem

eigenen Betrieb auch am
liebsten Schoko-Figuren her.
„Sogar lieber als klassische
Tafeln, denn die Schokosta-
tuen kann man noch viel raf-
finierter verfeinern“, sagt die
Schokoladenkünstlerin. Man
könne etwa persönliche Bot-
schaften und grafische De-
tails in die erkaltete Kakao-
masse ritzen oder die Figür-
chen mit Marzipanapplikatio-
nen verschönern. „Es ist im-
mer was fürs Auge dabei, da
denke ich mir immer ‚Ach,
wie schön!‘“.

Damit die schmackhaften
Figuren pünktlich zur Vor-
weihnachtszeit fertig werden,
schließt Bengelmann die Pro-
duktplanung schon Mitte
September ab. „Auch wenn
es eine stressige Zeit ist und
ich viel zu tun habe, so kom-
me ich gut organisiert in die
besinnliche Vorweihnachts-
zeit und kann die zauberhafte
Atmosphäre voll genießen.“

Schokofiguren kann man
durchaus auch zu Hause sel-
ber herstellen. „Entweder für
sich oder als ein Geschenk für
die Lieben“, macht Bengel-
mann Mut. „Zunächst
braucht man eine saubere,

ger ist die eingeschmolzene
Schokolade“, weiß Bengel-
mann. Auch vor Kuvertüre
müsse man nicht zurück-
schrecken. „Viele gehen da-
von aus, dass Kuvertüre die
schlechtere Schokolade sei.
Doch dem ist nicht so“, stellt
die Expertin klar. Denn Ku-
vertüre enthalte oft weniger
Fremdfette, was sie hochwer-
tiger macht. Vergleichen in
der Backwaren-Abteilung
lohne sich.

Schokomasse besser
in die Form pinseln

Bengelmann hat noch
einen Tipp parat: Die flüssige
Schokomasse mit einem
Backpinsel in die Weih-
nachtsmannform streichen.
Das ginge einfacher als ein-
gießen.

Eine kleine Herausforde-
rung ist es allerdings, die
Schokolade einzuschmelzen.
„Man kann sie nämlich nicht
einfach verflüssigen, sie muss
temperiert werden, das heißt
Stück für Stück auf eine Tem-
peratur von 29 bis 30 Grad
bei Vollmilchschokolade
kommen“, so Bengelmann.
Für Zartbitter-Schokolade
brauche man eine etwas hö-
here Temperatur von 31
Grad, für weiße Schokolade
etwas niedriger, so zwischen
28 und 29 Grad.

Ihr Tipp: „Grundsätzlich
empfehle ich immer, Schoko-
lade in Stücken einzuschmel-
zen. Wer mag, kann hierfür
Schokochips verwenden.“ Es
sei auch wichtig, die Masse
kontinuierlich durchzurüh-
ren. Ist die Schokolade in der
Form noch nicht ganz abge-
kühlt, kann man sie mit bun-
ten Streuseln oder Zucker-
perlen verzieren. „So be-
kommt der Kindheitsklassi-
ker Schokoweihnachtsmann
eine ganz persönliche Note“,
findet Bengelmann.

Verführer mit dem Rauschebart
Expertin: „So knackt nur der Schokoweihnachtsmann“

spezielle Schokoladenform.
Sie sollte frei von Wasser,
Fettschlieren und Spülmittel-
resten sein“, erklärt die Ex-
pertin. Denn solche Rück-
stände sehe man sonst auf
der fertigen Figur.

Der Trick mit
dem Wattebausch

Vor dem Befüllen mit der
geschmolzenen Schokolade
sollte man die Form mit

einem Wattebausch polieren.
„Wenn sie schön glänzt, dann
sieht man das auch auf der
fertigen Figur“, verrät Ben-
gelmann ihr Geheimnis.

Auch wenn die Schokofigu-
ren sehr dünn erscheinen, sie
sind in Wahrheit vielschich-
tig. „Jede Form wird im
Schnitt zwei Mal mit Schoko-
lade gefüllt. Bei größeren Fi-
guren sind es sogar fünf

Durchgänge“, sagt die Scho-
koladen-Sommelière. Damit
es mit der heimischen Her-
stellung der Figuren klappt,
sei es wichtig, nicht zu dick-
flüssige Schokolade zu ver-
wenden.

Und woran erkennt man
geeignete Schokolade?
„Einen Hinweis gibt der Ka-
kaobuttergehalt. Je höher
dieser ist, umso dünnflüssi-

Gut ist er, wenn’s knackt: Der Schokola-
denweihnachtsmann ist so beliebt, weil sei-

ne Schokolade viel dünner ist als die einer
klassischen Tafel.  Foto: avs

U n t e r s c h n e i d -
h e i m  (avs). Ist das
Knisterpapier einmal ab,
geht es dem süßen Rau-
schebart an den Kragen.
Der ganze Kerl ist samt
Stiefel im Nu verputzt.
Warum schon ein kleiner
Schokoweihnachtsmann 
zum großen Verführer
wird.

 Ein roter Mantel auf der
dünnen Folie, beim Auspa-
cken knistert es. In die Scho-
kolade eingeritzt ein langer
Bart, beim Reinbeißen knackt
es. Der Schokoweihnachts-
mann ist ein Klassiker der
(Vor)weihnachtszeit. Doch
was macht ihn überhaupt so
unwiderstehlich? Schokola-
den-Sommelière Stefanie
Bengelmann kennt sein sü-

Konditormeisterin Stefanie
Bengelmann aus Unter-
schneidheim ist eine der
weltweit wenigen Schokola-
den-Sommelières.  Foto: avs

Berlin (avs). Schauspiele-
rin Tina Ruland (53, „Das
Traumschiff“) freut sich auf
ein Weihnachten „ohne Tam-
tam“. „Ich bin nicht so der
große Weihnachtsfan und
brauche auch keine Weih-
nachtstraditionen und erst
recht nicht den ganzen Weih-
nachtskonsum. Wir haben
zum Beispiel keinen Weih-
nachtsbaum und kochen, wo-
rauf wir Lust haben“, sagte
sie bei der Premiere der Kin-
dershow „Im Labyrinth der
Bücher“ im Berliner Fried-
richstadt-Palast.

Ihre Kinder bekämen je-
weils nur ein kleines Ge-
schenk. „Wir wollen lieber
der Gemeinschaft etwas zu-
rückgeben. Ich finde es scha-
de, dass Weihnachten alle
von Liebe sprechen, das rest-
liche Jahr kümmert sich aber
keiner um die anderen. Der
Weihnachtsgedanke ist doch
aber, anderen etwas Gutes zu
tun. Ich war mit den Kindern
in einem Jahr zum Beispiel
an Heiligabend in der Bahn-
hofsmission, und wir haben
Essen und Geschenke an Ob-
dachlose ausgegeben.“ Ru-
land lebt mit ihren beiden
Söhnen in Berlin.

Tina Ruland 
ohne Tamtam 

Freie Fahrt auf der A33

Feierliche Eröff nung in Borgholzhausen

Freie Fahrt auf der A33
Feierliche Eröff nung in Borgholzhausen

unser
DIGITALES
ANGEBOT

Winterzeit 
ist Lesezeit
DIGITAL PREMIUM
3 Monate für 4,99 € / Monat!*

Ihre Vorteile:
• eZeitung (digitale Zeitung)
• News-App für 
 Smartphone/Tablet
• unbegrenzter Zugang 
 zum Nachrichtenportal 
 www.westfalen-blatt.de

Jetzt bestellen!
*  Nach drei Monaten lesen Sie bequem 

ohne Mindestlaufzeit 
für nur 28,50 €/Monat weiter. 

www.westfalen-blatt.de/lesezeit 
Weitere Infos zu dem Angebot erhalten Sie 
auch telefonisch unter 0521 / 585-100
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„Passione per la musica“ heißt es, wenn
am zweiten Weihnachtstag, 26. Dezember,
um 18 Uhr in der Paderhalle „Die Nacht der
5 Tenöre“ beginnt. Stimmgewaltige Tenöre
werden dann zusammenkommen, um in Be-
gleitung eines Sinfonieorchesters ihr Publi-
kum mit den bekanntesten Highlights zu
verzaubern, die die Klassik-Welt zu bieten
hat. Die Namen, die hinter diesem Pro-
gramm stehen, sind Opernkennern alles an-
dere als fremd: Vincenzo Sanso, Luigi Frat-
tola, Orfeo Zanetti, Daniel Damyanov und
Momtchil Karaivanov. Seit mehr als 15 Jah-

ren begeistern diese Tenöre Tausende
von Opernfreunden. Begleitet werden sie
dabei vom renommierten Plovdiv Sym-
phonic Orchestra unter der Leitung des
Dirigenten Nayden Todorov. Der Schwer-
punkt des Repertoires liegt dabei auf
Arien bekannter Opern wie beispielswei-
se aus „Aida“, „Nabucco“, „Tosca“,
„Carmen“ und „La Traviata“ oder aus
„Der Zigeunerbaron“. Zusätzlich erklin-
gen berühmte italienische Canzone. Ti-
ckets gibt es beim WESTFÄLISCHEN
VOLKSBLATT.

„Die Nacht der 5 Tenöre“

Von Ingo Schmitz

Paderborn.  Dieses Bau-
vorhaben bekommt die volle
Unterstützung der Politik:
Der bestehende Rewe-Markt
an der Elsener Straße soll
abgerissen und durch einen
Neubau ersetzt werden. Der
Clou: Über und neben dem
neuen Lebensmittelmarkt
sollen 30 neue Wohnungen
entstehen.

 Die Mitglieder des Bau-
und Planungsausschusses
der Stadt Paderborn lobten
das Projekt. Es sei vorbild-
lich. Endlich werde etwas
Sinnvolles mit der großen
Fläche angefangen, die die
Flachdach-Supermärkte na-
turgemäß verbrauchten,
lautete der Tenor. Mindes-
tens 30 Prozent der Woh-
nungen werden dem geför-
derten Wohnungsbau zuge-
schlagen. Aktuell hat der
Rewe-Markt eine Verkaufs-
fläche von 900 Quadratme-
tern. Nach Angaben des In-
vestors sei der jetzige Markt
samt Praxisgebäude „aus
wirtschaftlichen sowie aus
energetischen Gründen
nicht mehr sanierungswür-
dig“. Daher soll neu gebaut
werden. Doch der Investor
will den Markt nicht nur
„eins zu eins“ ersetzen, son-
dern zusätzlich noch Woh-
nungen draufsetzen – übri-
gens ein Trend, dem auch
andere Supermärkte und
Discounter wie Aldi, Lidl
und Co. folgen. Der Vorteil:
Der Flächenverbrauch in
den Städten sinkt.

Durch den geplanten Neu-
bau soll die Verkaufsfläche
auf 1000 Quadratmeter mit
400 Quadratmeter Neben-
flächen erweitert werden.
Ziel des Investors ist es, den
künftigen Bewohnern der
benachbarten Alanbrooke-
Kaserne eine nahe Lebens-

mittelversorgung zu bieten,
die den heutigen Ansprü-
chen genügt: mehr Produk-
te, breitere Gänge.

Da die Fläche des neuen
Supermarkts allein nicht
ausreicht, um die 30 Woh-
nungen unterzubekommen,
wird es zusätzlich einen
dreigeschossigen Wohn-
komplex an der östlichen
Grundstücksgrenze geben,
der auf Stelzen stehen wird.

Die Kunden des neuen
Rewe-Marktes sollen auch
künftig auf der Erdgeschoss-
ebene parken können. Zu-
sätzlich ist aber auch der
Bau einer Tiefgarage vorge-
sehen. Diese soll von den Be-
wohnern der 30 Wohnungen
genutzt werden. 

Die Zufahrt auf das
Grundstück soll von der
Kreuzung Elsener Stra-
ße/Erzbergerstraße erfol-
gen. Um die Sicherheit beim
Abbiegen zu gewährleisten,
soll der Bereich mit in die

Ampelschaltung integriert
werden. Eine zusätzliche
Ausfahrt für den Lieferver-
kehr ist östlich der neuen
Zufahrt vorgesehen. 

Reinhard Borgmeier
(Linksfraktion) lobte das
Vorhaben und bedauerte zu-
gleich, dass es der Rat ver-
säumt habe, an anderer
Stelle ebenfalls dafür zu sor-
gen, dass Supermärkte
überbaut werden – an der
Neuhäuser Straße zum Bei-
spiel, wo in diesen Tagen der
neue Lidl-Markt eröffnet
wurde. Ulrich Koch (SPD)
sprach sich ebenfalls dafür
aus, gegenüber Bauherren
von Supermärkten mehr
Druck auszuüben.

Weitere Zustimmung kam
von CDU-Fraktionschef
Markus Mertens. Er forderte
zudem, dass die Verkehrs-
planer die Fahrradsituation
an der Stelle genau in den
Blick nehmen müssten, um
Unfälle zu vermeiden.

Wohnen über 
dem Rewe-Markt

Lob für Neubauprojekt an Elsener Straße

Der alte Rewe-Markt an der Elsener Straße soll abgeris-
sen und neu gebaut werden. Zusätzlich sollen 30 neue
Wohnungen entstehen. Die Politik lobt das Vorhaben.   
                                                Foto: Jörn Hannemann

Paderborn.  Das Finanz-
amt Paderborn ist vom 23.
Dezember bis zum 1. Januar
geschlossen. 

Ab Donnerstag, 2. Januar,
steht die Behörde den Bür-
gern wieder zu den gewohn-

ten Öffnungszeiten zur Ver-
fügung. Das Finanzamt
weist daraufhin, dass der
Hausbriefkasten zwischen
den Jahren regelmäßig ge-
leert wird, so dass Anträge
und Steuererklärungen wei-

terhin fristwahrend einge-
reicht werden können. Da-
rüber hinaus bestehe die
Möglichkeit, Steuererklä-
rung elektronisch über das
Programm Elster zu über-
mitteln.

Schließung zwischen den Jahren

Anhängerverleih
ARAL Paderborn
Borchener Straße 42

Dittmar
Autotransportanhänger
Anhänger mit Plane

BÄUME
fällt BARTLING

BI (05 21) 14 05 36
HF (0 52 21) 5 10 74
GT (0 52 41) 91 39 19

• Preisw. Bäume fällen
mit eigenem Kran

• auch Tannen
• Garten-Form-Schnitt
• auch Haushaltsauflösungen

und Entrümpelungen

PB 0 52 51 / 8 78 00 23
Mobil 01 71 / 7 20 64 19

Abfuhr vonjedem Ort

CENTRAL MUSICAL COMPANY

Die große Originalproduktion von Arndt Gerber und Paul Wilhelm

Roman: Gaston Leroux

03. Februar 2020  PADERBORN     Paderhalle
VVK: Paderhalle 05251-299 750 + ASA 01806-570 066* + an allen bekannten 
VVK-Stellen + www.dasphantomderoper.com (*dt. Festnetz 0,20€/Anruf, Mobil 0,60€/Anruf)

Zuverlässige
Raumpfleger/in (m/w/d)

ab 01.01.2020 für Objekt in PB-
Innenstadt gesucht.

Arbeitszeit Mi. von 08.00 bis 
12.30 h (geringfügig

beschäftigt).

Bei Interesse melden Sie sich 
bei uns:

Gebäudereinigung
Wolk GmbH

Briloner Str. 89
34414 Wbg.-Scherfede
Tel. 0 56 42 – 9 80 60

Verlobungsringe 
Vorsteckringe 

in allen Farben …

JUWELIER- UND 
GOLDSCHMIEDEMEISTER

Seit 1887

Hauptstraße 28 · Warburg · Telefon 0 56 41 86 61
Öffnungszeiten: Mo.–Fr. 9.15–13.00 + 14.30–18.00 Uhr,

Sa. 9.15–16.00 Uhr und nach Vereinbarung

Wittler 0 52 07 / 91 61-0 · Neumann 05 21 / 9 46 15-0
Suerland 0 52 92 / 98 40-0

www.teamtour.de • www.facebook.com/teamtour

Exklusive Geschenkideen zu Weihnachten!

Reiseveranstalter: TEAMTOUR GmbH - Wittler – Neumann – Suerland, Sender Str. 9, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock. 
Verwaltung: Carl-Severing-Str. 112, 33649 Bielefeld. Büros: WITTLER Bustouristik GmbH, Sender Str. 9,
33758 Schloß Holte-Stukenbrock – NEUMANN REISEN Horst Neumann GmbH, Carl-Severing-Str. 112,

33649 Bielefeld – SUERLAND Busreisen GmbH, Westernstr. 1, 33178 Borchen-Etteln

3 Tg. Hamburg
mit Konzert in der Elbphilharmonie

2x Ü/F im Hotel Atlantic Kempinski,
1x Abendessen im Gasthaus an der Alster, 
1x Elbphilharmonie-Menü im Restaurant 
Störtebeker vor dem Konzert,
1x Konzertkarte (PK 3) für Juan Diego Flórez 
mit den Symphonikern Hamburg am 13.01. 
um 20 Uhr, Stadtrundfahrt Hamburg
12.01.-14.01. ab 629,- €
2x Ü/F im Westin Hotel, 2x City Tax,
1x Eintrittskarte in der PK 2 für das Konzert 
Vicky Leandros – Mein persönliches Konzert 
am 15.02.2020, Stadtrundfahrt inkl. Erklä-
rung Elbphilharmonie inkl. Reiseleitung
14.02.-16.02. ab 599,- €

3 Tg. André Rieu –
Live in Maastricht
Ein Sommernachtstraum mit dem Walzerkönig
2x Ü/F im 3* Art Hotel in Aachen,
1x Abendessen am Anreisetag,
Stadtführungen in Aachen u. Maastricht,
Ticket für das Sommernachtskonzert
am 17.07. / 19.07.20 (Rang 4) in Maastricht
inkl. Hin- und Rücktransfer

16.07.-18.07.  ab 429,- €

2. Zusatzkontingent:
18.07.-20.07. ab 429,- €

Wir wünschen 
unseren Kunden
ein frohes
Weihnachtsfest
und alles Gute
für 2020

Blütenweiß
Immerwährender
Kalender
Bestell-Nr. 25.60144
€ 20,00

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen, 
unter www.westfalen-blatt.de/buecher und im Buchhandel.

Informationen unter www.bussecollection.de
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft für Medien und Veranstaltungen,

Sudbrackstraße 14–18, 33611 Bielefeld

Ohne Zeitung 

fände die Stadt-

planung nur im 

Rathaus statt.
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Dieter Thomas Kuhn wurde in den 1990er Jahren popu-
lär als Vertreter des Schlager-Revivals. Seitdem begleiten
ihn Spitznamen wie „die singende Föhnwelle“ oder „Papst
des schlechten Geschmacks“. Aber bei Dieter Thomas
Kuhn, kurz DTK, geht es nicht um Schlager im herkömmli-
chen Sinn, hier wird Schlager neu interpretiert. Hier geht
es um die schönsten Schlager für ein Publikum, das sonst
nichts mit Schlager am Hut hat. Der noch 54-Jährige und
seine Band bringen Menschen zusammen, die nettesten

und verrücktesten Menschen der Welt. Jedes Kuhn-Kon-
zert bringt Farbe in die Städte. Schon der Anfahrtsweg zur
Konzertlocation ist ein farbenfrohes Happening. Da wird
die U-Bahn schon mal zum Schlagerchor. 29 Konzerte ste-
hen für 2020 an. Auftakt der „Über den Wolken 2.0“-Tour
ist Anfang Mai in Bielefeld. Den Lokschuppen verwandeln
Kuhn & Konsorten gleich zweimal in ein „Sonnenblumen-
meer der Liebe“: am Freitag und Samstag, 8. und 9. Mai.
Kartenpreis: 38 Euro (Stehplatz).  Foto: Klaus Polkowski

Achtung, Blutsauger-Alarm! Das Musical „Tanz der Vampi-
re“ entführt in die Welt der Unsterblichkeit. 

Bielefeld ein. 
  Sein Ansatzpunkt, ist die

Tatsache, dass in unseren
Köpfen nicht mehr renoviert
worden sei, seitdem wir vor
300.000 Jahren als Homo sa-
piens auf der Bildfläche er-
schienen sind. Ötzi und DJ
Ötzi hätten die gleichen grau-
en Zellen, die aber mit völlig
unterschiedlichen Herausfor-
derungen umgehen müssten.

Der Psychologe und Best-
sellerautor benennt das Prob-
lem: „Für die Welt, in der wir
heute leben, wurde unser
Hirn ursprünglich nicht ge-
macht. Wir können googeln
statt zu denken; Algorithmen
finden für Singles alle elf Mi-
nuten die große Liebe; Licht-
schalter können sprechen
und Autos alleine fahren.“

Alles werde immer schnel-
ler, digitaler und effizienter.
Viele Menschen fühlten sich
überfordert. Burn-out, De-
pression und Stress seien
Volkskrankheiten. Was hilft?
In seinem ersten Livepro-
gramm geht Windscheid auf
eine Reise zu den Gefühlen
und Gedanken, die wir zu-
nehmend vergessen oder
schon verloren haben. 

Kartenpreis: 26,70 Euro.

„Altes Hirn,
neue Welt“

Dr. Leon Windscheid kommt
Bielefeld. Dr. Leon

Windscheids Mission: Den
Menschen ihr eigenes Hirn
ein wenig näher zu bringen.

Dafür setzt der Shooting-
star der Wissenschafts-
Unterhaltung seine Tour fort.
Am Donnerstag, 15. Oktober,
20 Uhr, lädt Leon Windscheid
in den Lokschuppen nach

Dr. Leon Windscheit erklärt,
warum Ziellosigkeit ans
Ziel führen kann.

Foto: Daniel Witte

Wachsende Zuschauer-
zahlen bringen „Die Nacht
der Musicals“ dazu, immer
neue Musicals ins Programm
aufzunehmen. Konnte im
Vorjahr zum Beispiel mit
„Grease“begeistert werden,
folgen in diesem Jahr die bes-
ten Szenen aus dem Broad-
way-Verkaufsrenner „The
Greatest Showman“ mit dem
Hit „This is me“. 

In einer etwa zweieinhalb-
stündigen Show zünden die
Stars der Originalproduktio-
nen ein Hitfeuerwerk der Mu-
sicalwelt: am Donnerstag, 30.
Januar, in der Phoenix Con-
tact Arena Lemgo; am Diens-
tag, 11. Februar, in der Stadt-
halle Bielefeld; am Donners-
tag, 13. Februar, im Stadtgar-
ten Bünde; am Mittwoch, 4.
März, in der Paderhalle Pa-

derborn. 
Auf der Bühne geht es um

dramatische Ereignisse und
große Emotionen, um das Le-
ben und den Tod. Dabei ver-
schmelzen die modernen Lie-
der wie aus „Frozen“ zu einer
untrennbaren Einheit mit
den zeitlosen Klassikern wie
aus „Das Phantom der Oper”.

Kartenpreise: von 45,90
bis 72,90 Euro (Bielefeld).

Für Musical-Liebhaber
„Nacht der Musicals“ lässt keine Wünsche offen

B i e l e f e l d / P a d e r -
b o r n . Keine Band hat
die Welt so verändert,
wie es den Beatles gelun
gen ist. Keine andere
Band hat die Musikge-
schichte so nachhaltig
geprägt.

Die Musik der vier Pilzköp-
fe aus Liverpool bleibt bei
„Yesterday – The Beatles Mu-
sical“ stets Hauptakteur. Au-
thentisch und im unverwech-
selbaren Sound der legendä-
ren „Boygroup“ werden
Songs wie „Penny Lane“,
„Hey Jude“, „Yellow Subma-
rine“, „All you need ist love“
und viele mehr von den „Lon-
don West End Beatles“ auf
die Bühne gebracht: am Don-
nerstag, 13. Februar, 20 Uhr,
in der Stadthalle Bielefeld
und am Sonntag, 8. März, 18
Uhr, in der Paderhalle Pader-
born.

In originalgetreuen, denen
von John Lennon, Paul Mc-
Cartney, Ringo Starr und
George Harrison nachemp-
fundenen Kostümen, lassen
die vier Musiker eine Zeit
wiederauferstehen, die voller
Lebensdrang, neuer Ideen
und dem Wunsch nach Ver-
änderung war. Thematisch
passend zu den jeweiligen
Lebensstationen der Beatles
sind die Choreografien ge-
staltet. Die Bühnenshow mit
Licht- und LED-Effekten ent-
führt in jene Zeit, als die
Beatles Clubs, Arenen und
Festivals in brodelnde
Hexenkessel verwandelten.

Kartenpreise: von 39,95
bis 49,95 Euro (Bielefeld).

Es war
gestern

Beatles-Musical

Er singt
„Über den 
Wolken“

Zweimal Dieter Thomas Kuhn

Im Land der Schatten
Bielefeld. Die amerikani-

sche Bühnenshow „Magic
Shadows“ lädt wieder zu
einer getanzten Reise in das
Land der Schatten ein. Die
weite Prärie des Wilden Wes-
tens mit ihren Felsenland-
schaften, Kakteen und Kojo-
ten erscheint am Donnerstag,
9. Januar, 20 Uhr, in der
Stadthalle Bielefeld.

Cowboys sind auf Vieh-

trieb, als sie in feindliches In-
dianerland gelangen. Sie su-
chen Flucht im nahegelege-
nen Saloon und geraten in
eine Schießerei mit rauchen-
den Colts. Dieses fantasievol-
le Bühnengeschehen wird
von Akrobaten des Ensemb-
les „Catapult” durch Licht
und Schatten inszeniert. 

Kartenpreise: von 39,90
bis 79,90 Euro.

• in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen
• telefonisch unter (05 21) 5 29 96 40
• per E-Mail unter ticket@westfalen-blatt.de
und im Internet unter www.westfalen-blatt.de

Hier gibt es Karten

Termine in OWL vom 22. bis 28. Dezember 2019

Eine Übersicht der verkaufsoffenen Sonntage in der Region finden Sie auf www.owl-am-sonntag.de.

Theater

Musical: „Der Lebku-
chenmann“ von David
Wood, 22. und 26. Dezem-
ber, 15 Uhr, Kleines Theater
Rehme, Bad Oeynhausen.

„My fair Lady“, 22. De-
zember, 17 Uhr, Theater im
Park, Bad Oeynhausen.

„3-Bett-Zimmer“, 27. De-
zember, 20 Uhr; „Der ge-
stiefelte Kater“, 22. Dezem-
ber, 11 und 14.30 Uhr, alle:
Komödie Bielefeld, Bielefeld.

„‚Der kleine König‘ – ein
Weihnachtsbaum für Gre-
te“, 22. Dezember, 11 und
16 Uhr, Astoria Theater, Bie-
lefeld.

„Schwanensee“ (Fami-
lienballett mit Erzähler),
23. Dezember, 16.30 Uhr,
Stadthalle Bielefeld, Biele-
feld.

„Aida“, 22. Dezember, 15
Uhr, 27. Dezember, 19.30
Uhr; „Der Zauberer von
Oz“, 23. Dezember, 12 und
15 Uhr, 25. Dezember, 15
und 18 Uhr, 27. Dezember,
12 Uhr; „Orpheus in der
Unterwelt“, 28. Dezember,

19.30 Uhr; „Die Hochzeit
des Figaro“, 26. Dezember,
18 Uhr, alle: Stadttheater,
Bielefeld.

„Die Bremer Stadtmusi-
kanten“, 22. Dezember,
15.30 Uhr, Theater Pader-
born, Paderborn.

„Mondsüchtig“, 26. und
27. Dezember, jeweils 19.30
Uhr, Theater Paderborn, Pa-
derborn.

„How to Date a Feminist“
– Samantha Ellis, 27. De-
zember, 20 Uhr; „Konstella-
tionen“ – Nick Payne, 22.
Dezember, 19.30 Uhr; Pre-
miere: „Der Jahresrück-
blick 2019 – Ingo Börchers
und Gäste“, 22. Dezember,
19.30 Uhr; „Spin“ – David
Gieselmann, 26. Dezember,
19.30, Uhr, 27. Dezember,
20 Uhr; alle: Theater am Al-
ten Markt (TAM), Bielefeld.

„Ivushka – Russische
Weihnachten“, 22. Dezem-
ber, 17 Uhr, Stadthalle, Gü-
tersloh.

Konzerte

„‚Ihr Kinderlein kom-
met!‘ – mit Dad Rock und
The Spooky Dandys“, 23.

Dezember, 21 Uhr, Druckerei
Begegnungszentrum, Bad
Oeynhausen.

„Saitensprung“, 27. De-
zember, 20 Uhr, Druckerei
Begegnungszentrum, Bad
Oeynhausen. 

„‚So this is Christmas‘ –
das Onair-Weihnachtskon-
zert“, 28. Dezember, 19.30
Uhr, Theater im Park, Bad
Oeynhausen.

Blechbläserensemble 
"23*12": „Weihnachtskon-
zert“, 22. Dezember, 20 Uhr,
Eckardtskirche, Bielefeld.

„Seltaebs“, 25. Dezember,
21 Uhr, Movie, Bielefeld.

Weihnachtsoratorium 
von Johann Sebastian
Bach, 22. Dezember, 18 Uhr,
Münsterkirche, Herford.

„Die Nacht der 5 Tenö-
re“, 26. Dezember, 18 Uhr,
Paderhalle, Paderborn.

„Bunker Ulmenwall
Weihnachts-Matinee“, 26.
Dezember, 11 Uhr, Rudolf-
Oetker-Halle, Bielefeld.

„Eisheilige Nacht 2019 –
mit Subway To Sally, Fidd-
ler’s Green, Knasterbart und
Vogelfrey“, 28. Dezember, 19
Uhr, Lokschuppen, Bielefeld.

Orgelkonzert zur Weih-
nacht, 25. Dezember, 17

Uhr, Zionskirche, Bielefeld.
„‚Silverdukes‘ – Support

‚Burning Lizzard‘“, 27. De-
zember, 21 Uhr, Extra-Blues-
Bar, Bielefeld.

„Seltaebs“, 25. Dezember,
21 Uhr, Movie, Bielefeld.

Weihnachtskonzert des
Gospelchors „X-delight“:
„All is well”, 22. Dezember,
17 Uhr, Ev.-luth. Kirche Dün-
ne, Bünde.

„Adventliche Bläsermu-
sik und Gesang“, 22. De-
zember, 14.30 Uhr, Kloster
Dalheim, Lichtenau.

Ausstellungen

„Herforder Stadtge-
schichte“ und „09/11/2019
Urban Pop-Art, Gedanken
zur Verantwortung und Zu-
kunft« Kunst und Bot-
schaft – T. Baumgärtel“,
Führung: 22. Dezember, 15
Uhr, Daniel-Pöppelmann-
Haus, Herford.

»Fotografien« von Ma-
rion Basse, Elsbach-Haus,
Herford.

„Claudia Bach“, Haus
unter den Linden, Herford.

„Im Licht der Nacht, vom
Leben im Halbdunkel“ und
„9. Recycling-Designpreis –
ausgezeichnete Ideen“,

Marta Museum, Herford.
»Verzaubert durch Farbe

– Jahrtausendwasser« von
Solveig Hild-Dogar, 22. De-
zember, Tanzschule Roem-
kens, Herford.

„Da Vinci 500“, Führung:
22. Dezember, 11.30 Uhr;
„Die Puppen der Frau
Orth“, Historisches Mu-
seum, Bielefeld.

„Ebru-Kunst – Mutlu Yil-
mazer stellt aus“, Universi-
tät Bielefeld, Bielefeld. 

„Die Freiheit, die wir
meinen“ – Eva Barto, Tyler
Coburn, Marie Cool Fabio
Balducci, Inga Danysz, Ad-
riana Lara, Kunstverein Bie-
lefeld, Welle 61, Bielefeld.

„L’homme qui marche –
Verkörperung des Sperri-
gen“, Kunsthalle, Bielefeld.

„Sommer 1969 – Westfa-
len im Mondfieber“, Natur-
kunde-Museum, Bielefeld.

„Das Bauhaus verbindet
ein Leben lang – der Biele-
felder Silberschmied und
Metallgestalter Wolfgang
Tümpel“, Museum Huels-
mann, Bielefeld. 

„300 Jahre Stadtrechte
in Ravensberg – acht Städ-
te und ihre Geschichte“,
Stadtarchiv, Bielefeld. 

„Otto Piene/Lucio Fonta-
na“, Samuelis Baumgarte
Galerie, Bielefeld. 

„‚Endlose Weiten und
lichtlose Tiefen – das Blau
unseres Planeten‘, eine Rei-
se in die Welt der Meere bis
weit in die Vergangenheit“,
Museum Bünde, Bünde. 

„Kunst trifft Buch –
Künstler aus Lübbecke und
Umgebung“, 24. und 27.
Dezember, 11 bis 18.30 Uhr,
Mediothek, Lübbecke.

Renate Berghaus: „Tie-
risch PopArt“: „Schau mir
in die Augen – ich berühre
deine Seele!“, Stadthalle,
Gütersloh.

Veranstaltungen

„Storno 2019 – der kaba-
rettistische Jahresrück-
blick mit Thomas Philip-
zen, Funke & Rüther“, 27.
Dezember, 20 Uhr, Paderhal-
le, Paderborn.

Erwin Grosche: „Wie aus
heiterem Himmel“, 28. De-
zember, 21 Uhr, Zweischlin-
gen, Bielefeld. 

„Flic Flac: Punxxx‘ die X-
Mas-Show“, 22. Dezember,

15.30 und 19.30 Uhr, Rad-
rennbahn, Bielefeld.

„Der Jahresrückblick
2019 – von und mit Ingo
Börchers und Gästen“, 22.
Dezember, 19.30 Uhr, Thea-
ter am Alten Markt, Biele-
feld.

„Feuer und Flamme -
Bienenwachskerzen“, Füh-
rung: 22. Dezember, 15 Uhr,
Museum in der Kaiserpfalz,
Paderborn.

„Adventssingen um die
Kirchenglocke“, 22. De-
zember, 17 Uhr, Treffpunkt:
Kirche Germete, Warburg. 

Party »The day after«, 25.
Dezember, 22 Uhr, Univer-
sum Bünde, Bünde.

„‚Jabbelpott‘ – ‚Papa
Frentrups‘ kulinarische
Abschiedsrunde‘‘, Nacht-
wächterrundgang durch die
Bünder Geschichte, 22. De-
zember, 19 Uhr, Museums-
hof am Dammhaus, Bünde.

„Heiligabendfeier“, 24.
Dezember, 14 bis 17 Uhr,
DRK-Zentrum, Rheda-Wie-
denbrück.
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B e r l i n  (avs). Für Bü-
cher, fürs Kino oder Thea-
ter: An Weihnachten wer-
den wieder unzählige
Gutscheine verschenkt.
Doch was, wenn das Ge-
schenk nichts taugt?
Oder man die Einlösung
verschleppt? So ist die
Rechtslage.

 Ein Gutschein fürs Kino?
Es gibt ja Streaming. Für ein
Spaßbad? Viel zu weit ent-
fernt. Für einen Theaterbe-
such? Puh..., die Qual der
Wahl ist anstrengend. 

Rund drei Milliarden Euro
Umsatz machen die Einzel-
händler in Deutschland im
November und im Dezember
vor Weihnachten mit dem
Verkauf von Gutscheinen.
Doch so manche Karte ver-
staubt erst einmal in einer
Schublade oder das Ge-
schenk reizt so gar nicht.

Die wichtigsten Fragen und
Antworten im Überblick:

Wie lange ist ein Gut-
schein gültig?

Erstes Indiz ist das angege-
bene Datum. „Befristete Gut-
scheine sind so lange gültig,
wie darauf steht“, erklärt Ste-
fan Hertel vom Handelsver-
band Deutschland (HDE). Al-
lerdings kann eine zu kurze
Frist unwirksam sein, wie die
Verbraucherzentralen erläu-
tern.

So hat das Oberlandesge-
richt München entschieden,
dass ein Internethändler Ge-
schenkgutscheine für einen
Wareneinkauf nicht auf ein
Jahr befristen darf (Az.: 29 U

Wer im Geschäft nicht fün-
dig wird oder nicht ins Kino
gehen möchte, möchte sich
den Betrag vielleicht auszah-
len lassen. Die schlechte
Nachricht dazu: Einen An-
spruch darauf gibt es nicht.
„Die Auszahlung des Gut-
scheinbetrags lehnen die An-
bieter in aller Regel ab“, sagt
Michael Hummel von der
Verbraucherzentrale Sach-
sen.

Zugleich rät der Rechtsex-
perte: „Es lohnt sich, nachzu-
fragen. Viele Anbieter sind
kulant, weil sie das Wohlwol-
len des Kunden wollen. Viel-
leicht kann man einen Gut-
schein für eine andere Leis-
tung vereinbaren.“

Muss ich meinen Gut-
schein auf einmal einlösen?

Nein. Ein Aufteilen ist in
der Regel unproblematisch,
erklärt Hummel. Der alte Be-
trag wird dann auf dem Gut-
schein durchgestrichen, der
Kaufpreis davon abgezogen
und der neue Wert eingetra-
gen.

Auch hier gilt aber: Selbst
wenn am Ende nur noch 87
Cent als Restbetrag auf dem
Gutschein stehen, gibt es auf
die Auszahlung eines Teilbe-
trags keinen Anspruch.

Muss ich draufzahlen,
wenn die Leistung mittler-
weile teurer ist?

Nein. „Wenn der Gutschein
auf eine konkrete Leistung
ausgestellt ist, dann gilt das
auch“, sagt Hummel. Dass
der Anbieter zum Beispiel
seinen Masseuren inzwi-
schen mehr Gehalt zahlen
muss oder der Fallschirm-
sprung mehr kostet, spielt für
Verbraucher keine Rolle.

Wenn das Geschenk
nichts taugt

Weihnachtspräsent zum Einlösen: Was für Verbraucher bei Gutscheinen gilt

3193/07). Dies benachteilige
den Verbraucher unange-
messen.

„Unbefristete Gutscheine
gelten in aller Regel drei Jah-
re ab Ende des Jahres, in
dem sie gekauft wurden“,

sagt Hertel. Gutscheine, die
zu Weihnachten 2019 gekauft
werden, können also bis 31.
Dezember 2022 eingelöst
werden. Wer einen Gutschein
bereits früh kauft und erst im
Folgejahr verschenkt, der

sollte den Beschenkten da-
rauf hinweisen. Gilt der Gut-
schein nur für eine bestimm-
te Veranstaltung, ist das bin-
dend.

Kann ich mir den Geldbe-
trag auszahlen lassen?

Geschenk-Gutscheine und Geschenkkarten
von verschiedenen Einzelhändlern hängen
an einem Weihnachtsbaum. Geschenk-Gut-

scheine führen auch in diesem Jahr die Top
Ten der beliebtesten Weihnachtsgeschen-
ke an.  Foto: avs

Bonn (avs). Nach der lan-
gen Tafelei kommt der kurze
Klare. Doch hilft ein Schnaps
wirklich beim Verdauen?
Eine Expertin sagt: Jein – und
empfiehlt eher eine andere
Verdauungsmethode. 

 Gans mit knuspriger Haut,
dazu extraviel Soße, danach
was Süßes: Ohne üppiges Es-
sen ist es für viele kein richti-
ges Weihnachten. Doch dem
Genuss folgt oft das weit we-
niger schöne Völlegefühl.
„Das ist von Mensch zu
Mensch unterschiedlich, aber
bei vielen Menschen kann es
tatsächlich sein, dass ihnen
sehr energiereiches und fett-
haltiges Essen schwer im Ma-
gen liegt“, sagt Antje Gahl,
Sprecherin der Deutschen
Gesellschaft 
für Ernäh-
rung (DGE).

Nach dem
Dessert 
kommt daher
oft ein
Schnaps auf
den Tisch,
„um den Ma-
gen aufzu-
räumen“, wie
es im Volks-
mund oft
heißt. Doch
funktioniert 
das wirklich?
„Es gibt kei-
nen wissen-
schaftlichen 
Beleg dafür,
dass der Ver-
dauungs-
schnaps 
wirklich den
gewünschten 
Effekt hat“,
sagt Gahl.
Einerseits 
könne Alko-
hol zwar die
Produktion 

von Magensäure anregen,
andererseits aber auch die
Entleerung des Magens ver-
hindern.

„Der gefühlte Effekt, dass
Alkohol den Magen aufräumt,
kommt wohl eher daher, dass
er eine leicht narkotische
Wirkung hat. Das unange-
nehme Völlegefühl wird also
abgemildert“, sagt Gahl. Wer
dem vollen Magen wirklich
helfen will, sollte statt dem
Verdauungsschnaps eher den
Verdauungsspaziergang 
wählen. „Damit der Magen
Essen verdauen kann, muss
er Magensäure produzieren,
und Bewegung kann diese
Säureproduktion anregen.“

Übrigens: Völlegefühl nach
dem Essen ist zwar unange-

nehm, aber
kein Zeichen
einer Krank-
heit. Und es
ist auch nicht
immer ein
Hinweis da-
rauf, dass
man unge-
sund geges-
sen hat. „Es
sind nicht nur
die fettigen,
ungesunden
Lebensmittel,
die schwer im
Magen liegen.
Hülsenfrüch-
te zum Bei-
spiel, ballast-
stoffreiches
Essen also,
können den
gleichen Ef-
fekt haben“,
sagt Gahl. Al-
lerdings hält
die unange-
nehme Wir-
kung hier
nicht ganz so
lange an.

Ein Kurzer nach 
der fetten Gans
Der Mythos Verdauungsschnaps

Nach üppigem Essen ein
„Verdauungsschnaps“: eine
gute Wahl?  Foto: avs

Gültig bis Di., 31.12.19

Beste Qualität. 
Riesige Auswahl.
Günstige Preise.

Hesse Gütersloh
Gartencenter Gütersloh GmbH 
Lupinenweg 35 • 33334 Gütersloh

Hesse Rheda-Wiedenbrück
Gartencenter Hesse-Hamm GmbH • Markt Rheda-Wiedenbrück
Feldhüserweg 24 • 33378 Rheda-Wiedenbrück

Gartencenter
Mo. – Sa.: 9 – 19 Uhr 
So.: 10 – 15 Uhr

Bistro und Café Palmengarten 
Mo. – Sa.: 9 – 17 Uhr
So.: 10 – 15 Uhr

GROßES 
FRÜHSTÜCKSBUFFET
Reichhaltiges Frühstück, inkl. 
Kaffee, Saft, Tee, Kakao & Sekt 
soviel Sie mögen. NUR 8.50

KAFFEE UND KUCHEN 
ANGEBOT
1 großes Stück Kuchen und 
einen Kaffee, Kakao, Tee, 
Cappuccino, Latte Macchiato 
oder Milchkaffee nach Wahl. 

NUR BEI HESSE IN GÜTERSLOH:

Mehr Angebote Online!  www.gartencenter-hesse.de
www.facebook.com/gartencenterhesseguetersloh
www.facebook.com/gartencenterhesserheda

NUR BEI HESSE IN GÜTERSLOH:

CAFÉ & RESTAURANT
GENIESSEN SIE IM HAUSEIGENEN

Täglich wechselnde 
Angebote. SCHON AB 4.90

MITTAGSTISCH

IN GÜTERSLOH UND
RHEDA-WIEDENBRÜCK:

JEDEN 
SONNTAG 

10 – 15 UHR
VERKAUF !

2.50
Statt 3.90

-50%
* Nur solange der Vorrat reicht. Gilt nicht auf Weihnachtsbäume, Ständer, Pfl anzen & bepfl anzte Schalen.

AUF ALLE HESSE GESCHENK-
GUTSCHEINE  
Ab 2.1.20 einlösbar. GROßE AUSWAHL AN 

BEPFLANZTEN SCHALEN, 
SCHNITTBLUMEN UND STRÄUßEN!

Beste Qualität. 

Riesige Auswahl.

Günstige Preise.

Ihr großes Gartencenter in der Region.

Fröhliche

Weihnachtszeit!-20%
AUF ALLE

GESCHENK-
GUTSCHEINE*

z.B.: Für einen Gutschein 
im Wert von 50€ 

zahlen Sie nur 40€!*  Nicht mit anderen Rabattaktionen 
kombinierbar. Nur in 
Haushaltsüblichen Mengen erhältlich.

Großes 
Kinderparadies!

Baustelle in Gütersloh 
der Weg zu uns über

U1 + U2

6.99

FRISCHE
STRÄUßE

AB

Unsere Öffnungszeiten 
an den Feiertagen!

24.12.19 8 – 13 Uhr

25. & 26.12.19 Geschlossen

31.12.19 8 – 13 Uhr

1.1.20 Geschlossen

WEIHNACHTS- 
ARTIKEL*

FROHE WEIHNACHTEN!

Zeitungsleser...

...sind grenzenlos 
mobil informiert!

www.westfalen-blatt.de

Veranstaltungskarten
 Bundes weit!

erhalten Sie …

· in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen

· telefonisch: 05 21 5 29 96 40  

· per E-Mail: ticket@westfalen-blatt.de

· im Internet: www.westfalen-blatt.de
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Kater Eddy ist etwa zweieinhalb Jahre alt, kam als
Fundtier ins Tierheim und wurde von niemandem ver-
misst. Er wird auf eine Mischung aus Hauskatze mit Per-
ser oder British Kurzhaar geschätzt. Die freiheitslieben-
de Samtpfote sucht nun ein neues Zuhause mit viel Frei-
gang und ohne Artgenossen. Denen gegenüber zeigt er
sich nämlich gerne dominant und kampfeslustig. An-
sonsten ist Eddy ruhig und mit Menschen an seiner Sei-
te, die ihn streicheln, vollkommen zufrieden. Gelegent-
lich kommt sein Dickkopf zum Vorschein. Weitere Infor-
mationen erteilt der Verein Tiere in Not, Hermann-Löns-
Straße 72 in Paderborn, Telefon 05254/12355, oder
unter info@tierheim-paderborn.

Freiheitsliebender Eddy

logischen Landbau spei-
chern mehr Kohlenstoff als
konventionelle Anbauflä-
chen. Die Umweltbelastun-
gen sind reduziert, die Bo-
denfruchtbarkeit ist ertrag-
reicher und die biologische
Vielfalt höher – bei einem
insgesamt sparsameren
Ressourcenverbrauch.

Fleischverzehr reduzie-
ren: Wer den Verzehr von
300 bis 600 Gramm Fleisch
pro Woche, wie ihn die Deut-
sche Gesellschaft für Ernäh-
rung empfiehlt, nicht über-
schreitet, trägt dazu bei,
dass die ernährungsbeding-

ten Treib-
hausgasemis-
sionen um
rund neun
Prozent redu-
ziert werden
könnten.

Einkauf zu
Fuß oder per
Rad: Der Ver-

brauch und Genuss ökologi-
scher Lebensmittel ist un-
nütz, wenn die Gaben der
Natur auf längeren Strecken
mit dem Auto oder Lastwa-
gen transportiert werden.
Auch Bestellungen bei Lie-
ferdiensten erfolgen oft zu
Lasten von Tank und Tacho.
Besonders klimaschonend
sind Einkäufe, die zu Fuß
oder mit dem (Lasten-)Fahr-
rad erledigt werden. Wenn
doch das Auto als Transport-
mittel herhalten muss: Wege

gut planen und miteinander
verbinden – das spart Ein-
kaufskilometer.

Leitungswasser trinken:
Das kühle Nass aus dem
Hahn ist das am besten ge-
prüfte und zudem sofort ver-
fügbare Lebensmittel in
Deutschland. Trinkwasser
spart jede Menge Rohstoffe
wie Plastik und Glas an Fla-
schen und viel CO2 für den
Transport.

Lebensmittelverschwen-
dung vermeiden: Wer Le-
bensmittelreste nutzt oder
weitergibt und Lebensmittel
nach Ablauf des Mindest-
haltbarkeitsdatums mit al-
len Sinnen prüft und noch
verbraucht, leistet einen Bei-
trag zum Klimaschutz.
Wenn die Portionen beim
Restaurant- oder Mensabe-
such zu groß sind, kann man
die Reste für ein Mahl zu
Hause mitnehmen. Der
sorgsame Umgang mit Le-
bensmitteln macht sich nicht
nur im Geldbeutel bezahlt,
sondern vermindert auch
Treibhausausstöße.

Wann und wo Kunden kli-
mafreundliche Vorsätze in
Handeln umsetzen können –
etwa durch den Kauf von re-
gionalem Obst und Gemüse,
zeigt anschaulich der Sai-
sonkalender der Verbrau-
cherzentrale NRW. Kostenlo-
ser Download unter
www.verbraucherzentra-
le.nrw/saisonkalender.

Ein Trinkglas wird an einem Wasserhahn mit Leitungs-
wasser befüllt. Das kühle Nass aus dem Hahn ist das am
besten geprüfte und zudem sofort verfügbare Lebensmit-
tel in Deutschland.  Foto: avs

Paderborn. Die Fridays-
for-Future-Bewegung 
schreitet energisch voran,
um auf die Dringlichkeit des
Klimaschutzes und eines
drastischen Abbaus schädli-
cher Treibhausgase (CO2)
für unsere Umwelt aufmerk-
sam zu machen. Auf ein-
schneidende Veränderun-
gen sollte man jedoch nicht
warten: Jeder kann etwas
für den Klimaschutz tun und
dies in seinen Alltag integ-
rieren – zum Beispiel bei der
Ernährung. 

Denn ein Fünftel der Pro-
Kopf-Emissionen an CO2
werden in Deutschland
durch die bislang gängigen
Ernährungsgewohnheiten –
etwa durch den hohen
Fleischverbrauch und die
beträchtlichen Lebensmit-
telabfälle – verursacht. „Re-
gional, saisonal und biolo-
gisch Einkaufen und Kochen
sind die passenden Schritte
mit einem Fußabdruck, der
keine umweltschädlichen
Spuren hinterlässt“, erklärt
Marita Schmidt-Voß von der
Verbraucherzentrale in Pa-
derborn. Für alle, die für
2020 gute Vorsätze in Sa-
chen Klimaschutz und Er-
nährung gefasst haben, hat
sie folgende hat Tipps:

Regional-saisonal einkau-
fen: Mit dem Flugzeug trans-
portierte Lebensmittel wie
Spargel oder Papaya aus
Peru sind Klimakiller. Einige
Lebensmittel, die aus südli-
chen Ländern zu uns trans-
portiert werden, wie etwa
Avocado, Tomaten und Erd-
beeren ver-
brauchen in
der Ferne viel
kostbares 
Wasser. Auch
der Anbau in
beheizten Ge-
wächshäu-
sern und die
Lagerung in
Kühlhäusern kosten viel
Energie. Im Vergleich benö-
tigen regional angebaute Le-
bensmittel lediglich kurze
Transportwege. Saisonales
Gemüse und Obst aus dem
heimischen Freilandanbau
sind außerdem frisch, ent-
halten mehr gesundheitsför-
dernde sekundäre Pflanzen-
stoffe und sparen Energie.

Bioprodukte bevorzugen:
Obst und Gemüse aus dem
Ökolandbau haben eine gute
Klimabilanz. Böden im öko-

Regional, saisonal 
und biologisch

Klimafreundliche Schritte zur gesunden Ernährung

RAT     ORT
Wissenswertes für Verbraucher

Italien kulinarisch ...

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen, 
unter www.westfalen-blatt.de/buecher und im Buchhandel.

Informationen unter www.bussecollection.de
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, Creative Gesellschaft für Medien und Veranstaltungen,

Sudbrackstraße 14–18, 33611 Bielefeld

Dolce Vita
Italien kulinarisch
Landes typische, unkomplizierte 
Rezepte für Herzhaftes, Süßes 
& Erfrischendes
Bestell-Nr. 25.60137 . € 20,00

_____________________ FREIZEITSPASS

UNSER TIPP

3. 
Auflage

Das Bully-Buch – Französische Bulldoggen 
Ein Must Have für alle Bully-Freunde. 
Wissenswertes erzählerisch genial verpackt.
144 Seiten . Hardcover . € 5 ,00
Bestell-Nr. 25.04030

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen, 
unter www.westfalen-blatt.de/buecher und im Buchhandel. 

Informationen unter www.bussecollection.de
Ein Angebot von: Print & Picture GmbH, 

Creative Gesellschaft für Medien und Veranstaltungen, 
Sudbrackstr. 14–18, 33611 Bielefeld

€ 5,-

BEILAGENHINWEIS
Teile unserer heutigen Ausgabe enthalten

Prospekte der Firmen:

Wir bitten um Beachtung.
Einige unserer Kunden belegen nur Teilgebiete der heutigen Ausgabe, so dass Sie möglicherweise einen 

oder mehrere Prospekte nicht erhalten.

Fragen zu Ihrer Prospektverteilung beantworten wir Ihnen gerne unter der Telefonnummer 05 21 / 585 344.

Programmänderungen  
vorbehalten.

Einlass: 16:00 Uhr 
Beginn: 18:00 Uhr

Giovanni  
Zarrella

Kerstin  
Ott

Michelle

Thomas  
Anders

voXXclub

Mickie  
Krause

Oli P.
Ross  
Antony

Matthias  
Reim

Maite  
Kelly

Leistungen:
• Busfahrt im modernen Reisebus
• Eintrittskarte in der gewählten Kategorie

Preise:

€ 85,- 
Preisklasse 3

Preis p. P.
€ 93,- 

Preisklasse 2

Preis p. P.

Sa. 14.03.2020

HANNOVER  
TUI Arena

MIT DEN SUPERSTARS DES DEUTSCHEN SCHLAGERS

Änderungen oder Zwischenverkauf vorbehalten!
Reiseveranstalter: TEAMTOUR GmbH, Wittler-Neumann-Suerland, Sender Str. 9, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock. Verwaltung:  
Carl-Severing-Str. 112, 33649 Bielefeld. Büros: WITTLER Bustouristik GmbH, Sender Str. 9, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock –  
NEUMANN REISEN GmbH, Carl-Severing-Str. 112, 33649 Bielefeld – SUERLAND Busreisen GmbH, Westernstr. 1, 33178 Borchen-Etteln

Die Buskooperation in OWL

Wittler 05207- 9161-0 
Neumann 0521- 94615-0 
Suerland 05292- 9840-0 

Veranstalter – Buchung und Information:



„Hand in Hand in unse-
rem Team für die Kunden 
das Beste herauszuho-
len, das macht uns in 
der Badgalerie seit 30 
Jahren gemeinsam stolz. 
Ich freue mich auf neue 
Mitarbeiter, die sich da-
bei mit ihren Talenten 
einbringen wollen!“
Marcus Kaiser, Geschäftsführer der Badgalerie

Neue Perspektiven gesucht?
Wir suchen Sie

ab sofort und unbefristet als

Badmonteur (m/w/d)
gern auch Quereinsteiger, 
fest angestellt oder frei, 
einzeln oder im Team.

Wir bieten Ihnen:
• eine anspruchsvolle, kreative Tätigkeit
 in einer Firma mit großer Erfahrung
• ein modernes Konzept aus der Hand
 eines einzigartigen Dienstleisters
• ein Team von Profis, mit denen die 
 Weiterentwicklung Freude macht
• professionelle Arbeitsbedingungen
 mit ansprechender Vergütung

Bewerben Sie sich am besten noch heute bei 
uns und arbeiten Sie mit in unserem Team von 
Profis mit viel Gespür für Badezimmer, die  
anderen Menschen Freude machen.
Für weitere Details und Informationen steht 
Ihnen Marcus Kaiser  unter 0 5254 / 930 67 99  
gerne zur Verfügung.

Badgalerie Blome GmbH, Marienloher Straße 20
33104 Paderborn – Schloß Neuhaus
Vertrauliche E-Mail: m.kaiser@badgalerie.de

GRÖSSER, SCHÖNER, HÖFFNER: Möbel Höffner eröffnet in Paderborn 2020 ein neues Einrichtungshaus. Als Vollservice-Mö-
belhändler schaffen wir so neue Arbeitsplätze im Raum Paderborn. Wir laden Sie herzlich ein, gestalten Sie mit uns Zu-
kunft. Als verantwortungsbewusst handelndes Unternehmen an 22 Standorten bieten wir Ihnen viele Perspektiven. Nutzen
Sie die Vorteile eines großen mittelständischen Unternehmens und werden Sie einer von über 10.000 Höffis deutschlandweit.

...kommt nach Paderborn!

WIR SUCHEN VERKAUFSTALENTE IN ALLEN BEREICHEN - GERN AUCH QUEREINSTEIGER:

Bitte schicken Sie Ihre vollständigen Bewerbungsunterlagen an:

Haben Sie Interesse?

Höffner Möbelgesellschaft GmbH & Co. KG
Am Rondell 1, 12529 Schönefeld,
z. H. Frau Kerstin Meyer-Koslowski www.hoeffner.de/jobs

Einrichtungsberater (m/w/d)

Für die Abteilungen: Büro, Speisen, Schlafen
Wohnen, Küche, Bad, Express / Junges Wohnen
Als Fachberater/in der einzelnen Bereiche führen Sie Ihre Kunden durch die individu-
ell gestalteten Wohnwelten. Top-Marken aus aller Welt, erstklassige Produkte und
überzeugende Preise nutzen Sie gekonnt, um die individuellen Wohnträume Ihrer
Kunden zu realisieren. Sie sind kommunikativ und verstehen es zu überzeugen. Sie
sind ein Profi in Sachen Einrichtung und Inspiration und verfügen über einschlägige
Verkaufserfahrungen – oder sind ein ambitionierter Neueinsteiger. Branchenneulin-
gen bieten wir eine solide Ausbildung zur Fachkraft Verkauf im Möbelhandel.

Verkäufer Fachsortimente (m/w/d)

Für die Abteilungen: Bettwaren, Teppiche,
Heimtextilien, Haushalt, Boutique, Elektro, Leuchten
Sie sind ein Verkaufstalent mit sympathischer Ausstrahlung und gepflegtem
Äußeren. Sie führen qualifizierte Verkaufsgespräche. Ihr freundliches Auftreten
wird ergänzt durch hohe Flexibiltät und Teamfähigkeit. Branchenneulingen bieten
wir eine solide Ausbildung. Im Rahmen einer intensiven Einarbeitung werden Sie
kompetent ausgebildet.

Gestalter für visuelles Marketing
(m/w/d)

Sie haben Sinn für geschmackvolles Wohnen, verfügen über handwerkliches Ge-
schick und verstehen es auch einmal zu improvisieren? Sehr gut!
Wir freuen uns auf Bewerber/innen mit abgeschlossener Ausbildung als Gestalter/in
für visuelles Marketing, die engagiert, selbständig und kreativ arbeiten.

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung.
Bevorzugt werden Branchenkenner, Seriosität wird zugesichert.

DIAMATIC – KARATEC GmbH
Albert-Schweitzer-Straße 37 · 32584 Löhne · Tel. 0 57 32/94 98 90

E-Mail: diamatic@teleos-web.de · www.diamatic-karatec.jimdo.com

Wir vertreiben leistungsoptimierte Schneidwerkzeuge-Systeme
in HM und DIAMANT. Unsere Kunden schätzen die hohe Quali-
tät und Wirtschaftlichkeit der Produkte. Flexibilität und Präzision
bietet unser eigener Schleif- und Erodierservice.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt eine(n)

Außendienstmitarbeiter(in)
für den Vertrieb

in Bielefeld

Ausbildung zum
Fahrlehrer/ in

Förderung mit Bildungs-

gutschein möglich!

Fahrlehreraus- und 
Weiterbildungen in Bielefeld

Beginn der nächsten 
Fahrlehrerausbildung BE: 
20.04.2020 è Bielefeld

Apfelstraße 245
33611 Bielefeld
) 05 21 – 520 520 50
www.ferienfahrschule-zoellner.de

Die Stadt Verl sucht zum  
15.07. bzw. 01.08.2020 für die städtische 
Kindertageseinrichtung „Im Zwergenland“

Erzieherinnen und Erzieher (m/w/d)

als stellvertretende Kita-Leitung (befristet für vier Jahre), 
Gruppenleitung, Fachkraft und Ergänzungskraft
in Voll- oder Teilzeit. 

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter 
www.verl.de in der Rubrik Stellenangebote. 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Wir suchen ab dem 04.01.2020

Mitarbeiter (m/w/d)
für Kontrolltätigkeiten
ab 18 Jahren (ein PKW ist erforderlich)

am Samstag.

Ihre Bewerbung richten 
Sie bitte an:

Frau Myriam Vahle
Telefon: 05 21 585-564
E-Mail: zusteller@westfalen-blatt.de

Panorama Vertriebs- und Service GmbH
Sudbrackstraße 14-18 33611 Bielefeld

Besuchen Sie uns auf ein 
unverbindliches Gespräch!

Keine Anmeldung erforderlich,
kurzes Gespräch in lockerer Atmosphäre,

82 % Übernahmen in 2019.
Werden Sie Teil unseres Teams!

Wir freuen uns auf Sie!

Euromont GmbH NL Gütersloh
Carl-Bertelsmann-Str. 50, 33332 Gütersloh

Tel. 05241 – 709510-0
guetersloh@euromont.de

Arbeitsuchend? Lust auf Veränderung?
Wir helfen Ihnen gerne bei der Suche!

wünscht Frohe  
weihnachten

DEUTSCHE  INDUSTRIEBAU  GROUP

Wir  suchen  zu  sofort
folgende  Mitarbeiter  (m/w/d) :

Hansestraße  4   -   59590  Geseke
02942-9880100  -  karriere@deu-bau.de

w  LKW-Fahrer
w  Kranfahrer
w  Bauleiter
w  Monteure
w  Bauhelfer
w  Maler/Lackierer

Schweißer m/w/d
für den Bereich Baugruppenfertigung

Voraussetzungen:
• abgeschlossene Ausbildung zum Konstruktionsmechaniker/

Metallbauer
• Erfahrungen im Bereich WIG/MAG-Schweißen von Stahle/

Chromnickelstählen und Aluminium
• Schweißscheine nach DIN EN 9606-1 und 9606-2
• Selbständiges Arbeiten nach Zeichnung und Stückliste

Aufgabenbereich:
• heften und schweißen verschiedener Bauteile und Bau-

gruppen nach Zeichnungen im WIG/MAG-Schweißverfahren

Persönliche Stärken:
• Motivation/Leistungsbereitschaft
• Selbstständige Arbeitsweise und Teamfähigkeit
• Sorgfalt/Genauigkeit und Zuverlässigkeit

Bewerbungsunterlagen senden an:

LST-Laserschneidtechnik GmbH
Frau Meier, Otto-Hahn-Str. 12, 33161 Hövelhof
oder an: karriere@lstgmbh.de

Die HEGLA-Gruppe zählt zu den Markt- 
und Technologieführern für Maschinen 
und An lagen zur Flachglasbearbeitung. 
Die HEGLA „New Technology“ intensiviert 
die Forschung und Entwicklung der Grup-
pe und ist ein Innovationszentrum für die 
Zukunft der Glasindustrie.

Gestalten Sie mit uns die digitale Zukunft der glasverarbeitenden Industrie. 
Dazu suchen wir eine engagierte und kreative Per sönlichkeit, die als aktiver 
Realisierer Projekte vorantreibt, begleitet und zum Abschluss bringt. Im 
Rahmen Ihres neuen Tätigkeits bereiches arbeiten Sie dabei mit uns an 
der Inbetriebnahme und softwareseitigen Marktreife unseres Automated 
Guided Vehicles, das als Teil der Industrie 4.0 die Prozess abläufe bei 
unseren Kunden tiefgreifend verändern wird. In dieser Auf gabe sind Sie 
von der Konzeption des AGV mit allen Komponenten wie intelligenten 
Batterien über die Laser-Navigation bis hin zur übergeordneten Steuerung 
von-AGV-Flotten involviert.
Ihr Profi l:
• Idealerweise verfügen Sie über ein Studium der Automatisierungstech-

nik, Mechatronik oder eine vergleichbare Qualifi kation, 
• Vorteilhaft sind erste Erfahrungen mit Structured Text und mit FTS-

Systemen,
• Interesse an Automatisierung, Vernetzung und Gesamtsystemen,
• Sie sind kundenorientiert, teamfähig und haben kreative Ideen,
• Fremdsprachenkenntnisse (Englisch oder andere).

Softwareentwickler (m/w/d) 
für selbstfahrende Transportsysteme

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns darauf, Sie kennenzulernen. 
Wir bieten Ihnen eine abwechslungsreiche Position mit Eigenverantwortung, 
die wir gerne leistungsgerecht vergüten. Weiterhin profi tieren Sie von der 
langfristigen Perspektive eines Hightech-Unternehmens, das für die Heraus-
forderungen der Zukunft gut aufgestellt ist und sich als heimischer Arbeit geber 
zu seinen Standorten und seiner sozialen Verantwortung bekennt.
Ihre Bewerbung senden Sie bitte an Fr. Brökel, die Sie bei weiteren Fragen 
gerne kontaktieren können (Telefon: 0 52 73 / 9 05-1 03).

Karl-Schurz-Straße 32 • 33100 Paderborn
Tel.: 0 52 73 / 9 05-0 • Fax: 0 52 73 / 9 05-2 52 

jobs@hegla.de • www.hegla.com/karriere

HEGLA New Technology GmbH & Co. KG

Wir suchen für unser neues F&E-Team

New Technology in Paderborn:

Zusammen im Team wollen wir an unserem neuen Entwicklungsstandort 
„New Technology“ in Paderborn, quer denken, Visionen gestalten und in 
die Tat umsetzen. Wir suchen Sie mit Ihrer off enen Persönlichkeit, um die 
Potentiale der Digitalisierung noch intensiver zu erschließen und voranzu-
treiben. Angepasst auf die Anforderungen und Möglichkeiten zukünftiger 
Märkte erarbeiten wir gemeinsam Softwarelösungen, die sich nahtlos in 
das Portfolio von HEGLA integrieren und neue Maßstäbe in der Flach-
glasverarbeitung setzen. Gemeinsam defi nieren wir aus den zukünftigen 
Aufgabenstellungen die wegweisenden HEGLA-Technologien. Als aktiver 
Player dieses Entwicklungsteams sind Sie ein wichtiger Teil im gesamten 
Entwicklungsprozess beginnend bei den Prozessanforderungen bis zum 
„Go Live“ der smarten Lösungen – mal als Impulsgeber, mal als Macher 
oder konstruktiver Kritiker.

Ihr Profi l:
• Abgeschlossenes Studium, bzw. Ausbildung in einem relevanten Bereich 

z. B. als Informatiker, Physiker oder Mathematiker (m/w/d),
• Gute Kenntnisse in C#, SQL oder HTML,
• Erfahrungen in der Entwicklung nutzerfreundlicher User Interfaces sind 

wünschenswert,
• Idealerweise verfügen Sie über eine hohe Affi  nität zu KI und Big Data,
• Fremdsprachenkenntnisse sind von Vorteil,
• Interesse an der Mitarbeit in einem Team.

Eigenständiger Entwickler (m/w/d) 
für Digitalisierung mit Mehrwert / Industrie 4.0

Wir bedanken uns
fğr die erfolg¢eiche Zusammenarbeit 

und wünschen unseren Kunden
und Mitarbeiter� auf diesem Wege

ein Šohes Fest und einen g§ten 
Rutsch ins neue Jahr!
Euromont GmbH 

Eckendorfer Straße 2-4, 33609 Bielefeld
Tel. 0521 – 523775-0

bielefeld@euromont.de

Montagen- und Dienstleistungs GmbH

_____________________________ Stellenmarkt _____________________________
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Der Hof Pahmeyer ist ein innovatives und stark wachsendes Familienunternehmen 
dessen Ursprung in der klassischen Landwirtschaft mit dem Schwerpunkt Ackerbau 
und Kartoffelanbau liegt.
Für unser landwirtschaftliches Team suchen wir Verstärkung.
Wir suchen einen

Landwirt / staatl. gepr. Landwirt (m/w/d) in VZ
Ihre Aufgaben
• Ackerbauliche Arbeiten im Bereich Pflanzenschutz / Düngung
• Weitere ackerbauliche Tätigkeiten im Bereich Pflege und Bodenbearbeitung
• Maschinenpflege
• Allgemeine landwirtschaftliche Tätigkeiten
Ihr Profil
• Landwirtschaftliche Ausbildung gerne mit anschließender HÖLA Ausbildung
• Erfahrung im Bereich Pflanzenschutz und weiteren ackerbaulichen Tätigkeiten
• Sorgfältiges und pflichtbewusstes Arbeiten
• Technisch versiert
• Teamfähig, offen und zuverlässig
• Verantwortungsbewusstsein und Eigeninitiative
Es erwartet Sie
• Eine anspruchsvolle Tätigkeit an einem innovativen Arbeitsplatz
• Ein angenehmes Arbeitsklima und ein tolles Team im Familienbetrieb
Bitte bewerben Sie sich in unserer Personalabteilung (bewerbungen@pahmeyer.com).
Sie haben Fragen? Gerne melden Sie sich bei Uwe Pahmeyer unter 05203 91707-11.
Wir freuen uns auf Sie!

Uwe Pahmeyer Landwirtschaftlicher Betrieb
Rotenhagener Straße 47, 33824 Werther (Westf.)

www.pahmeyer.com

 
 

Die Stadtverwaltung Lübbecke ist Dienstleister für 27.000 Einwohner und 
schafft die Rahmenbedingungen für eine attraktive und lebendige Stadt.  
Wir suchen eine motivierte Führungskraft für die 
 

Leitung des Dezernats Bürgerdienste (m/w/d) 
 

Weitere Informationen unter www.luebbecke.de/stellenangebote oder  
bei Herrn Bürgermeister Haberbosch, Telefon 05741 276130. 
 

Bewerbungen bitte bis 31.01.2020 an:  
Stadt Lübbecke, Hauptverwaltung, Kreishausstraße 2-4, 32312 Lübbecke 
 

Die Bezirksregierung Detmold nimmt vielfältige Aufgaben für die 
Region Ostwestfalen-Lippe im Bereich der Aufsicht, Förderung, 
Genehmigung, Ordnung und Planung wahr.  Wir verstehen uns dabei 
als Dienstleister für die gesamte Region.

Die Bezirksregierung Detmold sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt zwei

Ingenieurinnen / Ingenieure
(Dipl.-Ing. (FH) / Bachelor) (m/w/d)

der Studien-/Fachrichtung Bauingenieurwesen, Schwer-
punkt Wasserwirtschaft oder vergleichbarer Fachrichtung

(befristet bis 30.08.2021 bzw. 31.12.2021, Entgeltgruppe 
11 TV-L)

für das Dezernat 54 (Wasserwirtschaft – einschließlich anlagenbezogener Um-
weltschutz) am Standort Minden.

Die vollständigen Stellenausschreibungen mit entsprechenden Anforderungs-
profilen finden Sie auf der Homepage der Bezirksregierung Detmold unter 

www.bezreg-detmold.nrw.de (Stellenangebote).

Bei Fragen können Sie sich gerne an Frau Claas (Tel: 05231/ 71-1042) wenden.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an die Bezirksregierung Detmold, Dezernat 11 
(11.27), Leopoldstr. 15, 32756 Detmold.

Heute anpacken und die Standards von 
morgen setzen. Das kann ich bei Schüco.

Vorarbeiter (w/m/d) Bausatzfertigung
Arbeitszeit: Vollzeit | Arbeitsort: Paderborn

Im Frühjahr 2020 eröffnen wir unsere neue Produktion in Paderborn und suchen Sie zur Verstärkung unseres Teams!

Das bieten wir Ihnen
Neuer Produktionsbetrieb | Attraktiver Arbeitsplatz | Attraktive Vergütung | 
Weiterbildungen | Betriebliche Altersvorsorge | Einführungswoche für neue Mitarbeiter

Die ausführliche Stellenbeschreibung und weitere Infos fi nden Sie auf unserer Karriereseite.

Bewerben Sie sich einfach und schnell über unsere Online-Jobbörse. Sollten Sie  
noch Fragen haben, dann steht Ihnen Ihre Ansprechpartnerin Elisabeth Marten 
unter 0521 783-9868 gerne zur Verfügung.

Schüco International KG
Karolinenstraße 1–15
33609 Bielefeld
www.schueco.de

So viele gute Jobs so nah!
Auszug aus unserem Online-Stellenportal:

Position Unternehmen Region Job-ID

Reinigungskräfte (m/w/d) Stadt Bad Oeynhausen Bad Oeynhausen 102962436

Mitarbeiter in der Buchhaltung (w/m/d) Caritas Wohn- und Werkstätten Paderborn 102962227

Bachelor of Laws bzw.
Diplom-Verwaltungswirtinnen/ 
Diplom-Verwaltungswirte (m/w/d)

Kreis Paderborn Paderborn 102962435

Finanzierungsberater (m/w/d) Sparkasse Höxter Höxter 102960593

Ingenieur/in (m/w/d) Stadt Bünde Bünde 102962398

Schulbegleiter/-in /
Integrationskraft (m/w/d) Tonn Schulbegleitungen GbR Salzkotten 102963593

Schulhausmeister/-in (m/w/d Stadt Delbrück Delbrück 102962253

SPS-Programmierer / 
Automatisierungstechniker (m/w/d) Hegla GmbH & Co. KG, Beverungen 102963591

Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d) Wüseke Baustoffwerke GmbH Paderborn 102962256

Architekt/en/in bzw. 
Bauingenieur/in (m/w/d) Stadt Bünde Bünde 102962396

Die kompletten Anzeigen 
finden Sie auf wb-jobs.de 
unter Eingabe der Job-ID.

In Kooperation mit

architektur
auf den punkt gebracht

Hatzfelder Straße 5  •  33104 Paderborn  •  www.planbee-architekten.de

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams: 

Architekt (m/w/d)

Bauleiter (m/w/d)

Bauzeichner (m/w/d)

Sie verfügen über ein Studium der Architektur oder
des Bauingenieurwesens bzw. über eine Ausbildung 
zum Bauzeichner, weiterhin langjährige Berufserfah-
rung und fundierte EDV-Kenntnisse insbesondere im
Bereich CAD (Archicad) und AVA (Orca).
Zu Ihren Aufgaben gehören die selbstständige
Bearbeitung der Leistungsphasen 5 bis 8 in unter-
schiedlichen Bauprojekten des gewerblichen, öff ent-
lichen und privaten Bauens.
Es erwarten Sie interessante und vielseitige Tätig-
keiten, eine persönliche Arbeitsatmosphäre und sehr 
gute Entwicklungsperspektiven.

Partnerschaft mbB
Bee & Reckeweg

Wir suchen sofort

Zusteller (m/w/d)

für die Zustellung 
unserer Tageszeitungen in

• Thüle
• Tudorf
• Salzkotten
• Scharmede

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

Frau Myriam Vahle
Telefon 05 21 / 585-564

E-Mail: zusteller@westfalen-blatt.de

Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Paderborn
Senefelderstr. 13, 33100 Paderborn

Die Ahorn-Sportpark gGmbH mit Sitz in Paderborn 
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Objektleiter im technischen Gebäudemanagement (m/w/d)
Meister Elektrohandwerk oder vergleichbare Ausbildung bzw. Studium

Nähere Informationen zu der o. g. Stelle und zu den 
Bewerbungsmodalitäten finden Sie im Internet unter:

www.ahorn-sportpark.de

Namhafte Möbelfabrik im Paderborner Land 
sucht  zum schnellstmöglichen Termin einen 

motivierten, engagierten und durchsetzungsstarken 

Produktionsleiter (m/w/d), sowie einen 

Oberflächenfacharbeiter (m/w/d)
für die Bedienung unserer Lackstraße.

Bewerbungen bitte unter Chiffre    DE 20-149805…weil Sie 
mehr verdienen!

w
b

-a
zu

b
i.d

e

Die Aus-
bildungs-
plattform 
für OWL!

*Wie die meisten Stellensuchenden in Deutschland: Laut der aktuellen, repräsentativen Umfrage (02/2015) der „ManpowerGroup 
Deutschland“ ist die Tageszeitung unangefochten die beliebteste Quelle bei der Suche nach Stellenangeboten.

Auf der Suche nach der optimalen Stelle?

Ist die Zeitung 
auch meine Nr.1!*
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Rom  (avs). Ausgerechnet
mit Bildern von drei Affen
wollte die italienische Serie A
gegen Rassismus vorgehen –
der Schuss ging komplett
nach hinten los. Kurz nach
dem Start der Kampagne
brach ein Sturm der Entrüs-
tung über die Erste Liga he-
rein. „In einem Land, in dem
die Behörden Woche für Wo-
che im Kampf gegen Rassis-
mus versagen, hat die Serie A
eine Kampagne gestartet, die
wie ein kranker Scherz er-
scheint“, schrieb das interna-
tionale Netzwerk gegen Ras-
sismus Fare. Auch große
Fußballklubs distanzierten
sich am vergangengen Diens-
tag von der Aktion. 

Das Triptychon des Künst-
lers Simone Fugazzotto zeigt
drei Affenköpfe, die mit ver-
schiedenen Farben umrandet
sind und blaue sowie braune
Augen haben. Es solle ver-
deutlichen, dass „wir alle Af-
fen sind“, erklärte Fugazzotto
in einer Mitteilung der Serie
A. „Ich will zeigen, dass wir
alle dieselbe Rasse sind.“ Und
er verteidigte sein Produkt:
Er male seit Jahren Affen.
„Meine Gemälde zeigen die
Werte des Fairplays und der
Toleranz. Ich benutze Affen
als Metapher für Menschen,
weil unsere Hautfarbe nicht
wichtig ist.“

Rassismus ist im italieni-
schen Fußball ein Riesen-

problem. Immer wieder wer-
den Spieler mit Affengeräu-
schen verschmäht – unter an-
deren der frühere National-
spieler Mario Balotelli. Das
Land steht seit Jahren in der
Kritik, wenig dagegen zu tun.

Auch bei den Klubs kam
die jetzige Aktion nicht gut
an. Der AC Mailand erklärte,
Kunst könne durchaus kraft-
voll sein. „Wir stimmen aber
nicht mit dem Gebrauch von
Affen im Kampf gegen Rassis-
mus überein“, twitterte der
Klub. Man sei überrascht
vom „totalen Mangel an Bera-
tung“ in dem Fall. Die AS
Rom erklärte, die Liga wolle
gegen Rassismus ankämpfen,
„aber wir denken nicht, dass

dies der richtige Weg ist“. 
Nutzer kommentierten auf

der Instagram-Seite des Ma-
lers, die Darstellung zeuge
von „Ignoranz“. Der engli-
sche Fußballkommentator
Stan Collymore schrieb voller
Ironie auf Twitter: „Fantas-
tisch, die Anti-Rassismus-
Kampagne der Serie A zu se-
hen – ja, es ist wirklich wahr.“

Serie-A-Chef Luigi De Sier-
vo hatte die Kampagne am
Montag präsentiert. Sie soll
in drei Phasen ablaufen.
Unter anderem sollen alle 20
Klubs eine Absichtserklärung
unterzeichnen und ein „Testi-
monial“ – einen Werbebot-
schafter – gegen Rassismus
ernennen. Es sei ein „Prob-

lem dieses Jahrhunderts, ein
Problem, das der Fußball be-
kämpfen kann, aber nicht al-
lein gewinnen kann“, sagte
De Siervo. 

Das Thema Rassismus
spielt in Italien allerdings
nicht nur im Sport eine Rolle.
Kritiker machen auch den
ehemaligen Innenminister
Matteo Salvini, Generalsekre-
tär der rechtsgerichteten Par-
tei Lega Nord, mit seiner har-
ten Sprache gegen Ausländer
für rassistische Tendenzen in
der Gesellschaft verantwort-
lich. Der Politiker spielt auch
offen mit Andeutungen an die
Zeit des italienischen Fa-
schismus – seiner Beliebtheit
beim Volk schadet das nicht.

„Totaler Mangel an Beratung“
„Drei-Affen-Kampagne“: Entrüstung in Italien über Anti-Rassimus-Aktion der Serie A

3. November 2019: Mario Balotelli (rechts/Brescia Calcio)
wurde von Anhängern von Hellas Verona vermehrt rassis-
tisch geschmäht. Das Spiel wurde für zehn Minuten unter-
brochen.   Foto: avs

Bielefeld  (sba). Die Part-
nerschaft zwischen dem DSC
Arminia Bielefeld und Dr.
Oetker geht in die Verlänge-
rung. Das Bielefelder Fami-
lienunternehmen hat sein
Sponsoring beim DSC bis
2023 besiegelt. „Wir sind
sehr stolz und glücklich, dass
wir die lebendige und ver-
trauensvolle Partnerschaft
mit Dr. Oetker fortsetzen. Ge-
meinsam haben wir den DSC
Arminia gestärkt und beson-
ders den Familien und Kin-
dern der Region mit verschie-
denen Aktionen im Dr. Oetker
Familienblock viel Freude be-
reitet“, wird Arminias Ge-
schäftsführer Markus Rejek
in einer Pressemitteilung zi-
tiert. Die Dr. August Oetker
Nahrungsmittel KG ist seit
der Saison 2018/19 Partner
des DSC und war ein Grün-
dungsmitglied im Bündnis
Ostwestfalen, das den Klub
im Frühjahr 2018 mit vor
dem wirtschaftlichen Ruin
rettete.

„Wir freuen uns, dass wir
auch in den nächsten drei
Jahren Namensgeber für den
Dr. Oetker Familienblock und
damit weiterhin ein enger
Partner für den DSC Arminia
sein dürfen. Der gemeinsame
Einsatz für einen familien-
freundlichen Stadionbesuch
liegt uns am Herzen. Denn
besondere Momente im Krei-
se der Familie passen hervor-
ragend zu den Werten von Dr.
Oetker“, betonte Hans-Wil-
helm Beckmann, Mitglied der
Geschäftsleitung Deutschland
der Dr. August Oetker Nah-
rungsmittel KG

Oetker 
bleibt DSC
weiter treu

Sponsoring bis 2023 

In der Zweitliga-Tabelle ist Arminia Bielefeld der Titel des Wintermeis-
ters nicht mehr zu nehmen. Auch in der Gunst der Fußballfans steht der
DSC ziemlich weit oben. Die TU Braunschweig untersucht seit dem Jahr
2012 im Rahmen einer Fußballstudie, welche Bundesliga-Vereine bei den
Fans in Sachen Bekanntheit, Markeneinstellung und Markenstärke am
besten abschneiden. Befragt wurden dafür im Sommer mehr als 4000 Per-
sonen zwischen 18 und 69 Jahren. Überraschend landet der DSC in dieser

Umfrage auf dem neunten Rang. Zusammen mit dem FC St. Pauli (Rang
drei), Gegner am Samstag (Anstoß um 13 Uhr in Hamburg), und dem VfL
Bochum (Platz sieben) gehören die Ostwestfalen zu den wenigen Zweitli-
gisten im Ranking der beliebtesten zehn Klubs. Der „Markenmeister“ ist
nach der repräsentativen Umfrage Borussia Dortmund. Der BVB erreicht
61,2 Punkte von möglichen 100, Arminia kommt auf 47,4 Punkte. Der FC
Bayern ist nur Elfter (46,01).  sba/Foto: Thomas F. Starke

Studie zu beliebtesten Fußballklubs: Arminia in den Top Ten

L o n d o n  (avs). Nach
ihrem geschichtsträchti-
gen Triumph für die
Darts-Welt freute sich
Fallon Sherrock auf ein
kühles Guinness. 

Der erste Sieg einer Frau
rührte die 25 Jahre alte Eng-
länderin auf der ganz großen
Bühne von London zunächst
zu Tränen, dann wühlte er sie
komplett auf. Erst kurz vor
Mitternacht endete ihr Inter-
viewmarathon, am Morgen
war sie dann schon wieder
Gast beim Radio. Dazwischen
lagen die wohl turbulentesten
Stunden ihrer Sport-Karrie-
re. „Ich werde jede Zeitung
kaufen“, kündigte die gelern-
te Friseurin an. Der Tag, an
dem sie die Darts-Historie
veränderte, will gut doku-
mentiert sein.

Ihren 3:2-Sieg über Lands-
mann Ted Evetts am Dienstag
sah Sherrock nicht nur als
persönlichen Triumph, son-
dern widmete ihn allen wei-
teren Frauen auf der Tour.
„Es gibt Spielerinnen, die so
spielen können wie ich – oder

während das Publikum jubel-
te und johlte. Ihr fünfjähriger
Sohn Rory saß vor dem Fern-
seher. „Ich bin sehr glücklich
und freue mich, wenn er stolz
ist. Er kann jetzt sagen: Mei-
ne Mama hat das geschafft.“

Sherrock ist jung, schlank
und blond und damit der
Gegenentwurf vieler Darts-
Spieler, die ihre Plauze an die
Scheibe schleppen. Boss Bar-
ry Hearn hatte wohl genau
solche Bilder im Kopf, als er
vor einem Jahr mit dem Welt-
verband PDC die beiden Qua-
lifikationsplätze für Frauen
einführte. „Es ist eine Leis-
tungsgesellschaft, es zählen
also nur die Ergebnisse.
Wenn die Frauen das Level
der Männer erreichen, kön-
nen sie eine Menge Geld ver-
dienen“, sagte Hearn in Lon-
don. Wie Sherrock, für die
schon die 15.000 Pfund für
einen Erstrundensieg ein
echter Quantensprung sind.

Das Duell zwischen Frau
und Mann elektrisierte die
Zuschauer so sehr, dass sie
Evetts von Anfang an aus-
buhten. „Ich habe jede Minu-
te genossen“, sagte Sherrock
zum Ally-Pally-Spektakel.

„Super Ted“, wie Evetts ge-
nannt wird, dankte sie expli-
zit für sein faires Verhalten
auch in der Stunde der Nie-
derlage. „Danke für die lieben
Worte nach dem Match, er
hatte 3000 Menschen gegen
sich und ich habe mit ihm ge-
fühlt. Aber ich musste mei-
nen Job machen.“

Sherrock kommt aus Mil-
ton Keynes und trainiert nor-
malerweise erst abends,
wenn Sohn Rory nach 19 Uhr
im Bett liegt. „Ich kann es wa-
gen zu träumen“, sagte sie
auf die Frage, ob jetzt auch
der ganz große Wurf bei der
WM möglich sei. An diesem
Samstagabend (22 Uhr/
Sport1 und Dazn) wartet das
Zweitrundenduell mit Öster-
reichs Mensur Suljovic auf
Sherrock. Die 3000 Fans
werden wohl auch am Sams-
tag ganz auf Sherrocks Seite
sein. Sie teilte zudem am
Mittwoch via Twitter mit, sie
werde das Darts-Board von
ihrem historischen Sieg ver-
steigern. Der Erlös komme
der führenden britischen
Wohltätigkeitsorganisation 
für autistische Menschen zu-
gute.

Ein Tag für die 
Geschichtsbücher

Fallon Sherrock erringt den ersten Sieg einer Frau bei einer Darts-WM
sogar besser. Wir müssen nur
die Chancen haben, uns zu
beweisen. Dieser Sieg wird
uns helfen. Sie können jetzt
nichts mehr sagen, weil wir
die Männer besiegt haben.“

Fest umarmt von ihrem Pa-

pa Steve stand sie in der Mitte
des Alexandra Palace und
rang nach Worten. „Ich kann
nur ‚wow‘ sagen. Oh mein
Gott! Ich bin einfach froh,
was ich für den Darts-Sport
erreicht habe“, sagte sie,

Fallon Sherrock ist jung und schlank, damit der Gegenent-
wurf zu vielen männlichen Darts-Spielern.  Foto: avs

Berlin (avs). Die Personal-
sorgen der deutschen Hand-
baller werden kurz vor der
Europameisterschaft immer
größer. Der eigentlich fest für
die Spielmacher-Position ein-
geplante Fabian Wiede fällt
nun auch noch verletzungs-
bedingt für das Turnier im
Januar 2020 aus. Der 25-
Jährige soll für die Füchse
Berlin zwar noch in den ab-
schließenden vier Bundesli-
ga-Spielen des Jahres zum
Einsatz kommen, sich am 30.
Dezember aber dann einer
Schulteroperation unterzie-
hen. „Dieser Ausfall ist so-
wohl für uns als auch für die
Nationalmannschaft sehr
schade“, sagte Füchse-Ge-
schäftsführer Bob Hanning.
Wie lange der Linkshänder
ausfällt, ist noch unklar. Wie
groß der Eingriff an der lin-
ken Schulter wird, wisse er
selbst noch nicht. Auf jeden
Fall wird der Berliner Profi
auch beim Rückrundenstart
Anfang Februar noch fehlen.

Die EM in Norwegen, Ös-
terreich und Schweden be-
ginnt für die DHB-Auswahl
am 9. Januar mit dem Auf-
taktspiel in Trondheim gegen
die Niederlande. 

Auch Wiede
fällt aus

London (avs). Gerade ging
es für Mesut Özil beim FC Ar-
senal wieder sportlich berg-
auf, da sorgt der ehemalige
Fußball-Nationalspieler mit
kritischen Äußerungen zur
Unterdrückung der Uiguren
in China für Wirbel. Mit sei-
nen Aussagen zur Lage der
muslimischen Minderheit zog
der 31 Jahre alte Profi den
Ärger der chinesischen Be-
hörden auf sich – und das hat
Konsequenzen für seinen
Verein. Das chinesische
Staatsfernsehen strich kur-
zerhand die Übertragung des
Topspiels zwischen Arsenal
und Manchester City (0:3).

Özil hatte in sozialen Me-
dien die muslimischen Staa-
ten für ihre Zurückhaltung
bei der Bewertung der Situa-
tion der Uiguren und damit
auch China kritisiert. In tür-
kischer Sprache bemängelte
der Ex-Weltmeister das
„Schweigen der muslimi-
schen Brüder“, während das
Thema von westlichen Regie-
rungen und Medien aufge-
griffen worden sei. Die chine-
sische Zeitung „Global
Times“ berichtete auf ihrem
englischsprachigen Twitter-
Account, der Sender CCTV
habe Arsenals Sonntagsspiel
gegen City vom Sendeplan
gestrichen, weil Özils „falsche
Kommentare“ die chinesi-
schen Fans und den nationa-
len Fußballverband „ent-
täuscht“ hätten.

Nach offiziell unbestätigten
Schätzungen sind Hundert-
tausende Uiguren in Um-
erziehungslager gesteckt
worden, die China allerdings
nur als Fortbildungszentren
beschreibt. Uiguren sind eth-
nisch mit den Türken ver-
wandt und fühlen sich von
den herrschenden Han-Chi-
nesen unterdrückt. Nach
ihrer Machtübernahme 1949
in Peking hatten die Kommu-
nisten das frühere Ostturkes-
tan der Volksrepublik einver-
leibt. Peking wirft uiguri-
schen Gruppen Terrorismus
und Separatismus vor.

Mit dem Verein war Özils
Statement nicht abgespro-
chen, der Klub distanzierte
sich umgehend davon. Der
Inhalt sei die persönliche
Meinung von Özil, stellten die
Gunners direkt auf dem chi-
nesischen Mikroblogging-
Dienst Weibo klar. 

Özils Tweet
verärgert
Chinesen

Lage der Uiguren

Mesut Özil bezieht für die Ui-
guren Stellung.  Foto: avs
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GITTERRÄTSEL  Setzen Sie die aufgeführten Wörter so ein, dass sich ein Kreuzworträtsel ergibt. SUDOKU  
Das Diagramm ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen. 
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile und jeder Spalte 
sowie in jedem 3×3-Feld nur ein Mal vorkommen.

ZAHLENKREUZWORTRÄTSEL  Wenn Sie die Zahlen durch Buchstaben ersetzen, erhalten Sie ein vollständiges Kreuzworträtsel. 

  4 Buchstaben:	 Bahn – Hast – Lamm – Lein – Lust – Senf – toll

  5 Buchstaben:	 Athen – Hetze

  6 Buchstaben:	 Buerge – Eilgut – Geheul – Hemmen

  7 Buchstaben:	 Abdruck – elendig – Plissee – Zigarre

  8 Buchstaben:	 Ankleben – Gespenst – Larifari – Stafette – 
Substanz – Tierasyl

  9 Buchstaben:	 Entrinnen – Injektion – Plutonium – Schaubude

10 Buchstaben:	 Fahrerhaus – geistreich – Mangelware – 
Sterntaler
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Auflösungen der letzten Rätsel

SUDOKU

GITTERRÄTSEL

ZAHLENKREUZWORTRÄTSEL

1=N, 2=H, 3=T, 4=K, 5=U, 6=B, 7=O, 
8=F, 9=G, 10=R, 11=W, 12=A, 13=L, 
14=M, 15=D, 16=E, 17=S, 18=V, 
19=I, 20=P
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Bio-
molekül
(engl.
Abk.)

italie-
nischer
Mandel-
likör

weidm.:
fressen

Sulta-
nat am
Arab.
Meer

Abge-
kochtes

Halb-
insel im
Adriat.
Meer

polit.
Ge-
meinde

altgrie-
chischer
Wald-
geist

Wachol-
der-
brannt-
wein

tat-
sächl.
Sach-
wert

Teil des
Jahres

Gerücht
(franz.)

Er-
fahrung;
Gewohn-
heit

griech.
Vorsilbe

Doppel-
spielart
beim
Tennis

Kfz-Z.
Myanmar
(Birma)

Zeitform
des Verbs

latei-
nisch:
Sache,
Ding

Rück-
kunft;
Rück-
reise

Stadt
am Arno

Geizhalsgriech.
Vorsilbe:
innen

maßlos,
unge-
heuer

brasil.
Formel-
1-Renn-
fahrer †

steif,
starr

ohne
Abzug

Greif-
vogel-
nest

fertig,
parat

Hand-
werker;
Anstrei-
cher

alt-
kirchl.
Lob-
gesang

weibl.
Vorname
(Kurz-
form)

griech.
Meergott,
Sohn
Poseidons

Fes-
tungs-
werk

zur Haut
gehörend
(Med.)

engl.
Graf-
schaft

Schweizer
Flächen-
maß

Neuver-
fi lmung
(engl.)

rasender
Beifall;
Aufsehen

gasför-
miges
chem.
Element

Halbton
über c

Kranken-
pfl eger
(Kurz-
wort)

Ruhe-
störung,
Lärm

Fluss
zur Ruhr

anders-
artig,
unge-
wohnt

übler
Dampf,
Dunst

Republik
in
Vorder-
asien

ver-
nünftigdt. Heide-

dichter †

Kurzform
für daranFrage-

wort

Gemisch
be-
stimmter
Artikel

Streit,
Klage

Indianer-
held bei
Karl May

mild,
sanft

Folge
von drei
Werken

Durch-
schein-
bild
(Kurzw.)

tschech.
Fluss
zur Oder
(dt. Name)

Rauch

Kf. für e.
Werkzeug

Trumpfkarte
b. Tarock

span.
Aus-
sprache-
zeichen

ohne
festes
Ziel

Befehl,
Auftrag

schott.
Hafen-
stadt

griech.
Göttin
des
Friedens

Ungetüm
ugs.
Kurzwort
für eine
Süßigkeit

ind.
Gott

letzter
Mohika-
ner bei
Cooper

Polster-
material

Gegen-
satz zu
„analog“

amerik.
Showstar
(Frank)
† 1998

Staat in
Hinter-
indien

Frage-
wort
(3. Fall)

Impf-
fl üssig-
keit

Trauben-
ernte

Täu-
schung,
Blend-
werk

Stadt am
Oberharz

portug.
Name
des
Duero

Renke,
Felchenfl üsternWeidetier

Soße
zum Ein-
tunken
(engl.)

Fluss
zur
Aller

Erschüt-
terung

Zer-
stäuber-
fl üssig-
keit

Klang-
wirkung
(engl.)

Aristo-
kratin

Oper
von
Puccini

Kasten-
möbelTunke

(franz.)

frz.: Berg
Reit-
fi gur

Stadt
auf
Sizilien

franz.
Autor
(Pierre)
† 1923

Fleisch-
sülze

Fluss zur
Weichsel

militä-
rischer
Ehren-
gruß

ital.
Kompo-
nist †
(Antonio)

kleine,
seichte
Bucht

frühere
japa-
nische
Münze

Lager-
arbeiter

Vorname
der Hay-
worth
† 1987

Gips-
orna-
mentik

Un-
ordnung

demoskop.
Verfahren

unge-
bundene
Form d.
Sprache

Unter-
rich-
tender

Musik:
erste
Tonstufe

Körper-
partie

Ankün-
digung
im Zug,
Bahnhof

Wüste
im Iran

Rhone-
Zufl uss

Sohn
Odins
(nord.
Sage)

Gebälk-
träger
(Bau-
wesen)

zwang-
loses
Hausfest
(engl.)

belg.
Maler
(James)
† 1949

griech.
Göttin
der Mor-
genröte

Bei-
wagen
der Lok

Identi-
täts-
zeichen
(Tier)

Stadt
an der
mittle-
ren Elbe

griech.
Rache-
göttin

Gift-
zwerg
bei
„Wickie“

Beweis-
person

Literatur-
epoche von
Goethe und
Schiller

Vorname
d. Schau-
spielers
Krug †

veraltet:
Schau-
spieler

Kreuz-
blütler,
Rucola-
salat

Gebäu-
deteil,
Erker

deutscher
Comedian
(Dieter)

griech.
Unheils-
göttin

Hafen auf
Fehmarn

englisch:
eins

Ein-
schnitt
im
Gelände

franz.
Mittel-
meer-
hafen

Spei-
cherart
(Com-
puter)

Angst-
traum,
Nacht-
gespenst

deutsche
Vorsilbe

Kontroll-
bild-
schirm

nicht
diese

jamaika-
nischer
Musik-
stil

Rinn-
stein

ohne
Halt
(engl.)

südost-
asiat.
Staaten-
bund (Kf.)
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Von Thomas Albertsen

Fondue und Feuerwerk
– das gehört für die meis-
ten Deutschen zu Silves-
ter einfach dazu. Aber es
gibt auch Alternativen –
sogar jetzt noch, so kurz
vor den Festtagen.

Wer „Silvester“ in die Such-
maschine eingibt, dem wer-
den 57 Millionen Einträge of-
feriert, und es geht durchweg
um Reisen. Kultur, Party, Ku-
linarik, alles scheint sich um
diese drei Begriffe zu drehen.
An Ideen mangelt es also
nicht, doch es gibt auch Alter-
nativen jenseits des Main-
streams. 

Alleinstehende Mitmen-
schen berichten, Torschluss-
panik fühle sich selten demü-
tigender an als auf einer Sil-
vesterparty um fünf vor
zwölf. Es soll deshalb geselli-
ge Singles geben, die ausge-
rechnet den 31. Dezember
am liebsten allein verbrin-
gen. Warum also nicht den
Frühjahrsputz vorziehen und
Silvester Großreinemachen
ansetzen? Dann kann 2020
entspannt kommen, denn das

erste „Muss“ ist bereits erle-
digt. Vielleicht ist das Putz-
programm schon am Nach-
mittag beendet? Dann ist es
Zeit, sich selbst zu verwöh-
nen. Nach 365 Tagen 2019
hat auch der Körper eine Ge-
neralüberholung verdient –
inklusive Peeling und Mani-
küre. Das gilt auch für Män-
ner.

Eine bessere Idee ist, Sil-
vester so zu verbringen, dass
sich zumindest irgendein
Mensch freut. Stichwort:
Großeltern. Wahrscheinlich
wären Eltern oder Tanten
und Onkel heimlich genervt.
Also geht man einfach zu den
alten Großeltern. Ja, eventu-
ell gehen sie schon um 22
Uhr schlafen. Aber man hat
gut gegessen und ganz
nebenbei was fürs Karma ge-
tan. 

Paare, die in den eigenen
vier Wänden den Jahres-
wechsel zu einem besonde-
ren Ereignis machen wollen,
haben viele Möglichkeiten.
Dabei kommt es auch auf die
Vorbereitung an: Wie wäre
es, einen Delikatessenladen
zu besuchen und alles zu
kaufen, was man normaler-
weise nie kauft. Inklusive
Champagner und Nachtisch.

Dann geht es gemeinsam in
die Küche und man bereitet
das Lieblingsessen für’s
Candlelight Dinner zu. Wenn
das dann verspeist ist: Jeder
überlegt sich eine Überra-
schung für die Abendgestal-
tung und man überrascht
sich damit gegenseitig. Oder
man schreibt gemeinsam
einen Brief mit Wünschen
für’s neue Jahr – und öffnet
ihn genau ein Jahr später. 

Zu zweit alleine, aber nicht
zu Hause sein? Dafür benö-
tigt man eine außergewöhnli-
che Unterkunft. Bei einer
Übernachtung hoch oben in
einem Baumhaus trifft Natur
auf ungestörte Zweisamkeit.
Allen, die es in der ersten
Nacht des neuen Jahres be-
sinnlich und ruhig angehen
lassen möchten, eröffnet sich
in der Krone eines Baumes
eine völlig neue Perspektive,
hier lässt sich ein entschleu-
nigtes Silvesterfest mit Blick
auf die Wipfel verbringen. Zu
klären wäre vorher nur die
Frage der Heizung. 

Letztere entfällt, wenn man
sich in einem Schlosshotel
einbucht. Der Clou dabei: Es
sollte eine richtig teure Suite
sein. Da kommen majestäti-
sche Gefühle auf, die man
keinesfalls dadurch zerstören
sollte, indem man dann auf
den Silvesterball geht. Wohl-
gemerkt: Die Suite ist „the
place to be“. Es gibt aber
auch eine Ausnahme – wenn
man im Stil der 20er Jahre
(20. Jahrhundert) in die 20er
Jahre des 21. Jahrhunderts
hineinfeiert. 

Auf Long Island hat der le-
gendäre Glanz der Goldenen
Zwanzigerjahre bis heute
überlebt: Prächtige Herren-
häuser drehen die Zeit zu-
rück in die glamouröse Ära
des „Großen Gatsby“ aus F.
Scott Fitzgeralds gleichnami-

gem Roman. Das von dem
deutschen Bankier und
Unternehmer Otto Hermann
Kahn in Auftrag gegebene
Oheka Castle ist das zweit-
größte Herrenhaus, das je-
mals in den USA erbaut wur-
de. Für 350 Dollar erhalten
Gäste ein Dinner im Gatsby-
Stil, Zugang zur Open Bar so-
wie Live-Entertainment wäh-
rend des Abendessens. Im
Anschluss findet der Ball
Drop Bash statt, bei dem die
Gäste zu bester Musik durch
die Nacht tanzen. Wer kom-
plett in die Zeit der glanzvol-
len Zwanziger Jahre eintau-
chen möchte, kleidet sich an
diesem Abend auch im Stil
der goldenen Ära für das per-
fekte Gatsby-Feeling!

Der Gegenentwurf: Dem
Plätschern der Wellen lau-
schen und dabei beim Blick
über den stillen See den Sil-
vester-Countdown zählen –
Silvester auf dem Hausboot
ist ein besonderes Highlight
zum Jahresende und zu Jah-
resbeginn. Romantisch-be-
engt ist es allemal. 

Gibt es eine Alternative
zum Feuerwerk? Ja, aber da-
für muss man in den hohen
Norden fliegen. Lappland ist
der perfekte Ort, um im Win-
ter Nordlichter zu sehen. Die
Aurora borealis ist ein atem-
beraubendes Himmelsspek-
takel, welches sich auch nicht
auf ein paar Minuten rund
um Mitternacht beschränkt.

Man könnte zu Silvester
auch irgendwo raus aufs
Land fahren und sich – dun-
kel angezogen – in eine Knei-
pe setzen und den seltsamen
Fremden mimen. Auf Nach-
fragen erzählt man eine
schräge, aber realistisch-
spannende Geschichte, die
einen an diesen Ort geführt
hat. Es kommt bei diesem
Schauspiel darauf an, so
mysteriös wie möglich zu
wirken, aber nicht aus der
Rolle zu fallen und sich ein
Markenzeichen zu suchen,
damit die Geschichten, die
sich nachher um „den merk-
würdigen Typ“ ranken wer-
den, auch etwas Cooles an
sich haben. Im besten Falle
ranken sich einmal Legenden
um genau diesen „Auftritt“. 

Es reicht aber auch, als
Deutscher in ein kleines Kaff
in Arizona zu reisen: nach
Yuma. Da gibt es zwar außer
den Resten eines historischen
Gefängnisses nicht viel zu se-
hen, aber in der historischen
Altstadt findet ein ähnlicher
Brauch wie in New York statt:
Allerdings toppt der festliche
Iceberg Drop New York City
in Sachen Skurrilität bei wei-
tem. Denn hier wird anstatt
einer gigantischen Glaskugel
ein überdimensional angefer-
tigter Eisbergsalat-Kopf, der
von innen beleuchtet ist, „fal-
len gelassen“. Die ungewöhn-
liche Tradition geht zurück
auf die Bedeutung der loka-
len Landwirtschaft für Yuma.

Nordlicht statt Feuerwerk: Silvester im Norden Skandina-
viens, zum Beispiel in Tromsö.  Foto: Thomas Albertsen

Das etwas andere Silvester: Warum nicht mal den Früh-
jahrsputz vorwegnehmen?  Foto: HCS

Eisbergsalat als Lampion:
Silvestermotiv in Yuma.

 Foto: Arizona Tourism

Schräg, schräger, Silvester
Hausputz erledigen, ein skurriles Kneipenschauspiel aufführen, Polarlicht statt Feuerwerk

Genau wieWeihnachten.
Immer schneller da,
als man denkt.

AufregendeWeihnachten - entdecken Sie jetzt eine große Auswahl an
Audi Sport Modellen bei uns im Showroom.

Wir wünschen Ihnen bewegte Feiertage und ein starkes neues Jahr. Falls Sie 2020 gleich
ohne Limits durchstarten wollen, warten bei uns der athletische Audi RS 6 Avant* und
viele weitere sportliche Modelle auf Sie.

* Kraftstoffverbrauch l/100 km: innerorts 16,3 – 16,2; außerorts 9,1 – 8,9;
kombiniert 11,7 – 11,5; CO₂-Emissionen g/km: kombiniert 268 – 263

Angaben zu den Kraftstoffverbräuchen und CO2-Emissionen sowie Effizienzklassen bei
Spannbreiten in Abhängigkeit vom verwendeten Reifen-/Rädersatz.

Audi Zentrum Paderborn

Karl Thiel GmbH & Co. KG
Detmolder Str. 73, 33100 Paderborn
Tel.: 0 52 51 / 5 04-4 00
audi@thiel-gruppe.de, www.audi-zentrum-paderborn.audi

ARAL Ludwig
•  Bahnhofstraße 58, Paderborn

Aral-Tankstelle Sascha Bernoth
• Borchener Straße 42, Paderborn

Aral-Tankstelle, S. Studt
• Detmolder Straße 75, Paderborn

Backstube Austerschmidt
• Kaukenberg 15, Paderborn

Backfuchs
•  Dr. Rörig-Damm 41, Paderborn

BFT Tankstelle, M. Richter
•  Meßdornstraße 2, Elsen

BP, Hansen
•  Marienloher Straße 87, 

Schloß Neuhaus

Bäckerei Austerschmied
• Am Vorderfl öß 32, Bad Lippspringe

Bäckerei Lange
•  Bayernweg 1-3, Paderborn

Bäckerei Mertens
• Lange Straße 33, Bad Lippspringe

Bäckerei Schmiedel
• Detmolder Straße 8, Schlangen

Fleischerei Kloke
•  Detmolder Straße 132, 

Bad Lippspringe

Friseur Plöger
•  Dr. Rörig-Damm 23, Paderborn

Friseur Scholz
•  Driburger Straße 44, Paderborn

Heidegrill (Hr. Jusso)
•  Dr. Rörig-Damm 72, Paderborn

Kaupirat (H. Rummert)
•  Neuhäuser Straße 27, Paderborn

MARKANT Tankstelle, Hoff mann
•  Bahnhofstraße 76, Paderborn

MARKANT Tankstelle Stangl, G.
•  Detmolder Straße 230, 

Bad Lippspringe

Pizzeria Me Gusto
•  Dr. Rörig-Damm 60, Paderborn

Q1-Tankstelle, Heppel GmbH
• Neuhäuser Straße 102, Paderborn

Raiff eisen Tankstelle
• An der B 64, Altenbeken

Schreibwaren im Karlsviertel
• Kilianstraße 4, Paderborn

Schell Tankstelle, Irmscher Rolf
•  Bahnhofstraße 92, Paderborn
• Bielefelder Straße 215, Sennelager

Shell, Brüggemeier
•  Detmolder Straße 73, Bad Lippspringe

Shell-Tankstelle, Irmscher
•  Warburger Straße 105, Paderborn

Shell, Varnholt
•  Münsterstraße 5-7, Schloß Neuhaus

Style X
•  Dr. Rörig-Damm 43, Paderborn

Subway
•  Detmolder Straße 55a, Paderborn

Tankstelle Sauerwald
• Adenauer Straße 1a, Altenbeken

TOTAL Tankstelle, Groß
•  von-Ketteier-Straße 13-15, Elsen

Wester´s Backstube
• Detmolder Straße 67, Bad Lippspringe

Westfalen-Tankstelle Dirker, Michael
•  Detmolder Straße 112, Paderborn

– Points
Keine OWL am Sonntag erhalten?
Hier liegt für Sie unsere Sonntagzeitung aus!



fußball?
D’Angelo: Ich spiele sehr

gerne in der Halle. Es ist eng,
du hast viel Spielzeit, viel
Ballbesitz, es geht schnell hin
und her, auch wenn es
manchmal unkonventionell
ist. Ich find’s schön, da kann
man auch mal wieder die Pi-
cke auspacken. Ich spiele
nicht viele Hallenturniere,
aber wenn ich kann und der
Trainer mich aufstellt, spiele
ich den Silvester-Cup. Wenn
nicht, muss ich in den Ski-
urlaub fahren. Das wäre
dann auch nicht so schlecht
(lacht).

?Was sagen Sie zum stän-
dig veränderten Regel-

werk in der Halle und der
Anpassung an Futsal?

D’Angelo: Ehrlich gesagt,
das ist nicht so meins. Ich
möchte Fußball spielen und
ein bisschen pöhlen. Die neu-
en Regeln muss man mir
meist vor dem ersten Spiel
noch mal erklären. Es gibt ja
auch in unseren Reihen eini-
ge Jungs, die sich im Futsal
auskennen.

?Welches Ziel hat Ihr Trai-
ner Markus Driller für den

Silvester-Cup ausgegeben
und wann wäre es für Sie
persönlich ein gelungenes
Turnier?

D’Angelo: Ein gutes Tur-
nier für den SV Heide ist es,
unabhängig vom eigenen
sportlichen Abschneiden,
wenn man auf die Tribüne
schaut und viele zufriedene
und glückliche Zuschauer

sieht. Aus sportlicher Sicht
möchte ich gerne gewinnen,
sonst müsste ich nicht spie-
len. Den Anspruch habe ich,
den hat unser Trainer Mar-
kus Driller sowieso und unser
Vorsitzender Thomas Dreßler
auch. Und ich hoffe, meine
Mitspieler ebenfalls. Die
Gruppenphase zu überstehen
und am dritten Tag noch da-
beizusein, ist Pflicht. Der Fi-
naltag ohne den Gastgeber,
das wäre auch für das Tur-
nier insgesamt nicht gut. In
der K.o.-Phase kommt es da-
rauf an, auf wen man dann
trifft und es gehört auch im-
mer ein bisschen Glück dazu.
Die Halle hat da ganze eigene
Gesetze, du kannst gegen
einen Kreisligisten ausschei-
den, aber genauso gegen
einen Oberligisten weiter-
kommen. Das geht schnell,
alles ist möglich. Ich würde
mich freuen, wenn wir ab
dem Achtelfinale noch dabei
wären. Im Halbfinale hätte
ich dann gerne Delbrück und
im Finale Titelverteidiger Hö-
velhof. Da lege ich mich fest.

?Wer sind Ihre Favoriten?
D’Angelo: Da lehne ich

mich nicht aus dem Fenster.
Ein paar gute Hallenspieler
hat jeder Teilnehmer. Manch-
mal hilft auch der Zufall. Die
höherklassigen Mannschaf-
ten wie Delbrück und Hövel-
hof und vor allem der SC Pa-
derborn sind auf dem Papier
schon favorisiert, weil man
davon ausgehen kann, dass
sie fünf, sechs, sieben, acht
technisch gute Spieler haben

und durchwechseln können. 

?Wie beurteilen Sie Ihre
Gruppe?

D’Angelo: Bad Wünnen-
berg ist ein sehr guter und
etablierter Bezirksligist, das
wird eine harte Aufgabe.
Salzkotten und Grün-Weiß
Paderborn werden sicherlich
auch alles versuchen, um sich
vernünftig zu präsentieren.
Wie schon gesagt, für die Hal-
le hat jede Mannschaft ein
paar gute Kicker. Ich freue
mich einfach auf viele span-
nende Spiele und hoffe auf
ein langes Turnier für uns,
egal auf wen wir treffen,
denn schließlich werden wir
auch ein paar gute Zocker
aufs Spielfeld bringen.

?Sportlich gesehen ist der
SV Heide, bei dem Sie

bereits zum zweiten Mal
spielen, für Sie ein Rück-
schritt, nachdem Sie bereits
in der Oberliga, Westfalenli-
ga und Landesliga aktiv wa-
ren. Warum ist es trotzdem
der richtige Verein für Sie?

D’Angelo: Ich spiele jetzt
schon die fünfte Saison beim
SV Heide und es ist im Laufe
der Jahre einfach eine Ver-
bundenheit zum Verein und
zu ganz vielen Leuten ent-
standen. Ich wollte nicht
mehr die ganze Fahrerei auf
mich nehmen und da ich in
der Innenstadt wohne, liegt
der Rothesportplatz für mich
perfekt. Selbst wenn man mal
eine Stunde länger arbeiten
muss, ist man schnell am
Trainingsplatz. Dazu kommt,

Luca D’Angelo spielt mittlerweile im fünften
Jahr für den SV Heide Paderborn. Seit die-

sem Sommer trägt er auch fest die Kapi-
tänsbinde.  Foto: Jörn Hannemann

P a d e r b o r n .   Hei-
des Fußball-Chef Thomas
Dreßler bezeichnet ihn
als »absoluten Führungs-
spieler«. Luca D’Angelo
ist nicht nur Stammkraft
beim SVH, er ist auch Ka-
pitän des Gastgebers des
Silvester-Cups, der in die-
sem Jahr seine 32. Aufla-
ge erlebt. Mit dem gera-
de 28-Jährigen sprach
Redakteur Peter Klute.

?Luca, Sie haben den Sil-
vester-Cup auch schon

als Spieler des Delbrücker
SC, SC Paderborn und BV
Bad Lippspringe erlebt. Ist
das Turnier noch besonde-
rer, wenn man das Team
des Gastgebers als Kapitän
anführt? 

Luca D’Angelo: Für mich
ist der Silvester-Cup immer
etwas Besonderes, zumal ich
ihn mit dem SC Paderborn
auch schon gewonnen habe.
Als Kapitän einer Mannschaft
ist es für mich das erste Mal
und das ist schon außerge-
wöhnlich. Es blicken viele
Leute im ganzen Kreis Pader-
born auf dieses wichtige und
populäre Turnier, da steht
man als Kapitän des Gastge-
bers schon noch ein bisschen
mehr im Fokus. Sowohl auf
dem Feld als auch außerhalb.

?Ist es ein rein positives
Gefühl oder verspüren

Sie auch einen zusätzlichen
Druck?

D’Angelo: Druck ist be-
stimmt auch dabei, denn für
uns als Gastgeber ist es schon
ein wichtiges Turnier. Somit
geht es für mich auch um
Verantwortung: gegenüber
dem Verein, der Öffentlich-
keit und meinen Mitspielern.

?Viele sind an dieser Stel-
le noch nach der Faszi-

nation des Silvester-Cups
gefragt worden. Was macht
für Sie dieses Fußballturnier
aus?

D’Angelo: Dass das Sport-
zentrum Maspernplatz an
diesen drei Tagen zum Mittel-
punkt des Fußballs in Pader-
born wird. Man trifft Leute,
ehemalige Mitspieler, Trai-
ner, Betreuer oder Physiothe-
rapeuten, die man vielleicht
schon zehn Jahre nicht mehr
gesehen hat. Aber man weiß,
dass man sie beim Silvester-
Cup wiedertrifft. Daher bin
ich nicht nur als Spieler, son-
dern auch gerne als Gast da.
Man rechnet damit, bekannte
Gesichter aus der Vergangen-
heit zu sehen, ist aber immer
wieder überrascht, wie viele
es sind. 

?Wie stehen Sie persön-
lich zum Thema Hallen-

dass ich mir dort inzwischen
eine gewisse Position erspielt
und erarbeitet habe. Ich tra-
ge die Kapitänsbinde nicht
umsonst. Ich spüre die Ver-
antwortung, ich fühle mich
auch verantwortlich, unab-
hängig von der Liga. Ich habe
für mich den Anspruch, best-
möglich Fußball zu spielen
und dass die Leute sagen:
‚Der hat mal höher gespielt.
Das sieht man.’ Man muss die
Qualität eines Westfalenliga-
Spielers in die Bezirksliga
bringen können, das ist für
mich wichtig. 

?Als junger Spieler galten
Sie als großes Talent,

das durchaus das Zeug zu
einer Profikarriere hat. Ha-
dern Sie manchmal damit,
es nicht weiter nach oben
geschafft zu haben?

D’Angelo: Schwer zu sa-
gen. Ich bin damals als 17-
Jähriger nach Delbrück in die
Westfalenliga gekommen und
als ich später in Verl häufiger
mit der Regionalliga-Mann-
schaft trainiert und auch das
eine oder andere Spiel oben
absolviert habe, muss ich im
Rückblick sagen, dass ich
schon ein bisschen hadere.
Auch als Regionalliga-Spieler
bist du kein Profi und musst
arbeiten gehen. Ich wollte da-
mals schon den Fußball zum
Beruf machen, aber heute
muss ich im Rückblick sagen:
Ich bin erwachsener gewor-
den und alles ist gut, wie es
ist. Ich hab meinen Frieden
damit gefunden, dass ich
noch nie eine schwere Verlet-
zung hatte und nie operiert
werden musste. 

?Der SV Heide ist nach
der Niederlage zum Jah-

resabschluss beim SCV
Neuenbeken nur als Tabel-
lenzweiter der Bezirksliga 3
in die Winterpause gegan-
gen, nachdem die Mann-
schaft lange Erster war. Wie
wichtig wäre der Aufstieg in
die Landesliga?

D’Angelo: Für den Verein
ist die Landesliga mega-wich-
tig, weil auch die Struktur da
ist, höherklassig zu spielen.
Wir haben eine gute Anlage,
finanziell ist der Verein ge-
sund, weil immer gut gewirt-
schaftet worden ist. Der Ka-
der ist aus meiner Sicht spie-
lerisch und individuell eine
Klasse besser als in den ver-
gangenen Jahren. Außerdem
haben wir nicht mehr solche
Mannschaften wie Westen-
holz, Hövelhof oder Nieheim
dabei, die vorne weg mar-
schiert sind. Nach einem et-
was holprigen Start haben
wir uns in einen Rausch ge-
spielt und auch die Spiele ge-
wonnen, in denen wir nicht
so gut waren. Zuletzt sind wir
dann wieder ein bisschen ge-
stolpert. Am Ende geht es um
uns oder Neuenbeken.

„Es gelten eigene Gesetze“
Interview mit Heides Kapitän Luca D’Angelo
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Karl E. Wilmes
Steuerberater u. Dipl.-Kfm.  

Bernhard Gödde
Steuerberater u. Dipl.-Kfm. 

Tel: 05251 1054-0 
Fax:  05251 1054-17 
kanzlei@anwalt-paderborn.de
www.anwalt-paderborn.de

Tel:  05251 69326-0
Fax:  05251 69326-20 
info@steuerbuero-wilmes.de
www.steuerbuero-wilmes.de

Paderwall 13 
33102 Paderborn
Bürozeiten: 
Mo.–Fr.:  8.00 – 17.30 Uhr  
und nach Vereinbarung

Christine Plückebaum
Notarin u. Fachanwältin 
für Verkehrsrecht

Thomas Wilmes
Fachanwalt f. Verkehrsrecht  
Fachanwalt f. Versicherungsrecht

Peter Heeg
Fachanwalt für 
Verkehrsrecht

U N S E R E  F A C H A N W Ä LT E  F Ü R  V E R K E H R S R E C H T : Dr. Gerd Wessel (2013)

Heinrich Plückebaum
Thomas Wilmes1

Christina Mertens1 2

Christine Plückebaum1 2

Peter Heeg
Ben Becker
Tina Klatt
Dr. Rüdiger Völkel 2

Philip Middeke
1 in Sozietät
2 Notar/-in

JETZTZUGREIFEN &WECHSELN!

UNSER ANGEBOT FÜR SIE:

* für Borchen, Paderborn und Bad Lippspringe

*

Besuchen Sie uns in unserem
Kundenzentrum – wir beraten Sie gerne!

Stadtwerke Paderborn GmbH
Rolandsweg 80 | 33102 Paderborn
T 05251/18548 -0 | www.stadtwerke-pb.de
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Das Elektroauto für
Deutschland:
Der neue Renault ZOE
Eine Generation weiter

Renault ZOE LIFE R110/ Z.E. 50
ab mtl.

99,– €
Zzgl. mtl. Batteriemiete*

Fahrzeugpreis inkl. 4.480,- € Elektrobonus**: 19.910,– €. Bei Leasing:
Leasingsonderzahlung 3.980,– €, 36 Monate Laufzeit (36 Raten à 99,–
€), Gesamtlaufleistung 22.500 km, eff. Jahreszins 0,99 %, Sollzinssatz
(gebunden) 0,99 %, Gesamtbetrag 7.544,– €. Ein Kilometer-
Leasingangebot der Renault Leasing, Geschäftsbereich der RCI Banque
S.A. Niederlassung Deutschland (Renault Bank), Jagenbergstraße 1,
41468 Neuss. Angebot gilt nur bei gleichzeitigem Abschluss eines
Mietvertrags für die Antriebsbatterie mit der Renault Bank. Gültig für
Privatkunden mit Mitgliedschaft beimADAC mit Kaufvertragsdatum bis
zum 31.12.2019.
• Winterpaket • ECO-Modus • Online-Multimediasystem EASY Link mit
7”-Touchscreen und Smartphone-Integration • E-Shifter mit B-Modus
(Ein-Pedal-Fahren) • LED-Scheinwerfer und -Heckleuchten • Licht- und
Regensensor •
Renault ZOE LIFE R110/ Z.E. 50, Elektro, 80 kW: Stromverbrauch
kombiniert (kWh/100 km): 17,2; CO2-Emissionen: kombiniert 0 g/
km; Effizienzklasse A+, Renault ZOE: Stromverbrauch kombiniert
(kWh/100 km): 17,7 - 17,2; CO2-Emissionen: kombiniert 0 - 0 g/km;
Effizienzklasse A+ - A+ (Werte gemäß gesetzl. Messverfahren).
Abb. zeigt Renault ZOE INTENS mit Sonderausstattung.

Besuchen Sie uns im Autohaus. Wir freuen uns auf Sie.

RENAULT GELLERMANN GMBH
Renault Vertragspartner
Bielefelder Str. 79, 33104 Paderborn, Tel. 05254-990990
Detmolder Str. 64, 33100 Paderborn, Tel. 05251-500440
www.renault-gellermann.de

*Zzgl. eines monatlichen Mietzinses von 74,– € bei einer
Jahresfahrleistung von 7.500 km. Der monatliche Mietzins deckt die
Bereitstellungskosten für die Batterie sowie die Renault Z.E. Assistance
ab. **Inklusive 4.480 € Elektrobonus ohne Antriebsbatterie. Der
Elektrobonus enthält 2.000 € staatlichen Umweltbonus sowie 2.380 €
Renault Elektrobonus gemäß den Förderrichtlinien des Bundes­
ministeriums für Wirtschaft und Energie zum Absatz von elektrisch
betriebenen Fahrzeugen. Der Elektrobonus enthält auch die Förderung
des Bundesamts für Wirtschaft und Ausfuhrkontrolle für den Einbau
eines akustischen Warnsystems (AVAS) bei neuen Elektrofahrzeugen in
Höhe von 100 €, www.bafa.de. Der staatliche Umweltbonus und die
AVAS-Förderung sind bereits in die Leasingsonderzahlung und den
Gesamtbetrag einkalkuliert. Die Auszahlung erfolgt erst nach positivem
Bescheid des von Ihnen gestellten Antrags. Ein Rechtsanspruch besteht
nicht. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionsangeboten von Renault.



Markus Driller (von links/Moderator der
Auslosung und Trainer des SV Heide), Tho-
mas Dreßler (Fußball-Abteilungsleiter des
SV Heide), Arnd Paas (Vorstandsvorsitzen-
der des Hauptsponsors Sparkasse Pader-

born-Detmold) und Thomas Wilmes (Vorsit-
zender des SV Heide) präsentieren den
Pokal und die Eröffnungspaarung. Der SV
Sande fordert Titelverteidiger Hövelhofer
SV.  Foto: Elmar Neumann

P a d e r b o r n  (en).
Titelverteidiger Hövel-
hofer SV bekommt es im
Eröffnungsspiel der 32.
Auflage des Silvester-
Cups des SV Heide Pa-
derborn um den Preis der
Sparkasse Paderborn-
Detmold mit A-Ligist SV
BW Sande zu tun. 

Diese erste Partie des drei-
tägigen Budenzaubers wird
am Freitag, 27. Dezember,
um 16 Uhr im Sportzentrum
Maspernplatz angepfiffen.
Arnd Paas, Vorstandsvorsit-
zender des Hauptsponsors
und Gastgeber der Auftakt-
veranstaltung in den Räumen
an der Hathumarstraße,
stellte ein glückliches Händ-

chen unter Beweis und inte-
ressante Gruppen zusam-
men. 

»Wir sind stolz, seit der
Gründungsstunde vor 32
Jahren Partner dieses
Leuchtturm-Events für den
Paderborner Fußball sein
und den Cup spendieren zu
dürfen«, sag-
te Paas. Der
Nachfolger 
von Hans La-
ven garan-
tierte so-
gleich, dass
die Sparkasse dem SV Heide
auch im nächsten Jahr wie-
der als verlässlicher Partner
zur Seite stehen werde und
hatte eine Neuerung mitge-
bracht, die Oliver Bekiersch
(Unternehmenskommunika-
tion) näher vorstellte: Die 32
Vereine dürfen sich auf gol-

dene Aussichten freuen, gibt
es in diesem Jahr zwischen
den Gruppenspielen doch die
Möglichkeit, im Lattenschie-
ßen einen goldenen Trikot-
satz für seinen Club zu ge-
winnen. 

Jedes Team stellt einen
Spieler ab, der von der Mit-

tellinie drei
Versuche hat,
um die Latte
zu treffen.
Gelingt das
zweimal, ist
der güldene

Satz gesichert. 
In den Spielen geht es um

etwas mehr. Auf den Sieger
des 32. Silvester-Cups war-
ten wieder 1200 Euro. »Aus
meiner Sicht haben es vor al-
lem die Gruppen G und H in
sich. Da wird am Samstag-
abend in den letzten Spielen

so richtig die Post abgehen«,
sagte Heides Abteilungsleiter
Thomas Dreßler. 

Während der Ausrichter,
der sich in der Bezirksliga 3
unter Trainer Markus Driller
berechtigte Aufstiegshoff-
nungen machen darf, mit der
FSV Bad Wünnenberg/Lei-
berg, dem SC GW Paderborn
und dem VfB Salzkotten in
der Gruppe E gelandet ist,
sind es die Mitfavoriten SC
Paderborn 07 U21 und Del-
brücker SC, die in den beiden
besagten Gruppen auf ambi-
tionierte Konkurrenten tref-
fen. 

Oberligist Paderborn duel-
liert sich in der Gruppe G
unter anderem mit dem SV
BW Atteln, Westfalenligist
Delbrück in der Gruppe H
beispielsweise mit dem SCV
Neuenbeken. 

Goldene Aussichten
Hövelhof bekommt es zum Auftakt mit dem SV Sande zu tun

Auf den Sieger des 
32. Silvester-Cups 
warten 1200 Euro

Florian Timm tritt am Sams-
tag, 28. Dezember, auf.

Fußball-Abteilungsleiter Thomas Dreßler (links) hat im Vor-
jahr Helmut Hartmann ausgezeichnet.  Foto: Hannemann

Nordsee steh, denk ich an
den Lippesee“, trällert der
Vinsebecker.

Seine neue Single heißt:
„Ich lieb dich sowieso“. Flo-
rian Timm betont: „Liebe ist
so vielfältig wie das Leben
selbst und das ist so wunder-
schön, weil es unsere Welt
bunter und somit zu einem
wahnsinnig tollen Ort
macht.“ Es seien doch die
kleinen Macken und Fehler,
die uns ausmachen und zu
ganz besonderen, individuel-
len, liebenswerten Menschen
machen, so Timm. Er möchte
denjenigen Mut machen, die
an sich zweifeln und Angst
haben, für jemanden viel-
leicht nicht genug zu sein.

Florian Timms Karriere be-
gann im Mai 2014 auf einer
Bühne vor dem Paderborner
Dom. Etwa 5000 Zuschauer
lauschten bei einem Contest.
Der heutige Stargast sang
den Titel „Zelt auf Wester-
land“ von Michael Wendler
und belegte Platz drei. Seit-
her ist Timm mit seinen
Schlager-Auftritten Gast bei
Schützenfesten, Karnevals-
veranstaltungen, in Diskothe-
ken oder bei Stadtfesten.

Paderborn. „Was willste
denn am Ballermann, im
Hochstift biste besser dran“,
singt der Stargast, und auf
diesen musikalischen Pro-
grammpunkt beim 32. Silves-
ter-Cup ist Thomas Dreßler
besonders stolz. Florian
Timm wird am Samstag-
abend im Foyer um kurz
nach 22 Uhr den Fußballern
einheizen. Die dürften launig
mitgrölen, haben Timms
positive Texte doch Ohr-
wurmpotenzial. „Was will ich
in den Chiemsee rein,
schwimm ich doch in Godel-
heim. Und wenn ich an der

Florian Timm lädt 
zum Mitsingen ein

Schlagerstar kommt zum Turnier

Paderborn. Große Freude
bei Helmut Hartmann: Der
Ex-Zweitligaspieler und ehe-
malige Trainer des Turnier-
ausrichters wurde im Vorjahr
beim 31. Silvester-Cup als 19.
Silvester-Cup-Botschafter 
ausgezeichnet. Die Ehrung
kam für den 57-Jährigen
überraschend: »Ich wusste
nichts davon. Das ist eine be-
sondere Auszeichnung für
mich, über die ich mich sehr

freue. Wie das Turnier in den
vergangenen Jahrzehnten
gewachsen ist, ist einfach nur
gigantisch.« 

Für Heides Fußball-Abtei-
lungsleiter Thomas Dreßler
hat sich Hartmann die Er-
nennung »absolut verdient«:
»Helmut ist Fußballer durch
und durch und setzt sich seit
Jahren für den Silvester-Cup
ein. Er ist immer zur Stelle«,
sagte er. 

Wer wird der 
20. Botschafter?
Nachfolger von Helmut Hartmann

______________________________ Paderborn ______________________________
Nummer xx, Sonntag, 22. Dezember 2019

sparkasse-paderborn-detmold.de

Gewinnen
ist einfach.

Wenn man einen
Finanzpartner hat, der
einen auch im Sport unter-
stützt und weiterbringt.

Wir wünschen viel Erfolg
beim Silvester-Cup!

32. Silvester Cup 2019 – SV Heide Paderborn



______________________________ Fernsehen ______________________________
Nummer 51, Sonntag, 22. Dezember 2019

   10.00   Tagesschau       10.03  OP  
Nussknacker und Mausekönig  . 
Märchenfilm, D 2015     11.00  
OP  Das Mädchen mit den 
Schwefelhölzern  . Märchenfilm, 
D 2013     12.00   Tagesschau       12.03   
Norwegen – Zwischen Fjorden 
und Fjells       12.45  OP  Utta Da-
nella – Von Kerlen und Kühen  . 
Komödie, D 2014    
QR 14.15   Wenn wir uns begeg-

nen   Melodram, D 2008 
   15.45   Tagesschau   
  QR 15.50   Der kleine Lord   

Familienfilm, GB 1980, 
mit Ricky Schroder 

   17.30   Lieder zum Advent   
   18.00   Sportschau   
   18.30   Udo Jürgens – Sound-

track seines Lebens   
Dokumentarfilm, D 2019 

   19.59   Dt. Fernsehlotterie   
   20.00   Tagesschau   

  QR 21.45   Tatort: Die robuste 
Roswita   Krimireihe, D 
2018, mit Nora Tschirner 

   23.15   Tagesthemen   
  QR 23.35   Jahrhundertfrauen   

Tragikomödie, USA 
2016, mit Annette Be-
ning, Elle Fanning 
Regie: Mike Mills. Die 
alleinerziehende Do-
rothea versteht ihren 
pubertierenden Sohn 
nicht mehr. Zwei Freun-
dinnen sollen helfen. 

   01.20   Tagesschau   
  QR 01.25   Lieber verliebt   

Beziehungsgeschichte, 
USA 2009, mit Catherine 
Zeta-Jones 

   02.50   Tagesschau   
  QR 02.55   Fremd Fischen   Liebes-

komödie, USA 2011, 
mit Ginnifer Goodwin 

   04.40   Tagesschau       

   20.15 Uhr.  OP  Tatort: 
Väterchen Frost.   Kurz vor 
Heiligabend meldet sich ein 
Anrufer bei Frank Thiel (Axel 
Prahl) und Boerne, der mit-
teilt, er habe Kommissarin 
Krusenstern in seiner Gewalt.  

   10.15   Sport extra Wintersport  . 
Ski alpin: Weltcup, Riesenslalom 
Herren, 1. Lauf, Zsfg.  / ca. 10.50 
Nordische Kombination: Welt-
cup, Springen, Übertragung aus 
Ramsau (A) / ca. 12.00 Biathlon: 
Weltcup, 15 km Massenstart 
Herren / ca. 15.50 Nordische 
Kombination: Weltcup, 10 km 
Langlauf, Übertragung aus Ram-
sau (A) / ca. 16.15 Skispringen: 
Weltcup, Herren, 2. Durchgang / 
ca. 16.50 Ski alpin: Weltcup, 
Alpine Kombi Damen, Slalom     
 17.00   heute   
   17.10   Sportreportage   
   18.00   ZDF.reportage   
   18.30   Terra Xpress   Magazin 
   19.00   heute   
   19.10   Berlin direkt   Magazin 
   19.28   Aktion Mensch 

Gewinner   
   19.30   Terra X   Dokureihe 

   21.45   heute-journal   Wetter 
  QR 22.15   Inspector Barnaby: 

Mord nach altem 
Rezept   Krimireihe, GB 
2018, mit Neil Dudgeon 

   23.45   ZDF-History   Dokureihe 
   00.30   heute Xpress   
   00.35   Inspector Barnaby – 

Die Dokumentation   
20 Dinge, die Sie in 
Midsomer tun sollten, 
bevor Sie sterben 

  QR 01.35   Inspector Barnaby: 
Mord nach altem 
Rezept   Krimireihe, GB 
2018, mit Neil Dudgeon 

   03.05   Terra X   Dokureihe 
   03.50   ZDF-History  

Prinz Charles – 
Der ewige Thronfolger 

   04.35   Tel Aviv – Lebens-
freude trotz allem   
Reportage 

   04.50   Deutschland von oben      

   20.15 Uhr.  OP  Früh-
ling – Weihnachtswunder.   
Die Operation, die das Leben 
von Emily retten soll, kann nur 
der verschwundene Prof. Ga-
briel ausführen. Katja (Simone 
Thomalla) will ihn finden. 

   09.10   Kölner Treff       10.40   Hirsch-
hausens Musik-Sprechstunde    
   11.40   Kopfüber in die 60er Jahre  
(1+2)        13.10   Rentnercops  . Juni-
mond / Echte Freunde      
QR 14.40   Alle unter einer Tanne   

Komödie, D 2014, mit 
Gaby Dohm 

   16.10   Wunderschön!  
Unterwegs mit Anne 
Willmes. U.a.: Weih-
nachten im Ruhrgebiet 

   16.55   Die schönsten Weih-
nachtslieder – Von O 
Tannenbaum bis Last 
Christmas   Show 

   18.25   Festlich köstlich   Show. 
Weihnachtsmenü mit 
Björn Freitag & Gästen 

   19.10   Aktuelle Stunde   
   19.30   Lokalzeit-Geschichten   

Regionalmagazin 
   20.00   Tagesschau   

   21.00   Winterwelten   
Dokumentation 

   21.45   Sportschau – Bun-
desliga am Sonntag   
17. Spieltag: Fortuna 
Düsseldorf – 1. FC Union 
Berlin, SC Paderborn – 
Eintracht Frankfurt. Mo-
deration: Jessy Wellmer 

   22.15   Zeiglers wunderbare 
Welt des Fußballs   
Show. Mit Arnd Zeigler 

   22.45   Haussitter gesucht!  
(4/5)  Show. Donya cas-
tet Promis beim Talk in 
DownTown. Moderation: 
Donya Farahani 

   23.30   Die Mockridges – Eine 
Knallerfamilie   Show. 
Weihnachten, Plan B 

   00.00   Jürgen B. Hausmann – 
»Wie jeht et? – Et jeht!«   

   01.30   Rockpalast Backstage   
Die Toten Hosen       

   20.15 Uhr.   Wunderschön!   
In der dunklen Jahreszeit 
sucht Stefan Pinnow (l.) mit 
dem Wetterexperten Sven 
Plöger das Licht. Die beiden 
finden u. a.: die Wintersonne 
und den hellsten Stern. 

   05.00  OP  Ein Heiratsantrag zu 
Weihnachten  . Romantikkomö-
die, USA/CDN 2015     06.35  OP  
Mein Weihnachtsprinz  . Roman-
ze, USA 2017     07.55  OP  Vier 
Weihnachten und eine Hochzeit  . 
Romanze, USA 2017     09.40  OP  
Eine königliche Winterromanze  . 
Familienfilm, USA 2017     11.25  
OP  Eine Königin zu Weihnach-
ten  . Romantikkomödie, USA 
2015     13.10  OP  Weihnachten 
in Grand Valley  . Romanze, USA 
2018, mit Danica McKellar    
 14.50   Die schönsten Weih-

nachtsmomente der 
Welt   Show 

   16.45   Explosiv – Weekend   
   17.45   Exclusiv – Weekend   
   18.45   RTL aktuell   
   19.03   Wetter   
   19.05   Vermisst   John sucht 

seine Mutter (England) 

  QR 22.10   The Equalizer   Action-
thriller, USA 2014, mit 
Denzel Washington, 
Chloe Grace Moretz, 
David Harbour. Regie: 
Antoine Fuqua 

  QR 00.40   Bad Moms 2  (2)  Komö-
die, USA/CHN 2017, mit 
Mila Kunis, Kristen Bell, 
Kathryn Hahn. Regie: 
Jon Lucas, Scott Moore 

   02.35   Der Blaulicht-Report   
Doku-Soap. Aufregen-
de Geschichten aus 
dem Berufsalltag von 
Polizisten, Sanitätern 
und Notärzten. Ret-
tungseinsatz gerät außer 
Kontrolle / Hand ragt aus 
Gärtnerei-Transporter / 
Nachrichtenverlauf kün-
digt schwere Straftat an 

     04.20   Exclusiv – Weekend  . 
Mod.: Frauke Ludowig   

   20.15 Uhr.  OP  Bad 
Moms 2.   Die Freundinnen 
Amy (Mila Kunis), Carla und 
Kiki wollen dem Stress vor 
Weihnachten entkommen. 
Allerdings haben sie nicht mit 
ihren Müttern gerechnet. 

   05.45   Watch Me – das Kinoma-
gazin       06.15   Auf Streife  . Reporta-
gereihe       08.15   So gesehen – Talk 
am Sonntag       08.35   Mord mit 
Ansage – Die Krimi-Impro Show    
     10.30   Genial daneben  . Show. 
Die Weihnachtsshow. Gäste: 
Hella von Sinnen, Wigald Boning, 
Horst Lichter, Ilkan Bessin, Kaya 
Yanar, Guido Cantz, Dieter Nuhr, 
Torsten Sträter     13.20  OP  Wo 
die Liebe hinfällt ...   Liebeskomö-
die, USA/D/AUS 2005    
QR 15.25   An deiner Seite   

Gesellschaftsdrama, 
USA 1999, mit Bruce 
Willis, Michelle Pfeiffer, 
Tim Matheson. Regie: 
Rob Reiner 

   17.30   Hochzeit auf den 
ersten Blick – Spezial   
Tatsächlich Liebe?! 

   19.55   Sat.1 Nachrichten   

  QR 22.05   2012   Sci-Fi-Film, USA 
2009, mit John Cusack, 
Amanda Peet, Chiwetel 
Ejiofor. Regie: Roland 
Emmerich 

  QR 01.10   Diamond Dogs   Action-
film, CDN/CHN/USA 
2007, mit Dolph Lundg-
ren, Nan Yu, Xue Zuren. 
Regie: Samuel Dolhasca. 
Ein ehemaliger Soldat 
und ein Geschäftsmann 
suchen zusammen in 
der Mongolei nach einer 
kostbaren Reliquie. 

  QR 02.50   From Hell   
Horrorthriller, USA/GB/
CZ 2001, mit Johnny 
Depp, Heather Graham, 
Ian Holm. Regie: Allen 
Hughes, Albert Hughes 

   04.45   Auf Streife   Der harte 
und gefährliche Einsatz 
echter Polizisten.   

   20.15 Uhr.  OP  Findet 
Dorie.   Der zerstreuten Dorie 
fällt wieder ein, dass sie auf 
der Suche nach ihren Eltern 
war. Nemo und Marlin wol-
len ihr helfen, geraten aber in 
schräge Situationen. 

   06.05   Two and a Half Men  . 
Sitcom. Wie die Büffel / Spüren 
Sie meinen Finger? / Vergiss den 
Techniker / Donuts im Stau / Die 
tote Oma im Whirlpool             08.25   
Mom       08.50   Galileo  . Magazin  
       12.05   Big Stories        
 14.00   We Love: Backstreet 

Boys – Das Mega-
Comeback   Reportage 

   15.55   We Love Boybands   
   17.00   taff weekend   Magazin 
   18.00   Newstime   
   18.10   Die Simpsons   Zeichen-

trickserie, USA 2016. 
Die Marge-Ianer / Ein 
Käfig voller Smithers. 
Lisa möchte auf den 
Mars fliegen. Homer 
versucht, sie mit seiner 
Pädagogik-Methode 
davon abzubringen. 

     19.05   Galileo   Magazin 

  QR 23.35   John Wick: Kapitel 
2   Actionfilm, USA/HK 
2017, mit Keanu Reeves, 
Ian McShane, Bridget 
Moynahan. Regie: 
Chad Stahelski 

  QR 01.50   Stirb langsam 2   
Actionfilm, USA 1990, 
mit Bruce Willis, Bonnie 
Bedelia, William Ather-
ton. Regie: Renny Harlin 
Ein Terrorkommando 
überfällt das Flughafen-
gebäude in Washington, 
um einen südamerika-
nischen Diktator und 
Drogenhändler freizu-
pressen. John McClane 
stellt sich den Terroris-
ten mutig in den Weg. 

  QR 04.00   John Wick: Kapitel 
2   Actionfilm, USA/HK 
2017, mit Keanu Reeves. 
Regie: Chad Stahelski   

   20.15 Uhr.  OP  Avatar – 
Aufbruch nach Pandora.   
Der gelähmte Ex-Marine Jake 
(Sam Worthington) soll als 
Avatar den Planeten Pandora 
erkunden, wo ein US-Konzern 
Rohstoffe abbauen will. 

   18.10   Hot oder Schrott – 
Die Allestester   
Doku-Soap 

     20.15   Guidos Shopping 
Queen des Jahres   
Doku-Soap 

   23.35   Medical Detecti-
ves – Geheimnisse 
der Gerichtsmedizin   
Explosive Botschaft / 
Mord in Serie / Tödli-
che Träume       

   06.00   Teleshopping   
     08.00   Antworten mit Bay-

less Conley   Magazin 
   08.30   Die Arche-Fernseh-

kanzel   Magazin 
   09.00   Hattrick pur  

2. Bundesliga 
   09.30   Bundesliga pur   

17. Spieltag 
   11.00   Doppelpass   
   13.30   Bundesliga pur – 

Lunchtime   
17. Spieltag 

   14.00   Darts: Weltmeister-
schaft   3. Runde 

   18.00   Sport-Quiz   
   19.30   Sky Sport News   
   20.45   Darts: Weltmeister-

schaft   
   00.15   Sport-Clips   Show     

   18.10   Mein Lokal, 
Dein Lokal – 
Der Profi kommt   

    QR 20.15   Miss Marple: Mörder 
ahoi   Krimikomödie, 
GB 1964, mit Marga-
ret Rutherford. Regie: 
George Pollock 

  QR 22.20   Die Geister, die ich 
rief ...   Fantasykomö-
die, USA 1988, mit 
Bill Murray. Regie: 
Richard Donner 

  QR 00.15   Highlander   Action-
film, GB 1986, mit 
Christopher Lambert   

       19.30   360° Geo-Reportage   
  QR 20.15   Christine   Liebes-

drama, F/I 1958, mit 
Romy Schneider 

   21.50   Ein Abend mit Romy   
   22.45   Sissi – Die Getriebe-

ne   Dokumentation 
   23.40   150 Jahre Opern-

haus am Ring   
   01.00   Ein Operettenabend 

in Wien   Konzert   

     19.30   Ländermagazine   
   20.00   Tagesschau   
   20.15   Weihnachtslandpar-

tie   Dokumentation 
   21.45   Sportschau – Bun-

desliga am Sonntag   
   22.05   Hätten Sie’s 

gewusst?   
   23.05   Sportclub   
   23.50   Sportclub Story   
   00.15   Sportclub Story   

Best of 2002 – 2005       

             17.00   1, 2 oder 3   Show 
  QR 17.25   Der verlorene 

Wunschzettel   
Actionfilm, IRL/GB 
2016, mit Kate Winslet 

   17.50   Snowsnaps   
   18.00   Beutolomäus und 

der wahre Weih-
nachtsmann   

   18.15   Belle und Sebastian   
   18.40   Inui   
   18.47   Baumhaus   Magazin 
   18.50   Sandmännchen   
   19.00   Simsalagrimm   
   19.25   pur+   Magazin 
   19.50   logo! Die Welt & ich   
   20.00   Erde an Zukunft   Reihe 
   20.15   stark! – Kinder erzäh-

len ihre Geschichte   
   20.30   Schau in meine Welt!     

   18.30   Faisal Kawusi im 
Kloster   

   19.00   Herkules   Magazin 
   19.30   hessenschau   
   19.58   hessenschauwetter   
   20.00   Tagesschau   
   20.15   Küchenduell XXL  

(4/4)  Show 
   21.45   Sportschau – Bun-

desliga am Sonntag   
   22.05   heimspiel! Bundesliga   
   22.15   Das große 

Hessenquiz   Show 
   23.00   Dings vom Dach   
   23.45   strassen stars   Show 
   00.15   Die Montagsmaler         

             19.50   Kripo live   Magazin 
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Die lange intensive Donaureise  –  mit ukrainischem Donaudelta!
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WUR seit 1954

W E S T FA L E N - U R L AU B S R E I S E N 

www.westfalen-urlaubsreisen.de

Beratung und Buchung in unseren Reisebüros:

TUI ReiseCenter Bielefeld  Oberntorwall 24 (Jahnplatz),  33602 Bielefeld,  Telefon 0521 5299630 

TUI Reisebüro Steinhagen  Bahnhofstraße 14,   33803 Steinhagen,  Telefon 05204 919991

TUI ReiseCenter Halle   Bahnhofstraße 27,   33790 Halle/Westf., Telefon 05201 81740 

TUI ReiseCenter Versmold  Münsterstraße 11,   33775 Versmold,  Telefon 05423 95080 

TUI ReiseCenter Herford  Bäckerstraße 6,   32052 Herford,  Telefon 05221 102160 

TUI ReiseCenter Vlotho   Lange Straße 127a,   32602 Vlotho,  Telefon 05733 961880

TUI ReiseCenter Paderborn  Rosenstraße 9,   33098 Paderborn,  Telefon 05251 28360

TUI ReiseCenter Brakel   Am Markt 3,   33034 Brakel,  Telefon 05272 379120

Änderung/Zwischenverkauf vorbehalten. Buchungsgrundlage ist die Ausschreibung im ausführlichen Sonderprospekt erhältlich in unseren Reisebüros. Vermittler: Westfalen-Urlaubsreisen GmbH, Oberntorwall 24, 33602 Bielefeld

WESTFALEN-BLATT LESER-REISE

Inklusivleistungen:
• An- bzw. Abreise nach Passau im modernen Reisebus ab/bis  
 Versmold, Halle, HF, BI, PB  (mindestens 20 Personen)
• 17 Tage Kreuzfahrt in einer Außenkabine der gebuchten  
 Kategorie
• Vollpension (Frühstücksbuff et, Mittag- und Abendessen,
 Kaff ee/Kuchen)
• Kreuzfahrtleitung und deutschsprachige örtliche Reiseleitung
• Komfortables Audio-System bei allen Ausfl ügen
• Unterhaltungsprogramm an Bord
• Musikalisches Abendprogramm mit regionalen Künstlern
• Nutzung des Wellnessbereichs mit Sauna, Ruhebereich und  
 Whirlpool
• Reiseführer im praktischen Taschenbuchformat
• Koff erservice bei Ein- und Ausschiff ung
• Alle Hafen- und Passagiergebühren

Reisepreis pro Person:
2-Bett-Außenkabine Hauptdeck 

ab € 2.499,- 
2-Bett-Außenkabine Mitteldeck € 3.639,-
2-Bett-Außenkabine Oberdeck € 4.299,-
Zuschlag Kabine zur Alleinbenutzung 75%

Veranstalter: Westfalen-Urlaubsreisen GmbH

Höhepunkte Ihrer Reise:
• Durch 10 Länder bis ins Donaudelta
• Per Ausfl ugsboot zum „Kilometer 0“
• Unberührte Natur im ukrainischen Teil des Donaudeltas
• Ausfl ug nach Moldawien mit Weinverkostung
• Modernes Flussschiff  mit Wellnessbereich

Erleben und genießen: 
Die Donau in voller Länge!

Ukrainisches 
Donaudelta
11. bis 27. Mai 2020
Ausgiebig Zeit für die Kulturschätze und Landschaftshöhe-
punkte von insgesamt 10 Donauländern bietet diese Reise 
zum  „Flusskilometer 0“ in der Ukraine. 
Auf dieser 17-Tage-Reise MIT DER MS VIKTORIA ist genügend 
Zeit, um sowohl die Schwarzmeerküste in Konstanza als auch 
das Donaudelta zu entdecken. Dort erwartet Sie Wilkowo, die 
letzte Stadt vor der Mündung ins Schwarze Meer. Ausfl üge 
zu bekannten und weniger bekannten Sehenswürdigkeiten 
entlang der gesamten Route vermitteln Ihnen einen guten 
Eindruck von Kultur und Leben in den unterschiedlichen An-
rainerstaaten und der einzigartigen Schönheit des majestäti-
schen Stromes.

Ihr Reiseverlauf:
  1. Tag: Busanreise von Ostwestfalen nach Passau, Einschiff ung
  2. Tag: Wien
  3. Tag: Solt (Pécs) – Mohacs
  4. Tag: Novi Sad – Belgrad
  5. Tag: Passage der Donaukatarakte mit dem berühmten 
 „Eisernen Tor 
  6. Tag: Giurgiu
  7. Tag: Brăila
  8. Tag: Wilkowo 
  9. Tag: Cernavoda
10. Tag: Nikopol
11. Tag: Eisernes Tor
12. Tag: Belgrad
13. Tag: Aljmaš – Batina
14. Tag: Budapest
15. Tag: Bratislava
16. Tag: Melk
17. Tag: Passau, Ausschiff ung, Busheimreise

Frühbucher-
ermäßigung 

von € 150,- p. P. 

bei Buchung 

bis 30.12.2019
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Das Wochenendwetter: Wolkenreiches Schauerwetter

Wetterlexikon
Polarnacht: Das ist die Zeit, in der an
einem Ort der Polarzone die Sonne 24
Stunden oder länger nicht über dem
Horizont erscheint.

20

Wind in km/h
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Wind in km/h

Mehr Wetter unter www.wetter.net
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Weltwetter am Samstag
Antalya          sonnig                   16°
Kairo              heiter                    21°
Kapstadt        bewölkt                 23°
London           Regen                    11°
Los Angeles    wolkig                   18°
Palma d. M.    bewölkt                 21°
Paris               bewölkt                 11°
Peking            wolkig                     1°
Rio d. J.          Gewitter                32°
Rom               Regenschauer       15°

Weltwetter am Sonntag
Antalya          bedeckt                 15°
Kairo              sonnig                   20°
Kapstadt        heiter                    25°
London           bewölkt                 10°
Los Angeles    Regen                    12°
Palma d. M.    sonnig                   20°
Paris               Regenschauer       11°
Peking            wolkig                     4°
Rio d. J.          Gewitter                35°
Rom               heiter                    17°
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Viele Geschenke unter
dem Tannenbaum, lecke-
res Essen, dazu eine
schneebedeckte Land-
schaft – traumhafte
Weihnachten. In diesem
Jahr verschafft sich im
Zuge der Proteste gegen
den Klimawandel eine kri-
tische Gesinnung Nach-
druck: Das Weihnachts-
essen sollte am besten
vegan sein, Weihnachts-
baum und Geschenke kli-
maneutral. Wie finden
Sie das? Was verbinden
Sie mit Weihnachten?

Fest ist nicht 
die Karwoche
Weihnachten feiern wir

den Geburtstag Jesu. Wir
wollen uns freuen. Denn wie
würden wir reagieren, wenn
zu unserem Geburtstag Gäste
gekommen wären, die ausge-
rechnet jetzt ihren Büßer-
und Versündigungswahn
ausagieren wollten? 

Verwechseln wir also das
Weihnachtsfest nicht mit der
Karwoche. Feiern wir ohne
Grübelei über Klimaneutrali-
tät! Zum klimaneutralen Le-
ben haben wir hernach im-
merhin noch mehr als 360
Tage Zeit. Genug Zeit auch,
um unseren Kindern das kli-
maschädliche Smartphone
wegzunehmen.

Zu seiner Zeit hatte auch
Jesus seine Last mit Beden-
kenträgern, Überkorrekten
und Gutmenschen: Als eine
Frau ihm das Haupt mit teu-
rem Nardenöl salbte, murr-
ten die umstehenden und
flüsterten: „Hätte sie das Öl

nicht verkaufen und das Geld
den Armen geben müssen?“
Der Nazarener hörte das und
konterte: „Die Frau hat rich-
tig gehandelt. Tadelt sie
nicht! Denn Arme werdet ihr
immer unter euch haben,
doch mich nur kurze Zeit.“
(MK 14, 1-9)

Wir fügen hinzu: Mit dem
gefährdeten Klima werden
alle noch lange befasst sein,
doch um jede Lebensfreude
zu vergiften, soll das Klima
nicht die Berechtigung ha-
ben! Und wenn ein Mann sei-
ner Frau zum diesjährigen
Fest teures Nardenöl
schenkt, dann wollen wir zu-
stimmend nicken und „Gut
so“ sagen.

Rudolf Wakup,
Paderborn

Besinnliche 
Zeit nutzen

Eine Revolution rund um
den Tannenbaum wird es
wohl (noch) nicht geben. Weil
den meisten Konsumenten
trotz inzwischen mehrmali-
ger Darstellungen wissen-
schaftlicher Erkenntnisse
keineswegs klar ist, dass und
in welchem Umfang die an-
haltende Vorfahrt für Kapita-
lismus und Neoliberalismus,
kurzum, die menschliche
Gier, Selbstsucht und Maßlo-
sigkeit, unaufhörlich weiter
an dem mittlerweile sehr
brüchigen Ast des Lebens sä-
gen, auf dem wir alle sitzen.

Und es spricht leider recht
wenig dafür, dass dies ein
veränderbarer Ausnahmezu-
stand sein könnte; auf den
aktuellen Tiefpunkt, soeben
erreicht auf dem Klimagipfel
in Madrid, sei hingewiesen.
Die Vollendung des Regel-
werks zum Pariser Abkom-
men von 2015, geschweige

Leserbriefe stellen keine redak-

tionellen Meinungsäußerungen dar;

sie werden aus Zuschriften, die an

OWL AM SONNTAG gerichtet sind,

ausgewählt und geben die persönli-

chen Ansichten ihres Verfassers

wieder. Die Redaktion behält sich

Kürzungen vor.

Geschenke und Klimaschutz: Wie geht das?
Vorstellungen von perfekten Weihnachtsfeiertagen treffen auf kritische Gesinnung

Essen zusammenkommen
und sich gegenseitig mit Ge-
schenken erfreuen. 

Auch in der Nachkriegs-
zeit, als alles mehr als knapp
war, haben die Menschen
sich zusammen gesetzt und
Weihnachten gefeiert – mit
Weihnachtsbaum, gutem Es-
sen, Geschenken und Fröh-
lichkeit. 

Und jetzt kommen die Kri-
tiker unter dem Deckmantel
„Klima“. Lasst den Veganern
ihre Art zu leben. Aber lasst
auch alle anderen ihr Weih-
nachtsfest so feiern, wie sie
es seit Generationen tun. Kli-
ma hin oder her!

Renate Rau,
Halle

Beispiel für
Doppelmoral

Weihnachten ist das beste
Beispiel dafür, welche Dop-
pelmoral in unserer heutigen

denn die Schaffung eines
ökologischen Generationen-
vertrages – dafür hätte es
wohl mehr als ein Weih-
nachtswunder gebraucht.

So ist und bleibt es vermut-
lich auch weiterhin überwie-
gend den Protagonisten
außerhalb der (großen) Poli-
tik überlassen, die umwelt-
und klimafreundliche Besin-
nungslosigkeit zu überwin-
den. Die anstehende Weih-
nachtszeit und die Tage zwi-
schen den Jahren bieten sich
dafür in der Tat geradezu an.

Ira Bartsch,
Lichtenau-Herbram

Unschuld
verloren

Es stellt sich für mich nicht
die Frage, ob ich für den Kli-
maschutz auf zu Weihnach-
ten übliche traditionelle
Weihnachtsbräuche verzich-
te. Beides halte ich für

menschliche Konstrukte, weil
es sich bei Weihnachten um
ein mit einem christlichen
Etikett versehenes winterli-
ches Sonnwendfest handelt,
das bereits in der Antike ge-
feiert wurde, um der Wieder-
kehr der Sonne zu gedenken,
und es bei dem Klimawandel
um einen Hype geht. 

Das völlig kommerzialisier-
te Weihnachtsfest hat aus
meiner Sicht schon längst sei-
ne Unschuld verloren. 

Günther Birkenstock,
Büren

Lasst sie auf 
ihre Art feiern
Das Fest, das die Menschen

auf der ganzen Welt seit Jahr-
hunderten begehen; das Fest,
das seinen Ursprung in der
biblischen Geschichte hat – es
wird als Fest der Liebe in den
Familien gefeiert, zu dem sie
seit Jahrhunderten bei gutem

Auch heute kann der Wunschzettel zu
Weihnachten oft nicht lang genug sein. Im
Zeichen der Klimadebatte wirft das aber

ganz neue Fragen auf: Ist der Weihnachts-
mann wirklich mit dem Pferdeschlitten ge-
kommen?  Foto: avs

Konsumgesellschaft prakti-
ziert wird. Hierzu möchte ich
ein paar Zahlen und Fakten
anbringen:

Bis zu 25 Millionen Weih-
nachtsbäume werden in die-
sem Jahr in privaten Haus-
halten stehen, wovon die
meisten von Plantagen stam-
men, die gedüngt und mit
Pestiziden bespritzt wurden,
um danach größtenteils in die
Entsorgung zu gelangen.

Durchschnittlich gibt jeder
Bundesbürger etwa 245 Euro
für Geschenke aus, davon
entfallen rund 8,9 Milliarden
Umsatz auf Elektronikartikel,
die überwiegend der Unter-
haltung dienen.

510 Millionen Kilowatt-
stunden Strom werden allei-
nig für die Weihnachtsbe-
leuchtung in deutschen Haus-
halten benötigt, damit
könnte man rund
170.000 Haushalte
ein Jahr mit Strom
versorgen.

Auch wenn ich
kein „Fridays-For-
Future“-Sympathi-
sant bin, so enthalte
ich mich dieser Kommer-
zialisierung und leiste damit
meinen Beitrag zum Klima-
schutz. 

Frank Sachs,
Bielefeld

Klimadebatte 
fehl am Platz
Veganes Essen und klima-

neutrale Geschenke zu Weih-
nachten sind für mich Un-
sinn. 

Ich habe Verständnis für
die Klimadebatte, aber nur
weil an zwei Tagen etwas
besser gelebt wird, kippt
nicht gleich das Klima. 

Ich werde Weihnachten
wie früher zuhause feiern –

mit der Familie und mit
Kirchgang. Es ist ein Fami-
lienfest, vor allen Dingen für
die Kinder. Und das sollte
auch so bleiben. 

Es sollte also besser keine
Klimadebatte an Weihnach-
ten geben: Es ist das Fest der
Liebe und der Familie. Jesus
ist zu uns gekommen, das
sollte im Vordergrund stehen
und nicht die Debatte.

Brigitte Scheuermann,
Volkmarsen

Gewohnheiten 
beachten

Wir sollten uns die Freude
an Weihnachten nicht neh-
men lassen. Dazu gehört,
dass wir unsere Gewohnhei-

ten beachten können. In-
sofern passen Ge-
schenke und Klima-
schutz nicht zu-
sammen. In Be-
richten ist zu lesen:
„Kinder im Kon-

sumrausch.“ Einer
der Gründe für diesen

Eindruck ist: Kinder be-
stimmen, was sie gern haben
möchten. Andererseits wird
ihnen zu viel geboten. Wie
hat meine Generation die
Kindheit erlebt, in der es
kaum Angebote gab? Wün-
sche waren vom kleinen
Geldbeutel der Eltern abhän-
gig.

Hubert Laufer,
Gütersloh

Erhältlich in allen WESTFALEN-BLATT-Geschäftsstellen, unter www.westfalen-blatt.de/buecher 
und im Buchhandel. Informationen unter www.bussecollection.de
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Wohnen wie Gott in Frankreich
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Lieblingsstücke & Wohlfühlräume wieder selbst aufmöbeln
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+++ INKL. PUSH-NACHRICHTEN +++

www.westfalen-blatt.de



____________________________ Spendenaktion ____________________________
Nummer 51, Sonntag, 22. Dezember 2019

dung mit Medikamenten in
den Griff zu bekommen. „Erst
sah es so aus, als würde es
besser, aber dann begann die
Talfahrt“, erinnert sich die
Mutter. Nach drei Wochen sei
Theos Zustand so schlimm
gewesen, dass ein Weiterle-
ben mit seinem eigenen Her-
zen unmöglich geschienen
habe. „Er brauchte ein Spen-
derherz, und es hieß, dass
wir darauf wohl mindestens
ein Jahr warten müssten.
Deshalb sollte die Zeit mit
einem Kunstherz überbrückt
werden.“ Eine Kranken-
schwester habe ihnen in der
Klinik ein Kind mit einem sol-
chen Herzen gezeigt, und sie
seien schockiert gewesen,
sagt Sunita Kapusta: „Das
war ein waschmaschinengro-
ßes lautes Gerät, von dem
Schläuche in den Körper
führten.“ Doch Theo hatte
keine andere Chance, und die
Eltern stimmten der Opera-
tion zu. Dann begann das
lange Warten.

„Ich weiß nicht, wie wir
diese Zeit ohne das Eltern-
haus überstanden hätten“,
sagt Lucas Kapusta. Er hatte
seiner Firma den Rücken ge-
kehrt, um bei seiner schwan-
geren Frau und den beiden
Söhnen zu sein. „Das war
eine Situation, da zählte nur
noch die Familie. Da ändert
sich deine Grundeinstellung.“

Sie hätten damals mit dem
Rücken zur Wand gestanden
und seien im Elternhaus auf-
gefangen worden. „Der Kon-
takt zu den anderen Eltern
hilft“, sagt Sunita Kapusta.
„Manche hatte ja noch ein
schlimmeres Schicksal. Es
gab Eltern, deren Kind seit
der Geburt herzkrank war.
Wir hatten ja mit Theo fünf
unbeschwerte Jahre.“

Fast drei Monate lebten die
Kapustas schon im Eltern-
haus, als Töchterchen Ylvi
zur Welt kam. „Wir fuhren
nach Porta Westfalica in ein
Geburtshaus, und als wir um
Mitternacht mit unserem Ba-
by zurückkamen, warteten
die anderen Eltern schon auf
uns“, erzählt Lucas Kapusta.

Zeit sei das Elternhaus längst
ihr neues Zuhause gewesen,
sagt Sunita Kapusta. Sie und
ihr Mann backten und koch-
ten in der Gemeinschaftskü-
che und nahmen das Essen
mit zu Theo, um eine gewisse
Normalität im Tagesablauf
aufrechtzuerhalten. Enno
wurde ein Jahr älter, und Ylvi
wuchs das erste Jahr im
Krankenhaus auf. „Das Krab-
beln hat sie dort im Flur ge-
lernt“, sagt ihr Vater.

Nach 400 Tagen auf der
Warteliste bekam Theo end-
lich ein Spenderherz, und im
November 2015 kehrte die
Familie nach Gehrde zurück.
Ein viertes Kind, Töchter-
chen Suri (1), kam im letzten
Jahr dazu, und der Alltag hat
sich auch sonst verändert.
„Unsere optimistische
Grundhaltung hat schon ge-
litten“, sagt die Mutter. „Es ist
nicht alles so einfach mit
einem herztransplantierten
Kind.“

Aus der Grundschule, die
jedesmal sofort eine Whats-
App-Nachricht mit Hausauf-
gaben geschickt habe, wenn
Theo zur Nachuntersuchung
nach Bad Oeynhausen muss-
te, haben die Eltern den Jun-
gen abgemeldet. Er besucht
jetzt eine alternative Hof-
schule mit neun Kindern in
seiner Klasse und ist dort
glücklich.

„Es zählt nur noch die Familie“
Die Kapustas warteten 400 Tage auf ein Spenderherz für Theo

Seit vier Jahren lebt Theo mit einem Spenderherzen. Mehr als ein Jahr hat er in der Kinderherzklinik Bad Oeynhausen verbracht.  Fotos: Althoff

Von Christian Althoff

B a d  O e y n h a u s e n .
 Das lange Warten der

Familie auf ein Spender-
herz, sagt Lucas Kapusta
(40), habe alle noch
mehr zusammenge-
schweißt. „Wir haben
mehr als ein Jahr in
einem Zimmer des McDo-
nalds-Elternhauses ge-
lebt und festgestellt: Du
brauchst nicht viel zum
Leben. Und das Wichtigs-
te kannst du dir sowieso
nicht kaufen.“

Theo war fünf Jahre alt, als
sich das Leben der Kapustas
aus dem niedersächsischen
Gehrde auf den Kopf stellte.
„Schwere Krankheiten kann-
ten wir nicht. Wir waren eher
die Globuli-Familie“, sagt Su-

nita Kapusta (35) und lacht.
Dann kam der Sommer 2014.
Theo hatte zu nichts mehr
Lust. Er schien Anzeichen
einer Grippe zu haben und
wollte nur noch getragen
werden. „Der Kinderarzt
meinte, wir sollten uns keine
Sorgen machen, da wäre
nichts. Ich habe aber darauf
bestanden, dass er uns ins
Krankenhaus überweist,
denn das war nicht mehr
unser Theo“, sagt Sunita Ka-
pusta. 

Die Mutter behielt Recht.
Im Krankenhaus Vechta stell-
ten Ärzte fest, dass Theos
Herz schwer geschädigt war,
wahrscheinlich durch einen
Virus. „Sie sagten, dass er
wohl ein neues Herz brau-
chen würde“, erzählt die
Mutter, die damals hoch-
schwanger war. „Diese Diag-
nose erschien uns völlig un-
wirklich. Wir haben damals
noch gehofft, dass Theo auch
so wieder gesund werden

würde.“ 
Noch am selben Tag wurde

der Junge in die Kinderherz-
klinik Bad Oeynhausen ver-
legt, und einen Tag später zo-
gen die Kapustas mit ihrem
damals zwei Jahre alten Sohn
Enno im McDonalds-Eltern-
haus ein. Lucas Kapusta, der
im Osnabrücker Land eine
Zimmerei betreibt: „Wie ha-
ben unseren Kombi vollgela-
den und alles Mögliche mitge-
nommen, weil wir ahnten,
dass wir so bald nicht wieder
nach Hause kommen wür-
den.“

In der Kinderherzklinik
fand Oberärztin Dr. Ute Blanz
heraus, dass Theo offenbar
Monate zuvor eine Ringelrö-
teln-Infektion hatte – eine
Krankheit, die oft keine
Symptome zeigt, gegen die
man sich nicht impfen lassen
kann und die Theos Herz an-
gegriffen hatte. 

Drei Wochen wurde ver-
sucht, die schwere Entzün-

Die Eltern Sunita und Lucas Kapusta mit ihren Kindern (von links) Suri, Enno, Ylvi und Theo.

Stefanie Kruse, die Leiterin
des Elternhauses: „Es war
das erste Mal, dass Eltern bei
uns Nachwuchs bekommen
haben. Die Freude war natür-
lich bei allen riesengroß!“

Die Zeit ging ins Land, und
nach einem Jahr war noch
immer kein Spenderherz ge-
funden. Lucas Kapusta:
„Theo war geduldig und hat
alles akzeptiert. Wir haben
mit ihm und dem Kunsther-
zen Spaziergänge rund ums
Herzzentrum gemacht. Aber
die Situation wurde nicht ein-
facher. Im Pumpenkopf bilde-
ten sich gefährliche Trom-
ben, und der Bauch entzün-
dete sich dort, wo die Schläu-
che hineinführten.“ In dieser

Ylvi kam zur Welt, als die Fa-
milie im Elternhaus wohnte.

Die WESTFALEN-BLATT-
Weihnachtsspendenak-
tion 2019 unterstützt das
Ronald-McDonald-Haus 
in Bad Oeynhausen. Dort
können Familien herz-

kranker Kinder wohnen,
während ihr Kind im Herz-
zentrum liegt. Wenn Sie
helfen möchten, spenden
Sie bitte auf das Konto
des McDonald-Hauses:

 
 DE16 4949 0070 0000 8803 00 
Stichwort: Leserspende

 
Für eine Spendenquit-
tung notieren Sie bitte
Ihre Adresse auf dem
Überweisungsträger. 
Spendernamen werden 
nicht veröffentlicht. Bei Fra-
gen helfen wir Ihnen unter 
0521/585254 und 
spende@westfalen-blatt.de



Neuwertiges Haus oder Grund-
stück in Büren zukaufen gesucht. 
☎ 01 76/61 82 86 75

3-4 Zimmer Wohnung in Pader-
born oder Umgebung zu kaufen 
gesucht ☎ 05251/870449 oder
petersrogowski@web.de

"02941 - 9765 - 206
www.businesspark-lippe-ems.de

Erfolg braucht ein Zuhause

GEWERBEFLÄCHEN
IN LIPPSTADT-NORD IN TOP-LAGE

Büroflächen im Businesspark

50 - 500m², ab 4,95 €/m², renoviert

Design Loft Büro, Praxis

200 - 500m², ab 3,95 €/m²

Archivräume, extrem sicher

25 - 200m², ab 3,00 €/m²

Lager für Mischwaren/Möbel/Mischgüter

50 - 100m², ab 2,50 €/m²

Top Lager-/Hallenfläche

100 - 500m², ab 2,25 €/m²

LKW-/Fuhrpark-/Flotten-Unterstände

1.000m², ab 0,95 €/m²

Freifläche, befestigt

1.000 - 10.000m², ab 0,40 €/m²

Med.Fachangestellte m/w/d, für
hausärztliche Praxis in Steinhagen,
ca. 20-30 Std./Woche, zur Verstär-
kung unseres Teams vorw. Vormit-
tags gesucht Praxisgemeinschaft 
Dr. Bode/ Zimmermann/Dr. Fi-
scher, Bahnhofstr. 13-17, 33803
Steinhagen ☎ 0 52 04 / 29 23 

Frohe Weihnachten

...für alle, die gute Architektur begeistert!

Vielen Dank an unsere Bauherren, unser
Handwerkerteam und Geschäftspartner!
Wir wünschen allen ein gutes und

erfolgreiches neues Jahr 2020!
www.dosse-massivhaus.de

Paderborn, Tel. 05251-280406

wb-immo.de: 101264

Mercedes 180 C, Bj.94, 114tkm, 
122 PS, 1. Hd., scheckheft, silber-
met. TÜV neu, innen wie neu, un-
fallfrei, 2700 €. ☎ 0176/31622211

Daimler Benz 170VA/W136, 1767 
ccm, 33kW, 4 Zylinder, Benzin, Bj. 
1950, EZ 9.9.1952, TÜV 02/2020, 
17950,- €. ☎ 01 70/4 80 65 90

Grandland X 1.5 CDTI Ultimate EZ
02/18, 96kW, 13.950km, weiß, Auto-
matik, Klima, Sitz-u. Lenkradheizung,
el. FH, PDC v+h, Park & Go Premium,
Denon-Sound, Kamera, MwSt.awb.
28.390,- €
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, Werrestraße 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wb-auto.de: 801F2CC

Opel Corsa 1.4 Color Edition EZ
11/18, 66 kW, 2.500 km, grau met., 5-
Gang-Schaltgetriebe, Klimaaut., Intel-
liLink Radio, DAB+, SHZ, eFH, EPH,
Krafstoffverbrauch in l/100km: 7,0 io.,
4,7 ao., 5,6 komb., CO2 128 g/km
komb., Effizienzklasse C,  -  15.990,- €
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wb-auto.de: 80F5370

Opel Insignia 2.0 CDTI 4X4 Sports
Tourer 8-Gang Automatik EZ
05/18, 154 kW, 28.500 km, schwarz
met., Klimaaut., Navi, Leder, SHZ,
eFH, Krafstoffverbrauch in l/100km:
9,5 io., 5,3 ao., 6,8, CO2 180 g/km
komb., Effizienzklasse D,  -  35.900,- €
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wb-auto.de: 8135D6C

Corsa 1.2 Edition EZ 11/09, 59kW,
121.300km, silber met., Klima, el. FH,
el. ASP, Klima, Radio-CD, Allwetter,
5.250,- €
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, Werrestraße 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wb-auto.de: 813DF1C

Cascada 1.6T Innovation EZ 09/16,
125kW, 44.600km, braun, Automatik,
Sitz-u. Lenkradheizung, Klima, Stand-
heizung, Navi, Led., el. FH v+h, PDC v
+h, Kamera, FlexRide-Premium-Fahr-
werk, MwSt.awb. 24.900,- €
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, Werrestraße 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wb-auto.de: 8241B90

Nur 25 km bis Paderborn
Das Haupthaus mit Doppelgarage und
das Nebengebäude (Esszimmer) sind
durch einen Anbau (lichtdurchflutete
Küche) verbunden, Wohnfläche ca. 220
m², ca. 714 m² Grundstück mit Carport ,
Energieverbrauchsausweis: Bj. 1954,
Öl-Heizung Bj. 2002, Verbrauch: 90,4
kWh/(m²*a), Energieeffizienzklasse: C

Kaufpreis 325.000 EUR
 Tel.: 05641 740-014

wb-immo.de: 0-31005359

Sonderaktion:
Unsere besten Häuser 13%

günstiger
Vom 01.11. bis 31.12.2019 schenken 

wir Ihnen 13% auf unsere vier 
beliebtesten Ytong Bausatzhäuser.

www.ytong-bausatzhaus.de

wb-immo.de 

Medizinische Fachangestellte 
(Teilzeit) in Salzkotten ge-
sucht! Wir suchen für unser Pra-
xisteam eine(n) medizinische(n) 
Fachangestellte(n). Praxisgemein-
schaft am Salinenhof, Geseker 
Strasse 10, 33154 Salzkotten
☎ 0 52 58/ 98 99 00

Reinigungskraft (m/w/d) in Bie-
lefeld gesucht. AZ:ab05:30/16Uhr. 
A.D.U. Gebäudeservice Urban
GmbH ☎ 0160/1572560

Reinigungskraft (m/w/d) in 
Emsdetten gesucht. AZ: Mo.-Fr. 
ab 16Uhr. A.D.U.Gebäudeservice 
Urban GmbH ☎ 01 60/15 72 560

Reinigungskraft (m/w/d)
in Hövelhof für Mo., Mi. und Fr. ge-
sucht. AZ: ab 17:30 Uhr. A.D.U. 
Gebäudeservice Urban GmbH
☎ 01 51 / 11 45 11 46

Reinigungskraft (m/w/d) in Lage 
gesucht. AZ: ab 17 Uhr. A.D.U. 
Gebäudeservice Urban GmbH
☎ 01 60/15 72 560

Reinigungskraft (m/w/d)
in Lengerich, als Teilzeit gesucht. 
AZ: Mo.-Fr. ab 22 Uhr.
A.D.U. Gebäudeservice Urban 
GmbH ☎ 01 60/15 72 560 

Reinigungskräfte (m/w/d) in Bad 
Lippspringe, geringfügig oder SV-
Pflichtig, ges., AZ: Mo - Fr (nach-
mittags). A.D.U. Gebäudeservice 
Urban GmbH, 0151 11451146

DEUTSCHE  INDUSTRIEBAU  GROUP

Wir  suchen  Mitarbeiter  (m/w/d)
in  Teilzeit  oder  auf  450  € - Basis  für
folgende  Bereiche / Tätigkeiten :

Am  Siek  24  -  26   -   59557  Lippstadt
02941 - 9765 - 0  -  karriere@deu-bau.de

w  Greenkeeper
w  Reinigungskräfte
w  Ferienjobs
  für  Schüler  &  Studentenw

Zur Verstärkung
unseres Teams
suchen wir

Kfz-Mechatroniker (m/w/d)

Teildienstmitarbeiter (m/w/d)

Verkaufsassistent (m/w/d)

Bitte senden Sie Ihre
aussagekräftigen
Bewerbungsunterlagen an:
personal@portak.de

Autohaus Portak GmbH
Goebenstraße 90 · 32051 Herford

Zuverlässige Reinigungskräfte 
für Bad Wünnenberg-Haaren ges. 
Thieme Gebäudereinigung GmbH, 
Christian Thieme ☎ 0172/2904064 
od. 0 29 53/96 51 74

Reinigungskraft/Minijob von
privat für ca. 3 Std. 14-tägig in 
Schloß Neuhaus gesucht.
☎ 01 75/6 07 59 72

Suche eine zuverl. Hilfe in Halle 
für Zuhause zum An- und Auszie-
hen sowie Körperpflege. ☎ 01 57/
73 72 50 82

CBD-Öl Vollspektrum ab 29 Euro 
erhältlich. www.ds-hempshop.de  
☎01 76 / 42 98 27 06 

Eintrittskarten für Konzert Kastel-
ruther Spatzen, Dienstag, 21.1.20, 
Beginn 19:30, Block B, Reihe 6, 
Platz 20 u. 21, zus. 140,- €; Stadt-
halle Bielefeld. ☎ 0160/98491566

Kolbenpumpe, neuwertig, gut er-
halten, zu verkaufen; Preis VHS. 
☎ 01 76/68 46 90 47

Küchenblock NEU! 2,70m br. m.
E-Ger. u. Arbeitsplatte 598€ erwei-
terungsfähig u. Kücheneinzelteile 
☎ 0171/3117351 o. 05241/237661

Schlaf-Ecksofa, rot, 2,60 m x 2 m; 
Glastisch m. Ablage, 100 x 60 x 40 
cm; Wandspiegel, 2,20 m x 1 m,
3 Teppiche, 1 x rund, 2 x eckig, ca. 
3,5 x 2,5 m. ☎ 01 71/7 16 89 97

Lagerverkauf Babyland Bünde
Info: www.babyland-outlet.de

Ankauf Gold Silber Schmuck Kunst 
Fa. Marc Hagedorn, Mühlenstr. 32
PB, Di+Do 13-18 h 05251-5431513 

Gold-Silber An- u. Verk. über 35 J. 
in Blfd., Herbert-Hinnendahl-Str.7 
zw Bhf u Willy-Brandt-Pl ☎179076

Wortakrobat, 53 J., mit gewürz-
tem Humor, sinnlich, 1,96 m, 95 
kg, belesen, zeitgeistliche Interes-
sen, mit blauen Augen, global den-
kend. Welche symp. Sie sucht 
ebenso Glück, Freude u. Liebe im/
am Leben? ☎ 01 51/54 84 41 88

Netter Weihnachtsmann, 48 J., 
1,87 m, schlank, sportl., mit blauen 
Augen, sucht einen süßen Engel 
mit den drei Hs: Herz, Hirn u. Hu-
mor, um dieses mit ihr zu teilen. 
Raum HX/PB. ☎ 0151/28 13 66 68

Attraktiver Schatzsucher, 49 J., 
190 cm, schlank, sucht sympathi-
sche Sie für eine Bez. ☎ 01 77/
6 79 62 44 o. Whatsapp 

Er, 53 Jahre, sucht liebe Sie zum 
Verlieben. ☎ 01 52/02 08 17 49

Stronger with you! Kreatives 
Weib (50, attr.) möchte mit Dir (m, 
45-60) das beste Lebensdrittel ge-
nießen: Natur & Hund, gemütliches 
Zuhause, sinnstiftende und fröhli-
che Aktivitäten. ✉ A 903-149740 Z

Frau tauscht liebe-volles Herz 
gegen Deins, wenn Du Schmetter-
linge flattern lässt. Ich, 72, bin mo-
bil im Mühlenkr. und umzu.
✉ M 903-149774 A

Sie, 46, liebevoll und attraktiv, sucht 
gepflegten Ihn zum Lieben, Leben 
u. Lachen, um den Rest des
Lebens zu genießen. Zu zweit ist 
alles schöner. Melde dich:
ichbininsuche@gmail.com

Sind Sie Weihnachten und Silves-
ter auch allein? Würde gerne als 
Wunsch für das neue Jahr einen 
netten Mann kennenlernen. Ich bin 
77 J., 1,63 m gr., schlank, Raum 
PB. ☎ 01 57/77 09 88 05

24h Pflege/Betreuung zu Hause
Beratung unter: 0 52 41/2 22 54 94 
www.altdaheim.de 

24 h Betreuung osteuropäischer 
Pflegekräfte, Beratung ohne Extra-
kosten ☎ 05 21/3 83 47 30

Beate aus OS sucht Holger aus 
OWL! Ihr wart im Hotel Stern, 
wandern. Zus. getanzt in der Nacht 
auf den 27.10.2019 (Zeitumstel-
lung) in Willingen (Panorama Blue). 
Bitte melden! ☎ 01 70/8 81 83 24

Einblasdämmung Rockwool/
Knauf ☎ 05733/10455
www.Tischlerei-Neumann.de

Ha.haltsauflös,Entrü.05232-4386 

Haushaltsauflösung/ Entrümp./
Umz. günstig ☎ 05 21/9602 08 03
www.haushaltsauflösung-owl.de

Gefriertruhen od. Gefrierschränke. 
Wir holen kostenlos ab.
☎ 01 51/ 11 66 67 28

Bodenbeläge, jeder Art, verkleben 
günstig: ☎ 01 71 / 7 87 50 23

Bäume Bartling,fällen,rod.schneid
jede Höhe, jeder Ort ☎ 05232 / 4386

Adam 1.0 Unlimited EZ 02/16, 85kW,
24.300km, weiß, Klimaautom., Leder,
Sitz-u.Lenkradheizung, el. FH, Pan-
orama-Dach, Optik-Paket, IntelliLink,
18Zoll Alu, MwSt.awb. 11.900,- €
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, Werrestraße 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wb-auto.de: 82621FC

Corsa Automatic Bj.19, 66kw Ben-
ziner,6tkm,Metallic,Alu,Parkpilot mit
Rückfahrkamera,SHZ,5-türig usw. ,
13.995,- €
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 832C39E

Über 100 Jahreswagen am
Lager z.B. Opel Crossland,Bj.19,81k-
w,Benziner,2otkm,Klima,Alu,Me-
t.,SHZ, usw.,  15.980,- €
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 83DCF20

Opel Mokka X 1.4 Automatik On 6-
Gang-Automatik EZ 03/19, 103 kW,
7.100 km, weiß, Klimaaut., SHZ, eFH,
IntelliLink Radio, DAB+, 18" Alu, Kraft-
stoffverbrauch in l/100km: 8,8 io., 5,8
ao., 6,9 komb., CO2 157 g/km komb.,
Effizienzklasse D,  -  23.760,- €
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wb-auto.de: 8610241

Astra K 1.4T Edition EZ 12/17, 92kW,
9.300km, schwarz met., Klima, Navi,
IntelliLink, Sitz- u. Lenkradheizung, el.
FH, PDC v+h,, MwSt.awb. 15.990,- €
Autohaus Buschmann GmbH &
Co. KG, Werrestraße 96-98, 32049
Herford, Tel 05221 996090
wb-auto.de: 867278A

Opel Astra 1.4 Turbo ON EZ 08/18,
92 kW, 6-Gang Schaltgetriebe, 8.500
km, schwarz met., Klimaaut., Navi,
SHZ, eFH, EPH, RFK, 17" Alu, Kraf-
stoffverbrauch in l/100km: 7,1 io., 4,4
ao., 5,4 komb., CO2 124 g/km komb.,
Effizienzklasse B,  -  18.240,- €
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wb-auto.de: 8735C80

Opel Crossland X 1.2 Design Line EZ
03/19, 81 kW, 9.200 km, grau met.,
6-Gang-Schaltgetriebe, Klima, Navi,
SHZ, eFH, EPH, LED, RFK, 17" Alu,
Kraftstoffverbrauch in l/100km: 5,4 io.,
4,3 ao., 4,7 komb., CO2 107 g/km
komb., Effizienzklasse A,  -  18.900,- €
Autohaus Buschmann GmbH
Beuthener Str. 4
32339 Espelkamp
Tel 05772 97000
wb-auto.de: 874318F

Opel Corsa Edition, Bj. 12, 63 kW, 
Benziner, 32tkm, Klima, met., Alu-
Felgen, 5-türig usw., 6900,- €, 
☎ 01 73/9 02 84 00

Jimny Comfort / Klima 1.3 Allrad,
AhK   Benzin,63 kW, EZ 06/17, Grau-
Met., 14.705 km, ,  14.890,- €
H. Krause GmbH
Rathenaustraße 66
33102 Paderborn
Tel 05251 33268
wb-auto.de: 84A8267

VW Golf Plus 1,4 TSI, Bj. 5/09, 
121tkm, 122 PS, TÜV 8/20, 8fach 
bereift, viele Extras, 5800,- €.
☎ 01 70/5 22 99 33

4 neue Winterreifen 205/55 R16 
94H, SKADE SP901, DOT 17/19; 
150,- €. ☎ 05 21/48 76 59

4 Winterräder 195/45 16, auf 
Stahlfelge, 4-5 mm Profil, VHB 
100,- €, ☎ 0 52 21/6 44 75

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen 
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

Gärtner sucht Wohnung ☎ 0 15 75/
4 47 61 85

Paderborner Produktionsun-
ternehmen sucht für Führungs-
kraft möblierte 2 ZKB-Whg. in PB 
od. Umgebung ab dem 1. Februar 
2020 zu mieten. ER&GE GmbH, 
Halberstädter Straße 75, 33106
Paderborn, ☎ 0 52 51/1 75 60 od. 
01 72/2 49 51 94, Olaf Westenberg

1a Ank. aller Pkw`s.  Zahle faire +
max. Preise.  � 0179/7917506 o.
05221/386007 Wir kommen auch
zu Ihnen ! Seriöse Abwicklung !

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

Suche Motorrad, im gepflegten 
Zustand, ab 1000 ccm, bis 2200,- 
€ ☎ 01 52/28 40 75 24

VESPA-PIAGGIO-VESPA - Suche 
privat alten Vespa-Roller, Zustand 
egal, alles anbieten. Auch Honda 
Monkey & Dax, Zündapp, alte Mo-
torräder. ☎ 01 51/19 70 00 70 
Mail: herbst-u1@web.de

A6 Limousine, schwarz, 2,8 l, 193 
PS, 219 310 km, TÜV 5/21, guter 
Zust.; 1950,- € ☎ 0173/5 72 57 11

Z4 2.3 i sDrive Roadster, M
Sport 150 kW, EZ 09/11, grau
met., 91.200 km, Benzin,AC.Xe-
non,Leder,SHZ.18`LM.Comfort Paket
uvm.,  16.500,- €
Autohaus E. Labancz
Weseler Str. 46
32257 Bünde
http://www.labancz.de
Tel 05223 18580
wb-auto.de: 869E06E

530 d Touring v.Extras, Top
Fzg. 173 kW, EZ 09/08, grau met.,
246.550 km, Diesel, Klimaaut., Navi,
Xenon, SHZ, Temp.,  6.950,- €
Autohaus E. Labancz
Weseler Str. 46
32257 Bünde
http://www.labancz.de
Tel 05223 18580
wb-auto.de: 86F0E8A

Ahmser Str. 134b / B 239
www.autogalerie-herford.de

Fon 0 52 21 / 7 63 06-0

Frohe Weihnachten wünscht
Ihnen Autohaus Sperling e. K. .,
0,- €
Steinbruchweg 11
33106 Paderborn
www.autohaus-sperling.de
Tel.:05251/75333
wb-auto.de: 840A6C0

C3 Aircross 60kW, grau, 18.202km,
Benzin, Klima, Ledersitze, Sitzheizung,
MwSt.awb. 13.990,- €
Frohe Weihnachten wünscht
Ihnen Autohaus Sperling e.K.
Steinbruchweg 11
33106 Paderborn
www.autohaus-sperling.de
Tel.:05251/75333
wb-auto.de: 841A9A0

Focus 1.6 16V  74 kW, EZ 03/07, silber,
135.000 km, 3.100 EUR (VB), Benzin,
Klima, Servo
 ☎ 052256007246
wb-auto.de : 804FD28

C-Klasse 200 CDI, EZ 05/01, orig. 
72.000 km, 85 kW/116 PS,
TÜV/HU neu, Scheckheft, Auto-
matik, Tempomat, unfallfrei, NR-/
Garagenfzg., 8-fach bereift, FP 
4.250,- € ☎ 0 52 41/2 33 40 98

DB 4 Matic ML 350 Kombi Lim., 
grau, 34 tkm, Bj. 2010, Vorführwa-
gen. ☎ 01 70/8 04 48 40

Touran Cup Sondermod. 1.6 D, 
105 PS, EZ 11/14, 77 tkm, TÜV 6/
20, NR, sehr gepfl., gr. Navi, Kli-
matr., PDC, AHK, Sitzhzg., Leder-
MFL, braun-met., Winter-+Lichtpa-
ket, unfallfrei, SH-gepflegt, Aluf.; 
VB 11 800,- €. ☎ 01 71/8 09 51 12

61%  
Quelle: ZMG Bevölkerungsumfrage 2016

lesen ausführlich 
Sonderbeilagen und Sonderseiten.

Einfamilienhäuser

Eigentumswohnungen

Gewerbeimmobilien

Stellenangebote

Oldtimer

Opel

Einfamilienhäuser

Hauspersonal

Verkäufe allgemein

Möbel / Hausrat

Alles fürs Kind

Kaufgesuche allgem.

Er sucht sie

Sie sucht ihn

Pflegedienste/Betreug.

Verschiedenes

Handwerksempfehlung

Haus und Garten

Suzuki

Volkswagen

Reifen / Felgen

Reisemobile

Mietgesuche

2 − 2 1/2−Zi.−Whg.

Immobilien allgemein

Pkw−Ankauf

Motorrad−Ankauf

Moped−/Mofa−Ankauf

Audi

BMW

Citroën

Ford

Mercedes
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GüNStIG BucHEN - 
MEHR ERLEBEN

Ausgebuchte Termine und Druckfehler vorbehalten. 
Weitere Termine buchbar - rufen Sie uns an.

Buchungshotline: 
Service: Mo. bis Fr. von 8:00 bis 18:00 Uhr

Online unser Gesamtangebot:  
www.westfalen-blatt.de/aktiplus

0521 - 585 578 Veranstalter: AKON Aktivkonzept e. K.
Unterer Graben 18 | 97980 Bad Mergentheim

Wellness- und 
Kurzreisen
Von der See bis in die Berge

7 Wellness- und 
Wohlfühltage
Preisvorteil bis zu 
50,– Euro p. P.

3 Tage „Thermen-
& Badewelt 
Euskirchen“
ab 129,– Euro p. P.

3 Wohlfühltage im 
Teutoburger Wald
Preisvorteil bis zu 
90,– Euro p. P.

3 Tage „Wein-
erlebnis auf Schloss 
Wackerbarth“
Preisvorteil bis zu 
25,– Euro p. P.

3 Tage „Abschalten. 
Wohlfühlen“
Preisvorteil bis zu 
70,– Euro p. P.

5 Tage 
„Auszeit 
an der Nordsee“
ab 179,– Euro p. P.

6 Tage „Erlebnis 
Schwarzwald“
Preisvorteil bis zu 
54,– Euro p. P.

3 Tage „Wellness- 
Wintervergnügen 
an der Ostsee“
ab 125,– Euro p. P.

3 Wellness- und 
Wohlfühltage
Preisvorteil bis zu 
10,– Euro p. P.

3 Tage 
„Kleine all-inclusive 
Auszeit “
ab 99,– Euro p. P.

Hotel Terme Milano***
in Abano Terme / Italien

Mercure Hotel Bonn Hardtberg****
in Bonn / Rhein

Best Western Premier Park Hotel & Spa**** S
in Bad Lippspringe / Teutoburger Wald

Radisson Blu Park Hotel****
in Dresden-Radebeul / Schloss Wackerbarth

Regena Gesundheits-Resort & Spa
in Bad Brückenau / Bayerische Rhön

Strandhotel***
in Dagebüll / Friesische Nordseeküste

Schwarzwaldhotel - Gasthof Hirsch
in Bad Wildbad-Sprollenhaus

Inselhotel Poel*** S
in Gollwitz / Insel Poel

Heide Spa Hotel & Resort**** S
in Bad Düben / Dübener Heide

Seehotel Brandenburg an der Havel*** S
in Beetzsee / Havelland

inkl. 6 Ü / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 2 Ü / F im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 2 Ü / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 2 Ü / F im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 2 Ü / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 4 Ü / F im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 5 Ü / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 2 Ü / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 2 Ü / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

inkl. 2 Ü / HP im DZ/
Vorteilspaket p. P.

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 6 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 6x 
3-Gang-Abendmenü oder Buffet | 1 Begrüßungsgetränk | 1x Entspannungs-
massage | 1x Inhalation | Leihbademantel  | Nutzung der Schwitzgrotta | Nut-
zung der Thermalschwimmbäder | bewachter Parkplatz 

Anreise: täglich vom 01.03.–31.12.2020. 
EZ-Zuschlag ab 42,– Euro. Bestell-Nr. WFB067154

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 2 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 1 Flasche
Wasser | 1x Eintritt in die Thermen- und Badewelt Euskirchen Palmenpara-
dies (am 2. Tag) | WLAN

Anreise: freitags vom 03.-01.-14.06. und 26.06.-31.12.2020
Fr./Sa. ab 129,– Euro p. P., Do./So. ab 139,– Euro p. P.,
Mo.–Mi. ab 149,– Euro p. P.
EZ-Zuschlag ab 55,– Euro. Bestell-Nr. WFB123338

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 2 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 2x 
4-Gang-Abendmenü oder Dinnerbuffet | 1x Aromaöl-Meersalzbad in der Bran-
dungsbadewanne | 1x individuelle Körperpackung | 1x Nutzung der hotelei-
genen Saline | 1x Leihfahrrad | Nutzung der Bade- und Saunalandschaftund 
des Fitnessraums | 5% AktiPlus-Rabatt auf alle online zugebuchten Well-
nessleistungen
Anreise: Mo.–Sa. vom 01.01.–20.12.2020. Anreise sonntags ab 229,– Euro p. P. 
Auch 6 Tage (5 ÜN/F) ab 399,– Euro p. P. buchbar. 
EZ-Zuschlag ab 50,– Euro. Bestell-Nr. WFB003114

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 2 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 1x 
2-Gang-Abendmenü am Anreisetag | Weinführung (mit 3er-Probe) im 
Schloss Wackerbarth (2. Tag um 14.00 Uhr) | Nutzung des Wellnessbereiches 
mit Pool, 2 Saunen, Fitnessraum und türkischem Hamam Bad | Leihbade-
mantel und Badeslipper | WLAN

Anreise: täglich vom 01.–19.01./24.–26.01./28.01.–13.09./16.–17.09./20.09.–31.12.2020.
EZ-Zuschlag ab 100,– Euro. Bestell-Nr. WFB019416

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 2 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 2x vital-
stoffreiche Halbpension | 1x Wohlfühlmassage | Nutzung der Helena-Therme 
mit Bade- und Saunalandschaft | hauseigene Schwarzdorn-Natursaline | 
Heilsalzstollen

Anreise: täglich vom 02.01.–31.12.2020.
EZ-Zuschlag ab 35,– Euro. Bestell-Nr. WFB112283

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 4 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 1 Will-
kommenscocktail | Nutzung der Wellnessanlage (außer Whirlpool und Sola-
rium) | Leihbademantel und Pantinen | Parkplatz | WLAN

Anreise: täglich vom 01.01.–31.12.2020.
Auch 3 Tage ab 79,– Euro p. P. und 7 Tage ab 219,– Euro p. P. buchbar.
EZ-Zuschlag ab 80,– Euro. Bestell-Nr. WFB117296

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 5 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 5x 
Abendessen | 1x Teilmassage | bis zu 20% Eintrittsermäßigung in die Vi-
taltherme und das Palais Thermal| kostenfreie Nutzung der ÖPNV | Parkplatz

Anreise: täglich vom 08.–31.01./09.02.–05.03./14.–31.03./05.10.–18.12.2020. 
Vom 01.04.–16.07./27.07.–04.10.2020 ab 289,– Euro p. P. 
Auch 4 Tage ab 169,– Euro p. P. buchbar.
EZ-Zuschlag ab 100,– Euro. Bestell-Nr. WFB113286

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 2 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet  | 2x 
Abendessen | 1x Rückenmassage | 1 Pott Glühwein zur Begrüßung | 1x Eintritt 
in das Inselmuseum Poel (Di., Mi. und Sa. 10-12 Uhr) | Nutzung des Hallenba-
des und Sauna

Anreise: täglich vom 03.01.–31.03./01.11.–20.12.2020. 
Auch 5 Tage ab 250, Euro p. P. buchbar.
EZ-Zuschlag ab 50,– Euro. Bestell-Nr. WFB115290

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 2 Übernachtungen inkl. Frühstücksbuffet | 2x Ge-
nießer-Abendmenü bzw. Buffet | 1x Wohlfühlmassage | Eintritt in die Bade-
landschaft und Saunawelt | Teilnahmemöglichkeit an Aquafitness | Training 
im Vitalcenter | Leihbademantel- und badetuch

Anreise:täglich vom 03.–30.01./01.03.–08.04./07.06.–03.09./29.11.–23.12.2020.
Vom 31.01.–29.02./09.04.–06.06./04.09.–28.11.2020 ab 249,– Euro p. P.
EZ-Zuschlag ab 40,– Euro. Bestell-Nr. WFB060255

Ihr AktiPlus-Paket enthält: 2 Übernachtungen  inkl. Frühstücksbuffet | 1x Mit-
tagessen (3 Hauptgänge zur Wahl) | 2x Kaffee und Kuchen am Nachmittag
2x Abendessen inkl. Getränke, wie 8 QbA Weine, Softdrinks, Markenbier vom 
Faß, Kaffee, Tee und regionale Spirituosen von 11–21 Uhr | Saunanutzung

Anreise: täglich vom 02.–08.01./12.01.–05.04./01.11.–31.12.2020.
Auch 6 Tage ab 229,– Euro p. P. buchbar.
EZ-Zuschlag ab 45 Euro. Bestell-Nr. WFB110271

ab 439, - Euro

ab 129, - Euro

ab 239, - Euro

ab 139, - Euro

ab 249, - Euro

ab 179, - Euro

ab 279, - Euro

ab 125, - Euro

ab 239, - Euro

ab 99, - Euro

statt 489,–

statt 329,–

statt 164,–

statt 319,–

statt 333,–

statt 249,–Attraktiver Kinderpreis

Attraktiver Kinderpreis Attraktiver Kinderpreis

Attraktiver Kinderpreis Attraktiver Kinderpreis

Attraktiver Kinderpreis
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150,–
Bis zu

Euro

Kassenzuschuss 

und mehr ...

Gesundheitsreisen
— gefördert durch die Krankenkassen!

Weitere Infos und Buchung unter: www.akon.de/wfb

Nutzen Sie die beliebten AKON Gesund-
heitsreisen mit Zuschuss Ihrer Kranken-
kasse, die wir für Sie in ausgewählten Hotels 
in den schönsten Regionen als qualifizierte 
Präventionsmaßnahme zur Förderung von 
Gesundheit und Wohlbefinden ermöglichen! 

Alle verfügbaren Hotels, Termine und Kurse 
aus den Bereichen Bewegung, Entspannung 
und Ernährung finden Sie unter 
www.akon.de/wfb

WELLNESS- UND AKTIVREISEN
Gefördert durch Ihre Krankenkasse!

Gesamtkosten

Zuschuss

= 69,00 Euro

- 150,00 Euro

  219,00 Euro
(inkl. Unterkunft, Verpflegung,Teilnahme an den Kursen)

nach § 20 SGB V zahlreicher Krankenkassen

Ihr Eigenanteil ab

KOSTENBEISPIEL 4-TAGEPROGRAMM


