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Widrige Umstinde

Mit widrigen Umstanden hat ab
Montag Julia Gorges und die Ten-
niselite bei den Australien Open zu
kdmpfen.| Sport

Auch im Winter lecker

Die Spatsommerfrucht Pflaume er-
obert den Winter und macht sich
zum Beispiel im Panettone-Pudding
gut. | Essen & Trinken

Lepra Kreis bedankt
sich bei Helfern

TELGTE . Der Lepra-Kreis St.
Clemens ladt am Dienstag
(21. Januar) um 15 Uhr alle
Helfer zu einem Danke-
schon-Nachmittag ins
Pfarrzentrum St. Clemens
ein. Thema wird das neue
Projekt ,Eiche pflanzen am
ehemaligen Lepra-Kranken-
haus” sein. Gaste sind Biir-
germeister Wolfgang Pieper
sowie Dr. Jiirgen Klotzer und
Jurgen Belker van den Hevel
vom Deutschen Aussatzi-
gen-Hilfswerk aus Minster.

Vortrag iiber
Selbstmitgefiihl

TELGTE. Der Gesprachskreis
fir Angehorige von Men-
schen mit Demenz findet
am Mittwoch (22. Januar)
von 18 bis19.30 Uhrin der Ca-
ritas Sozialstation, Dr.-Jo-
sef-Koch-Strafie 7, statt. An
diesem Abend soll das The-
ma Selbstmitgefiihl im Vor-
dergrund stehen. Referentin
Claudia Steilberg, Diplom
systemischer Coach und
Trainerin fiir Achtsamkeit,
wird erlautern, warum es
gerade in schwierigen Zei-
ten besonders wichtig ist,
sich in der gleichen ver-
stindnisvollen und unter-
stiitzenden Art und Weise zu
begegnen. Die Teilnahme ist
kostenlos. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich.

Verteilung, Kleinanzeigen
025 04/6 90 23 04
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musikalische Anfange im Kino

Udo macht
jsein Ding
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Instrumental-Kurse der VHS

Akkordeon und Gltarrensplel erlernen

TELGTE. Im Januar beginnen
bei der VHS zwei neue Kurse
im instrumentalen Bereich.
So startete am Mittwoch (22.
Januar) der neue Abendkurs
~Akkordeonunterricht fur
Wiedereinsteiger und Neu-
starter”. Der Kurs beinhaltet
individuelle Unterrichtsein-
heiten, die Erarbeitung von
Notenmaterial und gemein-
schaftliches Spielen.

Fur den Zeitraum des Kur-
ses kann ein Akkordeon
gegen eine Leihgebiihr von 30
Euro zur Verfigung gestellt
werden. Notenkenntnisse
sind von Vorteil, aber nicht
zwingend erforderlich. Der
Kurs findet 14-tigig tber
sechs Termine mittwochs
von 19 bis 20.30 Uhr im VHS-
Haus (Adolph-Kolping Platz)
statt.

Am Mittwoch (29. Januar)
startet der Anfangerkurs
,Hang die Gitarre nicht an
den Nagel“ fur alle, die mit
dem Gitarrenspiel anfangen
wollen oder einen Neustart
planen. Dabei werden be-
kannte und einfache Liedern
begleitet. Instrumente sind
mitzubringen. Die Material-
kosten (vier Euro) werden mit
der Kursleiterin abgerechnet.

Das Angebot umfasst zehn
Termine und findet mitt-
wochs von 18.30 bis 20 Uhr im
Erweiterungsbau des Schul-
zentrums (August-wink-
haus-Str. 4) statt.

Nahere Informationen und
Anmeldungen bei der VHS im
Treffpunkt  Telgte, 7 2153,
oder online.

| www.vhs-warendorf.de

An der Volkshochschule kénnen Interessierte in dieser Woche neue Instru-
mentalkurse aufnehmen. Darin lernen sie das Spielen der Gitarre oder des

Akkordeons. Foto: tu
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WOAMDERS KAUFEN LOHNT SICH MICHT

DER JA-NUAR BEI HARDECK -
MIT ANGEBOTEN, ZU DENEN MAN
NUR JA SAGEN KANN

ZUM BEISPIEL:

Mehir jw'

DEKOKISSEN
> GESCHENKT

N POLSTER
 DERJEWEIGEN FOLED
JEBEIH KAU

WO TERGARNITUR.

Jede Woche neu auf hardeck.de
und in unseren Hausern.
Reinschauen lohnt sich!

MEHR AUF HARDECK.DE

DAS SCHONSTE
GESCHENK
FUR KINDER:
EINE ZUKUNFT.

Das ist die KRAFT
der Patenschaft.

OPEL in Telgte!

>> Neuwagen
>> Gebrauchtwagen

>> Service

Aviohous

DARTMANN

schau_in sland
reisen

Zeit zu Zweit

und alle Transfers |nklu5|ve

SPIELEND GEBUCHT
IN DEINEM REISEBURO

Reisebiiro
Neumann
Tk frteton g devusfl
Reisebiiro Neumann e.K.
HauptstraBe 34 - 48346 Ostbevern
Telefon 02532 5891
info@reiseteam-neumann.de

Veranstalter: schauinsland-reisen gmbh
StresemannstraBe 80 - 47051 Duisburg

lhr personlicher
OPEL-Héndler in Telgte

Wolbecker Str. 1a - 48291 Telgte - 025 04/9 31 40 - www.opel-dartmann.de

Krombacher

versch. Sorten . Pils
20x0,5124x 0331 20x 0,5 IL...
zzgl. Pfand 3.10/3.42 € 24x 0,331,

1 Liter = 1.20/1.51 €

‘erkauf nur in haushaltstiblichen Mengen)

N ulti 20.1.
Angebote:: .5 5
Wein der Woche

Hothum-Grauburgunder Bio 0,75-I-Flasche 6,49 €

; Probieren Sie den Wein am Freitag
von 14.00 - 18.00 Uhr in unserem Markt

Pils ; Warsteiner - 2=5z=-_.

e B

zzg. Pfand 3.10/3,42 €

Sinalco
7 Limonaden

DIGIIQH versch. Sorten,
12x11

zzgl. Pfd. 3.30 €
1 Liter =0.58 €

Bad “1 Liter = 1.00/1.26 €
2 Memberger Carolinen I Aldersbacher
£ versch. : Mineralwasser 5 Kloster Hell
g Sorten, m versch. Sorten ~"‘20xo,5|zzg|. Pfd.3.10 €
S 12x 0,7 | Glas=42 12x 1 | zzgl. 1 Liter = 1.45 €
< z29l.Pfd.3.30 € Pfand 4.50 €

S 1liter=036€ 1 Liter = 0.42 €.PET .
| 2.99 T

3 GETRANK E

Offnungszeiten Depoﬁelgt‘e:
Mo.—Fr. 9.00 - 19.00 Uhr
Sa. 8.00 - 15.00 Uhr

Getranke Depot Telgte
Orkotten 50 - 48291 Telgte - Tel.: 02504/2080 .

HABICHTSHOF

Das gastliche Bauernhof-Café wo das Einkaufen Freude macht.

Familie Elmar Mollenbeck

Schirl 55 - 48346 Ostbevern Januar — Miirz Do.-Sa.

Telefon 02532/7921 Sonntag

Fax 02532/7821 Ab Apl’ll Mi—Sa
Sonntag

12.00-19.00 Uhr
9.00-19.00 Uhr

12.00-19.00 Uhr
9.00-19.00 Uhr

Ab sofort sind wir wieder fiir Sie da:

Gesellschaften nach Vereinbarung auch zu anderen Zeiten
Z erreichen sind wir iiber E-Mail: cafe@habichtshof.de oder Telefon 0 25 32/79 21
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Kalender

SONSTIGES KREIS WARENDORF
19. Januar Frauenschwimmen 25. Januar

KREIS WARENDORF [ (NDER KREIS WARENDORF
rmmmasssmmassammmassam———anmman e Hallenbad Vorlesestunde e mmmma s s kmmma s e sk s
SONSTIGES Paterweg 4, Beckum 16.30 Uhr KONZERT

ﬁﬁentliChe ................................................... Stadtbiicherei Neubeckum Recartney

Fiihrung durch die Gottfried-Polysius-StraRe 8, i
Krippenausstellung 20. Januar Beckum Schuhfabrik

15 .UI:", KREIS WARENDORF ................................................... Kon]gstraBe 7’ Ahlen

Religio-Museum
THEATER

HerrenstraRe 1-2, Telgte 24. Januar
versessnsrsssssnsnsssssssnsssssnssasnsrasensss | AUSSTELLUNG SR

KONZERT Flucht, Migration KREIS WARENDORF nAlte Liebe

” ' 20 Uhr

Neujahrskonzert und FuBball* A Theater am Wall

17 Uhr 18 Uhr . . Wilhelmsplatz 9, Warendorf
Theater am Wall Rathaus »Auf bEI.dEI'I S“Elten i

Wilhelmsplatz 9, Warendorf Telgte der Barrikade Komodie

Karten unter 0 25 81/54 14 14
10 bis 18 Uhr

Werke von Beethoven mit dem  Er6ffnung der Ausstellung WestpreuRisches Landesmuseum

(Sirlc:Blenginlf\;l)nigI?r.che;tef der KlosterstraRe 21, Warendorf KONZERT
chutle tur IVIusik 1im Kreis AUSSTELLUNG 0 N
Warendorf, Karten unter e N 0000 W SO Musical-Evergreens
025 81/54 14 14 ,Blick ins . PARTY 20 Uhr
................................................... Unbekannte .. Friday Dance E_tadttheateGr »
THEATER 10 bis 19 Uhr Comedian David Kebekus spielt am Freitag (24. Januar, 20 Uhr) sein Programm ,Aha? Egal“ im Birger- 54 ypr 1ppweg 4-6, Beckum
,,Bessen, Beer un k\::]-ISH;nzcr:(elnhV(\)lrasrtendorf haus Kinderhaus (Miinster). Foto: Fabian Stiirtz Shim Sham Zweite Beckumer Musicalnacht,
Beaujolais“ gen L TS Zeche Westfalen 18, Ahlen Karten unter 0 25 21/2 92 22
15.30 Uhr """""""""""""""""""""""""""""""" . . 22. januar 23- januar AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA
Aula der Realschule St. Martin Afrikanisches KREIS WARENDORF AN THEATER
Auf der Geist 7, Sendenhorst 21. Januar  Trommeln Jahresriickblick mit  casanovas
KREIS WARENDORF JESH VoG Onkel Fisch Comeback”
THEATER Theater am Wall 20 Uhr Uh
srsermrsssssrsssensess s \Nilhelmsplatz 9, Warendorf a - . 19.30 Unr
_Casanovas ok P yisland & Gronland - 3. Rathauskonzert Biirgerhaus Kulturgut Haus Nottbeck
comeback“ . s Naturparadlese des 19.30 Uhr Bagfeld 9, Telgte Oe[de
oh Blld?ﬂ.)UChk'InO: . VORTRAG Nordens* Festsaal im Rathaus
e Haus Nottbeck »Emil im Schnee JC0sta Rica = Natur-  1guhr 00 e KONZERT Mit dem Ensemble der Burg-
utturgut Haus Nottbec . . . . biihne Stromberg, Karten unter
Oelde 15 Uhr paradies zwischen Saal im St. Rochus-Hospital THEATER Folk-Live-K t mit
Stadtbiicherei Karibik und Pazifik“ Am Rochus-Hospital 1, Telgte Willk « do Bwed I-OIIZ'EI‘ m 025 29/94 84 84
Mit dem Ensemble der Burg- Kurze KesselstraRe, Warendorf " Huviitkommen er band LaruUn s
biihne Stromberg, Karten unter 19 Uhr Live-Multivisionsshow in 3D mit 20 Uhr 20 Uhr weitere Informationen bei den
0 25 29/94 84 84 Fir Kinder von drei bis sechs Sophiensaal Stephan Schulz Wolfgang Borchert Theater Alte Post {Ieranstaltern und im Internet,
Jahren, anschlieBend Malaktion ~ Kurze KesselstraBe, Warendorf =~~~ Am Mittelhafen 10 Drensteinfurt alle Angaben ohne Gewihr)
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[.okales

Zweites Hungertuchkonzert

Stabat

¢

mater

in Wort
und Musik

TELGTE. Das zweite Hungertuch-
konzert findet am 1. Marz (Sonntag)
um 17 Uhr im Museum Religio statt.
Es spielt das Streichquartett ,La Fi-
netta“ unter der Leitung von And-
reas Klingel auf alten Instrumenten.
Als Solistin konnte die Altistin Sarah
Romberger gewonnen werden. Die
Gesamtleitung und die Lesung tiber-
nimmt Matthias Hellmons.

Die unter dem Kreuz leidende
Mutter Jesu, wie sie in der mittel-
alterlichen Dichtung ,Stabat mater
dolorosa“ beschrieben wird, hat
zahlreiche Komponisten zur Verto-
nung angeregt. In eindrucksvollen
Metaphern beschreibt der Text die
Leiden der Mutter Jesu unter dem
Kreuz.

Antonio Vivaldi kam als junger
Kaplan an die Kirche ,Santa Maria
della Pieta“ in Venedig. Dort baute er
an einem der Kirche angegliederten
Waisenhaus fiir Madchen, ein Or-
chester auf, das im 18. Jahrhundert
in ganz Europa einen legendiren
Ruf hatte. Die Bewohnerinnen des
Waisenhauses waren Findelkinder.
Vivaldi gelanges, in diesem Waisen-
haus neben dem Orchester auch
noch einen Chor aufzubauen, aus

dem einige Solistinnen hervorgin-
gen.

Eine Reminiszenz an das Motiv
der leidenden Mutter macht der ve-
nezianische Autor Tiziano Scarpa
Buch ,Stabat mater“. Das Leidens-
motiv wird aber hier von der Mutter
Jesu auf eine Tochter ubertragen.
Cecilia, ein Madchen, das nichts von
seiner Herkunft weif}, wendet sich
an die unbekannte Mutter und klagt
ihr Leid. Dabei begegnet sie dem
Komponisten und Musiklehrer An-
tonio Vivaldi. Die Musik hilft ihr,
sich zu befreien, am Ende auch vom
,0spedale della Pieta“, dem Waisen-
haus.

In der Konzert-Lesung vor dem be-
deutenden Telgter Hungertuch von
1623 wird das ,Stabat mater“ kont-
rastiert durch Ausschnitte aus dem
Roman ,Stabat mater” von Tiziano
Scarpa. Beiden gemeinsam ist die
leidende Frauengestalt: Maria und
Cecilia.

Karten sind ab sofort im Vorver-
kauf im Museum Religio und in der
Buchhandlung LesArt, Kapellenstra-
e 6, erhéltlich. Im Vorverkauf kos-
ten sie 15 Euro, an der Abendkasse 18
Euro. Die Platzzahl ist begrenzt.

KFD-Jahresprogramm liegt vor

Aktivititen im
neuen Gewand

Die Altistin Sarah Romberger konnte als Solistin gewonnen werden.

ca. 2.400 Euro Ausbildungsgehalt

b SN

Foto: Museum Religio

Samstag, 18. Januar 2020

Reitverein ladt zum
Griinkohlessen

TELGTE. Der Reiterverein Telgte
lddt am Samstag (1. Februar) um
19.30 Uhr zum Griinkohlessen in
den ,Telgter Hof“ ein. Anmeldung
bei Karin Litke Zutelgte, l.z.ka-
rin@online.de, und Andreas Lei-
feld, 7 0 25 04/ 69 67 764, bis
zum 25. Januar.

Kameradschaftsfest

des Loschzugs

EVERSWINKEL. Am kommenden
Samstag, 18. Januar, findet wieder
das traditionelle Kameradschafts-
fest des Loschzuges Alverskirchen
statt. Beginnend um 18 Uhr mit
einem Gottesdienst in der Pfarr-
kirche St. Agatha, zu dem alle
Biirgerinnen und Biirger eingela-
den sind, findet anschlieBend im
Fackelschein auf dem Kirchplatz
und in Begleitung des Spielmann-
zuges die Gedenkfeier mit Kranz-
niederlegung fiir die verstorbenen
Kameraden und Kameradinnen
statt.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UND AUF

ALDI-NORD.DE

Jeden Tag besonders -
einfach ALDI.

nalional express

WERDE JETZT

*Triebfahrzeugfihrer (m/w/d)

Karrieretad
in Hamm!

Steig ein bei National Express mit einem Du profitierst von:
Qualifizierungs- bzw. Umschulungskurs zum o GDL-Tarifvertrag
o wohnortnahen Einsatzen

,Tf* und garantierter Ubernahme!

Rita Stalbold (l.) und Margret Lamenta, Sprecherinnen der Katholischen Frauengemeinschaften von Alverskirchen
und Everswinkel, mit dem neuen Jahresprogramm.

EVERSWINKEL. ,Lasst Talen-
te uns entfalten!“. Das Motto
des neuen Jahresprogramms
fiir 2020 haben die KFD- Frau-
en beim Wort genommen. In
den Verbandsfarben Rot, Gelb,
Lila und Magenta prasentiert
ein Faltkalender die Fiille von
Angeboten, mit denen die bei-
den Vereine aus Everswinkel
und Alverskirchen Frauen
zum Mitmachen und Dabei-
sein ansprechen wollen.

Das vielfaltige Programm
richtet sich dabei keineswegs
nur an Katholikinnen. Der
Weltgebetstag der Frauen, die
Teilnahme am Vitus-Fest,
dem Weihnachtsmarkt oder
der Aktion ,Kleiner Prinz“
werden gemeinsam mit der
Evangelischen Frauenhilfe

geplant und durchgefiihrt.
Die Angebotspalette umfasst
dabei neben liebgewordenen
Angeboten wie der Winter-
wanderung, der Tagesradtour
oder dem Doppelkopf-Turnier
auch Kreatives.
~Angesprochen sollen sich
alle fithlen, die gern zusam-
men mit anderen Frauen et-
was unternehmen, machen
oder ausprobieren wollen®,
sagt Margret Lamenta, Spre-
cherin des KFD-Teams.

In Alverskirchen werden
Socken- und Hittenschuhe
gestrickt, in Everswinkel Sil-
berkreuze geschmiedet. Im
Sommer lockt ein kleines
Schiefiturnier. Die KFD Alvers-
kirchen nimmt sich der
schwierigen Frage des Kondo-

lierens an und bietet im Sep-
tember eine Fahrt zum Kre-
matorium in Hamm. Die
Everswinkeler Frauen schau-
en im Jahr der Kommunal-
wahl auf den Lebensweg der
Politikerin und Frauenrecht-
lerin Helene Weber.

Und weiterhin sind die An-
gebote fir Senioren, die Klei-
derkammer und die Gemein-
schaftsmessen fester Be-
standteil des Programms. Die
Mitglieder der KFD erhalten
das neue Programm mit der
Einladung zur Jahreshaupt-
versammlung. Fur alle ande-
ren Interessierten liegt der
farbenfrohe Faltkalender im
Rathaus, in der Kirche und in
den Biichereien zum Mitneh-
men aus.

Jetzt informieren:
© iobenationalexpress.de

oder 0221 6694 17-40

o Arbeitsplatzsicherheit

o unbefristetem Arbeitsvertrag

o guten Karrieremdglichkeiten

o persdnlichem Arbeitsumfeld

o attraktiven Zusatzleistungen

o modernen und sicheren Fahrzeugen
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»1917“
Drama

Fazit: e deiryy

Der Erste Weltkrieg befindet sich
im April 1917 auf seinem grausa-
men Hohepunkt. In dieser Situa-
tion werden die in Nordfrankreich
stationierten britischen Soldaten
Schofield und Blake mit einem ge-
fahrlichen Auftrag bedacht: Sie
sollen das zerbombte Niemands-
land zwischen den deutschen und
britischen Schiitzengraben durch-
queren und eine Nachricht an ein
anderes Bataillon iberbringen.

-
,.

Is Junge lauschte
der Brite den
Kriegserzihlungen
seines Grofivaters,
der in den Schit-
zengraben und Schlachtfel-
dern das Grauen des Ersten
Weltkriegs erlebte.

In ,1917¢ folgt Mendes (54)
nun zwei jungen Soldaten bei
einer gefahrlichen Mission an
einem Tag im Frihling des
Kriegsjahres 1917. Zu Fuf} sol-
len sie entlang der deutschen
Front das Feindgebiet durch-
queren, um einer britischen
Division eine lebensrettende

Botschaft zu iiberbringen. Ge-
lingt das nicht, wiirden 1600
Soldaten in einen Hinterhalt
laufen. Die Todesangst und
der Horror bei diesem fast un-
moglichen Unterfangen ist
den Soldaten Blake und Scho-
field ins Gesicht geschrieben.

Ihr Weg fithrt durch verkohl-
te Wiistenkriegslandschaften,
uber Stacheldrahtverhaue, an

aufgedunsenen Leichen von ...

Menschen und Pferden vorbei,
auf allen Vieren durch den
blutigen Schlamm von Schiit-
zengraben. Zwei Stunden lang
zerren ihre Erlebnisse an den

Auf Oscar-Kurs

Sam Mendes mit Kriegsdrama ,1917“

Nach zwei Bond-Aben-
teuern, ,,Skyfall“ und
»Spectre’, hat Sam
Mendes mit ,,1917“nun
den wohl personlichsten
Film seiner Laufbahn
gedreht.

Nerven des Publikums. Men- Spitzenpreis als bestes Film-
des liefert einen aufreibenden drama. Es sei schwierig, Filme
Antikriegsfilm, das wiirdigten ohne grofle Stars in den
kiirzlich auch die Juroren bei Hauptrollen zu machen und
der Golden-Globe-Verleihung. damit Leute ins Kino zu lo-
,Diesen Preis widme ich cken, lamentierte der Regis-
meinem Grofivater Alfred Hu- seur. Doch nun hoffe er, dass
bert Mendes, der diesen Film den Film viele auf der groflen
inspiriert hat“, sagte der Re- Leinwand sehen werden.
gisseur in seiner Dankesrede Firbekanntere Schauspieler
fir den Gewinn des Regie-Glo- wie Colin Firth und Benedict
bes. Mit17Jahren seider Gro3- Cumberbatch gibt es nur win-
vater in den Krieg gezogen. zige Nebenrollen. Vielmehr
,und ich hoffe inbriinstig, verlasst sich Mendes ganz auf
dass so etwas nie wieder pas- die britischen Newcomer
siert”, mahnte Mendes. Sein George MacKay (27, ,Captain
»1917“ holte zudem den Globe- Fantastic“) und Dean-Charles

Foto:dpa

Chapman (22, ,Game of Thro-
nes"“), die beide eine Oscar-rei-
fe Leistung zeigen. Ihre Figu-
ren sind mutig, aber keine
Helden. Sie stellen sich der
Aufgabe, aber zweifeln an sich
und an dem Sinn des Krieges.
Es gibt nur wenige Schlacht-
szenen, vielmehr zehrt der
andauernde Uberlebens-
kampf an den Nerven. Die jun-
gen Hauptakteure sind quasi
in jeder Szene zu sehen. (dpa)

Eigenwillige Ironie

,Vom GieBen des Zitronenbaums“

ie Spannungen in Nah-
Dost miissen  nicht

zwangslaufig als dis-
tere Dramen ins Kino kom-
men. Das beweist nun auch
der Palastinenser Elia Sulei-
man. Der Regisseur lasst sich
vielmehr zu einem ironischen
und absurden Film inspirie-
ren. ,vom Gieflen des Zitro-
nenbaums®, eine deutsche Ko-
produktion, wurde beim Festi-
val Cannes im vergangenen

Jahr bereits mit einer loben-
den Erwadhnung der Jury ge-
ehrt.

Suleiman ist hier wie schon
in seiner gefeierten, schwar-
zen Komodie ,Gottliche Inter-
vention“ erneut selbst vor der
Kamera zu sehen: Die Hauptfi-
gur Elia, ein Kiinstler, verlasst
Palastina und will sich ein
neues Zuhause suchen. Doch
auch im Ausland erinnert ihn
vieles an die Heimat. Egal, ob

Neue Kuche ?!

Wir suchen Interessenten fiir hochwertige, geschmackvolle Einbau-
kiichen, inklusive Siemens Elektrogeraten, passgenau fiir lhr Haus
oder Ihre Wohnung, die Sie duBerst giinstig von uns erhalten.

Voraussetzung ist, dass Sie bereit sind, fiir 6 Monate nach telefo-
nischer Absprache ihre Kiiche interessierten Architekten zu zeigen.

R. E. Projekt GmbH - Telefon 05 41/40 90 60

in Paris oder New York: Es sind
kleine Situationen, Begegnun-
gen mit anderen Menschen,
die ihm verdeutlichen, dass er
Palastina nicht wirklich hin-
ter sich lassen kann.

Der Regisseur reiht dabei
verschiedene Szenen anei-
nander. Mal trifft seine Figur
auf einen neugierigen Taxi-
fahrer, mal bleibt ein Erlebnis
mit einem Nachbarn in Erin-
nerung. (dpa)

Haben wir Thr Interesse geweckt?

Dann richten Sie Thre aussagefdhigen Bewer-
bungsunterlagen gerne auch per Email - an:
ambulanter-pflegedienst@srh-telgte.de

oder postalisch an

zur Verfigung.

gerne zu.

St. Christophorus

48291 Telgte

ST.CHRISTOPHORUS
AMBULANTE PFLEGE

Zum weiteren Aufbau unseres
Ambulanten Pflegedienstes suchen wir

B Mitarbeiter (m/wrd)
fir die ambulante Pflege
und Hauswirtschaft

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte dem
Stellenmarkt unserer unter www.srh-telgte.de

Wir freuen uns auf Ihr Licheln, Thre Ideen und
sind gespannt auf Thre Bewerbung!

Bei Ruckfragen steht Ihnen Frau Edelbrock, Pflege-

dienstleitung, unter der Tel. 02504/60-600 gerne

Umfassende Vertraulichkeit sichern wir Thnen

Ambulante Pflege GmbH
Frau Katharina Edelbrock
Am Rochus-Hospital 1

®

TELGTE

e
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sLindenberg! Mach dein Ding“
Biografie

Fazit: Wl Wi vyy

Biopic Uber das Leben des jungen
Udo Lindenberg, einem der Weg-
bereiter deutscher Rockmusik und
einem der wenigen Kiinstler, der
es schaffte, sowohl in Ost als auch
in West zum Idol zu werden.

Udos

- = Jan Biilow spielt die Hauptrolle

im Biopic tiber Udo Linden-

i berg. Foto: dpa

Anfange

,Lindenberg! Mach dein Ding“

um Jahreswechsel ver-
Zéffentlichte ,Die Zeit“

ein Interview mit Ro-
land Kaiser, in dem der Schla-
ger-Sanger auch von den Jah-
ren spricht, ,in denen die jun-
ge Generation keine deutsch-
sprachige Musik gehort hat.
Aber das hat sich komplett ge-
wandelt...“.

Dass heute Deutsch als Me-
dium auch im Rock und Pop
und nicht nur im Schlagerbe-
reich ziemlich selbstverstand-
lich ist, liegt auch an einem
Musiker wie Udo Lindenberg
und seinen Songs wie ,Andrea
Doria“, ,Cello“, ,Daumen im
wind“ und ,,Durch die schwe-
ren Zeiten“. Dass Lindenbergs
Absicht, auf Deutsch zu sin-
gen, zu Beginn seiner Karriere
aber kaum auf Gegenliebe
stiefl — Deutsch galt als Spra-
che der Tater, der Nazis -,
auch davon berichtet Hermi-
ne Huntgeburth in ihrer bewe-
genden, filmischen Rockbio-

grafie ,Lindenberg! Mach dein
Ding"“.

Fur diese ziemlich promi-
nent besetzte Entstehungsge-
schichte eines deutschen
Rock-Mythos gewann sie Jan
Billow fir die Hauptrolle so-
wie Charly Hibner, Detlev
Buck, Julia Jentsch, Max von
der Groeben und Ruby O. Fee.
Regisseurin Huntgeburth
(,Die weile Massai“) fokus-
siert in 135 Minuten auf Lin-
denbergs westfdlische Her-
kunft, erste Auftritte, Ruck-
schlage und erste Hits.

Erfrischend an diesem Film,
ja ein wenig unerwartet ist,
dass er uns nicht den Udo der
Jetztzeit prasentiert, den ewig
coolen, den ewig vor sich hin
nuschelnden, den unendlich
sympathischen wie nie ganz
durchschaubaren Udo. (dpa)

Und sonst

noch?

»rescendo
#imakemusicnotwar*

DRAMA. Anfangs fliegen im Or-
chester die Fetzen, als die jungen
Juden und Araber versuchen, ein
Konzert zu geben. Im Film ,Cre-
scendo #makemusicnotwar“ ist der
tief verwurzelte Konflikt zwischen
Palastinensern und Israelis Aus-
gangspunkt einer Geschichte tber
die versohnende Kraft der Musik.

FAZIT: Wede Ry

Fortsetzung: ,,Bad
Boys for Life”

ACTION. Schon in den 1990ern
verfolgten sie als Fahnder in Mia-
mi Verbrecher — jetzt kehren Will
Smith und Martin Lawrence noch
einmal als Polizistenduo zurtick.
In ,,Bad Boys for Life“ spielen sie
zum dritten Mal Mike Lowrey und
Marcus Burnett. Auf die Fortset-
zung mussten Fans lange warten.

FAZIT: Yedrde iy

»Der weile Massai
Krieger”

DOKU. Fernab jeglicher Zivilisation
lebt im Stiden Kenias, nordlich
von Tansania gelegen, die Volks-
gruppe der Massai. Sie bilden
einen der letzten Kriegsstimme
der Welt und gelten als un-
erschrockene und geféhrliche Ja-

ger.
FAZIT: Yol i vy
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enauer gesagt:

Immergriine Ge-

holze mit einem

klaren Wuchs ge-

ben dem Grund-

stiick ordnende Linien und

damit eine Grundstruktur -

gerade auch jene, die sich gut

in Formen schneiden lassen.

Immergrine Bodendecker als

eine gleichmaflige Struktur

sorgen zudem optisch fiir Ru-
he.

Aber: ,Zu viel Immergrines

Von wegen nur Griin: Immergriine Geholze bliihen auch und entwickeln Friichte. Ein besonders scho-

nes Beispiel dafiir ist die Frucht der Eibe. Fotos: dpa/Andrea Warnecke

Salz 1n der Suppe

Immergriine machen sich in jedem Garten gut "IN NS

Immergriine Straucher
und Baume sind das
Geriist eines Gartens -
gerade im Winter. Aber
auch in den anderen
Jahreszeiten sind sie der
Ankerpunkt fiir die
komplette Gartengestal-
tung. Sie strukturieren,
und sie verbinden.

léSSt den Garten StatiSCh Wir_ LELLLILRT R Lo B R DL LR Ll LR Ll L Lt LIl Ys )

ken“, ergdnzt die Gartenbau-
Ingenieurin Corina Steffl aus
Ubersee (Bayern). Auch wenn
man es mit den Prozentzahlen
nicht so genau nehmen sollte,
als Anhaltspunkt nennt sie
einen Anteil von zehn Prozent,
den Stauden und Gehdlze an
der Gesamtbepflanzung im
Garten einnehmen sollten. So
erreicht man eine gute Mi-
schung aus den strukturge-
benden Elementen, die ange-
reichert werden mit Farben
und Formen der anderen
Pflanzen.

Aber auch die verschiedenen
Immergrinen haben eine
Vielfalt, die man nutzen sollte.

Oft beschrankt sich die Aus-
wahl auf die beliebten Vertre-
ter Kirschlorbeer (Prunus lau-
rocerasus), Eibe (Taxus bacca-
ta) und Buchsbaum (Buxus
sempervirens) - wenn auch
letzterer wegen seiner Anfal-
ligkeit frr diverse Pilzkrank-
heiten und Schiadlinge mitt-
lerweile deutlich weniger ge-
pflanzt wird.

Doch es gibt noch viel mehr
Immergrine: Landschafts-
architektin Brigitte Rode aus
Koln schwarmt etwa von dem
Berberitzengewéchs mit dem
poetischen Namen Heiliger
Bambus (Nandina domestica).
»lm Frihjahr treibt er orange-
farben aus, und aus den wei-
Ren Bliiten werden rote Friich-
te“, beschreibt Rode diesen
mit ein bis zwei Metern eher
kleinbleibenden Strauch. Zum
Herbst farbt der Heilige Bam-
bus sein Blattwerk nochmals
orange, 1asst es aber nicht fal-
len.

»Bei der Auswahl muss man
auch berticksichtigen, dass
die immergriinen Laubstruk-
turen zueinander passen®, rat
Rdde. Es sollte eine Mischung
aus gleichen Strukturen fiir

den Zusammenbhalt, aber zu-
gleich auch mit ausreichen-
den Unterschieden fur etwas
Abwechslung geben.

Eine gute Kombination bil-
det fir Rode die Immergriine
Magnolie (Magnolia grandif-
lora) mit der Sduleneibe (Ta-
xus baccata). Der jeweilige tief
dunkelgriine Ton ihres Laubes
harmoniert miteinander -
das schafft Gemeinsamkeit
und Verbindung. Der Wuchs
bildet hingegen einen span-
nenden Kontrast. ,Die breite
Krone der Magnolie schafft
das Gefithl von Geborgenheit,
wahrend die siulenférmige
Eibe eine architektonische
Struktur ins Spiel bringt®, be-
schreibt Rode.

Auch mit den Blattfarben
lasst sich spielen - denn nicht
jeder Immergriine ist wirklich
grin: Der Heilige Bambus ist
zeitweise orange, der Woll-
ziest (Stachys) zum Beispiel ist
silbrig-griin. (dpa)

Von unten nach oben

Obstbaumtriebe im Winter richtig kirzen

ei vielen Obstbdume

ist ein Winterschnitt

ratsam. Er fordert das

Triebwachstum.
Tipps der Gartenakademie
Rheinland-Pfalz, wie Sie dabei
am besten vorgehen:

Zunichst sollte man die
Form des Obstbaumes be-
trachten, raten die Experten -
angestrebt ist in der Regel eine
gedachte Pyramide. Obstbau-
me brauchen auf jeden Fall
einen dominanten Mittel-
trieb. Am besten geht man
beim Schnitt von oben nach
unten vor - also zunichst die
konkurrierenden Triebe in der
Spitze entfernen. Spater dann
Aste wegschneiden, die zu tief
stehen.

Die Experten raten, besser
wenige, groflere Eingriffe vor-
zunehmen, als viele kleine
Schnitte zu machen. Je star-
ker der Schnitt, umso besser
fallt bei Obstbdumen im kom-
menden Jahr die Fruchtgrofle
aus.

Kleinwtiichsige Sorten sollte
man also besser kraftiger
schneiden. Um mog-
lichst viele Friichte
zZu bekommen,
sollte der Schnitt
bei groflwiich-
sigen Frucht-
sorten  hin-
gegen weni-
ger stark
ausfallen.

Bei Hoch-
stammen
kann man mit
einer Teleskop-
sage oder -schere
vom Boden aus
arbeiten und so die Si-
cherheit erhdhen. Dann
unbedingt an den Schutz der
Augen und des Kopfes den-
ken, raten die Experten.

Wichtig ist nur: Es darf
draufBen nicht zu kalt sein,
wenn Gartner Geholze schnei-
den. Denn bei starkeren Fros-
ten besteht die Gefahr, dass in
offenen Wunden Schiden am

dpa/Britta Pedersen

Holz entstehen.

Generell darf man nur noch
bis zum 29. Februar Baume,
Hecken und Straucher radikal
zurickschneiden oder ganz
entfernen - so steht es im

Kleinwiichsige Sorten sollte man besser kraftiger schneiden. Foto:

Bundesnaturschutzgesetz.
Das Verbot, das jedes Jahr am
1. Oktober endet, soll Tiere
schiitzen. (dpa)

ren bis zu

0%

Lager-

raumung im

WSV

* Winterschlussverkauf bis 16.02.2020

48157 Munster
An der Kleimannbrucke 1

48231 Warendorf
August-Wessing-Damm 82-84

Niederlassung der Hammer Fachmarkte fuir Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, Oehrkstrale 1, 32457 Porta Westfalica
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Einer, der Lichtblicke: Julius Kiihn rechtfertigte bisher bei der
Handball-EM die in ihn gesetzten Erwartungen. Foto: dpa

Im DHB-Lager
regiert die Hoffnung

Neue Zuversicht vor Kroatien-Spiel

MUNSTER. Die deutsche
Handball-Nationalmannschaft
steht bei der Europameister-
schaft in der Hauptrunde. Das

Handball

14. Europameisterschaft
Hauptrunde - Gruppe |
Weirussland — Deutschland 23:31
Spanien — Tschechien 31:25
Kroatien — Osterreich 27:23
Samstag, 18. Januar:
Spanien — Osterreich
Kroatien — Deutschland
(20.30 Uhr/ ZDF)
Weilrussland — Tschechien

Montag, 20. Januar:
Kroatien — Tschechien
WeiBrussland — Spanien
Osterreich — Deutschland
(20.30 Uhr/ ARD)

Mittwoch, 22. Januar:
Kroatien — Spanien
WeiRrussland — Osterreich
Tschechien — Deutschland
(20.30 Uhr/ ZDF)

1. Spanien 4 Punkte
2. Kroatien 4 Punkte
3. Deutschland 2 Punkte
4. Osterreich 2 Punkte
5. Weilrussland 0 Punkte
6. Tschechien 0 Punkte
Gruppe Il
Slowenien Island
Portugal Schweden
Norwegen Ungarn

Halbfinale: 24. Jan. (18/ 20.30 Uhr)
Finale: 26. Januar (16.30 Uhr)

ist die gute Nachricht. In der hat
sieihrerstes Spiel am Donners-
tag mit 31:23 (18:11) gegen Weif3-
russland gewonnen. Das ist
auch eine positive Kunde. Ob es
mehr werden? - Abwarten! Am
heutigen Samstag (20.30 Uhr)
wartet nun Kroatien. Erniich-
ternd verlief die ersten drei
Spiele, nach denen Johannes
Golla nachnominiert wurde.
Der Kreislaufer ersetzt Marian
Michalczik. Die drei Fragezei-
chen, die diese Seite vor Wo-
chenfrist thematisierte, prag-
ten die Vorrunde. Das Torhiiter-
Tandem war (noch) kein Fak-
tor, Paul Drux als Taktgeber auf
der Mitte iberfordert. Einfache
Tore - Fehlanzeige. Dennoch
regiert im DHB-Lager nach
einer Steigerung gegen Weif3-
russland wieder das Prinzip
Hoffnung. ,wir haben ein
Bombenteam, miissen uns
nun freischwimmen und
dann heranrobben®, sagt Ju-
lius Kihn. Der Halblinke war
einer der wenigen Lichtblicke.

Die erwartet nun Johannes
Bitter: ,Die Vorrunde war schon
eine grof3e Belastung. Wir kon-
nen aber mehr aus uns heraus-
holen. Wenn wir jetzt alle Spiel
gewinnen, kénnen wir noch
weit kommen.“ Das wire dann
eine sehr gute Nachricht. (uni)

Krisenherd Melbourne

Australien Open: AuRere Bedingungen und Zverev vor Turnierbeginn im Fokus

von Robert Semmler

Am Montag beginnen die
Australen Open (20. Januar
bis 2. Februar). Bis dahin
steht aber kaum der Sport im
Mittelpunkt.

MELBOURNE. Bei den Bene-
fizspielen der Tennis-Stars fiir
die Betroffenen der verheeren-
den Buschbrande in Australien
sind fast finf Millionen Dollar
erlost worden. Neben Alexander
Zverev und Roger Federer stan-
den auch die beiden Weltrang-
listen-Fihrenden Rafael Nadal
und Novak Djokovic sowie Sere-
na Williams, Naomi Osaka und
Caroline Wozniacki etwa zwei
Stunden auf dem tiberdachten
Platz. Zuvor war die Qualifika-
tion von Verzdgerungen oder
Aufgaben gepragt. Spieler und
Spielerinnen klagten uber
Atemprobleme und Schwin-
del. ,warum miissen wir da-
rauf warten, dass etwas
Schlimmes passiert, um et-
was zu unternehmen?,
schrieb die Weltranglisten-
Funfte Jelina Switolina aus
der Ukraine in den sozialen
Netzwerken.

Bereits am Donnerstag gab es
aber Entwarnung. ,Nach den
aktuellen Informationen ist die
Wettervorhersage gut®, sagte
Turnierdirektor Craig Tiley und
betonte: ,Wir erwarten keine
Verzogerungen, und wir haben
zusitzliche Mafinahmen ge-
troffen, um sicherzustellen,
dass die Australian Open wie
geplant ablaufen konnen.“ Mit-
te der Woche hatten Profis wiah-
rend der Qualifikation ber
Atemprobleme, Husten und
Schwindel geklagt.

Kritik wird in den Tagen vor
dem Turnierbeginn aber nicht
nur iber die duBeren Bedingun-
gen laut. Der frithere Spitzen-
spieler Tommy Haas hat Ale-

FuBball

Schalke 04 — B. Mgladbach Fr.
TSG Hoffenheim - E. Frankfurt

F. Diisseldorf — Werder Bremen

FSV Mainz 05 — SC Freiburg

FC Augsburg — Bor. Dortmund

1. FC Koln — VfL Wolfsburg
RB Leipzig - U. Berlin
Hertha BSC - B. Miinchen
SC Paderborn - B. Leverkusen

alle Sa.
So.
So.

Zuletzt kein Bild mit Seltenhe1tswert Alexander Zverev, der m1t seinem Spiel hadert und sich unzu-
frieden zeigte. Das brachte ihm vor den Australien Open Kritik ein. Foto: dpa

xander Zverev gerigt und halt
ihn momentan nicht fiir einen
Titelkandidaten. ,Fur die ganz
groflen Turniersiege muss Sa-
scha den néchsten Schritt ge-
hen und sich weiterentwi-
ckeln®, sagte der 41-Jahrige. Mit

drei Niederlagen beim ATP Cup
war der 22-jahrige Zverev
schwach in die neue Saison ge-
startet und war auch mit sei-
nem Frust aufgefallen. ,Er zieht
sich runter®, so Haas. ,Auch Bo-
ris Becker, John McEnroe und

Novak Djokovic hatten Wutan-
falle. Aber dadurch haben sie
sich auf ein hoheres Level ge-
hievt und waren danach umso
starker. Bei Sascha ist das nicht
Zu sehen.”

Der Weltranglisten-Siebte

wartet noch auf sein erstes
Grand-Slam-Halbfinale. ,Tak-
tisch ist Sascha den Topspielern
unterlegen®, fiigte der frithere
Topspieler Mats Wilander hin-
zu.  FUnf Satze scheinen ein
grofles Problem fiir Sascha zu
sein®, sagte der 55 Jahre alte
Schwede. ,Momentan ist Sa-
scha flir mich kein Kandidat fir
einen  Grand-Slam-Turnier-
sieg.“ (dpa)

Die erste Runde

Das hatte schlimmer kommen kon-
nen. Die Deutschen haben fiir das
erste Grand-Slam-Turnier der Saison
l6sbare Auftaktduelle zugelost be-
kommen. Nur fiir Jan-Lennard
Struff wird es gleich richtig schwer
— er trifft am Montag auf Novak
Djokovic. Alexander Zverev be-
kommt es Marco Cecchinato zu
tun. Routinier Philipp Kohlschreiber
spielt gegen Marcos Giron, Domi-
nik Koepfer gegen einen Qualifi-
kanten und Cedrik-Marcel Stebe
gegen Benoit Paire. Bei den Da-
men trifft Angelique Kerber zum
Auftakt auf eine Qualifikantin. Julia
Gorges spielt gegen Viktoria Kuz-
mova, Laura Siegemund gegen Co-
co Vandeweghe und Tatjana Maria
gegen Catherine Bellis. (dpa)

Poulsen hofft auf Spannung bis zum Schluss

MUNSTER. Der FC Schalke 04
und Borussia Monchenglad-
bach haben am Freitag vorge-
legt (Spiel war bei Druckbeginn
noch nicht beendet). Heute und
am Sonntag ziehen die Konkur-
renten in der Fu3ball-Bundesli-
ga nach. Ungeachtet der Tatsa-
che, dass das Transferfenster
noch bis zum 31. Januar geoff-
net ist, geht esin die Riickrunde.

Stirmer Yussuf Poulsen von

RB Leipzig wiinscht sich ein Ti-
telrennen bis zum letzten Spiel-
tag. ,Dashoffeich. Und dassvie-
le nur Uiber Bayern, Dortmund
und uns reden, finde ich falsch.
Monchengladbach hat eben-
falls eine sehr gute Ausgangs-
position. Auch Schalke wirkt
auf mich sehr gefestigt”, sagte
der Angreifer des Tabellenfiih-
rers. Als Favorit sieht Poulsen RB
trotz der Herbstmeisterschaft

nicht: ,Es ist sehr eng an der
Spitze, ein Spieltag kann alles
verandern. Zwei Punkte mehr
oder weniger dndern grund-
satzlich nichts.”

An der Situation — zum Besse-
ren — soll Erling Haarland eini-
ges andern. Der Transfer des ge-
jagten Norwegers hat bei der
Borussia neue Euphorie ent-
facht. Mit Hoffnung begniigen
sich die Kellerkinder. Bei Wer-

der Bremen soll Voigt helfen,
den Drittletzten aus der Talsoh-
le zu frihen.,Mutig zu spielen
istin meinen Augen der Schliis-
sel zum Erfolg“, sagte der 28-
Jahrige, der aus Hoffenheim
kam. Beim 1. FC Koln, der zum
Ende der Hinrunde die Abstiegs-
range verlassen konnte, setzt
auch auf Mark Uth (Schalke 04)
und Elvis Rexhbecaj (VIL Wolfs-
burg). (dpa/uni)

Frischer Wind im RWA-Sturm

Marcel Todte soll Oberligist im Aufstlegsrennen auf Touren halten

AHLEN. Eine Anlaufphase
kann sich RW Ahlen ab dem 9.
Februar nicht erlauben, will
der Fufiall-Oberligist im Auf-
stiegsrennen weiter mitmi-
schen. Zumindest frithzeitig
nicht deutlich zurtickfallen.
Mit der Heimpartie gegen den
TuS Ennepetal sollten die Brit-
scho-Buben in Form sein. Hel-
fen sollen dabei noch drei Test-
spiele. Am heutigen Samstag
(14.30 Uhr) geht es gegen den
TuS Haltern. Es folgen die Spie-
lebei der DJKTuS Hordel (26. Ja-
nuar, 15 Uhr) und gegen Victo-
ria Clarholz (1. Februar, 14 Uhr).
Dann wird es ernst.

Ein Hoffnungstrager dabei
wird sicher Marcel Todte sein.
Die Verantwortlichen haben
den erfahrenen Angreifer fur
die anstehende Riickrunde
verpflichtet. Im ersten Einsatz

Frischer Wind: Marcel Todet belebt den RWA-Sturm. Foto: RWA

gelang dem 27-Jahrigen direkt
ein Dreierpack beim 5:2-Test-
spielsieg in Kaiserau. Todte
spielte zuletzt fir den Westfa-
lenligisten SC Herford, wo er
in der Vorsaison 17 Saisontore
erzielte. Stationen zuvor wa-
ren SV Lippstadt 08 und Armi-
nia Bielefeld U 23. Der Stiirmer
bringt die Erfahrung aus 117
Partien (44 Tore) in der Oberli-
ga Westfalen mit an die Wer-
se.

Trainer Christian Britscho
zur Verpflichtung: ,Mit seinen
drei Toren hat Marcel im ers-
ten Einsatz einen optimalen
Einstand gefeiert. Wir sind
froh, dass wir die Liicke im
Sturmzentrum, die durch den
Abgang von Marko Onucka
entstanden ist, nun schlie3en
konnten. Marcel wird unser
Spiel bereichern.” (pm)

SVD will geriistet sein

Sonntag erster Test gegen den SV Herbern

MUNSTER. Es hat etwas von
einem Endspiel. Auch wenn
mit der Begegnung des SVDren-
steinfurt bei der SG Bockum-Ho-
vel am 16. Februar der zweite
Saisonabschnitt erdffnet wird.
Doch bei vier Punkten Riick-
stand des SVD auf den Tabellen-
fihrer und Gastgeber aus dem
Hammer Vorort besteht die
Moglichkeit, den Ruckstand zu
verkiirzen - oder aber zuriick-
zufallen. Die Qualitat der Vorbe-
reitungsspiele des Tabellen-
zweiten — es geht gegen einen
Landes- sowie drei Bezirksligis-
ten - deutet an, dass die Stew-
werter gerlistet sein wollen. Am
morgigen Sonntag (13.30 Uhr)
erwartet der SVD den Landesli-
gisten SV Herbern. Mit den Spie-
len bei Borussia Munster (26.Ja-
nuar, 14.30 Uhr) und beim SC
Greven 09 (2. Februar, 15 Uhr)

Ab Sonntag wird es ernst: Auf Steffen Scharbaum (M.) und den
SVD wartet das erste von vier Testspielen. Foto: mkl

folgen Tests gegen den Fiithren-
den und den Zweiten aus der
Bezirksliga-Staffel 12. Zur Gene-
ralprobe erwartet der SVD den
Landesligisten SVWilmsberg (9.
Februar, 13.30 Uhr). (uni)
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Reisebliiro WEILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de/komm oder telefonisch unter 02571 / 50167
oder besuchen Sie uns in unserem neuen*, modernen Reisebiiro: Hansaring 26, 48268 Greven.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterlang C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2020 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de

* ab 02/2020
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Stellenangebote

5 MarktaMehrwert

WILLST DU

mit mir gehen?

Sparkassen und deren Verbundpartner an.

Die S-Markt & Mehrwert GmbH & Co. KG ist als zentrale Servicegesellschaft der Sparkassen-Finanzgruppe mit
Uber 1.300 Mitarbeitern fuir Sparkassen, deren Verbundpartner und weitere Auftraggeber bundesweit tétig.

Wir bieten an unserem Standort Miinster viele neue Jobs als telefonischer Ansprechpartner fir die Kunden der

VOLLZEIT |l TEILZEIT | NEBENBESCHAFTIGUNG ll WERKSTUDENTENVERTRAGE

® WWW.S-MARKT-MEHRWERT.DE/KARRIERE % 0800 5890 795 (ctimin

Malteser

...tvetl Nithe zihlf.,

Wir suchen Sie!
Verstdrkung in Vollzeit oder Teilzeit

O

Altenpfleger oder Gesundheits-
und Krankenpfleger (m/w/d)

Pflegehelfer oder
Altenpflegehelfer (m/w/d)

Das Malteser Marienheim in Warendorf ist Einrichtung der Malteser
Deutschland gGmbH. Diese biindelt im Geschiftsbereich Wohnen und
Pflegen die unternehmerischen Aktivititen fiir deutschlandweit 35
stationdre Pflegeeinrichtungen mit iiber 2600 Mitarbeitern. Zur
Vergroerung unseres Teams suchen wir Verstirkung.

Sie bringen mit:

e eine abgeschlossene Ausbildung im jeweiligen Bereich
* Freude an der Arbeit mit Senioren

e Herzlichkeit und Wirme

e Teamfihigkeit und Organisationstalent

Das bieten wir:

* einen langfristig sicheren Arbeitsplatz bei einem groien Trager

e einen spezialisierten Schwerpunktpflegebereich fiir Demenz (zertifi-
ziert nach Prof. B6hm)

e eine tarifliche Vergiitung nach den AVR des Deutschen Caritasverbandes

* mindestens 6 Wochen Urlaub

e eine Jahressonderzahlung (Weihnachtsgeld) und eine arbeitgeber-
finanzierte Altersversorgung (KZVK)

e attraktive Mitarbeiterrabatte iiber unser Online-Portal bei vielen
Anbietern

e eine individuelle Férderung durch gezielte Fort- und Weiterbildungs-
angebote passend zu Thren beruflichen Zielen und Interessen

e eine Aufstockung des Krankengeldes im Falle der Arbeitsunfihigkeit
fiir bis zu sechs Monate

Bewerbungen von Wiedereinsteigern (z.B. nach der Elternzeit) und
Neueinsteigern (nach der Ausbildung) sind herzlich willkommen!

Interessiert? Dann freuen wir uns auf Ihre Kurz-Bewerbung oder Sie
rufen uns einfach an.

Malteserstift Marienheim

Karl-Eugen Weweler (Hausleitung)

Ostbleiche 20

48231 Warendorf

Tel.: 02581 929-0
www.malteserstifte-rhein-ruhr-ems.de / karriere @

Malteser

vo il Nithe zihlt,

Wir engagieren uns fiir Menschen...weil Nihe zihlt.

" Aschendorff C
_Logistik PUNKT

Wir suchen Fiir die Samstagsverteilung

Zeitungsboten (m/w/d) suchen wir
ab 18 Jahren fiir die Verteilung ZUSte"er (m/w/d)
der Tageszeitung nachts oder ab 13 Jahren.

in den frihen Morgenstunden in
TELGTE, EVERSWINKEL
und DRENSTEINFURT.

Fur die Zustellung in Drensteinfurt
ist ein eigener Pkw wiinschens-
wert. Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664
(Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr)
nachtlichter@aschendorff.de

Uber Bewerbungen aus den
Bereichen WARENDORF,
TELGTE, EVERSWINKEL, FUCHTORF
und SASSENBERG
wirden wir uns besonders freuen.
Telefon (0251) 690-664
(Mo.~Fr. 8.00-17.00 Uhr).
zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

www.dienachtlichter.de

Erfahr., zuverl. Reinigungskraft in
Drensteinfurt fiir ca. 7 Std./Wo. in
Dauerstellung fiir 2-Pers.-Haushalt
ges., AZ nach Absprache, & 0176
/39537669.

Zuverldssige und sorgfiltige Reini-
gungskraft (Haushaltshilfe) fiir 3
Stunden/Woche in einem kinder-
losen Haushalt in Milte Bauern-
schaft Horste. Bezahlung/Termine
nach  Vereinbarung. & 0175/
9893845

Familie mit Hund aus Miinster Gel-
mer sucht ab sofort zuverldssige
Haushaltshilfe auf Minijob Basis
an mind. 2 Vormittagen die

Alten- und Krankenglﬂeger (m/w/d) | Woche. 12 €/Std. T 0178/5240175

im Familienbetrieb! Ab 3.500 €
brutto/35-Std.-Wo., station. Ein-
sitze, flex. Arbeitsz. Wir freuen
uns auf Sie: 0251/97009693 oder
jobs@felten.de

Latein, Mathe, Englisch. Serioser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40542599.

Putz- u. Biigelhilfe fiir 2 Std./Woche
in MS-Gremmend. gesucht,
T 0157/39647989.

Suche Putzfrau 1 x/wo6chentl. in LH.
T 160/90641596

: Aschendorff
Logistik
»
Wir suchen
Leitungsboten (m/w/d)
ab 18 Jahren fir die Verteilung
der Tageszeitung nachts oder
in den frihen Morgenstunden in
TELGTE.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 690-664
(Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr)
nachtlichter@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Allrounder: Wir suchen zum néichst-
moglichen Zeitpunkt zur Verstér-
kung unseres Teams auf 450€-Ba-
sis einen: Allround-Mitarbeiter
(mlwld) fiir unseren Bauhof,
Maschinen- und Gerédtepark. Ihre
Aufgabe: Unterstiitzung bei Pflege,
Wartung und Instandhaltung unse-
rer Gerdte und Maschinen(zBsp
Reinigung, kleinere Reparaturen
usw). Sie verfiigen iiber das not-
wendige technische Verstdndnis,
handwerkliches Geschick, sind
zeitlich flexibel und haben SpaB
daran, Thren Kollegen saubere,
funktionierende Gerite zur Verfii-
gung zu stellen. Wir freuen uns auf
Thre Bewerbung per eMail an:
bewerbung@theilmeier.de oder
einfach telefonisch. Fa. Theilmeier
GaLaBau GmbH&Co.KG, Kleikamp
14, 48351 Alverskirchen,
T 02582/6617-0

Wir suchen zum néchstmdoglichen
Zeitpunkt eine Deutschsprachige
Haushalterin fiir unsere unkompli-
zierte, 3-kopfige Familie, mit Haus
und Hund im Aussenbereich von
59368 Werne. Zu Ihrem Tatigkeits-
feld wiirde das kochen und alle
anfallenden Hausarbeiten gehoren.
Wichtig sind fiir uns, Ehrlichkeit,
Zuverlassigkeit und Freundlich-
keit. Diese Eigenschaften bringen
wir Thnen natirlich auch entgegen.
Ausserdem bieten wir gute Kondi-
tionen bei einer geregelten Arbeits-
zeit von 25 Std. pro Woche. Die
Vergiitung erfolgt iiber Steuer-
karte.Wenn wir Thr Interesse
geweckt haben, freuen wir uns
tber Thre E-Mail oder Anruf
heinrich-schlueter@t-online.de
T 02599/2179

Suche riistigen Renter, der mir im
Garten hilft, Rasen mdhen, Hecke
schneiden etc., Senden & 02597/
693554

Wach- und SchlieBgesellschaf

Schwarze GmbH & Co. KG & ‘
Egbert-Snoek-StraBe 1 F %
48155 Miinster o
www.wus-muenster.de

Wir stellen ein! (m/wrd)

> gepriifte Werkschutzfachkrafte (IHK/GSSK)

> Sicherheitsmitarbeiter fiir Objektschutz und
Pforte

> Hausmeister/Servicekrafte fiir Unigebaude

> Empfangsdamen

In Vollzeit, Teilzeit oder als Aushilfe in Miinster.

Wir bieten: nettes Team, tarifgerechte

Bezahlung, flexible Arbeitszeiten,

Weiterbildungsmaglichkeiten

Bewerbung unter: Telefon 0251 97122-0
E-Mail: bewerbung@wus-muenster.de

Putzhilfe in Bosensell fiir ca. 2 Std./
Woche gesucht. T 02536/
3456146.

Senden: Putzhilfe fiir Seniorenhaus-
halt fiir 1x pro Woche gesucht.
T 02597 / 9395817.

Reinigungskraft/Hauswirtschafter
(m/w/d) auf Minijob-Basis
gesucht. M o0& Fr von 08.00 o.
09.00 Uhr bis 13.00 Uhr. Bene-
diktshof,Christliche Meditations-
und Begegnungsstitte, Ms-Han-
dorf, Kurzbewerbung per email an:
muenster@benediktshof.de

Casamia sucht zuverlédssige u. griind-
liche Haushaltshilfe fiir Kunden-
haushalte (2 x Sendenhorst, 1 x in
Albersloh) auf 450 € Basis. Spater
auch auf Steuerkarte méoglich. Frau
Menke & 02535/953267.

Freundliche zuverlidssige u. erfah-
rene Hilfe im Haushalt, mittleren
Alteres oder Friihrentnerin
gesucht, ca. 5 Std./Wo. (MS-Nidhe
Hiiffersitft). @™ 0251/80619

WIR SUCHEN MITARBEITER auf
Teilzeitbasis - 120 Stunden. West-
falen Tankstelle in Ostbevern.
T 02532/5834.

Siidkirchen: Haushaltshilfe fir pri-
vates EFH gesucht. 4 Std./Woche.
T 02596/3669

WIR SUCHEN MITARBEITER auf
450-€-Basis. Westfalen Tankstelle
in Ostbevern. B 02532/5834.

Gute Putzhilfe gesucht fir EFH in
Telgte & 02504/2846

Putzfee in WAF gesucht. 14-tdgig fiir
ca. 4 Stunden. Flexible Arbeitszeit,
gute Bezahlung. & 0172/9298350

Stellengesuche

Putzstelle auf Lohnsteuerkarte
gesucht, ™0162/4262781.

Putzstelle gesucht, T0162/4262781

Altenpflegehelferin mit Herz und
viel Erfahrung sucht ab sofort ein
neue, seriose Stelle als 24-Std.-Se-
nioren Betreuerin 0157/77655386.

Ascheberger Mann (40 ].) sucht Job
im Angestelltenverh. in Teilzeit
(evtl. auch Vollzeit) im GaLa-Bau,
o 0157/79328807

MA fiir Schulmensa (m/w/d) in
Beckum gesucht Minijob, 3x
wochentlich ca. 3-4 Std. Bewer-
bung werktags ab 10 Uhr. Statt-
kiiche gGmbH T 02534/587930,
bewerbung@stattkueche.de

Reisemobile/Wohnwagen

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Freizeit |

33-jahriger sucht Sie fiir gemeinsame
Unternehmungen und ggf. mehr.
WhatsApp 0162/7436142.

Er sucht eine Sie fiir diskrete Treffs
bei Thm. Gerne gebunden.
T 0162/5456364.

Er, 57 J., sucht - Sie 60-70 J. fiir dis-
krete Kontakte. ® 0176/69380533.
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Bekanntschaftsvermittlungen

Anna‘s Team

z
W Sexv Ladies in MS-Nienberge w i
02533 -935 1450 .

HeiBe Lippen brauchen Dich! 3
AUCH Hotel- & Hausbesuche i

01577 - 370 92 90

Stade/Altes Land/HH(Elbe): Fahrrad-
urlaub zur Kirschbliitenzeit erle-
ben. Wohnen: 4* FeWo (Neubau
2015) Dachterrasse vorh., ideale
Radwege in schonster Natur.
www.ferienwohnung-stade-
geest.de,’ﬂ’ 01520/5923724.

Norderney, 3-Raum Fewo von privat,
bis 4 Pers., Winterpreise, Gratis-
nédchte, Angebote unter: @ 0176/
50409896

Siidfrankreich, Mittelmeer, Mobil-
heim in Argeles Sur Mer, 2SZ,
Klima, strandnah, zu vermieten.
T 0171/ 6926894

Cuxhaven, Duhnen, Ddose, Sahlen-
burg, FeWo 2-6 P., strandnah, ab
32 €, © 02505/6080300.

Norderney, gepfl. App’s, Toplage, 1-
4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
Schwimmbad, & 02508/9996270

Norderney, schone 2-Raum FeWo m.
Terrasse, strandnah, @& 04932/
83213 0. 0170/9925107.

BAD ZWiSCHENAHN FeWo am See
30/40 €, T 0441/14489

Spanien Ampuriabrava, FH, 4 P, ab
15.05.2020, T 0179/4528298.
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Konflikte, Stress, Gewalt, Sorgen,

Mobbing, sexueller Missbrauch, Arger

Wir héren Dir zu und kdnnen helfen.
Beratung fiir Kinder und Jugendliche.
Vertraulich, kurzfristig, flexibel.

IR0 fr kinder

Die Beratungsstelle im Deutschen
Kinderschutzbund Miinster

Berliner Platz 33 - Telefon 0251 47180
www.kinderschutzbund-muenster.de

. 2020 bis 26. 01. 2020

(21.03.-20.04.)

Ihr Lebensboot” treibt noch eine Weile fast von selbst in die richtige Richtung,
deshalb diirfen Sie sich kurz zuriicklehnen und Ihren Gedanken nachhdngen. Be-
halten Sie vor allem in der jetzigen Situation einen kiihlen Kopf und konzentrieren
sich auf das Wesentliche. Die kleinen Feinheiten lassen sich im Laufe des Gesche-
hens regelnund diirften daher im Augenblick keine grofe Rolle spielen. Weiter so!

(21.04.-20.05.)

Sie fiihlen sich innerlich befreit von einer gropen Last, denn endlich ist der Punkt
erreicht, an dem Sie eine gute Arbeit abliefern kénnen. Atmen Sie tief durch und
gonnensicheinekleine Auszeit, bevor Sie sichwieder auf neue Herausforderungen
stirzen.Doch diesmal sollten Sie etwas auswahlen, dass nicht mit solchen Schwie-
rigkeiten verbunden ist, denn auch Ihre Krdfte sind nicht unendlich. Kopf hoch!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Sie befiirchten, dass Ihnen ein Fehler unterlaufen ist und bangen dabei auch um
Ihren guten Ruf. Doch sollten Sie diese Situation zum Anlass nehmen, um noch ein-
mal alles zu diberpriifen, bevor es dann endgiiltig an den Start geht. Ihr Ansehen
wird keinen Schaden nehmen, denn bisher haben Sie immer wieder bewiesen, wie
sorgfaltig Sie alles in die Wege leiten und dann auch erledigen. Bleiben Sie dabei!

(22.06.-22.07.)

Die jetzige Situation ist kein Grund, den ganzen Plan aufzugeben. Nutzen Sie eine
kurze Denkpause, um einmal tief durchzuatmen und suchen dann nach neuen We-
gen.Auchwenneinige Personen etwas nervds reagieren, versuchen Sie die Wogen
mit den besten Argumenten zu gldtten, die Ihnen zurzeit zur Verfiigung stehen.
Ein Missverstandnis konnte sich auch bald in Luft auflésen. Horen Sie genau hin!

(23.07.-23.08.)

Es nutzt Ihnen nichts, wenn Sie mit diesen Absichten eine Wand einreifen wollen,
die andere Seite wird sicher starkere Argumente fiir eine Meinungsumkehr haben.
Ihre eigenen Ideen haben noch nicht den Stand erreicht, um eine gute Umsetzung
zu erlangen, deshalb gibt es auch noch einige Skeptiker. Uberarbeiten Sie also
Ihre Plane und versuchen mehr Fakten zu schaffen. Vielleicht gelingt es dann!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Bevor Sie jetzt eine Pause einlegen, sollten Sie noch die eine oder andere Hiirde
beseitigen, damit zumindest Ihr Umfeld weitere Schritte unternehmen kann.
Wahrend Sie sich erholen, entwickelt sich alles nach Plan und Sie kdnnen dann
wieder voll mit einsteigen. Dann wére auch bald mit einem erfreulichen Ergebnis
zu rechnen, denn die ganze Vorarbeit muss sich doch fiir alle Seiten lohnen.

(24.09.-23.10.)

Sie werden nach Ihrer Meinung gefragt, mdchten aber durch eine gewisse Kritik
das gute Verhaltnis nicht zerstoren. Doch gerade in solch einer Situation sollten
Sie ehrlich bleiben, denn nur damit kénnen Sie auch der anderen Seite optimal hel-
fen.Wahlen Sie also klare Worte, versprechen aber gleichzeitig auch die passende
Unterstiitzung. Versetzen Sie sich dabei auch in die Lage der Gegenseite. Nur Mut!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Siefiihlensichals der perfekte Ratgeber und mischen sich daher auch gernein Sa-
chenein, die nichts mit lhren eigentlichen Aufgaben zu tun haben. Versuchen Sie
diese ,Bevormundung” zureduzieren, denn nicht jeder ist iiber dieses Angebot er-
freut. Achten Sie mehr darauf, wie Sie fiir einzelne Personen in einer anderen Wei-
se tétig werden kdnnen, indem Sie ihnen hilfreich unter die Arme greifen. Nur zu!

SCHUTZE (23.11.-21.12.)

Da Sie bemiiht sind, jede Minute des Tages sinnvoll zu nutzen, ist alles hiibsch ge-
ordnetbeilhnenundeinspontaner Gedanke ldsst sichnur schwer umsetzen. Haben
Sie mehr Mut zur Zeitverschwendung! Dabei kdnnten Sie auch eine Seite von sich
kennen lernen, die lhnen bisher durch bestimmte Rituale verborgen blieb. Genie-
Ben Sie diese neue Art von Leben und freuen sich iiber eine schdne Leichtigkeit!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

[ Der Erfolg ist manchmal eine reine Gliickssache und davon kdnnen Sie im Augen-
| blick nur profitieren. Geniepen Sie also diese gute Phase, bevor es auch mal wieder
| eine andere Person trifft. Von kleinen Auperlichkeiten lassen Sie sich nicht beein-

drucken, fiir Sie zahlt nur das ganze Paket. Entscheidend ist dabei, was hinter der
ganzen Fassade steckt, deshalb sollte Ihnen auch ein zweiter Blick erlaubt sein!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

i I Zurrichtigen Zeit am richtigen Ort! Diesen Zufallstreffer wird es nur selten geben,

doch lhnen konnte dies gelingen, wenn Sie weiter bei lhrer Einstellung bleiben.
Sie werden sicher erstaunt sein, welche Perspektiven sich erdffnen, ohne dass
FISCHE
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Sie viel dafiir tun mussten. Doch nicht immer wird alles so perfekt gelingen,
deshalb sollten Sie sich auch auf andere, etwas ldngere Wegstrecken einstellen!

(20.02.-20.03.)

Ihr Leben wird von einem Argument durcheinander gewirbelt, dem Sie nur schwer
widerstehen kdnnen. Allein der Gedanke an den ndchsten Schritt I&sst Sie alles
vergessen, was Sie sich vorgenommen haben. Doch sollten Sie sich innerlich zur
Ruhe zwingen, damit Sie dann auch wieder klar denken und richtig reagieren kon-
nen. Nur so wird Ihnen etwas Besonderes gelingen, auf das Sie stolz sein kdnnen!

»

Anzeigenblaltgruppe
Mansterland

www.ag-muensterland.de

»



Kleinanzelgenmarkt

Samstag, 18. Januar 2020

Antiquitdten & Kunst

Antiker Schrank/Vitrinenoberteil
und Kommode, dunkelbraun, zu
verkaufen, @ 02599/804. (AB)

Ernst Hase, 4 Bilder (Haus Riisch-
haus, Afrika, Italien, Kornfeld) aus
Nachlass z.verk., @0162/5746178.

Haushalt & Gerite

Elektr. Biigelautomat ~Miele" , VB
100 € zu verk. Tel 02591/
9654230

TEAK + DESIGNMOBILIAR gesucht
v. Vitra, Knoll, Miller, Behr, Cas-
sina usw. Skandin. Teak, Palis.,
50er-70er J. Maobel u Inventar.
Auch defekt. 02513270339
whatsapp 01702829102

Schlaraffia Taschenfederkernma-
tratze Geltex Quantum 200, Hirte
3, 90x200, NP 400 €, Fehlkauf,
neu, unbenutzt, an Selbstabholer
in MS, VS, @ 0176/34474626.

Sehr schoner schlichter Bauern-
schrank, Eiche natur massiv, H/B/
T 200/145/60cm, passt (demon-
tiert) in einen VW Golf, 300 €,
o 0251/23908947.

Kiiche, ca. 3,60 lang, Buche, Einbau-
Mikrowelle, E-Herd, Dunstabzugs-
hauube, Kiihlschrank, VB 450 €
T 02591/9654230.

Mod. Kommode, zeitloses Design,
dkl. Holz-Nachb., B/H/T 106/
110/36 cm, 3tiirig, 2 Schubl., Preis
VS, & 0251/23919860ab 11 Uhr

Mo - Sa 10 - 18 Uhr

Stoffe die begeistern! In unse-
rem Stoff-Outlet prasentieren wir
lhnen Uber 10.000m Qualitats-
stoffe zu Outlet-Preisen, schon
ab 6€/m. Ob Polsterung, Gardi-
nen oder Kissen, unsere Stoffe
lassen Ihren Wohnraum in neuem
Glanz erstrahlen. Sensa Einrich-
tungen und Stoff-Outlet: Hartkort-
str. 5, 48163 Munster. Mehr auf
www.sensa.eu.

LR T T T N R P Y

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT
Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de
= 02599/740314

Kaminholz; MS-Roxel, Restholz zur
Selbstverarbeitung und Mitnahme,
T 0171/2034567

Brennholzverkauf im Samer-Rott am
Samstag, 25.01.2020 um 9.30Uhr.
Es werden groBe Mengen Buchen-
brennholz am befestigten Waldweg
angeboten. Treffpunkt: Ab der
Kreuzung Rheiner Damm/ Maxel -
Hohe Haus Maxel Nr. 9 in 48465
Samern bitte der Beschilderung
folgen.

Sport & Camping

Tauchanzug-Herren XL, Pegaso
Shorty 3mm, nicht gebraucht.
Schwimmflossen, Pegaso marine
originalverpackt, Taucherbrille,
Schnorchel insg. VB 50€. @ 0251
/ 788629 AB

4 Islandpferde, Stuten/Wallache mit
sehr guter Ausbildung und klar
getrennten Géngen zu verkaufen,
T 0176/15754200.

Hundetransportbox, ca 60 x 48 cm,
neuwertig, vom Hund nur eine
Woche benutzt. 35 €. T 0160/
94789675

Main Coon Kitten mit Papieren u.
blauem EU-Impfpass, sehr gut
sozialisiert, ab Mitte Februar zu
verkaufen, @ 0176/15754200.

SUCHE Foxterrier (Glatthaar) oder
langbeinigen Parson (Jack) Russell
Deckriiden fiir Frithjahr 2020.
0171/9230130

Tennessee Walking Stute, ideal fiir
Freizeitreiter, sehr zuverldssig,
unerschrocken und arbeitswillig,
T 0176/15754200.

Zebrafinken zu verkaufen. & 0175
/6319301

Taschen & Gepack

Weiden-Wischekorb, schon, groB,
oval fiir 20 € abzugeben.
T 02597/6921362.

Flohmarkt & Haushaltsauflosung

Gilde-Clowns, mit Geburtstagstorte,
H: 15 cm, oder knieend mit Straul
auf einer Bank, Preis VS, & 0251/
776510.

Hausflohmarkt, alles mull raus,
letzte Chance, am Sa. 18.01. und
So. 19.01. von 10-17 Uhr, Franz-
Hitze-Str. 10, Nottuln.

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.),
T 02508/997892 0. 02508/993219

!Achtung! !'Achtung! Kaufe Weine,
Champagner u. Spirituosen gegen
gute Bezahlung. ©® 0163/6875369.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. T 02581 / 9283754.

Suche Modelleisenbahnen  und
Zubehor, T 0172/2371602 oder
0209/270558.

Suche Werkzeuge, Elektrowerkzeuge,
Kettensédge usw. & 02382/7754333
0.0176/24172355.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. & 02572 / 89135 o. 0160 /
99142888

Tickets & Veranstaltungen

Ostern im warmen Siiden! 2 Tickets
Diisseldorf-Malaga-Diisseldorf
1.4.20 15:25 /15.4.20 11:25 Ryanair
umst.halber zu verkaufen: 235 €
statt 491 €. Kontakt: 0251-316501
und 0170-6954194

Schlafzimmer, Eiche hell, an Selbst-
abholer zu verschenken.
T 02591/9654230

Dienstleistungen

! Nahmaschinenreparatur! Repariere
Thre N&dhmaschine. Kostenlose
Abh. +Lief. ™ 0174/7337012

Verkaufe ein Wochenendhiduschen
es steht in COE/Lette auf einem
Campinggrundstiick fiir 1800 € Es
ist aus Holz, eingebauter Wohnwa-
gen, 150 m? Pachtgrundstiick, win-
terfest. Dauercamping mdoglich,
Hundefreundlich. 0160 91353972

Verkaufe 800m? GS in MS-Nord.
Altes Haus = Abriss. 385.000€.
T 0176 / 64311005 SMS erbeten.

Kaufe Ihr Haus auf Rentenbasis!
Keine Erben? Oder haben sie Inter-
esse an der finanziellen Absiche-
rung ihres Partners oder sich
selbst? Und ein lebenslanges
Wohnrecht und Rentenzahlung fiir
Sie? Info unter & 0151/24700793

Verkauf Wohnungen

Albersloh, 2 ETW, MS in 10 Min. ca.
95 m? und ca. 108 m? giinstig auch
als Kapitalanlage, barrierefrei, Auf-
zug, Keller, PKW-Stellplatz, EnE-
v2016(KfW 55) & 0176-58886395
email: buero@ngip.de

Ankauf Wohnungen

Suche Eigentumswohnungen oder

Mehrfamilienhduser von Privat
(30KM-Umkreis/WAF)! & 02581/
9889732

Wohnungen Vermietung

Ahlen (Westen), Wohnung, 4 FH, 3
Zi., Kiiche, Bad, Balkon, K, OG, 68
m2, 385 € + NK, ruhige stadtnahe
Wohnlage, Gas, Kabel, Stellpl.,
keine Hunde/Katzen, kautionsfrei,
T 02581/1313 Sa/So ab 11 Uhr
oder AB mit Angabe Tel.-Nr.

Neubau in Selm, 3 Zi-Whg., 88,5 m2,
Ausstattung: geh. Qualitat, Kosten
tel. vereinbaren. Modernes Objekt
(4 Etagen) mit Aufzug, WLAN
Anschlisse in allen Réumen, Bal-
kon, Whg. mit hochwertigen Flie-
sen und Parkett ausgelegt. Erdwir-
mepumpe. Keine Tiere erlaubt.
T 0178/3843433. roni@ronald-
spedition.de

Sendenhorst, zentral, 60 m? Woh-
nung, 1. OG, 2 Zimmer, Kiiche,
Bad, Balkon, Parkett, 490 € WM,
Kaution, ab 01.04.2020 o. friiher,
an Einzelpers., NR, keine Tierhal-
tung, @ 02526/2314.

Ascheberg-Davensberg: helle gepfl.
3-Zi.-DG-Wohnung, 65 m2,
Echtholtparkett, Bad mit Wanne
und Fenster, zum 01.03. oder spé-
ter zu vermieten. & 02593/60264

Seppenrade-Ortsmitte, EG, ca. 46 m?,
2 Zi., Kiiche, Bad, Keller, kl. Bal-
kon, Glasfaser-Anschl., renov.,
Pkw-Stellpl. , k. Haustiere, frei ab
sofort o. spéter, ® 0177/4229275

Liidinghausen, OG-Wohnung mit
Balkon, 3 Zimmer, Kiiche, Diele,
Bad, Stellpl., Keller zum
01.03.2020 verm. KM 312,11€ +
147,89 € NK. WBS erforderlich
T 02596 3258

LH, 3 Zimmer, Kiiche, Diele, Bad,
Balkon, 75 m2, KM 480 € zzgl. NK
zum 01.03./01.04. zu vermieten.
T 0157/56754209.

Hans-Peter Boer | Theo Damm | Andreas Lechtape

Schone

RARE!
fobal

" Aschendorff
_Verlag

]

R
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Hans-Peter Boer | Theo Damm | Andreas Lechtape
Schone Hofe im Miinsterland

Zeugen landlicher Baukultur aus fiinf Jahrhunderten
3., aktualisierte Auflage
228 Seiten, umfangreich farbig bebildert, mit Zeichnungen,
geb., Grofiformat: 23,5 x 30,5 cm
ISBN 978-3-402-00434-0
29,80 EUR

Erhaltlich in ausgewahlten Buchhandlungen,
in der WN-Geschaftsstelle am Prinzipalmarkt
in Miinster oder iiber www.aschendorff-buchverlag.de

Wohnungen Mietgesuch

Rentnerpaar mit Niveau und griinem
Daumen, sucht 3-4 ZKB-Wohnung,
in Paterre/EG, mit Terasse/Garten
in MS Speckgiirtel, B 05485/
8335558

Empfehlungen/Dienstleistungen

Glas- und Rahmenreinigung, auch
Wintergdarten u.  Solaranlagen
sowie Gebdudereinigung, v. Fach-
mann seit iiber 35 Jahren, keine
Anfahrtskosten. www.amendt-
dienstleistung.de, T 0251/328272
0. 02504/8445 0. 02571/576800

Baumstumpfentfernung
Www.rj-agrar-service.de
=0171/6905619

Autoverwertung Bertelwick gebr.
Autoteile mit Garantie, auch onli-
ne: "kfzgebrauchtteile24.de" Ent-
sorgung v. Alt-/Unfallfahrzeugen.
WAF-Freckenh. & 02581/4183

Sanierungsteam {ibern. Laminat/-
Putz/Farbe/Fliesen/  Elektro/Tro-
Max T 0163/

ckenbau. Herr

4650858

Wasch&Spiilmasch., Kiihl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weil}, ® 02504/77174.

Kleine Geschaftsempfehlungen

www.zahnarzt-ascheberg.de

Vermischte Anzeigen

Suche Dich! Petra, 51 J. aus Liiding-
hausen, Silvester Festspielhaus
Recklinghausen, wir unterhielten
uns im Raucherzelt am Tisch, Du
roter Mantel, ich, rosa Hemd, war
mit einem Kollegen da, wiirde
Dich gerne wiedersehen. <
A10072 ZGM, 48135 Miinster

Akkordeon oder Harmonika, sowie
Blasinstrument von privat gesucht.
T02381/3606332.

WIR MACHEN
IHRE WELT
BUNTER!

AGM | o

www.ag-muensterland.de |

ofe im Miinsterland
S

ie sind so unaufloslich mit dem Miinsterland
verbunden wie die Wasserschlosser und die
Pittkestouren: Die wunderschénen Hofe des
Miinsterlandes, die sein Bild seit Jahrhunderten
pragen. Dieser von Andreas Lechtape wundervoll
fotografierte grofSformatige Bildband prasentiert
schone Hofe aus allen Regionen des Miinsterlan-
des, vom kleinen Kotten bis zum stolzen Graf-
tenhof. Viele der Hofe werden auch heute noch
bewirtschaftet, andere schon seit geraumer Zeit
nicht mehr landwirtschaftlich genutzt. Hans-Peter
Boer und Theo Damm ist es gelungen, einen re-
prasentativen Querschnitt durch alle Baustile und
Epochen zusammenzustellen, der dem Leser die
schonen Hofe des Miinsterlandes nahebringt.

3l

L LA

Freikarten-Code: #Miinster

BACHELOR MESSE

Unis, FHs, Business Schools, Studiengénge
aller Fachbereiche, persénliche Beratung,
Vortrdge, Ratgeberroute uvm.

7z,

Miinster | So.,26.01.

10-16 Uhr, Mensa am Ring

www.bachelormessen.de

( BACHELOR
AND
MORE

AGM |
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Panettone-Pudding

mit Pflaume

Sudfriichte auch jetzt genieBen

Als wenn schon
Sommer war

Kilte, Regen, Schnee und
iiberheizte Raume: Der Win-
ter verlangt unserem Im-
munsystem und auch der
Stimmung so einiges ab.
Umso wichtiger ist da eine
vitaminreiche Erndhrung
mit viel Gemiise und Obst.

flaumen Dbeispiels-
weise haben einen
hohen Gehalt an
den Vitaminen A, E
und C sowie an Ka-
lium, Karotin und
Ballaststoffen. Auf die lecke-
ren Friichte, die bei uns nur
im Spatsommer geerntet
werden, muss man auch im
Winter nicht verzichten. Siid-
afrikanische Pflaumen etwa
werden wahrend der kalten
Monate in einer grofien Viel-
falt im Handel angeboten.
Sie schmecken nicht nur
pur als Snack. Sie verleihen
Kuchen, Obstsalaten und
Muslis eine fruchtige Frische
und sind auflerdem eine kost-
liche Zutat zu Chutneys oder
Fleischgerichten. Wer den
englischen und auch bei uns
beliebten Brot- und Butter-
pudding mal anders geniefien

mochte, sollte mal den Panet-
tone-Pudding mit stidafrika-
nischer Pflaume ausprobie-
ren. Und so geht's:

% Die Halfte der Pflaumen-
scheiben in einer gefetteten
1,5-Liter-Auflaufform anord-
nen. Die Butter auf den Panet-
tone oder die Brioche strei-

Zutaten fiir
sechs Personen

% 6 siidafrikanische Pflaumen
(Flavor King), entkernt und in
Scheiben geschnitten

% 40 g Butter

% 6 Scheiben Panettone (Mai-
lander Kuchenspezialitat) oder
Brioche (ca. 300 g)

% 3 groRe Eier

600 ml Milch

% 150 ml Schlagsahne

% 40 g Puderzucker

W 1 TL Vanilleextrakt

% geschlagene Sahne oder
Mascarpone zum Servieren

chen. In Dreiecke schneiden,
dann in der Schale anordnen,
uberlappen und anpassen.
Die restlichen Pflaumen-
scheiben zwischen das Brot
legen.

% Eier, Milch, Sahne, Pu-
derzucker und Vanilleextrakt
verrithren, bis sich der Zucker
aufgelost hat. Langsam uber
das Brot in die Form gieflen.
Zugedeckt mindestens 30 Mi-
nuten stehen lassen.

% Den Ofen auf 180 °C vor-
heizen (Umluft 160 °C, Gas Stu-
fe 4). Stellen Sie die Auflauf-
form auf ein Backblech.

% Die Backzeit betréagt 30
bis 35 Minuten. Dann sollte
der Brotpudding aufgegangen
und goldbraun sein. Einige
Minuten abkiithlen lassen
und dann mit geschlagener
Sahne oder Mascarpone ser-
vieren.

% Kochtipp: Als alltigliche
Variante kann man ,altba-
ckenes“ Weifibrot verwenden.
(djd-mk)
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Parmaschinken schmeckt hauchdiinn geschnitten am besten. Foto: dpa

Parmaschinken richtig aufbewahren

So bleibt das Aroma

amit er sein mildes
und leicht wiirziges
Aroma voll entfal-
ten kann, sollte Par-
maschinken immer schon
eine halbe Stunde vor dem
Verzehr aus dem Kihl-
schrank genommen werden.
Das empfiehlt das Hersteller-
konsortium ,Consorzio del
Prosciutto di Parma“.

Bereits lose Parmaschin-
ken-Scheiben gehoren zur
Aufbewahrung in den Kiihl-
schrank und sollten inner-
halb von zwei Tagen gegessen
werden. Dies gilt der Empfeh-
lung zufolge auch fiir Packun-

gen aus dem Supermarktre-
gal, deren Inhalt nicht auf
einmal verspeist wurde.

Ein ganzer Parmaschinken
mit Knochen lasst sich bei
einer Temperatur zwischen 17
und 20 Grad und einer Luft-
feuchte von weniger als 70
Prozent bis zu ein Jahr lang
aufbewahren. Ohne Knochen
und vakuumverpackt halt er
sich im Kihlschrank bis zu
drei Monate, einmal aus der
Packung genommen und an-
geschnitten gekiihlt etwa
einen Monat. Die Hersteller
raten zudem dazu, die Parma-
schinken-Schnittstelle  mit

Frischhaltefolie abzudecken,
um sie so vor Oxidation zu
schutzen.

Einfrieren sollte man den
luftgetrockneten Rohschin-
ken aus der Parmaregion in
Italien allerdings nicht. Dies
beschadige die Faser und
mindere das Aroma. (dpa)

Risotto ist kein Hexenwerk

Geduld ist gefragt

ie Zubereitung wird

oft als Kunststick

bezeichnet. Doch Ri-

sotto ist kein Hexen-
werk. Ob vegetarisch, mit
Fisch oder Fleisch, einfach
oder edel, es kommt vor allem
auf eines an: Geduld.

Eine Schritt-fiir-Schritt-An-
leitung fur ein Risotto gibt
zum Beispiel Franco Luise. Er
hat dasKochbuch ,Risotto ori-
ginale“ (Hadecke-Verlag) ver-
offentlicht. Darin stellt er
unter anderem vier Grundre-
zepte fur die Briihe vor.

Fiir zwei Liter Rinderbriithe
setzt Luise zum Beispiel einen
Topf mit vier Litern Wasser
an. Hinein kommen 600
Gramm mageres Rindfleisch
von Schulter oder Brust, je
eine gewiurfelte Karotte,
Zwiebel und Tomate, eine
Stange Staudensellerie, zwei
Lorbeerblitter, ein Bund Pe-
tersilie, grobes Salz und fiinf
zerstoflene Pfefferkdrner.
Dann gilt es, den ersten
Schaum abzuschopfen und
weiter zu kocheln, bis das
Fleisch gar ist. Die fertige Bri-
he wird dann durchs Sieb ge-
gossen.

Auch die wahl der Reissorte
sei entscheidend. Luise emp-
fiehlt die Sorten Carnaroli,
Vialone-Nano oder Arborio,
die er so zubereitet: Zwiebeln
in einem Topf in etwas Oli-
venol und Butter anschwit-
zen, dann den Reis hinzuge-
ben und anbraten, bis die Kor-
ner glasig sind. Den Reis mit
einem trockenen Weiflwein
abléschen. Die Briihe gibt Lui-

se erst anschlieend immer
wieder kellenweise hinzu
und lasst sie bei kleiner Hitze
kocheln. Erst wenige Minu-
tenvor dem Ende der Kochzeit
gibt er die Hauptzutaten des
Risottos in den Topf.

Um die richtige Konsistenz
zu erhalten, muss das Ganze
am Ende noch verfeinert wer-
den: Kalte und in Wirfel ge-
schnittene Butter und gerie-
benen Parmesan bendétige
man dafir.

Risotto muss allerdings
nichtimmer mit Reis zuberei-
tet werden. Der WDR-Fern-
sehkoch Bjorn Freitag hat ein
Graupenrisotto kreiert: ,Mit
den Graupen ist das wirklich
mal eine tolle Alternative
zum Reis, und es 1asst sich ge-
nau so verarbeiten.“ Sein
Graupenrisotto garniert Frei-
tag mit gerdstetem westfali-

schem Knochenschinken und
karamellisierten  Kirschto-
maten. ,Es riecht wie im Ita-
lien-Urlaub, ist aber aus dem
Miunsterland®, sagt er.
Freitags Tipp: ,Je weicher
nachher das Korn ist, desto
vorsichtiger muss man rith-
ren, sonst wird es matschig.”
Entscheidend seien vor allem
die Kochzeit und die Menge
an Flissigkeit. Der Koch rét
daher, tatsdchlich am Herd zu
bleiben, wenn man zum ers-
ten Mal ein Risotto kocht -
und eben die heif3e Fliissigkeit
nur kellenweise zuzugeben.

(dpa)

Risotto mit Spinat ist eine Kreation von Franco Luise. Foto: dpa

Flavdrops
nur selten
verwenden

ie sollen langweilige Pro-
S teinshakes, Getranke, Jo-

ghurts oder Miusli ge-
schmacklich aufpeppen. Des-
halb werden Aromatropfen
gerade in der Fitnessbranche
angepriesen. Doch der Ein-
satzvon sogenannten Flavour
Drops, auch Flavdrops ge-
nannt, kann zwar die Ge-
schmacksvielfalt  erhdhen.
Einen gesundheitlichen Wert
haben sie aber nicht, erklart
die Verbraucherzentrale Bay-
ern.

Gesundheitlich bedenklich
seien Flavour Drops aller-
dings auch nicht, beruhigt Er-
ndhrungsexpertin Sabine
Hilsmann. In der Regel be-
stiinden die Tropfen aus Was-
ser, einem beliebigen Aroma,
StiBungsmittel und manch-
mal Farb- und Konservie-
rungsstoffen. Einige Herstel-
ler geben noch Vitamine hin-
ZU.

,Pure Flavdrops® kimen
ganz ohne Sufungsmittel
aus. Sie sind praktisch kalo-
rienfrei und meist vegan, lak-
tose- und glutenfrei. Aller-
dings besteht die Gefahr, dass
sich der Geschmackssinn
durch die Tropfen zu sehr an
intensive und oft kiinstliche
Aromen gewohnt, warnt
Hulsmann. Wer das nicht
will, sollte Flavdrops daher
nur selten verwenden. (dpa)
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Die Liebe einer
Tochter

Deborah Moggach, Die Liebe einer
Tochter: Mehr als eine Haushaltshil-
fe hat der 80-jdhrige emeritierte

Hochschullehrer James bereits in die |

Flucht geschlagen - bis Mandy
kommt, mit Leggings und Glitzer-
Oberteilen, ein bisschen zu laut und
zu bunt. Warmherzig und pragma-
tisch bringt sie frischen Wind nicht
nur in James‘ zuriickgezogenes Le-
ben. Doch dann geschieht etwas
vollig Unerwartetes — und alle mis-
sen ihr Leben und ihre Beziehungen
zueinander neu Uberdenken.

Fiir Couchpotatoes

Alte Freunde treffen
sich beim Mannertag

»Mannertag“: Die ehemaligen
Schulfreunde Stevie, Chris, Klaus-
Maria und Peter treffen sich nach
20 Jahren Funkstille auf der Beerdi-
gung des Kumpels Dieter wieder.
Weil die Trauerfeier zufillig auf den
Mannertag fallt und Dieter in sei-
nem Testament vermerkt hat, dass
die alten Freunde eine Bierbiketour
machen sollen, begeben sie sich auf
eine spannende Reise voller peinli-
cher Ausrutscher und feucht-fréhli-
cher Abenteuer.

Uberraschungstﬁte

fur Sie als Besteller!

Fur Biicherwiirmer

Insel Verlag, 262 Seiten
10,95 Euro

Fazit: Wlkv Ay
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Komodie / Deutschland 2016
mit Milan Peschel, Tom Beck
20.15 Uhr, RTL 2

Fazit: Wlkv Ay

Y mit Display kauft,

Ab Ende 2020 ist das Digital-
radio immer mit drin. Wer
dann einen Neuwagen oder
ein stationdres Radiogerat
muss
nicht mehr genau darauf

‘P8 achten, ob ein Digitalradio

(DAB+) integriert ist. Ab dem
21. Dezember gilt laut Tele-
kommunikationsgesetz in
beiden Bereichen eine Digi-
talradio-Pflicht.

uch wenn beide
Radioarten terrest-
risch tiber Sende-
masten verbreitet
werden: Beim Digi-

. talradio konnen Horer aus

einem grofieren Programm-
angebot als beim Analogradio
(UKW) auswaihlen. Bereits
jetzt steckt DAB+ in vielen Ra-
dios fiir daheim - und in vie-
len Autos.

Das Nachriisten von DAB+im
Auto ist aber auch bei ilteren
Kraftfahrzeugen sinnvoll, er-

B klart Lena Trautermann vom

Fachmagazin ,Auto Bild“
»~UKW soll auf lange Sicht ab-
geschaltet werden. Zur Dis-
kussion steht aktuell das Jahr
2025.“

Mehr als 260 lokale und
iuberregionale Sender sind

. derzeit insgesamt in Deutsch-

land iber DAB+ empfangbar.
Doch welche Vorteile bietet
das Digitalradio noch? ,DAB+

bietet klaren digitalen Sound,
vollig rauschfrei und mit sta-
bilem Klangbild“, sagt Carsten
Zorger, Leiter des Digitalradio-
Buros in Berlin. Zudem koénn-
ten Infos wie Wetterkarten,
Programmubersichten oder
Schlagzeilen mitgesendet
werden. Und: Jedes DAB+-Ra-
dio beherrscht auch noch
UKW.

Wer kein DAB+ im Auto oder
zu Hause empfangen kann,
muss nicht gleich ein neues
Autoradio einbauen oder die

geschrieben. Foto: dpa

ganze Anlage austauschen.
Die meisten Gerate und Radios
konnen per DAB+-Adapter
problemlos nachgeriistet wer-
den, sagt Manfred Schmitz,
stellvertretender Leiter tech-
nische Information beim Bay-
erischen Rundfunk.

~Bereits sehr glinstige Adap-
ter sind bestens geeignet, um
in die Welt des digitalen Ra-
dioempfangs einzusteigen.
Die Umrlstung funktioniert
schnell und einfach®, sagt
Schmitz. Der Adapter wird

entweder per Kabel ans Radio
angeschlossen oder sendet
drahtlos siber einen kleinen

UKW-Sender (FM-Transmit-
ter). Dessen Funkwellen kon-
nen UKW-Radios ganz normal
empfangen - sowohl im Auto
als auch daheim.

Zumindest fir den Nach-
ristfall Auto gilt: Ein DAB+-Ad-
apter ist ein Zusatzgerdt im
Cockpit und es miissen Kabel
verlegt werden. ,Beim Einbau
im Auto sollten die Antennen-,
Strom- und AUX-Leitungen so

'DAS MUNSTER! ABO ZUM VALENTINSTAG

Nachriisten ist sinnvoll

DAB+: So lauft’s mit dem Digitalradio daheim und unterwegs

verlegt sein, dass sie im Lenk-
bereich nicht storen“, réat
Schmitz. Und: Den festen Sitz
des Adapter-Halters regelma-
Rig prufen. ,Bei einigen Fahr-
zeugen storen die feinen
Drahte der Frontscheibenhei-
zung den DAB+-Empfang®,
weif3 Schmitz. ,Eventuell
muss die Antenne dann an
einer anderen Stelle im Wa-
geninneren montiert wer-
den.“ Alternativ biete sich der
Einsatz einer Magnetfuf3-
antenne an.

Wem die Installation zu auf-
wendig ist, kann auch einen
sogenannten Car-Hi-Fi-Spe-
zialisten beauftragen, rat Zor-
ger. Die beherrschten das Lo-
sen von Blenden im Innen-

il s raum zur unsichtbaren Kabel-
Fir Neuwagen ist DAB-Empfang ab Dezember 2020 gesetzlich vor-

verlegung und sorgten bei der
Installation gleich fiir idealen
Empfang.

Eine Alternative zum Adap-
ter ist der Austausch des ge-
samten Radios. Je nach Fahr-
zeugtyp kann das sinnvoll
sein, sagt Lena Trautermann:
,DAB+-Radios sind direkt mit
der Fahrzeugelektronik ver-
bunden, dementsprechend
bleibt das Cockpit aufgerdumt
und kabelfrei. Auch der Klang
ist in der Regel besser.“ (dpa)
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