info@ag-muensterland.de

Jeden Samstag - kostenlos
Samstag, 21. Marz 2020
Ausgabe 12/2020
Verteilte Auflage: 118 575

Folgen der Verlegung

Die FuRball-Europameisterschaft

ist verschoben worden. Es

bleiben Fragen zu den Auswirkun-
gen. Auch fir das DFB-Team
von Jogi Low. | Sport

Zwiebeln im Kuchen

Reichlich Zwiebeln machen
unser Rezept der Woche richtig
saftig: ein Zwiebelkuchen mit
Hefeteig, der in jede Jahreszeit
passt. | Essen & Trinken

Zu Hause lernen

Mit Sendungen wie ,L6wenzahn“
oder ,logo!“ wollen Fernseh- und
Radiosender mit ihrem Programm
auf die ,Corona-Ferien” eingehen.

| Menschen & Medien
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Recyclinghdfe
geschlossen

MUNSTER. Um das Ansteckungsri-
siko mit dem Corona-Virus zu ver-
mindern, haben die Abfallwirt-
schaftsbetriebe Minster (AWM) in
Abstimmung mit dem Krisenstab
der Stadt Miinster bis auf Weite-
res seit Donnerstag ihre elf Recyc-
linghdfe fiir Privatkunden ge-
schlossen. ,Oberste Prioritdt hat
flir uns, die Entsorgung des Haus-
mills Uber die Abfallabfuhr auch
weiterhin aufrechtzuerhalten.
Rund die Halfte unserer gesamten
Belegschaft wird dafiir bendtigt”,
unterstreicht AWM-Betriebsleiter
Patrick Hasenkamp. Die monatli-
che Sperrgut- und Griingutabfuhr
solle ,in einem verniinftigen Rah-
men“ genutzt werden. ,Wenn es
maglich ist, sollte Sperrgut zum
Beispiel in dieser aktuellen Aus-
nahmesituation noch im Keller
oder in der Garage eingelagert
bleiben®, so Hasenkamp. Infos
unter www.awm.muenster.de und
0251/60 52 53.
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E-Mail-Postfach fiir
Fragen zu Corona

MUNSTER. Die Stadt Miinster hat
zusatzlich zur Telefon-Hotline
(0251/4 92 10 77, wochentags von
8 bis 18 Uhr) auch ein E-Mail-
Postfach fiir Fragen rund um das
Coronavirus eingerichtet. Fir alle,
die lieber schreiben als telefonie-
ren oder flr den Fall, dass die
Telefon-Hotline belegt ist, kann ab
sofort auch die Adresse corona@
stadt-muenster.de angeschrieben
werden. Die E-Mail-Hotline arbei-
tet in enger Kooperation mit der
Telefon-Hotline und kann diesel-
ben Informationen schriftlich riick-
melden.
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Gartengestaltung "

professionelle Gestaltungs- u.
Ausfithrungsideen
fiir Garten u. Terrasse
Sprechen Sie uns an

an der alten Molkerei 11, 48341 Altenberge, Tel. 02505-93921-0
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Studierende der Westfili-
sche Wwilhelms-Universitit
(WWU) organisieren eine
Einkaufshilfe fiir Corona-
Betroffene (Foto). Auch an
anderen Stellen haben in-
zwischen Menschen der-
artige Hilfsprojekte initiiert.

MUNSTER. Coronavirus
tUberall und kein Ende in
Sicht, auch nicht an den Uni-
versititen: Das dffentliche Le-
ben ist weitgehend lahmge-
legt, der Vorlesungsbeginn
des Sommersemesters ver-
schoben. Das brachte einige
Medizin-Studierende der
WWU auf die Idee, dort zu hel-
fen, wo bestimmte Personen-
gruppen ein Problem bekom-
men koénnten: ,Wir wollen
eine ehrenamtliche Ein-
kaufshilfe fiir Covid-19-Risi-
kogruppen etablieren. Eine
Infektion mit dem Coronavi-
rus hat fir dltere und vorer-
krankte Menschen zum Teil
schwere Folgen. Dies kann be-
sonders gerade entlassene
Patienten aus den Kranken-

grofler Auswahl
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h&usern betreffen®, erlautern
die Mitinitiatoren Lena Ba-
litzki und Marius Mehling.

Zum Schutz vor einer Anste-
ckung organisieren die bei-
den Studierenden zusammen
mit Kommilitonen kostenlos
und ehrenamtlich Besor-
gungsginge, zum Beispiel
zum Supermarkt oder zur
Apotheke. Schon jetzt haben
sich uber 200 freiwillige Hel-
fer dem Projekt angeschlos-
sen - und die Zzahl steigt
stiindlich.

Das Orga-Team hat eine
Telefonhotline eingerichtet,
die unter der Nummer
0157/33 20 17 96 erreichbar ist.
Gezielt bietet die Gruppe bei
Krankenhiusern, Behorden
und weiteren Einrichtungen
ihre Unterstiitzung an: ,Wir
suchen Kontakt zu Covid-19-
Risikogruppen, vor allem sol-
chen, die von Nachbarn,
Freunden und Verwandten
zur Zeit nicht ausreichend
unterstiitzt werden konnen®,
so Marius Mehling.

Flr Personen, die Hilfe su-

Ilex-Kugeln

als Buxbaumersatz

g20cm . 14,99
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Stauden in

r Corona-Risikogruppen

chen, und fiir solche, die Hilfe
anbieten wollen, hat die
Gruppe alle notwendigen In-
formationen in zwei Frage-
Antwort-Handreichungen zu-
sammengefasst. ,Auflerdem
ist die Einkaufshilfe Miinster
unter der E-Mail-Adresse ein-
kaufshilfe. ms@gmail.com
erreichbar®, ergdnzt Lena Ba-
litzki.

In schweren und unsiche-
ren Zeiten wie der Corona-
Krise anderen Menschen zu
helfen, ist auch ein Anliegen
der jungen Ehrenamtlichen,
die sich im Projekt Youngcari-
tas der Caritas Munster enga-
gieren. Sie bieten ab sofort
verschiedene Hilfsangebote
fiir Menschen an, die der Risi-
kogruppe angehoren, in Qua-
rantdne sind oder wegen
Arbeit und Kinderbetreuung
keine Zeit finden. Zu den An-
geboten zahlt einkaufen, Me-
dikamente besorgen, mit
dem Hund Gassi gehen und
alles, was sonst noch in der
Offentlichkeit erledigt wer-
den muss. Wenn Hilfe beno-
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und.
Hornveilchen
viele Farben
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Gern versorgt Sie unser Team weiterhin fiir Ihren bunten Friihjahrsgarten.
Dafiir bitten Sie unsere MitarbeiterInnen zum Schutz vor dem Virus um

Einhaltung der im Markt geltenden Vorsichtsregeln.  Danke fiir Ihre Mithilfe.

tigt wird oder Burger bekannt
sind, die Unterstiitzung brau-
chen, konnen sich Interes-
sierte wenden an: Laura Ka-
risch, 0251/5 30 09-342, E-
Mail laura.karisch@caritas-
ms.de.

Auch die CDU-Ortsunion
Gelmer/Dyckburg bietet alte-
ren und kranken Menschen
inden nachsten Wochen Hilfe
beim Einkaufen an. ,Das Co-
ronavirus hat auch den Nor-
den Minsters fest im Griff.
Zusammenhalt und Solidari-
tat sind daher gerade jetzt be-
sonders wichtig fir alle, die
auf fremde Hilfe angewiesen
sind“, sagte der stellvertre-
tende CDU-Ratskandidat Ro-
bert Neuhaus. Wer eine sol-
che Hilfe benoétigt, kann
unter 0172/7 18 80 70 anru-
fen oder eine E-Mail schrei-
ben an r.neuhaus@cdu-
muenster.de.
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Von Hand zu Hand, fiir die

Zukunft

unserer Kinder.

Machen Sie sich stark fiir Kinder und Jugend-
liche, indem Sie den Deutschen Kinderschutz-
bund in Ihrem Testament beriicksichtigen.

Gern senden wir lhnen nédhere Informationen.

die lobby

Deutscher Kinderschutzbund in Miinster
Berliner Platz 33 - Telefon 0251 47180

www.kinderschutzbund-muenster.de

NUR RINDVIECHERN
SIND FRANZIS
ERFOLGE EGAL

Franziska Kampmann
Landwirtin und Junioren-
weltmeisterin im Rudern
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Weitreichende Einschrankungen des offentlichen Lebens notwendig

Verscharfte MalBnahmen!

Die Zahl der diagnostizier-
ten und gemeldeten Corona-
Fille in Miinster steigt er-
wartungsgemafl weiter an.
Die Stadtverwaltung hat ihre
Mafinahmen den steigen-
den Zahlen und neuen Vor-
gaben aus Berlin und Diis-
seldorf planmiflig ange-
passt.

MUNSTER. Zziel der MaB-
nahmen ist, das offentliche
Leben weitestgehend zum
Stillstand zu bringen. Ober-
biirgermeister Markus Lewe:
,Die Einschnitte sind dras-
tisch, aber notwendig, um die
Ausbreitung der Corona-Pan-
demie so gut es geht zu ver-
langsamen. Das sind wir den
Alten und Kranken unserer
Gesellschaft, fiir die eine In-
fektion besonders schlimme
Auswirkungen haben, schul-
dig.”

So sind seit Mittwoch neben
den bereits geschlossenen
Bars und Kneipen unter ande-
rem auch alle Cafés, Restau-
rants, Gaststatten und sonsti-
ge Gastronomiebetriebe bis
auf Weiteres geschlossen.
Ausgenommen sind Angebo-
te, die zum sofortigen Verzehr
gedacht sind. Ausnahmen
gelten auch fiir Lieferdienste.

Clubs, Diskotheken, Thea-
ter, Kinos, Tierparks und Mu-
seen waren schon geschlos-
sen, Mensen und vergleichba-
re Einrichtungen sind nun

EEIIM
NNOPR

ebenfalls geschlossen. Eben-
so durfen bis auf Weiteres
keine Messen, Ausstellungen
oder andere Publikumsveran-
staltungen mehr stattfinden.
Das gilt sowohl fiir private
wie fiir 6ffentliche Veranstal-
tungen. Fitness-Studios,
Schwimmbidern und Sau-
nen bleibt der Betrieb unter-
sagt. Zusatzlich ist jeglicher
Sportbetrieb auf 6ffentlichen
und privaten Sportanlagen
untersagt. Brauchtumsver-
anstaltungen wie etwa Oster-
feuer miissen ebenfalls pau-
sieren.

Auch der Einzelhandel ist
geschlossen, soweit er nicht
zur Deckung des dringenden
oder taglichen Bedarfs dient.
Damit sind unter anderem

AHRSU

Geschéafte fir Lebensmittel

gemeint, Wochenmarkte, Ab-
hol- und Lieferdienste, Ge-

trinkemarkte,  Apotheken,
Sanitatshauser, Drogerien,
Tankstellen, Banken und

Sparkassen, Poststellen, Fri-
sOre, Reinigungen, Waschsa-
lons, der Zeitungsverkauf so-
wie Tierbedarfsmarkte.

Zum Schutz von Patienten
und Mitarbeitern in Kranken-
hiusern, Vorsorge- und Reha-
bilitationseinrichtungen gibt
es unter anderem restriktive
Einschrankungen der Be-
suchsmdglichkeiten solcher
Institutionen.

Um die Ausbreitung der
Pandemie im Stadtgebiet zu
verlangsamen, sind zudem
Amter und Mitarbeiter der

Verwaltung in dringenden
Fallen, die keinen Aufschub
dulden, per Mail oder Telefon
erreichbar.

Die fiir die kommende Wo-
che geplante Ratssitzung so-
wie dazugehorige Ausschuss-
sitzungen finden nicht statt;
dies hat der Altestenrat be-
schlossen. Die Verwaltung
stellt aber zusammen mit der
Politik sicher, dass dringliche
Entscheidungen wie etwa an
Fristen gebundene Vertrags-
abschliisse oder Vergabever-
fahren trotzdem getroffen
werden.

Die Stadt priift, ob und in
welchem Umfang Eltern Kita-
Beitrage erstattet bekommen.
Lourch den derzeitigen Aus-
fall der Kitas haben die Eltern

teilweise Ersatzaufwendun-
gen zu tragen. Deshalb mdoch-
ten wir den Eltern in diesem
Punkt finanziell entgegen-
kommen®“, so Lewe. Die Stadt-
verwaltung bereitet fir den
Rat eine Beschlussvorlage zur
Erstattung von Kita-Beitragen
vor.

Lewe appelliert an die Soli-
daritat der Stadtgesellschaft.
JWir schulden den Alten,
Kranken und Schwachen, fiir
die Corona besonders gefahr-
lich werden kann, unsere So-
lidaritat. Wir missen alles
tun, um die Ausbreitung der
Pandemie zu verlangsamen.
Die minstersche Blirger-
schaft hat mit ihrer Geschlos-
senheit schon vielen Krisen
die Stirn geboten. Zusammen
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Miinster macht dicht: Der Einzelhandel ist — wie hier in der Innenstadt — geschlossen, soweit er nicht zur Deckung
des dringenden oder taglichen Bedarfs dient. Foto: OHW
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werden wir es auch diesmal
schaffen.”

Die Stadt Miinster hat eine
eigene Hotline fur Informa-
tionen rund um das Thema
Coronavirus eingerichtet. Be-
schaftigte der Stadtverwal-
tung beantworten Fragen von
Blrgerinnen und Birgern
montags bis freitags von 8 bis
18 Uhr unter 78 0251/4 9210 77.
Auflerhalb der personlichen
Beratungszeiten gibt es eine
Bandansage. Fur Gehorlose
steht ein Fax zur Verfigung
unter 0251/4 9279 27.
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Besucherstopp
am UKM
wegen Corona

MUNSTER. Ab sofort und
bis auf Weiteres gilt am
UKM (Universitatsklinikum
Miinster) wegen der Coro-
na-Pandemie ein komplet-
ter Besucherstopp. Damit
folgt das UKM dem Erlass
des Ministeriums fiir
Arbeit, Gesundheit und So-
ziales in Diisseldorf, nach
dem an allen Krankenh&u-
sern des Landes ab sofort
ein Betretungsverbot flr
Dritte besteht.

Dies gilt fiir das Zentral-
klinikum sowie alle exter-
nen Kliniken. Ambulanzen
beschranken sich ab sofort
auf Termine, bei denen ein
Aufschub ein medizini-
sches Risiko fiir die Patien-
ten bedeuten wiirde. Aus-
nahmen werden lediglich
fir die Kinderklinik, fir
die Palliativstationen sowie
- nach Absprache mit den
verantwortlichen Arztin-
nen und Arzten - fir
schwerstkranke Patienten
zugelassen.

Jene Patienten diirfen
eine festgelegte Person als
Besucher empfangen, die
sich fiir diese Bereiche vor-
ab registrieren muss. Bei
Kindern und Jugendlichen
duirfen sich beide Elterntei-
le registrieren; jedoch ist
zu jedem Zeitpunkt nur ein
Elternteil als Besuch er-
laubt.

Das UKM fragt in den
diesen Tagen bei den Ange-
horigen dieser Patienten
ab, welche Personen sich
fur Besuche registrieren
lassen wollen.
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Corona-Krise: Wenn der Alltag fast zum Stillstand kommt

Worauf es jetzt ankommt

Das Coronavirus domi-
niert die Medien und unser
gesellschaftliches Leben.
Viele empfinden ein Gefiihl
der Ausweglosigkeit, doch
dagegen kann jeder Einzelne
etwas tun.

MUNSTER. Was genau, be-
richtet Prof. Dr. Joachim Gar-
demann, Leiter des Kompe-

tenzzentrums Humanitire
Hilfe der Fachhochschule
Miunster.

Herr Prof. Gardemann, das

gesellschaftliche  Leben

kommt zum Stillstand,
und viele empfinden ein

Gefiihl der Ausweglosig-

keit. Was kann man da-

gegen tun?

Prof. Gardemann: Es
stimmt, dieses Gefiihl des
ohnmaichtigen Ausgeliefert-
seins gibt es tatsichlich. Das
zeigen die Erfahrungen aus
allen Krisen und Katastro-
phen der Vergangenheit. In
solchen Fallen denken Men-
schen oft, dass sie nichts tun
konnen als abzuwarten. So
ganz stimmt das aber nicht.
Denn anstatt dauernd auf
unsere Bildschirme und die
steigenden Fallzahlen zu
starren, sollten wir uns im
Rahmen unserer Fahigkeiten
und Moglichkeiten fiir unsere
leidenden und bedrangten
Mitmenschen einsetzen.

Wie konnte das konkret

aussehen?

Prof. Gardemann: Momen-
tan ist vor allem Nachbar-
schaftshilfe gefragt. Zeigen
Sie Solidaritat und Mit-
menschlichkeit. Gerade die
Menschen in der hiuslichen
Absonderung freuen sich tiber
einen Anruf, ein Skype-Ge-
spriach oder ein Paket mit
Dingen des taglichen Bedarfs,
das Sie vor die Tir stellen.
Durch solches Handeln kann
jeder die Betreuungsdienste
der Hilfsorganisationen ent-
lasten, die dadurch andere,
drangende Aufgaben iber-
nehmen. Besonders gefordert
sind aber auch Bildungsein-
richtungen, wie zum Beispiel
unsere Hochschule.

Inwiefern?

Wir miussen angesichts der
gegenwartigen Gefahr han-
deln und unseren Sachver-
stand der Allgemeinheit zur
Verfiigung stellen. Ob es dabei
um Fragen der psychosozia-
len oder pflegerischen Betreu-
ung abgesonderter Personen-
gruppen, um ihre hauswirt-
schaftliche Versorgung geht,

um die Gestaltung von Infor-
mationsmaterial oder die
materialtechnische Untersu-
chung zur moglichen Wieder-
verwendbarkeit von Schutz-
ausristung: Jeder Fachbe-
reich und jeder einzelne
Hochschulangehorige kann
einen wertvollen Beitrag lie-
fern.

Das geht ja auch im Priva-

ten, zum Beispiel durch

Zuriickhaltung beim Ein-

kaufen.

Prof. Gardemann: Absolut!
Nattrlich ist es immer sinn-
voll, ein paar Grundnah-
rungsmittel auf Vorrat zu
Hause zu haben. Aber derzeit
besteht tiberhaupt keine Ver-
anlassung fur panische
Hamsterkaufe. Diese sehe ich
ohnehin eher als verzweifelte
Versuche der Angstbewalti-
gung an. Es geht aber nicht
nur um das Einkaufen. Soli-
daritat bedeutet auch: Schutz
Betroffener vor Ausgrenzung
und Stigmatisierung. Im Sin-
ne des humanitiren Prinzips
der Unparteilichkeit muss
unsere Fursorge jedem Men-
schen alleine nach dem Maf}
der Not gelten und ungeach-
tet der Tatsache, wie diese Not
entstanden ist. Wir missen
uns mit all unseren Mitteln

Dariiber, was jeder Einzelne tun kann, spricht Prof. Dr. Joachim Gardemann (l.) vom Team des Kompetenzzentrums Humanitare Hilfe der FH Miinster,
dem auch Diplom-Padagogin Petra Seyfferth und Dr. Jan Makurat angehoren. Foto: FH Miinster/Dzemila Muratovic

dagegenstemmen, dass Kon-
taktpersonen, Bewohner der
Risikogebiete oder Erkrankte
sich Vorwlrfen wegen ihrer
Herkunft oder Reisetatigkeit
ausgesetzt sehen. Jeder infi-
zierte oder erkrankte Mit-
mensch verdient unsere un-
eingeschrinkte  Solidaritat
und Fursorge.

Das neuartige Coronavi-
rus Sars-CoV-2 ist bei
Weitem nicht so anste-
ckend wie die Masern und
bei Weitem nicht so ge-
féahrlich wie Ebola. Schutz
ist trotzdem wichtig. Wie
gelingt dieser am besten?
Prof. Gardemann: Gegen
eine Tropfcheninfektion wie
bei Sars-CoV-2 kann man sich
durch die Einhaltung basaler
Hygieneregeln sehr gut schiit-
zen. Ganz anders waére die Si-

tuation bei einer fliegenden
Infektion wie Masern oder
Windpocken, wo nur ein vol-
lig luftdichter Kunststoffan-
zug mit integrierter Atemluft-
zufuhr Sicherheit bieten wiir-
de. Die bisher bekannte Sterb-
lichkeitsrate von Sars-Cov-2
fihrt natiirlich angesichts
der hohen Infektionsrate zu
zahlreichen schwierigen Ver-
laufen, liegt aber ganz deut-
lich unter der Letalitatsrate
anderer viraler Erkrankun-
gen wie zum Beispiel Ebola.
Unsere alltdgliche Lebensge-
staltung erdffnet uns vielfal-
tige Moglichkeiten der Infek-
tionsverhiitung, daher sind
wir dieser Krankheit nicht
schutzlos und bei Ansteckung
auch nicht hoffnungslos aus-
geliefert.

Fast schon hoffnungslos

Wenn Studierende an der FH Miins-
ter, die nicht in Quarantdne oder
erkrankt sind, Mitmenschen helfen
mochten, konnen sich beim Team
des Kompetenzzentrums Humanita-
re Hilfe melden (http://fhms.eu/hel-
fer-gesucht). Dort werden die An-

fragen gebiindelt und an entspre-
chende Stellen verteilt. Oder Inte-
ressierte konnen sich an #Nachbar-
schaftschallenge beteiligen und
sich einer der vielen Initiativen an-
schlieRen, die jetzt Einkaufs- oder
Kinderbetreuungshilfen anbieten.

erscheint aber die Lage,

wenn das gesellschaftliche

Leben so stark einge-

schrédnkt wird, wie das ak-

tuell der Fall ist.

Prof. Gardemann: Diesen
Eindruck konnte man gewin-
nen. Aber tatsichlich erzeu-
gen die verordneten Maf3nah-
men zur Infektionseinddm-
mung - die aus meiner Sicht
ubrigens richtig und wichtig
sind - nicht nur gesellschaft-
liche Probleme. Sondern sie
setzen auch grofle gesell-
schaftliche Krafte frei. Die
weitgehende Einschrankung
des Kita- und Schulbetriebes
entbindet eine sehr grofie
Zahl padagogisch geschulter
Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter von ihren taglichen
Aufgaben. Dadurch ist es
moglich, diesen Sachver-
stand in der Betreuung und
padagogischen Fursorge Be-
troffener und Abgesonderter
sinnstiftend einzubringen.
Ebenso befreit die Verlegung
des Vorlesungsbetriebes die
Studierenden der Medizin
und der Pflege- und Gesund-
heitsberufe von ihren Pflicht-
veranstaltungen. Sie sind da-
durch wertvolle Reserve von
gesundheitlichem Assistenz-
personal - zum Beispiel fir
die Krankenhduser und die

Organisationen der Daseins-
sicherung. Ebenso konnen
jetzt die fiir den Lehrbetrieb
angeschafften Beatmungs-
einrichtungen an Hoch- und
Rettungsschulen zentral er-
fasst und den Kliniken fur
Zeiten der Maximalauslas-
tung zur Verfigung gestellt
werden.

Appell von Top-Medizinern

Mehr Disziplin bei Corona-Tests

MUNSTER. Im Einzugsgebiet
der Stadt Miunster kann in
mehreren Laboren auf Coro-
na-viren getestet werden.
sDiese Testkapazitdten sind
nach dem absehbaren Lage-
bild ausreichend®, sagt Prof.
Dr. Andreas Bohn, Arztlicher
Leiter  Rettungsdienst in
Minster und Mitglied im Kri-
senstab der Stadt. Vorausset-
zung dafiir sei allerdings,
dassdie Testkapazitdten auch
fir den dafiir vorgesehenen
Personenkreis reserviert blei-
ben. Bohn: ,Der Wunsch nach
einem Test allein kann und
darf nicht als Begrindung rei-
chen. Bei vielen Patienten

nenden Arzten stoflt das lei-
der auf Unverstandnis.“

Der Weg zu einem Corona-
Test fiihrt im ambulanten Be-
reich Uber einen niedergelas-
senen Arzt, von wo die zu tes-
tenden Personen mit einer
entsprechenden Verordnung
an unterschiedliche Teststa-
tionen zugeordnet und ge-
prift werden. In einem ge-
meinsamen Appell drangen
Bohn, Prof. Dr. Dr. h. ¢. Hugo
van Aken (Arztlicher Direktor
des  Universitatsklinikums
Minster), Prof. Dr. Stephan
Ludwig (Direktor des Instituts
flr Virologie an der Westfali-
schen Wilhelms-Universitt)

(Leitender Arzt beim Universi-
tatsklinikum Minster) des-
halb darauf, nur Personen
testen zu lassen, die auch die
dafiir vorgeschriebenen Kri-
terien erfullen. ,Arztinnen
und Arzte tragen eine hohe
Verantwortung fiir den ge-
wissenhaften Einsatz unse-
rer Ressourcen®, heif3t es in
dem Gemeinschaftsappell.
Den Kriterien zufolge soll
nur getestet werden, wer aus
einem der vom Robert Koch-
Institut (rki.de) definierten
Risikogebiete zuriickgekehrt
ist und deutliche Infektions-
symptome zeigt oder wer
deutliche Symptome nach

reits positiv getesteten Person
hat.

Fir die Mitarbeiter in Berei-
chen der kritischen Infra-
struktur gelten gesonderte
Verfahren, um unter allen
Umstanden sicherzustellen,
dass Wasserversorgung,
Energie,  Telekommunika-
tion, Gesundheitsversorgung
und viele weitere unverzicht-
bare Leistungen jederzeit er-
bracht werden konnen.

——

Getestet werden sollen nur diejenigen Personen, die bestimmte Kriterien

erfiillen.

Foto: Sebastian Gollnow/dpa
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Befragung zum
Umgang mit
dem Virus

MUNSTER.  Geschlossene
Einrichtungen und Geschéaf-
te, abgesagte Veranstaltun-
gen, eingeschrankter Ver-
kehr und ein weitgehend
stillgelegtes offentliches Le-
ben - all das sind vollig neue
Erfahrungen, die Menschen
in Deutschland derzeit ma-
chen. Welchen Einfluss die
Corona-Krise auf soziale
Interaktionen und Emotio-
nen im Alltag hat, versucht
jetzt eine Arbeitsgruppe des
Instituts fiir Psychologie der
Universitat Miinster heraus-
zufinden. Interessenten
sind eingeladen, an der On-
line-Befragung teilzuneh-
men.

Ziel der Studie ist es, wis-
senschaftlich zu analysie-
ren, welchen Einfluss die
derzeitige Krisensituation
auf die Einstellungen, Ge-
fihle und Verhaltensweisen
von Menschen hat. Dartiber
hinaus konnen die Ergeb-
nisse Aufschluss dartiber ge-
ben, welche individuellen
und sozialen Faktoren zur
Verbreitung eines Virus bei-
tragen konnen.

Die Studie besteht aus zwei
Teilen: Zunachst machen
die Teilnehmer in einem
umfangreichen Fragebogen
Angaben zu ihrer Person und
zu ihren personlichen Ein-
stellungen und Verhaltens-
weisen im Umgang mit dem
Coronavirus. Darauf folgt
eine zweiwobchige Phase
weiterer kurzer Befragun-
gen, die die Teilnehmer tiber
ihr Smartphone mehrmals
am Tag zugesendet bekom-
men. Sie dauern jeweils
rund zwei Minuten und
konnen direkt wber das
Smartphone  beantwortet
werden. Die Teilnahme an
der Studie ist Giber den Link
https://formr.uni-muens-
ter.de/EMOTIONS-CORONA
moglich.

Die Studienteilnehmer konnen

die Fragen mit ihrem Smart-
phone beantworten. Foto: WWU/
Sophie Pieper

Nicht

verunsichern
lassen”
MUNSTER. Verbraucher

sollten sich in Zeiten der Co-
rona-Pandemie nicht durch
Fake-News liber Arzneimit-
tel verunsichern lassen.
»~Wenn sich plétzlich Nach-
richten zu angeblichen Ge-
fahren oder Wunderwir-
kungen bestimmter Medi-
kamente im Netz verbreiten,
dann ist Vorsicht geboten.
Fragen Sie einen Experten.
Apotheker stehen fiir Fakten
statt Fake-News", appelliert
Gabriele Regina Overwie-
ning, Prasidentin der Apo-
thekerkammer Westfalen-
Lippe, an die Patienten.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UND AUF

ALDI-NORD.DE

Jeden Tag besonders -
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Notdienste Die ErschlieBungsarbeiten des York-Quartiers laufen

APOTHEKENNOTDIENST

Apotheke am Ring, Cheruskerring 73, 0251/29 89 07
Baren-Apotheke in Albachten, Dilmener StraBe 31-33, 0 25 36/1006

ARZTLICHER NOTDIENST

116 117
Gehdrlose und Sprachbehinderte erfahren den diensthabenden Notarzt
und Telefax 0203/5 70 64 44
ZAHNARZTLICHER NOTDIENST
0 18 05/98 67 00
Anrufbeantworteransage ber diensthabende Zahnarzte der
Kassenarztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe
(Festnetz: 0,14€/Minute, Mobilfunk: maximal 0,42€/Minute)

TELEFONSEELSORGE
0800/1 11 01 11 und 0800/1 11 02 22

e e e Sl e e R R —
Tina heif3t die zwolfjahrige Katzenlady. Sie ist ein freundliche
und neugierige Tier, das gern als Einzelkatze leben mdchte.
Ihre neuen Besitzer sollten genligend Zeit fiir die rassebeding-
te Fellpflege haben und ihr ausgedehnte Spazierginge und
einen gemitlichen Platz zum Chillen ermdglichen. Weitere
Informationen im Tierheim (Dingstiege 71) und unter
0251/32 62 80.

MUNSTER!
ZU HAUSE LESEN

v 1 Jahr (11 Hefte) lesen fur nur 33 €
v Tolle Pramien zur Auswahl_
v Gratis Lieferservice '

Der Abbruch der Gebaude
und die Riumung des Kaser-
nengeliandes ist nun soweit
fortgeschritten, dass Anfang
Januar mit den eigentlichen
ErschlieBungsarbeiten der
Konvoy im nordlichen Be-
reich des York-Quartiers be-
gonnen werden konnte.

MUNSTER. Dort, wo von der
Wohn + Stadtbau ab Oktober
rund 750 Wohnungen neu er-
richtet werden, gilt es nun,
den Kanal- und Straflenbau
sowie die Versorgungsleitun-
gen fir die kiinftigen Bewoh-
ner des neuen Quartiers her-
zustellen.

Das Amt fiir Mobilitdt und
Tiefbau der Stadt Miinster
fiithrt zunachst den Kanalbau
durch. Fir das Baufeld mit
einer Grofde von rund 68 500
Quadratmetern werden dabei
rund 3,8 Kilometer Rohre in
bis zu vier Metern Tiefe ver-
legt. Danach startet die Er-
richtung der Baustraflen, die
dem Baustellenverkehr fiir
die Zeit der Baumaf3inahmen
dienen. Hierfiir werden circa
1,6 Hektar Schotter verwendet
und rund 1,5 Hektar Asphaltin
zwei Schichten aufgetragen.
Parallel dazu beginnt Mins-
ter-Netz mit der Verlegung
der Versorgungsleitungen,
die Strom, Trinkwasser und
Fernwirme ins Quartier brin-
gen. Wahrend dieser Maf3-

Fahrradkarte Miinster und
Umgebung von Kompass.

Mit der rei3- und wetterfesten Fahrradkarte

sind Sie sattelfest unterwegs!

s
Magnet Sammelmotiv

»Guten Morgen«
GrofBe 6,5x9 cm

nahme werden unter ande-
rem 2,7 Kilometer Leerrohre
fuir ein flichendeckendes
Glasfasernetz verlegt. Die
Arbeiten dieses ersten von
insgesamt vier Bauabschnit-
ten werden voraussichtlich
bis zum dritten Quartal 2020
andauern.

Parallel dazu treibt die Kon-
voy GmbH die Herrichtung

Magnet Sammelmotiv
»Radkultur«
GroBe 6,5x9 cm

WERTGUTSCHEIN

10€ Wertgutschein
Einlosbar in der MUNSTER!-

Galerie in der Rosenstrafle 2.

Jetzt lesen oder verschenken + Pramie sichern!

www.muenster-magazin.com/abo | abo(@muenster-magazin.com | Tel. 0251 690 4000

Karte ausschneiden und senden an: Stadtlust-Verlag GmbH & Co. KG, Aboservice, Soester Str. 13, 48155 Miinster

Méchte ich im Anschluss daran gerne weiter verschenken/lesen, brauche ich nichts weiter zu tun. Wenn ich dies nicht méchte, kann ich

1-Jahresabo fiir 33 € - mit Prémie:

[T]1(Fahrradkarte) ~ ["] 2 (Magnet Guten Morgen) [ ] 3 (Magnet Radkultur)  [_] 4 (10 €,- Gutschein)

[] als Selbstbestellung (Lieferadresse leer lassen) [ ] als Geschenk-Abonnement

BESTELLER [J Frau O Herr

Vomame Name

StraBe/Nr. PLZIOM
Land E-Mail
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Land
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weiteres Jahr zum Abonnementvorteilspreis von 3€ pro Heft. Lieferungen ins EU-Ausland: zzg]. Portokosten von 3,09 € pro Ausgabe.
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IBAN BLZ
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d Auf dem Baufeld im York-Quartier wird die Wohn + Stadtbau ab Oktober rund 750 Wohnungen errichten. Die

ErschlieBungsarbeiten sind in vollem Gange. Foto: Wohn + Stadtbau GmbH

der Flachen weiter voran.
Rund zwei Drittel der fiir den
Abbruch vorgesehenen Ge-
b&ude sind bereits abgerissen
und ein Teil der Oberflichen
saniert. Diese Flachen bleiben
den meisten Anwohnern bis-
her verborgen. Im vierten
Quartal 2020 werden schlief3-
lich die drei letzten Gebaude
abgerissen. Dies betrifft auch

den ehemaligen Lebensmit-
telmarkt der  britischen
Streitkrafte. Hiermit wird na-
tirlich gewartet, bis die Kita
LSchatzkiste® ihr neues Domi-
zil am Wiegandweg beziehen
kann.

Banking sicher und
bequem von zu Hause.

@O &

Der Gesundheit zuliebe: Telefonat statt Filialbesuch.

Nutzen Sie zum Schutz vor Corona gerne unseren kostenlosen
telefonischen Service sowie unsere mobilen und digitalen
Kontaktwege. Geht ganz einfach - probieren Sie es aus.

KundenServiceCenter fiir Privatkunden: 0800/ 400 501 53
BusinessLine fiir Geschaftskunden: 0251 / 598 225 34
Montag bis Freitag 8 - 19 Uhr

Per E-Mail nutzen Sie das Kontaktformular unter
sparkasse-mslo.de/ksc

Im Chat auf der Startseite sparkasse-mslo.de

TIPP: Mit unserem Online-Banking regeln Sie lhre Bankgeschifte
ganz bequem am PC - oder mit der praktischen Sparkassen-App.

—] Sparkasse

Miinsterland Ost




Menschen | Medien

Fur Blicherwiirmer

Finsternis im
Wunderland

Seit zehn Jahren ist Alice in einem
diisteren Hospital gefangen, wahrend
sie selbst sich an nichts erinnert. We-
der, warum sie sich an diesem grau-
samen Ort befindet, noch, warum sie
jede Nacht Albtrdume von einem
Mann mit Kaninchenohren qualen. Als
ein Feuer ausbricht, gelingt Alice end-
lich die Flucht. An ihrer Seite ist ihr
einziger Freund: Hatcher, der geistes-
kranke Axtmorder aus der Nachbarzel-
le. Doch nicht nur Alice und Hatcher
sind frei...

Christina Henrys Neuerzahlung von
»Alice im Wunderland« ist brutal -
gleichzeitig aber unglaublich packend.

Fir Couchpotatoes

Harry Potter und die
Kammer des Schreckens

Es gibt nichts Schlimmeres als
Schulferien fiir Harry Potter, denn
die muss der Schiiler der legenda-
ren Zauberakademie Hogwarts zu
Hause bei seinen Zieheltern ver-
bringen. Auch als das neue Schul-
jahr endlich beginnt, gibt es fiir ihn
nur Probleme: Zuerst versucht ein
geheimnisvoller Hauself, ihn an der
Riickkehr nach Hogwarts zu hin-
dern, dann verpasst er den Zug
dorthin und schlieBlich erfahrt er,
dass die Schule und seine Freunde
von einer uralten Macht bedroht
werden.

INNOVATIONEN UND NEUIGKEITEN

CHRISTINA

Penhaligon-Verlag, 352 Seiten
18 Euro

FAZIT: % % % % 7%

Fantasy, D/GB 2002
mit Daniel Radcliffe, Emma Watson
Samstag, 20.15 Uhr, Sat.1

FAUT A AR s

Sender stellen wegen SchulschlieBungen Kinderprogramm um

Lernen zuhause per TV

Weil Millionen von
Kindern wegen der
Corona-Krise nicht zur
Schule gehen konnen,
dndern einige Fernseh-
und Radiosender ihr

............................... Programm.

ie  ARD-Media-

thek stellt von

nun an unter der

Uberschrift ,Pla-

net Schule - Ler-

nen, wenn die
Schule zu ist“ online Lernin-
halte bereit, wie der Sender
mitteilte.

Der Bayerische Rundfunk
(BR) kooperiert nach eigenen
Angaben mit dem Bayeri-
schen Staatsministerium fiir
Unterricht und Kultus - und
bietet unter dem Motto ,Schu-
le daheim“ ein Angebot zum
Lernen zuhause via ARD-al-
pha, BR Mediathek und Info-
portal ,mebis“. Auch der SWR
baut sein Programm um: Ab
sofort werden ab 8 Uhr ein , Ti-
gerenten Club spezial®* und
anschlieflend die Sendungen
y,Planet Schule“ und ,Planet
Wissen“ gesendet, hief3 es.

Unter dem Titel ,Gemein-
sam Zuhause*“ bietet der Kin-
derkanal Kika von ARD und
ZDF ,alles fiir eine Bewailti-
gung der Situation, von Tipps
gegen die Langeweile bis zum
Liveaustausch mit anderen
Zuschauern®. Auflerdem gebe
es weiterhin Informations-
angebote wie die Nachrich-
tensendung ,logo!“ und ver-
schiedenen Bildungssendun-
gen wie ,Wissen macht Ah!“
oder ,Lowenzahn®.

Nicht nur im Fernsehen,
auch im Radio wird sich et-

was andern. NDR Info Spezial
bietet vormittags eine Extra-
Ausgabe der Kindersendung
,Mikado“, wie der Sender mit-
teilte. Die Redaktion setze da-
bei unter anderem auf Hor-
spiele. Auch das Kinderradio
»Radio Teddy“ stellt sich um:
Neben einer verlangerten
Morgenshow und verschiede-
nen Mitmach-Aktionen am

Vormittag wird auch der
Nachmittag um eine verlan-
gerte Horspiel-Zeit ausgewei-
tet, hief es.

Die Kita- und Schulschlie-
Bungen zur Eindimmung des
Coronavirus werden nach jet-
zigem Stand fast tiberall bis
mindestens Ostern (10. bis 13.
April) oder eine Woche da-
nach dauern - also vier oder

Samstag, 21. Marz 2020

Bis mindestens Ostern bleiben die Schulen und Kindergarten in Deutsch-
land geschlossen. Foto: Annette Riedl/dpa

finf Wochen. Bundesweit
fuhrt dies dazu, dass fast 15
Millionen Kinder und Ju-
gendliche die nachsten Wo-
chen zu Hause verbringen
miussen. (dpa)
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Berufe in Verkehr, Transport, Logistik, Produktion

Pauschale fiir die Ubernachtung

erufskraftfahrer konnen
bei mehrtdgigen Fahrten
vom Arbeitgeber oder Fi-
nanzamt jetzt eine Uber-
nachtungspauschale erhal-
ten. Darauf weist der Bun-
desverband Lohnsteuerhilfe-
vereine (BVL) hin.
Lkw-Fahrer =~ bekommen
demnach acht Euro pro
Nacht, um die Mehraufwen-
dungen fur die Ubernach-
tung im Fahrzeug abzude-

Jobs mit Aussicht!

cken. Damit sind etwa Ge-
biihren fiir Toiletten oder
Raststdtten-Waschraume ge-
meint.

Die Pauschale kann der
Arbeitgeber steuerfrei erstat-
ten. Wenn er das nicht tut,
konnen betreffende Arbeit-
nehmer den Betrag fiir jede
Ubernachtung in  ihrer
Steuererkldrung geltend ma-
chen. (dpa)

1 /4
Ich kann hier richtig was
bewegen. Ich bin stolz darauf
Moseckeraner zu sein!
Tim Gschwind, seit 2017 dabei

Vollzeit, Teilzeit, 450 € Basis oder studentische Aushilfe

in MUnster gesucht!

Mitarbeiter Logistik

Berufskraftfahrer ..«

berportal: www.mosecker.de

imosecker

Modernes Leben wdre ohne die Branche gar nicht denkbar

Logistik ist tiberall

idll 11
iliabe

s ist den meisten Men-
E schen wahrscheinlich

nicht bewusst, aber
ohne Logistik(er) wiirde
unser modernes Leben nicht
funktionieren. Logistik ist
mehr als Transport, Um-
schlag und Lagerung.

,Die heutige arbeitsteilige
Wirtschaft ist ohne Logistik
nicht mehr moglich. Es ist
die  Querschnittsfunktion,
die dafiir sorgt, dass das
richtige Produkt, in der rich-
tigen Menge, zur richtigen
Zeit, in der richtigen Quali-
tat am richtigen Ort ist”, be-
schreibt Professor Dr. Franz
Vallée, an der FH Miinster
verantwortlich fiir den Mas-
terstudiengang Logistik und
Sprecher des Vorstands im
Institut fiir Prozessmanage-
ment und Digitale Transfor-
mation (IPD). Logistiker sor-
gen dabei fiir einen rei-
bungslosen Ablauf von Wa-
renstromen, erganzt er. Sie
seien in vielen Bereichen
einer der Erfolgsfaktoren,
mit dem sich Unternehmen
vom Wettbewerber abgren-
zen konnen. Vallée nennt
ein Beispiel: Wenn wir uns
heute im Internet ein Trikot
unseres Lieblingsvereins
oder Sportlers bestellen,
kommen wir direkt mit der
Logistik durch Zusendung
des Pakets und gegebenen-
falls der notwendigen Re-
touren in Beriihrung. ,Was
aber im Vorfeld passiert, hat
auch mit Logistik zu tun:
Baumwolle aus Kasachstan

wird in der Tirkei zu Garn,
in Taiwan 711 Stoff in Tine-

- ¥

i’”_l‘ l'.

Auf der Strafe, in der Luft oder auf dem Wasser: Die Logistik ist omniprasent.

sien mit Farbe aus Polen ge-
farbt und dann in China zu-
sammengendht und dann
wieder zu einem Zentralla-
ger nach Europa geschickt,
von dem wir dann in sehr
kurzer Zeit beliefert werden”,
beschreibt der Experte ex-
emplarisch einen logisti-
schen Vorgang.

Dabei hat sich die Logistik
in den vergangenen Jahren

gewandelt, musste sich
nntercchiedlichen  Heranc-

forderungen stellen. Stich-
wort Digitalisierung: Da-
durch entstehen auf der
einen Seite eine Fiille neuer
Anforderungen durch Kun-
den und Partner. Es werden
etwa sehr schnelle Lieferzei-
ten nach der Online-Bestel-
lung erwartet. Aber durch
die Technologien gibt es
auch neue Moglichkeiten bis
hin zu neuen Geschéftsmo-

dellen. Es gibt eine Fiille von
SQtart-Tine die oerade in der

Logistik Geschdfte von etab-
lierten Unternehmen tiber-
nehmen. ,Das weltweite Lo-
gistik-Spielfeld &ndert sich
gerade massiv’, so die Ein-
schdtzung von Professor Val-
lée. Ein zweiter Trend, er-
gdnzt er, ist nicht erst seit
,Fridays for Future” der Wer-
tewandel und das zuneh-
mende Bewusstsein der Be-
volkerung fiir Nachhaltigkeit
mit groflen Auswirkungen
anf die Tnoictik  Fine dritte

Foto: dpa

Entwicklung ist die immer
starker werdende Individua-
lisierung, die in der Produk-
tion zu immer Kkleineren
Losgrofen fiihrt’, fligt der
Experte hinzu. Auch der de-
mografische Wandel mit der
Konsequenz fehlender Fach-
und Fihrungskrdfte habe
grof3e Auswirkungen auf das
Berufsbild des Logistikers. So
gebe es bereits jetzt einen
eklatanten Mangel an Lkw-
Fahrern <n Vallée
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Handballer
iibernehmen
den Einkauf

HUTTENBERG. In der Corona-
virus-Krise setzt sich Hand-
ball-Zweitlist TV05/07 Hiitten-
berg fiir ein besseres Mitei-
nander ein. Weil der Spielbe-
trieb bis Ende April ausge-
setzt wird, wollen die Hand-
baller des Vereins fiir Men-
schen in Quaranténe oder Ri-
sikogruppen das Einkaufen
Ubernehmen. ,Vielleicht sind
es nur kleine Taten, doch wir
sind uns sicher, dass die Hil-
febediirftigen hiermit unter-
stiitzt werden®, sagte Trainer
Frederick Griesbach in einer
Pressemitteilung. Nattirlich
werde darauf geachtet, dass
sich kein Spieler einem Risiko
ausgebe. ,Einen Salat und ein
paar Apfel mehr einzukaufen
und den Menschen in der Re-
gion vorbeizubringen, ist aber
sicherlich nicht zu viel ver-
langt.“ Seit vergangenem
Dienstag kénnen die Ein-
kaufslisten telefonisch oder
per E-Mail durchgegeben wer-
den. (dpa)

Asensio und
die personliche
Gartenarbeit

MADRID. Der spanische Fuf3-
ball-Nationalspieler Marco
Asensio 1asst fiir sein Come-
back keine Chance ungenutzt.
Nach einem Kreuzband- und
Auflenmeniskusriss arbeitet
der seit fast acht Monaten
pausierende 24-Jahrige fleilig
an seinem Comeback. Da die
Coronavirus-Pandemie aber
auch seinen Club Real Madrid
erreicht hat und alle Spieler
in Quarantine sind, hilt sich
der Stiirmer in seinem eige-
nen Garten mit Stabilisations-
ubungen und leichter Ball-
arbeit fit. Dies prasentierte
der Profi auch gleich stolz in
einem Video bei Twitter - mo-
disch fein abgestimmt sind
die rot leuchtenden Fuf3ball-
schuhe und die auf dem
schmalen Rasenstiick aufge-
stellten Hiitchen. (dpa)

Leonhardt:
Abstriche
machen’

AUE. Helge Leonhardt, Prasi-
dent des Zweitligisten Erzge-
birge Aue, hat die Profi-Fuf3-
baller aufgefordert, einen ,,Co-
rona-Rettungsfonds® zu grin-
den. ,Wichtig ist, dass unsere
Arbeiter, Leute, die in der
Pflege Dienst schrubben, Prio-
ritat haben. Die Fuf3baller
werden abgefedert. Die sollten
Abstriche machen®, sagte er.
Vielen, auch seinen Profis, sei
der Ernst der Lage noch nicht
bewusst. ,Ich habe die Mann-
schaft auf den Ernst der Lage
hingewiesen. Wir haben
einen unsichtbaren Feind*,
sagte der 61 Jahre alte Unter-
nehmer. Er sei aber guter
Dinge, dass man die Aufgaben
16sen werde: ,Jetzt hat es je-
der erkannt.“ Fir Leonhardt
sind seine Mitarbeiter derzeit
wichtiger als die Fufiballpro-
fis. ,Wir sind ein grofler
Steuerzahler im Erzgebirge,
ein Wirtschaftsunternehmen.
Da hat keine Prioritat, ob da
elf Leute unten an den Ball
latschen. Das ist absolut
nachrangig“, meinte er. (dpa)

MUNSTER. Aufgeschoben ist
nicht aufgehoben. Doch die
Verlegung wirft Fragen auf.
Alle wichtigen und deren Ant-
worten im Uberblick.

Spielraum

Es ist der erste wichtige
Schritt gemacht, damit die
nationalen Ligen ihre derzeit
unterbrochenen Spielzeiten
doch noch zu Ende spielen
konnten. Die Verschiebung
der EM gibt dafir nétigen
Spielraum. In der Bundesliga
wird frithestens am 3. April
wieder gespielt - auch wenn
DFL-Geschaftsfithrer Chris-
tian Seifert schon andeutete,
dass auch dieser Termin
eigentlich nicht zu halten ist.

Terminkollision

Im kommenden Sommer
kollidiert das Turnier mit der
in China geplanten FIFA-Klub-
WM, die auf 24 Mannschaften
aufgestockt worden war. Acht
europdische Teams sind bei
dem millionenschweren Tur-
nier eingeplant. Als Gegen-
leistung fir eine Verlegung
konnte die UEFA dem Welt-
verband entgegenkommen,

und mehr europdische Spit-
zenteams entsenden. Auch
die Frauen-EM ist fiirs kom-
mende Jahr in England (7. Juli
bis 1. August) angesetzt.

Europapokal

Der Europacup hangt der-
zeit in den Achtelfinals fest,
sowohl in der Champions als
auch der Europa League hatte
die UEFA den Spielbetrieb am
Freitag gestoppt. Etwas ande-
res blieb ihr auch gar nicht
ubrig - schliefilich befinden
sich in Real Madrid und Ju-
ventus Turin zwei Achtelfina-
listen der Konigsklasse in
Quarantéane.

Happy End?

Sportlich kénnte die Ver-
schiebung fir Low sogar in
ein Happy End miinden. Sein
radikaler Umbruch mit der
kontrovers diskutierten Aus-
bootung nahezu aller Welt-
meister von 2014 im Marz 2019
erscheint plotzlich noch weit-
sichtiger. Bis zum EM-Som-
mer 2021 kann die aufge-
frischte DFB-Elf um neue, jin-
gere Filhrungskrafte wie Jos-
hua Kimmich (25) und Serge

A

Sucht eine neue Herausforderung: Tom Brady (Nr. 12): Foto: dpa

Football: Der 42-jahrige Brady wechselt den Club

Er hat noch nicht fertig

TAMPA. Star-Quarterback Tom
Brady wechselt in der Football-
Profiliga NFL von den New Eng-
land Patriots zu den Tampa Bay
Buccaneers. Das berichten ver-
schiedene US-Medien tberein-
stimmend. Brady soll bei sei-
nem neuen Klub 30 Millionen
Dollar pro Saison erhalten und
fiir mehrere Jahre unterschrei-
ben. Brady ist mit sechs Super-
Bowl-Gewinnen erfolgreichs-
ter NFL-Profi der Geschichte.
Brady war zum ersten Mal in
seiner Karriere auf dem freien
Markt, weil er am vergangenen
Dienstag nach 20 Jahren sei-
nen Abschied von den Patriots
verkiindet hatte.

LEs ist Zeit fiir mich, ein neu-
es Kapitel in meinem Leben
und meiner Karriere aufzu-
schlagen®, schrieb er via Twit-
ter: ,FUr immer ein Patriot.”
Der 42 Jahre alte Brady betonte
in der Vergangenheit, er wolle
spielen, bis er 45 Jahre alt ist.
Tampa Bay war in den vergan-
genen Tagen schon als Arbeit-
geber Bradys gehandelt wor-
den, alsletzte Alternative schie-
den die Los Angeles Chargers
aus. (dpa)

Neuer Termin: 11. Juni bis 11. Juli 2021

EM-Verlegung:

Sinnvolles™
etspiel

So wie Joachim Low geht es derzeit vielen Kollegen: Der FuRball-Bundestrainer blickt gespannt und vielleicht auch
skeptisch Richtung 2021 und dem neuen EM-Termin. Foto: dpa

Die Europdische FuBball-
Union (UEFA) hat reagiert
und wie erwartet die fiir
den diesjdhrigen Sommer

geplante Europameister-

schaft verschoben. Das
Turnier sollte vom 12. Ju-
ni bis zum 12. Juli erst-
mals in zwolf Lindern
ausgetragen werden. Als
Ausweichtermin legte die
UEFA nun den Sommer
2021 fest - 11. Juni bis
11. Juli.

Von Uwe Niemeyer

Gnabry (24) sowie aktuelle
Langzeitverletzte wie Leroy
Sané (24) und Niklas Siile (24)
weiter reifen.

Tickets

Die Karten behalten ihre
Gultigkeit. Sofern die Besitzer
aber an den neuen Terminen
im néachsten Jahr verhindert
sein sollten, konnten die Ti-
ckets umgetauscht werden.
Der Preis wird dafiir erstattet.

Landerspiele
Die flir Ende Marz angesetz-
ten Landerspiele und Play-
offs zur EM sollen Anfang Ju-
ni nachgeholt werden.

Reaktionen

In der Bundesliga wird die
Entscheidung begriit, war
doch eine Verschiebung seit
Tagen gefordert worden. ,Das
Wichtigste fiir den Fuf3ball ist
die nationale Liga“, betonte
etwa Bayer Leverkusens
Sport-Geschaftsfiihrer Rudi
Voller. Auch Horst Heldt,
Sportdirektor des 1. FC Koln,
machte sich fiir eine Verle-
gung der EM stark, um den Li-
gen Puffer zu verschaffen.

FuBball

Vorldufiger Fahrplan der
DFB-Auswahl fiir 2020
3. September, 20.45 Uhr
Deutschland - Spanien
(Nations League)

6. September, 20.45 Uhr
Schweiz - Deutschland
(Nations League)

10. Oktober, 20.45 Uhr
Ukraine - Deutschland
(Nations League)

13. Oktober, 20.45 Uhr
Deutschland - Schweiz
(Nations League)

13. November, 20.45 Uhr
Deutschland - Ukraine
(Nations League)

16. November, 20.45 Uhr
Spanien - Deutschland
(Nations League)

Reiten: Paul Schockemohle wird am Sonntag 75 Jahre

Ziichter, Pferdehindler,
Unternehmer, Turnierveran-
stalter und einstiger Welt-
klassespringreiter — wie im-
mer man Paul Schockemohle
bezeichnet, niemals wird
man allen Facetten seines Le-
bens gerecht. Am morgigen
Sonntag wird ,PS“ 75 Jahre
alt. Um seinen Geburtstag
will er nicht viel Aufhebens
machen.

WARENDORF. Paul Schocke-
mohle ist ein Mann der Rekor-
de. Im Spitzensport wie in der
Zucht. Mit dem unvergesse-
nen hannoverschen Wwallach
Deister gewann er dreimal in
Folge von 1981 bis 1985 die Gold-
medaille bei den Europameis-
terschaften. Dies gelang kei-
nem anderen Reiter. Zwolf
Jahre lang waren er und der
Braune das Traumpaar des
Parcours, holten fiinfmal den
Titel ,Deutscher Meister, wur-
den olympische Bronzeme-
daillengewinner 1984 mit der
Mannschaft und Vize-Welt-
meister 1986 wiederum mit
dem Team. Ebenfalls zwolf
Jahre lang rangierte PS, wie er
gerne genannt wird, unter den
Top 10 der Weltrangliste. Sei-

Stammgast auch in Minster: Paul Schockemohle (r.) mit Hendrik Snoek
beim ,TdS“ vor dem Schloss. Foto: Peperhowe

nen Durchbruch im Spitzen-
sport feierte er 1976 mit Agent,
als er gemeinsam mit seinem
acht Jahre alteren Bruder Al-
win die Mannschafts-Silber-
medaille bei den Olympischen
Spielen von Montreal gewann.
Alwin wurde auf Warwick Rex
Olympiasieger in der Einzel-
wertung.

Nach seiner turniersportli-

chen Karriere widmete sich
Schockemohle neben der Lei-
tung seiner Firmen dem Aus-
bau seiner Hengststation und
seines Turnierstalls. Viele Spit-
zenreiter erhielten bei ihm das
Rustzeug fiir den grof3en Sport,
wie einst Franke Sloothaak,
Otto Becker, Ludger Beerbaum,
Meredith Michaels oder in
jungerer Vergangenheit An-

Im Uberblick:
So pausiert
der Sport

So pausiert — vorerst — der
Sport. Ein Uberblick iiber
die bisher geplanten Pausen
und Absagen (Stand: 19. Méarz)
in den wichtigsten Sportar-
ten.
Fuf3ball:
% Bundesliga und 2. Bundesli-
ga werden bis zum 2. April
ausgesetzt
% 3. Liga: Pause bis mindes-
tens zum 30. April
% Der Amateurfufiball ruht
bis zum 19. April
% Premier League (England):
Pause bis zum 3. April
% La Liga (Spanien): Pause bis
mindestens zum 4. April
% Serie A (Italien): Alle Sport-
veranstaltungen in Italien bis
zum 3. April ausgesetzt
% Ligue 1 (Frankreich): Pause
bis auf Weiteres
Handball:
% Bundesliga (HBL): Ausset-
zung des Spielbetriebs bis
zum 22. April. Bis zu diesem
Zeitpunkt ruht der gesamte
Spielbetrieb - bis hinunter in
den Amateurbereich
Eishockey:
% Deutsche Eishockey Liga
(DEL): Saison abgebrochen
% US-Eishockey-Liga NHL:
Saison bis auf Weiteres unter-
brochen
Basketball:
% Bundesliga (BBL): Spielbe-
trieb bis auf Weiteres unter-
brochen. Die 2. Bundesliga hat
die Saison abgebrochen.
% US-Basketball-Liga NBA:
Mindestens 30 Tage Pause
Volleyball:
% Bundesliga (VBL): Saison
der Manner und Frauen vor-
zeitig beendet
Tennis:
% Herren (ATP): Alle Turniere
der nachsten sechs Wochen
abgesagt
% Frauen (WTA): Alle Turniere
bis zum 19. April gestrichen
% French Open wurden ver-
legt: 20. September bis 4. Okto-
ber
Tischtennis:
% Der Westdeutsche Tisch-
tennis-Verband setzt den
Spielbetrieb bis einschlief3-
lich 17. April aus.
Formel 1:
% Saisonstart auf Ende Mai
verschoben

dreas Kreuzer und aktuell Pat-
rick Stithlmeyer.

Pferdezucht im ganz grofien
Stil betreibt Paul Schockemoh-
le in seinem Gestiit Lewitz in
Mecklenburg-Vorpommern,
das er nach der Wende erwor-
ben hatte. Mehrere tausend
Stuten und ihre Nachzuchten
bevolkern das riesige Areal. In
Lewitz entstand die grofite
Embryotransferstation
Deutschlands.

Auch als Turnierorganisator
ist der ,Tausendsassa“ rithrig.
Der Chef der Riders Tour rich-
tete im Februar dieses Jahres
erstmals das Finale der Tour
im Rahmen des von seiner Fir-
ma PST-Marketing organisier-
ten Turniers ,VR Classcis“ in
Neuminster aus. Zudem ladt
PS zu Beginn der Saison die Ak-
tiven zum Spring- und Dres-
surturnier auf das Gelande des
Landgesttits Redefin ein. (fn)
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Stellenangebote
(BSG)
Bairiebsberatungs- und

{ischaft mbH

Steuerfachangestellte/Steuerfachwirte (w/m/d)
in Voll-/Teilzeit

Wir suchen kurzfristig Verstirkung fiir unser Team in der Finanzbuchhaltung

und Lohnbuchhaltung (ggf. auch Steuererkldrungen und Jahresabschluss).

Das bringen Sie mit

— Ausbildung zum Steuerfachangestellten/Steuerfachwirt (vgl. Qualifikation)

— Kenntnisse im Umgang mit gdngigen DATEV-/MS-Office-Programmen

— Teamfahigkeit sowie selbststindige und strukturierte Arbeitsweise

— Interesse an einer langfristigen Zusammenarbeit

Bei uns erwartet Sie

— Parkmoglichkeiten direkt vor der Tiir mit guter Verkehrsanbindung

— Eigene Mandatsverantwortung mit festen Aufgabengebieten und flacher
Unternehmenshierarchie; Homeoffice-Maglichkeiten, Flexible Arbeitszeiten,
Gleitzeit, Weihnachts-, Urlaubsgeld, 30 Tage Jahresurlaub, Fortbildungen

— Angenehmes Arbeitsumfeld, abwechslungsr. Team-/Betriebsveranstaltungen

BSG mbH - Betriebsberatungs- und Steuerberatungsgesellschaft mbH
z. Hd. WP/StB Herrn Joest, Willy-Brandt-Weg 33, 48155 Miinster
Telefon: 0251/979030 — E-Mail: bewerbung@bsg-mbh.de

Nutzen Sie lhre Chance!
Wir suchen ab sofort in Vollzeit, Teilzeit oder auf 450-€-
Basis engagierte
Mitarbeiter (m/w/d)
im medizinischen Bereich
in Minster.

Studenten (m/w/d) mit pflegerischem, erzieherischem,
rettungsdienstlichem oder sozial-padagogischem Hinter-
grund sind herzlich willkommen.

Wir bieten lhnen kurze Arbeitswege, tolle Mitarbeiter-
rabatte sowie eine personliche Betreuung.

Bewerben Sie sich jetzt einfach telefonisch bei uns unter
0251-414190 oder per E-Mail an: muenster@persona.de

Die Aschendorff Logistik sucht einen

MITARBEITER (m/w/d, ab 18 Jahren)

auf Minijob-Basis mit 9-Wochenstunden fir die Einstellung und
Betreuung unserer Gratiszeitungszusteller in Minster. Sie fun-
gieren u.a. als Ansprechpartner fur unsere Zusteller am Verteil-
tag, tbernehmen unter der Woche Einstellungsgesprache und
kontrollieren die Ablagestellen. Kernarbeitszeit: Samstags von
12.00-18.00 Uhr, restliche Stunden unter der Woche flexibel ein-
teilbar. Sie bendtigen einen eigenen PKW.
Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZGM Gratiszeitung Minster, Telefon: 0251/ 690-664,
E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

MUSIK FUR MUNSTER
1919—2019

2 Musik
G'jiinster
walkp®thschule und

hobe fir Musik

Stephan Froleyks | Ulrich Rademacher |
Friedrun Vollmer (Hg.)
Musik fiir Miinster —

eV

Golo Berg | Michael Custodis |
Jurgen Heidrich (Hg.)
Musik fiir Miinster —

Telefoninterviewer (w,m,d) fir folgende Sprachen:
Deutsch, Englisch (UK), Franzésisch (EU), ltalienisch,
Russisch, Tschechisch, Slowakisch, Bulgarisch und
Ungarisch. Von zu Hause durchzufihren!

Die Krémer Markiforschung sucht ab dem 01. April 2020,
Telefoninterviewer, die jeweils eine der oben angegebenen
Sprachen, als Muttersprache in Wort und Schrift beherrschen.
Es handelt sich um eine freiberufliche Tatigkeit, 15-20 Stunden
von montags bis freitags wdren wiinschenswert, in der Zeit
von 09.00 bis 15.00 Uhr. Honorierung erfolgt pro Stunde. Sie
fhren fur ein groBes, internationales Industrieunternehmen, eine
telefonische Kundennachbefragung durch. Diese Tétigkeit kon-
nen Sie gerne vom Home Office durchfihren, internefféhiger
Laptop ist Voraussetzung.

Fir weitere Informationen steht lhnen Markus Holtz gerne zur
Verfigung:

m.holtz@kraemer-germany.com
oder 02501/802-140
Krémer Marktforschung - Hansestrafle 69
48165 Minster - www.kraemer-germany.com

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

KRAMER
MARKT
FORSCHUNG

(| N

Wir suchen fur die Raphaelsklinik in Miinster

zuverldssige, deutschsprachige Mitarbeiter/innen

fur die Reinigung in Voll/Teilzeit. Arbeitszeit nach Vereinbarung

Bitte melden Sie sich zw. 7.00 - 13.00 Uhr bei unserer
Frau Schulte unter & 0251/500 742 41

Wach- und SchlieBgesellschaft % Minijob als Bote

Schwarze GmbH & Co. KG 24 '%
Egbert-Snoek-StraBe 1 %
48155 Miinster o L
www.wus-muenster.de st

Wir stellen ein! mwiq)

> Servicemitarbeiter fiir
Ordnungsdienste

> Sicherheitsmitarbeiter fiir
Objektschutz und Pforte

In Vollzeit, Teilzeit oder als Aushilfe in Miinster

(m/w/d).

Wir bieten: nettes Team, tarifgerechte Bezah-

lung, flexible Arbeitszeiten, Weiterbildungs-

maglichkeiten

Bewerbung unter: Telefon 0251 97122-0

E-Mail: bewerbung@wus-muenster.de

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag suchen
wir Dich (m/w/d ab 13 Jahren)
als Zeitungsbote in
ST. MAURITZ, IM CENTRUM
und im GEISTVIERTEL.
Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 6 90-664
Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr
1ustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Auslieferungsfahrer/-in (Transit)
circa 12 Std./Wo. nachmittags in
MS gesucht. Pinguin Textilpflege
T 0172/5356888

Die Aschendorff Logistik sucht zu
sofort einen Mitarbeiter (m/w/d,
ab 18 J.) mit eigenem PKW fiir die
Zustellung der Tageszeitung an
unsere Leser (Briefkastenzustel-
lung) in wechselnden Bezirken in
Miinster. Arbeitszeit: Mo-Sa., ca.
2.00 - 8.30 Uhr morgens (Vollzeit
39 Std./Woche). Wir freuen uns
auf Sie! Kontakt: 0251 / 690-664,
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de oder per WhatsApp 0172/
1988357. Stichwort: Frﬁﬁdienst—
kraft Vollzeit MS

¢ 2

Fahrer/in gesucht! Morgengold ver-
gibt Tour an Fahrer/in mit eige-
nem PKW, tdgl. ab 3.45 Uhr, ca 2
Std., Raum Altenberge/Nordwalde,
Verdienst zwischen 800€ - 900€
T 05451 / 5458129, oder Whats-
App 01515 / 2262111.

_?ﬁﬂfﬁ.g‘ﬁ
i Musik
fiir Miinster

Die Geschichte des

Stiidtischen Orchesters
1918-2019

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieg! Ab 3500 €
brutto/35-Std.-Wo., station. Ein-
sitze, flex. Arbeitsz. Wir freuen
uns auf Sie: 0251/97009693 oder
jobs@felten.de

Auslieferungsfahrer (m/w/d) in Teil-
zeit gesucht! Mo.-Fr. ca. 08:30-
13:00 Uhr. Meyer Menii GmbH &
Co. KG, Herr Daniel Perlick, Pleis-
termiithlenweg 284, 48157 Miinster
daniel.perlick@meyer-menue.de

Suche Mitarbeiter fiir den Aufbau
eines Vertriebes in NRW (oder

Musikhochschule und Die Geschichte des ganz Deutschland) bei freier Zei-
Westfilische Schule fiir Musik Stadtischen Orchesters teinteilung und nicht gedeckeltem
1919-2019 1919-2019 Einkommen. Tel. 0176/ 31004021.

208 Seiten | umfangreich bebildert | geb.
ISBN 978-3-402-24595-8
19,80 EUR

Unter dem Titel ,Musik in Minster” sind
anlasslich des 100jahrigen Jubildums von
Sinfonieorchester, Musikhochschule und Westfa-
lischer Schule fur Musik zwei Veroffentlichungen
zur Geschichte der drei Institutionen erschienen,
die in 6ffentlichem Auftrag - gemeinsam mit
freien Institutionen, Initiativen und Ensembles

- den Menschen in Minster und der Region ein
aktives Leben mit Musik ermdoglichen: von friher
Kindheit bis ins hohe Alter, von musikalischer
Bildung fur Alle bis zur qualifizierten Ausbildung
fur spatere Berufsmusiker, mit anspruchsvol-
len Konzert- und Musiktheater-Produktionen.
Dieser Band behandelt die Geschichte der
Musikhochschule und der Westfalischen Schule
fir Musik 1919-2019, der andere die Geschich-
te des Stadtischen Orchesters 1919-2019.

Erhaltlich in ausgewahlten Buchhandlungen, in der WN-Geschaftsstelle
am Prinzipalmarkt in Miinster oder iiber www.aschendorff-buchverlag.de

160 Seiten | umfangreich bebildert | geb.
ISBN 978-3-402-13388-0
19,80 EUR

as vorliegende Buch erzéhlt facet-

tenreich die mitunter iberraschen-
de Geschichte des Sinfonieorchesters
Munster: Vom Muansteraner Stadtleben
im 19. Jahrhundert, von der Grindungs-
phase unter der Agide des kiinstlerisch-
akademischen Multitalents Fritz Volbach,
von der politischen Vereinnahmung
des Orchesters im Nationalsozialismus
und dem anschlieBenden Wiederauf-
bau des Musiklebens bis zur Gegen-
wart. Abgerundet wird die Darstellung
von Momentaufnahmen bedeutender
Ereignisse in der Orchestergeschichte
sowie einer umfangreichen Chronik.

Verkiufer/-in (Voll-, Teilzeit oder
450 € Basis) fiir unsere Filialen im
Hit Markt, Hammer- u. Mondstr.
gesucht. Pinguin  Textilpflege
T 0172/5356888.

Auszubildende MFA zum 01.08.2020
gesucht. Intern. Hausarztpraxis J.
Egbring u. Dr. U. Hilker, Miihlen-
str. 18,48291 Telgte. T 02504/5008.

Gepflegter 2-Personen-Haushalt
sucht Putzhilfe fiir 1 x 4 Std./Wo-
che in Olfen. Beste Bezahlung.
T 02595/3850629

Kompetente Reinigungskraft fir
gepflegten Privathaushalt in Dren-
steinfurt ges. 8 Std./W, @ 0151/
61061249 erreichbar 17-20 Uhr.

Reinigungshilfe fir EFH in Rinke-
rode gesucht. 1-2x wochentlich
jeweils 3 Std., Zeiten sind flexibel.
T 0172/2318024

Reinigungskraft fiir unsere Rédum-
lichkeiten gesucht. 3 Tage pro
Woche. Guter Verdienst! & 0171/
9158981

Anderungsschneider/-innen in MS-
Stadt gesucht. Pinguin Textilpflege
T 0172/5356888

Haushaltdienstleistungen fiir Frauen
und Paare, 22,00 €/Std., auf 450 €
Basis. T 0179/2284372

Haushaltshilfe fiir landw. Betrieb in
Sendenhorst Tégl. 6 h/ Flexible
Arbeitszeiten @ 0172/5465041

Verkehrswert-Gutachter fiir Immobi-
lienbesitz gesucht (Nebenbesch.),
T 02501/262609 (AB)

Reinigungskraft (m/w/d) fir Trep-
penhausreinigung in VZ (verhan-
delbar auch in TZ) zu sofort ges.,
Erfahrung und FS B 3 erforderlich,
KS Dienstleistungen & 02501/
8354 E-Mail: ksclean@t-online.de

Stellengesuche

Girtner sucht Arbeit jeglicher Art
Hochdruckreinigung, Vertikutie-
ren usw. T 0179/2675397 oder
Whatsapp

Ubernehme  Hecken-, Strauch-,
Baumschnitt u. Rasen maihen,
T 0251/1491811 0. 0176/20436677

Erfahrener Maler sucht Arbeit,
T 0163/6248398
Erfahrener Maler sucht Arbeit,

T 0163/6248398

Rumiinin sucht Stelle als 24 Std.
Pflegerin. & 0178/1971726.

Verkauf Hauser

Leben auf dem Land! Neubau im
alten Gemaduer, traumhaftes Woh-
nen im Aubenbereich. Freistehen-
des EFH mit groBem Garten und
Blick ins Griine von privat. Anfra-
gen  gerne an: neueshaus
2020@gmx.de

| Ankauf Hiuser |

Generationswechsel???  JG.Familie
sucht ein EFH/ZFH od. EFH m
Einl. Whg.mit min 170 m? Wohn-
fliche/Ausb.reserve vorh.? Gr.Gar-
ten/Nur HERBERN/0176-31504014

Sympathisches Paar mit gutem Ein-
kommen sucht EFH o. Grundstiick
in Greven o. Emsdetten. @ 0160/
91658702

Hauser Mietgesuche

Apothekerehepaar sucht langfristig
Haus oder Wohnung in Miinster
zur Miete. ® 0162-7385875

Wohnungen Vermietung

Neubau in Selm, 3 Zi-Whg., 88 m2,
Ausstattung: geh. Qualitat, Kosten
tel. vereinbaren. Modernes Objekt
(4 Etagen) mit Aufzug, WLAN
Anschliisse in allen Rdumen, Bal-
kon, Whg. mit hochwertigen Flie-
sen und Parkett ausgelegt. Erdwir-
mepumpe. Keine Tiere erlaubt.
KM 765€. T 0178/3843433,
roni@ronald-spedition.de

Ahlen-Vorhlem: Schone helle Whg.,
I OG., 2 Fam.-Haus, 2 ZKDB-Du-
sche, G-WG, gr. Balk., ca. 90 m?
WIl.,, KM 480 € + NK 90 € zum

01.06.20 zu verm. T 0171/
6134862 od. 0178/7073357 ab
10.30 Uhr

Hiltrup: groBe Whg., im Alten Dorf,
gehob. Ausst., Parkett, Vollbad, gr.
BLK., gr. Grg., KM 820 €, +
Grg./NK, priv. an NR zu verm.
T 02501 / 261059 (9-18 Uhr)

Drensteinfurt Zentrum, 80 m?, 1. Et.,
2 7Z.K.B.Balk. + Keller, zum 1.4. o.
1.5.2020 zu verm., warm 760 € +
Kaut. @ 02508/8804.

Greven/Reckenfeld Wohnung grund-
renoviert ca. 100 m2, 5 Zi., Kiiche
u. Bad, sofort zu vermieten,
T 0171/2128835.

Greven-Mitte, helle 3 Zimmer-Whg.,
65 m2, 2. OG, frisch renoviert, Bal-
kon, ab sofort von privat zu verm.,
KM 545 €, T 0251/5389466.

LH, 3 Zimmer, Kiiche, Diele, Bad,
Balkon, 75 mz, KM 480 € zzgl. NK
zu sofort zu vermieten. & 0157/
56754209.

Sendenhorst, Appartement (ndhe
Gewerbegebiet), 38 qm, 2 Zimmer,
Einbaukiiche, Bad, KM 320 €, NK
110 €, & 02526/524.

Nachmieter fiir drei Zimmer Woh-
nung in MS-Albachten zum
01.04.20 gesucht. 0157/83455328.

Wohnungen Mietgesuch

Siidkirchen: Wir 2 (w26/m27), beide
berufstdtig, NR, suchen 3 ZKB-
Whg. oder groBer, gerne Balkon
0.4. Uber einen Anruf wiirden wir
uns freuen, 01573/2449700.

Weibl. 58 J., alleinstehende ruhiger
Mieterin sucht eine Wohnung, ca.
60 m?, in Warendorf. Tierhaltung
sollte erlaubt sein. @& 0175/
2204372.

Suche fiir meine Mutter, Rentnerin
76, mit Hund (13 Jahre) in Telgte
eine 2 Z-Whg bis 650 € warm.
T 0173/1321884

WAF: Angestellte im 6D (ruhig, NR,
keine Tiere) sucht 2-3-Zi.-Whg. bis
ca. 600 EUR WM. 0160/90131962

Garage in Liidinghausen (Olfener
St.) ab 01.04.2020 zu verm., 60 €,
T 02591/2371944

Gewerbliche Objekte Vermietung

Warendorf, Biirordume, 45 m?, zen-
trale Lage, ab 01.05.2020 zu ver-
mieten, @& 02581/93250 oder
02581/932521.

Empfehlungen/Dienstleistungen

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, B 02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Autoverwertung Bertelwick gebr.
Autoteile mit Garantie, auch onli-
ne: "kfzgebrauchtteile24.de" Ent-
sorgung v. Alt-/Unfallfahrzeugen.
WAF-Freckenh. & 02581/4183

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch FuBbodenbelége,
T 02536/344925 0. 0172/1990611.

Wasch&Spiilmasch., Kiihl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weil, & 02504/77174.

WINTERPREISE

Bodelschwinghstr. 148165 Miinster
Tel. 02501/16401 - www.schley-wolters.de

DER MOBILE FAHRRADSERVICE
Miinster! FachgemélBe Reparatu-
ren, Inspektionen direkt bei Thnen
vor Ort, normale Werkstattpreise.
Egal ob Biiro oder bei Ihnen zu
Hause. Schnell und zuverldssig.
T 01778610352 vereinbaren sie
einen Termin!

Dienstleistungservice - Umzugshilfe,
Transporthilfe, Montage, Entriim-
pelungen. Fa. Voskuhl, & 02505-
9486311, T 0172/7046864, E-Mail
dienstleistungen@voskuhl.net

Kleine Geschaftsempfehlungen

Thr Garten, mein Job! Wir bieten an:
Bagger- u. Pflasterarbeiten, Hecke
schneiden u. , Hausmeisterservice.
K. Kisser, & 02554/919804

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlassig, auch Kleinauftrige,
I!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei: @ 0251/1624363.

Vermischte Anzeigen|
KAMINHOLZ

BUCHE + EICHE

Ofenkammertrocken — In Spitzenqualitét!!!
www.kortbus.de - Tel.: 025 32/962 80

Akku defekt? Blei-Akkus fiir Elek-
tromobile und E-Rollstithle. Top-
Qualitdt zum fairen Preis. & 0251-
616153 oder www.schulte-akku.de

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, @ 0251/64469.

Kegelbahn zu vermieten, Do./Sa. 20
Uhr frei geworden, Sportcenter
Borkstr. ® 0251/9791333.

Samstag, 21. Marz 2020

Leiden Sie an Riickenschmerzen/
Verspannungen? Thr Schlafberater
hilft seit 25 Jahren, Betten -
Matratzen — Kissen - Schlafsys-
teme Selle Schlafberatung, Ham-
mer Str. 110, 48153 Miinster. Ter-
minanfrage @ 0251 / 322 65 771

Biete kostenfr. Einkaufsunterstiit-
zung innerhalb Drensteinfurts!
Auto z. Verf., Zielgruppe: 65 J +,
T 0176/20016393

Latein, Mathe, Englisch. SeriGser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T 0176/40542599.

Akkordeon oder Harmonika von
privat gesucht, @ 023813606332

SCHENKE LEBEN, SPFENDE BLUT.

SPENDE
BLUT

BEIM ROTEN KREUZ
www.DRKde 0800118481

Horoskop vom 23. 03. 2020 bis 29. 03. 2020
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Sie sollten ehrlich zu Ihrem Umfeld sein, denn nur dann lassen sich die gemeinsa-
menldeenauchbald verwirklichen. Auchwenn Siein einigen Punkten vielleicht die
Nase vorn haben, sollten Sie doch immer darauf achten, dass das Tempo der allge-
meinen Stimmung folgt. Dabei achten Sie auch die Gefiihle der anderen und kdn-
nen sich zu gegebener Zeit iber den gemeinsamen Erfolg freuen. Alles lauft gut!

Auf dem Weg zum Ziel werden Sie noch einige Hindernisse Giberwinden miissen,
doch sollten Sie sich davon nicht aufhalten lassen. Wagen Sie aber nicht mehr, als
zurzeit notig ist, denn die Gefahr ist zu grof, sich selbst zu iberschatzen. Diese
Riickschldge wiirden Sie um einiges zurlickwerfen und damit auch kostbare Zeit
vergeuden. Uberlegen Sie also sehr genau, was Sie wannin Angriff nehmen wollen!

Versuchen Sie mehr die Gemeinschaftsarbeit mit einzubauen, denn nur dann wer-
denSiesichbeiderndchsten Gelegenheit auf diese Unterstiitzung berufenkdnnen.
Dabeiist Vertrauen jetzt das Wichtigste, um das sich alles dreht. Stellen Sie unter
Beweis, dass Sie mehr geben kénnen, als von Ihnen erwartet wird, denn nur dann
werdenauchdieanderenweiterhingutmitziehenundallePlaneperfektrealisieren!

Voller Elan und hoch motiviert, jedoch total undiplomatisch preschen Sie auf das
Ziel zu. Doch mit diesem letzten Schritt werden Sie sich keine Freunde machen,
denndas Resultat wird nicht allzu positiv sein. Ziehen Sie endlich die Konsequen-
zen und versuchen sich dem allgemeinen Trend anzupassen, denn nur dann wer-
den Sie auch die ndchsten Abschnitte geniepfen kdnnen. Bleiben Sie immer locker!

Sie haben gelernt, geduldig und diszipliniert zu sein, denn nur mit diesen Eigen-
schaften sind Sie bis zu diesem Punkt gekommen. Sie sollten keine Angst haben,
eine bestimmte Schwelle zu iiberschreiten, denn glinstiger kann der Zeitpunkt fir
Sie jetzt nicht sein. Glauben Sie vor allem an das, was Sie bis jetzt erreicht haben,
denn das gibt Ihnen neue Kraft fiir weitere Schritte. Nur nicht zu friih aufgeben!

Sie agieren nicht gerne im Hintergrund, sollten sich aber auch nicht zu sehrin den
Vordergrund stellen. Suchen Sie sich fiir diesen Schritt den goldenen Mittelweg,
dennnurdannkdnnen Sie auch sicher sein, das Richtige getan zu haben. Durch die
gesamte Lage fiihlen Sie sich etwas angespannt, sollten sich davon aber nicht in
Ihren Entscheidungen beeinflussen lassen. Warten Sie ab, was man lhnen bietet!

Ihre Energie bekommt immer wieder einen kleinen Ddmpfer, denn nicht jeder ist
von Ihren Vorschldgen begeistert. Versuchen Sie noch mehr Material zu sammeln,
mit dem Sie auch den letzten Skeptiker Giberzeugen und damit auf Ihre Seite zie-
hen kdnnen. Vielleicht lauft dann alles etwas besser und Sie diirfen sich bald auf
erste Ergebnisse freuen. Bis dahin miissen Sie auf die Zdhne beipen und kémpfen!

Sie sollten erst einmal lhre Gefiihle analysieren, bevor Sie sich auf ein solches
Wagnis einlassen und damit auch einem Abenteuer nicht abgeneigt sind. Achten
Sie dabeiauchauf die Vorschldge, die man Ihnenin diesem Zusammenhang macht,
denn nicht alles wird sich sofort realisieren lassen. Lésen Sie sich von einer alten
Vorstellung und gehen mit einem anderen Blick auf dieses Ziel zu. Es lohnt sich!

Mit den neuen Planen ist das so eine Sache. Sie sind {iberzeugt von den Ideen,
kénnen aber nicht jede Person davon begeistern. Uberlegen Sie sich eine andere
Strategie, die vor allem optimistischer klingt, um dann auch bald den ersten Ver-
such zu starten. Versuchen Sie auch die Personen um sich zu sammeln, die Ihnen
hilfreich zur Seite stehen werden, denn nur gemeinsam sind sie stark. Weiter so!

Sie sollten nicht darauf hoffen, dass alles perfekt Iduft, denn das Schicksal moch-
te oftmals eine andere Richtung vorschlagen, als Sie es in dieser Phase erwarten.
Versuchen Sie deshalb einen zweiten Plan im Kopf zu entwickeln, der dann im
Notfall zum Einsatz kommt. Bevor aber die Zweifel iiberwiegen, sollten Sie sich an
die Arbeit machen, denn nur wenn Sie etwas wagen, kénnen Sie auch gewinnen!

Sie sollten mit lhren Anspriichen nicht zu dick auftragen, denn Bescheidenheit
konnte hier weiter helfen.Nutzen Sie fiir Ihre Pldne das griine Licht, das man Ihnen
jetztendlichgegebenhat,denndamit diirfenSie zeigen, wasinlhnen steckt. Mit die-
ser Entwicklung hatten Sie nicht gerechnet und miissen sich jetzt erst wieder eine
andere Strategie iberlegen. Rechnen Sie aber noch mit weiteren Schwierigkeiten!

Nutzen Sie den Riickenwind und motivieren damit auch Ihr Umfeld. So kdnnten Sie
an einen Punkt gelangen, der Ihnen bisher unerreichbar erschien und jetzt lang-
samin greifbare Nahe riickt. Uber diese Power staunt nicht nur Ihre Familie, auch
die Kollegen reiben sich die Augen. Versuchen Sie noch eine Weile dieses Tempo
zu halten, denn wenn die ersten Erfolge zu sehen sind, kdnnen Sie durchatmen!

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)
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HORSTMANN-RASEN

Im Sieringhoek 4 - 48455 Bad Bentheim
Tel. 05922 9888-0 - Mobil 0160 96932188
mail@horstmann-rasen.de - www.horstmann-rasen.de

Gamlag‘

sport—la-t

'Eennsp-rtplé,te

Reitsportanlagen
i

IHRE WEBSITE FUR ROLLRASEN: shop.horstmann-rasen.de

Antiquitdten & Kunst

Schéner Vitrinenschrank von 1920,
evtl. mit passendem runden Tisch
und Anrichte zu verkaufen.
T 02599/804 (AB)

Mo - Sa 10 - 18 Uhr

Stoffe die begeistern! In unse-
rem Stoff-Outlet présentieren wir
lhnen auf 800gm Uber 10.000m
Qualitatsstoffe zu Outlet-Preisen,
schon ab 6€/m. Ob Polsterung,
Gardinen oder Kissen, unsere
Stoffe lassen lhren Wohnraum in
neuem Glanz erstrahlen. Senséa
Einrichtungen und Stoff-Outlet:
Harkortstr. 5, 48163 Minster.
Mehr auf www.sensa.eu.

Fernsehsessel, Leder, Farbe hell-
beige, mit separatem FuBhocker,
ohne Motor, VB 50 €, MS-Grem-
mendorf 0251/624893

Sofa, 3-Sitzer, beige, H 150/ B 200/ T
90-110, neuwertig, NP 1300 € von
privat fiir 500 € (VB) zu verkaufen.
T 0251/ 22561.

Weisser Fernsehsessel, Handbetrieb,

300 € zu verk. T 0251/71568
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Braune Markise, terracottafarbenes
Tuch, 4,60 x 4,00 m, VB 600 €.
T 02506/7560

E-Bike der Extraklasse, Fahrradma-
nufaktur, VSF P 900, Herren 55
cm, schwarz-Glanz, Boschmittel-
motor mit 400 Wh Batterie (neu),
Shimano XT 10-Gang Kettenschal-
tung, neuer Antrieb, technisch u.
optisch einwandfrei, FP 800 €, Bei
Interesse & 0172/2323750.

Gazelle Damenrad Nostalgierahmen,
3 Gang Nabenschaltung, Radgr. 28,
blaumatt, wenig gefahren, fiir 250
€ VB, @ 0251/754912.

Senioren Scooter, Schweitzer
Kyburz, 25 kmh, Reichweiter 120
km, 2 J., NP 14.000 €, VB 9900 €.
T 02591/9 65 42 30

2 x Segway, wenig gelaufen, zu ver-
kaufen, je 2200 €, zus. 4000 €,
T 0172/8607663.

Seniroenskooter, 15 kmh, Rechweite
ca. 45 km, 3 Jahre, VB 3000 € zu
verkaufen. @ 02591/9654230

Klavier, schwarz, Top Zustand,
wenig  gespielt, neugestimmt-
schoner  romantischer  Klang.

T 0170/8432126.

Sport & Camping

Crosstrainer Klarfit BASIC20 wenig
gebraucht, wie mneu, 100 €.
T 02551/1829498
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Kater Boomer, 10 Mon., Kater Monti,
8 Mon., beide kastr., titow., entw.,
geimpft, sehr lieb, verschmust,
suchen ein liebes, bestidndiges
Zuhause T 0171/7452631.

Katze Funny, 6 J., kastr. entw.,
tdtow., dreifarbig, noch sehr scheu,
sucht ein liebes Zuhause bei kat-
zenerf. Menschen, Alleinhaltung,
T 0171/7452631.

WAF, weibl. 58 J. gr. Hundeerfah-
rung, gehe tdgl. mit Threm Hund
spazieren oder nehme ihn in Pen-
sion. @ 0175/2204372.

verkaufen.

Kanarienvogel Zu

T 02597/7975.

nstleistungen

! Nﬁhmaschinenreﬁaratur! Repariere
Thre Nédhmaschine. Kostenlose
Abh. +Lief. ® 0174/7337012

"Herr Heilig kauft: Pelze, Puppen,
Prozellan, Kristall, N&h/Scheib-
masch., Bilder, Biicher, Taschen,
Kleidung, Mobel, Zinn, Kriige,
uvm., kostenl. Begutachtung und
Anfahrt. ™ 0163/6848796

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219

Kaufe Trédel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. & 02572 / 89135 o. 0160 /
99142888

Suche Trodel: Hausrat, Porzellan,
Deko, gute Kleidung, Schénes und
Altes. Zahle 5€ pro Kiste. @ 02595
/ 972584

!Achtung! Achtung! Kaufe Weine,
Champagner u. Spirituosen gegen
gute Bezahlung T 0163/6875369.

Kostenlose Ablohnung von defekten
Gefrierschranken, Truhen, Wach-
masch., Mofas, @ 0151/12302062

Suche Modelleisenbahnen  und
Zubehoér, @ 0172/2371602 oder
0209/270558.

Rund ums Fahrzeug

Fahrradtriger Atera fiir AHK, neu-
wertig, abschwenkbar, 3 Fahrra-
der, NP 517 €, FP 250 &£.
T 02551/1829498

AK-Fahrradtrager verkaufen.

T 0251/ 796437

Wunderschénes neu erstelltes Feri-
enhaus (Ankerhuus) in Carolinen-
siel fiir 5 Personen mit einer tollen
Lage zu vermieten. Mehr Infos
unter www.traum-ferienwohnun-
gen.de/274474/ oder unter
www.ankerhuus-carolinensiel.de

zu

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, giinstig, Kurmaglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. @ 05601 / 86815

Kiihlungsborn-West, FeWo, 60 m2,
zum Strand 50m, 2SZ, Top-Aus-
stattung, WLan frei. @& 0173-
2111197 www.fewokuebo.de

Norderney, gepfl. App’s, Toplage, 1-
4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
Schwimmbad, & 02508/9996270

Borkum FeWo frei @0171/9463128

Bekanntschaften

Discofox-Tanzprtnerin gesucht, von
Partner (59].) T 02501/262609
(AB)

Sie, 33 J., blond, sportlich, schlank,
attraktiv, sucht junggebliebenen,
zuverldssigen, we{tof enen lhn fiir
eine neue Beziehung. Freue mich:
sehnsucht1503@gmail.com

Netter Mann sucht nette Frau. Bin
52, 1,70, Deutscher und fir viel
SpaB zu haben. 1 A10433 ZGM,
48135 Miinster

Bekanntschaftsvermittlungen

Karin, 60 J., bildhiibsche, sinnliche
Witwe (Rentnerin), tolle Figur,
sehr weiblich, lange Haare, es ist
nicht leicht fiir mich allein zu
sein, ich bin eine gefithlvolle Frau
die ein frohliches Herz hat, was
ich sehr vermisse sind Streichel-
einheiten, Zartlichkeiten, liebe-
volle Worte und ein harmonisches
Miteinander. Darf ich auf Thren
Anruf hoffen? pv @ 0151 -
62913877

Jutta, 71 Jahre jung, vollig alleinste-
hend, hier aus d. Gegend, habe
eine feminine, schone Figur, bin
liebevoll, charmant u. sehr herz-
lich, eine gute Hausfrau u. K6chin,
suche au% diesem Weg ib. pv
einen guten Mann (Alter egal), bei
getrenntem oder gemeinsamen
Wohnen. Darf ich Sie mit meinem
Auto besuchen? Sie erreichen
mich @ 0151 — 62913879

Anja, 65 J., seit kurzem verwitwet,
bin eine bescheidene, aber sehr
hiibsche Frau, mit toller Figur,
etwas vollbusig. Ich koche gern u.
gut, bin fleiBig in Haus u. Garten,
wire umzugsbereit. Wiirde dich
gerne schon am Wochenende tref-
fen. Erfillle mir bitte diesen
Wunsch mit deinem Anruf pv
T 0160 — 7047289

Ich, Veronika, 76 J., seit kurzem ver-
witwet, suche einen guten, ehrli-
chen Mann (Alter egal) tib. pv, hier
aus der Gegend. Ich habe eine
schlanke, schone Figur, bin fleiBig,
zdrtlich, héuslich, eine gute Auto-
fahrerin, Kochin u. saubere Haus-
frau. Ich bin nicht anspruchsvoll,
mochte einfach wieder fiir jeman-
den da sein. & 0170 — 7950816

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.

Wir erstellen  Arbeitnehmern,

Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklarung. Hammer Str. 147,
48153 Miinster, 0251/ 2891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

BMW 220d x DriveA Sportline Gran
Tourer, 190 PS LED, Atlantikgrau-
metallic SD,Bj 11/16, 58000 km
AHK Leasingvertrag abzugeben
weitere Infos und Konditonen
anfordern wewias@t-online.de Tel.
0171/1221487

Peugeot

Autohaus Hornung

Service-Vertragspartner mit Vermittlungsrecht
Neu- und Gebraucht- -ﬁ?
wagenvermittlung tk
Reparaturen/Inspektionen ‘X
Lackierarbeiten
TOV + AU PEUGEOT

An der Kleimannbriicke 11 - Miinster - 0251/141230

Ihr kompetenter Reisemobil / Caravan-Experte
NEU/ Gebraucht / Vermietung / auch Automatik-Fahrzeuge

Top ausgestattete Wohnmobile!! Zu
vermieten, nahezu komplett ausge-

stattet. Mit personlichen
Ansprechpartner und 24/7. Alko-
ven - Voll- und Teilintegrierte.
www.wohnmobile-und-mehr.de

59387  Ascheberg, @ 02593/
958894.
Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.dle FA

Reifen/Felgen

Micheline Sommerreifen fiir "Smart
453", 18 tkm gelaufen. 165/R15
vorne, 185/R15 hinten zu verkau-
fen. ® 02582/8233.

Y
&) service

Economy-Service

ou

AUTO-KRAUSE

Altenberge - Billerbeck - Glandorf
autokrause-familie.de

@ Nutzfahrzeuge

@ NF-Service
@ Service NEU

SKoDA

Q) Service

Fowille

GmbH & Co. KG
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Passion for life

l‘ RENAULT
o

Jetzt € 11.500,-

Neu-fiur-Alt-Pramie* sichern
Beim Kauf eines Renault KOLEOS

z.B. Renault Koleos LIFE BLUE dCi 150 X-tronic

mtl. Leasingrate

€ 229,-"

Renault Koleos BLUE dCi 150 X-tronic, Diesel, 110 kW: Gesamtverbrauch (/100 km): innerorts: 6,3;
auBerorts: 5,0; kombiniert: 5,5; CO2-Emissionen kombiniert: 144 g/km; Energieeffizienzklasse: B.
Verbrauch und Emissionen wurden nach WLTP ermittelt und zur Vergleichbarkeit mit den Werten nach dembisherigen
NEFZ-Priufverfahren zurickgerechnet angegeben. Die Steuern berechnen sich von diesen Werten abweichend seit dem
01.09.2018 nach den oft hdheren WLTP-Werten.

Autohaus Twent GmbH

46325 Borken - Kdnigsberger Str. 3 - Tel. 0 28 61/804 51-0

48163 Minster-Amelsbiren - Kdlner Str. 1 - Tel. 0 25 01/97 38-300

48683 Ahaus - von-Braun-Straf3e 62-64 - Tel. 0 25 61/93 52-300

Autohaus Klopper - 46359 Heiden - Lembecker StraBe 14 - Tel. 0 28 67/97 36-0
Autohaus Schlattmann GmbH - 46325 Borken - Ahauser StraB3e 14 - Tel. 0 28 61/92 09-0

autohaus

TWENT

www.bleker-gruppe.de

* € 11.500,— Neu-fur-Alt-Pramie zusatzlich zum Zeitwert des in Zahlung zu nehmenden Fahrzeuges. ** Bei
Leasing: Sonderzahlung von € 11.500,—, 48 Monate Laufzeit (48 Raten a € 229,-), Gesamtlaufleistung
60.000 km, eff. Jahreszins 1,99 %, Sollzinssatz (gebunden) 1,97 %, Gesamtbetrag inkl. Anzahlung € 22.492,—.
Ein Leasingangebot fUr Privatkunden der Renault Leasing, Geschdftsbereich der RCl Banque S.A., Niederlas-
sung Deutschland, JagenbergstraBe 1, 41468 Neuss. Angebot gultig bis 30.04.2020. Abbildung kann Sonder-
ausstattungen enthalten. IrrtUmer vorbehalten.

Innovation
that excites

TOP DESIGN ZU TOP KONDITIONEN
O % LEASING MIT O € ANZAHLUNG

NISSAN MICRA N-WAY
IG-T 100 5MT / 74 kW (100 PS)

EZ:10.2019 / KM: 7500

- Klimaanlage & Sitzheizung vorne

+ Bluetooth®-Schnittstelle fur Smartphone

» Geschwindigkeitsregelanlage und
Geschwindigkeitsbegrenzer

- Rickfahrkamera inkl. Parksensoren hinten

- Start-/Stopp-Automatik

NISSAN QASHQAI N-CONNECTA
1.3 DIG-T MT 4x2 / 117 kW (160 PS)

EZ:01.2020 / KM: 15

- 2-Zonen-Klimaautomatik

- NissanConnect Navigationssystem

+ AROUND VIEW MONITOR fur 360° Rundumsicht
- Design-Paket mit Panorama Glasdach

- Beheizbare Frontscheibe

- Verkehrszeichenerkennung

MONATL. LEASING-RATE: € 1 99,_1

BARPREIS: AB € 22.990,~
UPE DES HERSTELLERS: AB € 32.400,~

MONATL. LEASING-RATE: € 8 8,_1

BARPREIS: AB € 11.490,-
UPE DES HERSTELLERS: AB € 17370~

Gesamtverbrauch 1/100 km: kombiniert 5,7 - 4,6; CO_-Emissionen:
kombiniert 130 - 105 g/km (Messverfahren gem. EU-Norm); Effizienzklasse: B - B.

Abbildungen kénnen vom Angebot abweichen. Irrtiimer vorbehalten. 'Ein Kilometerleasingangebot
(Bonitat vorausgesetzt) flr Privatkunden der NISSAN LEASING, Geschaftsbereich der RCI Banque S.A.
Niederlassung Deutschland, JagenbergstraRe 1, 41468 Neuss flr den NISSAN Micra IG-T 100 5MT / 74 kW
(100 PS), Benziner, Anschaffungspreis (Nettodarlehensbetrag): 11.490,- €; Leasingsonderzahlung: O,- €;
Laufzeit: 36 Monate (36 x monatl. Leasingrate 88,- €), effektiver Jahreszins O %; Sollzinssatz (gebunden)
p. a. 0 %; Gesamtbetrag: 3168,- €; Laufleistung: 10.000 km/Jahr und den NISSAN QASHQAI 1.3 DIG-T 117
kW (160 PS), Benziner, Anschaffungspreis (Nettodarlehensbetrag): 22.990,- €; Leasingsonderzahlung: O,-
€; Laufzeit: 36 Monate (36 x monatl. Leasingrate 199,- €), effektiver Jahreszins O %; Sollzinssatz (gebun-
den) p. a. 0 %; Gesamtbetrag: 7164,- €; Laufleistung: 10.000 km/Jahr; Bsp. nach § 6a PAngV. Angebote
guiltig bis zum 31.03.2020. Es besteht ein Widerrufsrecht nach § 495 BGB. Mehr- und Minderkilometer
sowie eventuell vorhandene Schaden werden nach Vertragsende gesondert abgerechnet.

Autohaus Twent GmbH

Hauptstandort - Im Bleker Autoforum Miinster
Koélner StraBBe 1+ 48163 Miinster-Amelsbiiren
Telefon: (0 25 01) 97 38-600
www.bleker-gruppe.de

autohaus

TWENT

www.bleker-gruppe.de
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Zwiebelkuchen mit Hefeteig

Super saftig

Egal ob Friihling, Sommer,
Herbst oder Winter: Ein
Zwiebelkuchen passt zu je-
der Jahreszeit. Wenn’s kalt
ist macht er sich im warmen
Zustand serviert sehr gut, bei
heiflen Temperaturen ist er
abgekiihlt eine traumhafte
Hauptspeise.

m es vorweg zu

sagen: Dieser

Zwiebelkuchen

besteht nicht aus

einem Mirbeteig.

Sondern einem
Hefeteig. Die Fillung soll
schon saftig sein: Hierzu ver-
helfen natiirlich viele Zwie-
beln. Ein ganzes Kilo wandert
in den Kuchen. Aber auch
saure Sahne und Creme frai-
che tragen ihren Teil zur Saf-
tigkeit bei.

In diesem Rezept mischt
sich auch ein wenig Speck in
die Kuchenfullung. Mit 100
Gramm eigentlich sehr we-
nig. Wer will, der nimmt ger-

ne die doppelte oder sogar
dreifache Menge her. Vegeta-
rier lassen den Speck ganz
einfach weg oder noch besser:
an dessen Stelle Lauch ver-
wenden.

Zur Zubereitung:

% Fir den Teig Salz, Mehl
und Zucker in einer Schiissel
verruhren.

% Im lauwarmen Wasser
die Hefe auflésen. Zusammen
mit der geschmolzenen But-
ter mit der Mehlmischung
vermengen und zu einem
homogenen Teig verkneten.

% Den Teig mit Frischhalte-
folie abdecken und in eine
Schiissel geben. Diese mit
einem Kuchentuch abdecken.
Nun muss der Teig an einem
warmen Ort gehen so dass er
sein Volumen vergrofiert.

% Fir die Fullung Zwiebeln
schélen durchschneiden und
in feine Scheiben schneiden.
Den Speck in Wiirfelchen
schneiden.

% Speckwiirfel in der Pfan-

...wieder eingetroffen!

Abholung bei...

HANDDESINFEKTIONSMITTEL

5 I Kanister - nur 69,00 € + MwSt
(58,31 € brutto / 1 1 = 11,66 € brutto)
Solange der Vorrat reicht!

HASE+CO

KOMPETENZ FOR PROFIGASTGEBER

SEIT 100 JAHREN

HASE Miinster GmbH + Co.KG — Weseler Str. 801 / Ecke Harkortstr. — 48163 Miinster
Telefon 0251/7033220

ne auslassen und Sonnenblu-
mendl beigeben.

% Die Zwiebeln dazu geben
und bei geringer Temperatur
weich dunsten.

% Creme fraiche, saure
Sahne, Eier sowie Gewlirze in
eine Schissel geben und alles
mit dem Schneebesen ver-
rihren. Die ausgekiihlte
Zwiebeln-Speck-Masse
unterziehen.

% Eine Springform mit But-
ter auspinseln.

% Den Teig auf einer be-
mehlten Arbeitsflache aus-
rollen. Dann in die Spring-
form legen. Dabei den Rand
hochdriicken. ,

% Die Fillung |!
hineingiefen o
und  anschlie- |
end glatt strei-
chen.

% Den Kuchen
bei rund 180 bis
200 Grad fir 50
Minuten  ba-
cken.

%  Danach
kurz auskiihlen
lassen. Vor dem
Servieren mit
klein geschnitte-
nem Schnittlauch
garnieren. (Rezept:
Die Frau am Grill)

MUNSTER!

STADT. LAND. LEBEN.

IM MARZ!

IN DER POLARNACHT
STEFFEN SPIELKE IST ERSTER

OFFIZIER AUF DEM

FORSCHUNGSSCHIFF POLARSTERN

STROH IST DER NEUE STEIN

Stroh ist der
neue Stein

Das MﬂﬂS’l‘Eﬂ!-Magazin zum Vorteilspreis im Abo bestellen:

www.muenster-magazin.com/abo | abo(@muenster-magazin.com | Tel. 0251690 4000

PONY-ABC

I e |

. BT

I dir

Zutaten fiir
zwolf Portionen

Teig:

* 150 ml Wasser (lauwarm)
* 250 g Mehl

% 20 g frische Hefe

2 EL Butter (geschmolzen)
W 1 TL Salz

W 1 Prise Zucker

Fillung:

* 1 kg Zwiebeln

W 2 EL Sonnenblumendl

W 200 g Saure Sahne

W 100 g Speck

% 200 g Creme fraiche

W 4 Eier

% 0,5 TL geriebene Muskatnuss
. W 0,5 TL Kiimmel

* 1 TL Salz

W 0,5 TL Pfeffer
Ausstreichen der Backform:
% 1 TL Butter

Foto: Matthias Wiirfl

Von blanchieren bis pochieren

Die richtige
Garmethode

rd etwas blan-
chiert, gekocht
oder  pochiert,

geht es immer
darum, dass etwas in heilem
Wasser gegart wird. Die Le-
bensmittel verandern sich in
Geschmack, Konsistenz und
Aussehen bei jedem Garver-
fahren unterschiedlich, be-
richtet das Bundeszentrum
fir Ernahrung (BZfE) und er-
klart wie das funktioniert.
So werde etwa Pasta ganz
klassisch gekocht: Dazu wird
Wasser in einem Topf mit ge-
schlossenem  Deckel auf
hochster Stufe auf 100 Grad
erhitzt. Erst wenn es spru-
delt, gibt man die Nudeln hi-
nein, sodass sie vollstindig
mit Wasser bedeckt sind.
Dann wird auf eine niedrige-
re Kochstufe zuriickgeschal-
tet, damit das heifle Wasser
nur noch vor sich hin kdchelt.
Wird Suppe gekocht, soll fiir
die Brithe meist Fleisch stark
ausgelaugt werden. Das
Fleisch wird zundchst mit
kaltem Wasser zum Kochen
gebracht, erst dann kommen
die Suppeneinlagen hinzu.
Auch Kartoffeln werden in
kaltem Wasser aufgesetzt
und in kochendem Wasser
gegart.
Blanchieren bedeutet kurz-

Wenn der Rosenkohl fiir ein bis zwei Minuten blanchiert wird, behalt er
seine schone griine Farbe. Foto: dpa/Andrea Warnecke

zeitiges Erhitzen. Diese Gar-
methode eignet sich als Vor-
bereitung zum Einfrieren von
Gemuse. Dabei wird das Ge-
miise portionsweise erst fur
ein bis zwei Minuten in spru-
delnd kochendes Salzwasser
gegeben und dann im kalten
Wasser, am besten Eiswas-
ser, abgeschreckt. Dadurch
bleiben die Nahrstoffe grof3-
tenteils erhalten und das Ge-
miuse behilt seine satte Far-
be.

Beim Pochieren, manch-

mal auch Garziehen genannt,
wird das Wasser nur auf 75
bis 90 Grad Celsius erhitzt.
Dabei bitte keinen Deckel auf
den Topf legen, sonst wird
das Wasser zu heif3. Das scho-
nende Verfahren ist fiir zarte
Fischfilets, Gnocchi, Spéatzle
oder Kl63e geeignet, die leicht
zerfallen konnen. (dpa)



