
Die letzten Tage und Wo-
chen haben alle Münstera-
ner schmerzlich erfahren
lassen, wie schnell die Welt
„Kopf“ stehen kann. Neben
Angst um Gesundheit und
Existenz stellt sich die Frage,
wie es weitergeht. Jetzt soll
der „Münsterschein“ hel-
fen.

Münster. Tobias Buller-
Langhorst vom Handelsver-
band NRW Westfalen-Müns-
terland inMünster hat in den
letzten Tagen Kontakt zur
Initiative starke Innenstadt
Münster (ISI) aufgenommen,
um seine Idee der „Münster-
scheine“ vorzustellen: „Den
Unternehmen in Münster
soll auch während der Coro-
nakrise mit Umsätzen gehol-
fen werden, darin waren wir

uns mit der ISI sofort einig!“
Gemeinsam wurde die Idee
abgestimmt und nun gestar-
tet.
Verbraucher haben die

Möglichkeit, Gutscheine on-
line oder per Telefon für ein
bestimmtesUnternehmenzu
bestellen, um damit denmit-
machenden Unternehmen
trotz der fehlenden Möglich-
keit der Geschäftsöffnung
Umsätze zu ermöglichen.
„Münsteraner stehen zusam-
men:Wir Kunden können die
Unternehmen in Münster so
unterstützen und helfen,
dass unsere schöne Stadt
weiterhin ein attraktives An-
gebot an Handel, Gastrono-
mie, Hotellerie und Co. vor-
halten kann“, so Linus Weis-
tropp von ISI.
Sobald die Unternehmen

ihre Läden, Cafés und Restau-
rants wieder öffnen bezie-
hungsweise ihre Dienstleis-
tung anbieten, können die
Gutscheine, die als PDF-Do-
kument dem Kunden zuge-
sendet werden, vor Ort einge-
löst werden.
Die Kosten für dieses Pro-

jekt teilen sich Handelsver-
band und ISI – weder der
Kunde noch der Unterneh-
mer hat bei dieser Aktionmit
Kosten zu rechnen. Interes-
sierte Unternehmen können
sich unter www.mitma-
chen.muensterscheine.de
und unter www.muenster-
bringts.de kostenlos regist-
rieren lassen.
Buller-Langhorst und

Weistropp sind sich einig:
„DieMünsterscheine sind ein
Musterbeispiel dafür, wie

zwei Akteure sich unkompli-
ziert zusammentun, um ge-
meinsam die Unternehmen
in Münster zu unterstützen –
ein Beispiel, wie Zusammen-
arbeit in Zukunft aussehen
kann.“

www.muensterscheine.de

Aktion vom Handelsverband und der Initiative starke Innenstadt

„Münsterschein“ hilft dem Handel
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Busumleitung
am Inselbogen

MÜNSTER. Von Montag (6. April)
um 7 Uhr bis voraussichtlich Don-
nerstag (9. April) können die Bus-
se der Linien 4, 7 und N81 in
Richtung Innenstadt nicht an der
Haltestelle Inselbogen auf der
Weseler Straße halten. Die Stadt-
werke richten eine Ersatzhaltestel-
le auf dem Kappenberger Damm
ein, die sich auf Höhe der Haus-
nummer 7 gegenüber der Apothe-
ke befindet. In Richtung Clemens-
hospital, Kriegerweg und Hiltrup
halten die Busse wie gewohnt,
auch die Linien 15, 16 und N84
können den Inselbogen anfahren.
Grund für die Umleitung ist die
Sperrung der Franz-Hitze-Straße.

Kurz
notiert

Fünf Millionen Euro
für On-Demand-Busse

HILTRUP. Kleine Busse mit fünf bis
acht Sitzplätzen fahren durch Hil-
trup und in benachbarte Stadttei-
le. Sie folgen keinem vorgegebe-
nen Linienweg, benötigen keine
Haltestellen und haben keinen fes-
ten Fahrplan. Das sieht das im
Rahmen des Masterplans Mobilität
Münster 2035+ umzusetzende Pi-
lotprojekt vor, das Stadt und Stadt-
werke noch in diesem Jahr an den
Start bringen möchten. Eine wich-
tige Hürde dafür wurde nun ge-
nommen: Das Land NRW fördert
das Projekt. Bis zu fünf Millionen
Euro fließen dafür in den nächsten
drei Jahren nach Münster. Die
Fahrzeuge werden per App oder
Telefon gebucht, automatisch wer-
den dann zueinander passende
Fahrtwünsche gebündelt und eine
optimale Route errechnet.

Kontakt
Verteilung, Kleinanzeigen
0251/690-99 40 50

Anzeigen
0251/690-31 81 -11, -12, -13, -16
team.muenster@
aschendorff-medien.de

Redaktion
0251/690-91 72 11
redaktion.muenster@
ag-muensterland.de

www.ag-muensterland.de

Noch ist genug Zeit, um die Fuß-
ball-Saison bei den Profis und den
Amateuren ordnungsgemäß zu be-
enden. Das zeigt die HKS-Stiftung

aus Münster auf. | Sport

Plausible Planspiele

HALLO MÜNSTER

Jeden Samstag · kostenlos
Samstag, 4. April 2020
Ausgabe 14/2020
Verteilte Auflage: 118 575

Gleich fünf unterschiedliche Wurst-
sorten kommen in das Rezept der
Woche. Es geht um herzhaftes

Wurstgulasch. | Essen & Trinken

Es geht um die Wurst
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Öffnungszeiten aktuell:
Tel. 02505-93921-0

www.gartencenter-altenberge.de

an der alten Molkerei 11, 48341 Altenberge

... jeden So 11.00-16.00Mo-Fr 8.30-18.30 Sa 8.30-17.00info@gartencenter-altenberge.de.
,

... alles im grünen Bereich

bieten wir einen angepassten kostengünstigen Lieferservice an:

Unseren KundenInnen, die durch die

(Achtung: wir betreiben keinen Onlineshop; bieten also keinen Katalog)

Näheres unter: www.gartencenter-altenberge.de

Gerne versorgt Sie unser Team weiterhin mit Frühjahrsblühern,

6. Übergabe derWare im Freien

Die uns pers. besuchenden KundenInnen bitten wir um Einhaltung

Wir sin
d weite

r für
Sie d

a. Liebe Pflanzenfreunde

Zier- u. Obstgehölzen und Stauden in großerAuswahl für
Ihren bunten Frühjahrsgarten.

der im Markt geltenden Vorsichtsregeln.

aktuelle Situation an ihr Haus gebundenen sind

1. Bestellung per Telefon 2. Bezahlung per Rechnung 3. Mindestbestellwert 50,00 €
4. Umkreis 10 km 5. Liefergebühr ortsabhängig

Hauptstraße 20 · 48351 Everswinkel-Alverskirchen
www.gaertnerei-kemker.de

Öffnungszeiten der Gärtnerei:
Montag–Freitag 9.00– 18.00 Uhr

Samstag 8.00– 16.00 Uhr
Sonntag 10.00– 13.00 Uhr

gärtnerei
kemker

Bellis
im 10-cm-Topf

Stück €0.80
FRÜHLINGSBLÜHER!

Schnittblumen
Viele verschiedene Salat- und Gemüsepflanzen,

Kräuter, Tomaten, Stauden, Bodendecker …
WIR SIND FÜR SIE DA! Ihre Gärtnerei Kemker

Jeden Tag besonders –
einfach ALDI.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UNDAUF
ALDI-NORD.DE

Hammer Str. 20 - Münster

Mühlenstr. 6 - Lüdinghausen

wir beraten Sie gern!

www.dessous-und-co.de

Wenn sie uns in dieser schwierigen Situation

unterstützen möchten, können sie sich mit einem

Gutscheinkauf über unsere Website eine Vorfreude

auf tolle Wäsche bereiten und uns das Vergnügen

auf ein baldiges Wiedersehen.

Wir wünschen ihnen alles Gute bei bester Gesundheit.

Liebe Grüße ihr D & C Team

Verehrte Kunden,

leider bleiben unsere Wäschefachgeschäfte

aus gegebenem Anlass bis auf Weiteres geschlossen.

www.worldvision.de

Pate werden – leben retten

Zukunft für Kinder!

www.ag-muensterland.de

IHREWELT

WIRMACHEN

BUNTER!
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Krach,
Radau
machen

ausge-
pumpt,
japsend
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Auf-
marsch

Säuge-
tier-
gattung

rotes
Wurzel-
gemüse

lauter
Anruf
(engl.)

Eier im
Vogel-
nest

Teil des
Unter-
schen-
kels

Nebel

ver-
dickter
Wurzel-
teil

Marine-
dienst-
grad

Locken-
kopf bei
Michael
Ende

deut-
sches
Bundes-
land
Früh-
stücks-
speck
(engl.)

Feder-
polster
für
Betten

unge-
trübt

Zwei-
kämpfe

mittels,
durch

deutsche
Vorsilbe

stör-
rische
Aufleh-
nung

ein-
faches
Gefährt

altrömi-
scher
Gott des
Waldes

kalter
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schlag

For-
schungs-
raum
(Kw.)

musika-
lischer
Halbton

gewaltig

Ge-
mahlin,
Gattin

Teil des
Herzens

griechi-
scher
Gott der
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oberhalb
von

ostfinni-
scher
Volks-
stamm

Aus-
legung

Leicht-
metall

Hunnen-
könig
(5. Jh.)

Zweit-
schrift,
Kopie

die
orienta-
lischen
Länder

Erd-
zeit-
alter

Freizeit-
park in
Wien

Verzie-
rung
an Bau-
werken

König
von
Elis
(Sage)

franz.
Schau-
spieler,
Alain ...

Kassen-
zettel

eine
Welt-
religion

Gewalt-
herr-
scher

eine
Phase
des Erd-
trabanten

Komiker-
paar
(‚Dick
und ...‘)

Sprech-
art eines
Mitlauts

Frottier-
stoff

Gift-
schlan-
gen

Vorname
Eulen-
spiegels

franzö-
sisches
Adels-
prädikat

Fest-
veran-
staltung

Schnee-
hütte
der
Eskimos

heftiger
Wind-
stoß

Person
als Ver-
körpe-
rung

mit den
Ohren
wahr-
nehmen

Kurzwort
für DDR-
Polizist

Treppen-
haus

Jubel-
welle im
Stadion
(La ...)

engl.
Räuber-
führer,
... Hood

franz.
Departe-
ment-
hptst.

ge-
schäftig

Sieb

‚Erwach-
sene‘ bei
Kindern

unerzo-
genes
Kind

Vorname
von
Ulknudel
Richter

höchster
Vulkan
Hawaiis

gego-
renes
Milch-
produkt

Hilfs-
geist-
liche

nordi-
scher
Donner-
gott

Polizei-
wache

Kehr-
gerät

japani-
sche
Hafen-
stadt

Greif-
vogel-
fütterung

Saatgut

Teil des
Kirch-
turms

Acker-
gerät

Welt-
wunder
d. Antike,
Rhodos

Sammel-
buch

Recht
der Ver-
geltung

weit
abseits,
fernab

dichter
Nebel in
England

Selten-
heit

franzö-
sisches
Depar-
tement

Sport-
boot

Flach-
land
(Mz.)

mengen-
mäßige
Erfas-
sung

Anfälle
von
Atem-
not

Haus-
halts-
utensil
(Torte)

‚Ocean’s
...‘, Kino-
film mit
Brad Pitt

Inhalt
eines
Films

nordi-
sches
Götterge-
schlecht

Metier,
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empfeh-
lens-
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Vogel-
kleid

altes
Kodier-
gerät

Wortteil:
Hun-
dertstel

Einfuhr-
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aus-
denken

Teil des
Kopfes

so weit,
so
lange

an
dieser
Sache

Endspiel

US-Film-
star, ...
LaBeouf

West-
euro-
päer

der
Orga-
nismus

Anmut

bunte
Papier-
schnip-
sel

letzte
österr.
Kaiserin
† 1989

nein
(ugs.)

hohe
Männer-
sing-
stimme
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ein-
bringen

jede,
jeder

eh. Film-
gesell-
schaft
(Abk.)

über-
triebene
Hingabe

Trauben-
ernte

be-
geister-
ter An-
hänger

Wärme-
spender
(Mz.)

Fach-
mann

weib-
licher
Natur-
geist

Eingang

Buddhis-
mus-
richtung

Tag-
raub-
vogel

roter
Farb-
stoff

künftig,
in ...

zähmen

wind-
arm

Wortteil:
natürlich,
naturbe-
lassen

be-
stimmter
Artikel
(4. Fall)

Greif-
vogel

einst,
vormals

antikes
Reich
in Süd-
arabien

US-Film-
regisseur,
Orson ...

Hunde-
name

Abk.:
nord-
deutsch

Weg-
strecke

hoch-
hieven

österr.
Pferde-
kutsche

Strom
zur
Nordsee

ring-
förmige
Korallen-
inseln

Steno-
kürzel

Ge-
winner

raten,
herum-
raten

un-
wichtig
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zugeben

künst-
licher
Erd-
trabant

Verlet-
zung
aus-
kurieren
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Regel

frühere
türkische
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(Herr)

Frau
zu
Pferd

anschlie-
ßend,
nachher

langsam

Anker-
plätze

Königin
von
Thailand

Ange-
höriger
eines
Vereins

engl.
Wege-
maß
(Mz.)

Wasser-
stands-
messer

franzö-
sischer
Maler
† 1919

Holz-
zeich-
nung

Figur in
‚Ritt auf
die Wart-
burg‘

ausgest.
Riesen-
lauf-
vogel

Tele-
fonat

ehem.
japa-
nische
Münze

Rufname
v. Rock-
musiker
Domino †

Tropen-
frucht

Gattin
des
Gottes
Thor

Waren-
gestell

sich an-
strengen

Bogen-
waffe
im MA.

brasilia-
nische
Fußball-
legende
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hältnis-
wort

Fußball-
begriff

ausge-
mergel-
tes
Pferd

Rufname
d. Schau-
spielers
Connery

südfranz.
Departe-
ment-
hptst.

indiani-
sche
Sprach-
familie

Kose-
wort für
Therese

Spitz-
name
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ein
Grund-
stück

Narkose-
mittel

weib-
licher
Vorfahr

Fremd-
wortteil:
lang,
mächtig

in guter
Kon-
dition

asiati-
sche
Raub-
katze

Rück-
buchung

norddt.
Univer-
sitäts-
stadt

Wagen
ohne
eigenen
Motor

tendie-
ren

Vorname
der Fitz-
gerald †

Jäger-
rucksack

griechi-
scher
Buch-
stabe

resolut

musik.:
unge-
bunde-
ner Ton

Pökel-
brühe

‚Mutter
der
Armen‘
† 1997

laut an-
sprechen

Kinder-
tages-
stätte
(Kw.)

Außer-
irdischer
TV-Star

Ge-
schwin-
digkeits-
messer

König
von
Wessex
† 839

Speise-
fische

Garten-
gerät

unver-
heiratet

unan-
genehm

theore-
tisch

altröm.-
gallischer
Grenz-
strom

großer
See in
Sibirien
(...see)

Leibes-
mitte

be-
trachten

Fahr-
gast-
kabine
im Zug

höflicher
Mann

Ausle-
gung,
Deutung

Weis-
sager

Start-
phase

nicht
in der
Lage

Kanten,
äußere
Begren-
zungen

Weich-
tier

Wüste
in Nord-
afrika

zur
Sonne
gehörig

männ-
liches
Wild-
schwein

Ebbe
und
Flut

bayeri-
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Porzel-
lanstadt
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phase
(Abk.)

Chromo-
somen-
erb-
anlagen

poli-
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Fana-
tiker

leichte
Sommer-
hose
aus Twill

Stich-
waffe

unge-
lernter
Helfer

Trauf-
rinne
antiker
Tempel

Güterab-
schrei-
bung
(Abk.)

unent-
schieden
beim
Schach

West-
schwei-
zer

eine
Steuer,
Abgabe
(Kw.)

mit
Ver-
gnügen

italie-
nisch:
drei

ein
Umlaut

Baum-
teil

Mittei-
lung über
Laut-
sprecher

modisch
elegant

Ziel
beim
Ballspiel

bunte
Tanz-
show

Fabel-
dichter
der
Antike

Hörspiel-
hexe, ...
Blocks-
berg

Note
beim
Doktor-
examen

japan.
Verwal-
tungs-
bezirk

fair,
ehrlich

in auf-
rechter
Körper-
haltung

Fremd-
wortteil:
vor

franzö-
sisch,
span.:
in

Fremd-
wortteil:
Milliarde

letzter
Schah
Persiens

poetisch:
flaches
Wiesen-
gelände

Holz-
struktur

Studien-
beihilfe-
gesetz
(Abk.)

hart-
näckig,
ver-
bissen

Neu-
ordnung,
Umge-
staltung

ägyp-
tische
Halbinsel

malay-
sischer
Dolch

US-
Bundes-
staat

Haus-
halts-
pläne

Kobolde

folglich,
deshalb

Haupt-
stadt d.
Philip-
pinen

gebildet

früherer
dt. Fuß-
baller
(Uwe)

Winter-
sport-
anlage

Abend-
gesell-
schaft

kosten-
lose
Teil-
leistung

nordi-
sches
Herden-
tier

böser
Zauberer

ein
Feldspat

auf
diese
Weise

Vita-
min H

tätiger
Vulkan
auf
Sizilien

ind.
Bundes-
staat im
Himalaja

zerstört

Haupt-
stadt-
flughafen
(in Bau)

größte
griechi-
sche
Insel

Äußeres

von
sehr
hoher
Wärme

hinwei-
sendes
Fürwort

fertig-
gekocht

Vorname
von US-
Filmstar
Baldwin

dt. Anti-
terror-
einheit
(... 9)

ehem.
deutsche
Silber-
münze

niemand

Wahl-
zettel-
behälter
(Mz.)

Fremd-
wortteil:
acht

Stachel-
gewächs

afrika-
nische
Rund-
siedlung

Gär-
stoff

Him-
mels-
richtung

Ausruf
der
Schaden-
laut

Märchen-
figur bei
Grimm

Wege-
nut-
zungs-
gebühr

span.
Appetit-
häpp-
chen

Hafen-
stadt auf
Honshu
(Japan)

Wickel-
kleid
der
Inderin

‚Irland‘
in der
Landes-
sprache

nicht
weit
entfernt

ein
Mainzel-
männ-
chen

Gegen-
angriff

ein US-
Geheim-
dienst

‚Bett‘
in der
Kinder-
sprache

Frage-
wort

100 qm
in der
Schweiz

ostafrika-
nisches
Hirten-
volk

Handy-
Nachricht
(Abk.)

Holz-
raum-
maß

Herbst-
blume

Insel vor
Marseille

engli-
sche
Brief-
anrede

Mast-
baum-
befesti-
gung

Johan-
nisbeer-
likör

spa-
nisch:
ich

Beginn

Lied der
Beatles,
‚Let it ...‘

unter-
seeisch

Schiffs-
reise

Bewoh-
ner des
antiken
Italiens

helles
eng-
lisches
Bier

Baum-
woll-
hemd

Ausruf
des Er-
staunens

Zeit-
alter

Neckerei

Staats-
diener
(Mz.)

Garstufe
bei
Steaks
(engl.)

Samt-
ober-
fläche

ein
Karten-
spiel

Urzeit-
echse
(Kw.)

persön-
liches
Fürwort

Mutter
der Nibe-
lungen-
könige

Bedroh-
lichkeit
einer
Lage

Wett-
kampf-
klassen

raetselstunde.com



Lokales Samstag, 4. April 2020

Notdienste
APOTHEKENNOTDIENST

Ludgeri-Apotheke am Erbdrostenhof, Salzstraße 37, ' 0251/9 81 16 22
Sebastian-Apotheke, Sebastianstr. 1, ' 0 25 33/4789

ÄRZTLICHER NOTDIENST

' 116 117
Gehörlose und Sprachbehinderte erfahren den diensthabenden Notarzt
und Telefax 0203/5 70 64 44

ZAHNÄRZTLICHER NOTDIENST

' 0 18 05/98 67 00
Anrufbeantworteransage über diensthabende Zahnärzte der
Kassenärztlichen Vereinigung Westfalen-Lippe
(Festnetz: 0,14€/Minute, Mobilfunk: maximal 0,42€/Minute)

TELEFONSEELSORGE

' 0800/1 11 01 11 und 0800/1 11 02 22

Tier der Woche

Klößchen heißt diese knapp sechsjährige Mischlingshündin.
Sie stammt aus demgrößten TierheimderWelt, Smeura in Ru-
mänien, und kam über die Organisation „Tierhilfe Hoffnung“
ins TierheimMünster. Klößchen hat ihren Namen nicht ohne
Grund, denn sie hatte das eine oder andere Kilo zu viel im Ge-
päck. Sie ist eine absolut freundliche und ausgeglichene Hün-
din, die nicht sehr viele Ansprüche hat. Sie sollte auf jeden Fall
liebeMenschenmit Zeit finden,Menschen, die sichmit ihr be-
schäftigen und sie fördern und fordern, denn es steckt viel
Potenzial in Klößchen. Weitere Informationen im Tierheim
(Dingstiege 71) und unter ' 0251/32 62 80.

Kurz
notiert

Salzmannstraße
gesperrt

KINDERHAUS. Ab Montag (6. Ap-
ril) bis voraussichtlich Gründon-
nerstag (9. April) wird die Salz-
mannstraße in Münster-Nord zwi-
schen Ermlandweg und Helgo-
landweg für den Autoverkehr ge-
sperrt. Mit dem Rad und zu Fuß
kann die Baustelle passiert wer-
den. Münster-Netz verlegt Strom-
leitungen und Glasfaser-Leerrohre.

BookTube erobert
die Stadtbücherei

MÜNSTER. In der Stadtbücherei
gibt es die neue BookTube-Serie,
in der online vor allem über Bü-
cher gesprochen wird. Hier wer-
den Lieblingsbücher, Lieblingsfilme
oder Lieblingsspiele von allen
Buchnerds, Gamern oder Cineas-
ten, die mögen, vorgestellt. Eine
kleine Einführung und einige
Empfehlungen hat Florentin Bar-
dehle bereits erstellt. Er absolviert
zurzeit ein Freiwilliges Soziales
Jahr in der Stadtbücherei und ist
Initiator der Serie. Die Videoclips
geben einen lebendigen Einblick
in das, was die Zuschauer erwar-
tet. Jede Woche wird eine neue
Folge auf dem hauseigenen You-
tube-Kanal veröffentlicht: Vom Co-
mic, über Games bis hin zum
politischen Roman soll für jeden
etwas dabei sein.
www.stadt-muenster.de/

buecherei

Münster. Die Stadt Müns-
ter hält auf ihrer Internet-
seite umfangreiche Infor-
mationen für lokal oder re-
gional ansässige Unterneh-
men sowie Bürger bereit.
Die Informationen sind,

soweit möglich, direkt mit
den jeweiligen Antragsfor-
mularen verknüpft. Das An-
gebot wird regelmäßig auf
Aktualität hin überprüft und
gegebenenfalls ergänzt. Die
zusammengestellten Infor-
mationen richten sich an al-
le wirtschaftlich Tätigen in
Münster.
Entsprechend breit gefä-

chert ist das Themenspekt-
rum: Die Webseite infor-
miert über die steuerlichen
Hilfender StadtMünster, die
Soforthilfe des Landes NRW,
die Angebote der Arbeits-
agentur, des Jobcenters
Münster und der Kammern
und verweist auf Hilfen für
selbstständige Kulturschaf-
fende.
Die StadtMünster hat eine

Hotline zum Thema Corona
eingerichtet: ' 0251/
4 92 10 77 (montags bis frei-
tags 8 bis 18 Uhr, samstags 9
bis 16 Uhr). Außerdem ist die
E-Mail-Adresse corona@
stadt-muenster.de einge-
richtet.
www.muenster.de/

corona_wirtschaftshilfen

Infopaket zur
Coronakrise

man auf kleinem Raummög-
lichst viel Nahrungsenergie
unterbringenwill, dann sollte
maneherFett insVorratsregal
stellen, also zum Beispiel ein
gesundesPflanzenöl. Isstman
Kohlenhydrate wie Reis oder
Nudeln im Übermaß, führt
das zum erhöhten Insulin-
spiegel. Damit schaden wir
unserer Gesundheit. Noch
schlechter als verarbeitete
Kohlenhydrate sind Fertigge-
richteundKonserven, die jetzt
ebenfalls viele Menschen in
Massen einlagern.

Warum?

ten viel frisches Obst und Ge-
müse und naturbelassene Le-
bensmittel wie zum Beispiel
Vollkornprodukte. Vor allem
frische und starkfarbige gel-
be, rote oder dunkelgrüne
pflanzliche Nahrungsmittel
stärken das Immunsystem.
Den Viren jetzt ein gesundes
Immunsystem entgegenzu-
stellen, ist ein ganz wichtiger
Beitrag zur Eingrenzung der
Infektionsverbreitung.

Klopapier, Konserven, Nu-
deln: Vielerorts sind die
Supermarktregale wie leer
gefegt. Warum Menschen
diese Produkte jetztmassen-
haft horten, Hamsterkäufe
aber völlig unsinnig sind, er-
klärt Prof. Dr. Joachim Gar-
demann.

Münster. Gardemann ist
Leiter des Kompetenzzent-
rums Humanitäre Hilfe der
Fachhochschule.

Herr Prof. Gardemann,
warum kommt es zu
Hamsterkäufen?
Prof. Gardemann: Hams-

terkäufe sind eine zutiefst
menschliche Reaktion in Kri-
sen und bei Katastrophen. Be-
troffene versuchen immer so-
fort, Lebensmittel und Be-
darfsartikel für sich und ihre
Familien zu bekommen. Da-
bei geht es uns inDeutschland
vergleichsweise sehr gut: Wir
können fest darauf vertrauen,
dass die Versorgungmit allem
Nötigen wie Wasser, Strom,
Kommunikation und Nah-
rungsmitteln gewährleistet

bleibt. Menschen in anderen,
insbesondere ärmeren Län-
dern können das nicht. Dort
ist zumBeispiel derMangelan
Trinkwasser eine große He-
rausforderung. Dieses Pro-
blem haben wir in Deutsch-
land zum Glück nicht. Umso
befremdlicher finde ich es,
dass es selbst hierzulande zu
regelrechten Panikkäufen
kommt.

Heiß begehrt ist unter an-
derem Toilettenpapier.
Prof. Gardemann: Das Phä-

nomen, Unmengen von Toi-
lettenpapier zu kaufen, erlebe
ich in Deutschland zum ers-
ten Mal. Ich frage mich wirk-
lich, welche psychologischen
Faktoren hinter diesem Ver-
halten stecken.

NebendemToilettenpapier
landen derzeit verstärkt
auch Nudeln und Reis im
Einkaufswagen.
Prof. Gardemann: Das

stimmt, und auch hier gilt:
Das bergeweise Einkaufen
von Nudeln und Reis macht
überhaupt keinen Sinn.Wenn

Prof. Gardemann: Fertigge-
richte und Konserven enthal-
ten viel zu viel Zucker, Salz
und Zusatzstoffe. Und all das
ist angesichts der derzeitigen
Lage fatal. Denn wir verbrin-
gen momentan viel Zeit zu
Hause, bewegen uns also we-
niger – und verbrennen dem-
entsprechend weniger Kalo-
rien, als das im normalen Ta-
gesablauf der Fall wäre.

Was isst man denn mo-
mentan am besten?
Prof. Gardemann: Wichtig

ist es, möglichst abwechs-
lungsreich zu essen. Am bes-

Prof. Dr. Joachim Gardemann ist Hochschullehrer und Leiter des Kompe-
tenzzentrums Humanitäre Hilfe der Fachhochschule und erläutert das The-
ma Hamsterkäufe. Foto: Wilfried Gerharz

Professor Gardemann über Hamsterkäufe

Wozu so viel
Toilettenpapier?

Wochenmärkte
in Münster

Anzeigen-Sonderveröffentlichung

Domplatz mittwochs 7.00 – 14.30 Uhr
samstags 7.00 – 14.30 Uhr

Ökologischer Bauernmarkt
Münster e. V.
freitags 12.00 – 18.00 Uhr

Aegidiimarkt freitags
13.30 – 18.30 Uhr

Geiststraße/
Sentmaringer Weg

mittwochs und samstags
April bis Okt. 7.00 – 12.30 Uhr
Nov. bis Aug. 8.00 – 12.30 Uhr

Hubertiplatz mittwochs und samstags
April bis Okt. 7.00 – 13.30 Uhr
Nov. bis März 8.00 – 13.30 Uhr

Warendorfer Straße/
Oststraße

dienstags und freitags
7.00 – 13.00 Uhr

Wolbecker Straße/
Margaretenkirche

freitags
7.30 – 12.30 Uhr

Albachten:
Dülmener Straße/Rottkamp

donnerstags
14.00 – 18.00 Uhr

Angelmodde West:
Clemens-August-Platz 11

donnerstags
8.00 – 13.00 Uhr

Angelmodde Dorf:
Haus Angelmodde

samstags
8.00 – 12.00 Uhr

Coerde:
Hamannplatz

donnerstags
13.30 – 18.30 Uhr

Gievenbeck:
Rüschhausweg/ Ortsmitte

donnerstags
14.00 – 18.00 Uhr

Gremmendorf:
Gremmendorfer Weg

freitags
13.30 – 18.30 Uhr

Handorf:
Hugo-Pottebaum-Platz

dienstags
13.30 – 18.30 Uhr

Hiltrup:
Moränenstr/Parkplatz

freitags
7.30 – 12.30 Uhr

Kinderhaus:
Idenbrockplatz

donnerstags
7.30 – 12.30 Uhr

Nienberge:
Kirchplatz

freitags
8.00 – 13.00 Uhr

Roxel:
Pantaleonplatz

freitags
13.30 – 18.00 Uhr

Wolbeck:
Hiltruper Straße

mittwochs
15.00 – 18.00 Uhr

Fällt der Markttag auf einen Feiertag, findet der Wochenmarkt
in der Regel an dem Wochentag vorher statt!

Eventuelle Änderungen entnehmen Sie bitte der lokalen Presse.

Ort/Ortsteil Zeiten
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Ihr Fachbetrieb
für Gemüse- &
Kräuteranbau
Sie finden uns auf dem

Wochenmarkt in Münster und
in unserem Hofladen.

Everswinkeler Str. 24 | 48167 MS-Wolbeck
www.kraeuterhof-rohlmann.de

Schirl 61 · 48346 Ostbevern · Tel. 0 25 32 / 53 75
E-Mail: otto-reckermann@t-online.de
www.landfleischerei-reckermann.de

... wir können nur lecker!

Seit über 30 Jahren!

Geflügel-Lamm und Wildspezialitäten

Mittwoch: MS-Domplatz / MS Schützenhof
Donnerstag: MS Kinderhaus
Freitag: MS Hiltrup, ab 14.00 Uhr Roxel
Samstag: MS Domplatz, MS Schützenhof
Mobil 0171-4684065 · duepmann@outlook.de

Weitere Informationen:

HIERKÖNNTE

IHRE ANZEIGE STEHEN

Martin Holtermann · Telefon 02 51.6 90 31 81 21
E-Mail martin.holtermann@aschendorff-medien.de

Landfleischerei

Otto Reckermann

Geflügel-, Lamm und

Wildspezialitäten Düpmann

Kräuterhof Rohlmann
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Kurz
notiert

PG Jugendzentrum
mit Online-Angeboten

Therapiezentrum in
Uppenberg-Schule

MÜNSTER. Die Räumlichkeiten des
Jugendzentrums im Paul-Gerhardt-
Haus müssen zur Zeit geschlossen
bleiben. Stattdessen gibt es span-
nende neue Angebote auf der
Homepage und Instagram, die
wöchentlich erweitert werden. Ju-
gendliche können telefonisch,
über WhatsApp, per E-Mail oder
die sozialen Medien Kontakt auf-
nehmen und sich beraten lassen
oder auch einfach nur mal quat-
schen. Dies ist auf verschiedenen
Sprachen möglich. Zudem gibt es
die #faceless-Challenge. Hier kön-
nen Jugendliche dokumentieren,
wie sie ihre Zeit kreativ nutzen
und ihre Ergebnisse per Video,
Foto oder Text einsenden. Wö-
chentlich gibt es Preise.
www.pg-muenster.de

MÜNSTER. Viele hausärztliche Pra-
xen arbeiten in diesen Corona-
Wochen am Limit. Für Entlastung
sorgt ein Therapiezentrum, das
die Stadt und die Kassenärztliche
Vereinigung Westfalen-Lippe
(KVWL) kurzerhand auf die Beine
gestellt haben. In der Uppenberg-
schule am Bröderichweg behan-
deln ab sofort Ärztinnen und Ärz-
te Menschen, die sich mit dem
Coronavirus infiziert haben oder
sich schwer krank fühlen. Die Ter-
minvergabe erfolgt über die städ-
tische Coronahotline, ' 0251/
4 92 10 77. Das Team des Thera-
piezentrums ist täglich von 9 bis
21 Uhr im Dienst.

Gesundete Corona-
Patienten gesucht

Über Berufschancen
im Handwerk

MÜNSTER. Die Medizinische Klinik
für Gastroenterologie und Hepato-
logie des Universitätsklinikums
(UKM) sucht Personen, die eine
Corona-Infektion hatten und jetzt
einen negativen Corona-Test ha-
ben oder seit mindestens zehn Ta-
gen symptomfrei sind. Die Freiwil-
ligen werden um eine Blutspende
gebeten, aus der sogenannte
Hyperimmun-Seren gewonnen
werden können. Aus diesen Seren
können die Mediziner Abwehrstof-
fe isolieren, die sie Corona-Patien-
ten im Falle eines schweren
Krankheitsverlaufs verabreichen
können. Das UKM bittet Freiwilli-
ge darum, sich per Mail an he-
par@ukmuenster.de oder unter
' 0251/83-5 79 35 zu melden.

MÜNSTER. Auch wenn die Hand-
werkskammer (HWK) Münster we-
gen der Corona-Krise derzeit für
Besucher geschlossen ist, können
sich Schüler und Jugendliche in
der Berufswahlphase hier über
die Perspektiven im Handwerk be-
raten lassen. Die Ausbildungsver-
mittler der HWK stehen telefo-
nisch und per E-Mail für Gesprä-
che bereit und geben Orientie-
rung. Auch wer sich nur allge-
mein zur Berufswahl mit Experten
unterhalten möchte, ist willkom-
men. Im Handwerk gibt es rund
130 verschiedene Handwerksberu-
fe. Nach wie vor bieten zahlreiche
Betriebe freie Lehrstellen an und
suchen Auszubildende für das
neue Lehrjahr. Die Berater der
Handwerkskammer vermitteln auf
Wunsch. Kontakt unter ' 0251/
7 05 40 04.
www.hwk-muenster.de/

ausbildungsvermittlung

Nachwuchs bei Trampeltieren
Das Team des Allwetterzoo freut sich über Nachwuchs.
In den frühen Morgenstunden des letzten Märztages ist
ein junges weibliches Trampeltier auf die Welt gekom-
men. Mutter Lilo, selbst vor 19 Jahren im Allwetterzoo
auf die Welt gekommen, und das Jungtier sind wohl auf.
Zur Familie der Kamele gehören die zweihöckrigen
Trampeltiere und die einhöckrigen Dromedare (Altwelt-
kamele) und die Kleinkamele Südamerikas (Neuweltka-
mele). Das Trampeltier wird hauptsächlich in Iran, Af-
ghanistan, Pakistan, Kasachstan, der Mongolei und Chi-
na gehalten. Foto: Allwetterzoo Münster

Die Corona-Krise hat alles
verändert. AuchanderWest-
fälischen Schule für Musik
ist der Alltag auf denKopf ge-
stellt. Sie ist derzeit ein
schweigendes Haus. Und
dennoch: Quasi über Nacht
hat das Kollegium eine Fülle
von Alternativen auf die Bei-
ne gestellt.

Münster. „Musikunter-
richt im Online-Angebot –
unseren Kindern und Jugend-
lichen bleibt ein kleines, wun-
derbares Stück Normalität er-
halten“, sagt Musikschuldi-
rektorin Friedrun Vollmer.
Digitale Vermittlungsfor-

men können den vertrau-
ten Unterricht nicht ersetzen.
Aber sie bringen den Kindern
und Jugendlichen gewohnten
undgeliebtenAlltagnachHau-
se. Dazu einen aufmuntern-
den Motivationsschub für das
Beschäftigen mit selbst ge-
machterMusik, einemwichti-
gen Ausgleich zum virtuellen,
isolierten Schulunterricht in
diesen „Corona-Wochen“.
In der Krise reagiert das Kol-

legium kreativ und hat ge-
meinsam mit den Eltern
schnell und engagiert die We-
ge zur kontaktfreien Kommu-
nikation geebnet. Da werden

in den Instrumentallehrer-La-
boren Noten eingescannt und
gemailt, Mitspiel-Audiodatei-
en produziert und versendet,
Youtube-Links herausgesucht,
Apps heruntergeladen oder
Übe-Tutorials hergestellt.
Nicht minder begeistert sind
die Schülerinnen und Schüler
aktiv. Sie laden Programme
undApplikationen, testenSky-
pe und Facetime, drehen un-
ermüdlich Proben-Videos, ver-
schicken Audiodateien.
Eva Bäuerle Gölz unterrich-

tet das Fach Harfe. „Jeden Tag
bekommen die Jugendlichen
einen kleinen Impuls. Das
kann eine kreative Aufgabe
sein – zumBeispiel Improvisa-
tion. Ich sehe meine Aufgabe
darin, Lichtblicke zu schi-
cken.“ Von „durchweg positi-
ven Telefonaten“ berichtet
Kollegin Anja Bareither. „Alle
finden es super, dass die Mu-
sikschule den Unterricht fort-
setzt“, so die Trompetenlehre-
rin. Andere Lehrer lassen sich
via Telefon Übungen vorspie-
len,beraten ihreMusikschüler
und geben Feedback zu Ton-
und Filmaufnahmen. Im Ein-
zelunterricht kommt Whats-
App zum Einsatz, und an die
Stelle des „eingefrorenen“
Gruppenunterrichtes in einer

Gesamtschule treten Videos,
die auf den schuleigenen Ser-
ver gestellt werden.
„Ach, das ist eine tolle Sa-

che“, hört auch Ralf Nacko-
witsch immer wieder von sei-
nen Jugendlichen. Er lehrt
Schlagzeugundistbei „Kinder-
haus rockt“ eingesetzt. Ähn-
lich positive Rückmeldungen
gehen auch beim Landesver-
band der Musikschulen ein.
Zwar ist Internetunterricht

nur eine Lösung auf Zeit, blei-
ben doch Inhalte wie Klang-
entwicklung oder musikali-
scher Ausdruck auf der Stre-
cke. „Doch wenn nach der Kri-
seendlichwieder freiundana-
log unterrichtet undmusiziert
werden kann, wird dieMusik-
schule einen Innovationszu-
wachs haben, den sie in nor-
malen Zeiten vermutlich nie
erreicht hätte“, ist sich Lisa
Bröker, Leiterin für Kurse und
WorkshopsanderMusikschu-
le, sicher.

www.stadt-muenster.de/
musikschule

Musikschule bietet Online-Unterricht an

Ein Stückchen
Normalität

Münster. Rund um die Os-
terfeiertage verschieben
sich die Termine für die Ab-
fallabfuhr. In der Karwoche,
also vor Ostern, werden die
Termine vorgezogen, nach
Ostern werden sie nachge-
holt. Die Tonnen aus den
Dienstagsbezirken werden
bereits amMontag abgefah-
ren, die Freitagsabfuhr wird
auf Donnerstag vorgezogen.
In der Osterwoche finden al-
le Abfuhren einen Tag später
statt. Die Ostermontagsab-
fuhr erfolgt am Dienstag (14.
April). Die Freitagsbezirke
werden am Samstag (18. Ap-
ril) abgefahren. Karfreitag
und Ostermontag fällt die
Sperrgutabfuhr ersatzlos
aus. Die Recyclinghöfe sind
weiterhin geschlossen. Wei-
tere Informationen gibt es
unter ' 0251/60 52 53.

Müllabfuhr
zu Ostern

Münster. Nach dem er-
folgreichen Lastenradför-
derprogramm 2019 sind mit
Start des diesjährigen För-
derprogramms am 1. April
bereits zahlreiche Anträge
bei der Stadt Münster einge-
gangen. Anträge für das
250 000 Euro umfassende
Förderprogramm können
schriftlich oder per E-Mail
beim Amt für Mobilität und
Tiefbau gestellt werden.
Infos unter ' 0251/
4 92 65 82, E-Mail lastenlee-
ze@stadt-muenster.de.
www.stadt-muenster.de/

verkehrsplanung

Förderung für
Lastenräder

Münster.Bereits zum22.Mal
suchte die Kulturstiftung der
Westfälischen Provinzial Ver-
sicherungdiebestenundkrea-
tivsten Schülerzeitungen
Westfalens. In den letztenWo-
chen hat eine Jury aus Me-
dienexperten und Kulturver-
antwortlichen die knapp 50
Einsendungen bewertet und
jeweils drei Gewinner der
Grundschulen und der weiter-
führenden Schulen sowie
einen Sonderpreis in der Kate-
gorie „Beste Onlinezeitung“
ausgewählt.
Der Hauptpreis der weiter-

führendenSchulengeht indie-
sem Jahr an das Schillergym-
nasium aus Münster, das die
Jury mit ihrer Zeitung „Schil-
lerglocke“ überzeugte. Zusätz-
lich kürte die Jury die Online-
zeitung „Der heiße dRAT“ des
Ratsgymnasiums r zum Ge-
winner des Sonderpreises.
„Jedes Jahr aufs Neue sind

wir von der Vielfalt der Schü-
lerzeitungen beeindruckt: Die
Schülerinnen und Schüler re-
cherchieren und schreiben
mit so viel Engagement, Inte-
resse und vor allem Freude
und genau das spiegelt sich in
den Zeitungen wieder. In die-
sem Jahr haben wir uns ganz
besonders über die vielen und
qualitativ hochwertigen On-
linezeitungen gefreut. Daran
wird deutlich, dass die Schüle-
rinnen und Schüler Wert da-
rauflegen, die Zeitungen den
digitalen Entwicklungen der
heutigen Zeit anzupassen“, so
Thomas Tenkamp, Geschäfts-

führer der Kulturstiftung der
Westfälischen Provinzial. Die
Bewertung erfolgte vor allem
anhandderKriterienThemen-
vielfalt, Design und Layout,
sprachlicher Ausdruck und
zielgruppengerechte Aufberei-
tung.

Preise fürs Schiller und Rats

Die besten
Schülerzeitungen
ausgezeichnet

Stefan Nottmeier (Chefredakteur
von Antenne Münster) mit der
„Schillerglocke“. Foto: Provinzial
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Laurent Gournelle – Der Tag, an
dem ich lernte zu leben: Jonathan
lebt in San Francisco und muss sich
eines Tages eingestehen, dass er in
eine Sackgasse geraten ist: Seine
Frau hat ihn verlassen, seine Karrie-
re droht zu scheitern, und er leidet
unter der Trennung von seiner klei-
nen Tochter. Als ihm dann auch
noch in Aussicht gestellt wird, dass
er möglicherweise nicht mehr viel
Zeit zu leben hat, spürt Jonathan,
dass er handeln muss – er verlässt
die Stadt und zieht sich zurück in
das Haus seiner Tante am Meer.

Menschen | Medien Samstag, 4. April 2020

Goldmann Verlag, 288 Seiten
17,99 Euro

FAZIT:     

Auf der Suche nach ihrem verschol-
lenen Vater reist Lara Croft (Vikan-
der), 21-jährige Erbin eines Impe-
riums, in das asiatische Teufels-
meer. Als ihr Schiff in der rauen
See kentert, landet sie mit Kapitän
Lu Ren (Daniel Wu) auf der ge-
heimnisvollen Insel Yamatai. Hier
suchte ihr Vater zuletzt nach einem
sagenumwobenen Schatz in der
Grabstätte der „Mutter des Todes“.
Neben unheimlichen Mythen erwar-
ten die unerfahrene Lara hier sehr
reale Gefahren. Der Norweger Roar
Uthaug interpretiert Lara neu: Sie
ist eine robuste, aber geerdete jun-
ge Dame.

Für Bücherwürmer

Suche nach einem
sinnvollen Leben

Für Couchpotatoes

Tomb Raider:
Neu interpretiert

Action, USA/GB 2018
mit Alicia Vikander
Sonntag, 20.15 Uhr, RTL

FAZIT:     

ell möglichst viele Beteiligte
an die Seite stellen: Von ande-
ren Orten könnten Teile der
Feierlichkeiten, etwa Fürbit-
tenoder Lesungen, jeweils da-
zugeschnitten werden. Das
Bistum Münster wird für die
Übertragung der Osterliturgie
auf Technik zurückgreifen,
die bereits vor der Corona-Kri-
se regelmäßig, nun aber täg-

Die Kirchen in Nordrhein-
Westfalen bereiten sich
in der Corona-Krise auf
Ostermessen im Internet

vor.

Ostern fällt ja
nicht ausundwir
wollen es auch
mit den Gläubi-
gen zusammen
feiern, notfalls

eben medial vermittelt“, sag-
te ein Sprecher des Erzbis-
tums Paderborn. Weil Gottes-
dienste vor Publikum bis auf
Weiteres nicht stattfinden
dürfen, zeigen die Kirchen in
Nordrhein-Westfalen regel-
mäßig Gebete, Messen und
Andachten via Internet – das
soll sich auch über Karwoche
und Osterfeiertage fortsetzen,
heißt es aus den Bistümern
und Landeskirchen.
Dann sollen auch die gro-

ßen Festtagsgottesdienste der
nordrhein-westfälischen Bi-
schöfe in den Sozialen Me-
dien übertragen werden. So
streamt das Erzbistum Pader-
born die wichtigen liturgi-
schen Feiern am Gründon-
nerstag, Karfreitag und in der
Osternacht auf dem eigenen
Youtubekanal. Manches wird
dann anders sein: Der Erzbi-
schof Hans-Josef Becker wird
etwa die Messen nicht vom
großen Altarraum im Dom,
sondern aus der kleineren
Kryptahalten.Dort fühleman
sich nicht so verloren wie im
nun verlassenen Hauptschiff
des Doms, erläuterte ein Spre-
cher.
Das Ruhrbistum will dem

Bischof in einer Übertragung
des Ostergottesdienstes virtu-

lich zum Einsatz kommt.
Auch andere Formate ent-

stehen: In Aachen ist bei-
spielsweise eine kleine Video-
Impulsreihe aus dem Aache-
ner Dom geplant, die von
Palmsonntag bis zum Oster-
sonntag täglich eine geistli-
che Begleitung anbietet. „In
fast jeder Gemeinde gibt es
Formen, wie jetzt gemeinsam

gebetet wird ohne zusam-
menzukommen. Manche
hatten da schon Erfahrung,
für andere ist es Neuland“,
sagte ein Sprecher der Evan-
gelischen Landeskirche von
Westfalen. (dpa)

Kirchen bereiten Internet-Übertragungen für Ostermessen vor

Die Domtürme umrahmen die Lambertikirche in der Abenddämmerung.
Foto: Matthias Ahlke
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Münster. Der Spielbetrieb in
den ersten beiden deutschen
Fußball-Ligen wird noch bis
mindestens 30. April ruhen.
Vertreter der 36 Erst- und
Zweitligaclubs stimmten der
Empfehlung der DFL zu. Auch
eine abermalige Verschiebung
ist nicht ausgeschlossen,
wenngleich derzeit „Geister-
spiele“ ab dem erstenMai-Wo-
chenendegeplant sind. Sooder
so sieht Helmut Kalthoff noch
keine unlösbaren Aufgaben.
„Dadurch, dass die EM indie-

sem Jahr entfällt, gewinnen
wir freie Räume im Juni und
Juli“, sagtderehemaligeMana-
ger des VfL Osnabrück, Hanno-
ver 96 und Darmstadt 98. Noch
neun Spieltage sind in der DFL
(Bundesliga und 2. Bundesliga)
sowieelf inder3. Liga–undda-
mit im DFB-Bereich – zu absol-
vieren. „Das kann man in vier
oder sogar drei straffen Wo-
chenschaffen“,versichertKalt-
hoff. Dabei geht der 71-jährige
Münsteraner, von 1970 bis 1972
Geschäftsführer des SC Preu-
ßen, zunächst von einemWie-
derbeginn Ende Mai (29.) aus.
Und von englischen Wochen.
Was die letzten Spieltage am

27./28. Juni vorsehen würde.

Die Bundesliga könnte proWo-
che Samstag (15.30 Uhr oder
18.30 Uhr), Dienstag (18.30 Uhr/
20.30 Uhr) und Samstag am
Ballsein–die2.LigaSonntag(13
Uhr oder 18 Uhr), Mittwoch
(18.30Uhr/20.30Uhr)undSonn-
tag.Die 3. Ligawäreparallel zur
Bundesliga (Samstag 14 Uhr,
Dienstag 19 Uhr) im Einsatz.
Kalthoff erhält indirekt Zu-
stimmung von prominenter
Seite. „Man kann jetzt pausie-
ren, sich dann vorbereiten und
den Juni und Juli nutzen, um
die Saison ordentlich zum Ab-
schluss zu bringen“, sagte Lo-
thar Matthäus beim TV-Privat-
sender Skyund ergänzte: „Man
kann drei Spiele pro Wochen
wegstecken.“
Gestrafft werden kann das

Restprogramm sogar durch
den Spielrhythmus Samstag,
Dienstag, Samstag plus dem
zusätzlichen Donnerstag. Vo-
raussetzung ist dabei, dass DFL
und DFB an einem Strang zie-
hen – terminlich einheitlich.
Dabei kann der Wiederbeginn
durch die gewonnenen Termi-
ne von Mai bis Juli auch noch
weiter nach hinten rücken. Es
würden vier Wochen genügen.
Das Finale, das den Relega-

tionsspielen vorbehalten ist,
geht nachKalthoffs Gedanken-
spielen auch auf. In einfacher
Form (eine Begegnung) – also
kein Hin- und Rückspiel – und
auf neutralem Platz sowie an
einem Tag. Zeitversetzt klären
der Drittletzte des Oberhauses
und der Dritte der 2. Liga sowie
der Drittletzte der 2. Liga und
der Dritte aus Liga drei die letz-
ten sportlichen Fragen. Bevor
es mit der Saison 2020/21 wei-
tergeht. Im Bereich der DFL et-
wa am 22./23. August, auf DFB-
Ebene am 12./13. September.
Organisatorisch legen diese

Überlegungen für die Fortset-
zung dermomentan unterbro-
chenen Saison ausschließlich
Spiele ohne Zuschauer, soge-
nannte Geisterspiele, zugrun-
de. Was auch den vermeintli-
chen Risikospielen ihren Cha-
rakter nehmenund die Polizei-
einsätze entlasten würde. Ein-
nahmen durch die TV-Verträge
sind garantiert. Für ein breites
Angebot sorgen die unter-
schiedlichen Anstoßzeiten.
Noch einfacher erscheint die

Um- und Fortsetzung im Ama-
teurbereich. „Immer unter der
Voraussetzung, dass ein voll-
ständiger Trainingsbetrieb ge-

währleistet ist. Ohne jegliche
gesundheitlich relevante Ein-
oder Beschränkung“, schickt
Kalthoff voraus. In der Annah-
me,dassab Juli oderAugustge-
spieltwerden könnte, sollte die
Saison im Oktober oder auch
erst im November enden. In-
klusive Auf- und Abstiegsrege-
lung. Die Weichen für die fol-
gende Saison wären gestellt.
Ab März, wenn ursprünglich

Teil zwei der Saison 2020/21 an-
gestanden hätte, könnte die
neue Spielzeit angepfiffenwer-
den. Dann ohne spätere Rück-
runde, eine einfache Saison.
„Es ist eine Idee, eine unge-
wöhnliche. Aber das gilt für die
gesamte Situation“, so der Pla-
ner. Undenkbar erscheint der
Ansatz einer abgespeckten
Form nicht. Zumal es Kompro-
misse geben wird – und muss.

Leere Ränge, aber Action auf dem Rasen: Wenn es nach der DFL sowie der HKS geht, steht dem für eine Beendigung der Fußball-Saison nichts im Wege.
Was nach den Überlegungen aus Münster auch für den Amateurbereich gelten kann. Foto: dpa

Fußball: Die HKS legt Plan für Profis und Amateure vor

Fortsetzung folgt!?

Nach gemeinsamen Bera-
tungen der Herren-Spieler-
vereinigung ATP (Association
of Tennis Professional) mit
den Turnierveranstaltern
wurde am vergangenenMitt-
woch die gesamte Rasensai-
son im Profitennis bis ein-
schließlich 12. Juli verlegt. Die
Folge:NichtnurdasTurnier in
Wimbledon musste erstmals
seit dem 2.Weltkrieg für 2020
abgesagt werden, sondern
auchdieNoventiOpen inHal-
le.

Halle/Westfalen. „Es ist
ein bedauerlicher Schritt. Aber
er ist vor dem Hintergrund der
aktuellen Situation alternativ-
los“, erklärt Ralf Weber, Tur-
nierdirektor der Noventi Open.
„Wir alle richten nun den Blick
auf das Jahr 2021, in dem jetzt
unsere 28. Turnierauflage aus-
getragen wird.“ Dann vom 12.
bis 20. Juni 2021.
Turnierchef Weber kündigt

bereits an, dass sich das re-
nommierte Rasenevent im
kommenden Jahr mit einem
„Dankeschön“ bei ihren treuen
Fans bedanken werden: „Der
Erfolg unseres Turniers ist un-
zertrennlich mit den vielen
hunderttausend Besuchern
verbunden, die seit den ersten
Tagen immerwiedernachHal-
le gekommen sind. Das haben
wir nie vergessen, und das ver-
gessen wir gerade in dieser be-
drückenden Situation nicht.“
Weber weiter: „Unser Danke-
schönandie treuenFans: Jeder
Kunde, der bis dato eine Ein-
trittskarte für das Turnier 2020

erworben hat, erhält einen
Fünf-Euro-Wertgutschein (sie-
he Info-Kasten). Des Weiteren
verlosen wir zeitnah über
unsereSocialMedia-Kanäle für
21 Gewinner plus jeweils eine
Begleitperson einen Tag in der
„Noventi Open Dankes-Loge“ -
zwei exklusive VIP-Logen-Plät-
ze mit Zugang zum gesamten
VIP-Bereich.“
„Und aufgeschoben ist nicht

aufgehoben“, sagt Weber wei-
ter, der zudem betont, dass
„auch im kommenden Jahr
unseremPublikumeinheraus-
ragendes ‚Tennistainment‘
präsentiert wird - allen voran
mitRogerFederer.Bereitsheute
startenwirmitdenPlanungen.
Wirkommen2021nochstärker
wieder – mit Spitzensport, En-
tertainment und Lebensfreu-
de!“ Was der zehnfache Tur-
niersieger Federer ergänzte:
„Wir erleben schwierige Zeiten,
wir werden jedoch daraus ge-
stärkt hervorgehen. Bereits
heute freue ichmich übermei-
ne Rückkehr nach Halle im
nächsten Jahr. Bleiben Sie ge-
sund!“
Zuvor hatte Turnier-Na-

mensgeber Noventi sein Enga-
gement bekräftigt und die Zu-
sammenarbeit bis 2023verlän-
gert. (pm/uni)

Wimbledon und Halle für 2020 abgesagt

Weber: „Aufgeschoben
ist nicht aufgehoben“

Sollen auch in diesem Jahr bei der Aktion „Sport im Park“ im Mittelpunkt stehen: Die Aaseewiesen rund um den
Wewerka-Pavillon. Foto: SSB

Münster.Nach der gelunge-
nen Premiere im vergange-
nen Jahr möchte der Stadt-
sportbund Münster (SSB) ge-
meinsam mit dem Sportamt
der Stadt Münster und der
heimischen AOK das Projekt
„Sport im Park – Münster be-
weg dich!“ 2020 fortsetzen
und ausbauen. Erneut sollen
Münsters Vereine während
der Sommerferien (28. Juni
bis 16. August) eine abwechs-
lungsreiche Palette an Sport-
arten unter freiem Himmel

präsentieren. Dabei sind die
Aaseewiesen nahe des We-
werka-Pavillons sieben Wo-
chen lang zentraler Veran-
staltungsort. Zusätzlich kön-
nen erneut Angebote in den
Stadtteilen stattfinden und
wohnortnah für Bewegungs-
möglichkeiten sorgen. Auch
wenn wegen der Maßnah-
men zur Eindämmung des
Coronavirus aktuell viele Ver-
anstaltungen ausfallen,
möchte das Organisations-
team die Planungen für die

zweite Auflage von Sport im
Park bereits jetzt in Angriff
nehmen.
Weitere Informationen für

interessierte Vereine gibt es
bei Projektleiterin Gabi Völ-
ker-Honscheid (g.voel-
ker.h@ssb.ms). (pm)

Neuauflage vom „Sport im Park – Münster beweg dich!“

Angebot auf den Aaseewiesen

Die nächste (Fußball-)Sai-
son wird kommen. Nur
wann, das ist die Frage.
Gleiches gilt für die Fort-

setzung der aktuellen
Spielzeit. Tatsächlich lässt
der Kalender noch einigen
Spielraum zu. Auch bei den
Amateuren ist noch vieles
denkbar. Da ist sich jeden-
falls Helmut Kalthoff von

der gleichnamigen Stiftung
(HKS) aus Münster sicher.

Von Uwe Niemeyer

„
Es ist eine Idee, eine

ungewöhnliche.
Aber das gilt für die
gesamte Situation.

Helmut Kalthoff (HKS-Stiftung)„

Tennis
Die bereits erworbenen Tickets für
die diesjährigen Noventi Open,
behalten für die Verlegung in das
kommende Jahr ihre Gültigkeit. Im
Vorfeld werden die jeweiligen Kar-
tenbesitzer gesondert angeschrie-
ben. Der Gutschein im Wert von
fünf Euro kann im Rahmen der

28. Auflage (12. bis 20. Juni
2021) im Fanshop eingelöst wer-
den. Oder ist für eine ausgewähl-
te Veranstaltung, die ab Sommer
2021 entweder in der OWL-Arena
oder im OWL-Event-Center statt-
finden wird, einzulösen. Weitere
Infos unter www.noventi-open.de

Münster. Gute Nachrichten
für den USC Münster: Linda
Bock bleibt dem Volleyball-
Bundesligisten erhalten. Die
19-Jährige hat ihren auslau-
fenden Vertrag um zwei
Jahre verlängert. (pm)

Bock bleibt

Ahlen. RW Ahlen hat den
Aufstieg im Visier. Der Ta-
bellendritte der Fußball-
Oberliga hat für die Saison
2020/21 die Lizenz für die Re-
gionalliga beantragt. (uni)

RWA offensiv
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Wenn es um Vor-
ratshaltung geht,
stehen momen-
tan nicht nur Nu-

deln, Konserven und Reis
hoch im Kurs. Viele Men-
schendecken sichauch reich-
lich mit Kartoffeln ein. Doch
wohin mit den ganzen Knol-
len? Für die sachgemäße La-
gerung im Privathaushalt ist
der Frühlingnicht die richtige
Jahreszeit. Darauf weist der
Deutsche Kartoffelhandels-
verband (DKHV) hin.
Der Kauf großer Kartoffel-

mengen sei weder von Vorteil
nochnötig. UmgroßeMengen
an Kartoffeln zu Hause auf
Vorrat zu genießen, müssten
diese richtig aufbewahrt wer-
den. Das heißt: kühl, dunkel
und luftig, so DKHV-Präsident
Thomas Herkenrath. Dafür
betreibe der Kartoffelhandel
extra moderne Lageranlagen
mit Kühlung.Weil aber kaum
jemand diese Bedingungen zu
Hause hat, warnt der Verband
vor dem Hamstern zu dieser
Jahreszeit.
Kommen Kartoffeln ins

Warme, keimen sie schnell.
Das gelte erst recht für Früh-
kartoffeln, die im Mai in den
Handel kommen. Sie seien

generell nicht lagerfähig. Das
heißt: Wer die Kartoffeln zu
Hause nicht sachgemäß la-
gern könne oder die Kartof-
feln nicht rechtzeitig ver-
braucht, hat sie womöglich
umsonst gekauft und muss
sie wegschmeißen.
Ein Rezept, um zu viel ge-

kaufte Kartoffeln rasch zu
verbrauchen, sei beispiels-
weise Frittata. Für die Kombi
aus Bratkartoffeln und Ome-
lette werden Kartoffelschei-

ben bissfest gekocht. Sie
kommenzusammenmit ver-
quirlten Eiern, Sahne,
Schnittlauch, Salz und Pfeffer
in die Pfanne. Die Masse mit
Butter zum Stocken bringen
und mit frittierten Kirschto-
maten garnieren. (dpa)

Sachgemäße Lagerung

Zu dieser Jahreszeit keine
Kartoffeln hamstern

Wer Kartoffeln jetzt auf Vorrat kauft, riskiert bei den warmen Temperatu-
ren in der Wohnung, dass sie schnell austreiben. Foto: dpa/Christin Klose

Hier darf jeder zu den
Würsten greifen, die einem
am liebsten sind. Das einzi-
ge, was vermieden werden
sollte: Würste verwenden,
die sich in einem solchen
Gulasch auflösen können.
Zum Beispiel Blut- und Le-
berwürste.

Denn die Würste
werden in mund-
gerechte Stücke
geschnitten, be-
vor sie in den Topf
wandern. Der

Grund: So können sie – auf-
grund der größeren Oberflä-
che (im geschnittenen Zu-
stand) – viel mehr Aromen
abgeben. Und das macht sich
definitiv bemerkbar.
Hände weg von Salz und

Pfeffer! Dashört sich aufs Ers-
te einwenig komisch an. Aber
die Würste geben soviel Wür-
ze ab, dass eigentlich kein
Salz und Pfeffer vonNöten ist.
So wird das Wurstgulasch

zubereitet:
 Würste in Scheiben

schneiden. Den Speck inWür-
felchen und die Kartoffeln als
auch die Paprika in mundge-
rechte Stücke schneiden.
 Die Zwiebeln klein Foto: Matthias Würfl

schneiden und den
Knoblauch fein ha-
cken.
 Speck imerhitzten

Butterschmalz anbra-
ten.
 Die Zwiebeln und

den Knoblauch zugeben
und ebenfalls leicht an-
rösten.
 Jetzt die Paprika kurz

mit andünsten.
 Das Paprikapulver und

Tomatenmark einrühren.
 Den Rotwein zugeben

und mit Brühe aufgießen.
 Petersilie als auch die To-

maten und Kartoffeln zuge-
ben.
 Abschließend kommen

die Würste in den Topf.
 Für circa 90 Minuten kö-

cheln lassen – mit geschlos-
senem Deckel.
 Salz und Pfeffer erübri-

gen sich meist, da die Würste
sehr würzig sind.
(Rezept: Die Frau am Grill)

Ein herzhaftes Gericht

Hände weg vong von Salz
und Pfefferer

Rezept der Woche
Wurstgulasch

Einkauf

 5 unterschiedliche Wurstsor-
ten/jeweils zwei Stück
 500 g Kartoffeln (festko-
chend)
 200 g Bauchspeck (geräu-
chert)
 4 EL Petersilie oder Maggi-
kraut (klein geschnitten)
 5 Zwiebeln
 1 EL Paprikapulver
 3 Paprika
 1 EL Schweineschmalz (alter-
nativ Sonnenblumenöl oder But-
terschmalz)
 2 EL Tomatenmark
 2 Knoblauchzehen
 500 ml trockener Rotwein
 1 L Fleischbrühe
 0,5 L gestückelte Dosentoma-
ten

Zutaten für
sechs Portionen

IM APRIL!
WIR BLEIBEN ZUHAUSE

GUTE LEKTÜRE FÜR LANGE
CORONA-TAGE

WILSBERG: 20–70–30

DAS TREUE GRÜN

AB SAMSTAG

IM HANDEL!
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Dach u. Wand ab 3,99 €/m²

Hoffmann Trapezbleche
Nordhorn, Telefon 0 5921 808211

www.trapezbleche.com

Thermodach und
Wandelemente

Hoffmann Trapezbleche
Nordhorn, Telefon 0 5921 808211

www.trapezbleche.com

Ob Auto, Geräte, Maschinen

oder Sau, wir haben

das Beste für jeden Bau!

Hoffmann Trapezbleche
Nordhorn, Telefon 0 5921 808211

www.trapezbleche.com

Sie stehen im Regen, so ein Pech.
Wir haben die Lösung,

ein Dach aus Blech.

Hoffmann Trapezbleche
Nordhorn, Telefon 0 5921 808211

www.trapezbleche.com

HORSTMANN-RASEN
Im Sieringhoek 4 · 48455 Bad Bentheim
Tel. 05922 9888-0 · Mobil 0160 96932188
mail@horstmann-rasen.de · www.horstmann-rasen.de
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Qualitäts-
Rollrasen

von HORSTMANN!

Ihr Spezialist für Grünflächen
im Münsterland
seit über 50 Jahren

Golfanlagen

Rasensportplätze

Tennensportplätze

Reitsportanlagen

Vertrieb von Fertigrasen

IHRE WEBSITE FÜR ROLLRASEN: shop.horstmann-rasen.de

Aktivurlaub

aktiv. abenteu
erlich.

außergewöhn
lich.

www.rucksack-reisen.de | Tel. 0251 87188-0
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Haus- & Gartenausstellung
Burg Lüdinghausen

Amthaus 8 · 59348 Lüdinghausen

Do. bis So. 10.00 - 18.00 Uhr

Erwachsene 9 € / Rentner 8 €
Kinder bis 14 Jahre frei.

www.facebook.com/stilartevent

www.stilart-event.de

21.-24. Mai

Komm auf ’s Land und
entdecke den etwas
anderen Hofladen!

Der Treffpunkt der Dinkel-Fans,
Hildegard von Bingen-Freunde,

Weizen-Allergiker und alle,
die Lust auf Neues haben.

Öffnungszeiten:
Mittwoch u. Donnerstag 15 –18 Uhr

Freitag 9 –12 und 15 –18 Uhr
Samstag 10 –16 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung!

Fam. Reher, Elvert 4
59348 Lüdinghausen

Telefon 0 25 91 - 73 67
www.der-dinkelhof.de

DER DINKELHOF

Jetzt mit
kleinemPausenhäuschen!

WIDDER (21.03.-20.04.)

Sie sollten eine bestimmte Person nicht vor den Kopf stoßen, nur weil Sie keine
passende Lösung finden. Setzen Sie sich gemeinsam an einen Tisch und suchen
nachden richtigenMöglichkeiten, damit dannauchbaldwieder die Sonne scheint.
Seien Sie vor allem sehr vorsichtig, wenn es umbestimmteMeinungen geht, denn
jeder hat das Recht, diese frei und offen zu äußern. Hören Sie einmal genau hin!

STIER (21.04.-20.05.)

Sollte es Schwierigkeiten geben, bleibt Ihnen nur die Möglichkeit abzutauchen
oder sich den Problemen zu stellen. Sie sollten also schon im Vorfeld einiges
selbst in die Hand nehmen und damit für eine gewisse Ordnung sorgen. So behal-
ten Sie denÜberblick und finden auch eine Antwort, wenn Fragen gestellt werden.
Ihr Ton sollte sich der Situation anpassen, denn das wäre der diplomatische Weg!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

SieschießenIhreArgumenteab,ohnedamit jemandengroßzubeeindrucken.Doch
wenn alle nur ihr eigenes Süppchen kochen wollen, werden sie nie ein gemeinsa-
mes Ziel erreichen. Vielleicht hilft ein intensives Gespräch, umnoch einmal all die
Dingeanzuführen,die imVorfeldwichtigwaren. Einneuer „Regisseur“könnteviel-
leicht bald wieder für neuen Schwung sorgen und damit auch für gute Stimmung!

KREBS (22.06.-22.07.)

Auch ein komplizierter Plan ist schnell umgesetzt, wenn alle an einem Strang zie-
hen. Fordern Sie also auch von IhremUmfeld eine gewisse Aufmerksamkeit, damit
alldasgelingt,wassiesichgemeinsamvorgenommenhaben.Siesolltenauchnicht
lockerlassen, auchwenn die ersten Probleme auftauchen, denn nur wenn sich die
Schwierigkeiten bekämpfen lassen, kann man etwas dazu lernen. Nur weiter so!

LÖWE (23.07.-23.08.)

In dieser Situation sollte nur entscheidend sein, was Sie selbst erwarten und nicht
was andere von Ihnen erhoffen. Sie sollten auch innerlich bereit sein, sich darauf
einzustellen, dass es zu einemharten Kampf kommen könnte, an demes amEnde
weder Gewinner noch Verlierer gibt. Wenn Sie dieses Risiko eingehen wollen,
sollte der erste Schritt gemacht werden, bevor sich wieder alles ändert. Nur zu!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Lassen Sie sich durch eine Entscheidung nicht aus der Ruhe bringen, denn Sie
betrifft dies nur am Rande. Doch sollten Sie auch weiterhin die Entwicklung im
Auge behalten und sich gegebenenfalls schnell umorientieren. Mit diesem inne-
ren Bewusstsein fühlen Sie sich vollkommen ausgeglichen und können sich daher
auch immer wieder kleine Auszeiten gönnen. Genießen Sie jede Minute davon!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Sie befinden sich in dieser Phase auf der Überholspur und fühlen sich dort noch
recht wohl. Doch sehr schnell kann diese Situation ins Gegenteil umkippen und
dannmüssenSieeineEntscheidung treffen.ÜberlegenSiealsodochschonvorher,
wie Sie Ihre Ziele erreichenwollen, ohne sich dafür gravierend verändern zumüs-
sen. Noch haben Sie genügendMuße, um auch an Kleinigkeiten zu denken. Gut so!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Sie fühlen sich innerlich angespannt und reagieren mit hektischen und unüber-
legten Handlungen. Ihre vielen Termine sorgen für weiteren Stress, den Sie bald
abbauensollten, umauchwieder zurRuhezukommen.WennSiewieder tief atmen
können, solltenSie sichGedankenüberweitereVeränderungenmachen, dennerst
dann ist auch Ihr Kopf frei dafür. Überstürzen Sie nichts, denn Sie haben viel Zeit!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

HektikundüberstürzteEntscheidungenwären jetztder falscheWeg,umeinErgeb-
nis zu bekommen. Zusätzlich sorgt eine Äußerung für weitere Missverständnisse
undSiesindaneinemPunktangelangt,andemesStillstandoderRückschrittheißt.
Machen Sie einen Schnitt an dieser Stelle und denken über Veränderungen nach.
Erst dann lohnt sich ein zweiter Versuch, der aber gut überlegt sein sollte. Nur zu!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Sie können in dieser Phase von einer gewissen Leichtigkeit sprechen, denn alle
Hürden sind optimal überwunden worden und neue Probleme sind nicht erkenn-
bar. Damit steigt auch Ihr Ehrgeiz einen Schritt weiter zu gehen und ein neues Ge-
biet zu erkunden. Was auch immer das Ziel ist, das Ergebnis wird Sie glücklich und
zufrieden machen. Glauben Sie an das, was Sie damit noch erreichen könnten!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

DieMeinung der anderen sollte Sie jetzt nicht kümmern, dennhier geht es um Ihre
Belange und Ihre Zukunft. Sie sindmit dem zufrieden, was Sie bis zu diesemPunkt
erreicht haben, alles andere wird sich dann ergeben. Halten Sie sichmit Ihren Äu-
ßerungen zurück, denn erst wenn alles geklärt ist, wird man Sie auch verstehen.
Bis dahin sollten Sie noch einiges ausprobieren und neue Erkenntnisse sammeln!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Sie geben sich nach außen sehr reserviert und zeigen damit auch eine gewisse
Verunsicherung. Doch diesen Eindruck können Sie sehr schnell verändern, wenn
Sie offen über das sprechen, was Sie planen und für die Zukunft ändernwollen. So
bekommtauch IhrUmfeldeinenanderenEinblick in IhrLebenundkannsichgleich-
zeitig auf Neuerungen einstellen. Wagen Sie ruhig ein kleines Abenteuer. Nur zu!

Horoskop vom06.04.2020 bis 12.04.2020
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Wir suchen für die UKM
Gebäudemanagement GmbH zum
nächstmöglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeiter (gn*)
für den Pfortendienst
für die Früh- und Spätschicht
inTeilzeit (17,5 Std. proWoche verteilt auf 5 Tage)
oder auf geringfügiger Basis
Kennziffer: 04771 – *gn=geschlechtsneutral

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn Oliver Finke,
T +49 251 83-45679.

Mehr Informationen erhalten Sie auf unserer Karriereseite

www.karriere.ukmuenster.de unter der Kennziffer 04771.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bis spätestens 30.04.2020 unter

Angabe der Kennziffer an bewerbung_gm@ukmuenster.de.

Universitätsklinikum Münster
Albert-Schweitzer-Campus 1 . 48149 Münster . www.ukm.de

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag suchen
wir Dich (m/w/d ab 13 Jahren)

als Zeitungsbote in
ST. MAURITZ, IM CENTRUM

und im GEISTVIERTEL.
Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 690-664
Mo. – Fr. 8.00 – 17.00 Uhr

zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Die Aschendorff Logistik sucht zu
sofort einen Mitarbeiter (m/w/d,
ab 18 J.) mit eigenem PKW für die
Zustellung der Tageszeitung an
unsere Leser (Briefkastenzustel-
lung) in wechselnden Bezirken in
Münster. Arbeitszeit: Mo-Sa., ca.
2.00 - 8.30 Uhr morgens (Vollzeit
39 Std./Woche). Wir freuen uns
auf Sie! Kontakt: 02 51 / 690-664,
zeitungsbotenbewerbung@aschend
orff.de oder per WhatsApp 0172/
1988357. Stichwort: Frühdienst-
kraft Vollzeit MS

Für unsere Objekte in Münster
suchen wir zuverlässige Reini-
gungskräfte, mit Erfahrung
(m/w/d). AZ: Mo.-Fr. nachmittags
auf Steuerkarte und Minijob. OPTI
GmbH, � 02203 - 36914257.

Aushilfe für Gartenarbeiten in
Lüdinghausen gesucht. � 0172/
5322927.

Wir suchen für unseren Resthof eine
Aushilfe für leichte Garten- und
Hofarbeit, � 0171/8129948.

Gärtner sucht Arbeit jeglicher Art
Hochdruckreinigung, Vertikutie-
ren usw. � 0179/2675397 oder
Whatsapp

Übernehme Hecken-, Strauch-,
Baumschnitt u. Rasen mähen,
�0251/1491811 o. 0176/20436677

Erfahrener Maler sucht Arbeit,
� 0163/6248398

Hobbygärtner sucht Gartenarbeiten
� 01590/8121706.

Erfahrener Maler sucht Arbeit,
� 0163/6248398

www.peugeot-hornung.de
An der Kleimannbrücke 11 · Münster · 0251/141230

Autohaus Hornung
Service-Vertragspartner mit Vermittlungsrecht

Neu- und Gebraucht-
wagenvermittlung
Reparaturen / Inspektionen
Lackierarbeiten
TÜV + AU

Liebherr Tiefkühltr. 192 L, intakt,
Selbstabh.: 120 €. � 02534/8317

Gartenaushub! Ca. 45 Kubikmeter
Lehm/Kies ideal zum Auffüllen in
Beelen kostenlos abzugeben.
� 0174/2359028

Suche gut erhaltenes E Bike mit tie-
fem Einstieg und Rücktritt.
� 0175/6970340

E-Bike mit 2 Akku, ca. 5 Jahre (muss
mal geputzt werden) Verkaufs-
Preis 750 €, � 0160/930433211.

Fahrrad-Heckträger f. AHK, THULE-
EuroWay944, für 2 Fahrräder, neu-
wertig, � 02501/16006.

Wir übernehmen Garten-, Pflaster-
u. Minibagger-Arbeiten, Neuanla-
gen usw., m. Abtransport, sämtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

! Nähmaschinenreparatur! Repariere
Ihre Nähmaschine. Kostenlose
Abh. +Lief. � 0174/7337012

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
� 02508/997892 o. 02508/993219

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. � 02572 / 89135 o. 0160 /
99142888

Fahrradträger für AHK, auch 3er
oder 4er, keine Pedalbefestigung,
gesucht. � 0171/7800815

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. � 02581 / 9283754.

!Achtung! Achtung! Kaufe Weine,
Champagner u. Spirituosen gegen
gute Bezahlung � 0163/6875369.

Kostenlose Abholung von defekten
Gefrierschränken, Truhen, Wach-
masch., Mofas, � 0151/12302062

Gepflegtes und stabiles Rad, schwarz
mit Korb, Marke Miesmann, Höhe
54, Radgröße 28 Zoll, Nabendy-
namo mit LED-Scheinwerfer. VB
120 €, � 02501-9785085, AB.

Kühlungsborn-West, FeWo, 60 m²,
zum Strand 50m, 2SZ, Top-Aus-
stattung, WLan frei. � 0173-
2111197 www.fewokuebo.de

Netter Mann sucht nette Frau. Bin
52, 1,70, Deutscher und für viel
Spaß zu haben. � A10433 ZGM,
48135 Münster

Ich, Annegret, 68 J., einsame Witwe,
suche e. lieben Mann, der ein
gemütl. Heim, gutes Essen u. eine
hübsche, warmherz. Frau zu schät-
zen weiß. Ein Auto für uns zwei
ist auch vorhanden. Bei Symp.
würde ich bei mir alles aufgeben,
zu Ihnen kommen u. immer für Sie
da sein. Ein Anruf üb. pv genügt.
� 0162-7928872

Evi, 59 J., fraul.-hübsch, mit schönen
Beinen, vllt. etwas zu vollbusig.
Bin anlehnungsbedürftig, mobil,
koche liebend gerne u. sorge für
ein sauberes, behagl. Zuhause.
Suche e. ehrl., treuen Mann, der
meinem Leben wieder einen Sinn
gibt. Melde Dich gleich üb. pv u.
lass uns keine Zeit verlieren.
� 0176-56841872.

Judith, 73 J., bin eine einsame
Witwe, die wunderbar haushalten
u. kochen kann. Habe eine schöne
fraul. Figur, fahre gerne Auto, mag
die häusl. Gemütlichkeit u.
gemeins. Fernsehabende. Das
Alleinsein ist für mich unerträg-
lich u. ich hoffe sehr, ein auch so
einsamer Witwer ruft üb. pv an.
� 0176-43646934.

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, � 02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Dienstleistungservice - Umzugshilfe,
Transporthilfe, Montage, Entrüm-
pelungen. Fa. Voskuhl, � 02505-
9486311, � 0172/7046864, E-Mail
dienstleistungen@voskuhl.net

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch Fußbodenbeläge,
� 02536/344925 o. 0172/1990611.

über

40 Jahre
über40 Jahre

SONNENSCHUTZ

Bodelschwinghstr. 1 · 48165Münster
Tel. 02501/16401 · www.schley-wolters.de

Autoverwertung Bertelwick gebr.
Autoteile mit Garantie, auch onli-
ne: "kfzgebrauchtteile24.de" Ent-
sorgung v. Alt-/Unfallfahrzeugen.
WAF-Freckenh. � 02581/4183

Malermeister J. Pohlschmidt, kosten-
loses Angebot, auch Kleinaufträge,
� 02501/9819662 oder �0173/
7458943.

Wasch&Spülmasch., Kühl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weiß, � 02504/77174.

Wir übernehmen Garten-, Pflaster-
u. Minibagger-Arbeiten, Neuanla-
gen usw., m. Abtransport, sämtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Wir übernehmen Garten-, Pflaster-
u. Minibagger-Arbeiten, Neuanla-
gen usw., m. Abtransport, sämtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlässig, auch Kleinaufträge,
!!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei:� 0251/1624363.

Ihr Garten, mein Job! Wir bieten an:
Bagger- u. Pflasterarbeiten, Hecke
schneiden u. , Hausmeisterservice.
K. Kisser, � 02554/919804

Akku defekt? Blei-Akkus für Elek-
tromobile und E-Rollstühle. Top-
Qualität zum fairen Preis. � 0251-
616153 oder www.schulte-akku.de

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, � 0251/64469.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser
Unterricht bei Ihnen zuhause.
� 0176/40542599.

SENIORENBETREUUNG aus Polen
Kennenlernen Rabatt -professio-
nell- E.Ölscher �01722688041 o.
05404-9490466

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklärung. Hammer Str. 147,
48153 Münster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

Junge solvente Familie sucht neues
zu Hause in Nordkirchen.
� 02596/9393663 oder 0151/
50490266.

Sympathisches Paar mit gutem Ein-
kommen sucht EFH o. Grundstück
in Greven o. Emsdetten.
� 016091658702

MS-Roxel, 27 m² mit EBK, Balkon,
370 € warm, zum 01.06., gerne an
Wochendfahrer oder als Zweit-
whg. zu verm. � 02534/7177,
email: info@kappernagel.de

Seppenrade-Ortsmitte, EG, ruhige 60
m² Wohnung, 2 ZKB, gr. Balkon,
PKW Stellplatz, keine Haustiere,
zum 1.7.2020, � 0177/4229275.

Ahlen, 3 ZKB, AR, 65 m², EG, Nähe
Berliner Park, ab 01.07.20 zu
verm. � 0178/3057715

Suche für meine Mutter, Rentnerin
76, mit Hund (13 Jahre) in Telgte
eine 2 Z-Whg bis 650 € warm.
� 0173/1321884

Die Diakonie Münster sucht für
einen unserer Altenpflegeschüler
ein WG-Zimmer bzw. ein kleines
kostengünstiges Apartment. Kon-
takt: handorfer-hof@diakonie-
muenster.de

Stellenangebote

Stellengesuche

Peugeot

Reeiisseemmoobbiillee//Wohnwagen

Haauusshhaallt & Gerrättee

Rund um den Garten

Fahrräder

Dienstleistungen

Kaufgesuche

Reiisseemmaarrktt

Bekanntschaften
Paarrtnneerrscchaafftteenn

Bekkaannnnttsscchhaaffttssvveerrmmiitttlluunnggeenn

Emmppffeehhllunnggeenn//DDiieenssttleeissttuunnggeenn

Kleine Geschäftsempfehlungen

Veerrmiisscchttee Anzzeeiiggeenn

Pfflleggee//BBeettrreuuuunngg

Loohhnnsstteeuueerr

Ankauf Häuser

Wohnungen Vermietung

Wohnungen Mietgesuch

Zimmer Mietgesuch

www.ag-muensterland.de
IHREWELT

WIRMACHEN

BUNTER!
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„Abstand hat nichts
mit Distanz zu tun.
Wir sind weiter
für Sie da.“

#unverzichtbar
Schutzmaßnahmen gegen Corona.

www.einfach-unverzichtbar.deMeine Apotheken in Münster.

Wir bitten um Verständnis, dass wir aktuell etwas Abstand halten. Für Ihre und unsere Gesundheit.

Beratung, Botendienste und mehr:

Apotheken vor Ort sind auch in der
Corona-Krise für ihre Patienten da
Das Coronavirus hat in-

nerhalb weniger Tage
und Wochen das Leben

auf den Kopf gestellt. Eines hat
sich aber nicht geändert: „Wer
ein Medikament benötigt, be-
kommt es auch und gerade in
der Corona-Krise von der Apo-
theke vor Ort – wenn es er-
forderlich ist auch nachts, am
Wochenende oder ohne die ei-
genen vier Wände verlassen zu
müssen“, sagt Angelika Plass-
mann, Sprecherin der Apothe-
kerschaft in Münster.

Während die meisten Ge-
schäfte seit einigen Wochen
geschlossen bleiben müssen,
sorgen die Teams in den Apo-
theken – Apotheker*innen,
Pharmazeutisch-technische
Assistent*innen und Pharma-
zeutisch-kaufmännische An-
gestellte – weiter dafür, dass
die Patienten mit Arzneimit-
teln versorgt werden. Genau-
so wie Ärzte, Supermarktkas-
sierer, Krankenpflegerinnen,
Lkw-Fahrer und alle anderen
Berufsgruppen, die in diesen
Tagen die Versorgung mit al-
lem Lebensnotwendigen auf-
rechterhalten und sich dabei
auch immer selbst einem An-

steckungsrisiko aussetzen,
sind sie zu Alltagshelden in der
Corona-Krise geworden.
Um die Patienten zu ver-

sorgen und gleichzeitig zu
schützen, finden Apotheker
viele kreative und individuelle
Lösungen – so maßgeschnei-
dert, wie es kein Internet-Ver-
sandhandel anbieten könn-
te. Viele Apotheken bieten in
der Krise mehr Botendienste
an. Sie bringen Patienten, die
krank sind, unter Quarantäne
stehen oder aufgrund ihres Al-
ters oder Vorerkrankungen zu
einer Risikogruppe gehören,
die benötigten Medikamente
bis vor die Haustür. Die Über-
gabe läuft häufig zum Schutz

beider Seiten kontaktlos ab.
„So vermeiden wir, dass Risiko-
patienten das Haus verlassen
und sich der Gefahr einer An-
steckung aussetzen.“ Ebenso
können hilfsbereite Nachbarn
oder Familienmitglieder die
Arzneimittel aus der Apotheke
abholen, wo die Medikamente
gegebenenfalls sogar bis an
die Tür gebracht werden. „Zu
Hause bleiben ist das Gebot
der Stunde, um sich vor einer
Ansteckung zu schützen und
die Ausbreitung des Virus zu
verlangsamen“, betont Ange-
lika Plassmann. „Daher finden
wir gemeinsam immer eine Lö-
sung, auch und gerade für be-
sonders gefährdete Patienten.“

Als niederschwellige An-
laufstelle im Gesundheitssys-
tem beraten Apothekenteams,
räumen mit Falschinformatio-
nen auf und versuchen Hams-
terkäufe zu verhindern – damit
für jeden, der ein Medikament
benötigt, am Ende genug da
ist. „Schutzmasken, die vor
einer Ansteckung durch Viren
schützen, sind derzeit auf-
grund von Engpässen in den
Apotheken in der Regel nicht
vorrätig – undwenn, sind diese
vorrangig für Kliniken, Pflege-
dienste, Ärzte und schwer er-
krankte Patienten bestimmt“,
wirbt Angelika Plassmann um
das Verständnis der Kunden.
Auch Desinfektionsmittel, das
viele Apotheken seit einigen
Wochen herstellen, geht in
erster Linie an Kliniken, Alten-
pflegeheime und medizini-
sche Einrichtungen. „Im Alltag
schützt man sich und andere
ohnehin am besten durchs Ab-
standhalten, durch häufiges
Händewaschen und indem
man nicht in die Hand, son-
dern die Armbeuge niest oder
hustet“, so die Apothekerin.

Im Namen der Apothe-
kerinnen und Apotheker in

Münster bedankt sie sich bei
den Kunden für deren Solidari-
tät und umsichtiges Verhalten.
„Viele haben mittlerweile ver-
innerlicht, dass sie natürlich
auch in der Apotheke mindes-
tens anderthalb bis zwei Me-
ter Abstand halten sollen, nur
in begrenzter Zahl eintreten
dürfen und besser bargeldlos
zahlen.“ Auch die Plexiglas-
wände, die an vielen Hand-
verkaufstischen als Schutz vor
Tröpfcheninfektionen ange-
bracht sind, sorgen nicht mehr
für Stirnrunzeln. „Und wenn
wir Sie als Kunden oder Kun-
din doch einmal bitten, vor der
Apotheke zuwarten odermehr
Abstand zu halten, nehmen
Sie uns dies bitte nicht übel –
es dient Ihrem eigenen Schutz
und dem unserer Mitarbeiter“,
sagt Plassmann. Denn auf je-
den Fall gelte es zu vermeiden,
dass Apotheken inMünster vo-
rübergehend schließen müs-
sen, weil Angestellte an Co-
vid-19 erkranken. „Wir wollen
als Heilberufler weiterhin für
Sie da sein, und das geht nur,
wenn auch wir gesund blei-
ben“, sagt Apothekerin Angeli-
ka Plassmann.

- Anzeige -


