
Das wersekurier-
Bilderrätsel Näheres im Innenteil

Jede Woche100,- Eurogewinnen

Verstopfter Kanal? Rufe Karl!
Rohrreinigung � Dichtheitsprüfung

Ahlen Tel. 0 2382 / 96 888�0
www.karl�kanaltechnik�gmbh.de

Polsterei · Gardinen · Insekten- und
Sonnenschutz · Gardinen-Waschservice

Dieter Schwuchow
Enniger/Vorhelm 02528/1437

Alte Ladestraße 46, Ahlen-Vorhelm

Boxspring, Matratzen,
Topper, Lattenroste.
Mo.-Mi. 8.00-16.00 Uhr
Do.-Fr. 8.00-18.00 Uhr
Sa. 10.00-14.00 Uhr

Werksverkauf
„Erster Klasse Schlafkomfort“
- komfortable Boxspringbetten
- optimale Matratzen und Rahmen
- auch Einzelbetten u. Überlängen
- Einzelberatungstermine möglich

Öffnungszeiten: Mo -Sa 7 -21 UhrGültig von Mittwoch, den 08.07. bis Samstag, den 11.07.2020

Hier kaufe ich ein!

Krombacher
Pils, Radler oder

alkoholfrei
20x0,5 l oder

24x0,33 l Flasche
Grundpreis 1 l = 0,99/1,25
zzgl. 3,10/3,42 Pfand
per Kiste ohne Pfand

9.93
Aktions-Preis

Weizenmischbrot
1000 g Laib

1.00
Aktions-Preis

Frau Antje
Beste Butter
besonders
streichzart

250 g Packung
Grundpreis
100 g = 0,44

Thomy
Reines
Sonnenblumenöl
reich an Vitamin E

750 ml Flasche
Grundpreis 1 l = 1,55 1.16

Aktions-Preis

Haribo
Fruchtgummi
oder Lakritz
verschiedene Sorten

125-220 g Beutel
Grundpreis
100 g = 0,26-0,461.09

Aktions-Preis
0.57
Aktions-Preis

Red Bull
Energy-Drink
verschiedene Sorten

0,25 l Dose
Grundpreis 1 l = 3,68
zzgl. 0,25 Pfand

0.92
Aktions-Preis

Frische
Schweinefiletköpfe
1 kg

5.97
Aktions-Preis

Frische
Bratwurst
1 kg

Österreich
Bergkäse
48% Fett i.Tr.

100 g
6 Monate gereift

0.98
Aktions-Preis

Rotbarschfilet
ohne Haut, gefangen
im Nordostatlantik

100 g

Spanien
Galia Melone,
Futuro Melone oder
Cantaloupe
Melone
Stück1.75

Aktions-Preis
0.49
Aktions-Preis

Schweinebraten-
aufschnitt
100 g

Nur aus der

Oberschale 0.98
Aktions-Preis

4.34
Aktions-Preis

wersenixe

Kennen Sie, liebe Leser,
auch das Klingelmäuschen-
Spiel? Vielleicht haben Sie
auch selbst in Ihrer Kindheit
damit Nachbarn in Rage ge-
bracht. Schnell anklingeln,
noch schneller verstecken.
Und das Kichern auf jeden
Fall unterdrücken, wenn der
wahlweise ratlos dreinbli-
ckende, verdutzte oder – je
nachdem, wie oft schon bei
ihm geklingelt wurde – auch
vor Wut schäumende Nach-
bar an der Haustür steht und
vergebens nach dem Besucher
Ausschau hält. Ding-dong!
Die Klingelmäuschen nerven
mittlerweile auch die Kolle-
gin derWersenixe. Vor allem,
weil ihr Hund jedesmal wie
verrückt bellt. Und in ihrer
Straße wohnen zwei Dutzend
Kinder, die das Klingelmäus-
chen-Spiel von Generation zu
Generation weitergeben. Seit
Neustem schlägt der auf den
Ton der Glocke konditionierte
Hund der Kollegin auch an,
obwohl keiner auf die Klingel
an der Haustür gedrückt hat.
Doch der Radiowerbung eines
Versandhauses sei Dank, dass
sie mehrmals täglich vom
lauten Bellen aufgeschreckt
wird. Denn der Werbespot
wird exakt mit dem Klingel-
ton beendet, den die Türglo-
cke der Kollegin hat. Wohl als
eindringliche Mahnung, zu
bestellen, damit der Postbote
bald anklingelt.
Übrigens: Nicht nur der
Hund der Kollegin ist offen-
bar auch auf Werbung kondi-
tioniert, auch die Kollegin
springt drauf an. Vor allem,
wenn es um Reklame für
Schokolade geht. Leider bleibt
es bei ihr nicht beim Bellen:
Sie beißt auch gerne zu. Also
rein: in die Schokolade . . .

So erreichen Sie uns
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Warmer Geldregen

se nun Tagesausflüge. Der
Gewinn beschert nun entwe-
der einen weiteren netten
Ausflug. Oder die Familie
wird schön Essen gehen.

doch wegen Corona habe
man nichts gebucht. So un-
ternehmen sie, ihr Mann
Reinhard und die drei Kin-
der statt einer größeren Rei-

Ennigerloh/Kreis Wa-
rendorf (wit). Was kann man
mit 100 Euro alles machen?
Mit der Familie einen Zoo be-
suchen, lecker essen gehen,
sich einen langgehegten
Wunsch erfüllen. Oder 100
Kugeln Eis kaufen. Noch
schöner ist es, wenn man
nicht auf den Cent achten
muss, weil die 100 Euro ge-
schenkt sind. Teilnehmer
des Sommerrätsels des „Wer-
sekuriers“ haben sechsmal
die Chance, jede Woche
100 Euro zu gewinnen.

Mitten bei der Wanderung
durch den Tecklenburger
Wald erreichte Martina Sud-
hoff aus Ennigerloh die
Nachricht, dass sie die erste
Gewinnerin des Sommerrät-
sels ist. Zuvor war sie von ei-
nigen Regenschauern eis-
kalt erwischt worden, der
warme Geldregen des „Wer-
sekuriers“ war da umso
mehr willkommen.
„Ich hab’ ja noch nie was
gewonnen“, sagte sie mit ei-
nem glücklichen Strahlen,
als am Montagabend die
„Wersekurier“-Glücksbotin
bei ihr klingelte und nebst
dem Geld auch noch eine
praktische Kühltasche für
die kommenden Ausflüge
überreichte.
Das passte gut, denn: „Wir
haben jetzt ja Urlaub“, sagte
Martina Sudhoff und packt
die 100 Euro in die Urlaubs-
kasse. Normalerweise wäre
es an die Ostsee gegangen,

Martina Sudhoff ist die erste Gewinnerin des „Wersekurier“�Sommerrätsels

„Ich freu mich“:Martina Sudhoff aus Ennigerloh ist die ers-
te Gewinnerin des „Wersekurier“-Sommerrätsels. 100 Euro
und eine Kühltasche gehören ihr. Foto: A. Wittmann

i Wer ebenfalls zu den möglichen glücklichen Ge-
winnern des „Wersekurier“-Sommerrätsels gehö-

ren möchte, der erfährt auf der folgenden Seite, wie das
Rätsel funktioniert und wie die Teilnahmebedingungen
sind. Das Wort zu erraten, das in der Bildkombination
gesucht wird, sollte zu schaffen sein. Die Lösung des ers-
ten Sommerrätsels lautete übrigens Zitronenfalter.

Beckum | Neubeckum | Roland | Vellern | Ennigerloh | Enniger | Wadersloh | Diestedde | Ahlen | Vorhelm | Tönnishäuschen | Dolberg | Sendenhorst Mittwoch, 8. Juli 2020

B � Nr. 28 � 36. Jahrgang | Auflage: 54 000 Exemplare

Neue Zeitfenster
für Schwimmer
Beckum/Neubeckum (wk).
In den Freibädern Beckum
und Neubeckum gibt es ver-
änderte Schwimmzeitfens-
ter am Nachmittag.
Die Öffnungszeiten: mon-
tags 9 bis 12 Uhr, 12.30 bis
17.30 Uhr und 18 bis 20 Uhr,
dienstags bis freitags
6.15 bis 8.30 Uhr, 9 bis
12 Uhr, 12.30 bis 17.30 Uhr
und 18 bis 20 Uhr, samstags
8 bis 12 Uhr und 12.30 bis
18 Uhr, sonntags 9 bis
12 Uhr und 12.30 bis 18 Uhr.

Schwimmmeisterin Carola Heuckmann auf dem Sprung-
turm des neuen Naturbades in Ennigerloh am Stavern-
busch. Es öffnet (allerdings unter Corona-Bedingungen) am
kommenden Samstag, 11. Juli. Foto: T. Junker

Einzigartiges
Naturbad öffnet

ist. An heißen Tagen emp-
fiehlt es sich dennoch, vor-
her telefonisch nachzufra-
gen. Im Eingangsbereich be-
steht Masken- sowie Desin-
fektionspflicht, im Umklei-
de-/Sanitärbereich gibt es
aufgrund von Corona Ein-
schränkungen, und Besu-
cher müssen Kontaktformu-
lare ausfüllen.
Die Öffnungszeiten in den
Ferien: Montag bis Freitag
von 6 bis 8 Uhr und 10 bis
20 Uhr, samstags, sonntags
und an Feiertagen von 8 bis
18 Uhr.
Eintrittspreise: Erwachse-
ne 3,50 Euro, Kinder ab vier
Jahren und Jugendliche
zwei Euro, Familienkarte
acht Euro.

Ennigerloh (tiju/wk). Nach
zehnmonatiger Umbaupha-
se ist es endlich soweit: Das
Ennigerloher Naturbad –
kreisweit das einzige dieser
Art – öffnet am kommenden
Samstag, 11. Juli, seine Pfor-
ten.
Es bietet unter anderem
einen Sprungturmmit einer
Drei-Meter-Plattform und ei-
nem Ein-Meter-Brett, eine
Breitwellenrutsche, eine
Kleinkindrutsche und eine
Kletterwand. Coronabedingt
gibt es Einschränkungen. Es
dürfen maximal 300 Besu-
cher gleichzeitig ins Bad am
Stavernbusch. Eine Online-
Anmeldung ist nicht nötig:
Am Einlass zeigt eine Ampel,
ob noch oder wieder Platz

Am Samstag ist es am Stavernbusch soweit

Medikamenten�Spende
von Stadt abgelehnt

Beckum (jew). Eigentlich
wollte der Rotary-Club Beck-
um seine Hilfen für die un-
ter Quarantäne stehenden
Arbeitnehmer des Fleisch-
konzerns Tönnies ausweiten
und Medikamente spenden.
Doch die Stadtverwaltung
lehnte dies aufgrund fehlen-
den Bedarfs ab.
Außer Lebensmittelliefe-
rungen hatten sich Chris-
toph Pundt und Rainald
Gehringhoff vorgenommen,
die Menschen auch mit Me-
dikamenten zu versorgen.
Eva Tingelhoff von der Apo-
theke am Osttor sagte dabei
Unterstützung zu und pack-
te Kisten mit Schmerzmit-

teln und Wund- und Heilsal-
ben. Doch einen Tag nach
der Spendenübergabe kam
die überraschende Nach-
richt der Stadtverwaltung:
Medikamentenspenden
würden von der Stadt nicht
verteilt, auch eine Weiter-
gabe durch den Rotary-Club
sei nicht erwünscht. Laut
Stadtverwaltung sei die me-
dizinische Versorgung der
unter Quarantäne stehen-
den Personen geregelt.
Die Stadt sehe es als pro-
blematisch an, wenn apothe-
kenpflichtige Medikamente
frei verteilt würden. Pundt
fragt sich, ob die Stadt das
überhaupt verbieten dürfe. Schachenmayr | Lana Grossa | Lang Garn | Rellana | Phildar | Zweigart Stoffe | MEZ usw.

Wollmaerkte.de

Einer der größten Wollmärkte in Deutschland HAMM

Werler Straße 172

Ecke Richard-Wagner-Straße

gegenüber Café Del Sol + Opel Kiffe

Filiale Lippstadt
Cappelstraße 27–29
Tel.: 0 29 41 - 45 99
durchgehend geöffnet
10–18 Uhr (Sa. bis 14 Uhr)

Walburgisstraße 2
Tel.: 0 29 22 - 14 93
geöffnet Mo., Mi., Fr.
9.30–13 Uhr und 14–18 UhrFiliale Werl

oll + Handarbeitsmärkte

Hamm Mitte-Süd

durchgehend

geöffnet

Tel.

0 23 81 - 2 95 06

info@wollmaerkte.de

geöffnet 9.30–18 Uhr

(Sa. 9.30–16 Uhr)

durchgehend

Seit 36 Jahren in HAMM

Parkplätze direkt vor der Tür

Sabine Gudorf



Sendenhorst Mittwoch, 8. Juli 2020

WELCHES WORT 
SUCHEN WIR HEUTE?
In der Zeit vom 1. Juli bis zum 5. August 2020 haben Sie mit dem wersekurier-Bilderrätsel jede 
Woche die Möglichkeit, 100,- Euro für Ihre Urlaubskasse zu gewinnen. Was Sie dafür tun müssen? 
Hinschauen, rätseln, die Bedeutung der Wörter kombinieren und ein Lösungswort formulieren. 

Unsere Gewinn-Hotline: 0137/ 822703600
Hinterlassen Sie das Lösungswort, Ihren Namen, Ihre Adresse und Ihre Telefonnummer auf dem Band. 
Der Anruf kostet 50 Cent aus dem Festnetz der Deutschen Telekom (ggf. abweichende Preise aus dem 
Mobilfunnetz).Sie können auch mittels SMS dabei sein. Senden Sie eine SMS mit folgendem Inhalt: 
werse win sommer Lösungswort Name Adresse an die Kurzwahl 52020. Die SMS kostet 49 Cent (inkl. 
12 Cent VFD2-Anteil). Bitte beachten Sie die Leerzeichen. 

Teilnahmeschluss ist Sonntag, der 12. Juli 2020.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Ihre personenbezogenen Daten werden nach der Gewinnermittlung 
gelöscht. Unsere Datenschutzrichtlinien fi nden Sie unter www.die-glocke.de/gewinnspieldatenschutz

Jede Woche100,- Euro Urlaubsgeldgewinnen

Das große 
wersekurier–
Bilderrätsel

Sendenhorst

Sendenhorst Ennigerloh

Wadersloh
BeckumAhlen

Dies und das

Morgen erste Feierabendtour
Sendenhorst (wk). Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-

Club (ADFC) startet am morgigen Donnerstag, 9. Juli zur
ersten Feierabendtour in dieser Radsaison. Los geht es
um 18.30 Uhr am K + K-Parkplatz. Die Strecke ist rund
30 Kilometer lang. Fahrgeschwindigkeit: zwischen 15
und 18 Kilometer die Stunde. Für Nichtmitglieder be-
trägt der Teilnehmerbeitrag zwei Euro.

Der Nachtbus fährt wieder
Sendenhorst/Albersloh (wk). Nachdem corona-bedingte

Einschränkungen im Kreis Warendorf aufgehoben wor-
den sind, kehrt die Regionalverkehr Münsterland (RVM)
auf der Linie des Regiobusses 32 von Sendenhorst über
Albersloh nach Münster zum regulären Fahrplan zurück.
An den Wochentagen bietet die RVM wieder das komplet-
te Fahrtenangebot tagsüber und in den Abendstunden
an. Die Nachtbus-Linie N 1 von Münster über Albersloh
und Sendenhorst nehmen teilweise ihren Betrieb wieder
auf, allerdings starten am Freitag und Samstag die je-
weils letzten Fahrten um 1.10 Uhr von Münster in die Re-
gion. Damit entfallen weiterhin die im regulären Fahr-
planangebot enthaltenen Fahrten bis gegen 6 Uhr mor-
gens. Auch die Nacht-Taxibusse, die als Zu- beziehungs-
weise Abbringer dienen, fahren in Anpassung an das je-
weilige Nachtbus-Angebot.

i
Mehr unter w (08003) 50 40 30 und www.rvm-on-
line.de.

Ab heute Training fürs Sportabzeichen
Sendenhorst (wk). Laut Mitteilung des Sportabzeichen-

Stützpunktes Sendenhorst kann wieder fürs Sportabzei-
chen geübt werden. Wegen der Corona-Pandemie ist die
Abnahme allerdings nur unter strengen Einschränkun-
gen möglich. Alle Teilnehmer müssen sich in einer Anwe-
senheitsliste mit Adresse, Telefonnummer und Unter-
schrift eintragen. Es wird darauf hingewiesen, dass der
Abstand zwischen den Sportlern mindestens 1,5 Meter
betragen muss, maximal zehn Personen plus Sportabzei-
chenabnehmerprüfer sind auf der Sportanlage zugelas-
sen, die Corona-Schutzverordnung (Desinfektion der
Hände und Sportgeräte) ist zu beachten.

Der erste Übungstermin ist am heutigen Mittwoch,
8. Juli, ab 18 Uhr im Sport- und Freizeitzentrum Jahn-
straße. Vorsehen sind folgende Disziplinen: Kugelstoßen,
Medizinball, Stand- und Weitsprung, Seilsprung, Schleu-
derball, Kurzstrecke laufen und Langstrecke. Da die ers-
ten vier Termine wegen Corona ausfielen, werden zusätz-
lich drei Termine angesetzt: 15. Juli, 5. und 19. August.
Alle anderen Termine bleiben wie bisher festgesetzt.

Kritik am Standort
der Bürgerhalle
Sendenhorst (jot). Nein,

das sei an diesem Standort
keine gute Idee, finden Wer-
ner Strotmeier und Dr. Ans-
gar Klemann. Eine Bürger-
halle auf dem ehemaligen
Wallmeyer-Gelände am
Westtor in Nähe des St.-Josef-
Stifts sei nicht gut für das
Krankenhaus, das Reha- Zen-
trum und das St.-Elisabeth-
Stift nebst Tagespflege. Zu-
mal die Bürgerhalle ja auch
eine „Feierhalle“ werden sol-
le, sagt Strotmeier, Vorsit-
zender des Kuratoriums des
St.-Josef- Stifts. „Der Wunsch
der Vereine in der Stadt ist
natürlich erstmal legitim,
und unser Beitrag dazu ist
ausdrücklich keine Kritik an
handelnden Personen oder
Parteien“, so Strotmeier. Er
sehe einen Dauerclinch zwi-
schen den Nachbarn kom-
men, fügt Geschäftsführer
Dr. Klemann an. Deshalb
wollen sich die Verantwort-
lichen für das St.-Josef-Stift
„rechtzeitig zu Wort mel-
den“, um „in aller Freund-
lichkeit“ darauf hinzuwei-
sen, dass eine „Feierhalle“
die weitere Entwicklung des
Krankenhauses beeinträch-
tige. Der Lärm vertrage sich
nicht mit den Aufgaben der
Einrichtungen der Stiftung,
deren Patienten Ruhe und
Erholung bräuchten.

Ferienprogramm: von Kanutour bis zum Zoo
neun Jahren sollten in Be-
gleitung eines Erwachsenen
teilnehmen. Anmelde-
schluss: Freitag, 10. Juli. Kos-
ten: 12,50 Euro.

Anmeldungen für alle
Veranstaltungen werden in
den Jugendtreffs „Hotspot“,
w (02526) 41 53, und
„Meet U“,w (02535) 9 51 99
entgegengenommen.

Gültig ist auch ein E-Mail
an info@jugend-senden-
horst.de. Dort steht auch die
Kontoverbindung. Die An-
meldung gilt, sobald der Be-
trag eingegangen ist.

Kosten: für Kinder zehn
Euro, für Erwachsene
15 Euro. Abfahrt um
9.30 Uhr am Rathaus Sen-
denhorst und um 9.45 an
der Bergstraße in Albersloh.

Mittwoch, 15. Juli: Kletter-
wald Ibbenbüren (für Kin-
der/Jugendliche ab zehn Jah-
ren). Abfahrt am „Hotspot“
um 11.45 Uhr. Kosten: zwölf
Euro.

Freitag, 17. Juli: Kanu-
Tagestour mit Grillen. Ein-
stieg in die Boote ist um
12 Uhr am Strandhof in An-
gelmodde. Kinder bis zu

jedem Angebot 13 Interes-
sierte teilnehmen“, erklärt
Petra Berg. Vorausgesetzt,
dass sich die Corona-Rege-
lungen nicht verändern,
sind folgende Veranstaltun-
gen geplant:

Am morgigen Donnerstag,
9. Juli, geht’s mit dem Rad
zum Minigolf-Platz an der
Pleistermühle. Abfahrt ist
um 11 Uhr am „MeetU“ in
Albersloh (für Kinder und Ju-
gendliche ab acht Jahren).

Dienstag, 14. Juli: mit öf-
fentlichen Verkehrsmitteln
zum Natur-Zoo in Rheine.

Sendenhorst (am). Die
Sommerferien müssen für
Kinder und Jugendliche, die
nicht verreisen können oder
wollen, nicht langweilig
werden. Steffi Herrera-Rie-
kens und Petra Berg laden
ein, das Programm des Ju-
gendwerkes für Senden-
horst und Albersloh zu nut-
zen.

„Es ist vorgeschrieben,
dass wir inklusive der Be-
gleitpersonen Gruppen bis
zu 15 Personen bilden kön-
nen, sogenannte Bezugs-
gruppen. Somit können an

Dr. Grau ärgert sich schwarz
einem Wegstück hinter dem
Sendenhorster Friedhof.

„Das hier ist ein klassi-
sches Beispiel dafür, dass auf
der einen Seite nötigen Vor-
gaben entsprochen und da-
rüber hinaus unnötiger Wei-
se Wegrain-Fläche vernich-
tet wird“, erklärte Dr. Hövel-
mann. Notwendig sei es
nämlich nur, die Wegränder
auf einer Breite von etwa ei-
nem bis eineinhalb Metern
zu mähen. An der Beispiel-
fläche waren daraus etwa
fünf Meter geworden. „Wir
haben in diesen Weg- und
Feldrainen einen großen
vernetzen Lebensraum. Und
die Unterhaltung dieser Le-
bensräume könnte an vielen
Stellen optimiert werden“,
ergänzte Dr. Berit Philipp.

Eine Mahd sollte regelmä-
ßig, aber spät und maximal
zweimal, stattfinden. Das
Schnittgut sollte nicht lie-
genbleiben.

schaft sowie Annette Water-
mann-Krass mit der Diplom-
Biologin Dr. Berit Philipp
und dem Diplom-Biologen
Dr. Thomas Hövelmann auf

tion des Kreises Warendorf
ein. So trafen sich Dr. Johan-
nes Hofmeister, Klimamana-
ger der Stadt, Edith Harig
von der Naturfördergesell-

Sendenhorst (am). Es ist
ein Thema, das ihm auf den
Nägeln brennt. In jedem
Sommer ärgert sich Dr. Karl-
Ernst Grau darüber, dass un-
zählige Quadratmeter mit
Gras- und Krautbewuchs,
also natürlicher Lebensraum
für eine Vielzahl von Pflan-
zen- und Tierarten, unnötig
durch die Mahd vernichtet
werden.

„Und dann müssen wir
uns daran machen, Blühflä-
chen an anderen Stellen an-
zulegen, um diese Lebens-
räume wieder herzustellen“,
findet Dr. Grau. Mit der Aus-
kunft, dass diese Mahd zur
Verkehrssicherung notwen-
dig sei, will sich der pensio-
nierte Tierarzt nicht zufrie-
den geben. Daher lud er Ver-
treter der Stadt und der Na-
turfördergesellschaft zu ei-
nem Fachgespräch mit Ver-
tretern der Biologischen Sta-

Problem mit der Wegrain�Mahd: Weniger wäre oft mehr – Ortstermin mit Fachleuten

Weniger mähen wäre hier mehr: Dr. Karl-Ernst Grau, Dr. Jo-
hannes Hofmeister, Dr. Berit Philipp, Annette Watermann-
Krass, Dr. Thomas Hövelmann und Edith Harig (v.l.) spra-
chen in Sendenhorst über die biologisch sinnvolle Art, Weg-
und Feldraine zu pflegen. Foto: A. Metz

Sabine Gudorf



Schweineschnitzel
aus der zarten Oberschale,
sorgfältig zugeschnitten

Obst- u. Gemüseangebote gültig ab Donnerstag:

Holländischer

Gouda jung
48% Fett i.Tr.

Milka
Schokolllade
verschiedddene
Sorten

Krombacher
verschiedene Sorten
20 x 0,5 Liter, 1 l = 1,-, zzzzgl. 3,10 Pfand
24 x 0,33 Liter lose, 1 l === 1,26
zzgl. 3,42 Pfand

DDDDDaaannnooonnneee AAAccctttiiivia
verschiedene Sorten
444 x 115 g Packung
1 kg = 222,555999

50% gespart

-.49

Dr. Oetker
Ristorante Pizza Salame
tiefgefroren, 320 g Packung
1 kg = 5,59

oder Bistro
Flammkuchen
Elsässer Art
tiefgefroren
265 g Packu
1 kg = 6,75

Pringleees
verschieeedene
Sorten, 22200 g Dose
100 g = -,70

oder Tortiiillllllaaa CCChhhippps
verschiedene
Sorten, 180 g Do
100 g = -,77

Coca-Cola
verschiedene Sorrrttten
1 l = -,66
zzgl. -,222555 Pfand

Jacobs Krönung
verschiedene Sorten

1 kg = 6,98

MMüülllllleerrr
Müllerrrmmmilc
verschiedennneee Sorten
1 l = 1,23

MMMMüüüüüüüülllllllllleeeerrrr
h
S t

Diese Woche

Rabatt auf
alkoholfreie
Getränke*

10%
FFFeeerrrrrrrreeerrrooo
Nutella
1 kkkggg = 3,581

Über 5.000 Artikel

im Preis gesenkt

Wöchentlich 10% Rabatt

auf ausgewählte Sor
timente

Jetzt noch günstigere

Aktionsartikel

DEIN MEHR-
SPAR-PLAN:

Ab Do.
gültig

*Folgendeee Artikel sind vom Rabatt ausgenommeeen: alkoholfreie Biere, alkoholfreier Sekt & Wein,
Molkereeeiprodukte. Der Rabatt wird an der Kasssse abgezogen. Gültig in unseren Märkten und online
beim RRREWE Liefer- und Abholservice.

50 g gratis
++MwSt.-Senkung++M

wSt.-

Ägyptische

Tafeltrauben hell/kernlos
Sorte: siehe Etikett, Klasse I
1 kg = 2,22

Deutsche

Radieschen
Klasse I

oder Lauchzwiebeln

Niederländische

CCCoooccckkktttaaaiiilll---SSStttrrraaauuuccchtomaaaten
Klasse I, 1 kg = 1,94

D

R
K

o

3.$)
je 500 g Pckg.
3$)

gespart
41%

1.§)
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-.97
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Frisch an
unserer
Fischtheke
In allen teilnehmenden Märkten.

www.rewe-dortmund.de/marktsuche www.facebook.com/REWE.DORTMUNDAlle Angebote erhältlich bei REWE und REWE Ihr kaufpark

Frische
Grillhähnchen
HKL A, für Ofen und Grill

3.$)
je 1 kg

Angebote gültig bis zum 11.07.2020 | Do. KW 28

Nur am 09.07.2020:
10fach PAYBACK Punkte auf den Einkauf!

So einfach geht’s:
eCoupon am REWE Service-Punkt,
online oder in der PAYBACK App aktivieren.
Am 09.07.2020 Ihre (mobile) PAYBACK Karte
an der Kasse vorlegen und 10fach Punkte auf
den gesamten Einkauf sichern.

10FACH
PUNKTE

Super-
Punkte-
Tag!

Makrele geräuchert
goldgelb aus dem Rau
und saftig, ein Genuss

e 100 g-.79

chert
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ss

M
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Frisches Seelachsfilet
ideal zum Braten und Backen,
festes Fleisch, reich an
Omega-3-Fettsäuren

100 g-.99

Forelle
rotfleischig, immer wieder
ein Genuss, ob im Ofen
gegart oder in der
Pfanne gebraten

je 100 g-.99

Abgabe nur in haushaltsüblichen Mengen. Bitte haben Sie Verständnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1-3, 44309 Dortmund | Für Druckfehler übernehmen wir keine Haftung!

Angebote gültig in folgenden Märkten: Hammer Str. 8, Ahlen | Alleestr. 1, Ahlen-Dolberg | Cheruskerstr. 3, Beckum | Sendenhorster Str. 12, Drensteinfurt |
Lippestr. 2, Lippetal-Herzfeld | Warendorfer Str. 109, Oelde | Mühlenfeldstr. 3, Wadersloh

Ahlen Mittwoch, 8. Juli 2020

„Probleme werden 2021 erst noch kommen“
fälle bei der Gewerbesteuer
ausglichen: „Die Probleme
werden 2021 erst noch kom-
men“, prophezeite er.

gen der Corona-Krise auf die
städtischen Finanzen. Auch
wenn für dieses Jahr Bund
und Land die Einnahmeaus-

len. In seiner „Bewerbungsre-
de“ sprach er kommunalpoli-
tische Themen an. Vor allem
die finanziellen Auswirkun-

Ahlen (wk). Heinrich Art-
mann ist 60 Jahre alt. Er ist
Vorsitzender der FreienWäh-
ler Gemeinschaft (FWG) Ah-

Ahlen

Ahlen

Ennigerloh
Sennddeennhhoorrssttttt

Wadersloh
Beeckum

Heinrich Artmann (Dolberg)
ist Chef der Freien Wähler-
gemeinschaft Ahlen (FWG)
und kandidiert im Namen
der FWG für das Amt des
Bürgermeisters der Stadt Ah-
len. Foto: ph

Artmann fordert
Berger heraus

Ahlen (ph/wk). Heinrich
Artmann tritt bei der Wahl
des Bürgermeisters der Stadt
Ahlen am 13. September an.
Zum Kandidaten wählte ihn
am Freitag einstimmig die
Freie Wähler Gemeinschaft
(FWG) Ahlen.

Dabei stand der Punkt
„Wahl eines Bürgermeister-
kandidaten“ ursprünglich
gar nicht auf der Tagesord-
nung. Doch gegen deren Er-
weiterung, um die Artmann
zu Beginn bat, hatte nie-
mand Einwände, und schon
die auch für einige Anwesen-
de überraschende Ankündi-
gung des Vorsitzenden, ge-
gen Amtsinhaber Dr. Alexan-
der Berger antreten zu wol-
len, wurde mit Beifall aufge-
nommen.
Seine eigenen Chancen
schätze er realistisch ein,
versicherte der FWG-Chef.
Ihm gehe es vor allem da-
rum, den Freien Wählern
mehr Gehör zu verschaffen.
Aufmerksamkeit erreichen
könne man als kleinere

Gruppierung aber nur,
„wenn man jemanden da
vorne hinstellt“. Die Anlie-
gen und Vorschläge der FWG
würden von der Verwaltung
und den anderen Parteien
„ständig abgewürgt“, klagte
Artmann. Vor allem auf den
Bürgermeister ist er nicht
gut zu sprechen, der E-Mails
mitunter wochenlang unbe-
antwortet lasse. Im Ge-
spräch mit unserer Zeitung
wurde Artmann noch deutli-
cher: „Ich bin es einfach leid
mit Berger. Die Verwaltung
muss anders geführt wer-
den.“ Dafür, so der frühere
Maschinenbau- Ingenieur,
müsseman übrigens kein Ju-
rist sein, wie man am Bei-
spiel des Hammer OB Hun-
steger-Petermann sehen
könne.
Und sollte er Bürgermeis-
ter werden, würde er gerne
eine Art Beirat mit unabhän-
gigen Experten einberufen.
Weitere Kandidaten für
das Bürgermeisteramt sind
Dr. Alexander Berger und
Hermann Huerkamp.

FWG�Chef will Bürgermeister werden

Sabine Gudorf
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Schwitzen wieder möglich
schlusskriterium. Die feuch-
te Luft ebenso, die beispiels-
weise die Grotte mit dich-
tem Solenebel atembefrei-
end einnebelt. Und schnell
zu einem Ansteckungspro-
blem werden könnte. Ent-
sprechend sind auch in den
hochtemperierten Sauna-
hütten sämtliche Aufgüsse
gestrichen. Das sei Erlass des
Deutschen Saunabundes, er-
klärt Schliewe. „Weil es
durch die Aufgüsse zu star-
ken Luftbewegungen
kommt. Da wird das Infekti-
onsrisiko vermutet.“

Besucher des Saunadorfs
erhalten als Ausgleich für
das reduzierte Angebot ei-
nen Verzehrgutschein, der
in der Bistro-Lounge einge-
löst werden kann. Dort ist
Betreiberin Martina Hylsky
froh, wieder bewirten zu
können: „Ich freue mich,
meine Gäste jetzt wiederzu-
sehen.“

we. Aufgrund der Personalsi-
tuation öffnet das Sauna-
dorf erst um 14 Uhr, sonn-
tags bereits um 12 Uhr.

Weil der Parallelbetrieb
im Freibad unter Corona-Be-
dingungen äußerst perso-
nalintensiv ist, steht nur
eine Schicht für den Sauna-
betrieb zur Verfügung. Was
wiederum die weitere
Schließung des öffentlichen
Schwimmbetriebs nebenan
im Hallenbad erklärt.

Blick auf den neuen Sau-
naalltag: Zeitgleich dürfen
sich nur 30 Gäste in der An-
lage aufhalten. Im Winter
seien es unter Volllast 80.
Heiße Sommertage schaff-
ten es wiederum kaum über
die 30.

Zutrittsbegrenzungen
auch in den Kabinen, wenn
sie – wie die Aromasauna
oder die Salzgrotte – nicht
geschlossen sind. Niedrige
Temperaturen sind hier Aus-

noch: „Wir sind froh und
glücklich, wieder in Betrieb
gehen können“, sagt Be-
triebsleiter Thomas Schlie-

Ahlen (gös). Im Ahlener
Parkbad meldet sich am
Montag das Saunadorf zu-
rück. Auf Sparflamme. Den-

Saunadorf im Parkbad wieder geöffnet – allerdings mit eingeschränktem Betrieb – Kein Aufguss

Führung durch
die Innenstadt
Ahlen (wk). Eine offene In-

nenstadtführung findet am
Samstag, 11. Juli, ab
14.30 Uhr statt. Zu Fuß geht
es auf einer circa 90-minüti-
gen Tour durch die Ahlener
Innenstadt. Treffpunkt ist
um 14.30 Uhr am Alten Rat-
haus (Volkshochschule) auf
dem Marktplatz. Die Kosten
betragen pro Person sechs
Euro.

Wegen entsprechender
Corona-Auflagen wird gebe-
ten sich möglichst bis zum
Freitag, 10. Juli, zu der Stadt-
führung bei der WFG anzu-
melden. Es können maximal
neun Personen teilnehmen.
Daher ist eine kurzfristige
Teilnahme zu Beginn der
Stadtführung nur bedingt
möglich. Die personenbezo-
genen Daten werden für den
Zeitraum von vier Wochen
aufbewahrt. Während der
Stadtführung gelten die
dann gültigen Corona-Aufla-
gen.

i
Anmeldung unter
w (02382) 96 43 07,

oder per E-Mail an wfg-touris-
mus@stadt.ahlen.de.

Die „Rathausfreunde Ahlen 2020“ sind jetzt eine neue Wäh-
lergruppe, die bei der Kommunalwahl im September an-
treten wird. Das Foto zeigt (v. l.) Benita Andela, Friedrich
Löper, Angelika Kossmann, Hubert Niesing und Alfred Thie-
mann. Foto: ph

Ehrenbürger Faust blickt zurück
er noch nicht das 25. Lebens-
jahr vollendet hatte und da-
mit nicht das passive Wahl-
alter erfüllte. „Aber um mit
17 in den Krieg zu ziehen,
dafür waren wir alt genug“,
stellt der 92-Jährige mit bit-
terem Unterton fest.

seiner Funktion als Diöze-
sansenior auf dem Kolping-
tag 1952 in Münster Konrad
Adenauer begrüßt hat. Aber
als er zwei Jahre zuvor für
den Rat der Stadt Ahlen kan-
didieren wollte, sei er zu-
rückgepfiffen worden, weil

Ihre werbende Empfehlung
kann daher nicht überra-
schen: „Das Buch eignet sich
auch für den Geschichtsun-
terricht an den weiterfüh-
renden Schulen.“

Wenig bekannt war bis-
her, dass Herbert Faust in

Ahlen (chw). „Ich bin nicht
dreckig, ich bin schwarz.“ So
schlagfertig reagierte Her-
bert Faust, als ihn seine spä-
tere Frau Elisabeth mit aus-
gestrecktem Finger einst
sachte wegschubste. Da
stand der junge Schornstein-
feger nämlich in Arbeitskluft
vor ihr.

Das ist nur eine Episode,
die der ehemalige Ahlener
Bürgermeister und heutige
Ehrenbürger in den zahlrei-
chen Interviews zum Besten
gab, die Iris Christine Krö-
nauer mit ihm führte.

Das Ergebnis dieser Ge-
spräche, die mehr als
30 Stunden in Anspruch
nahmen, stellten Frank
Krümmer, Verleger des in
Ahlen ansässigen Anno-Ver-
lags, und die Autorin, die
der Liebe wegen vor sieben
Jahren nach Ahlen zog, nun
in Form eines Buches in Ge-
genwart des Ehepaars vor. Es
trägt den Titel „Herbert
Faust – Erinnerungen eines
Ahlener Zeitzeugen“.

„Wir haben uns immer
montags hier getroffen“, er-
zählt Krönauer, die als freie
Journalistin und Lektorin tä-
tig ist. Für die gebürtige Kre-
felderin, die in Münster stu-
diert hat, waren die Gesprä-
che selbst wie eine Lehrstun-
de in Ahlener Geschichte.

Iris Christine Krönauer hat die Memoiren des ehemaligen Bürgermeisters verfasst

Im Amt auch Schattenseiten erlebt
dass Bürgermeister bedroht
werden, ist nicht neu“, kom-
mentiert Herbert Faust diese
Zeit lakonisch, ohne dabei
die Angst herunterzuspie-
len.

Das Buch „Herbert Faust –
Erinnerungen eines Ahlener
Zeitzeugen“ von Iris Christi-
ne Krönauer ist im Handel
(14,95 Euro) erhältlich.

gute Figur, als er 15 Jahre
lang, von 1969 bis 1984, Bür-
germeister der Stadt Ahlen
war.

An die Schattenseite des
Amtes erinnern sich beide
nicht minder. Anfang der
1970er-Jahre gab es Mord-
drohungen, so dass die Fami-
lie eine Zeit lang unter Poli-
zeischutz stand. „Sie sehen,

die durch die Wahrneh-
mung des Landtagsmandats
ab 1970 (bis 1985) noch zu-
nahm, jedoch kein Grund,
um sich zu beklagen.

„Ich habe meine Freiheit
geliebt und viel mit den Kin-
dern unternommen“, erin-
nert sie sich. Und im Übri-
gen machte sie auch als First
Lady an seiner Seite eine

Ahlen (chw). Von Beruf
Schornsteinfegermeister,
aktiv in der Freiwilligen Feu-
erwehr und viele Jahre de-
ren Wehrführer, bei Kolping
und in der CDU – Herbert
Faust war sich nicht zu scha-
de, sich für die Allgemein-
heit zu engagieren. Für Elisa-
beth Faust war die häufige
Abwesenheit ihres Mannes,

Herbert Faust blättert gemeinsam mit Iris Christine Krönauer in dem Buch, das in gut ein-
jähriger Zusammenarbeit mit dem Ahlener Anno-Verlag entstanden ist – und das natür-
lich auf einem schwarzen Sofa. Foto: chw

„Rathausfreunde“
treten zur Wahl an

Gründe für die jüngste Ent-
wicklung wolle er „nicht
ausbreiten“, antwortete
Thiemann auf Nachfrage
und ließ sich nur so viel ent-
locken: Die „ursprüngliche
Absicht“, dass die „Rathaus-
freunde“ bei der BMA mit-
machen, habe „nicht in vol-
lem Umfang verwirklicht
werden können“, „in ent-
scheidenden Punkten“ habe
„die Rückendeckung ge-
fehlt“. Die Konsequenz, aus
der BMA auszutreten, sei für
ihn „unausweichlich“ gewe-
sen.

Auch Angelika Kossmann,
die ebenfalls zu den Grün-
dungsmitgliedern der neu-
en Wählergruppe gehört,
hat diesen Schritt vollzogen.
Friedrich Löper, der sich von
der BMA „vor den Kopf gesto-
ßen“ fühlt, deutete an, wo-
rum es in der Sache ging: Er
hätte sich ein „Reißver-
schlussverfahren“ bei der Be-
setzung der Reserveliste vor-
stellen können. Doch dies
kam dann doch nicht zum
Tragen. Das Spitzentrio der
BMA – Matthias Bußmann,
Rolf Leismann und Martina
Maury – belegt weiter die
ersten drei Plätze. Hinter ih-
nen sind nun Silvia Sören-
sen (4) und Hans-Dieter Han-
ses (5) gelistet.

Vorsitzender der „Rat-
hausfreunde Ahlen 2020“ ist
Alfred Thiemann. Stellver-
treter und Schriftführer ist
Friedrich Löper. Als Kassiere-
rin fungiert Angelika Koss-
mann.

Ahlen (ph). Der Ratsbe-
schluss vom 4. Juli 2019 zum
Neubau von Rathaus und
Stadthalle ist per Bürgerent-
scheid am 8. März dieses Jah-
res bestätigt und nicht ge-
kippt worden, wie von den
„Rathausfreunden“ erhofft.
„Wir haben verloren“,
räumt deren Sprecher Alfred
Thiemann ein.

Geschlagen geben will er
sich darum aber noch lange
nicht. Thiemann geht davon
aus, dass nach der Kommu-
nalwahl die Karten im Rat
neu gemischt werden – und
dann wollen die Sanierungs-
befürworter nicht nur auf
der Zuschauertribüne, son-
dern mit am Spieltisch sit-
zen, werden nach Lage der
Dinge allerdings nicht alle
derselben Mannschaft ange-
hören. Die Protagonisten
der „Rathausfreunde“, die
seit Kurzem ein eingetrage-
ner Verein sind, kandidieren
am 13. September auf zwei
verschiedenen Listen.

Während der Vorsitzende
Hans-Dieter Hanses und Sil-
via Sörensen für die Bürger-
liche Mitte Ahlen (BMA) ins
Rennen gehen, haben der
zweite Vorsitzende Friedrich
Löper und Alfred Thiemann
jetzt mit vier weiteren Mit-
streitern eine neue Wähler-
gruppe gegründet, die sich
„Rathausfreunde Ahlen
2020“ nennt. Eine Spaltung
des Vereins bedeute das aber
nicht, betonte Thiemann.

„Wir sind absolut nicht
verfeindet“, erklärte er. Die

Mitglieder sind auf zwei Listen zu finden

Zweiter Bauabschnitt
Im Hövenerort

Ahlen (wk). In die nächste
Runde gehen die Sanie-
rungsarbeiten an der Straße
Im Hövenerort: Für den Be-
reich zwischen den Kreu-
zungen von Dolberger und
Hammer Straße hat der
zweite Bauabschnitt begon-
nen. Zu temporären Sack-
gassen wurden Ahornweg,
Gemmericher Straße, Fritz-
Husemann-Straße und die
östliche Seite des Kastanien-
wegs. Sie alle sind von der
Straße Im Hövenerort aus
aufgrund der Bauarbeiten
nicht mehr erreichbar. Aktu-

ell wird die alte Fahrbahn in
Richtung Blauer Wasser-
turm aufgenommen.

Gute Nachrichten für die
Anwohner der westlichen
Seite des Kastanienwegs: Sie
können die Siedlung seit
Montag wieder von der Ham-
mer Straße aus einfahren,
denn hier sind die Sanie-
rungsarbeiten, die neben
der Asphaltdecke auch Lei-
tungsarbeiten und die Er-
stellung eines Geh- und Rad-
wegs sowie den Bau von
zwei Querungshilfen umfas-
sen, bereits fortgeschritten.

immer mittwochs

Maximal vier Gäste gleichzeitig in der Erdsauna. Seit Mon-
tag hat das Saunadorf im Parkbad wieder geöffnet, wie Be-
triebsleiter Thomas Schliewe mitteilte. Foto: gös

Förderung von
Lastenfahrrädern
Ahlen (wk). Die Stadt Ah-

len fördert künftig die priva-
te Anschaffung von Lasten-
fahrrädern sowie von Fahr-
radlasten- und Kinderanhän-
gern. Wie die Stadt mitteilt,
stehen dazu jährlich
15 000 Euro zur Verfügung.
Der Zuschuss beträgt bei An-
hängern bis zu 100 Euro,
muskelbetriebene Lasten-
fahrräder werden mit bis zu
500 Euro gefördert, und für
elektrisch betriebene Lasten-
räder steuert sie bis zu
1000 Euro bei.

Antragsformular und För-
derrichtlinien mit weiteren
Informationen finden alle
Interessierten auf der Inter-
netseite der Stadt Ahlen
(www.ahlen.de) und in Kür-
ze auf der neuen Internet-
präsenz www.ahlen-klima-
schutz.de oder direkt bei der
Stabsstelle Klimaschutz und
Mobilität der Stadt Ahlen an
der Südstraße 41.

Ahlen und NRW locken mit kostenfreiem Angebot
downs nur sehr einge-
schränkt gefahren. Durch
die schrittweisen Lockerun-
gen sind wieder größere Rei-
sen möglich. Nordrhein-
Westfalen hat unglaublich
viele Ausflugsziele.“ Alle, die
bereits ein Abo besitzen,
können die Aktion für Tages-
ausflüge nutzen.

h
Infos: www.westfalenta-
rif.de/de/aboaktion und

auf www.rvm-online.de.

dürfen landesweit kosten-
frei genutzt werden. Insge-
samt dürfen mit einem Abo
zwei Erwachsene und drei
Kinder fahren, so dass Fami-
lie und Freunde umsonst
mitfahren können. Ahlens
Mobilitätsmanager Lukas
Ossenbrink zeigt sich er-
freut: „Das ist eine Aktion,
die ich absolut unterstütze.
Die Busse und Bahnen sind
während des Corona-Lock-

der den örtlichen Einzelhan-
del beflügelt und ihm Rü-
ckenwind verleiht.

Für Abo-Kunden des Öf-
fentlichen Personennahver-
kehrs (ÖPNV) gibt es ein Dan-
keschön für ihre Treue: An
allen Wochenenden in den
Sommerferien bis ein-
schließlich 9. August gelten
die Abos des Westfalen-Ta-
rifs im gesamten NRW-Nah-
verkehr. Züge und Busse

Ahlen (wk). Wer an den
Samstagen in den Sommer-
ferien mit dem Bus in Ahlen
unterwegs ist, braucht dafür
kein Fahrticket zu kaufen.
Ebenso sind die bewirtschaf-
teten Parkplätze zum kos-
tenlosen Parken freigege-
ben. Beide Aktionen sollen
dazu dienen, mehr Kunden
in die Innenstadt zu locken.
Die Stadt Ahlen will damit
einen Kaufimpuls auslösen,

Beilagenhinweise

GesamtausgabeTeilausgabe Teilausgabe

Sabine Gudorf
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Ennigerloh

Ennigerloh

Wadersloh
BeckumAhlen

Sendenhorst

Fragen zur Corona�App
Ennigerloh (wk). Fragen

rund um die Corona-
Warn-App des Robert-Koch-
Instituts können jetzt an die
Volkshochschule (VHS)
Ennigerloh gerichtet wer-
den. Ein IT-Dozent beant-

wortet diese wöchentlich in
einer kostenlosen Sprech-
stunde. Die Beratung erfolgt
telefonisch.

i
Anmeldung und Ter-
minvergabe unter

w (02524) 28 33 33.

Das Stadtgebiet mit dem
Fahrrad entdecken

Ennigerlohs verbringen
möchten. Die Route beginnt
auf dem Marktplatz in Enni-
gerloh, führt hauptsächlich
über asphaltierte Wirt-
schaftswege und verläuft
überwiegend auf dem Rad-
wegenetz des Münsterlan-
des.

Zementroute: Die 22 Kilo-
meter lange Zementroute
startet am Drubbel in Enni-
gerloh und führt Radfahrer
über asphaltierte Wege zu
den markanten Punkten der
Zementgeschichte Enniger-
lohs.

i
Die Radkarten können
heruntergeladen wer-

den unter www.ennigerloh-
erleben.de sowie unter
w (02524) 28 30 01 oder mit
einer E-Mail an touristik@en-
nigerloh.de angefordert wer-
den.

len möchte, kann die Heinz-
Reckendrees-Stiftung an der
Straße Rückamp 2 in Enniger
besuchen. 40 000 Quadrat-
meter Mischwald und ein
rund 500 Quadratmeter gro-
ßer See können dort erkun-
det werden.

Gefluteter Kalksteinbruch
Anneliese in Ennigerloh: Der
ehemalige Steinbruch an
der Wulfsbergstraße bietet
zahlreichen vom Aussterben
bedrohten Tier- und Pflan-
zenarten ein Zuhause. Beim
Blick auf das türkis-blaue
Wasser kommt Urlaubsstim-
mung auf.

Kleeblattroute: Auf rund
45 Kilometern verbindet die
Kleeblattroute alle Ortsteile
miteinander. Sie eignet sich
für E-Bikenutzer und trai-
nierte Radfahrer, die einen
Tag in der Parklandschaft

Ennigerloh (wk). Warum
in die Ferne schweifen, wenn
es auch in Ennigerloh und
den Ortsteilen viel zu entde-
cken gibt? Das Stadtmarke-
ting hat einige Ausflugsziele
zusammengestellt, die auch
während der Coronavirus-
Pandemie eine Radtour wert
sind.

Aussichtsplattform am
Höhenweg zwischen Enniger
und Westkirchen: ein perfek-
ter Ort, um von der Sitzgrup-
pe aus einen Blick in die
Landschaft bis zum Teuto-
burger Wald zu genießen.
Zudem ist dort eine der
Westkirchener Kugeln zu
finden.

Ennigerloher „Dreiländer-
eck“: Damit ist der Grenz-
stein von Ennigerloh, Hoet-
mar und Westkirchen am
verlängerten Höhenweg in
der Bauerschaft Beesen ge-
meint. Manch einer würde
sagen, „inmitten der Pam-
pa“, teilt das Stadtmarke-
ting mit. „Aber gerade dort
entdeckt man die besten
Orte.“

Schloss Vornholz in Osten-
felde: Das historische
Schloss ist Teil der 100-
Schlösser-Route. In direkter
Nähe befindet sich der Golf-
club Schloss Vornholz, und
auch die Schürenbrink-Ka-
pelle ist nicht weit. Sie
stammt aus dem Jahr 1862
und wurde von Künstler
Emil von Manger entworfen.

Rückämper Kapelle in Enni-
ger: Die Rückämper Kapelle
wurde 1867 von Landwirten
aus der gleichnamigen Bau-
erschaft fertiggestellt. Sie ist
bereits von der Hauptstraße
Richtung Buddenbaum mit
ihrem auffälligen Fachwerk
zu erkennen. Wer noch et-
was länger in Enniger verwei-

Ausflugstipps für die Ferien

Berhorst: Auf vier Wochen
kommt es auch nicht mehr an

ist das auch okay.“
Den Schuldigen hat der

Vereinschef schnell ausge-
macht: „Corona ist schuld.
Durch die Pandemie haben
sich einige Termine leicht
verschoben, deshalb wird
der Neubau etwas später fer-
tig als geplant“, fügt der
29-Jährige hinzu.

Im September des Vor-
jahrs hatte der TVE mit dem
Bau begonnen. „Der Zeitrah-
men und die Kosten sind
okay“, zieht der Vorsitzende
ein rundum positives Fazit.
„Das hat Architekt Thomas
Becker im Blick gehabt. Dass
die Pandemie ihre Spuren
hinterlassen hat, ist nor-
mal.“ Dass Berhorst so ent-
spannt ist, liegt auch daran,
dass bei der Fertigstellung
kein Termindruck besteht.
„Es wird in diesem Jahr kei-
ne Eröffnungsfeier geben“,
erklärt der Vorsitzende. „Da-
von haben wir uns bereits
vor längerem verabschie-
det.“

noch ein paar Wochen hin.
Mathias Berhorst, Vorsit-

zender des TVE, nimmt es
gelassen. „Wir haben das
Projekt zehn Jahre lang ge-
plant“, sagt er. „Da kommt
es auf vier Wochen auch
nicht an. Und wenn es am
Ende fünf sein sollten, dann

Ennigerloh (hh). Eigent-
lich sollte das neue Vereins-
heim des Turnvereins Enni-
gerloh (TVE) im Sportpark
Stavernbusch in diesem Mo-
nat seiner Bestimmung
übergeben werden. Doch da-
raus wird nichts. Die Ab-
schlussarbeiten ziehen sich

Eröffnung des TVE�Clubheims verzögert sich

Die Abschlussarbeiten am Clubheim des TV Ennigerloh
verzögern sich aufgrund der Corona-Krise. Mathias Ber-
horst, Vorsitzender des Turnvereins Ennigerloh, sieht’s ge-
lassen. Foto: H. Hübl

Beim Blick auf das türkis-blaue Wasser des gefluteten alten
Steinbruchs Anneliese an der Wulfsbergstraße in Enniger-
loh kommt Urlaubsstimmung auf. Das Stadtmarketing hat
eine Liste mit Zielen zusammengestellt, die auch während
der Corona-Pandemie eine Radtour wert sind.

Sabine Gudorf
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Ich kauf gern in Ahlen!

Samstags in Ahlen!

Gerichtsstraße 7 · 59227 Ahlen · Telefon 02382/7601907
Montag–Freitag 8.30–18.00 Uhr · Samstag 8.30–16.00 Uhr

In Kürze in den neuen Räumen!
Schauen Sie vorbei!
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Nutzen Sie die Vorteile einer Raiffeisen-Tankkarte!!!
Kleiwellenfeld 43 – 59229 Ahlen -02382 / 88 86 00

Ich liebe Buchsbäume!

Öffnungszeiten: Mo.–Fr. durchgehend 9.30 – 18.00 Uhr, Sa. von 9.30 – 13.00 Uhr
www.britta-gudrian.net • Wir führen die Größen 36–48 · Damenmode

Nordstr. 5 · Tel. 8551952

Viele tolle Sommerartikel Kleider, T-Shirt’s,
Blusen und Hosen sind eingetroffen.

Super Sonderangebote erwarten Sie!

Ihr Altgold ist Geld wert!

Seriöser Barankauf von altem
Schmuck, Zahngold und allem
anderen, was Gold, Silber oder
Platin enthält.

Sprechen Sie uns an und vertrauen
Sie demSie demFachmann.

SILB
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ER
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LD

275 JahreJ

gegr.
1743

Betten Gahrmann
Inhaber: Anne Bäumer e.Kffr.
Weststr. 97-99
59227 Ahlen
Tel. 02382-2481
www.betten-gahrmann.de

Betten GGahhrmann Bettenreinigung täglich!
Corona-Öffnungszeiten:
Mo. – Fr. 9.30 – 13.00 Uhr und

15.00 – 18.00 Uhr
Sa. 9.30 – 13.00 Uhr

gerne nach Termin.

275 Jahre
besser schlafen

schöner baden

stilvoller essen

süßer träumen …

Gahrmanns SSV
Machen Sie Ihr Schnäppchen

bis zum 8. August 2020

Platz machen für neue Ware
einen Termin für ein Bera-
tungsgespräch vereinbaren.
„So eine Beratung kann schon
mal eineinhalb Stunden dau-
ern“, sagt Bäumer. Schließlich
wolle so eine Entscheidung
auch mit Ruhe getroffen wer-
den. Interessierte vereinbaren
einen Termin unter w (02382)
24 81.
Betten Gahrmann ist mon-
tags bis freitags von 9.30 bis
13 Uhr sowie von 15 bis 18 Uhr
geöffnet, dazu samstags von
9.30 bis 13 Uhr, alternativ nach
Termin.

ten Waren zu den günstigen
Konditionen einkaufen. Anne
Bäumer, Inhaberin von Betten
Gahrmann, verwwrweist auf ihre
Auswahl bei Bettwäsche. Aus-
laufende Designs in Jersey und
Satin befänden sich im Ange-
bot. Hinzu kämen Textilien für
den Sport oder den Urlaub, wie
etwa Handtücher oder Strand-
tücher.
Auch Einzelteile aus der Mat-
ratzenabteilung seien günsti-
ger erhältlich. Wer allerdings
den Erwwrwerb von Matratzen
oder Lattenrosten plane, sollte

AhhAhlen (hus). Sommerschluss-
verkauf bei Betten Gahrmann:
Das Geschäft an der Weststra-
ße 97-99 in der Ahlener Innen-
stadt macht Platz für neue
Ware. Daher sind alle Kunden
eingeladen zur Schnäppchen-
jagd. Aus allen Warenberei-
chen stehen Artikel zu redu-
zierten Preisen zum Verkauf.
Der Blick ins Schaufenster
verrät es bereits: Hinweisschil-
der weisen auf den Sommer-
schlussverkauf hin. Dieser en-
det am 8. August. Bis dahin
können Kunden bei bestimm-

Im Schlussverkauf lockt Bet-
ten Gahrmann mit reduzier-
ten Preisen. Inhaberin Anne
Bäumer präsentiert hier eini-
ge von ihnen.

Wer seinen Schmuck zu Geld
machen will, sollte sich bei
etablierten Händlern wie Uh-
ren Herwwrweg in Ahlen beraten
lassen. Foto: M. Scholz

Damenmode ist das Ding von
Britta Gudrian.

Die Raupen eines Buchsbaum-
zünslers können Schäden
durch Kahlfraß am Buchs-
baum verursachen.

Foto: P. Kneffel/dpa

Hilfe gegen den Buchsbaumzünsler
Letztere locken die Männchen
mit Botenstoffen an.
Sie empfiehlt, auch nach ei-
ner Behandlung der Pflanzen
weiterhin aufmerksam zu blei-
ben. Einzelne Raupen sollten
mit der Hand von den Pflan-
zenblättern genommen wer-
den.

i
Der Markt der Raiffeisen
Beckuukum in AhhAhlen hat

montags bis freitags täglich
von 8.30 bis 18.30 Uhr sowiiwie
samstags von 8.30 bis 14 Uhr
geöffnet.

sie in dem Geschäft im Klei-
wellenfeld 43 in Ahlen will-
kommen. Im Mittelpunkt ste-
hen dort derzeit die Garten-
freunde, die gegen den Buchs-
baumzünsler aktiv werden
wollen. Die gefräßigen Rau-
pen eines Schmetterlings
schaffen zwei Generationen
pro Sommer und halten die
Hobbygärtner auf Trab. „Über
Gegenmaßnahmen kann man
sich bei uns beraten lassen“,
sagt Ute Weitz und verwwrweist
auf Spritzmittel und Fallen.

AhhAhlen (hus). Für viele Men-
schen fällt der Sommerurlaub
2020 aus. Als Alternative bie-
tet sich der Garten an, der zu
entspannenden Stunden in
der Sonne einlädt.
„Dann bleibe ich halt zu
Hause und mache etwas in
meinem Garten“: Diese Hal-
tung haben derzeit viele Men-
schen, die lieber daheim blei-
ben und auf Urlaub verzich-
ten. Ute Weitz, Marktleiterin
der Ahlener Niederlassung der
Raiffeisen Beckum eG, heißt

Der Salon Prinz zieht um an
die Gerichtsstraße 7 in Ah-
len. Foto: N. Fox

Mode um vier Wochen zeitvvtversetzt
Wintermantel kaufen im Som-
mer sei nicht unbedingt jeder-
manns Sache.
Britta Gudrian weist noch
einmal auf die auslaufende
Kollektion des Herstellers Air-
field hin, das Unternehmen
habe Anfang April Insolvenz
angemeldet. Das Geschäft von
Britta Gudrian ist montags bis
freitags täglich von 9.30 bis
18 Uhr geöffnet sowie sams-
tags von 9.30 bis 13 Uhr.

Juni“. Das hänge mit den La-
gerkapazitäten zusammen, er-
klärt sie. Und für alle, die
schon jetzt sehnsüchtig auf
die Vorstellung der Herbstwa-
re Mitte des Monats Juli war-
ten, kündigt sie an, dass sich
dieser Termin wohl auf Mitte
August verschieben werde.
Wenngleich sie das nicht be-
dauerte: „Vielleicht rückt so
der Verkaufsstart wieder etwas
näher an die Saison“. Denn

AhhAhlen (hus). Corona treibt
seltsame Blüten, findet Britta
Gudrian: Seit sie ihr Damen-
modegeschäft an der Nordstra-
ße 5 in Ahlen ausgangs des
Winters für einige Zeit habe
schließen müssen, trifft die
Mode von ihren Zulieferern
nun zeitversetzt bei ihr ein.
„Es hat sich alles verzögert“,
sagt die Geschäftsinhaberin,
„die April-Ware kam erst im
Mai, die Mai-Ware erst im

Umzug in einer schwierigen Zeit
Prozent sei der Umsatz in den
Keller gerasselt. Auch nach der
Wiedereröffnung tue sich die
Branche schwer. „Die ersten
beidenWochenwaren zwar su-
per“, räumt Sino ein. Doch so
ging es danach nicht weiter.
„Die Leute haben Angst“, das
spüre man, bedauerte er. Aber
er zeigt Verständnis: Erst die
Pandemie, und dann die zwei-
te Welle in den Kreisen Güters-
loh und Warendorf – das ver-
unsichere die Menschen.

maligen Ensemble Eisenbarth/
Foto Arnemann verfügt er
über viel mehr Aktionsfläche.
„60 Quadratmeter ist einfach
zu wenig“, sagt der Geschäfts-
mann. Seit einiger Zeit sind
die Umbauarbeiten im Gange,
die Fassade ist bereits fertig.
Für Sino erfolgt der Umzug
in einer schwierigen Zeit. „Co-
rona war schrecklich“, fasst er
die Monate der Pandemie aus
Sicht eines Friseurs in nur drei
Worten zusammen. Um 40

AhhAhlen (hus). Auf gepackten
Koffern sitzen Schivan Sino, In-
haber des Friseurgeschäfts Sa-
lon Prinz, und sein Team. Noch
binnen Monatsfrist zieht das
Unternehmen um. Nicht weit,
nur bis auf die gegenüberlie-
gende Straßenseite der Ge-
richtsstraße in Ahlen.
Für die Kunden ist der Wech-
sel von Hausnummer 2 zu
Hausnummer 7 nur ein klei-
ner Schritt, für Sino ist es je-
doch ein großer: In dem ehe-

Gold zurzeit auf Acht�Jahres�Hoch
derzeit gut. Und Laien wunder-
ten sich, wenn am Ende dann
ein hübsches Sümmchen zu
Buche stehe. Das Altgold wer-
de eingeschmolzen, erklärt
Herwwrweg. Einen Teil verkaufe
er, und aus dem anderen Teil
fertige er neue Schmuckstücke
an.
Der Meisterbetrieb Uhren
Herwwrweg befindet sich an der
Weststraße 75 in Ahlen.
Er ist erreichbar montags bis
freitags von 9.30 bis 18.30 Uhr
sowie samstags von 9 bis
14 Uhr.

Anbieters.
Ein anderer Trend, auf den
Herwwrweg hinweist, ist Altgold.
„Die Kunden sind überrascht,
welche Summen dabei herum-
kommen“, hat der Fachmann
festgestellt. Täglich besuche
ihn ein halbes Dutzend Kun-
den, die ihr Altgold verkaufen
wollten. Und das sei nicht ver-
wunderlich; schließlich habe
der Kurs des glänzenden Edel-
metalls aktuell ein Acht-Jah-
res-Hoch erreicht. „Wahnsin-
nig hoch“, so Herweg. Der
Preis sei aus Sicht der Kunden

AhhAhlen (hus). Darf’’f’s auch ein
bisschen mehr sein? Was
Schmuck angeht, geht der
Trend ganz klar in diese Rich-
tung. Das bestätigt der Ahle-
ner Juwelier Frank Herwwrweg:
„Die Leute kaufen zurzeit sehr
hochwertig.“
Im Mittelpunkt stünden da-
bei Ohrstecker, Ringe, Anhän-
ger und Solitärschmuck. Voll
im Trend sind laut Herwwrweg die
Produkte des dänischen Her-
stellers Spirit Icons; stark
nachgefragt werden Colliers,
Ringe und Ohrstecker dieses

Sabine Gudorf
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Beckum

Ahleen Beckum

Ennigerloh
Sendenhorst

Wadersloh

„Flugshow“ fällt Corona�Krise zum Opfer
migt werden können“, führt
Meeting-Direktor Wolfgang
Krogmeier aus. Man habe so-
mit zu keiner anderen Ent-
scheidung kommen können.
Nun hofft das Organisati-
onsteam, die Stabhochsprin-
gerinnen und -springer nach
den Olympischen Spielen
2021 in Tokio wieder in
Beckum begrüßen zu kön-
nen.

berg die Absage. Das sei gera-
demit Blick auf die Athletin-
nen, die gerne in Beckum an
den Start gehen würden,
sehr schade.
„Ein Meeting, das in
21 Jahren zu einem Sport-
fest für die ganze Bevölke-
rung geworden ist, wäre in
der gewünschten Form
nicht durchzuführen und
würde so auch nicht geneh-

Auswirkungen der Corona-
Pandemie abgesagt worden.
„Die lokalen und regiona-
len Ereignisse und Restrik-
tionen der vergangenen Wo-
chen in den Kreisen Waren-
dorf und Gütersloh haben
die drei Veranstalter dazu
bewogen, die Veranstaltung
in diesem Jahr nicht durch-
zuführen“, bedauert Chef-
Organisator Christof Kelzen-

Beckum (wk). Das 22. Inter-
nationale Volksbank-Stab-
hochsprung-Meeting in
Beckum wird nicht stattfin-
den. Der für den Sonntag,
13. September, im Jahnstadi-
on terminierte Leichtathle-
tik-Wettbewerb ist von den
drei Veranstaltern Stadt
Beckum, Volksbank Beck-
um-Lippstadt und Turnver-
ein Beckum aufgrund der

Hilfe für Nachtschwärmer Anton

Fledermausfreund als erstes
das Tier an. Wie sich heraus-
stellte, handelte es sich bei
dieser Gattung um eine
Zwergfledermaus, eine der
kleinsten heimischen Arten.
Der lateinische Name „Pipi-
strellus pipistrellus“ steht
für zierliche, fast zerbrech-
lich wirkendene Tiere, die
rund fünf Zentimeter groß
werden. Ausgewachsen wie-
gen sie auch nur rund fünf
Gramm – so viel wie ein
Stück Würfelzucker.
„Der Kleine scheint auf
den ersten Blick etwas unter-
ernährt und ihn plagen Mil-
ben“, klärte der Fledermaus-
fachmann die Besucher auf.
„Aber mit einem Brei aus
Mehlwürmern und einer
biologischen Milbenkur be-
kommen wir das wieder
hin.“ Anton, so wird die Fle-
dermaus nun genannt, kann
vielleicht schon in einer Wo-
che wieder alleine auf Beute-
fang gehen.

Kischkel, der quasi als Not-
aufnahme für gestrandete
Fledermäuse fungiert,
machte sich die Beckumer
Familie ins benachbarte
Hamm auf, den kleinen
Nachtschwärmer im Ge-
päck. In Bockum-Hövel ange-
kommen, schaute sich der

mationen. Unter www.fle-
dermausschutz.de sind re-
gionale Ansprechpartner bei
Fledermaus-Funden gelistet.
Der nächste Standort befand
sich in Hamm.
Nach einem kurzen Telefo-
nat mit dem zuständigen
Ansprechpartner Rudolf

Beckum (Suz). Alina
Zwehn traut ihren Augen
kaum, als sie im Eingangsbe-
reich zwischen Garage und
Haus ein winziges, braunes,
auf den Boden zusammenge-
kauertes Tier entdeckt, das
sich zunächst nicht mehr be-
wegt.

Bei näherer Betrachtung
entpuppt sich der Winzling
als Mini-Fledermaus, die
durchaus noch Lebensgeis-
ter in sich hat. Fledermäuse
mitten am Tag zu Gesicht zu
bekommen, ist höchst unge-
wöhnlich. Eigentlich verlas-
sen die kleinen Nacht-
schwärmer frühestens in
der Dämmerung ihre Quar-
tiere und gehen dann auf In-
sekten-Beutefang. „Wie das
Tier dorthin gekommen ist,
wissen wir bis heute nicht“,
erklärt die 25-jährige Lehr-
amtsstudentin aus Beckum.
Doch was tun in dieser Si-
tuation? Zunächst einmal
wurde das kleine Tier, das
von der Größe her problem-
los in eine Streichholz-
schachtel passt und nur we-
nige Gramm wiegt, behut-
sam in einen mit Luftlö-
chern versehen Karton ge-
bettet, der mit weichem Kü-
chenkrepp ausgestattet wur-
de. Versuche, das augen-
scheinlich dehydrierte Tier
mit Wasser zu versorgen,
scheiterten aber.
Gemeinsammit ihrer Mut-
ter erkundigte sich Alina
Zwehn telefonisch bei einer
lokalen Tierklinik. Die klei-
ne Fledermaus könne dort
zwar untersucht, jedoch
nicht aufgenommen wer-
den, hieß es. Da Fledermäu-
se unter Naturschutz ste-
hen, war die Operation
„Save Batman“ für die Retter
geboren.
Schließlich stießen die
Zwehns bei ihrer Recherche
im Internet auf erste Infor-

Alina Zwehn entdeckt Mini�Batman und bringt ihn in die Notaufnahme für gestrandete Fledermäuse
Dies und das

Per Videokonferenz zur Ausbildung
Beckum (wk). Die Corona-Krise stellt alles auf den Kopf,
auch den Ausbildungsmarkt. Viele angehende Azubis
und baldige Schulabgänger fragen sich, ob sie in der Kri-
se noch einen Ausbildungsplatz finden, oder ob es Wege
gibt, sich angesichts abgesagter Ausbildungsmessen
trotzdem über die Berufe zu informieren. Die gibt es. Zu-
mindest das Beckumer Unternehmen Blumenbecker
geht in der Krise neue Wege. „Meet us online“ heißt eine
neue digitale Informationsveranstaltung, die die Perso-
nalabteilung anbietet. Zum Ausbildungsjahr 2021 findet
am Mittwoch, 22. Juli, eine Videokonferenz statt, zu der
sich Interessenten anmelden können.
Wer sich vermehrt für das Thema Bewerbungs- und
Auswahlprozess interessiert, für den sind die separaten
digitalen Bewerbungstrainings am 4. und 31. August eine
Möglichkeit, sich vorzubereiten. Dabei handelt es sich
ebenfalls um Infoveranstaltungen, bei denen die Themen
Bewerbungsverfahren, Bewerbungsunterlagen und Vor-
stellungsgespräche thematisiert werden.

h
Weitere Termine und Informationen unter www.kar-
riere.blumenbecker.com.

Packstation an der Bahnhofstraße
Neubeckum (wk). Das Logistikunternehmen DHL hat
eine weitere Packstation an der Bahnhofstraße 3 in Neu-
beckum in Betrieb genommen. Kunden können dort ab
sofort rund um die Uhr ihre Pakete abholen und vorfran-
kierte Sendungen verschicken. Die Kapazität des neuen
Automaten umfasst 83 Fächer. Es ist die dritte
DHL-Packstation in Beckum. Eine Anmeldung für den
kostenlosen Packstation-Service ist unter www.dhl.de/
packstation möglich. Für den Sendungsempfang an der
Packstation benötigen Neukunden die DHL-Paket-App.
Für das Verschicken von Päckchen und Paketen an der
Packstation ist keine Registrierung erforderlich.

Stadtmuseum macht Pause
Beckum (wk). Das Stadtmuseum Beckum hat bis ein-
schließlich 8. August wegen Umbau- und Renovierungs-
arbeiten geschlossen. Anschließend wird bis zum 25. Ok-
tober die Ausstellung „Concrete Delusion – Ressourcen
und Landmarken“ von Manuel Schroeder zu sehen sein.

Reise nach Polen kann stattfinden
Beckum (wk). Die Reise der St.-Stephanus-Gemeinde
nach Südpolen von Freitag, 21. August, bis Donnerstag,
27. August, findet wie geplant statt. Sie führt nach Bres-
lau, Krakau und Auschwitz. Interessenten können sich
noch anmelden. Infobroschüren liegen in der Kirche oder
im Pfarrbüro aus.

Neues Auto: Im Bild (v. l.)
Werner Ehrens, Gewinnerin
Birgit Ehrens sowie Ge-
schäftsstellenleiter Heiko
Fleuter (Diestedde).

Hohe Ehrung für
Dr. Peter Paziorek
Münster/Beckum (scl). Um
seine Wahlheimatstadt
Beckum hat sich ihr ehema-
liger Stadt-
direktor
Dr. Peter Pa-
ziorek (Foto)
in vielfälti-
ger Weise
verdient ge-
macht. Sei-
ne besonde-
ren Leistun-
gen ragen jedoch weit über
die Stadt und auch über das
Münsterland hinaus.
Den langjährigen enga-
gierten Einsatz des 72-jähri-
gen CDU-Politikers hat
Münsters Regierungspräsi-
dentin Dorothee Feller nun
mit der Verleihung des Bun-
desverdienstkreuzes am
Bande gewürdigt. Es sei ihr
„eine Ehre, einen früheren
Regierungspräsidenten für
sein vielfältiges und uner-
müdliches Engagement in
vielen Themenfeldern“ aus-
zuzeichnen. Feller nannte
ihn einen „überzeugten
Westfalen“.
Lang ist die Liste der Funk-
tionen und Ehrenämter, die
der in Gelsenkirchen gebore-
ne Paziorek bekleidet hat.
Ab 1983 hatte er als Verwal-
tungschef im Beckumer Rat-
haus gewirkt. Parallel zu sei-
nem Bundestagsmandat
nahm er verschiedene Funk-
tionen in der CDU wahr, bis
hin zum Landesvorstand der
CDU Nordrhein-Westfalen.
Überregional bekannt
wurde er als Parlamentari-
scher Staatssekretär beim
Bundesminister für Ernäh-
rung, Landwirtschaft und
Verbraucherschutz (2005 bis
2007). Zurück in Westfalen
wurde er zum münster-
schen Regierungspräsiden-
ten ernannt (bis 2011).

Ein Auto und ein
großer Geldgewinn
Beckum/ Wadersloh (wk).
2,4 Millionen Lose waren in
der virtuellen Lostrommel,
als Fortuna es jetzt mit zwei
Kunden der Sparkasse Beck-
um-Wadersloh besonders
gut meinte. Möglich machte
dies die Sparlotterie der
westfälisch-lippischen Spar-
kassen.
Birgit Ehrens war sprach-
los, als ihr Heiko Fleuter, Lei-
ter der Sparkassen-Ge-
schäftsstelle in Diestedde,
die freudige Nachricht über
den Gewinn eines VW T-
Cross überbrachte. Gerne
nahm sie die Schlüssel für
das Auto entgegen.
Die Leiterin der Geschäfts-
stelle in Neubeckum konnte
zudem einem Kunden einen
Bargewinn in Höhe von
10 000 Euro überreichen.

Bei der Übergabe der Calisthenics-Anlage in Roland: (v. l.)
Franziska und Maik Lotka, Pia Heitkemper (Fachdienst
Stadtplanung und Wirtschaftsförderung) und Beckums
Bürgermeister Dr. Karl-Uwe Strothmann. Foto: bfe

Roländer kommen in Wallung
schlossen worden. Die Anla-
ge besteht aus zwei soge-
nannten Pull-up-Bars, einem
Doppelbarren und einer
Sprossenwand. Sie sind auf
einer Fläche von sechs mal
sieben Metern aufgestellt
und mit Anwendungshin-
weisen versehen. „Diese An-
lage ist für jede Altersgrup-
pe und für unterschiedliche
Fitnessgrade geeignet“, er-
läuterten Franziska und
Maik Lotka.
Die Kosten belaufen sich
auf rund 20 000 Euro, davon
wurden 65 Prozent vom
Land bezuschusst, sodass die
Stadt Beckum einen Eigen-
anteil von etwa 6900 Euro
trug. „Eine gute Kombinati-
on aus Jogging und Fitness“,
meinte Strothmann, der
sich vorstellen kann, ähnli-
che Anlagen an anderen
Standorten aufzustellen.
Franziska und Maik Lotka
bieten ehrenamtlich Übun-
gen an der Calisthenics-An-
lage an. Kontakt: lotka.fran-
ziska@gmail.com.

auchmaßgeblich an der Rea-
lisierung beteiligt war. Jetzt
wurde die Anlage offiziell
übergeben.
Bei der Aufstellung des
Dorfentwicklungskonzepts
(DIEK) für Roland war das
Calisthenics-Projekt aufge-
nommen und vom Rat be-

Beckum/Roland (bfe). Die
Idee, an der Schulstraße
eine Calisthenics-Anlage in
Roland zu errichten, geht
auf die Projektpatin Franzis-
ka Lotka zurück, die sichmit
dieser Anregung an Bürger-
meister Dr. Karl-Uwe Stroth-
mann gewandt hatte und

Auf dem Bild größer als im Original: „Pipistrellus pipistrellus“, die kleinste heimische
Fledermausart, misst so viel wie eine Streichholzschachtel. Fotos: Suz

Über eine Kanüle wurde das dehydrierte Tier von Rudolf
Kischkel mit Wasser versorgt.

Wir haben reduziert!
Summersale auf die

komplette Sommerkollektion

-20%
ORANT

... zieht Männer an!

Beckum • Weststr. 17 • Tel. 02521-3107
®

Sabine Gudorf
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Durchwachsene Spargelsaison
bauer Sterhoff jetzt auf die
Kirschernte. Aufgrund des
Spätfrostes verzeichne er
aber auch hier weniger Er-
trag. Nach den Kirschen fol-
gen die Einlegegurken und
Zucchini. Wie dort die Ernte
ausfällt, kann Sterthoff
noch nicht absehen.

Im August sind die
Zwetschgen reif. Im Herbst
erntet Sterthoff schließlich
Rotkohl und Grünkohl.

rausforderung“. Denn: „Es
galt, Abstand zu halten und
auch Masken zu tragen.“ Das
war zwar bei der Arbeit auf
dem Feld nicht der Fall.
„Doch mit Maske musste an
der Sortiermaschine gear-
beitet werden.“ Die sei sechs
Meter lang – und an ihr sei-
en sieben Leute tätig gewe-
sen.

Nach der durchwachsenen
Spargelsaison hofft Gemüse-

Zeit am 26. März wären
noch einige aus Rumänien
zu Sterthoff angereist. Nach
der Lockerung aufgrund der
Proteste von Bauern und Le-
bensmittelindustrie holte
der Wadersloher an Kar-
samstag weitere Erntehelfer
am Flughafen in Düsseldorf
ab.

Die eigentliche Ernte war
laut Sterthoff unter den Co-
rona-Vorzeichen „eine He-

Wadersloh (dw). Der Ge-
müsehof Sterthoff in Waders-
loh blickt auf eine durch-
wachsene Spargelsaison.
„Wir haben ungefähr 20 Pro-
zent weniger geerntet“, sagt
Bernhard Sterthoff (kl. Foto).

Unterm Strich sei es eine
schwierige Ernte gewesen,
sagt der Ge-
müsebauer
über die
Spargelzeit
während
der Corona-
Pandemie.
Das Königs-
gemüse war
in diesem Jahr recht früh
dran, was am milden Winter
mit kaum Frost lag.

An Gastronomen hat der
Gemüsebauer in diesem Jahr
nichts veräußert. „Bei denen
ist es immer noch nicht rich-
tig angelaufen.“ 20 Prozent
seiner Ernte verkauft Stert-
hoff normalerweise an die
Gaststätten. Der Absatz in
seinem Hofladen habe dies
nur bedingt abfangen kön-
nen. „Wir mussten sogar
Ware vernichten, weil das
Kühlhaus irgendwann so
voll war.“ Das habe es noch
nie gegeben – und das habe
er erst auch nicht wahrha-
ben wollen, so Sterthoff.

Mit seinen Erntehelfern
hatte Sterthoff Glück – in
diesem Jahr waren 20 Rumä-
nen im Einsatz, normaler-
weise sind es immer 28 Hel-
fer. Kurz vor dem Einreise-
verbot während der Corona-

Hof Sterthoff zieht Bilanz – Hoffnung liegt auf weiteren Ernten im Jahr

Verkauf an Gastronomie eingebrochen
Erntehelfern. „Die Sparge-
lernte ist keine leichte Ar-
beit“, betont die Pressespre-
cherin, „und viele hätten
nicht bis zum Ende durchge-
halten“. Neben der Arbeit
auf dem Feld habe es aber
auch leichtere Tätigkeiten
wie das Sortieren oder Wa-
schen des Spargels gegeben.

Corona-Pandemie befürch-
tet, so Lea Piepel. Allerdings
hätten die Spargelbauern in
diesem Jahr auch höhere
Kosten gehabt, weil sie bei-
spielsweise die Flugkosten
für die Erntehelfer selbst ge-
tragen hätten. Gut geklappt
hat laut Lea Piepel der Ver-
such mit Einheimischen als

ten viele in der Direktver-
marktung hohe Absätze.“ In
vielen Hofläden habe der
Handel sehr gut ausgesehen.
„Dort hat es sogar einen klei-
nen Boom gegeben.“

Am Ende sei die Spargel-
zeit für die Erzeuger nicht
ganz so schlecht gewesen
wie anfänglich aufgrund der

Wadersloh/Münster (dw).
Nach Auskunft der Land-
wirtschaftskammer Nord-
rhein-Westfalen in Münster
haben die Spargelbauern
„eine ausgeglichene Saison“
erlebt, wie Lea Piepel (Presse-
stelle) es formuliert. Der Ver-
kauf an Gastronomen sei
eingebrochen. „Dafür hat-

Die Spargelzeit ist vor Kurzem zu Ende gegangen. Gemüsebauer Bernhard Sterthoff aus
Wadersloh blickt auf eine durchwachsene Saison. Foto: A. Dedert

Villa Mauritz bietet ein Ferienprogramm an
13 Jahren; 7. August: Lager-
feuerabend am „Schloss 6“
Diestedde, 19 bis 22 Uhr, ab
14 Jahren, maximale Teil-
nehmerzahl: zehn Personen.
Die Kosten betragen drei
Euro pro Person.

i
Anmeldung: w (02523)
99 32 38, E-Mail an ju-

gendtreff@villa-mauritz.de.
Es gelten Hygiene- und
Schutzmaßnahmen.

22. Juli: Actionpainting (17
bis 19 Uhr; ab 11 Jahren).

Außerdem gibt es am Frei-
tag, 24. Juli, einen Musik-
abend mit der Band „Untit-
led“ aus Liesborn (11 bis 13
Jahre) von 16 bis 17.30 Uhr
sowie für Jugendliche ab 14
Jahren von 18 bis 20.30 Uhr.
29. Juli: DYI-Tag (T-Shirts ge-
stalten, Scoubidou, Tattoos,
Makramee), 19 bis 22 Uhr, ab

4. August: Zetteltiere bas-
teln. Maximale Teilnehmer-
zahl: zehn Personen. Die
Kosten betragen zwei Euro
pro Person.

Das Ferienprogramm für
Kinder und Jugendliche ab
elf Jahren findet immer
mittwochs statt. Auftakt ist
heute: Lagerfeuer-Abend (18
bis 21 Uhr) für Jugendliche
von 11 bis 14 Jahren; am

Wadersloh (wk). Aufgrund
der unvorhersehbaren Coro-
na-Lage gibt der Jugendtreff
Villa Mauritz Wadersloh
kurzfristig ein Ferienpro-
gramm heraus.

Für Kinder von sechs bis
zehn Jahren immer diens-
tags am 14. Juli: Meeresbil-
der gestalten; am 21. Juli:
Terrakottatöpfe bemalen
und Kresse säen sowie am

Linedance erzeugt Gefühl von Cowboy�Freiheit
Beckum und bietet regel-
rechte Crashkurse an.

Wegen der Corona-Pande-
mie konnten sich ihre Schü-
ler nach langer Pause, es war
einen Tag vor dem erneuten
Lockdown, zum ersten Mal
wieder vor dem „Schloss 6“
treffen. Bei herrlichem Wet-
ter erklang Country-Musik
vor der Eventhalle. 90 Minu-
ten absolvierten elf Frauen
Tanz und Wiegeschritte aus
den Bereichen Rumba, Mam-
bo, Cha-Cha-Cha oder Jive –
einschließlich Drehungen
auf relativ engem Raum, al-
lerdings unter Einhaltung
der Abstandsregel. In die
Hände zu klatschten und
symbolisch ein Lasso zu
schwingen, waren weitere
Stilelemente. Da fehlten nur
noch der Cowboyhut und
Wildlederjacke mit Fransen.

trainiere rund 80 Schüler,
Anfänger und Fortgeschrit-
tene“, berichtet die Tanztrai-
nerin. Von ihrem 2013 ver-
storbenen Ehemann Hugo
zunächst mit dem Country-
musik-Fieber infiziert, wur-
de sie auf den Linedance auf-
merksam. Das Paar begann,
selbst mit Linedance. Fuhr
dafür extra bis nach Frön-
denberg, bis sich Konny
selbstständig machte, um
2010 ihre erste eigene Grup-
pe in die Materie Linedance
einzuführen. Inzwischen
unterrichtet sie auch in

setzen. Auch, wenn sie dem
Trainer nicht auf die Füße
schauen können. Die Begrif-
fe und sich dahinter verber-
genden Counts, also Schritt-
folgen, sind somit die Basis
dafür, überall auf der Welt
und mit jedem, der die Voka-
beln kennt, in der Reihe syn-
chron zu tanzen. Der Sport-
verein Diestedde bietet den
Formationstanz seit einem
Jahr an.

Konny Nömer führt Regie.
Sie motiviert die Frauen und
wenigen Männer aus Dies-
tedde und Umgebung. „Ich

mit dem Linedance. Men-
schen, die einander nicht
kennen, sind in der Lage,
miteinander eine Choreo-
graphie blitzschnell umzu-

Diestedde (himm). Sitzen
die englischen Begriffe wie
Grapevine oder Shuffle, ein
stationärer Schritt aus dem
Steptanz, kann es losgehen

Tanzangebot des Sportvereins Diestedde – Frauen und Männer sind willkommen

i Die Linedance-Kurse des Sportvereins Diestedde
finden montags von 17.45 bis 19.15 Uhr sowie von

19.30 bis 21 Uhr statt. Ein weiteres Angebot im oder vor
dem „Schloss 6“ wird dienstags ab 10 Uhr unter der Lei-
tung von Konny Nömer angeboten.

Konzentration ist beim Linedance gefragt, um synchron in
unterschiedlichen Counts (Grundtakte der Musik) ein schö-
nes Gesamtbild zu ertanzen. Foto: S. Himmel

Das Reisebüro ist
in der Pflicht

Deutschland buchen. Das
Geld wollte er sich vom Rei-
sebüro zurückholen, da die-
ses ihn nicht ausreichend in-
formiert habe.

Das Gericht gab dem Klä-
ger recht. Die Vermittlung
eines Fluges könne nur er-
folgreich sein, wenn dieser
auch durchgeführt werden
könne. Das Reisebüro müsse
daher aktiv über Einreisebe-
stimmungen auch für Tran-
sitländer informieren. Dies
unterblieb hier. Der Kläger
bekam rund 1700 Euro für
die Ersatzflüge zugespro-
chen.

Über das Urteil vom
22. Juli 2019 – also vor der
Corona-Pandemie – berich-
tet die Deutsche Gesell-
schaft für Reiserecht in der
Zeitschrift „ReiseRecht aktu-
ell“ (Ausgabe 3/2020). (dpa)

Ein Reisebüro muss bei der
Buchung eines Fluges über
die erforderlichen Einreise-
bestimmungen aufklären –
auch für die Transitländer
auf der Route. Scheitert die
Flugreise des Kunden, weil
ihm aus Unwissenheit nöti-
ge Visa oder Einreisegeneh-
migungen fehlen, muss der
Reisevermittler Schadener-
satz zahlen. Das zeigt ein Ur-
teil des Amtsgerichts Duis-
burg (Az.: 73 C 3013/17).

In dem verhandelten Fall
ging es um eine Familie, die
von Düsseldorf nach Orlan-
do in Florida fliegen wollte.
Der Ehemann buchte in ei-
nem Reisebüro Hinflüge
über London und Toronto in
Kanada sowie Rückflüge
über Montreal (ebenfalls in
Kanada) zurück nach
Deutschland. Die Einreisege-
nehmigungen für die USA
besorgte er vor der Reise.

Beim Umsteigen in Lon-
don informierte die Flugge-
sellschaft die Familie jedoch
darüber, dass Eta-Genehmi-
gungen zur Einreise nach
Kanada fehlten und die Be-
förderung daher leider nicht
möglich sei. Der Frau fehle
sogar ein Transitvisum, da
sie ukrainische Staatsbürge-
rin sei.

Die Airline buchte die Fa-
milie kostenlos auf eine Ver-
bindung ohne Stop-over in
Kanada um. Doch auf dem
Rückweg war dies nicht
mehr möglich. Der Ehe-
mann musste Ersatzflüge
von Orlando direkt nach

Über Einreisebestimmungen aufklären

Die Experten im Reisebüro
kennen sich aus – entschei-
dendes Wissen müssen sie
aber auch mit dem Urlauber
teilen, wie ein Fall zeigt.

Foto: B. Nolte/dpa-mag

Obst darf
gepflückt werden
Wadersloh (wk). Alle Bür-

ger können in der Gemeinde
Wadersloh das Obst an öf-
fentlichen Bäumen unent-
geltlich ernten. Es ist jedoch
darauf zu achten, dass keine
Schäden an den Bäumen
entstehen. Geerntet wird
auf eigene Gefahr. Das teilt
die Gemeinde Wadersloh
mit.

„Bäume, die sich in Privat-
besitz befinden, sind selbst-
verständlich ausgeschlos-
sen“, heißt es weiter in der
Mitteilung. Gepflückt wer-
den darf an Bäumen, die
sich an Gemeindestraßen
befinden, und die frei zu-
gänglich sind.

Die Gemeinde Wadersloh
freut sich über fleißige Ern-
tehelfer, da es bedauerlich
wäre, wenn reife Äpfel,
Pflaumen und Birnen zu Bo-
den fallen und verfaulen.
Wer Zweifel hat, ob es sich
um einen öffentlichen
Baum handelt oder nicht,
kann sich beim Fachbereich
Bauwesen im Rathaus der
Gemeinde Wadersloh erkun-
digen. Auskünfte gibt Beate
Sudkamp: w (02523)
9 50 14 40 oder beate.sud-
kamp@wadersloh.de.

Sporthallen
geschlossen
Wadersloh (wk). Die Sport-

hallen der Gemeinde Wa-
dersloh sind nach der Aufhe-
bung des Lockdowns durch
die Corona-Pandemie wäh-
rend der Sommerferien bis
Dienstag, 11. August, ge-
schlossen. Auf Anfrage
könnten Ausnahmegeneh-
migungen erteilt werden,
sofern keine Bau- oder Reini-
gungsarbeiten dem entge-
genstünden, teilt die Ge-
meinde Wadersloh in einer
Pressemitteilung mit.

Dazu wenden sich Interes-
sierte an Jutta Berkensträter
unter w (02523) 9 50 14 20
oder per E-Mail an jutta.ber-
kenstraeter@wadersloh.de.

immer mittwochs

Urlaub an der Ostsee

Appartements an der Ostsee ab 50 /Tg.
(Stralsund, Rostock, Wismar) www.rostock-hotel-
garni.de Tel.0177-2003930 o. 0170-3536071

Kuren und Reisen nach Polen

Kur(-urlaub):Polen z.B.Ostsee,Gebirge o. Masuren,
Katalog kostenl. Telefon 02381-671593, 

koziol-reisen.de

Nordseeheilbad Büsum

Nordseeheilbad Büsum, gem. FeWo f. 2-4 Pers.
in Strandnähe www.buesum-ferienwohnungen.de
F. 2 Pers. pro Tag ab 38,- € Tel. 0 48 34 / 9 58 20

Nordseeinsel Sylt - Westerland

Westerland: schöne Fewo, 2 Personen, 
Toplage, 90 m zum Strand, TV,
Tel., WLAN, Stellpl., 55-80 €/Tag, 
V 04349/8500, www.sylt-fe-wo.de

Cuxhaven-Duhnen Top-Lage, FeWo, 2-6 Personen,
200 m zum Strand & Zentrum. 7Tg/2Pers. ab 499.- inkl. aller Nebenkosten

www.haus-nicole.net · Tel. 0 4721- 50 8010  

Ihr Urlaub an der Nordsee, Cuxhaven-Duhnen

Direkt am Wasser, aber nur 10 Automi-
nuten vom Zentrum der Kreisstadt

Leer entfernt, liegt das Hotel-Restaurant
Lange. Die behagliche Atmosphäre bietet
dem Durchreisenden wie auch dem länger
Verweilenden einen angenehmen Aufent-
halt. Die ursprüngliche Landschaft lädt
Wanderer, ob zu Fuß oder mit dem Rad,
entlang der Flußläufe von Ems und Leda
zu erholungsamen Touren ein. Von kulina-
rischen heimischen Speisen, über saisonale
Fisch- und Fleischgerichte, bis hin zu inter-
nationalen Spezialitäten ist das Küchen-
team für seine Leistungen über die Stadt-
grenzen von Leer hinaus bekannt. 

Urlaub in Ostfriesland in Leer
Hotel-Restaurant Lange – Anzeige –

Wir können Hygiene 
Sie finden:
 kein Massentourismus, aber
 viel Natur in guter ostfriesischer Luft
 ein gut ausgebautes Radwegenetz
 eine gepflegte Atmosphäre
 gute Speisen und gepflegte Getränke 
 weitläufige Gartenanlage mit mehreren  

Verweilmöglichkeiten
 verschiedene gemütliche Restauranträume 

mit viel Platz für einen sicheren Abstand

 Bademöglichkeit im stillgelegten Flussarm 
direkt vor unserem Haus

2 Übernachtungen inkl. Frühstück
Komfortdoppelzimmer 190,- € für 2 Pers.
Exklusivdoppelzimmer 270,- € für 2 Pers.
26789 Leer-Tjackleger, Zum Schöpfwerk 1-3

Tel. 04 91 / 91 92 80
www.hotel-lange-leer.de

Strahlend schöne Aussichten – wir
sind wieder da! Unter Berücksichti-

gung aller Sicherheitsvorkehrungen und
Richtlinien öffnen wir wieder unsere Tü-
ren, für ganz besondere Sonnentage in un-
serer Sonnenlage auf all Ihren Sonnenwe-
gen. Jetzt erst recht genießen wir die lan-
gen und lauen Sommernächte und all die
ungefilterten Landschaftsszenerien, die un-
sere Natur zu bieten hat. Sind Sie mit da-
bei? Weil die Freude so groß ist, schen-
ken wir Ihnen einen Urlaubstag!

Unsere Wohlfühlleistungen für Ihren Urlaub
• Einen Extra-Urlaubstag geschenkt!
• Regionales Genießerfrühstück mit saisonalen

Produkten
• 5 -Gang-Wahlmenü am Abend mit Salatbuffet
• Eintauchen in der weitläufigen Wasserwelt

(Freischwimmbad, Naturbadeteich & Hallen-
bad)

• Nutzung der gesamten Saunalandschaft und
des Spa-Bereichs

• Perfekte Ausgangslage für Ausflüge zu Fuß und
mit dem Bike

• Nah und doch ruhig gelegen: Nur 7 km bis zum
Shopping- und Kulturerlebnis in Brixen

• Almencard
• Wöchentliches Bewegungs- & Aktivprogramm

Sommer genießen in den Südtiroler Bergen im 
Hotel Sun – Anzeige –

Türen und Herzen öffnen - Unser Eröffnungs-
angebot 4=3 - 1 Urlaubstag geschenkt
27. Juni bis 1. August 2020
4 Übernachtungen zum Preis von 3: ab 318,- p.P. 
in HP im DZ Comfort Pink Lady

Suuuniges Geschenk: 6=5 - 1 Urlaubstag geschenkt
27. Juni bis 1. August 2020
6 Übernachtungen zum Preis von 5: ab 505,- p.P.
in Halbpension im Doppelzimmer Comfort Pink Lady 

Wellness, Sonne & Relax 
7=6 - 1 Urlaubstag geschenkt
27. Juni bis 1. August 2020
7 Übernachtungen zum Preis von 6: ab 606,- p.P.
in Halbpension im Doppelzimmer Comfort Pink Lady

Hotel Sun, Fam. Hilpold
I-39040 Natz/Schabs bei Brixen

Südtirol - Italien, Tel: 0039 0472 415015
info@hotel-sun.com, 
www.hotel-sun.com 

Sabine Gudorf
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Reste ab ins Kühle
in einer Tupperbox. „Das
sollte die Grundregel sein.“
Es sei allerdings auch kein
Drama, wenn man das ein-
mal vergesse. Die Expertin
rät dann, bei Nudeln und
Kartoffeln, die auf dem Herd
stehen geblieben sind, den
Geruchstest zu machen und
zum Beispiel nachzuschau-
en, ob auf den Nudeln schon
Schimmel zu sehen sei.

„Letztlich würde ich Nu-
deln oder Kartoffeln in je-
dem Fall nochmal im Topf
oder der Pfanne erhitzen“,
empfiehlt von Cramm.
Wenn man aus den Resten
einen Salat machen möchte,
sei das Ganze dagegen etwas
heikler. Dann sollten die
Reste besonders schnell ver-
zehrt werden. (dpa)

vität an der Oberfläche die-
ser Produkte.

„Durch warme Tempera-
turen, Sauerstoff und Licht
reduziert sich auch der Vita-
mingehalt“, erklärt von
Cramm. Außerdem komme
es schnell zu Geschmacks-
veränderungen. Dass in ei-
ner kurzen Zeit aber Gift-
stoffe entstehen, sei eher bei
eiweißreichen Lebensmit-
teln der Fall.

„Es stimmt nicht, dass
man die Speisen nach dem
Kochen erst einmal außer-
halb des Kühlschranks kom-
plett abkühlen lassen soll-
te“, erläutert von Cramm.
Die Portion, die man nicht
mehr essen möchte, gehöre
stattdessen sofort in den
Kühlschrank, zum Beispiel

Ob Nudeln mit Pesto oder
Bratkartoffeln: Wenn ge-
kocht wird, sind oft Reste üb-
rig. Und weil es manchmal
schnell gehen muss, bleibt
dieses Essen mitunter für ei-
nige Zeit einfach auf dem
Herd stehen. Sollte man da-
von am nächsten Tag noch
essen?

„Gerade feuchtigkeitshal-
tige Speisen entwickeln rela-
tiv schnell Keime – und
jetzt, wenn es richtig warm
wird, würde ich die Speisen
auf gar keinen Fall draußen
stehen lassen“, erklärt Dag-
mar von Cramm, Ökotro-
phologin und Autorin in
Freiburg.

Denn Bakterien und Pilze
liebten die hohe Wasserakti-

Nudeln und Kartoffeln & Co. nicht lange auf dem Herd stehen lassen

Reste vom Kochen sollte man nicht lange auf dem Herd stehen lassen, es können sich sonst
schnell Keime bilden. Foto: Zacharie Scheurer/dpa-mag

Ein Indikator für
Luft und Wasser
Wer keine Geduld mit

Pflanzen hat oder schnell
mal etwas selbst Gezogenes
zum Kochen verwenden
will, der greift zur Kresse.
Diesem Würzkraut kann
man quasi beim Wachsen
zusehen, weil die Keimung
der Samen sehr schnell er-
folgt.

Hinzu kommt, dass man
schon die zarten Sämlinge
ernten kann. Und von der
Aussaat bis zur Ernte ver-
geht kaum eine Woche,
wenn man die Pflänzchen
auf der Fensterbank anbaut.
In der Regel braucht man
also kein Beet für die An-
zucht, aber sie ist im Som-
mer auch dort möglich.

„Die Gartenkresse wird
wegen des scharfen Ge-
schmacks in der Küche ver-
wendet“, sagt Martin Nickol,
Kustos des Botanischen Gar-
tens der Christian-Albrechts-
Universität zu Kiel. Aber erst
mit zunehmendem Alter der
Blätter nimmt der Ge-
schmack zu.

„Der Name Kresse leitet
sich von dem althochdeut-
schen Wort cresso ab, das
scharf bedeutet“, erklärt die
Buchautorin und Garten-
bau-Ingenieurin Renate Hu-
dak aus Augsburg. Ursäch-
lich für diese Schärfe sind
Senfglycoside, die auch in
nah verwandten Pflanzen
wie Senf und Rettich vor-
kommen. „Wasser und Licht
reichen aus, um die Samen
zum Quellen zu bringen“,
sagt Nickol. Daher genügt
es, die Kressesamen auf ein
Küchenpapier oder auf of-
fenporigen gebrannten Ton
zu geben.

Kresse reagiere schnell
und empfindlich auf
schlechte Luft, erklärt Hu-
dak. „Schlechte Luft und Bö-
den sowie Verunreinigun-
gen von Wasser kann man
mit Hilfe von Kresse ermit-
teln.“ (dpa)

Die Gartenkresse wird wegen
des scharfen Geschmacks
gerne in der Küche verwen-
det.

Foto: A. Warnecke/dpa-mag

Tipp: Gurke mit
Senf anmachen
Gurkenschale ist schwer

verdaulich. Wer die Salat-
gurke trotzdem nicht schä-
len möchte, kann Senf nut-
zen, rät der Provinzialver-
band Rheinischer Obst- und
Gemüsebauer. Denn durch
die Zugabe von etwas Senf in
das Salatdressing könne die
Verdaulichkeit der Gurken
stark verbessert werden.

Wer nicht gleich die ganze
Gurke benötigt, sollte die
Schnittfläche eines ange-
schnittenen Exemplars mit
Frischhaltefolie abdecken
und im Kühlschrank aufbe-
wahren. Für kleine Haushal-
te empfehlen die Gemüse-
bauer, sogenannte Minigur-
ken zu kaufen. Sie seien et-
was intensiver im Ge-
schmack. (dpa)

Sabine Gudorf
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Ausbildung für
Studienabbrecher

Münster (wk). Die Indus-
trie- und Handelskammer
(IHK) Nord Westfalen bietet
Studienabbrechern mit dem
Lehrgang „Industriekauf-
mann/-frau international“
die Möglichkeit, innerhalb
von 21 Monaten einen quali-
fizierten Berufsabschluss zu
erlangen. Die Weiterbildung
startet am 14. September in
Münster.
Wie die IHK mitteilt, er-
werben die Teilnehmer zu-
sätzlich zum Berufsab-
schluss besondere Qualifika-
tionen in Business English
sowie Exportmanagement.
In einem sechsmonatigen
Praktikum sammeln sie
praktische Erfahrungen in

einem Betrieb.
Über Inhalte, Förderungen
und Zugangsvoraussetzun-
gen zum Lehrgang infor-
miert die IHK am Donners-
tag, 16. Juli, in ihrem Bil-
dungszentrum, Sentmarin-
ger Weg 61, in Münster. Be-
ginn ist um 10 Uhr. Eine För-
derung über die Agentur für
Arbeit ist möglich.

i
Ansprechpartnerin bei
der IHK ist Nina Heister-

kamp. Sie ist erreichbar un-
ter w (0251) 70 73 50 sowie
per E-Mail heisterkamp@ihk-
nw.de.

h
Weitere Informationen
gibt es auch auf der

Internetseite: www.ihk-
bildung.de.

Tipps für moderne
Businessabläufe

nen Businessabläufen zei-
gen Beispiele verschiedener
Branchen in einfachem
Transfer die grundlegenden
Ansätze moderner Business-
abläufe. Die Prozessoptimie-
rung dient dazu, bestehende
Geschäfts-, Produktions- und
Entwicklungsprozesse mit
IT-Werkzeugen zu verbes-
sern.
Referent beider Webinare
ist Robert Holtstiege von
Orderbase. Das ist laut Mit-
teilung der gfw ein mittel-
ständisches IT-Unterneh-
men aus dem Münsterland,
das über eine 20-jährige Er-
fahrung im Einsatz von Sys-
temen und Software-
lösungen verfügt. Das Ange-
bot richtet sich vor allem an
kleine und mittelständische
Kunden aus verschiedenen
Branchen.

i
Weitere Informationen
gibt es auf der Internet-

seite www.gfw-waf.de. An-
meldungen sind per E-Mail
an: ich-bin-dabei@gfw-waf.de
vorgenommen werden.

Kreis Warendorf (wk). In
der Corona-Zeit startet die
kommunale Gesellschaft für
Wirtschaftsförderung im
Kreis Warendorf (gfw) in Zu-
sammenarbeit mit der Fir-
ma Orderbase Consulting
GmbH zwei Webinare. Je-
weils von 17 bis 18 Uhr geht
es ammorgigen Donnerstag,
9. Juli, um das Thema „Mit
Plattformen zu größerer
Kundenorientierung und
-bindung“ und am Montag,
3. August, um „Moderne
Businessabläufe in der Digi-
talisierung“.
Beim Webinar zur stärke-
ren Kundenorientierung
werden die Ansätze und
Funktionen einer digitalen
Plattform anhand von Bei-
spielen aus verschiedenen
Branchen erläutert. Digitale
Plattformen können virtuel-
le Schnittstelle zwischen Un-
ternehmen und Kunden
sein, aber auch zu Geschäfts-
partnern und eigenen Mitar-
beitern.
Beim Webinar zu moder-

Webinare der gfw

Telefonkontakte

Sie (67) BH DD privat 0162�165 41 53

Stellenangebote

Nahrungsmittelmaschinen

FOOD MACHINES FOR A NATURALLY BETTER TASTE

Berief Nahrungsmittelmaschinen GmbH & Co. KG
Lange Straße 63-67

59329 Wadersloh-Diestedde, Germany

Telefon +49 2520 89-0
Telefax +49 2520 89-50
E-Mail info@berief.de
Web www.berief.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 
schnellstmöglichen Eintritt:

Anlagenmechaniker (m/w/d)
Servicetechniker (m/w/d)

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann lesen Sie bitte unsere 
Stellenausschreibungen auf unserer Internetseite unter:

Stellenangebote

Wir sind ein mittelständisches, international agierendes Familien-
unternehmen und produzieren an unserem Standort in Wadersloh- 
Diestedde hochwertige Maschinen- und Anlagen zur thermischen 
Verarbeitung von Lebensmitteln für die Lebensmittelindustrie.

www.berief.de/Karriere

Malergeselle/-in (m/w/d)
in Vollzeit zu sofort oder später gesucht.

Wir sind ein kleines Unternehmen mit Sitz in Ostenfelde, welches
hauptsächlich im privaten Bereich im Umkreis von 30 km tätig ist.

Die vielfältigen Arbeiten finden im Innen- und Außenbereich statt,
so dass eine abwechslungsreiche Arbeit garantiert ist. Bezahlung
erfolgt nach Tariflohn und hochwertiges Werkzeug sowie
Fahrzeuge werden gestellt.

Du bist zuverlässig, hast Spaß an abwechslungsreicher Arbeit und
kannst gut mit Kunden umgehen? Dann freuen wir uns über deine
Bewerbung per Telefon, E-Mail oder auch gerne persönlich.

P.S.: Du bist noch kein/e Maler/in aber möchtest gerne einer/eine
werden? Dann freuen wir uns über deine Bewerbung.

Eckeystraße 33 · 59320 Ennigerloh-Ostenfelde
Tel. 02524/7711 · Mobil 0173/5175315

info@maler-scharmann · www.maler-scharmann.de

über

Gelernter Gärtner (m/w/d) oder
Gartenhelfer (m/w/d) - gerne auch älter.

Am Wasserturm 22 Tel. 02522 - 4447
59302 Oelde Mobil 0171 - 7506333
www.HN-Gartenbau.de Nordhorn@HN-Gartenbau.de

60 Jahre

Inh. Andreas Nordhorn

Landwirtschaftliches Lohnunternehmen in
Wadersloh sucht zu sofort Verstärkung als

Maschinenführer/
Landmaschinenmechaniker (m/w/d)

Führerschein T+B erforderlich, CE erwünscht.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:

mail@bredenhoeller-landtechnik.de oder Tel.: 0151-72002860

Bullifahrer/innen
in Ostbevern, Telgte und Warendorf

für die Astrid-Lindgren-Schule gesucht.

Taxi Goß GmbH
Telefon 02523/7376 · info@taxigoss.de

Zum nächstmöglichen Termin suchen wir zur Ver-
stärkung unseres Vertriebsteams einen

Mitarbeiter (m/w/d)
für die Zustellung des „wersekurier“ in
■ Ahlen ■ Enniger
■ Vorhelm ■ Beckum
■ Sendenhorst

Wir bieten einen sicheren Arbeitsplatz in Wohn-
ortnähe mit leistungsgerechter Vergütung auf
450,-€-Basis. Der Einsatz erfolgt zeitlich flexibel
jeweils am Mittwoch.

Gute Ortskenntnisse sind erwünscht, aber keine
Bedingung. Sie sollten zuverlässig und mindestens
13 Jahre alt sein.

VERLAG E. HOLTERDORF
GMBH & CO. KGwww.die-glocke.de

Gerne beantworten wir Ihre Fragen zur Tätigkeit und
Ihren Verdienstmöglichkeiten.

E. Holterdorf GmbH & Co. KG
Engelbert-Holterdorf-Str. 4/6, 59302 Oelde
Telefon: 02522/73-220
Internet: zusteller.die-glocke.de
E-Mail: zustellservice@die-glocke.de
WhatsApp: 0172/7242419

Werden Sie Teil des Teams

Ein Job ‒ viele Vorteile

Wir suchen Unterstützung für unsere 1:1-Versorgungen im Kreis
Warendorf und Raum Lippstadt! Wir freuen uns auf dich!

fb.com/airvital @bonitas.holding.pflege

air vital Kranken- u. Intensivpflege GmbH · Nordstr. 66 · 59269 Beckum
Deine Ansprechpartnerinnen: Julia Fehler & Stefanie Groß-Albenhausen

Bewerben ist bei uns ganz leicht! 
•WhatsApp / Signal: 0151 -580 666 44 • Telefon (0 25 21) 121 05
• beckum@airvital.info • www.airvital.info
Ein näheres Kennenlernen kann auch gerne über Telefon,
Facetime oder WhatsApp/Signal-Videotelefonie stattfinden!

Du bistGUT.

Du bistBEREIT.

Du bistWILLKOMMEN!

Wir stellen ein: Pflegefachkraft (m/w/d)!

Stadt Beckum ● Postfach 18 63 ● 59248 Beckum

Bei der STADT BECKUM ist folgende Stelle befristet bis zum
31. Dezember 2021 zu besetzen:

Stadtmarketing/
Veranstaltungsmanagement (w/m/d)
Die detaillierte Stellenausschreibung finden Sie unter
www.beckum.de/stellenangebote.html.

Kontakt: Frau Nordholt, nordholt@beckum.de, 02521 29-125

Stadt Beckum ● Postfach 18 63 ● 59248 Beckum

Bei der STADT BECKUM ist eine Stelle, zunächst in einem auf 3 Jahre
befristeten Arbeitsverhältnis, zu besetzen – in den Aufgabenbereichen:

Hochwasserschutz/naturnahe
Gewässerentwicklung/Grünflächen-
management (w/m/d)
Die detaillierte Stellenausschreibung finden Sie unter
www.beckum.de/stellenangebote.html.

Kontakt: Frau Nordholt, nordholt@beckum.de, 02521 29-125

Die evangelische Kirchengemeinde Oelde sucht zum nächst-
möglichen Zeitpunkt eine

pädagogische Fachkraft (m/w/d)
für das Familienzentrum „Das Kinderhaus“.

Die Stelle ist bis zum 31.07.2021 befristet. Die Ver-
gütung erfolgt nach BAT-KF. Die wöchentliche
Arbeitszeit beträgt 39 Stunden.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte per Mail bis
zum 31.07.2020 an: DasKinderhaus@web.de
z. Hd. Frau Stoffers.

Für unser Team in der Augustin-Wibbelt-Apotheke in
59227 Ahlen-Vorhelm suche ich ab sofort eine

PTA / Apotheker/in
zur Unterstützung.
Kontakt bitte über iris.wiesendahl@augustin-wibbelt-apotheke.de
oder 02528-950180.

Traumjob zu vergeben
Sie sind:
- Erzieher/-in oder
Sozialpädagoge/-in

- Kreativ und vielseitig
- Verantwortungsvoll und
aufgeschlossen

Wir bieten:
- Eine unbefristete Vollzeitstelle
- Bezahlung nach TVöD und BAV
- Unterstützung durch unser
engagiertes und kompetentes
Team

- Fortbildungsangebote

Falls wir Ihr Interesse geweckt
haben, dann melden Sie sich
doch gerne bei uns.
Gaby Schulte
Kita Kunterbunt · 0 25 81 / 21 51
kita-kunterbunt-waf@t-online.de

Ahlener Briefkurier sucht
Mitarbeiter/innen
(geringfügig) für die Ver�

teilung in Ahlen + Beckum.
Tel.: 02382/783663

Empfangsdamen (m/w/d) gesucht!
In Voll- oder Teilzeit für Objekte
in Münster und Warendorf. PC-
Kenntnisse, gepflegte Erschei-
nung und hohe Serviceorientiert-
heit erforderlich. Gerne Wieder-
einsteiger nach Familienphase
oder Quereinsteiger aus der Gas-
tronomie. Bitte senden Sie Ihre
Bewerbung an: Wach- und
Schließgesellschaft Schwarze,
Egbert-Snoek-Straße 1, 48155
Münster oder bewerbung@wus-
muenster.de.

Stahlbaumeister oder Techniker
für Arbeitsvorbereitung u.
Baustellenleitung im Raum
Lippstadt gesucht. Zuschr. an
„Die Glocke“, Chiffre-Nr. 16379,
Postf. 3240, 59281 Oelde.

Verkäufer/Verkäuferin
gesucht. Typ Marktverkäufer, die mit
unserem mobilen Verkaufswagen ei�
nen festen Kundenstamm an 5 Tagen
in der Woche beliefert. Wir sind ein
landwirtschaftlicher Betrieb, der sei�
ne Produkte selbst vermarktet. Füh�
rerschein der Klasse C1 oder die alte
Klasse III ist erforderlich. Ihre Bewer�
bung nehmen wir gerne telefonisch
entgegen.

Bauer Serries KG
WAF�Hoetmar � 02585/471

Häuser

i
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Immobilien�Verkäufe

Immobilien�Gesuche

Ankauf von
Grundstücken &

Mehrfamilienhäusern
• jeder Zustand
• vermietet und

leerstehend
• 0176 66883275

• ws@olfert-wohnbau.de

Grundstücke
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Langenberg Tel.: 05248/7758

Wir suchen
ständig Grundstücke –
auch größere Areale

sowie stark
sanierungsbedürftige

Häuser.

Vermietungen

2�Zimmer�Wohnungen

Ahlen, 70m2, 2 1/2 Zi.-Whg. ab
01.09.2020, 1 gr. Balkon u. Win-
tergarten, 2. OG, gute Wohnlage,
KM 350D + NK + Kaution.
u0152/53796096.

Enniger, 45m2, 2 ZKDB, ab sof. frei,
260 D KM + Kaution u
0157/82681706.

Ennigerloh: zentral gelegene 2 ½
ZKB, ca. 70 m2, ab 1.8. zu verm.
Tel. 0176/70768043.

3�Zimmer�Wohnungen

Beckum, Oelder Str. 11: 3 Zi.�Whg.,
2. OG, 85 m2, EBK, KM 450 D + NK
+ Kaut., ab 01.09. frei, keine Tier�
haltung.u 0162/3978865.

Ahlen, Stadtmitte: 3 ZKB m. Balk.,
ca. 75 m2, KM 392 D, ab 1.9. zu
verm.u 0170/5828888.

Enniger, 60 m2, 3 Zi., Kü., D., Bad,
ab sof. zu verm. 340 € KM + Kau-
tionu 0157/82681706.

Gewerbliche Objekte

Beckum: Ladenlokal in
1a�Lage, direkt am Markt,
zu vermieten, ca. 76 m2,
Mietpreis 900,– g + NK
Telefon 02521/820860

Verschiedenes

Wir übernehmen Garten-, Pflaster- u.
Minibagger-Arbeiten, Bordsteinabsen-
kung, Neuanlagen usw. mit Abtrans-
port, sämtliche Maschinen vorhanden.

Tel. 0171/1922353

Garage/Flachdach/Balkon: Ab-
dichten mit Flüssigkunststoff,
Garagenbodenbeschichtung
EVERISOL® 02528/9019304
Material auch zur Selbstausführung.

Probleme am Dach?
Wir sind für Sie da!

Telefon 0 25 25 / 95 03 85

Dachdeckermeisterbetrieb

Wir holen Gefriertruhen und Ge-
frierschränke kostenlos ab,
uvm. Tel. 0151/11666728.

Fensterreinigung: schnell, zuverl.,
blitzblank. Tel. 0173/8023101.

Transporte/Umzüge

Neu für Umzüge und Transporte
Hochraumbulli ab 89.- e

Autohaus Am Wasserturm

Beckum, 02521/18406

Verkäufe

www.wg�holzmarkt.de

Altbaudämmung ab WLG 0,27.
Einblas- oder Polyurethan.
EVERISOL® 02528/9019305.

Waschmaschinen, Kühl-/Gefrier-
+ Gewerbegeräte, gebr. Garantie
ab 35 D Fa. Weiss 02504/77174

Biologischer Schimmelschutz.
EVERISOL® 0177 7364478.

Kaufgesuche

Suche Münzen und Briefmarken
sowie alte Militärsachen und alte
Ansichtskarten/Briefe aus dem
1. und 2. Weltkrieg. u
02508/993219 o. 02508/997892

Automarkt

Hyundai

Ihr Hyundai-Partner im Kreis WAF

Autohaus Am Wasserturm
Beckum ·u 02521/18406HYUNDAI

Kfz�Kaufgesuche

Wir kaufen Ihr KFZ und NFZ
Autohaus Alliance, 02522/8312050

Wohnmobile

KaufeWohnmobile +Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa

immer mittwochs

Sabine Gudorf
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Milch und Zwiebelsud gegen Pilzbefall
Pflanzen nicht zu dicht ste-
hen. Sie regelmäßig zurück-
zuschneiden, sorgt laut
Nabu für eine bessere Durch-
lüftung und lässt die Blätter
schneller abtrocknen.

Das Landwirtschaftliche
Technologiezentrum Augus-
tenberg (LTZ) sieht den Ein-
satz von Hausmitteln hinge-
gen skeptischer – vor allem,
wenn sie in hoher Dosierung
angewandt werden. Zudem
wurde die Umweltverträg-
lichkeit dieser Lebensmittel
nicht für den Zweck der Un-
krautvernichtung geprüft.

Besser ist es laut LTZ, zuge-
lassene Produkte auf Essig-
oder Pelargonsäurebasis in
der richtigen Dosierung aus
dem Fachhandel zu verwen-
den. (dpa)

fektionsgefahr durch pilz-
liche Schaderreger steigen.

Gärtner sollten darauf
achten, dass die Blätter ihrer

zen nicht von oben zu gie-
ßen. Denn so bleiben die
Blätter trocken. Sind sie dau-
erhaft feucht, kann die In-

fortschreitendem Pilzbefall
auf die Blätter gespritzt wer-
den.

Der Nabu empfiehlt dabei,
die Hausmittel an bedeckten
und trockenen Tagen zu
spritzen. Denn Sonnenlicht
kann zur Verbrennung der
Pflanze führen, Regen wie-
derum kann die Mittel weg-
spülen.

Entfernt man stark befal-
lenes Grün, dürfen die Blät-
ter oder ganze Triebe nicht
im Kompost, sondern müs-
sen im Hausmüll entsorgt
werden. Sonst können Pilz-
sporen darauf erhalten blei-
ben, die mitunter bei Wie-
derverwendung des Kompos-
tes zu Neuinfektionen füh-
ren.

Ratsam ist auch, die Pflan-

Weißer, mehlartiger Be-
lag auf den Blättern oder
gelb-bräunliche Flecken –
die Pilzkrankheit Mehltau
bereitet vielen Pflanzenlieb-
habern Probleme. Neben
Rost oder Grauschimmel ge-
hört sie zu den Gängigsten
der rund 100 000 Pilzkrank-
heiten. Wie kann man Toma-
ten, Gurken und Co. vor Pilz-
befall schützen?

Der Naturschutzbund
Deutschland (Nabu) rät zu
Hausmitteln wie verdünnter
Milch oder einem Zwiebel-
Sud. Auch Brühe aus Acker-
schachtelhalm oder ein Tee-
aufguss aus Brennnesseln
gelten als Geheimtipp. Die
Mittel können sowohl zur
Vorbeugung, als auch bei

Mehltau an Pflanzen: Auch Brühe aus Ackerschachtelhalm oder ein Teeaufguss aus Brennnesseln kann helfen

Die Pilzkrankheit Mehltau zeigt sich meist mit weißem
Belag auf den Blättern.  Foto: A. Warnecke/dpa-mag

Tipps und Tricks

Sonnenbrand an Blättern und Trieben
Nicht nur die menschliche Haut verbrennt, wenn sie

starker Sonne ausgesetzt ist. Auch die Blätter und Triebe
der Pflanzen. Sonnenbrand an immergrünen Gehölzen
zeigt sich anhand getrockneter Blattränder, und auch die
neuen Austriebe können geschädigt sein. Betroffen sind
davon aber nur jene Pflanzenteile, die der Sonne direkt
ausgesetzt waren, erläutert die Gartenakademie Rhein-
land-Pfalz. Auch Früchte und Rinde können Schäden da-
von tragen. Schuld daran kann auch falsches Gießen
sein. Bleiben Wassertropfen auf dem Grün in besonders
heißen Stunden zurück, können diese wie ein Brennglas
wirken. Daher sollte man den Pflanzen ihr Wasser immer
direkt am Übergang zum Boden geben und sie nicht wäh-
rend direkter Sonneneinstrahlung gießen. Empfindliche
Pflanzen kann man mit einem Schattiergewebe, weißen
Tüchern oder einem Sonnenschirm überspannen. (dpa)

Shakes nur frisch zubereitet trinken
Lange vor dem Verzehr zubereitete, nicht ausreichend

gekühlte Milch-Shakes enthalten oft Keime. Das Bundes-
amt für Verbraucherschutz und Lebensmittelsicherheit
rät, nur frisch Zubereitetes zu trinken. (dpa)

Schwebfliegen
stechen nicht
Schwebfliegen sind nur

scheinbar Wespen oder Bie-
nen – und komplett harm-
los. Sie stechen nicht mal,
wenn sie geärgert werden.

Sie sind aber genauso wie
ihre schwarz-gelben Insek-
tenkollegen wichtig für die
Bestäubung von Blüten.
Denn erwachsene Schweb-
fliegen ernähren sich von
Pollen und Nektar. Laut der
Bayerischen Gartenakade-
mie findet man sie im Som-
mer häufig auf Dolden- und
Korbblütlern sowie auf Hah-
nenfuß- und Rosengewäch-
sen. Dort legen die Weib-
chen mehrere Hundert Eier,
am liebsten inmitten von
jungen Läusekolonien. Und
das ist ihr größtes Geschenk
an Hobbygärtner: Die Larven
sind Vielfraße, die der Gar-
tenakademie zufolge in ih-
rer kurzen Larvenzeit meh-
rere hundert Blattläuse ver-
speisen. Auch an Apfel- oder
Zwetschgenbäumen,
manchmal im Salat, an Kohl
oder an Bohnen findet man
die Larven. Ihr Erkennungs-
merkmal: Sie sind hellgrün,
beige oder durchsichtig und
ähneln schon mal einer klei-
nen Nacktschnecke.

Das schwarz-gelbe Kleid
von erwachsenen Schweb-
fliegen ist reine Tarnung.
Man kann sie von Wespen
anhand der fehlenden Wes-
pentaille unterscheiden.
Und Schwebfliegen haben
wie die Fliegenarten nur
zwei ausgereifte Flügel, Bie-
nen und Wespen vier. Am
einfachsten macht man sie
aber im Flug aus: Sie können
wie Kolibris still in der Luft
schweben und dann blitzar-
tig vorwärts oder rückwärts
sausen.

Wer die gefräßigen Blatt-
läuse-Bekämpfer im eigenen
Garten unterstützen möch-
te, sollte auf chemische Be-
kämpfungsmaßnahmen ge-
gen Blattläuse verzichten.
Solche Mittel zerstören das
Nahrungsangebot für die
Larven und somit das natür-
liche Gleichgewicht. So fehlt
beim nächsten Befall die Ge-
genwehr. Stattdessen reicht
es, stark befallene Pflanzen-
teile zu entfernen. Den Rest
sollten dann die Larven ma-
chen. (dpa)

Schwebfliegen haben keine
Wespentaille. Foto: K. - J.
Hildenbrand/dpa-mag

Sabine Gudorf
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Sudoku
Füllen Sie die Felder so aus, dass in jeder waagerechten
Zeile und jeder senkrechten Spalte alle Zahlen von 1 bis 9
stehen. Dabei darf auch jedes 3x3-Quadrat nur je einmal
die Zahlen 1 bis 9 enthalten.

Kinderrätsel
Erst muss herausgefunden werden, welche Begriffe
dargestellt sind. Dann sind die angegebenen Buchstaben
zu streichen oder hinzuzufügen, bis die Lösung gefunden
worden ist.

Kinderrätsel:
Waffeleisen(aus:Wal,Feuer,Eis,
Engel)

Buchstabensalat:
NÜRNBERG,ERLANGEN,
ZWICKAU,AUGSBURG
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AUFLÖSUNG DES
RÄTSELS

5 7 6 4
7 3 9

9 1 6
5 2 4 8
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3 2 1 9

8 5 1
9 8 1
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895237164
716584329
234916857
657392418
189745236
342168795
463851972
978623541
521479683

Buch-
staben-
salat
Wenn Sie die Buchstaben
zeilenweise richtig
sortieren, ergeben sich
die Namen von vier
deutschen Städten.

Auflösungen

Damit die Wirkung weißer Spitzenkleider nicht zu niedlich
wirkt, werden dazu entweder Sneakers oder derbe Boots
getragen. Foto: Liu Jo/dpa-mag

Ganz in Weiß –
oder fast ganz

Weiß ist ein Modetrend?
Vor allem im Sommer ist
Weiß doch nie aus der Mode
wegzudenken. „Das liegt vor
allem daran, dass Weiß eine
so wandelbare Farbe ist“,
sagt Shopping-Berater An-
dreas Rose aus Frankfurt.
„Man kann sie immer wieder
neu und anders kombinie-
ren.“

Gerade 2020 findet sich
die Farbe besonders häufig
in den Kollektionen. Wobei
man hier vorsichtig sein soll-
te, wie man Weiß bezeich-
net: Weiß wird in manchen
Farblehren als Nichtfarbe
geführt. Andere wiederum
sehen in ihr die Summe aller
Farben des Lichts.
Vor allem angesagt sind
fließende Kleider in Weiß,
„die oftmals mit Rüschen
oder Spitze geschmückt
sind“, berichtet Rose. Sie wa-
ren häufig auf den Laufste-
gen internationaler Mode-
schauen zu sehen. „Die pas-
sen natürlich perfekt in den
Sommer. Damit die Wir-

kung nicht zu süßlich wird,
werden dazu entweder Snea-
kers oder aber derbe Boots
getragen.“
Röcke gibt es in dieser Sai-
son ebenfalls oft in Weiß.
„Hier fallen vor allem Varia-
nten in Maxilänge ins
Auge“, sagt die Farbberate-
rin Inka Müller-Winkel-
mann aus Schildow (Bran-
denburg). „Auch die lassen
sich ganz vielseitig kombi-
nieren, entweder Ton in Ton
oder ganz bewusst mit Kon-
trasten, zum Beispiel in
Neonfarben.“
Das dritte angesagte Teil
in Weiß sind schmale Ho-
sen: „Auch mit ihnen kann
man wunderbar kombinie-
ren“, findet die Stylistin Va-
leriya Licht aus Berlin. „Mit
einem cremefarbenen Ober-
teil wirkt eine weiße Hose
sehr edel. Kombiniert man
dagegen leuchtende Töne
dazu, ergibt sich ein fri-
scher, sommerlicher Look.“
Weiß mit Weiß zu kombi-
nieren, könne auch span-
nend sein.

Eine Nicht�Farbe als Modetrend

Schweiß unter
der Schutzmaske
Viele Menschen empfin-
den das Tragen einer Mund-
Nasen-Bedeckung zur Ein-
dämmung der Corona-Pan-
demie ohnehin als beklem-
mend. „An warmen Tagen
kommt auch noch das Pro-
blem hinzu, dass man unter
der Maske schwitzt“, sagt
Dominic Dellweg, Arzt an
der Lungenfachklinik Klos-
ter Grafschaft in Schmallen-
berg (Nordrhein-Westfalen).
Die Maske dann einfach lo-
ckerer zu tragen, sei aller-
dings nicht empfehlens-
wert, betont der Experte der
Deutschen Gesellschaft für
Pneumologie und Beat-
mungsmedizin.
Die Feuchtigkeit beim
Schwitzen sei eine günstige
Umgebung für Krankheitser-
reger und reduziere auch
die Durchlässigkeit der Mas-
ke, weshalb das Atmen
schwerer falle.
Wer dieses Problem besei-
tigen wolle, sollte dennoch
die Maske nicht lockern.
Stattdessen sei es, so die
Empfehlung, in Ausnahme-
fällen, zum Beispiel für Pa-
tienten mit Luftnot, hilfrei-
cher, Einwegmasken zu nut-
zen; diese seien bei gutem
Schutz luftdurchlässiger als
Stoffmasken. (dpa)

Fließende Kleider in Weiß, mit Rüschen oder Spitze, sind in
diesem Sommer der Trend. Foto: C &A/dpa-mag

Klarheit, Luxus, Freude
Der Tipp, damit Weiß mit
Weiß gut aussieht: Materia-
lien in unterschiedlichen
Strukturen. „Zu einem Rock
in fließendem Stoff wird bei-
spielsweise ein Pullover in
grobem Strick kombiniert,
zu einer Hose aus struktu-
riertem Leinen passt eine
schimmernde Seidenbluse“,
zählt Stylistin Valeriya Licht
auf.
Darüber hinaus lässt sich
Weiß gut in Schattierungen
zusammenstellen – von
Cremeweiß über Eierscha-
lenfarben bis Reinweiß. Das
wirke nicht nur klar und

edel, erklärt Inka Müller-
Winkelmann. „Es hat auch
den Vorteil, dassman größer
wirkt, denn Weiß streckt.
Das gilt allerdings nur,
wenn die Nuancen sehr ähn-
lich sind. Alle Kontraste da-
gegen unterbrechen die Sil-
houette.“
Weiß ist auch eine belieb-
te Farbe aufgrund der Wir-
kung. In unserem Kultur-
kreis hat sie positive Assozia-
tionen, sagt Modeberater
Andreas Rose. „Weiß steht
hier für Reinheit und Klar-
heit, für Luxus und Freude.

(dpa)

Öffnungszeiten: Di., Mi., Do., Fr. 8−18 Uhr, Sa. 8−12 Uhr • Paul Daut GmbH & Co. KG, Schmeerplatzweg 11, 33378 Rheda-Wiedenbrück, Telefon 0 52 42 / 59 04 - 0 • Irrtum vorbehalten

Leckere Eintöpfe … täglich frisch zubereitet ab 10.00 Uhr:

Di.: Möhreneintopf; Mi.: Dicke-Bohnen-Eintopf;
Do.: Rosenkohleintopf; Fr.: Frühlingssuppe

Von Bäckerei Café Vorbohle im Angebot:

Di. u. Mi.: Schneeweizenbrot ........... 750 g 2.75
Do. u. Fr.: Buchweizenbrot ................ 500 g 2.75

Bitte denken Sie daran, dass ab dem 27.04.20 die Maskenpflicht
gilt und wir Ihnen nur Zutritt mit Maske oder ähnlicher Mund-&
Nasenbedeckung gewähren können!
Auf Grund der aktuellen Lage bitten wir Sie nach Möglichkeit mit
EC-Karte zu bezahlen. Bis auf Weiteres werden wir ausschließlich
Gerichte zum Mitnehmen ausgeben. Bitte beachten Sie hier auch,
dass Sie keine eigenen Behältnisse mitbringen! Der Verzehr der
Gerichte an Ort und Stelle ist nicht mehr gestattet!
Wir bitten um Ihr Verständnis!

Servierfertige Gerichte ab 10 Uhr – aus eigener Herstellung:

Di.: Gyrossuppe ................................. 2 Port. 6.30
Mi.: Hähnchenbrust

in Curryfrüchten ...................... 2 Port. 6.50
Do.: Königsberger Klopse ............ 2 Port. 6.30
Fr.: Westf. Sauerbraten ................ 2 Port. 6.90

Aus unserer SB-Theke:Wir bieten Ihnen ein reichhaltiges
Sortiment an Convenience-Produkten

Delikatess-Schweinskopfsülze
.......................................................... Stück 500 g 2.22

1000 g = 4.44

Schweineschnitzel ......... Packung 1000 g 6.90
Hähnchennuggets ........... Packung 1000 g 5.55

Wir empfehlen aus unserer Wursttheke:

Lachsschinken................................... 100 g 1.25
Hackbraten .......................................... 100 g 1.45
Zwiebelsalami.................................... 100 g 1.25
Fleischwurst im Ring.......................... 100 g 0.45
Bierschinken am Stück ...................... 100 g 0.59

Rinderbrust schier............................. 1000 g 6.99
Rindergulasch................................. 1000 g 6.99
Rinderrollbraten ............................ 1000 g 6.99
Rindergehacktes ............................ 1000 g 6.49

Frische Bratwurst .......................... 1000 g 5.49
Schweizer Braten
Nacken, gefüllt mit Käse und Schinken .... 1000 g 5.49
Stiel- und Lummerkotelett ....je 1000 g 4.99
Schweinerollbraten ...................... 1000 g 4.99

Salate aus eigener Herstellung:

Krautsalat .......................................... 1000 g 3.10
Gelbe-Bohnen-Salat ...................... 500 g 1.70

1000 g = 3.40Grillfackeln ............... 1000 g 8.88
Chilisteaks vom Nacken 1000 g 5.49
Rückensteak
Pfeffer-Senf ........................ 1000 g 5.49
Hacksteaks ................. 1000 g 4.99

AAngebbotte güüllttiig vom 0077.0077. bbiis 1111.0077.22002200

Chicken Wings ....................Karton 3000 g 9.98
1000 g = 3.33

Ö

Putengyros......................................... 1000 g 4.99 TK Barbarie Entenbrust .............. 1000 g 9.80

Sabine Gudorf


