
DasMünsterland hat seine
erste Webserie: Luise von
Kummerveldt will weltbe-
rühmt werden, am liebsten
als Schriftstellerin. Doch das
Deutsche Kaiserreich und
seine patriarchale Gesell-
schaft sind enger geschnürt
als das Korsett der Protago-
nistin.

Münsterland. „Haus
Kummerveldt“ heißt die his-
torische Serie und geht ab
dem 31. Juli exklusiv vor Ver-
öffentlichung im Web auf
große Filmtour durch das
Münsterland. Gepaart mit
Picknicks, Musik und beson-
derer Location versprechen
die Vorführungen einen ein-

maligen Münsterlandmo-
ment. Die Tour wird vom
Münsterland e.V. in Zusam-
menarbeit mit den Spielorten
organisiert.
Die Grundzutaten der Serie

sind schnell genannt: Melan-
cholie,Morbiditätundschwar-
zer Humor. Und: einige der
schönsten Schlösser und Bur-
gen im Münsterland. Ange-
lehnt ist die Geschichte von
Luise von Kummerveldt auch
an das Leben der berühmten
Dichterin Annette von Droste-
Hülshoff. Darüber hinaus ist
„Haus Kummerveldt“ die ers-
te fiktionale Historienwebse-
rie Deutschlands.
Gedreht wurde an 27 Tagen

in und an den Schlössern

Haus Welbergen in Ochtrup,
Haus Runde in Billerbeck,
Haus Rüschhaus in Münster,
Burg Vischering in Lüding-
hausen und Burg Hülshoff in
Havixbeck. Einige Szenen
wurden darüber hinaus im
„TextilWerk“ Bocholt gedreht.
Entstanden sind acht Folgen
zu je zehnMinuten, die als ge-
samte Pilotstaffel exklusiv bei
der Filmtour gezeigt werden.
Das Filmteam ist derzeit noch
in Verhandlungen darüber,
wo und wann die Webserie
später online zu sehen sein
wird.
Die Premiere findet am 31.

Juli auf Burg Vischering statt.
Bis in denOktoberhinein geht
die Filmtour und macht Sta-

tion an fast allen wichtigen
Drehorten sowie – im Sep-
tember– imLWL-Museumfür
Kunst undKultur inMünster.
Wer also Kinoluft und Film-
business schnuppern möch-
te, findet Informationen zu
den kostenlosen Karten ab
sofort auf:

www.muensterland.com/
hauskummerveldt

Hotline: 0251/690 99 40 50 Mail: info@ag-muensterland.deWetter: Heute 25°|15° Morgen 23°|16°

Kurz
notiert

Buspreise in Münster
bleiben 2020 stabil
MÜNSTER. Turnusmäßig werden
im Westfalen-Tarif zum 1. August
die Preise angepasst. 2020 entfällt
die Preismaßnahme für Münster
allerdings – darauf haben sich
Stadt, Politik und Stadtwerke ver-
ständigt. Die gestiegenen Kosten
tragen die Stadtwerke. Vom 1.
Oktober bis 31. Dezember sinken
die Buspreise sogar, da die Stadt-
werke die Mehrwertsteuersenkung
für Tickets und Abos weitergeben.

Weitere Finanzspritze
für das Stadthaus 1

MÜNSTER. Die fast 40 Millionen
Euro teure Sanierung des Stadt-
hauses 1 schreitet voran: Nach
dem Abbau des Baukrans an die-
sem Wochenende fallen nach und
nach auch die Gerüste. Gute
Nachrichten kommen derweil aus
Düsseldorf. Das Land fördert die
Baumaßnahme mit weiteren 2,8
Millionen Euro. Für die Demonta-
ge des Baukrans wird die Hein-
rich-Brüning-Straße ab heute 20
Uhr bis Montagabend gesperrt.
Ohne Einschränkungen erreichbar
bleiben die Ladenlokale und das
Betriebsrestaurant „1648“.
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0251/690-99 40 50
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Tragik,

Erste Münsterländer Webserie „Haus Kummerveldt“
ggeht auf Filmtour durch die Reggion

Spannung,

Filmkunst

HALLO MÜNSTER
Jeden Samstag · kostenlos
Samstag, 25. Juli 2020
Ausgabe 30/2020 ·
Verteilte Auflage: 113 750

Damit der Fisch nicht trocken wird,
kommt es auf die Zubereitung an.

|Essen & Trinken

Fisch vom Grill

Alte Smartphones, die noch gut in
Schuss sind, verfügen über Fähig-
keiten, die bei der Zweitnutzung
wertvoll sind.

| Menschen & Medien

Zweitverwertung
Wespen vermiesen vom Sommer
und bis in den Herbst hinein häufig
die Zeit im Freien. Apotheken bie-
tet Notfallsets gegen Stiche an.

|Bleiben Sie gesund

Lästige Brummer

Emma One ist Matratzen Testsieger!

Emma One ist Testsieger der StiftungWarentest, 10/19, 90×200cm, hart. Der
Gutscheincode ist nur unter www.emma-matratze.de einlösbar und nicht mit
anderen Rabattaktionen kombinierbar. Er ist einmalig gültig und nicht bar

einlösbar. Gültig bis zum 20.09.2020.

100 Nächte Probeschlafen

EMMAMS2720

10%
RABATT

Spiekerhof 19
48143 Münster

Tel. 0251 /9816018

Der Münster-Ring von uns für Sie!

Das besondere Original!

Goldankauf
Bargeld sofort · Zahngold · Altgold · Silber · Uhren

Münzen
&

Barren

gegenüber Stadtmuseum
Salzstraße 36 · 48143 Münster · Tel. 0251/85700008

Öffnungszeiten: Mo.–Sa. 10.00–18.00 Uhr

MIT DIE
SEM COUPON

Batteriewechsel

1€

(max. 50 Uhren)

Tel.0251/39574793 · goldankauf-juwelier-fischer.de

Juwelier Fischer
Aegidiimarkt 7 (ggü. Café Extrablatt/LWL Museum)

GOLDANKAUF IN MÜNSTER
SOFORT BARGELD!
• Altgold
• Zahngold (auch mit

Zähnen)

• Schmuck
• Diamanten

• Münzen
• Silber
• Zinn

GRATIS:
Gegen Abgabe dieser
Anzeige bekommen Sie
20,– € extra*!
*ab 5g Feingold, gültig bis 31.08.2020

Bargeld sofort!

Batteriewechsel + Goldschmiede- und Uhrmacher-Reparaturen aller ArtA
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Königsstraße 37–38
Münster · Tel. 0251 /47433

GOLDANKAUF
Zahngold &
Altgold(auch mit Zähnen)

Wir zahlen absolut faire Preise!
Überzeugen Sie sich selbst!

JUWELIER JOSEF

Großes Trauringstudio

Bargeld sofort!

Hauptstraße 20 · 48351 Everswinkel-Alverskirchen
www.gaertnerei-kemker.de

Ö fnungszeiten der Gärtnerei:
Montag–Freitag 9.00–18.00 Uhr

Samstag 8.00–16.00 Uhr
Sonntag 10.00–15.00 Uhr

gärtnerei
kemker
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M

LAVENDELin verschiedenen Größen

Frische
Marktsträuße

Stück

€8.–

Gemüse-
jungpflanzen

versch. Salate, Kohlrabi,
Grünkohl, Porree …

Stück €0.25

Großstauden
(z.B. Echinacea)

Stück

ab €6.–

www.ag-muensterland.de

BALL!
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te eigentlich auf der Lunge.
Doch die Aufnahmen zeigten
Speiseröhrenkrebs in einem
frühen Stadium.
Als ihr der Befundmitgeteilt

wurde, war die Nordhornerin
nicht wirklich überrascht.
„Seit meiner ersten Schwan-
gerschaft litt ich unter Sod-
brennen und Magenproble-
men – und das ist 55 Jahre
her“, erläutert sie. „Ich habe
immer befürchtet, dass da-
raus einmal mehr entsteht.“
Für die weitere Behandlung

wurde Eden ans St.-Franzis-
kus-Hospital überwiesen.
Hier wurde ihr in einer fast
sechsstündigenOperation ein
Großteil der Speiseröhre ent-
fernt. „Bei Frau Eden kam er-
schwerend hinzu, dass sie
unter einem Thoraxmagen
litt“, erläutert Wagner. Auf-
grund eines lange unbehan-
delten Zwerchfellbruchs war
ihrMagen vomBauch- in den
Brustraum gewandert.
Bereits heute, sieben Wo-

chen nach dem Eingriff, sind
von außen kaum noch Spu-

Mitte März war Wilhel-
mine Eden mit typischen

Corona-Symptomen in
ihrer Heimatstadt Nord-
horn ins Krankenhaus

eingeliefert und umfas-
send untersucht worden.
Dabei kam es zu einer le-

bensrettenden „Neben-
diagnose“.

HANDORF. Trotz Corona sind bei
der Westfalen-Woche des Westfäli-
schen Pferdestammbuchs von Mitt-
woch bis Sonntag (29. Juli bis 2.
August) auf den Turnieranlagen im
Pferdezentrum Handorf wieder die
besten Nachwuchstalente aus West-
falens Pferdezucht versammelt. Wie
gewohnt gehören die Eliteschauen
der drei- und vierjährigen Stuten
(Freitag und Samstag), die Bundes-
championat-Qualifikationen für Spring-
und Dressurpferde sowie die West-
falen-Championate mit den Finals
am Sonntag zu den Höhepunkten.

T-Shirts aus Holz,
Strümpfe aus Chicorée

MÜNSTER. Am Donnerstag (30. Juli)
startet das Ausstellungsschiff MS
Wissenschaft in Münsters Stadtha-
fen seine Tour durch 19 Städte in
Deutschland. Im Wissenschaftsjahr
2020/21 zum Thema Bioökonomie
zeigt das umgebaute Frachtschiff
bis Sonntag (2. August), dass eine
nachhaltige Wirtschaft auf Grundla-
ge nachwachsender Rohstoffe mög-
lich ist. Der Eintritt ist frei.
www.ms-wissenschaft.de

Die Geschichten
hinter den Bildern

MÜNSTER. Der Landschaftsverband
Westfalen-Lippe stellt in der zwei-
ten Jahreshälfte im LWL-Museum
für Kunst und Kultur mit der Aus-
stellung „Eine Frage der Herkunft.
Geschichte(n) hinter den Bildern“
(31. Juli bis 10. Januar) seine Pro-
jekte zur Provenienzforschung vor.
In deren Blick steht die Suche nach
solchen Kunstwerken, die in der
Zeit von 1933 bis 1945 ihren zu-
meist jüdischen Besitzern durch das
nationalsozialistische Regime un-
rechtmäßig entzogen wurden.

Kurz notiert

Nachwuchstalente aus
Westfalen versammelt

Digitaler Rundgang
im Droste-Museum

NIENBERGE. Nachdem das Droste-
Museum im Haus Rüschhaus im
März bedingt durch Covid-19 schlie-
ßen musste, eröffnet das Center for
Literature (CfL) am Samstag (1. Au-
gust) das Haus wieder mit einem
virtuellen Rundgang. Vor Ort kön-
nen die Räume durch zwei VR-Bril-
len besucht werden. Für Rückfra-
gen steht Museumspersonal vor
Ort zur Verfügung. Der Eintritt be-
trägt drei, ermäßigt 2,50 Euro.
www.burg-huelshoff.de

Lokales Samstag, 25. Juli 2020

ren zu sehen. Auch sonst
fühlt sich Wilhelmine Eden
wieder fit. „Das Fahrradfah-
ren klappt super“, berichtet
sie, „nur bin ich manchmal
etwas kurzatmig.“ Was der
79-Jährigen zu schaffen
macht, ist die Anpassung der
Ernährung. „Das kann bis zu
einem Jahr dauern“, erläu-
tert Wagner. Betroffene Pa-
tienten können nur kleine
Mahlzeiten zu sich nehmen
und leiden in den ersten Mo-
natenhäufig unter Durchfall.
Das nimmt Wilhelmine

Eden gerne in Kauf. „Wichtig
ist, dass ich wieder gesund
bin“, sagt die Nordhornerin
und freut sich schon darauf,
im März ihren runden Ge-
burtstag zu feiern.

einer aufwändigen Operation
im St.-Franziskus-Hospital in
Münster entfernt werden
konnte. „Die frühe Diagnose
hat viel dazu beigetragen,
dass Frau Eden jetzt wieder
mitten im Leben steht“, freu-
en sich Dr. Claus Wagner, der
behandelndeOberarzt der Kli-
nik für Allgemein-, Visceral-
und Kinderchirurgie, und der
Chefarzt der Klinik, Prof. Dr.
Matthias Brüwer.
Es stand nicht gut um Wil-

helmine Eden, als sie mit
Atemproblemen, Fieber und
Durchfällen Mitte März ins
Krankenhaus in Nordhorn
eingeliefert wurde. „Wegen
des Verdachts auf eine Covid-
Infektionwurde ich sofort auf
der Isolierstation unterge-
bracht“, erzählt die 79-Jähri-
ge, „obwohl die Corona-Test-
Abstriche negativ waren.“
Im Rahmen der Diagnostik

erhielt sie nicht nur Magen-
und Darmspiegelungen, son-
dern wurde auch im Compu-
tertomografen untersucht.
Bei Corona-Verdacht liegt da-
bei der zentrale Fokus der Ärz-

Münster.
Bei der 79-
Jährigen wurde
ein Speiseröhrenkrebs
im Frühstadium festge-
stellt, der bereits Mitte Mai in
einer aufwändigen Operation

Geheilt vom Speiseröhrenkrebs,
der dank Corona-Untersuchungen
früh erkannt wurde: Wilhelmine
Eden (Mitte) mit Oberarzt Dr.
Claus Wagner (l.) und Prof. Dr.

Matthias Brüwer.
Foto: St.-Franziskus-Hospital

79-Jährige nach „Nebendiagnose“
von Speiseröhrenkrebs geheilt

„Wegen Corona habe ich
überlebt“

2 Gebroeders van Enschede B.V., Hendrik Jan van Heekplein 85, 7511 HN Enschede, Niederlande
www.2bruder.com

Derzeit sind in Enschede keine frischen
oder gekühlten Produkte erhältlich

Die Angebote sind gültig von 27. Juli bis zum 9. August 2020

Öffnungszeiten
Mo., Di., Mi., Do., Fr.
Sa.
So.

9.00 – 18.00
8.00 – 18.00

12.00 – 18.00

Besuchen
Sie uns in
Enschede!

0.85Monster
Energy Getränk
versch. Sorten, u.a. Original, Punch Mixxd
oder Mango Loco
Dose 500 ml
Tray 12 x 500 ml 9.99

Für Druckfehler keine Haftung!

3.59
1 Kilo 7.18

0.99
1.29 1 Liter 2.83

Tchibo
Feine Milde Kaffee
500 g Packung
gemahlen oder ganze Bohnen

Schokodrinks
u.a. Snickers, Bounty oder Twix
350 ml Plastikflasche

1.29 1 Liter 1.70

KEIN PFAND

Eine Übersicht der Hammer Märkte in Ihrer Nähe finden Sie unter hammer-zuhause.de/maerkte oder:

Farben, Tapeten, Bodenbeläge undmehr!

HS
30
_2

0

ENDSPURT
SSV

Sommerschlussverkauf Angebote
gültig bis 09.08.2020

Hammer Qualität,
hammer Prozente!    hammer Prozente!

ALLESS
MUSS
RAUS!!!

Nur noch
wenige Tage!

Sie sparen bis zu

70%
48157 Münster 14

An der Kleimannbrücke 1
48231 Warendorf 14

August-Wessing-Damm 82-84

14 Niederlassung der Hammer Fachmärkte für Heim-Ausstattung GmbH & Co. KG West, Oehrkstraße 1, 32457 Porta Westfalica

Jeden Tag besonders –
einfach ALDI.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UNDAUF
ALDI-NORD.DE



Experten beraten vor Ort Anzeigen-Sonderveröffentlichung · 25. Juli 2020

Ihre Apotheken – bleiben Sie gesund

Beim Wespenstich gilt: Ruhe bewahren und die Symptome beobachten. Foto: AKWL

„Wildes Umherschlagen macht die Wespen noch aggressiver“, weiß
Angelika Plassmann. Foto: AKWL

Kein Grillen im Garten,
kein Kaffee und Ku-
chen auf dem Balkon

ohne ungebetene Gäste:
Wespen vermiesen einem
im Sommer und bis in den
Herbst hinein häufig die Zeit
im Freien.
Immerhin: Aus heiterem

Himmel stechen die räube-
rischen Insekten normaler-
weise nicht zu. „Und sollte es
doch passieren, heißt es: Ru-
he bewahren“, betont Apo-
thekerin Angelika Plass-
mann, Sprecherin der
Münsteraner Apotheker-
schaft. „Wildes Umherschla-
gen macht die Wespen noch
aggressiver.“ Vorsicht ist ge-
boten, wenn es zu einer star-
ken allergischen Reaktion
kommt, beispielsweise
wenn die Atemwege zu-
schwellen oder Symptome
wie Schwindel, Kopfschmer-
zen, Übelkeit und Erbrechen
auftreten. „Dann sollte man
so schnell wie möglich
einen Notarzt rufen“, rät
Plassmann. Denn für Men-
schen mit einer Insekten-
giftallergie kann jeder Stich
lebensbedrohlich sein.
Wer weiß, dass er gegen

Wespenstiche allergisch ist,
sollte sich vom Arzt ein Not-
fall-Set verordnen lassen.
Die allergischen Reaktionen
treten meist innerhalb von
fünf bis 30 Minuten auf. Al-
lergiker sollten Notfall-Arz-
neimittel jederzeit bei sich
haben. „Wer noch ein sol-
ches Notfallset benötigt,
sollte dies nicht auf die lan-
ge Bank schieben“, so Plass-
mann. Denn: „In den ver-
gangenen Jahren gab es bei

einigen Herstellern immer
wieder Lieferschwierigkei-
ten.“
Für Nicht-Allergiker gilt:

Im Gegensatz zum Stich
einer Biene bleibt beim
Wespenstich kein Stachel in
der Haut zurück, den es zu
entfernen gilt. „Man sollte
schnell mit Eis kühlen, um
die Schmerzen zu lindern
und das Ausbreiten des Gif-
tes zu verhindern“, rät Apo-
thekerin Plassmann. „Anti-
allergische Gele oder
Crèmes wirken abschwel-

lend und sind geeignet, den
Insektenstich selbst zu be-
handeln.“ Beliebt sind soge-
nannte elektronische Stich-
heiler, die die Symptome
durch punktuelle und
schmerzhafte Hitze lindern.
In den Apotheken in Müns-
ter können Patienten sich
zur korrekten Anwendung
beraten lassen. Kratzen
schadet hingegen mehr, als
es hilft – schlimmstenfalls
kann es zu einer Infektion
führen.
Bei einem Stich in die Lip-

pen, den Mund oder Rachen
kann es zu einer lebensbe-
drohlichen Schwellung
kommen. Dann sind die
Grenzen der Selbstmedika-
tion erreicht: „In solchen
Fällen sollte sofort mit Eis-
würfeln gekühlt und ein
Arzt gerufen werden – eben-
so wie bei einem Stich in
Augennähe“, betont Plass-
mann.

Ruhe bewahren und Symptome lindern

Richtig reagieren bei Wespenstichen

»Wer noch ein
solches Notfallset
benötigt, sollte
dies nicht auf die
lange Bank
schieben.«
Angelika Plassmann, Sprecherin
der münsterischen Apothekerschaft

Hohenzollernring 70 | 48145 Münster | t. 0251 1330533
kontakt@klaraapotheke.de | www.klaraapotheke.de

„Wir schützen Sie mit...“
Masken, Einmalhandschuhen und
Handdesinfektionslösung

„Schneller als
im Netz. Wie machen

die das bloß?“

#unverzichtbar
Modernste Logistik & optimale Prozesse.

Meine Apotheken in Münster. www.einfach-unverzichtbar.de

✁

NOTDIENSTBEREITE
APOTHEKEN für Münster

1. bis 31. August 2020, 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr

Ein Service Ihrer

Samstag, 1. August 2020
Erpho-Apotheke,Warendorfer Str. 149, 48145 Münster, 0251/392112
Rüschhaus-Apotheke, Heekweg 15, 48161 Münster, 0251/871000
Sonntag, 2. August 2020
Stern-Apotheke, Ludgeristr. 66, 48143 Münster, 0251/44910
Park-Apotheke, Mondstr. 81, 48155 Münster, 0251/381237
Apotheke Am Burloh,Am Burloh 93, 48159 Münster, 0251/921331
Montag, 3. August 2020
Engel-Apotheke,Warendorfer Str. 3, 48145 Münster, 0251/987620
Apotheke am Paulushof, Dingbängerweg 31, 48163 Münster, 0251/32265877
Dienstag, 4. August 2020
Thomas-Apotheke, Hoher Heckenweg 92a, 48147 Münster, 0251/233614
Hohenzollern Apotheke Im Marktkauf oHG, Loddenheide 5, 48155 Münster,
0251/60933240
Mittwoch, 5. August 2020
Felix-Apotheke, Berliner Platz 21 - 23, 48143 Münster, 0251/49091820
Vital-Apotheke oHG, Dieckmannstr. 200, 48161 Münster, 0251/8725006
Donnerstag, 6. August 2020
Apotheke am Ring, Cheruskerring 73, 48147 Münster, 0251/298907
Äskulap-Apotheke,AlbersloherWeg 455, 48167 Münster, 0251/61286
Freitag, 7. August 2020
Hubertus-Apotheke,Wolbecker Str. 139, 48155 Münster, 0251/64340
Einhorn-Apotheke, Grevener Str. 311, 48159 Münster, 0251/211378
Samstag, 8. August 2020
Kreuz-Apotheke, Kanalstr. 2, 48147 Münster, 0251/2303513
Kappenberg-Apotheke, Kappenberger Damm 8, 48151 Münster, 0251/73925
Sonntag, 9. August 2020
Jahreszeiten-Apotheke, Catharina-Müller-Str. 2, 48149 Münster, 0251/2705027
Herz Apotheke, Friedrich-Ebert-Str. 134, 48153 Münster, 0251/7132894
Heide-Apotheke, Gittruper Str. 29, 48157 Münster, 0251/9325880
Montag, 10. August 2020
Flora-Apotheke, Hittorfstr. 1, 48149 Münster, 0251/845979
Dreilinden-Apotheke, Sprakeler Str. 35, 48159 Münster, 0251/216678
Dienstag, 11. August 2020
easy-Apotheke Fried.-Ebert-Str, Friedrich-Ebert-Straße 143, 48153 Münster,
0251/9713260
Werse-Apotheke, Handorfer Str. 21, 48157 Münster, 0251/329367
Mittwoch, 12. August 2020
West-Apotheke, Sentruper Höhe 29, 48149 Münster, 0251/981360
Nikolaus-Apotheke, Hiltruper Str. 2a, 48167 Münster, 02506/2730
Donnerstag, 13. August 2020
Partus Hit-Apotheke, Geringhoffstraße 44, 48163 Münster, 0251 973088 08
Partus Markt-Apotheke, Hamannplatz 22, 48157 Münster, 0251/247538
Freitag, 14. August 2020
Pluggendorf-Apotheke, Scharnhorststr. 46, 48151 Münster, 0251/527766
Margareten-Apotheke,Wolbecker Straße 226, 48155 Münster, 0251/39779699
Samstag, 15. August 2020
Turm-Apotheke,Am Kreuztor 6, 48147 Münster, 0251/298200
Apotheke auf der Geist, Elsässer Str. 10, 48151 Münster, 0251/776032
Sonntag, 16. August 2020
Hafen-Neustadt-Apotheke, Hansaring 23, 48155 Münster, 0251/64525
Von-Galen-Apotheke, Gasselstiege 25 a, 48159 Münster, 0251/1347796
Davert-Apotheke,Auf derWoort 1, 48163 Münster, 02501/5407
Montag, 17. August 2020
Neutor-Apotheke, Lazarettstr. 9, 48149 Münster, 0251/293223
Annen-Apotheke, DingbängerWeg 69, 48163 Münster, 0251/717380
Dienstag, 18. August 2020
Hohenzollern Apotheke am Ring oHG, Hohenzollernring 59, 48145 Münster,
0251/2007800
Gievenbecker Markt-Apotheke oHG,Arnheimweg 9, 48161 Münster, 0251/8715288
Mittwoch, 19. August 2020
Königs-Apotheke, Königsstr. 22/23, 48143 Münster, 0251/42670
Pictorius-Apotheke, Hogenbergstr. 9a, 48153 Münster, 0251/787443
Donnerstag, 20. August 2020
Löwen-Apotheke, Rothenburg 50, 48143 Münster, 0251/44824
Clemens-Apotheke, Marktallee 8-10, 48165 Münster, 02501/4032
Freitag, 21. August 2020
Christophorus-Apotheke,Windthorststr. 12, 48143 Münster, 0251/57840
Sebastian-Apotheke, Sebastianstr. 1, 48161 Münster, 02533/4789
Samstag, 22. August 2020
Marien-Apotheke, Piusallee 122, 48147 Münster, 0251/2301239
Osttor-Apotheke, Osttor 74, 48165 Münster, 02501/3259
Sonntag, 23. August 2020
Burg-Apotheke, Burgstr. 31, 48151 Münster, 0251/524276
Franziskus-Apotheke,Warendorfer Str. 183, 48145 Münster, 0251/375767
Engel-Apotheke, Münsterstr. 9, 48167 Münster, 02506/93170
Montag, 24. August 2020
Bonifatius-Apotheke, Nordstr. 31, 48149 Münster, 0251/201010
Kirch-Apotheke,Westfalenstr. 132, 48165 Münster, 02501/7686
Dienstag, 25. August 2020
Adler-Apotheke, Salzstr. 58, 48143 Münster, 0251/414710
Rüschhaus-Apotheke, Heekweg 15, 48161 Münster, 0251/871000
Mittwoch, 26. August 2020
Turm-Apotheke,Am Kreuztor 6, 48147 Münster, 0251/298200
Hubertus Apotheke Handorf, Handorfer Str. 4, 48157 Münster, 0251/328955
Donnerstag, 27. August 2020
Fortuna-Apotheke,Warendorfer Str. 97-101, 48145 Münster, 0251/36647
Vital-Apotheke oHG, Dieckmannstr. 200, 48161 Münster, 0251/8725006
Freitag, 28. August 2020
Nord Apotheke, Hoyastr. 1, 48147 Münster, 0251/293311
Linden-Apotheke,AlbersloherWeg 465, 48167 Münster, 0251/615082
Samstag, 29. August 2020
Kiepenkerl Apotheke, Bergstr. 10, 48143 Münster, 0251/46963
Carré-Apotheke, Marktallee 19, 48165 Münster, 02501-9234123
Sonntag, 30. August 2020
Süd-Apotheke, Hammer Str. 101, 48153 Münster, 0251/7774880
Thomas-Apotheke, Hoher Heckenweg 92a, 48147 Münster, 0251/233614
Bären-Apotheke in Albachten, Dülmener Str. 31 - 33, 48163 Münster, 02536/1006
Montag, 31. August 2020
klara apotheke im FranziskusCarré, Hohenzollernring 70, 48145 Münster, 0251/1330533
Apotheke Am Burloh,Am Burloh 93, 48159 Münster, 0251/921331

20%
auf einen Artikel Ihrer Wahl

*Gültig August/September 2020
(1× pro Person, ausgenommen: rezeptpflichtige Arzneimittel,

Zuzahlungen, Bücher, Artikel aus dem aktuellen Flyer)

Kosmas-Apotheke oHG
Inh. Dr. J. Schwieger & M. Dömer

Clemens-August-Platz 12 · 48167 Münster · Tel. 615270

✁

✁



Reiseträume 2020

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de/komm oder telefonisch unter 02571 / 50167
oder besuchen Sie uns in unserem neuen, modernen Reisebüro: Hansaring 26, 48268 Greven.

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Münsterland C.Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2020 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

Komm, wir verreisen…!
Städtereisen, Kurzreisen, Schnäppchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten…

Reisebüro

www.weilke-touristik.de
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Reisetermine: 05.08., 06.09.2020

 Inkl. Fährüberfahrt und Kurtaxe

TAGESFAHRTEN
INSEL LANGEOOG

WIR SIND BEREIT FÜR IHREN REISE-SOMMER…!

Reisetermin: 11. – 16.08.2020

Fahrt immodernen Reisebus
WEILKE-Reisebegleitung/Bord-
service, inkl. Frühstück

5 x Ü/HP imHotel**** in Davos
1 x Bahnfahrt auf den Spuren
des Glacier-Express‘: von Chur
nach Andermatt

Schifffahrt auf dem Vierwald-
stättersee

Ausflug LagoMaggiore inkl.
Schifffahrt

1 x Fahrt im Panoramawagen
des Bernina-Express’ von
Tirano nach Pontresina

örtliche Reiseleitung

89999,-J

IM ZAUBER DER SCHWEIZER
BAHNEN UND BERGE...

Reisetermine: 04. – 06.09., 09. – 11.10., 23. – 25.10. 2020

Fahrt im modernen Reisebus
WEILKE-Reisebegleitung /
Bordservice, inkl. Frühstücks-
imbiss im Bus

2 x ÜF/ im eleganten Komfort-
hotel NH Zentrum****

246,-JJJ

1 x Abendessen im
Auerbachs Keller

Altstadtrundgang in
Leipzig

Stadtrundfahrt in Leipzig
Gästesteuer inklusive

LEIPZIG ERLEBEN!

52,,,-JJJ



Coco Berlin will Frauen ihre natürli-
che Weiblichkeit zurück geben, in-
dem sie den Beckenboden ins Zent-
rum der Wahrnehmung rückt.
Durch das sanfte Training der Be-
ckenbodenmuskulatur lernt die Frau
ihren Körper neu kennen und sich
selbst lieben. Ausgehend von der
weiblichen Anatomie, erklärt Coco
Berlin die Rolle des Beckenbodens
als Schlüssel zu seelischer Ausgegli-
chenheit und körperlichem Wohlbe-
finden. Ein trainierter Beckenboden
steigert das allgemeine Energiele-
vel, minimiert Ängste und Zweifel
und fördert die Verbundenheit zu
sich selbst.

Menschen | Medien Samstag, 25. Juli 2020

Komplett-Media, 208 Seiten
18 Euro

FAZIT:     

Für Bücherwürmer

Coco Berlin:
„Pussy Yoga“

will, nutzt einfach das alte
Smartphone. Viele Router-
Hersteller bieten zu ihren Ge-
räten eine App an, mit der ein
Smartphone im heimischen
WLAN zum Festnetztelefon
wird.
Ebenfalls praktisch: Das

Smartphonekanndie Fernbe-
dienung des Fernsehers, des
Mediaplayers und vieler an-
derer Geräte ersetzen. Und
das nicht nur, wenn es einen
Infrarot-Sender verbaut hat.
Viele Gerätehersteller bieten
Apps zumSteuern von TV & Co

übers WLAN an. Ein großer
Vorteil ergibt sich für Thors-
ten Neuhetzki beim Schrei-
ben: „Mussman komplizierte
Codes oder Passwörter einge-
ben, geht das einfacher übers
Smartphone als über die
Fernbedienung.“
Sind die Batterien leer oder

ist die Fernbedienung kaputt,
können App-Lösungen auch
überzeugen. Zudem kann ein
ausrangiertes Smartphone
komplett zur Smart-Home-
Steuerung für Licht, Heizung
& Co abstellen.

Älteren Stereoanlagen dient
jedes ältere Smartphone noch
vortrefflich als Zuspieler von
Musik aus Internet oder
Heimnetzwerk – wenn nicht
drahtlos, dann klassisch über
ein Klinkensteckerkabel: „Die
praktischste Art, Handy und
Anlage zu verbinden“, findet
Neuhetzki. Und wenn es kein
Stream sein soll, lassen sich
die Songs natürlich auch aus
dem Smartphone-Speicher
abspielen. (dpa)

In der Schublade haben alte Smartphones nichts verloren. An vielen ande-
ren Stellen können sie noch wertvolle Dienste leisten. Foto: dpa

Verbraucher sind es ge-
wohnt, regelmäßig ein

neues Smartphone zu be-
kommen: „Die Mehrheit
der privaten Smartphone-
Nutzer gibt an, sich im-
mer das neueste Smart-

phone-Modell zu kaufen“,
berichtet Melissa Kühn,
Expertin für Nachhaltig-
keit beim Branchenver-

band Bitkom.

Sie ergänzt: „Jeder
Zweite hat sein
Smartphone inner-
halb der vergange-
nen zwölf Monate
gekauft. Drei von

zehn Nutzern haben ein 13 bis
24 Monate altes Gerät.“
Und: Jeder fünfte Handy-

nutzer bewahrt sein ausran-
giertes Gerät laut Bitkom ein-
fach auf. Oft sind diese alten
Smartphones noch gut in
Schuss, versauern aber ir-
gendwo. Dabei verfügen sie
über Fähigkeiten, die bei der
Zweitnutzung wertvoll sind.
Um diese hervorzukehren,
sollte man das alte Telefon
erst einmal von Ballast be-
freien: Fotos sichern, Kontak-
te, E-Mails, nicht benötigte
Apps löschen.
Thorsten Neuhetzki von

„Inside-digital.de“ rät: „Am
besten ist es, das Gerät auf
Werkseinstellungen zurück-
zusetzen.“ Nebeneffekt: „Das
Smartphone ist wieder
schneller, da ein voller Spei-
cher wie eine Bremse wirken
kann.“ DannUpdates einspie-
len.
Eine erste Möglichkeit zur

neuen Nutzung: Viele wissen
gar nicht mehr, dass ihr
Internetanschluss höchst-
wahrscheinlich auch Fest-
netztelefonie beinhaltet. Wer
per Ortsvorwahl erreichbar
sein oder günstig telefonieren
möchte, aber nicht noch extra
ein Festnetztelefon kaufen

Was ausgediente Smartphones noch draufhaben

Zweite Karriere

Werbung planen.
Anzeigen schalten.
Extra günstige
Konditionen.START

NEU
Infos jetzt unter
0251690 9960 60

www.aschendorff-medien.de
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Das 28. Jahr in Folge ist
die Currywurst mit
Pommes frites die
ungeschlagene

Nummer eins in den deut-
schen Betriebskantinen. Das
teilte der Catering-Dienstleis-
ter Apetito mit. „Bei aller Dis-
kussion um Fleisch in der
heutigen Zeit, dieses Menü
bleibt weiterhin ungeschla-
gener Spitzenreiter“, sagte
Guido Hildebrandt, Vor-
standssprecher bei Apetito.
Die fleischlose Ernährung
findet mittlerweile jedoch
auch viele Abnehmer. „Von
Jung bis Alt am beliebtesten
und damit im gesamten Sor-
timent am häufigsten nach-
gefragt ist die vegetarische
Linsensuppe auf Rang 1“, sag-
te Guido Hildebrandt. Der
Trend nach bewusster und
fleischloser Ernährung setze
sich weiter fort. In Senioren-
einrichtungen sind traditio-
nelle deutsche Gerichte ganz
oben auf der Speisekarte – am
beliebtesten ist die Rinder-
roulade mit Apfelrotkohl und
Salzkartoffeln. (dpa)

Currywurst
Spitzenreiter in
den Kantinen

Foto: djd-mk/Costa Meeresspezialitäten

Fisch und Sommer – das
gehört einfach zusammen.
Schließlich stehen die Köst-
lichkeiten aus demMeer für
eine ausgewogene und me-
diterrane Ernährung. Eben-
so unverzichtbar in derwar-
men Jahreszeit ist das Gril-
len.

Dabei müssen
nicht immer nur
Fleisch und
Würstchen auf
den Teller kom-
men. Einfach mal

was Neues ausprobieren mit
Fisch und Meeresfrüchten
vom Grill. So kommt noch
mehr Abwechslung auf den
Grillplanundsommerli-
cher Genuss ist garan-
tiert.
Das Vorurteil,

dass Fisch schnell
zu trocken gerät,
lässt sich einfach
widerlegen, denn
es kommt auf die
richtige Grilltechnik
an. Vorheriges Mari-
nieren sorgt nicht nur
für Aromen, sondern
auch für Saftigkeit. Zudem
ist ein behutsamer Um-
gang mit den wertvollen Le-
bensmitteln aus dem Meer
gefragt. Erfahrene Grillfans
verwenden zum Beispiel ger-
ne eine Räucherplanke aus
hochwertigem Holz. Sie wird
vorher gründlich gewässert
und dient als Schutz für den
Fisch, der auf der Planke auf
den Grill geschoben wird. So
ist der Genuss garantiert,
denn der Lachs bleibt saftig
und zart.
So wird das Lachsfilet zube-

reitet:
 Lachsfilets nach Pa-

ckungsangabe auftauen las-
sen.
 Räucherplanke auf ein

passendes Blech geben, mit
Wasser bedecken und etwa
eine Stunde einweichen.
 Grill auf 160 Grad Celsius

vorheizen.
 Für dieMarinade Limette

heiß abspülen, trocken tup-
fen, Schale fein abreiben und
die Limette in dünne Schei-
ben schneiden. Pfefferkörner
undMeersalz in einenMörser
geben, grob zerstoßen und
mit Limettenabrieb, Senf und
Honig vermengen.
 Planke aus dem Wasser

nehmen, Lachsfilets dicht an-
einander darauflegen, mit
der Marinade einstreichen
und die Limettenscheiben
zwischen die Filets ste-
cken.

 Alles auf eine direkte
Grillzone legen und bei ge-
schlossenem Deckel 20 bis 25
Minuten garen.
 In der Zwischenzeit Dill

waschen, trocken schütteln
und grob hacken. Lachsfilets
mit Dill garnieren. (djd-mk)

Auf die Grilltechnik kommt’s an

Sommerlicher Genuss Rezept der Woche
Lachs auf der Planke

Einkauf

 4 Lachsfilets
 1 Bio-Limette
 1 TL rosa Pfefferkörner
 0,5 TL Meersalz, grob
 3 EL Dijon-Senf
 1,5 EL Honig

Zutaten für
vier Portionen

Mut machen!
Sie sind mit Ihrem Geschäft auf dem Weg aus der Corona-Krise?
Wir beraten Sie dabei, jetzt in Ihrem Umkreis für neue Kauflaune
zu sorgen. Informieren Sie sich jetzt!

Für Aufbruchstimmung
gegen Umsatzeinbrüche.

Tel. 0251 690996060
www.aschendorff-medien.de

2020
START
NEU

Unsere
Impulse für
Einzelhandel
und Gewerbe



Volldampf gegen Corona! Außen-
dienstmitarbeiter ges., neben-/
hauptberuflich, sowie Telefonisten
zur Terminabsprache, kein Ver-
kauf, ☎ 0176/56825253

Älteres Ehepaar in Albersloh sucht
deutschsp. Haushaltshilfe 1 x/wö-
chentl. 4-5 Std., ☎ 02535/1220 ab
17 Uhr erbeten.

Nette Reinigungskraft für 3 Std./Wo-
che auf Minijobbasis f. Privathaus-
halt in Greven gesucht - ☎ 0163/
4581174

Wer hat den grünen Daumen und
kann mir bei der Gartenarbeit in
Alverskirchen helfen? ☎ 02582/
8932.

Zuverlässige Reinigungskraft für Pri-
vathaushalt in Lüdingh. für ca. 4
Stunden wöchentl. auf 450 Euro-
Basis gesucht. ☎ 0152/01377412.

Zuverlässige Putzhilfe f. Privathaus-
halt in Ahlen für 3 Std./wöchentl.
gesucht. ☎ 0151/16624603.

Textilreinigung sucht Manglerin und
Büglerin. ☎ 0251/2302743

Hundebetreuung! Ich, w. 56 J., suche
einen lieben Vierbeiner, um den
ich mich regelm. kümmern kann.
Habe Erfahrung in der Betreuung
von Hunden, bin sehr tierlieb u.
zeitlich flexibel ☎ 01577/5462853
(Münster)

Achtung Achtung Ich suche regel-
mässig Arbeit rund um Haus und
Garten, PKW und Anhänger vor-
handen. AB MS 39637708

Gärtner sucht Arbeit: Hochdruckrei-
nigung, Heckenschnitt, Rück-
schnitt usw.☎ 0179/2675397 oder
Whatsapp

Übernehme Hecken/Strauch/Baum-
schnitt und Rasen mähen,
☎ 0251/1491811 od. 0176/
20436677

Tagesmutter sucht Beschäftgung für
2-3 Mal die Woche im Raum
Münster. ☎ 0163/9086425.

Erfahrener Maler sucht Arbeit,
☎ 0163/6248398

Suche Gartenarbeit und sonstiges.
☎ 0160/94506252

Selbständigen Ehepaar sucht in
Lüdinghausen, Grundstück oder
Haus, auch Entwicklung/Abriss, in
zentraler Lage. Seriöse und
schnelle Abwicklung wird zuge-
sagt. Kontakt über
immohauke@web.de od. Mobil/
Whatsapp: +49 176 61601935

Sympathisches junges Paar, mit
gutem Einkommen, sucht EFH
oder Grundstück in Greven für
sich und bald eine kleine Familie.
☎ 0160/91658702

Familie sucht Kotten, MS/Nottuln,
mit Möglichkeit zur Haltung von 3
Pferden, solvent u. flexibel.
☎ 0176-61097971

Rosendahl: Außerhalb im Grünen
gelegene 110 m² Wohnung, 4 Zim-
mer, AR, EBK, Bad, Doppel-Grg.
Balkon, Terrasse zum 01.10.20
(gerne an Interessenten mittl.
Alters) langfritig zu verm.
☎ 02545/462 (AB) o. 0160/
91 57 81 70.

Ascheberg, hochwertig ausgestattete
Neubauwohnung, 3 ZKBB, 80 m²,
Aufzug, TG-Stellplatz, zu vermie-
ten. KM 781 € + TG + NK 170 €.
EnEv 12,3 kWh (m²a) Gas,
☎ 0172/5336985.

Lüdinghausen, DG-Whg. über 2 Ebe-
nen, 83 m², 3Zi / KB, sep. WC,
Westloggia, ruhige Lage im 4-
Fam.Haus, ab 01.09.20, 530 € KM
+ 80 € NK, 2MM Kaution,
☎ 0174/ 7609787

Sendenhorst, Stadtmitte, 74 m², 2,5
Zi., Kü., Bad, Balk, Keller, II. OG,
KM 310,80 € + NK + Kaution,
WBS erforderl., ab 01.08. frei.
☎ 02526/3287

3er Studenten WG frei ab 01.08.20,
stadtnah und doch im Grünen.
Haltestelle vor der Tür. ☎ 0251-
311982

Ahlen, Beckumer Str., renovierte
Wohnung, 72 m², 3 ZKB, Balkon,
Etagenheizung, 2. OG, keine Haus-
tiere ☎ 0176/55317180.

Greven, Emsdettener Straße, 3ZKDB,
ca. 54 m², Stellplatz, Keller, 310 €

KM + NK, ab 01.09.2020, zu ver-
mieten. Tel. : 02431/9424762

MS-Hamburger Str. 26, 2 Zi, KN,
Flur, Badezi., Balk., Keller, par-
terre, 38 m², KM 400 €, ☎ 0173/
7362646

SAERBECK 3 ZKB, Balkon Südwest,
Keller, 68 qm, KM 440 €, HK 72 €,
NK 75 €, ☎ 0163-7751531, Frei ab
01.10.20

WAF-Müssingen DG-Whg. 60 m², 2
Z/KB, ruhige Lage, PKW Stell-
platz, ab sofort frei. ☎ 0173/
3940443

Wir suchen für unseren Sohn, 33
Jahre, Wirtschaftsinformatiker, für
seine bevorstehende Rückkehr
nach Münster eine 1-2 Zi.-Whg. in
zentraler von MS-City. ☎ 0170/
4666067.

Ehepaar (61/68) sucht Whg 3 Zi,
K/D/B mit Balkon/Terrasse, ca. 80
m² in Olfen, Vinnum o. unmittelb.
Nähe. ab Ende 2020 zu mieten.
☎ 02595/972522.

Berufsbedingt sucht Fam. m. 2 Kin-
dern Wohnung. ab 3 Zi. oder Haus
in MS oder näh. Umgebung.
☎ 0176/62 10 77 13

Suche 2 oder 3 Zi.-Whg., 40-60 m²
im MS-Land oder im Großraum
Ibbenbüren, Nähe Bahnhof od.
Bushaltestelle ☎ 0176 /64311005

Suche 2-3 ZW in Telgte, EG, Terr.,
WM bis 800 €, ca. 70 m², Nichtrau-
cher, solvent, seriös. 1 Per.
☎ 0170/5562645 LG J.Solé (H)

Kinderbett u. Wickeltisch, Buche
mass.,Pinolino, sehr guter Zust.,
zu verk., halber NP, ☎ 02533/3678

Adler-Nähmaschine, versenkbar mit
Schrank. Gut erhalten, voll funkti-
onstüchtig, ☎ 02581/782662 (AB)

Rollator "Drive" dunkelrot, fast neu,
NP 165 € für 80 € abzugeben.
☎ 02591/5285 o. 0160/99481247.

Suche gut erhaltene Bügelmaschine.
☎ 02571/2813.

Fernsehsessel, 5 motorig, neue Ober-
klasse, viele Funktionen, wie Auf-
stellhilfe, Sitzhöhenverstellung,
etc., 3 Jahre, NP 3650 € für 950 €

VB, 0171/9180027

Leder-Relaxsessel, schwarz, mod.
Form, 2-motorig, sehr gut erhalten,
NP 3.400 € aus Platzgründen güns-
tig zu verk. VB 400 €, Tel. 0251/
48 29 47 90

Schwarzes Ledersofa 2,5-sitzig,
gepflegt, Armlehnen klappbar, fes-
ter Rücken, Rückenhöhe 94 cm,
VB 400 € an Selbstabholer.
☎ 02581/782662 (AB).

Fernsehsessel, wie neu, Leder, dun-
kelbraun, Aufstehhilfe, NP 1200 €,
für 200 € zu verkaufen,☎0175/
2730215-

Wegen Teichaufgabe Fische und
Zubehör zu verkaufen. ☎ 0156/
1459098

Küppersbusch Elektro-Party-Grill-
Wagen, 100 €, ☎0173/2867915.

E-Bike Prophete Comfort BICYCLE,
28 ", 24V10Ah, 250 W, 8 J., 400 km
gef., Reichw. 45-50 km bei 40 %
Unterstützung., Rücktrittsbremse
incl. Korb + 2 Packt. + div. Zubeh.,
300 €, ☎ 02505/938080.

E-Bike Ruhr-Werk, Alu, 28", 24
V10Ah, 250 W, 9 J. , 400 km,
Reichw. 45-50 km bei 40% Unter-
stützung, incl. Korb + 2 Packt. +
div. Zub., 300 €. ☎ 02505/938080.

26er Damenfahrrad (ENIK) stabil,
gepfl., schlauchlose Bereifung am
Hinterrad, für 85 € zu verk., Tel.
0251/34981

2 Damenfahrräder, 28er, zu verkau-
fen, 7-Gang Shimano-Nabenschal-
tung, Preis VS, ☎0172/5676324-

E-Bike, Phrofete, mit 2 Akku, zu ver-
kaufen, Preis VB, ☎ 02571/
5836899

28er Herrenfahrrad, 100 € VB,
☎0177/8362258.

Blaues Damensportrad 26-iger, 60 €.
☎ 0152/21953622.

Fahrradträger Thule, für 2-3 Räder,
zu verk., FP 50 €, ☎ 02533/3678.

Tourenrad Torpedo, 21 Gänge, 120
€, Tel. 0251/37970716

Klavier, schwarz, Top Zustand,
wenig gespielt, neugestimmt-
schöner romantischer Klang.
☎ 0170/8432126.

Kompl. Golfset, pro ACE, Herren,
Rechtshand, m. Adams u. Silver-
lein, m. Trolley u.a.Extr., VB 280
€. 0251/37970716

2 liebe Kater ca. 2 Jahre, kastriert,
tätowiert, entwurmt und geimpft
suchen ein liebes beständiges
Zuhause mit Freigang, ☎ 0171/
7452631.

Biete liebevolle Hundebetreuung im
häuslichen Bereich, bei Urlaub
etc.. gerne, auch ätere Hunde und
Hunde in Rekonvaleszenz.
☎ 0171/1460300

3 kleine Katzenkinder, 16 Wochen.
kastriert, tätowiert, entwurmt und
geimpft suchen ein liebes, bestän-
diges Zuhause. ☎ 0171/7452631.

Kater 15 J. alt, taub, kastriert, ent-
wurmt sucht für seine letzten Jahre
ein ruhiges Zuhause ohne Frei-
gang. ☎ 0171/7452631.

Gute Hofstellen für scheue, kastrierte
Katzen gesucht. ☎ 0171/7452631.

Heu zu verkaufen.☎ 0162/7799504

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, ☎ 02592/ 977 66 00,
zahntransporte.de

Terrassendach aus Aluminium oder
Holz jetzt zum Sparpreis. Meister-
betrieb www.ording.info ☎ 05451-
16786

Wir übernehmen Garten-, Pflaster-
u. Minibagger-Arbeiten, Neuanla-
gen usw., m. Abtransport, sämtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Lagerraum ab 1 m² flexibel und
kurzfristig zu mieten, Münster-
Mecklenbeck, ☎ 0800 2345544, E-
Mail support@mybox.eu

500 Dachpfannen (anthrazit) zu ver-
kaufen, Nibra 110-010, F10C, pro
Stück 1,50 €, ☎0175/2730215.

Flohmarktartikel vom Großhandel
(Sport) günstig.☎ 0251/712813.

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎ 02508/997892 o. 02508/993219

Bares für Rares! Kauft Pelze von
500-6000€, Näh-Schreibmasch.,
Gardrobe, Gobelinbilder, Porzel-
lan, Puppen, Münzen, Schmuck,
Zinn, Frau Bär ☎ 0163/6846122

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. ☎ 02572 / 89135 o. 0160 /
99142888

Suche Hammerschlag-Lack in Grün
von der Fa. Brillux. Dieser wird
schon lange nicht mehr hergestellt.
Wer noch Restbestände hat, kann
sich melden ☎ 0163/1586147

Suche Nerzmantel Gr 42/44, alte
Armbanduhren, Modeschmuck,
Münzen und Diverses. ☎ 0163/
2063382

!Achtung! Achtung! Kaufe Weine,
Champagner u. Spirituosen gegen
gute Bezahlung. ☎ 0163/6875369.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ☎ 02581 / 9283754.

Kostenlose Abholung von defekten
Gefrierschränken, Truhen, Wach-
masch., Mofas, ☎ 0151/12302062

Suche Markise (3 m) und Küchen-
maschine, beides in gutem
Zustand. ☎ 02536/343773

Suche Werkzeuge, Elektrowerk-
zeuge, Kettensäge usw. ☎ 02382/
7754333 oder 0176/24172355.

Silberkarpfen für meinen Garten-
teich gesucht, ☎02582/8000.

Suche Pelzmantel oder Jacke,
☎ 0201/53697128

Zahle +/- 150 € für altes Album mit
Kriegsfotos, ☎0151/54222221.

Schlüsseletui in Form einer C 60
Audio-Kasette nachempfunden,
gelb-schw., im Bereich zum San-
de-Platz am Mittw. 23.7. verloren.
Bitte beim Fundbüro abgeben oder
Tel. 0160/97648145

Einzelschlüssel mit leuchtend grü-
nem Filzanhänger auf Parkplatz
Dauvemühle/MS im Juni verloren.
Finderlohn! Kontakt unter
☎ 0251260481 (AB)

"Deutsches Post-Archiv", sehr inter-
essante posthistorische Dokumen-
tationen, 6 Schnellbinder, zu
verk., Preis VS, ☎ 02597/1572.

Nordsee/Carolinensiel: Ankerhuus,
wunderschönes neu erstelltes Rei-
henhaus für 5 Pers. + Kleinkind zu
vermieten. Strand ist fußläufig zu
erreichen. Mehr Infos unter:
www.ankerhuus-carolinensiel.de
oder unter www.traumferienwohn
ungen.de/274474/

Büsum/Nordsee, gemütliche FeWo,
Balkon, sep. Schlafzi., W-Lan,
strandnah, vom 06.09.-13.9.20 und
ab 20.09.20 frei. ☎ 0251/316140.

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, günstig, Kurmöglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. ☎ 05601 / 86815

Kroatien, freihstehendes Ferienhaus
gr. Garten, direkt am Meer-Strand
u. FeWo´s zu vermieten, coronaf-
reie Insel. ☎ 02507/2683.

Norderney, gepfl. App´s, Toplage, 1-
4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
frei ab 19.09.20 ☎02508/9996270

Südfrankreich, Mittelmeer, Mobil-
heim, strandnah, Klima. ☎ 0171 /
6926894.

Spanien Ampuriabrava, FH, 4 P, ab
08.08.2020, ☎ 0179/4528298.

Zingst, gepfl. ruh. FeWos, ztr. Lage
Flyer anfordern 04209/919063

Nordsee, Cuxhafen, FEWO direkt am
Strand, Terr., Meerblick, Balkon,
PKW-Stellplatz, für 1-6 Pers.,
☎ 04721/426818.

Wir suchen für die Fachklinik Horn-
heide in Handorf zuverlässige,
deutschsprachige Mitarbeiter/in-
nen für die Reinigung in Teilzeit,
zum Tariflohn. Arb.-Z. nach Ver-
einbarung. Bitte melden Sie sich
ab Mo. zw. 8.00 - 13.00 Uhr bei
unserer Frau Guimaraes unter der
☎ 0251-32878626

Hilfsarbeiter für das Technikum
(m/w/d) auf 450 €-Basis in Senden
zu sofort gesucht! Wir freuen uns
auf Ihre Bewerbung – gerne als E-
Mail – unter: bewerbung@kreyen
borg.com KREYENBORG GmbH &
Co. KG, Messingweg 18, 48308
Senden, ☎ 02597/93997162

Wir suchen in Ascheberg Reini-
gungskräfte, Gebäudereiniger &
Auszubildende für Glas- und
Gebäudereiniger (m/w/d) INTZeit-
Arbeit gGmbH Im Heubrock 2,
59387 Ascheberg ☎ 02593/9573-
24 joerg.stratmann@sozialwerk-st-
georg.de

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Ab 4000 €

brutto/35-Std.-Wo., station. Ein-
sätze, flex. Schichten. Wir freuen
uns auf Sie: ☎ 0251/97009693
oder jobs@felten.de

Verkäufer, m/w/d, für unsere Bäcke-
reifiliale in Münster, auf Teilzeit-,
Vollzeit- oder 450 €-Basis gesucht.
Hoberg´s Bäckereien GmbH,
☎ 02377-3600; info@hoberg-
backhaus.de

Haushaltsfee für 2-Personenhaushalt
in Drensteinfurt gesucht: 4 Std./
Woche fest + flexibel bei Bedarf
weitere Unterstützung. ✉10914
ZGM, 48135 Münster
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WIDDER (21.03.-20.04.)

Sie haben keine Angst vor einer bestimmten Konkurrenz, sollten aber einige Per-
sonen doch etwas genauer im Auge behalten. Deshalb wird Sie auch ein kleines
Hindernis nicht gleich aus dem Konzept bringen, denn dadurch bleibt Ihnen noch
genügend Zeit, den nächsten Schritt besser vorzubereiten und sich damit auch in
daslaufendeGescheheneinzumischen.EineerfolgreicheZeitwartetaufSie.Nurzu!

STIER (21.04.-20.05.)

Wenn Sie in erster Linie nur auf die Formalitäten achten, könnte das Ihre aktive
Phase lähmen. Lassen Sie es etwas lockerer angehen und achten darauf, dass sich
wichtige Dinge mit einer großen Portion Schaffensfreude mischen lassen. Durch
einen günstigen Blickwinkel werden Sie auch all das im Auge behalten, was für die-
sen Fall notwendig ist. Mit dem weiteren Vorankommen dürfen Sie zufrieden sein!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Eine falsche Organisation wird Ihnen sehr schnell vor Augen führen, was Sie
hätten besser machen können. Auch wenn Sie mit viel Disziplin und dem nötigen
Ehrgeiz an die Sache herangegangen sind, wird Ihnen erst jetzt bewusst, dass Sie
einige gravierende Dinge übersehen haben. Vielleicht gibt es noch einen zweiten
Anlauf, in dem Sie einiges anders machen könnten. Versuchen Sie es zumindest!

KREBS (22.06.-22.07.)

Sie sollten Ihre natürlichen Grenzen erkennen und bald einen Gang zurück-
schalten. Wenn alles in Ihrem Körper nach Ruhe verlangt, sollten Sie sich nicht
dagegen wehren, sondern dem nachgeben. Laden Sie sich nicht immer all das auf
die Schultern, was andere Personen strikt ablehnen, denn so entwickeln Sie ein
Helfersyndrom, indem Sie sich schaden und es Ihrem Umfeld zu leicht machen.

LÖWE (23.07.-23.08.)

Richten Sie Ihren Blick auf neue Dinge, die man Ihnen gerne und völlig kostenlos
zur Verfügung stellt. Denken Sie auch nicht lange nach, sondern machen Nägel mit
Köpfen, denn sonst ist die gute Chance vertan und eine andere Person wird sich
die Gelegenheit nicht entgehen lassen. Vielleicht lässt sich diese Situation auch
mit einer eigenen Idee verbinden, dann wäre jeder weitere Schritt perfekt. Nur zu!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

VersuchenSiesichneuzumotivieren, indemSieandieDingedenken,dieSiebisher
erreicht haben. Dies sollte Ihnen jetzt den Schub geben, den Sie für den Endspurt
noch benötigen. Danach sollte dann alles wieder etwas ruhiger verlaufen, und Sie
dürfen auch wieder an entspannte Phasen denken, die vor der Tür stehen könn-
ten. Lassen Sie alles auf sich zukommen und genießen jeden einzelnen Moment!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Ihr Kampfgeist musste einen Dämpfer hinnehmen, doch das spornt Sie zusätzlich
an und verleiht Ihnen neue Kräfte. Sie sollten vor allem damit rechnen, dass nicht
alles auf Anhieb klappt, was Sie sich jetzt vorgenommen haben, denn auch das
Schicksal wird hier ein Wörtchen mitreden wollen. Überlegen Sie sich also einen
Weg,dersicheraberauchgenausointeressanterscheint.Alles istzurzeitmachbar!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Sie ärgern sich über eine bestimmte Situation, doch man wird Ihnen nicht sehr
entgegenkommen. Vielleicht wäre es besser, einen Schlussstrich unter diese gan-
ze Geschichte zu ziehen, damit Sie dann auch wieder einen klaren Blick auf ande-
re Dinge bekommen, die jetzt noch wichtig sind. Lassen Sie sich damit auch nicht
zu Schritten verleiten, die in dieser Form nicht geplant waren. Bleiben Sie stark!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Sie sollten versuchen, gelassen zu bleiben, denn mit dieser Unternehmung stellt
man Ihre Geduld auf eine harte Probe. Die einzelnen Dinge nehmen damit zwangs-
läufig ihren Lauf und der Rest könnte sich dann von allein erledigen. Damit können
Sie mehr als zufrieden sein und sich dann wieder den Plänen widmen, die Sie selbst
schon geplant hatten. Lassen Sie sich nicht die Lebensfreude nehmen. Nur zu!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Begeben Sie sich mit Ihren Worten nicht auf gefährliches Glatteis, denn niemand
wird Ihnen in dieser Lage helfen können. Versuchen Sie es mit diplomatischem
Geschick, denn gerade für solch verfahrene Situationen bietet sich solch ein Ver-
gleich perfekt an. Drosseln Sie das eigene Tempo, dann wird man Ihnen auch gerne
folgen. Alles Weitere wird das Schicksal für Sie entscheiden, lassen Sie es ruhig zu!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Sie stehen im Visier Ihres Umfeldes und sollten sich damit auch den Fragen stellen,
die an Sie gerichtet sind. Sie sollten aber nicht in Rätseln sprechen, denn gerade in
dieser Situationhelfen nuroffeneWorte und einsehrgroßes Vertrauen.Versuchen
Sie aber nicht die Gefühle mit ins Spiel zu bringen, denn das würde die ganze Ge-
schichtenurnochmehrverwirren.DenkenSiedabeiauchan IhreZukunft, dashilft!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Sie passen sich Ihrer Umgebung gerne an, doch verlieren dabei den Blick für Ihre
eigenen Bedürfnisse. Versuchen Sie doch auch mal einen Weg einzuschlagen, der
IhreneigenenInteressenentspricht,ohnedamitgleichaufgemeinsameUnterneh-
mungenzuverzichten.Sichergibtesdaseineoderandere,womitSiesichselbstet-
was beweisen wollen und damit auch wieder Ihr Selbstvertrauen stärken werden!

Horoskop vom27.07.2020 bis 02.08.2020

Da-E Bike 26 Kettler, Model Twin
Comfort,weinrot sehr gut gepflegt,
5 Jahre alt, 2000 km gef. Akku 36
V, 432 Wh, 250 W Mittelmotor mit
Rücktritt, zu verk. 950 Euro ( NP
2400 Euro ) ☎02534/461

Bewerben Sie sich bitte schriftlich:

REWE FRENSTER • z. Hd. Herrn Frenster
Bultenstraße 22⋅59387 Ascheberg
oder telefonisch: 02593/95500
oder per E-Mail: info@rewe-frenster.de

Wir suchen Team-Verstärkung für unsere Märkte
in Ascheberg und Drensteinfurt.

⋅Verkäufer m/w/d

⋅Kaufmann im EH m/w/d
für das Trockensortiment,
die Mopro-Abteilung und den Getränkeshop
in Voll- und Teilzeit

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag suchen
wir Dich (m/w/d ab 13 Jahren)

als ZUSTELLER im
MAURITZ, COERDE und

im GEISTVIERTEL.
Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

www.extramacher.de

Wir suchen
(m/w/d) In Voll- oder Teilzeit

Zimmermädchen
Hausdamenassistent

Bankettsteller
Sie bereiten das Haus auf einen

neuen Tag vor und genießen
dabei alle Vorteile, die die Arbeit
in einem Hotel mit sich bringt.
Bitte senden Sie uns eine kurze
Bewerbung oder rufen uns an:
Peter Gebhardt · 017622762862

hallo@seehotel.nrw
www.seehotel.nrw

Wir suchen

ZEITUNGSBOTEN
(m/w/d) ab 18 Jahren

für die Zustellung der
„Westfälischen Nachrichten“

in den frühen Morgenstunden in
MAURITZ, HILTRUP und am
KAPPENBERGER DAMM
auf Teilzeit- oder Minijob-Basis.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Schädlingsbekämpfer mit Ausbil-
dung gesucht! Raum Münster-
land/Osnabrück. Job- und Service-
kunden. Bonus u. KFZ frei. Pre-
vanta SB GmbH, kammerjaeger-
muenster.com ☎ 02501/9222848,
Herr Ruge

Putzhilfe 2-3 Std./Woche in Westbe-
vern gesucht. . ☎ 01573/4 89 66 08

Tolles 3-er Team sucht 4. Kraft:
Arbeiten Sie gerne in der Pflege,
im Haushalt und können Auto fah-
ren in MS-City? Dann: ☎ 0163/
6049667

Stellengesuche

Grundstücke

Ankauf Häuser

Gewerbliche Objekte Ankauf

WWoohhnnuunnggeenn VVeerrmmiieettuunngg

WWoohhnnuunnggeenn MMiieettggeessuucchh

BBaabbyy-- && KKiinnddeerraarrttiikkeell

AAnnttiiqquuiittäätteenn && KKuunnsstt

HHaauusshhaalltt && GGeerräättee

MMööbbeell

Rund um den Garten

Fahrräder

Musikinstrumente

Sport & Camping

TTiieerrmmaarrkktt

Dienstleistungen

Flohmarkt & Haushaltsauflösung

Kaufgesuche

Sammlertreffpunkt

RReeiisseemmaarrkktt

Stellenangebote

Kleinanzeigenmarkt Samstag, 25. Juli 2020



Agnes, 67 J., schöne ruhige Witwe,
ich suche üb. pv einen lieben Part-
ner gerne auch bis 80 J., bin gel.
Krankenschwester, zuletzt war ich
in der Altenpflege tätig, habe ein
Auto u. möchte für einen Mann da
sein und wieder liebevolle Nähe
spüren. Bei ernstgemeintem Inter-
esse bitte Anruf ☎ 0157 –
75069425

Barbara, 72 J., verwitwet, schon
immer koche ich für mein Leben
gern, habe aber trotzdem meine
schöne schlanke Figur behalten.
Bin etwas unternehmungslustig,
doch am liebsten mag ich ein
gemütl. Zuhause, wäre auch
umzugsbereit. Ich habe sonst nie-
manden mehr u. wünsche mir so
sehr, dass Sie üb. pv anrufen.
☎ 0176-57801677

Ich, Roswitha, 73 J., verwitwet, bin
eine ruhige, verständnisvolle Frau,
ich habe eine sehr schöne Figur
(etwas vollbusig), bin eine gute
Köchin u. Hausfrau, ich lebe hier
ganz allein, habe nur eine kleine
Rente, eig. Auto und wäre jeder-
zeit umzugsbereit. Ein ebenso ein-
samer Witwer bis ca. 80 J., wäre
der Richtige für mich. Bitte rufen
Sie heute noch an pv ☎ 0151 –
20593017

Wasch&Spülmasch., Kühl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weiß,☎ 02504/77174.

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch Fußbodenbeläge,
☎ 02536/344925 o. 0172/1990611.

GEBRÜDER bieten Laminat, Tapete,
Maler, Putz, Rigips, Garten uvm.
☎ 0177/2614774

Malermeister J. Pohlschmidt, kosten-
loses Angebot, auch Kleinaufträge,
☎ 02501/9819662 oder ☎0173/
7458943.

Entspanungsmassagen für Sie, Ihn &
Paare; Seniorenmassage! www.kar
ma-energie-oase.de Termine nach
Vereinbarung ☎ 0160/7672626.

Dienstleistungservice - Umzugshilfe,
Transporthilfe, Montage, Entrüm-
pelungen. Fa. Voskuhl, ☎ 02505-
9486311, ☎ 0172/7046864, E-Mail
dienstleistungen@voskuhl.net

Autoverwertung Bertelwick gebr.
Autoteile mit Garantie, auch onli-
ne: "kfzgebrauchtteile24.de" Ent-
sorgung v. Alt-/Unfallfahrzeugen.
WAF-Freckenh. ☎ 02581/4183

Glas- und Rahmenreinigung, auch
Wintergärten u. Solaranlagen
sowie Gebäudereinigung, v. Fach-
mann seit über 40 Jahren, keine
Anfahrtskosten. www.amendt-
dienstleistung.de, ☎ 0251/328272
o. 02504/8445 o. 02571/576800

Probleme mit Computern, Handy,
Internet, TV, Telefon? Rechner zu
alt? Internet streikt? Erfahrener
Pensionär kommt gerne und löst
Ihr Problem. Näheres/ Kontakt auf
meiner Internetseite: www.guen-
terkruse.de. Oder rufen Sie mich
an: ☎ 0177/5255595

über

40 Jahre
über40 Jahre

SONNENSCHUTZ

Bodelschwinghstr. 1 · 48165Münster
Tel. 02501/16401 · www.schley-wolters.de

Bildhübsche Arzthelferin, 62 J., mit
traumhafter Figur, ich suche nach
schmerzhafter Trennung einen
treuen, lieben Mann bis ca. 70 J.,
über einen Anruf würde ich mich
sehr freuen pv ☎ 0151 – 62913877

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklärung. Hammer Str. 147,
48153 Münster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

NEU! Permanent Make-Up u. Wim-
pernlifting, Zentrum, MS-Rothen-
burg 46, ☎ 0176/62323901

Stellplatz in Olfen für Wohnwagen
etc., überdacht und abgeschlossen.
☎ 02595/961319 ab 18 Uhr.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser
Unterricht bei Ihnen zuhause.
☎ 0176/40 54 25 99

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, ☎ 0251/64469.

Akku defekt? Blei-Akkus für Elek-
tromobile und E-Rollstühle. Top-
Qualität zum fairen Preis. ☎ 0251-
616153 oder www.schulte-akku.de

Wir übernehmen Garten-, Pflaster-
u. Minibagger-Arbeiten, Neuanla-
gen usw., m. Abtransport, sämtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Wir übernehmen Garten-, Pflaster-
u. Minibagger-Arbeiten, Neuanla-
gen usw., m. Abtransport, sämtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlässig, auch Kleinaufträge,
!!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei:☎ 0251/1624363.

Lagerraum ab 1 m² flexibel und
kurzfristig zu mieten, Münster-
Mecklenbeck, ☎ 0800 2345544, E-
Mail support@mybox.eu

Peugeot 207 Trend 90, 1. Hd., TÜV
neu, graumet., 88 PS, Scheckheft
gepflegt, Zahnriemen neu, VB
2.200 €, ☎ 0157/32210646.

www.peugeot-hornung.de
An der Kleimannbrücke 11 · Münster · 0251/141230

Autohaus Hornung
Service-Vertragspartner mit Vermittlungsrecht

Neu- und Gebraucht-
wagenvermittlung
Reparaturen / Inspektionen
Lackierarbeiten
TÜV + AU

Mercedes A 180 CDI, Diesel, Schalt-
wagen, Bj. 08/05, HU/AU 11/20, 1.
Hand, sehr gut erhalten, technisch,
sowie optisch Tiptop Zustand, KP
3.330 €. ☎ 0151/55919066.

A 150 Avantgarde Ausstattung,
Automatik, Benziner, Bj. 08/06,
TÜV/AU 02/22, 159 tkm, 98 PS, 2.
Hand. Viele Extras - Sitzhzg, Par-
kassistent, Alufelgen. ect., Scheck-
heftgeführt, sehr gepfl., wie Jahres-
wagen, KP 4.950 €. ☎ 0163/
8111176.

A 180 CDI Automatik, 152 tkm Lauf-
leistung, Bj. 2005, TÜV/ASU 05/
2022, schwarz-met., 1-A gepflegt
innen wie außen, mit schwarzer
Innenausstattung, viele Extras,
Navi, 4 x eFH, Klima, Reifen neu
mit Alufelgen uvm., ein sauberes,
sparsames gepflegtes Auto, KP
3.950 €. ☎ 0176/41949105.

iPad

gewinnen
:

jedes Abo=

eine Chance
!

#total #lokal #digital

Digital Premium

· News-App

· wn.de ohne lim
it

· neues ePaper

6 Wochen

nur 9,90 €
wn.de/6wochen

Du weisst es immer besser
Lieber alle lokalen News digital erleben

Autohaus Twent GmbH
46325 Borken · Königsberger Str. 3 · Tel. 0 28 61/804 51-0
48163 Münster-Amelsbüren · Kölner Str. 1 · Tel. 0 25 01/97 38-300
48683 Ahaus · von-Braun-Straße 62-64 · Tel. 0 25 61/93 52-300
Autohaus Klöpper · 46359 Heiden · Lembecker Straße 14 · Tel. 0 28 67/97 36-0
Autohaus Schlattmann GmbH · 46325 Borken · Ahauser Straße 14 · Tel. 0 28 61/92 09-0www.bleker-gruppe.de

Renault ZOE LIFE,Elektro, 80 kW: Stromverbrauch kombiniert (kWh/100 km): 17,2; CO2-Emissionen: kombi-
niert 0 g/km; Effizienzklasse A+ (Werte gemäß gesetzl.Messverfahren).
Verbrauch und Emissionen wurden nachWLTP ermittelt und zur Vergleichbarkeit mit denWerten nach dembisheri-
gen NEFZ-Prüfverfahren zurückgerechnet angegeben. Die Steuern berechnen sich von diesen Werten abweichend
seit dem 01.09.2018 nach den oft höherenWLTP-Werten.

1 Angebot gültig mit Inkrafttreten des erhöhten Bundeszuschuss: Der Elektrobonus i. H. v. insgesamt € 10.000,– umfasst € 6.000,–
Bundeszuschuss sowie € 3.900,– Renault Anteil gemäß den Förderrichtlinien des Bundesministeriums für Wirtschaft und Energie
(BMWi) zum Absatz von elektrisch betriebenen Fahrzeugen. Der Elektrobonus enthält auch die Förderung des Bundesamts für Wirt-
schaft und Ausfuhrkontrolle für den Einbau eines akustischen Warnsystems (AVAS) bei neuen Elektrofahrzeugen in Höhe von € 100,–,
www.bafa.de. Die Auszahlung des Bundeszuschusses und derAVAS-Förderung erfolgt erst nach positivemBescheid des von Ihnen gestellten
Antrags:DieseBeträge sindbereits in dieAnzahlung einkalkuliert.EinRechtsanspruchbesteht nicht.Nichtmit anderenAktionen kombinierbar.

2 Fahrzeugpreis: € 24.550,– (inkl. € 3.900,– Renault-Anteil im Rahmen des Elektrobonus)1. Bei Finanzierung: Nach Anzah-
lung von € 6.100,– (inkl. € 6.100,–, beinhaltet € 6.000,– Bundeszuschuss und € 100,– AVAS Förderung im Rahmen des Elekt-
robonus)1, Nettodarlehensbetrag € 14.502,50, 48 Monate Laufzeit (47 Raten à € 99,– und eine Schlussrate: € 10.850,60),
Gesamtlaufleistung 30.000 km, eff. Jahreszins 1,99 %, Sollzinssatz (gebunden) 1,97 %, Gesamtbetrag der Raten € 4.635,–.
Gesamtbetrag inkl. Anzahlung € 15.503,60. Ein Finanzierungsangebot für Privatkunden der Renault Bank, Geschäftsbereich der
RCIBanqueS.A.NiederlassungDeutschland,Jagenbergstraße1,41468Neuss.Gültigmit Kaufvertragsdatumbiszum31.07.2020.

Renault ZOE
Jetzt mit 10.000 € Elektrobonus1

Renault ZOE LIFE R110/ Z.E. 50
mtl. Finanzierungsrate

€ 99,–2
eff. Jahreszins

1,99 %
zzgl. mtl. Batteriemiete von € 74,–

Barpreis nach Abzug Elektrobonus1

€ 14.550,–

Gerissene, schimmelige Silikonfugen
erneuern, ☎0171/5292695.

Ich, Veronika, 77 J., bin eine ganz
liebe, ruhige, häusliche Frau, habe
viel Frohsinn im Herzen, bin
gepflegt, jung und schön geblie-
ben. Seit mein Mann verstorben
ist, stehe ich nun ganz alleine da.
Verbindet uns das gleiche Schick-
sal? Ich könnte Sie auch kurzer-
hand mit meinem Auto besuchen
pv ☎ 0151 – 62913879

Gertraude, 67 J., jünger wirkend u.
nicht so anspruchsvoll wie viele
andere Frauen. Nach der Trauer-
zeit kehrte die Einsamkeit in mein
Leben u. erdrückt mich beinahe.
Das möchte ich nicht länger ertra-
gen! Teilen Sie ein ähnl. Schick-
sal? Dann rufen Sie üb. pv an, ich
könnte Sie kurzerhand mit m.
Auto besuchen. ☎ 0176-45986085

Doris, 62 J., mit toller Figur, blonden
Haaren, sehr warmherzig u. liebe-
voll. Sehne mich nach einem net-
ten Mann, dem ich Geborgenheit
u. meine ganze Liebe schenken
möchte. Ich würde Dich anneh-
men, wie Du bist u. schon bald zu
Dir ziehen. Ruf üb. pv an, wenn
Du es auch ehrlich meinst.
☎ 0176-34498406
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Berufe in Verkehr, Transport und Logistik

von Waren nach Aufträgen.
„Diese werden dann ver-
packt, verladen und schließ-
lich versendet“, erklärt Marc
Pelzer seinen Arbeitstag. Er
muss nicht nur mit dem
Computer und dem Scanner
gewissenhaft umgehen kön-
nen, sondern auch mit dem
Gabelstapler.
Für seinen Betriebsleiter

Marco Krzankowski ist es ein
Vorteil, wenn Interessierte
nicht nur mit Technik, son-
dern auch gut mit Menschen
umgehen können. „In unse-
rem Alltag spielt die Kom-
munikation eine große Rolle.
Wir stehen im Kundenkon-
takt, haben mit Lkw-Fahrern
zu tun und arbeiten im
Team“, erklärt er. Deshalb
nennt der Betriebsleiter
neben einem guten räumli-
chen Denkvermögen vor al-
lem die Aufgeschlossenheit
gegenüber Neuem als wich-
tige Voraussetzung.
Carsten Kulka, Leiter der

Logistik Akademie Nord-
rhein-Westfalen, weist da-
rauf hin, dass es sich bei der
Ausbildung zur Fachkraft
Lagerlogistik um eine kauf-
männische Ausbildung han-
delt, das sei vielen Leuten
nicht klar.
Die Fachkräfte arbeiten

mit IT-unterstützten Syste-
men, wie Handscannern,
Tablets oder Headsets. Auch
wenn digitale Werkzeuge
helfen, kommt es doch auf
die Menschen, ihre Sorgfalt
und ihre Präzision an. Marc
Pelzer kümmert sich beson-
ders gerne um das akkurate
Beladen der Lkw: Er will
nicht nur jeden Zentimeter
auslasten und das Gewicht
sorgsam verteilen, sondern
auch die Sicherung der La-
dung gewährleisten.
Die Ausbildung dauert drei

Jahre. Die Azubis lernen alle
Facetten des Berufs kennen:
Sie betreuen den Warenein-
und ausgang, sie führen Be-
standskontrollen durch, be-
stimmen Auslieferungs-
routen und sind für Bestel-
lungen zuständig, um Liefer-
engpässe zu vermeiden.
Fachkräfte für Lagerlogis-

tik sind deshalb in vielen
Branchen gefragt – etwa in
der Automobil-, Luftfahrt-
oder Textilindustrie. Je nach

Betrieb und Branche unter-
scheiden sich die Arbeitszei-
ten. Da Logistik keine Pause
kennt, ist meist Schicht-
dienst angesagt.
Die Ausbildungsvergütung

kann sich je nach Betrieb
und Bundesland unterschei-
den. Die Arbeitsagentur gibt
für das erste Ausbildungs-
jahr im Handel ein beispiel-
haftes tarifliches Gehalt von
zwischen 747 Euro und 1000
Euro brutto an. Es steigt stu-
fenweise auf rund 921 bis
1114 Euro an. Im Verkehrs-
gewerbe kann die Vergütung
niedriger ausfallen. (dpa)

Fachkräfte für Lagerlo-
gistik ärgern sich oft
über das negative

Image, das ihrem Beruf an-
haftet. „Viele Menschen den-
ken, es sind nicht die Intelli-
gentesten, die im Lager
arbeiten. Dieses Urteil be-
ruht meist auf Unkenntnis,
denn in unserem Beruf gibt
es mehr zu tun, als stumpf
Dinge herumzufahren“, sagt
Marc Pelzer. Der 20-Jährige
absolviert eine Ausbildung

zur Fachkraft für Lagerlogis-
tik im Dachser Logistikzent-
rum Maas-Rhein in Alsdorf
(Nordrhein-Westfalen).
Marc Pelzer hatte anfangs

selbst keine Vorstellung da-
von, was sich hinter den Tü-
ren eines Logistikunterneh-
mens täglich abspielt. Inzwi-
schen ist er im zweiten Aus-
bildungsjahr – und hat seine
Entscheidung nicht bereut.
Aktuell arbeitet er in einer
Halle, in der Lebensmittel

gelagert werden. Bei zwei bis
sieben Grad Celsius, das be-
deutet, er schlüpft zu Beginn
seiner Schicht in die von der
Firma gestellte Thermoklei-
dung.
„Momentan betreue ich

die Warenausgänge, das ist
das, was mir am meisten
Spaß macht.“ Zu seinen Auf-
gaben in der Abteilung ge-
hört auch die Kommissio-
nierung. Darunter versteht
man das Zusammenstellen

Im Lager muss man vor allem den Überblick behalten. Foto: dpa

Vielfältiger und anspruchsvoller als die Allgemeinheit denkt

Fachkräfte für Lagerlogistik
sind Stapelkünstler

»Viele Menschen
denken, es sind
nicht die
Intelligentesten, die
im Lager arbeiten.
Dieses Urteil beruht
meist auf
Unkenntnis, denn in
unserem Beruf gibt
es mehr zu tun, als
stumpf Dinge
herumzufahren«
Marc Pelzer, Azubi Fachkraft
Lagerlogistik

Ob es um den Apfel im
Supermarkt geht
oder das Motorrad,

das um die halbe Welt ge-
schickt wird: Kaufleute für
Spedition und Logistik-
dienstleistung sorgen dafür,
dass Waren dort hinkom-
men, wo sie gebraucht wer-
den.
Für Luca Guerel ist das

Arbeitsalltag. Er macht bei
der ITG Internationale Spe-
dition und Logistik GmbH in
der Nähe vom Münchner
Flughafen eine Ausbildung.
Zuerst hatte es der 20-Jähri-
ge als Bürokaufmann ver-
sucht, doch das war ihm zu
eintönig. Den Weg zum Lo-
gistikkaufmann hat er dann
auch eingeschlagen, weil
ihm damit später viele Tü-
ren offen stehen. „Online-
Bestellungen zum Beispiel,
das nimmt immer zu. Am
Ende hat jeder damit zu tun,
wie Waren transportiert
werden und welche Trans-
portmittel benutzt werden.“
Ganz einfach erklären

lässt sich sein Beruf nicht.

„Wir haben die Spedition
und die Kontraktlogistik, die
haben viele Überschneidun-
gen“, erzählt der Azubi. In
der Spedition gehe es aber
im Wesentlichen um die
Durchführung und Disposi-
tion der Transporte.
Das sieht etwa so aus: Der

Kunde schickt einen Auftrag
und möchte ein Gut von A
nach B transportieren las-
sen. „Wir beraten den Kun-

den dann bei dem Auftrag.“
Zum Beispiel, wie die Ware
richtig verpackt und verzollt
und auf welchem Weg sie
am besten versendet wird.
“Bei der Kontraktlogistik
geht es um alles rund ums
Lagern“, erklärt der 20-Jähri-
ge sein zweites Ausbildungs-
gebiet. Und macht die Auf-
gaben an einem Beispiel
deutlich: Bestellt eine Kon-
sument etwa zwei Hosen bei

einem Sportartikelhersteller,
kann der den Auftrag direkt
an den Logistikdienstleister
weitergeben.
Gerade nach seiner Erfah-

rung als Bürokaufmann
weiß Guerel es zu schätzen,
dass in der Spedition viel
Unvorhersehbares passieren
kann.Wer sich für den Beruf
interessiert, sollte seiner An-
sicht nach flexibel sein und
schnell reagieren können.
„Man muss auf jeden Fall
einen kühlen Kopf bewah-
ren können, das ist ganz,
ganz wichtig.“
Für die Vergütung gibt die

Bundesagentur für Arbeit in
tarifgebundenen Betrieben
Richtwerte zwischen 480
und 975 Euro im ersten und
640 bis 1065 Euro im dritten
Lehrjahr an. Die Zukunfts-
aussichten sind nach Ein-
schätzung der Branchenex-
perten positiv – und Nach-
wuchs ist gesucht. (dpa)

Spontan mit Plan

Logistikkaufleute brauchen kühlen Kopf

Flexibel und schnell – daruf kommt es in der Logistik an. Foto: dpa

Mosecker GmbH & Co. KG
Gustav-Stresemann-Weg 52
48155 Münster

Mosecker Gmb
Gustav-Stresem
48155 Münster

Bewerberportal: www.mosecker.de

Jobs mit Aussicht!
Vollzeit, Teilzeit, 450 € Basis oder studentische Aushilfe
in Münster gesucht!

Mitarbeiter Logistik m/w/d

Berufskraftfahrer m/w/d

Die Stahlbau Hülsmann GmbH ist ein Metallbau-Unternehmen mit Sitz in 48336 Sassenberg.
Mit 30 Mitarbeitern realisieren wir anspruchsvolle Projekte im Münsterland.

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt im klassischen Stahlhallenbau für Landwirtschaft, Gewerbe und Industrie.

Zur Bewältigung unserer sehr guten Auftragssituation suchen wir ab sofort:

Fassadenbauer
Stahlbauer/Metallbauer

Klempner
Bauhelfer

um uns auf unseren TAGESBAUSTELLEN im Münsterland zu unterstützen. Wie spannend der neue Arbeitsplatz ist,
stellen wir Ihnen gerne in einem persönlichem Gespräch vor. Jedes Objekt wird nach Kundenwunsch werkseigen

gefertigt und durch die Stahl- und Metallbauer an den zukünftigen Standorten realisiert. Die Zeichnungen, Planun-
gen und Ausführungen zu den Objekten kommt aus unserem Haus. Durch die komplette Abwicklung mit eigenen,

fest angestellten Mitarbeitern gewährleisten wir einen reibungslosen Bauablauf im Sinne unserer Kunden.

Teamarbeit ist unser Stichwort - Stahlbau unsere Leidenschaft!

Wir bieten:
Eine Festanstellung in unserem wachsenden Unternehmen, Arbeiten in einem jungen Team, leistungsorientierte

Entlohnung, Zulagen zur betrieblichen Altersvorsorge, weitere zusätzliche Gratifikationen.

Wir sind ein tolles Team - das auf Verstärkung wartet!

Wir freuen uns über die aussagekräftige Bewerbung - gerne an:
personalabteilung@stahlbau-huelsmann.de


