
Münster. Zunehmender Re-
gen, niedrige Temperaturen,
weniger Sonnenstunden und
fallendes Laub zeigen an, dass
die Pilotkampagne „Münster
schenktaus“ indieWinterpau-
se gehen kann. Seit Anfang Ju-
ni hat sie dafür gesorgt, dass
sich viele Bürger ehrenamt-
lich um die Versorgung des

städtischen Grüns kümmern
konnten. Viele Einzelkämpfer,
nachbarschaftliche Gießge-
meinschaften oder Unterneh-
men haben mitgemacht,
durstleidende Straßenbäume
in ihrem Umfeld gewässert
und sie damit über die trocke-
ne Zeit gerettet.
Dafür hatte das Amt für

Grünflächen, Umwelt und
Nachhaltigkeit an 19 Standor-
ten 37 Wassercontainer aufge-
stellt und 250 Wassersäcke
ausgegeben. Die Wassercon-
tainer werden jetzt abgebaut.
Gleichzeitig bittet das Amt, die
Wassersäcke von den Baum-
scheiben zunehmenundnach
Möglichkeit trocken einzula-

gern, damit sie im nächsten
Jahrwiedereingesetztwerden
können. Sollte eine Einlage-
rungnichtmöglich sein, kann
eineAbholungvereinbartwer-
den unter ' 4 92-67 62, gold-
beck@stadt-muenster.de.

Wassercontainer werden abgebaut / Rückgabe der Wassersäcke

Pause für „Münster schenkt aus“

Kurz
notiert

Licht an gegen
die Todesstrafe
MÜNSTER. Zum 14. Mal in Folge
beteiligt sich die Stadt Münster
an der internationalen Aktion
„Cities for Life – Städte für das
Leben/Städte gegen die Todesstra-
fe“. Als Zeichen für die Ablehnung
der Todesstrafe bleiben am Abend
des 30. November das historische
Rathaus und das Stadtweinhaus
innen und außen beleuchtet.
Mehrere Tausend Städte weltweit
und allein 300 Städte in Deutsch-
land sind dabei und setzen mit
der Aktion ein Symbol für die
vollständige Abschaffung der To-
desstrafe. Seit 2002 ruft die Ge-
meinschaft Sant’Egidio, eine
christliche Laienbewegung mit
über 70 000 Mitgliedern in etwa
70 Ländern der Welt, zur Teilnah-
me an „Cities for Life“ auf. Mit-
glieder von Sant’Egidio pflegen
persönliche Brieffreundschaften
mit Todeskandidaten und sind
weltweit im Einsatz für eine Hu-
manisierung der Haftbedingungen
in Gefängnissen.

Kontakt
Verteilung, Kleinanzeigen
0251/690-99 40 50

Anzeigen
0251/690-31 81 11
anzeigen.muenster@
ag-muensterland.de

Redaktion
0251/690-91 72 11
redaktion.muenster@
ag-muensterland.de

www.ag-muensterland.de

Probleme beim Hören sollten ältere
Menschen nicht herunterspielen.

Denn unter Umständen nehmen sie
ernste Probleme in Kauf.

| Besser hören

Ernst nehmen
Ältere Menschen in Deutschland
sind aktuell deutlich mehr im

Internet aktiv als noch vor zwei
Jahren. Möglicherweise eine Folge
von Corona. | Menschen & Medien

Unterwegs im Netz

Hotline: 0251/690 99 40 50 Mail: info@ag-muensterland.de

HALLO MÜNSTER

Wetter: Heute 6°|0° Morgen 4°|-1°

Jeden Samstag · kostenlos
Samstag, 28. November 2020
Ausgabe 47/2020 · Verteilte Auflage: 113 750

Es muss nicht immmmer der
süße Klassiker sssein. Deftig

geht es auch. Bei Hackfleisch-Lebkuchen
kommt eees auf die Gewürze an.

|||Essen & Trinken

Herzhafte Alternative

Entspannt in
die Innenstadt

Anggebot im Advent entzerrt Fahrggastströme || Seite 3
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Die Angebote gelten auch für alle Kosmetikartikel im
Adler Vital | Salzstraße 58 | 48143 Münster

UNSERE AKTIONSWOCHE
Angebote sind vom 30.11.–5.12.2020 gültig!

10% auf alle
Kosmetikartikel

15% beim Kauf
von 2 Artikeln

Spiekerhof 19
48143 Münster

Tel. 0251 /9816018

Der Münster-Ring von uns für Sie!

Das besondere Original!

Zahngold*+ Altgold
Schmuck + Münzen + Silber

*auch mit Zähnen

sofort Barauszahlung!

Juwelier Fischer
AEGIDIIMARKT 7

(ggü. Café Extrablatt/LWL Museum) · Tel. 0251/39574793
goldankauf-juwelier-fischer.de

BESTE PREISE – VERGLEICHEN SIE!

... auch Zinn und „Versilbertes“

Wir kaufen Ihr:

Ankauf von:
Gold · Zahngold · Altgold · Silber
Rolex · Cartier · IWC · Patek Philippe

Bargeld sofort.

GOLDANKAUF

Batterie-Wechsel
Außer Luxusuhren (5 €)

Salzstraße 36 · 48143 Münster
Telefon 0251/85700008

Öffnungszeiten: Mo.–Sa. 10.00–18.00 Uhr
✁

JC JUWELIER
Münzen & Barren

Bargeld sofort!

Batteriewechsel + Goldschmiede- und Uhrmacher-Reparaturen aller ArtA
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Königsstraße 37–38
Münster · Tel. 0251 /47433

GOLDANKAUF
Zahngold &
Altgold(auch mit Zähnen)

Wir zahlen absolut faire Preise!
Überzeugen Sie sich selbst!

JUWELIER JOSEF

Großes Trauringstudio

Bargeld sofort!

gärtnerei kemker
Hauptstraße 20 · 48351 Everswinkel-Alverskirchen

Fon: 02582- 1390 · www.gaertnerei-kemker.de

Christrosen
ab € 3.90

Adventskränze,
Gestecke,

weihnachtlicheDeko-Ideen…

NUR RINDVIECHERN
SIND FRANZIS
ERFOLGE EGAL

Werde Förderer! Mit Deiner Spen
de

fördern wir deutsche Nachwuchs- und

Spitzensportle
r: www.sporthilfe.de

Franziska Kampmann
Landwirtin und Juniorenweltmeisterin im Rudern
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kleine
Wunde

Quali-
täts-
stufe
(engl.)

Griff an
Eimern

Doppel-
konti-
nent

dünner
Pfann-
kuchen

Auf-
wiegler

von ge-
nannter
Zeit an

franzö-
sische
Anrede
(Abk.)

kleine
Vogel-
voliere

Nah-
rungsauf-
nahme

kauf-
männi-
scher
Beruf

‚Grau-
tier‘

Verlet-
zungs-
folge

Ende,
Schluss

Teil
einer
Maschine

Deck-
schicht

Insekten-
ordnung

engl.
Frauen-
kurz-
name
altröm.
Frauen-
ober-
gewand

engli-
sches
Starkbier

germa-
nischer
Volks-
stamm

behörd-
lich an-
gemeldet
(Kfz)

Theater-
platz

Raum-
tonver-
fahren

Frage-
wort

Geburts-
ort,
Zuhause

nicht
sauer
oder
bitter

weidm.:
Ein-
geweide

Bruder
von
Pollux

Kinder-
spiel-
zeug

deutsche
Vorsilbe

Ein-
kaufs-
behälter

dt. Kom-
ponist
(Hanns)
† 1962

Druck-
vorstufe
(Kw.)

Affenart
(... faktor)

Trut-
henne

lang-
haarige
Woll-
sorte

Inhalts-
losig-
keit

männ-
liche
Gans

Geld-
schein

Teich-
pflanze

defekt

Salz-
form

Turn-
gerät

schweiz.
Währung
(Abk.)

Mantel-
stoff

Entwick-
lungsab-
schnitte

Lasttier

Trauben-
ernte

latei-
nisch:
ich

drogen-
unab-
hängig
(engl.)

Gelenk-
erkran-
kung

Gottes
Gunst

zetern,
laut
meckern

asia-
tische
Völker-
gruppe

Debatte
im Par-
lament

fressen
(Rotwild)

Gerät
zum
Rasen-
kürzen

römi-
sches
Gewand

Bienen-
wachs
(lat.)

ange-
glichen

extrem,
äußerst

Märchen-
wesen

einge-
weihter
Helfer

feuer-
fester
Kunst-
stoff

schräg

Zeit-
alter

Bruder
von
Fafnir
(Edda)

Herren-
beklei-
dung

ein
Arbeits-
entgelt

Kosmos

Gottes-
läste-
rung

ein
Vorge-
setzter
(ugs.)

Stellung
beim
Schach

eng-
lischer
Sagen-
könig

alters-
schwach

Rausch-
gift-
händler
(engl.)

im
Jahre
(latein.)

musika-
lisch:
singen

Bank-
konten

Fremd-
wortteil:
aus

Kölner
Rock-
band

helles
eng-
lisches
Bier

ein
Wald-
stück
abholzen

Fremd-
wortteil:
falsch

militä-
rische
Übung

Fremd-
wortteil:
halb

Erd-
umdre-
hungs-
zeit

Fisch-
fang-
korb

Balkone,
Söller

spitzer
Pflan-
zen-
teil

Staat in
West-
afrika

franzö-
sischer
Kaiser
† 1821

griechi-
scher
Meeres-
gott

Frauen-
name

Anpflan-
zung

gegen
Geld
leihen

niedere
Wasser-
pflanze

Verkaufs-
schlager
(ugs.)

Zier-
pflanze

Nord-
euro-
päerin

Gauner,
Schurke

offe-
rieren

Haupt-
stadt
West-
Samoas

Elfen-
könig

Geliebte
des
Zeus

sub-
tropische
Pflanze
(Mz.)

Speise-
fisch

Comic-
Figur von
Rolf
Kauka

Vorname
Linden-
bergs

germa-
nischer
Gott des
Donners

englisch:
Hut

Diebes-
gut

nordi-
scher
Meer-
riese

Balken-
träger
(Figur)

Staat in
Süd-
amerika

Verstän-
digung

engl.
Flächen-
maß
(Mz.)

Spiel-
karte

eine der
Gezeiten

Kristall-
fläche

Mutter
der Nibe-
lungen-
könige

Auffor-
derung
zur Ruhe

Ewigkeit
in der
griech.
Antike

eng-
lischer
Gasthof

Haupt-
stadt
Afgha-
nistans

monu-
mentaler
Kirchen-
eingang

schwä-
bische
Nudelart

Vorname
der
Nielsen †

kaufm.:
Bestand

kuwai-
tische
Währung

ohne
Ende

sehr
fest

ewig

laut
jam-
mern

Zitter-
pappel

beste
Zimt-
sorte

Schau-
spiel-
schüler

spiritisti-
sche
Sitzung

Vorname
Twains

Lang-
finger

kurz für:
an das

Stadt in
Burgund

Volks-
stamm
in
Ruanda

unbe-
stimmter
Artikel

Kurort
in
Südtirol

Instal-
lation,
Montage

spärlich

US-
Western-
legende
(Wyatt)

süd-
amerika-
nischer
Kuckuck

lange
kochen
lassen

unor-
dent-
licher
Mensch

wörtlich
anführen

gelbe
Tropen-
früchte

griech.
Stamm
in der
Antike

Fehlen
be-
merken

einge-
legtes
Gewürz

Zwei-
kämpfe

byzan-
tinische
Prin-
zessin

Stoff-
anteil

Blei-
buch-
stabe
(Druck)

hoher
altrömi-
scher
Beamter

Hand-
arbeit

zerstö-
rerisch

Kopf-
knochen

Wald-
antilope

Fort am
Großen
Sklaven-
see

undeut-
liches
Vorgefühl
haben

Held
von Troja
(Sage)

ostruss.
Groß-
land-
schaft

Staat in
West-
afrika

US-TV-
Sender
(Abk.)

Tropen-
wald,
Dickicht

Him-
mels-
körper

ein
Längen-
maß

Kinder-
tages-
stätte
(Kw.)

italie-
nisch:
vorwärts

ein
Gründer
Roms

Warm-
wasser-
zier-
fisch

Zwil-
lings-
bruder
Jakobs

Back-
ware

Rhein-
last-
kahn

arab.
Zupf-
instru-
ment

subark-
tisches
Herden-
tier

Teil des
Bestecks

dt.
Maler
† 1916
(Franz)

Wachol-
der-
schnaps

über-
glück-
lich

Raben-
vogel

necken

Kosewort
für
Therese

Teil
eines
Dramas

die drei
Töchter
des Zeus

Bank-
buchung

niederl.
Maler
† 1890
(van...)

franzö-
sisch:
er

medizi-
nisch:
Milz

Kinder-
speise

Teil
vieler
Buch-
staben

Mittel-
meer-
staat

Müll-
depo-
nien

Senk-
bleie

deut-
sches
Bundes-
land

Kaviar-
fisch

Vorname
d. Mode-
designers
Versace

unter-
richten

Ausbil-
dungs-
zeit

weißes
Schaum-
gebäck

Müll

Fremd-
wortteil:
Million

musika-
lischer
Halbton

gego-
renes
Milch-
produkt

altrömi-
scher
Amts-
diener

unge-
bunden

nerv-
liche
Erschüt-
terung

Horn-
tier

ohne
Zeit-
verzö-
gerung

süd-
amerika-
nisches
Krokodil

franzö-
sische
Königs-
anrede

Heilbad,
Stadt

größte
west-
fries.
Insel

Nachbar-
stadt
Nürn-
bergs

Fußball-
begriff

Teil des
Fußes

en face,
vor sich

Hast

deutsche
TV-
Anstalt
(Abk.)

Streit
und
Ärger
(ugs.)

US-
Filmstar
(Wesley)

Kfz-
Einrich-
tung

Kohle-
produkt

schwä-
bischer
Höhen-
zug

Material
des Fuß-
balls

griechi-
sche
Meer-
nymphe

folglich,
deshalb

Strand,
Gestade

uner-
sättlich

Vorname
des
Musikers
Clapton

unteres
Rumpf-
ende

Blätter
der
Kassie

kleine
Früchte

ge-
zuckert

Kinder-
bau-
stein

unge-
kocht

kleine,
unbe-
stimmte
Menge

Doku-
menten-
samm-
lung

einge-
fräste
Rille

Winkel-
funktion

Irr-
tümer
(lat.)

pikant

kleine
Deich-
schleuse

Aufguss-
getränk

dicker
Männer-
bauch

dt.
Schau-
spieler
(Walter)

eng-
lische
Graf-
schaft

gleich-
gültig

kleiner
Ein-
schnitt,
Scharte

niederl.
Stadt
(Den ...)

Vorname
der norw.
Autorin
Undset

Geltung,
Ruf,
Prestige

Kapital-
mittel

Pikto-
gramm

Schnee-
anhäu-
fung

süd-
deutsch:
Haus-
flur

ge-
schickt

schweiz.
Kurort
in Grau-
bünden

ent-
gegen-
kom-
mend

eigen-
artiger
Mensch

süd-
deutsch:
dies-
jährig

Hunde-
rasse

britische
Prin-
zessin

verwirrt

größte
griechi-
sche
Insel

un-
gleich-
mäßig

barsch,
schroff

Kopf-
schmuck
des
Hirschs

Box-
hieb

Fremd-
wortteil:
mit

Süd-
deut-
scher

veraltet:
Aus-
schank

griechi-
sche
Unheils-
göttin

Esels-
ohren

kleinste
Einheit
eines
Dramas

Zwi-
schen-
mahlzeit
(Kw.)

Lurch-
tier

Schiffs-
trans-
portver-
fahren

Dunst-
absaug-
system

alt-
griech.
Philo-
soph

nicht
dabei

Warn-
einrich-
tung am
Auto

Sohn
des
Apollo

Verlust
aller
Rechte
im MA.

röm.
Göttin d.
Morgen-
röte

elegante
Festtags-
kleidung

Geld
zurück-
legen

arg

med.:
Ohren-
ent-
zündung

Soft-
ware-
nutzer
(engl.)

See-
lachs-
art

Behör-
den

griechi-
scher
Buch-
stabe

nord-
deutsch:
kleine
Mücke

US-
Bundes-
polizei
(Abk.)

rundes
Sport-
spiel-
gerät

Insel der
griech.
Zauberin
Circe

franzö-
sischer
unbest.
Artikel

Teil des
unsicht-
baren
Lichts

Ab-
nehmer

Fahr-
zeug
(Kw.)

Stelz-
vogel

ägypti-
scher
Sonnen-
gott

zirka, an-
nähernd

Rufname
von
Guevara
† 1967

Blumen-
gebinde
aus
Stein

Umlaut

Zaren-
erlass

chem.
Zeichen
für Gold
(Aurum)

eine
land-
wirtsch.
Arbeit

hin
und ...

griechi-
scher
Buch-
stabe

Busch-
gelände

zusam-
men mit,
samt

früherer
Name
Tokios

dt. Bau-
meister
† 1917

franzö-
sisch:
Wasser

Ozean

arabi-
scher
Fürsten-
titel

italie-
nischer
Name
des Ätna

also
dann
(ugs.)

Pflanzen-
faser

erzäh-
lende
Dicht-
kunst

ein
Balte

germa-
nische
Gottheit

Täu-
schung,
Ein-
bildung

raetselstunde.com
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Lokales Samstag, 28. November 2020

ven Liniennetzplan der Stadt-
werke Münster unter
www.stadtwerke-muens-
ter.de eingetragen.
Das Parkleitsystem weist

den Weg zu den zentralen
Parkhäusern sowie größeren
öffentlichen Parkplätzen und
zeigt die noch freien Stellplät-
ze an. Diese sind zudem unter
www.stadt-muenster.de/
tiefbauamt/parkleitsystem
im Internet abrufbar. In der
WBI-Web-App der Westfäli-
schen Bauindustrie Münster
sowie der Münster-App der
Stadtwerke sind die freien
Stellplätze ebenfalls zu sehen.
Ebenso im Internet unter
www.wbi-muenster.de.

strecken das Angebot. Aufge-
passt: Ab 13. Dezember (Sonn-
tag), 0 Uhr, gilt für alle Züge
ein neuer Fahrplan.
Infos zumRegionalbus- und

Regionalzugangebot sind im
Internetunterwww.bubim.de
(auch als App) und bei den je-
weiligen Verkehrsanbietern
abrufbar.
Über die aktuellen Fahrplä-

ne der Stadt- und Regional-
busse sowie der Regionalzüge
informieren auch der „Spre-
chende Fahrplan“ kostenlos
unter ' 0800 3/50 40 30 und
die „Schlaue Nummer für Bus
& Bahn“ kostenpflichtig unter
' 01806/50 40 30.
Ganzjährig geht es ab den

Mobilstationen Weseler Stra-
ße und Albersloher Weg/Nie-
berdingstraße sowie demP+R-
Platz am Preußenstadion
(Hammer Straße) mit dem
Bus in die Innenstadt. Die P+R-
Plätze sind auch im interakti-

vier Samstagen im Advent bis
gegen 20.30Uhr stündlichund
sind mit wenigen Ausnah-
men wie an sonstigen Sams-
tagen unterwegs. Auf stark
nachgefragten Linien fahren
sie zwei- bis dreimal in der
Stunde. Für den Rückwegwer-
den ab Samstagnachmittag
zusätzliche Fahrten auf den
Linien S20, S30, S50, S60, S70,
S75, S90, R11, R13, R22, R32, R51
undR73angeboten. AndenAd-
ventssonntagen gilt für alle
Schnell- und Regionalbusli-
nien der normale Fahrplan
für Sonn- und Feiertage.
Die Züge der Regionalbah-

nen (RB) imStadtgebiet fahren
täglich mindestens im Stun-
dentakt. An den Wochenen-
den gibt es ab Hauptbahnhof
auf allen Strecken Spätverbin-
dungen bis nach Mitternacht.
Darüber hinaus verdichten
die Züge der Regionalexpress-
linien (RE) auf einigen Haupt-

Minuten-Takt. Im Anschluss
daran beginnt der reguläre
Nachtbus-Fahrplan mit dem
30-Minuten-Takt bis Mitter-
nacht. Danach fahrendie Bus-
se stündlich bis zumSonntag-
morgen. Bei Bedarf werden
zusätzliche Fahrzeuge einge-
setzt. An den Adventssonnta-
gen verkehren die Stadtbusse
im Tages- und Nachtnetz
nach dem Fahrplan für Sonn-
und Feiertage.
Über die genauen Abfahrts-

zeiten der Stadtbusse infor-
mieren die Fahrpläne an den
Haltestellen und die Fahr-
planauskunft im Internet
(www.stadtwerke-muenster.
de).Unterwegs sindzudemdie
mobilenAuskünfte inEchtzeit
über die kostenlose Münster-
App der Stadtwerke Münster
und über die QR-Codes an den
Haltestellen hilfreich.
Die Regionalbusse nach

Münster verkehren an den

Auf den Einkauf im Advent
muss auch in Zeiten der Co-
rona-Pandemie nicht ver-
zichtet werden. Um die An-
reise in die Innenstadt so si-
cher wie möglich zu gestal-
ten, stellen die Stadt Münster
und ihre Partner für die Ad-
ventswochenenden wieder
ein zusätzliches Verkehrsan-
gebot zur Verfügung. Es ist
darauf ausgerichtet, Fahr-
gastströme zu entzerren,
heißt es in einer Pressemit-
teilung der Verwaltung.

Münster. Es gelten natür-
lich die aktuellen Abstands-
und Hygieneregeln und die
Maskenpflicht. Alle Angebote
stehen unter dem Vorbehalt
der weiteren Entwicklung zur
Corona-Pandemie.
Die Stadtbusse fahren an

den Adventssamstagen nach
dem üblichen Samstagsfahr-
plan bis gegen 21 Uhr im 20-

Zusätzliches Verkehrsangebot mit Bus und Bahn

Im Advent in die Innenstadt

zahlt jeder Einwohner dann
17,55 Euro, also 1,37 Euromehr.
Infos auch unter www.awm.
muenster.de.

gerungenwirkensichauchauf
die Straßenreinigungsgebüh-
ren aus. Diese werden im Ver-
gleich zu 2020 umknapp 9 Pro-
zent steigen. Umgerechnet auf
die Kosten pro Einwohner und
Jahr: Statt aktuell 16,18 Euro

hoben werden, teilen die Ab-
fallwirtschaftsbetriebe (AWM)
mit. Für den Vier-Personen-
Beispielhaushalt fallen damit
dann monatlich umgerechnet
1,50 Euro mehr an.

Die allgemeinen Kostenstei-

Münster.DieAbfallgebühren
für einen durchschnittlichen
Vier-Personen-Haushalt in
Münster liegen pro Monat in
diesem Jahr bei rund 22 Euro.
Im kommenden Jahr müssen
sie um rund 6,7 Prozent ange-

Abfallgebühren steigen im nächsten Jahr
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1000 Hilfspakete für benachteiligte Kinder
Um benachteiligten Kindern
zu helfen, will die Gemein-
schaft sozial engagierter
Unternehmen (GsU) in Zu-
sammenarbeit mit der Stif-
tung „It’s for Kids“ und der
„Aktion Lichtblicke e.V.“ im
Advent wie in vergangenen
Jahren (s. Foto) 1000 etwas
andere Hilfspakete füllen.
Die GsU-Kartons beinhalten
Unbrauchbares und Trödel,
was die GsU in Geldspenden
umwandelt. In die Kartons
kommen Dinge, die nutzlos
zu Hause herumliegen: alte
Handys, leere Druckerpatro-
nen und -kartuschen, aus-
ländisches Geld, ungültige
Währungen, Kupferklein-
geld, Edelmetalle. Infos:
www.gsu-netzwerk.de, GsU-
Gruppe Münster: Manuela
Klimke, A-Mail m.klimke@
nolo- goes.com.

Tier der Woche
Tyra ist im Tierheim abgege-
ben worden, da sie nicht mit
dem Familienzuwachs in
ihreraltenFamiliezurechtge-
kommen ist. Tyra ist elf Jahre
alt und anfangs schüchtern.
IhrWesen ist liebund freund-
lich. Tyra liebt es, sich in
einen Korb kuscheln zu dür-
fen und ausgiebige Streichel-
einheiten zu bekommen. Auf
der anderen Seite möchte sie
aber auf ihre Streifzüge in der
Natur nicht verzichten müs-
sen. Das Tierheim sucht für
sieeinruhigesZuhause. Infos
beim Tierheim des Tier-
schutz-Vereins Münster,
Dingstiege71,' 0251/32 62 80.

Kurz notiert

St. Mauritz: Digitaler
Adventskalender

MÜNSTER. Pfarrei Sankt Mauritz
bietet einen digitalen Adventska-
lender an. Eine kleine Geschichte,
ein kurzes Video, ein schneller
Song – 24 Impulse direkt aufs
Handy sollen die Teilnehmenden
der Aktion „Telegram für dich“ auf
Weihnachten vorbereiten. Wer
sich anmelden möchte, muss die
App „Telegram“ auf seinem Smart-
phone installieren und die Adresse
telegram.me/nachrichtfuerdichbot
aufrufen. Damit ist die Anmeldung
abgeschlossen. Auch nach dem 1.
Dezember ist dies noch möglich.

Nachtbusse kürzer
unterwegs

MÜNSTER. Die Nachtbusse N80,
N81, N82, N83, N84 und N85 sind
ab Freitag (27. November) kürzer
unterwegs als gewohnt. Sie en-
den an allen Tagen um kurz vor
Mitternacht. Der letzte Rundum-
anschluss, zu dem alle Busse am
Hauptbahnhof zusammentreffen,
findet um 23 Uhr statt, von dort
aus starten die Busse dann ihre
letzte Fahrt in die Stadtteile. Bis
dahin fahren die Busse wie ge-
wohnt alle 30 Minuten. Die Ände-
rung soll sicherstellen, dass die
Busse auch während der zweiten
Coronawelle im Berufs- und Schü-
lerverkehr weiterhin in dichtem
Takt fahren können. Durch die
Verkürzung der Nachtbus-Dienste
stehen tagsüber mehr Fahrerinnen
und Fahrer zur Verfügung.

Jazzfestival findet im
Januar nicht statt

MÜNSTER. Aufgrund der derzeiti-
gen Entwicklung des Pandemiege-
schehens und der damit verbun-
denen Einschränkungen wird das
Internationale Jazzfestival Münster
im Januar 2021 nicht stattfinden.
Eine digitale Variante als Alterna-
tive ist nicht geplant. Spätestens
für Januar 2022 ist die nächste
Ausgabe vorgesehen.

Neues Bauland in
Gremmendorf

GREMMENDORF. Schritt für Schritt
setzt die Stadt ihr Ziel, vor allem
im Außenbereich Grundstücke für
einen preisgünstigen und familien-
gerechten Wohnungsbau zu entwi-
ckeln, um. Dafür installierte sie
2014 Münsters Modell der Sozialge-
rechten Bodennutzung. Aus einem
5,2 Hektar großen landwirtschaftli-
chen Bereich südlich des Angel-
modder Wegs konnte die Stadt nun
2,6 Hektar ankaufen, die andere
Hälfte bleibt in privater Hand. Das
Gesamtareal bietet Potenzial für
rund 200 Wohnungen, vorgesehen
sind Ein- und Mehrfamilienhäuser.
Die nächsten Schritte sind zunächst
das Aufstellen eines Bebauungspla-
nes, die Erschließung des Ackerlan-
des mit Straßen, Entwässerung und
Versorgung. Zusätzlich hat die Stadt
Flächen erworben, um den an das
künftige Baugebiet angrenzenden
Vornholtbach in einen naturnahen
Zustand zurückzuführen. Zugleich
legt sie dort ein Regenwasserrück-
haltebecken an.

Städtische Bäume
unrechtmäßig gefällt

MÜNSTER. Auf dem Grundstück
Weseler Straße 480 hat der Eigen-
tümer Anfang November umfang-
reiche Fäll- und Rodungsarbeiten
vornehmen lassen. Bei einem Orts-
termin stellten Mitarbeiter des Am-
tes für Grünflächen, Umwelt und
Nachhaltigkeit fest, dass bei diesem
Arbeitseinsatz auch auf den angren-
zenden städtischen Grünflächen
rund 50 Bäume und Sträucher ge-
fällt worden waren. Unrechtmäßig
entfernt wurden Eichen, Kastanien,
Hainbuchen, Linden und Ahorne.
Doch damit nicht genug: Es zeigte
sich, dass etliche der verbliebenen
Bäume die Aktion nicht unbescha-
det überstanden haben: Sie wurden
unsachgemäß zurückgeschnitten
und nachhaltig durch die eingesetz-
ten Maschinen geschädigt. Die
Stadt Münster hat Strafanzeige
gegen die Verursacher gestellt.

Hauswirtschaftliche Hilfe für
Senioren, Erkrankte
und private Haushalte
Für Personen mit einem Pflegegrad
übernehmen die Krankenkassen
die Kosten für unsere Leistungen
i. H. v. 125 q/Monat.

• Hauspflege
• Wohnungspflege
• Fensterreinigung
• Wäscheservice
• Gartenhilfe
• Einkaufsservice
• Alltagsbegleitung

Home Plus Münster
Sessendrupweg 54 | 48161 Münster

02533 /4097225 | info@homeplus-ms.de

Sie erreichen uns unter
02533 /4097225
und
www.homeplus-ms.de

Jeden Tag besonders –
einfach ALDI.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UNDAUF
ALDI-NORD.DE

FASSADENSYSTEME AUS ALUMINIUM
WETTERBESTÄNDIG & ROSTSICHER – EIN LEBEN LANG | 40 JAHRE GARANTIE

WWW.PREFA.DE WWW.PREFA.DE

M +49 162 2707 860

E michael.boland@prefa.com
MICHAEL BOLAND

PREFA-ANSPREC
HPARTNER

IN IHRER REGION

JETZT EIN HANDWERKER-
ANGEBOT ANFORDERN!
www.prefa.de/angebot-anfordern

So wohnt das LebenSo wohnt da

Viele verschiedene Modelle - wie wir sie beziehen entscheiden Sie!

...das neue Sitzen am Schreibtisch
Kultige Ohrensessel sind wieder im Trend

Jetzt mit sympathischen Preisen

Sensá Einrichtungen und Stoff-Outlet
Harkortstr. 5 | 48163 Münster / B51 | 0251/975 000
Öffnungszeiten: Mo - Fr 10 - 18 | Sa 10 - 17 Uhr

www.esstischsofa.eu | www.ohrensessel.eu
www.sensa-ausstellungsstuecke.eu

NEU
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Foto: Matthias Würfl

Lebkuchen sind in den
Supermärkten derzeit all-
gegenwärtig. Doch warum
immernurdie süßeVariante
servieren?

Hackfleisch-Leb-
kuchen sind eine
kreative Alterna-
tive für die Ad-
ventszeit. Wer
möchte, kann

mit Jalapeños eine leicht
scharfe Variante kreieren. Ge-
würze dürfen auch nicht feh-
len. Und diese können frei ge-
wählt werden. Wer es ein
bisschen vorweihnachtlich
mag, verwendet wie im Re-
zept Zimt, Gewürznelken und
Kreuzkümmel. Eine fertige
BBQ-Gewürzmischung aus
dem Supermarkt ist eine
weitere Option. Oder viel-
leicht eine mediterrane
Variante mit Rosmarin,
Basilikum und Majoran.
Hier darf gerne experi-
mentiert werden.
So wird’s gemacht:
 Zwiebel und Paprika fein

würfeln.
 Ei und Gewürze unter das

Hackfleisch kneten, gefolgt
von Zwiebeln, Paprika und
Mais.
 Hackfleischmasse mit

einem Esslöffel auf die Obla-

ten drücken und im vorge-
heizten Grill bei 200 Grad (in-
direkt) circa 20 Minuten gril-
len. Oder in den Backofen auf
ein mit Backpapier ausgeleg-
tes Backblech geben und bei
200 Grad ebenfalls circa 20
Minuten garen.
 Glasieren: Etwa fünf Mi-

nuten vor Ende der Garzeit
können die Hackfleisch-Leb-
kuchen noch mit der BBQ-So-
ße bestrichen werden.
Die Hackfleisch-Lebkuchen

schmecken sowohl warm als
auch kalt. (Rezept: www.die-
frau-am-grill.de)

Vorweihnachtlicher Genuss

Deftige Lebkuchen
Rezept der Woche
Hackfleisch-Lebkuchen

Einkauf

 500 g gemischtes Hackfleisch
 1 kleine Zwiebel
 2 EL Maiskörner
 0,5 Paprika
 1 Ei
 150 ml BBQ-Soße
 2 TL Salz
 1 TL Pfeffer
 0,5 TL Zimt
 1 Prise gemahlene Gewürz-
nelke
 1 TL Kreuzkümmel
 1 EL Paprikapulver
 1 Prise Piment
 0,5 TL Muskatnuss
 12 Oblaten (Durchmesser 7
cm)

Zutaten für
zwölf Portionen

7 WOCHEN
NUR
15€!

BIS ZU

75%
SPAREN

Jetzt bestellen:mz.ms/fettebeute oder 0251.592-0.

FETTE
BEUTE

Tiere auf dem
Bauernhof

Taschenschirm

PLUS
PRÄMIEGRATIS

Shopper M

GEDRUCKT
DIGITAL
ODER
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Weihnachtliche Marktallee

Standortfaktor, auf den die
Händler zählen. Der Vorteil
ist die Lage abseits der In-

nenstadt. Denn: Dort könne
sich es beim Adventsshop-
ping doch etwas mehr vor

den Geschäften knubbeln.
„Damit bei den Kunden

trotz Corona auch ein Gefühl
von Weihnachten auf-
kommt, hat die Kaufmann-
schaft die Marktallee bereits
weihnachtlich erleuchtet“,
sagt Ahlers. Um der Sehn-
sucht nach Gemütlichkeit
nachzukommen, werden in
und vor den Geschäften
noch Kerzen und Laternen
aufgestellt. Zusätzlich dazu
rollen die Händler für die
Kunden den roten Teppich
aus, wie es bei allen größe-
ren Events üblich ist.
Die vielfältigen Einkaufs-

möglichkeiten im Hiltruper
Ortskern halten wirklich für
jeden Geschmack das pas-
sende Präsent parat. Von Bü-

chern und Schreibwaren
über kulinarische Köstlich-
keiten zum Verschenken bis
hin zu Mode und Accessoires
ist dort alles vorhaben. Und
wer noch etwas Hilfe oder
die passende Beratung
braucht, der ist bei dem
freundlichen Personal in den
Geschäften genau an der
richtigen Adresse.
Parkplätze sind vor Ort

ebenso vorhanden wie eine
gute Busanbindung. Und
wer nicht mit dem Rad kom-
men mag, kann den Bum-
mel auch einfach mit einem
Spaziergang an der frischen
Luft verbinden.

Die St. Clemens-Kirche in Hiltrup ist auch schon in weihnachtliches Licht getaucht. Fotos: acf

Die Sterne leuchten schon an der Marktallee. Besonders in den Abendstunden erzeugen diese eine gemütliche Adventsstimmung.

Von Ann-Christin Frank

In diesem Jahr ist alles
anders, eines bleibt je-
doch gleich. Denn: Auch

an diesem Weihnachten
werden Geschenke unter
den geschmückten Tannen-
bäumen liegen und die Au-
gen der Liebsten zum Leuch-
ten bringen – wenn auch nur
im ganz kleinen Kreis. Doch
auch all jenen, die in Zeiten
der Corona-Pandemie nicht
kommen können oder auch
nicht besucht werden dür-
fen, lässt sich mit einem Ge-
schenk von Herzen eine
Freude machen, die auch
über die soziale Distanz hi-
naus eine Botschaft trans-
portiert.
Um genau diese kleinen,

besonderen Präsente zu kau-
fen, stehen die Händler in
der Hiltruper Marktallee mit
ihrem umfassenden Sorti-
ment und ihrer persönlichen
Beratung für die Kunden be-

reit. An den kommenden
vier Adventssamstagen so-
gar mit verlängerten Öff-
nungszeiten bis 18 Uhr.

„Die Pandemie stellt alle
vor große Herausforderun-
gen – auch die Einzelhändler
vor Ort. Laut aktuellen Coro-
na-Beschlüssen darf nur
noch ein Kunde pro 20

Quadratmeter Verkaufsflä-
che in die Geschäfte. Das ist
wieder eine Neuerung, auf
die sich alle schnellstmög-
lich einstellen müssen“, sagt
Oliver Ahlers, Sprecher der
Hiltruper Kaufmannschaft,
und ergänzt: „Um Schlangen
vor den Geschäften zu ver-
meiden, bitten wir unsere
Kunden, mit Besonnenheit
einkaufen zu gehen. Wer
kann, der sollte nicht gerade
zu den Kernzeiten seine
Weihnachtsgeschenke kau-
fen.“
Wer aufgrund seines Jobs

nur samstags einkaufen
könne, der profitiere nun
von den längeren Öffnungs-
zeiten der Händler, die das
Weihnachtsshopping nun
noch einmal deutlich entzer-
ren.
Platz genug finden die

Kunden auf der Marktallee,
um sich entspannt auf die
Suche nach dem passenden
Geschenk zu machen. Ein

Zauberhafte Stimmung zum Adventsshopping

Heller Lichterglanz
lässt alles leuchten

»Um Schlangen vor
den Geschäften zu
vermeiden, bitten
wir unsere Kunden,
mit Besonnenheit
einkaufen zu
gehen. Wer kann,
der sollte nicht
gerade zu den
Kernzeiten
losgehen.«
Oliver Ahlers, Sprecher der
Kaufmannschaft Hiltrup

perfekte Technik

rund ums Haus

ccessoires
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SICHER UND ENTSPANNT BIS 18 UHR EINKAUFEN
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Ihre Apotheken – bleiben Sie gesund

Senioren gehen mit dem Botendienst der Apotheke vor Ort auf Nummer sicher: So werden in Zeiten den Pandemie unnötige Kontakte vermieden. Foto: AKWL

Angelika Plassmann. Foto: AKWL

Botendienst der Apotheken sichert Versorgung in Münster

Kontakte vermeiden,
Pandemie bekämpfen
Die zweite Corona-

Welle hat Münster
fest im Griff: Maske

tragen und Kontakte vermei-
den lautet deshalb die Devi-
se. Das bedeutet natürlich
nicht, dass notwendige Arzt-
besuche verschoben werden
sollten oder die Arzneimit-
telversorgung gestört wer-
den darf „Auch in Zeiten der
Pandemie darf man das Kind
nicht mit dem Bade aus-

schütten. Es ist wichtig, dass
die Patientinnen und Patien-
ten ihre Arzneimittel weiter-
hin erhalten und wie verord-
net einnehmen“, erklärt An-
gelika Plassmann, Spreche-
rin der Apothekerschaft in
Münster, angesichts der In-
fektionszahlen. „Die Thera-
pietreue ist das A und O für
den Therapieerfolg. Dabei ist
der apothekerliche Boten-
dienst aktuell ein wichtiges

Instrument, um alle Patien-
ten weiterhin mit ihren Arz-
neimitteln zu versorgen.“
Derzeit gelte es, Kontakte

gerade bei Risikogruppen
wie Senioren und chronisch
Kranken zu reduzieren und
damit einen Beitrag zur Be-
kämpfung der Corona-Pan-
demie zu leisten. „Das be-
deutet aber nicht, dass man
auf seine Arzneimittel oder
auf die zugehörige persönli-

che Beratung verzichten
muss“, erklärt Plassmann. Ob
mit viel Abstand, Maske und
hinter Plexiglas in der Apo-
theke oder über den Boten-
dienst: Die Apotheken vor
Ort halten die Versorgung
aufrecht – allen Widrigkei-
ten zum Trotz.“ Ganz gleich,
ob Patienten sich wegen Co-
rona in Quarantäne befin-
den oder als Risikopatienten
Kontakte vermeiden wollen,
schlecht zu Fuß sind, oder
weil man einfach ein Arznei-
mittel benötigt, das gerade
nicht in der Apotheke vorrä-
tig ist: Jeder kann den Boten-
dienst der Apotheke vor Ort
in Anspruch nehmen. Be-
reits in der ersten Corona-
Welle im Frühjahr haben die
Apotheken im Schnitt rund
anderthalb mal so viele Bo-
tendienste absolviert wie vor
der Pandemie.
Nach Absprache werden

die Arzneimittel bis an die
Haustür geliefert – sicher,
mit Abstand und natürlich
mit zugehöriger Beratung:
Diese erfolgt entweder tele-
fonisch oder direkt durch
den Boten, wenn dieser zum
pharmazeutischen Fachper-
sonal gehört. Ausgeliefert
werden die Arzneimittel in
der Regel noch am selben
Tag – und sie kommen sicher
bei den Menschen an: „Kühl-
pflichtige Artikel etwa wer-
den nicht nur gekühlt trans-
portiert; der Patient wird

auch darauf hingewiesen,
dass diese Medikamente di-
rekt in den Kühlschrank ge-
hören“, so Apothekerin
Plassmann. (AKWL)

»Der
apothekerliche
Botendienst ist
aktuell ein
wichtiges
Instrument, um alle
Patienten weiterhin
mit ihren
Arzneimitteln zu
versorgen.«
Angelika Plassmann, Sprecherin
der Apothekerschaft in Münster

20%
auf einen Artikel Ihrer Wahl
*Gültig Dezember 2020/Januar 2021
(1× pro Person, ausgenommen: rezeptpflichtige Arzneimittel,

Zuzahlungen, Bücher, Artikel aus dem aktuellen Flyer)

Kosmas-Apotheke oHG
Inh. Dr. J. Schwieger & M. Dömer

Clemens-August-Platz 12 · 48167 Münster · Tel. 615270

✁

✁

Hohenzollernring 70 | 48145 Münster | t. 0251 1330533
kontakt@klaraapotheke.de | www.klaraapotheke.de

Öffnungszeiten:
Montag - Freitag: 08:00 - 19:00 Uhr
Samstag: 09:00 - 17:00 Uhr

„Schneller als
im Netz. Wie machen

die das bloß?“

#unverzichtbar
Modernste Logistik & optimale Prozesse.

Meine Apotheken in Münster. www.einfach-unverzichtbar.de

✁

NOTDIENSTBEREITE
APOTHEKEN für Münster

1. bis 31. Dezember 2020, 9.00 Uhr bis 9.00 Uhr

Ein Service Ihrer

Dienstag, 1. Dezember 2020
West-Apotheke, Sentruper Höhe 29, 48149 Münster, 0251/981360
allesgut Apotheke am Kulturbahnhof, Bergiusstr. 1 a, 48165 Münster, 02501-9232876
Mittwoch, 2. Dezember 2020
Kronen-Apotheke, Hammer Str. 72, 48153 Münster, 0251/775858
Kosmas-Apotheke oHG, Clemens-August-Platz 12, 48167 Münster, 0251/615270
Donnerstag, 3. Dezember 2020
Süd-Apotheke, Hammer Str. 101, 48153 Münster, 0251/7774880
Werse-Apotheke, Handorfer Str. 21, 48157 Münster, 0251/329367
Freitag, 4. Dezember 2020
germania-DIE APOTHEKE,An der Germania Brauerei 3, 48159 Münster, 0251/1332280
Kappenberg-Apotheke, Kappenberger Damm 8, 48151 Münster, 0251/73925
Samstag, 5. Dezember 2020
Fortuna-Apotheke,Warendorfer Str. 97-101, 48145 Münster, 0251/36647
Rosen-Apotheke, Marktallee 37, 48165 Münster, 02501/4388
Sonntag, 6. Dezember 2020
Burg-Apotheke, Burgstr. 31, 48151 Münster, 0251/524276
Franziskus-Apotheke,Warendorfer Str. 183, 48145 Münster, 0251/375767
Mariannen-Apotheke, Bodelschwinghstr. 12, 48165 Münster, 02501/2320
Montag, 7. Dezember 2020
HohenzollernApotheke ImMarktkauf oHG,Loddenheide 5,48155Münster,0251/60933240
Rüschhaus-Apotheke, Heekweg 15, 48161 Münster, 0251/871000
Dienstag, 8. Dezember 2020
Hansa Apotheke,Wolbecker Str. 65, 48155 Münster, 0251/64498
Kirch-Apotheke,Westfalenstr. 132, 48165 Münster, 02501/7686
Mittwoch, 9. Dezember 2020
Erpho-Apotheke,Warendorfer Str. 149, 48145 Münster, 0251/392112
Apotheke am Paulushof, Dingbängerweg 31, 48163 Münster, 0251/32265877
Donnerstag, 10. Dezember 2020
Bonifatius-Apotheke, Nordstr. 31, 48149 Münster, 0251/201010
Äskulap-Apotheke,AlbersloherWeg 455, 48167 Münster, 0251/61286
Freitag, 11. Dezember 2020
Marien-Apotheke, Piusallee 122, 48147 Münster, 0251/2301239
Apotheke imAuenViertel, Dieckmannstr. 118, 48161 Münster, 0251/8712581
Samstag, 12. Dezember 2020
easy-Apotheke, Fried.-Ebert-Str, Friedrich-Ebert-Straße 143,48153Münster, 0251/9713260
Paulus-Apotheke, Idenbrockplatz 22, 48159 Münster, 0251/212436
Sonntag, 13. Dezember 2020
Flora-Apotheke, Hittorfstr. 1, 48149 Münster, 0251/845979
Hubertus-Apotheke,Wolbecker Str. 139, 48155 Münster, 0251/64340
Nikolaus-Apotheke, Hiltruper Str. 2a, 48167 Münster, 02506/2730
Montag, 14. Dezember 2020
Phoenix-Apotheke,Von-Witzleben-Str. 20, 48151 Münster, 0251/775121
Heide-Apotheke, Gittruper Str. 29, 48157 Münster, 0251/9325880
Dienstag, 15. Dezember 2020
Partus Hit-Apotheke, Geringhoffstraße 44, 48163 Münster, 0251 973088 08
Bären-Apotheke in Albachten, Dülmener Str. 31–33, 48163 Münster, 02536/1006
Mittwoch, 16. Dezember 2020
Nord Apotheke, Hoyastr. 1, 48147 Münster, 0251/293311
Davert-Apotheke,Auf derWoort 1, 48163 Münster, 02501/5407
Donnerstag, 17. Dezember 2020
Engel-Apotheke,Warendorfer Str. 3, 48145 Münster, 0251/987620
Hohenzollern Apotheke am Pantaleonplatz oHG,
Pantaleonplatz 3, 48161 Münster, 02534/6465455
Freitag, 18. Dezember 2020
Markus Apotheke,Windthorststr. 16 + 18, 48143 Münster, 0251/43362
Sebastian-Apotheke, Sebastianstr. 1, 48161 Münster, 02533/4789
Samstag, 19. Dezember 2020
Von-Galen-Apotheke, Gasselstiege 25a, 48159 Münster, 0251/1347796
Engel-Apotheke, Münsterstr. 9, 48167 Münster, 02506/93170
Sonntag, 20. Dezember 2020
St. Georg-Apotheke, Hammer Str. 13, 48153 Münster, 0251/531480
Apotheke Am Burloh,Am Burloh 93, 48159 Münster, 0251/921331
Kosmas-Apotheke oHG, Clemens-August-Platz 12, 48167 Münster, 0251/615270
Montag, 21. Dezember 2020
Hafen-Neustadt-Apotheke, Hansaring 23, 48155 Münster, 0251/64525
Hubertus Apotheke Handorf, Handorfer Str. 4, 48157 Münster, 0251/328955
Dienstag, 22. Dezember 2020
Christophorus-Apotheke,Windthorststr. 12, 48143 Münster, 0251/57840
Osttor-Apotheke, Osttor 74, 48165 Münster, 02501/3259
Mittwoch, 23. Dezember 2020
Regenbogen-Apotheke,Wolbecker Str. 21, 48155 Münster, 0251/666309
Brunnen Apotheke, Dülmener Straße 9, 48163 Münster, 02536/3445920
Donnerstag, 24. Dezember 2020
Kronen-Apotheke, Hammer Str. 72, 48153 Münster, 0251/775858
West-Apotheke, Sentruper Höhe 29, 48149 Münster, 0251/981360
Behring-Apotheke, Grevener Str. 169, 48159 Münster, 0251/278240
Freitag, 25. Dezember 2020
Burg-Apotheke, Burgstr. 31, 48151 Münster, 0251/524276
Margareten-Apotheke,Wolbecker Straße 226, 48155 Münster, 0251/39779699
Annen-Apotheke, DingbängerWeg 69, 48163 Münster, 0251/717380
Samstag, 26. Dezember 2020
Hansa Apotheke,Wolbecker Str. 65, 48155 Münster, 0251/64498
Pictorius-Apotheke, Hogenbergstr. 9a, 48153 Münster, 0251/787443
Dreilinden-Apotheke, Sprakeler Str. 35, 48159 Münster, 0251/216678
Sonntag, 27. Dezember 2020
Felix-Apotheke, Berliner Platz 21–23, 48143 Münster, 0251/49091820
Vital-Apotheke oHG, Dieckmannstr. 200, 48161 Münster, 0251/8725006
Clemens-Apotheke, Marktallee 8–10, 48165 Münster, 02501/4032
Montag, 28. Dezember 2020
Stern-Apotheke, Ludgeristr. 66, 48143 Münster, 0251/44910
Carré-Apotheke, Marktallee 19, 48165 Münster, 02501-9234123
Dienstag, 29. Dezember 2020
Ludgeri-Apotheke am Erbdrostenhof, Salzstraße 37, 48143 Münster, 0251/9811622
Rosen-Apotheke, Marktallee 37, 48165 Münster, 02501/4388
Mittwoch, 30. Dezember 2020
Königs-Apotheke, Königsstr. 22/23, 48143 Münster, 0251/42670
Forum-Apotheke, Nienberger Kirchplatz 4, 48161 Münster, 02533/935140
Donnerstag, 31. Dezember 2020
Süd-Apotheke, Hammer Str. 101, 48153 Münster, 0251/7774880
Viktoria-Apotheke,Warendorfer Str. 154, 48145 Münster, 0251/34449
Nikolaus-Apotheke, Hiltruper Str. 2a, 48167 Münster, 02506/2730
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WIDDER (21.03.-20.04.)

Bringen Sie mehr Ordnung in Ihre Gedanken, denn nur dann können Sie auch eine
klare Entscheidung treffen. Vor allem sollten Sie nicht den Weg einschlagen, der
dem allgemeinen Trend entspricht, denn Ihre Interessen möchten in eine andere
Richtung gehen. Hören Sie auf Ihr Bauchgefühl, denn das wird Ihnen den Ausweg
zeigen,mitdemSievielmehrerreichenkönnen,ohnesichverausgabenzumüssen!

STIER (21.04.-20.05.)

Ihnenwird in dieser Situation nicht nur einWunsch erfüllt, sondern gleich ein gan-
zes Bündel, denn Sie dürfen aus den Vollen schöpfen. Nutzen Sie diese gute Gele-
genheit, denn diese Phase könnte auch bald wieder vorbei sein und dann müssen
Sie von den Erinnerungen leben. Ihr Weg wird Sie dabei in eine Richtung führen,
die neu aber auch aufregend ist, denn vieles weckt Ihr Interesse. Greifen Sie zu!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Die Tür zumErfolg steht Ihnenoffen! Sie sollten sie aber nicht alleine durchschrei-
ten, denn auch andere Menschen in Ihrem Umfeld haben das gute Recht, Sie bei
diesemSchritt zubegleiten.NutzenSie IhreEllenbogenauchnurdann,wennkeine
andere Möglichkeit in Sicht ist, denn dann wird man Ihr Handeln akzeptieren kön-
nen.DerWiderstanddürfte sichauchanderesbezwingen lassen. VersuchenSiees!

KREBS (22.06.-22.07.)

Ihr Einfluss auf andere Personen wird mit jedem erfolgreichen Schritt wachsen
unddamit auch Ihr Selbstbewusstsein steigern. Versuchen Sie sich also ruhigwei-
ter durchzusetzen, denn jetzt sind Sie auch einmal an der Reihe. Versuchen Sie die
anderen aber nicht zu verärgern, denn jede Unterstützung wird Ihnen das eigene
Leben etwas erleichtern und damit auch Platz für private Abwechslungen lassen!

LÖWE (23.07.-23.08.)

SchoneinekleineUmstellungkannbewirken,dassalleseinwenigbesserunddamit
auchleichter läuft. IhreLockerheitdürftedabei IhregrößteStärkesein,denninner-
lich hatten Sie mit dieser Entwicklung gerechnet. Doch die nächsten Schritte wer-
deneinigesmehranKraftundZuversichterfordern,deshalbsolltenSiezusätzliche
Energien sammeln und sich damit gut auf die nächste Zeit vorbereiten. Weiter so!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Sie werden bemerken, dass Ihr Gefühl Sie nicht getäuscht hat, denn alles läuft so,
wie Sie es sich auch gewünscht hatten. Keine Missverständnisse, keine Querelen,
besserkanneseigentlichnicht laufenunddochsindSienichtmitallemeinverstan-
den.SagenSie,wassichnochverändernsollte,damitSieauchwirklichvollkommen
zufrieden sind. Ihre Erwartungen sollten mit der Realität übereinstimmen. Gut so!

WAAGE (24.09.-23.10.)

SiekönnenmitWortenzaubernunddamit IhrUmfeldstarkbeeinflussen.Dochsoll-
ten Sie diese Art von Talent nicht allzu oft ausnutzen, denn dann verliert es seine
Wirkung. Vielleicht könnteesaberhelfen, einekleineStreitigkeit schon imKeimzu
ersticken,denndaswürdeauchschnellwiederdieHarmoniezurückbringen,diedie
nächsten Schritte bestimmen könnte. Warten Sie ab, was weiter geschehen wird!

SKORPION (24.10.-22.11.)

Lassen Sie sich bei Ihrer Arbeit nicht zu oft über die Schulter schauen, denn diese
Art vonKontrolle könnte IhreneigenenBereicheinschränken. GebenSieAuskunft,
wenn man Sie fragt, verraten aber nicht mehr, als unbedingt notwendig ist. Zie-
hen Sie die Konsequenzen, wenn Ihnen bestimmte Dinge über den Kopf wachsen,
denn die Realisierung Ihrer Pläne könnte sich damit verzögern. Ruhig bleiben!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Auch wenn ein Angebot im ersten Moment nicht optimal erscheint, eignet sich
diese Gelegenheit als Sprungbrett allemal. Versuchen Sie es also und wagen den
Schritt ins Ungewisse, denn wenn Sie es nicht probiert haben, werden Sie sich im-
mer wieder Fragen stellen und keine Antwort erhalten. Dabei sollten Sie sich auf
das Wesentliche konzentrieren, denn nur dann wird Ihnen auch einiges gelingen!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Stellenweise sollten Sie schon mehr tun, als sich nur auf Ihr Glück zu verlassen,
denndaskönnteSiediesmal imStich lassen.MachenSiesichdaheraufUnstimmig-
keiten gefasst, vor allem auch auf einige Diskussionen, die sich immer wieder nur
umeinbestimmtes Themadrehenkönnten.Mit ein paar klarenWorten könnte sich
aber alles in Wohlgefallen auflösen und wieder für gute Stimmung sorgen. Nur zu!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

DerVersuch,SienurmitschönenWortenundeinemnettenLächelnzuüberzeugen,
wird sicherlich fehlschlagen, denn in dieser Situation verlangen Sie nach Fakten
und Hinweisen und nur das zählt. Seien Sie nicht skeptisch, wenn man Ihnen ein
zweites Angebotmacht, denn gerade dieses könntemit Ihrer Einstellung überein-
stimmen. Hören Sie also genau hin und vertrauen dabei auch auf Ihre Intuition!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Ihr Misstrauen könnte berechtigt sein, sollte aber nur vorsichtig geäußert wer-
den, denn damitwürden Sie Dinge ins Rollen bringen, die sich zu einer Lawine ent-
wickeln könnten. Vor allemsollten Sie auchdarauf achten, nicht für Zwecke einge-
spannt zu werden, die anderen Personen etwas nutzen könnten. Verschaffen Sie
sichmit denpassendenWortendas nötigeGehör, dann sollte es gelingen. NurMut!

Horoskop vom 30. 11. 2020 bis 6. 12. 2020

Polizeibeamter sucht mit seiner
Familie ein EFH/DHH/RH oder
Baugrundstück zum Kauf. WKS-
☎ 05485-8331952

Gepfl. Reihenendhaus im Ahlener
Süden, Bj. 1999, Wfl. 147 m²,
Grundstf. 285 m², KP 298.000 €

von privat zu verkaufen. Expose
auf Anfrage E-Mail: Eigenheim-
2021@web.de

--------Achtung keine Erben?--------
Kaufe Ihr Haus auf Rentenbasis,
eine lebenslange Rente und Wohn-
recht für Sie und Ihre Lieben. Info
unter ☎ 0151/24700793

Verk. f. BMW X1, Org. BMW-Win-
terr. 17" LM-Räder V-Speiche 560,
7,5Jx17, mit GOOD YEAR, 225/
55R17, Profil: 7-8 mm, aus 2017,
VB 420 €, ☎ 02593/9281204

Ihre Aufgaben:
Befüllung und Sortierung der
Wäscheausgabefächer mit
Berufsbekleidung. Abwicklung von
Bestellungen und Kommunikation
mit den Verbrauchsstellen. Sie
arbeiten von montags bis freitags
von 06.30 – 13.30 Uhr.

Ihr Profil:
Ihre Aufgaben erledigen Sie zuverlässig und eigen-
verantwortlich. Sie sind mobil, kommunikativ und
arbeiten gerne im Team.

Wir bieten Ihnen:
Eine interessante Tätigkeit in einem familiengeführten
Unternehmen mit guten Entwicklungsmöglichkeiten und
einer attraktiven Vergütung. Unser sympathisches, hoch-
motiviertes Team freut sich darauf Sie kennenzulernen.

Jetzt bewerben!

Minden

Porta Westfalica

Genthin

Hamburg

Köthen

Lemgo

Lübben

Rendsburg

Rostock

Wildeshausen

Münster/Clemenshospital

Wäsche-
Servicekraft (m/w/d)/ / )

E-Mail: bewerbung@sitex.de
Betreff: WSK Clemenshospital
Sitex - Textile
Dienstleistungen
Simeonsbetriebe GmbH
Simeonsplatz 6
32427 Minden

auf 450 € - Basis oder in Teilzeit

Ihr Aufgabengebiet:

▪ Beförderung und Betreuung von Menschen mit Behinderung

Ihr Profil:

▪ Führerschein Klasse B

▪ Personenbeförderungsschein wünschenswert

▪ motiviert, teamfähig, freundlich und flexibel

Bei Interesse freuen wir uns auf Ihre Bewerbung!

((mm//ww//dd))

info seimobil.net www.seimobil.net

Medizinisches Labor Ochtrup
Hospitalstr. 2 - 48607 Ochtrup - 02553-93890

Als überregional tätige Laborarztpraxis suchen wir zur Verstärkung unseres Labor-
teams der mikrobiologischen Abteilung teamfähige und engagierte

MTLA/BTA (m/w/d) in unbefristeter Anstellung.

Wir bieten Ihnen ein modernes und zukunftsorientiertes Arbeitsumfeld für
Berufseinsteiger, sowie auch für Berufserfahrene. Sie arbeiten im Team und
erlernen sämtliche manuellen und automatisierten Arbeitsplätze der mikro- und
molekularbiologischen Abteilung.

DesWeiteren unterstützen wir Sie gerne bei IhrenWeiterbildungswünschen.Dazu
kommt eine faire Vergütung und verschiedene Sozialleistungen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann würden wir Sie gerne kennenlernen
und freuen uns auf Ihre aussagekräftige Bewerbung auch per Mail an unsere
Personalabteilung: c.koening@gynmedlab.de

Für unser SeniorenzentrumHandorferHof suchen
wir zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Verwaltungskraft
mit 15 Wochenstunden (m/w/d)

Nähere Einzelheiten zur Stellenausschreibung
finden Sie unter https://jobs.diakonie-muenster.de/

Die Bezirksregierung Münster sucht

mehrere
Sachbearbeiterinnen / Sachbearbeiter (m/w/d)

für die Abwicklung
der Corona-Hilfsprogramme

Die Bezirksregierung ist zuständige Stelle für die Abwicklung
mehrerer Corona-Hilfsprogramme auf Regierungsbezirks-
ebene. Der Schwerpunkt Ihrer Tätigkeit liegt in der Prüfung und
Bewilligung der Leistungen im Rahmen der unterschiedlichen
Corona-Hilfsprogramme sowie deren verwaltungsmäßige Ab-
wicklung. Es handelt sich um befristete Vollzeitstellen vergleich-
bar der Laufbahngruppe 2.1 (ehemals gehobener allgemeiner
Verwaltungsdienst). Teilzeitbeschäftigung ist ebenfalls möglich.

Bitte richten Sie Ihre Bewerbung bis zum 29.11.2020 per
Mail an ausschreibungen@brms.nrw.de oder postalisch an
die Bezirksregierung Münster, Dezernat 11, 48128 Münster.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Weitere Informationen unter: www.brms.nrw.de/go/karriere

Jetzt schon bewerben und ab dem 1 Tag mitgestalten!

Ihre Ansprechpartner: Pierluigi Muscatello // Sander Pflege GmbH
Sinninger Straße 44 // 48282 Emsdetten

0160 1798796 // p.muscatello@sander-pflege.de

Wir eröffnen, voraussichtlich im April
2021, zwei Senioren-WGs mit à 8
Plätzen in Münster Gremmendorf-
Angelmodde und suchen Sie als:

• Pflegefachkraft (gn)
• Pflegehelfer (gn), mit und

ohne Behandlungsschein
• Nachtwachen (gn)

Unbefristeter Vertrag
Gutes Arbeitsklima
Zusatzleistungen

Weiterbildungen

Gesundheitsmanagement
Gestaltungsspielraum

Kleine Einrichtung
Ab Tag 1 mitgestalten

Ihre Vorteile:

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht zu sofort eine/n

MITARBEITER/IN (m/w/d, ab 18 J.)
für die Tageszeitungszustellung sowie Versandtätigkeiten
(36 Std./Wo). Sie stellen montags bis samstags die Tageszei-
tung in MÜNSTER zu (Briefkastenzustellung) und sind don-
nerstags und freitags anschließend bei uns in MECKLENBECK
im Versand tätig. Wir freuen uns auf Sie!
Telefon 0251-690664 oder nachtlichter@aschendorff.de

oder per WhatsApp: 0172-1988357, Ref.: ZUV MS

Die Aschendorff Logistik sucht einen
flexiblen, zuverlässigen und teamfähigen
MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitätsmitarbeiter mit eigenem PKW
auf Teilzeitbasis für Münster und das Münsterland

(ca. 20 Std./Wo., Kernarbeitszeit Mo–Sa ca. 03.30–06.00 Uhr).
Wir freuen uns auf Sie!

Stichwort: Zustellqualitätsmitarbeiter Mo–Sa
Telefon: 0251/690-664,

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

zuverlässige, deutschsprachige Mitarbeiter/innen
für die Reinigung in Voll- oder Teilzeit.

Arbeitszeit nach Vereinbarung.

Wir suchen für das Clemenshospital in Münster

Weitere Info's erhalten Sie von unserer Frau Dokic
ab Montag zw. 8.00 - 13.00 Uhr F 02 51 / 9 76 57 16.

Wir suchen

ZEITUNGSBOTEN
(m/w/d) ab 18 Jahren

für die Zustellung der
„Westfälischen Nachrichten“

in den frühen Morgenstunden in
– COERDE
– GIEVENBECK
– HANDORF

auf Teilzeit- oder Minijob-Basis.
Für die Zustellung in Handorf
(Landbezirke, bis 07.30 Uhr)

ist ein eigener Pkw erforderlich.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Pflegejob mal
anders: 22–25 €/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: ☎ 0251/
97009693 o. jobs@felten.de

Kurierfahrer (Paketbote) Mini-Job
od. TZ. Nahverkehr DHL-Express.
Depot Greven, Einsatz Münster-
land. 9,35 €/Std. savinski-
kurier@gmx.de. 02501-9801596.

Menükurier (m/w/d) gesucht. Mo.-Fr.
ca. 08:30-13:30 Uhr. Meyer Menü,
Herr Daniel Perlick, Pleister-
mühlenweg 284, 48157 Münster,
daniel.perlick@ meyer-menue.de

Reinigungskraft auf 450 €-Basis in
der Zeit von 6:30 bis 8:30 in Müns-
ter-Innenstadt gesucht. HEIDE-
MANN Gebäudereinigung
☎ 662116

Reinigungskraft auf Steuerkarte in
der Zeit von 6:30 bis 9:45 in Müns-
ter-Innenstadt gesucht. HEIDE-
MANN Gebäudereinigung
☎ 662116

Wir suchen
Zusteller (m/w/d)

ab 18 Jahren für die Verteilung
der Tageszeitung und

von Briefen nachts oder in
den frühen Morgenstunden in

– ASCHEBERG
– OTTMARSBOCHOLT
– HAVIXBECK
– LÜDINGHAUSEN
(nur Tageszeitung)

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 6 90-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag

suchen wir Dich (m/w/d) als
ZUSTELLER

in SANKT MAURITZ und
im GEISTVIERTEL (ab 13 Jahren)
und in COERDE (ab 18 Jahren).

Wir freuen uns auf Dich!
Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

www.extramacher.de

Logistikmitarbeiter (m/w/d) kurzfris-
tig zur tatkräftigen Unterstützung
in unserem Lager gesucht. Weitere
Informationen zu dieser und wei-
teren Stellenangeboten finden Sie
unter www.pinolino.de/aktuelle-
stellenausschreibungen. Wir
freuen uns über Ihre Bewerbung
an bewerbung@pinolino.de oder
Pinolino Kinderträume GmbH,
Sprakeler Str. 397, 48159 Münster

Präsenz-Hausmeister (m/w/d) mit
Erfahrung ab 01.01.2021 im 2-
Schicht-Betrieb 7.00 bis 18.00 Uhr
für Kundenstandort in Münster,
Hafen-Süd gesucht. Ausbildung
als Handwerker erforderlich. Infor-
mationen/Ihre Bewerbung unter
www.strabag-pfs.de/karriere (Job-
ID 34962) oder STRABAG PFS,
Frau Schubert, ☎ 0151/61314029

Freundliche und zuverlässige Reini-
gungskraft in unserer Apotheke
gesucht. Nettes Team, schöne
Räume, flexible Arbeitszeiten (ca.
3x3 Stunden pro Woche). Kontakt
über info@allesgut-apotheke-
kulturbahnhof.de oder an K. Wes-
sels / allesgut Apotheke am Kul-
turbahnhof, Bergiusstraße, Hiltrup.

Reinigungskräfte mit Erfahrung für
Kundenstandort in Münster,
Hafen-Süd ab Jan. 2021 gesucht.
Teilzeit mit 15 Stunden/Woche
oder auf 450 €-Basis. Mo.-Fr. ab 18
Uhr. DIW Instandhaltung GmbH,
Frau Schubert, ☎ 0151/61314029

Schädlingsbekämpfer (m/w/d) mit
Ausbildung gesucht! Raum Müns-
terland/Osnabrück. Infos: kammer-
jaeger-muenster.com. ☎ 0234/
58670090, Hr. Ruge

Putzfee in Seppenrade für Ein-Perso-
nen-Haushalt, 3 Stunden wöchent-
lich, gesucht. ☎ 02591-9389263

Mitarbeiter i.d. Warenverräumung

im Baumarkt gesucht! Minijob +
TZ, Verräumtage: MO+MI+FR,
immer vormittags ab 07:15 Uhr.
Bewerbungen telefonisch unter
☎ 0341-87063520 oder per Mail
an bewerbung@comotus.com. Wir
freuen uns auf Sie! Ihr Team von
comotus GmbH & Co. KG

VorabeiterIn Reinigung mit Erfah-
rung ab 15.12.2020 in Teilzeit Mo-
Fr. ab 17 Uhr sowie Reinigungs-
kraft mit Erfahrung ab 01.01.2021
in Teilzeit Mo-Fr. 10-14 Uhr für
Kundenstandort in Münster,
Hafen-Süd, Industrieweg gesucht.
DIW Instandhaltung GmbH, Frau
Schubert, ☎ 0151 61314029

Kompente Person gesucht, die meine
Verkaufsanzeigen bei Ebay plat-
ziert (mit Gewinnbeteiligung).
☎ 0152/29 63 22 47

Zuverlässige Haushaltshilfe für Pri-
vathaushalt auf 450 €-Basis in MS-
Ost gesucht, Mi. + Fr. je 3-4 Std.;
☎ 0251-64386

Maurer mit langjähriger Berufserfah-
rung sucht Arbeit - mauern, put-
zen, spezialisiert auf Kellerabdich-
tung und Schimmelsanierung.
☎ 0151-10461562.

Altenpflegehelferin mit Herz und
Erfahrung sucht seriöse Stelle als
24 Std Senioren Betreuerin / Haus-
haltshilfe ☎ 01512/9836923.

Seniorenbegleiterin - erfahren, zu-
verlässig, lebensfroh und mobil,
bietet Unterstützung auf Minijob-
Basis, ☎ 0179/5413936.

Erfahrener Maler sucht Arbeit,
☎ 0163/6248398

www.peugeot-hornung.de
An der Kleimannbrücke 11 · Münster · 0251/141230

Autohaus Hornung
Service-Vertragspartner mit Vermittlungsrecht

Neu- und Gebraucht-
wagenvermittlung
Reparaturen / Inspektionen
Lackierarbeiten
TÜV + AU

WOHNMOBIL VON PRIVAT FÜR
PRIVAT GESUCHT. Bitte alles
anbieten, ☎ 0177/9673461

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1 · 48163 Münster
Telefon 02 51 / 690-664
WhatsApp: 0172/1988357
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
Ref: ZEM Münster

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin

Mitarbeiter (w/m/d) im Zustelldienst
Ihr Aufgabengebiet:
• Zustellung der Tageszeitung in Münster (Briefkastenzustellung)
von Montag bis Samstag in der Zeit von 2.00 – 8.00 Uhr morgens
(Vollzeit: 36 Wochenarbeitsstunden)

Sie sind zuverlässig, körperlich fit, verfügen über gute Deutschkennt-
nisse und arbeiten gerne nachts bis in die frühen Morgenstunden
hinein? Als Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie in unterschiedli-
chen Bezirken in Münster zu und benötigen hierzu einen Führerschein
Klasse B und einen eigenen PKW

Bitte melden Sie sich telefonisch, per E-Mail oder schriftlich
unter Angabe Ihrer Kontaktdaten und werden Sie ein Teil der
Unternehmensgruppe Aschendorff! Wir freuen uns auf Sie!

Grundstücke

Verkauf Häuser

Ankauf Häuser

Kfz-Zubehör
Reifen/Felgen

Stellenangebote Peugeot

Stellengesuche

RReeiisseemmoobbiillee//Wohnwagen

Kleinanzeigenmarkt Samstag, 28. November 2020
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Planen Sie jetzt Ihren Wohntraum aus Glas

und lassen Sie sich in unserer Ausstellung

inspirieren – natürlich unter Einhaltung von

Hygienevorschriften und Abstandsregelungen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

WIR LADEN SIE
HERZLICH EIN
Unsere Ausstellung hat täglich geöffnet

solarlux.com

Mo.,Mi. & Fr.: 10 - 16Uhr

Di. &Do.: 10 - 18Uhr

Sa. &So.*: 10 - 16Uhr

Weseler Str. 253

48151 Münster

Terrassendächer

Wintergärten

Glas-Faltwände

Mehrwertsteuervorteil für 2021 sichern – mehr Infos in unserer Ausstellung.

HANDWERKER sucht Wohnung
oder Haus zum Kauf. ☎ 02551 /
1859833

Mehrfamilienhaus als Kapitalanlage
gesucht. ☎ 0178/3299808

WAF-Hanseviertel, DHH zum
01.02.21 zu verm. , 114 m² Wfl.,
Keller, Terrasse, Garten, Carport, 2
Stellpl., KM 920 € + NK + 2 MM
Kaution. Tel. 01577/7455381

LK Ammerland, voll möbl. 2 ZKB,
Stellpl., 500 € WM an Einzelpers.
(60+) o. Haustiere, in Verb. mit
stundenw. Betreuung einer älteren
Dame nach Abspr. im Haus.
✉11473 ZGM, 48135 Münster

Ahlener Westen, Whg. im 4-Famili-
enhaus, 3 ZKBB, Keller, OG, ruh.
stadtnahe Wohnlage, ca. 68 m²,
KM 385 € + NK, eigene Gastherme,
Kabel, Stellplatz, kautionsfrei,
keine Hunde/Katzen zu sofort oder
später. ☎ 02581/1313 AB

Natur-pur, Pferdehaltung möglich,
Whg., 2 ZKB, mit großem Garten
in Oelde zu verm. ✉11475 ZGM,
48135 Münster

Sucher Unterstellplatz in oder kom-
plette Garage für Motorrad zum
Überwintern von jetzt bis März im
Raum Münster. ☎ 0151/52090724

Stellplätze in Havixbeck zu vermie-
ten. ☎ 02507/2683.

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, ☎ 02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Abenteuerbett Bente von Thuka mit
Lattenrost, Matratze, Leiter, Vor-
hängen, L 200 cm x B 90 x H 114.
FP 70 € ☎ 0251/215709.

Kieler Kunstkeramik, KKK, Reliefs
Vasen, Schalen, VB, greif@gmx.net

Kaffee-Vollautomat DeLonghi ECAM
22.360.S, mit allem Zubehör, 6 J.,
verliert etwas Wasser, NP 550 €,
VB 30 €, ☎ 0251/2301289

Behördenschreibtische jeweils 10 bis
50 €, alle Größen, ☎ 0171/
2063866, auf Wunsch Anlieferung.

Gärtner sucht Arbeit Heckenschnitt,
Hochdruckreinigung, Rohdungen
usw ☎ 0179 2675397 o. Whatsapp

Alle Gartenarbeiten erledigt,
☎ 01577/7942105

Kaminholz zu verkaufen. ☎ 02504/
4514

28er Damenfahrrad "Gudereit", 7
Gang, Alu, 50 €, ☎ 02599/740032

Märklin, Lokschuppen 7288 mit
LED-Licht, VB 40€. ☎ 02501/
70695

Bildschöner, technisch erstklassiger,
beeindruckend klangvoller Ibach-
Drei-Kreuz-Flügel, matt schw., L
1,55 m, m. dorischen Säulen, inkl.
Klavierbank für 6.000 € VB zu
verk., Transport kann organisiert
werden. ☎ 0172/2819555

100jähriges Klavier abzugeben
(P.F.Welzel-Breslau) Möbel (Ro-
senholz) sehr gut erhalten, Instru-
ment reparaturbedürftig, ☎ 0160/
94957683.

100jähriges Klavier abzugeben
(P.F.Welzel-Breslau) Möbel (Ro-
senholz) sehr gut erhalten, Instru-
ment reparaturbedürftig, ☎ 0160/
94957683.

Flügel KAWAI GS-40, 183 cm,
schwarz poliert, Bj. 1991 zu verk.,
Topzustand, incl. 2 Bänke und
Extrapult, VB 11.000 €, ☎ 0159/
01101639

Klavier, schwarz, Top Zustand,
wenig gespielt, neugestimmt-
schöner romantischer Klang.
☎ 0170/8432126.

Klavier, schwarz Hochglanz, Royale
Daewoo, guter Zustand + Klang,
VB 990 €, ☎ 02581/7841273.

Akkordeon oder Harmonika von
privat gesucht, ☎ 017680082154

Verkaufe CD´S, Schallplatten, Por-
zellan ( Adams English Scenec,
Rot) ☎ 02526/4375 (AB)

Grundig Fernseher 21 Zoll, 3-fach
Tuner, 30 €, ☎ 02599/740032

! Nähmaschinenreparatur! Repariere
Ihre Nähmaschine. Kostenlose
Abh. +Lief. ☎ 0174/7337012

Carport aus Holz oder Aluminium
jetzt zum Sparpreis. Meisterbetrieb
www.ording.info ☎ 05451-16786

zu verk.: 1 Sony Flachbildfernseher,
102 cm, 9 J. alt, 50 €, Fernsehtisch
auf Rollen, 10 €, Messingdecken-
fluter m. Leselampe, 10 €, weiße
Porzellanlampe, Frau m. Kugel
über den Kopf, VB 30 €, handge-
machte Porzellanpuppe, liegend,
m karriertes Kleid, dunkele Haare
VB 30 €, Funkuhr, silberweiß 10 €,
2 Türdrückergarnituren, neu, 10 €,
kl. weißer Kosmetikeimer m.
Schwingdeckel, 5 €, gr. Koffer,m 2
Rollen v. Stratic, wenig gebraucht,
110 ltr., 25 €, an Selbstabholer.
☎ 0176/81 71 20 28

Rollator für die Whg. zu verkaufen.
höhen- und tiefenverstellbar,
zusammenklappbar, vorne ist eine
schöne Tasche befestigt. FP 90 €

☎ 0251/97433855.

Lagerraum ab 1 m² flexibel und
kurzfristig zu mieten, Münster-
Mecklenbeck, ☎ 0800 2345544, E-
Mail support@mybox.eu

Kaufe Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Näh- und Schreibmaschi-
nen, Spinnräder, Schmuck, Jagd-
tzubehör, Geweihe, Militaria,
Orden, Wein, Lampen, Uniformen,
Ferngläser, Kameras, Bernstein,
Koralle, Porzelan, Bleikristall,
Puppen, Krüge, Teppiche, Mode-
schmuck, Gemälde, Zinn, Altdt.
Möbel, Musikinstrumente, Silber-
besteck, Münzen, Uhren, Handar-
beiten. Fr. Traber ☎ 0211/
85979954; 0157/39855622

Bares für Wahres! kaufe alle Pelze,
Antiquitäten und Schmuck, Ölge-
mälde und Bronzefiguren, Handta-
schen, alte Bibeln, Porzellan, Tep-
piche, Garderobe, Trachten, Foto-
apparate, Kristall, Näh-/
Schreibma., Modeschmuck, Zahn-
gold, Uhren, Zinn. Seriöse
Abwicklung, ☎ 0177/9673461

"Ankauf von Altdt. Möbeln", Beklei-
dung, Porzellan, Pelze, Teppiche,
Näh-/Schreibmasch., Taschen,
Puppen, Häkeldecken, Zinn,
Bestecke, Bernstein, Uhren, Mün-
zen, Schmuck, ☎ 0178/9221038
Hr. Lauenburg

Kaufe Kleidung aller Art, Pelze, LPs,
Silberbesteck, Puppen, Uhren,
Näh.-/Schreibmaschinen, Bleikris-
tall, Taschen, Schmuck, Teppich,
Münzen, Porzellan, Korallen,
Bibel, Kamera, Bilder. ☎ 0178/
3828565.

!!ACHTUNG!! Seriöser Ankauf v.
Bekleidung, Pelze, Puppen, Näh/
Schreibma., Möbel, Teppiche, Por-
zellan, Häkeldecken, Bernstein,
Uhren, Schmuck, Zinn, Münzen,
Fr. Hartmann, ☎0172/8838808.

!!Achtung, Achtung!! D. & H.- Beklei-
dung, Handtaschen, Porzellan,
Kristall, Puppen, LPs, Uhren, Sil-
berbest., Zinn, Münzen. Schmuck.
Seriöse Abwicklung Fr. Just
☎ 0163/8868565

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎ 02508/997892 o. 02508/993219

Bares für Rares! Kauft Pelze von
500-6000€, Näh-Schreibmasch.,
Gardrobe, Gobelinbilder, Porzel-
lan, Puppen, Münzen, Schmuck,
Zinn, Frau Renz ☎ 0178/4634993

Kaufe Trödel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. ☎ 02572 / 89135 o. 0160 /
99142888

!Achtung! Achtung! Kaufe Weine,
Champagner, Spirituosen und alte
Kameras gegen gute Bezahlung.
☎ 0163/6875369.

2 Lattenroste gesucht, 80x200, ver-
stellbar, Bitte nur Qualität anbie-
ten, ☎ 0172/5342737.

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ☎ 02581 / 9283754.

Kostenlose Abholung von defekten
Gefrierschränken, Truhen, Wach-
masch., Mofas, ☎ 0151/12302062

Suche alte Spielzeugautos aller Art +
Modellautosammlungen (keine
Biertrucks) ☎ 0171/6882226.

Suche Modelleisenbahnen und
Zubehör, ☎ 0172/2371602 oder
0209/270558.

Suche Werkzeuge, Elektrowerk-
zeuge, Kettensäge usw. ☎ 02382/
7754333 oder 0176/24172355.

Kaufe Meissener Porzellan u. Porzel-
lanfiguren. ☎ 05221/31265

Sammler sucht deutsche und Welt-
münzen. ☎ 0251/862809.

Conti-Winterreifen auf Alufelgen,
205/50 R17 für BMW (3er, 1er, Z4)
neuwertig, f. 320€ zu verkaufen,
☎ 0170/2475361

Zwillingsbett/Laufgitter. 120 x 120
cm, mit 2 Matratzen und Krabbel-
decke, stufenlos höhenverstellbar,
80 € VB, Tell.02501/4109.

Märklinbahn HO, 6 Loks, Wagen,
Schienen, Weichen usw., Katalog-
preis ca. 2.600 € für 450 € zu verk.
☎ 0251/294677.

LEGO-Steine, 9 kg, 120 €, zu verk.,
☎0251/294677.

Liebhaberstück für Jäger! Franz.
Brosstü v. 1881, Landadel Pendel-
uhr, VB 5000 €, ☎ 02535/294

Mehrere antike Schränke wg.Umzug
günstig zu verk., ☎0160/2382041.

Abzugshaube, Spülmaschine, Ecke-
delstahlspüle, div. Küchen-
schränke, Preis VS, ☎ 02573/2788

Kaffeevollautomat Jura S70, Topzu-
stand, 200 €. ☎ 0157/39410229.

Bett zu verschenken, 140 x 200 cm,
mit Matratze, an Selbstabholer,
☎02532/956776.

Fernsehsessel, 5 motorig, neue Ober-
klasse, viele Funktionen, wie Auf-
stellhilfe, Sitzhöhenverstellung,
etc., 3 Jahre, NP 3650 € für 950 €

VB, 0171/9180027

Leder-Eck-Garnitur, 2,50 x 1,60,
cappucino, Kopfteile verstellb., 2
J., neuw., 350 €, ☎ 0251/274586

Eckiger Esszimmertisch, braun, 40 €

zu verk. ☎ 02382/9616171

Div. Hausschlachtungsgeräte
(Fleischwolf, Tischhandfüller
etc.), Preis VS, ☎ 0251/861938

Rübenschneider mit Motor, techn.
ok und Melkmaschine, national,
Preis VS, ☎ 0251/861938

Kaminholz, trocken, Eiche, Birke, 70
€ Festpreis, 1.2 SRM, ☎ 0151/
22248719.

Trocknes Kaminholz zu verkaufen.
☎ 0172/2975867.

MUMYLA, eine sanfte, liebe 2 jähr.
ruhige Hündin (9 kg). Obwohl sich
Mumyla nach Nähe, streichelnden
Händen u. Körperkontakt sehnt ist
ihre Unsicherheit so groß, dass
man ihr im neuen zu Hause Zeit
geben muss, um Vertrauen aufzu-
bauen. Wir suchen einfühlsame
Tiereltern, die diese Aufgabe gerne
übernehmen. Der Gewinn wird ein
Hundemädchen sein, dessen Auf-
blühen Mensch u. Tier glücklich
macht. www.tini-ev.de ☎ 0160/
3030772.

Shiba Inu gesucht, Erfahrungsaus-
tausch gewünscht, Herzenswunsch
einer Teenagerin. ☎ 0157/
73060707

Kater Huck, ca. 14 J., kastriert, 1-äu-
gig u. Menschenbezogen sucht
ganz dringend ein ganz liebes,
beständiges Zuhause. ☎ 0171/
7452631

2 kl. Katzenkinder, 6 Mon., kastriert,
tätowiert, entwurmt und geimpft,
suchen ein liebes, beständiges
Zuhause. ☎ 0171/7452631.

Katze Rosie, ca. 2 J., kastriert, täto-
wiert, entwurmt u. geimpft, sucht
ein liebes, beständiges Zuhause
mit Freigang. ☎ 0171/7452631

Suche jemanden aus MS-Coerde, der
zweimal pro Woche meine Katzen
gegen Bezahlung betreut, ☎ 0157/
81937450.

Weihnachsbäume frisch geschlagen
alle Sorten und Größen, Bauerhof
Schröter, MS-Hiltrup ☎ 0160/
95942748.

! Nähmaschinenreparatur! Repariere
Ihre Nähmaschine. Kostenlose
Abh. +Lief. ☎ 0174/7337012

4 Winterreifen auf Alufelge, 225/40,
18" 92 V, 9 mm Profil, passend für
Mercedes, neuwertig, 500 €.
☎ 0175/4646803

Bierkrug von 1934 mit Reichskriegs-
flagge zu verkaufen. ☎ 0152/
29632247

Verkaufe Briefmarken und Briefmar-
ken-Alben, ☎ 0175/1551304 (So)

über

40 Jahre
über40 Jahre

SONNENSCHUTZ
WINTERPREISE

Bodelschwinghstr. 1 · 48165Münster
Tel. 02501/16401 · www.schley-wolters.de

Unterhaltsreinigung für Büro, Pra-
xis, Treppenhäuser etc. bietet und
übernimmt S+S Dienstleistungen
KG / Herr Schlüß. ☎ 0176-
78319984 / www.schluess-dienst
leistung.de

Glas- und Rahmenreinigung, auch
Wintergärten u. Solaranlagen
sowie Gebäudereinigung, v. Fach-
mann seit über 40 Jahren, keine
Anfahrtskosten. www.amendt-
dienstleistung.de, ☎ 0251/328272
o. 02504/8445 o. 02571/576800

Schaumstoff Paradies - Zuschnitte
aller Art! Aegidiistr. 20a, 48143
Münster, ☎ 0251-42586 z.B.
exklusive Leseknochen und
Nackenhörnchen, feste Sitzkeilkis-
sen, Bettkeile, Bandscheibenwür-
fel u.v.a.m
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ne: "kfzgebrauchtteile24.de" Ent-
sorgung v. Alt-/Unfallfahrzeugen.
WAF-Freckenh. ☎ 02581/4183

Dienstleistungservice - Umzugshilfe,
Transporthilfe, Montage, Entrüm-
pelungen. Fa. Voskuhl, ☎ 02505-
9486311, ☎ 0172/7046864, E-Mail
dienstleistungen@voskuhl.net

Entspannungsmassagen für Sie, Ihn
& Paare, Seniorenmassage! Ter-
mine nach Vereinb. 0160/7672626,
www.karma-energie-oase.de

Malermeister J. Pohlschmidt, kosten-
loses Angebot, auch Kleinaufträge,
☎ 02501/9819662 oder ☎0173/
7458943.

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch Fußbodenbeläge,
☎ 02536/344925 o. 0172/1990611.

Wasch&Spülmasch., Kühl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weiß,☎ 02504/77174.

Lagerraum ab 1 m² flexibel und
kurzfristig zu mieten, Münster-
Mecklenbeck, ☎ 0800 2345544, E-
Mail support@mybox.eu

Reparaturarbeiten: Kellerabdich-
tung, Bad, Altbausanierung, kurz-
fristig auch als Kleinauftrag. H.S
Plan-Bau GmbH, ☎ 0251/142900

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlässig, auch Kleinaufträge,
!!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei:☎ 0251/1624363.

KAMINHOLZ
BUCHE + EICHE

Ofenkammertrocken – ln Spitzenqualität!!!
www.kortbus.de · Tel.: 0 25 32/9 62 80

Akku defekt? Blei-Akkus für Elek-
tromobile und E-Rollstühle. Top-
Qualität zum fairen Preis. ☎ 0251-
616153 oder www.schulte-akku.de

Frischer "Naturtrüber Bio Apfelsaft"
von privat, von Streuobstwiese, in
5 L Karton, 11,50 €. ☎ 0173/
2526192

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, ☎ 0251/64469.

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser
Unterricht bei Ihnen zuhause.
☎ 0176/40 54 25 99

Freundin zum Spazierengehen
gesucht, ca. 60 J., Raum MS/Wa-
rendorf. ☎ 0151/61558820

Ich, Christa, 70 J., bin eine warmher-
zige und schon immer häusliche
Frau, als Witwe ist f. mich die Ein-
samkeit nur schwer zu ertragen,
ich liebe eine gute Küche u. ein
behagliches Zuhause. Ich suche
ernsthaft üb. pv einen ehrlichen
Lebenspartner bis ca. 80 J. Bitte
rufen Sie heute noch an damit wir
uns vor Weihnachten kennenler-
nen können ☎ 0160 – 7047289

Birgit, 60 J., jung geblieben, attraktiv,
mit Top-Figur, unkompliziert, mit
herzl. Wesen u. Humor. Mag
Kochen, Haus-/Gartenarbeit, Ski-
u. Autofahren. Bald ist schon wie-
der Weihnachten u. an den Feier-
tagen schmerzt die Einsamkeit so
sehr. Es kann auch für uns zum
Fest der Liebe werden, wenn Du
üb. pv anrufst. ☎ 0162-7939564

Dagmar, 75 J., verwitwet, bin eine
ruhige, liebevolle Hausfrau, habe
ein großes Herz, eine weibl. Figur
mit schöner Oberweite. Ich koche
sehr gern u. gut, habe ein Auto, ich
wünsche mir üb. pv einen symp.
Mann hier aus der Gegend, gerne
bis 85 J. Alles Weitere möchte ich
mit Ihnen gerne persönlich bespre-
chen. ☎ 0151 – 62913878

Elfi, 71 J., mit schöner fraul. Figur u.
viel Liebe im Herzen. Bin sparsam,
eine gute Hausfrau u. Köchin, habe
keine übertriebenen Ansprüche.
Ich wohne ganz alleine u. könnte
auch zu Dir ziehen. Bald ist schon
wieder Weihnachten u. wir sind
noch immer allein. Ruf üb. pv an,
alles im Leben ist doch zu zweit
viel schöner. ☎ 0176-45891454

Ich, Sieglinde, 79 J., hier aus der
Gegend, bin sehr liebevoll, herz-
lich u. häuslich, immer noch eine
gute Köchin, doch leider als
Witwe jetzt ganz allein. Ich suche
einen guten Mann (Alter egal), mit
dem ich zusammen sein kann.
Darf ich Sie mit meinem Auto
besuchen. Sie erreichen mich pv
☎ 0170 – 7950816

Margit, 64 J., ich war lange Jahre im
mobilen Pflegedienst tätig, bin
hübsch, sauber u. gepflegt, habe
ein treues Herz u. zwei fleißige
Hände, ich koche u. backe sehr
gern, mag die Natur, Gartenarbeit.
Oft bin ich sehr traurig, denn mir
fehlt ein lieber Mann bis ca. 75
Jahre, für den ich da sein darf pv
☎ 0151 – 62903590

Margot, 76 J., Beamtenwitwe, bin
eine hübsche, schlanke u. ganz
natürl. Frau, mag Zärtlichkeiten,
kochen (am liebsten für uns bei-
de). Einsamkeit macht unglücklich
u. meine Sehnsucht nach einem
lieben Mann ist groß. Melden Sie
sich üb. pv, ich könnte Sie auch
kurzfristig mit meinem Auto besu-
chen. ☎ 0176-34498341

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklärung. Hammer Str. 147,
48153 Münster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

BBaabbyy-- && KKiinnddeerraarrttiikkeell

Ankauf Häuser

HHääuusseerr VVeerrmmiieettuunngg

WWoohhnnuunnggeenn VVeerrmmiieettuunngg

Garagen

AAnnttiiqquuiittäätteenn && KKuunnsstt

HHaauusshhaalltt && GGeerräättee

MMööbbeell

Rund um den Garten

Fahrräder

Modellbau

Musikinstrumente

Audio & Foto

TV & Empfangstechnik

Dienstleistungen

Flohmarkt & Haushaltsauflösung

Kaufgesuche

Rund ums Fahrzeug

Sammlertreffpunkt

EEmmppffeehhlluunnggeenn//DDiieennssttlleeiissttuunnggeenn

Kleine Geschäftsempfehlungen

VVeerrmmiisscchhttee AAnnzzeeiiggeenn

Bekanntschaften

LLoohhnnsstteeuueerr

Freizeit

BBeekkaannnnttsscchhaaffttssvveerrmmiittttlluunnggeenn

Erhältlich in ausgewählten Buchhandlungen, in der WN-Geschäftsstelle am Picassoplatz 3 in Münster
oder über www.aschendorff-buchverlag.de

Ein meisterhaft fotografiertes Werk über das Stadtradeln, über die Liebe zum Individuellen und über Menschen
und ihre Räder – vom Vintage-Rad wie dem Empo Highway Dixie oder dem Miele-Oldtimer über klassische

Rennräder und moderne Stadtleezen bis zum Fatbike. Das Buch besticht dabei durch exzellente Aufnahmen,
denen es gelingt, ein spezifisches Lebensgefühl rund um’s Rad in Bildsprache zu übersetzen. Dieses besondere
Lebensgefühl – mit dem Rad in Münster unterwegs zu sein – wird ausdrucksstark auf charmant-technische Weise
in Szene gesetzt.

| Von Freigeistern, Individualisten unndd EEnntthhuussiiaasstteenn

Monika Belting
FahrradKulturen in Münster | Von Freigeistern, Individualisten und Enthusiasten
114 Seiten | umfangreich bebildert | geb.
ISBN 978-3-402-24745-7
19,90 EUR

FahrradKulturen in Münster

Kleinanzeigenmarkt Samstag, 28. November 2020
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Probleme beimHören soll-
ten ältere Menschen nicht
herunterspielen. Schämen
müssen sie sich dafür schon
gar nicht. Und dennoch: Vie-
le Betroffene wollen keine
Hilfe, sie verweigern sich –
und nehmen gravierende
Folgen in Kauf.

Jeder erlebt irgend-
wann eine Form der
Höreinschränkung im
Alter. Manchmal geht
es schon mit 40 los,
manchmal erst mit 60

bis 65 Jahren. „Es gibt sicher
niemanden, dermit 90 Jahren
noch normal hört“, sagt Pro-
fessor Christian Betz, Direktor
der Klinik und Poliklinik für
Hals-, Nasen- und Ohrenheil-
kunde des Universitätsklini-
kums Hamburg-Eppendorf.
Der Grund: Die Lebensdauer

der Innenohrhaarzellen ist be-
grenzt, sie können sich nicht
mehr regenerieren. Eine Prä-
vention gegendiesen altersbe-
dingten Abbau gibt es nicht.
Der Betroffene selbst spürt

den Hörverlust zwar. „Es ist
aber nicht so, dass man plötz-
lich nichts mehr hört oder be-
stimmte Geräusche nicht
mehr da sind“, sagt Betz. Son-
dern: „Es wird schwieriger,
diese voneinander zu unter-

scheiden oder einzelnen
Schallquellen zuzuteilen.“ So
kann man zum Beispiel in
einer Gruppe nicht mehr gut
den Worten einer einzelnen
Person folgen.
Das äußert sich auch im

Haushalt – manchmal zum
Leidwesen anderer. So werde
beispielsweise das Telefon
oder die Türklingel überhört
sowie Fernseher und Radio
lauter gestellt, ergänzt Stefan
Zimmer, Vorsitzender des
Bundesverbands der Hörgerä-
te-Industrie (BVHI).
Gespräche in Gruppen und

amTelefon empfinden Betrof-
fene häufig als anstrengend.
Sie seien häufiger erschöpft,
litten unter Verspannungen,
schliefen in der Regel schlech-
ter und mieden soziale Kon-
takte, so Zimmer. „Alarmie-
rendwird es,wennakustische
Warnsignale wie zumBeispiel
im Straßenverkehr nicht
mehr wahrgenommen wer-
den.“
Dann gilt es zu handeln,

denn: „Wird eine leichte Hör-
minderung früh behandelt,
kann ein Fortschreiten ver-
hindert werden“, sagt Zim-
mer. Ohne Hilfe dagegen ver-
schlechtert sich das Hören
weiter. Soziale Isolation und
Depressionen sind mögliche

Folgen. Auch die kognitiven
Fähigkeiten könnten ab-
bauen. „EineDemenzkanndie
Folge sein“, sagt Mediziner
Betz.
Trotzdemweigernsichviele,

Hilfe anzunehmen. „Weil es
ein schleichender Prozess ist,
ist die Dunkelziffer an nicht
adäquat versorgtenMenschen

sehr hoch“, sagt Betz. Werden
die Betroffenen darauf ange-
sprochen, spielen viele ihre
Symptome herunter.
Ähnlich wie bei Ohrgeräu-

schen, Tinnitus, Infektionen
oder einem Hörsturz muss
auch bei einer Hörminderung
zuerst der HNO-Arzt die Art
und Ursache bestimmen.

Falls ein Hörgerät verschrie-
benwird, erklärt ein Hörakus-
tiker dieModelle und bietet sie
zum Probetragen an. Danach
stellt die Expertin oder der Ex-
perte das Hörsystem schritt-
weise ein undmachtmit dem
Träger, falls notwendig, ein
Hörtraining. (dpa)

Anzeichen für Schwerhörigkeit ernst nehmen

Wenn der Fernseher brüllt

„Was sagt er?“: Viele Menschen hören im Alter zunehmend schlechter. Foto: dpa

Hörsysteme sind für ihre
Träger ständige und
wichtige Begleiter.

Doch durch den täglichen Ge-
brauch sammeln sich schnell
Kosmetik, Schweiß oder
Staub auf den Geräten an.
Umso wichtiger ist die richti-
ge Pflege der Alltagshelfer.
Doch haushaltsübliche Reini-
gungsmittel können die
hochkomplexen technischen
Hörsysteme schädigen,
warnt die Bundesinnung der
Hörakustiker (Biha).
Die Experten raten daher,

die Geräte täglich zu überprü-
fen undmit sauberenHänden
und einem weichen, trocke-
nenTuch regelmäßig zu reini-
gen. Dafür gibt es beim Hör-
akustiker spezielle Reini-
gungstücher und -mittel - in
ZeitengeschlossenerGeschäf-
te lassen sich diese häufig
auch online bestellen. (dpa)

Auf die
Pflege
kommt‘s
an

„
Wird eine leichte
Hörminderung früh
behandelt, kann ein
Fortschreiten ver-
hindert werden.
Stefan Zimmer, Bundesverband der Hör-
geräte-Industrie „
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Zwei Menschen. Zwei feste Lebens-
pläne. Eine große Liebe. In Köln
steht Luisa kurz davor, die Werbe-
agentur ihrer Mutter zu überneh-
men. In Südafrika ist Marc stolz auf
sein kleines Hotel am Kruger-Natio-
nalpark. Als sie sich während Luisas
Urlaub kennenlernen, empfinden sie
schnell eine ungewöhnliche Ver-
trautheit füreinander. Trotzdem sind
sie sich sicher, dass aus ihrem Flirt
nicht mehr werden kann. Zu wichtig
sind ihre Verpflichtungen, zu groß
die Distanz. Aber was, wenn Gefüh-
le trotz allem unvergesslich sind?

Menschen & Medien Samstag, 28. November 2020

Books on Demand, 368 Seiten
12,99 Euro

FAZIT:     

HIV-positiv: Staranwalt Andrew Be-
ckett (Tom Hanks) ist vom Ergebnis
seiner Blutuntersuchung schockiert.
Als Kanzleichef Charles Wheeler von
der Diagnose erfährt, feuert er An-
drew umgehend. Der will sich damit
nicht abfinden: Er verklagt die Fir-
ma. Mithilfe seines zunächst ziem-
lich abweisenden Kollegen Joe Miller
(Denzel Washington) kämpft der
Todkranke vor Gericht um seinen
letzten Sieg… Der anrührende Film
„Philadelphia“ von Jonathan Demme
brachte Tom Hanks seinen ersten
Oscar. Bruce Springsteen erhielt die
Trophäe für den Titelsong.

Für Bücherwürmer

Liebesgeschichte: „Als
die Elefanten kamen“

Für Couchpotatoes

Tom Hanks spielt
aidskranken Anwalt

Drama, USA 1993
mit Tom Hanks
heute, 23.30 Uhr, 3sat

FAZIT:     

(21 Prozent) gab jedoch an,
eher oder überhaupt keinen
Spaß am Leben zu haben.
Zwei Jahre zuvor waren nur
16 Prozent dieser Meinung.
(dpa)

Möglicherweise auch in
Folge der Corona-Krise

sind ältere Menschen in
Deutschland deutlich

mehr im Internet aktiv
als noch vor zwei Jahren.

Einer Umfrage des
Marktforschungs-
instituts Ipsos zu-
folge nutzt mehr
als die Hälfte (53
Prozent) der Men-

schen ab 65 Jahren mindes-
tens einmal wöchentlich so-
ziale Netzwerke wie Facebook
oder Twitter – 2018 waren das
noch 41 Prozent.
Auch bei Internettelefonie-

Dienstenwie Skype ist ein Zu-
wachs zu beobachten: Sie
nutzt jeder oder jede Fünfte
(20 Prozent) mindestens ein-
malwöchentlich (2018: 15 Pro-
zent), um mit Verwandten
oder auch Bekannten zu tele-
fonieren. E-Mails schreiben
rund sieben von zehn Befrag-
ten (72 Prozent) regelmäßig
(2018 waren es 66 Prozent).
Die Befragung im Auftrag

der Korian-Stiftung fand im
Sommer 2020 statt, nachdem
die ersten massiven Be-
schränkungen zur Bekämp-
fung der Pandemie bereits
wieder gelockert waren. Zu
dem Zeitpunkt gaben rund
vier von fünf Befragten (79
Prozent) an, dass sie eher gut
bis sehr gut im Anbetracht
ihres Alters zurechtkämen –
das waren mehr als vor zwei
Jahren (2018: 75 Prozent).
Einwenig abgenommen im

Vergleich zu 2018 hat dagegen
die Freude am Leben: Immer-
hin 79 Prozent meinen zwar,
dass sie in ihrem Leben «ganz
und gar» oder «eher schon»
Spaß haben. Gut jeder Fünfte

Ältere Menschen mehr im Netz unterwegs

Corona-Effekt?

Übers Netz lässt sich auch in Zeiten von Isolation Kontakt mit Familie und
Freunden halten – und immer mehr ältere Menschen nutzen diese Mög-
lichkeit. Foto: dpa

RÄTSEL undDENKSPORT

1

2

3

4

5

6

7

1 2 3 4 5 6 7

AAEEG
KNTUZ

Ware

Volks-
zählung

Vorname
des
Sängers
Kollo

in zwei
Hälften
teilen

latei-
nisch:
ich

DEINU

EGLN

afrika-
nische
Kuh-
antilope

Spur

Fremd-
wortteil:
gegen-
über

Wasser-
stelle
für
Tiere

AABEE
LRSUU

spa-
nisch:
Freund

AINPT

MSS

Arbeits-
anzug
(ugs.)

AH

EGKLU

ABD
EER

West-
euro-
päer

russi-
scher
Kron-
diamant

Schöf-
fen-
gericht
im MA.

EKO

IOT

unnützes
Beiwerk,
Getue

EFO
RRU

Einbuße

EEIKM

oben-
drein,
noch
dazu

bedauer-
licher-
weise

EEEHI
NORSW

Teil der
Gitarre

ELOS

BIIS

Mutter-
schwein

ugs.:
nein

IL

ADNNU

AEI
LRT

ES

EEMTU

ORT

ANHALT
APART
BOTIN
BUEHNE
DIODE
DURCH
ESTER
EURE
GIMPEL
GLOCKE
HEGE
IRRIG
LEID
OPTIK
PALAEO
PIROGE
RUSS
STAUDE
STUDIO
TAPIR
TEUFEL
TREU
URAHNE
ZEBU

G
M
G
I
M
P
E
L
A
Z
S
Y

L
E
I
D
U
R
A
H
N
E
T
F

O
H
T
E
U
F
E
L
H
B
U
W

C
Q
Z
S
O
R
S
T
A
U
D
E

K
I
S
T
O
Z
C
B
L
E
I
F

E
U
R
E
P
A
O
H
T
H
O
M

A
P
A
R
T
T
J
E
R
N
D
Y

J
T
A
P
I
R
O
G
E
E
E
K

P
E
U
N
K
G
M
E
U
U
Q
C

2

5

6

1

3

4

Gerb-
stoff

schöne
Frau der
griech.
Sage

Grund-
wasser-
austritts-
stelle

mit Me-
tallbolzen
ver-
binden

große
Dumm-
heit

franzö-
sisches
Depar-
tement

wagen,
sich ...

deut-
scher
Kaiser-
name

US-
Filmstar
(Danny)G

M
G
I
M
P
E
L
A
Z
S
Y

L
E
I
D
U
R
A
H
N
E
T
F

O
H
T
E
U
F
E
L
H
B
U
W

C
Q
Z
S
O
R
S
T
A
U
D
E

K
I
S
T
O
Z
C
B
L
E
I
F

E
U
R
E
P
A
O
H
T
H
O
M

A
P
A
R
T
T
J
E
R
N
D
Y

J
T
A
P
I
R
O
G
E
E
E
K

P
E
U
N
K
G
M
E
U
U
Q
C

T
A
N I

N

N
I
E E

N

T
R
A

U
E
N

H
E
L

E
S
E

L
O
T

H

Q
U
E

L
A
N

D
E
V

I

99126225

39282321

138408546

LÖSUNGEN
H

R

H

E

K
A
T
Z
E
N
A
U
G
E

N

E
N
G
L

O

U
D
I
N
E

B
G

F

E

S

P
I
N
T
A

B
L
A
U
S
A
E
U
R
E

S
M
S

R
R

A
H

G
I

B
A
E
D
E
R

K
U
G
E
L

N

N
T

I
T
O

A
I

O
K
E

F
U
R
O
R
E

K
I
E
M
E

L

V

L

M
A

S
O
L
E

E
I
S
E
N
H
O
W
E
R

M
A

N

G

I
L

I
B
I
S

N
A
N
D
U

I
T
A
L
E
R

E
S

M
E
U
T
E

O
R
T

ESKIMOS



* Finanzierungsangebot auf den jeweiligen Angebotspreis,Vertragslaufzeit: 36 Monate, effektiver Jahreszins 3,9%, ohne Anzahlung, Bonität vorausgesetzt,
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ER K 5
ACT
ruckrein g
tsdruck: 145 bar
ergekühlter Motor
ochdruckschlauch

rierter Wasserfilter

252€
statt 282,68 €

229€
statt 289,99€

Inklusive T5
Flächenreiniger
311€

statt 370,40€

Nur
solange
der Vorrat
reicht!

KÄRCH
COMPA
Hochdr
• Arbeit
• wasse
• 8 m H
• integr

25

RCHER S750
dkehrmaschine

• 700 mm Arbeitsbreite
inkl. Seitenbesen

• 32 l Kehrgutbehälter
• max. Flächenleistung 2500 m2/h
• 2-fach höhenverstellbarer Schubbügel
• einstellbarer Seitenbesen

229€ N

ALPINA CRL 480
Akkumäher
• Jubiläumsmodell
• max. Mähfläche: bis z
• 46 cm Schnittbreite
• Schnitthöhe: 27 – 80
• bürstenloser Motor
• 1-Gang-Radantrieb

499€
statt 807,13€

KÄRCHERWD 5
Mehrzwecksauger
• Leistung: 1.100 Watt
• Kunststoffbehälter: 25 l
• Anschlusskabel: 5 m
• Filterausbau ohne Schmutzkontakt
• Inkl. Flachfaltenfilter

149€
statt 189,98 €

KÄRCHER SC 4 EASYFIX
Dampfreiniger
• Inkl. Bodenreinigungsset
• Permanent wiederbefüllbarer

abnehmbarer Wassertank
• 2-stufige Dampfmengenregulierung
• Beseitigt bis zu 99,999% der
Coronaviren

233,94€
TOP-Preis

von 67,26€

zu 500 m2

0 m
/ 1

€
€

Inkl. Stiga SGS
Strauchschere

imWert
26€

mm
1,5 kW

€
kl Stiga SGS 60

niger
Wildkrautbürste
• Längenverstellbarer Stiel
• Inkl. Akku und Ladegerät
• 2300 –2800 U/min
• 180 mm Bürstendurchmesser
• Nylonborsten

199€
statt 204,71€

KÄR
HanKÄRCHERWRE 18-55

Mähroboter
• Inkl. Appsteuerung durch

Connectmodul
• 3-Klingensystem
• Steigungen bis 40%
• Wetter-Timer & Frostsensor

1244€
statt 1498 €

HUSQVARNA 305 CONNECT

SENATOR 102
AUFSITZMÄHER
• 2-Zylinder Briggs &

Stratton Motor
• max. Leistung

14,71 kW / 20 PS
• Schnittbreite: 102 cm
• Hydrostatgetriebe
• 300 l Fangkorbvolumen

3070 €
statt 4093,14 €

ALPINA CRL 480

KÄRCHER SC 4 EASYFIX

KÄRCHER EDI 4
Akku-Eiskratzer
• 15 min Laufzeit
• 100 mm Scheibendurchmesser
• 500 Scheibenumdrehungen/min.
• Austauschbare Kunststoffscheibe

44€
statt 48,73 €

€

n montiert
3229€

karton-
verpackt

Finanzierung
ab 95,03€ mtl.

möglich.*

Finanzierung
ab 38,51€ mtl.

möglich.*

S
A
•

•

•
•
•

Stavermann wünscht
e ine schöne Adventsze i t

Damit zum Fest
auch alles blitzt
und funkelt!


