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Haushalt wird
eingebracht

GREVEN. Die néchste Sitzung des
Rates findet am Mittwoch, 16. De-
zember, um 17 Uhr in der Mensa
des Marienschulzentrums an der
WoastenstraRe statt. Dabei wird
auch der Haushaltsentwurf fir
das kommende Jahr eingebracht.
Kammerer Matthias Biicker und
Biirgermeister Dietrich Aden er-
ldutern die wesentlichen Aspekte
des Finanzplanes.

Fundsachen und

Fundtiere

GREVEN. In den Monaten Oktober
und November wurden folgende
Funde beim Fundbiiro gemeldet:
sieben Damenfahrrader, eine Uhr,
drei Handys, vier Dachhaken, Bar-
geld, ein Freundschafts- oder Ehe-
ring und ein Schlissel. Eine Katze
wurde als Fundtier gemeldet.
Mdgliche Eigentiimer dirfen sich
gerne mit dem Biirgerbiiro der
Stadt Greven in Verbindung setz-
ten, 7 02571/920500 oder buer-
gerbuero@stadt-greven.de.

Offnungszeiten der
Biichereien

GREVEN/RECKENFELD. Die Mari-
enblicherei in Greven ist bis auf
Weiteres nur noch an den Sonnta-
gen gedffnet. Das geht aus den
Pfarrnachrichten St. Martinus her-
vor. Die Reckenfelder Franziskus-
biicherei ist zu den gewohnten
Zeiten geoffnet.

....................................................

Sechszylinder im
November 2021

GREVEN. Aus den bekannten
Griinden muss nun leider auch
das flir den 15. Januar 2021 ge-
plante Konzert der 6-Zylinder ver-
schoben werden. Die Veranstal-
tung wird am Freitag, 26. Novem-
ber 2021 nachgeholt. Bereits ver-
kaufte Tickets bleiben giiltig. Eine
Riickgabe von Tickets und Erstat-
tung des Kaufpreises ist auf
Wunsch bei Greven Marketing
maglich.

Verteilung, Kleinanzeigen
025 71/93 68 40

Anzeigen

0 25 71/93 68-20, -31, -32
anzeigen.greven@
ag-muensterland.de
Redaktion
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8300 Euro fur die Martinischule

Preis fiir gute Pravention
und Gesundheitsforderung

GREVEN. Im Dezember 2020
hat die Unfallkasse NRW zum
zwolften Mal seit 2007 den
Schulentwicklungspreis ,,Gu-
te gesunde Schule” verliehen.
Mit einem Preisgeld von rund
500000 Euro ist er der am
héchsten dotierte Schulpreis
in Deutschland. Beworben
haben sich in diesem Jahr 241
Schulen. 43 von ihnen erhal-
ten die begehrte Auszeich-
nung.

Die Grevener Martinischule
ist eine dieser 43 Schulen und
gehort damit zu den Preistra-
gerschulen. Neben der An-
erkennung und Wirdigung
der geleisteten schulischen
Arbeit, erhilt die Martini-
schule ein Preisgeld in Hohe
von 8330 Euro.

Besonders erfreut sei die
Schule, so heifit es in einer
Pressemitteilung, weil die ho-

he Qualitat der schulischen
Arbeit und der Schulentwick-
lung, die die Qualitatsanalyse
bereits 2016 festgestellt habe,
nun auch unter dem Blick-
winkel ,gute, gesunde Schule®
bestatigt werde.

Mit dem Preis werden Schu-
len ausgezeichnet, denen es
besonders gut gelingt, Ge-
sundheitsforderung und Pra-
vention in ihre Schulentwick-
lung zu integrieren, denn ein
gesundes Schulklima hilft
Schiilerinnen und Schulern
beim Lernen.

,Dieser Preis ist mittlerwei-
le zu einem Qualitdtsmerk-
mal fir Schulen in NRW ge-
worden. Gerne werben die
Schulen mit dieser bundes-
weit einmaligen Auszeich-
nung®, erklart Gabriele Pap-
pai, Geschéaftsfihrerin der
Unfallkasse NRW.

In einem mehrstufigen Be-
werbungsverfahren missen
sich die Schulen fiir die Aus-
zeichnung qualifizieren. Ein
Qualitatsmerkmal bei der Be-
wertung ist die Gestaltung der
Arbeitsplatze, der Arbeitsbe-
dingungen oder des Schulge-
landes.

Weitere Pluspunkte konnen
Schulen sammeln, wenn sie
Moglichkeiten schaffen, dass
Schiiler und Lehrkrafte sich
im Tagesverlauf erholen oder
sich bewegen konnen.

Dariiber hinaus wird darauf
geschaut, was die Schulen
unternehmen, um ein positi-
ves Schulklima zu fordern,
auf Heterogenitat in der Schu-
lerschaft zu reagieren oder al-
le Schulakteure an der Schul-
entwicklung zu beteiligen.

Dabei stellte die Corona-
Pandemie Schulen und Pra-

Foto: Gemeinde

ventionsfachleute der Unfall-
kasse bei Ortsterminen vor
neue  Herausforderungen.
Fest vereinbarte Termine
mussten verschoben, die
Zahl der Beteiligten ange-
passt und Begehungen unter
Beachtung der Hygieneregeln
absolviert werden. Dennoch
gelang es, dank des Engage-
ments aller Beteiligten, die
Schulen und ihre Schulent-
wicklungsarbeit  umfang-
reich zu bewerten. ,Eine gute
gesunde Schule, die nieman-
den zurticklasst, ist in und
nach der Corona-Krise wich-
tiger denn je“, so Pappai.

Klosterstr. 2 « Ibbenbtiren
Tel. 05451 999 57 80
www.hoergeraete-lajer.de

COACHING-
KENNENLERNWOCHE
AB 12. DEZEMBER 2020

wingwave®

Beflligelndes Kurzzeitcoa-
ching und Schlafcoaching.
Wissenschaftlich fundiert

- gehirngerecht - ausge-

schlafen.
In der Kennenlernwoche
bekommen Sie
10% Rabatt
TERMINE

NACH VEREINBARUNG

+49173/8783791

LANGE - GESUND SCHLAFEN
Emsdettener Landstr. 9c
48268 Greven
www.lange-gesund-schlafen.de

PINEA OUTDOOR
Zum Thie 20

48485 Neuenkirchen ll i!

Mo.-Sa. 9-18 Uhr gebffnet ?'IHE.AI
Tel. 05973-900135

Betten-Beering

BETTEN & MATRATZEN
Seit 1981 lhr Fachgeschaft

Bekannt fiir gute Beratung
und guten Service!

48282 Emsdetten | Rheiner Str. 124
Tel. 02572 - 56 63

Mo. — Fr. 9.30 — 12.30 und 15.00 — 18.00 Uhr
Sa. 9.30 — 13.00 Uhr und nach Vereinbarung

Vertrauen Sie lhr

Altgold

einem Fachmann an!

Ihr alter Schmuck, Uhren,
Zahngold wird von
ausgebildeten
Goldschmieden
fachménnisch gepriift.
Grammgenaue Abrechnung
zu fairen Preisen.

GOGLDSCHMIEDE

MarktstraBe 33 - Greven

WIR KAUFEN KEINE PELZE AN!

Fur lhr Altgold zahlen
wir seriose Preise!

Zahngold & Altgold

(auch mit Zihnen)

5 €* extra
en Abgabe
dleser Anzeige!

*Ab 5 g Feingold s _

Bargeld sofort!_,

Am Brink 1
(neben Café Schrunz) Tel. 02572 - 1524653
48282 Emsdetten

wwelier
Ti&cﬁer

Nordwalde

e ARKHOTEL

Bahnhofstraffe 121
48356 Nordwalde

Anti Pasti Vorspeise

Herrencreme

Restaurant - Hotel -

Kostliche Weihnachtszeit

Ganz einfach fUr Zuhause!

1. und 2. Weihnachtszeit von 11.30 - 14.00 Uhr
Nur Selbstabholer auf Vorbestellung bis Sonntag, den 20.12.2020

Rinderrouladen, 2 Stiick (185 g) mit Bratensofie
Rindfleisch mit ZwiebelsoBe mit Salz- oder Bratkartoffeln
Hirschbraten mit fruchtiger Bratensofe
Lachs on Zifronen-Dill-Sofie
Héhnchenschnitzel Knusper-Curry mit Obst mit Kroketfen
Beilagenauswahl
Rotkohl, Salzkartoffeln, Kroketten

Kartoffelknédel, Bratkartoffeln
Gemiiseauswahl wahlweise mit Holl.

Panna Cotta mit Traubenkompott
Schaut einfach vorbei: www.parkhotel-nordwalde.de
Wir winschen Euch frohe Weihnachten!

Zusammen Euer Team Parkhotel
gegen Corona 1| 02573/93843

Wir schliefien vom 28.12.2020 bis einschlieflich 10.01.2021

Kegelbahn - Saal

www. parkhotel-nordwalde.de

7,00 €
15,00 €
12,00 €
18,00 €
17,00 €
12,00 €
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MagentaMobil Special

2GB+3GB

Highspeed-Volumen

@ 5 GB Internet Flat mit LTE 50"

QJ Telefonie Flat in alle dt. Netze

D Smartphone

nur 34,07 €1 mtl.

Mit MagentaEINS Vorteil?:
Festnetz zu Mobilfunk Flat

16,40 cm (6,5”) FHD+
SuperAMOLED Display*

SAMSUNG SAMSUNG

MagentaMobil S Young

&iPhone11

iPhone11 9 GB + STREAMON Galaxy S2C Externer - 10000man
usic, Gaming \

« 6,1" Liquid Retina HD LCD Display (15,5 cm Diagonale)® Smartphone Akkupack . g,

 Wasser- und Staubschutz (2 Meter bis zu 30 Minuten, IP68)" FUR JUNGE LEUTE Galaxy S20 FE EB-P1100  web-Code:

* 12 Megapixel Zwei-Kamera-System mit Ultraweitwinkel- und Weitwinkelobjektiv, y 15096008489

Nachtmodus, Portratmodus und 4K Video bis zu 60 fps e Android 10.0, Octa-Core-Prozessor

« 12 Megapixel TrueDepth Frontkamera mit Portratmodus, 4K Video und Zeitlupe % :AetZFkauch EU-weit: : (2,73 GHz + 2,5 GHz + 2,0 GHz),
« Face ID fiir sicheres Authentifizieren und Apple Pay L] SR BSOS 6 GB Arbeitsspeicher
« A13 Bionic Chip mit Neural Engine der 3. Generation online spielen, ohne an das « Triple-Hauptkamera (12 MP + o~
o Schnellladen Datenvolumen zu denken* 12 MP + 8 MP), 32 MP Frontkamera, E‘P
* Kabelloses Laden* UHD-Videoaufnahme
* i0S 13 mit Dunkelmodus, neuen Tools zum Bearbeiten von @ 5G INKLUSIVE * 128 GB Speicherkapazitit . e

Fotos und Videos und ganz neuen Datenschutzfunktionen 9 GB Internet Flat mit (ca. 104 GB frei verfiigbar), erweiterbar L
Web-Code: 15076146272 LTE Max/5G® durch microSD-Gard (bis zu 1TB) erhatiich

¢ 4,500 mAh Akkukapazitat**, NFC
In folgenden Farben erhltiich Q) Telefonie Flat in alle dt. Netze Web-Code: 15076074272 Cloud Navy silber
Product In folgenden Farben erhéltlich
. . " Smartoh
schwar: weiB RED violett griin 1); 3) D martphone woud 1 eoua | IR
B mint | |orange | ICE! 1); 3)
64 GB statt SSFPD € ml. doud || ciouo -
hit
nur 28,94 € mtl. | - § 128 GB

iPhone 11 (1) DasiPhone 11 ist vor Wasser und Staub geschiitzt
und wurde unter kontrollierten Laborbedingungen getestet.
Es ist nach IEC Norm 60529 unter IP68 klassifiziert (bis zu 30
Minuten und in einer Tiefe von bis zu 2 Metern). Der Schutz
vor Wasser und Staub ist nicht dauerhaft und kann mit der
Zeit als Resultat von normaler Abnutzung geringer werden. Ein
nasses iPhone darf nicht geladen werden. Im Benutzerhandbuch
befindet sich eine Anleitung zum Reinigen und Trocknen. Die
Garantie deckt keine Schaden durch Fliissigkeiten ab. (3) Das
Display hat gerundete Ecken. Als Rechteck gemessen hat das
|Phone 11 D|sp|ay eme Dlagonale von 6,06" (15,40 cm). Der

laybereich ist klginer. {4) Kabellose
Qi Ladegerate sind separat erhaltlich.

Tndlen ersticn 2 Mok Galaxy S20 FE: *Dlsplaydlagonale gemessen im
der

vollen Rechteck und ohne Ber

abgerundeten Ecken. Der tatsichlich nutzbare
Bildschirmbereich ist weiter durch den Bereich
der Kamera verringert. **Die mAh-Angabe
bezieht sich auf den typischen Wert der Akku-
kapazitat, der unter Laborbedingungen ermittelt
wurde. Die nach der einschlagigen Norm IEC
61960 ermittelte (Mindest-)Kapazitit belduft
sich auf einen geringeren Wert. Die tatsachliche
Akkulaufzeit kann je nach Netzwerkumgebung,
Nutzerverhalten und anderen Faktoren variieren.

Preis gilt nur mit Neuabschluss
eines Telekom 24-Monatsvertrags
im Tarif MagentaMobil Special M
mit Smartphone oder im Tarif
MagentaMobil S Young mit
Smartphone

Mit MagentaEINS Vorteil®:
-5 € Preisvorteil: 23,94 € mtl.
- Doppeltes Datenvolumen: 15 GB

!

e

Preis gilt nur mit Neuahschluss
eines Telekom 24-Monatsvertrags
im Tarif MagentaMobil Special M
mit Smartphone oder im Tarif
MagentaMobil S Young mit
Smartphone

1) MagentaMobil Special M: Monatlicher Grundpreis betragt 24,33 € (ohne Smartphone)
und 34,07 € {mit Smartphone). Bereitstellungspreis 38,95 €. Mindestlaufzeit 24 Monate.
Im monatlichen Grundpreis sind eine Telefonie- und eine SMS-Flatrate in alle dt. Netze
enthalten. Die LTE-Geschwindigkeit betragt 50 MBit/s im Download und 10 MBit/s im
Upload. Wahrend der Mindestvertragslaufzeit von 24 Monaten erhdht sich aktiol bei

Festnetz-Tarife). Nicht berechtigt sind Datentarife, CombiCards, reine Telefonietarife,
Family Cards, MagentaZuhause Start und Tarife der Marke congstar. Fiir MagentaMobil XS,
Special S und M, sowie Mobilfunk-Tarife mit einem monatlichen Grundpreis zwischen 14,58 €
und 29,20 €, die ab dem 03.11.2010 abgeschlossen wurden, gilt: Kunden erhalten als

Buchung bis 31.01.2021 das monatliche Inklusiv-Volumen von 2 GB um 3 B auf 5 GB. Nicht
genutztes Datenvolumen verfallt am Monatsende. Ab einem Dat | von 5 GB wird
die Bandbreite im jeweiligen Monat auf max. 64 KBit/s {Download) und 16 KBit/s {Upload)
beschrankt. Die Preise beinhalten die Mehrwertsteuer in Hohe von 16 %.

2) MagentaEINS Vorteil: Voraussetzung fiir MagentakEINS ist das gleichzeitige Bestehen
eines Mobilfunk-Laufzeitvertrags mit einem monatlichen Grundpreis ab 29,20 €, abgeschlos-
sen ab dem 22.05.2013, z. B. MagentaMobil S fiir 38,95 €/Monat {ohne Smartphone), und
eines IP-Breitband-Vertrags mit einem monatlichen Grundpreis ab 19,45 €, z. B. Magent-
aZuhause S {Voraussetzung ist ein geeigneter Router) fiir 34,06 €/Monat. Mindestlaufzeit
jeweils 24 Monate, Bereitstellungspreis 38,95 € bzw. 68,19 €. Die Kundenanschrift beider
Vertrage muss identisch sein. Voraussetzung fiir den MagentaEINS Vorteil ,,doppeltes
Datenvolumen“ ist ein MagentaMobil Tarif, vermarktet ab dem 04.04.2017. Mobilfunk-
Tarife, abgeschlossen ab dem 06.09.2019 erhalten einen Rabatt in Hohe von 5 € auf den
monatlichen Grundpreis des Mobilfunk-Vertrags {gilt nicht fir For Friends Mabilfunk- und

MagentaEINS Vorteil hlieBlich die Festnetz zu Mobilfunk Flat. Endet die Berechtigung
fiir M EINS durch Beendigung des Festnetz- oder Mobilfunk-Vertrags, entfallt der
Rabatt und alle Vorteilsoptionen werden geldscht. MagentaEINS ist nicht mit anderen
Vorteilsoptionen kombinierbar. Die Preise beinhalten die Mehrwertsteuer in Hohe von 16 %.
Ein Angehot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweg 151, 53227 Bonn.

kostenlos zubuchbar. Die Preise beinhalten die Mehrwertsteuer in Hohe von 16 %. Die Mehr-
wertsteuer andert sich voraussichtlich zum 01.01.2021 auf 19 %. Die hier ausg 1

emes Mobllfunk Laufzeitvertrags mit einem monatlichen Grundpreis ab 29,20 €, ab-
1 ab dem 22.05.2013, z. B. MagentaMobll S Young fiir 29,19 €/Monat (ohne

Preise erhghen sich entsprechend.

4) MagentaMobil $ Young StreamOn: StreamOn Music und StreamOn Gaming sind
kostenlos zubuchbar und ermaglichen das Audio-Streaming sowie das Nutzen von
Gaming-Apps teilnehmender Partner {Liste unter www.telekom.de/streamon einsehbar)
ohne Anrechnung auf das Inklusiv-Volumen des Basistarifs. Angerechnet werden jedoch
das Laden von Werbung, das Offnen externer Inhalte und, zusatzlich bei StreamOn Music,
das Laden von Covern und Spielen. Die jeweiligen Dienste sind nicht Teil der Option und mit

3) MagentaMobil § Young: MonatllcherGrundprels betragt {im N hift) akti

bei Buchung bis 10.01.2021 in den ersten 12 Monaten 19,19 € (ohne Smartphone), 28,94 €
{mit Smartphone) und 38,69 € {mit Top-Smartphone), ab dem 13. Monat 29,19 € (ohne
Smartphone), 38,94 € (mit Smartphone) und 48,96 € {mit Top-Smartphone). Mindestalter
18 Jahre, Hochstalter 27Jahre. Bereitstellungspreis 38,95 €. Mindestlaufzeit 24 Monate.
Im monatlichen Grundpreis sind eine Telefonie- und eine SMS-Flatrate in alle dt. Netze
enthalten. Wahrend der Mindestvertragslaufzeit von 24 Monaten erhdht sich aktionsweise
bei Buchung bis 10.01.2021 das monatliche Inklusivdatenvolumen von 6 GB um 3 GB auf
9 GB. Ab einem Datenvolumen von 9 GB wird die Bandbreite im jeweiligen Monat auf max.
64 KBit/s {(Download) und 16 KBit/s {Upload) beschrankt. StreamOn Music und Gaming sind

den teilnet Partnern zu vereinbaren. Sofern das Inklusiv-Volumen des Basistarifs
durch anderweitige Datennutzung verbraucht und die Bandbreite auf max. 64 KBit/s im
Download und 16 KBit/s im Upload beschrankt wurde, gilt die Bandbreitenbeschrankung
auch filr StreamOn Music und Gaming.

5) LTE Max/56: Maximal verfiigbare LTE-Geschwindigkeit von bis zu 300 MBit/s im Download
und 50 MBit/s im Upload ist u. a. abhangig vom Endgeratetyp und Netzausbaugeblet und in
immer mehr Ausbauregionen, verfiighar. An emzelnen 5G-Standorten ist mit einem geeigneten
Endgerat auch eine hohere Ubsriragungsg indigkeit maglich. 5G ist schon an vielen
Orten verfiigbar. Wo genau, erfahren Sie hier: https://www. telekom.de/start/netzausbau

Smartphone), und eines IP- Breitband- -Vertrags mit einem monatlichen Grundprels ab 19,45 €,
z. B. MagentaZuhause S Young (Voraussetzung ist ein geeigneter Router) fiir 29,19 €/
Monat. Mindestlaufzeit jeweils 24 Monate, Bereitstellungspreis 38,95 € bzw. 68,19 €. Die
Kundenanschrift beider Vertrage muss identisch sein. Voraussetzung fiir den MagentaEINS
Vorteil ,,doppeltes Datenvolumen* ist ein MagentaMobil Tarif, vermarktet ab dem 04.04.2017.
Mobilfunk-Tarife, abgeschlossen ab dem 06.09.2019 erhalten einen Rabatt in Hohe von
5 € auf den monatlichen Grundpreis des Mobilfunk-Vertrags (gilt nicht fir For Friends
Mobilfunk- und Festnetz-Tarife). Nicht berechtigt sind Datentarife, CombiCards, reine
Telefonietarife, Family Cards, MagentaZuhause Start und Tarife der Marke congstar. Fiir
MagentaMobil XS, Special S und M, sowie Mobilfunk-Tarife mit einem monatlichen Grundpreis
zwischen 14,58 € und 29,20 £, die ab dem 03.11.2010 abgeschlossen wurden, gilt: Kunden
erhalten als MagentaEINS Vorteil ausschlieBlich die Festnetz zu Mobilfunk Flat. Endet die
Berechtigung fiir MagentaEINS durch Beendlgung des Festnetz- oder Mobilfunk-Vertrags,
entfallt der Rabatt und alle Vorteil werden geld EINS ist nicht mit
anderen Vorteilsoptionen kombinierbar. Die Preise beinhalten die Mehrwertsteuer in Hohe
von 16 %. Die Mehrwertsteuer dndert sich voraussichtlich zum 01.01.2021 auf 19 %. Die

6) MagentaEINS Vorteil: Voraussetzung fiir MagentaEINS ist das gleichzeitige Bestehen

hier Preise erhdhen sich entsprechend.

Ein Angebot von: Telekom Deutschland GmbH, Landgrabenweyg 151, 53227 Bonn.

e HUAWEI P30 lite NEW EDITION
DICKER

DATEN DEAL
OoPrPO 18 =, (48 MP + 8 MP + 2 MP),
* Color0S 7.1 basierend auf Z @j M J!& ﬁ BE SE H DE 32 MP Frontkamera
Android 10, Octa-Core-
Prozessor A"nEt Fla‘t M ) HUAW-EI
(4 x 2,0 GHz, 4 x 1,8 GH2), Nur bis P30 Lite
4 GB Arbeitsspeicher +8GB 08.01.2021 NEW EDITION
e Quad-Hauptkamera (48 MP statt 568 buchbar! « 15,62 cm (6,15 Full- HD+-Display
TGSMNII’PF:oﬁtII\(n;m;rZ:«,{MP), v Allnet & SMS Flat « Android 9, Octa-Core-Prozessor
* 128 GB prei(éherlﬁapazitéit, v LTE25 inklu i (245 é éﬁ g:]'l;.c ‘:] :rlgp gzl-iltzigt
erweiterbar durc :
microSD-Card 1 erweiterbar durch microSD-Card
 5.000-mAh-Akkukapazitat, E (bis zu 51_2 GB) :
Dual-SIM NFC, Fingerab- SO * 6 GB Arbeitsspeicher

* WLAN, Bluetooth 4.2, NFC, LTE
¢ 3.340-mAh-Akkukapazitat

¢ Fingerabdrucksensor
Web-Code: 15075871272

drucksensor
Web-Code: 15075457489 6) Allnet Flat M:_ ) : )
Preis: 19,50 €/Monat bei Abschluss eines Vertrags mit 24
Monaten Mindestvertragslaufzeit. Dieser Preis berechnet sich
gemaB eines Mehrwertsteuersatzes von 16 % und gilt vom
01.07. bis voraussichtlich 31.12.2020. Die Mehrwertsteuer
andert sich voraussichtlich ab dem 01.01.2021 auf 19 %. Der

monatliche Grundpreis erhdht sich in diesem Fall auf 20 €/ In fowende_‘?
6) Monat. Einmaliger Bereitstellungspreis: 14,63 €. Das Paket Farben erhéltlich 6)
enthilt eine Telefonie-Flat und SMS-Flat in alle dt. Netze; im
EU-Ausland sind die Inklusivieistungen ohne Zusatzkosten brea-
nutzbar. Preise fiir Sonder- und Servicerufnummemn abwei- thing
chend. Surfen gilt fiir die Datennutzung innerhalb Deutschlands crystal

und im EU-Ausland. Bei Buchung bis zum 08.01.2021 wird
die Bandbreite ab einem Datenvolumen von 8 GB statt 5 GB
im jeweiligen Monat von max. 25 Mbit/s im Download und
5 Mbit/s im Upload auf max. 32 Kbit/s im Download und
Upload beschrénkt.

Vertragspartner der Mobilfunkdienstleistung: congstar —
eine Marke der Telekom Deutschland GmbH, Bay ft
12-14, 50678 Kdln.

In folgenden Farben
erhaltlich

Preis gilt nur mit
Neuabschluss eines
congstar 24-Monats-
vertrags im Tarif Allnet
Flat M inkl. LTE 25

Preis gilt nur mit
Neuabschluss eines
congstar 24-Monats-
vertrags im Tarif Allnet
Flat M inkl. LTE 25

128 GB

x www.media-park.de
48282 Emsdetten 48268 Greven 48565 Steinfurt Telekommunikations-Shops Filialen der Media Park Steinfurt OHG. Ihr Telekom Partner in:
(Filiale) Mediapark Steinfurt  (Filiale) Mediapark Steinfurt ~ {Hauptsitz) Mediapark F F

“It de" husten Empfahlu"gnn Wagner & Balzer OHG Wagner & Balzer OHG Steinfurt Wagner & Balzer OHG BOrghOrSt . Neuenkerhen . Stemfurt .
Hengeloplatz 13 Alte Miinsterstr: 5 GoldstraBe 4 Gantenstr, 5 - 48565 Steinfurt  Hauptstr. 43-48485 Neuenkirchen Leerer Str. 3a - 48565 Steinfurt

Tel. 02552/637420

Mo.-Fr. 10.00-13.00 Uhr
14.00-18.30 Uhr
10.00-16.00 Uhr

Tel. 05973/900609

Mo.-Fr. 9.30-12.30 Uhr

14.30-18.00 Uhr
9.30-13.00 Uhr

Tel. 02551/933734

Mo.-Fr. 9.30-12.30 Uhr

14.30-18.00 Uhr
9.30-13.00 Uhr

Tel. 02572/9237298

Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr

14.30-18.30 Uhr
9.30-18.00 Uhr

Tel. 02571/2804

Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr

14.30-18.30 Uhr
9.30-18.00 Uhr

Tel.: 02551/2256
Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr
14.30-18.30 Uhr

9.30-18.00 Uhr Sa.

Sa. Sa. Sa. Sa. Sa.
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»Galaxy Brass“ in
der Martinus-Kirche

GREVEN. Im Rahmen der Kirchen-
musikalischen Andachten zu Ad-
vent und Weihnachten erwartet
die Martinusgemeinde am dritten
Adventssonntag, 13. Dezember,
um 16 und 18 Uhr, sowie zusatz-
lich am Dienstag, 15. Dezember,
um 20 Uhr das Blechblaseren-
semble ,Galaxy Brass“. Fiir diese
drei Termine gibt es die Mdglich-
keit zur personlichen oder telefo-
nischen Anmeldung im Pfarrbiiro
(nicht per E-Mail). Alle weiteren
Andachten werden ohne Anmel-
dung angeboten. Im Pfarrbrief
und auf der Internetseite (dort
mit aktuellen Hinweisen, soweit
erforderlich) sind diese Feiern be-
schrieben.

Baubiiro macht
Winterpause

SAERBECK. Das Baubiiro von
Deutsche Glasfaser in Saerbeck,
Emsdettener StraRe 2, bleibt vom
14. Dezember bis zum 8. Januar
geschlossen. Ab dem 14. Januar
ist dieses fiir alle Fragen rund um
den Glasfaserausbau jeden Don-
nerstag von 10 bis 13 Uhr und 14
bis 18 Uhr gedffnet.

Fundsachen und
Fundtiere

SAERBECK. Alte und kranke Ge-
meindemitglieder, die nicht mehr
an den Gottesdiensten in der Kir-
che teilnehmen konnen, haben
die Moglichkeit, die monatliche
Hauskommunion zu empfangen.
Anmeldungen zur Advents- sowie
Weihnachtskommunion nimmt das
Pfarrbiiro St. Georg unter
02574/938320 gern entgegen.

Mit Klimaanlage, Sitzheizung und NaVIgatlons-

MKG-Abiturienten zeigen ihre Oberstufe im Video

Imagefilm offnet virtuelle T

SAERBECK. Die gymnasiale
Oberstufe der Maximilian-
Kolbe-Gesamtschule (MKG)
in Saerbeck stellt sich in Co-
rona-Zeiten mit einem On-
line-Infopaket vor, inklusive
eines selbst produzierten
Imagefilms. Fir Fragen gibt
es Telefon-Sprechzeiten ab
Montag, 14. Dezember.

Alle Informationen sind di-
rekt von der Homepage iber
den Menuipunkt ,Oberstufe”
zu erreichen. Dort findet sich
die aktuelle und ebenso aus-
fihrliche wie kompakte Pra-
sentation von Oberstufenlei-
terin Barbel Kibben. Hier geht
es um Pflichtbelegungen,
mogliche Facherkombinatio-
nen und das Ganztagsange-
bot wie auch um Aufnahme-
bedingungen, Anmeldever-
fahren und den Schulalltag
unter Corona-Bedingungen.
Themen sind auch die beson-
deren Angebote an der MKG
wie die naturwissenschaftli-
chen Projektkurse, der Litera-
tur- und der vokalpraktische
Kurs und der neu anwéahlba-
re Leistungskurs Sozialwis-
senschaften.

Sowohl die tblichen Info-
abende fir interessierte
Zehntklassler und Eltern wie
auch der Tag der offenen Tur
Mitte Januar konnen wegen
Corona nicht in Prasenz
stattfinden. Um trotzdem
Einblicke in das Leben und
Lernen an der MKG zu bieten,
hat eine Gruppe aus dem ak-
tuellen Abiturjahrgang zur
Videokamera gegriffen. Nach
drei Wochen Arbeit an Dreh-
buch, Kamera, Schnitt und
Ton stellen Nils Otte, Dome-
nik wind und Liz Mielemeier
ihre Oberstufe aus Schiiler-

o ——————

DER SKODA SCALA COOL PLUS _

T —

system on top zum coolen SIEMONPREIS!

SIEMON GmbH

www.autohaus-siemon.de

SKODA SCALA COOL PLUS 1.0 1 TSI

70 kW (95 PS), Benzin. Teil-LED-Scheinwerfer, Klimaan-
lage, Sitzheizung, Parksensoren, Tempomat, DAB+ Radio,
Freisprecheinrichtung, SmartLink mit Apple CarPlay und
Android Auto, Fahrlichtassistent, Leichtmetallrader u. v. m. Inkl. Navigationssystem on top!
Tageszulassung, sofort verfligbar! Nur solange Vorrat reicht. SKODA. Simply Clever.

Reckenfelder Straf3e 110, 48282 Emsdetten
T 02572 92340-0, F 02572 92340-10

Kraftstoffverbrauch fiir den SKODA SCALA COOL PLUS 1.0 I TSI 70 kW (95 PS), in /100 km,
innerorts: 6,4 auflerorts: 4,1; kombiniert: 5,0; CO,-Emission, kombiniert: 114 g/km (gemaB VO
(EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse B’

T Ermittelt im neuen WLTP-Messverfahren, umgerechnet in NEFZ-Werte zwecks Pflichtangabe nach Pkw-EnVKV. Nahere Informationen
erhalten Sie bei uns oder unter skoda.de/wltp
2 UPE=Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. Abbildung zeigt Sonderausstattung gegen Mehrpreis. Teilweise Tageszulassung.
Angebote nur solange der Vorrat reicht. Irrtimer vorbehalten.

UPE 21.035,- €
S!IEMONPREIS 15.930,- €

$ISIEMON
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Screenshot aus dem Imagefilm Gber die MKG-Oberstufe: Eine Schiilerin arbeitet digital in einem Kursraum.

sicht dar. Sie nehmen Zu-
schauer auf Youtube mit auf
einen 12 Minuten und 46 Se-
kunden langen Rundgang,
bei dem jede Menge Themen
und Menschen zur Sprache
und zu Wort kommen.

Das Schulleitungsteam war
Lbegeistert“ von der Abitu-
rienten-Produktion, berich-
tete Maarten Willenbrink.
Weil es aus der Hand von
Schiilerinnen und Schiilern
kommt, sei das Vvideo ,au-

thentisch und ohne vorgefer-
tigte Sprechtexte“ und biete
einen guten Eindruck von der
MKG-Oberstufe, sagte der
kommissarische Schulleiter
- und auflerdem sei der In-
halt ,ein tolles Feedback fiir
die Schule und die Lehrerin-
nen und Lehrer“. Produzent
Nils Otte, der videomaifig
auch sonst unter dem Label
~JokeZ“ unterwegs ist, versi-
chert: ,Da stand kein Lehrer
dahinter und hat gesagt, wie

es werden soll.“

Stattdessen habe das Pro-
duktionsteam viele andere
Schiilerinnen und Schiiler ge-
fragt, was ins Video soll, was
ihnen wichtigist, was andere
junge Leute interessieren
konnte, berichten Liz Miele-
meier und Domenik Wind.
Elefanten-Zahnpasta im
Chemie-Fachraum, die Bera-
tungslehrerinnen und -leh-
rer und die Vorziige der er-
laubten = Smartphone-Nut-

Smart Home
Motoren
Aluminiumpanzer

Ruhiger
schlafen!

Automatische Haustechnik-
systeme schiitzen vor Einbruch

schnieders
Rolladen - Sonnenschutz - Tore

Ein Herz
'{L_u' did ‘;Jhlﬂe

GutenbergstraBe 6 - 49479 Ibbenbiiren
Telefon 05451/99500 - www.rolladenbau-schnieders.de

www.kreimers.de

Wir/geben!die|[Mehrwertsteuer-Senkungian

Sie\weiterjund]legeninochletwas drauf'

GartenPark

Offnungszeiten:
Mo. - Sa. 09 - 18 Uhr

Erlenstrafie 2

48485 Neuenkirchen
05973/9477-0
info@kreimers.de

Sonntag** 14.00 — 17.00 Uhr

** \Jerkauf nur im gesetzlich erlaubten Rahmen

Samstag, 12. Dezember 2020

zung im Oberstufenbereich
kommen ebenso vor, wie
Gruppenarbeit via iPads und
Smartboards im Einsatz.
Der standig geodffnete ,vir-
tuelle Tag der offenen Tur“
der MKG-Oberstufe steht auf
der Homepage der Schule on-
line. Bis Ende Januar kom-
men Kurzvideos dazu, in
denen die einzelnen Ficher
von Schiilern und Lehrern
vorgestellt werden, kindigte
Barbel Kibben an. Die Zeiten

Foto: Gemeinde Saerbeck

und Telefonnummern der
Sprechstunden finden sich
ebenfalls auf der Homepage.
www.gesamtschule-saer-
beck.de

Heimatvereins-
Kalender
erschienen

GREVEN. Der Foto-Kalender
2021 des Heimatverein ist
erschienen. Er widmet sich
der Historie von Greven.
Die Aquarelle hat Prof. Dr.
Jan Cejka gewohnt liebe-
voll gezeichnet; die fun-
dierten Beschreibungen
stammen aus der Feder
von Hans-Dieter Bez. Der
Kalender kann in der
Buchhandlung Cramer und
Low (Marktstrafie 28), bei
Passepartout Fundke
(Miinsterstrafle 27), bei B. +
T. Diibjohann (Saerbecker
Strafle 49) sowie bei Greven
Marketing fur 15 Euro er-
worben werden.

Auch einige der gerahm-

Angebote frei Haus

Unseren Prospekt
finden Sie aktuell
in einer
Teilauflage
dieser
Zeitung!

ten und zertifizierten Ori-
ginalaquarelle (Stiickpreis
80 Euro) sind noch vorratig
und kénnen im Heimat-
haus in der Alten Post (Alte
Miinsterstrafle 8) besichtigt
und natiirlich gekauft wer-
den. Anmeldung unter
02571 / 5699780. ,Eine wer-
tige Sache®, so Herbert
Runde, Vorsitzender des
Heimatverein, der natiir-
lich eines der ersten Ex-
emplare in seinem Arbeits-
zimmer hingen hat: ,Ein
schones Geschenk zu
Weihnachten.”

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UND AUF
ALDI-NORD.DE

Jeden Tag besonders -
einfach ALDI.




D WAHER DRAN
S MIT WEIHNACHTSRABATT
JETZT MIT RABATT-COUPONS EETTITRIXFYTN

"~ 200€ SICHERN!

@ NUR BIS 16.12.2020 | @ NUR BIS 16.12.2020 @ ' NUR BIS 16.12.

"WEIHNACHTS- = WEIHNACHTS- WEIHNACHTS-

RABATT RABATT
5.+ e

. COUPON
AUSSCHNEIDEN,
VORLEGEN
& SPAREN!

* Ab einem Artikelpreis von 2000 € erhalten Sie 200 € Rabatt, der direkt I *Ab einem Artikelpreis von 1500 € erhalten Sie 150 € Rabatt, der direkt I *Ab einem Artikelpreis von 1000 € erhalten Sie 100 € Rabatt, der direkt von
von lhrer Rechnung abgezogen wird. In den Bereichen PC, Telekommuni- I von lhrer Rechnung abgezogen wird. In den Bereichen PC, Telekommuni- Ihrer Rechnung abgezogen wird. In den Bereichen PC, Telekommunikation
kation und Spielekonsolen erhalten Sie 50% des ausgewiesenen Rabatts. kation und Spielekonsolen erhalten Sie 50% des ausgewiesenen Rabatts. und Spielekonsolen erhalten Sie 50% des ausgewiesenen Rabatts.

@ NUR BIS 16.12.2020 @ NUR BIS 16.12.2020 @ NUR BIS 16.12.2020 @ NUR BIS 16.12.2020

1+ WEIHNACHTS- WEIHNACHTS- WEIHNACHTS- WEIHNACHTS-

BATT" RABATT- RABATT
Bty -

* Ab einem Artikelpreis von 750 € erhalten Sie 75 € Rabatt, der direkt von * Ab einem Artikelpreis von 500 € erhalten Sie 50 € Rabatt, der direkt von * Ab ginem Artikelpreis von 200 € erhalten Sie 20 € Rabatt, der direkt von * Ab einem Artikelpreis von 100 € erhalten Sie 10 € Rabatt, der direkt von
Ihrer Rechnung abgezogen wird. In den Bereichen PC, Telekommunikation [ Ihrer Rechnung abgezogen wird. In den Bereichen PG, Telekommunikation | Ihrer Rechnung abgezogen wird. In den Bereichen PC, Telekommunikation [|  Ihrer Rechnung abgezogen wird. In den Bereichen PG, Telekommunikation
und Spielekonsolen erhaltsn Sie 50% des ausgewiesenen Rabatts. und Spislekonsolen erhaltsn Sie 50% des ausgewiesenen Rabatts. und Spislekonsolen erhalten Sie 50% des ausgewiesenan Rabatts. und Spielekonsolen erhalten Sie 50% des ausgewiesenen Rabatts.
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WIR SIND IMMER FUR SIE DA UND FREUEN UNS AUF IHREN BESUCH!
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Thomas Horstmann Stanislaw Friihauf Lukas Wiggenhorn Michael Héltker Marvin Ohischer Birgit Grobe Stefan Kiihn Jacqueline Engfer Daniel Plock Mercedes Brosda
Fachberater Fachberater Fachberater Fachberater Fachberater Fachberaterin Elektro Fachberater Elektro Fachberaterin Elektro Fachberater Elektro Fachberaterin Elektro
Unterhaltungselektronik  Unterhaltungselektronik  Unterhaltungselektronik  Unterhaltungselektronik ~ Multimedia GroB- und Kleingerate GroB- und Kleingerate GroB- und Kleingerate GroB- und Kleingerate GroB- und Kleingerate
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: bzw. montieren und stellen ein.
B Xk ok kA Und das Altgerét nehmen wir
S———— auf Wunsch gleich mit.
Schon ab

MEDIA-PARK ==x:z

48282 Emsdetten 48268 Greven 48565 Steinfurt Telekommunikations-Shops Filialen der Media Park Steinfurt OHG. Ihr Telekom Partner in:
{Filiale) Mediapark Steinfurt  (Filiale) Mediapark Steinfurt  (Hauptsitz) Mediapark Narnhnrel | Nonanl s ol o e er oy s

Mit den besten Empfehlu“gen Wagner & Balzer OHG Wagner & Balzer OHG Steinfurt Wagner & Baizer oia  BOrghorst Neuenkirchen Steinfurt

Hengeloplatz 13 Alte Miinsterstr. 5 GoldstraBe 4 Gantenstr. 5 - 48565 Steinfurt  Hauptstr. 43-48485 Neuenkirchen Leerer Str. 3a - 48565 Steinfurt

Tel. 02572/9237298 Tel. 02571/2804 Tel.: 02551/2256 Tel. 02552/637420 Tel. 05973/900609 Tel. 02551/933734

Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr Mo.-Fr. 9.30-13.00 Unr ~ Mo.-Fr. 10.00-13.00 Uhr Mo.-Fr. 9.30-12.30 Uhr Mo.-Fr. 9.30-12.30 Uhr
14.30-18.30 Uhr 14.30-18.30 Uhr 14.30-18.30 U S 14.00-18.30 Uhr 14.30-18.00 Uhr 14.30-18.00 Uhr

Sa. 9.30-18.00 Uhr Sa. 9.30-18.00 Uhr Sa. 9.30-18.00 Uhr Sa.  10.00-16.00 Uhr Sa. 9.30-13.00 Uhr Sa. 9.30-13.00 Uhr
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(PREISE BEI ABHOLUNG )

% * **Die Mehrwertsteuersenkung ist bei diesen Mibelangeboten bereits abgezogen.
Y7 Sie zahlen statt 19% nur noch 16% MwSt. Dh. unser Verkaufspreis abziiglich 2,52%.

RAUMTEILER,
weifl Nachbildung,
ohne Dekoration.
Bega Style

3x3 Facher, ca.
B112/H112/T38 cm

79-

2x4 Facher, ca.
B77/H147/T38 cm

75~

1x4 Facher, ca.
B41/H147/T38 cm

45-
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- 379-
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%, 19%MwSt. _#

inklusive 16% MwSt.™
RELAXSESSEL,

Bezug Webstoff grau, Gestell Metall Chrom,
100% Polyester, B/H/T ca. 76/65,5/77 cm,
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ze oder High Back,
mit Star Gestell in
Mattschwarz inkl.
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Tel. Rheine: 05971/8027 5750

ABZUGLICH MwSt.-VORTA
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100% Polyester, versch. Farben, Gestell schwarz
matt. Actona Brooke
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SITZSACK ,, XXXL-BAG",
Bezug: 100% Polyester,
Fillung: 100% Polystyrol,
versch. Farben, ca. 360 |,

ca. 130x170 cm
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M2 Kollektion Lydia
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COUCHTISCH, Gestell

Metall schwarz lackiert, BEISTELLTISCH, Gestell
Sicherheitsglas grau,

ca. #80/H35 cm. : Metall schwarz lackiert,

. Sicherheitsglas grau,
M2 Kollektion Noa ca. ©50/H50 cm.

inklusive 16%

GU

i GRELS s - COUCHTISCH, matt weil} lackiert, Platte
i 5 - A A j =i e A Sicherheitsglas matt weil3, Glasplatte

| u K i e ¥ N drehbar, Gestell Edel-stahl-Optik,

L inklusive g - ca. B75/H38/T75 cm. MCA Mariko
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RHEINE Mibel o
Kardinal-Galen-Ring 2 Sf;[‘;rf_‘gs;_gge_“;wm Bern'ng
Tel.: 05971 80275-0 Sa.  9.30- 18 Uhr

VAYVA moebe[_berning de ...verliebt in Zuhause!

o o 0 Social Networks: #moebelberning Mabel Center Berning GmbH & Co. K6, Rheiner StraBe 112 49809 Lingen. Rechtsform: KG, Sitz Lingen, Amtsgericht Osnabriick HRA 100302. Perstinlich haftende Gesellschafterin: Mabel Berning Verwaltungsgesellschaft mbH. Amtsgericht Osnabriick
HRB 100616 Geschaftsfiihrer: Josef Berning, Christian Berning, Markus Berning. Technische Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.
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Wie bewahrt man eigentlich...

Vogel richtig futtern
Zwiebeln auf?

Kerne, Korner und Co.

Vogel fiittern ist mehr als
Brotkriimel auf die Fenster-
bank zu streuen. Das fangt
schon mit dem richtigen
Zeitpunkt an. Nur bei star-
kem Frost oder dauerhaft
geschlossener Schneedecke
sollten die gefiederten
Freunde drauflen gefiittert
werden, erklirt der Landes-
verband Hessen des Bundes
fiir Umwelt und Naturschutz
Deutschland (BUND).

auberkeit Sauberkeit

am Futterplatz ist das A

und O. Das Futter darf

auch nicht nass wer-
den. Das kann zur Ausbrei-
tung von Krankheitserregern
fuhren. Geeignet sind Son-
nenblumenkerne, Hanf, Hir-
se, Getreide, Haferflocken,
Fett-Kleie-Gemische, Futter-
ringe und -knodel, Kokos-
nusshélften mit Rinderfett
oder Rindertalgstiicken. Viele
Vogel nehmen auch Obst, Ro-
sinen und Wildbeeren.

Altes Brot ist dagegen unge-
eignet, weil es im Vogelma-
gen aufquillt. Auch Speiseres-
te sind tabu, die Gewtirze kon-
nen die Vogel sogar umbrin-
gen. Verteilt auf mehrere Fut-
terstellen haben auch schwa-
che Vogel eine Chance, Kdrner
zu ergattern. Wasser muss
generell nicht angeboten

Offene Futterhduschen sollten jeden Tag gereinigt werden. Vogelfutter sollte auch nicht nass werden, weil das zur Ausbreitung von Krankheitserregern

flihren kann. Foto: Christin Klose

werden. Vogel finden es im
Winter in Form von Reif, Eis
oder Schnee.

So 1asst sich giinstiges Fut-
ter herstellen, das die meis-
ten Vogel mogen: Rindertalg
wird klein geschnitten und
erhitzt. Nach dem Aus-
schmelzen des Fetts wird et-
wa die gleiche Menge Weizen-
kleie untergemischt. Ein
Schuss Salatél sorgt dafir,
dass das Ganze bei Kalte nicht

Hilfe bei

sexueller
Schwache

Deseo

briichig wird. Die Masse kann
man in einen Blumentopf ful-
len, in den vorher ein Stab ge-
stellt und ein Stiickchen
durch das Bodenloch gezogen
wird. Ist das Futter erkaltet,
kann man den Topf kopfiiber
am Stabende aufhdngen. Am
langeren Stabende konnen
sich die Vogel festhalten.
Der NABU Hamburg emp-
fiehlt auch die Verwendung
von sogenannten Futtersilos,

die das Futter vor Verunreini-
gungen durch Vogelkot ver-
hindern. Wer dennoch ein of-
fenes Futterhduschen nutzt,
sollte es unbedingt taglich
reinigen.

Den Futterspender platziert
man am besten an einer
ubersichtlichen, gut einseh-
baren Stelle, so dass sich Kat-
zen nicht unbemerkt an-
schleichen konnen. Eine Ge-
fahrenquelle fiir Vogel seien

Gesundheit

A EL e

CANNABI

auch Glasscheiben in der Na-
he der Futterstelle. Sie kon-
nen leicht zur todlichen Falle
werden, wenn sich etwa Bau-
me im Glas spiegeln. Aufkle-
ber konnen Abhilfe schaffen.

(dpa)

GEI

Die Amaryllisbliite zieht ihre Kraft
aus der Zwiebel — daher wird die
Knolle im Laufe der Bliihzeit klei-
ner. Wenn die Amaryllis verbliiht
ist und die Blatter treiben, braucht
sie Nahrstoffe. Am besten sechs
Wochen lang einen guten
Bliihdiinger fiir Zim-
merpflanzen ver-
wenden, rat die
Staudengartne-

rin Svenja

Schwedtke aus
Bornhoved.

Wer auch im
kommenden

Jahr wieder

Freude an der
Amaryllis haben

will, kann ihre Zwie-
bel aufbewahren. Diese
braucht eine Ruhephase, wenn
die Blatter vergilbt sind. Am bes-
ten bewahrt man die Zwiebel
draufen in trockener Erde auf.

Im kommenden Herbst kann sie
dann wieder reingeholt und um-
topft werden. Damit die Bliite der
Amaryllis sich in voller Pracht ent-
falten kann, muss man die Zwie-
bel zundchst in einen Topf setzen.
Am besten wahlt man einen Ton-

topf, der am Rand jeweils zwei
Zentimeter Platz [asst, rat
Schwedtke.
Um Staunasse zu vermeiden, soll-
te der Topf unten ein Loch haben.
Die Zwiebel topft man so ein,
dass eine Halfte aus der
Erde herausragt. Zu-
nachst sollte man
die Zwiebel we-
nig gieBen —
twa einmal in
der Woche.
Die Pflanze
bevorzugt
einen hellen
Standort. Zeigt
sich die erste
Knospe, braucht
sie mehr Licht und
Wasser. Es dauert etwa
sechs bis acht Wochen, bis aus
der Zwiebel eine Bliite entsteht.
Damit die Pflanze mit ihrer
schweren Bliiten nicht umkippt,
ist es ratsam, die Amaryllis mit
einem Stab zu stitzen. (dpa)

ANZEIGE

1IT CBD

77

nehmen mein
Mann und ich ein.
Ich zur Lust-
steigerung, er als
Erektionsunter-
stiitzung. ‘ ‘

Es wirkt!

(Jutta und Heiner D.)

Fiir lhre Apotheke:

DESEO

(PZN 04884881)

v Rezeptfrei

v Gut
vertraglich

v Individuell
dosierbar

DESEC

Abbildung Betroffenen nachempfunden, Name geandert

DESEQ. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird
angewendet entsprechend  dem homoopathlspr]en

Die Cannabispflanze riickt immer mehr in den Fo-
kus der Offentlichkeit. Besonders in dem nicht berau-
schenden Inhaltsstoff CBD (Cannabidiol) sehen Wis-
senschaftler grofies Potenzial. Jetzt gibt es ein neues
Cannabis CBD Gel von der Apotheken-Qualititsmarke
Rubaxx (Rubaxx Cannabis CBD Gel, Apotheke).

als zukunftsweisende
Pflanze, die in der mo-
dernen Forschung in ver-
schiedensten Bereichen
zum Einsatz kommt. Ins-
besondere der nicht berau-

Cannabis ist eine der
altesten traditionellen
Pflanzen. Schon seit Tau-
senden von Jahren werden
ihre Bliiten vielseitig ge-
nutzt. Heute gilt Cannabis

Arzneimittelbild. Dazu gehort: Sexuelle Si
www.deseo.net ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthélt ca. 600 mg CBD, kein THC e Abbildung Betroffenen nachempfunden

schende Inhaltsstoff CBD
(Cannabidiol) begeistert
Wissenschaftler und Ver-
braucher gleichermafien.
Jetzt gibt es ein Cannabis
Gel mit 600 mg CBD frei
verkduflich in der Apo-
theke: Rubaxx Cannabis
CBD Gel.

Reines CBD,
aufwendig isoliert
Experten der Quali-
taitsmarke Rubaxx ha-
ben nach einer Canna-
bispflanze mit hohem
CBD-Gehalt gesucht -
mit Erfolg! Aus einer
speziellen Pflanze der
Cannabissorte sativa L.
wird mittels eines kom-
plexen CO,-Verfahrens
reines CBD isoliert.
Das hochwertige CBD
ist jetzt in dem neuen
Rubaxx Cannabis CBD
Gel verarbeitet. Aufler-

dem enthalt das Gel
Menthol und Minzol.
Diese wirken nicht nur
kiihlend, sondern un-
terstiitzen auch bean-
spruchte Muskelpartien.

Gepriifte Qualitdt von
der Pflanze bis zum
Produkt

Die Herstellung
des Gels findet unter

hochsten deutschen
Qualitats- und Sicher-
heitsstandards statt.
Das Gel wurde spezi-
ell fiir die tdgliche An-
wendung entwickelt
und ist dermatologisch

etestet. Verbraucher

o6nnen das CBD Gel je
nach Bedarf mehrmals
taglich auf die Haut
auftragen.

Einzigartig - mit 600mg CBD

Gepriifte Qualitat aus Deutschland

Frei verkduflich in der Apotheke
b

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis CBD Gel

(PZN 16330053)

www.rubaxx-cannabis.de
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Marinaden

Je langer, desto
intensiver

b Rind, Hahnchen
oder auch Tofu: Die
richtige Marinade
macht den ge-
schmacklichen
Unterschied. Wie gut sie ge-
lingt, hdngt nicht nur von den
Zutaten ab, sondern auch da-
von, wie viel Zeit man der Mi-
schung gibt, um ihren Ge-
schmack zu entfalten.

Llm Idealfall sollte man jede
Marinade zumindest uber
Nacht einwirken lassen, um
ein gutes Ergebnis zu erzie-
len“, empfehlen Theres und
Benjamin Pluppins vom Food-
blog ,Gernekochen®. Eine
Obergrenze fiir die Marinier-
dauer konne man nur schwer
festlegen: ,Da kommt es auf
die Marinade undihre Inhalte
an.”

Besonders wichtig sind gute
Marinade und lange Einwirk-
zeit aus Sicht der Kochexper-
ten zum Beispiel bei rheini-
schem Sauerbraten. ,Je lan-
ger er eingelegt wird, desto
mehr dringt das Aroma bezie-
hungsweise die Saure ins
Fleisch ein“, so Theres und
Benjamin Pluppins. Aufler-
dem sorge die Marinade
durch Essig und sdurehalti-

gen Wein dafur, dass das
Fleisch zarter und mirbe
werde.

»~wWir haben die Erfahrung
gemacht, dass nach drei bis
finfTagen die perfekte Balan-
ce aus Geschmack und Kon-
sistenz erreicht ist“, so die
Foodblogger. Es gebe aber
auch Koche, die Sauerbraten
14 Tage marinieren, bis er fir
sie genau richtig ist.

Welche Zutaten bei anderen
Gerichten die Marinade per-
fekt machen, hangt davon ab,
was mariniert wird. Bei
Hahnchen empfehlen Theres
und Benjamin Pluppins, auf
Joghurt, Krauter und Knob-
lauch zu setzen. Fir Schwein
eignen sich 01, edelstier Pap-
rika und Pfeffer. Rind
schmeckt mit einer Marinade
aus Ol, Rosmarin und Senf be-
sonders gut. Fiir Grillgerichte
sind hierzulande fliissige und
Olhaltige Marinaden beliebt,
doch es geht auch anders:
,Beim American BBQ setzt
man in der Regel auf Trocken-
marinaden.“ (dpa)

Diesel's-Gartenmobelhalle

Hochwertige Gartenmobel + exklusive Boxspring-
betten zu knallhart kalkulierten Lagerpreisen !

=

Jede Menge Boxspringbetten neu ei
Absolut hochwertig, verschiedene Topper + Matratzen
mdglich + bis zu 44 % unter UVP + 5 % Sonderrabaft bei
komplett Zahlung bis 31.12.2020 + inklusive Lieferung +
Aufbau (Rheine +50km)

an der A30: Abfahrt Kanalhafen-Ost
Rheine - Kanalstrae 8 - 05971/8074400

www.dlessls-gartenmébelhale.de

etroffen:

Mo.-Fr 10h - 19h
Sa. 10h - 18h
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_jder Vorrat reichg!

Lagerverkauf

o sio: .
1 5 /o auf vorratige Aktionsmale
HlgelstraRe 20 | 48437 Mettingen | Telefon 05452 5919940
www.ebt-aluminiumbau.de

Treppenrenovierung mit den
Experten aus dem Miinsterland.
Beste Qualitdt zum Festpreis.

Kompetente Beratung vor Ort ¢ Hauseigene Monteure ¢/

Erstklassige Verarbeitung ¢ Kein Abbruch notwendig ¢

Laminat, Vinyl oder Echtholz ¢ Uber 40 Jahre Erfahrung v/

HOPING

48 SOFORT MIT
0R-0RT-BERATUNG!

KOSTENLOSER

Jetzt anfragen!
Telefon 0 25 55 - 4 03
www.hoeping.de

ssen | Trinken

Leckere Rezeptidee zur Glithweinsaison

Schon vermisst?

Er duftet verfithrerisch
nach Zimt, Kardamom und
Nelken: der Glithwein. Wenn
es drauflen kalt ist, genieflen
wir die Spezialitit am liebs-
ten. Doch fehlende Weih-
nachtsmiarkte erschweren
das in diesem Jahr.

s zeichnet

einen guten

Glihwein

aus? Er

muss be-

stimmte
Richtlinien erfiillen. So darf er
nur mit Zucker und Gewiirzen
verfeinert werden. Die Basis
ist einzig Wein, der Alkohol-
gehalt muss zwischen sieben
und 14,5 Volumenprozent lie-
gen. Die Qualitat des verwen-
deten Weins spielt eine gro-
e Rolle.

Ebenso wichtig: Der
Glihwein darf nicht zu
heif erwarmt werden, da
sich sonst die empfindli-
chen Gewtlrze und der Al-
kohol verfliichtigen wiir-
den. Auflerdem kann der
Zucker bei zu viel Hitze ka-
ramellisieren, was ihn bit-
ter schmecken lasst. Ideal
ist das Erhitzen auf maxi-
mal 62 Grad. Man sollte
ihn zudem nicht zu lange
warmhalten. Ein Tipp: Der
siile  Warmmacher lasst
sich auch fiir die Zuberei-
tung eines Desserts ver-
wenden - etwa fir
ein

= Zutaten fiir
~ vier Personen

-~ W 250 ml Gliihwein

. % 250 g Mascarpone

W 4 Eier

* 100 g brauner Zucker

{ Y 1 unbehandelte Zitrone

¥ 2 EL Himbeerkonfitiire

% 200 g Loffelbiskuits oder
Spekulatius

W zum Dekorieren: Zimt, Kro-
kant oder Ahnliches

wein-Tiramisu.

Und so geht’s:

W Eier trennen. Eiklar mit
der Halfte des Zuckers zu stei-
fem Schnee schlagen.

W Restlichen Zucker mit
dem Eigelb schaumig rithren,
Mascarpone und Himbeer-
konfitiire untermischen. Zit-
ronenschale abhobeln und
zusammen mit dem Zitro-
nensaft der Mascarpone-
creme beifigen.

W Eischnee unterheben.

W Glithwein in ein flaches
Gefafd geben und die Loffelbis-

4

Ideen aus unserem

Weihnachtshaus.

Fur Damen' Herl’e

Samstag,
von 9.30
bis 18.00 Uhr
geoffnet!

n uﬂd Kinder

MODE IN EMSDETTEN

kuits oder Spekulatiusstiicke
darin vorsichtig tranken.

% Abwechselnd in mehre-
ren Schichten Creme und Lof-
felbiskuits/Spekulatius in
Dessertgldser schichten. Mit
der Creme abschlieen und
das Tiramisu zugedeckt min-
destens zwei Stunden kalt-
stellen.

% Vor dem Servieren mit
einer Prise Zimt und Spekula-
tius dekorieren. (djd-mk)

Eintopf kochen

Samstag, 12. Dezember 2020

Glilhwein-Tiramisu

Foto: djd/Gerstacker Weinkellerei Likérfabrik

Die richtige Basis macht’s

in leckerer Eintopf be-

ginnt mit einer Bruhe.

Dafiir braucht man

auf jeden Fall Suppen-
gemiise, erklart der Provin-
zialverband Rheinischer
Obst- und Gemisebauer. Das
sind zum Beispiel Sellerie,
Mohren, Porree und Wurzel-
petersilie. Sie werden mit
Wasser, Salz und Gewiirzen
aufgesetzt. Je nach Ge-
schmack gibt man Fleisch
oder Knochen zum Ausko-
chen dazu.

Danach kommt in den
Topf, was schmeckt. Fast alle
Gemiusearten eignen sich fiir
das Gericht. Wichtig ist, den
Eintopf nicht zu lange zu ko-

chen, um moglichst viele Vi-
tamine zu erhalten. Da auch
die Kochflissigkeit mitgeges-
sen wird, gehen die ausge-
schwemmten Mineralstoffe
nicht verloren. Frische Krau-
ter wie Rosmarin, Thymian,
Majoran oder Bohnenkraut
runden am Ende den Ge-
schmack ab. (dpa)

Ein Eintopf sorgt flir Warme im
Bauch. Foto: dpa/Manuela Riither
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Stellenangebote

Starten Sie Ihre Zukunft bei der
Steinbrecher Unternehmensgruppe!

Sie suchen eine neue Herausforderung? Sie mdchten in einer zukunftssicheren
Branche tétig sein? Sie mochten gerne in einem erfolgreichen, inhaber-
gefiihrten Familienunternehmen arbeiten? Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Die Steinbrecher Unternehmensgruppe ist ein innovativer und zertifizierter
Baudienstleister mit einer langjahrigen Erfolgsgeschichte und vielversprechenden
Perspektiven. Wir beschéftigen 350 Mitarbeiter an acht Niederlassungs-
standorten in Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen und Hessen.

Fiir unsere Niederlassung Rheine suchen wir:

= Tiefbaufacharbeiter (m/w/d)

= Bauleiter (m/w/d)

= Auszubildende Tiefbaufacharbeiter
Fachrichtung Kanalbau (m/w/d)

Wir bieten:

= einen zukunftssicheren Arbeitsplatz mit attraktiver Vergiitung

= geregelte Arbeitszeiten ohne Wochenendarbeit

= betrieblich geforderte Altersvorsorge, 30 Tage Urlaub im Jahr

= einen modernen Fuhrpark und moderne technische Ausriistung

= ein hoch motiviertes und freundliches Team

= individuelle Fortbildungsmalnahmen

= innerbetriebliche Aufstiegsmdglichkeiten

= kurze Entscheidungswege und flache Hierarchien

= fiir Bauleiter: Firmenwagen mit Privatnutzung

= fiir Azubis: Ausbildungspaten, regelmaRiges Azubi Treffen
sowie sehr gute Ubernahmechancen!

Klingt gut?
Dann freuen wir uns auf Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen (Lebenslauf,
Zeugnisse) per Email

Steinbrecher Unternehmensgruppe - Frau Joana Hoch - Kurt-Schwitters-Platz 6, 26409 Wittmund

bewerbung@steinbrecher-gmbh.de - www.steinbrecher-gmbh.de

Grundwasserbohrungen
und Spiilungen

Erdsondenbohrungen
und Anbindungen

Aqual.ine
Brunnensdu GMBH

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir einen

Baumaschinenfiihrer/Baggerfahrer (m/wid)

lhr Aufgabenfeld:
e Fahren und Bedienen von Baumaschinen, wie Radlader,
Bagger, Minibagger, Baufahrzeugen
e Einrichten bzw. Umrusten der zugewiesenen Baumaschinen
e Durchfuhren der Erdbewegungen
e Ausfuhren von allgemeinen Baustellentatigkeiten

lhr Profil:
e Branchentypische Berufserfahrung
e Technische oder handwerkliche Ausbildung
e Fuhrerscheinklasse erforderlich: Klasse B und C
(hohere Klasse wie CE wiinschenswert)
¢ Flexibilitat, Teamfahigkeit, Eigeninitiative, Engagement
und korperliche Belastbarkeit

Was wir lhnen bieten:

e Unbefristetes Arbeitsverhaltnis

e Zukunftssicheres Arbeitsumfeld mit sehr guter
Arbeitsausristung
Abwechslungsreiche Aufgaben
Kurze Entscheidungswege
Zusammenarbeit in einem kollegialen Umfeld
Bezahlung nach Bau-Tarif
Weihnachtsgeld
Weiterbildungsmaoglichkeiten
Arbeitskleidung
Keine Montage

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Aqualine Brunnenbau GmbH
BenzstraBBe 29 - 48369 Saerbeck - Telefon: 02574/9391813
info@aqualine-brunnenbau.de - www.aqualine-brunnenbau.de

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverldssigen und

teamfahigen
MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitatsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis fir Manster und das Minsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo - Sa ca. 03.30-06.00 Uhr).
lhre Tatigkeiten:

- Zustellerbetreuung

- Kontrolle der Abladestellen

- Sicherstellung der - Bearbeitung von Reklama-

piinktlichen Zustellung tionen (Qualitatssicherung)
Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: Zustellqualitatsmitarbeiter Mo - Sa
Telefon: 02 51/6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

- telefonische Meldungen
an das Nachtburo

i Aschendorff Minijob als Bote

sl Logistik
Wir suchen

LZEITUNGSBOTEN
(m/w/d) ab 18 Jahren
fur die Zustellung der
,Westfalischen Nachrichten”
in den frihen Morgenstunden in
- ALTENBERGE (inkl. Briefe)

Fur die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir Dich
(m/w/d ab 13 Jahren)

- GREVEN . .
- SAERBECK als Zeitungsbote in
- NORDWALDE GREVEN und SAERBECK.

Wir freuen uns auf Dich!
Melde Dich einfach bei der
Aschendorff Direkt:
Telefon (0251) 6 90-664
Mo. - Fr. 8.00 - 17.00 Uhr
zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

auf Teilzeit- oder Minijob-Basis.
Fir die Zustellung in

SAERBECK und NORDWALDE

ist ein eigener Pkw erforderlich.

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

www.dienachtlichter.de

Zur Verstirkung unseres Teams
suchen wir ab sofort Reinigungs-
krifte (m/w/d) in Greven. Sozial-
versicherungspflichtige  Teilzeit
oder Mini-Job - Arbeitszeit nach
Vereinbarung (Mo.-Fr.) Telefoni-
sche Bewerbung unter & 02307/
6635529 oder rufen Sie unsere
Objektleitungen Frau Bockmann
unter @ 0176/13377802 oder Frau
Radoevic unter T 0177/2377882
personlich an.

Freundliche/n, engagiertem Auszu-
bildende/n zur/zum MFA fiir
unsere Kinder- und Jugendérztli-
che Gemeinschaftspraxis zum
01.08.2021 gesucht. Schriftliche
Bewerbung bitte an: Dr. med. M.
Holtmann, Dr. med. G. Sonntag,
Konigstr. 12 in 48268 Greven.

Meniikurier (m/w/d) gesucht. Mo.-Fr.
ca. 08:30-13:30 Uhr. Meyer Menii,
Herr Daniel Perlick, Pleister-
mithlenweg 284, 48157 Miinster,
daniel.perlick@ meyer-menue.de

Reinigungskrifte m/w/d fiir Greven
und Reckenfeld gesucht. Christian
Thieme Gebdudereinigung GmbH.
T 02575/918989

Stellengesuche

Ich, weibl., 48 Jahre, DE, biete meine
Hilfe f. dltere und/oder hilfebed.
Menschen an. Einkdufe, Boten-
ginge, Fahrdienste innerh. MS;
T 0170-2328189

Altenpflegehelferin mit Herz und
viel Erfahrung sucht serigse Stelle
als 24 Std Senioren Betreuerin /
Haushaltshilfe ™ 01512/9836923.

Erfahrener Maler sucht

T 0163/6248398

Arbeit,

Alteres Paar sucht in Olfen Bau-
grundstiick auf Erbpacht.
T 0151/21442128.

Ankauf Hauser

-------- Achtung keine Erben?--------
Kaufe Ihr Haus auf Rentenbasis,
eine lebenslange Rente und Wohn-
recht fiir Sie und Thre Lieben. Info
unter @ 0151/24700793

HANDWERKER sucht Wohnung

oder Haus zum Kauf. & 02551 /
1859833

H&duser Vermietung

Kleines EFH, ca. 72 m2, mit Garten u.
Keller in Angelmodde-West zum
Frithjahr 2021 zu vermieten.
linusaschenbroich@t-online.de

Wohnungen Vermietung

Kleines EFH in Ascheberg, ca. 60 m2,
2 Zi., Kii., Bad in ruhiger Lage ab
1.1.21 zu verm. EBK, Doppelcarp.,
Geriteschuppen vorh., Garten ca.
700 m2, 500 € KM, ca. 120 € NK,
T 0177/3240279 ab 18 Uhr.

Senden, am SchloBpark, 3 Zi., K., B.,
gr. Balk., 1. OG, ca. 73 m?, an Ein-
zelpers. bis max. 2 Pers., NR, z.
01.03. o. 01.04.21 zu vermieten,
KM 540 € zzgl. NK, Energieausw.
vorh. @ 0172/5363949.

Garagen

Stellplitze in Havixbeck zu vermie-
ten. ™ 02507/2683.

Suche Motorrad, Chopper/Cruiser/-
Klassiker ab 500 ccm, auch ohne
TUV oder mit Mingeln bis ca.
1000 €! T 01707502460

Reisemobile/Wohnwagen

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

WOHNMOBIL VON PRIVAT FUR
PRIVAT GESUCHT. Bitte alles
anbieten, @ 0177/9673461

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wim-aw.de FA

Nutzfahrzeuge/
Anhanger

Deutz 4006, Bj. 73, m. Frontlader,
hydraulische Lenkung, hydrauli-
sche Kippvorrichtung f. Anhédnger
zu verk. Tel. 0174/1484886

Empfehlungen/Dienstleistungen

T

EINFA LECKER
Jetzt anrufen, liefer;

lassen und heill geniefien!

/0800 200 00 06

1
Wir kaufen alle PKW

Geldndewagen, Busse mit hoher
Kilometerleistung, auch mit Defekten,
falligem TOV oder Unfall, gegen bar.
0172/5789301 - 05971/8083945

AOACAWLIETLETIN, SEIO|

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, & 02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Frisch

geschlagene
Blau- und
Nordmann-
tannen giinstig
aus dem
Sauerland

Verkauf ab 12.12.2020
in Emsdetten bei ATU
und beim Dénischen Bettenlager,
sowie in Reckenfeld beim Aldi.

Glas- und Rahmenreinigung, auch
Wintergdrten  u.  Solaranlagen
sowie Gebdudereinigung, v. Fach-
mann seit tiber 40 Jahren, keine
Anfahrtskosten. www.amendt-
dienstleistung.de, & 0251/328272
0. 02504/8445 0. 02571/576800

Baumstumpfentfernung
www.rj-agrar-service.de
20171/ 6905619

Malerarbeiten aller Art, Renovierun-
gen, auch FuBlbodenbelédge,
T 02536/344925 0. 0172/1990611.

Wasch&Spiilmasch., Kiihl&Gefrier&-
Gewerbeger., gebr., ab € 35, Garan-
tie, Fa. Weil, & 02504/77174.

Vermischte Anzeigen

AM Autopfandleihe Miinsterland
Gildestr. 14 - 49477 Ibbenbiiren
Tel. 0 54 51/ 98 02 72
www.Autopfandleihe-Muensterland.de

Advent und Weihnachten ohne Niis-
se? Walniisse vom Bauernhof,
unbehandelt, kg 4,00 € © 02581/
46529

Latein, Mathe, Englisch. Seritser
Unterricht bei Thnen zuhause.
o 0176/40 54 25 99

Baby- & Kinderartikel

Vier Kasper Fingerpuppen, holzge-
schnitzt 4 5 Euro zu verkaufen,
T 0251/77 6 510.

Haushalt & Gerate

Kobold-Staubsauger-Set, neue Biirste
und viel Zubehor; zu verkaufen fiir
500 € (neu 1.400 €), sofort nut-

zungsfiahig.  Erreichbar 0171/
7603906
Gefrier- u. Kiihlschrank, 2-tirig,

rechts/links Tiir, Marke Dewedoo,
Gew.104 kg, 150 €, T 02593/6125.

Haushaltsmangel mit Dampf, mogl.
Typ Miele ges. T 0172/1 61 44 98

Perser-Teppich, 2,5m x 3,5 m fiir 390
€ VB zu verkaufen. @ 0251/
614653.

Sechs Eichenstiihle, dunkelbrauner
Lederbezug, fiir Selbstabholer, VB
120 €, 0251/97433855.

Ungespritzte Weihnachts-
bdume zum Selbersdgen, Nord-
manntannen bis 7 Meter groB3, zu
verkaufen. Budde, Am VoBkotten,
= 02571/4603.

Elektrische Markise, Marke Marki-
lux, Aubenmal 440, Breite 423,
Tiefe 400, sehr gut erh., mit Kasten
vor Regen geschiitzt. VB 750 €,
T 02591/8931536

Girtner sucht Arbeit Riickschnitt,
Rodungen,  Hochdruckreinigung
usw, T 0179/2675397 o. Whats-

app

Kaminholz gespalten, trocken, SRM
55 €, Anlieferung moglich, Sassen-
berg, o 0152/36646832.

Kaminholz trocken, gespalten, 60
€/stm in Saerbeck. T 0160/
96318827

Vogelfutterhduser, Unikate, versch.
Modelle, Handarbeit, wetterfest,
o 02504/88112.

Kaminholz zu verkaufen. @ 02504/
4514.

Buicher & Zeitschriften

100 alte Jugend- u. Kinderbiicher,
zusammen fiir 90 € zu verkaufen,
T 02593/7514.

Karl May, 36 Binde, Orginal ver-
packt,  neuwertig, VB 60€,
T 02591/2599325.

Raleigh Alu-Markenfahrrad. Top-
zustand. Typ Unico de Luxe xxl.
250 €. 01622317117 Minster-
Gremmendorf

E-Bike, 26er, alu, gut erhalten,
wegen Krankheit abzugeben, 350€,
T 02593 /61 25.

Gebrauchtes E-Bike, Marke: Kalk-
hoff, 4.800 km gelaufen, BJ: 03/
2015, @ 0160/4323144.

Bildschoner, technisch erstklassiger,
beeindruckend klangvoller Ibach-
Drei-Kreuz-Fliigel, matt schw., L
1,55 m, m. dorischen Saulen, inkl.
Klavierbank fiir 6.000 € VB zu
verk., Transport kann organisiert
werden. T 0172/2819555

Fliigel KAWAI GS-40, 183 cm,
schwarz poliert, Bj. 1991 zu verk.,
Topzustand, incl. 2 Bénke und
Extrapult, VB 11.000 €, & 0159/
01101639

Klavier, schwarz, Top Zustand,
wenig  gespielt, neugestimmt-
schoner ~ romantischer  Klang.

T 0170/8432126.

Keyboard Yamaha PSR-S770 2 J. alt
- 1a gepflegt - VB 500 €. & 0157-
75468935 ab 10:00 h

Kater Huck, ca. 14 J., kastriert, 1-du-
gig u. Menschenbezogen sucht
anz dringend ein ganz liebes,
gesténdiges Zuhause. T 0171/
7452631

Katze Coco, ca. 10 Jahre, entwurmt,
kastriert, lieb, verschmust sucht
ein liebes, bestdndiges zu Hause
als  reine = Wohnungshaltung.
T 0171/7452631.

2 kl. Katzenkinder, 6 Mon., kastriert,
tatowiert, entwurmt und geimpft,
suchen ein liebes, bestdndiges
Zuhause. T 0171/7452631.

Aquarium mit Unterschrank, Male
80x40x40, gut erhalten, komplett
mit Zubehor fiir 50 € zu verkaufen.
T 02596/3741.

Audio & Foto

Fotobuch-Gutschein, Wert 250€
(VB), pixopolis zur Selbstgestal-
tung u. verschiedene alte Kameras
zu verkaufen, & 0251/212671

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Lagerraum ab 1 m? flexibel und
kurzfristig zu mieten, Miinster-
Mecklenbeck, & 0800 2345544, E-
Mail support@mybox.eu

Miinster-Schwibbogen, Krippen,
Figuren, Beleuchtung und Zube-
hor zu verkaufen, ©0251/230737.

Kaufgesuche

Bares fiir Wahres! kaufe alle Pelze,
Antiquitdten und Schmuck, Olge-
milde und Bronzefiguren, Handta-
schen, alte Bibeln, Porzellan, Tep-
piche, Garderobe, Trachten, Foto-

apparate, Kristall, Nah-/
Schreibma., Modeschmuck, Zahn-
gold, Uhren, Zinn. Seritse

Abwicklung, ©® 0177/9673461

! Achtung, Achtung!! D. & H.- Beklei-
dung, Handtaschen, Porzellan,
Kristall, Puppen, LPs, Uhren, Sil-
berbest., Zinn, Miinzen. Schmuck.
Seriose  Abwicklung Fr. Just
T 0163/8868565

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spéter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. & 02572 / 89135 o. 0160 /
99142888

Sammler sucht Streichinstrumente

jeglicher Art, darunter Geigen,
Celli und Kontrabdsse, auch
defekte Streichinstrumente.

T 01578/7896788

!Achtung! Achtung! Kaufe Weine,
Champagner, Spirituosen und alte
Kameras gegen gute Bezahlung.
T 0163/6875369.
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Neue Kiuiche?!

Wir suchen Interessenten fiir hochwertige, geschmackvolle Einbau-
kiichen, inklusive Siemens Elektrogeraten, passgenau fir Ihr Haus
oder lhre Wohnung, die Sie duBerst glinstig von uns erhalten.
Voraussetzung ist, dass Sie bereit sind, fiir 6 Monate nach telefo-
nischer Absprache ihre Kiiche interessierten Architekten zu zeigen.

R. E. Projekt GmbH - Telefon 05 41 /40 90 60

Geige und kleines Chello zu Bastler-
zwecken, reparaturbediirftig, auch

mit fehlenden Teilen, gesucht, .
T 0251/247222. Bekanntschaftsvermittlungen
Kaufe Modelleisenbahnen, ganze Ich, Anna, 78 J., seit kurzem verwit-

Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-

! he b, . ’
ten. & 02581 / 9283754, wet, suche iib. pv einen netten

zuverldssigen Witwer (Alter egal)
hier aus der Region. Ich bin
gepflegt, mag die gemiitliche Haus-
lichkeit, die Natur, bin lebensfroh,
fleiBig u. zartlich. Das Alleinsein
ist fiir mich nur schwer zu ertra-
Suche alte Spielzeugautos aller Art + %en, habe ein Auto und wiirde am

Modellautosammlungen (keine iebsten ~ zusammen  ziehen.
Biertrucks) @ 0171/6882226.

Kostenlose Abholung von defekten
Gefrierschranken, Truhen, Wach-
masch., Mofas, @ 0151/12302062

T 0160 — 97541357

Suche = Modelleisenbahnen  und | Irmgard, 75 J., nicht so anspruchs-
Zubehor, T 0172/2371602 oder voll, jiinger wirkend. Bin e. sau-
0209/270558. bere Hausfrau, die gerne verwohnt

u. sich um alles kiimmert. Wieder
fiir zwei einkaufen u. kochen. Es
ist doch schade um jeden Tag, den
man alleine verbringt, besonders
jetzt in d. stillen Adventszeit.
Rufen Sie iib. pv an, ich besuche
Sie gerne auch  kurzfristig.
T 0176-34488463

Altes Gebiss gesucht zu Lernzwe-
cken, @ 0163/8669628

Hochw. Gliser u. Kleidung, alles aus
Nachlass ges., & 0178/4594550.

Sammler sucht deutsche und Welt-
miinzen. T 0251/862809. Ute, 70 J., dubBerlich u. auch im Her-
zen jung geblieben, nicht so
anspruchsvoll wie viele andere
Frauen. Seit ich verwitwet bin,
macht mir die Einsamkeit zu
schaffen. Mein groBter Wunsch:
Weihnachten nicht mehr alleine
sein. Rufen Sie iib. pv an u. lassen
Sie uns das Fest der Liebe gemein-
sam verbringen. & 0176-57606003

Suche gebrauchte steirische Harmo-
nika. T 02574/888273.

Rund ums Fahrzeug

4 Winterreifen, Alufelgen (Topzu-
stand), 225/55 R16 99H, Profil 5-
6mm, Continental M+S, fiir Merce-
des E-Klasse ab 2003. 200€.

T 02575/2483 oder 98850 Bildschone Birbel, 62 J., Beamtin im

Ruhestand, bin eine gute Kéchin

Dieseltank 990 Liter, doppelwandig| u. Hausfrau, mag die Natur, Gar-

mit E-Pumpe, komplett, guter| ten, fahre gern Auto. Als mein
Zustand, 250 € VB, @& 0170/ Mann verstarb blieb ich allein
8113966. zuriick. Ich habe keine groBen

Anspriiche. Gibt es einen lieben
Mann bis 75 J. - der es mit mir ver-
suchen mochte? Bitte rufen Sie
heute noch an pv 0151/20593017

4 M+S Winterreifen mit Alpine Sym-
bol 195/65 R15 zu verkaufen,
200€. T 0251/862901.

Elisabeth, 74 J., bin verwitwet und
sehr einsam, ich habe e. schlanke,
frauliche Figur. Ich suche einen
lieben, guten Mann, hier aus der
Umgebung. Ich wiirde fiir Sie sor-
gen, Ihnen Thr Lieblingsessen
kochen u. Sie zirtlich verwGhnen.
Die tdgl. Ansprache fehlt mir sehr.
Gerne wiirde ich mich mit Thnen
verabreden pv 0151/62913877

4 Winterreifen auf Alufelge, 7,5 mm
Profil, 205/60 R16 fiir Alhambra
u.a., nur 250 €. @ 02591/593

4 Winterreifen auf Felge, 195/55
R16, fiir Corsa u.a., 8 mm Profil,
120 €. & 02591/593

25 Liter Korbflaschen zu verschen-
ken. B 02532/7640

Evi, 65 J., mit toller fraul. Figur, bin
eine gute Gastgeberin u. mag es,
mit liebev. selbstgek. Essen zu ver-
wohnen. Jetzt in der kalten Jahres-
zeit ist das Alleinsein am
schlimmsten. Gibt es e. ehrl. Mann
der es mit mir versuchen mochte?
Ich wiirde Dich mit m. Auto besu-
chen o. zu mir einladen, wenn Du
iib. pv anrufst. @ 0176-47603082

Fernsehsessel, 5 motorig, neue Ober-
klasse, viele Funktionen, wie Auf-
stellhilfe, Sitzh6henverstellung,
etc., 3 Jahre, NP 3650 € fiir 950 €
VB, 0171/9180027

Brieftasche verloren! Geldborse aus
schwarzem Leder, Inhalt: Perso-
nalausweis, Fahrzeugpapiere, Fiih-
rerschein. Bitte melden unter
T 02593/6851.

Sammlertreffpunkt

Mini-Truck’s 1:87 Malstab ca. 200
Stiick, giinstig zu  verkaufen.
T 0251/8724270.

Gertraud, 68 J., mit natiirlichem
Wesen u. liebevollem Herz, schl.
Figur, schone Oberweite. Ich
mochte gerne einen héuslichen,
bodenstindigen Mann bis 80 J.,
hier aus der Gegend kennen ler-
nen, der wie ich Harmonie, Zart-
lichkeit u. die Zweisamkeit ver-
misst (auf Wunsch bin ich
umzugswillig) pv 0160/7047289

MIT UNS

SIND SIE IMMER
AUF DEM wa
LAUFENDEN!

AGM | Anzeigenblatigruppe
Mansterland

www.ag-muensterland.de

EREENcENc>E"H>AEE-E=<EEEE~EE>IE"EEEEOcNENE~HoHN
<—-pz—2ozlmocrmlzrmo—nlsmoz>Emrm>0fmuwo-—-=>N
momB--EzZz>-3>-H>EBzmomor@l><B-r—-=2—-voH-Ermo=m>rl
smrxm>=PWzEZBovcrBo—EzmzzmzB-EmEmzmalz-ENZ>0
olErBzrmXx>=E-ITEZmMEmayoBTE"TI-NmoBoxEzmuoz-mEO=ZH
p-mull-mMBeocos-—>BoEsEmomI@mnBI>—-><>E-E>=0v-I00
zmam—mIAXBEoEmMAzZcmzEssEzmoo—-—SHoBzZz-mzovE-9EmmE
o—HB-EzExmm-Al>-EBzZz>==smzEcB-E>rorlimalzocomollR
BEr—-moBo—-Ezmzm—olTl7"n—-my—-oBoIEzZo=soxzHTE-EmMmoom
smBz—-2r>-mME-B-B-CSmolvo=lm—-<-rxXE-B-Emx>0lmoEmE
>ITMEZE0—-—ITOITOHRNOOMZmMOmMOWEZEMN—rmol-4--EBT0ocCczonz=z>
Ilx>o—-EBxmE>ozmo>ErBzZESzcolimmBzm<mrmBzEzoo-R
ExmEmoomavsEmMEzZMmZZOnoBx">Bvvurs—zzxEvoE3s—x9>0lmImE
mTm—=EmEsEoczoZ=EZzZzEZmrmAoE>H-Hox>-HoTslrm-->0ll
sc-H>ZI>ExITEzZmomOwEITE>I>=r>Ev=EEzmommaEOoOE-munl
]l B EEERERT] ] Fd ERXuld Rl FRLERET Bl Fl lukX==4 [-1.1 |
“nvozZzrE=E-7czcol>O0lZ0—-0voul-EZz>9=>0HOo—-HErmmm>w0n
Byl | Hathl X7 EEuEEN] Iad Bl =S4 Elul [CR-B3= N7 o] [ak=:Au
OZSHc=Ezmom—=Hol>x—-—-->Hccl->-om-E-EBzm-3moEHRNE
T-m=mol-B-H-omalozlmzmz->EzEmME>ZoxsEx3E=z>>TH
mZEmMEmMrmoEszE-ocoasruolxErmNnZcal>rEBzmr—-m-EB=xE>H
Zzrpcloaslx>rco>BoloBoomrlocl-c=zo—-—=E-Ez0>-30ro
Exo-=xmrEEE-vcomoBovzEToovmI—-AHolEmo>sTzvHO <E>TJC>
- HoE-Emo=mBoolzmom—=E<ErE>00-E=xzlm—-<m-ol-zH
>ou—l>ol>omomaIBzEmM-A>r>0l>zZEBsoo>r xXExXEo<ounwoxNA
Z>p O OSrmuEoEmMEMoOoEE>0Er>—ozmEITEZEmcmaBOoOXE=zmo
—“ZEsE>733m—0E>vEB=Z=ocoomucE=EmMmuo—A0volZrEzmrrooEEN
—xx—xE=x-Em-ovoulsE-EzocoxlzvEonzor>A"HErEom<>
mzEmzZzcrmoBErEEsommaBomBooromrl-Ezmr—movEoxHmME
ZSoul-uvmEmrI>E-olrmoIo>EESr>Emo—mBxmEsc=c>mall
ma>TTmMmBoo>ErI>mMmE>rmEmMmToomBcmzZE>rrmBo>--E-r—-0ol
zmolzosmocal-A>T3lrmvOoOl-vowolZrs—n1HZSz-Em-moulim=zol

BOHNENSUPPE



Menschen & Medien

Samstag, 12. Dezember 2020

Schlecht vernetzt: Wenn Teddy Augen und Ohren macht

ielzeug

Fur Biicherwiirmer

SchmokerspaR fiir
den Nachwuchs

Zugegeben, Familienurlaube sind
einfach nicht Gregs Ding. Doch fiir
diese Sommerferien hat seine Mom
ganz besondere Plane: eine Tour
mit dem Wohnmobil quer durchs
ganze Land. Und es klingt sogar so,
als konnte diese Reise richtig cool
werden! Jedenfalls so lange, bis
Greg und seine Familie auf einem
Campingplatz landen, der alles an-
dere als paradiesisch ist. Als es an-
fangt, wie aus Kiibeln zu regnen,
steht Greg das Wasser bald bis zum
Hals...

Fiir Couchpotatoes

Thrillerdrama
nach Tatsachen

Von Dads Geschéften halt er sich
fern: David (Ryan Gosling), Sohn des
Immobilien-Tycoons Sanford Marks,
driftet in , All Beauty Must Die“ An-
fang der 70er-Jahre bekifft durchs
Leben. Er lernt Katie (Kirsten Dunst)
kennen, zieht mit ihr nach Vermont,
wo sie einen Bioladen betreiben.
Nach einem Jahr hat der machtige
Vater den Junior weichgeklopft: Das
Paar geht zurtick nach New York,
David steigt in die Firma ein. David
will Katies Herzenswunsch nach
einem Kind nicht erfiillen, neigt zu
Gewaltausbriichen. Und dann ver-
schwindet sie spurlos . . .

' GREGS 19
TAGEBUCH

Auch wenn sie zu Weih-
nachten auf dem
Wunschzettel ganz oben
stehen: Bevor man sich
neue vernetzte Gerite ins
Haus holt, sollte man kri-
tisch priifen, ob diese die
Privatsphire verletzen.

Baumhaus-Verlag, 224 Seiten
14,90 Euro

FAZIT: % % % % W

Thrillerdrama, USA 2011
mit Ryan Gosling und Kirsten Dunst
heute, 22.40 Uhr, ServusTV

FAZIT: % % % % 7%
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Spionage per Sp

esonders heikel sei

smartes Spielzeug,

das Bild wie Ton

aufnehmen und

senden kann,

warnt die Bundes-
netzagentur.

Konne der Zugriff auf Au-
dio- und Videoaufzeichnun-
gen des Spielzeugs auch unbe-
merkt von extern geschehen,
sei der jeweilige Gegenstand
hierzulande verboten, beto-
nen die Experten. Deshalb
lohne es sich, die Funktions-
weise etwa von appgesteuer-
ten Robotern, sprechenden
Puppen oder vernetzten Ku-
scheltieren vor dem Kauf zu
verstehen. Dabei helfe die
Lektiire von Produktbeschrei-
bungen, Bedienungsanlei-
tungen und Datenschutzbe-
stimmungen bei zugehorigen
Apps.

Erlaubt sei dagegen bei-
spielsweise Spielzeug, das die
Fragen eines Kindes beant-
wortet, ohne dafiir eine Inter-
netverbindung aufzubauen
und Daten an den Hersteller
oder Dritte zu iibermitteln, er-
klart die Behorde.

Im Internet werden oft auch
Smartwatches mit Abhor-
oder verdeckter Bildaufnah-
mefunktion angeboten, de-
ren Nutzung ebenfalls verbo-
ten ist. Verbraucherinnen
und Verbraucher sollten
skeptisch werden, wenn tiber
eine normale Telefonfunk-
tion hinaus Features wie ,Voi-
ce Monitoring“ oder ,One-
Way Conversation“ beworben

werden. Denn dann ist es
wahrscheinlich, dass Mikro
oder Kamera der Smartwatch
aus der Ferne per App oder
SMS-Befehl aktiviert werden
konnen, ohne dass die Trage-
rin oder der Trager der Uhr et-
was davon bemerkt.
Dasselbe gilt fiir sogenann-
te Tracker, die mit Ortung via
Satellit (GPS) oder Mobilfunk
(GSM) arbeiten. Sie werden
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Ein freundlicher Geselle — auf den ersten Blick. Doch steckt smarte Technik
in Kuscheltieren, muss man diese auf Herz und Nieren prifen. Foto: dpa

gerne in Fahrzeuge einge-
baut, um im Falle eines Dieb-
stahls die Position bestim-
men zu konnen. Oder das
Haustier bekommt einen Tra-
cker ans Halsband, damit
Frauchen und Herrchen vor-
bereitet sind, wenn Hund
oder Katze entlaufen. Es soll
aber verhindert werden, dass
Menschen damit ausspio-
niert werden. Deshalb sind

solche Tracker verboten,
wenn sie per App oder SMS-
Befehl unbemerkt aktiviert
werden konnen.(dpa)
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Auto aktuell

Akku

E _.,..l'.'r-al gt

Elektrisch unt_rwegs bei Eis

S P TS R TR
war bendtigen sie
im Winter mehr
Energie als im
Sommer, um den
Innenraum, die
Heck- und Front-
scheiben oder die Batterie zu
beheizen. Doch Autofahrer
konnen einiges dafiir tun,
dass die Reichweite auch an
kalten Tagen ausreicht und
der Akku geschont wird. Der
ADAC hat die wichtigsten
Tipps fiir E-Auto-Fahrer zu-
sammengestellt.

Im Durchschnitt miissen
Autofahrer im Winter mit 10
bis 30 Prozent weniger Reich-
weite rechnen. Bei langeren

Anzeige

Strecken schligt der Verlust
anteilig weniger stark zu Bu-
che als bei hiufigen Kurzstre-
ckenfahrten, weil das Fahr-
zeug in diesem Fall haufig
aufgeheizt werden muss. Da-
her sollten Autofahrer im
Winter auch fir gewohnte
Strecken ausreichend Reich-
weitenreserven einplanen.
Der grofite zusétzliche
Energieverbraucher ist die
Luftheizung, andere Verbrau-
cher wie Infotainment, Licht
oder auch Sitzheizung fallen
kaum ins Gewicht. Anstatt
das gesamte Fahrzeug zu be-
heizen, sollte also besser die
Sitz- und Lenkradheizung

und Schnee

Fahrer von Elektroautos
brauchen keine Angst vor
kalten Temperaturen zu
haben, denn auch E-Autos
sind wintertauglich.

XXXLutz schenkt
Mitarbeitern freien Tag

Heiligabend bleiben die Mébelhéduser geschlossen

Salzbergen. Weihnachten
wird anders, die Corona-
Pandemie macht auch an
Heiligabend keine Pause:
Dennoch wird das Fest der
Liebe in diesem )ahr fiir die
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter von XXXLutz ein ganz
besonderes, denn das Mo-
belhaus sagt Danke fiir den
groRartigen Einsatz der iiber
11.000 Kolleginnen und
Kollegen, die ein forderndes
Jahr hinter sich haben!

XXXLutz wird am 24. De-
zember 2020 alle seine 48
deutschen  Filialen, seine
Servicecenter und Logisti-
kzentren und -Lager sowie
die komplette Verwaltung
erst gar nicht offnen und
stattdessen der kompletten
Belegschaft einen freien Tag
bescheren. In besonders be-
wegten Zeiten wie diesen gilt
es, sich auf ganz besondere
Art und Weise zu bedanken.
XXXLutz ist dank des grof8-
artigen personlichen Enga-
gements aller seiner Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
vorbildlich durch diese so
nicht gekannte Zeit gekom-
men. Wir haben es alle ge-
meinsam  verstanden, un-
seren Kunden ein sicheres
Geflihl beim Einkaufen zu
garantieren. Wir haben weit
Uber die gesetzlich vorge-
schriebenen Hygiene- und
Abstandsregeln  Sicherheit
ganz grol$ geschrieben — und
wir werden das auch weiter-
hin so tun. Zusammen mit
unseren Kunden, die sich

XXXLutz bedankt sich bei seinen iiber 11.000 Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern fiir den Einsatz in einem fordernden

Jahr 2020.

beispielhaft verhalten ha-
ben und grolles Verstandnis
gezeigt haben, werden wir
auch diese von grofer Unsi-
cherheit geprégte Phase mei-
stern. Darauf sind wir alle
unheimlich stolz.

Mit Sicherheit ist Einkaufen
bei XXXLutz auch jetzt ein
echtes Erlebnis. Hoch qualifi-
zierte, individuelle Einkaufs-
beratung, freundliches und
zuvorkommendes Personal,
dazu eine enorme Auswahl
in allen Preislagen.

Tolle Aktionen und
Rabatte in der Advents-

zeit
Die unendliche Marken-
vielfalt, von der Auswahl

bis hin zu Lieferung sowie
Montage ein von engagier-
ten Kollegen gelebter Kom-

Foto: XXXLutz

plettservice — dies alles zum
garantiert besten Preis: Daflr
steht XXXLutz. ,Auch wenn
wir an Heiligabend selbst
nicht fir Sie da sein werden,
so ist Weihnachten bei XXX-
Lutz an jedem Tag. Denn
wir erfillen  Wohntraume
und lassen Einrichtungswiin-
sche wahr werden. Natirlich
bietet XXXLutz auch alles,
was es braucht, um ein tol-
les Weihnachtsfest feiern zu
konnen. Gerade auch jetzt
in der Adventszeit warten in
allen Abteilungen sensatio-
nelle Aktionen und attrak-
tive Rabatte auf Sie! Das ist
das grolle Dankeschon an
alle Kunden, die uns in die-
ser Zeit die Treue gehalten
haben und auch weiterhin
auf uns sowie unsere Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter
setzen.”

eingeschaltet und die Hei-
zungstemperatur niedriger
gestellt werden, zum Beispiel
auf 18 statt 22 Grad. Wenn
moglich, sollten E-Auto-Fah-
rer den Innenraum vorhei-
zen, solange das Auto mit der
Ladeeinrichtung verbunden
ist. Jedes Elektroauto hat se-
rienmafligeine Standheizung
verbaut.

Generell gilt: Die Sicherheit
darf durch das Energiesparen
nicht leiden. Der Fahrer sollte
nicht frieren, die Beleuchtung
muss eingeschaltet, die
Scheiben eisfrei und die Liif-
tung in Betrieb sein.

Parken in einer Garage ver-

hindert allzu starkes Auskiih-
len des Akkus. Denn eine kal-
te Batterie nimmt Energie
nicht so gut auf. Fir die ideale
Ladeleistung und gewohnte
Bremsverzogerung (Rekupe-
ration) braucht sie eine Art
Wohlfiihltemperatur. Fahren
im Eco-Modus senkt weiter
den Verbrauch und erhéht die
Reichweite.

Die Angst, in einem Elektro-
auto wahrend eines langen
Staus zu frieren, ist unbe-
grindet. Ein Elektroauto
kann vergleichbar lange be-
heizt werden wie ein Fahr-
zeug mit Verbrennungsmo-
tor. Ist die Batterie bei Staube-

Samstag, 12. Dezember 2020

ginn noch ausreichend gela-
den, reicht der Vorrat fir
mehrere Stunden oder sogar
Tage. Generell rat der ADAC
unabhéngig von der Antriebs-
art, die Verkehrslage zu beob-
achten, gentigend Reserven in
Batterie oder Tank sowie bei-
spielsweise eine Decke im
Fahrzeug zu haben. (dpa)

muss mithaften

Ein Wartepflichtiger darf in eine
Kreuzung nur einfahren, wenn
er dabei niemanden in Gefahr
bringt oder schadigt. Schneidet al-
lerdings ein anderer Pkw mit Vor-
fahrt im Kreuzungsbereich so
stark die Kurve, dass es zum Un-
fall kommt, muss dieser mithaf-
ten. Das zeigt ein Urteil des Land-
gerichts Mannheim (Az.: 1 S
29/20), auf das der ADAC hin-
weist. (dpa)

im Test

gal ob rostige Schrauben zu 16-

sen sind, ein Schloss klemmt,
die Kette am Fahrrad geschmiert
werden soll oder einer quiet-
schenden Tiir der Garaus gemacht
werden soll: Oft kommen Multi-
funktionsole zum Einsatz. Doch
die meisten sind nicht wirklich so
vielseitig. Das hat ein Gemein-
schaftstest der Priiforganisation
KUS und der Zeitschrift , Auto
Bild“ ergeben. Von neun Sprays
kann nur der Testsieger fast rund-
um Uberzeugen. So schneidet das
,Sonax SX90 Plus Multifunktions-
ol“ mit ,,sehr empfehlenswert” ab,
ist bei der Kriechfahigkeit aller-
dings nur MittelmaR. An seine
Schmierwirkung aber kommt kein
anderes Spray ran. (dpa)

Einmalig
nur

9,99 €'

Informieren unter Telefon 0541 6000-5555
oder www.osnatel.de/mobilfunk
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Rund um den Job

Vier Phasen: Wie gelingt das Konfliktgesprach mit dem Azubi?

Keine vorschnellen Schliisse

Wenn es um schwierige
Themen oder Konflikte
geht, sollten Ausbilder

ein Konfliktgesprach mit

vier Phasen ansetzen.

as rat die Platt-
form ,foraus.de“
(Forum fir Aus-
bilderInnen), ein
Angebot des Bun-
desinstituts fir
Berufsbildung (BIBB).

¥ Phase 1: Im ersten Schritt
sollte das Problem dargestellt
werden. Der Ausbilder erlau-
tert den Grund fir das Ge-
sprach moglichst genau. Kri-
tikpunkte  veranschaulicht
man mit Beispielen aus dem
Arbeitsalltag. Allgemein gilt:
sachlich und wertschitzend
bleiben.

% Phase 2: Danach versu-
chen Ausbilder und Azubi ge-
meinsam den Ursachen fir
den Konflikt auf den Grund zu
gehen. Betreuer sollten sich
genau anhoren, welche Be-
grindung der Azubi fiir sein
Verhalten vorbringt und kei-
ne vorschnellen Schliisse zie-
hen.

% Phase 3: In Phase drei des
Gesprachs macht man sich
zusammen daran, Losungen
zu suchen. Ausbilder sollten
Ideen des Schiitzlings nicht
per se ablehnen. Geht es aber
um Regelverstofle, ist eine
klare Ansage geboten. Es

\7
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Tiir zu: Ein Konfliktgesprach zwischen Ausbilderin und Auszubildender findet am besten unter vier Augen statt.

kann helfen, einen «Vertrag»
abzuschlieflen, um fiir mehr
Verbindlichkeit zu sorgen.

% Phase 4 Nach dem Ge-
sprach geht es aber in einem
letzten Schritt darum, die ge-
troffenen Vereinbarungen zu
uberpriifen. Je nachdem, ob

SucHEN DIGH!

Kaufmann/-frau

im Einzelhandel — TK & PC, Braune Ware, WeiBe Ware
fiir alle Standorte — m/w/d fiir 20h/30h/40h

Abteilungsleiter/in

fiir alle Standorte — m/w/d fiir 40h

Lagerist/in

fiir alle Standorte — m/w/d fiir 450-€/20h/30h/40h

Kassenkraft

fiir alle Standorte - m/w/d fiir 450-€/20h/30h/40h

Warum bei expert Media-Park arbeiten?

v 30 Tage Urlaub

das Gesprach gefruchtet hat
oder nicht, sollten Ausbilder
an weitere Konsequenzen
oder ein Lob denken.
Naturlich miissen auch die
Rahmenbedingungen fiir das
Gesprach stimmen. Ein Kon-
fliktgesprach sollte in Ruhe,
mit ausreichend Zeit und in

Privatsphire stattfinden -
am besten unter vier Augen.
Erst wenn das nichts hilft,
sollten Ausbilder andere da-
zuholen.

Das BIBB hat auf der Platt-
form ,foraus.de“ einen neuen
Online-Leitfaden verdffent-
licht. In zwolf Kapiteln erhal-

Piischel

Marktleiter
__Steinfurt

Foto: dpa

ten Ausbilder Impulse und
Hinweise zu wichtigen The-
men im Umgang mit Auszu-
bildenden. (dpa)

Michael
Richter

Marktleiter
Emsdetien

Berufswahl zufrieden

Sechs von zehn Deutschen (60
Prozent) bereuen ihre Berufs-
wahl nicht. Das ergab eine Umfra-
ge im Auftrag des Karriereportals
Monster. Die Zufriedenheit hing
dabei tendenziell mit dem Ein-
kommen zusammen - allerdings
nur bis zu einem gewissen Grad.
Von den 2071 Befragten zeigten
sich jene am zufriedensten, die
Uber ein monatliches Haushalts-
nettoeinkommen zwischen 5000
und 10000 Euro verfiigten (77
Prozent). Oberhalb der Gehalts-
grenze nahm die Zufriedenheit
ab, darunter ebenfalls. Am we-
nigsten zufrieden waren mit 45
Prozent diejenigen, die weniger
als 1000 Euro netto im Monat
verdienten. (dpa)

-----------------

kurze Pausen

Nach einer kurzen Unterbre-
chung findet man leichter
wieder zu einer Aufgabe zuriick
als nach einer langen. Deshalb
sollte man im Berufsalltag auch
eher auf mehrere kurze Pausen
setzen als etwa auf eine sehr aus-
gedehnte Mittagspause. Das emp-
fiehlt Christiane Golze vom Insti-
tut fiir Arbeit und Gesundheit der
Deutschen Gesetzlichen Unfallver-
sicherung (DGUV). (dpa)

Wessel

Marktleiter
Greven

v Weiterentwicklungsmaglichkeiten
J Betriebliche Altersvorsorge

v Sicherer Arbeitsplatz

v Leistungsgerechte Entlohnung

Interesse? Sprich uns gerne an!
\ Oder sende deine Unterlagen an: personal@media-park.de (z.Hd. Frau Fehlker)

.media-park.de

48282 Emsdetten iae) 48268 Greven . 48565 Stei (Hauptsitz)
Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG Media Park Steinfurt OHG
Hengeloplatz 13 Alte Minsterstr. 5 GoldstraBe 4

Tel. 02572/9237298 Tel. 02571/2804 Tel.: 02551/2256

PARTNER

Mit den besten "fehlungen

www.media-park.de www.media-| www.media-park.de
Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr Mo.-Fr. 9.30-13.00 Uhr
14.30-18.30 Uhr 14.30-18.30 Uhr 14.30-18.30 Uhr

Sa. 9.30-18.00 Uhr Sa. 9.30-18.00 Uhr




