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Mit dem Impf-Taxi
zum Impfzentrum
MÜNSTER. Am Montag (8. Febru-
ar) starten im „Impfzentrum
Münster“ in der Halle Münster-
land die Impfungen gegen das
Coronavirus für Über-80-Jährige.
Es gibt in Münster rund 17 000
Berechtigte, viele haben bereits
ihre Termine buchen können. Für
die Seniorinnen und Senioren bie-
tet die Stadt Münster in Koopera-
tion mit den beiden hiesigen Taxi-
zentralen das sogenannte „Impf-
Taxi“ an. Gegen eine Eigenbeteili-
gung von 5 Euro je Fahrt können
die Betroffenen zum Impfzentrum
und nach der Impfung nach Hau-
se gebracht werden. Den restli-
chen Fahrpreis übernimmt die
Stadt. Vor dem Impfzentrum hilft
eine Servicekraft beim weiteren
Weg. Sobald ein Impftermin fest-
steht, kann das Impftaxi bestellt
werden: Taxi Zentrale Münster
' 0251/6 00 11, Taxiruf Münster
' 0251/2 55 00. Fragen zur
Unterstützung, zum Transport
oder zum Impf-Taxi werden über
die Sozialamts-Hotline ' 0251/
4 92-55 60 (werktags 9 bis 12
Uhr) beantwortet.

Aa-Stützwände
werden geprüft

MÜNSTER. Ab Montag (8. Febru-
ar) werden vom Bispinghof bis
zur Neubrückenstraße die Stütz-
wände der Aa in einigen Teilbe-
reichen von überhängendem Be-
wuchs befreit. Bei den Grün-
schnittarbeiten des Amtes für Mo-
bilität und Tiefbau werden keine
Pflanzen gerodet, sondern wird
lediglich der Überhang beseitigt.
Nach diesen Vorarbeiten kann das
Amt für Mobilität und Tiefbau im
März die Stützwände einer Bau-
werksprüfung unterziehen, um de-
ren Zustand und Standsicherheit
zu bewerten.
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Im Stadtgebiet Münster
sind drei Fälle von Infektio-
nen mit neuen hochanste-
ckendenVariantendesCoro-
na-Virus bekannt geworden.
Darüber informierte Ge-
sundheitsamtsleiter Dr.
Norbert Schulze Kalthoff am
MittwochdenKrisenstabder
Stadt.

Münster. Die drei Betrof-
fenen, allesamt Patienten
mittleren Alters, werden
medizinisch versorgt. Mit
den Instrumenten der Kon-
taktnachverfolgung und
entsprechenden Quarantä-
nemaßnahmen haben die
Verantwortlichen alle gebo-
tenen Maßnahmen zur
Unterbrechung möglicher
Infektionsketten ergriffen,
teilt die Stadt mit.
Krisenstabsleiter Wolf-

gang Heuer: „Nach den uns
vorliegenden Erkenntnissen
weichen die Krankheitsver-
läufe, die durch die neuen
Corona-Mutationen ausge-
löst werden, nicht wesent-
lich von den Krankheitsver-
läufen bei herkömmlichen
Covid-Infektionen ab. Die be-
sondere Gefährlichkeit der
neuen Mutationen besteht
nach aktuellem Wissens-
stand darin, dass man sich
wesentlich leichter mit ih-

nen infizieren kann.“
Heuer nimmt das Auftau-

chen der ersten Virus-Muta-
tionen in Münster zum An-
lass, eindringlich zur Ein-
haltung der bekannten Anti-
Corona-Schutzregeln aufzu-
fordern: „Es bleibt entschei-
dend, dass die Münsterane-
rinnen und Münsteraner
sich weiterhin diszipliniert
an die bekannten Regeln
halten: Abstand halten,

Maske tragen, häufiges Hän-
dewaschen sowie die inten-
sive Belüftung von Innen-
räumen, in denen sich meh-
rere Menschen aufhalten.“
Heuer warnt davor, die

langsam zunehmende Ver-
fügbarkeit von Impfstoffen
mit einer allgemeinen Ent-
spannung der pandemi-
schen Lage zu verwechseln.
Heuer: „Für diesen ange-
strebten Erfolg sind die zur-

zeit verfügbaren Liefermen-
gen noch zu klein. Aber wir
sind auf dem richtigen
Weg.“
Für allgemeine Bürgeran-

fragen zum Thema Corona
bietet die Stadt Münster seit
rund einem Jahr eine Tele-
fon-Hotline an: ' 0251/
4 92 10 77 (Montag bis Don-
nerstag 8 bis 18 Uhr, Freitag
8 bis 13.30 Uhr, Samstag 10
bis 14 Uhr). Für Gehörlose:
Fax 0251/4 92-79 27. Für alle,
die lieber schreiben als tele-
fonieren, oder für den Fall,
dass die Telefon-Hotline be-
legt ist, gibt es die E-Mail-
Adresse corona@stadt-
muenster.de. Die Vergabe
von Impfterminen steht
unter der Verantwortung
der Kassenärztlichen Ver-
einigung, die als Kontakt-
weg ebenfalls eine Telefon-
hotline unter der Rufnum-
mer 116 117 anbietet sowie
die Internetadresse
www.116117.de.

Drei Fälle der Viren-Mutation in Münster festgestellt

Neue Corona-Variante aufgetaucht

Gesundheitsamtsleiter Dr. Norbert Schulze Kalthoff (r.) und Krisenstabslei-
ter Wolfgang Heuer informierten über die Fälle von Corona-Mutationen in
Münster. Fotos: AH, OHW

Im Juni laden Gartenbesitzer in
ganz Westfalen-Lippe wieder in

ihre kleinen Reiche ein.
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MÜNSTER. Um Spenden für das
Projekt „Pelikanhaus“ des Clemens-
hospitals zu sammeln, veranstaltet
die münsterische Band „The Ses-
sion“ am heutigen Samstag ein
Live-Konzert auf der Videoplattform
Youtube. Der Livestream wird ab 18
Uhr geschaltet sein, der Konzertbe-
ginn ist für 19 Uhr geplant. Als be-
sonderes Highlight wird es einen
Gastauftritt des Opernsängers Se-
bastiano Lo Medico geben. Wer bei
Youtube nach dem Begriff „Pelikan-
haus Münster“ sucht, kommt direkt
zu dem Kanal, auf dem das Konzert
übertragen wird. Dort findet sich
auch die Kontoverbindung für die
Spende. Informationen über das Pe-
likanhaus unter www.clemenshospi-
tal.de/pelikanhaus.

Das Theater streamt
„Angels in America“

MÜNSTER. Das Theater Münster
setzt seine Streaming-Angebote am
heutigen Samstag um 19 Uhr mit
der Oper „Angels in America“ von
Péter Eötvös fort. Das mit dem Pu-
litzer-Preis ausgezeichnete Theater-
stück von Tony Kushner, auf dem
die Oper basiert, ist eine bittere
Abrechnung mit dem Amerika
unter Ronald Reagan und die Auf-
arbeitung der apokalyptischen Ge-
walt der Aids-Epidemie. Der Stream
der Oper ist unter www.theater-mu-
enster.com für 24 Stunden abrufbar.

Vereinsführung aus
dem Homeoffice

MÜNSTER. In Pandemie-Zeiten be-
deutet Vereinsarbeit Kommunika-
tion via Videokonferenz, Messenger,
E-Mail oder Telefon. Treffen sind
aktuell gar nicht möglich. Die ge-
wohnten Strukturen und Prozesse
im Verein lassen sich nur teilweise
auf die neue Situation anwenden.
Der persönliche Kontakt im Team
fehlt einfach, und insgesamt ist die
Lage herausfordernd für alle. Chris-
tian Müller von Sozial-PR zeigt am
18. Februar (Donnerstag, 17.30 bis
20.30 Uhr), wie sich diese Heraus-
forderungen meistern lassen. Eine
Anmeldung ist bis Mittwoch (10.
Februar) unter www.freiwilligena-
gentur-muenster.de möglich. Die
kostenfreie Online-Weiterbildung ist
Teil einer Seminarreihe rund um
das Vereinswesen, organisiert von
der Freiwilligen-Agentur Münster
und der Stiftung Westfalen-Initiati-
ve.

Tier der Woche
Doro ist eine knapp dreijähri-
ge Mischlingshündin. An der
Leine gehen, das kann Doro
schonganzgut. Ansonstenhat
sie noch nicht viel in ihrem
bisherigen Leben kennenge-
lernt. Auch das Alleinebleiben
muss sienoch lernen.Deshalb
sucht Doro ein neues Zuhause
mit hundeerfahrenen Men-
schen, die dieser momentan
noch ziemlich unsicheren
jungen Dame viel Zeit schen-
ken können. Kinder würden
sie derzeit noch überfordern.
Infos beim Tierheim des Tier-
schutz-Vereins Münster,
Dingstiege 71,' 0251/32 62 80.

Kurz notiert

„The Session“ rocken
fürs Pelikanhaus

Interkulturelles
Kochevent

MÜNSTER. Ein kostenfreies inter-
kulturelles Kochevent bieten am
heutigen Samstag frei nach dem
Motto „Münster i(s)st zusammen
stark!“ die beiden münsterischen
Unternehmen „Strong Partners“
und „elben“ an. Von 18 bis 20
Uhr wollen sie gemeinsam mit al-
len Teilnehmern die Gerichte Ma-
nakish und Taboule zubereiten,
kleine Spielchen spielen und
einen entspannten Abend verbrin-
gen. Dabei werden alle bei den
einzelnen Kochschritten „an die
Hand genommen“. Das Ganze ge-
schieht coronakonform online. In-
teressierte können sich sich unter
info@strong-partners.de anmelden
und bekommen eine Einkaufsliste,
den Zoom-Link und alle weiteren
Infos per Mail zugesandt. Am En-
de des Events kann für die Ob-
dachlosenhilfe gespendet werden.

Literatur als
Widerstandskraft

MÜNSTER. Die zweisprachige Le-
sereihe „Literatur als Widerstands-
kraft“ stellt am Montag (8. Febru-
ar, 19 bis 20.30 Uhr) in einer On-
line-Veranstaltung die Gegen-
wartsliteratur Pakistans vor. In der
Lesung stellen Lektor Georg
Schaaf und Professor Dr. Abdo Ab-
boud, Professor für Vergleichende
Literaturwissenschaft in Damaskus
und Münster, in ausgewählten
Texten die pakistanische Gegen-
wartsliteratur vor und zeigen, wie
Literatur zur Quelle friedlichen
Widerstands gegen alle Formen
von Unterdrückung wird. Anmel-
dung für den kostenlosen Zoom-
Einwahllink unter lesungen@
ardelit.net.

Jazz-Trio in der
Black Box zu Gast

MÜNSTER. Das deutsche Jazz-Trio
Just Another Foundry ist mit sei-
nem Konzert, das schon dreimal
verschoben werden musste, am
Donnerstag (11. Februar, 20 Uhr)
in der Black Box zu Gast. Über
die Musiker heißt es: „Sie sind
bereit, ihr elegantes Konstrukt je-
derzeit abzureißen und abrupt in
einer Weise aufzubauen, die von
Hip-Hop, Pop, Free Jazz und
Krautrock gespeist wird.“ Die For-
mation wurde mit dem Avignon
Jazz Award, dem Maastricht Jazz
Award und dem Jungen deut-
schen Jazzpreis ausgezeichnet. Der
Live-Stream kann unter www.you-
tube.com/cubacultur verfolgt wer-
den.

einer Belüftung ausgestattet.
Fragen zu den laufenden

Arbeiten und geplanten Er-
satzpflanzungen beantwortet
Andreas Lambert unter
' 0251/4 92-67 36. Infos unter
www.stadt-muenster.de/
umwelt.

auf den beiden Mittelstreifen
der Handorfer Straße.
Überall, wo es möglich und

sinnvoll ist, sorgenbeauftrag-
te Fachfirmennach der Besei-
tigung der Wurzelstubben für
Ersatzpflanzungen, heißt es
weiter. Damit die Bäume trotz
schwieriger werdender Um-
weltbedingungen gute Ent-
wicklungschancen haben,
werden die Standorte an den
Straßen soweit möglich tief
ausgekoffert und mit einem
luft- und wasserspeichern-
den Bodensubstrat sowie

und Nachhaltigkeit koordi-
nierten Winterfällungen ha-
ben bereits Mitte Januar be-
gonnen undmüssen im Sinne
des Artenschutzes bis Ende
Februar abgeschlossen wer-
den, teilt die Stadt mit.
Dazu gehören auch zwei

große Linden am Hansaring
und in der Lambertistraße.
Entfernt werden zudem Bäu-
me, die wegen schlechter
Standortbedingungen keine
Entwicklungsmöglichkeiten
mehr haben. Dies gilt zum
Beispiel für die Ahorn-Bäume

Münster. Bäume, die durch
Fäulnis im Stamm oder an
den Wurzeln geschädigt sind,
können zu einer Gefahr für
Fußgänger und andere Ver-
kehrsteilnehmer werden. Die
routinemäßige Überprüfung
des städtischen Baumbestan-
des im vergangenen Jahr er-
gab, dass aus diesem Grund
rund 180 stark geschädigte
oder bereits abgestorbene
Bäume in Münsters Grünan-
lagen und an den Straßen ge-
fällt werdenmüssen. Die vom
Amt für Grünflächen, Umwelt

Kranke und abgestorbene Bäume werden gefällt

Weiter Informationen fin-
den sich auf den Projektseiten
von Smart City und der Stadt
Münster: www.smartcity.ms
(Weiter über „Projekte“),
www.stadt-muenster.de/
klima/service-beratung.

Haussanierung erfolgen.“
Hierzu berät das Amt für
Grünflächen, Umwelt und
Nachhaltigkeit der Stadt
Münster gemeinsam mit der
Verbraucherzentrale zu spe-
ziellen Förderprogrammen.
Mit der Befliegung erfolgte

zugleich eine Kontrolle des
120 Kilometer langen Fern-
und Nahwärmenetze der
Stadtnetze Münster.

ist und das Projekt koordi-
niert.
„Phase 3 wird dann voraus-

sichtlich im Spätsommer
starten: Dann werden die
Hauseigentümer mit Infor-
mationen zu den kostenlosen
Wärmebildern angeschrie-
ben. Auf Basis der sehr an-
schaulichen Wärmebilder
kann dann eine Beratung zur
energetischen Dach- und

Das Projekt Thermografie-
befliegung dient dem Klima-
schutz.Mithilfe einer Spezial-
kamera wurden in Phase 1
Wärmebilder von Münsters
Dachlandschaft aufgenom-
men. „In Phase 2 werden die
Daten nun ausgewertet“, er-
klärt Dr. André Wolf, Leiter
der Stabsstelle Smart City, die
im Dezernat für Planung, Bau
und Wirtschaft angesiedelt

Mit den beiden letzten der
insgesamt drei Flüge des Pro-
jekts „Thermografiebeflie-
gung Münster - Klimaschutz
aus der Luft“ ist Münsters
Dachlandschaft nun voll-
ständig per Wärmebildka-
mera gescannt.

Münster. Die letzten Flü-
ge fanden am vergangenen
Wochenende statt. „Alle Flü-
ge waren erfolgreich, sodass
nun die erste Phase des Ge-
samtprojekts abgeschlossen
ist“, resümiert Stadtbaurat
Robin Denstorff. Das mit der
Befliegung beauftragte nie-
derländische Unternehmen
Miramap hatte aufgrund der
guten Wetterlage (kalt, tro-
cken, klar) kurzfristig ent-
schiedenundmitgeteilt, dass
es am Abend und in der
Nacht fliegen wird. „Ich bitte
um Verständnis, dass wir da-
durch nur noch sehr kurz-
fristig über die sozialen Me-
dien und die Webseiten über
die Befliegung und die Lärm-
beeinträchtigungen durch
die Propellermaschine infor-
mieren konnten,“ erklärt
Denstorff. „Dennoch freue
ich mich, dass die Befliegung
nun vollständig durchge-
führt ist. Die aktuell in der
Diskussion befindlichen
Grenzschließungen hätten
dazu führen können, dass
das Flugzeug mit der Spezial-
kamera gar nicht mehr hätte
einfliegen können.“ Diese Si-
tuation hatte es bereits im
Frühjahr 2020 gegeben, als
die Wetterbedingungen pas-
send waren, die Crew auf-
grund der seinerzeitigen Ein-
und Ausreisebedingungen
aber nicht starten konnte.

Thermografie-Flieger liefert Wärmebilder für Hauseigentümer

Dächer komplett gescannt

Vor dem letzten Start informierte sich Stadtbaurat Robin Denstorff (l.) bei Pilot Roland Haarbrink (Miramap). Im Vordergrund ein Beispiel für ein typisches
Thermografiebild. Foto: Stadt Münster

Amelsbüren.Mehr Sitzgele-
genheiten, eine verbesserte
Beleuchtung einzelner Geh-
wege, verkehrsberuhigte
Zonen oder mehr Flächen für
Außengastronomie – die Vor-
schläge der Amelsbürener für
die Zukunft ihrer Ortsmitte
sind vielfältig. Über 150 Ideen,
Kommentare und Hinweise
sind in der ersten Beteili-
gungsphase im Prozess zur
Umgestaltung des Amelsbü-
rener Ortskerns bei der Stadt
eingegangen. Das Team von
Münster Marketing und dem
Stadtplanungsamt ist zum
Abschluss sehr zufrieden mit
der Resonanz.
Die geplante Vor-Ort-Veran-

staltung zur Bürgerbeteili-
gung im Herbst musste auf-
grund der Corona-Pandemie
abgesagt werden. Die Bürger
konnten sichüber die Projekt-
Website (www.zukunft-mu-
enster.de/zukunft-amelsbue-

ren) beteiligen.
Das Thema Verkehrssicher-

heit ist besonders in den Fo-
kus gerückt: Tempo-30-Zonen
im gesamten Ort, mehr Ze-
brastreifen in der Ortsmitte
und eine Einbahnstraßenre-
gelung für die Davertstraße
wurden vorgeschlagen. Darü-
ber hinaus wurde der
Wunsch nach mehr Sauber-

keit und einer stärkeren Be-
grünung häufig geäußert.
Aus den Vorschlägen wer-

den nun erste Skizzen und
konkrete Pläne erarbeitet, die
voraussichtlich im zweiten
Quartal vorgestellt und dis-
kutiert werden sollen.

Zahlreiche Ideen für Amelsbüren

Amelsbüren von oben. Die Einwohner haben sich intensiv an den Überle-
gungen für die Umgestaltung der Ortsmitte beteiligt. Foto: Stadt Münster

Vorschläge für neue Ortsmitte

Jeden Tag besonders –
einfach ALDI.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UNDAUF
ALDI-NORD.DE
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08:00 Saerbeck Parkplatz Volksbank
08:30 Greven Parkplatz Rathaus/Busbahnhof
09:00 Gimbte Parkplatz Altdeutsche Schänke
09:20 Gelmer Kirche St. Josef
09:40 Vadrup Bahnhof
10:00Westbevern Friedhof
10:30 Brock Kirche
11:00 Ostbevern Schwimmbad Beverbad
11:30 Telgte Parkplatz Planwiese
12:15 Handorf Kirche

12:45Wolbeck Marktplatz Volksbank
13:15 Hiltrup Parkplatz Loddenweg/Osttor
13:45 Amelsbüren Kirmespl./Davertstraße
14:15 Mecklenbeck Bahnhof
14:45 Albachten Sportplatz
15:15 Appelhüsen Schulze-Frenkings Hof
15:45 Nottuln P+R Parkp. Rhodeplatz
16:30 Ottmannsbocholt Kirch

17:30 Drensteinfurt Festhalle Volkmar

08:00 Nordwalde, P. Heimathaus
08:45 Emsdetten P. Schulstr./Feuerwehr
09:45 Reckenfeld P. Kirche/Grüner Grund
10:15 Greven P. am Bahnhof/Biederlackstraße
10:45 Sprakel P. St. Marienkir./Heimatfrieden
11:15 Kinderhaus Josef Kir. P. Paula Wilken Stiege
12:00 Münster P. Th. Morus Schule/Th. MorusWeg
12:30 Münster Danziger Freiheit/Admiral Spee Str.
13:00 Münster St. Margaretha Kir./Eltropweg
13:30 Münster St. Joseph Kirche/Post
14:00 Münster H. Geist Kirche/Weißenburgstr.
14:30 Nienberge Plettendorfstr./Feuerw.

14:50 Roxel P./Schulte Hermann-Str.
15:10 Havixbeck P. an der Feuerwache
15:30 Hohenholte Kirche/Auf dem Stift
16:00 Laer Parkpl. Schulzentrum
16:30 Horstmar Fürstenwiese
17:00 Borghorst P. Bahnhof
17:30 Altenberge P. Eisenbahnstr.

Oliver, Tel. 01734175878

Verkauf alle
14 Tage

W W W. O B S T K R U S E . D E

Der Obstwagen kommt Mittwoch und Donnerstag!

platz
17:00 Ascheberg NEUBahnhof

Großer Obstverkauf!
Äpfel aus dem alten Land, knackig und saftig,

wie frisch gepflückt – gute Haltbarkeit

Großer Obstverkauf!
Äpfel aus dem alten Land, knackig und saftig,

wie frisch gepflückt – gute Haltbarkeit
Ab sofort für kleine Haushalte auch in 5-kg-Kisten
Roter Boskoop, Elstar, Jonagold, Holsteiner Cox, Cox Orange 5 kg 11,50€,10 kg 22,50€

Rubinette, sowie Braeburn 5 kg 10,00 €, 10 kg 19,50 €

Äpfel für Allergiker Wellant 5 kg 14,50€,10 kg 28,50€, Topaz 5 kg 13,50€,10 kg 26,50€

Spa. Ruleta Navel Orangen, kernlos, zuckersüß u. vollsaftig 1 K. 26,50 €,½ K. 13,50 €

Maroc Frühlingsorangen, zuckersüß, vollsaftig 1 K. 42–60 Stck. 26,50€,½ K. 13,50€

Maroc Frühlingsclementinen,kernlos,zuckersüßu.vollsaftig1 K.29,50€,½ K.15,50€

Sowie Preiswert Dicke Abate Birne, Kiwi und Kartoffeln

Verkauf Mittwoch, 10. Februar 2021

Verkauf Donnerstag, 11. Februar 2021

Beheizte
Fahrzeuge daher
frostfreie Ware.
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Foto: dpa

Viele Tausende Friseur-
unternehmer – auch im
Münsterland – haben

am vergangenen Wochenen-
de bundesweit bei der Aktion
„Licht an, bevor es ganz aus-
geht!“ mitgemacht und ihre
Salons 24 Stunden lang be-
leuchtet.

Der Zentralverband des
Deutschen Friseurhandwerks
(ZV) hatte alle Betriebsinha-
ber dazu aufgerufen, sich an
der Aktion zu beteiligen und
die Kernforderungen ihres
Friseurhandwerks nach
außen zu tragen, um die Be-

völkerung auf die Notsitua-
tion des Friseurhandwerks
im zweiten Lockdown auf-
merksam zu machen. „Das

zeigt, wie stark das Friseur-
handwerk sein kann, wenn
es zusammensteht. Mein
Dank gilt allen Friseuren, die
sich am vergangenen Wo-
chenende an der Aktion betei-
ligt haben“, so Harald Esser,
Präsident des Zentralverban-
des.

An diesem Wochenende soll
die Aktion wiederholt wer-
den. (pm)

Gemeinschaftserfolg „Licht an, bevor es ganz ausgeht!“

Bundesweite Aktion der Branche

Protestaktion am vergangenen
Wochenende. Foto: Friseurhand-
werk

Die Meisterbetriebe der
Friseur-Innung Müns-
ter setzen auf Indivi-

dualität und Qualität. Mit
modischen Schnitten und
Farbspielen stellen sie sich
ganz individuell auf die Wün-
sche ihrer Kunden ein. Etwa
180 Auszubildende werden
jährlich in Münsters Salons
auf das Berufsleben vorberei-
tet.

Ausbildungsstarke
Branche

180 Azubis
in Münster

Die Haare werden
länger, die Farbe
wächst raus: Seit
Mitte Dezember
sind die Friseur-
Salons geschlos-

sen. Welche Konsequenzen
das für die Betriebe im Müns-
terland hat und was sich die
Friseure wünschen, erklärt
Rosemarie Ehrlich, Kreis-
handwerksmeisterin der
Kreishandwerkerschaft
Münster sowie Obermeisterin
der Friseur-Innung Münster,
im Interview mit Redakteurin
Jenny Hagedorn.

„Man würde, mit dem
Wissen von heute, das
kann ich Ihnen sagen, kei-
ne Friseure mehr schlie-
ßen und keinen Einzel-
handel mehr schließen.
Das wird nicht mehr pas-
sieren.“ Dieses Zitat
stammt von Bundesge-
sundheitsminister Jens
Spahn, er sprach die Wor-
te Anfang September 2020.
Wie überrascht waren Sie,
dass beim zweiten Lock-
down die Friseure doch
schließen mussten?
Ehrlich:Nein, ich war nicht

überrascht. Die Infizierten-
Zahlen waren hoch, da war es
klar, dass alles versucht wird,
um sowohl die Kontakte als
auch die Mobilität der Men-
schen einzuschränken.
Eigentlich habe ich bereits im
November, als die Gastrono-
mie und die Fitnessstudios
geschlossen wurde, damit ge-
rechnet und nicht, dass wir
erst Mitte Dezember schlie-
ßen mussten. Allerdings
brauchte man nie Sorge zu
haben, dass man sich beim
Haareschneiden ansteckt –
weder als Kunde noch als Fri-
seur. Denn wir hatten super
Hygienekonzepte. Der Fri-
seurberuf war immer schon
ein Hygieneberuf. Jetzt wurde
natürlich noch mehr getan,
Türklinken desinfiziert oder
in Trennwände investiert
zum Beispiel.

Die wirtschaftlichen Prob-
leme, vor denen so man-
cher Friseur nun steht,
sind äußerst groß. Was
wünschen Sie sich von der
Politik?
Ehrlich: Wir wünschen uns

Wir haben weniger Umsatz
mit mehr Aufwand und höhe-
ren Kosten gemacht. Nach
dem Sommer, als die Infizier-
ten-Zahlen wieder stiegen,
haben wir zudem einen Rück-
gang der Besucherzahlen so-
wie eine niedrige Besuchsfre-
quenz gespürt und einige Ab-
sagen verbucht. Dann haben
wir auf das Dezember-Ge-
schäft gehofft. Kurz vor Weih-
nachten ist eigentlich unsere
Hauptbesuchszeit. Diese wur-
de dann abrupt Mitte Dezem-
ber beendet. Dadurch, dass
wir noch zwei Wochen geöff-
net hatten, wurden die Fri-
seure nicht bei den Dezem-
berhilfen berücksichtigt. Und
wenn wir Mitte Februar wie-
der öffnen dürfen, wird das
nochmals genauso sein...Wir
wollen kein Mitleid, wir wol-
len auch keine Almosen, wir
wollen nur gleich behandelt
werden.

WelcheHilfen gibt und gab
es denn für Friseure?
Ehrlich:Wir können 90 Pro-

zent der Fixkosten ersetzt be-
kommen. Zudem können
wir, wie andere Betriebe
auch, Kurzarbeitergeld bean-
tragen. Seit Februar können

wir auch für Auszubildende
Kurzarbeitergeld beantragen.
So können wir die Arbeits-
plätze erhalten für die Zeit,
wenn es wieder normal wei-
tergeht. Denn vor der Pande-

mie hatten wir einen Fach-
kräftemangel, obwohl unsere
Branche sehr ausbildungs-
stark ist. Wenn Salons schlie-
ßen, gehen diese Ausbil-
dungsplätze verloren. Auch
deswegen ist es so wichtig, al-
le Geschäfte zu erhalten. An-
ders als viele andere Bran-
chen können wir unser Ge-
schäft – mit Ausnahme des
Verkaufs von Pflegeproduk-
ten – auch nicht ins Internet
verlegen. Unsere Dienstleis-
tungen können wir nicht on-
line anbieten.

Besteht die Gefahr, dass
die Schwarzarbeit zu-
nimmt? Wie war es beim
ersten Lockdown?

Ehrlich: Das ist schon so.
Wenn man sich die Mitmen-
schen mal so ansieht – ich
mit meinen „Friseuraugen“
sehe es auf jeden Fall – dann
sehen einige Frisuren schon
professionell aus. Schwarz-
arbeit gab es immer schon.
Das ist und war nicht korrekt.
Die Dienstleistung ist derzeit
verboten. Generell haben wir
schon wieder viele Anfragen
nach Terminen, Kunden wol-
len schon wieder Termine
ausmachen oder fragen,
wann wir wieder öffnen
dürfen. Man merkt,
dass wir zum Wohl-
befinden beitragen,
man spürt die
Wertschätzung.
Es ist schön,
dass unser Be-
ruf so wertge-
schätzt wird.

Zuletzt ha-
ben es die
Frisuren der
Fußballer,
die immer
top-gestylt
aussehen, in die
Schlagzeilen ge-
schafft. Der Zentral-
verband des Friseur-

handwerks beschwert sich
beim DFB, dass trotz Coro-
na-Lockdown Woche für
Woche frisch frisierte
Bundesligaprofis über den
Platz laufen.Wird dortmit
zweierlei Maß gemessen?
Ehrlich: Alle sollten sich so-

lidarisch zeigen, egal ob Fuß-
ballprofi oder Moderator. Da
gibt es zum Teil auch Grauzo-
nen. Wenn ein Friseur bei

einem Sender angestellt ist,
darf er beispielsweise den
Moderator frisieren. Das fällt
nicht unter die Corona-
Schutzverordnung. Da sollten
alle gleich behandelt werden.

Obermeisterin Rosemarie Ehrlich zur Situation der Friseur-Salons

„Wir wollen eine gleiche Behandlung“
eine schnelle, passgenaue
Hilfe. Denn die Dezember-Hil-
fen greifen bei uns nicht – im
Gegensatz zu anderen Bran-
chen, bei denen bis zu 75 Pro-
zent des Umsatzes ersetzt
wird. Wir können lediglich 90
Prozent unserer Fixkosten er-
stattet bekommen, der Unter-
nehmerlohn wird gar nicht
berücksichtigt. Vor allem im
Dezember, einem traditionell
umsatzstarken Monat, haben
wir somit große Verluste ge-
macht. Schon nach dem ers-
ten Lockdown waren die Be-
triebe flexibel, haben zum
Beispiel mit Schichtarbeit
und Stundenreduzierung ge-
arbeitet.

Welche Herausforderun-
gen gab es noch bei der
Arbeit?
Ehrlich: Wir konnten nicht

zwei Kunden gleichzeitig be-
dienen – etwa während die
Farbe bei einem Kunden ein-
wirkt, die Spitzen des nächs-
ten schneiden. Zudem muss-
ten wir jeden Kunden von An-
fang bis zum Ende begleiten,
vom Betreten des Salons bis
zum Verlassen. Es gab keine
fließenden Übergänge mehr.
Das kostet alles Zeit und Geld.

„Der Friseurberuf
war immer schon
ein Hygieneberuf.“

Rosemarie Ehrlich

„Unsere
Dienstleistungen
können wir nicht
online anbieten.“

Rosemarie Ehrlich

Rosemarie Ehrlich ist Friseur-
meisterin, Kreishandwerksmeis-
terin der Kreishandwerkerschaft
Münster und Obermeisterin der
Friseur-Innung Münster. Foto:
HWK Münster

Seit Mitte Dezember haben die Friseure nicht nur im Münsterland, son-
dern bundesweit geschlossen. „Wir wünschen uns eine schnelle, passge-
naue Hilfe“, fordert Rosemarie Ehrlich im Interview. Foto: dpa
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Digitale Landschaften: Bildschirme wie hier im Rahmen des mercedes-Bediensystems MBUX nehmen immer mehr Platz in den Cockpits moderner Autos ein. Foto: dpa

Die Verkehrsteilneh-
mer in Münster und
Rostock sind laut
einer Untersuchung

des ADAC in mittelgroßen
Städtenamzufriedenstenmit
der Mobilität. Wie der ADAC
mitteilte, erreichten die bei-
den Städte bei einemMonitor
„Mobil in der Stadt“ die insge-
samt höchsten Indexwerte.
Es folgendemnachOldenburg
und Freiburg. Am Ende des
Rankings landen Krefeld und
Mönchengladbach.
Untersucht wurde laut

ADAC das Verkehrsverhalten
in 29 mittleren Großstädten
unter 500 000 Einwohnern.
Dabei ging es darum, wie zu-
frieden Autofahrer, Kunden
des öffentlichen Personen-
nahverkehrs (ÖPNV) sowie
Fahrradfahrer und Fußgän-
ger mit der Verkehrssituation
in der jeweiligen Stadt sind.
Münster erreichte laut

ADAC in den Teilindizes Pkw,
Fahrrad und Fußgänger je-
weils den ersten Rang. Beim
ÖPNV lag Rostock vorne.
Münster gilt seit langem als
„Fahrradhochburg“ und bun-
desweiter Vorreiter. „Eine
hervorragende Fahrradpoli-
tik ist immer auch ein Anti-

Stau-Programm“, sagte Ober-
bürgermeister Markus Lewe.
Rostocks Verkehrssenator
Holger Matthäus sagte, die
Stadt habe in den vergange-
nen Jahren viel in ihr Ver-
kehrsnetz investiert.
Die Unterschiede unter den

untersuchten Städten sowie
innerhalb der Verkehrsarten
seien erheblich, sagte ADAC-
Verkehrspräsident Gerhard
Hillebrand.Die größtenÄrger-
nisse sind laut Monitor beim
Pkw-Verkehr das Baustellen-
management sowie die Höhe
von Parkgebühren. Beim
ÖPNV werde das das Preis-
Leistungs-Verhältnis am kri-
tischsten gesehen.
Insgesamt ist in den Städ-

ten laut ADAC zu Fuß gehen
für viele Menschen noch im-
mer eine der am häufigsten
genutzten Möglichkeiten, ein
Ziel in adäquater Distanz zu
erreichen. Private Fahrten
mit dem Pkw erreichten aber
nahezu die gleichen Nut-
zungsquoten. (dpa)

ADAC-Monitor

Verkehrsteilnehmer
in Münster am
zufriedensten

Sitzheizung, beheizbare
Außenspiegel und Lenk-
radheizung sind imWin-

ter willkommene Komfort-
funktionen im Auto. Sie ver-
brauchen aber extra Energie –
wie viel, hat der ADAC ermit-
telt und in Kosten für Benzi-
ner und Elektrofahrzeuge
umgerechnet. Der Verbrauch
von Standardfunktionen wie
Scheinwerfer, die beheizbare
Frontscheibe, das Radio und
den Zigarettenanzünder
dient dabei als Vergleichsgrö-
ße.
Der Generator, landläufig

als Lichtmaschine bekannt,
erzeugt die nötige Energie für
die elektrischen Verbraucher
imFahrzeugund lädtdie Star-
terbatterie. Jemehr Stromdie
Lichtmaschine liefern muss,
desto schwerer dreht sie sich
und umso mehr muss sich
der Verbrennungsmotor an-
strengen, umsie anzutreiben.
Damit steigt der Kraftstoff-
verbrauchund inder Folge die
Kosten. Dabei gilt die Faust-
formel: 100 Watt Leistung ha-
ben einen Mehrverbrauch
von 0,1 Litern Kraftstoff bzw.
0,1 Kilowattstunden Strom
pro 100 Kilometer.
Sind etwa die Heizaggregate

für Frontscheibe (800 Watt),
Sitz (100 Watt), Lenkrad (50
Watt) und Außenspiegel (40
Watt) aktiv und gleichzeitig
lädt das Handy (10 Watt), ver-
teuert sich eine Fahrt von
München nach Frankfurt auf
den rund 400 Kilometern für
Benzinerumfast 6Eurobezie-
hungsweise rund 1,25 Euro für
Stromer. (dpa)

Energie der
elektrischen
Verbraucher

Bis hin zu den Klein-
wagen wie etwa
beim Renault Clio
werden imposante
Displays ver-
schraubt. Neuer-

dings wird sogar das gesamte
Armaturenbrett durch einen
einzigen Bildschirm ersetzt.
Das ist kein Wunder, sagt Jan
Burgard vom Strategieberater
Berylls: „Schließlich kann
man viele Kunden heute eher
mit den Zentimeterangaben
zur Bildschirmdiagonale be-
eindrucken als mit der Zahl
der Zylinder.“
Mit größter Konsequenz hat

darauf vor zwei Jahren der

chinesische Hersteller Byton
reagiert, dessen M-Byte als
aktueller Rekordhalter für
Bildschirmgröße gilt - zumal
sich dort nach Angaben des
Unternehmens nicht nur ein
Screen quer durchs ganze
Auto zieht, sondern auch im
Lenkrad und auf dem Mittel-
tunnel noch ein Touchdisplay
integriert ist. Weil der Gelän-
dewagen allerdings gerade in
einem Finanzierungstief
steckt, will Mercedes nun den
Chinesen mit dem Hyper-
screen für den neuen EQS die
Schau stehlen.
Wenn die Elektro-Alternati-

ve zur S-Klasse im zweiten

Halbjahr startet, wird auch
bei ihr das gesamte Armatu-
renbrett aus einer durchge-
henden Glasfläche bestehen,
unter der drei Bildschirme
miteinander verschmelzen,
hat Designchef Gorden Wa-
gener angekündigt. Zwar sol-
len darunter zwölf Aktuato-
ren für ein haptisches Feed-
back sorgen, doch nach ech-
ten Schaltern tasten die Fin-
ger weitgehend vergebens.
BMWhat die nächste Genera-
tion des iDrive angekündigt.
Nach ersten Fotos zu urteilen
setzt auch sie auf einen XXL-
Bildschirm statt vieler Knöp-
fe, selbst wenn der nur bis

knapp über die Mitte des Wa-
gens reicht.
Es geht der PS-Branche aber

nicht allein um die Bild-
schirmoberfläche, die beim
Mercedes rekordverdächtige
2,5 Quadratmeter misst, son-
dern auch um die Darstel-
lungstiefe. Umda zu punkten,
entdecken Hersteller und Zu-
lieferer sogar die dritte Di-
mension: In der neuen Mer-
cedes S-Klasse erscheinen
Navigationsgrafiken deshalb
auch ohne spezielle Brille
dreidimensional mit Tiefen-
wirkung.
Der Zulieferer Continental

fängt mit einemmit dem US-

Start-up Leia entwickelten
3D-Display buchstäblich die
Blicke. Denn auf dem laut
dem Unternehmen bis 2022
serienreifen Bildschirm
wachsen Stadtszenen förm-
lichausderNavigationskarte,
Anrufer werden als beinahe
greifbare Animationen visua-
lisiert und statt einfacher
Warnhinweise stehen bei Ge-
fahr plötzlich Stopp-Schilder
im Raum. (dpa)

Immer mehr Bildschirme im Auto

Großes Kino im Cockpit
Immer mehr Autoherstel-
ler bauen riesige Displays

ins Armaturenbrett –
nicht nur in der

Oberklasse.

Kurz
notiert

Corona-Desinfektion
nicht berechnen

Individuelle
Mobilität im Trend

Wenn eine Autowerkstatt ein
Unfallfahrzeug vor und nach

der Reparatur coronabedingt des-
infiziert, so darf sie nur einen Teil
der Kosten dafür einer Versiche-
rung in Rechnung stellen. Und
zwar jene, die für die Desinfek-
tion vor der Abholung durch den
Kunden anfallen. Das zeigt ein
Urteil des Amtsgerichts Wolfrats-
hausen (Az.: 1 C 687/20), auf das
der ADAC hinweist. (dpa)

Der durch die Corona-Pandemie
befeuerte Trend hin zur indivi-

duellen Mobilität setzt sich weiter
fort: 87 Prozent der Verbraucher
weltweit bevorzugen die Nutzung
eines eigenen Fahrzeugs, um si-
cher unterwegs zu sein – am An-
fang der Pandemie im April 2020
waren es 57 Prozent. Zudem ist
der Anteil der Verbraucher, die in
den nächsten zwölf Monaten ein
eigenes Auto kaufen möchten von
35 Prozent auf nun 46 Prozent
angestiegen, bei deutschen Ver-
brauchern von 25 auf nun 39 Pro-
zent. Die Nutzung eines eigenen
Autos wird als Schutz vor der Ver-
breitung von Infektionen gesehen.
Dies geht aus dem aktuellen Re-
port des Capgemini Research Ins-
titute „Shifting gears: COVID-19
and the fast-changing Automotive
Consumer“ hervor. (pm)

Note „befriedigend“ (2,6) er-
hielt. DieseModelle absolvier-
ten den Crashtest problemlos,
zeigten sich in weiteren Prü-
fungen aber etwas weniger
stabil als der Testsieger. (dpa)

Fahrradträger fürs Auto

Test mit Licht und Schatten

Beliebt, praktisch –
und unsicher: So
lautet das Urteil der
Stiftung Warentest
über einige der acht

Fahrradträger zu Preisen zwi-
schen 430 bis 665 Euro, die sie
jetzt getestet hat. Zwar beka-
men drei Träger für die An-
hängerkupplung die Note
„gut“ – doch genauso viele
Modelle fielenmit der Bewer-
tung „mangelhaft“ durch.
Teils lösten sich die Träger

beim Crashtest völlig vom
Auto, so dass von ihnen „ein
zusätzliches Risiko für die
Menschen im Verkehr ausge-
hen“ könne, schreibt die Stif-
tung in der Zeitschrift „test“
(Ausgabe 02/2021). Laut einer
Marktanalyse der Warentes-
terwaren 2019 rund zwei Drit-
tel aller verkauften Fahrrad-
träger Modelle für die Kupp-
lungsmontage.
Als Testsiegermit „gut“ (No-

te 1,9) bewertetwurde der Trä-
ger „Thule EasyFold XT 2“. Er
ist mit 665 Euro
zwar der
teuerste,
aber
laut den
Testern
der „mit
Abstand si-
cherste und beste
Fahrradträger“ im
Feld.

Vom Preis allein sollten
Käufer ihre Entscheidung
aber nicht abhängig machen
– die als unsicher eingestuf-
tenModelle kosten immerhin
auch 430 bis 550 Euro und das
Modell mit der Note „ausrei-
chend“ 625 Euro.
Dagegen kosten die beiden

anderenmit „gut“ (2,5) bewer-
teten Modelle „Eufab Pre-
mium II Plus“ und „Oris Tra-
veller II“ jeweils
450 Euro. Als
empfeh-
lenswert
erachten
die Tester
auch den
„Westfa-
lia-Auto-
motive
Bikelan-
der“ (480
Euro),
der die

Mit Abstand auf dem ersten Platz: Der „Thule
EasyFold XT 2“ bekommt von der Stiftung
Warentest die Note 1,9. Foto: dpa



Frauen, die verschwinden, eine fik-
tive Bossa-Nova-Platte von Charlie
Parker, ein sprechender Affe und
ein Mann, der sich fragt, wie er
wurde, was er ist: Die Rätsel um
die Menschen, Dinge, Wesen und
Momente, die uns für immer prä-
gen, beschäftigen die Ich-Erzähler
der acht Geschichten in „Erste Per-
son Singular“. Es sind klassische
Murakami-Erzähler, die uns in eine
Welt aus nostalgischen Jugenderin-
nerungen, vergangenen Liebschaf-
ten, philosophischen Betrachtungen,
Literatur, Musik und Baseball ent-
führen.

Menschen | Medien Samstag, 6. Februar 2021

Dumont Buchverlag, 224 Seiten
22 Euro

FAZIT:     

Vor acht Jahren wurde Margot,
Frau des Arztes Alexandre Beck,
entführt und ermordet.Jetzt erhält
er von ihr eine Videobotschaft!
Dann tauchen am damaligen Tatort
zwei Leichen und ein Schließfach-
schlüssel auf. Er führt zu Margots
Bankfach, in dem unter anderem
Fotos einer mit blauen Flecken
übersäten Margot liegen. Die Poli-
zei nimmt Alexandre noch mal ein-
gehend ins Verhör. Ein weiterer
Mord bringt den Arzt dann
schließlich vollends in Erklärungs-
not . . .

Für Bücherwürmer

Haruki Murakami:
„Erste Person Singular“

Für Couchpotatoes

Dauerspannung:
„Kein Sterbenswort“

Thriller, F 2006
mit François Cluzet
Sa., 22.30 Uhr, TELE 5

FAZIT:     

Gift für ein gutes Bild. Natasja
Sluka rät, so gut es geht auf
Tageslicht zu setzen. Warme
Farben mit leichten Gelb-
oder Rottönen verhelfen zu
gesünderem Teint als Neon-
röhrenlicht. Sollte das alles
nicht reichen, kann eine
Lampe hinter dem Notebook
helfen,mehr Licht ins Gesicht
zu bekommen.

 Ein bisschen Puder
schadet nicht. Die Kamera ist
gnadenlos und wirkt im
Zweifelwie eine Lupe. „Es fällt
in Videocalls umso mehr auf,
wenn man eine fleckige,
glänzende Haut hat“, sagt
Reuter. „Wenn man in einen

 Hintergrund macht Bild
gesund. Sie haben sicher
schon unzählige interessante
Dinge im Zuhause ihres Ge-
sprächspartners während Vi-
deokonferenzen entdeckt.
Nicht alles davon wollte das
Gegenüber vielleicht zeigen.
Deswegen gilt: „Überprüfen
Sie imVorfeld,wasalles zu se-
hen ist, und überlegen Sie,
welchen Eindruck Sie vermit-
teln“, rät Natasja Sluka. (dpa)

Viel Tageslicht von vorn und eine aufrechte Haltung – so liefert man auf
dem Bildschirm eine gggute Erscheinunggg ab. Foto: dpppa

Wow, sieht der heute
wieder blass aus! Seit

Videokonferenzen Berufs-
alltag sind und ganze

Freundeskreise darüber
zusammenkommen,

öffnen sich täglich neue
technische und

ästhetische Abgründe.

Mit diesen
einfachen
Tipps
strahlt man
in einem
besseren

Licht – ein Plädoyer für ein
wenig mehr Stil vor der Web-
cam.

 Auf die Perspektive
kommt es an: Selbst mit Mi-
ni-Webcams im Laptopdeckel
lässt sich einiges richten. Das
fängt bei der Position an, er-
klärt Natasja Sluka. „Ein Blick
von oben herab kann unge-
wollt einen Eindruck von
Überheblichkeit suggerieren.“
Die Kamera gehört mittig in
Augenhöhe, so wie bei einem
persönlichen Gespräch, er-
klärt die Videochefin des
Technikportals „chip.de“. Da-
mit bei eingebauten Kameras
nicht in die Nasenlöcher ge-
filmt wird, kann man das
Notebook höher legen, etwa
auf Bücher. Ein guter Abstand
zum Gesicht sind 50 bis 100
Zentimeter oder eine Armlän-
ge. So erhält man auch einen
guten Bildausschnitt mit et-
was freiemPlatz umKopf und
Schultern herum.

 Es werde Licht – oder
nicht? Beim Thema Licht
kann man richtig viel falsch
machen. Ein Fenster oder
eine helle Lampe im Rücken,
schon sehen einen alle nur
noch als dunklen Schatten.
Aber auch zu wenig Licht ist

Gut aussehen in Videokonferenzen

Und es hat Zoom gemacht

wichtigen Call muss, viel-
leicht dabei sogar aufgezeich-
net wird, würde ich daher
auchMännern zu etwas farb-
losem Puder gegen den Glanz
raten.“ Je nach Kameraposi-
tion können Augenringe um-
so tiefer wirken. Sie lassen
sich im Zweifelmit Concealer
kaschieren. Wer sich sowieso
schminkt, dem rät Reuter, in
Videocalls Rouge zu verwen-
den. „UndMascara, der öffnet
die Augen undmanwirkt wa-
cher.“ Manche Kleidungs-
muster wirken unruhig auf
dem Bildschirm. Daher sollte
man besser auf auffällige
Muster wie Karos oder Strei-
fen verzichten, rät Reuter.
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Damit der Hund zu
Frauen oder Herr-
chen zurückkommt,
rufen sie immer wie-

der „Komm“ oder „Hier, zu
mir“ – und der Hund hört
nicht? Dann hilft vielleicht
ein neues Signalwort für den
Rückruf.
Dieses Signalwort sollte

eines sein, das sonst in der
Hundeerziehung nicht vor-
kommt und das positiv be-
setzt ist, rät die Webseite „Ein
Herz für Tiere“. Geeignet da-
für seien beispielsweise
„Juuuuuhuuuu“, „Engel-
chen“, „Alohahe“ – oder auch
„Lotto“.
Solche Worte werden auto-

matisch nicht wie ein Befehl
gerufen, und dadurch verbin-
de sie der Hund erstmal mit
nichts, erklären die Experten.
Alternativ könne man auch
mit einer Pfeife arbeiten –
dann allerdings mit einem
Pfiff, den das Tier noch nicht
kennt, um wieder Aufmerk-
samkeit zu wecken. Das kön-
nen zum Beispiel ein Trillern
oder drei aufeinanderfolgen-
den Kurzpfiffe sein.
Auch die Körpersprache

muss beimRückruf stimmen:
Wütende oder verzweifelte
Menschen haben eine abwei-
sende Körperhaltung – des-
halb könnte der Hund zögern,

weil er Anspannung spürt. Al-
so sollte man das Tier mit
einem lustigen, spannenden
oder schmeichelnden Ruf lo-
cken. Bestenfalls stellt der
Hund dann die Verknüpfung
her: Jubelndes Locken bedeu-
tet einen begeisterten Men-
schen und damit eine Beloh-
nung.
Das richtige Wort und den

richtigen Ton sollten Hunde-

halter zunächst zu Hause mit
dem Tier üben. Beginnen
könnte man in einem Raum
ohne Ablenkung, später im
Garten oder vor dem Haus in
einer bekannten, uninteres-
santer Umgebung. Das könne
Tage oder auch Wochen dau-
ern.
Damit der Hund die Rück-

kehr als etwas Positives
wahrnimmt, sollte sich der

Halter ausgiebig freuen. Bevor
er zum Leckerli greift, sind al-
so überschwängliche Jubel-
rufe gefragt. Beides zusam-
men sorgt dafür, dass das Zu-
rückkommen mit einem
Glücksgefühl abgespeichert
wird. (dpa)

Wenn der Hund nicht auf Rufe reagiert

Vielleicht hilft „Lotto“?

Damit der Hund schnell zurückkommt, können ungewöhnliche und positiv besetzte Signal-Worte als Rückruf-Kom-
mando helfen. Foto: dpa

denstücke vom Stamm sowie
dicke Äste mit einer Bürste
entfernen, empfiehlt die Bay-
erische Gartenakademie. Das
erleichtert das Auftragen des
Anstrichsundentferntmögli-
che Schaderreger.
Wem die weiße Farbe nicht

gefällt, der kann alternativ
den Stamm im Winter bei-
spielsweise mit Vlies, Fich-
tenreisig oder Jutesack einwi-
ckeln, um Stammschäden
durch Sonneneinstrahlung
vorzubeugen. (dpa)

Ein weißer Anstrich
schützt die Stämme der
Obstbäume vor Frostris-

sen und Schäden. Er ist aber
nicht nur imWinter, sondern
auch im Sommer sinnvoll.
Darauf macht die Bayerische
Gartenakademie aufmerk-
sam.
Wenn es tagsüber wärmer

wird und die Sonne einen
Baum anstrahlt, kann sich
der Stamm erwärmen. Wenn
es nachts wieder friert und
der Stamm rasch wieder ab-
kühlt, entstehenSpannungen
im Holz – und dadurch Frost-
risse.
Daher sollten Gartenbesit-

zer ihre Obstbäume – insbe-
sondere an sonnigen Stand-
orten und Südhängen – an-
streichen, raten die Experten.
Die weiße Farbe reflektiert
das Licht. Das verhindert
nicht nur, dass sich der dunk-
le Stamm erwärmt. Auch ver-
zögert sich der Saftstrom in
die Knospen – das schützt
Knospen und Blüten vor Spät-
frost.
Besonders empfehlenswert

ist der Anstrich bei Steinobst,
bei dem der Saftanstieg und
Austrieb besonders früh ein-
setzt. Zudem haben viele
Obstbaumarten wie Apriko-
sen, Pfirsiche und Kirschen

Bäume vor Kälte und Sonne schützen

Weißer Anstrich
gegen Frost

Einen weißen Anstrich erhalten insbesondere Obstbäume. Foto: dpa

Anmeldung bis zum 20. Februar

Ob Privatgarten oder große Kulturanlage – Im Juni darf hoffentlich wieder flaniert werden. Foto: Stadt Ahlen

. . . Schwanzwedeln?
Schwanzwedeln beim Hund gilt
als Inbegriff der Freude – doch
das ist es nicht immer. Mit der
Rute drückt der Hund zwar Emo-
tionen aus, erläutert Hundeverhal-
tensexpertin Katja Krauß in
ihrem Buch „Emotionen
beim Hund sehen
lernen“. Jedoch be-
deutet das We-
deln nicht grund-
sätzlich freudige
Stimmung. Viel-
mehr ist das
Tier aufgeregt.
Weitere Infor-
mationen über
das Vorgehen
im Hund las-
sen sich aus
der Höhe, auf
der die Rute ge-
tragen wird und
der Geschwindigkeit
ablesen, mit der der
Hund sie bewegt. Viel-
leicht ist er auch ängstlich
oder aggressiv gestimmt.
Als Faustregel gilt: Je langsamer
und sanfter die Rute schwingt,
desto geringer die Anspannung.
Bei hoher Anspannung ist die Ru-
tenbewegung schnell mit kurzem
Ausschlag. Trägt der Hund die Ru-
te hoch aufgerichtet ohne Bewe-
gung so ist er ebenfalls sehr an-
gespannt – meist zeigt er sich so
in direkter Konfrontation.
Ein freudiger Hund wedelt meist
hoch und mit viel Bewegung,

manchmal sogar fast kreisend, er-
klärt Krauß.
Doch auch tief gehaltene Ruten
mit schneller Bewegung können
vorkommen. Deshalb gilt: Um die

Anspannung und emotio-
nale Lage des Tiers
wirklich richtig zu
interpretieren, müs-
sen Halter das
Wesen, die ge-
samte Anatomie
und die übrige
Körpersprache
des Hundes
mit in Betracht
ziehen. (dpa)

Was bedeutet eigentlich . . .

Gärten öffnen Tore
Am 12. und 13. Juni lädt der

Landschaftsverband West-
falen-Lippe (LWL) alle Gar-
ten- und Parkbesitzer dazu
ein, die Vielfalt ihrer grünen
Schätze zu präsentieren.

Zumneunten Tag der
Gärten und Parks in
Westfalen-Lippe
können sich alle
privatenundöffent-
lich zugänglichen

Gärten und Parks bis zum 20.
Februar 2020 auf http://
www.gaerten-in-westfa-
len.de kostenfrei anmelden.
Viele private Gärten, die nur

an wenigen Tagen im Jahr
ihre Pforten öffnen, haben
durch die Aktion des LWL die
Chance, regional und überre-
gional wahrgenommen zu
werden. Größere Parkbetrei-
ber bieten an den Aktionsta-
gen besondere Führungen
oder andere Veranstaltungen
an. Der LWL übernimmt dabei
das Dachmarketing und die
Bekanntmachung der Initia-
tive.
„Das Engagement der Gärt-

nerinnen und Gärtner macht
uns jedes Jahr aufs Neue
stolz. Wir wissen, dass ihnen
in diesem Jahr noch mehr

Einsatz und Umsicht bevor-
steht. Wir tun alles, was uns
möglich ist, um sie bei der Er-
füllung der Corona-Regeln zu
unterstützen - wie streng
auch immer diese im Juni
noch sein werden“, sagt Dr.
Yasmine Freigang, die Leite-
rin von „Kultur inWestfalen“.
„Die große Blütenpracht, die

heilenden Klosterpflanzen,
hochkarätige Kunst, bäuerli-
che Kräuterbeete, alter Baum-
bestand, Teiche und Wege in
den Gärten und Parks sind
nur einige Beispiele für die
wunderbare Vielfalt der west-
fälischen Gartenkultur,“ kün-

digt Udo Woltering von der
LWL-Denkmalpflege, Land-
schafts- und Baukultur in
Westfalen die jährliche Ver-
anstaltung an.
Neben den vielen Privatgär-

ten gibt es inWestfalen-Lippe
über 600 kulturell herausra-
gende Gärten und Parks, von
denen etwa die Hälfte ganz-
jährig für Besucher geöffnet
ist. Gartenkultur ist ein we-
sentlicher Teil der Identität
der Region. Der LWLwill sie in
den Fokus rücken, das Be-
wusstsein für diese Besonder-
heit schärfen und den Touris-
mus stärken. Die Website

http://www.gaerten-in-
westfalen.de bietet zu 108
ausgewählten Gärten und
Parks umfassende Informa-
tionen.
„Gärten und Parks in West-

falen-Lippe“ ist eine Initiative
des Landschaftsverbandes
Westfalen-Lippe (LWL) und
wird vom NRW-Kulturminis-
terium gefördert. (lwl)

eine glatte Rinde. Dadurch
sind sie besondersanfällig für
Frostrisse.
Übrigens: Auch im Sommer

macht zu viel Sonne den
Stamm rissig. Dann können
Pilze leichter in das Gewebe
eindringen und die Bäume
schädigen. Daher ist der An-
strich ganzjährig sinnvoll.
Im Handel gibt es passende

Farben zum Streichen, An-
wender sollten genau die Ge-
brauchsanleitung beachten.
Aber auch eine selbstge-
mischte Farbe aus Kalk und
Tapetenkleister sei geeignet.
Bevor man den Stamm

streicht, muss man lose Rin-
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PFOSTENSCHUSS

WIDDER (21.03.-20.04.)

Sie sollten nichts übereilen, vor allemwenn es um Ihre eigene Zukunft geht! In der
Ruhe könnte jetzt die Kraft liegen, die gerade für diesen Schritt wichtig ist. Versu-
chen Sie zuerst die Pläne zu realisieren, die zu diesem Zeitpunkt passen und sich
erstdannmitdenweiterenDingenauseinanderzusetzen.Die finanzielleSicherheit
verleiht Ihnen eine zusätzliche Stärke, die weitere Vorschläge zulässt. Nur Mut!

STIER (21.04.-20.05.)

Mit derVerwirklichung Ihrer Pläne sindSie jetzt aneinemPunkt angelangt, andem
Entscheidungengefälltwerdenmüssen.DochsolltenSienichtallesalleinebestim-
men, sondern sich auch ein wenig der allgemeinen Meinung anschließen, denn
schließlich wollen Sie auch weiterhin die Unterstützung aus Ihrem Umfeld genie-
ßen. Lassen Sie es vor allem nicht auf einen Streit ankommen, es lohnt sich nicht!

ZWILLINGE (21.05.-21.06.)

Auchwenn Sie hin undwieder daran zweifeln, sind Sie doch jetzt auf der Linie, die
Sie für die profitable Seite halten. Dabei haben Sie mit Ihren Entscheidungen oft
mehrausdemBauchherausetwasgetan, sindaberdoch immerbiszueinemguten
Punkt gekommen. Dennoch sollten Sie auch für die Zukunft mehr auf eine gesun-
de Mischung zwischen aktiven und passiven Phasen achten, denn nur das ist gut!

KREBS (22.06.-22.07.)

Denken Sie nicht zu oft daran, was Ihr Umfeld von Ihnen erwartet, sondern ma-
chen mehr das, was Ihre innere Stimme empfiehlt. Diese gute Intuition hat Ihnen
schon oft den richtigen Hinweis gegeben und Sie damit auch zum Erfolg geführt.
Allerdings sollten Sie bei diesem Thema nicht zu oft mit demKopf durch die Wand
stoßen, denndieWiderständewürden Ihnennur das Lebenerschweren. Viel Glück!

LÖWE (23.07.-23.08.)

Alles, was Sie geplant haben, wird nicht funktionieren, wenn zu viele Köpfe die
eigenen Vorstellungen umsetzen möchten. Jeder sollte also das tun, was er jetzt
für richtighält undvielleicht findensichdanndochnocheinigeGemeinsamkeiten.
Bis dahin sollten Sie das genießen, was Sie geschaffen haben, denn zu sehr haben
Sie dafür kämpfen und auch einiges an Opfern bringen müssen. Nur weiter so!

JUNGFRAU (24.08.-23.09.)

Alles was Sie anpacken, könnte auch ohne Stress klappen, wenn Sie es mit
Diplomatie und einer anderen Taktik versuchen würden. Lassen Sie sich dabei
ruhig auf einen Handel ein, denn er kostet nichts und Sie können einiges an Er-
fahrung sammeln. Gerade diese Situation sollten Sie richtig einschätzen und sich
dann auch weitere Gedanken für die Zukunft machen. Vieles ist jetzt möglich!

WAAGE (24.09.-23.10.)

Ein bisschen mehr Mut sollten Sie auch im Alltag beweisen, denn man verlangt
nichts Unmögliches von Ihnen. Bisher sind Sie mit den sanften Schritten gut vor-
wärtsgekommen, doch jetzt wird ein anderes Tempo verlangt. Damit können Sie
auch zeigen, dass IhreRisikobereitschaft nicht nur leereWorte sind, sondernauch
Taten folgenwerden. Sie fühlensichsicher,weil Siewissen,wasSie leistenkönnen!

SKORPION (24.10.-22.11.)

So hoffnungslos ist die jetzige Lage nicht, auch wenn einige Personen das be-
haupten. Lassen Sie sich also von diesen Sprüchen nicht verunsichern, denn Sie
wissen sehrgenau,wasalles dahintersteckt. DaSiemehrereEisen imFeuer haben,
dürfte es Ihnennicht schwerfallen, die richtige Auswahl zu treffen unddamit auch
abgesichert in die Zukunft zu schauen. Weitere Vorkehrungen können folgen!

SCHÜTZE (23.11.-21.12.)

Sie nehmenmit Ihren Argumenten denMund etwas zu voll und versprechen dabei
Dinge, die nicht machbar sind. Vielleicht sollten Sie sich nicht so weit aus dem
Fenster lehnen, denn sehr schnell könnte es auch einsam um Sie herum werden.
NutzenSiealsobessermehrdieDiplomatieunderkunden,was IhrUmfeld für Ideen
hat, die jetzt in diese Phase passen könnten. Gemeinsam sind Sie ein gutes Team!

STEINBOCK (22.12.-20.01.)

Siewerden Ihre Zusagen nicht einhalten können, wenn Sie nochweitere Aufgaben
auf Ihre Schultern laden. Seien Sie vor allemmit Ihren Kräften nicht zu großzügig,
denn Sie wissen nicht, was noch alles kommen wird. Denken Sie dabei an die Rea-
lität, die Ihren Wünschen nur zu gern in die Quere kommt. Besser wäre es, gleich
mehrere Pläne bereit zu halten, damit im Notfall sofort zugegriffen werden kann!

WASSERMANN (21.01.-19.02.)

Siewerdenschaffen,wasSiesichvorgenommenhaben,auchwennIhrUmfeldnoch
etwasskeptisch ist.DamitkönnenSieauchzeigen,dass IhrSelbstbewusstseineine
große Rolle spielt und Sie auch bei dieser Aktion nicht im Stich lässt. Setzen Sie
auch weiterhin Ihren Charme gerade an den Stellen ein, die diese Unterstützung
benötigen, denn es ist nicht verkehrt, weiter mit Herzlichkeit zu punkten. Nur zu!

FISCHE (20.02.-20.03.)

Vor dieser entwaffnendenMischung wird bald jeder kapitulieren, dennmit dieser
Form der Darstellung hat nicht jeder gerechnet. Dies ist eine Seite, die Sie bisher
nicht so zeigen konnten unddamit jetzt auftrumpfendürfen. Für Sie selbstwird es
in dieser Phase keine Probleme geben, doch das wird bei anderen Personen nicht
der Fall sein. Helfen Sie, wo es nötig sein sollte, denn damit gewinnen Sie nur!

Horoskop vom08.02.2021 bis 14.02.2021

Als H. Gautzsch Spedition & Logistik GmbH & Co KG sind wir ein
Bestandteil des Traditionsunternehmens H. Gautzsch und blicken
als solches auf eine 150-Jährige Geschichte zurück

Zur Verstärkung unseres Teams am Standort Münster suchen wir
in Vollzeit zuverlässige

LKW-/Landmaschinenmechaniker oder
Kraftfahrzeugmechatroniker (w/m/d)

• Sie reparieren, prüfen und warten ausschließlich unseren eigenen
Fuhrpark und sorgen dafür, dass unsere Flotte stets einsatzbereit ist.

• Sie kümmern sich um die Einhaltung aller gesetzlichen Vorschriften
und Normen.

• Sie bereiten die Fahrzeuge turnusmäßig zu SP/HU vor.
• Sie koordinieren den Einsatz der Werkstatt-Mitarbeiter.
• Sie sorgen für die Bestellung aller benötigten Ersatz- und Ver-
brauchsteile.

Was wir bieten
• Einen sicheren, unbefristeten Arbeitsplatz in einer mittelständi-
schen Unternehmensgruppe

• Flexible Arbeitszeiten und leistungsgerechte Vergütung mit
Zusatzleistungen: Vermögenswirksame Leistung (VWL), betrieb-
liche Altersversorgung usw.

• Einen interessanten, abwechslungsreichen und eigenverantwort-
lichen Arbeitsbereich

• Gründliche Einarbeitung in ein motiviertes Team mit Freiraum
eigene Ideen umzusetzen

• Flache Hierarchien mit kurzen Entscheidungswegen

Was wir erwarten
• Abgeschlossene Ausbildung zum LKW-/Landmaschinen-
mechaniker oder Kraftfahrzeugmechatroniker (w/m/d) oder
vergleichbar

• Fahrerlaubnis C/CE
• Bereitschaft zum Notdienst
• Gewissenhafte, zuverlässige und teamorientierte Arbeitsweise
• Sorgfältiger Umgang mit den Fahrzeugen und den zur Verfügung
gestellten Arbeitsmaterialien

• Interesse an neuen Herausforderungen

Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung gerne per E-Mail an:
H. Gautzsch Spedition und Logistik GmbH & Co. KG

Steinbrede 25 · 48163 Münster · Telefon (02536) 346428-6413
www.gautzsch-spedition.de · mareike.bonesso@gautzsch.de

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1 · 48163 Münster
Telefon 02 51 / 690-664
WhatsApp: 0172/1988357
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
Ref: ZEM Münster

Wir suchen zum nächstmöglichen Termin

Mitarbeiter (w/m/d) im Zustelldienst
Ihr Aufgabengebiet:
• Zustellung der Tageszeitung in Münster (Briefkastenzustellung)
von Montag bis Samstag in der Zeit von 2.00 – 8.00 Uhr morgens
(Vollzeit: 36 Wochenarbeitsstunden)

Sie sind zuverlässig, körperlich fit, verfügen über gute Deutschkennt-
nisse und arbeiten gerne nachts bis in die frühen Morgenstunden
hinein? Als Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie in unterschiedli-
chen Bezirken in Münster zu und benötigen hierzu einen Führerschein
Klasse B und einen eigenen PKW

Bitte melden Sie sich telefonisch, per E-Mail oder schriftlich
unter Angabe Ihrer Kontaktdaten und werden Sie ein Teil der
Unternehmensgruppe Aschendorff! Wir freuen uns auf Sie!

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht zu sofort eine/n

MITARBEITER/IN (m/w/d, ab 18 J.)
für die Tageszeitungszustellung sowie Versandtätigkeiten
(36 Std./Wo). Sie stellen montags bis samstags die Tageszei-
tung in MÜNSTER zu (Briefkastenzustellung) und sind don-
nerstags und freitags anschließend bei uns in MECKLENBECK
im Versand tätig. Wir freuen uns auf Sie!
Telefon 0251-690664 oder nachtlichter@aschendorff.de

oder per WhatsApp: 0172-1988357, Ref.: ZUV MS

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht ab sofort einen zuverlässigen
und teamfähigenMITARBEITER (m/w/d) mit eigenem Pkw auf
Minijob-Basis.
Ihre Tätigkeiten: – schriftliche Protokollierung der Verteilung der „HALLO

Münster“
– Ansprechpartner für unsere Zusteller am Verteiltag vor Ort
– telefonische Koordination unseres Außendienstes
– Reklamationsbearbeitung
– Kontrolle unserer Abladestellen vor Ort

Kernarbeitszeit: – samstags von 13.00 – 17.00 Uhr
Sie haben eine hohe Auffassungsgabe, sind organisiert, telefonieren gerne
und verfügen über sichere MS-Office-Kenntnisse? Unser kleines Team in
MECKLENBECK freut sich auf Sie! Stichwort: Protokoll/ZQM
Aschendorff Logistik GmbH & Co.KG, An der Hansalinie 1, 48163 Münster
Tel.: (0251) 690-664, E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
oder per WhatsApp: 0172-1988357

Minijob als Bote

Für die Verteilung der
HALLO am Samstag

suchen wir Dich (m/w/d) als
ZUSTELLER

– für große Bezirke in MAURITZ
und COERDE (ab 18 Jahren)
– für kleinere Bezirke in

ST. MAURITZ (ab 13 Jahren).
Wir freuen uns auf Dich!

Melde Dich einfach unverbind-
lich bei der Aschendorff Direkt:

Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

www.extramacher.de

Wir suchen

ZEITUNGSBOTEN
(m/w/d) ab 18 Jahren

für die Zustellung der
„Westfälischen Nachrichten“
in den frühen Morgenstunden

in COERDE, GELMER
und AMELSBÜREN

auf Teilzeit- oder Minijob-Basis.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (0251) 690-664

zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de

Der Ambulante Dienste e. V. sucht
Verstärkung im Bereich Persönli-
che Assistenz und Pflege! Für die
alltägliche Versorgung unserer
Kunden/innen suchen wir enga-
gierte Mitarbeiter/innen in TZ, VZ
oder als Mini-Job für Pflege, per-
sönliche Assistenz und Hauswirt-
schaft. Die Arbeitszeiten können
Tag- und Nachtdienste, sowie Fei-
ertags- und Wochenendarbeit ent-
halten. Kenntnisse in den Berei-
chen Pflege und Hauswirtschaft
sind nützlich aber keine Voraus-
setzung. Wichtig ist die Fähigkeit
auf die individuellen Bedarfe und
Wünsche der Kunden/innen ein-
zugehen. Bei Interesse schauen Sie
gerne auf unsere Homepage: ad-
ms.de und bewerben Sie sich
unter: bewerbung@ambulante-
dienste-muenster.de

Prophylaxeorientierte
Zahnarztpraxis in Senden sucht zu

sofort oder später (1. 8. 2021)

Auszubildende/n
zur/m zahnmedizinischen

Fachangestellten

Bewerbung an:
Dr. med. dent. Ralf Kummer

Münstertstr. 31 · 48308 Senden
Tel.:02597/9420

mail: dr.r.kummer@web.de

Für die Reinigung und Pflege der
Räumlichkeiten unseres Anwe-
sens, sowie gelegentliches Einkau-
fen und Kochen, suchen wir eine
freundliche und zuverlässige Kraft
für ca. 25 Stunden/Woche in Fes-
tanstellung in der Nähe von 48317
Rinkerode. Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbungen mit Lichtbild unter
)11704 ZGM, 48135 Münster

Konservenmanufaktur in Hiltrup

sucht Produktionshilfen (450 €).
Du bist körperlich fit, engagiert
und teamfähig? Du suchst länger-
fristig einen Mini-Job? Du hast
MO-MI von 07:00 Uhr bis ca.
13:30 Uhr Zeit? Dann melde Dich!
%01 76 / 21 54 32 99 (AB).

PUTZPERLE gesucht für 12,50 €/h:
Netter 4-Personen Haushalt eines
Reihenhauses sucht für 4 Stunden
wöchentlich eine tatkräftige Unter-
stützung in Münster Sprakel ab
sofort. Bei Interesse melden Sie
sich bitte unter☎ 0163/7882666.

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Pflegejob mal
anders: 22–25 €/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: ☎ 0251/
97009693 o. jobs@felten.de

Kurierfahrer (Paketbote) VZ/TZ für
DHL-Express Depot Greven
gesucht. FS Kl. B. savinski-
kurier@gmx.de.☎ 02501-9801596.

Suche erfahrene Haushalthilfe/Reini-
gungskraft, deutschsprachig, ab
sofort, Raum LH-Seppenrade, 6-8
Std./Woche, %0170/5537072.

für unsere Geschäftsstelle suchen
wir ab sofort eine Teamassitenz
(m/w/d) für 20 Std./ Wo., befristet
für ca. 1,5 J. in Senden-Bösensell,
Bewerbung per E-Mail an:
buecker@erzeugerring.com

Zur Verstärkung unseres Teams
suchen wir eine/n Verkäufer/in
(m/w/d) auf Teilzeitbasis, gerne
auch Quereinsteiger. Fleischerei
Karl Hinkelmann, Münster-Wol-
beck, %02506/2122.

Auslieferungsfahrer (m/w/d) in Teil-
zeit (nachmittags fü ca. 20 Std./
Woche, gerne auch Frührentner)
für den Bereich MS-Süd zu sofort
gesucht. % 0251/329717.

Feinkostvertrieb in Hiltrup sucht
LKW-Fahrer (Klasse C oder CE) für
regelmäßige Auslieferungen (meist
Tagesfahrten) auf 450 €-Basis.
%01 76 / 21 54 32 99 (AB).

Schädlingsbekämpfer (m/w/d) mit
Ausbildung gesucht! Raum Müns-
terland/Osnabrück. Infos: kammer-
jaeger-muenster.com. ☎ 0234/
58670090, Hr. Ruge/Hr. Krosta

Nordwalde: Haushaltshilfe für 1-2
mal wöchentl. für ca. 3-5 Std.
gesucht. Tel. 0176/28745287

Übernehme Heckenschnitt, Strauch-
schnitt, Baumschnitt und Rasen
mähen. ☎ 0251/1491811 oder
017620436677

Latein, Mathe, Englisch. Seriöser
Unterricht bei Ihnen zuhause.
☎ 0176/40 54 25 99

Pferdehof! Wer benötigt Hilfe? Groß-
raum Sendenhorst, %0157/
51812005.

Erfahrener Maler sucht Arbeit,
☎ 0163/6248398

Haben Sie ein Grundstück und wür-
den es uns verkaufen? Nette Fami-
lie sucht ein kleines Grundstück,
um sich den Traum eines kleinen
Eigenheimes zu verwirklichen.
Gesucht wird in Ennigerloh,
Warendorf Oelde, Beckum, Ahlen
und Umgebung u.sollte zwischen
350-500m² betragen.Gerne auch im
Außenbereich, Hanglage oder
unkonventionell geschnitten. Wir
würden uns sehr über Angebote
freuen. 05246-9296486 oder
02596-6379822 u. 0173/2825916

Junges Paar sucht Grundstück (od.
Haus) primär in LH, Olfen u. Selm
(☎ 0175/5659082).

Arzt m. eig. Praxis u. Dipl.-BW
(52,57) suchen 1-Fam-Haus in
ruhiger Umgebung im Münster-
land - gerne ländlich - zum Kauf
oder auch zur Miete. Machen Sie
uns glücklich mit einem Angebot?
☎ 0170-4447101 oder Email:
haus-im-muensterland@web.de

Sympathische Arztfamilie sucht in
der Region ein EFH/DHH/RH zum
Kauf. Die Finanzierung ist gesi-
chert. Bitte bieten Sie alles an:
WKS 05485-8331952

Zurück in die Heimat! Jovle Familie
(41/40/8/3/0 J.) sucht Haus mit
Garten, mind. 5 Zi. zu Juni/Juli!
trautesheim5@gmx.de o. ☎ 0177-
4659328

Helle Terrassenwohnung in Dren-
steinfurt-Ameke sucht ruhige Mie-
ter, 3 Zi., K/B, 86 qm +20 qm Süd-
terrasse im 1. OG eines gepfl. 2-
Fam-Haus, gehobene Ausstattung,
Fahrradkeller, KM 520 € + NK, 2
MM Kaution, ab 01.05. zu vermie-
ten☎ 0163/8325810

Lüdinghausen, Nähe Finanzamt, 2.
OG, 52 m², 2 ZKB Blk., sep. Hei-
zung u. Warmwasser, mitl. bis geh.
Ausstattung, ab 01.05.2021 zu ver-
mieten, 315 € KM zzgl. NK
%02597 / 8584

Nordkirchen-Capelle: DG-Wohnung
mit Balkon, 3 Zimmer KDB, 63
qm, KM 283,50 € + NK, ab
01.05.2021 zu vermieten. WBS
erforderlich. %02596/ 3258

Alleinsthende, sehr ruh. Frau, Mitte
50, sucht Whg. m. Balk. u. Garage
in MS od. Umgebung bis 650 €

KM. Tel. 0171/3779701

Suche kleines App. zu sofort in Len-
gerich oder Lienen ca.50 m² für ca.
360€ KM. %0178/ 1521634

A 150 Automatik, Bj. 2008, aus 1.
Hd., durchgehend scheckheftge-
pflegt, Garagenwagen, Avantgard-
ausstattung, 126 tkm, TÜV/ASU/
Reifen neu, das Auto ist technisch
und optisch 1A gepflegt, KP
4850€, %0176/41949105

www.peugeot-hornung.de
An der Kleimannbrücke 11 · Münster · 0251/141230

Autohaus Hornung
Service-Vertragspartner mit Vermittlungsrecht

Neu- und Gebraucht-
wagenvermittlung
Reparaturen / Inspektionen
Lackierarbeiten
TÜV + AU

Touran 1.4Tsi Life DSG, EZ 2/14,
78.000 km, TÜV/AU 10/22,
Scheckheft gepflegt, abnehmbare
AHK, rep. Unfallschaden, VB
11.250 €, %02501-29269

Suche Motorrad, Chopper, Tourer,
Oltimer, ab 500 cm³, auch ohne
TÜV, bis ca. 1.000 €! ☎ 0170/
7502460

Suche Vespa Piaggio Roller in jedem
Zustand, einfach mal anbieten.
0171-2098417 rufe zur.

4 Barhocker, aus Metall, m. Rücken-
lehne, Farbe: anthrazit, wenig
gebraucht, VB 45 €, Wohnzimmer-
tisch m. Glasplatte, Metallgestell
m. Mamor (dunkel) Ablagefläche,
117 m x 0,77 m, VB 85 €, Side-
board in heller Buche, 2,10 m x
0,83 m x 0,41 m, VB 135 €, Ess-
zimmertisch, 1,80 m x 0,90m, m. 6
Stühle (dunkelbraun, Kunstleder),
wenig genutzt, %0152/54189103.

Fernsehsessel, neu, el. von Hukla,
Bezug Stoff weinrot, Liegepos. u.
Aufstehhilfe, Fehlkauf Nov. 20.
Neu 860 €, jetzt 260 VB. %02509/
8244

8 armiger Garderobenständer,

Chrom, Stolldesign (Fritz Hansen)
für 600 € abzugeben. Tel. 0172/
9353802

Restaur. Couch/Chaiselongue, Sitzh.

47 cm, Bezug hellbeige, VB 195 €,
%02571/9922213

Hochwertige, anthrazit farbene
Lederwohnlandschaft m. Hocker
(285 x 220 cm, L-Form, links),
neuwertig, für VB 800 € in MS zu
verkaufen.☎ 02362/44502.

Couch-Garnitur, 3-Sitz., 2,5-Sitz. u.
Sessel, kariert m. leichtem Ver-
schleiss, Füße und Rahmen in Kir-
sche, VB 190 € %02571/9922213

Couchtisch, Front: Champagner, Kor-
pus: Grant Oak Gold, L: 120 cm, B:
64,5 cm, H: 39 cm, 6 Mon. alt, VB
100 €, 0171/6132638

Flurgarderobe, Schuhschrank, Fern-
sehtisch, Servierwagen, Wäsche-
trockner günstig abzugeben.
%02504/9323240

Pinien-Echtholztisch, rund. Ø 120
cm, ausziehbar auf 160 cm, 110 €;
6 Rattan-Schwingstühle, 90 €,
%02591/88661 od. 0162/1543535.

Sehr gut erhaltener Orientteppich zu
verkaufen. Gr. 2,95 x 1,90 m.
frisch gereinigt, VB 350 €, Tel.
02597/6418

Gärtner sucht Arbeit Hochdruckrei-
nigung, Rückschnitt, Rodungen
usw. ☎ 0179/2675397 oder
Whatsapp

Verkaufe Märklin-Eisenbahn, 3 x 4
m, gerade erstellt, neues Schienen-
material, betriebsfähig. Aus Krank-
heits + Altersgründen zu verk. (90
Jahre). Preis n. Besichtigung.
Absprache unter %02364/3521.

Klavier, schwarz, Top Zustand,
wenig gespielt, neugestimmt, schö-
ner romantischer Klang. ☎ 0160/
2007301.

Fitbit Charge 4, Smartwatch/Fitness-
tracker, Armband schwarz, gekauft
Oktober 2020, VB 100 €, 0171/
6132638.

Futterautomat für Hühner ect., mit
Motor u. Zeitschaltuhr aus Edel-
stahl zu verk. Preis 200 €.
%0160/92471710 o. 0251/324082
( evtl. AB)

Glückskatze namens Happy, c.a. 8
Jahre alt, kastriert, tättowiert, ent-
wurmt, ganz lieb und verschmust,
sucht ein liebes und beständiges
Zuhause.☎ 0171/7452631

Katze Coco, ca. 10 Jahre, entwurmt,
kastriert, lieb, verschmust sucht
ein liebes, beständiges zu Hause
als reine Wohnungshaltung.
☎ 0171/7452631.

Katze Zoe, ca. 5 J., kastriert, täto-
wiert, entwurmt u. geimpft, sucht
ein liebes, beständiges Zuhause
bei katzenerfahrenen Menschen
mit Freigang.☎ 0171/7452631

Juwel-Eckaquarium, kompl. m.
Beleuchtung, Filteranlage und
Belüftung, VB 120 €, Barzahlung
bei Abh., %02571/51477.

E-Rollstuhl für 200 €, 3 große Kisten
mit mittleren und kleinen Fliesen
mit Dekor für 150 €, zu verkaufen,
%02594/7831895 (ab 15 Uhr)

!!Achtung!! Seriöser Ankauf v.
Bekleidung, Pelze, Puppen, Näh-/
Schreibma., Möbel, Teppiche, Por-
zellan, Häkeldecken, Bernstein,
Uhren, Schmuck, Zinn, Münzen.
Fr. Hartmann, Tel. 0172/8838808

Achtung Privat sucht: Möbel, Pelze,
Taschen, Teppiche, Puppen, Por-
zellan, Tafelsilber, Münzen, Bern-
steinschmuck, Näh-u. Schreibma-
schinen.☎ 01573/5872967 Schulz

Glasreiniger auf Vollzeit mit Erfah-
rung und PKW-Führerschein zu
sofort gesucht. Martin Thieme
Gebäudereinigung GmbH
%05401/4206206.
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WIR SIND
WEITERHIN FÜR SIE DA!

Telefonisch vorbestellen
• Lieferung nach Hause • kontaktlos abholen

Telefon:
Amelsbüren 02501 589-0 • Lüdinghausen 02591 2308-0

Dülmen 02594 78300-0

BAUSTOFFHANDEL

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlässig, auch Kleinaufträge,
!!Michael Gotthardt Malerteam!!
Termine frei:☎ 0251/1624363.

Kaufe Kleidung aller Art, Pelze, LPs,
Silberbesteck, Puppen, Uhren,
Näh.-/Schreibmaschinen, Bleikris-
tall, Taschen, Schmuck, Teppich,
Münzen, Porzellan, Korallen,
Bibel, Kamera, Bilder. %0178/
3828565

Musikerfamilie kauft Streich-, Blas-
und Tasteninstrumente sowie
Akkordeon, Gitarre, Klavier, Geige,
Cello, Bass, Saxophon uvm., auch
alt und reparaturbedürftig,
%0152/12932878.

Suche Münzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. später (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
☎02508/997892 o. 02508/993219.

Meier kauft: Porzellan, Schreib- &
Nähmaschine, Bücher, Gobelin,
Fotoapp., Schmuck, Garderobe,
LPS, Münzen, Pelze. ☎ 0163/
4674370

!Achtung! Achtung! Kaufe Weine,
Champagner, Spirituosen und alte
Kameras gegen gute Bezahlung.
☎ 0163/6875369.

Wer verkauft mir günstig oder ver-
schenkt alte gebrauchte Koffer aus
Leder oder ähnlichem Material,
kleine u. große. %0251/32229485

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ☎ 02581 / 9283754.

Suche alte Spielzeugautos aller Art +
Modellautosammlungen (keine
Biertrucks), ☎ 0171/6882226.

Hochw. Gläser u. alter Schmuck aus
Nachl. ges. %0157/55380227.

Sammler sucht deutsche und Welt-
münzen. ☎ 0251/862809.

Kaminholz, waldfrisch, Eiche, Birke,
Esche, Standort Greven, auf 35 cm
gesägt, Rm 35 Euro. %02534/7119.

Wir übernehmen Garten-, Pflaster u.
Minibagger-Arbeiten, Neuanlagen
usw., m. Abtransport, sämtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Bares für Rares! Münsteraner kauft
Raritäten, seltenes, kurioses,
%02501/9785466

Kaufe Briefmarken und Münzen
auch größere Sammlungen.
☎ 0176/61199002

über

40 Jahre
über40 Jahre

SONNENSCHUTZ
WINTERPREISE

Bodelschwinghstr. 1 · 48165Münster
Tel. 02501/16401 · www.schley-wolters.de

! Nähmaschinenreparatur! Repariere
Ihre Nähmaschine. Kostenlose
Abh. + Lief. %0174/7337012

Glas- und Rahmenreinigung, auch
Wintergärten u. Solaranlagen
sowie Gebäudereinigung, v. Fach-
mann seit über 40 Jahren, keine
Anfahrtskosten. www.amendt-
dienstleistung.de, ☎ 0251/328272
o. 02504/8445 o. 02571/576800

10 Jahre Qualitäts-Umzüge! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, %02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

HWK-TEAM übernimmt Maler,
Tapete, Klempner, Trockenbau,
Putz, Laminat, Fliesen u.v.m.
%0178/3952624

Mülltonnendienst/Garagenhofreini-
gung Fa. Olivier ☎ 0251/293031.

Waschen, Kühl., Spül, gebr., Garant.,
Hausgeräte Weiß, %02504/77174.

KAMINHOLZ
BUCHE + EICHE

Ofenkammertrocken – ln Spitzenqualität!!!
www.kortbus.de · Tel.: 0 25 32/9 62 80

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, ☎ 0251/64469.

Den Lebensabend nicht alleine ver-
bringen? Junggebliebene Witwe, 78
J./165 cm, sucht rüstigen Rentner
mit Auto zur Freizeitgestaltung
wie Spaziergänge und Cafébesu-
che. Bitte nur ernstgemeinte
Anfragen unter %0176/34175111

Mann aus MS, schlank und sport-
lich, sucht Dame aus Umkreis für
Unternehmungen etc., %01523/
7650991

Attraktiver Witwer Herbert, 66 J.,
graumeliert mit norm. Figur. Ich
bin sehr aufgeschlossen und unter-
nehmungslustig. Oft fühle ich
mich sehr einsam, so schön wäre
es eine Freundin zu haben zum
kuscheln, reden, gemeinsam
Frühstücken bei Sonnenschein
und vieles mehr. Bitte melde Dich!
Ich freue mich sehr auf deinen
Anruf. ü.Ag.VMA 01704432364

Ich, Carmen, 62 J., (im Ruhestand),
eine sehr hübsche, liebe Witwe,
mit viel Herzenswärme, bin Natur-
freundin, liebe Garten und Tiere.
Auto habe ich auch, bin eine gute
Hausfrau u. Köchin. Vielleicht
bald für Dich? Da ich ganz alleine
bin, würde ich auch gerne zu Dir
kommen. pv %0151/62913879

Er, Tierarzt, Mitte 40 attraktiv, 1,85
gr., sportlich und schlank. Ich
suche eine nette, humorvolle Sie!
Ich bin erst zugezogen und fühle
mich allein. ü. Pv Tel/sms
01704432364

Barbara, 64 J., bin ein Herzens-
mensch, der sehr viel Liebe zu
geben hat. Für mein Alter sehe ich
noch sehr gut aus, bin eine saubere
Hausfrau und hervorragende
Köchin. Nach einem lieben Partner
sehne ich mich sehr, denn als
Witwe habe ich die Einsamkeit
satt. Rufen Sie üb. pv an, ich
würde gerne u. gut für uns zwei
sorgen. ☎ 0176-57606003

Hübsche Ingrid 68 J., als Witwe ist es
schwer für mich ganz allein zu
sein, da ich nur eine kleine Rente
habe, dafür aber ein großes Herz
?€? Ich fahre gerne Auto, mag
Handarbeiten u. die Natur. Mir
fehlt die tägliche Ansprache,
gemeinsame Fernsehabende u.
Zärtlichkeiten eines lieben Man-
nes. Unser Glück wäre Ihr Anruf.
pv %0151/62913874

Ich, Ella, 79 J., völlig alleinstehend,
hier aus der Gegend, habe eine
schöne weibl. Figur, bin sehr lie-
bevoll u. herzlich, eine sehr gute
Köchin u. Hausfrau, doch leider
als Witwe jetzt ganz allein. Ich
suche einen guten Mann (Alter
egal), mit dem ich zusammen sein
kann. Darf ich Sie mit meinem
Auto besuchen. Sie erreichen mich
pv %0170/7950816

Ingeborg, 71 J., nicht ortsgebundene.
Witwe, Natur-/Gartenfreundin,
prima Hausfrau und Köchin.
Möchte einen lieben Mann noch
einmal glücklich machen und der
Einsamkeit ein Ende bereiten. Es
ist schade um jeden Tag, den man
alleine verbringt. Ich fahre gerne
Auto und freue mich auf Sie. Kos-
tenloser Anruf, Pd-Seniorenglück
☎ 0800-7774050

Liebevolle Kerstin 45 mit schöner
vollbusiger Figur, langem Haar
möchte Dich verzaubern. Bin nicht
ortsgebunden habe eine kl. Woh-
nung. Gerne möchte ich Dich ver-
wöhnen und mit dir gemeinsam
unsere Zukunft erleben. Bitte
melde Dich freue mich schon sehr.
ü.Pv. Anruf: 015127186363 gerne
sms

Margarete, 76 J., hübsche, gepflegte
Witwe. Kochen u. Backen sind
meine Lieblingsbeschäftigungen,
durch mein Auto bin ich flexibel
u. würde Sie gerne besuchen oder
Sie kommen zu mir. Wenn Sie
auch des Alleinseins müde sind,
rufen Sie üb. pv an, auf Sie wartet
eine liebe u. umgängliche Frau.
☎ 01520-8293309

Attraktive Christine 56 mir fehlt der
Kuss am Morgen und ein liebevol-
ler Partner an meiner Seite. Ich bin
eine sehr zärtliche, humorvolle,
aufgeschlossene Frau mit Herz.
Hast du Lust mich kennenzuler-
nen, dann melde Dich. ü. Ag.
VMA Tel./sms 015776827776

Hübsche Krankenschwester Steffi 38
schlank, sportl. mit sinnlichen
Lippen liebevollem Lächeln, fühle
mich völlig allein. Freue mich so
sehr, wenn du Dich meldest. ü. Pv
Tel/sms 01608544377

Maria, 66, Witwe, aktiv, gute Haus-
frau, mag Häuslichkeit u. Schlager-
musik, Autofahrerin, sucht lieben.
ab 10 Uhr PV www.pv-partnerser-
vice.net, %0151-26238488

Paula, 75 J., verwitwet, bin eine
ruhige, liebevolle Hausfrau, habe
ein großes Herz, eine weibl. Figur
mit schöner Oberweite. Ich koche
sehr gern u. gut, habe ein Auto, ich
wünsche mir üb. pv einen guten
Mann hier aus der Gegend, gerne
bis 85 J. Alles Weitere möchte ich
mit Ihnen gerne persönlich bespre-
chen. %0157/75069425

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklärung. Hammer Str. 147,
48153 Münster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

Norderney, gepfl. App’s, Toplage, 1-
4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
Schwimmbad, %02508/9996270

Wyk-Föhr, hochw. FeWo. 2-5 P., 2
SZ, %05704/574 www.obieglo.de

Suche gebr. Audio- Videogeräte,
Lautsprecher, Verstärker, auch
defekt. Mobil 0178 - 824 39 79.
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Wolfgang Schemann
Münster – Leezen, Lowi und Lowinen
Geschichte/n für Masemattenfreier
120 Seiten
mit Abbildungen | kart.
ISBN 978-3-402-13155-8
9,95 EUR

Wolfgang Schemann
Alles nur Figine? Ein Masematten-
freier und die Skulptur-Projekte
104 Seiten
mit Abbildungen und Karte | kart.
ISBN 978-3-402-13264-7
9,95 EUR

Wolfgang Schemann
Münster – noch tofter als jovel
Ein Stadtführer
für Masemattenfreier
5. Auflage | 114 Seiten
mit Abbildungen | kart.
ISBN 978-3-402-13076-6
9,95 EUR

Wolfgang Schemann
Faust, Rumpelstilzchen und
andere Seegers
Literatur & mehr für Masemattenfreier
Illustrationen von Arndt Zinkant
124 Seiten | kart.
ISBN 978-3-402-13341-5
9,95 EUR

Wolfgang Schemann
Münster – wie es labert, schmust
und rakawelt | Ein Sprachführer für
Masemattenfreier
Illustrationen von Arndt Zinkant
128 Seiten | mit Fotos | kart.
ISBN 978-3-402-13226-5
9,95 EUR

Wolfgang Schemann
Ganz schön nerbelo
Was einen Masemattenfreier wundert –
oder auch mal nervt
124 Seiten | mit Abbildungen | kart.
ISBN 978-3-402-24714-3 | 9,95 EUR

E r findet die Masematte hamel jovel. Und Münster auch. Aber das bedeutet ja nicht, dass es in Münster
nichts gibt, über das man sich wundern oder auch aufregen könnte. Wenn Seegers mit dem Laubbläser

Hallas machen, wenn die Fans der Assemakeimer im Stadion statt Stimmung Randale machen, wenn Anims
sich kaputte Plinten bicken, wenn der Schlussverkauf heute „Sale“ heißt oder wenn sich Verkehrsschilder wie
Jebberos vermehren – dann fragt sich der Masemattenfreier: „Ja, sind die denn alle meschugge?“

Wolfgang Schemann, langjähriger Redakteur der Westfälischen Nachrichten, hat sich solche Absonderlich-
keiten mit den Augen eines Masemattenfreiers angeschaut. Herausgekommen ist sein mittlerweile siebtes
Buch in der ehemaligen münsterischen Geheimsprache „Masematte“. Titel: „Ganz schön nerbelo“.

Was einen Masemattenfreier wundert –
oder auch mal nervt

Jahre
Aschendorff

Bestellen Sie Ihren Titel über Ihre Buchhandlung oder direkt
über den Aschendorff Verlag:
Tel.: 0251 / 690-91 30 01 | Fax: 0251 / 690-80 30 90
Mail: buchverlag@aschendorff.de oder über unseren Webshop:
www.aschendorff-buchverlag.de

Wolfgang Schemann
50 Gründe, warum Münster hamel jovel ist
Erkenntnisse eines Masemattenfreiers
124 Seiten
mit Abbildungen | kart.
ISBN 978-3-402-24617-7
9,95 EUR

Wer sich selbst ernähren
kann, führt ein Leben
in Würde. brot-fuer-die-
welt.de/selbsthilfe

Erste Hilfe.

Selbsthilfe.
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Obwohl es sie auch in
Gelb gibt, sieht man
Drachenfrüchte am
häufigsten mit einer

pink-roten Schale. Hinter ihr
verbirgt sich ein weißes
Fruchtfleisch, das mit
schwarzen Samenkernen
durchzogen ist und nach
einemMix aus Kiwi undWas-
sermelone schmeckt.
Je nach Reifegrad haben

Drachenfrüchte einen leicht
säuerlichen bis süßen Ge-
schmack. Siewerden in tropi-
schen Klimazonen meist
nochgrüngeerntet und reifen
auf ihren langen Transport-
wegen nach. „Verzehrfertige
Früchte erkennt man an der
leuchtend roten Farbe. Bei
Druck geben sie leicht nach“,

erklärt Ernährungsexpertin
Silke Noll von der Verbrau-
cherzentrale Bayern.
Die Schale der Drachen-

frucht sei nicht essbar und
muss abgezogen werden. Al-
ternativ lässt sich die Frucht
längs aufschneiden und aus-
löffeln. Die Drachenfrucht be-
steht zu 90 Prozent aus Was-
ser und ist damit relativ kalo-
rienarm. Sie soll auch die Ver-
dauung anregen und könne
beim Konsumieren größerer
Mengen abführend wirken,
warnen die Verbraucherex-
perten. (dpa)

Leuchtend-rote Drachenfrucht

Lässt sich prima
auslöffeln

Weißes Fruchtfleisch mit schwarzen Samenkernen, die Schale ist nicht ess-
bar. Foto: dpa/Britta Pedersen

Auch wenn alkohol-
freie Weine nicht
mit der vollen Aro-
maintensität ihrer
alkoholischen Ver-

wandtschaft aufwarten kön-
nen, sind sie doch zumindest
eine wertvolle Bereicherung
des antialkoholischen Ge-
tränkeangebots.
„Gerade in den vergange-

nen Jahren haben alkohol-
freie Weine durch eine Wei-
terentwicklung der Technolo-
gien eine deutliche Qualitäts-
steigerung erlebt“, sagt Ernst
Büscher, Sprecher des Deut-
schen Weininstituts (DWI).
Aromaschonende Verfahren
und die gezielte Auswahl
hochwertiger Grundweine
hätten dazu beigetragen, al-
koholfreien Wein auch für
den Weinfreund interessan-
ter zu machen. Der Marktan-
teil am Weinkonsum liegt
nach Einschätzung des DWI
zwar unter einem Prozent,
aber die Nachfrage steigt.
Und so gebe es auch zuneh-

mend mehr Weingüter, die
sichmit dem Thema beschäf-
tigen, so Büscher. Sie folgen
damit dem Trend zu gesun-
dem Genuss, der auch be-
wirkt, dass Konsumenten
mehr auf den Alkoholgehalt
des Weins achten. Das zeige
sich auch im Erfolg von Wei-
nen, die von Natur aus weni-
ger Alkohol haben, wie etwa
leicht prickelnde Seccos.
Mit dem Entzug des Alko-

hols aus Wein beschäftigt

sich die Weinkellerei Carl
Jung schon seit über 100 Jah-
ren. Sein Großvater habe das
im Prinzip bis heute übliche
Verfahren der Vakuumdestil-
lation Anfang des 20. Jahr-
hunderts entwickelt und 1907
das Patent dafür erhalten, er-
zählt Geschäftsführer Bern-
hard Jung.
Bei der Vakuumdestillation

wird dem Grundwein Alkohol
bei niedriger Temperatur ent-
zogen. Um den Aromaverlust
so gering wie möglich zu hal-

ten, setzt Jung auf die Metho-
de der Aromarückgewin-
nung. Das heißt, die Aromen
werden dem Wein mit dem
Alkohol zunächst entzogen,
dem entalkoholisierten Wein
dann aberwieder beigegeben.
So behalte der Wein seine
„ureigenen Aromastoffe“,
sagt Jung.
Dabei komme es dann wie-

der zum leichten Anstieg des
Alkoholgehalts, der beim ihm
im fertigen Wein bei unge-
fähr 0,3 Volumenprozent lie-

ge. Das entspricht dem euro-
päischen Lebensmittelgesetz,
nach dem als „alkoholfrei“
bezeichneter Wein, so wie
Bier oder Sekt, maximal 0,5
Volumenprozent Alkohol ent-
halten darf.
Da der Alkohol auch eine

süßende Wirkung hat, wird
der entalkoholisierte Wein
dannmeist nochnachgesüßt.
Das mache ihn „vollmundi-
ger“, erläutert Familienunter-
nehmer Jung. Es hat auch zur
Folge, dass alkoholfreie Wei-

ne tendenziell eher halbtro-
cken sind.
Wichtig sei für die Herstel-

lung, einen „frischen, sauber
ausgebauten Grundwein mit
guter Aromatik“ zu wählen,
sagt Jung. Bukettreiche Reben
wie Riesling oder Chardonnay
böten sich an. Ein gewisser
Abstrich beim Aroma müsse
aber gemacht werden, so der
Kellereichef.
Denn Alkohol sei eben ein

Aromaträger. Aufschluss über
die Inhaltsstoffe des alkohol-
freien Weins gibt das Zuta-
tenverzeichnis auf der Fla-
sche, das ebenso wie die
Nährwerttabelle und ein
Mindesthaltbarkeitsdatum
gesetzlich vorgeschrieben ist.
Der Grundwein muss dem
Weingesetz entsprechend
hergestellt sein, der alkohol-
freie Wein werde jedoch nach
Lebensmittelrecht behandelt,
so Jung.
Wer einmal einen alkohol-

freien Wein ausprobieren
möchte, muss auf den eige-
nen Geschmack vertrauen.
Auszeichnungenwie Prädika-
te, die bei der Orientierung
helfen könnten, gibt es nicht.
(dpa)

Alkoholfreier Wein

Bei der Wahl eines alkoholfreien Weines kommt es auch auf die Rebsorte an. Wer normalerweise Riesling trinkt,
wird auch im nicht-alkoholischen Bereich beim Riesling auf seinen Geschmack kommen. Foto: dpa/Swen Pförtner

Ein Gläschen mehr trinken

Runter von der Couch, raus
in die Natur und etwas
Leichtes auf dem Teller:
Nach der Winterpause und
zahlreichen gemütlichen
Abenden auf dem Sofa ha-
ben viele Lust, ihrem Körper
etwas Gutes zu tun.

Die Sonne bringt
die körpereigene
Vitamin-D-Pro-
duktion auf Tou-
ren, und die rich-
tigen Lebensmit-

tel sorgen für vitaminreichen
Genuss bei wenig Kalorien –
wie zum Beispiel Sauerkraut.
Denn fernab vondeftigenEin-
töpfen mit langer Garzeit,
passen Gerichte mit dem
Kraut perfekt zu einer ausge-
wogenen, vielseitigen Ernäh-
rung.
Mildes Weinsauerkraut

enthält von Natur aus wert-
volle Vitamine und Mineral-
stoffe. Durch den Pasteurisie-
rungs-Prozess bleibt der na-
türliche Vitamin-C-Gehalt
des Sauerkrauts weitgehend
erhalten. 100 Gramm des Ge-
müses enthalten 20 Milli-
gramm Vitamin C. Das sind
bereits 25 Prozent des tägli-
chen Bedarfs laut der Deut-
schen Gesellschaft für Ernäh-
rung (DGE).
In der Küche ist das Gemü-

se-Kraftpaket herrlich viel-
seitig, schmeckt nicht nur
traditionell als Beilage, son-
dern auch als Belag herzhaf-
ter Kuchen, als knackiger Sa-
lat oder Zutat für köstliche
Ofengerichte.
So wird der Sauerkraut-Sa-

lat mit gratiniertem Ziegen- Foto: djd-mk/Hengstenberg

käse zubereitet:
 Paprikaschoten halbie-

ren, putzen, waschen, in
Streifen schneiden und mit
demSauerkraut etwa 5Minu-
ten in 2 EL erhitztem Öl düns-
ten.
 Zuckerschoten wa-

schen, putzen und hal-
bieren oder in Schei-
ben schneiden.
 Ziegenkäse in

eine Gratinform
legen und im
vorgeheizten
Backofen bei
200 °C (Gas:
Stufe 4,
Umluft 180
°C) ca. 5-10
Minuten
überba-
cken.
 Es-

sig, restli-
ches Öl
und Honig
verrühren
und mit
Salz und
Pfeffer wür-
zen.
 Dressing

mit Sauerkraut-
mischung und Zu-
ckerschoten vermi-
schen und auf den Tel-
lern anrichten.
 Ziegenkäse darauf geben,

mit Sonnenblumenkernen
bestreuen und servieren. Da-
zu schmeckt frisches Land-
brot. (djd-mk)

Fit und genussreich in den Frühling

Vielseitiges Kraftpaket
Rezept der Woche
Sauerkraut-Salat

Einkauf

 1 Dose Mildes Weinsauer-
kraut (850 ml)
 je 1 rote und gelbe Paprika-
schote
 4 EL Olivenöl
 200 g Zuckerschoten
 4 Stücke Ziegenkäse (Ca-
membert, à 100 g)
 2-3 EL Weißweinessig
 1-2 TL Honig
 Salz, frisch gemahlener Pfef-
fer
 1 EL Sonnenblumenkerne

Zutaten für
vier Personen


