hxneX?]OO

+ Wechselservice
+ Personliche Beratung

© 05273 36 76 400

hxneXt.de

Nr. 12 ¢ Samstag, 20.

Heute in
der Ausgabe

M Corona-Pause endet
Warburger Cineplex ladt
zum Autokino an den
Oberen Hilgenstock ein.

. Wahrzeichen
Volkmarsen will mit einem
5-Punkte-Plan die Kugels-
burg attraktiv gestalten.

M m die Verlingerung
Aktion ,machbar® - lokal
einkaufen, spenden und
schone Preise gewinnen.

Staatliche
Garantie fiir
eine Lehrstelle?

Junge Menschen sind die
Verlierer der Corona-Pande-
mie. Zu dem Schluss kommt
die Bertelsmann-Stiftung
und fordert eine staatliche
Garantie fiir Ausbildungplét-
ze. ,Ansonsten laufen wir
Gefahr, eine immer grofBere
Bugwelle an nicht ausgebil-
deten Jugendlichen vor uns
herzuschieben, sagt Stif-
tungsvorstandsmitglied Jorg
Drager. Auch die Bundesre-
gierung will die Ausbildung
unter anderem mit soge-
nannten Azubi-Pramien
stirker fordern. Am Mitt-
woch billigte das Kabinett
entsprechende Pline von
Arbeitsminister
Hubertus Heil

(SPD)  und
) Bildungsmi-
& nisterin An-
ja Karliczek
(CDU).

Was meinen Sie:
Ist die Forderung der Ber-
telsmann-Stiftung berechtigt
oder ist Ausbildung vorran-
gig eine Sache der Privat-
wirtschaft, aus der sich der
Staat heraushalten sollte?

Schreiben Sie bis Diens-
tag, 23. Mirz, an OWL AM
SONNTAG, SudbrackstraBe
14-18, 33611 Bielefeld, E-
Mail an owlamsonn-
tag@westfalen-blatt.de.
Bitte denken Sie daran, uns
Thren Namen und Thre Ad-
resse mitzuteilen.

' Das Wetter heute

()

Minimum

Maximum

DESENBERG

BOTE

Mit Nachrichten und Anzeigen der Warburger Hanse
sowie amtlichen Bekanntmachungen der Hansestadt Warburg.

Marz 2021

Entspannung pur: ein Spaziergang im Wald.

Traumen beim Spaziergan
unter Baumen

50 Jahre ,Tag des Waldes” am 21. Marz

M Von Klaus Gosmann

Kreis Hoxter. Corona-
Blues, Sehnsucht nach der
Natur wegen Home-Office-
Uberdrusses, der Friihlings-
anfang: Es gibt jede Menge
gute Griinde, die heimischen
Wilder — vom Teuto in Biele-
feld bis zum Wiehengebirge
im Kreis Minden-Liibbecke -
aufzusuchen und dort spa-
zieren oder wandern zu ge-
hen. Und falls es noch eines
Anlasses bedarf: Am Sonn-
tag, 21. Mérz, steht ein Ju-
bildum ins Haus: 50 Jahre
~Tag des Waldes®.

Man kann den Ausflug in
den Wald an diesem Friih-
lingsauftaktwochenende also
auch - ganz nach personli-
cher Ausdauer und Neigung
— als kleine oder gréBere Ju-

Besprechungen mit
Zoom moderieren

Hardehausen. Ein Web-
Seminar: ,Virtuelle Bespre-
chungen moderieren mit
Zoom*“ bietet die Land-
volkshochschule am 25.
Mirz, von 14 bis 17 Uhr an.

Durch die Coronakrise
haben viele Menschen ihre
Arbeit ins Homeoffice ver-
lagert und Teambespre-
chungen, Vorstandssitzun-
gen und Arbeitskreistreffen
kénnen nicht mehr wie ge-
wohnt stattfinden. Virtuelle
Meetings konnen hier viel-
fach eine Losung sein, sind
jedoch mit anderen He-
rausforderungen verbun-
den als Prédsenzveranstal-
tungen. Was Pridsenzveran-
staltungen mit virtuellen
Besprechungen gemeinsam

haben: Der kompetente
Moderator tragt wesentlich
zum Erfolg bei. In dem
Web-Seminar erhalten die
Teilnehmenden hilfreiche
Tipps und Anregungen fiir
Planung und Moderation
von virtuellen Besprechun-
gen. Es besteht die Gele-
genheit, individuelle Frage-
stellungen einzubringen.

Technische  Vorausset-
zungen sind ein PC oder
Tablet mit Kamera und
Tonfunktion.

Weitere  Informationen
und Anmeldung unter Tele-
fon 05642/9853200, per E-
Mail anzentrale@lvh-har-
dehausen.de sowie im
Internet unter www.lvh-
hardehausen.de.

biliumswanderung deklarie-
ren, Ausdauersportler kon-
nen den Weg auch etwas zi-
giger joggenderweise zu-
riicklegen: Freizeitbeschéfti-
gungen, die zugleich gesund
sind, den Kopf frei machen
und zudem nichts kosten.
Zunehmender Beliebtheit
erfreut sich auch das so ge-
nannte ,Waldbaden®, wel-
ches darauf basiert, dass der
Aufenthalt im Wald wie eine
Art Aromatherapie wirken
soll. Durch das Einatmen der
dtherischen Ole, die die Biu-
me in die Luft abgeben, wer-
de das menschliche Immun-
system gestédrkt, merkt dazu
die Homepage www.waldba-
den.org an. Ganz wichtig:
,Waldbaden“ verlangt nicht
nach allzu groBer korperli-
cher Anstrengung, ein ge-

miitlicher Spaziergang reicht
bereits zum Entstressen aus.

Um die Natur und sich
selbst zu schiitzen, sollte
man als Waldbesucher na-
tlirlich nicht quer durch die
Pampa stapfen, sondern die
offiziellen Wege nutzen und
keinen Miill hinterlassen.

Aufs bloBe Jogging kann
man, wenn man sich niitz-
lich machen will, mit ,,Plog-
ging"“ noch eins drauf setzen:
Bei dieser trendigen Out-
doorbetédtigung sammelt
man wahrend des Laufens
auch noch herumliegenden
Miill ein.

Der 21. Mérz wurde laut
der Homepage tag-des-wal-
des.de erstmals 1971 von
der Food and Agriculture Or-
ganization of the United Na-
tions (FAO), also der Ernéh-

rungs- und Landwirtschafts-
organisation der Vereinten
Nationen, als ,Internationa-
ler Tag des Waldes“ prokla-
miert.

Seit 2012 ist dieses Datum
offizieller Aktions- und The-
mentag der Vereinten Natio-
nen. Er wurde als Reaktion
auf die globale Waldvernich-
tung ins Leben gerufen.
Denn, kein Zweifel, der Wald
leidet auch unter den Men-
schen und den Auswirkun-
gen ihres Handelns und Ver-
haltens.

So ist es auch Ziel des ,Ta-
ges des Waldes”, auf die
weltweite Zerstorung auf-
merksam zu machen und
dazu anzuregen, den Wald
zu schiitzen. Wobei die Ge-
fahren fiir die Walder regio-
nal sehr unterschiedlich aus-

@ )
Metallbauer

(m/w/d) oder

Schreiner

(m/w/d)

fiir die Fertigung und Montage
von exklusiven Bauelementen.

#teamwechsel

Wir freuen uns auf Sie:
dudeck-bauelemente.de/jobs
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Metall GmbH
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fallen konnen.

Eine Unheil verheiBende
Mixtur aus Diirre, Kéferbe-
fall und Sturmschéaden hat so
zum Beispiel in Deutschland
zu einem Rekordsterben von
Nadelbdumen gefiihrt, so die
PEFC, die nach eigenen An-
gaben grofite Institution zur
Sicherstellung nachhaltiger
Waldbewirtschaftung durch
ein unabhingiges Zertifizie-
rungssystem, in einer Pres-
semitteilung.

Doch momentan kann man
den Wald vor lauter Biumen
gliicklicherweise in unseren
Landen zumeist noch sehen.

Lesen Sie mehr iber die
wichtigsten Baumarten in
unseren Wildern sowie die
Erkenntnisse Beverunger
Schiiler tiber den Wald der
Zukunft im

Zulassung
in Warburg

Kreis Hoxter. Der Kreis
Hoxter nimmt am Dienstag
nach Ostern, 6. April, den
Betrieb der Zulassungsstelle
in der Verwaltungsneben-
stelle Warburg wieder auf.
Aufgrund der strengeren Co-
rona-SchutzmafBnahmen
war eine SchlieBung Anfang
Februar erforderlich. Die zu
diesem  Zeitpunkt  zum
Schutz geltenden Regeln
konnten am Standort War-
burg nicht umgesetzt wer-
den. Wie fiir das Kreishaus
in Hoxter, gilt auch fiir die
Zulassungsstelle in Warburg,
dass ein Besuch — unter Ein-
haltung der HygienemaB-
nahmen - nur mit Termin
moglich ist. Eine Terminver-
einbarung ist online unter
www.kreis-hoexter.de/4506
oder  telefonisch  unter
05271/9651407 moglich.

Verwaltung ist
geschlossen

Willebadessen. Die
Nebenstelle der Stadtverwal-
tung in Willebadessen ist am
Mittwoch, 31. Mirz, sowie
am Donnerstag, 1. April, ge-
schlossen. Termine gibt es in
der Verwaltungsnebenstelle
sowie im Rathaus in Peckels-
heim derzeit nur nach einer
vorherigen Terminvereinba-
rung. In dringenden Féllen
steht den Biirgern das Rat-
haus in Peckelsheim telefo-
nisch unter 05644/880 zur
Verfiigung.

Osterfeuer
abgesagt

Daseburg. Aufgrund der
Corona-Situation wird in Da-
seburg dieses Jahr kein Os-
terfeuer stattfinden konnen,
teilt der Vorstand des SV
PreuBen mit. AuBerdem ent-
fallen auch die beiden ange-
kiindigten =~ Termine  zur

Strauchschnitt-Annahme.

@mbi

Moin. Frisch. Nebenan.

Innenteil

90 Jahre Dein Markit!
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Vor dem Neustart kommt das Autokino

Warburger Cineplex ladt nach vier Monaten Zwangspause an den Oberen Hilgenstock ein

M Vvon Jirgen Vahle

Warburg. Wann das War-
burger Cineplex-Kino der
Familie Schlinker wieder re-
guldr 6ffnet, steht noch nicht
fest. Fest steht aber, dass seit
Freitag, 19. Mérz, das Auto-
kino am Oberen Hilgenstock
erneut geoffnet ist. Der Ti-
cketvorverkauf hat vor eini-
gen Tagen begonnen.

Vier Monate haben die Ki-
nos in Deutschland wegen
der Corona-Pandemie schon
geschlossen. Es gibt zwar
Licht am Ende des Tunnels,
aber mit einem halbwegs re-
guldren Betrieb sei sicher
nicht vor Mitte April zu rech-
nen, selbst wenn die Inzi-
denzwerte im Kreis Hoxter
weiter  niedrig  bleiben,
glaubt Cineplex-Chefin Ute
Schlinker.

Nach den jiingsten Be-
schliissen von Bund und
Land soll das Offnen von Ki-
nos zwar nach dem 22. Mirz
bei einem Inzidenz von unter
50 wieder erlaubt sein. Aber
ob das so bleibt? Am 23.
Mairz steht die nachste Ele-
fantenrunde im Kanzleramt
an.

Familie  Schlinker will
jedenfalls zundchst das vi-
renfreie Autokino wieder in
Betrieb nehmen. Das hatte
es im ersten Lockdown
schon einmal gegeben, war
kurz vor Ostern 2020 ge-
startet, wochenlang prak-
tisch das einzige Kulturange-
bot weit und breit und hatte
am Ende immerhin 3500
Filmfans angelockt. In den
vergangenen Herbst- und
Winterwochen  seit  der
SchlieBung sei es fiirs Auto-
kino allerdings zu kalt gewe-
sen, berichten Ute und Ju-
dith  Schlinker. Laufende
Automotoren und damit Hei-
zungen sind bekanntlich im

Ute und Judith Schlinker haben das Warburger Autokino am Freitag, 19
Marz, wieder an den Start gebracht. Zunachst gibt es taglich einen Film

Autokino nicht erlaubt. Aber
mit dem offiziellen Friih-
lingsbeginn an diesem Wo-
chenende hoffen die Kinobe-
treiber auf warmeres Wetter.
Ein Problem ist die Filmaus-
wahl. Neue Streifen haben
die Verleiher noch nicht auf
den Markt gebracht, was
auch den regulidren Start der
Kinos deutschlandweit noch
erschweren dirfte. Aller-
dings gab es einige interes-
sante Streifen, die vom No-
vember-Lockdown  ,abge-
wiirgt® worden sind - und

die es jetzt noch einmal auf
der grofen AuBlenleinwand
zu sehen gibt. ,Greenland®
beispielsweise, ein Film iiber
die Folgen eines Meteoriten-
einschlags auf der Erde.
Oder ,Gott, du kannst ein
Arschloch sein“ mit Til
Schweiger. Auch die Verfil-
mung von Michael Endes
L,Jim Knopf und die Wilde
13“ mit Hennig Baum sowie
»Yakari — Der Kinofilm*“ fiir
Kinder sollen unter freiem
Himmel laufen.
kommt dann wieder aus dem

Autoradio.

Wie schon im ersten Lock-
down miissen Tickets fiir die
etwa 40 Autostellpldtze on-
line gebucht werden. Die Ho-
he der Ticketpreise richtet
sich nach der Zahl der Auto-
insassen. Es gibt Familien-
karten. Zunéchst sind nur

Aus gutem Grund: ,Es sind
ganz viele gute Filme produ-
ziert worden. Die liegen in
Massen vor und warten nur
darauf, gezeigt zu werden®,
berichtet Ute Schlinker.

Mit etwas Gliick, Schnell-
tests und Impfgeschwindig-
keit konnte der weltweite

wie ,Yakari“. Mit einer Rickkehr der Besucher in die Kinosale rechnen
die Betreiber nicht vor April.

Foto: Jurgen Vahle

wind 5% ,Minions 2“ oder
der mit Spannung erwartete
,Catweazle“ mit Otto Waal-
kes machen Lust auf die
richtig grofe Leinwand.

Fir Familie Schlinker ist
es neben der Filmauswahl
auch wichtig, dass die Besu-
cher wieder schnell das Ge-
fithl bekommen, dass es im
Kino sicher ist und dass na-
tirlich auch das Popcorn
schmeckt. Ein Kinobesuch
ist eben ein Gesamterlebnis —
und das wollen sie moglichst
schnell wieder bieten.

Plattform soll
Austausch
bieten

Hardehausen. Die Katho-
lische Landvolkshochschule
Hardehausen (LVH) bietet
vom 15. bis 16. Juni einen
neuen Kursus an: das ,Dia-
logforum Ehrenamtskoordi-
nation®, ein kollegialer Aus-
tausch fiir Hauptamtliche in
der Arbeit mit Ehrenamtli-
chen.

,Ehrenamt in sozialen Ein-
richtungen erfordert von den
mit der Koordination betrau-
ten hauptamtlichen Mit-
arbeitenden Organisations-
talent, Kreativitit und Fin-
gerspitzengefiihl fiir die Eh-
renamtlichen und die Nutzer.
Sie stehen oft allein vor die-
sen Herausforderungen und
haben diesbeziiglich wenig
Austausch mit Kollegen®,
schildert die LVH in einer
Pressemitteilung.

Dieses Kolloquium soll Eh-
renamtskoordinatoren eine
Plattform bieten, sich im
Kreis von Kollegen auszutau-
schen, Fragen zu kléren,
sich liber schwierige Situa-
tionen im Alltag zu entlasten
und nach Losungswegen zu
suchen.

Es gelten die aktuellen Re-
geln der Corona-Schutzver-
ordnung. Weitere Informa-
tionen und Anmeldung: LVH,
Abt-Overgaer-Strale 1 in
Warburg, Telefon 05642/
9853-200, E-Mail zentrale@
lvh-hardehausen.de oder
www.lvh-hardehausen.de.

Bucherei
dienstags offen

Welda. Die Katholisch-o6f-
fentliche Biicherei im Pfarr-
haus Welda ist wieder diens-
tags von 17 bis 18.30 Uhr ge-
offnet. Unter Beachtung der
Hygienevorschriften (Mund-
Nasen-Schutz) konnen Bii-
cher und Zeitschriften gelie-
hen werden.

Das Fernsehprogramm fiir Sonntag, 21. Marz

ARD Das Erste®

09.00 Sportschau 09.35 Snow-
board: Weltcup 10.25 Ski alpin:
Weltcup 11.00 Nordische Kom-
bination: Weltcup 11.55 Ski
alpin: Weltcup 12.50 Biathlon:
Weltcup 13.50 Ski alpin: Weltcup
14.35 Nordische
Kombination: Weltcup
15.25 Biathlon: Weltcup
16.20 Skispringen:
Weltcup der Damen
16.45 Ski Freestyle: Weltcup
17.00 Brisant Magazin
17.30 Schuld - Verzeihen als
Lebensaufgabe
Dokumentation
17.59 Dt. Fernsehlotterie
Magazin
18.00 Tagesschau Mit Wetter
18.05 Bericht aus Berlin
18.30 Sportschau
19.20 Weltspiegel Magazin
20.00 Tagesschau

Ly 1

20.15 Uhr. G0
Wie alle anderen auch. Die
Kélner Kommissare Ballauf

Tatort:

ZDF

10.15 X Katie Fforde: Diag-
nose Liebe. Romanze, D 2012,
mit Fiona Coors 11.45 heute
Xpress 11.50 Bares fiir Rares -
Lieblingsstiicke

14.00 Bares fiir Rares -

14.45 heute Xpress
14.50 Die Hochzeit meines
M besten Freundes Lie-

16.30 planet e. Dokureihe
17.00 heute

17.10 ZDF SPORTreportage
17.55 ZDF.reportage

18.25 Terra Xpress Magazin

18.55 Aktion Mensch
19.00 heute

19.10 Berlin direkt Magazin
19.30 Terra X Dokureihe

20.15 Uhr. G0 Ku'damm
63. Weihnachten 1962: Mo-

€ WDR WorS

09.00 Clara Schumann - Kla-

vierkonzert a-Moll op. 7 09.45

Westart. Magazin 10.15 Katholi-

scher Gottesdienst 11.00 Kdlner

Treff 12.30 Wie das Fahrrad nach

NRW kam 13.15 #lookslike:

Dresden und die Sachsische

Schweiz. Reportage. Mit Jana

Forkel 13.45 Erlebnisreisen

14.05 Wunderschon! Repor-
tagereihe. Unterwegs
mit Tamina Kallert und
Stefan Pinnow
U.a.: Rheinreise

15.35 Morden im Norden

17.10 Rentnercops Krimiserie,
D 2015. Neue Méanner
braucht das Land

18.00 Tiere suchen ein
Zuhause Magazin

18.45 Aktuelle Stunde

19.30 Westpol Magazin

20.00 Tagesschau

Handlerstiicke

beskomddie, USA 1997

Stress am Berg und
dreiste Diebe

Gewinner Magazin

20.15 Uhr. Wunderschon!
Kinstlerin Nika Domnik (Foto,

und Schenk (Dietmar Bar)
bekommen es mit einem T6-
tungsdelikt im Obdachlosen-
milieu der Domstadt zu tun.

21.45 Anne Will Diskussion
Moderation: Anne Will

22.45 Tagesthemen
Mit Sport und Wetter

23.05 ttt - titel, thesen,
temperamente
Mod.: Max Moor

23.35 Fremde Tochter

G Jugenddrama, D 2017,
mit Elisa Schlott,
Hassan Akkouch,
Heike Makatsch
Regie: Stephan Lacant

01.05 Tagesschau

01.10 Thirteen Days

I Politthriller, USA 2000,
mit Kevin Costner

03.25 Tagesschau

03.30 Anne Will Diskussion
Moderation: Anne Will

04.30 Deutschlandbilder
Kamerafahrt

04.45 Tagesschau

04.50 Weltspiegel Magazin

nika (Sonja Gerhardt) und Jo-
achim (Sabin Tambrea) ver-
raten der Familie, dass sie ein
Kind erwarten. Familie Schol-
lack verlegt das Festessen.

21.45 Ku'damm 63 -

Die Dokumentation
22.30 heute-journal
23.00 Mord im Mittsommer:
I Scheinwelten Krimirei-

he, S 2020, mit Alexand-

ra Rapaport
00.30 heute Xpress
00.35 ZDF-History Dokurei-
he. Wahr oder falsch?
Die groBen Mythen der
Bundesrepublik
01.20 Mord im Mittsommer:
IE[M7 Scheinwelten
Krimireihe, S 2020,
mit Alexandra Rapaport
Regie: Niklas Ohlson
02.50 Monk Krimiserie,
USA 2005. Mr. Monk
und Mrs. Monk
03.30 Sarah Kohr - Das ver-
™8 schwundene Madchen
Thriller, D 2019,
mit Lisa Maria Potthoff

) zeigt Anne Willmes ihre
malerische Heimatstadt Piran
an der Kiste von Slowenien,
der man ihre venezianische

05.05 Der Blaulicht-Report 05.45
Familien im Brennpunkt. Doku-
Soap. Eifersiichtige Schwieger-
mutter verliert vollig die Kon-
trolle / Nachbarn versuchen
sich gegenseitig auszustechen /
Naive Mutter legt sich mit gefahr-
lichem Madchen an 08.45 Die
Superhéndler -4 Rdume, 1 Deal.
Show 11.45 Undercover Boss
(3+4) Doku-Soap. Eder / Woéhrl
SE 13.45 Deutschland sucht
den Superstar. Show. Auslands-
Recall (4/4). Jury: Dieter Bohlen,
Maite Kelly, Mike Singer
16.45 Explosiv - Weekend
Magazin
17.45 Exclusiv - Weekend
Magazin
18.45 RTL aktuell
19.03 Wetter
19.05 Martin Riitter - Die Wel-
pen kommen Dokureihe

20.15 Uhr. GO Jumaniji:
Willkommen im Dschun-
gel. Vier Teenager finden ein
mysterioses Spiel, das sie zu
Avataren (u. a. Dwayne John-
son) werden lasst. Jetzt mis-

Vergangenheit ansieht. sen sie vielen Gefahren trotzen.

21.45 Sportschau -
Bundesliga am
Sonntag 26. Spieltag:
TSG Hoffenheim - 1.
FSV Mainz 05, Her-
tha BSC - Bayer 04
Leverkusen, Sport-Club
Freiburg - FC Augsburg

22.15 Dittsche - Das wirklich
wahre Leben Show

22.45 Zeiglers wunderbare
Welt des FuBballs Show

23.15 sport inside

23.45 Wer heiratet, teilt sich
die Sorgen, die er vor-
her nicht hatte Show

01.15 Rockpalast Konzert

02.25 Crossroads Konzert

03.10 Nord bei Nordwest:

22.20 James Bond 007:

M Ein Quantum Trost
Agentenfilm, GB/USA
2008, mit Daniel Craig,
Olga Kurylenko, Mathieu
Amalric. Regie: Marc
Forster. Der Mord an
seiner Geliebten ist
fir James Bond eine
Kriegserklarung. Auf der
Jagd nach den Hinter-
mannern kommt Agent
007 einer Verschworer-
bande auf die Spur, die
auch das Leben seiner
Chefin bedroht.

00.20 Lord of War - Hand-

G0 ler des Todes Drama,
USA/D/F 2005, mit

IEI™0 Frau Irmler Krimireihe, Nicolas Cage
D 2019, mit Hinnerk 02.30 Der Blaulicht-Report
Schénemann. Regie: Doku-Soap

03.55 Exclusiv - Weekend
04.45 Explosiv - Weekend

Felix Herzogenrath
04.40 Babylon Berlin

Vorstellungen am Wochen- Start des  Marvel-Films
ende geplant, ab Ostern gibt ,Black Widow“ am 6. Mai
es sie dann taglich. den Anfang machen.
Dass 2021 ein weiteres ,Croods 2%, ,Peter Hase 2%,
sverlorenes“ Kinojahr wird, ,Top Gun - Maverick",
Der Ton glauben Ute und Judith ,Monster Hunter”, ,King's
Schlinker tibrigens nicht. Man - The Beginning®, ,,Ost-
(e R | (7.
RTL Sat.1 '~ Pro7

05.10 Die dreisten drei — Die Co-
medy-WG. Show 05.30 Watch
Me 05.45 Auf Streife. Reporta-
gereihe 07.45 So gesehen - Talk
am Sonntag. Gesprach 08.05
Auf Streife. Reportagereihe
09.05 The Voice Kids. Show.
Coach: Alvaro Soler, Michi Beck,
Wincent Weiss, Stefanie KloB,
Smudo 11.40 M National
Security. Actionkomddie, USA
2003, mit Martin Lawrence. Re-
gie: Dennis Dugan 13.15 M
Jack und Jill. Komodie, USA
2011, mit Adam Sandler
15.05 Das groBe
Promibacken Show
17.35 The Biggest Loser
Show. Coach: Dr. Chris-
tine Theiss, Ramin Abtin,
Petra Arvela
19.55 Sat.1 Nachrichten
Moderation: Marc Bator

20.15 Uhr. GO Harry
Potter und der Stein
der Weisen. Der Waisen-
junge Harry Potter (Daniel
Radcliffe) erhalt aus heiterem
Himmel eine Einladung in
eine Zauberschule.

23.25 Ender’s Game Sci-Fi-
M Film, USA 2013, mit
Asa Butterfield, Harrison
Ford, Ben Kingsley
Regie: Gavin Hood
Ender Wiggin wird vom
Militér rekrutiert, um
den Kampf gegen die
Formics, eine feindliche
Alien-Rasse, anzufiihren.
01.30 Harry Potter und
™7 der Stein der Wei-
sen Fantasyfilm, GB/
USA 2001, mit Daniel
Radcliffe, Rupert Grint.
Regie: Chris Columbus.
Das triste Leben der
Vollwaise Harry Potter
andert sich schlagartig,
als er eine Einladung
nach Hogwarts erhalt.
04.00 Auf Streife -
Die Spezialisten
Reportagereihe

-

06.10 How | Met Your Mother.

Sitcom 07.20 Eine schrecklich

nette Familie. Sitcom 08.15

Schlauer in 90 Sekunden 08.20

2 Broke Girls. Sitcom 09.10

Schlauer in 90 Sekunden 09.15

Galileo 12.10 Schlauer in 90 Se-

kunden 12.15 Big Stories 13.10

10 Fakten. Dokureihe

14.00 Schlauer in 90
Sekunden

14.05 Galileo Big Pictures

17.00 taff weekend Magazin

18.00 Newstime

18.15 Die Simpsons Spring-
field aus der Asche

18.40 Schlauer in 90
Sekunden

18.45 Die Simpsons

19.10 Black Lives Matter? -
Reise in ein
gespaltenes Land
Dokumentation

20.15 Uhr. I Assassin’s
Creed. Der Cangster Lynch
(Michael Fassbender) wird von
Forscherin Sophia vor der Voll-
streckung der Todesstrafe be-
wahrt. Sie holt ihn als Proban-
den in ihr geheimes Projekt.

22.25 Red Sparrow Thriller,
EM USA 2018, mit Jen-
nifer Lawrence, Joel
Edgerton, Matthias
Schoenaerts. Regie:
Francis Lawrence. Die
ehemalige Primaballeri-
na Dominika wird flir das
Red-Sparrow-Programm
des russischen Geheim-
dienstes rekrutiert.
01.15 Assassin’s Creed
L Abenteuerfilm, USA/F/
GB/HK/TWN/MLT/E/
CDN 2016, mit Michael
Fassbender, Marion
Cotillard, Jeremy Irons
Regie: Justin Kurzel
03.05 Red Sparrow Thriller,
T USA 2018, mit Jennifer
Lawrence, Joel
Edgerton, Matthias
Schoenaerts. Regie:
Francis Lawrence

VOX V<X

18.10 Die Autodoktoren (5)

19.10 Ab ins Beet! (5) Doku-
Soap. Bergbau-Stol-
len / Japan-Garten /
Huhner-Umzug

20.15 Kitchen Impossible
Best Friends Edition

23.40 Prominent! Magazin

00.25 Medical Detectives
Dokureihe
Lauter Liigen /
Schwarze Witwen

Kabel ¥4

18.55 Schrauben, sédgen,
siegen - Das Duell
20.15 Deutschlands groBte
Geheimnisse Die
Uberraschendsten 13.
Mitwirkende: Ruth
Moschner, Matthias
Distel, Aaron Trosch-
ke. Deutschland steckt
voller Geheimnisse.
22.10 Abenteuer Leben am
Sonntag Magazin.
Trendboden selbst
machen? Kunstharz
im Wohnzimmer
00.15 Trucker Babes

a rte arte

19.10 Arte Journal

19.30 GEO Reportage

20.15 Die Frau im Mond

M Drama, F/CDN/B/E ‘16

22.10 Grace - Filmstar und
Fiirstin Dokumentar-
film, F 2006

23.10 Koch und Pasteur -
Duell im Reich der
Mikroben Dokumen-
tarfilm, F 2018

SportT™"

09.00 Hattrick pur
09.30 Bundesliga pur
11.00 Doppelpass
13.30 Bundesliga pur -
Lunchtime
15.00 Basketball: BBL
24. Spieltag: Fraport
Skyliners — Alba Berlin
17.00 Deutsche
Eishockey Liga
19.30 Sky Sport News -
Die 2. Bundesliga
20.45 Die PS-Profis - Mehr
Power aus dem Pott
21.45 AvD Motor & Sport
Magazin
23.30 Motorsport - Por-
sche GT Magazin
00.00 AvD Motor &
Sport Magazin

NDR

20.00 Tagesschau

20.15 Die Schweiz
von oben - Vom
Zauber der Alpenre-
publik Dokumentar-
film, D 2019

21.45 Sportschau

22.05 Die NDR-Quizshow

22.50 Sportclub

23.35 Sportclub Story

00.05 Quizduell - Der Olymp

00.55 Anne Will Diskussion

HR ho

19.30 hessenschau

19.58 hessenschauwetter

20.00 Tagesschau

20.15 Chorfest der Ever-
greens Show. Mit Eva
Lind, Marc Marshall

21.45 Jede Antwort zahlt
Show. Moderation:
Sascha Hingst

22.30 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag

22.50 heimspiel! Bundesliga

23.00 strassen stars Show

23.30 Ich trage einen gro-
Ben Namen Show

00.00 Dings vom Dach

MDR

19.30 MDR aktuell

19.50 Kripo live Magazin

20.15 Sagenhaft Das Berch-
tesgadener Land

21.45 MDR aktuell

22.00 Sportschau - Bun-
desliga am Sonntag

22.20 MDR Zeitreise

22.50 45 Min Dokureihe

23.35 Progr. nach Ansage

01.25 Kripo live Magazin

KiKa Kika

14.35 Mascha und der Bar

15.00 Heidi Animationsserie

16.05 Wuffel, der Wunder-
hund Comedyserie

16.35 Anna und die wilden
Tiere Dokureihe

17.00 1, 2 oder 3 Show

17.25 The Garfield Show

18.00 Shaun das Schaf

18.15 Die Biene Maja

18.35 Mama Fuchs und
Papa Dachs

18.47 Baumhaus Magazin

18.50 Sandmannchen Reihe

19.00 Lassie

19.25 pur+ Magazin

19.50 logo! Die Welt & ich

20.00 Team Timster

20.15 stark! Reihe

20.30 Schau in meine Welt!



Gesundheit

Sport macht
intelligent

Sport und Aktivitdt sind
nicht nur gut fiir den Korper,
sondern auch forderlich fiir
den Geist. ,Lernen ohne Be-
wegung ist schwer. Die Ent-
wicklung von Intelligenz in
der Kindheit und ihre Erhal-
tung im Alter ohne Bewe-
gung ist unméoglich®, sagt der
Sportwissenschaftler  Prof.
Ingo Frobdse. Er ist Leiter
des Instituts fiir Bewegungs-
therapie und bewegungs-
orientierte Prdvention und
Rehabilitation der Deutschen
Sporthochschule Koln.

Viele Studien sehen einen
Zusammenhang  zwischen
korperlicher Aktivitdit und
kognitiver  Leistungsfdahig-
keit. Eine besondere Rolle
hat Sport laut Frobdse im
Kindes- und Jugendalter, da
in der Zeit die meisten Hirn-
zellen gebildet und miteinan-
der verschaltet werden.

Und auch im spéteren Le-
ben ist es wichtig, aktiv zu
bleiben: Wéhrend sich bei
inaktiven Menschen ab dem
50. bis 60. Lebensjahr die
Verschaltungen im Gehirn
abbauen wiirden, koénnten
die sportlich aktiveren diese
Verbindungen und somit
ihre kognitive Leistungsfa-
higkeit noch bis ins Greisen-
alter behalten, so der Exper-
te.

Zwei bis drei Spaziergdnge
von je 45 Minuten in der Wo-
che konnten demnach be-
reits positive Effekte fiirs Ge-
hirn zu haben - so scheinen
etwa die Hormone, welche
die Muskulatur freisetzt, ,,ein

wahrer Diinger fiir das
Merkzentrum in unserem
Gehirn zu sein.” avs

Mit Bewegung
gegen Krebs

Mit 24.100 Neuerkrankun-
gen bei den Frauen und
31.300  Neuerkrankungen
bei den Méannern jihrlich ge-
hort Darmkrebs zu den hau-
figsten Tumorerkrankungen
in Deutschland. Die Deut-
sche Krebshilfe weist auf die
gesundheitsfordernden  Ef-
fekte von Sport und Bewe-
gung hin: Experten raten zu
mindestens 150 Minuten
moderater oder 75 Minuten
intensiver korperlicher Akti-
vitdt pro Woche beziehungs-
weise zu einer Mischung aus
beidem. So ldsst sich das Ri-
siko fiir eine Darmkrebs-
erkrankung um 20 bis 30
Prozent senken. Am besten
ist es, sich tiglich zu bewe-
gen. RegelmiBige Bewegung
senkt chronische Entziin-
dungsprozesse im Korper,
stdrkt das Immunsystem und
unterstiitzt Mechanismen,
durch die der Korper Sché-
den am Erbgut reparieren
kann. Dariiber hinaus regt
korperliche Aktivitit den
Stoffwechsel an und erleich-
tert die Gewichtskontrolle.
Dies ist besonders bedeut-
sam, da Ubergewicht das
Entstehen von Tumoren des
Dickdarms ebenfalls begiins-
tigt. Unabhéngig vom Aktivi-
tdtslevel hat eine iiberwie-
gend sitzende Tatigkeit we-
sentlichen Einfluss auf das
Dickdarmkrebsrisiko. Inte-
ressierten bietet die Deut-
sche Krebshilfe kostenlose
Informationsmaterialien
zum Thema Krebspriaven-
tion an: www.krebshilfe.de/
infomaterial. avs
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Gesunde FiBe, gesunder Mensch: Wer
ihnen regelméaRig genug Aufmerksamkeit

dern.

widmet, kann Fuf3- und Nagelpilz verhin-

Foto: Klose/avs

Immer einen
Schritt voraus

Jeder sechste Erwachsene von Nagelpilz betroffen

Er kommt, um zu bleiben
— die Rede ist von Nagelpilz.
Rund jeder sechste Erwach-
sene in Deutschland ist von
einer hartnickigen Pilzin-
fektion an Fiilen oder Héan-
den betroffen. Dabei ist die
Scham oft groB3, denn Na-
gelpilz ist fir viele immer
noch ein Zeichen mangeln-
der Hygiene. Dabei ist das
nicht der Fall: Ansteckungs-
fallen lauern iiberall. Ob
Schwimmbad, Fitness-
studio oder heimisches Ba-
dezimmer - Pilzerreger fiih-
len sich dort wohl, wo es
warm und feucht ist.

14 bis 18 Prozent der ge-
samten Bevdlkerung sind
schidtzungsweise von Ony-
chomykose betroffen, so der
medizinische Fachbegriff.
Etwa 50 Prozent aller Pa-
tienten sind mehr als 60
Jahre alt. Aber auch aktive
Menschen, die sich héufig
sportlich betétigen, gehoren
zur Risikogruppe. Grund
dafiir sind die StoBbewe-
gungen beim Laufen — es
kommt zu Mikroverletzun-
gen an den Négeln, die den
Pilzerregern freie Bahn zum
Eindringen bieten.

Neben offentlichen Bar-
fuBbereichen begiinstigen
auch medizinische Ursa-
chen die Entstehung von
Nagelpilz: Dazu gehoren
unter anderem Durchblu-
tungsstorungen, Diabetes-
Erkrankungen und Medika-
mente, die das Immunsys-
tem kurzzeitig unterdrii-
cken.

Sind ein oder mehrere
Négel von einem Pilz befal-
len, werden sie zunéchst
triitb und verlieren ihren
Glanz. Die Erreger breiten
sich dann vom &uBleren
Rand des Nagels liber die
Mitte und schlieBlich bis hin
zum Nagelwall, dem unte-
ren Rand, aus. Ein weiteres
Warnzeichen sind gelb-
braunliche Flecken oder

Streifen — bis schlieBlich
Nagelplatte und -oberfliche
uneben werden und der Na-
gel seine Struktur verliert.
Ohne Behandlung beginnt
der Nagelrand zu bréckeln,
l6st sich und hinterldsst
eine zerstorte Nagelplatte.
Ein Schutz fiir Zehen- und
Fingerspitzen ist dann nicht
mehr vorhanden.
Feuchtwarmes Klima bie-
tet Pilzerregern einen opti-

nen Verletzungen durch-
brochen, konnen Pilzerre-
ger einwandern und sich im
Nagel festsetzen. 83 Prozent
aller Infektionen werden
durch Fadenpilze wie Tri-
chophyton rubrum verur-
sacht, deutlich weniger
durch Schimmelpilze (16
Prozent) oder Hefepilze (1
Prozent). Fadenpilze wir-
ken auf das Immunsystem
und verhindern die Immun-

malen Néihr- antwort  der
boden, um . Zellen. Da-
sich im Nagel Hilfe aus der Apo- durch konnen
einzunisten. theke oder der Natur die Abwehr-
g?wghl Sig — in beiden Féllen kfléfte %eflll,lifﬂz
dnde und . ohne Zuhilfe-
FiiBe befal- ist Geduld gefragt nahme von
len konnen, Medikamen-

sind die FuBndgel deutlich
héufiger betroffen. Gefah-
renquellen sind Schwimm-
bédder, Saunen oder Umbklei-
dekabinen in Fitnessstu-
dios, in denen barfuf} gelau-
fen wird. Auch Teppichbo-
den in Hotelzimmern oder
Badematten und Handtii-
cher im eigenen Zuhause
ermoglichen Pilzerregern,
sich festzusetzen. Kontami-
nierte Textilien bieten eben-
falls ein hohes Infektionsri-
siko — beispielsweise Schu-
he, die von vielen unter-
schiedlichen Menschen ge-
tragen werden. Typisch da-
fiir sind Leihschuhe in Bow-
ling- oder Kletterhallen
oder Schuhgeschifte. Er-
hohte  Ansteckungsgefahr
besteht auch bei engen
Schuhen, die stdndigen
Druck auf die Funégel ver-
ursachen — dadurch entste-
hen Mikroverletzungen.
Das ist auch bei StoBbewe-
gungen, etwa beim Sprinten
oder schnellen Abstoppen,
der Fall. Aus diesem Grund
sind auch aktive Menschen
und (Hobby-)Sportler hédufig
betroffen. Gesunde Négel
fungieren als natiirliche
Schutzbarriere gegen Erre-
ger. Ist diese durch die klei-

ten nicht mehr bekdmpfen.

Was aber ist zu tun, wenn
der Pilz sich erst einmal ein-
genistet hat?

Einfach anzuwenden sind
Nagellacke aus der Apothe-
ke, auch ohne vorheriges
Feilen der Négel. Die klini-
sche Wirksamkeit wurde
dabei in einer randomisier-
ten, klinischen Langzeitstu-
die bestétigt. Natiirliche Al-
ternativen sind Obstessig,
Lavendel-, Teebaum- oder
Eucalyptusol. Die Wirksam-
keit ist allerdings nicht wis-
senschaftlich nachgewiesen
und die Ole miissen gewis-
senhaft drei Mal tdglich an-
gewendet werden, iiber Mo-
nate.

Haut- und Nagelpilz be-
glinstigen sich {ibrigens
auch gegenseitig. Pilzerre-
ger konnen leicht Fiie und
Négel gleichzeitig befallen.
Und sogar noch mehr -
denn auch eine Ansteckung
am restlichen Korper ist
moglich. ,Fahrstuhleffekt”
nennt sich das Phdnomen,
bei dem Pilzerreger vom
FuB3 aus andere Korperstel-
len befallen kénnen - etwa,
wenn die Socken erst nach
der Unterwédsche angezo-
gen werden. avs

Starke Muskeln — gesundes Knie

Mit moderater Betatigung Arthrose vorbeugen

Die Knie miissen jeden
Tag schwere Arbeit verrich-
ten. Die Muskeln schiitzen
und stabilisieren das kom-
plizierte Gelenk dabei. Sind
sie nicht kréftig genug, kann
das Folgen haben. Zu
schwache Muskeln rund
ums Knie konnen dann zu
verstarktem Verschleif3 fiih-
ren und die Entwicklung
einer Arthrose begiinstigen.
Das ist nach Angaben der
Deutschen Gesellschaft fiir
Endoprothetik ein Risiko-

faktor wie eine Verletzung,
die das Kniegelenk instabil
werden ldsst. Kommt zu
einer schwachen Muskula-
tur Ubergewicht dazu, ver-
stirke das den schidlichen
Effekt auf die Knie — ebenso
wie X- und O-Beine oder
frithere Knieverletzungen.
Durch die Einschrankungen
aufgrund der Corona-Pan-
demie bewegen sich nach
Angaben der Fachgesell-
schaft viele Menschen weni-
ger als frither, was zu Mus-

kelabbau und Gewichtszu-
nahme fithren kann. Wer
nicht aktiv ist, erhoht also
damit sein Risiko fiir eine
Arthrose im Knie von mo-
derat bis erheblich.
Deshalb raten die Exper-
tinnen und Experten zu an-
gepasstem Ausdauer-,
Kraft- und Beweglichkeits-
training fiir jeden — am bes-
ten tdglich. Im Zweifel sollte
der Patient vorher seinen
Arzt nach der Belastungs-
grenze fragen. avs

Bauzentrum

Wir mischen lhren Wunschfarbton,
egal ob fiur innen, auBen oder als Putz.

BAUEN. WOHNEN. LEBEN.

lhr Partner fiir
B Tiren & Tore
B Fiiesen & Sanitar
B Parkett Laminat, Vinyl
B Rohbau & Innenausbau
B Garten- & Landschaftsbau

Clemens Kiihlert GmbH & Co. KG
Am Bahnhof 9 - 34434 Borgentreich

Tel.: 05645 78020

Clemens Kiihlert Baustoffe GmbH

Grabmale
W. Becher

Stemmetz- und Bildhauermeister

Hainbach
34385 Helmarshausen
Telefon 05672/2045

rokstyle®

Das erste Fashionlabel
fur Grabsteine

Grabanlage

info@becher-grabmale.de
www.becher-grabmal.de

Warburger StraBe 63 - 33034 Brakel
Tel.: 05272 37380

www.kuehlert.de

Wohnobjekte.
In der Region.
Fiir die
Region.

Immobilienanzeigen im
WESTFALEN,

www.westfalen-blatt.de
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Welt-Meningitis-Tag: Wie Eltern ihre Kinder
bestmdglich vor Meningokokken-Erkrankungen schiitzen kénnen

Der Welt-Meningitis-Tag erin-
nert daran, wie wichtig Aufkli-
rung iiber die Erkrankung ist.Vor
einer bakteriellen Meningitis,
z. B. ausgelost durch Meningo-
kokken-Bakterien, konnen Imp-
fungen bestmoglich schiitzen.

Meningokokken-Erkrankungen
sind zwar selten (im Jahr
2019 waren es 256 Falle in
Deutschland), allerdings kon-
nen sie innerhalb weniger Stun-
den lebensbedrohlich werden
und schwerwiegende Folgen
haben. Babys und Kleinkinder
sind besonders gefiahrdet, da
ihr Immunsystem noch nicht
vollstiandig ausgebildet ist. Die
Kampagne ,,Meningitis bewegt.*
macht auf die méglichen Folgen
einer Meningokokken-Erkran-
kung und auf den bestméglichen
Schutz durch Impfungen auf-
merksam. In etwa 2/3 der Falle

kann es zu
einer Hirn-
hautent-
ziindung
(Menin-
gitis) und
in 1/3 der
Falle zu
einer Blut-
/ vergiftung
(Sepsis)

4 \ '" kommen.
Das Tiickische an der Erkran-
kung ist, dass die Symptome
sehr ungenau und &hnlich wie
bei einem grippalen Infekt sind.
Es kann zu Kopfschmerzen, Fie-
ber, Schiittelfrost oder schwerem
Krankheitsgefiihl kommen Bei
Babys und Kleinkindern kann
auch eine vorgewdlbte oder har-
te Fontanelle auftreten. Bei 10 %
bis 20 % aller Betroffenen ei-
ner Meningokokken-Meningitis
kommt es im Anschluss zu Kom-

NP-DE-MNX-ADVR-210001; 02/21

plikationen wie Krampfanfallen
oder Taubheit, bei Kindern ge-
gebenenfalls auch zu Entwick-
lungsstorungen. In Deutschland
versterben ca. 10 % aller Pati-
ent*innen trotz intensivmedizi-
nischer Versorgung. Bei einem
Verdacht sollte man sofort eine
Arztin bzw. Arzt oder ein Kran-
kenhaus aufsuchen.

Gegen fiunf der haufigsten
Meningokokken-Gruppen in
Deutschland (A, B, C, W und Y)
gibt es drei verschiedene Imp-
fungen. Eltern sollten sich bei
ihrer Kinder- und Jugendérztin
bzw. -arzt frithzeitig nach dem
bestmoglichen Schutz fiir ihre
Kinder informieren.

Mehr Informationen
finden Sie unter
www.meningitis-bewegt.de.

(GlaxoSmithKline)

Tagliches Training ist gut
furs Knie. Foto: pixabay
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Laminat
DEPOT

Nach gelungener Premiere: 2. digitaler Workshop
am 8. April ab 19 Uhr

Nach erfolgreicher Premiere legt das Laminat-
DEPOT direkt nach. Am 8. April veranstalten die
Hartbodenprofis ihren zweiten digitalen Work-
shop. ,,Die Resonanz auf unsere erste Veranstal-
tung war Uberwaltigend”, berichtet Laminat

-

Parkett.

DEPOT-GeschéaftsfuhrerKevinPeter.,,Daherhaben

wir direkt den nachsten Termin angesetzt.” Das
Konzept bleibt unveréndert: Ab 19 Uhr gibt es
per Live-Stream eine interaktive Show rund ums
Bodenverlegen. Interessierte Heimwerker kon-
nen sich kostenlos unter dem Link www.laminat-
depot.de/service/digitale-workshops anmelden.

Interaktiv heiBt: Mitdiskutieren via Chat am hei-
mischen PCoder Tablet ist explizit erwlnscht! Die
Moderatoren André Koch und Bjorn Schingel
greifen immer wieder Fragen auf, die im Live-
Chat gestellt werden. ,Bei unserem ersten Di-
gitalworkshop aus unserer neuen Filiale in Iser-
lohn haben die Teilnehmer von dieser Option
rege Gebrauch gemacht”, erinnert sich André
Koch. ,Was wir nicht live in der Sendung beant-
worten, darum kimmern sich dann die Kollegen
im Chat. Keine Frage bleibt unbeantwortet.”

Der Workshop eignet sich daher sowohl fur
absolute Laien wie auch fur Heimwerkerinnen
und Heimwerker mit ersten Kenntnissen. Neben

André Koch.

kompakten Infos zu allen wichtigen Bodenbela-
gen, ihren Eigenschaften und Vorteilen, gibt es
auch nutzliche Hinweise fur die Pflege und fur
das Verlegen von Laminat, Designbeldgen und

Und damit es nicht nur bei der Theorie bleibt,
bekommen alle Teilnehmer nach erfolgter An-
meldung ein kostenloses Mitmachpaket nach
Hause geschickt. Darin enthalten sind drei un-
terschiedliche Dekormuster, eine FuBleiste inklu-
sive Clip und eine Rundschnur. ,Das Alles soll-
te am Abend dann direkt neben dem Rechner
oder Tablet liegen, damit jeder bei den prakti-
schen Ubungen auch mitmachen kann”, erklart

Wer am 8. April wirklich dabei sein mochte,
sollte sich allerdings sputen. ,Bei der Premiere
konnten wir aufgrund der enormen Resonanz
nicht mehr alle Anmeldungen annehmen”, so
Kevin Peter. Daher wurde die maximale Teil-
nehmerzahl von 100 auf 200 hochgesetzt. Pa-
rallel wird auch die Zahl der LaminatDEPOT-
Mitarbeiter fur den Chat aufgestockt. ,Unsere
Workshops leben davon, dass wir auf individuel-
le Winsche und Fragen in Ruhe eingehen kon-
nen. Das bleibt auch digital so”, so Kevin Peter.




Warburg

Kleiderstube
der AWO
offnet wieder

Peckelsheim. Die AWO-
Kleiderstube in Peckelsheim
hat wieder geoffnet. Natiir-
lich geht die Offnung - wie
bereits bekannt — nur unter
Corona-Schutzbedingungen.

Es werden maximal sechs
Besucher gleichzeitig die
Kleiderstube betreten kon-
nen. Zwingend erforderlich
ist das Tragen eines medizi-
nischen Mund-Nasen-Schut-
zes und das Einhalten des
Mindestabstands von einein-
halb Metern zu anderen
Kunden und Mitarbeitern
der Kleiderstube. Der Ein-
lass erfolgt — unter Kontrolle
- vom hinteren groflen Tor
beim Burggebdude aus, und
der Ausgang erfolgt iiber den
bisherigen Eingang. Vor dem
Betreten sind die Hdnde zu
desinfizieren. Desinfektions-
mittel steht am Eingang zur
Verfiigung.

In der AWO-Kleiderstube
Peckelsheim kénnen gut er-
haltene Bekleidungen fiir Er-
wachsene und Kinder, Wé-
sche und Haushaltswaren
abgegeben oder gegen Spen-
de mitgenommen werden.
»Das hilft der Haushaltskas-
se und der AWO Peckelsheim
hilft es, die Kleiderstube zu
erhalten®, berichtet die Or-
ganisation.

Kleider- und Sachspenden
konnen wiahrend der Off-
nungszeiten nur nach Sicht-
kontrolle und vorheriger Ab-
sprache in der Kleiderstube
abgegeben werden. Die Klei-
derstube befindet sich an der
Burgstrae 9 in Peckels-
heim, ist unter Telefon
05644/981440 oder iiber die
Handynummer
0151/62444060 erreichbar.
Die Offnungszeiten sind
montags und dienstags von
14.30 bis 17 Uhr.

Angelsportler
rauchern Fisch

Daseburg. Beim Angel-
sportverein Daseburg wird
der Réucherofen angewor-
fen. Am Karfreitag werden
frische und gerducherte Fo-
rellen sowie gebeizte und ge-
rducherte Lachsstiicke ange-
boten. Auch frische Karpfen
oder Karpfenhilften haben
die Angelsportler im Ange-
bot. Allerdings muss der
Fisch bis zum 21. Mérz vor-
bestellt werden.

Das ist unter der Telefon-
nummer 05641/6355 oder
per WhatsApp an
0151/73050035 mdoglich. In
Daseburg werden alle Be-
stellungen kostenlos nach
Hause geliefert. Fiir Bestel-
lungen von auBerhalb wird
ein Weg abgesprochen.
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Kugelsburg attraktiv gestalten

Stadt Volkmarsen stellt 5-Punkte-Plan vor — Gesamtkosten betragen knapp 1,4 Millionen Euro

M Von Astrid E. Hoffmann

Volkmarsen. ,Aufwertung
der Kugelsburg*“ steht in gro-
Ben Buchstaben auf einem
Plakat am Weg hinauf zur
besagten Burg in Volkmar-
sen. ,Wir bewegen ganz
schon viel Geld auf dem
Berg®, sagt Hartmut Linne-
kugel, Biirgermeister der
Stadt  Volkmarsen, und
spricht damit die geplanten
Bau- und Sanierungsmalf-
nahmen an.

Ein Finf-Punkte-Plan soll
dabei bis Ende 2022 abge-
arbeitet werden. Als erstes
steht ein Neubau an. Im
Schatten der Burg, nah am
Parkplatz gelegen, soll ein
Servicegebdude mit offentli-
chen Toiletten errichtet wer-
den. Es folgen der Umbau
der Gaststitte ,Zur Kugels-
burg“ und ein Anbau. In Ko-
operation mit der Gemeinde
Breuna soll ein Wanderweg
ausgewiesen werden. Die
Sanierung des Mauerwerks
im Bereich des Palas und des
Rundturms der Burg und die
Herstellung einer Veranstal-
tungsflache im Palas sind mit
dem Baubeginn 2022 vorge-
sehen.

Die Gesamtkosten belau-
fen sich auf knapp 1,4 Millio-
nen Euro, wovon 488.000
Euro als Forderung aus dem
Topf des Programms ,Dorf-
entwicklung® des Landes
Hessen flieen.

21.000 Euro kommen aus
dem Leader-Programm als
Foérderung fiir den Rund-
wanderweg dazu. Die Kosten
fiir diese Extratour H 9 des
Habichtswaldsteiges betra-
gen voraussichtlich 36.000
Euro. Der Weg fiihrt auf etwa
10,6 Kilometern durch den
Wittmarwald, tiber den Ho-
hen Steiger und um die Ku-
gelsburg herum. Die Park-
plitze an der Kugelsburg

Umfangreiche Bau- und Sanierungsmanahmen werden am und um das
Wahrzeichen der Stadt Volkmarsen, der Kugelsburg, durchgefihrt (von

links): Der Stadtrat Thomas Viesehon, Bernd Pfeiffer von der Bauverwal-

und am Hohen Steiger sowie
die Zuwegung aus Richtung
Breuna dienen als Eingangs-
portale. Das Logo des Ha-
bichtswaldsteiges, der Ha-
bichtskopf, wird als Beschil-
derung angebracht. Dieser
Teil der Ma3nahmen soll im
Sommer 2021 abgeschlos-
sen sein.

Neubauten am Parkplatz
»,Das neue Servicegebdude
wird in Absprache mit dem
Denkmalschutz am Park-
platz errichtet. Im Erdge-

Die Rodungsarbeiten sind bereits getatigt. Etwas abseits
vom Parkplatz soll ein Servicegebaude mit Toiletten

errichtet werden.

schoss wird die Toilettenan-
lage und im Kellergeschoss
ein Lagerraum eingerichtet”,
erklart Bernd Pfeiffer von
der Bauverwaltung. Es han-
delt sich um einen schlichten
Kubus, der sich an den vor-
handenen Hang duckt. Das
Kellergeschoss wird gemau-
ert und verputzt, das Erdge-
schoss in Sichtbeton erstellt.
Das Flachdach erhilt eine
Begriinung. ,Der Neubau
wird beim Blick von dem
Areal der Kugelsburg nicht
wahrgenommen®,  erklart

Bernd Pfeiffer. ,,Unter dem
angrenzenden FuBweg, ge-
nannt Eselsweg, wird eine
etwa 200 Meter lange Kanal-
leitung bis zum Parkplatz
verlegt, damit bei Veranstal-
tungen auch ein zusétzlicher
Toilettenwagen  aufgestellt
werden kann®, fiigt Biirger-
meister Hartmut Linnekugel
an. Die geschitzten Bau- und
Nebenkosten belaufen sich
auf 154.000 Euro, davon
wurden 110.000 Euro For-
derung aus dem Programm
LDorfentwicklung® bewilligt.

Im Palas, das Wort bezeichnet das Haupthaus einer Ritter-
burg, soll eine Stahlkonstruktion aufgestellt werden, die

ein Glasdach halt.

»~Auch die Baugenehmigung
liegt inzwischen vor®, sagt
das Stadtoberhaupt.

Gaststétte

Fiir die Gaststétte ,,Zur Ku-
gelsburg® wurde mit Angeli-
ka und Udo Sternberg ein
neues Pachterpaar gefun-
den. Das 1975 erbaute Haus
ist in die Jahre gekommen,
weil Bernd Pfeiffer. ,Wir
wollen mit den Um- und An-
bauten den Betrieb optimie-
ren und ein ansprechendes
Ambiente schaffen, erkldrt
Linnekugel.

Es soll ein Anbau fiir die
Toiletten erfolgen, die dann
barrierefrei zu erreichen
sind. Derzeit sind die Anla-
gen noch im Keller. Im Inne-
ren wird ein neuer Boden
verlegt. Die Kiiche wird ver-
grofert, um Essenszuberei-
tung und Spilbetrieb zu
trennen. Zudem soll ein La-
gerraum und ein Getrankela-
ger geschaffen werden. Ein
separates Gebdude dient der
Lagerung von Abfillen und
Reststoffen, die so vor dem
Befall von Tieren geschiitzt
sind. Die Bau- und Neben-
kosten liegen hier bei etwa
530.000 Euro, gefordert
werden 378.000 Euro.

MafBnahmen an der Burg

tung, Blrgermeister Hartmut Linnekugel und die neuen Gaststatten-Pach-
ter Angelika und Udo Sternberg informieren sich direkt vor Ort.

Fotos: Astrid E. Hoffmann

Die Sanierung des Mauer-
werkes im Bereich Palas und
Rundturm soll im ersten
Quartal des kommenden
Jahres in Angriff genommen
werden. Im dritten Quartal
ist die Herstellung einer
iiberdachten Veranstaltungs-
flaiche im Palas vorgesehen.
Der Palas, das Wort bezeich-
net das Haupthaus einer Rit-
terburg, soll ein Stahlgeriist
erhalten, das ein Glasdach
tragt. So soll der Charme des
alten Gemaduers erhalten
bleiben, die Géste aber gut
bedacht dem Wetter trotzen
konnen. Diese MaBnahmen
sind noch in der Planung
und miissen in den Details
noch mit der Denkmalbehor-
de abgestimmt werden.
641.000 Euro sind als Bau-
kosten veranschlagt.

825-Jahr-Feier

,Uns war wichtig, ein Ge-
samtkonzept zu haben, da
waren sich auch alle Fraktio-
nen einig®, berichtet Thomas
Viesehon, Erster Stadtrat. In
diesem Jahr wire eigentlich
die 825-Jahr-Feier der Burg
gewesen. ,Wir hoffen nun,
den Burggeburtstag und das
Ende der BaumafBnahmen
2022 zusammen feiern zu
konnen®, sagt Thomas Viese-
hon.

Lokal einkaufen, spenden und gewinnen

Aktion ,machbar” geht in die Verlangerung

Kreis Hoxter (ice). Um die
heimische Wirtschaft in die-
sen besonderen Zeiten zu
unterstiitzen, ist am 18. De-
zember 2020 die Aktion
~machbar® gestartet wor-
den. Die Idee hinter der
Kampagne: lokal einkaufen,
spenden und gewinnen.

Urspriinglich war die Ak-
tion bis zum 31 .Januar 2021
befristet, allerdings wird sie
aufgrund des Lockdowns
nun bis Ende April verlan-
gert. Bereits zum Aktions-
start im Dezember, als die
verschiarften ~ MaBnahmen
fiir den Einzelhandel noch in
der Schwebe standen, haben
sich die Projektinitiatoren
fiir eine Verlangerung ausge-
sprochen, falls der mit
30.000 Euro gefiillte Spen-
dentopf bis zum 31. Januar
nicht ausgeschopft sein soll-
te.

Insgesamt zdhlt die Ver-
einigte Volksbank mehr als
300 Kassenbons die bislang
auf der Website der Aktion
unter www.v-vb.de/machbar
registriert wurden. ,Sicher-
lich sind die harten Corona-

MaBnahmen nicht die idea-
len Bedingungen, weshalb
wir uns wiinschen, das zu-
mindest bis in den April hi-
nein alle Geschifte wieder
offnen diirfen, damit die Ak-
tion ,machbar® ihre Friichte
tragen kann.“ schildert Paul
Loneke, Vorstandsvorsitzen-
der der Vereinigten Volks-
bank die Hintergriinde zur
Aktionsverlangerung. ,Ziel
der Aktion ,machbar® ist es,
mit den uns zur Verfligung
stehenden Mitteln einen klei-
nen, aber dennoch wichtigen
Beitrag zur Belebung der
heimischen Innenstddte zu
leisten und zugleich wohlti-
tige Vereine zu unterstiitzen
— fiir ein gemeinsames ,mor-
gen‘”, erkldrt Vorstandskol-
lege Birger Kriwet.

,Das ist eine gute Aktion,
die da ins Leben gerufen
wurde®, sagt Ralf Kurten,
Mit-Inhaber von Sport Me-
wes in Warburg. Auch sein
Sportgeschift beteiligt sich
an der Kampagne.

Ebenfalls mit dabei ist das
Einrichtungshaus ,Wohn-
sinn — Maébel Pollmann® in

Warburg. ,,Wir haben zwar
erst eine gute Woche wieder
geoffnet, aber die Kunden
nehmen die Aktion gut an®,
freut sich Inhaber Wilm Poll-
mann. Da die Kampagne
kurz vor dem Lockdown ge-
startet sei, sei es gut, dass
die Aktion nun verldngert
wiirde.

Die Devise lautet also auch
zukiinftig: regional zusam-
menhalten und Solidaritét
zeigen. Bis zum 30. April
konnen weiterhin Kassen-
bons gesammelt und auf der
Aktionsseite www.v-vb.de/
machbar hochgeladen wer-
den. Den Einkaufsbetrag
wandelt die Vereinigten
Volksbank 1 zu 1 bis maxi-
mal zehn Euro als Spende
fiir den guten Zweck um. Von
der Aktion ausgeschlossen
sind grofle Supermarktket-
ten, Tankstellen und Bau-
mérkte. Insgesamt sind es 25
wohltitige Institutionen aus
dem Kreis Hoxter, denen der
Erlés zu Gute kommen soll.
Als Dankeschén werden
unter allen Teilnehmern
Preise von Geschiften aus

der Region verlost. Darunter
sind Einkaufsgutscheine,
Weber-Grillseminare,

Schnuppertauchkurse, Rei-
segutscheine und vieles
mehr. Alles rund um die Ak-
tion und die gesamten Ge-
winnmdoglichkeiten konnen
ebenfalls auf der Aktionssei-
te abgerufen werden.

Lunter dem Motto: ,Unter-
stiitze deine Region — damit
spéter deine Region fiir dich
da ist® freuen wir uns iber
jeden, der sich an der Aktion
beteiligt, um gemeinsam mit
uns das Gemeinwohl im
Kreis Hoxter zu stiarken - fiir
mehr Freude, Erlebnis,
Treffpunkt, Vielfalt, Kulina-
rik und Kultur. Denn als Ge-
nossenschaftsbank aus der
Region und fiir die Region ist
es seit mehr als 130 Jahren
unser Auftrag, fiir die Men-
schen und die Wirtschaft vor
Ort ein starker und verlassli-
cher Partner zu sein®, er-
gidnzt Sascha Hofmann, Ge-
neralbevollméchtigter — der
Vereinigten Volksbank die
Ausfithrungen des Vorstan-
des.

Paul Loneke, Vorstandsvorsitzender (links)
und Birger Kriwet, Vorstand der Vereinig-
ten Volksbank, haben sich fiir eine Verlan-

April.

gerung der Aktion ,machbar” ausgespro-
chen. Die Kampagne lauft nun bis Ende



Warburg

M Von Verena Schéafers-Michels

Scherfede. Einen halb-
schattigen Ort zum Wachsen
und Gedeihen haben die drei
Esskastanienbdume, die der
Kulturverein ~ ARTDDriburg
gespendet hat, nun in unmit-
telbarer Ndhe des Waldinfor-
mationszentrums Hammerhof
gefunden. Die Mitglieder hof-
fen, dass in einigen Jahren die
Bédume reiche Friichte tragen
werden, die von Besuchern
genossen werden konnen.

Symboltrichtig wurden drei
Bédume ausgewdhlt. ,Jeder
Baum steht fiir eine Erd-Char-
ta-Ausstellung, die wir am
Hammerhof gemacht haben
beziehungsweise geplant ha-
ben®, berichtet der Warburger
Kiinstler Heiner Stiene. Ge-
plant, weil die dritte Kunst-
ausstellung ,Klimawandel -
Biodiversitdt® aufgrund der
Corona-Pandemie im vergan-
genen Mérz abgesagt werden
musste — und der Ausweich-
termin zur Eroffnung der
Schau am 1. Mai dieses Jah-
res wegen Corona vermutlich
auch nicht stattfinden kann.
Trotzdem wollten die Mitglie-
der des Kulturvereins
ARTDDriburg zumindest
schon gemeinsam mit Forster
Rainer Glunz und der Bundes-
freiwilligendienstleistenden
Dorothee Maier die Bdume
pflanzen.

LWir wollen einen Beitrag
zur Verbesserung des Klimas
und gegen das Waldsterben
leisten®, sagt Cornelia Appel,
Vorsitzende des Kulturver-
eins. Die Idee zu dieser Aktion
war nach ihrem Bekunden auf
Initiative von Heiner Stiene
und vom Leiter des Scherfe-
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Maronen fur den Hammerhof

ARTDDriburg pflanzt Esskastanien am Waldinformationszentrum

Klnstler Heiner Stiene (ARTDDriburg) und Forster Rainer Glunz pflanzen eine von drei Esskastanien am Waldinformationszentrum Hammerhof.

der  Waldinformationszent-
rums, Jan Preller, entstanden.
Die Esskastanie war der
Baum des Jahres 2018. ,Erist
sehr widerstandsfahig und
nachhaltig®, weil Dorothee
Maier. Und Forster Rainer
Glunz erginzt: ,Esskastanien
wachsen eigentlich etwas siid-
licher, sind aber auch fiir

unsere Region geeignet.“ Zu-
dem habe der Baum neben
seiner leckeren Frucht, der
Marone, die sich in einer du-
Berst stacheligen Hiille ver-
birgt, in seiner Bliite auch op-
tische Reize zu bieten, so die
beiden.

Die Baumpflanzung fallt
auch in das zehnjahrige Aus-

stellungsjubildum des Kultur-
vereins. 2011 fand die erste
Erd-Charta-Prdsentation  in
Warburg unter dem Titel
,Bildnerische  Transforma-
tion“ statt. Damals ging es um
die Verantwortung, die der
Mensch fiir seinen Planeten
trigt. Die Werke wurden zu
einer Wanderausstellung, die

Foto: Verena Schafers-Michels

auch in Hoxter und Paderborn
zu sehen war. ,Diese Ausstel-
lung hat Wirkung gezeigt.
Unser Gedanke ist so in die
Offentlichkeit vorgedrungen®,
sagt Heiner Stiene stolz.
»Warburg ist nach Miinchen
und Heidelberg die dritte Erd-
Charta-Stadt geworden.*
Damals hatte ARTDDriburg

erst elf Mitglieder, mittlerwei-
le sind es 125. Die Kiinstler
stellten im Jahr 2013 auf dem
Hammerhof die Ausstellung
sIdeen wachsen lassen“ auf
die Beine, 2016 folgte ,Schrei
der Erde“, die sich kiinstle-
risch eindrucksvoll mit der
Fliichtlingskrise auseinander-

setzte.

BORGENTREICH

Saubere
Landschaft

Schweckhausen. In
Schweckhausen wird am
heutigen Samstag, 20. Mirz,
unter Einhaltung der Coro-
na-SchutzmaBnahmen ein
»~Tag der sauberen Land-
schaft veranstaltet. Es sol-
len dabei die Dorf- und Wirt-
schaftswege von Miill gesau-
bert werden, die Bliihwiesen
benétigen einen Schnitt und
die Schmiede und Stellma-
cherei warten auf den Friih-
lingsputz. Fiir alle, die mit-
helfen mochten, ist um 10
Uhr Treff an der ehemaligen
Schule. Arbeitsgerdte sind
mitzubringen.

Grillfest in
der Planung

Niesen. Wegen der Coro-
na-Pandemie muss der VdK-
Ortsverband in Niesen die
geplante  Jahreshauptver-
sammlung Ende Mérz absa-
gen. Der Vorstand hofft, die-
se im Laufe des Jahres nach-
holen zu konnen. ,Sollte die
Corona-Pandemie es zulas-
sen, werden wir das beliebte
Grillfest am Sportplatz im
Sommer veranstalten®, heif3t
es weiter.

Andacht in
St. Kilian

Welda. Die katholische
Frauengemeinschaft Welda
hélt am Mittwoch, 24. Marz,
um 16 Uhr eine Kreuzweg-
andacht in der Kirche St. Ki-
lian. Alle Interessierten sind
eingeladen. Das Gotteslob
sollte mitgebracht werden.
Es gelten die Einschriankun-
gen der Corona-Schutzver-
ordnung.

Kirche bietet Klus als Lernort an

Abiturienten konnen mitten im Wald Ruhe fur die Prufungsvorbereitungen finden

M Von Silvia Schonheim

Biihne. Abi und kein ru-
higer Raum zum Lernen?
Matthias Hein weill, wo
Abiturienten Ruhe finden
konnen: auf der Klus Ed-
dessen. ,Hier kann man al-
leine oder gemeinsam ler-
nen und bei einem Wald-
spaziergang abschalten®,
sagt der Gemeindereferent.
Der 36-Jahrige bietet die
Klus jungen Leuten als
Lernort an, natiirlich ange-
passt an die aktuelle Coro-
nasituation.

Die Abiturpriifungen rii-
cken naher. Der Lernstress
steigt. Es gibt wohl kaum
einen Ort, der mehr Stille
verspricht als die Klus Ed-
dessen — mitten in der Na-
tur zwischen Biihne und
Haarbriick. ,Zusétzlich gibt
es auch noch eine Kaffee-
maschine®, meint Matthias
Hein lachend. Aus Erfah-
rung in der Arbeit mit Stu-
dierenden weill er, dass
junge Leute auf der Klus
Eddessen zur Ruhe kom-
men konnen ,und abends
freiwillig das Handy ab-
schalten.“ Und das liegt
nicht an der schlechten
Internetverbindung, denn
WLAN gibt es durchaus
auch in der Abgeschieden-
heit der Klus. ,Wer sich auf
eine Priifung vorbereitet,
muss nicht nur den Stoff
lernen, sondern braucht
auch Zeit und Ruhe®, sagt
Hein. Und das alles biete
die Klus in ihrer Einfach-
heit mitten in der Natur.

Matthias Hein: ,Die Abi-

Die Kirche bietet die Klus Eddessen als Lernort fur Abiturienten an. ,Wer sich auf eine Prufung vorbereitet, muss
nicht nur den Stoff lernen, sondern braucht auch Zeit und Ruhe*, sagt Gemeindereferent Matthias Hein. Diese Stille

biete die Klus in ihrer Einfachheit mitten in der Natur.

turienten sind durch Coro-
na und Homeschooling in
diesem Jahr besonders be-
troffen. Thre Lebenswelt ist
beschrinkt auf ihr Zuhau-
se, die Schule und den vir-
tuellen Raum. Manchmal
kann ein Orts- und Situa-
tionswechsel sehr hilfreich
beim Lernen sein.“ Sogar
eine Ubernachtung wire

kein Problem: ,Man kann
sich hier versorgen, es gibt
einen Kiihlschrank, einen
kleinen Herd und Feldbet-
ten®, berichtet Hein, der fiir
diesen besonderen Pastora-
len Ort zustdndig ist.

Wer mit sich und seinen
Lernmaterialien alleine
sein mochte, kann das hier.
Der Gemeindereferent bie-

Foto: Silvia Schonheim

Ein Blick in die
Geschichte der Klus

Biihne. Im Wald zwischen
Bithne und Haarbriick befand
sich im 11. Jahrhundert der
Ort Eddessen mit einer wohl
dem Heiligen Kreuz geweih-
ten Kirche. Um 1447 wurden
der Ort und seine Kirche im
Zuge der ,Soester Fehde“ zer-
stort und aufgegeben. Die
kostbare Kreuzreliquie der
Eddesser Kirche hatte jedoch
vor Raub bewahrt und geret-
tet werden konnen. Es ent-
stand eine kleine Kapelle
nebst Klause fiir einen Ein-
siedler, die jedoch mit der Zeit
verfiel und 1683 durch den
heute dort befindlichen Bau
ersetzt werden musste, der

tel
mobil

web

0151 46 429005
riepe-bestattungen.de

tet sich aber auch als Ge-
sprachspartner an. Kein
Abiturient hétte nur das
Lernen im Kopf, der Schul-
abschluss sei ja auch das
Ende eines Lebensab-
schnitts und stelle die Abi-
turienten vor viele Zu-
kunftsfragen. ,Ich kann
aber auch gut schweigen®,
verspricht er und lacht.

Wer was braucht, klirt
sich im Gespréch, meint der
36-Jahrige. Wer Interesse
hat, die Klus Eddessen als
ruhigen Lernort fiir sich zu
nutzen, ruft Matthias Hein
einfach an oder schreibt

eine E-Mail (Telefon
0163/3015408 oder ge-
meinderefe-

rent.hein@gmail.com).

seit der Renovierung von Kir-
che (1856) und Eremitage
(1860) die heutige Gestalt auf-
weist.

Erster Bewohner der ,mo-
dernen“ Eremitage war der
Franziskaner Ferdinand Bor-
nemann, der als ,Bruder
Ubaldus® hier 55 Jahre bis zu
seinem Tod 1915 wirkte. Er
hat unmittelbar vor der Klus-
kapelle seine letzte Ruhestétte
gefunden. Thm folgten bis in
jingste Zeit weitere Klausner,
darunter der durch zahlreiche
Schriften bekannt gewordene
Einsiedlerpfarrer =~ Hermann
Aufenanger (1901-1988), der
in Schweckhausen aufwuchs.
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Low geht: Was meinen Sie zum Jogi-Aus?

Nach 17 Jahren nimmt der Weltmeister-Trainer im Sommer Abschied von der FuRball-Nationalmannschaft

Fast 17 Jahre trainiert Joa-
chim Low die deutsche Ful3-
ball-Nationalmannschaft. In
diesem Jahr soll Schluss
sein. Nach der EM gibt der
Trainer sein Amt ab. Wie be-
werten Sie die Arbeit von
Jogi Low? Hat er den Zeit-
punkt seines Riicktritts rich-
tig gewdhlt oder hétte er
langst gehen miissen? Und:
Wen wiirden Sie gern als
Nachfolger sehen?

Viel zu viel
Aufhebens

Warum wird jetzt so viel
iiber diesen Trainer geredet?
Er hat ja bis jetzt alles ganz
gut hinbekommen, aber
wenn Joachim Léw diesen
Job nicht mehr machen will,
muss er gehen. Er wird wis-
sen, was er will. Bei keinem
anderen ,normalen“ Arbei-
ter wird soviel dariiber dis-
kutiert, wenn er kiindigt. Ein
Nachfolger wird sich finden
lassen, das ist immer so.

Dietlind Wunder,
Giitersloh

Eine Ara
geht zu Ende

Nach fast 17 Jahren Trai-
nerzeit ist es sein gutes
Recht, hier ein Ende zu set-
zen. Jogi Low hatte Hohen
und Tiefen in den Jahren als
Bundestrainer, seinen Riick-
tritt hat jeder zur Kenntnis
genommen.

Das Privatleben und ande-
re Interessensgebiete stehen
jetzt im Vordergrund, zum
Beispiel Reisen. Er wird
auch seine Memoiren iiber
seine Trainerjahre zu Papier
bringen. Die Presse wird mit
Sicherheit weiter iiber ihn
berichten.

Er war ein Trainer mit viel
Distanz gegeniiber seinen
Spielern. Als sein Nachfolger
wiirde Hansi Flick in Frage
kommen.

Eine Trainer-Ara geht zu
Ende, das ist der Lauf der
Zeit — auch bei Jogi Low.

Ruth-Marie Siedschlag,
Giitersloh

DFB hatte 2018
handeln mussen

Dass man von DFB-Seite
den Riicktritt akzeptiert hat,
sagt eigentlich alles. So be-
hélt man eine weille Weste.
Klare Kante hédtte man sei-
tens des DFB allerdings
schon nach dem Vorrunden-
Aus bei der WM 2018 zeigen
miissen. So etwas nennt man
Nibelungen-Treue.

Der Nachfolger wird kaum

+

Danke, Joachim Low! Mit der Europameisterschaft im Sommer verab-
schiedet sich der Weltmeister-Trainer von der Nationalmannschaft und | die ersten zwei Jahre davon als Co unter Jirgen Klinsmann.

aus der Bundesliga kommen,
weil der DFB schon jetzt bei
dem Gehalt an seine
Schmerzgrenze gekommen
ist. Es bleibt nur zu hoffen,
dass uns die EM mehr Freu-

de macht als die WM 2018.
Werner Ruchniewitz,
Hoxter

Fur Flick ein
gewisses Risiko

Der Riicktritt von Bundes-
trainer Jogi Low ist konse-
quent — wenn auch mindes-
tens zwei Jahre zu spét.

Ergibt sich also nunmehr
die Anschlussfrage: Riskiert
der als am prédestiniertes-
ten zu erachtende Fufball-
trainer der Republik den
sportlichen Flick Flac? Denn,
abseits des reinen amtlichen
Renommees und des zwie-
trachtigen Verhéltnisses zu
Sportdirektor Hasan Saliha-
midzi, diirften die Aussich-

e

ten fiir Hansi Flick auf Erfol-
ge mit dem FC Bayern um
ein Vielfaches besser sein als
die mit der Nationalmann-
schaft. Ein souverianer DFB
sollte daher nicht zuletzt die
(fachlichen und sozialen)
Kompetenzen der Herren
Kuntz und Matthdus unvor-

eingenommen abwéigen.
Matthias Bartsch,
Lichtenau

Die richtige
Zeit zu gehen

Endlich! Ein ldngst iiber-
falliger Schritt. ,Jogi“ Low
hat ohne Zweifel grofe Erfol-
ge gefeiert und dem Deut-
schen FufBball weltweit zu
grofer Beachtung und An-
sehen verholfen. Aber spa-
testens nach der Blamage
2018, die man nicht mehr
erwahnen sollte (es tut so
weh!) wire es Zeit gewesen.

Bei der Nennung seines

Namens werden die Herzen
aller FuBball-Fans ewig
schneller schlagen. Jogi war
unser Idol und hat eine gan-
ze Generation FuBballer ge-
pragt. Danke Jogi, fiir alles
und die schonen Jahre!
Jeder neue FuBball-Bun-
destrainer hat ein schweres
Erbe angetreten und hat
einen tollen Job hingelegt.
Auch im FrauenfuBball
und im Handball
wurden Fehlent-
scheidungen ge-
troffen, davor ist
man nicht si-
cher. Und wenn m
man auf die
»Volksmeinung*
horen sollte,
wiirde auch eini-
ges schief gehen.
Die  Verantwortlichen
werden sich die Entschei-
dung bestimmt nicht leicht
machen, besonders in Coro-
na-Zeiten.
Giinther Gruner,
Halle/Westf.

Rangnick ware
eine gute Wahl

Die ganzen Strukturen in-
nerhalb des DFB sind total
veraltet und miissen von
Grund auf erneuert werden.

Dass unser Bundestrainer
Joachim Low nach der EM
zuricktritt, ist mehr als nur
iberfillig! Das hitte
schon nach der de-
sastrosen WM
2018 passieren
miissen.

Um dann
einen komplet-
'~ ten Neuanfang
Zu starten,
muss auch der
LFrithstiicksdirek-
tor“ Oliver Bierhoff
gehen. Aber da dieser
sehr an seinem Stuhl klebt,
wird das wohl nicht passie-
ren. Leider!

Als Nachfolger von Low
kann es normalerweise nur
einen geben, und zwar Ralf

Unser digitales Plus fiir Neukunden!

von FuRball-Deutschland. Loéw trainiert die deutsche Elf seit 17 Jahren,

Foto: avs

Rangnick. Da dieser aber mit
Sicherheit weitreichende
Kompetenzen fordert und al-
le Verantwortlichen beim
DFB nicht gewillt sind, diese
Forderung zu erfiillen, wird
dann wohl ein Ja-Sager als
neuer Bundestrainer ver-
pflichtet werden!
Armer DFB!
Rainer Gronau,
Herford

2016 hatte er
gehen mussen

Jogi Low hat sich um den
deutschen FuBball verdient
gemacht. Er hat vielen jun-
gen Spielern mit der Beru-
fung in die Nationalmann-
schaft eine groBe Karriere
geebnet.

Sein grofBter Erfolg war si-
cherlich der WM Titel 2014.
Bei der EM 2016 erreichte er
das Halbfinale und schied
gegen den Gastgeber Frank-

Das Digital Basis Paket

v~ Alle Artikel und Fotostrecken auf www.westfalen-blatt.de

v“Inklusive aller WB+ Artikel

v~ Zugang zur WB News-App flir Smartphone und Tablet

v Monatlich kiindbar

WISTFALEN BLATT

Das Digital Premium Paket

reich aus. Die WM in Russ-
land war ein Fiasko. Nach
der Vorrunde musste man
die Heimreise antreten, zum
ersten Mal in der Geschichte
des DFB.

Bei den Fans geriet er zu-
nehmend durch sein arro-
gantes und hochnisiges Auf-
treten immer mehr in die
Kritik. Spétestens mit der
Nichtberiicksichtigung  der
Spieler Hummels, Boateng
und Miiller, verlor er samtli-
che Sympathien.

Wire er nach der EM 2016
zuriickgetreten, hétte er er-
hobenen Hauptes gehen
kénnen. Nun macht er nach
der EM Platz fiir einen neuen
Trainer und mit einem guten
Abschneiden, vielleicht so-
gar als Europameister. Dann
hat er seinen verdienten Ab-
schied.

Als Nachfolger konnte ich
mir Stefan Kuntz und als Co-
Trainer Miroslav Klose vor-
stellen. Diese beiden passen
sehr gut zueinander und
wiirden sicherlich auch bei
den Fans gut ankommen!

Hans-Joachim Schneider,

Bad Driburg

Low mit
guter Bilanz

Die Bilanz kann sich sehen
lassen. Das man nicht immer
und ewig der Uberflieger
sein kann, zeigt die WM
2018. Der beste Zeitpunkt
wire wohl 2014 gewesen,
dann wire er als Weltmeis-
ter abgetreten. Ich finde so-
wieso, nach maximal zwei
Amtszeiten sollten die Wei-
chen neu gestellt werden.

Rainer PreuB3,
Bielefeld

Seine eigene
Entscheidung

Wenn er meint, es reicht,
ist alles gut. Meiner Meinung
war er ein bisschen arro-
gant. Aber das war so seine
Art. Er hat uns zum Welt-
meister gemacht und seine
Spieler haben ihn danach im
Stich gelassen.

Wir haben gute FuBballer,
aber auch eine iiberbezahlte
“Ich-hab-die-Haare-schon-
Generation®.

Dieter Schmidt,
per E-Mail

Leserbriefe stellen keine redaktio-
nellen MeinungsdufBerungen dar;
sie werden aus Zuschriften, die an
OWL AM SONNTAG gerichtet
sind, ausgewdhlt und geben die
personlichen Ansichten ihres Ver-
fassers wieder. Die Redaktion be-
hélt sich Kiirzungen vor.

v~ Alle Artikel und Fotostrecken auf www.westfalen-blatt.de

v Inklusive aller WB+ Artikel

v~ Zugang zur WB News-App und WB
eZeitung-App flr
Smartphone und Tablet

v"Zugang zur eZeitung
v"Monatlich kiindbar

Jetzt bestellen und 30 Tage
kostenfrei nutzen!

Bei Riickfragen stehen wir lhnen gern unter 0521/585-100
oder abo@westfalen-blatt.de zur Verfligung.
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Mit dem Tablet auf der Ruckbank

Fuhrerscheinprufungen werden digitaler — Fahrlehrer sieht die Neuerungen kritisch

M Von Alice Koch

Warburg/Volkmarsen.
Nach langen Vorbereitungen
ist zu Jahresbeginn die ,,Op-
timierte Praktische Fahr-
erlaubnispriifung” in Kraft
getreten.  Deutschlandweit
einheitlich soll sie fiir mehr
Objektivitit und Transpa-
renz sorgen. Auf den ersten
Blick dndert sich fiir Fiihrer-
scheinanwérter nicht viel.
AuBer, dass der Priifer mit
einem Tablet auf dem Riick-
sitz Platz nimmt.

Wihrend der Fahrpriifung
wird die Leistung des Fahr-
schiilers nicht mehr schrift-
lich, sondern in einem bun-
desweit standardisierten di-
gitalen Priifprotokoll erfasst.
Darin dokumentiert der Prii-
fer alle acht Fahraufgaben
wie Fahrstreifenwechsel,
Kreisverkehr und FuBgin-
geriiberweg und fiinf Fahr-

kompetenzbereiche (Ver-
kehrsbeobachtung, = Fahr-
zeugpositionierung, Ge-

schwindigkeitsanpassung,
Kommunikation und Fahr-

Andreas Scheele betreibt
seit 1995 zwei Fahrschulen
in Nordhessen.

zeugbedienung) zusammen-
fassend.

Am Ende der Priifung gibt
der Priifer eine Riickmel-
dung dazu, in welcher Situa-
tion die Fahrkompetenz gut
war oder wo Nachhol- und
Verbesserungsbedarf be-
steht. Aber auch Hinweise
zur Nachschulung bei Nicht-
bestehen der Priifung geho-
ren dazu. )

Wiéhrend der TUV von
einem ,Meilenstein im Fahr-
erlaubniswesen* spricht,
sieht Fahrlehrer Andreas
Scheele diese Neuerung auch
kritisch. Er konnte, im
Gegensatz zu seinen Kolle-
gen in Nordrhein-Westfalen,
die aufgrund des Lockdowns
schliefen mussten, in seinen
Fahrschulen in Nordhessen
bereits zweieinhalb Monate
Erfahrungen mit dem neuen
Priifverfahren sammeln.
,Der Prifer hat wiahrend der
Priiffung keine Zeit, stdndig
auf sein Tablet zu gucken, da
er das Verkehrsgeschehen
genau beobachten muss®,
weil3 der erfahrene Fahrleh-
rer, der seit 1995 Fahrschu-
len in Volkmarsen und Bad
Arolsen  betreibt. Haufig
wiirden sich die Priifer
handschriftlich Notizen ma-
chen, die sie dann anschlie-
Bend digital eingeben.

Ein weiteres Problem sei
die verlingerte Fahrtzeit.
Die praktische Priifung dau-
ert kiinftig 55 statt zuvor 45
Minuten. ,Bei den meisten
Fahrschiilern ist nach einer
halben Stunde die Luft raus.
Dann fallt die Konzentration
rapide ab“, weil3 der 59-Jdh-
rige. Da die letzten Minuten
einer Priifung oft entschei-

Zu Beginn des neuen Jahres ist die optimierte praktische
Fahrerlaubnisprifung (OPFEP) in Kraft getreten. Ein bun-
desweit standardisiertes digitales Prufprotokoll (ePp) soll
die Prifung transparenter und objektiver machen und fir

dend sind, rechnet er damit,
dass auf lange Sicht mehr
Fahrschiiler durchfallen
werden.

Grundsétzlich steht Fahr-
lehrer Scheele den Anderun-
gen aufgeschlossen gegen-
iiber, hilt aber den Zeitpunkt
der Umstellung auf die ldn-
geren Priifungen fiir unge-
eignet.  ,Durch  Corona
herrscht in den Fahrschulen
ein Priifungs-Stau. Fahr-
schiiler miissen oft wochen-
lang auf ihre Fahrpriifung

warten®, merkt er an. Durch
die verlingerten Priifungs-
zeiten konne jeder Priifer
pro Tag zwei Pkw-Priifungen
weniger abnehmen, in ande-
ren  Fahrerlaubnisklassen
wie Motorrad oder LKW so-
gar noch weniger, da es sich
am Beispiel LKW Klasse C al-
leine um 85 Minuten Priifzeit
handelt. Gleichzeitig wiirden
durch die verlidngerte Fahrt-
zeit die Priifgebiihren er-
hoht: Die praktische Priifung
in den gingigsten Klassen B

Medizin

eine bessere Dokumentation sorgen. Statt mit Klemm-
brett und Kugelschreiber nimmt der Prufer mit dem Tablet
auf der Ruckbank Platz und hélt in einem Programm seine

Beobachtungen fest.

und BE kostet kiinftig 116,93
Euro statt 89,44 Euro.

Ein Vorteil der ,Optimier-
ten Praktischen Fahrerlaub-
nispriifung® ist, laut TUV
Nord, dass alle Fiihrer-
scheinanwérter nach der
Fahrpriifung ein ausfiihrli-
ches Feedback per Mail zu-
gestellt bekommen, egal, ob
sie die Priifung bestanden
haben oder nicht. Das Feed-
back ist hilfreich fiir die
Nachschulung in der Fahr-
schule bei nicht bestandener

Foto: TUV Nord

Priifung, aber auch fiir alle,
die die Priifung bestanden
haben. Es gibt Hinweise, wo-
rauf die Kfz-Fiihrenden in
Zukunft achten sollten oder
in welchen Bereichen sie
mehr Ubung bendétigen. Ge-
rade im Begleiteten Fahren
ab 17 konnen diese Aufga-
ben vertieft werden. Das soll
dazu beitragen, das Unfallri-
siko von Fahranfingern zu
reduzieren. Die Auswertun-
gen des Statistischen Bun-
desamts zeigen es jedes

Jahr: Fahranfingerinnen
und Fahranfianger haben ein
besonders hohes Unfallrisi-
ko. Im Jahr 2019 verun-
gliickten knapp 60.000 junge
Menschen zwischen 18 und
24 Jahren. Fehlende Erfah-
rung im StraBenverkehr und
falsche Selbsteinschitzung
ihres fahrerischen Konnens
sind haufige Ursachen. Ins-
besondere die digitale, nach-
vollziehbare Dokumentation
soll dabei helfen, die eigenen
Féhigkeiten am Steuer bes-
ser einzuschitzen und damit
die Verkehrssicherheit ins-
gesamt zu erhohen.

,0b sich das neue System
bewéhrt, wird die kommen-
de Zeit zeigen®, gibt sich
Andreas Scheele bei den Er-
wartungen  zuriickhaltend.
Die Priifung sei nur eine Mo-
mentaufnahme, weshalb
sich daran keine Steigerung
der Verkehrssicherheit ablei-
ten lasse. Vielmehr sei es
Aufgabe der hiesigen Fahr-
lehrer, ihre Schiiler in der
Fahrschulzeit entsprechend
auszubilden ,Erst wenn ich
sicher bin, dass der Fahr-
schiiler auf dem richtigen
Weg ist und die Priifung be-
wiltigen kann, melde ich ihn
dafiir an“, betont Scheele
und macht in diesem Zusam-
menhang noch einmal deut-
lich, dass die Fahrprifer
auch vor der Einfithrung des
neues Verfahrens nicht nach
Willkiir gehandelt hétten,
sondern an klare Vorgaben
gebunden waren. Trotz der
zunehmenden  Digitalisie-
rung miisse jede Priifung in-
dividuell betrachtet und die
Menschlichkeit erhalten blei-
ben.

ANZEIGE

Gesunder Darm -

gesunde Haut

Durchfall, Bauchschmerzen,

Wer unter Hautirritationen
leidet, probiert hdufig un-
zahlige Cremes oder Sal-
ben aus - oft vergeblich.
Derma-Experten raten
stattdessen, die Haut von
innen zu unterstitzen!

Ob unser Darm gesund ist,
spiegelt sich haufig in unse-
rer Haut wider —denn: Wenn
unsere Darmflora gescha-
digtist, verlagert unser Darm
die Entgiftung auf andere
Organe, unter anderem auch
auf die Haut. Kijimea Derma
wurde speziell entwickelt,
um ein gesundes Hautbild
von innen heraus zu unter-
stitzen. Kijimea Derma ent-
halt die Mikrokultur L. saliva-
rius, die Hautbildirritationen
reduzieren kann. Die Wirk-
stoffe Vitamin B2 und Biotin
tragen zusatzlich zum Erhalt
einer normalen Haut bei.

Fiir Ihre Apotheke:

Kijimea Derma
{PZN 13656073)

K1JIMEA

(Abbildung Betroffenen nachempfunden)

Blahungen

Warum diese Symptome nicht ignoriert werden sollten

Millionen Deutsche lei-
den regelmiaflig an Durch-
fall, Bauchschmerzen,
Blahungen oder Verstop-
fung.! Die meisten Be-
troftenen gehen dabei den
Weg der Selbstmedika-
tion. Was viele nicht
wissen: Treten die
Beschwerden chro-
nisch auf, steckt in
der Regel ein Reiz-
darmsyndrom da-
hinter. Hier kann
ein speziell ent-
wickeltes und er-
probtes Medizin-
produkt (Kijimea
Reizdarm PRO,
Apotheke) helfen.

entwickelt. Die einzigarti-
gen Bifido-Bakterien vom
Stamm HI-MIMBb75
(nur in Kijimea Reizdarm
PRO) lagern sich an die
geschiadigten Stellen der
Darmbarriere an - sinn-
bildlich wie ein Pflas-
ter iiber einer Wun-
de. Die besondere
Idee: Unter diesem
Pflaster kann sich
die Darmbarriere
regenerieren, die
Darmbeschwerden
konnen abklingen.

Was eine Studie
belegt

Jingst konnte die
Wirksamkeit von
Kijimea Reizdarm
PRO bei Durchfall,
Bauchschmerzen, Bla-
hungen und Verstopfung
von deutschen Wissen-
schaftlern in der weltweit
grofiten OTC-Studie?
zum Reizdarmsyndrom
eindrucksvoll belegt wer-
den.’ Wir meinen: sehr
empfehlenswert! Uber-
zeugende wissenschaft-
liche Evidenz bei einem
echten Volksleiden!

Was die
Wissenschaft zeigt
Wissenschaftler
nehmen heute an, dass
hiaufig eine geschiddigte
Darmbarriere die Ursache
von chronischen Darm-
beschwerden ist. Bereits
durch kleinste Schadi-
gungen der Darmbarri-
ere konnen Erreger und
Schadstoffe in die Darm-
wand eindringen. Die un-
angenehmen Folgen sind

Auf Basis dieser Erkennt-
nisse haben Forscher
das Medizinprodukt
Kijimea Reizdarm PRO

wiederkehrender Durch-
tall, oft gepaart mit Bauch-
schmerzen, Bldhungen,
teilweise Verstopfung.

Kijimea
Reizdarm
PRO:

v" Mit Pflaster-Effekt
PRO

v Verbessert

signifikant Durchfall,
Bauchschmerzen und
Blahungen

v Klinisch belegte
Wirksamkeit?

pesTTITTTTIITTI=
1 Fiir Ihre Apotheke:

: Kijimea

p .

: Reizdarm

' (PZN 15999676)
i
1
1
1
1
1
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'Straub C et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. ® 2Vergleich beriicksichtigt ausschlieBlich Studien mit probiotischen Stdammen e *Andresen V. et al. (2020): Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised,
66

double-blind, placebo-controlled clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020; 5: 658-666.



Warburg

Nr. 12, Samstag, 20. Marz 2021

uchenwerk
selt uber 50 Jahren

TUSCHEN %

- Exclusive Einbaukiichen
individuelle MaBanfertigung
- Klichenmodernisierung

- Elektrogeréte, Spiilen,
Zubehor

- Bodenbelage

- Personliche Beratung vor Ort
- Ab- und Aufbauservice

- kurzfristige Lieferung

Qualitatskiichen — Direkt ab Werk!

Kiichen nach MaB - Briloner Str. 91 - 34414 Warburg-Scherfede
www.tuschen-kuechen.de
05642/98950 - info@tuschen-kuechen.de

Warum liest man Anzeigenblatter? Um sich vor dem Einkauf zu informieren!

1. ONLINE-AKTIONSTAG
FUR GUTES HOREN

ab 16 Uhr

Dauer ca. 90 il

Infos & kostenlose Anmeldung unter:

www.hoeren-owl.de

‘\‘INFO-HOTLINE: 0800 7777007

DR. BIRGITTA GABRIEL
,Horen und
Gehirnleistung”

THOMAS SUNDER
,Wieso horen wir so,
wie wir horen?”

JANA VERHEYEN

,Das Nuscheln der Anderen —
Uber die Herausforderungen
einer Horminderung im Alltag”

FABIENNE NORDHOFF
,Warum ist gutes Horen
noch lange nicht gutes
Verstehen?”

Mit freundlicher Unterstitzung von:

BARMER P

!v!lU!ﬂ!lllfU"(n

DESENBERG

B™TE

Sie haben keinen
Desenberg-Boten erhalten?

Melden Sie sich gerne bei uns:
zustellung desenbergbote@westfalen blgitiie

0521/ 585-555
o - _/J_-H N

Die aktuelle Ausgabe finden Sie auch online unter
www.owl-am-sonntag.de

Welche Information beeinflusst den Einkauf?

Anzeigenblatter und Tageszeitungen sind die stérksten Ratgeber!

Markisen
Rollladen

-

20%

Winterrabatt*

bei Bestellung bis 30.03.2021
auf ausgewihlte Produkte Y,

Raffstoren
Terrassendacher
Lamellendacher
SunRain-Systeme
Q-Bus-Markisen
Textilscreens
uvm...

Ernst Dix GmbH
GroRer Ort 18

Tel.: 05226/4 81

meﬁr [ufﬂlf z

www.warburger-hanse.de

DIX Markisen Zentrum DIX Markisen Zentrum
Herforder StraBe 158 DielingerstraBe 15-16

32289 Rodinghausen 33609 Bielefeld
Tel.: 0521/260 1440 Tel.: 0541/58 81 70

49074 Osnabriick

|

Warburger HANSE

meﬁr I“{m. Z

www.warburger-hanse.de
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Nachhaltig, modisch und bequem

Sneaker aus umweltfreundlicher Produktion auch bei Promis im Trend

(djd-ek). Regionale Lebensmittel
einkaufen, das Fahrrad haufiger
nutzen und Strom sparen: Ein nach-
haltiger Lebensstil ist heute vielen
Menschen wichtig. Auch beim Kauf
von Bekleidung wie Schuhen hat

das Interesse an der Nachhaltigkeit -
von Produktion und Produkten §

zugenommen. Die Unternehmen
reagieren darauf. So gibt es mittler-

weile zahlreiche Schuhlabels, die =

umweltfreundlich produzieren und

auf natiirliche, hochwertige Materiali-
en sowie eine gute Verarbeitung set-
zen. Und dabei zeigt sich: Okologisch
hergestellte FufSbekleidung kann ganz
schon stylish sein - und liegt auch
bei Hollywood-Promis im Trend.
Zu den Lieblingsschuhen der bekann-
ten Schauspielerinnen Diane Kruger
und Kim Cattrall gehoren beispiels-
weise die Merino-Sneaker von Giess-

Hersteller ausschliefSlich mit nach-
wachsenden Rohstoffen. 100 Prozent
der Stoffabfille werden recycelt und
in neue Produkte verwandelt. Zudem
werden 90 Prozent des verwendeten
Wassers fiir die Produktion wieder-
verwendet und somit wertvolle Res-
sourcen geschont. Infos sowie Bestell-
moglichkeiten unter www.giesswein.
com. Die besondere 3-D-Stricktech-
nologie verwandelt die Merinowolle

Anzeige — |

Die Warburger Hanse
informiert

Ganz Ohr in Partnerschaft und Familie? —
zum ersten Online-Aktionstag flir gutes

anmelden.

Hoéren in OWL kann man sich ab sofort

Foto: Horsysteme Hausler

Noch ganz Ohr?

Erster Online-Aktionstag fur gutes Horen

Warburg/Paderborn.
Woran erkennt man, dass
ein Gehor nachldsst? Wel-
che Herausforderungen
bringt ein Hérverlust fiir
Betroffene und Angehorige?
Und inwieweit konnen Hor-
gerdte helfen, die geistige
Fitness sichern oder gar vor
einer Demenz schiitzen?
Profunde Antwort auf Fra-
gen wie diese erhdlt man
beim Online-Aktionstag
»,Ganz Ohr in Partnerschaft
und Familie?“, der am Mitt-
woch, 24. Mirz, stattfindet.

Bei diesem neuartigen
Online-Event, das sich an
alle Interessenten aus der
Region Ostwestfalen-Lippe
(OWL) richtet, informieren
renommierte Referentinnen
und Referenten kurzweilig
und kompetent zugleich.
Zudem hat man die Mog-
lichkeit, Fragen zu stellen
und weiterfiihrende Unter-
stiitzung zu erhalten. Orga-
nisiert wird der Online-Ak-
tionstag von Horsysteme
Héusler, einem fithrenden
regionalen Horakustik-An-

Anzeigenschluss:

dienstags, 15 Uhr

Impressum

Herausgeber: Harald Busse

bieter. Unterstiitzt wird die
virtuelle Veranstaltung
durch die Barmer Kranken-
kasse, durch die PST
Steuerberatungsgesell-
schaft sowie durch den da-
nischen Horgerite-Herstel-
ler GN Hearing. Unter
www.hoeren-owl.de kann
man sich ab sofort fiir die
Teilnahme anmelden. Diese
ist kostenlos, die Teilneh-
merzahl ist jedoch be-
grenzt. Die Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer des
kostenlosen  Aktionstages
erwartet ein hochkarétig
besetztes Vortragspro-
gramm: Der Buchautor und
frithere DJ Thomas Siinder
berichtet iiber eigene Erfah-
rungen mit einem nachlas-
senden Gehor.

Audio Coach Jana Verhey-
en, die selbst mit Cochlea-
Implantaten hért, widmet
sich insbesondere den He-
rausforderungen einer Hor-
minderung. Die Hor-Exper-
tin Dr. Birgitta Gabriel infor-
miert {iber neueste For-
schungen zum Zusammen-

Wir sind fiir Sie da BWT E l

spiel von Gehor und Gehirn.
Und die Beckumer Hor-
akustik-Meisterin und Tin-
nitus-Retrainerin Fabienne
Nordhoff gibt Einblick in
ihre tdgliche Arbeit. Mode-
riert wird der Aktionstag
von Michael Luikenga,
Coach und Direktor Audio-
logie beim dédnischen Hor-
gerite-Hersteller GN Hea-
ring. ,Uber die positive Re-
sonanz, die wir bereits im
Vorfeld zum Aktionstag be-
kommen, freuen wir uns
sehr®, so David H&usler.
,Und wir sind froh, eine gu-
te Losung gefunden zu ha-
ben, um unsere Aufklad-
rungsarbeit fiir besseres
Horen auch unter den der-
zeit schwierigen Bedingun-
gen fortfiihren zu konnen.
Nun hoffen wir natiirlich,
dass unser neuartiges An-
gebot von ganz vielen Men-
schen aus Ostwestfalen-Lip-
pe genutzt wird. Alle sind
herzlich eingeladen, sich ab
sofort auf der Kontaktseite
anzumelden und den Ak-
tionstag zu besuchen.”

DESENBERG

wein - die eine tragt sie gerne beim in einen leichten, robusten Stretch-
Home-Work-out, die andere beim stoff, der sich nach allen Seiten dehnt
Spazieren im Park. Fiir die bequemen und sich jedem Fuf} anpasst wie eine

Keinen Desenberg-Boten erhalten? Chefredakteur: Ulrich Windolph

Chef vom Dienst: Michael Bréaucker

Redaktion: Alice Koch

An diesen Points liegt er fiir Sie aus!

Warburg

Béackerei Hoppe - Hagebrunnen 1A, Rimbeck
Backerei Wascher - Briloner Str. 28, Scherfede
Aral Tankstelle - Paderborner Tor 180/B7, Warburg
Backstube Reineke - Kasseler Str. 15, Warburg

Borgentreich

Markant-Markt Wulf - Lange Str. 26, Borgholz
Backerei Reineke - Eissener Str. 1, GroBeneder

Der Korbacker - Liebenauer Str. 7, Kérbecke
Backstube Reineke - Emmerkertorstr. 1, Borgentreich

Willebadessen
Backerei Hunold - Lange Torstr. 8, Peckelsheim

Tankstelle Vornholt - Liitzer Str. 31, Peckelsheim
Fleischerei Vogt - Lange Str. 21, Willebadessen

und leichten Sneaker arbeitet der zweite Haut.
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»Meine Lokalzeitung ist
viel mehr als Information,

sie ist mein personlicher
Morgengruf} - vielleicht
sogar ein Stiick
Lebensgefiihl!“
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Dunklen Geheimnissen auf der Spur Super-8-Filme fur
die Zukunft sichern

Interaktive Stadtrallye fuhrt Kinder und Jugendliche durch Warburg

Warburg. Zu einer inter-
aktiven Entdeckungsrallye
laden der Verein ,Zweite
Heimat“ und die youngcari-
tas Warburg ein. Wer teil-
nimmt, kann ,Dunkle Stadt-
geheimnisse® in  Warburg
entdecken.

Die Rallye soll ein Zeichen
gegen Rassismus und fiir
Vielfalt setzen. Die Aktion
wird an drei Tagen angebo-
ten: am heutigen Samstag,
20. Mérz, von 14 bis 16 Uhr,
am Dienstag, 23. Mérz, von
15 bis 17 Uhr, sowie am
Samstag, 27. Mérz, zwischen
14 und 16 Uhr. Die Mitmach-
aktion findet statt im Rah-
men der internationalen Wo-
chen gegen Rassismus des
Kommunalen
Integrationszentrums  des
Kreises Hoxters. Alle War-
burger Kinder und Jugendli-
chen sind eingeladen, die
Geheimnisse der Warburger
Geschichte zu erforschen.
Die Rallye spricht 11- bis 15-
Jahrige an. Natiirlich diirfen
sich aber auch Erwachsene
auf die Entdeckungstour ma-
chen.

Beim  Entdecken  der
Rallyestationen durch die
Warburger Gassen erfahren
Teilnehmer, welche Verbre-
chen passieren konnen,
wenn Menschen als minder-
wertig oder wertlos herabge-
wiirdigt werden — wie wéah-

rend des Nationalsozialis-
mus.

Durch spielerische Quiz-
fragen und Hordateien er-
fahren die Kinder und Ju-

T
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Jugendliche wie Sonja Kevenhorster konnen sich per Smartphone auf eine Stadtrallye begeben. Die Aktion soll ein Zei-
chen gegen Rassismus setzen.

hin, welche Gesetze es heute
gibt, die allen Menschen glei-
che Rechte zusichern. Und
natiirlich zeigt die Rallye
auch, wie bunt und vielféltig

im angegebenen Zeitraum
frei gewdhlt werden. Start-
und Endpunkt ist jeweils das
Café Zweite Heimat, Haupt-
strale 45, in Warburg. Eine

bracht werden. Weiterhin
bendtigt man ein aufgelade-
nes Smartphone, die Nut-
zung von Kopfhorern wird
empfohlen.

Foto: Silvia Schonheim

Weitere Informationen zu
der Aktion finden Interes-
sierte auf der Homepage des
Vereins ,Zweite Heimat®
(www.zweite-heimat-war-

Szenen aus Germete gesucht

Germete. Die Aktions-
gruppe Dorf-Zukunft-Digital
(DZD) sucht Super-8-Filme
aus Germete. Die alten Strei-
fen sollen digitalisiert wer-
den, damit der Inhalt nicht
irgendwann génzlich verlo-
ren geht.

Zum Ortsjubildum ,, 1000
Jahre Germete” waren be-
reits alte Fotos gesammelt
und digitalisiert worden.
Jetzt hat es sich Marc Enge-
mann vom DZD-Team zur
Aufgabe gemacht, auch die
alten Super-8-Filme zu si-
chern. Er besitzt mittlerweile
ein Gerét, mit dem Digitalko-
pien angefertigt werden kon-
nen. Gesucht werden nun
Super-8-Filme, die bei offi-
ziellen Anldssen im Ort (Fes-
te, Veranstaltungen) ge-
macht worden sind und heu-
te in irgendwelchen Schubla-
den oder Kartons schlum-
mern. Private Filme (bei-
spielsweise von Urlauben)
sind eher weniger geeignet,

es sei denn, sie enthalten
Szenen von allgemeinem In-
teresse. Die bewegten Bilder
sollen in Zukunft Grundlage
fiir Filmabende werden, bei
denen die Besucher in Erin-
nerung schwelgen koénnen.
Dass dies eine gute Sache
wird, zeigen bereits die ers-
ten digitalisierten Filme. Ge-
sichert sind schon drei Strei-
fen aus dem Jahr 1983. Sie
sind entstanden beim ersten
Radfahren der Feuerwehr,
bei einer GroBiibung auf
einer heute als Strafle ge-
nutzten Fliche am Kinder-
garten und bei einem Hoch-

wassereinsatz. Aufgenom-
men hat sie damals Josef En-
gemann.

Leihweise abgegeben wer-
den konnen die Filme bei
Marc Engemann am Wald-
winkel (Telefon
0170/8249266). Nachdem
sie digitalisiert sind, erhalten
die Besitzer die Rollen unbe-
schadet zuriick.

Schutzenfest
ist abgesagt

Muddenhagen. Aufgrund
der Corona-Situation sagt
der Muddenhagener Schiit-
zenverein sein Schiitzenfest
ab. ,Die weitreichenden Auf-
lagen aufgrund der Pande-
mie und der Schutz der Ge-
sundheit unserer Mitmen-

Schiitzenbruderschaft. Die
Entscheidung wurde in Ab-
sprache mit dem amtieren-
den Konigspaar Stefan und
Barbara Krull getroffen. Ob
und wie es mit Veranstaltun-
gen im Verlauf des Jahres
weitergehen kann, miisse

gendlichen auch von Men- Warburg ist. kurze technische Einwei- Die Teilnahme erfolgt auf burg.de) und auf der Inter- schen fiihren dazu, dass wir abgewartet werden. Der Vor-
schen aus Warburg, die Wi- Die Rallye dauert etwa eine  sung erfolgt coronakonform eigene Verantwortung ent- netseite der youngcaritas das Festleider absagen miis- stand hofft darauf, im Herbst
derstand geleistet haben. Stunde. Der Starttermin im Freien. Eine Mund-Nase- weder alleine, als Zweier- Warburg (www.youngcari- sen®, sagt Joachim Diirdoth, eine Mitgliederversammlung

Die Rallye erklart weiter- kann an den Aktionstagen Bedeckung muss mitge- team oder als Familie. tas.de/warburg). Oberst der St.-Sturmius- ausrichten zu konnen.

Aktion giiltig bis zum 23.03.2021
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Anzeige

iir mehr als 15 Millio-
nen Deutsche gehoren
Gelenkschmerzen zum
tdglichen Leben. Eine
‘ wirkstarke neue Therapie gibt
W Betroffenen jetzt Hoffnung. In
AN\ klinischen Studien fanden Wissen-
300/0 Flngergelenke schaftler heraus, dass chronische

, Gelenkschmerzen bei Be-
/ handlung mit einem neuen

hochkonzentrierten Arznei-
stoff um -60% gemindert
wurden.! Die Mediziner und
Patienten waren begeistert.
Basis des neuen wirkstéarke-
ren Medikaments (Apotheke:
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Am héufigsten von Arthrose \
betroffene Gelenke. J

vorher  Hochkonzentrierter

Extrakt'

st

Gelencium EXTRACT, rezept-
frei) ist ein innovativer, deutlich
stdrker konzentrierter Extrakt der
bekannten Arthrose-Arzneipflan-
ze Harpagophytum Procumbens.
So ist die aufgenommene Wirk-
stoffdosis bei Therapie mit dem
neuen geschiitzten HPG2400-
Extrakt nahezu 3-fach hoher als
bei vergleichbaren Therapien.>
Hiervon profitieren insbesondere
Gelenkschmerz-Betroffene mit
wiederkehrenden Schmerzen
oder Arthrose (Gelenkverschleif}),
die meist eine besonders neben-
wirkungsarme Langzeittherapie

Neue hochdosierte Schmerztherapie

Die Vorteile des neuen hochdosierten Gelenkschmerz-
Extraktes liegen auf der Hand: Die Kombination aus
starker Schmerzlinderung bei bester Vertraglich-
keit ist fiir Betroffene mit akuten als auch chronischen
Gelenkschmerzen gleichermafien ein Segen. Die Wirk-
samkeit wurde in mehreren klinischen Studien bestétigt.
Der potente neue Extrakt ist unter dem Namen Gelen-
cium EXTRACT in praktischer Tablettenform in allen
Apotheken erhdltlich.

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181-94 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopraparaten in Deutschland betragt 960 mg. Bei Gelencium EXTRACT betragt die Tagestherapiedosis 2.400 mg.

Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskral zel-Troc kt. Zur
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin.

g bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstiitzenden Behandlung beiVerschleiBerschei
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GESUNDHEIT

60% weniger Gelenkschmerzen

Eine neue pflanzliche Gelenkschmerztablette mit dreifach stdrkerer
Wirkstoffkonzentration verschafft Betroffenen endlich Linderung.’

suchen. Denn eine Dauertherapie
mit chemischen Schmerzmitteln
ist aufgrund des betréchtlichen
Nebenwirkungsprofils (u.a. Magen-
geschwiire, Bluthochdruck) in der
Regel ausgeschlossen. Hier schliefit
Gelencium EXTRACT eine wichti-
ge Liicke im Apothekensortiment.
Denn Harpagophytum-Arzneimittel
sind bestens vertréglich - mehr
als 97% aller Anwender haben
keinerlei Nebenwirkungen. Da der
enthaltene HPG2400-Extrakt zu-
dem keine Wechselwirkungen mit
anderen Arzneimitteln aufweist,
ist das neue Gelenktherapeutikum

ideal als Langzeittherapie geeignet.
Die offizielle europdische ESCOP-
Empfehlung sieht eine Einnahme
von mindestens 3 Monaten vor. Die
Patienten verspliren eine deutliche
Reduzierung der Schmerzen sowie
eine Steigerung der Lebensqualitét.

Fazit

Mit Gelencium EXTRACT
konnen Sie chronische Ge-
lenkschmerzen und Arthrose
endlich wirksam lindern. Fra-
gen Sie jetzt in Threr Apotheke
nach Gelencium EXTRACT.

ja, wir haben
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t‘
b
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Fiir die Apotheke

60% weniger
Gelenkschmerzen'

EXTRACT

Pflanzliche Filmtabletten

bei Werschigifierscheinungen
[degenerative Erkrankungen)
tles Bewegungsapparates

www.gelencium.de

Gelencium EXTRACT:
75 Tabletten: PZN 16236733
wenlesenSiedleack 150 Tabletten: PZN 16236756

Der ,Big Point” aus der Ideenschmiede von Matt's & Lindberg ist hier entstan:
Die wunderschdne Farbkombination aus weil3 und cappuccino bewirkt einen
einzigartigen, warmen und gemtlichen Mobelstil. Die robuste Oberflache d
Akazienholzes ist geburstet, was dem Ganzen einen besonderen Touch verlei
Die Mébel aus der Fleur-Serie werden |hr zu Hause in einer neuen Fr|s[:he un

Leichtigkeit erstrahlen lassen.

L AMD.

durchgehend Fon: 052 53 .32 98

SA 10 - 16 Uhr

feQutlet.

www.amd-moebel.de




Veranstaltungen

Nr. 12, Samstag, 20. Marz 2021

Kanarische

Inseln v
q <

(-4
Lubbecke
o e, L

-4

Samstag

[ Min. |

des 24h-Tages

Herford (&g et g
o g
Bielefeld @:5 ' <
Y al . Detmold -
< —3) etmo :
> 9 o} i
o () O
_= | Gutersloh = ¥_.
W  Hoxter 7
0, )
(Y

B O_
Paris

5
8g
<
B

/
pAg S
q@:g o Paderborn
N

s q 0 S

Wind in km/h

Wetterlexikon

Humid: Als humid (feucht) bezeichnet
man diejenigen Gebiete, in denen die
mittlere jihrliche Niederschlagssumme
die mittlere Verdunstung iibersteigt.

¢ — ; —15° P
V\(@»b = A

Creme de
la Créeme

,Frau Jahnke* ladt lustige Frauen ein

Bielefeld/Paderborn.
~Frau Jahnke“ hat Lieblings-
kolleginnen aller Genres, Al-
ter, Haarfarben eingeladen:
am Sonntag, 25. April 2021,
Stadthalle Bielefeld und am
Sonntag, 9. Mai 2021, Pader-
halle Paderborn.

,Wir wollen nicht mehr da-
riitber reden, dass es nur so

Gerburg Jahnke wird ihrer
Gastgeberinnenrolle nicht
mude.

Foto: Harald Hoffmann

wenige gute Frauen in der
Szene gédbe. Wir sind préi-
sent, und wir sind viele®,
sagt Gerburg Jahnke selbst-
bewusst. Seit 2009 tourt die
Kabarettistin, Moderatorin,
Schauspielerin und Regis-
seurin mit wechselnden
,Géstinnen“ mit ihrem Pro-
gramm ,Frau Jahnke hat
eingeladen® durch Deutsch-
land. Wer in Bielefeld und
Paderborn dabei ist, steht
noch nicht fest.

~Frau Jahnke hat eingela-
den” heiB3t: ,Wir haben Zeit,
und wir lassen uns gehen.
Jeder Abend ist anders, je-
der ist wunderbar. Und in-
zwischen kommen auch eine
Menge Méanner. Freiwillig.*

1985 griindete Jahnke mit
Stephanie Uberall das Frau-
enkabarettduo Missfits®,
das 20 Jahre bestand. Von
2007 bis 2018 moderierte
die 66-Jidhrige die TV-Kaba-
rettsendung ,Ladies Night“.
Dabei nutzte sie die uniibli-
che weibliche Form ,,Gastin“
als ein Schliisselwort.

Andrea Berg sagt
Halle-Konzert ab

Halle. Andrea Berg wird
mit ihrer ,Mosaik live“-Are-
na-Tour nicht nach Halle
kommen. Wegen der aktuell
getroffenen Beschliisse im
Zuge der Corona-Pandemie
musste das fiir Samstag, 13.
Mairz 2021, terminierte Kon-
zert in der OWL Arena sei-
tens des Veranstalters, And-
rea Berg Tournee & Promo-
tion GmbH, kurzfristig abge-
sagt werden. Fiir diese Ver-
anstaltung wird kein Ersatz-

termin angesetzt. Erworbe-
ne Tickets kénnen an der
Vorverkaufsstelle zuriickge-
geben werden, wo sie ge-
kauft wurden. Der Ticket-
preis wird riickerstattet.

Fragen beantworten Mit-
arbeiter des OWL Arena Ti-
cket-Centers in Halle telefo-
nisch unter 05201/8180
(Montag, Mittwoch und Frei-
tag von 12 bis 13 Uhr) oder
per Mail an karten@owl-are-
na.de.

Weltwetter am Samstag

Samstag, 20. Marz

),

Kanarische A

Antalya wolkig 19°
Kairo heiter 32°
Kapstadt wolkig 21°
London heiter 13°
{. Los Angeles heiter 17°
(> Palma d. M. Gewitter 13°
Paris heiter 9° i
Peking wolkig 16° :
Rio d. J. sonnig 33° ¢
Rom Regen 13° :

Erstellt am 17. Marz 2021 ¢ Mehr Wetter unter www.wetter.net

,Cosar Nostra“

Ozcan Cosar sucht die Formel des Lachens

Bielefeld/Lemgo. Alle Ter-
mine der Friihjahrstournee
2021 von Ozcan Cosar mit sei-
nem Programm ,Cosar Nostra
— Organisierte Comedy“ sind
ins Jahr 2022 verschoben. In
Absprache mit dem Kiinstler
und den ortlichen Veranstal-
tern konnten fiir alle betroffe-
nen Shows Ersatztermine ge-
funden werden. Die urspriing-
lich am Freitag, 30. April 2021,
geplante Show in der Phoenix
Contact Arena in Lemgo ist ver-
legt auf Freitag, 8. April 2022.
Karten behalten ihre Giiltig-
keit.

Cosars Termin in der Stadt-
halle Bielefeld am Mittwoch,
13. Oktober 2021, ist davon
erstmal nicht betroffen (ur-
spriinglich Mittwoch, 11. No-
vember 2020).

,Cosar Nostra“ bildet die
Quadratur des Kreises. Es ist
Cosars viertes Programm mit
dem Ziel, die Menschheit.zum
Lachen zu bringen: Gibt es

Foto: Philipp Rathmer

Hier gibt es Karten

» telefonisch unter 0521/585-502
» per E-Mail an ticket@westfalen-blatt.de

» im Internet unter www.westfalen-blatt.de/tickets

hierfiir einen geheimen Code
oder einen Mechanismus und
wo findet man diesen? Der 39-
Jahrige begibt sich auf Expedi-
tion, um die Formel des La-
chens zu finden.

Er bringt auf die Biithne, was
er in seiner interkulturellen
Welt erlebt, erfahren und zu
horen bekommen hat. Und als
Mehrfachbegabter macht er
das auf seine ganz eigene,
hochst lebendige Art.
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Lieder laden
zZum
Traumen ein

Halle. Fiir die Musical-
show ,Disney in Concert —
Dreams come true“ gibt es
einen neuen Termin: Am
Freitag, 6. Mai 2022, kann
das Publikum in der OWL
Arena in Halle in die musika-
lischen Disney-Welten ein-
tauchen (vormals 14. Mirz
2020, 6. September 2020
und 2. Mai 2021). Gekaufte
Eintrittskarten behalten fiir
den neuen Termin ihre Giil-
tigkeit.

Von der Magie der kleinen
Momente bis zur atemberau-
benden Wucht der grof3en
Emotionen, begleitet von fas-
zinierenden Special-Effects
und einer multimedialen
Darbietung der Filmszenen
aus mehr als 80 Jahren
Filmgeschichte, entsteht so
Abend fiir Abend die Zeit fiir
einige unvergessliche Stun-
den, in denen die Zuschauer
losfliegen und trdumen kon-
nen — von fantastischen Ge-
schichten und musikalischen
Meisterwerken, die uns ein
Leben lang begleiten.

Neben dem  Hollywood
Sound Orchestra und Star-
gast Mandy Capristo (Sdnge-
rin der Band Monrose und
,Prinzessin Jasmin®“ im Mu-
sical ,Aladdin“) werden
zahlreiche weitere promi-
nente Solisten die Disney-
Songs performen. ,Disney in
Concert® entfiihrt auf eine
bunte Reise voller Traume
tief unter dem Meer, inmitten
des Dschungels und auf den
weiten Ozean.

Popsongs neu eingekleidet

WDR-Funkhausorchester mit Gasten Al-Deen und Youngblood

Bielefeld. Die
Symphonic

+WDR 4
Pop“-Tour

schen Fokus. Als Gaststars
sind Laith Al-Deen und Syd-

Laith Al-Deen ist
im Leben angekommen

,C'est la vie“: Neue Songs erklingen live und akustisch

Bielefeld. Zu einer Zeit, in
der noch kaum jemand das
Potenzial von Deutschpop
erkannte, trug Laith Al-Deen
mit seinen Werken dazu bei,
den Grundstein fiir den Er-
folg eines ganzen Genres zu
legen. Mit Hits wie ,Bilder
von dir“, ,Dein Lied“ und
,Keine wie du®.

Sein aktuelles Album , Kein
Tag umsonst® zeigt einen
Laith Al-Deen, der im Leben
angekommen ist. Das Album
dreht sich um die Dinge, die
einem Halt geben. In Zeiten
des Wandels und der Selbst-
optimierung haben viele
Menschen das Gefiihl, den
eigenen Anspriichen nicht
gerecht zu werden. Der in-

Laith Al-Deen setzt sich in seiner Musik mit Kraftquellen

des Lebens auseinander.

Foto: Chris Gonz

zwischen 49-Jahrige ruft in
,Kein Tag umsonst® dazu
auf, einen Schritt zuriickzu-
treten, sich auf das, was
zahlt, zu besinnen und das
Leben wieder schitzen zu
lernen.

Das Album stellt Al-Deen
im Zuge einer Live-Akustik-
Tour vor. ,C’est la vie” heiB3t
es am Freitag, 25. Februar
2022 im Lokschuppen Biele-
feld (verschoben vom 7. Feb-
ruar 2021). Fiir den Sénger
und Musikproduzenten zéahlt
die akustische Instrumentie-
rung zu den grof3en Stirken
seiner Band. Er ist sich si-
cher, dass der musikalische
Freiraum sich sehr positiv
auf die Songs auswirke.

kommt auch nach Bielefeld:
am Freitag, 15. Oktober
2021, Stadthalle (Ersatzter-
min fiir 23. Oktober 2020).
Tickets bleiben giiltig.
Symphonisch kunstvoll ar-
rangiert und brillant gespielt
vom WDR-Funkhausorches-
ter unter der Leitung von En-
rique Ugarte, stehen die
Lieblingshits aus dem WDR-
4-Programm im musikali-

ney Youngblood dabei.

Laith Al-Deen stiirmte im
Jahr 2000 erstmals die deut-
schen Charts. Neben seinen
neuen Hits wird er auch ,,Bil-
der von dir“ im symphonisch
arrangierten Gewand préa-
sentieren.

Sydney Youngblood war
schon bei der ersten ,Sym-
phonic Pop“-Tour im Herbst
2018 mit dabei. Neben sei-

Pole im Einklang

Christopher von Deylen solo und live

Bielefeld. Seit mehr als 20
Jahren gilt Christopher von
Deylen als wegweisend und
stilbildend in der elektroni-
schen Musik. Fiir seine ex-
klusive Solo-Clubtour ver-
dichtet der Elektronik-Ro-
mantiker seinen  neuen
Klangkosmos auf das We-
sentliche: ,Piano und Elek-
tronik“. Wie das klingt, ist
am Dienstag, 20. April 2021,
im Bielefelder Lokschuppen
zu erleben (Ersatztermin fiir

25. Oktober 2020).
Hypnotisch-poetische

Sounds, mitreiBende Kom-
positionen und Arrange-
ments pragen Christopher
von Deylens Werk. Zwei Po-
le, zwischen denen er sich
spielerisch und leidenschaft-
lich bewegt. Zwei Pole, die er
meisterhaft in  Einklang
bringt. Als ,Schiller” zahlt er
zu den erfolgreichsten Mu-
sikproduzenten Deutsch-
lands.

nen 1980er Hits ,If only I
could und ,Sit and wait®
brillierte er vor allem mit sei-
ner ausdrucksstarken Stim-
me und einem unverwech-
selbaren Humor. Seine Ver-
sion von ,Purple Rain“ sucht
seinesgleichen.

Als eines der grofiten
Unterhaltungsorchester
Europas hat sich das WDR-
Funkhausorchester  hoch-
klassiges Entertainment auf
die Fahnen geschrieben.

Christopher
stilbildend in der E-Musik.
Foto: Annemone Taake

von Deylen:
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NBA-Star
ist neuer
Mitbesitzer

Boston (avs). Basketball-
Weltstar LeBron James ist
neuer Mitbesitzer des engli-
schen FuBball-Meisters FC
Liverpool und des amerika-
nischen Baseball-Clubs Bos-
ton Red Sox. Der 36-jahrige
Profi von den Los Angeles
Lakers gab am Dienstag-
abend (Ortszeit) nach dem
137:121-Sieg in der NBA
gegen die Minnesota Tim-
berwolves bekannt, dass er
und sein Geschéftspartner
Maverick Carter Anteile an
der Fenway Sports Group er-
worben haben. ,Fiir mich
und meinen Partner Maver-
ick ist es verdammt cool, als
die ersten beiden schwarzen
Miénner Teil der Eigentiimer-
gruppe zu sein“, sagte
James, ,das gibt Menschen,
die aussehen wie ich, Hoff-
nung und Inspiration, dass
das erreicht werden kann.*
Uber eine Kooperation sei-
ner Marketing-Firma LRMR
mit Fenway Sports hielt der
Basketballer bereits seit
2011 Anteile am FC Liver-
pool in Héhe zwei Prozent.
Die Fenway Sports Group
(FSG) mit Sitz in Boston
(Massachusetts) ist seit 2010
Eigentiimer des FC Liverpool
und dessen Stadion Anfield.
Zudem besitzt das Unterneh-
men seit seiner Griindung
2001 die Boston Red Sox und
deren Heimstadion Fenway
Park. AuBBerdem gehoren der
FSG 80 Prozent des Sport-
senders New England Sports
Network sowie die Hélfte des
Nascar-Motorsportteams
Roush Fenway Racing. Zum
Eigentiimer-Konsortium ge-
hort neben James und sei-
nem Partner auch das Me-
dienunternehmen The New
York Times Company.

Neuer Job
fur Luhukay

Venlo (avs). Der ehemalige
Bundesliga-Trainer Jos Lu-
hukay hat in seiner nieder-
landischen Heimat einen
neuen Job gefunden. Der 57-
Jahrige soll VVV Venlo in der
FuB3ball-Ehrendivision  vor
dem Abstieg retten. Der Club
hatte sich nach sieben Nie-
derlagen in Serie von Trai-
ner Hans de Koning ge-
trennt. Luhukay war unter
anderem beim 1. FC Kéln,
Borussia Monchengladbach,
FC Augsburg, Hertha BSC,
VIB Stuttgart und zuletzt bis
zum 30. Juni 2020 beim FC
St. Pauli titig.
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In der Mlnchener Arena sollen die Spiele der deutschen Nationalmannschaft ausgetragen werden.

Uefa halt am EM-Plan fest

Das verschobene Turnier soll im Sommer in

Berlin (avs) Die Uefa spielt
auf Zeit. Ein Jahr nach der
Verschiebung der Europa-
meisterschaft unter hochs-
tem offentlichen Druck halt
der europdische Dachver-
band in diesem Friihjahr an
seinem EM-Plan mit zwolf
Stadten fest.

Das Ziel bleibe, den Aus-
tragungsmodus beibehalten
zu konnen, sagte DFB-Vize-
prasident Rainer Koch (62).
Fir ,endgiiltige Aussagen®
sei es zwar zu frith. ,Aber
der Faktor Zeit ist einer, der
mich durchaus optimistisch
stimmt, die Impf-Effekte
werden in ein paar Wochen
deutlich stirker zu Tage tre-
ten“, ergdnzte der Vertreter
des Deutschen FuBball-Bun-
des im Uefa-Exekutivkomi-

tee.
Wann die Uefa eine ver-
bindliche Entscheidung

,Vlan muss immer
mit uns rechnen*

Handballer nehmen Medaille ins Visier

Berlin (avs). An den olym-
pischen Gold-Rechenspielen
von DHB-Vizeprasident Bob
Hanning wollte sich Alfred
Gislason nicht beteiligen.
Doch die souverdn gemeis-
terte Qualifikation fir die
Sommerspiele in Tokio stei-
gerte auch beim Handball-
Bundestrainer die Lust auf
mehr.

~Wir geben alles, versu-
chen gezielt an uns zu arbei-
ten und unsere Chance zu

ten-Schreck Portugal, der
dem EM-Zweiten Kroatien in
letzter Sekunde das Olym-
pia-Ticket ~ wegschnappte.
»Wir miissen mit der starks-
ten Formation antreten,
sonst wird das nichts®, sagte
Hanning.

An dem vor acht Jahren
ausgegebenen Gold-Ziel will
der 53-Jahrige nicht riitteln.
,Die Ziele jetzt zu &dndern,
ware doch komisch®, bekraf-
tigte Hanning und rechnete

nutzen. Wir sind sogleich  vor:
keiner der ganz ; : ,Viertelfinale,

groBBen Favori- "Vlerte_lfmale’ Halbfinale -
ten, aber man Halbfinale — dann sind es
muss immer mit dann sind es nur nur noch zwei
uns rechnen®, ; i « Spiele.“ Um
formulierte Gis- noch zwei Spiele. den  groBen
lason eine pHB-Vizeprasident Bob Hanning Traum zu ver-

Kampfansage an
die Konkurrenz.

Die ist hochkaratig. Welt-
meister Ddnemark, Europa-
meister Spanien, der WM-
Zweite Schweden, Rekord-
Weltmeister Frankreich und
der EM-Dritte Norwegen
kommen neben der deut-
schen Mannschaft alle fiir
die Medaillen infrage. Und
nicht zu vergessen Favori-

wirklichen,
~miissen wir vom Gedanken
im Kopf jetzt ins Herz kom-
men und dann mit Kopf und
Herz agieren®, forderte Han-
ning.

Dem Bundestrainer fillt
die Aufgabe zu, eine schlag-
kriftige Truppe fir Tokio zu
formieren. Nur 14 Akteure
darf er mitnehmen. Da sind
Hartefdlle programmiert.

trifft, ist unklar. Das Exeku-
tivkomitee, das am 17. Mérz
2020 die Absage fiir den fol-
genden Sommer verkiindet
hatte, tagt ,hochstwahr-
scheinlich® in den kommen-
den Wochen, teilte der Ver-
band auf Anfrage mit. Uefa-
Préasident Aleksander Cefe-
rin sprach zuletzt von einer
Frist fiir den Beschluss bis
zum 20. April. In kroati-
schen Medien verwies er
noch am vergangenen Wo-
chenende auf ,mehrere Sze-
narien“ fiir die EM. Bei je-
dem Spiel allerdings sollen
Zuschauer dabei sein kon-
nen. ,Jeder Gastgeber muss
das garantieren®, sagte Cefe-
rin, wie die Uefa am Diens-
tag bestitigte.

Zundchst war verkiindet
worden, dass bis Anfang Ap-
ril Vereinbarungen mit den
Ausrichterstidten iiber die

mogliche Zulassung von Zu-
schauern getroffen werden
sollen. Also knapp zwei Mo-
nate vor Turnierbeginn am
11. Juni. Berichte, wonach
der Ausschluss aller Fans
ein K.o.-Kriterium fiir Bil-
bao, Dublin und Glasgow
sein konnte, hatte die Uefa
zuletzt noch dementiert. Bei
Dachverbands-Chef Ceferin
horte sich das nun anders
an.

»Die sehr erfahrene Uefa-
Administration hat quasi
Standleitungen zu allen vor-
gesehenen zwolf  Austra-
gungsorten®, sagte Koch.
Manche, zuletzt GroBbritan-
nien, hatten offensiv verkiin-
det, als Ersatzausrichter be-
reitzustehen, sollten EM-
Spiele an anderer Stelle
nicht méglich sein. In Miin-
chen sollen die drei Grup-
penspiele der deutschen Na-

Nationaltrainer Alfred Gislason gibt fir die Olympischen

Spiele in Tokio die Richtung vor.

Foto: avs

Foto: avs

zwolf Stadten stattfinden

tionalmannschaft gegen
Frankreich (15. Juni), Portu-
gal (19. Juni) und Ungarn
(23. Juni) sowie ein Viertelfi-
nale ausgerichtet werden.

Die offentliche Diskussion
bleibt schwierig. Unter dem
Eindruck der dramatischen
Corona-Hochststinde — um
Weihnachten waren zu Jah-
resbeginn Forderungen
nach einem neuen Format
oder der Komplettabsage
wieder lauter geworden.
Uefa-Chef Ceferin (53) be-
tonte dagegen, es sei ,sehr
wahrscheinlich®, dass die
Lage ndher am Turnier an-
ders sei — auf diese Stellung-
nahme verwies die Uefa
auch am Montag wieder.

Ab Juni wiirden dann 24
FuBball-Nationalmann-
schaften mitsamt groflem
Betreuerstab quer durch
Europa und bis nach Aser-

baidschan fliegen. Zum
Stresstest fiir die Corona-
Blasen werden zundchst die
kommenden Landerspiele in
der WM-Qualifikation Ende
Mirz sowie die Gruppenpha-
se der U21-EM vom 24. bis
zum 31. Mérz in Ungarn und
Slowenien.

Beide Linder werden
durch das Robert Koch-Insti-
tut derzeit als sogenannte
,Hochinzidenzgebiete“ klas-
sifiziert. Dennoch fanden in
der ungarischen Hauptstadt
zuletzt mehrere Champions-
League-Spiele statt, die we-
gen der Corona-Beschrin-
kungen auch in Deutschland
nicht ausgerichtet werden
durften.

Koch &uberte, es bleibe
sein Ziel, ,und es ist meine
Hoffnung, auch endlich wie-
der Fans in den Stadien zu
haben®.

Berater
sieht keine
Hintertur

Liverpool (avs). Jirgen
Klopps Berater hat ein Um-
denken des Liverpool-Trai-
ners in der Debatte um die
Nachfolge von Bundestrai-
ner Joachim Low ausge-
schlossen. ,Es ist kein Hin-
tertiirchen offen, weil Jiirgen
noch drei Jahre Vertrag bei
den Reds hat. Er hat das sehr
klar zum Ausdruck gebracht,
damit es keinen Raum fiir
Spekulationen gibt“, sagte
Marc Kosicke bei ,Sportl®.
Nach der Ankiindigung von
Low (61), sein Amt bei der
Nationalmannschaft  nach
der EM im Sommer zu réu-
men, war Klopp als einer der
Favoriten fiir den Posten ge-
handelt worden. Der Coach
des FC Liverpool hatte aber
umgehend abgesagt.

~Wenn Jiirgen das so klar
sagt, dann steht er dazu.
AuBerdem ist er in Liverpool
mit seiner Arbeit noch gar
nicht fertig®, sagte Kosicke.
Klopp hatte den englischen
Traditionsklub in der Vorsai-
son zur Meisterschaft ge-
fithrt, muss aber wegen der
jungsten Ergebnis-Krise in
diesem Jahr um die erneute
Qualifikation fiir die Cham-
pions League bangen. Am
Montag siegte Liverpool in
der Premier League 1:0 bei
den Wolverhampton Wande-
rers. Der 53-Jdhrige werde
seinen bis Mitte 2024 laufen-
den Kontrakt bei den Reds
aber ,definitiv“ erfiillen, ver-
sicherte Kosicke. Ein Wech-
sel ins Bundestrainer-Amt zu
einem spéteren Zeitpunkt sei
durchaus moglich, sagte sein
Berater. Dies konne der Falle
sein, ,wenn der DFB einen
Trainer sucht und Jiirgen ge-
rade keinen Klub betreut.
Und da Letzteres nicht gege-
ben ist, kam das auch jetzt
nicht in Frage“, sagte Kosi-
cke.

Digitales
Treffen

Berlin (avs). Fu3ball-Bun-
desligist Hertha BSC hat die
nédchste ordentliche Mitglie-
derversammlung fiir den 30.
Mai 2021 um 11 Uhr ange-
setzt. Aufgrund der Corona-
Pandemie konne ein Termin
mit Publikum nicht verbind-
lich geplant werden, wes-
halb die Versammlung in di-
gitaler Form durchgefiihrt
werde, teilte der Verein am
Mittwoch mit. Die Einladun-
gen werden Anfang Mai ver-
schickt.

Heimvorteil
trotz Geisterspiel

Studie der DSHS Koln und der Uni Paderborn

Paderborn. Seit der Coro-
na-Pandemie wird dariiber
diskutiert, ob durch Geister-
spiele  der  Heimvorteil
schwindet. Eine Studie der
Deutschen Sporthochschule
Ko6ln und der Universitéit Pa-
derborn zeigt: Den Heimvor-
teil gibt es auch in Spielen
ohne Zuschauer.

Der Heimvorteil zeigt sich
in allen Ligen der Welt und
ist ein empirisch abgesicher-
tes Phinomen. Je nach euro-
péischer Liga liegt das Ver-
héltnis von Heimsieg, Unent-
schieden und Auswirtssieg
in etwa bei 50:25:25. In der
Bundesliga ist der Heimvor-
teil etwas geringer bei
47:25:28. Das heifit: In 47
von 100 Spielen gewinnt die
Heimmannschaft, aber nur
in 28 von 100 Spielen die
Auswirtsmannschaft.  Als
Griinde dafiir werden héufig
der unmittelbare Einfluss
der Zuschauer auf Schieds-
richterentscheidungen sowie
die offensivere Spielweise
der Heimmannschaft, ange-
feuert durch heimische Fan-

gesdnge, genannt.

+Wir haben mehr als
40.000 Spiele vor und wéh-
rend der Pandemie analy-
siert”, erldutert Prof. Dr. Da-
niel Memmert, der die Studie
mit Fabian Wunderlich an
der Sporthochschule durch-
gefithrt hat. Darunter mehr
als 1000 Profispiele ohne Zu-
schauer in den wichtigsten
europdischen FuBballligen.
Zusétzlich haben die Wis-
senschaftler Wettquoten mit-
einbezogen, aus denen di-
rekt die Markteinschédtzung
fiir den Heimvorteil in Spie-
len mit und ohne Zuschauer
abgelesen werden kann.

sUnsere Ergebnisse zei-
gen, dass sich zwar die spiel-
relevanten Parameter, wie
Torschiisse sowie Gelbe und
Rote Karten, ohne Zuschau-
er angleichen, sich dies aber
nur begrenzt auf den eigent-
lichen Heimvorteil im direk-
ten Vergleich zwischen den
Spielen vor Covid-19 mit Zu-
schauern und den Geister-
spielen auswirkt“, so Mem-
mert. Obwohl Schiedsrichter

nicht mehr die Heimmann-
schaft in ihren Entscheidun-
gen favorisieren und beide
Mannschaften dhnlich offen-
sivstark agieren, besteht
auch in Geisterspielen ein-
deutig ein Heimvorteil.

Miissten dann nicht auch
im Amateurbereich ofter die
Heimteams gewinnen? ,Ein-
deutig ja“, sagt Prof. Dr. Mat-
thias Weigelt, Mit-Autor der
Studie von der Universitét
Paderborn, ,,denn wir haben
auch fast 6000 Spiele aus der
Kreisliga A miteinbezogen
und konnen zeigen, dass der
Heimvorteil nicht nur bei
Profis, sondern auch bei
Freizeitkickern existiert.“

Der Heimvorteil konne
demnach nicht mit dem posi-
tiven Einfluss der sozialen
Unterstiitzung durch Zu-
schauer allein erkldart wer-
den, resiimieren die Wissen-
schaftler. Andere Faktoren,
wie das Territorialverhalten
der Heimmannschaft in ge-
wohnter Umgebung, seien
ausschlaggebend fiir den
Heimvorteil.



Nach der kalten Jahreszeit gibt es am Grab Einiges zu tun: Moos vom Grabstein entfernen, Erde auflockern und diingen, neue Blumen auswihlen und pflanzen

Wertvolle Tipps, was es nach dem Winter zu tun gibt

Grabpﬂege im Frihling

KREIS HOXTER (ice/WB). Ver-
unreinigungen vom Grab-
stein entfernen, Erde auflo-
ckern und diingen, neue
Blumen auswahlen und
pflanzen: Nach dem Winter
gibt es am Grab allerhand
Zu tun.

Wie der Garten so miis-
sen natirlich auch Graber
nach dem Winter wieder
auf Vordermann gebracht
werden, denn Kalte, Schnee
und Wind hinterlassen ihre
Spuren. Auflerdem wird es
im Frihling wieder Zeit, fiir
einen frischen Wind auf
dem Grab zu sorgen. Zum
Beispiel in Form von Blu-
men, Strauchern und Deko-
elementen. Damit die
Pflanzen jedoch gut an-
wachsen, ist die richtige Bo-
denvorbereitung das A und
0.

Was es nach der kalten
Jahreszeit zu tun gibt zeigt
der Uberblick.

* Erde auflockern und
Diinger einbringen:

Der friithe Friihling ist die
richtige Zeit, um den Grab-
boden auf die Wachstums-
phase des neuen Jahres vor-
zubereiten. Dazu sollte die
Erde mit einer stabilen Har-
ke oder einer Schaufel auf-
gelockert werden. Ratsam

Der Krokus ist in unseren Breitengraden nicht nur das allererste
blihende Lebenszeichen der Natur, sondern gilt auch als Symbol

fur Zuversicht und gliickliche Erwartung.  Foto:Congerdesign/Pixabay

ist es, alle bereits erkenn-
baren Ansatze von Unkraut
zu entfernen. Je griindlicher
dabei vorgegangen wird,
desto geringer fallt der un-
erwilinschte Wildwuchs im
Sommer aus. Auflerdem
sollte ein Langzeitdiinger
auf die Erde gebracht und
eingeharkt werden.

Wenn Teile des Grabes
mit immergriinen Boden-
deckern wie Efeu, Stachel-
nisschen oder Teppich-
Zwergmispeln bepflanzt
wurden, entfallt die Aufbe-
reitung der Erde an den

dicht bewurzelten Stellen
natirlich.

* Friihbliiher fiir das Grab
auswahlen:

Bei der Friihjahrsgestal-
tung des Grabes kann zwi-
schen vielen verschiedenen
friih blihenden Pflanzen
ausgewahlt werden. Sehr
gut geeignet sind zum Bei-
spiel Krokusse, Stiefmiitter-

chen, Buschwindrdschen,
Vergissmeinnicht, Hyazin-
then, Primeln, Hornveil-

chen und vorgezogene Tul-
pen.
Bei der Entscheidung fir

Der Friedhof als bliihende Oase

KREIS HOXTER (WB). ,Der
schonste Monat fiir das
Herz ist und bleibt der

Marz* sagt der Volksmund.
Denn jetzt erwacht die Na-

tur zu neuem Leben - und
das nicht nur in den Garten
und Parks: Auch ein Spa-
ziergang iiber den Friedhof
lohnt sich, denn dort wird

Wir bieten Grabpflege und Bepflanzungen
auf allen Friedhofen rund um Hoxter an!

»
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letzt. Fir immer und ewi
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GrofB3e Auswahl an aktuellen Saisonpflanzen auch fiir Garten und Balkon
Gartenstr. 1d - Hoxter - Tel. 05271-7164 - www.friedhofsgaertnerei-fahle.de
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die eine oder andere Pflan-
ze sollten aber immer die
Lichtverhaltnisse auf dem
Grab bedacht werden. Pri-
meln moégen zum Beispiel
eine Bestrahlung durch die
Mittagssonne nicht sonder-
lich; Krokusse wiederum
strecken sich geradezu nach
dem vollen Sonnenlicht,
wahrend Buschwindros-
chen auch an einem durch-
gehend schattigen Standort
gedeihen.

Ein weiterer wichtiger
Tipp: Damit auf dem Grab
bis zum Sommer ununter-
brochen Blumen blihen,
empfiehlt es sich, Pflanzen
mit verschiedener Bliitezeit
zu kombinieren. Der Friih-
lingskrokus blitht zum Bei-
spiel schon im Februar, Hy-
azinthen bliihen von Marz
bis April, Buschwindros-
chen von Marz bis Mai und
einige Sorten des Vergiss-
meinnichts verschonern
das Grab noch bis zum Juni
mit Bliiten. Falls eine um-
fangreiche Bepflanzung zu
aufwendig ist, kann als Al-
ternative auf Topfpflanzen
zuriickgegriffen werden.

¢  Winterschaden
Grabstein beseitigen:

Im Winter zieht strenger
Frost den Grabstein und die

am

ten in kraftigen Farben ge-
stalten  Friedhofsgdrtner
kunstvoll die Grabstitten
und machen den Friedhof
zu einer blithenden Oase.

9 Jahre in Brakel

Steinbildhauerei
Elmar Parensen

‘H RENHOLD

* FAHLE

GRABPF LEGE
: Rieseler Feld 1a
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Steinmetz ¢ Steinbildhauermeister
Grofle Grabmal-Ausstellung
Brakel - Gewerbegebiet West

Telefon (0 52 72) 39 42 57
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Umrandung des Grabes oft
in Mitleidenschaft. Deshalb
sollte im Frithjahr unter-
sucht werden, ob neue Ris-
se oder abgeplatzte Stellen
an der Oberfliche des
Steins oder sonstige Scha-
den entstanden sind. So-
fern Ausbesserungsarbei-
ten notig sind, sollten die-
se durch einen Fachmann
durchgefiihrt werden, um
das harmonische Gesamt-
bild des Grabes zu erhal-
ten.

e Moos vom Grabstein
entfernen:

Auch Moos macht sich
manchmal in der Kkalten
Jahreszeit auf dem Grab-
stein breit. Um es zu ent-
fernen, wird lediglich eine
harte Biirste, ein Eimer und
etwas Wasser bendtigt.
Noch einfacher und griind-
licher lasst sich das Moos
beseitigen, wenn ein han-
delsiiblicher Moosentfer-
ner (oft auch Griinbelag-
entferner) genannt, einge-
setzt wird, der den Grab-
stein gleich fiir mehrere
Jahre sauber halt.

Weitere Tipps und Infor-
mationen finden Interes-
sierte im Internet unter der
Adresse www.garten-
tipps.com.

MITZIKAT GRABMALE

INH. HARTMANN UND SOHN GMBH
37603 HOLZMINDEN « KOPERNIKUSSTRASSE / BULTE
TEL.: 0 55 31/76 01 « FAX: 0 55 31/ 70 04 49
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Wir sind auch in
schweren Momenten

an Jhrer Seite.
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Vacheweve

Nicolaistrafe 8 - Hoxter
T 05271/ 6950 85

Hevrsteller Strafe 9 - Beverungen
05273/ 6799

www.frischemeyer.de
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DIE ERINNERUNG

grabmale | naturstein

An der Wilhelmshéohe 1a - 37671 Hoxter
Tel. 052 71 / 81 62 - www.stelzer-naturstein.de
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* Wiirdevolle Trauerbegleitung
* Erledigung aller Formalitaten
* Trauerdruck/ Zeitungsannoncen
* Individuelle Trauerfeiern in unserer

Trauerhalle oder einer Friedhofskapelle - J
* Kurzer FuBweg zum Friedhof Hoxter ,,Am Wall“
« Uberfiihrung zum Krematorium mit unserem Bestattungswagen
* Kostenlose Beratung zur Bestattungsvorsorge
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Schlesische Str. 26

Telefon 0 52 71 - 92 02 80

37671 Hoxter schlenke@bestattungen-hoexter.de

EIN ORT DER
SICHERHEIT.

Finanziell und organisatorisch
alles geregelt.

Ohne Verpflichtungen fir die
Hinterbliebenen.
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Stellen Sie mir lhre Fragen:

Kathrin Frischemeyer

RUHEPARK ZWEILINDEN

www.ruhepark-zweilinden.de Die letzte Ruhe selbstbestimmt gestalten.
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Gewerbestandort Scherfede

renovieren

¥ modernisieren W

% pgestalten
34414 Warburg-Rimbeck - Biihlstrasse 34 - Tel: 05642-5186

o)V elektro MIOERS

Automatisch effektiver

Das in der dritten Genrenation gefiihrte
Familienunternehmen Elektro Moers ist der
richtige Ansprechpartner fur den Bau neuer

sowie den Umbau bestehender Anlagen.

Mit Uber dreiBig Mitarbeitern betreuen wir Un-
ternehmen, aus Branchen wie Automotive,
Lebensmittel, Holz, Glas, Metall und Wellpappe.

Uberwiegend tétig sind wir in Deutschland,
aber auch in Europa und Ubersee. Unser Fokus
liegt auf hochwertiger Arbeit mit individuellen
Lésungen und personlicher Betreuung.

Aus Scherfede . ..
. . . fir Scherfede!

WerkstraBBe 47 - 34414 Warburg-Scherfede
Telefon: 0 56 42 - 9 85 73-0
Telefax: 0 56 42 - 9 85 73-2 91
www.elektro-moers.de

Spedition Peine und PS Polymer Sourcing loben die ausgezeichnete Infrastruktur

Ein Standort mit Zukunft

SCHERFEDE (WB). Die rot-
blauen Sattelziige mit den
markanten roten Streifen
der Silo-Auflieger und der
rote Punkt im Firmenlogo
sind weit tiber die Grenzen
Scherfedes hinaus bekannt.
Von dort aus betreibt die
Firma Peine urkundlich seit
1749 das Familienunterneh-
men.

War man damals noch als
Koch fiir das Kloster Harde-
hausen, als Schmiede fir
umliegende Kunden, im
Kalksteinbruch und als
Kohle- und Heizollieferant
tatig, wandelte sich das
Unternehmen Peine bis
zum heutigen Partner fir
Handel und Transporte mit
mehreren Lagerstandorten
fiir die gesamte Industrie.
Ob als Partner fiir den
Transport von Baustoffen,
Gefahrgiiter, Lebensmittel-
transporte oder fiir die
Kunststoffindustrie: Die
Firma Peine aus Scherfede
halt einen groflen Vorrat an
passendem Equipment fir
Transporte vor.

Hauptsachlich bedient
Peine als Silospedition
mittlerweile fast ganz Euro-
pa mit Schiittgiitern. Vor al-
lem die Kunststoffindustrie
spielt in Scherfede eine gro-
e Rolle. Mit dem am Fir-
mensitz an der Paderborner
Strafle 30 titigen Handels-
unternehmen PS Polymer

Die auffilligen Sattelziige der Firma Peine sind weit {iber die Grenzen Scherfedes bekannt.

Sourcing GmbH und dem
Geschaftsfilhrer Wolfgang
Klare hat sich zwischenzeit-
lich eine gute und langjahri-
ge partnerschaftliche Kun-
denbeziehung entwickelt.
Bereits seit Griindung der
Firma PS Polymer im Jahr
2014 wickelte Peine einen
Teil der Transporte ab. Seit
2020 hat Peine die gesamten
Transporte der Scherfeder
Firma PS Polymer Sourcing
ubernehmen diirfen und lie-
fert jahrlich Kunststoffgra-
nulat von bis zu 50.000 Ton-
nen beziehungsweise 2.000
LKW-Ladungen Polyethy-

len- und Polypropylen-Gra-
nulat fiir die Lebensmittel
Industrie im Auftrag der PS
Polymer Sourcing GmbH
aus. Fiir 2021 ist in Scherfede
in den Hallen, die urspriing-
lich fiir die Zuckerfabrik
Warburg gebaut wurden,
der Aufbau einer Silieranla-
ge geplant, die es ermoglicht
innerhalb von 50 Minuten
25 Tonnen Kunststoffgranu-
lat aus 25 Kilogramm Sacken
in die Peine Silo-Lkw oder
andere Behadltnisse umzu-
filllen. Ab Mai diesen Jahres
wird die Anlage aufgebaut,
und die vollautomatischen

Umfillarbeiten kénnen be-
ginnen. Beide Unternehmer
sind sich sicher, der Stand-
ort Scherfede ist mit seiner
Lage in der Mitte Deutsch-
lands und den Verkehrs-
adern Ag4/A7 ein hervorra-
gender Standort, von dem
aus jeder Punkt in Deutsch-
land und Europa angefahren
werden kann.

,Fur eine Spedition ist
nichts wichtiger als eine gu-
te Infrastruktur und das ha-
ben wir in Scherfede®, ist
sich Christoph Peine sicher.
Wolfgang Klare erganzt
»eine gute Logistik, die

unsere Produkte schnell
und sicher zum Kunden
bringt, ist heute ein wichti-
ger Meilenstein einer guten
Kundenbindung.

In Scherfede selbst sind
im Jahr 2020 in den Peine-
Hallen etwa 25.000 Tonnen
Giiter umgeschlagen wor-
den — und dies soll in den
nachsten Jahren weiter aus-
gebaut werden. Fir den
Biihner Unternehmer Wolf-
gang Klare und seiner Firma
PS Polymer Sourcing GmbH
war der Standort Scherfede
mit seiner hervorragenden
Infrastruktur die erste Wahl.

Der Ausbau des gesamte
Gebaudes der Firma Peine
mit Glasfasernetz hat sehr
dazu beigetragen, dass auch
die Betriebsraume der Fir-
ma PS Polymer Sourcing mit
schnellen Internet versorgt
werden konnten und die Vi-
deokonferenzen in den ak-
tuellen Corona-Zeiten stabil
laufen. Der Standort Scher-
fede und vor allem der Bi-
rokomplex von Christoph
Peine bieten ideale Bedin-
gungen und ein gutes
Potenzial, sind sich Wolf-
gang Klare und Johannes
und Christoph Peine einig.
Beide Unternehmen blicken
daher trotz einer verscharf-
ten Versorgungslage und
ersten Verknappungen am
Rohstoffmarkt positiv in die
Zukunft.
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FIusskreuzfahrt_
im Vollcharter mit
exklusivem Programm

) soyla A

Woche fiir Woche...

berichten wir in,,SCHONER REISEN”
Uber spannende Reiseziele
in Nah und Fern.

Adventskreuzfahrt auf dem Rhein

Entkommen Sie dem vorweihnachtlichen Alltagsstress und genieflen Sie ein paar Tage auf dem 5-Sterne
Luxusschiff MS GRACE. Die 5-tigige Flusskreuzfahrt fiihrt Sie entlang romantischer Winterlandschaften zu
wunderschonen deutschen Stddten mit weihnachtlich geschmiickten Plidtzen und Stralen. Ein ausgewdhltes
Rahmenprogramm sorgt fiir eine abwechslungsreiche und spannende Reise. Neben dem Programm an Land
bietet diese luxuridse Flusskreuzfahrt ein weihnachtliches Angebot an Bord der MS GRACE. Lassen Sie sich
verzaubern von den Geschichten einer Adventslesung und den Kliangen eines weihnachtlichen Konzerts.

Tauchen Sie ein in die vielfaltige

Welt des Reisens und stobern Sie

in unseren Reiseanzeigen fir lhre
Urlaubsplanung.

Eingeschlossene Leistungen:

Tatort Hansestadt -
Erlebnisreise nach Hamburg

» Bustransfer ab Zustiegsstelle des Verlages
nach Koéln und zurtick

» 5 Tage/4 Nachte Kreuzfahrt ab/bis Kéln auf
dem 5-Sterne Superior Schiff MS GRACE

« Kulinarik auf hohem Niveau: Vollpension an
Bord, Captains Dinner

« Stadtrundgang Mainz & Gutenberg-Museum
mit Druckvorfuhrung

* Bustransfer Mannheim — Heidelberg & zurtick . .
Reisepreis pro Person:

« Stadtrundgang Heidelberg in der D Kabi b 819.- €
» Stadtrundgang Worms e eEleiE ' e

+ Stadtrundgang Koblenz 01.12. - 05.12.2021

« Alle Fihrungen mit értlicher Reiseleitung

« Transfer nach Ausschiffung zum Hauptbahn-
hof in KéIn

» Weihnachtliche Lesung an Bord
» Weihnachtliches Konzert an Bord

Wandeln Sie mit uns auf den Spuren des Hamburger Tatorts und begeben Sie sich auf eine ausgiebige Erkundungstour ent-
lang der Kulissen, Tatorte und Sehenswiirdigkeiten Hamburgs! Es erwarten Sie auBerdem ein stylisches Hotel und attraktive
Zusatzleistungen wie unsere einstiindige Hafenrundfahrt und das Ticket fir den 6ffentlichen Nahverkehr in Hamburg.

* M-tours Live Kreuzfahrtleitung

» M-tours Live Reiseleitung an Bord Termin:

07.-09.05.21, Termin im September
gegen Aufpreis maglich

Eingeschlossene Leistungen:

o 2 oder 3 Néchte im IntercityHotel Hamburg-Barmbek

o Taglich reichhaltiges Friihstiick

o Teilnahme an der Hamburg-Tour , Tatorte, Kulissen und
Sehenswilrdigkeiten” am jeweiligen Samstag von
11 bis 14 Uhr

o Ticket fiir eine 1-stiindige Hafenrundfahrt fiir eine
Abfahrtzeit Ihrer Wahl

Reisepreise:

ab 255,- Euro p.P. im DZ
ab 385,- Euro p.P.im DZ

Reisetermin:

Buchung & Beratung:
M-tours Live Reisen GmbH - Telefon: 0941 - 29 70 80 oder E-Mail: info@m-tours-live.de

Mo. - Fr.: 09:00 - 12:30 und 13:30 - 15:00 Uhr
WESTFALEN-BLATT

e Tokaizeitias

o FreeCityTicket fiir den dffentlichen Nahverkehr Hamburg
Bestellung und Informationen
von Mo. bis Do. von 9.00 bis 17.00 Uhr und Fr. bis 16.00 Uhr unter:

WESTFALEN-B
uﬂ% Tel.: 0541/7605205

Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwsSt. Reisevermittler: %)
@z#bzv Witgle
TRV veutschen resever

und Roman
WESTFALEN BLoddy

WESTFALEN-BLATT

Das Reisemagazin fir OWL

Veranstalter:
M-tours Live Reisen GmbH, Puricellistr. 32, 93049 Regensburg

V1183

Vertragspartner ist die HKR Hotel u. Kurzreisen GmbH, GroBe StraBe 17 - 19, 49074 Osnabriick.
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Gewerbestandort Scherfede

Im vergangenen Jahr ist auf dem Betriebsgeldnde der Firma Lodige Industries ein Solarpark installiert worden. Insgesamt 2300 Module
wurden dafiir auf einer fuf3ballfeldgrofien Fliche errichtet.

Foto: Carsten Gerdes

Lodige Industries: Green Factory in Scherfede erzeugt mehr Okostrom als sie verbraucht

Zukunftsweisende Produktion

SCHERFEDE (WB). In den Pro-
duktionsstdtten fihrender
Automobilhersteller sind sie
ebenso enthalten wie in vie-
len der weltgrofiten Luft-
frachtanlagen - Leistungs-
fahige Forder- und Lager-
systeme von Lodige Indus-
tries. Zusammen mit voll-
automatischen Parksyste-
men bilden diese die zu gro-
fen Teilen im Industriege-
biet Scherfede gefertigte
Produktpalette der global
agierenden Unternehmens-
gruppe.

Vom grofiten automati-
schen Parksystem Europas
in Ddnemark bis zu den
weltweit grofiten Regalbe-
diengeraten am Flughafen
Hongkong - wo es Lasten
effizient zu bewegen gilt,
bietet Lodige eine Ldsung.
Die fiir die Fertigung der
komplexen Maschinen und
Maschinenteile in Scherfede
erforderlichen Energiemen-

Kraft der Diemel
nutzen und
erhalten

gen erzeugt das Unterneh-
men dabei komplett aus re-
generativen Quellen. Mitt-
lerweile ubersteigt die Er-
zeugung sogar den elektri-
schen Energiebedarf der
Green Factory.

Lodige hat bereits mit der
Wahl seines Unternehmens-
standortes an der Diemel

die Grundlage fiir eine an-
ndahernd autarke Energie-
versorgung gelegt. Als das
1948 in Paderborn gegriin-
dete Familienunternehmen
1965 seine Produktion nach
Scherfede verlagerte, be-
stand bereits ein Wasser-
kraftwerk auf dem Geldande
einer ehemaligen Wollfab-
rik, das bis heute genutzt
wird.

Dank regelmafliger Mo-
dernisierungen der Anlage
erzeugt die Turbine kons-
tant saubere Energie fiir die
Produktion am Standort.

Um den 6kologischen Le-
bensraum der Diemel zu er-
halten, wurde eine Fisch-
treppe installiert, die den
Wasserbewohnern die Wan-
derung stromaufwarts er-
moglicht. Die wasserbauli-
che Anlage erhielt bereits
ein Jahr nach ihrer Inbe-
triebnahme 1999 den Um-
weltschutzpreis. Der Natur-
schutz ist der Familie Lodi-
ge ein wichtiges Anliegen.
So werden jedes Jahr Jungfi-
sche in die Diemel einge-
setzt, um die Bestinde zu
erhalten. In einer unterneh-
menseigenen Fischerei sind
viele Mitarbeiter aktiv und
Nutzen das Gewdsser zum
Angeln und Entspannen.

Im vergangenen Jahr wur-
de zudem auf dem Betriebs-
gelande ein Solarpark ins-
talliert. 2300 Module wur-
den dafiir auf einer fuflball-
feldgroflen Flache errichtet.
Gemeinsam mit dem Was-

serkraftwerk werden so pro
Jahr 1.190.000 Kilowattstun-
den regenerativer elektri-
scher Energie erzeugt. Da-
mit produziert Lodige am
Standort Scherfede heute
bereits 40 Prozent mehr
Okostrom als das Werk ver-
braucht. Die zusatzliche
Energie wird ins offentliche
Netz eingespeist. Damit ver-

Neue
Photovoltaikanlage

bunden sind zudem erhebli-
che CO2-Einsparungen. Al-
lein aus der Photovoltaikan-
lage resultiert eine Reduzie-
rung von etwa 465 Tonnen
pro Jahr. In Summe spart
das Werk in Scherfede pro
Jahr 1700 Tonnen CO2 ver-
glichen mit 2017 und hat da-
mit seine Emissionen um
rund die Halfte reduziert.
2021 werden es bereits 2000
Tonnen pro Jahr weniger
sein.

Neben der Nutzung rege-
nerativer Stromquellen hat
das Scherfeder Unterneh-
men durch kontinuierliche
Optimierungen den eigenen
Verbrauch deutlich gesenkt.
In 2019 wurde die komplette
Produktionsbeleuchtung im
Innen- und Auflenbereich
auf energieeffiziente LED-
Technik umgestellt. In Kom-
bination mit einem an den
konkreten Bedarfen ausge-
richteten Beleuchtungskon-

zepts wird seitdem nur
noch 15 Prozent der Ener-
giemenge fiir die Lichter-
zeugung benotigt. Auch
bei den Maschinen und
Produktionsprozessen
sorgen Investitionen in
modernste Technik und
Optimierung der Abldufe
fiir weitere Einsparungen.
Insgesamt konnte seit
2017 der Stromverbrauch
nahezu halbiert und der
Gasverbrauch um 40 Pro-
zent gesenkt werden. Die
eingesparte Energie
reicht aus, um rund 200
Haushalte mit Strom zu
versorgen und etwa 120
Haushalte zu heizen.

»Lodige Industries
zeigt, dass auch in einem
global erfolgreichen In-
dustrieunternehmen mit
hohem Energiebedarf
ehrgeizige  wirtschaftli-
che Ziele mit Ressourcen-
und Umweltschutz in
Einklang zu bringen sind.
Diesen Weg setzen wir
weiter fort sagt Ralf
Gapp, Geschaftsfiihrer
der Lodige Machine War-
burg GmbH.

In Kirze werden die
letzten dieselbetriebenen
8-Tonnen-Gabelstapler
fir den innerbetriebli-
chen Transport im Werk
durch Elektrostapler er-
setzt. Die nachtliche Auf-
ladung der Elektrostapler
erfolgt natiirlich durch
eigenerzeugte regenerati-
ve Energie.

Malerbetrieb Hoppe

Komfortabler Standort

SCHERFEDE (WB). Mehr Platz,
komfortabler Standort: Mit
dem Umzug in die neu ge-
baute und rund 400 Quad-
ratmeter grofle Lagerhalle
im vergangenen Jahr, ist der
Malerbetrieb Hoppe fiir die
Zukunft gut aufgestellt. An-
sassig im Gewerbegebiet in
Scherfede, Auf der Hellbe-
cke 3, bieten Malermeister
Hartmut Hoppe und sein
Team unter anderem Ge-
ristbauarbeiten, = Warme-
dammung, Fassadenanstri-
che, Innen-Malerarbeiten,
Sanierputze, kreative Wand-
gestaltung sowie Spachtel-
techniken an. Zudem sind
beim Malerbetrieb Hoppe
Bodenbeldge und Tapeten
erhaltlich.

Rund 400 Quadratmeter iiberdachten Raum bietet die 2019 erbau-
te Lagerhalle, die der Malerbetrieb Hoppe im vergangenen Jahr
bezogen hat.

PS POLYMER SOURCING GMBH
Partner flr Kunststoffverarbeitende Betriebe

2l

Paderborner StraBe 30,
34414 Warburg / Scherfede,

T: +49 5642 987 54 0
F: +49 5642 987 54 10
www.pspolymer.de

" SCHUR
e¥ /FLEXIBLES

AR ik T

Fliissig-, Stuick-, und Schiittguter -

Lieferprogramm

* Polyethylene (PE)

* Polypropylene (PP)

= Ethylene Vinyl Acetate (EVA)
* Masterbatch

* Sondertypen fir die Herstellung von
Mehrschichtfolien

LGEGENSEITIGES VERTRAUEN SOWOHL BEI
ERZEUGERN ALS AUCH BEI VERBRAUCHERN,
BILDET DIE LETTLINIE DES UNTERNEHMENS™

NG PIONEERS,

Wir fahren drauf ab!

Peine GmbH ® Paderborner Str. 30 ® 34414 Warburg * Tel.: 05642 708-429
E-mail: info@peine-spedition.de ® www.peine-spedition.de

KEINE ANGST VOR SCHWEREN AUFGABEN?

LODIGE

INDUSTRIES

Lodige Industries ist Uberall dort, wo es Schweres zu bewegen gilt. Unsere Ingenieure, Mechaniker und
Techniker konstruieren, bauen und warten Maschinen, die es moglich machen - mit Mut und Leidenschaft.

Auch mutig? Dann werde Teil des Teams. Aktuelle Stellenausschreibungen unter www.lodige.com
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Die Larche

Die Lirche ist der einzige
europiische Nadelbaum, der
im Winter seine Nadeln ver-
liert. Man findet sie eigent-
lich im Gebirge, da die Lar-
che aber schnell wichst und
ihr Holz als Bau- und Mobel-
holz sehr geschitzt wird,
kommt sie in Deutschland
auch in vielen Wirtschafts-
wiéldern vor. Unter den Na-

delbdumen hat sie das héar-
teste und schwerste Holz. Als
anspruchsvolle Lichtbaum-
art muss der Lidrche zum
Wachsen regelmiBig Platz
geschaffen werden. Sie wiir-
de sonst von anderen schat-
tenvertrdglichen Baumarten
verdrangt werden. Auf fri-
schen, gut durchliifteten B6-
den fiihlt sie sich wohl.

Die Kiefer

Die in Deutschland weit
verbreitete Gemeine Kiefer
ist eine sehr robuste Baum-
art, die geringe Anspriiche
an die Nahrstoffversorgung
stellt und Trockenheit und
Hitze ebenso gut vertrigt wie
eisige Kilte. Uberschwem-
mungen (zum Beispiel ent-
lang von FlieBgewassern)
setzen ihr hingegen zu. Wie

die Fichte kann sich auch die
Kiefer negativ auf den Boden
auswirken, da ihre Nadeln
zur Bodenversauerung bei-
tragen konnen. Auch Kie-
fernholz ldsst sich vielseitig
als Bau- und Industrieholz
einsetzen. In den fiir die
Fichte zu trockenen Regio-
nen wird bevorzugt die Kie-
fer gepflanzt.

Die Herrscher™ .
des
Waldes ©

Unsere wichtigsten Baumarten

Einst bedeckten sie fast die
gesamte Flache, heute ist in
Deutschland nur noch ein
Drittel des Landes (11,4 Mil-
lionen Hektar) mit Wald be-
deckt. Baéume sind die Herr-
scher des Waldes. Am héu-
figsten zu finden ist die Fich-
te (mehr als 25 Prozent der
Gesamtholzbodenflache),
dicht gefolgt von der Kiefer
(gut 22 Prozent). Das Holz
dieser beiden Nadelbaumar-
ten ist vielseitig einsetzbar.
Auf Platz drei folgt die Rot-
buche (mehr als 15 Prozent).
Sie vertrdgt viel Schatten
und wiirde die meisten Wal-
der daher von Natur aus do-

k.3

minieren. Erst  danach
kommt mit gut zehn Prozent
die Eiche - eine wichtige
Baumart fiir mehrere hun-
dert Insektenarten und des-
halb von groBlem 06kologi-
schen Wert. Die folgenden
Baumarten — Larchen, Tan-
nen, Hainbuchen und Linden
— nehmen deutlich weniger
Raum in den deutschen Wal-
dern ein. Die Linde etwa
wichst heute meist in Parks
oder Alleen, Lirchen sind
anspruchsvolle Lichtbaum-
arten und bendétigen ausrei-
chend Platz zum Wachsen.
was/Quelle: Waldhilfe,
Fotos: Pixabay

Die Eiche

Die Eiche hat in Deutschland schon sehr
lange Symbolcharakter. So findet sich auch
heute noch das Eichenlaub auf deutschen

Cent-Stiicken des Euros. Es gibt in

Deutschland zwei einheimische Eichenar-
ten, die Stieleiche und die Traubeneiche.
Eichen brauchen vor allem Licht, weshalb
sie, wie viele andere lichtbediirftige Baum-
arten, auf Dauer von der Buche verdringt
werden. Deshalb kommen sie von Natur
aus vor allem auf Standorten vor, die der
Buche entweder zu nass oder zu trocken
sind. Die Eiche ist eine wichtige Baumart
fitr mehrere hundert Insektenarten und ist
deshalb auch von grofem okologischen
Wert. Eichen wachsen verhiltnismiBig
langsam und natiirlicherweise vor allem in
Mischwildern, zum Beispiel zusammen mit
Hainbuchen, Linden, Ahorn-Badumen, Bir-
ken und Kiefern. Bei guter Qualitit kon-
nen Eichen auch sehr gute Holzpreise

Die Fichte

Die Gemeine Fichte hat einen
hohen Wasserbedarf, vertragt
Schatten und kommt bei uns von
Natur aus vor allem im Bergland
vor. Im Tiefland und auf trocken-
warmen Standorten im Gebirge
ist sie besonders anfillig fiir die
beriichtigten Borkenkafer. Und
auch ein Sturm kann reine Fich-
tenwélder innerhalb weniger
Stunden verwiisten, da die Bau-
me recht flach wurzeln. Der An-
bau von Fichten auBerhalb ihrer
natiirlichen Standorte kann sich

negativ auf den Boden auswirken.

Die Fichte wéchst schnell und ihr
Holz ist vielseitig einsetzbar. Die
Nachfrage ist grof3.

ann im Schatte
Licht finden. At

Im Zuge des I
aber zunehmend

erzielen.

e
vertrdgt, wiirde die Rot-
Vilder in Deutsch on
] : Sie kann unter andere
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n der Buche nicht mehr genug
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1t er sehr
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Die Linde

Linden vertragen Schatten, sind heute je-
doch im Wald rar geworden. Sie finden sich
dafiir umso héufiger in Parks oder Alleen.
Das Holz der Linde ist vor allem bei Kunst-
handwerkern gefragt, da es sich gut be-
arbeiten und farben ldsst. Lindenbliiten sind
Bestandteil von Erkédltungstees und eine
wichtige Nektarquelle fiir Bienen.

»~Den einen perfekten Baum gibt es nicht”

Schuler des Beverunger Gymnasiums forschen zum ,Wald der Zukunft*

Beverungen (ako). Mit
dem ,Wald der Zukunft“ ha-
ben sich die Beverunger
Gymnasiasten Paul Billeb,
Jonathan Grone und Chris-
toph Kiinkeler im Rahmen
einer Projektarbeit befasst:
Ziel der Drei war es, die Neu-
entstehung des Waldes, be-
sonders in der Region des
Weserberglandes, zu unter-
suchen und hierbei auch auf
zukiinftige Einfliisse, etwa
den Klimawandel, einzuge-
hen. ,Auch drei Jahre nach
Sturm Friederike bereiten
die Folgeschiden durch den
Borkenkifer und die Wieder-
aufforstung viel Arbeit®, stel-
len die Schiiler fest. Infolge-

dessen fragten sie sich, wel-
che Baumarten den Wetter-
extremen wie Stiirmen und
groBBer Trockenheit der Zu-
kunft standhalten konnten.
»Ziel der Projektarbeit war
urspriinglich, eine einzige
geeignete Baumart zu fin-
den, welche sich sowohl 6ko-
logisch als auch 6konomisch
in der Zukunft rentieren
konnte“, sagen die Schiiler.
Sie stellten allerdings fest,
dass eine grofSe Menge an
verschiedenen Baumarten in
Neuanpflanzungen genutzt
werden kénnen und schon
genutzt werden. ,Es ist nicht
untypisch, dass acht bis zehn
verschiedene Baumarten auf

einer kleinen Waldflache ge-
pflanzt werden - eben auf-
grund der bisherigen und
seit 2018 andauernden
Probleme durch den starken
Schédlingsbefall und die
Sturmschiden.“ Eine Mono-
kultur und somit die ,,perfek-
te Baumart im ,Wald der
Zukunft“ schlossen die Schii-
ler aus.

Neben verschiedenen
Baumarten, die sie nun er-
forschten, begleiteten sie in-
nerhalb des Schuljahres
auch die fiir die Wiederauf-
forstung bendétigten MaB-
nahmen, untersuchten die
Rdumungsmethoden der
Windwurf- und Windbruch-

flichen sowie die in Zukunft
anfallenden Pflegearbeiten
und nahmen Boden-PH-
Wertmessungen vor. Die
Schiiler recherchierten digi-
tal, sprachen aber auch mit
dem Landesbetrieb ,Wald
und Holz NRW*. Im Rahmen
der praktischen Projekt-
arbeit haben die Schiiler
eine Informationstafel ent-
worfen, auf der ein Teil eines
Interviews mit dem ehemali-
gen Revierforster Matthias
Wolff abgebildet wird. Dieser
Aufsteller steht vor einer
ehemaligen Sturmfliche und
fasst die Rdumung, Neuan-
pflanzung und Pflege dieser
Flache zusammen.

Christoph Kunkeler (von links), Jonathan
Grone und Paul Billeb haben diese Informa-
tionstafel entworfen, die sie im vergange-

nen Herbst (vor den verscharften Corona-
Regeln) auf einer Sturmflache am Brakler
Weg aufgestellt haben.



Stellenmarkt

STADT '#) LUBBECKE

Die Stadtverwaltung Lubbecke ist Dienstleister fir 27.000 Einwohner und
schafft die Rahmenbedingungen fiir eine attraktive und lebendige Stadt.
Wir suchen eine motivierte Fuhrungskraft fur die

Leitung des Dezernats Bauen (m/w/d)

Weitere Informationen unter www.luebbecke.de/stellenangebote oder
bei Herrn Blirgermeister Haberbosch, Telefon 05741 276130.

Bewerbungen bitte bis 11.04.2021 an bewerbung@Iluebbecke.de.
Stadt Lubbecke, Hauptverwaltung, KreishausstraRe 2-4, 32312 Lubbecke

’ prodekon
y fiir den Maschinenbau

Der Systemlieferant fir einbaufertige Baugruppen.

Wir konstruieren, fertigen und montieren mit liber

90 Mitarbeitern Maschinenverkleidungen Rohrgestelle
und Blechbaugruppen fiir den Maschinen- und Anlagen-
bau im Kundenauftrag.

Blech- Bauschlosser mwiq
Konstruktionsmechaniker,

mit Erfahrung in der Blech- und Stahlverarbeitung.
SchweiBtechnische Kenntnisse in der Blech-Rohrverarbeitung.
Sie arbeiten selbststandig nach Zeichnung.

Abkanter cnc-Maschinenbediener (m/w/d),
fur TRUMPF und AMADA Abkantpressen mit Erfahrung.

Rohrlaserbediener mwq)

fur Trumpf Laserschneidanlagen

Burokauffrau mwia halbtags

Fir die Auftragsbearbeitung, idealerweise mit Erfahrung in der
Rohr- und Stahlverarbeitung.
Zeichnungslesen wére winschenswert aber nicht Bedingung.

Es wartet ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet
in einem sehr guten Betriebsklima auf Sie.

Ihre aussagekréftige Bewerbung senden Sie bitte mit lhrer
Gehaltsvorstellung per e-mail an: info@prodekon-blechtechnik.de

ProDEKon Blechtechnik GmbH & Co. KG
Osnabrlicker LandstraBBe 205 e 33335 Gitersloh
Fon 052 41/21149-0 e Fax 0 52 41 /21149-49
info@prodekon-blechtechnik.de ® www.prodekon.com

FUr unserer Filiale in Warburg suchen wir zum

nachstmoglichen Zeitpunkt

Burokaufmann/frau m/wrd

— Bevorzugt Nachmittags und Samstags
— Aufgabenbereich: Bluroarbeiten, Telefonannahme

— Kundenkontakt

— Weiterentwicklung im Elektrogerate- und Kichenverkauf

Reinigungskraft m/wrd

— 2 Tage pro Woche ca 2 — 3 Stunden
— morgens oder abends

Bitte richten Sie lhre schriftliche Bewerbung an:

BAUELEMENTE

+ Wit

KAMINOFEMN

www. sauerland-und-wuest.de

Bahnhofstr. 22 | 34431 Marsberg | fon 02892 97500 | sauerland-wuest@kuechen.de

Gartenbaufachbetrieb, Schwerpunkt
»Garten-/und Friedhofspflege“ sucht

Gartner oder Mitarbeiter
mit Berufserfahrung.

Fuhrerschein Kl. B erforderlich.

Richten Sie Ihre Bewerbung an:

Osterwinter Meisterbetrieb fiir Garten- und Landschaftsbau
Landweg 31 -33758 SchloB Holte-Stukenbrock
Tel.: 05207-9936 06 Fax: 9546247 -Mobil: 0171-2702384

www.galabau-oesterwinter.de

Zeitung ist unsere Leidenschaft

Die Unternehmensgruppe WESTFALEN-BLATT basiert auf mehreren
starken Saulen. WESTFALEN-DRUCK ist die Druck-Dienstleistungsge-
sellschaft der Unternehmensgruppe, die unser modernes Druckzen-
trum in Bielefeld-Sennestadt betreibt. Zu den Dienstleistungen zahlen
unter anderem die Druckplattenherstellung, der Druck qualitativ exzel-
lenter, groBauflagiger Printerzeugnisse sowie die Weiterverarbeitung,
Komplettierung, Lagerung und der Versand von Presseerzeugnissen.

Wir suchen

Elektroniker

fiir die Instandhaltung (w/m/d)

lhre Aufgaben:
- Storungsbehebung

« Uberholung und Instandhaltung bestehender Druck-,
Weiterverarbeitungs- und Gebaudeanlagen

« Systematische Fehleranalyse, Fehlerbehebung,
Austausch defekter Bauteile und Komponenten

lhr Profil:
« Sie denken losungsorientiert und handeln eigenstandig
« Kontinuierliche Bereitschaft und Fahigkeit
Neues zu erlernen
- Fachkenntnisse im Bereich Wartung/Reparatur
« Bereitschaft zum Schicht- und Wochenenddienst

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen unter Angabe Ihres Gehaltswunsches und
Ihres friihestmaglichen Eintrittstermin an:

WESTFALEN-DRUCK GmbH
Technische Leitung

Am Beckhof 1

33689 Bielefeld
personal@westfalen-blatt.de

WESTFALEN-B —"‘,
die Loka zeitun

v Kath. Kirchengemeinden
Minden - Ravensherg - Lippe

+*«®
B

Wir suchen zum nachstmdéglichen Zeitpunkt einen

Mitarbeiter (m/w/d) fiir die Buchhaltung

in Vollzeit. Die Anstellung erfolgt zunachst befristet fiir 18 Monate.
Die ausflihrliche Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Homepage:

karriere.erzbistum-paderborn.de

Bewerben kénnen Sie sich gerne online Gber die Homepage oder Sie
schicken uns Ihre Bewerbung per E-Mail bis zum 25.03.2020 an

bewerbung@kath-gv-bi.de.

Gemeindeverband Kath. Kirchengemeinden

Minden-Ravensberg-Lippe, Turner Str. 2, 33602 Bielefeld

Nahere Informationen Uber den Gemeindeverband finden Sie unter:

ind band-bielefeld.d

HUJER
LASERTECHNIK

Die HUJER Lasertechnik GmbH ist ein mittelstandisches Unternehmen
mit ca. 350 qualifizierten Mitarbeitern. Wir produzieren nach I1SO/TS
16949:2009 an 4 Standorten im Drei-Schicht-Betrieb auf modernen
Laserschneidanlagen.

Fur unseren Standort Harsewinkel suchen wir zum nachstméglichen
Termin eine/n

2D-/3D-Maschineneinrichter fiir
TRUMPF-Laserschneidanlagen

lhre Aufgaben:

- Einrichten 2D-/3D-Laseranlagen
- Bedienen der Maschinen

Die allgemeinen CNC-Maschinenkenntnisse waren von Vorteil.

Senden Sie uns bitte Ihre aussageféhigen Bewerbungsunterlagen
unter Angabe lhrer Verfligbarkeit an:

Hujer Lasertechnik GmbH, Herrn Hujer, Rudolf-Diesel-Str. 7,
33428 Harsewinkel.
info@hujer-lasertechnik.de

\';

Bad Oeynhausen

Bei der Stadt Bad Oeynhausen ist zum
nachstmoglichen Zeitpunkt folgende
bis zum 31.12.2023 befristete Stelle zu besetzen:

Mitarbeiterin/Mitarbeiter (m/w/d)

in der Wirtschaftsforderung, Projekt
.Leerstandsmanagement”
(befristet/Teilzeit mit 19,5 Wochenstunden/EG 9¢ TV6D)

Né&here Informationen zu den Stelleninhalten,
Einstellungsvoraussetzungen und der Bewerbungsfrist
finden Sie unter www.badoeynhausen.de

Traumjob gesucht?

So viele gute Jobs so nah!

Auszug aus unserem Online-Stellenportal:

Position Unternehmen
Steuerfachangestellte/r (m/w/d) ITC GmbH
Steuerberater und/oder HWP Hinrichs,

Wirtschaftspriifer (m/w/d) Wiedeking & Partner mbB
Geschaftsfihrer

Immobilienvertrieb (m/w/d) Volksbank Bielefeld-Giitersloh

Fachassistenten/in (m/w/d) Kreisverwaltung Personalamt

Erzieher

im Anerkennungsjahr (m/w/d) Stadtverwaltung Spengs

Finanzbuchhalter oder

Steuerfachgehilfe (m/w/d) Juwelier Bockelmann

staatlich geprufte(n) Techniker(in)
der Fachrichtung Tiefbau (m/w/d) Stadtverwaltung Spengs
2D-/3D-Maschineneinrichter fur
TRUMPF-Laserschneidanlagen
(m/w/d)

!E%EI
IR

Hujer Lasertechnik GmbH

Die kompletten Anzeigen
finden Sie auf wb-jobs.de
unter Eingabe der Job-ID.

Region

Paderborn

Detmold

Gutersloh

Paderborn

Spenge

Bielefeld

Spenge

Harsewinkel

Job-ID

103445328

103450473

103447405

103447997

103447998

103448000

103448001

103450475

wb-jobs.de

In kooperationmit stellenanzeigen?:

Werner Pieper Strafenbau cmbH

StraBenbau- und Pflasterarbeiten

PIEPER ASPHALTBAU

GmbH & Co. KG

Zur Verstarkung unseres Asphaltteams in Rahden
suchen wir Dich (w, m, d)
Wir bieten: ¢ soziale Sicherheit ¢ Ubertarifliche

Bezahlung ¢ keine Montage

Einstieg ist ab dem 1. April 2021 mdoglich.

Ansprechpartner ist Herr Ritter
Handy: 01 51/52 74 63 27
Email: frank.ritter@pieper-strassenbau.de

Traumjob gesucht.l ‘ ‘|

wh-jobs.de




Stellenmarkt

Die Kreisverwaltung Herford mit rund

1.000 Beschaftigten bietet Ihnen KREIS
interessante, fachlich anspruchsvolle
und  verantwortungsvolle  Einsatz- HERFORD
madglichkeiten.

Zur Verstarkung des kommunalen Integrationszentrums
suchen wir Sie zum nachstmdglichen Zeitpunkt, befristet bis
zum 31.12.2021, in Vollzeit, als

Teilhabemanager/in (m/w/d) im Bereich
Integration und Migration.

-EG 9b TVéD -
Zur  Verstérkung des Amtes Finanz- und
Liegenschaftsmanagement  suchen wir Sie  zum
nachstmdglichen Zeitpunkt, unbefristet, in Teilzeit, als
Reinigungskraft (m/w/d).
-EG2TVéD -
Nahere Informationen zum Aufgabenbereich, den

Anforderungen und den Ansprechpersonen erhalten Sie auf
unserer Internetseite unter:
www.kreis-herford.de/karriere

Asm Wir freuen uns, wenn Sie fir lhre
Bewerbung bis zum 27.03.2021 die
Online-Eingabemdéglichkeit auf unserer
Internetseite nutzen.

‘Cl'fsw

e

o '"’"
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Gemeindeverband
Kath. Kirchengemeinden
Minden - Ravensberg - Lippe

Wir suchen zum nachstmdéglichen Zeitpunkt einen
Mitarbeiter (m/w/d) im Bereich
Facility Management/Service und Beschaffung

in Vollzeit. Die Anstellung erfolgt unbefristet.
Die ausflihrliche Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Homepage:

karriere.erzbistum-paderborn.de

Bewerben kdnnen Sie sich gerne online (iber die Homepage oder Sie
schicken uns Ihre Bewerbung per E-Mail bis zum 25.03.2020 an

bewerbung@kath-gv-bi.de.

Gemeindeverband Kath. Kirchengemeinden
Minden-Ravensberg-Lippe, Turner Str. 2, 33602 Bielefeld

Nahere Informationen Giber den Gemeindeverband finden Sie unter:

ind band-bielefeld.d

Wir suchen Verstarkung!

FLORIST/-IN (mmwid)

zu sofort oder spater unbefristet
gesucht.

FUhlen Sie sich angesprochen, dann
freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

BlumenVollbracht
Bahnhofstr. 20 | 33803 Steinhagen
Tel. 0 52 04/44 13
www.blumen-vollbracht.de

- - :L‘-"'
Die Deutsche Industriebau Group ist eines der erfolgreichsten europdischen Unternehmen im
Modul- und Stahlsystembau. ~ Wir suchen zu sofort einen motivierten und engagierten :

Bauleiter Modulbau m/w/d NRW-weit

Ihre Aufgabe ist die Koordination zwischen Kunde, Montage und Nachunternehmer. Sie verfiigen
Uber eine fundierte handwerkliche Ausbildung und Fiihrerschein. Wir bieten |hnen eine gesicherte
Existenz mit Aufstiegsmdglichkeit in die Projektsteuerung, gute Sozialleistungen, ein Pramiensys-
tem u.v.m. Bitte senden Sie Ihre vollstindigen und aussageféhigen Bewerbungsunterlagen an:

Am Siek 24 - 26 - 59557 Lippstadt

4ODEIJTS(HE INDUSTRIEBAU GROUP & 02941-9765-207 - karriere@deu-bau.de

2

Michael Griibel!:
Begeisterung durch Qualitat
Die Michael Gribel GmbH & Co. KG ist ein in Ostwestfalen-Lippe
und dem Osnabriicker Land fiihrender Anbieter fur
Wasserschadensanierung einschlieBlich Bautrocknung,
Rohrbruchortung, Feuchtigkeitsmesstechnik und
Schimmelpilz-Sanierung.

Wir suchen (m/w/d):
Trocknungstechniker / Trocknungsmonteure

Wichtig ist eine abgeschlossene bauhandwerkliche Ausbildung,
vorzugsweise (nicht Bedingung) Sanitar/Heizung, Maler,
Maurer etc.

Weitere Informationen unter www.Gruebel-KG.de/jobs
oder bei Frau Barabasch, Tel. 05 21 - 23 83 11-0.

Bewerbungen bitte an Bewerbung@Gruebel-KG.de
Michael Griibel GmbH & Co. KG
- Trocknungsfachbetrieb -
Elpke 106, 33605 Bielefeld

Gruebel-KG.de

Fur die Stadt. Tageseinrichtung Lenzinghausen suchen wir

zum 01. August 2021

eine*n Erzieher*in im Anerkennungsjahr
(m/wi/d)

Nahere Informationen zu dem Stelleninhalt finden Sie im Internet
unter www.spenge.de, Rathaus, Stellenausschreibungen.

lhre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen richten Sie bitte bis
zum 20. April 2021 an

Stadt Spenge
Fachbereich | - Personalmanagement -
Lange StraBe 52 - 56 - 32139 Spenge

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

NS TADT
SPENGE

Die Stadt Spenge stellt zum néchstmdéglichen Zeitpunkt

eine(n) staatlich gepriifte(n) Techniker(in)
der Fachrichtung Tiefbau
(m/w/d)

im Fachbereich Il - Abt. Stadtentwicklung, Infrastruktur, Bauen - ein.

Nahere Informationen zu dem Stelleninhalt finden Sie im Internet
unter www.spenge.de, Rathaus, Stellenausschreibungen.

lhre Bewerbung mit den Ublichen Unterlagen richten Sie bitte bis
zum 20. April 2021 an
Stadt Spenge
Fachbereich | - Personalmanagement -
Lange StraBe 52 - 56 - 32139 Spenge

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Lust auf Karriere?!

Tava¥

% Giitersloh

Abteilungsleitung 7 L
Stadtentwésserung (m/w/d) g::L-lngenkl::r:ll‘: Igm,.’w]d)

(EG 13 TVSD / A 13 LBesO A NRW) AWErpunkt verkehrswesen
im Fachbe{eich Tiefbau oder Berufserfahrung im Bereich

Abteilungsleitung

Grundstiicksentwdsserung (m/w/d)

(EG 12 TV6D)
im Fachbereich Tiefbau

HIER BEWERBEN: v

Ausbildung im Garten-
und Landschaftshau

Du bist gerne drauf3en,
Technik und Pflanzen
interessieren dich?
Dann freuen wir uns
auf Deine Bewerbung.

v

Benjamin Merten

Kuhweg 6 - 33803 Steinhagen
Telefon (0 52 04) 68 30

verkehrsabh@ngiger Steuerungen

.karriere.guetersloh.de

LadageAutomobile

Wir suchen:

KFZ-Meister/
Werkstattleiter m/wa)
(ab sofort)

Biirokaufmann/frau m/wrd)
(ab Mai 2021)

Ladage Automobile

Anton-Bohlen-Str. 33
34414 Warburg

info@ladage-automobile.de

(EG 12 TVGD bzw. A 13 LBesO A NRW)
im Fachbereich Stadtplanung

#TEILDESTEAMS

... weil Sie
mehr verdienen!

WESTFALENr

STELLENMARKT

B MODERSOHN

Fir die Erweiterung unseres Teams suchen
wir einen:

Bauzeichner / AV-Mitarbeiter (m/w/d)

Zum Umfang der Tatigkeit gehort u.a. die Er-
stellung von Angebotszeichnungen, die pro-
jektbezogene Anpassung von Systemproduk-
ten, sowie die Konstruktion und Ausarbeitung
von Sonderldsungen unter Beriicksichtigung
unserer fertigungstechnischen Méglichkeiten.

lhre Voraussetzungen:

Eine abgeschlossene technische Ausbildung
und Erfahrung beim Erstellen von 3D Kon-
struktionen, Baugruppen und Ausfiihrungs-
zeichnungen. Idealerweise Kenntnisse in In-
ventor/Vault oder vergleichbaren 3D Konstruk-
tionsumgebungen.

Wiinschenswert:

Kenntnisse in der schweiltechnischen Verar-
beitung, bzw. alternativ in der Blechverarbei-
tung.

Bitte richten Sie lhre Bewerbung an:

Wilhelm Modersohn GmbH & Co. KG
Personalabteilung « Industriestr. 23

32139 Spenge * T: 05225/8799-0
karriere@modersohn.de - www.modersohn.eu

WESTFALEN-BLATT,
die Loka zeltis
STELLENMARKT

Industrie sucht
Fachkrafte!

Erlernen Sie einen zukunfts-

sicheren Beruf durch

Umschulung zum/zur

¢ Mechatroniker/-in

¢ Industriemechaniker/-in

¢ Zerspanungsmechaniker/-in

¢ Fachkraft fiir Metalltechnik

¢ Maschinen- und Anlagen-
fiihrer/-in

mit IHK-Abschluss, ab 22.3.2021

Sprachunterstlitzung moglich!

Vorbereitung auf
IHK-Prifung in

Metall- und Elektro-Berufen
Fortbildungslehrgange in
Metall ¢ Elektro ¢ SPS ¢ CNC

Forderung tiber

Bildungsgutschein maglich!
bfw - Unternehmen fiir Bildung.
Alte Osnabruicker Str.15a 1 33335
Gutersloh | Telefon 05241 740040
guetersloh@bfw.de | www.bfw.de

1y

biw

Unternehmen fur Bildung

HKS

[N SYSTEMTECHNIK I——|

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt

Mitarbeiter fiir die
Blech-/Metallbearbeitung (w/m/d)

mehr auf. www hks-gmbh.de

HKS Systemtechnik GmbH
Nikolaus-Otto-Str.22 33178 Borchen
office@hks-gmbh.de

DESENBERG

B™TE

Nebenjob gesucht?

Wir suchen zuverléssige

Mitarbeiter (m/w/d)
ab 13 Jahren auf Minijobbasis

fur die Zustellung unseres Desenberg Boten in

Warburg
Borgentreich
Willebadessent

Bewerben Sie sich jetzt, wir freuen uns auf Sie!

Frau Myriam Vahle

Telefon: 0521 585-564

E-Mail: zusteller@westfalen-blatt.de
Internet: www.westfalen-blatt.de/zusteller

Oder bewerben Sie sich
in wenigen Minuten unkompliziert
tiber den QR-Code:

2 G

Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH OWL
Sudbrackstr. 14-18, 33611 Bielefeld

Gesucht: der ideale Bewerber.
Erfolgreich, zuverlassig. motiviert.

WESTFALEN-BLATT,
e e LO alzeltt =

STELLENMARKT

tung '/

WESTFALEN-BLATT
die LokalzE

Nebenjob gesucht?

Wir suchen zuverléssige

Mitarbeiter (m/w/d)
ab 18 Jahren auf Minijobbasis

fur die Zustellung unseres Westfalen-Blattes in

Warburg
Stadt
Scherfede
Hardehausen
Herlinghausen

Willebadessen
Peckelsheim
Schweckhausen

Breuna
Wettesingen

Brakel
Siddessen

Fir diese Tétigkeit besitzen Sie einen Flhrerschein
der Klasse B sowie einen eigenen PKW - eine
Verglitungspauschale wird lhnen hierfir vergitet.

Bewerben Sie sich jetzt, wir freuen uns auf Sie!

Frau Myriam Vahle

Telefon: 0521 585-564

E-Mail:  zusteller@westfalen-blatt.de
Internet: www.westfalen-blatt.de/zusteller

Oder bewerben Sie sich
in wenigen Minuten unkompliziert

Uber den QR-Code:

Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Warburg
Kalandstr. 17, 34414 Warburg




1a Ank. aller Pkw's. Zahle faire +

max. Preise. @ 0179/7917506 o.
05221/386007 Wir kommen auch
zu lhnen ! Seridse Abwickiung !

Opa sucht von Oma oder Opa fir
Enkelin gut erhaltenes Rentnerau-
to. Golf/Polo oder ahnliches,
Blechmacken ok. @& 0521/122327

suche BMW, Mercedes, VW o. Ja-
paner, Benziner o. Diesel, Baujahr
1980 - 2008. = 01 60/98 10 64 01

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

Automarkt alilgemein

4 SR wg. Autowechsel, Golf 4,
Audi A3, ALU-Borbet-Felge, 7Jx
16H2 ET38, 205/55/R16 Conti,
110,- € @ 056 41/32 79

|

AutoGalerie

HERFORD
Ahmser Str. 134b / B 239

www.autogalerie-herford.de
Fon 052 21 /7 63 06-0

BMW 218 D Autom. Active Tourer
Advantage, Bj. 12/2017, 1. Hand,
26 tkm, super Zustand; 17 950,- €.
= 052 54/55 45+0151/28 95 86 93

MB CLK 320 Cabrio (A209), sehr
viele Exras, 90tkm, VB 12.900,- €.
= 0171/44 28 303

Audi TT Roadster Cabrio, 150
PS, blau-met., EZ 05/2005, 70tkm,
5300,- €. = 052 58/42 68

Hyundai Getz, EZ 12/03, 2. Hd., 60
kW, 1,3 GLS, eFH, neue Reifen,
TUV 4/21, 131tkm, 1000,- €.
= 0157/30 770 666

Kia Ceed 1.6 Autom., Bj. 10/2017,
45 400 km, schw.-met., Alu 7,5 x
17, Klima, Navi + v. weitere Extras,
noch 3 J. + 7 Mon. Werksgarantie;
VB 14 750,- €. @ 01 77/51 51 086

r Auts
e Boilhotfer

Uber
Lager z.B.Opel Crossland Aut o -
m a t i c, Bj.19,96kw Benziner,19t-
km,LED-Matrix-Licht,Met.,Alu,PDC vo

100 Jahreswagen am

+hi mit Kamera vo+hi,Navi,
17.950,-€

Auto Bollhéfer Vertriebs GmbH
DaimlerstraBe 1

32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240

wh-auto.de: 84BOBC1

4 Sommerreifen, Fulda-ECO Con-
trol HP, 205/55 R 16, auf Alufel-
gen, fur Opel Meriva - 200,- € VB
= 0173/26594 35

usw.,

Auto
Bollhofer
Astra Sports Tourer (Kombi) Erst-

zul. 11/18, 77kw Benziner, 19tkm,Kli-

ma,Met.,Alu, Navi, Tempomat, usw.,
13.470,-€

Auto Bollhofer Vertriebs GmbH

DaimlerstraBe 1

32108 Bad Salzuflen

http://7autohaus-bollhoefer.de

Tel 05222 927240

wb-auto.de: 862F115

Ly

VW Polo 6N, 60 PS, Bj. 98, ca.
172tkm, TUV neu, technisch ok,
wird noch gefahren, VB 999,- €.
= 056 44/85 53

4 Sommerreifen, 400 km gelaufen
Conti 215/55R17 94V, 100,- €.
= 057 46/9 38 68 42

4 neue So.-Reifen Goodyear, 195/
45 R16 84V Efficient Grip, VHS
(Neu: € 310,-) = 01 71/321 61 05

4 Sommerreifen, 215/55-R17, 10
km gel., 180,- € & 057 45/23 63

John Deere 3045R, EZ: 12/2015,
45 PS, nur 1400 BS, sehr guter Zu-

stand, inkl. verstarktem Matev
Frontkraftheber, = Motorfrontzapf-
welle und Rasenbereifung, NP
47.000,- € fur nur 26.950,- € zu
verk. @ 01 75/4 17 50 46

Neuwertige Sommerreifen
(Conti Premium Contact 6), 225/55
R18. Die Reifen waren auf einem
Neuwagen montiert und haben
eine Laufleistung von 400 km.
4 St. 250,- € & 01 76/55 39 17 08

Reisemobile

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

Wohnwagen

Wohnwagen Tabpert, Bj. 12/79,
4,50 m Aufbau, TUV 4/21, 4 Pers.,
m. Vorzelt, f. Bastler, 1200,- €.
= 0157/30 770 666

Fahrrader

Kalkhoff Integrale 10 E-Bike-Pe-
delec, RH 55 cm, Herrenrad, 7500
km, 2000,- €. = 01 71/38 36 740

Motorrader-Verkauf

Kawasaki Eliminator 125er, Bj.
98, 12tkm, mit Koffer, top Zustand,
1500,- €. =& 01 52/29 13 99 42

Motorroller

SYM-Roller, Bj. 2006, Topzustand,
50 ccm, schwarz, viele Neuteile;
VHB 290,- €. & 01 71/1 7295 44

m
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Warum BeSte Stadtwerke?

05233/9492333

LTI

MW

Apotheke am Kasseler Tor

Beratung, Verkauf, Bestell-App callmyApo,
Lieferservice

T: 056 41/ 83 00 - www.apokasselertor.de
Autohaus Warburg

Beratung, Verkauf, KFZ-Service

T: 056 41/ 74 38 0 - www.humborg.de
Béckerei Henke

Verkauf von Backwaren zum Mitnehmen,
Kartenzahlung moglich

Botanik-Zentrum Sauerland
Lieferservice

BPR-Bikes
Beratung, Verkauf, Werkstattservice

Biicher Podszun
tel. Beratung, Bestell-/Lieferservice,
kontaktlose Abholung

Mietangebote

Warburg Kernstadt: 71m2, 3 ZKB,
2. OG, Balkon, WBS erforderlich,
keine Haustiere, 320,00 € + 110,00
€ NK, Kaution, ab 01.05.2021, ggf.
zum 01.04.2021, = 0173/
6229222

Mietgesuche

Energieanl.-Elektroniker sucht
1-2 Zi.-Whg. in Bad Lippspringe/
Marienloh, zum nachstmdglichen
Termin. & 01 59/06 55 19 22

Ur-Viothoer, Single, berufstatig,
NR, sucht renov. 2-3 ZKB mit EBK,
bevorz. EG, in Vlotho o. Umg. ab
sof. o. spater. & 01 63/79 35 383

bung. & 01 75/5 21 88 55

Promoviertes Akademikerpaar
(33 J.) sucht 4 ZKB in Bahnhofsna-
he Bielefeld zum 1.7. bis 1500,- €
warm. = 01 79/4 46 43 76

Neubau Eigentums-
Wohnungen mit Aufzug und
Tiefgarage im KFW-55
Standard

Fur die ganze Familie im neuen Stadtteil
von Paderborn - "Springbach Hofe",
Wilhelm-Morgner-Str 2 an der
Griinen-Mitte, inkl. Malerarbeiten,
Keramik- und Echtholz-Bodenbelége,
Baubeginn im Méarz 2021

z.B.: 97 m? als 3 oder 4 ZKB
Kaufpreise ab 349.800 EUR
Immopartner-PB.de
Georg Knaup
Paderborn Tel.: 05251 20 778-10

wb-immo.de: 4711_2_3

Kleinanzeigen

warburger HANSE

wathr werk:

T:056 41/ 750215 - www.baeckerei-henke.de

Beratung, Verkauf, Ausstellung von Gutscheinen,

Auch wahrend der Corona-Pandemie ... — Wir sind weiterhin fiir Sie da!

Cineplex Warburg

Aus- und Zustellung von Kinogutscheinen

T: 056 41/ 74 08 88 - www.cineplex.de/warburg
City-Grill / Imbiss Gumm

AuRer-Haus-Verkauf, Ausstellen von Gutscheinen,
T: 056 41/ 74 8197 oder 0 56 41 /67 18

Getranke Bender Germete e.K.

Verkauf, Lieferservice nach Hause,

Warburg und Umgebung auf Anfrage

T: 0 56 41/60 001 - getraenke-bender@t-online.de
Henner’s Bett & Wasche

tel. Beratung, Verkauf, Lieferservice

T: 056 41/ 74 55 06 7 oder 0170 / 73 68 26 0
Holidayland Reisebiiro Tegethoff

Beratung und Vermittlung von Reisen aller Art

T: 056 41 / 85 55 - www.reisebuero-tegethoff.de
Kronland Getranke Shop

Warburg, Bahnhofstrale 29

T:056 41/ 747333

Lieferservice
T: 056 41 / 74 22 33 - www.karin-jakobs-mode.
Mues Orthopadie Schuhhaus

Beratung, Reparaturen, Orthopadie-Schuhtechnik

(Verordnungen), T: 0 56 41 / 86 48

Optik Becker

tel. Beratung, Service fiir Verordnungen,
Bestell-/Lieferservice,

T: 056 41/ 51 61 - www.optik-becker-warburg.de

Schmidt-Haustechnik

tel. Beratung, Kundendienst, Montage,
Abhol- und Lieferservice

T: 056 41/ 76 40 0 - www.schmidt-ht.de
Schuhhaus Sprenger

tel. Beratung, Verkauf, Bestell-/Lieferservice
(digitales Schaufenster)

T: 056 41/ 22 36 - www.schuh-sprenger.de
Schildkrotenapotheke

Beratung, Verkauf, Bestell-App callmyApo,

Teutonenburg-Apotheke

Beratung, Verkauf, Bestell-App DeineApotheke,
Lieferservice

T: 056 41 / 28 54 - www.teutonenburg-apotheke.de
HiFi-Studio Unger GmbH

Vor-Ort-Service, Reparaturen, Installationen,
Lieferservice

T: 056 41/ 33 31 - www.unger-warburg.de

Vesper KFZ- und Reifenservice

Beratung, Verkauf, Reparaturen,
Reifen-/Autoglasservice

T: 0 56 41 / 38 51 - www.reifen-vesper.de

Vodafone Shop Warburg BOSS GmbH

tel. Beratung, Reparaturservice, Verkauf

T: 056 41/ 50 827
www.vodafone-shops.de/warburg-203331690/
Wegener - Werkers Welt

Beratung, Verkauf, tel. Vorbestellung, Lieferservice
T: 056 41 / 76 47 0 - www.werkerswelt.de
WohnSINN Mébel-Pollmann

de

T: 0 56 41 / 28 03 - www.botanik-zentrum.de

T: 056 41/ 9 09 89 11 - www.info@bpr-bikes.com

T: 056 41/ 74 08 98 - www.buecher-podszun.de

www.beste-stadtwerke.de

MEINOLF GOCKEL FACHMARKT

Beratung, Verkauf, Bestell-/Lieferservice,

kontaktlose Abholung

T: 056 41 / 90 04 0 - www.gockel.de

Sport Mewes

tel. Beratung, Verkauf, Lieferservice, Auswahlsendungen
T: 056 41 / 8131 - www.sport-mewes.de

Mode, die anzieht - Karin Jakobs

tel. Beratung, Verkauf, Auswahlsendungen,

tolle Maisonetten Wohnung in
PB Stadt

Erstellung von
Neubau-Eigentumswohnungen mit
Aufzugsanlage im KFW-55 Standard in
zentraler Kernstadtlage.

Ob Eigennutzer oder Kapitalanleger,
profitieren Sie von den werthaltigen
Nutzungsmaoglichkeiten,
der Baubeginn ist bereits erfolgt.

z.B.: 97,5 m? als 3 oder 4 ZKBB
Kaufpreis 353.900 EUR
www.Immopartner-PB.de
Georg Knaup

Detmolderstr. 71
33100 Paderborn

Paderborn Tel.: 05251 20 77 80

wb-immo.de: 4679-6_DG

Wohnimmob. Gesuche

Wohnhaus gesucht, ab 100 m2
Wfl., mit Garten, sehr gerne auch
alt und renovierungsbedurftig.
Freue mich Uber jeden Anruf
@ 01 74/2 94 93 96 M. Schulz

Suchen Haus-Bieten Wohnung!
Wir suchen ein Baugrundstiick o.
Haus z. Kauf in Nord-/Kirchbor-
chen u. kdnnten im Gegenzug un-
sere ETW in Nordb. z. Miete anbie-
ten! Falls sie sich rdumlich verklei-
nern moéchten o. ein Angebot f.
uns haben, melden sie sich bitte!
unsereigenheim81@web.de

Wohnhaus von privat im Kreisge-
biet PB gesucht, gerne auch alt u.
renovierungsbed., freue mich tber
jeden Anruf. = 01 74/2 94 93 96

Solventes Paar sucht Einfamilien-
haus, Doppelhaushélfte oder Woh-
nung zum Kauf, im Kreis Pader-

born. & 01 75/7 20 32 03

Einfamilienhaus (DHH, RH) fir
junge Familie im GroBraum Gters-
loh, Bj. ab 1980 & 0 23 85/58 14

Suche Wohnung oder Haus von
privat an privat. Ohne Makler, auf
personlicher  Ebene, @ 0151/
42 89 63 21, a.hetzel87@web.de

Privat: Suche Eigentumswohnung
in Bielefeld, = 05 21/44 81 47 62

Stellenangebote

Reinigungskraft (m/w/d) in Her-
ford auf 450,- € zum néchstmdgl.
Zeitpunkt ges. AZ: Mo - Fr ab ca.
16 Uhr. elsner Gebaude-Service
= 0521/946 67 70

Helfer mit PKW (m/w/d)
@ 0521/38 05 30

SchweiBer (m/w/d)
= 0521/38 05 30

Lieferservice,

Taxi Lassner

T: 056 41/ 4188
TUI Reisecenter

T: 056 41/ 86 00 - www.schildkroeten-apotheke.de

Personenbeforderung nach
telefonischer Vereinbarung

Beratung, Verkauf (auch Gutscheine),
Bestell-/Lieferservice

T: 0 56 41 / 76 29 0 - www.wohnsinn-pollmann.de
Zweirad Sander

Werkstattservice, Verkauf von Ersatzteilen
T:056 41/ 8712 oder 0171/ 2824159

tel. Beratung fiir alle Fragen rund um Ihren Urlaub

Maler und Lackierer (m/w/d)
@ 0521/38 05 30

Finanzbuchhalter oder
Steuerfachgehilfe (m/w/d)
mit Kenntnissen der Datev-

Programme: Rechnungswesen
und Lodas/Word und Excel
zum néachstmadglichen Termin
gesucht.

Wir freuen uns Uber
die Zusendung lhrer
Bewerbungsunterlagen:

Juwelier B6ckelmann
Rathausstr. 2
33602 Bielefeld
Tel: 0521/173046
Mail:
info@juwelier-boeckelmann.de

Industriemechaniker (m/w/d)
2 0521/38 0530

Jetzt beruflich neu orientieren!

BVWL NRW e.V. bietet Ihnen ab

Frihjahr 2021 in Bielefeld folgen-

de Umschulungen an:

v Fachlagerist

v Fachkraft fiir Lagerlogistik

v Kaufmann/-frau fiir Spedition
und Logistikdienstleitung

Jeweils mit Praktikum, IHK-Pri-

fung, u.v.m. Férderung moglich.

= 0521/560646-0 0. www.bvwl.de

Elektrofachkrafte Ind. & Hand-
werk (m/w/d) = 05 21/38 05 30

Lkw-Fahrer (m/w/d) fur Nahverkehr
in VZ gesucht. Festeinstellung ab
sofort o. spater. @ 0152/53113085

Lackierer (m/w/d)
2 0521/38 05 30

Putzhilfe gesucht, 1 x wéchent-
lich fur Singlehaushalt PB-Innen-
stadt. @ 052 51/37 09 87

Erfahrene Frau mittl. Alters sucht
Stelle im Seniorenhaushalt od. hilft
bei der Pflege, auch stundenweise,
Raum PB. = 01 76/36 61 72 41

Autogen-SchweiBgarnitur,
Kluppe 3/8-2 Zoll, klappb. Werk-
bank, Bohrhammer, div. Werkzeu-
ge, VB 200,- €. & 052 21/2 61 37

Mechanische Schreibmaschine
Triumph, im Koffer, 1a-Zustand,
neues Farbband, 85,- € VHB.
= 0172/3907392

Fenster GussEisen rustikal Dekor,
B:1540 x H:1520 mm, mittig Kipp-
fenst., 150,- € & 01 71/282 02 13

Marder-Holzkastenfalle, Lebend-
falle, auch f. Ratten u. Waschbéaren
zu verk. @ 01 73/9 52 81 74

3 Kartons Flohmarkttrodel
gg. Abholung.@ 057 31/221 70

T: 056 41 / 47 85 - www.tui-reisecenter.de/warburg1

Gemeinsam mit einander zu-
sammen in die Zukunft. Suche
dich, bin sportl.,, 62 J. alt, 1,86
groB. = A 902-157756 Z

Ja, schon 70 und mit typischen
weiblichen Rundungen, dennoch
attraktiv. Suche einen liebevollen
und ehrlichen Partner, der jlnger
ist! Der auch Jazz, Kultur und Rei-
sen mag (Meer ist mehr) und mit
beiden Beinen im Leben steht. Zu-
schriften (gerne mit Foto, garantiert
zurlick) unter: = A 903-157741 Z

Lieblingsmensch m. starker Schul-
ter gesucht! Ich suche einen hu-
morvollen,  begeisterungsfahigen
jungen Mann in den Siebzigern -
mit Herz u. Verstand. Bin 70 J., fit
u. schlank, mdéchte mit Dir radeln,
reisen und das Leben genieBen.

BmB: OWLhummel@gmail.com

Junggebliebene Witwe, Anf. 60,
su. warhmherzigen, humorv., ehrl.
Herrn, 58-65 J., meine Hobbys:
Wandern, Radfahren u. Reisen.
Kreis Hoxter. = A 903-157758 Z

Sympathische Frau, 44 J., 170cm,
schlank, sucht netten Nichtraucher
bis 50 J. zur gemeinsamen Frei-
zeitgestaltung u. vielleicht fur eine
Partnerschaft. = A 903-157737 Z

Attr. Witwe, 74 J., schlank, natur-
verb., wlnscht sich einen netten,
positiven u. lebensfrohen Partner.
Kreis Herford. = A 903-157732 Z

Bekanntschaften

Judith, 67 J., mit Herz u. Verstand,
jinger ausseh., doch etwas am
verzweifeln so allein. Es waére
schoén, wenn ich wieder flr zwei
kochen koénnte, abends zus. mit
lhnen fernsehen, der Einsamkeit
Adieu sagen. Wirde Sie gerne
kurzfristig treffen. Erfullen Sie mir
bitte diesen Wunsch mit Ihrem An-

Sofa, Leder, beige, top Zust., L-
Form, Ruckenl. verstellb., L 3,25
m/B 1,10 m/L-Teil 1,70 m; Wohn-
wand, L 3,30 m, H 2,03 m, z.Zt.
Glasscheiben; Sideboard, L 1,92m,
H 0,77 m. @ 0172/8869524 (B.O.)

Tischplatte Kupfer, 1,70 x 0,70 m,
Motiv Weltkarte antik. @& 01 72/
5124130

Lagerverkauf Babyland Biinde
Info: www.babyland-outlet.de

Kaufgesuche allgem.

Asterix, Lucky Luke, Tim+Struppi,
Spiderman, Batman, Superman,
Star Wars, Comics, Romane, Mo-
dellbau, Sammelbilder, Legos,
auch ganze Sammlungen, gesucht.
= 05201/73562 25

Modelleisenbahn-Sammler
sucht: GréBere Sammlung von Lo-
komotiven und Wagen der Spur Z,
N, HO und 0! Gerne auch komplet-
te Anlagen! & 01 51/10 94 66 91

Suche alte Arminia Bielefeld Trikots
fur diverse Projekte. Granini, Sei-
densticker, Abtei, Schiico etc.
70er/80er Jahre. & 0173/9070335

Eisenbahnen, Auto, Zub. kauft bar:
Raabes Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11
34379 Calden, Tel.: 05674-8234317

Ansichtskarten vor 1950, Milita-
ria-Fotos, Miunzen, Briefmarken,
Notgeld sucht & 05732/9833844

Gold-Silber An- u. Verk. tiber 35 J.
in BIfd., Herbert-Hinnendahl-Str.7
zw Bhf u Willy-Brandt-Pl &179076

Suche eine liebevolle Singledame
fir eine langfristige Beziehung. Ich
bin 40 J. alt, 163 cm groB, blond,
schlank, ledig, kinderlos, mobil,
Raucher, treu, verléasslich, mag u.a.
Tanzen u. Urlaub am Meer. Freue
mich auf Deine Antwort unter
@ 01 78/18 05 196 (auch Whats-
App) o. Mail: herz2020@t-online.de

ruf Gb. pv Tel. 0 15 20-8 29 33 09

susanne, 68J., hiibsche Witwe, aus
derRegion, ichbin eine einfache, lie-
bevolle Hausfrau, ruhig, warmher-
zig u. zértlich, bin nicht anspruchs-
voll. Ich suche ernsthaft Ub. pv ei-
nen lieben Mann, gerne bis 80 J.,
fahre gern Auto u. bin nicht ortsge-

bunden. Bitte melde Dich heute
noch Tel. 0151 - 62913877

Aus Altersgrinden zu verk:
Hobby Landhaus m. Vorzelt u. Ge-
ratehaus, m. WC, alles Uiberdacht
(Waro Dach), Jahresstellplatz Frei-
zeit-/Campingplatz Borlefzen,
32602 Vlotho/Weser, Preis VHS.
= 057 33/21 02

Haushaltsauflésung/ Entriimp./
Umaz. giinstig @ 05 21/9602 08 03
www.haushaltsauflésung-owl.de

Wenn nicht jetzt, wann dann ...?!
Gutaussehender, humorv. Pensio-
nar, 61/180/80, NR, geschieden,
m. Herz u. Verstand, unterneh-
mungslustig, gerne katholisch, su.
symp. feminine SIE fur immer.
WhatsApp/= 01 62/9 40 86 40

Witwer, 78 Jahre jung, kein Opa-
Typ, mit Haus und Garten, Hob-
bies: Natur, tanzen, kochen. Suche
Dich, verschmust und liebevoll, fur
eine liebevolle  Partnerschaft.
= A 902-157757 Z

Mann, 57 J., 1,81 m groB, normale
Statur, NR/NT, berufstétig suche
eine jingere Frau zum Aufbau ei-
ner gemeinsamen Zukunft. Bl +
Umkreis 25 km. @ 0172/309 88 34

Mannl. Single, groB u. normal ge-
baut, 50 J. mit Job u. Auto, ohne
Altlasten, sucht Sie flr die 2. Halfte
des Lebens. s8236266@pyur.net
= 0156/78 36 02 49

Ich, 52 J., suche liebevolle, warm-
herzige Sie ab 40 J., verschmust
und liebevoll, fir liebevolle Part-
nerschaft. @ 01 57/37 05 61 66

Haus und Garten

Ubernehme Baumfillung
und Gartenarbeiten,
@ 05643/949 1082

<] vertrieb @beste-stadtwerke.de
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