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Endlich feiern!
Motto: „Der Berg bebt“ – 
Am   Cineplex Kino eröffnet 
Warburgs erste Autodisco.

Hilfsfonds
Kulturschaffende aus der 
Hansestadt gründen den  
„Kultur-Schatz Warburg“

Umweltschutz
Kleine Klimaschützer in 
Menner Kita sammeln 
 spielend Kindermeilen.

  Lesen eröffnet
neue Welten

Am 23. April ist „Welttag des Buches“ – von der Unesco ins Leben gerufen
Lesen regt die Fantasie an, 

vergrößert den Wortschatz, 
und es eröffnet neue Welten. 
Die Leseförderung von Kin-
dern wird auch in der Schule 
großgeschrieben.  Spannen-
de Geschichten auf Papier 
sind selbst in Zeiten von 
Smartphone und Fernsehen 
von großer Bedeutung – für 
die Kreativität und die So-
zialkompetenz.  Die Unesco 
hat deshalb schon 1995 den 
23. April zum „Welttag des 
Buches“ erklärt.

 Auch in Deutschland feiern 
Buchhandlungen, Verlage, 
Bibliotheken, Schulen und 
Bücherfreunde am kommen-
den Freitag ein Lesefest. Co-
rona-bedingt allerdings auch 
in diesem Jahr wieder sehr 
beschränkt.    Die meisten Ver-
anstaltungen und Lesungen  
können   nur online veranstal-

tet werden.
 Aber auch in Zeiten von 

Corona sollen an diesem Tag 
das Lesen und die Freude an 
Geschichten im Mittelpunkt 
stehen. Die  Stiftung Lesen, 
der Börsenverein des Deut-
schen Buchhandels, cbj Ver-
lag und  Deutsche Post, ZDF 
und die Arbeitsgemeinschaft 
von Jugendbuchverlagen ge-
hören zu den Organisatoren.

Seit 1997, und damit in 
diesem Jahr zum 25. Mal, er-
halten Schüler  zum  „Welttag 
des Buches“ von den Buch-
handlungen vor Ort ein Buch 
geschenkt. Vom 20. April bis 
30. Juni können Kinder der 
vierten und fünften Klassen 
sowie aus Förderschul- und 
Übergangsklassen ihr per-
sönliches Exemplar des ex-
tra für den Welttag  verfass-
ten Comicromans „Biber un-

dercover“ in einer von 3500 
Buchhandlungen in Emp-
fang nehmen. Üblicherweise 
bekommen die Kinder ihr 
Buch bei einem Klassenbe-
such in einer zuvor ausge-
wählten Buchhandlung 
gegen Vorlage ihres Gut-
scheins überreicht. In die-
sem Jahr setzen die Veran-
stalter auf flexible Übergabe-
lösungen, abgestimmt auf 
die lokalen Hygienebedin-
gungen für Schulen und 
Buchhandlungen.

Am 23. April um 11 Uhr 
können sich Schulklassen 
zum Livestream des cbj Ver-
lags  zuschalten. Im Fokus 
steht der Comicroman 
 „Biber undercover“: Wäh-
rend Autor Rüdiger Bertram 
daraus vorliest, zeichnet 
Illus trator Timo Grubing live. 
Zuschauende Kinder können 

ihre Fragen stellen, Günter 
Keil moderiert. Auch auf der 
Website www.welttag-des-
buches.de werden eine klei-
ne Video-Lesung und weitere 
Videoclips rund um das The-
ma „Wie entsteht ein Buch 
und wie kommt es zu seinen 
Leserinnen und Lesern?“ zu 
finden sein.

Mit dem „Welttag des Bu-
ches“, dem weltweiten Feier-
tag für das Lesen und  für Bü-
cher, macht die Unesco auch 
auf die Rechte der Autoren 
aufmerksam. Die UN-Orga-
nisation für Kultur und Bil-
dung hat sich von dem kata-
lanischen Brauch inspirieren 
lassen, zum Namenstag des 
Volksheiligen St. Georg Ro-
sen und Bücher zu verschen-
ken.

Über diesen Brauch hinaus 
hat der 23. April aus einem 

Mit einer spannenden Geschichte die Zeit vergessen: Was gibt es Schöne-
res? Und natürlich können dabei auch sehr leicht die während der Corona-

Pandemie geltenden Hygieneregeln und Abstände eingehalten werden. 
Foto: Monique Wüstenhagen

Kinofilme im
Auto erleben

Warburg. Das Cineplex 
Warburg hat sein Autokino 
geöffnet. Der Kartenvorver-
kauf erfolgt ausschließlich 
online.  Das Drama „Gott, du 
kannst ein Arsch sein!“ läuft 
am Samstag, 17. April, von 
20.20 Uhr an. Die deutsche 
Komödie „Es ist zu deinem 
Besten“ ist am Sonntag, 18. 
April, 20.20 Uhr, im Autoki-
no zu sehen. Den Horrorfilm 
„Malasaña 32 –  Haus des Bö-
sen“ zeigt das Cineplex am 
Dienstag, 20. April, von 
20.25 Uhr an.

Einlass ist jeweils 30 Minu-
ten vor Beginn der Vorstel-
lung. Der Film startet bei 
Dämmerung auf einer 100 
Quadratmeter großen Bild-
wand. Der Filmton wird in 
Dolby Stereo auf UKW/FM 
direkt über das Autoradio 
übertragen.

Hundeköder
enthalten Nägel

Diemelstadt. Bei der Poli-
zei Bad Arolsen sind mehre-
re Hinweise und Anzeigen 
von Hundebesitzern einge-
gangen. Unbekannte haben 
offenbar bei Rhoden Hunde-
köder ausgelegt. Bei ihnen 
handelte es sich um Tierkno-
chen, die mit Nägeln ver-
sehen worden waren.

Nach den bisherigen Er-
mittlungen sollen die gefähr-
lichen Köder in der Zeit von 
Donnerstag bis Freitag  am 
Ortsrand von  Rhoden im Be-
reich der Straße Haferkamp 
ausgelegt worden sein. Bis-
her kamen  keine  Tiere  zu 
Schaden.

Wer Giftköder auslegt, be-
droht damit nicht nur das 
Leben von Tieren. Jeder, der 

vergiftete Köder auslegt, um 
zum Beispiel Hunde zu ver-
giften, könnte damit auch 
Kinder  verletzen, warnt die 
Polizei. Soweit ein Hund 
oder ein anderes Tier zu 
Schaden kommt, könnte eine 
Straftat nach dem Tier-
schutzgesetz vorliegen. Da 
Tiere vor dem Gesetz wie Sa-
chen behandelt werden, liegt 
auch eine Sachbeschädigung  
vor. Hier ist auch der Ver-
such strafbar, warnt die Poli-
zei, die im konkreten Fall  
Zeugen sucht. 

Wer Verdächtiges beob-
achtet  hat, oder sonstige 
Hinweise geben kann, wird 
gebeten, sich unter Telefon 
05691/97990 bei der Polizei  
zu melden. 

Chlorung des 
Trinkwassers
Dalheim, Daseburg, Her-

linghausen. Das Trinkwas-
ser in Herlinghausen, Dase-
burg und Dalheim wird ge-
chlort. Das teilen die War-
burger Stadtwerke mit.

Wegen einer  Verkeimung 
des Trinkwassers im Orts-
netz Herlinghausen wird in 
Herlinghausen und vorsorg-
lich   in  Daseburg und Dal-
heim mit einer Chlorung zur 
Desinfektion des Trinkwas-
sers begonnen. Da das Chlor 
einige Zeit benötigt, um sich 
im Leitungsnetz zu verteilen, 
bleibt das Abkochgebot zu-
nächst bestehen. Das hatten 
die Stadtwerke Warburg am   
12. April in Absprache mit 
dem Gesundheitsamt des 
Kreises Höxter für   Dalheim, 
Daseburg und Herlinghau-
sen ausgesprochen. Das 
Trinkwasser solle vor dem 
Verzehr mindestens fünf Mi-
nuten lang abgekocht wer-
den. Über weitere Maßnah-
men  werden  die Stadtwerke 
rechtzeitig informieren.

Muss die EU ihre 
Außenpolitik
überdenken?

CSU-Europapolitiker Man-
fred Weber hat den Auftritt 
der EU-Spitzen beim Türkei-
besuch kritisiert. Dieser sei 
ein Warnzeichen, dass die 
EU-Außenpolitik für die  Rea-
litäten nicht vorbereitet sei. 

Zur Erinnerung: Bei dem 
Treffen   in Ankara war für 
Ratspräsident Charles Mi-
chel ein großer Stuhl neben 
dem türkischen Staatschef  
reserviert. EU-Kommis-
sionschefin Ursula von der 
Leyen musste hingegen  auf 

einem Sofa Platz 
nehmen. Die 
EU-Kommis-
sion und  
weite Teile  
der Öffent-

lichkeit emp-
fanden  diese Sitz-

ordnung als herabsetzend 
und kritisierten diese scharf.

Was denken Sie? Hat die 
EU nicht wichtigere Proble-
me zu lösen? Hätte das Prob-
lem überhaupt entstehen 
dürfen? Wie bewerten Sie 
die Reaktionen auf den „So-
fagate“-Skandal?

Schreiben Sie bis Diens-
tag,  20. April,  an OWL AM 
SONNTAG, Sudbrackstraße 
14-18, 33611 Bielefeld,  
oder per E-Mail an owlam-
sonntag@westfalen-
blatt.de. Bitte denken Sie 
daran, uns Ihren Namen 
und Ihre Anschrift mitzu-
teilen.

weiteren Grund besondere 
Bedeutung: Er ist der (ver-
mutete) Todestag des engli-
schen Dramatikers William 
Shakespeare und des spani-
schen Schriftstellers  Miguel 
de Cervantes („Don Quijo-
te“). Allerdings starben 
Shakespeare und Cervantes 
zwar am gleichen Datum 
(23. April 1616), jedoch nicht 
am selben Tag. Anfang des 
17. Jahrhunderts wurde in 
England noch mit dem julia-
nischen Kalender gerech-
net, während in Spanien 
schon der gregorianische 
Kalender galt. Somit starb 
William Shakespeare zehn 
Tage später als Miguel de 
Cervantes.   was

Tipps für interessante 
Neuerscheinungen lesen Sie 
auf der Buchseite im 

Innenteil

Ihren Combi-Prospekt 

finden Sie im Innenteil.
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Sie laden  ein zur ersten Warburger Autodisco unter dem Motto „Der Berg bebt“ am Cineplex-Kino im Oberen Hilgen -
stock: (von links) die Kinobetreiberinnen Ute und Judith Schlinker und DJ Luca Augstein. Vier Discjockeys treten an 
diesem Abend auf. Foto: Astrid E. Hoffmann

DJs lassen  „den Berg beben“
Erste Autodisco am Warburger Cineplex Kino 

■ Von Astrid E. Hoffmann

Warburg.   „Der Berg bebt“, 
dafür wollen die vier Discjo-
ckeys  DJ Henry.K, DJ DanX, 
DJ Steve Dorph und DJ Luca 
musikalisch sorgen. Denn 
am Freitag, 30. April, ist 
statt Autokino am War-
burger Cineplex Autodisco 
angesagt. 

„Wir wollen Musik machen 
und die Menschen wollen fei-
ern“, sagt der Daseburger 
Luca Augstein. Er hatte die 
Idee zu dieser  Autodisco, die 
er nun gemeinsam mit sei-
nen DJ-Kollegen und der Ki-
nobetreiberfamilie Schlinker 
umsetzt. Luca Augstein küm-
mert sich um den Bühnen-
aufbau, die Familie Schlin-
ker bietet den Veranstal-
tungsort und das dazugehö-
rige Ambiente. Popcorn und 
Getränke sind erhältlich, die 
Toiletten sind geöffnet. Alles 
soll streng nach den Hygie-
neregeln ablaufen, so Luca 
Augstein. Es herrscht auf 
dem Gelände  Maskenpflicht.  
Die DJs machen vorher 
einen Schnelltest, damit sie 
ohne Maske agieren können. 
Pro Auto sind nur zwei In-
sassen zugelassen, daraus 
ergibt sich auch der Karten-
preis von 26 Euro pro Fahr-
zeug.

 „Tanzen geht zwar nicht, 
aber ich glaube, das wird 
eine richtig launige Sache“, 
sagt Ute Schlinker, die dem 
aufstrebendem DJ und sei-
nen Kollegen  eine tolle Mög-
lichkeit eröffnen möchte, 
sich ihrem Publikum mal 
nicht nur in einem corona-
konformen Live-Stream zu 
präsentieren. „Es ist für 
mich einfach großartig, mit  
Familie Schlinker einen pas-
senden Partner für das Event 
gefunden zu haben“, freut 
sich Luca Augstein. Über sei-

ne eigenen Kontakte zur Sze-
ne gelang es ihm,  drei weite-
re DJs ins Boot zu holen.

„Der Berg bebt“ beginnt 
um 19 Uhr (Einlass ist be-
reits ab 18 Uhr) und soll „bei 
jedem Wetter“ stattfinden. 
Auf den Schildern am Ein-
gang wird die Frequenz ge-
nannt, auf die die Besucher 
ihre Autoradios einstellen 
müssen. „Es ist wichtig, sich 

die Frequenz gleich zu mer-
ken“, darauf weist Judith 
Schlinker aus ihrer Erfah-
rung bei den Autokino-Ver-
anstaltungen hin.

Den Auftakt gestaltet der 
Warburger DJ Henry.K mit 
ruhiger Housemusik. Die 
„Discobesucher“ sollen sich 
im Auto (die Scheiben dürfen 
nur einen Spalt geöffnet wer-
den) langsam eingrooven. DJ 

DanX aus Sundern hat am 
Abend schon einen Auftritt, 
er kommt dann direkt nach 
Warburg und will die Stim-
mung weiter anheizen. Ver-
anstalter DJ Luca löst ihn 
später ab. Den Schlusspart 
übernimmt der Arolsener DJ 
Steve Dorph, der schon auf 
einem Hessentag aufgelegt 
hat.  Etwa vier Stunden Mu-
sik von House bis Elektro er-

schallt von den Plattentel-
lern. Mit speziellen Lichtef-
fekten und Nebel soll das 
passende Disco-Feeling ent-
stehen. „Da werden wir 
schon einiges bieten, um den 
Berg musikalisch und op-
tisch beben zu lassen“, sagt 
der 22-jährige Organisator. 

Tickets gibt es  auf der 
Homepage des Kinos: 
■ www.cineplex.de/warburg 

Rathaus nutzt 
jetzt die Luca-App

Nachverfolgung erleichtern

Willebadessen. Um die 
Nachverfolgung für die Ge-
sundheitsämter und die 
Stadtverwaltung Willebades-
sen zu erleichtern, ist die 
Stadt Willebadessen jetzt als 
„Veranstalter“ in der Luca-
App registriert. 

Besucher können sich 
beim Betreten der Verwal-
tung mittels Smartphone 
durch Scannen des QR-Co-
des registrieren. Insgesamt 
gibt es fünf verschiedene QR-
Codes für die verschiedenen 
Räumlichkeiten der Stadt-
verwaltung. Dazu gehören 

das Rathaus in Peckelsheim 
und die Verwaltungsneben-
stelle in Willebadessen. Zu-
sätzlich gibt es spezielle QR-
Codes im Sitzungszimmer im 
2. Obergeschoss des Rathau-
ses  sowie im Sitzungssaal 
und dem Trauzimmer in der 
Zehntscheune in Peckels-
heim. Sollten Besucherinnen 
und Besucher die Luca-App 
nicht nutzen, ist es erforder-
lich, die Kontaktdaten in 
eine Liste einzutragen. 

Weitere Informationen zur 
Luca-App gibt es im Internet 
unter www.luca-app.de. 

Willebadessens Bürgermeister Norbert Hofnagel zeigt die 
neue Luca-App auf seinem Smartphone.  

Erstkommunion
in Nörde

Nörde. Unter dem Motto 
„Vertrau mir, ich bin da!“ fei-
ern am Samstag, 17. April, 
Nora Eichert, Marlo Grell, 
Malte Niggemann und Ida 

Wiemers ihre Erstkommu-
nion. Die heilige Messe im 
engsten Familienkreis be-
ginnt um 10.30 Uhr in der St. 
Marien Kirche in Nörde.

10.10 Tagess. 10.15 Ökume-
nischer Gottesdienst für die
Verstorbenen der Coronazeit
11.00 OP Das Märchen von
der Regentrude. Märchenfilm,
D 2018 12.00 Tagess. 12.03
Presseclub 12.45 Europamaga-
zin 13.15 Die Sennerin
14.00 Tagesschau Mit WetterQR14.03 Für immer Venedig

Komödie, D 2009QR15.30 Utta Danella: Eine
Liebe im September
Liebesdrama, D 2006

17.00 Brisant Magazin
17.30 Schuld – Verzeihen als

Lebensaufgabe Doku
17.59 Dt. Fernsehlotterie
18.00 Tagesschau Mit Wetter
18.05 Bericht aus Berlin
18.30 Sportschau
19.20 Weltspiegel Magazin
20.00 Tagesschau

21.45 Anne Will Diskussion
22.45 Tagesthemen Modera-

tion: Ingo Zamperoni
23.05 ttt Magazin. Modera-

tion: Evelyn FischerQR23.35 Wie ich lernte, bei mir
selbst Kind zu sein
Drama, D/A 2019, mit
Karl Markovics, Valentin
Hagg, Sabine Timoteo
Regie: Rupert Henning.
Der zwölfjährige Paul Sil-
berstein, der Nachkom-
me einer mysteriösen
Zuckerbäckerdynastie,
trägt ein schweres Erbe.

01.45 TagesschauQR01.50 Blue Valentine – Vom
Ende einer Liebe Ro-
manze, USA 2010

03.35 Anne Will Diskussion
04.35 Deutschlandbilder
04.45 Tagesschau
04.50 Weltspiegel Magazin

20.15 Uhr. OP Tatort:
Macht der Familie. Julia
Grosz (Franziska Weisz), die
letztens zur Hauptkommissa-
rin befördert wurde, leitet ei-
nen Einsatz gegen gut getarn-
te russische Waffenhändler.

10.15 OP Katie Fforde: Sprung
ins Glück. Melodram, D 2012,
mit Uschi Glas. Regie: Helmut
Metzger 11.45 heute Xpress
11.50 Bares für Rares – Lieb-
lingsstücke. Magazin 12.50
Zentrale Gedenkfeier für die
Corona-Opfer
14.10 Duell der Gartenprofis
15.40 heute Xpress
15.45 Die Rosenheim-Cops

Serie. Der tote Fisch
16.30 planet e. Dokureihe
17.00 heute
17.10 Sportreportage
17.55 ZDF.reportage
18.25 Terra Xpress Magazin
18.55 Aktion Mensch

Gewinner Magazin
19.00 heute
19.10 Berlin direkt Magazin
19.30 Kielings wilde Welt

Dokumentation

21.45 heute-journal WetterQR22.15 Kommissar Beck: Tod
in Samarra Krimirei-
he, S 2021, mit Peter
Haber, Jennie Silfver-
hjelm, Martin Wallström.
Regie: Lisa Ohlin. Der
Menschenrechtler Dr.
Hanoush war ein wichti-
ger Zeuge eines Angriffs
auf die syrische Stadt
Samarra. Bei einem
Treffen mit Ermittlern
des Kriegsverbrechertri-
bunals wurde er brutal
ermordet.

23.45 ZDF-History Dokurei-
he. Prinzgemahle – Im
Auftrag Ihrer Majestät

00.30 heute XpressQR00.35 Kommissar Beck: Tod
in Samarra Krimireihe,
S 2021, mit Peter Haber

02.05 Monk Krimiserie

20.15Uhr. OP Ein Tisch in
der Provence: Unverhoffte
Töchter. Dr. Thérese Gilbert
(Friederike Linke) erfährt von
ihrer Mutter, dass nicht Serge,
sondern ihr vermeintlicher On-
kel Franck ihr wahrer Vater ist.

08.45DasBundesjugendorches-
ter beim Young Euro Classic
Festival 09.40 Westart 10.10
Kölner Treff 11.40 Als der Wald
im Westen brannte 12.25 Ver-
rückt nach Fluss. Dokureihe.
Sonnenschein am Mittelrhein /
Sagenhafte Loreley
14.00 Wunderschön! (2) Re-

portage. Unterwegs mit
Daniel Aßmann. Wunder-
schön! Mit dem Faltboot
auf der Ruhr (2/2)

15.30 Morden im Norden
17.10 Rentnercops

Krimiserie, D 2016. Wol-
ke 4, mit Tilo Prückner

18.00 Tiere suchen ein
Zuhause Magazin
Mod.: Simone Sombecki

18.45 Aktuelle Stunde
19.30 Westpol Magazin
20.00 Tagesschau

21.45 Sportschau – Bundes-
liga am Sonntag
29. Spieltag: Borussia
Dortmund – SV Werder
Bremen, 1. FSV Mainz
05 – Hertha BSC

22.15 Dittsche – Das wirklich
wahre Leben Show. In
Ingos Imbiss tauscht
Dittsche leere gegen
volle Bierflaschen und
kommentiert das aktuel-
le Zeitgeschehen.

22.45 Zeiglers wunderbare
Welt des Fußballs
Show. Mit Arnd Zeigler

23.15 sport inside
23.45 Morden im Norden

Krimiserie, D 2018
Schwere Zeiten / Film-
riss, mit Sven Martinek

01.20 Crossroads Konzert
Those Damn Crows

02.30 Rockpalast Konzert

20.15 Uhr. Wunderschön!
Tamina Kallert (o.) reist durch
eines der traditionsreichsten
Feriengebiete der österreichi-
schen Alpen von Zell am Zil-
ler bis Mayrhofen und erlebt
dabei so manche Abenteuer.

05.05 Familien im Brennpunkt.
Freizügige Mutter ruiniert Ruf
ihrer Familie / Megaattraktiver
18-Jähriger lässt sich ständig
hüllenlos fotografieren / Attrak-
tiver Frisör schneidet sich ins
eigene Fleisch 07.50 Die Super-
händler – 4 Räume, 1 Deal 10.50
NinjaWarrior Germany – Allstars
(2) 13.30 Formel 1: Großer Preis
der Emilia Romagna
15.00 Formel 1: Großer Preis

der Emilia Romagna
Das Rennen. Aus Imola

16.45 Formel 1: Großer Preis
der Emilia Romag-
na Siegerehrung und
Highlights. Moderation:
Florian König

17.15 Explosiv – Weekend
17.45 Exclusiv – Weekend
18.45 RTL aktuell
19.05 Alt & Abgefahren (1)

23.00 Temptation Island –
Versuchung im
Paradies (3) Doku-
Soap. Moderation: Lola
Weippert. Während die
vergebenen Frauen er-
schüttert vom ersten La-
gerfeuer zurückkehren,
erwartet die Männer in
ihrer Villa eine aufreizen-
de Überraschung. Am
nächsten Morgen stehen
die ersten Dates an.

00.05 Temptation Island –
Versuchung im Para-
dies (4) Doku-Soap

01.00 Take Me Out (2) Mode-
ration: Ralf Schmitz

02.00 Temptation Island –
Versuchung im Para-
dies (3+4) Doku-Soap

03.55 CSI: NY (6) Krimiserie,
USA/CDN 2004. Tren-
nungsschmerzen

20.15 Uhr. Ninja Warrior
Germany – Allstars. (3) 32
der besten Ninja-Athleten
(o.: Sarah Kopp) treten im
Duell gegeneinander an. Die
Schnellsten gewinnen und
kommen eine Runde weiter.

05.05 Die dreisten drei 05.25
WatchMe 05.45Auf Streife 07.50
So gesehen – Talk am Sonntag.
Gespräch 08.10 The Voice Kids.
Show 10.45 Luke! Die Schule
und ich – VIPs gegen Kids. Show
13.30 Sweet und Easy – Enie
backt. Show. Knaller Kuchen-
klassiker 2.0 / Schoko-Schock
Deluxe / Snack im Gepäck.
Der ultimative Schokokuchen /
Speed & Easy: Schokolikör
15.05 Das große

Promibacken Show
17.50 Die Tutorial-Cham-

pions – Promipaare
machen’s nach Doku-
Soap. Mit Thorsten
Legat, Alexandra Legat,
Ross Antony, Paul Ree-
ves, Jana Schölermann,
Thore Schölermann

19.55 Sat.1 Nachrichten

QR22.50 Gesetz der Rache
Thriller, USA 2009, mit
Gerard Butler, Jamie
Foxx, Leslie Bibb. Regie:
F. Gary Gray. Bei einem
Raubüberfall werden die
Frau und die Tochter von
Clyde Shelton getötet.
Shelton fühlt sich nach
dieser Tragödie von der
Justiz im Stich gelassen
und nimmt das Gesetz in
die eigene Hand.QR00.50 Harry Potter und die
Heiligtümer des To-
des – Teil 2 Fantasyfilm,
GB 2011, mit Daniel
Radcliffe, Rupert Grint,
Emma Watson. Regie:
David YatesQR02.50 Gesetz der Rache
Thriller, USA 2009

04.30 Auf Streife –
Die Spezialisten Reihe

20.15 Uhr. OP Harry
Potter und die Heiligtü-
mer des Todes – Teil 2.
In Hogwarts kommt es zum
Showdown und Duell zwi-
schen Harry (Daniel Rad-
cliffe) und Lord Voldemort.

05.30 How I Met Your Mother.
Geschichten vom Loslassen /
Das Elixier 06.15 Eine schreck-
lich nette Familie. Sitcom 07.10 2
BrokeGirls. Sitcom 08.05Galileo
11.10CrashGames – jeder Sturz
zählt. Show. Mit Peter Rütten
14.25 Joko & Klaas gegen

ProSieben Show.
Mit Joko Winterscheidt,
Klaas Heufer-Umlauf,
Collien Ulmen-Fernan-
des, Johannes Strate,
Jochen Schropp,
Christian Düren

17.00 taff weekend Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons Zeichen-

trickserie. Keine Frau für
Moe / Genderama

19.05 Galileo Plus Mein größ-
ter Coup – Die Faszina-
tion des Verbrechens

QR22.55 10 Cloverfield Lane
Mystery, USA 2016,
mit John Goodman,
Mary Elizabeth Win-
stead, John Gallagher
Jr. Regie: Dan Trach-
tenberg. Nach einem
Unfall erwacht Michelle
in einem Bunker. Mit ihr
befinden sich zwei Män-
ner in dem Raum. Diese
behaupten, sie gerettet
zu haben. Außerdem soll
die Menschheit fast aus-
gelöscht worden sein.QR01.00 Thor: Tag der Ent-
scheidung Actionfilm,
USA 2017, mit Chris
Hemsworth, Tom Hidd-
leston, Cate Blanchett
Regie: Taika WaititiQR03.15 The Ides of March –
Tage des Verrats
Drama, USA 2011

20.15 Uhr. OP Thor: Tag
der Entscheidung. Thors
(Chris Hemsworth) Welt steht
auf dem Kopf: Seine böse und
blutrünstige Schwester Hela
will nun selbst die Herrschaft
über Asgard an sich reißen.

18.10 Einmal Camping,
immer Camping (2)

19.10 Ab ins Beet! Die Gar-
ten-Soap Doku-Soap
U.a.: Senkgarten

20.15 Grill den Henssler (2)
Show. Special-Folge
Mod.: Laura Wontorra

23.35 Prominent! Magazin
00.20 Medical Detectives –

Geheimnisse der
Gerichtsmedizin

06.00 Teleshopping
08.00 Antworten mit

Bayless Conley
08.30 Die Arche-Fernseh-

kanzel Magazin
09.00 Hattrick pur
09.30 Bundesliga pur
11.00 Doppelpass
13.30 Bundesliga pur
14.30 Eishockey: Deutsche

Eishockey Liga
16.55 Volleyball: Bundesli-

ga Play-offs, Finale
19.30 Sky Sport News –

Die 2. Bundesliga
20.45 Die PS-Profis – Mehr

Power aus dem Pott
21.45 AvD Motor & Sport

Magazin
00.00 Sport-Clips Show

20.15 Deutschlands größte
Geheimnisse Show
Deutschland steckt
voller Geheimnisse.
Die Rankingshow ist
geheimen Orten und
außergewöhnlichen
Geschichten und
Menschen unseres
eigenen Landes auf
der Spur.

22.20 Abenteuer Leben am
Sonntag Schatzsuche
in Deutschland – mit
Fundgarantie!

00.20 Trucker Babes

18.25 Zu Tisch ...
18.55 Karambolage
19.10 Arte Journal
19.30 GEO ReportageQR20.15 Bonnie und Clyde

Gangsterfilm, USA 67
22.00 Warren Beatty – Mis-

ter Hollywood Porträt
22.55 Edda Moser – Köni-

gin der Nacht
23.50 Die Zauberflöte Oper

18.45 DAS! Magazin
19.30 Ländermagazine
20.00 Tagesschau
20.15 Mit dem Schiff rund

um die Ostsee Von
Skandinavien ins Bal-
tikum. Dokufilm, D 20

21.45 Sportschau
22.05 Die NDR-Quizshow
22.50 Sportclub
23.35 Sportclub Story
00.20 Quizduell – Der Olymp

QR13.30 Der kleine Nick
macht Ferien
Familienfilm, F 2014

15.00 Heidi Animationsserie
16.05 WuffelComedyserie
16.35 Anna und die wilden

Tiere Dokureihe
17.00 1, 2 oder 3 Show
17.25 Shaun das Schaf
18.00 Pettersson Trickserie
18.15 Beccas Bande
18.35 Mama Fuchs …
18.47 Baumhaus Magazin
18.50 Sandmännchen Reihe
19.00 Lassie Trickserie
19.25 pur+ Magazin
19.50 logo! Die Welt & ich
20.00 Team Timster
20.15 stark! Reihe
20.30 Schau in meine Welt!

18.30 Re: Reportagereihe
19.00 Herkules Magazin
19.30 hessenschau
19.58 hessenschauwetter
20.00 Tagesschau
20.15 Chorfest der Volks-

lieder Show
21.45 Jede Antwort zählt
22.30 Sportschau – Bun-

desliga am Sonntag
22.50 heimspiel! Bundesliga
23.00 strassen stars Show
23.30 Ich trage einen

großen Namen Show
00.00 Dings vom Dach
00.45 strassen stars Show

18.52 Sandmännchen
19.00 MDR Regional
19.30 MDR aktuell
19.50 Kripo live Magazin
20.15 Sagenhaft Reihe
21.45 MDR aktuell
22.00 Sportschau
22.20 MDR Zeitreise
22.50 Wagenknecht

Dokufilm, D 2020
00.30 Kripo live Magazin

Das Fernsehprogramm für Sonntag, 18. April

ARD ZDF WDR RTL Sat.1 Pro7 VOX NDR

Sport1
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Warburger heben Kultur-Schatz
Interessengemeinschaft will Kulturschaffende und Projekte mit einem Hilfsfonds fördern

■ Von Ralf Benner

Warburg.  Um der Kultur 
in Warburg in Corona-Zeiten 
wieder etwas Hoffnung zu 
schenken, haben sich Kul-
turschaffende aus der Han-
sestadt nun zusammenge-
schlossen und die Interes-
sengemeinschaft „Kultur-
Schatz Warburg“ aus der 
Taufe gehoben. Mit einem 
gleichnamigen Hilfsfonds für 
Kulturprojekte in und für 
Kulturakteure aus Warburg 
sollen Vorhaben gefördert 
werden, die die Kulturland-
schaft in der Hansestadt und 
in ihren Ortschaften nicht 
nur in der Pandemie berei-
chern.

„Corona hat auch die Kul-
turakteure in besonderem 
Maße getroffen. Es geht um 
die Existenz“, sagt Bürger-
meister Tobias Scherf, der 
einen Austausch der Kultur-
schaffenden angeregt hatte. 
Die hatten sich auf seine Ein-
ladung in mehreren Online-
Meetings getroffen und über 
Projekte diskutiert, die in Co-
rona-Zeiten umsetzbar sind. 
Ein erstes Vorhaben, wel-
ches aus dieser Zusammen-
arbeit hervorgeht, ist der 
Fonds „Kultur-Schatz War-
burg“. Dieser soll im „totalen 
Kultur-Lockdown“, wie es 

Olaf Menne vom Kulturver-
ein Scherfede formuliert, 
eine Hilfe sein. In Zeiten von 
Corona hätten die Kultur, die 
dem Publikum in der Krise 
eigentlich Kraft schenken 
könnte, und alle darin Arbei-
tenden schwer gelitten. Ein 
Ende dieser Einschränkun-
gen sei noch nicht in Sicht, 
bedauert Menne ausdrück-
lich.

In den Topf vom „Kultur-
Schatz Warburg“ können so-
wohl Unternehmen, Vereine 
als auch Privatpersonen ein-
zahlen. „Wir sind auf viele 
Unterstützer angewiesen“, 
macht Olaf Menne deutlich. 
Mit einem namhaften Betrag 
in Höhe von 25.000 Euro 
macht der Lions-Club War-
burg, der in diesem Jahr sein 
50-jähriges Bestehen feiert, 
gleich den Anfang. Birger 
Kriwet überreichte den sym-
bolischen Scheck.

Buchhalterisch verwaltet 
wird der Fonds vom Kultur-
forum Warburg, um allen 
Einzahlenden bei Bedarf 
eine Zuwendungsbescheini-
gung ausstellen zu können. 
Die Bankverbindung steht 
im Internet (www.kultur-
schatz-warburg.de). „Kultur 
ist ein Lebensmittel für die 
Seele“, sagt Lena Volmert 
vom Kulturforum. „Nur zu-

sammen können wir etwas 
erreichen. Da bin ich stolz 
auf diese Stadt, dass wir die-
sen Schatz gemeinsam geho-
ben haben“, so Volmert.

Um eine Projektförderung 
aus dem Fonds zu erhalten, 
kann sich jeder Warburger, 
auch aus dem städtischen 
Umland, mit Kulturprojekten 
bewerben. Eine maximale 
Förderhöhe wird nicht fest-
gelegt. Der Antrag erfolgt 
schriftlich über ein Kontakt-
formular, welches auf der be-
reits genannten Homepage 
zu finden ist.

Jeder Antrag wird von 
einer Jury begutachtet, die 
über die Förderung entschei-
det. Dieser Jury gehört je-
weils ein Vertreter der Stadt-
verwaltung, des Lions-Club 
Warburg, des Kulturforums 
Warburg und des Kulturver-
eins Scherfede an.

Des Weiteren können sich 
Kulturschaffende aus dem 
Stadtgebiet um ein Stipen-
dium zur allgemeinen finan-
ziellen Unterstützung aus 
dem „Kultur-Schatz War-
burg“ bewerben.

Die Stadt Warburg will den 
Hilfsfonds und alle Projekte, 
welche die neu gegründete 
Interessengemeinschaft auf 
den Weg bringen wird, in 
den Bereichen Logistik und 

Marketing unterstützen. 
„Mir ist es wichtig, dass der 
Kultur-Schatz aus der Bür-
gerschaft hervorgegangen ist 

und kein Projekt der Stadt 
ist“, macht Bürgermeister 
Tobias Scherf deutlich, wa-
rum sich die Hansestadt bei 

Haben auf dem Brüderkirchhof den Hilfsfonds „Kultur-
Schatz Warburg“ vorgestellt (von links): Olaf Menne 
(KiS), Birger Kriwet (Lions-Club), Lena Volmert (Kulturfo-

der Fonds-Finanzierung zu-
rückhält. Scherf verweist 
auch auf den eigenen städti-
schen Kulturfonds im Haus-

halt, mit dem, wie berichtet, 
zukünftig die Kultur in War-
burg nachhaltig unterstützt 
werden soll.

rum), Ute Schlinker (Cineplex-Kino), Olaf Krane (Kultur-
amt), Dr. Andreas Knoblauch-Flach (VHS), Axel Arend 
(LX-3) und Bürgermeister Tobias Scherf.Foto: Ralf Benner

Qualität seit über 100 Jahren

Besuchen Sie unsere Werkausstellung:
H.C.M Produktions GmbH, Adenauerstraße 9a-13, 33184 Altenbeken
Tel: 05255/9328-0, www.mueller-kuechen.de
Montag bis Freitag: 10:00 -18:30 Uhr, Samstag:10:00 -16:30 Uhr

Lassen Sie sich in unserer Werksausstellung von innovativen
Planungsideen und hochwertigen Küchenmodellen begeistern.
Kaufen Sie bei müller | Küchen direkt ab Werk und profitieren
Sie bei Beratung und Preis.

DESIGN-KÜCHEN DIREKT AB WERK
Profitieren Sie bei Beratung und Preis!

WIR HABEN WIEDER GEÖFFNET!Jetzt Soforttermin in unsererWerksausstellung
unter Tel. 05255 9328140 oderauf www.mueller-kuechen.de vereinbaren.

AKTION verlängert
bis 30.04.2021

ALLE KÜCHEN
inkl.
MIELE-
BACKofen
mit Selbstreinigung
Gilt für alle Kaufverträge mit einem
Verkaufspreis von mind. 10.000 Euro und
Angebotsdatum ab dem 14.04.2021
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Leiter des Fachbereichs Um-
welt, Bauen und Geoinfor-
mationen. Der Bewegungs-
kindergarten „Kinderlobby“ 
im Warburger Ortsteil Men-
ne war schon im März unter-
wegs und hat Kindermeilen 
gesammelt. Für die Leiterin 
der Einrichtung, Elisabeth 
Wilmes, ihr Team und die 
Kinder war es eine Premiere. 
„Wir haben fleißig Wege oh-
ne Auto gesammelt und set-
zen die Aktion weiter um. 
Aktuell machen wir Spazier-
gänge zu den Wohnhäusern 
unserer Kinder. Das gemein-
same Gehen durchs Dorf 
macht allen Freude und 
nebenbei entwickeln die Kin-
der auch eine innere Land-
karte ihres Heimatortes“, er-
klärt die Kinderlobby-Leite-
rin. Interessierte Kitas und 
Grundschulen können sich 
einfach anmelden und die 
kostenfreien Materialien an-
fordern. Die Infos dazu gibt 
es im Internet unter 
www.klimaschutz.kreis -
hoexter.de. Für weitere In-

formationen stehen Martina 
Krog und Carolin Röttger 
beim Kreis Höxter unter der 
E-Mail-Adresse „klima-
schutz@kreis-hoexter.de“ 
oder unter Telefon: 05271/ 
9654215 und 9654219 zur 
Verfügung. Zusätzlich wird 
auch der Flyer „Geht doch!“ 

vom Kreis Höxter an die 
Grundschulen und Kinderta-
geseinrichtungen ausgege-
ben. Der kinder- und jugend-
ärztliche Dienst und die Um-
weltschutzabteilung infor-
mieren darin gemeinsam 
zum Thema „Mit Kindern 
unterwegs“.

Kindermeilen-Aktion

Die Kindermeilen-Kampag-
ne ist eine Aktion des Kli-
ma-Bündnisses. Schon seit 
2002 können Kindergar-
ten- und Schulkinder in 
ganz Europa einen Beitrag 
zum Klimaschutz leisten. 
Zehntausende Jungen und 
Mädchen in Deutschland, 
Italien, Niederlanden, Lu-
xemburg, Österreich, 
Tschechien, Schweden, 
Schweiz, Ukraine und 
Ungarn sind jährlich dabei, 
um sich während ihrer Kli-
ma-Aktionswoche spiele-

risch mit den Themen Mo-
bilität, Klimawandel und 
Nachhaltigkeit auseinan-
derzusetzen. Sie erfahren, 
wie sie auf leisen Sohlen 
und sausenden Fahrrad-
Reifen das Weltklima scho-
nen können, lernen die We-
ge von Kindern aus aller 
Welt kennen und erhalten 
Einblicke in die aktuellen 
Klimaveränderungen. 
Weitere Informationen er-
halten Interessierte im 
Internet unter: 
www.kindermeilen.de.

Kleine Klimaschützer 
sind wieder unterwegs

Aktion für Grundschulen und Kindertagesstätten im Kreis Höxter
Kreis Höxter/Menne. Für 

alle Kindertagesstätten und 
Grundschulen hat das Kli-
maschutzteam des Kreises 
Höxter wieder die Kinder-
meilen-Aktion vorbereitet. 
Eine Woche lang dokumen-
tieren die kleinen Klima-
schützer dabei alle Wege, die 
sie umweltfreundlich zu Fuß, 
mit dem Roller, Laufrad oder 
Fahrrad sowie per Bus oder 
Bahn zurück-
legen. 

Für jede die-
ser Strecken 
gibt es soge-
nannte 
„Kindermei-
len“ in Form 
von Punkten, 
die die Kinder sammeln kön-
nen. Gleichzeitig erlernen sie 
dabei spielerisch umwelt-
freundliches Handeln. Euro-
paweit werden alle vergebe-
nen Meilen anschließend zu-
sammengezählt und auf der 
UN-Klimakonferenz im No-
vember in Glasgow präsen-
tiert. „Deshalb freuen wir 

uns über alle Kindergarten- 
und Grundschulkinder sowie 
deren Eltern, die an der 
Kindermeilen-Kampagne 
teilnehmen und damit deut-
lich machen, dass auch Kin-
der einen wichtigen Beitrag 
zum Klimaschutz leisten“, 
sagt Landrat Michael 
 Stickeln und wirbt dafür, die 
kurzen Wege im Ort mög-
lichst ohne Auto zurückzule-

gen. Initiiert 
wird das Pro-
jekt vom Kli-
mabündnis 
und – für die 
Bildungsein-
richtungen 
im Kreis – 
von der Ab-

teilung Umweltschutz und 
Abfallwirtschaft des Kreises 
Höxter. „Die Aktion vermit-
telt Kindern nicht nur wichti-
ge Themen wie Klima- und 
Umweltschutz, sondern sie 
fördert auch ihre Bewegung 
und ihre Verkehrserzie-
hung“, erläutert Michael 
Werner vom Kreis Höxter, 

„Wir haben fleißig 
Wege ohne Auto 
 gesammelt.“

Elisabeth Wilmes,
Leiterin „Kinderlobby“ Menne

Warburg.  Der Bioladen 
Brinkman in Warburg be-
kommt einen neuen Inhaber. 
Gerrit Brinkmann (42) über-
gibt seinen Bioladen in der 
Unterstraße 74 am Montag, 
12. April, an Claus Wedde 
(46) aus Paderborn.

Was ursprünglich mit 
einem klei-
nen Laden 
am Pader-
borner Tor in 
Warburg be-
gann, ist im 
Laufe der 
Jahre zum 
beliebten Einkaufsziel ökolo-
gisch bewusster Verbrau-
cher aus Warburg und Um-
gebung geworden. Nach 
rund 18 Jahren wechselt der 
derzeitige Inhaber, Gerrit 
Brinkman, nicht nur den Le-
bensmittelpunkt, sondern 
auch die Tätigkeit. Brinkman 
wird sich künftig auf einem 
Hof in Niedersachsen (Land-
kreis Diepholz) der Vermark-

tung von regionalem, ökolo-
gisch angebautem Gemüse 
widmen. Ziel sei dessen Ver-
trieb über einen eigenen Bio-
Lieferdienst. Langfristig lieb-
äugelt Brinkman durchaus 
mit einem Wechsel von der 
Verkaufsseite auf die des Er-
zeugers. Mit eigenem Gemü-

seanbau. Ganz 
leicht fällt die 
Übergabe 
nicht. „Einen 
Bioladen be-
treibt man mit 
sehr viel Lei-
denschaft“, 

gibt Brinkman unumwunden 
zu, „da wächst einem sehr 
vieles ans Herz. Vor allem 
das Ladenteam und die Kun-
den.“ Ihm sei daher beson-
ders wichtig, dass die Ge-
schäftsübergabe behutsam 
sowie mit Respekt und Wert-
schätzung erfolge. Die Über-
gabe seines Bioladens an 
eine Biomarkt-Kette habe er 
daher auch ausgeschlossen.

„Einen Bioladen be-
treibt man mit sehr 
viel Leidenschaft.“

Gerrit Brinkman

Neuer Chef im Bioladen Brinkman
Der kommende Geschäfts-

führer ist Claus Wedde aus 
Paderborn. Wedde ist lang-
jähriger Inhaber eines Pa-
derborner Bioladens mit 
einem 70-köpfigen Team.

„Ich möchte gemeinsam 
mit den Mitarbeitern von 
Gerrit Brinkman ein erfolg-
reiches Geschäft weiterfüh-
ren und -entwickeln“, unter-
streicht Wedde. Der sprich-
wörtliche neue Besen käme 
dabei jedoch keineswegs 
zum Einsatz. Das würde 
auch die Kundschaft kaum 
gutheißen.

Dennoch käme man um 
besonnene oder marktübli-
che, etwa modernisierende 
Anpassungen nie ganz he-
rum, ergänzt Wedde. Ver-
spricht aber: „Veränderung 
um der Veränderung willen, 
wird es sicher nicht geben.“ 
Oder um es deutlich zu for-
mulieren: „Bioladen Brink-
man bleibt Bioladen Brink-
man.“

Claus Wedde aus Paderborn übernimmt Geschäft in Warburg samt aller Mitarbeiter

Grabschmuck 
behindert 

Mäharbeiten
Willebadessen. Die Fried-

hofsverwaltung der Stadt 
Willebadessen weist darauf 
hin, dass Urnenbaumgräber 
und Rasengräber während 
der Vegetationszeit von jegli-
chem Grabschmuck wie Blu-
men oder Kerzen frei zu hal-
ten sind. Ziel ist es,  die Flä-
chen ungehindert mähen zu 
können. 

„In den vergangenen Jah-
ren wurde jeweils vor der 
Mähsaison auf diese Vorgabe 
hingewiesen“, schreibt die 
Verwaltung in einer Presse-
mitteilung. „Dennoch wurde 
diese leider von einer Viel-
zahl der Nutzungsberechtig-
ten nicht beachtet. In der 
Folge bot sich immer wieder 
ein unschönes Gesamtbild“, 
heißt es seitens der Fried-
hofsverwaltung der Stadt 
Willebadessen. Grundsätz-
lich sei das Aufstellen von 
Grabschmuck nicht Sinn und 
Zweck dieser Grabarten.

Es wird  dringend darum 
gebeten, ab der Mähsaison 
keinerlei Grabschmuck auf 
Urnenbaum- und Rasengrä-
bern aufzustellen.

Schützen: 
keine Beiträge
Bonenburg. Die für den 

17. April angesetzte General-
versammlung des Schützen-
vereins Bonenburg wird we-
gen der Corona-Schutzver-
ordnung verschoben. Als 
neuer Termin ist der 28. Au-
gust in Planung. Die Mitglie-
der werden fristgemäß ein-
geladen. Zudem hat der Vor-
stand einstimmig beschlos-
sen, dass die Mitgliederbei-
träge für das 2021 ausge-
setzt und nicht eingezogen 
werden.

Umwelttag
in Körbecke

Körbecke. Der Umwelttag 
in Körbecke findet am Sams-
tag, 17. April, statt. Treff-
punkt ist um 10 Uhr am Feu-
erwehrgerätehaus. Die Teil-
nehmer werden gebeten, die 
Corona-Schutzmaßnahmen 
zu beachten. Handschuhe 
und Reinigungswerkzeug 
sind mitzubringen.

Die Kinder aus dem Bewegungskindergarten „Kinderlobby“ in Menne zei-
gen stolz ihre Kindermeilen-Stundenpläne. Elisabeth Wilmes (vorne, 

links), die Leiterin des Kindergartens, und (hinten, rechts) Erzieherin 
Sabine Peine freuen sich über den Erfolg.  Foto: Kinderlobby Menne        

Claus Wedde (vorne links) übernimmt den 
Bioladen von Gerrit Brinkman (vorne 
rechts). Der neue Inhaber möchte mit den 
Mitarbeitern das  Geschäft weiterentwi-

ckeln (hinten von rechts): Nicole Janz, 
Martina Knepper, Elfriede Brinkman (Mit-
gründerin des Bioladens), Vanessa Greite-
meier, Reinhold Siemens. Foto:  Schonheim    

Am 8. März  ist Kater Felix 
nach der Kastration aus 
seinem Transportbehälter 
entwichen und verschwun-
den. Er ist bis heute nicht 
nach Hause gekommen. 
Seine Besitzerin macht 
sich Sorgen, wo Felix 
geblieben ist. Wer ihn auf-
genommen hat, oder wer 
etwas über seinen Aufent-
haltsort weiß, meldet sich 
bitte bei Ingrid Tjahjadi, 
Telefon 05641/9090325.    

Wo ist 
Felix?

Pflanzentausch
im Kloster
Flechtdorf

Flechtdorf. Nach dem lan-
gen Winter ist die Sehnsucht 
bei Gartenfreunden groß 
nach Pflanzen, Erde, Garten. 
Lassen die dann gültigen Co-
rona-Regeln es zu, findet am 
Samstag, 1. Mai, von 13 bis 
17 Uhr der nächste „Pflan-
zentausch beim Kaffee-
plausch“ im Kloster Flecht-
dorf statt – wie sich bewährt 
hat in lockerem Rahmen.

Bei der Tauschbörse für 
und von Privat gibt es Gele-
genheit, vorgezogene Gemü-
sepflänzchen und Pflanzkar-
toffeln, Chilis, Tomaten und 
Gurken, übrige Kräuter, Ab-
leger, Zwiebeln sowie kleine-
re Gehölze, Zimmer- und 
Topfpflanzen mitzubringen 
und gegen andere Pflanzen 
zu tauschen. Auch Saatgut 
kann bei dem Treffen die Be-
sitzer wechseln – manches 
Gemüse und viele zweijähri-
ge Blumen wollen ja erst im 
Laufe des Sommers ausgesät 
werden. Willkommen sind 
vor allem auch einheimische 
Pflanzen, auf deren Arterhal-
tung Wert gelegt wird.

Erstmals wird es auch 
möglich sein, Gartendeko 
und Pflanzen(über)-Töpfe 
anzubieten beziehungsweise 
zu tauschen.

„Im Klosterhof gibt es ge-
nügend Möglichkeiten, mit 
Gleichgesinnten ins Ge-
spräch zu kommen –  auch 
bei dem durch Corona gebo-
tenem Abstand und mit Mas-
ke“, erklärt Annegret Walter, 
Begründeri n der 
grünen 
Börse 
im 
Kloster 
Flecht-
dorf. 
Sie und 
ihr 
Mann Hel-
mut aus Flecht-
dorf haben Mitstreiter aus 
Waldeck-Frankenberg ge-
wonnen, die die Pflanzen-
börse ehrenamtlich mitorga-
nisieren. Die Börse ist bis-
lang einmalig im Landkreis 
Waldeck-Frankenberg –  soll 
neben dem Tag der offenen 
Gärten ein weiterer Mosaik-
stein zur Förderung der Gar-
tenkultur sein.

Bei der Börse geht es ums 
Geben und Nehmen: Der 
Pflanzentausch lebt von mit-
gebrachten Pflanzen. Daher 
bitten die Organisatoren Be-
sucher darum, nicht nur 
nach neuen Pflanzen Aus-
schau zu halten, sondern 
wirklich auch eigene Pflan-
zen aus Garten, von Balkon 
oder Terrasse mitzubringen.

Besonders willkommen 
sind auch Naturschützer, Im-
ker und Kräuterliebhaber, 
Wildbienen-, Hummel- und 
Schmetterlingsfreunde, die 
einheimische Pflanzen an-
bieten können, denn geför-
dert werden soll durch die 
Pflanzenbörse auch die Viel-
falt an heimischen Blumen 
und Gehölzen in den Gärten.

Die Pflanzen, die angebo-
ten werden, sollten unbe-
dingt mit Namen versehen 
werden. Es wird keine 
Standgebühr erhoben und 
der Eintritt ist frei.

Wer Pflanzen, Gartendeko 
oder Pflanzen(über)-Töpfe 
anbieten möchte, meldet 
sich bei Annegret Walter 
unter Telefon 05633/91124 
oder über die FB-Gruppe 
„Pflanzentausch Waldeck-
Frankenberg“.
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Anzeigenschluss: 
dienstags, 15 Uhr

Sie haben ein spannen-
des Thema für die nächste 
oder eine der kommenden 
Ausgaben des DESENBERG 
BOTEN? Unsere Redak-
teurin Alice Koch hilft Ih-
nen bei der Berichterstat-
tung gerne weiter. Sie ist  zu 
erreichen unter

05641/760424
db@westfalen-blatt.de

Sie möchten eine Anzeige 
im DESENBERG BOTEN 
schalten? Unsere  Anzei-
genberater  Sascha Alber-
ding und  Nicole Bartolles  
geben Ihnen gerne weitere 
Auskünfte.

05641/760425
05641/760419

anzeigen-warburg@
 westfalen-blatt.de

Alle Ausgaben
 auch digital als

App und im Netz – mehr unter
  www.owl-am-sonntag.de 

Wir sind für Sie da
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Die Warburger Hanse 
informiert

Die Warburger Einzelhändler begrüßen ihre 
Kunden jetzt mit einem bunten Frühlings-
gruß in der Innenstadt – möglich macht 
das eine Kooperation zwischen der Stadt 
und den Geschäftsleuten. „Mit den Blumen 
wollen wir den Frühling in die Stadt brin-
gen“, sagt Karin Jakobs von „Mode, die 
anzieht“. Wie sie, kümmern sich auch eini-
ge andere Einzelhändler oder auch Anwoh-
ner seit einigen Jahren um die Pflege der 

Blumen in der Hauptstraße und in eini-
gen Nebenstraßen. Vier Mal im Jahr – zu 
Beginn der Jahreszeiten – werden fri-
sche Blumen gepflanzt. „Einige Paten 
erledigen das eigenständig, für andere 
übernimmt diese Arbeit ein Blumenhänd-
ler“, sagt Wirtschaftsförderer Sören 
Spönlein. Karin Jakobs: „So können wir 
unsere Kunden nett willkommen hei-
ßen!“   Foto: Silvia Schonheim

Geschäftsleute begrüßen den Frühling

www.warburger-hanse.de
mehr Infos?

 
Wer steckt im Bärenkostüm?
Charity-Aktion für Familien mit prominenter Unterstützung

(djd). Werte wie Solidarität, Hilfs-
bereitschaft und Zusammenhalt 
innerhalb der Gesellschaft sind 
aktuell besonders wichtig. Vor die-
sem Hintergrund ruft McDonald‘s 
wieder die „Trostpflaster“-Akti-
on zugunsten der McDonald‘s 
Kinderhilfe Stiftung ins Leben. 
Bär, Giraffe und Löwe: Das sind 
die Motive der farbenfroh ge-
stalteten Trostpflaster. Jedes Set 
kostet einen Euro (UVP), davon 
gehen 70 Cent an die Stiftung, 
die sich seit 1987 für die Gesundheit 
und das Wohlbefinden von Kindern 
und ihren Familien einsetzt. Gäs-
te können die Trostpflaster in allen 
teilnehmenden McDonald‘s-Restau-
rants an der Kasse, über den Kiosk, 
per App oder im McDrive erwerben. 
Zum Comeback der Charity-Aktion 
wird die Figur des Bären mithilfe ei-
nes prominenten „Paten“ zum Leben 
erweckt. In drei Video-Clips, die auf 
den Social-Media-Kanälen des Un-
ternehmens gezeigt werden, rührt 

er die Werbetrommel für den guten 
Zweck. Unter #helfenmachthappy 
darf die Community dann selbst aktiv 
werden. Denn die Frage lautet: Wer 
verbirgt sich hinter dem Bärenkos-
tüm? Mithilfe von vielen versteckten 
Hinweisen in den Clips können die 
User tippen. Wer am Ende richtig 
liegt, hat die Chance auf ein Meet & 
Greet sowie Konzerttickets mit dem 
prominenten Paten. Der erste Clip 
ist ab dem 8. April online. Gelüftet 
wird das Geheimnis am 19. April. In-
fos gibt es unter www.mcdonalds.de.
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Sie haben keinen 
Desenberg-Boten erhalten?

Melden Sie sich gerne bei uns:
zustellung-desenbergbote@westfalen-blatt.de

0521 / 585-555

Die aktuelle Ausgabe fi nden Sie auch online unter 
www.owl-am-sonntag.de

Küchenwerk

Küchen nach Maß - Briloner Str. 91 - 34414 Warburg-Scherfede
www.tuschen-kuechen.de 

05642/98950 - info@tuschen-kuechen.de

-  Exclusive Einbauküchen 
individuelle Maßanfertigung

- Küchenmodernisierung
-  Elektrogeräte, Spülen, 

Zubehör
- Bodenbeläge
- Persönliche Beratung vor Ort
- Ab- und Aufbauservice
- kurzfristige Lieferung

seit über 50 Jahren

Qualitätsküchen – Direkt ab Werk!

Grabmale
W. Becher
Steinmetz- und Bildhauermeister

 info@becher-grabmale.de
www.becher-grabmal.de

 We .l  a Bem cb ha er rG

19 48

Hainbach
34385 Helmarshausen
Telefon 05672/2045

Grabanlage

rokstyle
Das erste Fashionlabel

für Grabsteine

®

Vertrau mir, ich bin da!

Am Samstag, den 17. April 2021 feiern

Nora Eichert
Marlo Grell
Malte Niggemann
Ida Wiemers
ihre Erstkommunion in der
St. Marien Kirche zu Nörde

www.warburger-hanse.de
mehr Infos?

- Points

Keinen Desenberg-Boten erhalten? 
An diesen Points liegt er für Sie aus!

Warburg

Bäckerei Hoppe • Hagebrunnen 1A, Rimbeck
Bäckerei Wäscher • Briloner Str. 28, Scherfede
Aral Tankstelle • Paderborner Tor 180/B7, Warburg
Backstube Reineke • Kasseler Str. 15, Warburg
Bäckerei Henke • Northeimer Str. 24, Warburg

Borgentreich

Markant-Markt Wulf • Lange Str. 26, Borgholz
Bäckerei Reineke • Eissener Str. 1, Großeneder
Der Körbäcker • Liebenauer Str. 7, Körbecke
Backstube Reineke • Emmerkertorstr. 1, Borgentreich

Willebadessen

Bäckerei Hunold • Lange Torstr. 8, Peckelsheim
Tankstelle Vornholt • Lützer Str. 31, Peckelsheim
Fleischerei Vogt • Lange Str. 21, Willebadessen

wb-immo.de

Das Angebot? Überzeugend!
Der Service? Überzeugend!

Und wir? Überglücklich!

MÖBELKREIS Waldeck GmbH & Co.
ttungshaus KG (Küchenstudio)
ndustriestraße 7 - 34414 Warburg
geschlossen, Di. - Fr.: 9 - 18 Uhr,

Sa.: 9 - 15 Uhr

MÖBELKREIS Brakel GmbH & Co. KG
Warburger Straße 34 - 33034 Brakel

Mo.: geschlossen, Di. + Mi.: 9 - 18 Uhr,
Do. + Fr.: 9 - 19 Uhr Sa.: 9 - 15 Uhr

WIR HABEN WIEDER GEÖFFNET!

Ausstat
In

Mo.:

Weitere Infos und Online-Terminbuchung
unter: www.moebelkreis-brakel.de

WIR GESTALTEN IHREN EINKAUF SO SICHER UND ENTSPANNT WIE MÖGLICH!

Tragen von FFP2- oder OP-Masken

Hygienespender an Eingängen

Kontaktloses Bezahlen

Abstand von 1,5m | 50m² pro Person

Spuckschutz und Hygienespray

Kontaktlose Nachverfolgung mit der luca-app

Unsere Mitarbeiter werden 2x wöchentlich getestet

Kostenloser Corona-Schnelltest vor Ort möglich

Möbel kaufen
mit Termin!

JETZT TERMIN VEREINBAREN!

Familienanzeigen
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Ist der neue freiwillige Wehrdienst sinnvoll?
Antreten für den Heimatschutz: Das Programm „Dein Jahr für Deutschland“ hat begonnen und wird rege nachgefragt

das Sozialverhalten zu for-
men und zu überdenken. Es 
wären auch Reserven da, die 
in der Pflege, im Sanitäts-
dienst, beim THW, der 
Feuerwehr und an anderen  
Stellen zur Verfügung stün-
den.

Und mal ehrlich gesagt: 
Wir haben ja hin und wieder 
auch über Sinn und Unsinn 
des Wehr- oder Zivildienstes 
diskutiert und gemeckert, 
aber geschadet hat mir per-
sönlich das, wertfrei be-
trachtet, nicht.

Wenn irgendetwas aus 
dem Ruder läuft, schreit alles 
nach dem Staat, der sicher-
lich auch nicht alles richtig 
macht. Man betrachte die 
katastrophale Situation in 
den zur Zeit herrschenden 
Zuständen während Corona. 
Vielleicht ist das ja auch die 
eine oder andere Zukunfts-
perspektive für die nachfol-
gende Generation.

Lutz Hermeier,
Bielefeld

Der Zweck wird
nicht klar

Um das beurteilen zu kön-
nen, müsste man erst einmal 
wissen, was den Leuten in 
der kurzen Zeit überhaupt 
beigebracht werden soll. 
Jedenfalls: In einem Jahr 
kann man keine Soldaten für 
eine hochtechnisierte Armee 
ausbilden – vorausgesetzt, 
die Hi-Tech ist überhaupt 
vorhanden und funktioniert 
ausnahmsweise auch mal.

Also, was will man denen 
beibringen? Im Gleichschritt 
marschieren, wie man ein 
wahrscheinlich nicht funk-
tionierendes Gewehr bedient 
und so weiter? Und was sol-
len die nach der Ausbildung 
machen? Ungeliebte Dienste 
wie Wache übernehmen? 
Früher hieß das Wach-und 
Sicherungsstaffel. Das war 
schon früher das Letzte vom 
Allerletzten.

Was schwebt da im Kopf 
von Annegret Kramp-Kar-

zum Pflichtjahr mit zivilem 
europäischen Schwerpunkt. 
Doch was die Bundeswehr 
betrifft, ist der Mangel an 
qualifizierten Fachkräften 
allein durch eine adäquate 
Ausbildung behoben. Und 
diese Spezialisten sollten 
langjährig für ihren Arbeit-
geber tätig sein.

Doris Witte,
Löhne

Besser wäre
Wehrpflicht

Für einen freiwilligen Hei-
matschutz wären vermutlich 
mehr Menschen zu gewin-
nen als für Söldnerdienste 
für fremde Mächte. Besser 
wäre meines Erachtens je-
doch, die Wiedereinführung 
der Wehrpflicht mit Umbau 
zu einem Milizsystem nach 
Schweizer Vorbild. Aber der 
„neue freiwillige Wehr-
dienst“ wäre durchaus ein 
Schritt in die richtige Rich-
tung

Günter Foerster,
Bielefeld

Verständnis für
Wehrdienst light

Warum denn nicht? Ich 
kann verstehen, wenn je-
mand nicht ins Ausland 
möchte und lieber hier in 
Deutschland bleibt. So wählt 
man vielleicht den etwas si-
chereren Weg. Der Kontakt 
zur Bundeswehr ist so auch 
gegeben. Mal sehen, was 
draus wird.

Dietlind Wunder,
Gütersloh

Leserbriefe stellen keine redaktio-
nellen Meinungsäußerungen dar; 
sie werden aus Zuschriften, die an 
OWL AM SONNTAG gerichtet 
sind, ausgewählt und geben die 
persönlichen Ansichten ihres Ver-
fassers wieder. Die Redaktion be-
hält sich Kürzungen vor.

die Wehrpflicht abgeschafft 
wurde. Die Wehrpflicht war 
schon sinnvoll, da gammel-
ten nicht so viel junge Leute 
herum. Manch einer sieht 
dann vielleicht seinen Beruf 
darin.

Brigitte Buschkühle,
Bielefeld

Sinnvoll nur vor
einem Ernstfall
Wenn Freiwillige, quasi als 

Pendant zum Bundesfreiwil-
ligendienst, dann überall, al-
so auch im Ausland einsetz-
bar.

Eine Verstärkung des Hei-
matschutzes ist nur bei 
einem bevorstehenden 
Ernstfall sinnvoll, ansonsten 
ist er ausreichend personell 
durch Polizei und Zoll ausge-
stattet. Ganz davon zu 
schweigen, wer den neuen 
freiwilligen Militärdienst fi-
nanzieren soll und in wel-
chem Umfang.

Wolfgang Kunz,
Bielefeld

Ja zu
Dienstpflicht

Ich denke, dass es nicht 
schaden kann, eine, nicht 
nur freiwillige, allgemeine 
Dienstpflicht überhaupt wie-
der einzuführen, wie wir 
jetzt in der Corona-Pande-
mie gelernt haben.

In den 70ern nach Schule 
und Ausbildung war die 
Wehrpflicht oder der Ersatz-
dienst eine Verpflichtung. Zu 
der Zeit noch 15 Monate 
Wehrdienst oder Ersatz-
dienst, der 18 Monate dauer-
te, wobei jetzt zwölf Monate 
genug sind. Es war halt 
Pflicht! Man musste damit le-
ben und sich danach richten, 
Dienst für den Staat zu tun 
für damals sehr, sehr wenig 
Geld. Das war halt so.

Ein kleines bisschen mehr 
Disziplin, mal Dienst zu tun 
für die Gesellschaft und so 

renbauer herum? Eine Art 
kleine Nationalgarde nach 
US-Vorbild? Das gibt im Er-
gebnis Soldaten zweiter 
Klasse, die dann mitleidig 
belächelt werden.

Ich kann mir nicht vorstel-
len, dass das in den Köpfen 
von Militärs entstanden ist, 
eher aus einer Profilneurose 
von Kramp-Karrenbauer. 
Die Kosten dafür wären wohl 
besser in die Ausrüstung der 
Armee geflossen, die, nach 
dem, was so alles in die Öf-
fentlichkeit sickert, in einem 
wohl ziemlich desolaten Zu-
stand ist.

Helmut Winkler,
Bad Driburg

Teuer bezahlte
Freiwillige

Wer den neuen freiwilligen 
Wehrdienst im „Heimat-
schutz“ antritt, bekommt da-
für zwischen 1400 und 1900 
Euro Sold und soll in 
Deutschland und nicht im 
Ausland eingesetzt werden. 
Dafür wird vom Verteidi-
gungsministerium mit einem 
Riesenaufwand Werbung ge-
macht. Doch keiner spricht 
über die jährlich etwa 
38.000 Menschen im Bun-
desfreiwilligendienst, über 
die 55.000 jungen Menschen 
im Freiwilligen Sozialen 
Jahr und über die 3000 im 
Freiwilligen Ökologischen 
Jahr. Sie leisten einen viel 
wichtigeren Beitrag in unse-
rer Gesellschaft. Sie engagie-
ren sich, weil sie davon 
überzeugt sind. Übrigens: 
Sie bekommen ein Entgelt 
von 414 Euro.

Auch die, die jedes Jahr 
einen Europäischen Freiwil-
ligendienst oder einen Aus-
landsfreiwilligendienst leis-
ten, werden nicht gewürdigt. 
Oft müssen sie für ihren Aus-
landsdienst Spender finden, 
die ihre Arbeit finanzieren, 
zum Beispiel bei Aktion Süh-
nezeichen oder bei Welt-
wärts.

Mit dem Geld aus dem Ver-

teidigungsetat sollte man lie-
ber diese freiwilligen Dienste 
unterstützen, denn er ist al-
lemal sinnvoller als ein 
Wehrdienst im sogenannten 
„Heimatschutz“.

Bernd Oberschachtsiek, 
Herford

Kein Ersatz für
Spezialisten

Das Verteidigungsministe-
rium lässt sich den Heimat-
schutz schon etwas kosten. 
Sieben Monate insgesamt 
dauert die Ausbildung, da-
nach folgen ganze fünf Mo-
nate als Reservistenzeit. Das 
war es! Sind die entstehen-
den Kosten überhaupt ge-
rechtfertigt und gewährleis-
tet der Heimatschutz eine 
Verbesserung der Einsatzfä-
higkeit unserer Bundes-
wehr?

Der Druck auf Europa, 
mehr für die eigene Sicher-
heit zu tun, wächst; die USA 
fordern somit auch von 
Deutschland mehr Eigenver-
antwortung in Sachen Ver-
teidigung. So beinhaltet die 
Aufgabenbeschreibung der 
neuen Truppe auch einen 
Krieg in Europa. Das sollten 
diejenigen, welche sich für 
den Heimatschutzdienst in-
teressieren, keineswegs 
außer Acht lassen.

Gut, man kann den Wehr-
dienst light anbieten. Wie die 
Resonanz ausfällt, wird sich 
ergeben. Aber das mitnich-
ten neue Personalproblem 
wird nicht auf diese Weise 
beseitigt.

Wer sich für einen Freiwil-
ligendienst entscheidet, 
schaut selbstverständlich 
auch auf die Entlohnung. So-
mit wird der Heimatschutz 
zur Jobkonkurrenz zum 
Bundesfreiwilligendienst. 
Das wissen und bemängeln 
nicht zu Unrecht Wohlfahrts- 
und Sozialverbände.

Es gibt fraglos so etliche 
andere Ideen; und das von 
der Rückkehr zum einstigen 
Wehr- und Zivisdienst bis 

Unter dem Motto „Dein 
Jahr für Deutschland“ gibt es 
eine weitere Form des frei-
willigen Wehrdienstes. Mehr 
als 9000 Männer und Frauen 
haben sich beworben, 325 
Rekruten haben ihre Ausbil-
dung als militärische Frei-
willige im Heimatschutz be-
gonnen. Sie werden unter 
anderem im Objektschutz, in 
der Katastrophenhilfe und 
im Sanitätsdienst eingesetzt. 
Was halten Sie von dem neu-
en Freiwilligendienst?

Krieg ist nie
ein Mittel

Der neue Freiwilligen-
dienst zum „Heimatschutz“ 
soll junge Leute an die Bun-
deswehr heranführen. Sie 
lernen militärischen Gehor-
sam, langweiliges Wache-
schieben, und natürlich das 
Waffenhandwerk: Wie man 
andere Menschen effektiv 
umbringen kann. Ich halte 
das für kein gutes Lernziel!

Wir brauchen dringend ein 
Umdenken in der Sicher-
heitspolitik: Krieg ist kein ge-
eignetes Mittel, er zerstört 
viel mehr, als gewonnen 
werden könnte – insbeson-
dere im Zeitalter der „takti-
schen Atomwaffen“. Er nützt 
nur wenigen Kriegsgewinn-
lern – insbesondere der Rüs-
tungsindustrie.

Wir wissen heute so viel 
über kreative Konfliktbe-
arbeitung, aber dies Wissen 
wird nicht genutzt, weil es 
Machthaber entmachten 
würde. Heimat schützen 
muss heute heißen: Abbau 
von Feindbildern, Frieden 
schließen mit den Gegnern, 
Wandel durch Handel. Eine 
christliche Partei sollte die 
an dieser Stelle so eindeuti-
gen Weisungen Jesu berück-
sichtigen.

Zuletzt noch: Ich meine, 
Heimat ist etwas, das man 
im Herzen trägt. Das kann 
nicht mit Waffen „geschützt“ 
werden!

Pfr. Berthold Keunecke,
Beauftragter für

Friedensbildung im Ev. 
Kirchenkreis Herford

Besser wäre
ein Sozialdienst
Es sollte einen Sozialdienst 

für alle jungen Leute und 
verschiedene Wirtschaftsbe-
reiche geben. Im Pflegebe-
reich fehlen hilfsbereite jun-
ge Menschen, die vielleicht 
danach die Berufswahl nach 
ihrem Einsatz treffen. Wie 
ich es bereits vor Jahren er-
lebt habe. Damals waren es 
die jungen Männer, die 
keinen Wehrdienst 
leisten wollten.

Der freiwillige 
Wehrdienst sug-
geriert den 
Dienst für die 
Heimat. Aber 
wozu benötigen 
sie dann eine 
Grundausbildung 
wie künftige Sol-
daten?

Die 325 bereits angetrete-
nen jungen Leute zeigen, 
dass durchaus die Bereit-
schaft vorliegt, sich für das 
Gemeinwohl einzusetzen. In 
diesem Sinne sollte die Poli-
tik dieses Angebot erweitern.

Hubert Laufer,
Gütersloh

Samariter
statt Soldaten
Da fragt man sich doch al-

len Ernstes, was das denn 
wieder soll. Was will ein jun-
ger Mensch, der gerade von 
der Schule kommt, für Auf-
gaben erhalten? Als Freiwil-
liger an irgendwelchen Waf-
fen ausgebildet werden und 
dann?

Umgang mit Waffen, egal 
welcher Art, gehört in die 

Hand von Profis. Hier sollen 
wir mal getrost nach den 
USA oder nach Großbritan-
nien sehen. Die Nationalgar-
de geht bei internen Unru-
hen mit aller Härte vor. Hier 
sind Profis am Werk. Für in-
nere Ruhe und Sicherheit hat 
die Polizei zu sorgen. Wer 
zur Bundeswehr will, der soll 
das tun und da bleiben. 
Wenn man merkt, dass es 
nichts ist, dann kann man 
kündigen.

Vielleicht ist es angebrach-
ter, über ein soziales Jahr für 
alle nachzudenken. Es wür-
de vielen Jugendlichen gut 
tun, sich um Alte, Kranke, 
Schwache zu kümmern oder 
im Naturschutz Aufgaben zu 
übernehmen. Soziale Ver-
antwortung muss gelernt 
werden, auch bei der Feuer-

wehr, beim THW und 
bei anderen Institu-

tionen. Nur wer 
gesehen hat, wie 
schwer die 
Arbeit mit und 
an Menschen 
ist, kann das 
irgendwann 

mal anerken-
nen, wenn man 

selbst zum Pflegefall 
wird.

Wir brauchen keine Sol-
daten, wir brauchen Samari-
ter. Die Bundeswehr braucht 
bestens Ausgebildete und 
motivierte Profis für Aufga-
ben in der Heimat oder Welt-
weit unter Nato- oder UN-
Mandat.

Günther Gruner,
Halle/Westf.

Allemal besser
als Hartz IV

Ich bin für einen Freiwilli-
gendienst. Viele junge Men-
schen wissen nicht, was sie 
nach der Schule machen sol-
len. Bevor sie Hartz IV be-
kommen ist es doch sinnvol-
ler, so einen Dienst zu tun.

Heimatschutz ist wichtig, 
denn wir könnten uns alleine 
nicht verteidigen, wo schon 

Markus Laubenthal, stellvertretender Generalinspekteur der Bundeswehr, Peter Tauber 
(CDU), Parlamentarischer Staatssekretär im Verteidigungsministerium, und Annegret 
Kramp-Karrenbauer (CDU), Bundesministerin der Verteidigung (von links nach rechts), 

präsentieren die Plakate am Rande der Pressekonferenz zur Vorstellung des freiwilligen 
Wehrdienstes im Heimatschutz „Dein Jahr für Deutschland“. Das Programm hat vor weni-
gen Tagen begonnen. Foto: avs
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Hier gibt es Karten

► telefonisch unter 0521/585-502
► per E-Mail an ticket@westfalen-blatt.de
► im Internet unter www.westfalen-blatt.de/tickets

„Gut ist 
nicht gut 
genug“

Paderborn. „Alles mega – 
gut ist nicht gut genug“ heißt 
Rüdiger Hoffmanns neues 
Comedy-Live-Programm. 
Damit kommt der gebürtige 
Paderborner am Donners-
tag, 9. September 2021, in 
seine Heimatstadt (Paderhal-
le).

Rüdiger Hoffmann ver-
sprich: „Ab jetzt ist „alles 
mega. Auch bei Ihnen!“ Ob 
Partnerschaft, Power-Diät, 
Pärchenclub oder Pubertät: 
Rüdiger Hoffmann geht da-
hin, wo es weh tut. Und zwar 
vor Lachen.

In seinem mittlerweile 13. 
Programm nimmt der „Ent-
decker der Langsamkeit“ 
(„Ja. Hallo erstmal...“) mit 
dem ihm eigenen nüchter-
nen Blick auf alle Dinge des 
Lebens die wirklich wichti-
gen Fragen des Alltags unter 
die Lupe: Kann man in Zei-
ten der Wohnungsknappheit 
den heimischen Saunakeller 
als Themenzimmer vermie-
ten? Und muss man dabei 
erwähnen, dass die wö-
chentliche Sitzung des Sau-
naclubs trotz Untervermie-
tung fortgesetzt wird?

Wenn Sie wissen wollen, 
wie das Untermietercasting 
für alle Beteiligten ein voller 
Erfolg wird, wie man aus Yo-
gis Stichflammenwerfer 
macht und wen Rüdiger 
Hoffmann neulich im Swin-
gerclub getroffen hat, dann 
sind Sie in „Alles mega“ ge-
nau richtig.

Von schwarzen Presswürs-
ten auf der Fetischparty über 
Sex wie im Märchen bis zu 
nachhaltigem Urlaub – Rüdi-
ger Hoffmann, der kürzlich 
seinen 56. Geburtstag gefei-
ert hat, gibt unverblümte 
Einblicke in das Leben sei-
ner Mitmenschen und sorgt 
mit seinem ganz speziellen 
Blick aufs Wesentliche und 
seinem unnachahmlichen 
Highspeed an Langsamkeit 
dafür, dass seine Pointen 
sich bis zur Lachmuskelex-
plosion entfalten und der 
Humor voll ins Schwarze 
trifft.

Hoffmann hatte seinen ers-
ten Live-Auftritt mit einem 
Soloprogramm im Dezember 
1985.

Verkatert
vor Glück

Julia Engelmann: neue Poesie und Musik

Die 28-jährige Wortakro-
batin ist ein Multitalent. Sie 
ist Dichterin, Musikerin und 
Schauspielerin. Ihr Gedicht 
„Eines Tages, Baby“ bezeich-
net sie als den „Urknall“ 
ihrer Karriere. 2014 wurde 
das Video ihres Auftritts 
beim „Bielefelder Hörsaal-
Slam“ innerhalb von zwei 
Wochen fast fünf Millionen 
Mal auf YouTube geklickt – 
bis heute mehr als 13 Millio-
nen Clicks.

Julia Engelmann hat meh-
rere Lyrik-Bestseller ge-
schrieben. Ihre Bücher illust-
riert sie selbst und auch ihre 
Hörbücher wurden persön-
lich von ihr eingesprochen. 
2017 erschien mit „Poesieal-
bum“ ihr erstes Musikalbum, 
das direkt auf Platz neun der 
deutschen Albumcharts ein-
stieg und ihr eine 
„Echo“-Nominierung ein-
brachte. Seitdem war Julia 
Engelmann mit Band unter-
wegs, spielte auf Festivals 
und auf Touren.

Im Herbst 2020 veröffent-
lichte sie mit „Keine Ahnung, 
was für immer ist“ ihr neu-
estes Buch.

So euphorisch von seinem Publikum gefeiert und miterlebt 
wie die „Rocky Horror Show“ wird kein anderes Musical 
der Theatergeschichte. Foto: Jens Hauer

Bielefeld. 2022 kommt Ju-
lia Engelmann mit neuer Po-
esie und Musik unter dem Ti-
tel „Glücksverkatert“ und 
großer Live-Tour durch 
Deutschland zurück. Am 
Mittwoch, 25. Mai 2022, ist 
Deutschlands berühmteste 
Poetry-Slammerin zu Gast in 
der Stadthalle Bielefeld.

Seit 2012 Vollzeitpoetin: 
Julia Engelmann. 

Foto: Marta Urbanelis

Paradiesvögel mit
Glitter und Pailletten
Bielefeld/Paderborn. Putz 

dich raus, geh aus. Die Show 
„Magie der Travestie –  Die 
Nacht der Illusionen“ kommt 
am Freitag, 22. April 2022 
(Ersatztermin für 19. Febru-
ar 2021), in die Stadthalle 
Bielefeld; einen Abend spä-
ter, am Samstag, 23. April 
2022, in den Paderborner 
Schützenhof (Ersatztermin 
für 19. April 2021).

Das Publikum kann sich 
freuen auf extravagante Dar-
bietungen mit den größten 
Travestiestars der Szene. Sie 
entführen in eine schillernde 
Welt voller Glitter und fun-
kelnden Pailletten, extrava-
ganter Kostüme und traum-
hafter Frisuren. Die Show 
bietet eine Mischung aus 
Tanz, Gesang, Erotik Rund 
Comedy.

Biyon Kattilathu ärgert sich 
über sich selbst und  über 
andere. Foto: St. Schmick

„I see you shiver 
with... anticipation“

Rocky Horror Show im Februar 2022 in der Stadthalle Bielefeld

Bielefeld. „Let‘s do the ti-
me warp again“ heißt es am 
Dienstag und Mittwoch, 8. 
und 9. Februar 2022, in der 
Stadthalle Bielefeld. „Ri-
chard O‘Brien‘s Rocky Hor-
ror Show“ verschiebt sein 
Gastspiel in Bielefeld um 
mehr als ein Jahr (ursprüng-
lich 15. und 16. Dezember 
2020). Mit unübertroffener 
Exzentrik und Hits wie „The 
Time Warp“ und „Sweet 
Transvestite“ nimmt die 
schrille Story um das biedere 
Paar Brad Majors und Janet 
Weiss und den diabolischen 
Außerirdischen Dr. Frank‘n‘ 
Furter (berühmter Aus-
spruch: „I see you shiver 

with... anticipation“) ihren 
Lauf. Es darf gebuht, mit 
Lichtern geschwenkt und mit 
Wasser gespritzt werden. 

Die „Rocky Horror Show“ 
war von Anfang an unver-
gleichlich: Schon kurz nach 
ihrer Uraufführung 1973 in 
London wurde sie zum welt-
weiten Phänomen. Der Ein-
fluss, den sie bis heute auf 
Drag Shows, Rockbands und  
Theater  ausübt, ist groß. „Ri-
chard O‘Brien‘s Rocky Hor-
ror Show“ wagt den Zeit-
sprung zurück zu den Wur-
zeln: zu B-Movies und Glam-
rock – und dringt bis zum 
wahren Kern der „Rocky 
Horror Show“ vor.

Frank Sinatra, einer der größten Entertainer der Welt, ist 
bis heute unvergessen. Songs wie „My way“, „Strangers 
in the night“ und „New York, New York“ bescherten ihm 
Weltruhm. Glamourös war sein Leben zwischen Las Vegas 
(„The Rat Pack“) und New York, auf den Bühnen der Welt, 
leidenschaftlich seine Ehen mit Nancy Barbato, Ava Gard-
ner und Mia Farrow, geheimnisvoll seine Beziehungen zu 
Mafia und Politik. Er war der erste Popstar.Kurzum: Frank 

Sinatra liefert mit seinem turbulenten Leben und seiner 
unvergleichlichen Karriere den perfekten Stoff für eine mit-
reißende Inszenierung. „My Way“ mit Tam Ward (Foto), 
dem gefeierten Hauptdarsteller aus dem Musical „That‘s 
Life“, ist am Donnerstag, 17. März 2022, in der Stadthalle 
Bielefeld zu erleben. Das Musical versetzt die Zuschauer 
zurück in die legendäre Zeit des Swing mit seinen Big 
Bands. Foto: Dominik Gruss

„That‘s life“ – auf den Spuren von Frank Sinatra

„Weil jeder Tag 
besonders ist“

Bielefeld. Sein Programm 
„Weil jeder Tag besonders 
ist“ will Biyon Kattilathu am 
Dienstag, 24. Mai 2022, in 
der Stadthalle Bielefeld prä-
sentieren (Ersatztermin für 
17. Mai 2020, 2. Dezember 
2020 und 19. April 2021). 
Gekaufte Karten behalten 
ihre Gültigkeit. Selbstiro-
nisch, musikalisch und mit 
viel Humor nimmt der Autor 
und Motivationstrainer mit 
auf eine Reise durch Indien. 
Eigentlich ist es eine Reise zu 

uns selbst und eine Hom-
mage ans Leben. Weil jeder 
Tag besonders ist. Dennoch 
falle es uns oft schwer, den 
Moment zu genießen, sagt 
Biyon Kattilathu. Weil die 
einen der Vergangenheit 
hinterher trauern würden, 
die anderen gedanklich 
schon in der übernächsten 
Woche seien, dem nächsten 
Urlaub oder der Rente. Er 
will wissen: „Ist es wirklich 
genauso schwer positiv wie 
negativ zu denken?“ 

Das Wochenendwetter: Wolken, örtliche Schauer

Wetterlexikon
Höhengrenze: Diese Grenze, oberhalb
der bestimmte Vegetationsformen oder
Pflanzen nicht mehr wachsen können,
wird durch klimatische Faktoren be-
stimmt.
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Wind in km/h
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Mehr Wetter unter www.wetter.net
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Weltwetter am Samstag
Antalya bewölkt 24°
Kairo sonnig 35°
Kapstadt sonnig 31°
London sonnig 14°
Los Angeles sonnig 25°
Palma d. M. Regenschauer 15°
Paris sonnig 14°
Peking heiter 19°
Rio d. J. wolkig 30°
Rom bedeckt 11°

Weltwetter am Sonntag
Antalya bewölkt 28°
Kairo sonnig 40°
Kapstadt heiter 30°
London bedeckt 15°
Los Angeles sonnig 29°
Palma d. M. heiter 19°
Paris bedeckt 15°
Peking heiter 25°
Rio d. J. wolkig 29°
Rom Regenschauer 11°

Samstag, 17. April Sonntag, 18. April
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Faszien finden sich überall im Körper –  sie bilden ein fein-
maschiges Geflecht, das unter anderem Organe und 
Muskeln umhüllt oder auch durchdringt.                

Die meisten Menschen 
denken bei Faszientraining 
wahrscheinlich an eine 
Schaumstoffrolle, auf der 
man hin- und herrollt. Viel-
leicht wissen sie außerdem 
noch, dass Faszien die Mus-
keln umhüllen. All‘ das 
stimmt. Aber Faszien sind 
viel mehr als eine bloße Hül-
le.

„Faszien wurden lange 
Zeit ebenso wenig wertge-
schätzt wie eine Geschenk-
verpackung“, sagt Robert 
Schleip. Er ist Humanbiolo-
ge und forscht seit mehr als 
25 Jahren zum Thema. „All 
das, was wir im Alltag als 
Bindegewebe bezeichnen, 
sind Faszien“, erklärt er. Die 
dünne, weißliche, kollagen-
haltige Struktur bildet ein 
Netz im gesamten Körper.

Faszien finden sich um 
und in Muskeln, Gelenkkap-
seln, Sehnen, Bändern und 
Knochen. Sie geben dem Or-
ganismus Stabilität, sind 
aber nicht starr, sondern 
elastisch.

Auch bei Bewegungen 
sind sie von Bedeutung. „Sie 
sind ein wichtiger Teil der 
mechanischen Drucküber-
tragung“, sagt Schleip und 
beschreibt Faszien als Sin-
nesorgan, das mit seinen 
vielen Millionen Rezeptoren 
einen großen Teil unserer 
Körperwahrnehmung aus-
macht und somit eine wich-
tige Rolle etwa bei Rücken-
schmerzen spielt. 

Gegenstand der For-
schung ist derzeit außer-
dem, inwieweit Faszien und 
unser Immunsystem zusam-
menhängen.

Faszien sind also nicht 
nur für Sportbegeisterte 
wichtig. Das fällt wohl am 
meisten auf, wenn die 
eigentlich elastische Struk-
tur starr wird: Schmerzen 
und Bewegungseinschrän-
kungen sind die Folgen. Das 
geschieht zum Beispiel mit 
zunehmendem Alter oder 
durch mangelnde Bewe-
gung. 

Um starren, verklebten 
Faszien vorzubeugen, ge-
ben Experten drei Tipps: 
Bewegung, eine gesunde Er-

Dehnübungen, die ursprünglich aus dem Yoga kommen, 
wie der „Herabschauende Hund“ dehnen alle Muskeln und 

halten auch die Faszien im gesamten Körper geschmei-
dig. Foto: Christin Klose/avs 

Mehr als eine 
Schaumstoffrolle

Faszientraining plus Wasser und Ernährung als Erfolgsformel
nährung und ausreichend 
Wasser. „Was die Bewegung 
angeht, brauchen Faszien 
ähnlich wie Muskeln Reize, 
um zu wachsen oder zumin-
dest den Ist-Zustand zu hal-
ten“, sagt Sportwissen-
schaftler Prof. Ingo Froböse 
von der Deutschen Sport-
hochschule Köln. Ob es nun 
ein gezieltes Faszientrai-
ning sein muss oder ob Be-
wegung im Allgemeinen die 
Faszien geschmeidig hält, 
darüber sind Experten sich 
nicht ganz einig. Froböse ist 
der Meinung: „Die Faszien 
sind bei jeder Bewegung da-
bei.“

Er hält den Hype um das 
Faszientraining für überzo-
gen. Keiner, der sich ausrei-
chend bewege, müsse vor-
beugend ein gezieltes Fas-
zientraining machen. Aber: 
„Bei Defiziten macht es 
Sinn.“ Unter therapeuti-
scher Anleitung könne Fas-
zientraining helfen, verkleb-
te Strukturen zu lösen.

Schleip sieht das etwas 
anders: Natürlich könne 
man Muskeln und Faszien 
nicht vollständig getrennt 

voneinander trainieren. 
Aber es mache durchaus 
Sinn, den Fokus gelegent-
lich auf die Faszien zu le-
gen: „Zwei- bis dreimal die 
Woche zehn Minuten zu-
sätzlich zu Ausdauer- und 
Krafttraining reichen hier 
meist schon aus.“ Nach un-
gefähr drei Monaten sind 
erste Ergebnisse mit einem 
speziellen Ultraschall mess-
bar. „Man selbst merkt es 
möglicherweise noch etwas 
später, dass der Körper ge-
schmeidiger wird.“

Aber wie soll so ein Fas-
zientraining aussehen? Laut 
Schleip besteht es aus vier 
Säulen:

Die erste Säule sind 
schwingende und federnde 
Bewegungen – zum Beispiel 
die Beine möglichst weit 
schwingen, die Arme dyna-
misch kreisen oder auch 
hüpfen.

Die zweite Säule sind 
mehrgelenkige Dehnungen, 
ähnlich dem Yoga, ein Bei-
spiel ist der sogenannte he-
rabschauende Hund. Dabei 

wird nicht nur die Muskula-
tur etwa in der Wade ge-
dehnt, sondern durch die 
Position auf Händen und 
Füßen mit dem Gesäß als 
höchstem Punkt spürt man 
die Dehnung von den Ha-
cken bis in die Fingerspit-
zen. Wichtig bei faszienspe-
zifischer Dehnung ist außer-
dem, die Dehnung nicht nur 
in einem Winkel durchzu-
führen.

Die dritte Säule ist die 
Faszienrolle: Rücken und 
Gliedmaßen werden mit der 
Schaumstoffrolle abgerollt.

Die vierte Säule beinhal-
tet ein achtsamkeitsbasier-
tes Wahrnehmungstraining. 
Es soll die Sinne für die 
Wahrnehmung des eigenen 
Körpers schulen und damit 
auch möglichen Verletzun-
gen bei der Durchführung 
der dynamisch-federnden 
Bewegungen vorbeugen.

In puncto Ernährung rät 
Froböse zu einer ausgewo-
genen, gesunden und prote-
inhaltigen Ernährung. Denn 
Kollagen ist ein Protein, das 
für die Elastizität der Fas-
zien von Bedeutung ist und 
vom Körper selbst herge-
stellt werden kann. Fisch, 
Fleisch, Milch und Milch-
produkte sowie Nüsse, Voll-
korngetreide und Hülsen-
früchte enthalten viel Ei-
weiß.

Ebenso wichtig ist es, den 
Flüssigkeitshaushalt des 
Körpers hoch zu halten. Das 
heißt: 

Viel Wasser trinken, etwa 
zwei Liter am Tag. Denn ein 
Flüssigkeitsmangel lässt die 
Faszien zäher werden. Da-
durch können sich die 
Strukturen mitunter nicht 
mehr ohne Reibung bewe-
gen, was wiederum zu 
Schmerzen führt, wie Fro-
böse erklärt. Mit zunehmen-
dem Alter ist das Trinken 
noch wichtiger, denn die Fä-
higkeit des Körpers, Wasser 
zu binden, lässt nach. So 
kann es noch schneller zum 
Flüssigkeitsmangel kom-
men. Elena Zelle/avs

Corona bremst Taschentuchverkauf
Weil die Menschen weni-

ger Schniefnasen haben, ist 
der Bedarf an klassischen 
Taschentuch-Packungen ge-
sunken. Normalerweise 
steige der Verkauf dieser 
Produkte ab Herbst, dieser 
Effekt sei aber ausgeblie-
ben, sagt eine Sprecherin 
des schwedischen Hygiene-
artikel-Konzern Essity und 

bezieht sich dabei auf des-
sen „Tempo“-Marke. 

Die Nachfrage nach den 
Einzelpäckchen sei in den 
vergangenen Monaten deut-
lich zurückgegangen. Zah-
len nannte sie nicht. Andere 
Hersteller wollten sich nicht 
äußern, Branchenkennern 
zufolge  waren aber auch sie 
von der Entwicklung betrof-

fen.
Der Grund für den rück-

läufigen Umsatz liegt auf 
der Hand: Durch die Coro-
na-Abstandsregeln und 
Kontaktbeschränkungen 
waren die Menschen im 
Schnitt weniger krank als in 
Vorjahren, was auch zu 
einer gesunkenen Nachfra-
ge nach Erkältungsmitteln 

insgesamt, darunter eben 
auch Taschentüchern, ge-
führt hat. „Die Regeln wir-
ken und schützen vor Infek-
tionen mit dem Coronavirus 
genauso wie vor Erkältung 
und Grippe“, sagte die Essi-
ty-Sprecherin. „Das hat 
auch Auswirkungen auf die 
Nachfrage nach unseren 
Papiertaschentüchern.“

Wissenschaftliche Studien 
aus Deutschland und den 
USA belegen die anti-
mikrobielle Wirkung von 
violett-blauem Licht. Mit 
dem OraLightStick gibt 
es jetzt einen innovativen 
LED-Stick zur wirksamen 
Reinigung des Mund- und 
Rachenraums. 

In wissenschaftlichen Stu-
dien wurde Lichttherapie 
jetzt als potenzielle Me-
thode zur Reduktion von 
Bakterien, Pilzen und Vi-
ren identifi ziert. Auf Grundlage 
einer UV-freien Lichttechnologie 
ist ab sofort ein wirksames Inst-
rument zur Reduktion von Viren, 
Bakterien und Pilzen im Mund- 
und Rachenraum verfügbar: 
Der medicsBLU OraLightStick – 
ein innovativer LED-Sticks mit 
20 blauen LEDs. Bei empfohlener 
regelmäßiger Anwendung von 

nur 15 Minuten sorgt der Ora-
LightStick für eine dauerhaft 
verbesserte Mundhygiene und ein 
sofortiges Frischegefühl – und das 
für die ganze Familie. Das Beste: 
Bei dem OraLightStick handelt 
es sich um ein reines Hygienepro-
dukt. So ist der Licht-Stick nicht 
nur in Apotheken, sondern auch 
online erhältlich. 

Mund auf, Stick rein, 
Licht an: Auf Knopfdruck 
strahlen die blauen LEDs 
des OraLightStick und 
reduzieren so Viren, Bak-
terien und Pilze im Mund- 
und Rachenraum – und 
das frei von schädlichen 
UV-Strahlen und ohne 
Nebenwirkungen. 

Das akkubetriebene Ge-
rät wird mit einem Sili-
konmundstück für bis zu 
15 Minuten in den Mun-
draum eingeführt. Im 

Lieferumfang sind insgesamt 
drei Silikonüberzüge enthal-
ten. Damit kann der OraLight-
Stick von mehreren Personen 
innerhalb eines Haushalts ver-
wendet werden. Das handliche 
Gerät mit einer Akkulaufzeit 
von circa 60 Minuten ist zudem 
ideal zur Mitnahme auf Reisen 
geeignet.

Neuartiger Licht-Stick verringert Viren, Bakterien und Pilze
-ANZEIGE-

Zum OraLightStick einfach QR-Code abfotografi eren. 
Das Produkt ist auch in Apotheken unter der PZN 
16945866 erhältlich. 

 Ihr Partner für

Parkett, Laminat, Vinyl

  Garten- & Landschaftsbau

Fliesen & Sanitär

Türen & Tore

 Clemens Kühlert GmbH & Co. KG
Am Bahnhof 9 • 34434 Borgentreich 

Tel.: 05645 78020

Clemens Kühlert Baustoff e GmbH 
Warburger Straße 63 • 33034 Brakel  

Tel.: 05272 37380

Clemens Kühlert GmbH & Co. KG 
Industriestraße 6 • 34414 Warburg  

Tel.: 05641 747222 • keine Ausstellung

Rohbau & Innenausbau

www.kuehlert.de
Garten- & Landschaftsbau

BAUEN. WOHNEN. LEBEN.

Mehr Infos gibt‘s unter
www.warburger-hanse.de

Bitte helfen Sie kranken Kindern mit Ihrer  
Spende für das neue Kinderzentrum Bethel.

Kranken Kindern helfen.

 Online spenden unter:
www.kinder-bethel.de
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Eingeschlossene Leistungen: 

Adventskreuzfahrt auf dem Rhein
Entkommen Sie dem vorweihnachtlichen Alltagsstress und genießen Sie ein paar Tage auf dem 5-Sterne 
Luxusschiff MS GRACE. Die 5-tägige Flusskreuzfahrt führt Sie entlang romantischer Winterlandschaften zu 
wunderschönen deutschen Städten mit weihnachtlich geschmückten Plätzen und Straßen. Ein ausgewähltes 
Rahmenprogramm sorgt für eine abwechslungsreiche und spannende Reise. Neben dem Programm an Land 
bietet diese luxuriöse Flusskreuzfahrt ein weihnachtliches Angebot an Bord der MS GRACE. Lassen Sie sich 
verzaubern von den Geschichten einer Adventslesung und den Klängen eines weihnachtlichen Konzerts. 

Flusskreuzfahrt 

im Vollcharter mit 

exklusivem Programm

Veranstalter: 
M-tours Live Reisen GmbH, Puricellistr. 32, 93049 Regensburg
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• Bustransfer ab Zustiegsstelle des Verlages 
nach Köln und zurück 

• 5 Tage/4 Nächte Kreuzfahrt ab/bis Köln auf 
dem 5-Sterne Superior Schiff MS GRACE

• Kulinarik auf hohem Niveau: Vollpension an 
Bord, Captains Dinner

• Stadtrundgang Mainz & Gutenberg-Museum 
mit Druckvorführung 

• Bustransfer Mannheim – Heidelberg & zurück 

• Stadtrundgang Heidelberg

• Stadtrundgang Worms

• Stadtrundgang Koblenz

• Alle Führungen mit örtlicher Reiseleitung

• Transfer nach Ausschiffung zum Hauptbahn-
hof in Köln

• Weihnachtliche Lesung an Bord

• Weihnachtliches Konzert an Bord

• M-tours Live Kreuzfahrtleitung

• M-tours Live Reiseleitung an Bord

Abonnenten
Rabatt

30 €

Buchung & Beratung:
M-tours Live Reisen GmbH · Telefon: 0941 - 29 70 80 oder E-Mail: info@m-tours-live.de
Mo. - Fr.: 09:00 - 12:30 und 13:30 - 15:00 Uhr

© Scylla AG
© Scylla AG© Scylla AG

Reisepreis pro Person:

in der Doppelkabine ab 819,- €

Reisetermin:          01.12. – 05.12.2021

www.ferienhaus-grawe.de, Carolinensiel. 
☎ 0 52 76/95 21 97 o. 01 57/37 03 95 88

boardinghaus-norderney.de
☎ 0 49 32 / 16 46

Harz/Braunlage, FeWo´s ab 35 €
☎ 05583/9392373 www.panoramic.de

HHHH

www.hansehotel-attendorn.de
eMail: info@hansehotel-attendorn.de
Prospekt: Hansehotel Attendorn Betreiberges. mbH
Finnentroper Str. 26 . 57439 Attendorn . G. Rosenberg

Telefon: 0 27 22 - 63 800

Programme von Fr.-So. & Mo.-Do.

Das Ziel für
Clubs & Vereine 2022
- 24h alles inklusive -

Bustransfer im Preis enthalten!

Wir holen
Sie ab!

Eingeschlossene Leistungen:
• 2 Nächte im Maritim Hotel Bad Homburg inkl. Frühstück
• 1 x alkoholfreier Fitnesscocktail am Anreisetag
• 1 x Abendessen am Anreiseabend (3-Gänge-Menü o. Buffet)
• Tageskarte für die Taunus Therme und Eintritt in die

Spielbank Bad Homburg
• Buchen ohne Risiko: Eine kostenlose Stornierung oder

Umbuchung ist bis 14 Tage vor Anreise möglich.
Veranstalter: HKR GmbH, Große Str. 17-19, 49074 Osnabrück

Reisezeitraum:
04. – 06.06., 13. – 15.08.,
10. – 12.09., 26. – 28.11.21

Reisepreise:

179,- Euro pro Person im DZ
Kein Einzelzimmerzuschlag!

Die HKR Hotel und Kurzreisen Vertriebsservice GmbH, Große Straße 17 - 19, 49074 Osnabrück, tritt als Reiseveranstalter oder Reise-
vermittler auf und ist jederzeit Ihr Ansprechpartner für die Beratung und Buchung. Der jeweilige Vertragspartner ist in den Reisen ver-
merkt. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben.

BAD HOMBURG –
Entspannung im Taunus

Genießen Sie den Kurort Bad Homburg, inmitten der herrlichen, waldreichen Landschaft des Taunus & entspannen Sie bei
einem Thermenbesuch. Sie wohnen im eleganten Maritim Hotel mit direkter Lage am weitläufigen Kurpark, dem Wahrzeichen
des Heilbades. Lassen Sie sich kulinarisch in einem der Restaurants verwöhnen oder den Tag in der Hotelbar ausklingen.

V
1

1
8

3

Bestellung und Informationen
von Mo. bis Do. von 9.00 bis 17.00 Uhr und Fr. bis 16.00 Uhr unter:

Tel.: 0541 /7605205

pro Person im DZ179€

© Maritim Hotels
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Peru setzt auf Nachhaltigkeit

Natur und Kultur im Focus

derbelebung initiiert. Ziel ist es, Peru als Reiseziel für einzig-
artige Erlebnisse zu positionieren, die auf seinem Natur- 
und Kulturreichtum beruhen. Das Angebot an nachhaltigen 
Reisezielen soll dabei weiterentwickelt und Peru als Ziel mit 
qualitativen und sicheren touristischen Produkten positio-
niert werden. 

Rechnen Sie mit veränderten Erwartungen der Gäste nach 
der Pandemie und anderen Präferenzen bei den Zielen in-
nerhalb Perus?

Amora Carbajal: Die Reisetrends haben sich geändert, und 
unser Angebot passt sich der neuen Normalität an. So setzen 
wir zum Beispiel im Rahmen der Nachhaltigkeit auf Natur- 
und Abenteuerziele und werten Naturräume auf, ohne da-
bei das Thema Kultur zu vernachlässigen. Als weitere Säule 
wollen wir den Gemeindetourismus stärken, von dem die 
einheimischen Gemeinden direkt profitieren. Inzwischen 
haben wir alle international anerkannten Hygieneprotokol-
le umgesetzt. Im vergangenen Oktober erhielt Peru das „Safe 
Travels“-Siegel des WTTC. Seitdem tragen acht Reiseziele im 
Land dieses Siegel, darunter Machu Picchu, das Heilige Tal, 

Cuzco und Miraflores in Lima. 

Welche Rolle spielt das Thema Nachhaltigkeit in Zukunft 
in Peru?

Amora Carbajal: Dieser Trend ist eindeutig, und wir legen 
unsere Priorität auf Maßnahmen, die mit wirtschaftlicher, 
sozialer und ökologischer Nachhaltigkeit verbunden sind, 
zum Beispiel in der gemeinsamen Arbeit mit dem Global 
Destination Sustainability Movement (GDSM). Dabei soll Li-
ma zu einem nachhaltigen Reiseziel im Bereich Tagungen 
und Kongresse werden, weitere Städte wie Arequipa sollen 
folgen.
  Um das nachhaltige Angebot des Landes bekannter zu ma-
chen, entstand ein E-Book, das Erfahrungen in privaten Re-
servaten, von Naturschutzgebieten und weiteren Anbietern 
zusammenfasst. Mit der Initiative MAPI soll Machu Picchu 
zur ersten klimaneutralen Touristenattraktion werden –  der 
Startschuss fiel im vergangenen November. Darüber hinaus 
arbeitet das Umweltministerium an der Wiederaufforstung 
von einer Million Bäumen in der Region um Machu Picchu 
und im Tambopata-Reservat im südlichen Amazonasgebiet.

Die Inkastadt Machu Picchu ist die größte Touristenattraktion in Peru – und soll jetzt klimaneutral werden. Foto: Stefanie Meier

Peru zählt mit seinem Weltkulturerbe Machu 
Picchu, dem Amazonasgebiet und kolonia-
len Städten zu den beliebtesten Reiselän-
dern in Südamerika. Nun hat die Regierung 

die Quarantänepflicht bei der Einreise gestri-
chen –  ein erster Schritt zur Wiederbelebung 

des Tourismus. Besucher müssen jedoch einen nega-
tiven Covid-19-Test vorlegen. Fragen an Amora Carba-
jal, Direktorin der Tourismusförderung Promperú.

Wie hat sich die Pandemie auf den Tourismus in Peru aus-
gewirkt? 

Amora Carbajal: Die gesamte Reisebranche Perus mit ihren 
1,3 Millionen Beschäftigten ist betroffen. Der Tourismus 
machte bis zur Krise rund 3,6 Prozent des Bruttoinlandspro-
duktes aus, doch nun verzeichnete er nach über 20 Jahren 
stetigen Wachstums einen starken Einbruch. Die wirtschaft-
lichen Einbußen wirkten sich besonders stark auf kleine 
und mittlere Betriebe aus, die 92 Prozent dieses Sektors aus-
machen. Aus diesem Grund hat das Ministerium für Außen-
handel und Tourismus verschiedene Hilfsprogramme initi-
iert, darunter einen Fonds zur Förderung von Tourismus-
unternehmen über umgerechnet rund 113 Millionen Euro 
sowie das Programm „Turismo Emprende“ zur wirtschaftli-
chen Wiederbelebung, das im Mai zum zweiten Mal aufge-
legt wird. 

Wie sieht Ihre Strategie zur Reaktivierung des Tourismus 
aus?

Amora Carbajal: Für 2021 erwarten wir eine Erholung der 
internationalen Ankünfte um 12,7 Prozent und ein Wachs-
tum des Inlandstourismus um 36,3 Prozent – abhängig von 
den aktuellen Entwicklungen. Dafür hat das Ministerium 
für Außenhandel und Tourismus gemeinsam mit dem pri-
vaten Sektor eine auf drei Jahre angelegte Strategie zur Wie-

Wie stark hat die Pandemie das Reiseland 

Peru betroffen und welche Pläne gibt es für 

die Zeit nach Corona? Ein Interview mit 

Perus Tourismusdirektorin Amora Carbajal.
Von Oliver Gerhard
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Unterwegs mit einem Relikt des 
Kalten Krieges –  gebaut für Extreme

Reinhold Schröder aus Bad Oeynhausen restauriert Volvo-Lkw aus den 50er Jahren

■ Von Frank Dominik Lemke

Bad Oeynhausen. Die 
Marke Volvo ist bekannt für 
robuste Fahrzeuge. Wäh-
rend des Kalten Krieges bau-
te das Unternehmen für die 
schwedische Armee Militär-
fahrzeuge. Davon sind weni-
ge Exemplare übrig geblie-
ben. Reinhold Schröder aus 
Bad Oeynhausen restauriert 
einen Oldtimer mit drei Ach-
sen und 5,4-Liter-Motor aus 
den 1950er Jahren, der einst 
als Kommandowagen für das 
schwedische Militär im Ein-
satz war.

Der „Volvo 6WD 6x6“ mit 
110 Pferdestärken schafft so 
ziemlich jedes Terrain. Der 
Motor mit hohem Drehmo-
ment kann die drei frei be-
weglichen Achsen einzeln 
antreiben. Reinhold Schrö-
der hat den Wagen Anfang 
der 1990er Jahre gekauft. 
2001 ist er damit ein Jahr 
lang durch Island gefahren. 
Flachere Flüsse waren kein 
Problem. Der Ansaugstutzen 
des Luftfilters unter der Mo-
torhaube liegt sehr hoch. 
„Wir sind damit durch ein 
Meter tiefes Wasser gefah-
ren. Der Volvo ist im extre-

auch dicke Jacken und So-
cken nicht helfen. Hinter den 
Pedalen sei der Asphalt zu 
sehen.

Doch die Offiziere in der 
Funkkabine hätten es schön 
warm gehabt. Ein eigener 
Dieselmotor wärmt den Auf-
bau, für angenehme Tempe-
raturen im Inneren.

Nach der etappenweisen 
Islandtour im Jahr 2001 mit 
Freunden hat Reinhold 
Schröder den Lkw im Nor-
den Deutschlands abgestellt 
und eingemottet. Trotz des 
jahrelangen Stillstands 
braucht der gelernte Kfz-Me-
chaniker nur wenig zu er-
neuern. An einer Tür stand 
Feuchtigkeit, das Metall ist 
durchgerostet. Das Fahr -
gestell will er sandstrahlen 
und neu lackieren. Freunde 
helfen ihm – aus Begeiste-
rung an der Technik. Die 
Restaurierung soll 60 Jahre 
halten.

„Die Fahrzeuge damals 
wurden gebaut, um repariert 
zu werden. Da können Sie je-
des Teil komplett überholen, 
wenn es nötig ist“, sagt der 
60-Jährige. Kommendes 
Jahr will er wieder auf Achse 
gehen.

2001 fährt Reinhold Schröder aus Bad Oeynhausen  mit Freunden ein Jahr 
lang durch Island. Der „Volvo 6WD 6x6“ nimmt dabei so ziemlich jedes 

Gelände und ist  handlicher als ein Unimog.
Fotos: Reinhold Schröder

Reinhold Schröder (rechts) und der Mechatroniker Jelle 
Kölling reparieren die Benzinpumpe des Volvos.

Die Beschriftung der Geräte ist auf Schwedisch. Reinhold 
Schröder hat die originale Ausstattung behalten.

men Gelände handlicher als 
ein Unimog“, sagt Reinhold 
Schröder.

Mit sechs Tonnen zählt der 
Kommandowagen eher zu 
den Leichtgewichten der Ar-
meefahrzeuge. Amerikani-
sche Dreiachser bringen 
schnell zwölf Tonnen auf die 
Waage. Der Rahmen ist mit 

acht Millimeter dickem Stahl 
extrem stabil gebaut. In den 
1950er Jahren war der Kom-
mandowagen unter anderem 
in der Funkaufklärung im 
Einsatz. Die West- und Ost-
mächte beäugten sich von 
1947 bis 1989 mit großem 
Argwohn.

„Die genaue Bezeichnung 

Ein 5,4-Liter-Motor treibt das Fahrzeug an. Er verbraucht 
bis zu 30 Liter Benzin auf 100 Kilometern.

Das bisschen Rost macht dem Wagen 
nichts. Reinhold Schröder restauriert den 

Kommandowagen mit Freunden. Kommen-
des Jahr will er wieder auf Achse gehen.

Der Volvo ist so gebaut, dass jedes Teil repariert werden 
kann. Reinhold Schröder arbeitet an der Bremse.

dieses Modells habe ich nicht 
herausgefunden“, sagt Rein-
hold Schröder. Von dem 
„Volvo 6WD 6x6“ seien weni-
ger als 1000 Stück gebaut 
worden, die meisten davon 
als Truppentransporter. Die 
sind bekannt als „Volvo 
Truck 6WD 6x6 L2204 TL22 
912“. Von der Version als 

Funkwagen mit beheizba-
rem Koffer hinter dem Füh-
rerhaus dürften nur sehr we-
nige gebaut worden sein.

„Im Winter ist es hinter 
dem Lenkrad extrem kalt. 
Keine Ahnung, wie die Sol-
daten das damals ausgehal-
ten haben“, sagt der Bad 
Oeynhausener. Da würden 

Ein eigener Diesel-Motor wärmt den Aufbau hinter der 
 Fahrerkabine.

Mitreisender Winfried Maier bei der Islandtour  2001 vor 
der Skulptur eines Wikingerschiffes in Reykjavik.
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Tödliche Magierschule
■ Wer finstere 
Fantasy-Ge-
schichten mag, ist 
mit den Büchern 
der  New Yorker 
Autorin Naomi 
Novik  gut bedient. 
In ihrem neuen 
Roman „Scholo-
mance“, dem Auf-
takt einer dreitei-
ligen Reihe, geht 
es um  eine Ma-
gierschule. Und die ist  ganz 
anders als alle bisher be-
schriebenen: keine Lehrer, 
keine Ferien, keine Freund-
schaften, dafür grauenvolle 
Monster, die in der Schule 
lauern.  Es gibt nur zwei We-
ge heraus aus der Schule – 

die Abschlussprü-
fung oder den Tod. 
Galadriel, genannt 
El, ist vorbereitet 
auf die Gefahren: 
Sie hat zwar nie-
manden, der ihr 
hilft, aber eine 
starke dunkle Ga-
be. Und dann ist 
da noch Orion, der 
große Held der 
Schule, der stän-

dig Leben rettet. „Scholo-
mance“ ist ein magischer Ro-
man, dunkel, gruselig  und 
überaus schräg, dabei fes-
selnd und flüssig erzählt.   

Naomi Novik, „Scholoman-
ce – Tödliche Lektion“, 480  
Seiten,  20 Euro, cbj        was

Gnadenloses Spiel
■ Ein berühmter 
You-Tuber plant 
für seinen Kanal 
ein fieses Spiel, 
das online im 
Internet übertra-
gen werden soll. 
Darum geht es in 
„Escape Zone“, 
einem  Thriller des  
Leipziger Autoren 
Ulf Torreck.  Im 
Mittelpunkt steht 
ein altes, idyllisch auf dem 
Lande gelegenes Gut mit 
einem riesigen Irrgarten. 
Dort findet das Spiel statt. 
Acht Kandidaten sind dafür 
ausgewählt worden.  Wer die 
„Escape Zone“ als Erster er-
folgreich verlässt, bekommt 

300.000 Euro  
Preisgeld.  Die jun-
ge Martha und 
ihre Mitspieler 
kämpfen ums 
Überleben – wäh-
rend  Hunderttau-
sende von  Zu-
schauern sie am 
Bildschirm beob-
achten. Aber dann 
wird das Spiel im-
mer gnadenloser,  

und bald geschieht ein Mord. 
„Escape Zone“  ist ein echter 
Schmöker, spannend, aber  
schlicht und   manchmal et-
was zu brutal.

Ulf Torreck, „Escape 
Zone“,  336 Seiten, 10 Euro, 
Piper.  was

Wenn die eigene
Mutter lieblos ist

Verstörender Debütroman über schicksalhafte Familienbande

Eigentlich könnte alles so 
schön sein: Die junge Auto-
rin Blythe hat ihre  große  Lie-
be Fox geheiratet, und das 
Paar ist auch finanziell gut 
versorgt. Ein Kind soll das 
gemeinsame Glück krönen, 
und das klappt auf Anhieb.  
Blythe wird schwanger. Doch 
dann wird alles ganz anders 
als erwartet.

Von Müttern und Töchtern 
erzählt die kanadische Auto-
rin Ashley Audrain in ihrem 
verstörenden Debütroman 
„Der Verdacht“.  Es geht um 
schicksalhafte Familienban-
de, um gestörte Beziehungen 
und um die Zerbrechlichkeit 
des Glücks –  ein aufwühlen-
der, fesselnder Roman von 
großer Sogkraft. 

Das Mädchen  Violet ist ein 
absolutes  Wunschkind, und 
Blythe möchte die liebevolle 
Mutter sein, die ihr selbst so 
sehr fehlte. Doch als man ihr 
das Neugeborene in den Arm 
legt, fühlt sich alles falsch an. 
Das Stillen ist überaus 
schmerzhaft, und das Baby 
schreit ohne Unterlass. Nur 
im Arm des Vaters  kommt 
die Kleine zur Ruhe.

 Bedingungslose Liebe 
kann Blythe ihrer kleinen 
Tochter nicht entgegenbrin-
gen. Und es wird noch 
schlimmer. Bald ist da nur 

noch  Ablehnung, und die 
junge Mutter macht sich gro-
ße Vorwürfe. Wie konnte das 
passieren? Hängt die man-
gelnde Beziehungsfähigkeit 
mit ihrer verkorksten Ver-
gangenheit und der gestör-
ten Beziehung zur eigenen 
Mutter  zusammen? 

Blythe müht sich nach 
Kräften, eine gute Mutter zu 
sein. Doch je älter Violet 
wird, desto mehr wächst  
ihre   Angst –   vor Violet und 
ihrem feindseligen Verhal-

ten, das sich Blythe nicht er-
klären kann. Ist ihre Tochter   
tatsächlich absichtsvoll bö-
se? Warum ist sie  im Kinder-
garten ständig aggressiv? 
Oder ist alles nur Einbildung 
oder gar ein Missverständ-
nis? Hängt  die Launenhaftig-
keit des Mädchens vielleicht 
sogar mit dem lieblosen Ver-
halten der Mutter zusam-
men? Fox, der seine Tochter 
von ganzem Herzen liebt, be-
obachtet seine Frau mit 
ständig wachsendem Miss-

trauen. Dann passiert eines 
Tages  ein schlimmes Un-
glück   – und Blythe muss sich 
der schmerzhaften  Wahrheit 
stellen. 

Der erste Roman der kana-
dischen Autorin über das 
Frau- und Muttersein ist 
sehr spannend geschrieben, 
aber auch schockierend und 
überraschend bis zum Ende.  
Ashley Audrain hat sich 
schon länger mit dem Thema 
befasst: „Es interessiert 
mich, wie die Gesellschaft 
Mütter wahrnimmt, wie 
Mütter sich selbst sehen, wie 
das Muttersein Frauen ver-
ändert und warum Frauen 
überhaupt Mütter sein wol-
len. Oft liegt so eine Art 
Weichzeichner über allem, 
wenn wir über Mutterschaft 
sprechen oder schreiben: die 
weichgespülten Geburtssze-
nen, die idyllisch dargestell-
ten Kinder, die müde, aber 
erfüllte Mutter.“ Die Autorin 
wollte  in »Der Verdacht« 
über einen dunkleren Ort 
schreiben, „weil Muttersein 
manchmal auch erschre-
ckend sein kann – selbst 
wenn man das Privileg hat, 
Kinder unter den besten Um-
ständen großziehen zu dür-
fen.“   Doris Wassermann

 doriswassermann@
 westfalen-blatt.de

„Der Verdacht“, Roman, 
320  Seiten,   22 Euro, Pen-
guin

Neues von  
King und Wolf

■ US-Erfolgsautor Stephen 
King hat einen neuen Roman 
geschrieben: „Später“ spielt 

in Manhat-
tan. Jamie 
Conklin  
wirkt wie 
ein norma-
ler neun-
jähriger 
Junge. Sei-
nen Vater 
hat er nie 
kennenge-

lernt, aber er steht seiner 
Mutter Tia, einer Literatur-
agentin, sehr nahe. Die bei-
den haben ein Geheimnis: 
Jamie kann  die Geister kürz-
lich Verstorbener sehen und 
mit ihnen reden. Und sie 
müssen seine Fragen wahr-
heitsgemäß beantworten. 
Das ist hilfreich, als ein Au-
tor   kurz vor der Beendigung 
seines neuen Buches stirbt. 

Stephen King, „Später“,   
304 S., 22 Euro, Heyne  was

■ Sie will Urlaub auf 
 Langeoog machen. Doch   
 Astrid Thoben wird das erste 

Opfer eines 
Serientä-
ters, der 
noch weite-
re Frauen 
im Visier 
hat.  Kom-
missarin 
Ann Kath-
rin Klaasen 
klärt den 

Fall im  15. Band der belieb-
ten Ostfriesenkrimi-Reihe.  

Klaus-Peter Wolf, „Ostfrie-
senzorn“,  544 Seiten,  12 
Euro, Fischer  was 

Ashley Audrain lebt im 
kanadischen Toronto.  

 Foto: Alex Moskalyk

JA, 
WIR HABENGEÖFFNET!
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Um Längen besser als die Bayern
Weiterentwicklung von Jungprofis: Paderborn gehört zu den Top-Klubs – Arminia auf Platz neun

■ Von Matthias Reichstein 
und Jens Brinkmeier

Paderborn/Bielefeld.   
Welcher Fußballklub in 
Deutschland träumt nicht 
davon: In einer Tabelle mal 
vor dem FC Bayern München 
stehen. Geht nicht? Gibt es 
nicht?

 Gibt es doch! Wenn es um  
die Weiterentwicklung von 
ambitionierten Jungprofis  
geht, steht  Zweitliga-Auf-
stiegskandidat SpVgg Greut-
her Fürth auf Platz eins, ge-
folgt vom 1. FC Nürnberg 
und ganz knapp dahinter 
dem SC Paderborn 07. Armi-
nia Bielefeld liegt auf Rang 
neun. Abgeschlagenes 
Schlusslicht   ist der   Dauer-
meister aus Bayern (die 
Daten in diesem Artikel be-
ziehen sich auf Stand: 13.  
April 2021, d. Red.).

Wäre jetzt schon die Sai-
son 2020/21 beendet, wür-
den die Paderborner etwa  
1,7 Millionen Euro als Son-
derzahlung aus dem natio-
nalen Fernsehvertrag kas-
sieren, der DSC Arminia eine 
Million und die Fürther so-
gar knapp zwei  Millionen 
Euro. Etwas überraschend: 
Die Münchener hätten in die-
ser Kategorie  bis zum 28. 
Spieltag noch keinen einzi-
gen Euro verdient.

Das TV-Geld ist  die mit Ab-
stand wichtigste Einnahme-
quelle in der 1. und 2. Liga. 
Das ist seit Jahrzehnten so 
und wird sich auf diesem 
Niveau auch nicht mehr  än-
dern.  Diese Einnahmen  wer-
den von der Deutschen Fuß-
ball-Liga (DFL)  in vier Kate-
gorien (Nachwuchs, Nach-

haltigkeit, Wettbewerb, Be-
standsschutz) aufgeteilt. 

Zum Start der laufenden 
Spielzeit (Stichtag 1. Juli 
2020)  hatte der Erstliga-Ab-
steiger aus Paderborn neun 
Talente mit Profi-Erfahrung  
unter Vertrag, die noch nicht 
älter als 23 Jahre alt waren.  
Wobei das Alter nur  ein Kri-
terium ist. Ausländische 
Spieler müssen zusätzlich 
seit mindestens drei Jahren 
für einen  deutschen Verein 
spielen und vor ihrem 18. 
Geburtstag bei einem Klub 
registriert sein, der zum DFB 
gehört. Beim SCP kamen in 
dieser Serie mit Ron Schal-
lenberg, Chris Führich, Ju-
lian Justvan, Sebastian Vasi-
liadis, Maximilian Thalham-
mer, Frederic Ananou sowie   
Dennis Jastrzembski (in der 
Hinrunde, inzwischen bei  
Waldhof Mannheim) bislang 
sieben Spieler zum Einsatz.

Nach jedem Spieltag wer-
den ihre Minuten auf dem 
Feld addiert. Nicht berück-
sichtigt werden die Nach-
spielzeit oder Relegations-
spiele am Ende der Serie. 
Daraus ergibt sich eine Ta-
belle, in der alle 36 Vereine 
aus der 1. und 2. Liga aufge-
listet sind. Entsprechend der 
Einsatzzeiten werden dann 
die etwa 26 Millionen Euro, 
die für die Förderung der 
Jungprofis   zur Verfügung 
stehen, aufgeteilt.

Der SCP  kommt  nach Be-
rechnungen des WESTFA-
LEN-BLATTES schon   sechs 
Spieltage vor Saisonschluss  
(das Auswärtsspiel gegen 
Braunschweig am Freitag 
fand nach Redaktionsschluss 
statt und konnte deswegen 

nicht berücksichtigt werden,  
d. Red.) auf eine Gesamt-
spielzeit von mehr als 8000 
Minuten und  liegt    auf Rang 
drei. 

Dass die Paderborner seit 
einigen Jahren    Talente  mit 
viel Potenzial in ihren Reihen 
haben,   belegen auch die bei-
den vergangenen Spielzei-
ten.  Die 1. Liga schloss der 
SCP als Neunter in Deutsch-
land ab und erhielt etwa 
900.000 Euro. In der Auf-
stiegssaison 2018/19 landete 
der Verein  ligaübergreifend 
auf Platz 13 und wurde mit 
mit etwa 700.000 Euro be-
lohnt. Das heißt, der SCP 
konnte im Vergleich zur letz-
ten Zweitligasaison  vor  zwei 
Jahren  die Einnahmen in 
der Kategorie „Nachwuchs“ 
mehr als verdoppeln.

 Paderborns ostwestfäli-
scher Nachbar Arminia Bie-
lefeld liegt im Moment mit 
5022 Spielminuten auf Platz 
neun und dürfte sich noch 
über    eine Million Euro freu-
en. Nach Recherchen des 
WESTFALEN-BLATTES ist 
die Entwicklung aber auch 
beim DSC positiv: Die Auf-
stiegssaison 2019/20 schlos-
sen sie ligaübergreifend 
noch auf Platz 18 (etwa 
700.000 Euro Prämie) ab.  
Bei Arminia kamen in der 
aktuellen Saison  bisher vier 
deutsche Jungprofis zum 
Einsatz: Amos Pieper, An-
derson Lucoqui, Fabian Kun-
ze und der von Hertha aus-
geliehene Arne Maier.

Keine Rolle spielt der Welt-
pokalsieger Bayern Mün-
chen. Wobei das den Verein 
auch wenig interessieren 
dürfte, denn in den  anderen 

Einer der Saisongewinner: Der  22-jährige Ron Schallenberg kam vom Viertligisten SC Verl und entwickelte sich beim SCP zum Zweitliga-Stammspieler.Fotos (2): Wilfried Hiegemann

lässlich sagen kann, wann 
wieder Zuschauer zugelas-
sen werden. Und wenn die 
Tore öffnen, wie hoch die 
Auslastung sein darf. Pro 
Heimspiel ohne Zuschauer 
verliert beispielsweise der 
SC Paderborn in der 2. Liga 
etwa 100.000 Euro. Der DSC 
macht eine Klasse höher ein 
Minus von mehr als 400.000 
Euro pro Partie. 

Da kommt der Millionen-
Bonus für   Talentförderung 
auf Bundesliganiveau   gut an.  
Wobei SCP-Manager Fabian 
Wohlgemuth seinen Blick für 
junge Spieler an der Schwel-
le zur Bundesliga  bereits in 
Kiel unter Beweis stellte. 
Dort war  der 42-Jährige 
2018 und 2019 für die Ka-
derplanung verantwortlich 
und  stand in diesem Ranking 
am Ende auch weit vorne: In 
der  Spielzeit 2018/19 führte 
er die Störche auf Platz zwei, 
ein Jahr später schloss Kiel 

2022 Minuten  war  Chris 
Führich (SCP) schon vor 
dem 29. Spieltag im Ein-
satz. Foto: Schwabe

die Serie als Bester ab und 
wurde für das Konzept mit 
knapp zwei Millionen Euro 
belohnt.

Dabei sind die zusätzlichen 
Einnahmen nur eine Seite 
der Medaille. Die   Weiterent-
wicklung von gut  ausgebilde-
ten Jungprofis  hat  Kiel zu 
einem der  Top-Klubs der 2. 
Liga gemacht. 

Übrigens: Der FC Bayern 
München bleibt nicht nur in 
der  nationalen TV-Tabelle 
am Ende  der Krösus, auch 
im Topf „International“ sind 
sie   weit vorn und dürften 
hier weitere 30 Millionen 
Euro erzielen. Summen, die 
für kleine Vereine wie den SC 
Paderborn und auch Armi-
nia Bielefeld unerreichbar 
sind. Aber gerade deshalb 
sind solche gut dotierten Ni-
schen wie    die  Weiterent-
wicklung von Talenten im 
Männerbereich   umso wichti-
ger.

Amos Pieper (DSC Arminia 
Bielefeld) kommt   bislang in 
dieser Saison auf 2144 
Spielminuten. Foto: Starke

erwähnten drei Kategorien 
(Wettbewerb, Bestands-
schutz, Nachhaltigkeit) ist er 
an der Spitze  und sollte   am 
Ende dieser Saison  erneut  
mehr als 100 Millionen Euro 
aus dem TV-Topf erhalten. 

Der SCP kassiert hier nach 
einem Bericht der „Sport 
Bild“   noch einmal etwa 15 
Millionen Euro, die Arminen  
werden etwa 35 Millionen 
Euro erlösen. Diese Beträge 
werden aber sinken. Mit Be-
ginn der kommenden Saison 
greift  der neue TV-Vertrag, 
und hier müssen auch die 
beiden ostwestfälischen Ver-
eine   erhebliche  Minderein-
nahmen   einkalkulieren. Der 
Erstliga-Aufsteiger wird bei 
Klassenerhalt wohl ein Mi-
nus von acht Prozent (knapp 
2,9 Millionen Euro) verbu-
chen müssen, auf den SCP 
könnte ein Minus von fast 16 
Prozent (2,4 Millionen Euro) 
zukommen.

Finanzielle Lücken, die ge-
schlossen werden   müssen. 
Zumal noch niemand ver-

SCP-Manager 
 Fabian Wohlgemuth 

Über kurz oder lang
Wie sich unter Trainer Kramer das Spiel von  Ortega Moreno verändert hat

■ Von Dirk Schuster

Bielefeld. So erfolgreich 
der Fußball in Arminias Auf-
stiegssaison 2019/20  unter 
Trainer Uwe Neuhaus auch 
war: Das Bielefelder Publi-
kum hatte   Mühe, sich an das 
bisweilen riskante Kurzpass-
spiel  des DSC zu gewöhnen. 
Insbesondere dann, wenn 
Torwart Stefan Ortega More-
no mal wieder einen gewag-
ten Ball zu einem der Vertei-
diger spielte, anstatt die Ku-
gel nach  vorn zu dreschen, 
wurde es unruhig auf den 
Rängen. 

Es brauchte seine Zeit, bis  
die Fans Vertrauen gefasst 
hatten –  in Neuhaus, in Orte-
ga Moreno und in die Spiel-
weise insgesamt. 

Neuhaus‘ Nachfolger 
Frank Kramer hat Arminias 

Spielstil in der Bundesliga 
nun verändert. Weniger Ball-
besitz, dafür mehr Um-
schaltmomente und größere 
Zielstrebigkeit in Richtung 
gegnerisches Tor. Das wirkt 
sich auch auf die Aktionen 
des Torwarts aus. 

Unter Kramer spielt Ortega 
Moreno deutlich mehr lange 
Bälle als   noch unter Neu-
haus. „Er hat einen anderen 
Ansatz“, sagte Ortega More-
no zuletzt bei Dazn. Der 28-
Jährige betonte aber auch, 
dass Kramer sowohl ihn als 
auch Torwarttrainer Marco 
Kostmann „mit ins Boot 
nimmt. Er hat uns erklärt, 
wie er sich das vorstellt.  
Aber ich habe ihm auch ge-
sagt, wie ich es mir vorstel-
le.“ Und zwar wie? „So, dass 
er mir Freiheiten lässt und 
mir vertraut, dass ich auf 

dem Platz  die richtige Ent-
scheidung  treffen  und abwä-
gen kann, ob das Risiko zu 
groß ist oder nicht.“ 

Beim jüngsten 1:0 über 
den SC  Freiburg zum Bei-
spiel hielt sich das Risiko in 
Grenzen. Die Breisgauer ver-
zichteten  auf  aggressives 
Pressing. „Wenn ich den Ball 
hatte, sind sie  wieder abge-
dreht  und haben abgewar-
tet“, schilderte Ortega More-
no. „Es  bringt ja nichts, den  
Ball vorne reinzuschlagen, 
wenn unsere Innen- und  
Außenverteidiger frei sind.“ 

Kramer überlässt es dem 
Keeper, ob  er das kurze An-
spiel zu einem seiner direk-
ten Vorderleute oder doch 
lieber den langen Ball auf 
den kopfballstarken Angrei-
fer Fabian Klos wählt. Inte-
ressant: Unter Neuhaus hat-

te Ortega Moreno im Schnitt 
5,9 Bälle pro Partie auf Klos 
geschlagen, unter Kramer 
sind es 14,4 (Quelle Dazn). 

Es ist unstrittig, dass Orte-
ga Moreno zu den spiel-
stärksten Torhütern in der 
Bundesliga zählt. Auch das 
ist ein Grund, warum über-
einstimmenden Medienbe-
richten zufolge auch der FC 
Bayern ein Auge auf den Ar-
minen geworfen haben soll. 
Selbstbewusst sagt der 
Schlussmann:  „Ich habe ge-
zeigt, dass ich mit Ball am 
Fuß Qualität  in die Mann-
schaft bringen kann. Und ich 
glaube, der  Trainer weiß das 
auch zu schätzen und ver-
sucht es einzubringen.“

Es scheint, als hätten Kra-
mer, Kostmann und Ortega 
Moreno einen gemeinsamen 
Nenner gefunden, mit dem 

alle drei gut leben können. 
Dass der DSC seit dem Trai-
nerwechsel Anfang März 
durchschnittlich weniger als 
halb so viele Gegentore kas-
siert (0,8 pro Partie) als 
unter Neuhaus (1,9) dürfte 
dazu beigetragen haben, 
dass sich der   Schlussmann 
schnell mit der   Umstellung 
angefreundet hat.

 An diesem Samstag, 17. 
April, spielen die Arminen  
von 15.30 Uhr an  in Augs-
burg. Nur drei Tage später 
gastiert   Schalke auf der Alm, 
wiederum nur fünf Tage da-
rauf geht es nach Mönchen-
gladbach. Ortega Moreno hat  
das Motto für diese heiße 
Phase  ausgerufen: „Demütig 
bleiben und  vernünftig 
arbeiten, damit man in der 
Englischen Woche dann mal  
richtig loslegen kann.“ 

„Es  bringt ja nichts, den  Ball vorne reinzuschlagen, wenn 
unsere Verteidiger frei sind“, sagt  Arminia-Torwart Stefan 
Ortega Moreno. Foto:  Starke

Arminia
 trauert um

Tippenhauer
Bielefeld. Der DSC Armi-

nia Bielefeld trauert um sei-
nen ehemaligen Trainer 
Hans-Dieter Tippenhauer, 
der bereits Anfang des Mo-
nats im Alter von 77 Jahren 
verstarb, wie der Klub am 
Dienstag mitteilte. Der Fuß-
balllehrer, der seine erfolg-
reichste Zeit als Trainer von 
Fortuna Düsseldorf hatte 
(1977-1979) und u.a. den 
DFB-Pokal gewann, schaffte 
in der Saison 1979/80 mit 
dem DSC den Aufstieg in die 
Bundesliga.   Tippenhauer 
musste bereits im November 
1980 aus gesundheitlichen 
Gründen das Traineramt 
niederlegen.

 Tippenhauer  hatte im 
Herbst 1979 Otto Rehhagel 
als Cheftrainer des DSC er-
setzt. Arminia spazierte mit 
sensationeller Leichtigkeit 
durch die 2. Liga und wies 
am Ende das  Torverhältnis 
von 120:31 auf – Eilenfeldt, 
Schock und Sackewitz bilde-
ten den so genannten „100-
Tore-Sturm“. „Trainer Tip-
penhauer spricht, die zweite 
Liga reicht uns nicht“ ist seit-
dem ein  Vers des  Bielefelder 
Fangesangs „Arminia ist 
wieder da!“ 

Coates: 
„Sicherste

Spiele“
Tokio (avs).  IOC-Vizepräsi-

dent John Coates hat 100 Ta-
ge vor der geplanten Eröff-
nungsfeier in Tokio eine 
kurzfristige Olympia-Absage 
ausgeschlossen. Die um ein 
Jahr verlegten Sommerspie-
le „werden wie geplant statt-
finden“, sagte der Chef der 
Koordinierungskommission 
des Internationalen Olympi-
schen Komitees für das 
Großereignis in Japan. Der 
Australier versprach trotz 
der weiter bedrohlichen Co-
rona-Lage: „Es werden die 
sichersten Spiele, die mög-
lich sind.“ Die Spiele in Ja-
pans Hauptstadt waren im 
Vorjahr wegen der Pandemie 
auf diesen Sommer verlegt 
worden und sollen am 23. 
Juli eröffnet werden. 

Die   Maßnahmen gegen das 
Coronavirus werden Coates 
zufolge „dafür sorgen, dass 
alle Teilnehmer und die japa-
nische Bevölkerung sicher 
sind“. Der 70-Jährige sagte 
in einem vom IOC verbreite-
ten Video: „Die Athleten, die 
olympische Bewegung, die 
Organisatoren und das japa-
nische Volk werden zeigen 
können, dass es ein Sieg der 
Menschheit über die Pande-
mie ist.“ Umfragen zufolge 
sprechen sich mehr als 70 
Prozent der Japaner derzeit 
für eine Absage oder erneute 
Verschiebung der Sommer-
spiele aus. 



Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird 
angewendet entsprechend dem homöopathischen 
Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle Schwäche. 
www.deseo.net • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen 
Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Für Ihre Apotheke:

(PZN 04884881)

www.deseo.net

 Rezeptfrei
Gut 
verträglich

  Individuell 
dosierbar

Hilfe bei
sexueller 
 Schwäche

Deseo
nehmen mein 

Mann und ich ein. 
Ich zur Lust-
steigerung, er als 
Erektions unter-
stützung. 
Es wirkt!
(Jutta & Heiner D.)

1Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Infl ammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 • 2Lavastre et al. (2004) Anti-infl ammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 • Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen 
geändert
RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album Ø. Homöopathisches Arzneimittel bei Verschleißkrankheiten der Gelenke. www.rubaxx.de • Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 
82166 Gräfelfi ng

Schmerzen in den Knien, 
Hüften oder Fingern – früher 
oder später leiden wir fast alle 
unter Problemen mit den Ge-
lenken. Die Ursache ist meist 
Arthrose. Lesen Sie hier, wo-
ran Sie Arthrose erkennen 
können und wie ein spezielles 
Arzneimittel helfen kann!

Gelenkschmerzen schränken 
den Alltag von Millionen Men-
schen stark ein. Bei der Mehr-
zahl der Betroffenen steckt 
Arthrose dahinter, die häu-
figste Verschleißerkrankung 
der Gelenke. Unsere Experten 
haben die wichtigsten Infor-
mationen zum Thema für Sie 
recherchiert und ver raten, wel-
ches spezielle Arzneimittel bei 

Arthrose wirklich helfen kann: 
Rubaxx Arthro (Apotheke, 
 rezeptfrei)! 

Wie Arthrose entsteht 
und  woran man sie 
erkennen kann

Arthrose ist eine Verschleiß-
krankheit der Gelenke, 
die häufig sogar mit 
E n t z ü n d u n g e n 
einhergeht. Sie 
entsteht meist mit 
z u n e h m e n d e m 
Alter, wenn sich 
die Knorpel zwi-
schen den Ge-
lenken durch die lebenslange 
Belastung abnutzen. Auch 
Fehlstellungen und Verletzun-
gen begünstigen die Entste-

hung von Arthrose. Am häu-
figsten sind die lasttragenden 
Gelenke wie Hüft- und Knie-
gelenke betroffen, aber auch 
Schulter oder Finger können 
Arthrose  aufweisen. 

Bei Arthrose empfiehlt 
sich ein spezielles 

 Arzneimittel
Im Zuge ihrer 

Recherchen ha-
ben unsere Exper-
ten ein spezielles 

Arzneimittel bei 
Arthrose ent-
deckt, das sie in 

mehreren Punkten überzeugt 
hat: Rubaxx Arthro (Apothe-
ke, rezeptfrei)! Das Besondere 
an Rubaxx Arthro ist der darin 

enthaltene Wirkstoff Viscum al-
bum. Dieser hat in Laborstudi-
en bemerkenswerte Ergebnisse 
erzielt: So wirkt Viscum al-
bum nicht nur schmerz-
lindernd, sondern auch 
entzündungshemmend.1

Zudem kann der Wirkstoff 
bestimmte Körperzellen stop-
pen, die den Gelenkknor-
pel bei Arthrose weiter 
 angreifen.2

Gut zu wissen: In den 
Arzneitropfen Rubaxx 
Arthro ist der Wirkstoff Vis-
cum album hochkonzentriert 
enthalten. Das Arzneimittel 
ist gut verträglich und hat 
keine bekannten   Neben- oder 
 Wechselwirkungen.

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro 
NEU: Jetzt auch in 30ml

(PZN 16792919)

www.rubaxx.de 

NEU: Jetzt auch in 30ml

(PZN 16792919)

www.rubaxx.de 

„Nach einer Woche hatte 
ich keine Schmerzen 
mehr und konnte 
wieder normal laufen. 
Auch meine Schmerzen 
in den Händen haben 

sich gebessert.“ (Rita S.)

„Seit Tagen habe ich 
keine Schmerzen mehr 
im Knie. Auch nachts 
nicht. Ich werde 
die Tropfen weiter 

 nehmen!“ (Klaus W.)

Was bei Arthrose helfen kann
Unsere Experten klären auf

Anwender berichten

Arthrose-

schmerzen?

Kniearthrose Handgelenksarthrose SchulterarthroseHüftarthrose

Entzündetes 
Gelenk 

mit Arthrose
Gesundes 

Gelenk

Medizin ANZEIGE

Wir suchen ab sofort

Zahnmedizinische 
Fachangestellte (m/w/d)

zur Assistenz am Behandlungsstuhl

Da unsere Patienten neben unseren fachlichen Qualitäten
auch die lockere und freundliche Atmosphäre in der Praxis
schätzen, wünschen wir uns ein passendes Mitglied für
unser engagiertes sympathisches Team.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:

Zahnarztpraxis Rose · Dr. Britta Sauer
Am Rathaus 12 · 34434 Borgentreich

Tel.: 05643/494 · Internet: www.zahnarztteam-rose.de

Sie bringen mit
› Ausbildung, praktische Erfahrung im Baugewerbe oder einfach  
 handwerkliches Geschick
› Freude, an der frischen Luft zu arbeiten
› Zuverlässigkeit, Motivation und Teamgeist

Wir bieten Ihnen 
› Einen dauerhaft sicheren Arbeitsplatz 
› Einsatz auf Baustellen in näherer Umgebung 
› Feste Arbeitszeiten

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an  
Hofgeismar@EN-Tiefbau-Mitte.de

Haben Sie noch Fragen? Unter der Telefonnummer  
05671 4816 beantworten wir diese gern.

Die EN Tiefbau Mitte GmbH, eine 100-prozentige Tochter der 
kommunalen EAM-Gruppe, sucht am Standort Hofgeismar  
Verstärkung:

Kolonnenführer, Tiefbaufacharbeiter (m/w/d)

EN Tiefbau Mitte GmbH, Marktstraße 19, 34369 Hofgeismar

Wir sind ein führender Großhandel für osteuropäische Lebensmittel.
Zum Aufbau und Erweiterung unseres Betriebes suchen wir ab sofort 

Berufskraftfahrer (m/w/d)  
für Lebensmitteltransport Kurzstrecke

Ihre Aufgaben:
• Die Auslieferung der Ware an unsere Kunden
• Wir haben nur Paletten-Ware
• Wir haben nur Tagestouren

Ihr Profil:
• Sie besitzen einen Führerschein der Klasse C oder CE
• RUSSISCHKENNTNISSE ZWINGEND NOTWENDIG

Ihre Vorteile:
• Als Fahrer erwartet Sie bei uns eine abwechslungsreiche und ver-

antwortungsvolle Tätigkeit. Bei uns geht Klasse vor Masse. Wir 
sind immer an einer langen Zusammenarbeit interessiert

• Wir bieten Ihnen sofort ein unbefristetes Arbeitsverhältnis an (nach 
einer 6-monatigen Probezeit)

• Sie arbeiten in einer 5-Tage-Woche mit geregelten Arbeitszeiten
• Sie haben einen TOP festen Lohn und zusätzliche Leistungen
• Wir besitzen einen modernen und gepflegten Fuhrpark
• Eine umfangreiche Einarbeitung ist für uns selbstverständlich. Der 

direkte Draht zu unseren Fahrern ist uns sehr wichtig. Ihre Kollegen 
stehen Ihnen jederzeit mit Rat und Tat zur Seite.

• Fortbildungen und Schulungen unter anderem nach dem  
BKrFQG erhalten Sie bei uns kostenfrei

Bitte Bewerbungen nur mit Gehaltsvorstellungen
(ohne werden grundsätzlich ignoriert)
Bewerbungen nur per Email an:

Monolith Mitte GMBH
Heinrich Wedel 

Robert-Bosch Strasse 8
33178 Borchen

h.wedel@monolith-gruppe.com
Stellenausschreibung
Die Hochbauabteilung der Stadt Rietberg
(Kreis Gütersloh, 30.000 Einwohner)
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n 

Hausmeister/in (m/w/d)

Es handelt sich um ein unbefristetes Beschäftigungsver-
hältnis in Vollzeit mit einer wöchentlichen Arbeitszeit von 39 
Stunden. Die Eingruppierung erfolgt nach Entgeltgruppe 6 
TVöD.
Den vollständigen Text lesen Sie bitte im Internetangebot 
der Stadt Rietberg unter „Rathaus, Jobangebote“. 

Bewerbungsfrist: 01.05.2021

Telefonische Auskünfte erhalten Sie unter der Ruf-Nr.
05244-986226 (Frau Burghardt). 

Duales stuDium zumBachelorof science
AngewAndte InformAtIk / wIrtschAftsInformAtIk

www.ordix.de/karriere/studium-praktikum
ordIX Ag | karl-schurz-str. 19a | 33100 Paderborn | bewerbung@ordix.de

Übernahme der studiengebühren | festes gehalt
flexible Arbeitszeiten | persönliche weiterbildung

mentorenprogramm| 30 tage Urlaub | u.v.m.

in kooperation mit der fhdw Paderborn

AUFRICHTIGE  HALTUNG  GESUCHT

Der Bankverein Werther als Zweigniederlassung der VerbundVolksbank OWL eG für die 

Region Bielefeld und Werther/Westf. steht für starke Ideale und eine klare Haltung zum 

Bankgeschäft  im Sinne der Werte des ehrbaren Kaufmanns, die wir für unsere Zeit neu 

interpretiert haben. 

Zur Verstärkung unseres Teams in Bielefeld suchen wir einen

Betreuer Unternehmenskunden (m/w/d).

Wenn auch Sie unsere Kunden mit einer aufrichtigen Haltung ehrlich und off en 

begeistern wollen, freuen wir uns auf Sie. Bewerben Sie sich einfach online unter 

www.bankverein-werther.de/karriere. Fragen vorab beantworten Ihnen gerne 

Detlef Kropp (0521 305200-10) und Anne Barth (05251 294-476).

www.bankverein-werther.de

Stellenmarkt



  
 
 
 

 
 

Wir bilden aus! 
 

Hygienekontrolleurinnen / 
Hygienekontrolleure (m/w/d) 

 
Ausbildungsbeginn: 01.12.2021 

 
erforderlicher Schulabschluss: 
mindestens Fachoberschulreife 

oder  
Hauptschulabschluss inklusive einer abgeschlossenen 

Berufsausbildung von mindestens 3-jähriger Dauer 
 

 

  

  
Weitere Informationen zur Ausbildung und den 
Einstellungsvoraussetzungen erhalten Sie auf unserer 
Internetseite www.kreis-herford.de/ausbildung oder 
telefonisch von Stefan Pöppel (Tel. 05221/13-2134) und 
zum Bewerbungsverfahren von Lina Römhild (Tel. -1369) 
und Carina Luchtmeier (Tel. -1359).  
Bitte lassen Sie uns Ihre Bewerbung bis zum 10.05.2021 
über das Online-Bewerbungsportal auf unserer 
Internetseite zukommen. 

 

Suche Reinigungskraft für Privat-
haushalt in Vlotho ☎ 0 57 33/82 17

Die IHK sucht in Bielefeld
zum 1. Mai 2021 einen

Raumpfleger (m/w/d)
für die Reinigung von Büroräumen. 

Einsatzzeit montags bis freitags
16:30 Uhr bis 19:30 Uhr. 

(kein Minijob)

IHK Ostwestfalen zu Bielefeld
Personalabteilung

Elsa–Brändström-Str. 1 – 3
33602 Bielefeld
0521/554-172

bewerbungen@ostwestfalen.ihk.de

Lackiermeister (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Elektrofachkräfte Ind. & Hand-
werk (m/w/d) ☎ 05 21/38 05 30

Schweißer (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Du (m,w,d) hast Spass an der 
Landwirtschaft und suchst eine 
Festanstellung in einem Betrieb? 
Du hast Spass am Umgang mit 
Kühen und magst Technik? Du ar-
beitest gern in einem Team um Er-
folge gemeinsam zu erreichen? 
Dann bist du bei uns genau richtig. 
Ruf an und bewirb dich.
☎ 0 52 25 / 15 26 oder per E-Mail: 
potthoff.ralf@gmx.de
Hof Potthoff, Spenge

Wir suchen für unseren
Betrieb in Bad Oeynhausen 
Produktionshelfer/-innen im Be-
reich Kunststoffverarbeitung für ei-
ne Vollzeitbeschäftigung im 2-
Schichten-System. Bei Interesse 
melden Sie sich bitte unter folgen-
der Nr: ☎ 0 57 34 - 96 91 21 61

Wir suchen für unseren Standort in 
Espelkamp Kassierer (m/w/d) 
in Vollzeit und Teilzeit. Bewerbung 
unter ☎ 0281-16477923 oder 
0281-16477924.
Bewerbungen per Mail bitte an:
bewerbung@unitedfun.de

Für unser Bäckereifachgeschäft 
in Halle suchen wir zum nächst-
möglichen Zeitpunkt Bäckerei-
fachverkäufer (m/w/d) in TZ oder 
VZ - Bäckerei Brinkhege,
☎ 05402-6080917
https://jobs.brinki.de/

Maler und Lackierer (m/w/d)
☎ 05 21/ 38 05 30

Industriemechaniker (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Helfer mit PKW (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Pflegerischer Nachtdienst für 
Komapatientin in Delbrück-
Lippling, von 21.30 bis 6.30 Uhr, 
gesucht. ☎ 01 73/27 39 535

Haushaltshilfe für 2-Personen-
Haushalt mit Hund in BI-Hillegos-
sen gesucht. ☎ 01 60/96 02 38 96

Ankauf von PKW`s aller Art, oh-
ne TüV, mit Motorschaden etc.
☎ 0178/5334951

Suche BMW, Mercedes, VW o. Ja-
paner, Benziner o. Diesel, Baujahr 
1980 - 2008. ☎ 01 60/98 10 64 01

Suche gut gepflegte Fahrzeuge von 
privat bis 7000,- € ☎0172-2917861

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

Sammler & Bastler sucht altes 
Zweirad wie Vespa, Simson, Zünd-
app, NSU, Honda, Puch, Mofa, 
Moped, Motorrad, Zustand egal. 
marcowlly@aol.com ☎ 01 51/
41 27 46 06

Puch Mofa o.ä./Roller in Steinha-
gen gesucht. ☎ 0 52 04/99 88 46

Ahmser Str. 134b / B 239
www.autogalerie-herford.de

Fon 0 52 21 / 7 63 06-0

BMW 118i, Bj. 2011, 125 tkm, HU 
2022, Reparaturbedarf. VHB 
5850,- €. ☎ 0 52 78/95 24 54

Citroen C1, 50 kW/68 PS, schwarz-
met., Bj. 10/07, 166.650 km, 2 J. 
TÜV, VB 1550,- €. ☎ 05251/74363

LWL-Therapiezentrum
für Forensische Psychiatrie Marsberg

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe arbeitet als Kommunalverband mit 16.000 Beschäftigten für die 
8,2 Millionen Menschen in der Region. Die fünf LWL-Einrichtungen am Standort Marsberg repräsentieren 
im Stadtgebiet den größten tarifgebundenen Arbeitgeber mit 1.700 Mitarbeitern. Das LWL-Therapiezentrum 
für Forensische Psychiatrie Marsberg ist eine Einrichtung des Maßregelvollzugs (111 stationäre Plätze), in 
der suchtkranke Straftäter durch multiprofessionelle Teams behandelt werden (§ 64 StGB). Im Rahmen des 
therapeutischen Angebots kommen nach einer eingehenden interdisziplinären Diagnostik, indikations-
spezifische Therapieverfahren zur Anwendung. Tarifsicher und zukunftsorientiert arbeiten wir in unseren 
multiprofessionellen Teams unter der Devise „Gemeinsam zum Ziel Gesundheit“.

Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Vollzeit eine:n

Mitarbeiter:in für die Arbeits- und  
Beschäftigungstherapie Metall/Industrielle Fertigung

Fragen beantwortet Ihnen gerne die Ärztliche Direktorin  
Dr. med. Mareike Schüler-Springorum (Telefon 02992/601-2600). 

Besuchen Sie uns unter: www.lwl-therapiezentrum-marsberg.de

Bitte bewerben Sie sich bis zum 30.04.2021 über unser Onlinesystem.

seit 2010

LWL-Therapiezentrum Marsberg
Therapiezentrum für forensische Psychiatrie
Mühlenstr. 26
34431 Marsberg

Assistenz des Vorstands (m/w/d)

Ihre Aufgaben:
 · Erledigung jeglicher schriftlichen Korres-

pondenz des Vorstands
 · Organisation und Vorbereitung von Terminen 

und Veranstaltungen
 · Erstellung von Präsentationen
 · Übernahme aller telefonischen und persön-

lichen Korrespondenz mit Geschäftspartnern, 
Kunden, Führungskräften und Mitarbeitern

Anforderungen:
 · Einschlägige Berufserfahrung
 · Beherrschung aller Office-Programme und 

gängigen PC-Anwendungen
 · Deutsch- und Englischkenntnisse in Wort und 

Schrift, Französisch wünschenswert
 · Souveränes und sympathisches Auftreten
 · Hohe zeitliche Einsatzbereitschaft und 

Flexibilität

Ein erfolgreiches und großes Unternehmen im Raum Ostwestfalen sucht zum nächst möglichen 
Zeitpunkt eine Assistenz des Vorstands.

Die Aufgabe ist sehr abwechslungsreich und erfordert ein besonderes Fingerspitzengefühl im Umgang 
mit Menschen, ein ausgeprägtes Engagement sowie ein hohes Maß an Loyalität und Zuverlässigkeit.

Diese anspruchsvolle Aufgabe genießt im Unternehmen eine hohe Anerkennung und wird entsprechend 
vergütet.

Bewerbungen richten Sie bitte an Chiffre 12345. A20-157848 Z

Der Warburger Sportverein e.V. stellt ein

Mitarbeiter Geschäftsstelle (m/w/d)

Hausmeister 
Freizeitanlage Diemelaue (m/w/d)

Servicekräfte 
Freizeitanlage Diemelaue (m/w/d)

Trainer/Übungsleiter (m/w/d) 
für die Bereiche Fußball, Leichtathletik, 

Basketball und Volleyball
Nähere Informationen zu diesen Stellen und 

die Einstellungsvoraussetzungen und Aufgaben 
finden Sie auf der Homepage 

des Warburger Sportvereins e.V. unter

www.warburgersv.de/unser-verein/stellenangebote

Bewerbungen werden per mail oder 
postalisch erbeten.

Warburger Sportverein e.V.
Geschäftsstelle
Auf dem Piepenbrink 1
34414 Warburg
geschaeftsstelle@warburgersv.de

Die Hansestadt Warburg

stellt je eine/n

„Schulhausmeister/in“ (w/m/d)

„Schulsozialarbeiter/in“ (w/m/d)

„Sachbearbeiter/in Grünanlagenpflege“ 
(w/m/d) 

ein.

Nähere Informationen zu dieser Stelle, insbesondere zu 
Terminen, Tätigkeitsbereichen und Qualifikationen finden Sie 

auf der Homepage der Hansestadt Warburg unter:

www.warburg.de/buergerservice-verwaltung/ 
verwaltung/stellenangebote

Bewerbungen mit aussagekräftigen Unterlagen werden bis 
zum jeweils genannten Bewerbungsschluss erbeten.

Die Hansestadt Warburg arbeitet mit Interamt,
dem Stellenportal für den öffentlichen Dienst.

Onlinebewerbungen sind ausdrücklich erwünscht.
Bitte sehen Sie von Bewerbungen per Post oder E-Mail ab.

Die Hansestadt Warburg

stellt je eine/n

„Eventmanager/in“ (w/m/d)

„Kommunikationsmanager/in“ (w/m/d)

„Klimaschutzbeauftragte/n“ (w/m/d)

ein.

Nähere Informationen zu dieser Stelle, insbesondere zu 
Terminen, Tätigkeitsbereichen und Qualifikationen finden Sie 

auf der Homepage der Hansestadt Warburg unter:

www.warburg.de/buergerservice-verwaltung/ 
verwaltung/stellenangebote

Bewerbungen mit aussagekräftigen Unterlagen werden bis 
zum jeweils genannten Bewerbungsschluss erbeten.

Die Hansestadt Warburg arbeitet mit Interamt,
dem Stellenportal für den öffentlichen Dienst.

Onlinebewerbungen sind ausdrücklich erwünscht.
Bitte sehen Sie von Bewerbungen per Post oder E-Mail ab.

 
Zur Unterstützung unseres Warenversands 
suchen wir einen: 

Lagermitarbeiter (m/w/d) 
Aufgabenschwerpunkt ist das Kommissionieren der 
Ausgangssendungen. 
Gute Kenntnisse von Normteilen sowie der 
Umgang  mit  Prüfmitteln  werden  vorausgesetzt. 
Ein Staplerführerschein wäre wünschenswert. 

Wir bieten Ihnen die Aufstiegschance zum Team-
Leiter in einem motivierten und kollegialen Team, 
eine intensive Einarbeitung sowie diverse Benefits 
wie freies Obst und Getränke.  
Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an:  
Wilhelm Modersohn GmbH & Co. KG 
Personalabteilung • Industriestr. 23  
32139 Spenge • Tel.: 05225/8799-0 
karriere@modersohn.de • www.modersohn.eu 

Fliesenleger/in (m/w/d)

Maler/in (m/w/d)

Wir suchen...!

Du hast...
● … Bock auf einen modernen Handwerksbetrieb
● … 'nen Führerschein für PKW
● … am liebsten kleinere Arbeiten im Privatkundenbereich

Wir haben…
● … ein faires Arbeitsumfeld
● … ein Top-Betriebsklima
● … unsere Projekte in der Hauptsache in OWL

Interesse an einer unbefristeten Anstellung in Vollzeit? Bei Fragen
gerne bei uns melden, oder direkt Bewerbung an uns.

Bielitzer Str. 47a | 33699 Bielefeld | Fon: 05 21 / 26 07 55 -55
E-Mail: info@sichtbar-maler.de | Web: www.sichtbar-maler.de

SICHTBAR.DIE MALER GmbH & Co. KG

Tischler/Schreiner/ 
Holzmechaniker (m/w/d) 

gesucht.
Hans-Gerd Tuschen KG

Telefon: 0 56 42 / 9 89 50

Kraftfahrer (m/w/d) und
Fahrgastbegleitung (m/w/d)

im Kleinbus (9-Sitzer) im Bereich 
der Schülerbeförderung
auf 450€-Basis gesucht.

Fahrgebiet: Bielefeld/Brackwede/
Quelle/Ummeln/Mitte/Heepen/
Baumheide/Brake/Jöllenbeck/

Senne/Sennestadt. Arbeitszeiten: 
Mo-Fr 7:15 - 8:45 Uhr sowie mittags 

oder nachmittags.
CF Fahrdienste GmbH,
☎ 0 521/39 98 09 30

LWL-Klinik Marsberg
Psychiatrie · Psychotherapie · Psychosomatik

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe arbeitet als Kommunalverband mit 16.000 Beschäftigten für die 
8,2 Millionen Menschen in der Region. Die fünf LWL-Einrichtungen am Standort Marsberg repräsentieren 
im Stadtgebiet den größten Arbeitgeber mit 1.700 Mitarbeitern. Die moderne und regional arbeitende 
Fachklinik mit psychiatrischem Pflichtversorgungsauftrag gliedert sich in die Funktionsbereiche Allgemeine 
Psychiatrie und Psychotherapie, Gerontopsychiatrie, Suchtmedizin, Tageskliniken sowie eine große Instituts- 
ambulanz. Zukunftsorientiert arbeiten wir in unseren interprofessionellen Teams unter der Devise „Gemeinsam 
zum Ziel Gesundheit“.

Zur Verstärkung des Dienstleistungsbereiches sucht die Abteilung Wirtschaft-Versorgung-Technik 
jeweils eine:n

Lageristen:in (m/w/d)
zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Vollzeit

sowie eine:n

Kaufmännische:n Angestellte:n (m/w/d)  
im Team des Hausdienstes
zum 01.07.2021 in Teilzeit mit 19,25 Wochenstunden 

Die ausführlichen Stellenausschreibungen sowie nähere Infos zur Klinik finden Sie  
online auf: www.lwl-klinik-marsberg.de

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Für weitere Informationen wenden Sie sich  
bitte an die stv. Leiterin der Gruppe Versorgung, Frau Hahn, Tel.: 02992/601-1911 
(Lagerist:in) oder an die Leiterin der Gruppe Wirtschaft, Frau Wendehals,  
Tel.: 02992/601-1329 (Kfm. Angestelle:r).

Bitte bewerben Sie sich bis zum 21.05.2021 über unser Onlinesystem.

seit 2010

LWL-Klinik Marsberg
Personalmanagement
Weist 45
34431 Marsberg

Corsa SD, gepflegt, weiß, EZ 2008, 
66KW/90PS, 1. Hand, 168 500 km, 
TÜV 5/22, unfallfrei, Scheckheft; 
VB 3700,- €. ☎ 0 52 51/39 98 64

Stellenmarkt / Kleinanzeigen

Hauspersonal

Pkw−Ankauf

Moped−/Mofa−Ankauf

BMW

Citroën

Ausbildungsplatz Angebote

Teilzeit− / Nebentätigkeit

Opel

Das passt! 

wb-auto.de
Mein Auto gefunden auf



Div. Da.-Handtaschen, Da.-Ober-
bekleidung Gr. 52, 3 He.-Anzüge 
Gr. 52, 5 Reisekoffer, 4 Hanteln, 
Fahrradanhänger, versch. Playmo-
bil, Nähkasten m. Inhalt, Bravo-
Hits Cd‘s. ☎ 05 21/989 11 567

Elektro-Markenfahrrad, NP 
2599,- €, niedr. Einstieg, Mittelmo-
tor, sehr guter neuwertiger Zust., 
1200,- €, ☎ 01 76/37 65 02 32

Buchenstammholz Brennholz An-
liefg.p. LKW.☎ 0175/8456267 

Angelboot für 4 Pers., 3,80 m x 
1,50 m, mit Zubehör, 1200,- €.
☎ 0 52 51/3 54 59

Asterix, Lucky Luke, Tim+Struppi, 
Spiderman, Batman, Superman, 
Star Wars, Comics, Romane, Mo-
dellbau, Sammelbilder, Legos, 
auch ganze Sammlungen, gesucht. 
☎ 0 52 01/7 35 62 25

Eisenbahnen, Auto, Zub. kauft bar:
Raabes Spielzeugkiste, Wilhelmsthaler Str. 11

34379 Calden, Tel.: 05674-8234317

Gold-Silber An- u. Verk. über 35 J. 
in Blfd., Herbert-Hinnendahl-Str.7 
zw Bhf u Willy-Brandt-Pl ☎179076

Einfach treffen! Attrakt. Er, 62 J., 
1,85 m groß, schlank u. sportl., 
kein Opatyp, sucht Dich bis 55, 
hübsch, fraulich u. sportl.-schlank, 
für Leben, Liebe, Leidenschaft, 
gerne für immer. Bitte nur Bildzu-
schrift. ✉ A 902-158065 Z

Er, berufl. selbstständig, 69 J., 
voll fit, empathisch u. kommunika-
tiv, mit Öko-Herz, sucht weibl., 
komplexes Gegenstück für ein har-
monisch-aktives Leben, mit vielen 
Tanzeinlagen. ✉ A 902-158046 Z

Symph. Witwer, Reinhard 76 J., 
jung gebl., herzlich ,humorvoll 
und unternehmungslustig 
sucht nette Partnerin über 
Herzblatt☎ 0541-40757710

Nur Mut! Humorvoller Pensionär, 
61/1,80/80, gut- und jüngerausse-
hend, mit Herz und Verstand, be-
geisterungsfähig, unternehmungs-
lustig, sucht symp. SIE für immer. 
WhatsApp/☎ 01 62/9 40 86 40

Er, 58 J., 1,74 m, humorvoll, ehrlich, 
naturverbunden, mag Urlaub mit 
Wohnmobil oder im Hotel, sucht 
liebevolle Frau für eine gemeinsa-
me Zukunft. ✉ A 902-158066 Z

Er, 61, groß, schlank, sucht nette 
Sie zum Liebhaben und was sonst 
noch zu zweit mehr Spaß macht. 
✉ A 902-158045 Z

Kein Bock mehr auf Einsamkeit! 
Netter Er, 54/175, sucht Dich für 
Leben, Liebe, Leidenschaft. 
☎ 01 59/06 73 44 84

Er, 1,90/90, sucht verschmuste Ku-
schelmaus, treu u. anhänglich, ab 
45 J., um 80 kg, 1,70 m, für Part-
nerschaft. ☎ 01 57/37 05 61 66

OWL - SH - OWL zurück: Ich, 40 
J., 1,82 m, suche Dich. Melde Dich 
bei mir. ✉ A 902-158106 Z

Dem Zufall nachhelfen... PBerin, 
59 J./1,68 m, Kinder aus dem 
Haus, sportlich salopp, naturver-
bunden und unternehmungslustig, 
sucht gepflegten Ihn für eine ge-
meinsame Zukunft, falls es passt 
mit uns! BmB! mitdir2021@gmx.de

„Schönes Büro-,/Praxis-, oder
Ladenlokal in Lübbecke

Direkte Innenstadtlage, 95 m², zwei 
große Schaufenster, mehrere Praxis-/
Büroräume, flexible Raumgestaltung 
repräsentativer Empfangsbereich, 
kleine Küche, getrennte WC`s, Park-
möglichkeiten direkt vor dem Gebäu-
de und im Hof. 
Frei ab sofort oder nach Vereinba-
rung, Kaltmiete mtl. 7,50  /m²“
Anfrage unter 0173 - 9 88 84 44

Ladenlokal/Büro/Praxis
zentral in Scherfede 

zu vermieten.
355 m² Ladenfläche zzgl.

Lagerflächen, Sanitär-
einrichtungen & Stellplätze.
mt@hillebrand-gruppe.de

 01 73 / 3 44 35 62
o. 0 22 03/20 22 70

5-köpfige Familie (NR, keine 
Haustiere) sucht Wohnung/Haus, 
mit mind. 5 Zi., bis 1700,- € warm, 
in/um Blfd. ☎ 01 76/625 625 73

Suche Wohnung in Bad Oeynhau-
sen bis 320,- € warm + NK (Kabel-
TV und Internet extra), gerne in
Eidinghausen - evtl. Südstadt.
☎ 0 44 41/8 34 85, ab ca. 18 Uhr

Junges Paar, wissenschaftl. Mitar-
beiter, sucht gepfl. 2-3 ZKB/Balk., 
Nähe Uni Bielefeld (Stadtbahnan-
schluss), z. 1.7. ☎ 0152/54530049

2 Tagesmütter suchen: 3 ZKB, 
EG, Garten, ab 80m², 900,- € WM, 
zum 1.6/1.7 in Ummeln, Senne, 
Quelle, Brackw. Betreuung Mo.-Fr. 
8-16 Uhr. §6 GewO kein Gewerbe. 
☎ 01 51/50 79 61 71

Suche Garage oder Stellplatz, 
Bereich Heierstr., Giersstr., Stadel-
hof ☎ 01 60/96 243 221 ab 16 Uhr

Qualität bauen und maximal
SPAREN

Mit unserem Selbstbau-Konzept können
Sie selbst Hand anlegen und so bis zu

60.000 € Baukosten einsparen. 
Vereinbaren Sie mit uns einen

unverbindlichen Termin.

www.ytong-bausatzhaus.de

wb-immo.de 

NEU renovierte
Wohnungen in Scherfede

zu vermieten!
• 2-Zimmer, ca. 60 m², 

Grundmiete 340,- e
• 3-Zimmer, ca. 70 m², 

Grundmiete 400,- e
• 3-Zimmer, ca. 85 m², 

Grundmiete 450,- e
• 4-Zimmer, ca. 110 m², 

Grundmiete 620,- e
Mit Balkon oder Garten
 mt@hillebrand-gruppe.de
 01 73-3 44 35 62 oder

0 22 03-2 02 27 11

Junges Ehepaar sucht Bau-
grundstück in Paderborn und 
Umgebung + 10 km, gerne von 
Privat. ☎ 01 76/61 09 83 28

Junge Prof.-Familie sucht EFH 
mit größerem Grundstück (ab 900 
m²), vorzugsweise in PB-Elsen, 
Wewer, Südstadt, Sande oder 
Stadtheide. ☎ 01 52/02 35 87 67

Ehepaar, 1 Tochter, sucht ab sofort 
Haus/Whg. ab 90 m² zum Kauf/
Miete im Raum Lippe. Gerne auch 
Raum Bielefeld. ☎ 05208/9585407

Privat: Suche Eigentumswohnung 
in Bielefeld. ☎ 05 21/44 81 47 62

Ich, 53, suche Dich bis ca. 60 J. 
Gemeinsam, statt einsam durchs 
Leben gehen. Und wenn es dir ge-
nauso geht, dann melde dich. 
Raum Höxter. ✉ A 903-158113 Z

Wir, 2 wanderfreudige weibl. Sin-
gles, 59 + 61 J., suchen 2 ebenso 
interessierte Herren. E-Mail an: 
desdeluego@web.de

Hallo Peter, würde Dich gerne wie-
der zum Fischessen einladen. Es 
tut mir leid, dass ich die Beziehung 
so früh abgebrochen habe. Melde 
Dich bitte. Lieber Gruß, Ursula
✉ A 903-158105 Z

Iris, 57 J., Pflegerin, sehr weibliche 
Figur, hübsches Lächeln sucht ei-
nen ehrlichen "ganz normalen" und 
bodenständigen Partner über
Herzblatt ☎ 0541-40757710

Inge, 69 J., Witwe mit Herz, hübsch, 
aktiv, mit PKW sucht Mann zum 
Liebhaben (gern auch v. Lande) 
Herzblatt ☎ 0541-40757710 

Älteres Paar, topfit, finanz. gut ab-
gesichert, ohne Kinder, sucht jün-
geres, deutschsprachiges Paar, 
mobil, für Begleitung, Kaffeetrin-
ken, Ausflüge usw. in PB, gegen 
Bezahlung. ✉ A 901-158070 Z

Witwen/ Witwer/Singles von 45 
bis 86! Einfach anrufen!
Herzblatt ☎ 0541-40757710

Haushaltsauflösung/ Entrümp./
Umz. günstig ☎ 05 21/9602 08 03
www.haushaltsauflösung-owl.de

Übernehme Baumfällung
und Gartenarbeiten,
☎ 05643/949 1082

Über 100 Jahreswagen am
Lager z.B. Corsa F (neues Modell)
Bj.20,55kw Benziner,16tkm,Klima,Na-
vi,Alu,Met.,Parkpilot, BC,Frontkame-
ra,5-türig,usw.,  12.980,- €
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 877E25E

15 X Crossland neu eingetrof-
fen z.B.Opel Crossland A u t o -
m a t i c, Bj.19,96kw Benziner,19t-
km,LED-Matrix-Licht,Met.,Alu,PDC vo
+hi mit Kamera vo+hi,Navi, usw.,
17.950,- €
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 84B0BC1

Smart for Two, 700 ccm, 61 PS, 
Bj. 03, 124tkm, SR+WR, TÜV 3/23; 
VHB 1350,- €. ☎ 01 71/1 92 06 69

VW Touran, Bj. 2007, 197tkm, 8-
fach bereift, Klima, 3650,- € VHB.
☎ 0 52 21/8 28 33

4 SR ohne Felgen für Smart 451: 
155/60R15 74T + 175/55R15 77T; 
4 SR Michelin Radial X Primacy HP 
225/55R16 95W. ☎ 0 57 03/15 19

4 WR auf Stahlfelgen, 60 %, und 
4 SR ohne Felgen, 80 %, Mazda 3 
BL, VB 90,- €. ☎ 01 71/1 92 06 69

4 SR vom Neufahrzeug, 175/
65R15 84H, günstig abzugeben.
☎ 0 52 51/3 16 68

4 neue SR Continental 235/55R18 
100V, f. SUV geeign., ungefahren, 
Preis VHS. ☎ 01 52/02 84 94 37

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen 
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

Damen-Rad, Pegasus, Qualität aus 
Germany, 28er, silber, 7-Gang-
Handschaltung (NP fast 1.000,- €), 
div. Zubehör, Fotos mögl., = 175,- 
€, ☎ 01 51/11 67 08 41

E-Bike, 5 Jahre alt, gut erhalten, 
Geo Bike Saxonette, 250 W, 800,- 
€. ☎ 0 54 23/93 04 95

Honda Transalp 600, 50 PS, sehr 
gepfl., Öl/HU neu, nur 31tkm, unf.-
frei; VB 2850 €. ☎ 05207/95 54 65

1) Chrubasik. In Phytomedicine, 2002 Apr;9(3):181–94 2) Die Standard-Tagestherapiedosis bei Harpagophytum Procumbens-Monopräparaten in Deutschland beträgt 960 mg. Bei Gelencium EXTRACT beträgt die Tagestherapiedosis 2.400 mg.
Pflichttext: Gelencium EXTRACT Pflanzliche Filmtabletten. Wirkstoff: 600mg Teufelskrallenwurzel-Trockenextrakt. Zur Anwendung bei Erwachsenen. Pflanzliches Arzneimittel zur unterstützenden Behandlung bei Verschleißerscheinungen (degenerative Erkrankungen) des Bewegungsapparates. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH • Helmholtzstraße 2-9 • 10587 Berlin.

SCHMERZ-SPEZIAL GESUNDHEIT
Anzeige

Neue Behandlung lindert
Gelenkschmerzen um 60%1

Ein hochkonzentrierter pflanzlicher Wirkstoff
verschafft Millionen Betroffenen endlich Linderung.2

Für mehr als 15 Millio-
nen Deutsche gehören
Gelenkschmerzen zum
täglichen Leben. Eine

wirkstarke neue Arthrose-The-
rapie gibt Betroffenen jetzt
Hoffnung. In klinischen Stu-
dien fanden Wissenschaftler
heraus, dass chronische Gelenk-
schmerzen bei Behandlung mit
dem neuen hochkonzentrierten
Arzneistoff um -60% gemindert
wurden.1 Die Mediziner und Pa-
tienten waren begeistert. Basis
des neuen wirkstärkeren Medi-
kaments (Apotheke: Gelencium
EXTRACT, rezeptfrei) ist ein
innovativer, deutlich stärker
konzentrierter Extrakt der be-
kannten Arthrose-Arzneipflanze
Harpagophytum Procumbens. So
ist die aufgenommene Wirk-
stoffdosis bei Therapie mit dem
neuen geschützten HPG2400-
Extrakt nahezu 3-fach höher als
bei vergleichbaren Therapien.2

Hiervon profitieren insbeson-
dere Arthrose-Betroffene mit
wiederkehrenden Beschwerden,
die meist eine besonders neben-
wirkungsarme Langzeittherapie
suchen. Denn eine Dauertherapie
mit chemischen Schmerzmitteln
ist aufgrund des beträchtlichen
Nebenwirkungsprofils (u.a. Ma-
gengeschwüre, Bluthochdruck)
in der Regel ausgeschlossen.
Harpagophytum-Arzneimittel
hingegen sind bestens ver-
träglich – mehr als 97% aller
Anwender haben keinerlei Neben-
wirkungen. Da der enthaltene
HPG2400-Extrakt zudem keine
Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln aufweist, ist das
neue Gelenktherapeutikum ideal
als Langzeittherapie geeignet. Die
offizielle europäische ESCOP-
Empfehlung sieht eine Einnahme
von mindestens 3 Monaten vor.
Die Patienten verspüren eine
deutliche Reduzierung der

Für die Apotheke

www.gelencium.de

Gelencium EXTRACT:
75 Tabletten: PZN 16236733
150 Tabletten: PZN 16236756

60% weniger
Gelenkschmerzen1

Beschwerden sowie eine Steige-
rung der Lebensqualität.

Fazit: Mit Gelencium EXTRACT
können Sie Gelenkschmerzen
endlich wirksam lindern.1 Fra-
gen Sie jetzt in Ihrer Apotheke
nach Gelencium EXTRACT.

e hochkonzentrierte
ue Arthrose-Tablette
erzeugt in klinischen

Studien:

Standard-
therapie

Gelencium
EXTRACT

2.400
mg

960
mg

2,5-fach höher dosiert2
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-60%
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60% weniger Schmerzen1

Sie wollen Ihr Haus oder Ihre 
Eigentumswohnung verkaufen 
und weiterhin nutzen? Suche Haus 
oder ETW im Kreis MI-LK; nicht zur 
Selbstnutzung ☎ 0172/1998 520

Garten-/Terrassen-Sitzgarnitur, 
Echtholz (Jung Capri) + 4 verstellb. 
Hochlehnstühle + Tisch, 1 m Ø; 
Salzkotten, ☎ 01 72/2 64 78 82

Mechanische Schreibmaschine 
Olympia Monica, tadelloser Zu-
stand, neues Farbband, 99,- € 
VHB. ☎ 0 15 73/00 51 425

Sabo Aufsitzrasenmäher, muss 
rep. werden, 150,- €. ☎ 01 71/
4 66 87 78

1000 St. Ton-Dachziegel, Fa. Ol-
denrup, braun, s. g. Zustand, zu 
verschenken. ☎ 0 52 57/30 38

Marder-Holzkastenfalle, Lebend-
falle, auch f. Ratten u. Waschbären 
zu verk. ☎ 01 73/9 52 81 74

Fenster GussEisen rustikal Dekor, 
B:1540 x H:1520 mm, mittig Kipp-
fenst., 150,- € ☎ 01 71/2 82 02 13

Gartengeräte und Werkzeuge 
zu verkaufen. ☎ 0 52 51/74 363

20 Eichenstämme, Länge 2,50 m, 
zu verkaufen. ☎ 0 52 71/3 44 48

Handsense, neuwertig, für 50,- € zu 
verkaufen. ☎ 0 52 51/3 29 28

Sofa, Leder, beige, top Zust., L-
Form, Rückenl. verstellb., L 3,25 
m/B 1,10 m/L-Teil 1,70 m; Wohn-
wand, L 3,30 m, H 2,03 m, z.Zt. 
Glasscheiben; Sideboard, L 1,92m, 
H 0,77 m. ☎ 0172/8869524 (B.O.)

Skand. Teakholzliege, mit 2 Rä-
dern + Auflage, wenig benutzt, mit 
Holzbalsam, für 75,- € - 2. Liege, 
einfach + Auflage gratis dazu, 
☎ 01 51/11 67 08 41

Läufer für Flur od. Treppe, über 
7 m lang, 83 cm breit, kann ge-
kürzt werden, 95,- €. ☎ 0 52 31/
29 335

Lagerverkauf Babyland Bünde
Info: www.babyland-outlet.de

Philicorda (Holzkorpus), mit ein-
geb. Lautsprechern, Standfüße ab-
nehmbar, preiswert zu verkaufen.
☎ 0 56 43/81 07

Feurich Klavier zu verkaufen, 
900,- €. ☎ 0 52 21/6 20 43

Er, 58 Jahre, zur Zeit leicht gehbe-
hindert, sucht ehrliche Sie für dau-
erhafte Freundschaft. (Bitte keine 
Mailzuschriften). ✉ A 902-158119 Z

Rasenmäher, elektrisch, gebraucht, 
44er Schnittbreite, für 25,- € abzu-
geben. ☎ 0 52 01/74 28

Tiguan 1.4 TSI 4motion  81 kW, EZ
04/09, schwarz, TÜV 10/22, 159.502
km, 8.500 EUR, Benzin
 ☎ 0179 7442947
wb-auto.de : 80202FA

Quelle: ZMG, Werbekontakte, EyeSquare-Benchmarking 2015

90% aller Leser nehmen An-
zeigenwerbung intensiv wahr.

Kleinanzeigen

Verkäufe allgemein

Kaufgesuche allgem.

Er sucht sie

Sie sucht ihn

Mietangebote

Gewerbl. Mietangeb.

Mietgesuche

1 − 1 1/2−Zi.−Whg.

2 − 2 1/2−Zi.−Whg.

3 − 3 1/2−Zi.−Whg.

Garagen−Mietgesuche

Immobilien allgemein

Grundstücksgesuche

Einfamilienhäuser

Einfamilienhäuser

Eigentumswohnungen

Bekanntschaften

Verschiedenes

Haus und Garten

Smart

Volkswagen

Reifen / Felgen

Reisemobile

Fahrräder

Motorräder−Verkauf

Wohnimmob. Gesuche

Möbel / Hausrat

Alles fürs Kind

Musikinstrumente

Sport / Camping / Freizeit
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GITTERRÄTSEL Setzen Sie die aufgeführten Wörter so ein, dass sich ein Kreuzworträtsel ergibt. SUDOKU
Das Diagramm ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen.
Dabei darf jede Zahl in jeder Zeile und jeder Spalte
sowie in jedem 3×3-Feld nur ein Mal vorkommen.

ZAHLENKREUZWORTRÄTSEL Wenn Sie die Zahlen durch Buchstaben ersetzen, erhalten Sie ein vollständiges Kreuzworträtsel.

4 BUCHSTABEN: ELFE – RIND – ROSE

5 BUCHSTABEN: ANRUF – HONIG – NEUER – PRAHL – THESE

6 BUCHSTABEN: FLEISS – KANTER – NIPPES – PFEIFE

8 BUCHSTABEN: FAEUSTEL – HANDICAP – HERBERGE – MIETZINS –
NEBENBEI – PACHTGUT

9 BUCHSTABEN: ERZAEHLEN – GRIESGRAM – KLAMOTTEN – SPITZBART –
ULTIMATUM

10 BUCHSTABEN: EXORZISMUS – FAUSTKAMPF – PFUSCHEREI –
RHINOZEROS – SCHIRMLING
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ZAHLENKREUZWORTRÄTSEL

1=D, 2=R, 3=N, 4=Z, 5=F, 6=W, 7=U,
8=A, 9=L, 10=V, 11=G, 12=P, 13=T,
14=H, 15=Y, 16=K, 17=O, 18=C,
19=S, 20=E, 21=I, 22=M, 23=B
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Beilagenhinweis

Teile unserer heutigen Aus-
gabe enthalten Prospekte 
dieser Firmen:

Aldi
Edeka
Marktkauf
Combi
Famila
Hit-Lebensmittel
Rewe
Jawoll
Markant
Netto
Philipps
Tvtv XXL
Trink Gut
Einrichtungshaus Hansel
Globus Baumarkt
Möbel Roller
Müller Drogeriemarkt

Küchen Meyer
Expert
Autohaus Schettler
Lidl
Postenbörse
Stabilo Baumarkt
Hagebaumarkt
EWW
Prima Optik
Dänisches Bettenlager
Aral-Center
Hellweg Baumarkt
Rossmann
Augenoptik Althaus
B1 Baumarkt
Toom Baumarkt
Mömax
Johannknecht

Wir bitten um Beachtung.

Alle Ausgaben als
App und im Netz: 

www.owl-amsonntag.de


