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VERKAUF UND SERVICE

The Power to Surprise
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Karl-Schurz-StraRe 21 - 33100 Paderborn

Tel. 05251/387660 - Fax 05251/3876610
www.autohaus-luetkemeyer.de

»Zehn Wochen, zehn Kéche*®,
heifit es auf Gut Redingerhof
Los geht‘s bereits am kom-
menden Wochenende pas-
send zum Muttertag.

| Mehr auf Seite 2

Wie ist es moglich, dass aus-
gerechnet die Einschriankun-
gen zum Schutz unserer Ge-
sundheit zu gesundheitli-
chen Problemen fiithren?

| Mehr auf Seite 3

Einfach so herum sitzen -
das kommt fiir Birgit Doll aus
Schlof3 Neuhaus nicht in Fra-

ge. Die Tischlerin entwarf

deswegen einen Stehtisch.
| Mehr auf Seite 6

Als Radfahr-Kommune hat
sich Hovelhof einen Namen
gemacht — nun nimmt sich
die Stadt die Verbesserung
des Wanderangebots vor.

| Mehr auf Seite 9

SOFAS .DE

Sofas & Sessel Handmade in Delbriick
Zeit fiir ein schones Zuhause!
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P

Jiidendamm 2, 33129 Delbriick, Tel.: 05250 - 936 12 13

Jahre spezialisiert

PESCHKA ROHRBRUCHORTUNG SEIT 1990

Peschka Rohrbruchortung GmbH

Rohrbruchortung in Gebauden
und im AuBenbereich
Ursachenklarung bei Wasserschaden

Frankfurter Weg 70-72 Paderborn, Fon 05251.5408999
info@peschka-rohrbruchortung-gmbh.de, www.peschka.de
In Notféllen Einsatze innerhalb von 3-4 Std. mdglich!

GOLDANKAUF HAGEDORN
WIR KAUFEN

Goldschmuck, Alt- &
Bruchgold, Zahngold,
Modeschmuck,
Edelsteine, Bernstein,
Miinzen, Militaria, Silber,
Bestecke, Zinn, Kunst,
Bronzen, Uhren, ganze
Haushalte und Nachlasse.

Carsten Hagedorn
Von Ketteler Str. 10 in PB-Elsen
Mobil: 0171 31 40 632
Tel.: 052 54 8 07 61 78
Di.—Fr. 10-18 Uhr | Sa. 10-14 Uhr
info@pader-antik.de

Moin. Frisch. Nebenan.

Gilt nicht fur alle Verteilgebiete

Mobhil - frei - unbabhingig!

Machen Sie mehr aus lhrem Urlaub!

Ab jetzt reisen Sie .in
unseren Wohnmobilen

klimaneutral‘.

Warum sollten Sie iiber uns mieten oder kaufen?

Unsere Wohnmobile sind im Top-Zustand, neuwertig und ein Traum!
Im Problemfall konnen wir lhnen ziigig helfen.

Traum-Camper | Kamp 15 | 33154 Salzkotten
Tel. 0171/2721801 | Mail: info@traum-camper.com
www.traum-camper.com

Rummel auf dem Libori-Berg wird es auch in diesem Jahr nicht geben. Stattdessen konn-
te der Markteausschuss ein Libori light auf den Weg bringen Auch die Kirche will vom
24. Juli an neun Tage den Heiligen feiern.

»Libori light“ statt Jubilaum

Markteausschuss entscheidet am 12. Mai Uber Libori-Absage

VON MAIKE STAHL

Paderborn. Eigentlich
sollte das weltliche Liborifest
im 500. Jahr seines Be-
stehens eine grofe Sause
werden. Nach dem pande-
miebedingten Ausfall im ver-
gangenen Jahr sollte wieder
richtig gefeiert werden. Doch
das lasst die Corona-Lage
noch nicht zu. Deshalb hat
Biirgermeister Michael
Dreier fiir den Méarkte-Aus-
schuss am 12. Mai den An-
trag gestellt, das Volksfest in
seiner herkommlichen Form
abzusagen und auf eine co-
ronakonforme Light-Version
zu setzen. Das Jubelfest 500
Jahre Libori-Kirmes soll im
kommenden Jahr nachge-

holt werden. ,Schweren
Herzens muss ich dem
Marktausschuss  vorschla-

gen, in diesem Jahr unser
geliebtes Libori-Fest abzusa-
gen“, sagte Dreier am Mitt-
woch auf Anfrage dieser Zei-
tung. ,Mit dem Veranstal-
tungskonzept ,Libori light'
versuchen wir, coronakon-
form kleine Formate moglich

zu machen, um der Sehn-
sucht vieler nach Libori zu
entsprechen.“ Entsprechen-
de Ideen liegen dem Aus-
schuss zur Beratung vor.
Eine Verschiebung in den
Herbst sei keine Alternative,
betont Paderborns Marke-
tingchef Jens Reinhardt. ,Li-
bori gehort einfach zu dem
kirchlichen  Patronatsfest,
deshalb wire eine Verschie-
bung des Jubildums in den
Herbst fiir uns keine Option.“
Zudem sei leider auch noch
gar nicht absehbar, ob im
Herbst so gefeiert werden
konne, wie sich das alle
wiinschten.

Stattdessen setzt die Ver-
waltung daher auf ein Libori
light, das iiber das reine Li-
bori digital im vergangenen
Jahr hinausgehen soll. Zwi-
schen dem Maspernplatz,
wo die Schausteller eine zu-
gangsbeschridnkte  Kirmes
aufbauen diirfen, und Stadt-
verwaltung soll es im Pader-
quellgebiet unter anderem
einen rdumlich entzerrten
Pottmarkt im Kleinformat
geben. AuBlerdem sind Pick-
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nick-Konzerte und Klein-
kunst im Libori-light-Kon-
zept vorgesehen, sofern das
Pandemie-Geschehen  und
die entsprechenden Schutz-
mafBnahmen das dann erlau-
ben.

Da das nur mit einer be-
grenzten Zahl von Gésten
geht, soll es auch wieder eine
digitale Ubertragung geben.
LWir freuen uns, dass zu-
mindest Libori light in dieser
Form moglich werden soll
und vor allem, dass wir den
Vergniigungspark so zentral
errichten  konnen®, sagt
Schaustellersprecher Hans-
Otto Brockling. Die Gespréa-
che dazu seien mit allen Be-
teiligten fair und auf Augen-
hohe verlaufen, auf die guten
Erfahrungen aus 2020 in Be-
zug auf das Hygienekonzept
konne zuriickgegriffen wer-
den. Die endgiiltige Absage
des urspriinglichen Kon-
zepts und der Beschluss
einer alternativen Losung ist
dem Mirkteausschuss vor-
behalten. Die Sitzung be-
ginnt am Mittwoch, 12. Mali,
um 17 Uhr im Rathaus.

Sie haben ein Problem mit Schimmelpilz?

Dann ist die Firma Bio Sys-
tem genau der richtige An-
sprechpartner fur Sie! Der
innovative, kunden- und
zukunftsorientierte = Dienst-
leister aus Paderborn bietet
Schimmelpilzsanierung ohne
Chemiekeule - biologisch und
effektiv!

Ein hauseigener, erfahrener
Sachverstandiger, der uber
modernste Messgerate ver-
fugt, stellt fest, was die Ursa-
chen fur den Schimmelbefall
sind und wie sie okologisch
und nachhaltig beseitigt wer-

Oko Zertifikat vom

den konnen. Die Sanierung
erfolgt durch geschulte Mit-
arbeiter und unter Einhaltung
der TRGS-Richtlinien sowie
der Biostoffverordnung.

(Der aktuelle Stand der Tech-
nik und die anerkannten
Regeln flieflen in die Objekt-
sanierung ein. Zur Objekt-
sanierung darf nur der qua-
lifizierte Handwerker oder
die ausgewiesene Fachfirma
eingesetzt werden, die zu den
Arbeitsverfahren, den Schutz-
mafinahmen oder auch die
Gefahrdungsbeurteilungen

bestens geschult ist.) Zu den
weiteren Leistungen von Bio
System gehoren Schadlings-
bekampfung, Bautenschutz,
Holzschutz und Hygiene.
Weitere Infos unter www.
bio-system.biz. Kontakt per E-
Mail an info@kammerjaeger-
paderborn.de.

W ‘iT‘such'en?V‘erst'dr{kun 4

fuunserlieams
Gepriiftel ’
Schuadlingsbekampfen(imlw)

_ und‘llmschﬁler,

Bio’ System

Bio-System GbR - Hermann-Kirchhoff-Strasse 9 - 33102 Paderborn

Telefon: 05251 58844 - www.kammerjaeger-paderborn.de

Kanzlei Ferlings, Cramer & Kollegen

Zu schnell,
zu blauy,

zu rot -
Strafe droht?

www.BussgeldHelfer.de

Rechtsanwalte und Fachanwalte fir
Mo — Fr, 8% — 1800 Verkehrs- und Strafrecht in Paderborn

05251-878970

,Seit vielen Jahren lassen wir uns
von der Kanzlei Ferlings, Cramer
und Kollegen in Verkehrsrechts-
angelegenheiten erfolgreich
vertreten. Sehr zu empfehlen.”

0176-63 03 25 22
— Rickrufgarantie —

SO0 EMFFER UNGES
ity

Im Falle eines »Un«Falles die gute Wahl:

Karosserie- & Fahrzeugservice
Rudiger Dahl GmbH & Co. KG

e Karosseriemeisterbetrieb

¢ Unfallinstandsetzung
samtlicher Fabrikate

Unfallschadensabwicklung

KFZ-Reparatur

e Autoglasreparatur

Fahrzeugrestauration
Telefon:

O 52 51- |
687 999 7

Friedrich-List-StraBe 41
33100 Paderborn

www.pbams.de

time

Schluss mit Schad-
stoffen im Trinkwasser
(Filterung bis 99,8%)
Schluss mit
Kistenschleppen

Schluss mit
Pl.astlkflaschen ——
Direkter Anschluss >
an die Wasserleitung

Kinderleichte
Bedienung

J

Lifetime, Paderborn
Andreas & Claudia Seyfarth

05251 - 4172 808
+49 171 5049733

www.lifetime-water.de
info@lifetime-water.de
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Gedanken zum Sonntag

44 Jahre

44 Jahre — das ist fast ein
ganzes Leben.

Meine Eltern sind in die-
sem Mai 44 Jahre verheira-
tet. Ein starkes Stiick, wie
ich finde. Jedes Jahr, wenn
ich meinen Eltern zu einem
weiteren Hochzeitstag oder
Ehejahr gratuliere, staune
ich und bin wunendlich
dankbar, dass die beiden
damals zueinander gefun-
den haben!

Denn wie cool ist das bit-
te, wenn man auf iiber 40
Jahre gemeinsames Leben
zuriickblicken kann und

zum Beispiel sagen

Magdalena Vering
Gemeindereferentin

kann: ,Weilit du
noch damals?“

Meine Eltern konnen auf
das blicken, was ich mir fiir
meine Zukunft wiinsche,
zusammen alt werden, sich
iiber die eigenen Kinder
aufregen, wenn sie mal
wieder Blodsinn gemacht
haben, und iiber die Enkel-
kinder freuen.

Ich bin mir gar nicht si-
cher, ob meine Eltern in je-
dem Jahr an ihren grofen
Tag denken. Denn schon
das ein oder andere Mal
habe ich gehort: ,Oh, ist
das heute? Habe ich noch
gar nicht dran gedacht...”
Aber dann schlieBt mein
Vater meine Mutter so fest

in den Arm, dass sie kaum
Luft bekommt und beide
miissen lachen. Der Gedan-
ke daran ldsst mich
schmunzeln und ich bin
schon gespannt, wie es in
diesem Jahr sein wird.

In dem Evangelium die-
ses Sonntags geht es auch
um die Liebe, um die Liebes
Gottes und die Liebe Jesu
zueinander und zu uns
Menschen.

Jesus sagt: ,Wie mich der
Vater geliebt hat, so habe
auch ich euch geliebt.
Bleibt in meiner Liebe! [...]
Das ist mein Gebot, dass ihr
einander liebt, so wie ich
euch geliebt habe.*

So zu lieben, wie Jesus
uns geliebt hat und immer
noch liebt, das ist echt un-
fassbar. Denn Jesus ist sei-
ner Liebe wegen fiir uns ge-
storben. Er hat das AuBers-
te getan, um uns ein ewiges
Leben bei Gott zu schen-
ken. Unglaublich, so eine
Liebe miissen wir uns erst
einmal trauen.

Gibt es in Threm Leben
Menschen oder gar Tiere,
fiir die Sie Ihr Leben geben
wiirden? Thre Eltern, Part-
ner:innen, Kinder,
Freund:innen, Hund, etc.?

Ich wiinsche es Ihnen,
dass Sie so eine tiefe Liebe
zu jemandem oder zu et-
was empfinden und auch
zu sich selbst. Das ist gera-
de in dieser Zeit immens
wichtig!

MITSUBISHI
MOTORS

Jetzt giinstig einsteigen:
Der Space Star BASIS 1.2 statt 12.590 EUR1

Der praktische
City-Flitzer.

5 JAHRE

HERSTELLER
GARANTIE*

* 5 Jahre Herstellergarantie bis 100.000 km, Details unter
www.mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

Messverfahren VO (EG) 715/2007, VO (EU) 201?/1151 Space
Star BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang Kraftstoffver-
brauch (I/100 km) innerorts 5,4; auBerorts 4,0; kombiniert 4,5.
CO,-Emission (g/km) kombiniert 104. Effizienzklasse C. Spa-
ce Star Kraftstoffverbrauch (I/100 km) kombiniert 4,7-4,5.
C0,-Emission (g/km) kombiniert 108-104. Effizienzklasse C. Die
Werte wurden entsprechend neuem WLTP-Testzyklus ermit-
telt und auf das bisherige Messverfahren NEFZ umgerechnet.

1] Unverbindliche Preisempfehlung der MMD Automobile
GmbH, Emil-Frey-StraBe 2, 61169 Friedberg ab Importlager,
zzgl. Uberfiihrungskosten. 2 | Hauspreis Space Star BASIS
1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang.

AUTOHAUS

Liith

ameyey

Autohaus Liitkemeyer
GmbH

Karl-Schurz-Str. 21

33100 Paderborn

Telefon 05251-38766-0
www.autohaus-luetkemeyer.
de

In zehn Wochen

zehn Koche zu Gast

Gut Redingerhof in Bad Lippspringe startet Muttertag Benefizaktion

Bad Lippspringe/Pader-
born. Seit Monaten sind die
gastronomischen  Betriebe
landauf, landab geschlossen.
,Da hat man viel Zeit zum
Nachdenken®, sagt Andre
Hasenkamm. Statt Triibsal
zu blasen, hat der Inhaber
und Chefkoch des Gutes Re-
dingerhof in Bad Lippsprin-
ge eine neue Benefizaktion
ins Leben gerufen: ,Zehn
Wochen, zehn Koche®, heift
es auf dem idyllisch gelege-
nen Gutshof von 1887. Los
geht's bereits am kommen-
den Wochenende passend
zum Muttertag.

~Wir mochten ein klares
Zeichen setzen, dass die
Gastronomie noch nicht ge-
storben ist®, sagt der 43-Jédh-
rige. Zehn befreundete und
bekannte Koche aus dem Pa-
derborner Umland hat er
sich eingeladen — und iiber-
lasst ihnen fiir einen Tag das
Allerheiligste eines jeden
Kochs: die eigene Kiiche.

Dort kochen sie ehrenamt-
lich und bieten fiir den guten
Zweck ihre eigens zusam-
mengestellten  Drei-Génge-
Meniis zum Verkauf und zum
Mitnehmen an. ,Einen Teil
der Einnahmen werden wir
an die Sterntaler-Hilfe fiir
Schwerkranke Kinder spen-
den“, betont Hasenkamm. Er
selbst steuert 700 Euro hin-
zu, die er gerade bei einer
Verlosung erhalten habe. Die
Tourist Info hatte Corona-
Schutzmasken mit dem Gar-
tenschau-Maskottchen ver-
kauft. Der gesamte Verkaufs-
erlos sollte betroffenen Gast-
ronomiebetriecben in Bad
Lippspringe zu Gute kom-
men. Hasenkamm entschied
sich, den iiberraschenden

Unter dem Motto ,Zehn Koche in zehn Wochen“ werden Gastkoche an Sonntagen auf dem Gut Redingerhof von Andre
Hasenkamm in Bad Lippspringe die Macht in der Kiiche libernehmen. Ein Teil der Einnahmen soll dem Verein Sterntaler-

Hilfe zugute kommen.

Geldregen nicht fiir sich
selbst zu verwenden, son-
dern das gewonnene Geld
weiterzugeben. ,Trotz der
schwierigen Situation in der
Pandemie ist es auch sehr
wichtig, dass an die Kinder
gedacht wird, denen es noch
viel schlechter geht“, sagt
der 43-Jahrige.

Zum Auftakt am Mutter-
tagssonntag kocht Kiichen-
meister Marcel Dammer, der
normalerweise die Gastro-
nomie im Klingenthal-Textil-

haus Paderborn leitet, im
Gut Redingerhof. ,Gerade
jetzt muss man zusammen-
halten und nicht jeder darf
im eigentlichen Sinne sein
,eigenes  Siippchen‘  ko-
chen®”, so der Chefkoch.
Fiir den Muttertag hat er
ein westfilisches und saiso-
nales Menii zusammenge-
stellt mit einer Spargel-
Cremesuppe als Vorspeise.
Beim Hauptgang konnen
Kunden wihlen zwischen
vegetarischen Bérlauch-

Maultaschen, mediterraner
Rinderroulade oder auf
Kirschholz gerduchertem

Lachs. SuBer Abschluss ist
»~Muttis Liebling mit Schoko-
lade, Erdbeere, Rhabarber
und Minze. ,Das Gericht
wird mit Anleitung zum Er-
hitzen und in nachhaltiger
Verpackung vorbereitet, so
dass es fast wie im Restau-
rant schmeckt“, betont Dam-
mer.

Wie auch bei den anderen
Gastkochen miissen Interes-

Adam-und-Eva Haus

wird barrierefrei

UrbanLand Board qualifiziert Paderborner Projekt

lammm\
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Mit der Open Library der Stadtbibliothek entsteht im Adam-und-Eva-Haus ein 6ffentliches Bibliotheksangebot, das 84

Stunden pro Woche zuganglich sein und weitgehend personalfrei betrieben werden kann.

Paderborn. Ab sofort ge-
hort auch die Umgestaltung
und Sanierung des Adam-
und-Eva-Hauses zu den Pro-
jekten der ,Regionale" 2022.
Das UrbanLand Board quali-
fizierte insgesamt 21 Projek-
te aus Ostwestfalen-Lippe
weiter im ,Regionale" Pro-
zess darunter auch das
Adam-und-Eva-Haus. ,Ich
freue mich, dass das Adam-
und Eva-Haus, eines der &l-

testen Gebdude in Pader-
born, als Teil der ,Regionale"
fiir eine nachhaltige, moder-
ne und so innovative Nut-
zung barrierefrei gestaltet,
energetisch modernisiert
und multifunktional herge-
richtet werden kann“, sagt
Paderborns Biirgermeister
Michael Dreier. Mit der Open
Library der Stadtbibliothek
entsteht im Adam-und-Eva-
Haus ein offentliches Biblio-

theksangebot, das 84 Stun-
den pro Woche zuginglich
sein und weitgehend perso-
nalfrei betrieben werden
kann. Neben klassischen Me-
dien werden vor allem auch
digitale Angebote und mobile
Arbeitsplitze verfiighar sein.
Durch ein integriertes Veran-
staltungskonzept wird die
Open Library zum zentralen
Kommunikations- und Be-
gegnungsort. Damit gelingt

Foto: Stadt Paderborn

es eines der dltesten Gebau-
de in Paderborn mit einer in-
novativen Nutzung zu ver-
sehen, die generationsiiber-
greifend von allen Biirgerin-
nen und Biirgern genutzt
werden kann. Es wird neues
Leben in ein Denkmal ge-
bracht und somit der Fortbe-
stand des Denkmals gesi-
chert. Neben dem Adam-
und-Eva-Haus ist auch das
Alanbrooke-Quartier einen

Fotos: Jorn Hannemann

sierte bis zum Donnerstag
der Woche per E-Mail an
mail@gut-redingerhof.de
vorbestellen und die Gerich-
te zwischen 11 und 14 Uhr
abholen. ,Die Gerichte kos-
ten pro Person etwa 40 Euro.
Nach der Muttertagaktion ist
sie iibrigens auch als Wohn-
mobil-Dinner buchbar. Wir
haben ja hier genug Platz.
Nur iibernachten ist wegen
der Corona-Auflagen nicht
moglich“, ergdnzt Hasen-
kamm.

Schritt weiter im ,Regionale”
Prozess. Das Alanbrooke-
Quartier wurde jetzt vom Ur-
banLand Board mit dem B-
Status versehen und hat so-
mit gute Chancen ebenfalls
den A-Status zu erreichen
und ,Regionale" 2022 Pro-
jekt zu werden. Auf dem Ge-
linde der ehemaligen Alan-
brooke-Kaserne entsteht ein

innerstéddtisches, urbanes
Quartier, das mit hoher
Eigenstidndigkeit, angemes-

sener Dichte und in enger
Verzahnung mit der gewach-
senen Umgebungsbebauung
einen neuen Stadtbaustein
bildet. Die historischen Fas-
saden und ein herrlicher
Baumbestand prdgen das
neu entstehende Quartier.
Erginzt werden die noch zu
sanierenden Bestandsgebiu-
de durch eine Vielzahl von
modernen Neubauten, die
nicht nur Effizienz und Kom-
fort vereinen, sondern auch
im Miteinander von Alt und
Neu ein spannendes, dyna-
misches Quartier entstehen
lassen. Ein ,Regionale" Pro-
jekt soll innovativ sein, vor-
bildhaften Charakter haben
und Mehrwert fiir das Ur-
banLand und die Verbindung
von Stadt und Land bringen.
Es soll ein hohes MaB an
Ubertragbharkeit und Modell-
wirkung fiir andere Kommu-
nen haben. UrbanLand steht
dabei fiir ein ausbalanciertes
Verhiltnis von stadtischen
und lindlichen Raumen mit
dem Ziel, eine Gleichwertig-
keit der Lebensverhiltnisse
in der gesamten Region zu
bieten, hierzu sollen die ,Re-
gionale" Projekte einen Bei-
trag leisten.
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Nach vier erfolgreichen Jahren verlasst Steffen Baumgart,
Cheftrainer des SC Paderborn 07, den Verein. Blurgermeis-
ter Michael Dreier bedankte sich vor dem Saison-Endspurt
fUr sein Engagement: ,Sie sind auch fur die Stadt Pader-
born ein echter Hauptgewinn gewesen“, so Dreier und
Uberreichte ihm als Prasent ein Bild des Kinstlers Herman
Reichold. Baumgart behalt Paderborn in guter Erinnerung:

derborns

-~ WIr wollen helfen,
durfen nur nicht“

Rehasport ist wegen Corona-Pandemie in Bad Lippspringe untersagt

Der Trainingsraum im Moveo: Hier finden normalerweise viele Kurse zum Rehasport

statt, trotz arztlicher Verordnung untersagt dies das Land NRW.

VON REBECCA BORDE

Bad Lippspringe/Schlan-
gen. Wie ist es moglich, dass
ausgerechnet die Einschréin-
kungen zum Schutz unserer
Gesundheit zu enormen ge-
sundheitlichen  Problemen
bei vielen Mitmenschen fiih-
ren? Im Moveo Bad Lipp-
springe kennen die Verant-
wortlichen Problem und
Ursachen.

Hier wiirden neben Phy-
siotherapie und Gesund-
heitstraining normalerweise
tdglich mehrere Kurse zum
Rehabilitationssport stattfin-
den. Diese miissen aktuell je-
doch ausfallen, da sie vom
Land wegen der Corona-
Pandemie untersagt wurden.
Viele éltere Menschen, die
korperliche  Beschwerden
haben, leiden an mangeln-
der Bewegung, denn der
dringend notwendige Sport
wird ihnen verboten.

~Der Rehasport wird den
Patienten é&rztlich verord-
net, sagt Julia Thienen-

kamp, die selbst Kurse gege-
ben hat. Sie leitet das Moveo
gemeinsam mit dem Sport-
wissenschaftler Daniel Kin-
del. ,,Obwohl der Arzt also
bestitigt, dass die Bewegung
medizinisch notwendig ist,
dirfen wir den Menschen
nicht helfen.

Fiir diese Einschrinkung
habe man im Moveo kein
Verstindnis, denn die da-
durch entstehenden Schaden
bei Betroffenen seien scho-
ckierend. Vor allem Alteren
mache die fehlende Bewe-
gung sehr zu schaffen.
,Manchmal erschrecken wir
uns, wenn wir Patienten
nach langer Zeit privat se-
hen. Einige gehen jetzt am
Rollator und ihre Haltung
hat sich unglaublich ver-
schlechtert®, meint Daniel
Kindel. ,Dass diese Men-
schen keinen Sport machen
diirfen, ist ein Verbrechen
am Patienten.”

Auch die Sportwissen-
schaftlerin Annika Draphoen
kann diese Erfahrung bestéi-
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tigen. Sie selbst betreut Re-
hasportkurse mit iiberwie-
gend élteren Patienten, die
sogenannten Sitzgymnastik-
Gruppen: ,Seit Weihnachten
diirfen wir keine Kurse mehr
anbieten und bekommen
seitdem fast jeden Tag Anru-
fe von Teilnehmern, die wis-
sen mochten, wann es end-
lich wieder losgeht. Den
Menschen fehlt der Sport
und viele sagen, dass es ih-
nen sehr schlecht geht. Aber
wir diirfen nichts machen.”

Was fiir Julia Thienen-
kamp unbegreiflich bleibe,
sei die Tatsache, dass das
Land NRW das einzige ist, in
dem Rehasport verboten ist.
Sogar die Bundesregierung
sage, medizinisch Verordne-
tes solle stattfinden. Die Phy-
siotherapeutin ist sich si-
cher: ,Wir haben Erfahrun-
gen im Gesundheitsbereich
und auBerdem ein gutes Hy-
gienekonzept. Wir planen,
den Rehasport zur wérme-
ren Jahreszeit drauflen an-
zubieten, denn an der fri-

schen Luft mit geniigend Ab-
stand ist die Ansteckungsge-
fahr viel geringer.*

Daniel Kindel ergédnzt: ,,Re-
hasport fordert die Haltung,
die Durchblutung, aber auch
die Beweglichkeit und ist fiir
unsere Kursteilnehmer not-
wendig. Aktuell sind sie so
gesundheitlich stark gefahr-
det. Aber wir warten immer
noch auf die Erlaubnis der
,groen Gelehrten‘, kriti-
siert der Inhaber des Moveos
die geltenden MaBnahmen
der Regierung. Es werde
dringend Zeit, dass Men-
schen wieder das diirfen,
was der Arzt ihnen verord-
net hat.

Doch das sei nicht die ein-
zige Verdnderung, die sich
das Moveo-Team erhofft. In
Zukunft wolle man sich an-
lasslich der gegebenen Um-
stinde medizinischer aus-
richten, erklart Kindel.
,Unsere Kunden konnen sich
auf einige Neuerungen freu-
en, wenn es wieder losgeht,
wie zum Beispiel In-Body-
Messungen®, versichert Julia
Thienenkamp.

Seit dem zweiten Lock-
down ist die Trainingsflache
fir das Gesundheitstraining
bereits geschlossen. Ledig-
lich die Physiotherapie darf
mit &rztlicher Verordnung
stattfinden. Der Rehasport
bleibt vorerst untersagt.
Doch das wollen Daniel Kin-
del und Julia Thienenkamp
nicht einfach akzeptieren.
Fiir ihre Forderung habe das
Moveo eine Petition ins Le-
ben gerufen, um auf die For-
derung nach Rehasport auf-
merksam zu machen. Unter-
schriften kénnen vor Ort ge-
leistet werden oder {ber

einen Link auf der Home- W

page www.moveo-bali.on-
line.

Die Verantwortlichen im
Moveo sehen es wie Ingo
Frobose, Universititsprofes-
sor fiir Pravention und Reha-
bilitation von der Sporthoch-
schule Koln: ,Sport ist nicht
das Problem, sondern die
Losung.”

Das sieht auch Jens Reh-
lander genau so. Er ist Inha-
ber des Topfit im Gewerbe-
gebiet in Schlangen, das im
Januar 2006 eroffnete. Viele

»ES zahlt zu den ganz besonderen Stationen in meinem
Leben. Es war eine ereignisreiche Zeit, in der ich viele
Menschen kennengelernt und Freunde gewonnen habe.
Diese Kontakte werde ich weiter pflegen“, freute sich
Baumgart. Auch sein soziales Engagement will er auf-
rechterhalten. Er bleibt am Theodorianum weiterhin Schul-
pate des Anti-Rassismus-Projektes.Foto: Stadt Paderborn

Entscheidungen der Politik
in der Corona-Pandemie sei-
en nicht nachvollziehbar. Es
fehle ein Konzept. ,Ich erle-
be, das viele Menschen bei
uns eine Hilfestellung su-
chen, die wir ihnen aber
nicht geben diirfen. Man
kann sagen, es herrscht
wirklich Not“, sagt der
Schlénger.

Landgartnerei
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Im Gelande ist es aktuell erlaubt, sich zusammen mit maximal einer weiteren haushaltsfremden Person aufzuhalten.

Kinder unter 14 Jahren werden dabei nicht mitgezahlt.

Sichere Spaziergange

Die Landesgartenschau Uberzeugt mit ausgefeiltem Hygienekonzept

Bad Lippspringe. Das
weitldufige Parkgeldnde
iiberzeugt mit einem ausge-
feilten Hygienekonzept Die
Gartenschau Bad Lippsprin-
ge ist gerade auch in Corona-
Zeiten ein sicheres Ausflugs-
ziel fiir die ganze Familie.
Dank der Weitldufigkeit der
30 Hektar grofen Parkanla-
ge sowie eines ausgefeilten
Hygiene- und Sicherheits-
konzeptes ist eine Anste-
ckung mit dem Corona-Virus
so gut wie ausgeschlossen.
Einem entspannten Spazier-
gang oder Ausflug an der fri-
schen Luft steht also nichts
im Weg. Die umfangreichen
Vorkehrungen der Garten-
schau Bad Lippspringe
GmbH kommen bereits am
Haupteingang zum Tragen.

So diirfen sich in der mit
Desinfektionsmittelspendern
ausgestatteten Tourist Infor-
mation maximal zwei Perso-
nen gleichzeitig aufhalten.
Erwachsene und Kinder ab
sechs Jahren miissen darii-
ber hinaus einen medizini-
schen  Mund-Nasenschutz
tragen. Aufgrund der aktuel-
len  Corona-Schutzverord-
nung ist fiir Tagesgiste zu-
dem eine schriftliche oder di-
gitale Registrierung per Lu-
ca-App oder Corona-Warn-
App erforderlich, um die
Kontaktnachverfolgung im
Falle eines Ausbruchsge-
schehens sicher zu stellen.
Anschliefend konnen Tages-
géste in der Tourist Informa-
tion eine Karte kaufen und
die Gartenschau betreten.

Bei Jahreskarten-Inhabern
erfolgt die Registrierung
automatisch durch das Ein-
scannen der Karte. Im Ge-
lande ist es aktuell erlaubt,
sich zusammen mit maximal
einer weiteren haushalts-
fremden Person aufzuhalten.
Kinder unter 14 Jahren wer-
den dabei nicht mitgezahlt.
Da die Parkanlage sehr weit-
laufig ist, lassen sich die obli-
gatorischen Abstands- und
Hygieneregeln ohne Proble-
me einhalten. Das gilt auch
fiir Familien mit Kindern, da
die groBen Spielplidtze Elfen-
heim und Trollenburg sowie
acht weitere Spielpunkte und
der Griiffelo-Pfad groBziigig
verteilt sind. In allen Spielbe-
reichen miissen Erwachsene
und Kinder ab sechs Jahren

Foto: Besim Mazhiqi

einen medizinischen Mund-
Nasenschutz tragen. Diese
Regelung gilt auch fiir die sa-
nitiren Anlagen, die Ver-
kaufsbereiche des Cafés
Martinus im Park und des
Eiswagens an der grofen
Promenade sowie {iiberall
dort, wo die Abstdnde nicht
eingehalten werden kénnen.
Der Verzehr der erworbenen
Speisen ist zudem nur ,to
go“ gestattet. Die Einhaltung
dieser Regeln wird regelma-
Big durch Gartenschau-Per-
sonal kontrolliert. Weitere
Informationen zur Garten-
schau Bad Lippspringe, zu
den aktuellen Corona-Re-
geln, Offnungszeiten und
Eintrittspreisen gibt es on-
line unter www.garten-
schau-badlippspringe.de.

Mehr als
nur Nachbarn

ASC und Kindertagesstatte kooperieren

Paderborn. Der Ahorn-
Sport und Freizeit-Club Pa-
derborn e. V. (ASC Pader-
born) und die Kindertages-
statte Ahornallee in der Tra-
gerschaft des Paderborner
Kindertagesstitte e. V.
mochten in Zukunft noch en-
ger zusammenarbeiten. Die
Kindertagesstitte  befindet
sich in unmittelbarer Nach-
barschaft zum Ahorn-Sport-
park, der Heimat des ASC
Paderborn. Durch eine offi-
zielle Kooperationsvereinba-
rung soll die bereits seit vie-
len Jahren bestehende Zu-
sammenarbeit noch weiter
intensiviert werden. ,Jedem
Kind ist der Drang nach Be-
wegung gegeben. In unserer
Kindertagesstitte bieten wir
den Kindern viele Moglich-
keiten, ihren Bewegungs-
drang ausleben zu konnen,
um den eigenen Korper, sei-
ne Féhigkeiten und sich
selbst kennen zu lernen®, er-
kldrt Beate Humberg, Leite-
rin der Kindertagesstitte
Ahornallee. ,In der Einrich-
tung stehen hierzu licht-
durchflutete, groBziigig ge-
schnittene und bestens aus-
gestattete Gymnastikrdume
zur Verfiigung. Dariiber hi-
naus besuchen wir schon
seit Jahren regelmafig mit
unseren Gruppen den nahe
gelegenen AhornSportpark,
um den Kindern immer wie-
der neue Bewegungsanreize
und die Maoglichkeit, ihren
eigenen Korper kennenzu-
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Sarah Rensing (links, Sportmanagerin ASC) und Nadine
Schnittker (Kooperationsbeauftragte der Kindertagesstat-
te Ahornallee) freuen sich Uber die frisch unterzeichnete

Kooperationsvereinbarung.

lernen, zu geben.“ Neben der
Nutzung der Sportangebote
des ASC Paderborn durch
die Kinder der Kindertages-
statte, ist der gegenseitige
Informationsaustausch zwi-
schen den Partnern ein ele-
mentarer Bestandteil der Ko-
operationsvereinbarung.

,Als Experten fiir das Thema
Bewegung konnen wir mit
unserem sportwissenschaft-
lichen Know-How die Erzie-
herinnen bei der Gestaltung
optimaler Bewegungsmog-
lichkeiten fiir die Kinder
unterstiitzen. Andererseits
kénnen wir bei der Planung
der Sportangebote fiir die
Kita-Kinder auf ihr paddago-
gisches Wissen und ihre jah-
relange Erfahrung in der
Arbeit mit Kindern vertrau-
en®, berichtet Nicola Varn-
holt, Kindersportkoordinato-
rin beim ASC Paderborn.

Foto: Jacqueline VoRmann

Auch Nadine Schnittker, Ko-
operationsbeauftragte  der
Kindertagesstitte Ahornal-
lee ist sich sicher: ,Mit dieser
Kooperation gehen wir einen
Schritt in die richtige Rich-
tung. Das Kind sucht von
sich aus durch Wahrneh-
mung und Bewegung, Kom-
munikation und Denken
nach Moglichkeiten, die eige-
nen Fahigkeiten zu erwei-
tern, um selbststindig und
unabhédngig zu werden. Ge-
rade mit einer spielerisch,
sportlichen Betédtigung - oh-
ne Druck und Zwang - wer-
den durch unsere Koopera-
tion ideale Voraussetzungen
fiir die Kinder geboten. Wir
freuen uns darauf unsere Zu-
sammenarbeit daftir zu nut-
zen, die Kinder gemeinsam
optimal in ihrer koordinati-
ven Entwicklung zu for-
dern.”

Die Fruhkartoffel sollte frisch verzehrt werden, da sie nur

kurz gelagert werden kann.

Foto: KMG/die-kartoffel.de

Viel Geschmack

Besonders gut mit Spargel
kombinieren lassen sich
Friithkartoffeln, die in
Deutschland ab Ende Mai
von den Feldern kommen.
Was die jungen Knollen so
beliebt macht, erklart Dieter
Tepel, Geschiftsfihrer der
Kartoffel-Marketing GmbH:
LFrithkartoffeln sind beson-
ders zart und frisch im Ge-
schmack. Sie werden bereits
Ende Mai geerntet, anschlie-
Bend unverziiglich an den
Handel weitergeleitet und

landen somit innerhalb we-
niger Tage vom Acker auf
dem Teller.“ Die Friihkartof-
fel sollte immer frisch ver-
zehrt werden, da sie wegen
ihrer diinnen Schale maxi-
mal zwei Wochen gelagert
werden kann. Gerade diese
diinne Schale macht sie bei
Verbraucherinnen und Ver-
brauchern so beliebt. Denn
die Friithkartoffel kann mit
Pelle gegessen werden. Es
reicht, sie vorher leicht ab-
zubiirsten.

FRISCH -

von 09.00 Uhr
bis 19.00 Uhr

Offnungszeiten tdglich
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Die Spargelzeit hat begonnen

Gesunder Genuss aus der Region

Das jahrliche Comeback
einer grofden Liebe

Der Spargelhunger in
Deutschland ist groB3. Zwar
gibt es ihn mittlerweile als
Importware das ganze Jahr.
Doch nichts schmeckt uns so
gut wie die weilen und grii-
nen Stangen aus der Region.
Deshalb ist Spargel hierzu-
lande auch das Gemiise mit
der groBten Anbaufliche im
Freiland. 2018 waren es
rund 23.000 Hektar, was
fast einem Fiinftel der Frei-
land-Anbaufliche von Ge-
miise in Deutschland ent-
spricht. Uber die Hélfte der
Flache findet sich {ibrigens
in Niedersachsen, Nord-
rhein-Westfalen und Bran-
denburg. Bereits Mitte Feb-
ruar hat der Handel den ers-
ten europdischen Spargel im
Angebot — meist aus Grie-
chenland oder Spanien.

Aus deutschem Anbau gibt
es ihn vereinzelt auch schon
im Mairz, er stammt in der
Regel von beheizten Fli-
chen. Hauptsaison hat der
hiesige Spargel von April bis
zum Johannistag, dem 24.
Juni, der traditionell das En-
de der Saison markiert. Ken-
ner schworen bei ihrem
Spargelgenuss auf eine ganz
besondere Region — meist in
der Néhe. Das ist kein Wun-
der, denn bei diesem emp-
findlichen Gemiise kommt es
auf die Frische an: Am bes-
ten schmeckt er in den ers-
ten Tagen nach der Ernte.
Priagend flir seinen Ge-
schmack sind dariiber hi-
naus natiirlich Bodenbe-
schaffenheit, Wasserqualitit
und ortliches Klima. Au3er-
dem entscheidet die Wachs-
tumsgeschwindigkeit  {iber
das Aroma der Stangen. Je
schneller er schiefft, umso

Der heimische Spargel schmeckt ,echt® am besten

Das typische Spargelaroma entwickelt sich besonders intensiv beim Garent

feiner bilden sich seine Fa-
sern aus und desto besser ist
sein Geschmack, wissen die
Experten von ,Obst Gemdiise
— 1000 gute Griinde®.
Weiler Spargel wird mit
einem speziellen Spargel-
messer geerntet, wenn seine
Spitzen sich gerade aus dem
Boden schieben, griiner
Spargel wichst iiberirdisch
zu einer Sprosse von 20 bis
25 Zentimetern und wird
dann abgeschnitten. Auch
wenn die Stangen des Spar-
gels recht hart daherkom-
men, ist er doch ein sehr
empfindliches Gemiise. Spéa-
testens zwei Stunden, nach-
dem er geerntet wurde,

muss der weille Spargel auf
rund zwei Grad Celsius ge-
kiihlt werden. Wenn das
nicht geschieht, farbt er sich
rosa und die Stangen verhol-
zen am unteren Ende. Nach
der Kiihlung wird der Spar-
gel noch beim Erzeuger ge-
waschen, sortiert und auf
eine einheitliche Linge ge-
bracht. Dann steht dem Ge-
nuss nichts mehr im Wege.
Und der ist nicht nur lecker,
sondern auch gesund. Be-
reits 500 Gramm Spargel de-
cken rund 80 Prozent des
Tagesbedarfs an Vitamin C
und E sowie rund 50 Pro-
zent des Bedarfs an Folsdure
und Kalium. Die im Spargel

enthaltenen sekundéren
Pflanzenstoffe sollen anti-
bakteriell wirken. Auch wer
einen empfindlichen Magen
hat, kann das kalorienarme
Saisongemdiise gut vertragen.
Der botanische Name fiir
den Gemiisespargel kommt
also nicht von ungefdhr: Im
Asparagus officinalis steht
das zweite Wort fiir ,heil-
kriftig®. Dem Verbraucher
bietet der Spargel unendlich
viele Moglichkeiten der Zu-
bereitung.

Das typische Spargelaro-
ma entwickelt sich beson-
ders intensiv beim Garen.
Und so ist der Klassiker
nach wie vor beliebt: die

Kombination mit Kartoffeln
und Butter beziehungsweise
Sauce Hollandaise. Ebenfalls
nicht fehlen darf in der Sai-
son die Spargelcremesuppe,
fiir die man die Schalen und
Enden des Spargels verwen-
den kann, was den Genuss
noch nachhaltiger macht.
Wer in der kurzen Saison
moglichst viel Spargel genie-
Ben mochte, variiert bei den
Rezepten gerne — und kom-
biniert seinen Spargel mit
anderen Friichten des Friih-
jahrs.

Inzwischen hat sich dabei
die Kombination von Spar-
gel und Erdbeeren im Salat
als besonders erfolgreich he-
rausgestellt. Die Mischung
von bisher nicht oft kombi-
niertem Gemiise und Obst,
auch ,Pairing“ genannt, ist
einer der  beliebtesten
Trends, die Abwechslung in
die Kiiche bringen. Leckere
Gerichte finden sich auch in
der Ideenkiiche von ,Obst
Gemiise — 1000 gute Griin-
de“ unter www.1000guteg-
ruende.de. Und wenn man
alle Rezepte in vielen Va-
rianten durchprobiert hat,
muss die Spargelsaison un-
weigerlich auch wieder en-
den. Denn die Pflanzen
brauchen bis zum Herbst
Ruhe fiirs Wachstum. In die-
ser Zeit sammeln die Spei-
cherwurzeln  ausreichend
Néhrstoffe fiir die Ausbil-
dung neuer Sprossen — und
eine erntereiche Saison ab
dem néchsten Friihjahr
kann kommen. Die Vorfreu-
de wird dann wieder genau-
so grof3 sein wie eh und je.
Denn die Liebe der Deut-
schen zum Spargel endet
nie.
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Paderborn. Das Netzwerk
Ma’am bringt Frauen zusam-
men, die sich beruflich und
privat stirken, weiterentwi-
ckeln oder verdndern wollen
und andere Frauen bei der
Integration unterstiitzen
mochten. Integration und Bil-
dung sind Emell Gok Che ein
grofes Anliegen und dies ver-
bindet sie mit der Idee des Ma
‘am Powerment Projektes.
Emell Gok Che ist eine deut-
sche Kinstlerin, Interior/
Produkt Designerin  und
Fernsehmoderatorin mit tiir-
kischen Wurzeln und wurde
gerade bei von den ,,Build Ar-
chitecture Awards 2021 aus
England zu ,Europas Interior
Designerin des Jahres 2021
ausgezeichnet. ,Das Grone
Projekt verbindet Frauen aus
aller Welt und ladt dazu ein
neue Maoglichkeiten zu fin-
den. Frauen Mut zu machen,
fiir soziales Engagement zu
ermuntern, sie mit meinen
Lebensweg und meinen Akti-
vitdten zu inspirieren, ist mir
sehr wichtig.“ berichtet die
Projektpatin. Im gemeinsa-
men Zoom Meeting konnte
sich das Frauen Netzwerk
von Emell Gok Che begeis-
tern lassen, gemeinsam iiber
berufliche Méglichkeiten in
Deutschland  austauschen
und mehr {iber den Beruf der
Interior und Mobel Designe-
rin erfahren. ,Starke Frauen
und Frauen Vorbilder inspi-
rieren, motivieren und zeigen
neue Moglichkeiten fiir die
eigene Entwicklung auf. Sie
sind immer wieder auch ein

Emell Gok Che
wird Projektpatin

Weltweites Frauennetzwerk soll Integration unterstutzen

Freuen sich Uber die Zusammenarbeit: Projektpatin Emell Gok Che (links) und Jeanette
Kulik-Grabosch (Projektkoordinatorin).

Ankniipfungspunkt um iiber
Frauenrollen ins Gesprédch zu
kommen* erklart die Projekt-
koordinatorin Jeanette Kulik-
Grabosch. Die Frauen, die
sich im Rahmen des Projek-
tes aus den unterschiedlichen
Lindern u.a. Vietnam,
Deutschland, Siidkorea, Hai-
ti, Syrien, Mazedonien, Tiir-
kei und Brasilien in einer
Gruppe zusammengefunden
haben, bringen in das Netz-
werk eine Fiille an interes-
santen Berufen mit. Einige
dieser Berufe sind immer
noch stark von Mannern do-
miniert. Der Austausch iiber
Berufe wie Psychologin,

Schauspielerin, Theaterpé-
dagogin, Chorleiterin, ITLei-
terin, Bauingenieurin, Sozial-
arbeiterin, Wirtschaftswis-
senschaftlerin, Studentin und
Dozentin wird moglich, da
die Projektteilnehmerinnen
selbst diese und weitere aus-
iiben. Im Rahmen des Projek-
tes sollen auch handwerkli-
che Berufe und eventuelle
Kompetenzen entdeckt wer-
den. Das Projekt wird gefor-
dert iiber das Bundesamt fiir
Migration und Flichtlinge
durch Mittel des Bundesmi-
nisteriums des Innern, fir
Bau und Heimat. Neben den
Zoom Meetings fanden be-

Foto: Natascha Druke

reits gemeinsame Spazier-
ginge, ein Radio Hochstift
Interview bei dem die Teil-
nehmerinnen selbst iiber den
Zusammenhalt und den
Wunsch nach Vernetzung be-
richten konnten, der Aus-
tausch iiber die eigene What-
sApp Gruppe u.a. mit Hin-
weisen auf interessante Re-
portagen, Artikel zu Frauen-
themen und Internetseiten
wird ermoglicht.

,Der Wunsch der Frauen
sich personlich im Grone Bil-
dungszentrum treffen zu
konnen, soll so schnell wie
moglich umgesetzt werden,
wenn es die Corona Auflagen
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zulassen® berichtet die Pro-
jektkoordinatorin Jeanette-
Kulik-Grabosch. Im Rahmen
des Projektes finden im Mo-
ment aufgrund der Pande-
mielage die wochentlichen
Treffen iber Zoom mittwochs
ab 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
statt. Die nidchsten vier Wo-
chen sind gefiillt mit interes-
santen Schwerpunkten. Am
05.05. findet ein ,Mehr als
nur Kaffeeklatsch® Austausch
statt, der gemiitlich, informa-
tiv und verbindend sein wird.

Bei einer Tasse Kaffee und
einem Stiick Kuchen soll ge-
meinsam iiber die weiteren
Workshops und szenische
Darstellungen nachgedacht
werden. Eine Woche spéter
am 12. Mai findet eine Ideen-
borse zum Thema ,Vernet-
zung von Frauen® statt. Am
19. Mai wird ein Workshop
zum Thema ,Ehrenamt in
Paderborn“ angeboten. Der
26. Mai. ist mit dem Thema
sver.di — Wir informieren uns
iiber politische Mitwirkungs-
moglichkeiten und iiber die
Situation von Frauen in der
Corona Pandemie. Zu Gast
wird an diesem Vormittag
Martina Schu, die Bezirksge-
schaftsfithrerin von ver.di,
sein. Werden Sie ein Teil
einer starken Frauengemein-
schaft. Infos zum Projekt und
den Link zum néchsten Zoom
Meeting erhalten Sie per Mail
unter j.kulik-grabosch@gro-
ne.de oder telefonisch bei der
Projektkoordinatorin ~ Jea-
nette Kulik-Grabosch unter
0157 - 39135455.

Fachhochschule der Wirtschaft

Campus Bielefeld | 0521 23842-270
Campus Paderborn | 05251301-190

www.fhdw.de/vcd.html

Optiker Arnd Ebbeke und der Kinstler Fred Baumgart

Kanena.

Foto: artcartel

Ahnung und Traum

Paderborn. Fred Baum-
gart auch bekannt als ,,Kane-
na“, wurde 1960 in Halle an
der Saale geboren und stu-
dierte Kunst in Hannover.
Seit 1989 schafft er abstrak-
te Kunstwerke auf klassi-
schen als auch auf modernen
Materialien wie Acrylglas.
Als Kiinstler ist Fred Baum-
gart, viel herumgekommen.
So lebte und arbeitete er im
franzosischen Colmar oder
am Gardasee, aber auch in
Paderborn, wo er derzeit
sein Domizil aufgeschlagen
hat. Seine Werke waren
europaweit in Ausstellungen
zu sehen. In Paderborn zu-
letzt 2019 zur Aktion Kunst
trifft Garten ,Bei dieser Aus-
stellung habe ich eine sehr
grof3e Begeisterung und Inte-
resse an meiner Kunst erfah-
ren“ sagt Fred Baumgart.
,Da ich nun wieder in Pader-
born lebe und die Menschen
meine Kunst mogen, habe
ich an neuen Werken und an

BOLLHOFF nnext i m
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Diebold Mixdorf
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e
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dieser Ausstellung gearbei-
tet“, fahrt: Baumgart fort.
Gezeigt werden diese Werke
nun bei Optik am Dom in Pa-
derborn. ,Fred Baumgart ist
fir seine groBformatigen
Arbeiten und Hinterglasma-
lerei auf Acrylglas bekannt,
fiir die Ausstellung ist der
Kiinstler nun vollig neue We-
ge gegangen und préisentiert
Kunst im Format 15 x 15
cm®, freut sich der Optiker,
Arnd Ebbeke. Gemeint sind
Baumgarts neue Tuschmale-
reien und Tuschezeichnun-
gen — allesamt bei einem lan-
geren Aufenthalt im Mérz in
einem Atelier in Leipzig, ,Al-
te Baumwollspinnerei“ ent-
standen — bei der farbige und
schwarze Tusche mit einem
Pinsel auf Papier aufgetra-
gen wurden. Unter dem Titel
»Zwischen Ahnung und
Traum® sind die Arbeiten bis
zum 30. Mai 2021 bei Optik
am Dom, Markt 2 in Pader-
born zu sehen.
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OPNV
Kundenbarometer

Im Jahr 2019 gaben sie einen Daumen hoch flr das Ergeb-
nis des Padersprinter beim OPNV-Kundenbarometer: (von
links) Peter Bronnenberg, Geschaftsfiihrer beim Pader-
sprinter, Michael Dreier, Blirgermeister der Stadt Pader-
born, und Andreas Frank, kaufmannischer Leiter beim

Padersprinter.

Padersprinter. Wie in den
vergangenen Jahren nimmt
der Padersprinter auch in
2021 wieder an der bundes-
weiten Studie ,OPNV-Kun-
denbarometer des Markt-
forschungsunternehmens
Kantar teil. Um die Kunden-
zufriedenheit weiter zu ver-
bessern, macht sich der Pa-
derborner Nahverkehrsbe-
trieb alle zwei Jahre ein Bild
von der Zufriedenheit sowie
den Bediirfnissen und Wiin-
schen seiner Fahrgiste. Bei
der letzten Teilnahme im
Jahr 2019 landete der Pa-
dersprinter im Vergleich mit
40 anderen bundesdeut-
schen Verkehrsunternehmen
auf Platz 2 in der Gesamt-
wertung und bei den Einzel-
wertungen oftsmals iiber
dem Branchendurchschnitt.

Ablauf der Befragungen

Das Marktforschungs-
unternehmen Kantar fithrt in
einer reprasentativen Um-

Foto: Padersprinter

frage unter OPNV-Nutzern
ab 16 Jahren telefonisch 750
Interviews flir den Pader-
sprinter zur Kundenzufrie-
denheit durch. Dabei geht es
weniger um tagesaktuelle
Eindriicke aus dem Ver-
kehrsgeschehen, sonder vor
allem um den Gesamtein-
druck, den die Menschen in
Paderborn von den Dienst-
leistungen des Padersprinter
haben. Dieses Jahr wird die
Kundenzufriedenheitsbefra-
gung aullerdem mit einer
Corona-Befragung  kombi-
niert, um so beispielsweise
einen Eindruck davon zu ge-
winnen, wie die Fahrgiste
das Krisenmanagement des
Padersprinter im Umgang
mit der Corona-Pandemie
bewerten. Die Befragungen
beginnen Anfang Mai und
enden im Juli. Die Interview-
partner werden nach dem
Zufallsprinzip  ausgewdbhlt,
der Padersprinter hat hie-
rauf keinerlei Einfluss.

Forster kommt
erst 2022

Salzkotten. Aufgrund der
aktuellen Corona-Situation
sind auch die beiden Kon-
zerte mit Mark Forster an
der Dreckburg in Salzkotten,
die fiir den 23. und 24. Juli
geplant waren, jetzt offiziell
abgesagt worden. Das hat
am Mittwoch die Stadtver-
waltung Salzkotten mitge-
teilt. Fans konnen aber auf-
atmen. Die neuen Konzert-
termine fiir Salzkotten wur-
den auf den 22. und 23. Juli
2022 verschoben. ,Alle Ti-
ckets werden ihre Giiltigkeit
fiir 2022 behalten. Diejeni-
gen, die ihre Karte dennoch
zuriickgeben mochten oder
miissen, bekommen selbst-
verstandlich  eine  Riick-
erstattung”, erlautert Stefa-
nie Herting von Salzkotten
Marketing. Vom 10. Mai bis
zum 31. Juli besteht die
Moglichkeit, die Karten, die
iiber das Biirgerbiiro Salz-
kotten gekauft wurden, per
Post zuriickzuschicken. Ein
entsprechendes Riicksende-
formular steht online auf
www.salzkotten.de zum
Download bereit. Zusitzlich

Beilagenhinweis

Teile unserer heutigen Aus-
gabe enthalten Prospekte
dieser Firmen:

Aldi

Lidl

Marktkauf

Edeka

Combi

Netto

WEZ

Heinrich Getrankehaus
Famila

Hit Lebensmittel
REWE

Markant

Jawoll

Denn’s Biomarkt
Philipps

Tvtv XXL

Trink Gut
Malteser Apotheke
Postenborse

ist auch eine personliche
Riickgabe der Karten nach
telefonischer Terminabstim-
mung unter 05258/507-0
moglich. Betroffene sollten
dazu die aktuellen Bestim-
mungen fiir den Besuch im
Biirgerbiiro beachten. Der
Ticketpreis wird ausschlief3-
lich per Uberweisung erstat-
tet. Barauszahlungen sind
ausgeschlossen. Sofern Kar-
ten iber Eventim erworben
wurden, sollten Kédufer sich
direkt an die Agentur wen-
den. Auch hier miissen die
Tickets an Eventim zuriick-
geschickt werden. ,Wir freu-
en uns riesig, dass die
Mark-Forster-Konzerte nicht
abgesagt, sondern in das
ndchste Jahr verschoben
wurden. Bis dahin miissen
wir uns alle noch ein wenig
gedulden, diirfen aber ge-
spannt bleiben®, meint Biir-
germeister Ulrich Berger.
Weitere Informationen gibt
es unter www.salzkotten.de.
Fir Riickfragen kann eine
Mail an info@salzkotten-
marketing.de geschickt wer-
den.

Hellweg

Mobel Roller
Nieheimer Baumarkt
Fressnapf

Dm Drogeriemarkt
Getrdanke Hoffmann
Dénisches Bettenlager
WH Care Biinde
Getranke Partner
Aral-Center
Stavermann
Fleischerei Timmer
Besamex

Euronics Wiedenstridt
B1 Baumarkt
Olympus Alt-Athen
Toom Baumarkt
Expert

Eurokauf

Schliiter Blumen

Wir bitten um Beachtung.

Ein wirklich ,,Doll“es Ding!

Von der ldee zum Stehtisch: Birgit Doll grindet Manufaktur

VON JORN HANNEMANN

Paderborn. Einfach so he-
rum sitzen — das kommt fiir
Birgit Doll aus Schlof3 Neu-
haus nicht in Frage. Kein
Wunder: Thr selbst konzi-
pierter und gefertigter Steh-
tisch lddt gerade dazu ein,
aufrecht und damit riicken-
schonend zu arbeiten. Was
damals als Gesellenstiick be-
gann, miindet jetzt mit dem
Schritt in die Selbststdndig-
keit und der Griindung ihres
eigenen kleinen Manufaktur
namens ,Haltungssachen®.

Nachhaltigkeit, aus der Re-
gion kommend und mit viel
Handarbeit gefertigt, diese
Aspekte sind Birgit Doll be-
sonders wichtig. Die Frau
aus Schlo Neuhaus, die
hauptberuflich als Integra-
tionsfachkraft bei den Cari-
tas-Werkstétten arbeitet, hat
sich dafiir auf ihre Fahigkei-
ten als gelernte Tischlerin
besonnen.

Neben der aufrechten Hal-
tung beim Arbeiten sei der
Firmenname ,Haltungssa-
chen“ auch im Sinne von
,Haltung zeigen“ zu verste-
hen - mit Blick auf Wert-
schépfung, Okologie und den
Umgang mit Rohstoffen, sagt
die 45-Jahrige. So werden
die Stehpulte bewusst in
einer kleinen Tischlerei in
Delbriick, einem Familienbe-
trieb, produziert. ,Ich wiirde
sie auch nicht aus Mahagoni
fertigen, franzosischem
Nussbaum oder kanadi-
schem Ahorn. Wir haben
schlieBlich auch tolle Holzer
in unserer Heimat.“ Wah-
rend sie fiir die Prototypen
noch Fichte oder Birke ver-
wendet hat, setzt sie mittler-
weile auf Buche, um den

wertigeren  Eindruck zu
unterstreichen. Die exklusi-
ven Stehpulte aus Holz sind
je nach KorpergroBe indivi-
duell einstellbar - vom
Schulkind bis zum Zwei-Me-
ter-Mann. Auch zeitweise
daran zu sitzen ist moglich.
»Mein Ziel ist es, die Stiicke
schon bald komplett aus
Holz und Leim zu fertigen
und auf Metall zu verzich-
ten“, erlautert Doll. Bei den
ersten gefertigten Exempla-
ren gibt es noch zwei kleine
Schrauben, mit denen die
Arbeitsplatten am Grundge-
stell arretiert werden. Die
Platten halten einigen Kilo-
gramm stand und bieten bei-
spielsweise Platz fiir einen
Laptop und eine separate
Tastatur.

»Gleichzeitig ist das Pult
platzsparend und kann — an-
ders als viele herkommliche,
elektrisch hohenverstellbare
Schreibtische — bei Bedarf
problemlos in die Ecke ge-
stellt werden®, sagt die ge-
lernte Tischlerin.

Preislich liegen die Steh-
pulte, in denen viel Hand-
arbeit steckt, bei 493 Euro.
Die Auslieferungen will sie,
soweit moglich, personlich
begleiten und den Stehtisch
vor Ort auf den Besitzer pas-
send einstellen. Der erste
Pult sei bereits vor zwei Wo-
chen ausgeliefert: ein Ge-
schenk eines Architekturbii-
ros an den Kinder- und Ju-
gendhospizdienst Pader-
born-Hoxter.

Der Bedarf an solchen Mo-
beln sei gro3 - und werde in
Zeiten von Corona, wo viele
Leute im Homeoffice arbei-
ten, sicherlich noch wach-
sen. Vielen fehle die Bewe-
gung. ,Das kann man durch

Die gelernte Tischlerin Birgit Doll aus Schloff Neuhaus hat einen eigenen Stehtisch aus
Buchenholz konzipiert und gebaut — und bringt ihn jetzt in Zeiten, in denen viele Men-
schen im Homeoffice arbeiten, auf den Markt.

Sport und Yoga-Ubungen
ausgleichen, aber auch wih-
rend der Arbeit kann man et-
was tun, damit es einem bes-
ser geht.” Ein Stehtisch sei

sicherlich kein Allheilmittel
gegen Verspannungen und
Riickenleiden. ,,Aber er kann
schon viel weiterhelfen.
Weitere Informationen gibt

Von der ldee zum
eigenen Unternehmen

Neuer Grundungszirkel der Wirtschaftsforderung Paderborn

Grundungsberaterin Heike SU8 und Unternehmensberater Julian Hilbig.Foto: T. Vorwerk

Paderborn. Gemeinsam
den eigenen Traum verwirk-
lichen: In einer effektiven
Kombination aus Kleingrup-
penberatung und individuel-
ler Unterstiitzung bietet die
Paderborner Wirtschaftsfor-

derung (WFG) maf3geschnei-
derte Unterstiitzung durch
die sogenannten  Griin-
dungszirkel an. ,Wir mdéch-
ten Griindungswillige damit
begleiten, ihnen Ideen geben
und unterstiitzen, die eige-

nen Plane zukunftsfahig um-
zusetzen®, sagt Griindungs-
beraterin Heike Suf3 von der
WEFG. Das spezielle Angebot
richtet sich an Griinderin-
nen und Griinder, die in den
nichsten  Monaten  mit

ihrem eigenen Unterneh-
men starten mochten. In
einer unverbindlichen Infor-
mationsveranstaltung  er-
klart Heike St am Montag,
17. Mai, von 16 bis 18 Uhr,
den organisatorischen und
finanziellen Rahmen des Be-
ratungsangebotes. Dort ha-
ben Interessierte ebenfalls
die Mdoglichkeit, den Zirkel-
berater Julian Hilbig und die
anderen potenziellen Teil-
nehmerinnen und Teilneh-
mer des nichsten Griin-
dungszirkels kennenzuler-
nen. Die Veranstaltung fin-
det digital via Microsoft
Teams statt. Nach der An-
meldung erhalten die Teil-
nehmenden einen Link zur
Teilnahme. ,Im Griindungs-
zirkel teilen sich die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer
die Kosten fiir einen profes-
sionellen Unternehmensbe-
rater, vereinfacht Heike
St die Intention des Ange-
bots. Basis fiir die Teilnahme
ist eine konkrete Idee sowie
ein erforderliches Zeitfens-
ter fiir vier bis sechs halbté-
gige Gruppensitzungen plus
einen halben Tag Individual-
beratung innerhalb von zwei
Monaten. Wahrend der ge-
meinsamen Treffen erarbei-
ten die Grindungswilligen
unter Leitung des erfahre-
nen Unternehmensberaters
Julian Hilbig ihren personli-
chen Businessplan und kon-
kretisieren ihre Geschéfts-
ideen. ,Zudem konnen im
Austausch ~ wichtige  Er-
kenntnisse und Erfahrungs-
werte geteilt werden®, weif3
der Zirkelberater. ,Lassen
Sie uns gemeinsam Ihren
Traum verwirklichen®, ani-
mieren die Veranstalter. Wer
sich fiir die Teilnahme an
der unverbindlichen Infor-
mationsveranstaltung  am

Foto: Jorn Hannemann

Birgit Doll unter Tel
0172/6035621. Auch eine
eigene Homepage unter

www.haltungssachen.de ist
im Aufbau.

17. Mai interessiert, kann
sich unter www.wfg-pb.de
anmelden.
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Im Gesprdch mit Benjamin Gékce, Inhaber der ,,Goldwaage"
in Delbriick, liber den aktuellen Goldpreis.

Herr Gékce, der Goldpreis
ist seit Monaten auf einem
sehr hohen Niveau - wie
ist lhre Erfahrung in der
»Goldwaage Delbriick™ in
den letzten Wochen?

Benjamin  Gékce: ,Meine
Kunden nutzen den aktuel-
len Trend - auf jeden Fall.
Es kommen stetig neue
Kunden und Stammkunden
zu mir, die ihr Gold ,versil-
bern® mdchten. Die Men-
schen kommen mit ganz
unterschiedlichen Anliegen
zu mir — und, um es kurz zu
sagen: Ich nehme eigent-

lich alles, was goldhaltig
ist! Eine Kundin hat gestern
mit geerbtem Schmuck ein
kleines Vermdgen gemacht:
der Schmuck war sehr hoch-
wertig, passte aber nicht
zu lhrem personlichen Stil.
Durch die stindige Prisenz
in den Medien wurde sie ak-
tivund kam zu uns um ihren
.Goldschatz" in Geld um-
zuwandeln - und er brach-
te ihr stolze 3.300,- Euro!"
Einige Kunden kommen nur
einmal mit einem riesigen

Berg an altem Schmuck zu
mir, andere sortieren nach
und nach aus oder bringen
mir Sachen, die sie nicht
mehr tragen mochten."

Das heifit Geldnot ist nicht
immer der Grund das Gold
zu verkaufen?

Benjamin  Gékce: ,Nein,
sogar in den meisten Fdl-
len nicht. Ein kleiner Teil,
vielleicht 10 Prozent, sind
wirklich in Schwierigkeiten
und auf das Geld angewie-
sen. Auch jetzt, in der Co-
rona-Krise, kommen nicht
unbedingt mehr Kunden zu
mir. Viele alte Schmuckstii-
cke z.B. sind sehr aufindig
und manche sogar protzig
verarbeitet. Das mdgen
viele nicht mehr, der Stil
hat sich in den Jahren na-
tiirlich gewandelt. Da kom-
men wir dann ins Spiel: Ein
breites italienisches Arm-
band aus den 70er Jahren
mit sehr hohem Goldanteil
zum Beispiel kann heu-
te mehr als das doppelte
Wert sein - das lohnt sich!
Von dem Geld kaufen die
Kunden dann vielleicht die
Schmuckstiick, die sie auch
gerne tragen - davon profi-
tieren dann sicherlich auch
wieder die Juweliere."

Das Goldgeschdft bliiht
also?

Benjamin Gékce: ,Ich glau-
be, die Marke von 45.000 €
pro Kilo war fiir viele eine
magische Grenze. Der Gold-
preis ist in den letzten Wo-
chen und Monaten so rasant
gestiegen, wie es bisher
fiir unrealistisch gehalten
wurde und so auch nicht
erwartet werden konnte.
Der Goldpreis steht zur Zeit
bei mehr als 1.420,- Euro
pro Feinunze — da lohnen
sich durchaus auch kleinere
Mengen an Schmuck.

Aber wir kaufen ja nicht
nur Gold an. Gerade eben
war ein Kunde bei uns, der
uns seine alten Goldzdihne
gebracht hat. Gerade hier
lohnen sich schon kleine
Mengen. Dabei ist es uns
egal, ob ihr Zahngold sau-
ber oder verunreinigt ist, ob
mit oder ohne Zdhne oder
mit eventuellen Resten von
Keramik oder Metall. Die
Kunden sind immer wie-
der erstaunt, wie wertvoll
ihre alten Zahnkronen sind.
Werte bis zu 500,- Euro sind
keine Seltenheit."

Neben Gold in allen Varian-
ten nehmen wir natiirlich
auch andere Edelmetalle
wie Silber und Platin an.
Auch fiir Miinzen, egal ob
Silber oder Gold, zahlen
wir hohe Preise! Oder Uh-
ren zum Beispiel. Haben
Sie vielleicht noch eine alte
Rolex, die Sie geerbt haben,
die Sie aber nicht selber tra-
gen mdchten? Bringen Sie
sie zu uns! Ebenso Uhren
oder Taschenuhren der Mar-
ken Omega, Breitling oder
Patek Philipe. Wir kaufen
librigens auch jedes Silber-
besteck, das Sie uns bringen
- egal, ob Silber oder nur
versilbert.

So ist der Ablauf: in nur we-
nigen Minuten analysieren
wir das gebrachte Material
und der Kunde bekommt
von uns ein faires Angebot.
Jedes Schmuckstiick wird
bei uns einzeln berechnet,
denn wo andere Ankdufer
nur den reinen Goldwert be-
zahlen, beriicksichtigen wir
auch Steinbesatz, Herstel-
ler und Zustand. Wenn der
Kunde mit dem Preis einver-
standen ist, zahlen wir den
Betrag sofort in bar aus -
vollig unkompliziert.

Ich empfehle immer, ein-
fach  unverbindlich  bei
uns vorbei zu kommen.
Das geht ganz
tan ohne Termin und Sie
bekommen von uns eine
ehrliche und faire Beratung.
Viele unserer Kunden kom-
men durchaus auch mehr-
mals im Jahr zu uns. Immer
mit kleinen oder auch schon
mal gréfSeren Kostbarkei-
ten, die sie tatsdchlich in
alten  Schmuckschatullen
oder in Schrinken beim
Aufrdumen gefunden ha-
ben. Das bestitigt uns in
unserer Philosophie der
transparenten  Geschiifts-
abwicklung und wir freuen
uns immer (iber jedes posi-
tive Feed back!"

Herr Gokce, vielen Dank
fiir Ihre Zeit - die ndchs-
ten Kunden warten schon
auf Sie. Wir wiinschen Ih-
nen weiterhin erfolgreiche
Geschdfte!

e

Alter Markt 11 - 33129 Delbriick
neben Bdckerei Benslips

Tel. 05250 - 5304628
Montag - Freitag 10.00-17.30 Uhr

kunden@goldwaage-edelmetalle.de - www.goldwaage-edelmetalle.de - Bilder und Texte sind urheberrechtlich geschiitzt!

spon- %

Es spielt keine Rolle, ob
Ihr Zahngold sauber oder
verunreinigt ist, ob mit oder
ohne Zihnen oder auch mit
Anhaftungen wie Keramik
oder Metall - Sie werden
staunen, was lhre alten
Gold-Kronen noch wert sind!
Schon kleinste Mengen
lohnen sich!

‘ Fﬂm
Schmucks bei
uns vor Ort -

nverbindlich
' S

Ihr Geld wird

lhnen sofort und
in bar ausgezahlt

Ehrliche und

seriose Beratung
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Bei uns bekommen

Sie auch kurzfristig

die wohl schonsten

StriuBe zum , - CRY
Muttertag ~ W

Y
Ta W

- o - .
Sonderoffnungszeiten zv Muttertag:

Sa 9-20 Uhr & So 8-13 Uhr
Sa 9-18 Uhr & So 8-13 Uhr
Sa 8-20 Uhr & So 8-13 Uhr
% ad [lsen Sa 9-20 Uhr & So 813 Uhr

Bad Lippsp.  Sa 9-18 Uhr & So 8-13 Uhr

IhrelBlumentachgeschdftelin

Floristik fir jeden Anlass

" Balhornstr
Lieth
Kaufland

Ay n‘l ik

www.blumen-cornielje.de

Unsere Filialen: Inh. G. Corielje
Balhornstrafie 9 - 33102 Paderhorn
Geschiiftszentrum , Auf der Lieth” - Hardehauserweg - 33100 Paderborn
Blumenshop - Husenerstrafie 121 - 33100 Paderborn (neben Kaufland)

Alisostrafie 2 - 33106 Paderborn Elsen (im Edeka Windmann)
Lange Strafie 6 - 33175 Bad Lippspringe

GroBtes Pflanzensortiment in Westfalen/Lippe

Raritaten an Formgeholzen,
GroRbonsais, Hausbaumen, Solitargehdlzen, dazu das volle
Baumschulsortiment mit Fachberatung!!
Steinheimer Stral3e 32-36 - 32805 Horn-Bad Meinberg

Telefon: 05234/84050 - www. pieper-pflanzen.de
info@pieper-pflanzen.de

Holen Sie sich lhren Urlaub
nach Hause!

Wir beraten Sie gerne:

- Terrasseniiberdachung

- Sommergarten/Wintergarten
- Sonnenschutz

- Pergola mit Lamellen

- Vordacher jeglicher Art

- U. v. m. fiir lhre Gartentraume

Ausstellungs®

pesuch®
na ch Te\'m“\-
absprach‘e
moagtich:

Darscht Uberdachungen - Inhaber Edgar Darscht
Erwitter StraBe 34 - 59590 Geseke
Mobil 0171 4939771 - Telefon 02942 7760498
info@darscht-ueberdachungen.de - www.darscht-ueberdachungen.de

Garten im Fruhling

Tipps fiir die grune Wohlfuihloase

Ob Eberesche, Felsenbirne, schwarzer Holunder oder Weide — sie alle sehen mit ihren Bluten oder Friichten nicht nur schon aus, sondern sind auch
wichtige Nahrungsquelle fir Végel und Insekten.

Auf in den Garten

Die Pflanzzeit fur heimische Geholze hat begonnen

(akz-o) Wenn die Tage hel-
ler und wérmer sind, er-
strahlen vor allem heimische
Geholze. Ob Eberesche, Fel-
senbirne, schwarzer Holun-
der oder Weide — sie alle se-
hen mit ihren Bliiten oder
Friichten nicht nur schon
aus, sondern sind auch
wichtige Nahrungsquelle fiir
Vogel und Insekten.

Die beste Pflanzzeit hingt
vor allem von der Verpa-
ckung der Wurzeln ab. Wur-
zelnackte  Geholze  sind
Pflanzen, die ohne Erde an-
geboten werden — also quasi
nackt. Die Pflanzen sind be-
quem zu tragen, miissen al-
lerdings friih gepflanzt wer-
den, um gut anzuwachsen.
Viele Geholze werden als
Containerware im Topf oder
Kiibel angeboten. Mit ihrem
Wurzelballen konnen sie

(akz-0) Wie wire es mit
einem bunten Bliitenpara-
dies, das Auge und Herz er-
freut? Und nebenbei noch
vielen niitzlichen Insekten
einen wichtigen Lebens-
raum bietet? Das Zauber-
wort  heifit  Blumenmi-
schung! Denn damit kon-
nen Sie sich und der Um-
welt Gutes tun. Mischungen
enthalten eine grof3e Arten-
und Farbenvielfalt die ge-
fahrdeten Insekten wie Bie-
nen, Hummeln und Schmet-
terlingen mit ihrem Pollen
und Nektar reichlich Nah-
rung bieten. Gleichzeitig
begeistern sie den ganzen
Sommer {iiber mit wunder-
schoner Bliitenpracht. Die
Vielfalt bei  Blumenmi-
schungen ist gro3 - ob
Sommerblumen im bunten
Farbenmix, hohe oder nied-
rig wachsende Mischungen,
ob passend fiir das Beet,
eine ungenutzte Ecke im
Garten oder fiir den Balkon-
kasten und Kiibel — da fin-

zwischen September bis Mai
gepflanzt werden. Herbst-
pflanzungen haben den Vor-
teil, dass sie im Friihling be-
reits Wurzeln gebildet haben
und so gestirkt in die
Wachstumsphase  starten.
Weiterhin gibt es die soge-
nannten Ballenpflanzen.
Diese Bdumchen oder He-
ckenpflanzen werden im
Freiland herangezogen. An-
ders als bei den wurzelnack-
ten Pflanzen bleibt die Erde
an den Wurzeln. Diese kom-
men mit einer Ummantelung
aus Leinen oder mit einem
Drahtgeflecht in den Handel.
Hier hat der Hobbygirtner
ein bisschen mehr Zeit zum
Pflanzen. Allerdings miissen
sie vor dem Austrieb im Bo-
den sein. Bei Geholzen mit
Wurzelballen ist die Chance
auf problemloses Anwach-

Ob ,Adams Apfel“, ,Augustbirne“ oder ,Nancy Aprikose*
— die spater im Jahr geernteten Frichte danken es mit
einem unvergleichlichen Aroma.

sen hoher als bei den wur-
zelnackten Kollegen.

Auf Frostempfindlichkeit
achten

Welche Pflanze am besten

wann in den Boden kommt

und was unter welchen Be-

dingungen besonders gut ge-

deiht — professionelle Bera-
tung und praktische Tipps
erhalten Interessierte in
Baumschulen vor Ort
(www.gruen-ist-leben.de).

Auch wer alten Obstsorten
zu neuem Leben verhelfen
will, findet im spezialisierten
Einzelhandel oft ein breites

Ein Blutenmeer
fur die Artenvielfalt

Saatmischungen fur Insekten, Vogel und Co

det jeder das Richtige! Der
Saatgutanbieter Sperli
punktet mit vier neuen Mi-
schungen, die das Auspro-
bieren lohnen. Ihr Inhalt
reicht fiir 30 m? aus und
schafft einen Traum fiir In-
sekten und Niitzlinge. Da-
mit bieten Sie Bienen und
anderen niitzlichen Insek-
ten einen reich gedeckten
Tisch! Doch nicht nur In-
sekten leben von Blumen.
Auch Vogel sind auf Pflan-
zen angewiesen, denn sie
fressen ihre energiereichen
Friichte und Samen. Die
einjéhrige, 60 bis 100 cm
hohe Mischung “Sperli’s Vo-
gelinsel” entwickelt davon
reichlich und zieht Kohl-
meisen, Finken & Co. ma-
gisch an. Lassen Sie Abge-
blithtes im Herbst stehen,
dann helfen die proteinrei-
chen Samen den Vogeln gut
durch den Winter. Erhalt-
lich im gut sortierten Fach-
handel oder im Online-Shop
unter www.sperli.de.

Sortiment. Ob ,Adams Ap-
fel“, ,Augustbirne® oder
s,Nancy Aprikose“ — die spi-
ter im Jahr geernteten
Friichte danken es mit einem
unvergleichlichen  Aroma.
Empfindliche Geholze wie
etwa die Magnolie bitte ibri-
gens erst dann setzen, wenn
keine frostigen Ndchte mehr
zu erwarten sind. Beim
Pflanzen vorab den Boden
lockern. Kompost und Horn-
spane im Pflanzloch versor-
gen das Gewichs mit wichti-
gen Néihrstoffen beim An-
wurzeln. Gute Planung und
professionelle Beratung loh-
nen sich {ibrigens: Stehen
zum Beispiel Lavendelheide,
Hortensie, Gewiirzstrauch
und Winterkirsche im Gar-
ten, erfreuen sich Gartenbe-
sitzer das ganze Jahr iiber
an blithenden Pflanzen.

Bunte Blumenmischungen erfreuen das Auge und liefern nutzlichen Insekten einen reich
gedeckten Tisch.
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Immer wieder frische Ware!
Direkt von der heimischen Gartnerei!

Minipetunien FleiBiges Lieschen

dreifarbig, im 12er Topf schéne Farben im 9er Topf

Geranien stehend od.hingend Bacopa-Schneeflocke

in vielen Farben, 6er Pack im 12er Topf
Verbenen hangend hangendes Mannertreu
im 12er Topf im 12er Topf

Tagetes, Gartenpetunien ode idans. :
Eishegonien ims om Topr.. 0,09 L lcns-Funkenmarie

Gebackstabchen
mit Zartbitter-Uberzug
(100g-0,70) 200 g

Butter-Marmor-Herzen

Rattan-Gartensessel

hohe Lehne, mit Pumpfunktion zum

zurticklegen,

inkl. Sitzkissen 1 l"g-gg
Decken-Heizstrahler
Infrarot-Carbonlampe, Durchmess. 42 cm,
170 cm Kabel, Zugband-

schalter, 1500 Watt
Stand-Heizstrahler

3 Heizstufen, héhenverstellbar von 120-

210 cm, 2000 Watt 59 99
| |

auch als Wandheizstrahler

LED-Solar-Tischlampe

3 Helligkeitsstufen, 10 ED warmweiB,
bis zu 8 Std. Leuchtdauer
28 cm hoch

Sonnensegel

versch. Farben 3 x3x3 m

oder3,6 x3,6x3,6m .... ab 1 2-99
Sonnenliege mit Kopfpolster,
klappbar

schwarz, grau oder
cappucino

GroBe Blumenampeln
verschiedene Sorten

im 27-cm-Ampeltopf
groBe Geranien
stehend und hangend

im 12er -Topf,

Zwergobst

verschiedene Sorten

im 27-cm-Topf
Saulenobst

verschiedene Sorten

(100 g - 0,50)
Schweinsohrchen

(100 g - 0,56)

Eishegonien oder
Petunien ser Pack

33129 Delbruck

SudstraBBe 33

Inhaber: Reinhard Wimmelbiicker

Kapkidrbchen

in tollen Farben im 12er Topf ... 1 -79

Ab Sofort finden Sie

in der
nsere Werbung auch in “
u“Paderhorn am Sonntagd .

Offnungszeiten: montag

im 24cm Topf,
160cm hoch

Outdoor-Teppich

schwarz, beige, grau

90 x 150 cm

Heimat zu Fuf3 erkunden

Gemeinde Hovelhof verbessert Wanderangebot

£70)

o

Der Historische Wanderweg fuhrt jetzt
auch Uber den neu gestalteten Hovelmarkt-
platz. Helena Kottowski und Thomas West-

hof danken den ehrenamtlichen Helfern,
die sich um die Markierungen gekimmert
haben. Fotos: Meike Oblau

M Von Meike Oblau

Hovelhof. Als Radfahr-
Kommune hat sich Hovelhof
langst einen Namen gemacht
— nun nimmt sich die Touris-
tik-Abteilung der Sennege-
meinde gezielt die Verbesse-
rung des Wanderangebots
vor. Dabei wird ausdriicklich
der Plan verfolgt, die vorhan-
denen Wanderwege auch fiir
Familien und Kinder attrak-
tiver zu machen.

,Natiirlich haben wir hier
keine Berge oder andere
Highlights, die man auf den
ersten Blick mit dem Thema
Wandern in Verbindung
bringen wiirde. Gerade die
Corona-Zeit hat aber gezeigt,
dass sich viele Menschen
aufmachen, um auch ihre

Pavillon
im Kurpark

Bad Wiinnenberg. Schon
lange hatte der Vorstand des
Bad Wiinnenberger Ver-
kehrs- und Kneippvereins
unter der Regie des Vorsit-
zenden Klemens Otte nach
einer Moglichkeit gesucht,
um die Veranstaltungen im
Musikpavillon im Kurpark
fiir die Géste noch perfekter
zu gestalten. Jetzt wurde mit
dem Bau eines Multifunk-

tionspavillons begonnen.
Projekttrager ist die Bad
Wiinnenberg Touristik,

unterstiitzt von der Stadt
und vom Verkehrs- und
Kneippverein. Die Realisie-
rung kostet insgesamt rund
188.000 Euro. Aus dem Lea-
der-Férderprogramm  wur-
den 100.000 Euro bewilligt.
Zur Kofinanzierung aus Mit-
teln der Stadt gehoren eine
hohe Eigenleistung in ehren-
amtlicher Arbeit sowie Bar-
mittel des Verkehrs- und
Kneippvereins. Der Multi-
funktionspavillon bietet Ver-
anstaltungsbesuchern kiinf-
tig auch sanitire Einrichtun-
gen. Diese sollen nicht nur
wihrend eines Konzertes ge-
offnet sein, sondern auch als
offentliche Toiletten genutzt
werden konnen. AuBerdem
bietet er einen Lagerraum
und einen Kioskraum mit
Kiithlméglichkeiten.

ndhere Umgebung zu erkun-
den, und da hat Hévelhof ei-
niges zu bieten®, sagt der
Leiter der Stabstelle Marke-
ting, Thomas Westhof. Vor-
stellbar sei kiinftig zum Bei-
spiel, einige Stopps an den
Wanderwegen mit kindge-
rechten Elementen auszu-
statten, vielleicht sogar mit
Hilfe von Sponsoren.

Aus vielen Puzzlestiicken
soll sich im Laufe der Zeit ein
wandererfreundliches  Bild
zusammensetzen. Infotafeln
am Sennebahnhof und Pros-
pekte zu den unterschiedli-
chen Themenwanderwegen
gibt es schon ldanger. ,Wir
finden aber immer wieder
Stellschrauben, an denen
wir drehen koénnen, um
unser Angebot zu verbes-

sern®, sagt Westhofs Kollegin
Helena Kottowski.

So wurde im vergangenen
Jahr der ,Historische Wan-
derweg® mit dem Zertifikat
»Qualitdtsweg Wanderbares
Deutschland® vom Deut-
schen Wanderverband mit
Sitz in Kassel in der Katego-
rie ,Stadtwanderung® ausge-
zeichnet. Dieses Pradikat ist
drei Jahre giiltig und kann
anschliefend nach erneuter
Uberpriifung verlingert wer-
den. Und es ist beileibe nicht
so, dass das Qualititssiegel
mal eben fix und ohne grof3e
Miihen vergeben wird. ,Da
steckt richtig Arbeit drin, es
gibt viele Vorgaben zu be-
achten®, sagt Kottowski.

Zum Beispiel ist vorgege-
ben, wie viel Prozent des We-

ges tliber asphaltierte Stre-
cken flihren darf. Auch die
Wegefithrung wurde ange-
passt, um den strengen Kri-
terien des Wanderverbandes
nachzukommen. So fiihrt der
Historische Wanderweg statt
an der Hauptkreuzung ent-
lang mittlerweile iiber den
neu gestalteten Hovelmarkt-
platz, vorbei am neuen Glo-
ckenspiel, dem Brunnen,
dem mit einem Feuerwehr-
auto aus Holz gestalteten
kleinen Spielplatz und den
Gastronomiebetrieben (Eis-
diele und Einstein).

Weitere  Zwischenstopps
des knapp sechs Kilometer
langen Weges sind der ,kan-
tige Hermann“, der Park
Verriéres, die Bifurkation,
die gerade umgestaltet wird,
der kiirzlich sanierte Spiel-
platz am Hermann-Lons-
Platz, der Hovelhofer Wald,
der Friedhof, der 2020 mit
einem Bronzemodell aufge-
wertete Standort des alten
»~Hovelhofs“, das Jagdschloss
und die Pfarrkirche. Wan-
derwart Richard Schmidt
und erster Wegewart Hein-
rich Schulmeister haben sich
in den vergangenen Wochen
mit Unterstiitzung von Rein-
hold Brunnert um Markie-
rungsarbeiten am Histori-
schen Wanderweg gekiim-
mert — damit auch niemand
vom rechten Weg abkommt.

Wer Waldboden bevorzugt,
kann den Historischen Wan-
derweg mit dem ldngenglei-
chen »~Heimatkundlichen
Wanderweg® durch den Ho-
velhofer Wald kombinieren,
der hoffentlich demnéchst
an einem neuen in der Sen-
negemeinde geplanten Pro-
jekt vorbeifithrt: der Natur-
und Wildnisschule.

Damit der ,,Saft“
hicht ausgeht

E-Bike-Ladestation in Westenholz

Westenholz. Ein weiteres
gemeinniitziges Projekt hat
die Biirgerstiftung Westen-
holz realisiert: Auf dem Dorf-
platz des Golddorfes gibt es
jetzt am Trafohduschen eine
E-Bike-Ladestation mit drei
LZapfstellen fiir Pedelecs/
Elektrofahrrdader. ,Wir wa-
ren uns im Stiftungsrat

schnell dariiber einig, dass

es in Westenholz Bedarf fiir
eine oOffentliche Ladestation
fiir E-Bikes gibt und dass die
Biirgerstiftung hier Abhilfe
schaffen kann“, bemerkten
Josef Kockerling (Vorstands-
vorsitzender) und Norbert
Bornemeier  (Vorsitzender
des Stiftungsrates).

Volker Liitkewitte, Grund-
stiickseigentiimer und Mit-

Auf dem Dorfplatz in Westenholz gibt es jetzt eine E-Lade-
station, initiiert und finanziert von der Blrgerstiftung Wes-
tenholz. Das Foto zeigt (von links) Volker Litkewitte,
Marion Westermann, Josef Kéckerling und Norbert Bérne-

meier sowie Holger Meibeck.

Foto: Jurgen Spies

glied des Stiftungsrates, sag-
te sofort zu, dass auf dem
Dorfplatz die E-Ladestation
errichtet werden kann. Der
Westenholzer Grafikdesigner
und Graffitikiinstler Lukas
Michalski hat den Stromkas-
ten farblich und mit schonen
Motiven hiibsch gestaltet.

Holger Meibeck und Ma-
rion Westermann aus Del-
briick zéhlten zu den ersten
Nutzern der kostenlosen E-
Bike-Ladestation. Beide wis-
sen es zu schétzen, wenn sie
unterwegs mal eine Pause
einlegen und in dieser Zeit
dann Rader zur Akku-Auffri-
schung ans Netz gehen kon-
nen. ,Wenn demnéchst
AufBlengastronomie wieder
moglich ist, bietet es sich an,
dass man auf dem Dorfplatz
in Westenholz mal gemiitlich
eine Tasse Kaffee trinkt und
dabei noch sein Fahrrad im
Auge behalten kann®, so Hol-
ger Meibeck, der unter
www.ebiketour.de, auBer-
dem unter www.komoot.de/
user/photorocker, ausge-
wihlte Radtouren vorstellt
und Tipps gibt.

Swper-Sclndippocticn

s-freitags durchgehend 9.00-19.00 Uhr, samstags durchgehend von 9.00-16.00 Uhr

(100 g - 0,80)

33161 Hovelhof
Gutersloher StraBBe 49

Inhaber: Reinhard Wimmelbiicker
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Meningokokken-Aufklarungskampagne zeigt kleine Kampferin

Im Fokus der Aufklirung iiber
Meningokokken steht in diesem
Jahr die kleine Leonie (Name
gedndert). Mit elf Monaten
iiberlebte sie nur knapp eine
seltene Meningokokken-Er-
krankung. Die Motive zeigen
die kleine Kimpferin mit ih-
ren Folgeschiden, um auf die

Gefahren von Meningokokken- |

Erkrankungen aufmerksam zu
machen.

Die Meningokokken-Bakteri-
en haben bei Leonie eine Hirn-
hautentziindung (Meningitis)
und eine Blutvergiftung (Sepsis)
mit schweren Folgeschéden,
wie stark vernarbten Beinen
und einer geschidigten Neben-
niere, ausgeldst. Mit ihrer er-
greifenden Geschichte kniipft
die Kampagne ,Meningitis
bewegt an die Geschichte von
Isabella (Name gedndert) aus
dem letzten Jahr an.Viele Eltern

210005; 04/21

Iy

SmithKline

wurden durch Isabella auf

Meningokokken-Erkrankun-
gen aufmerksam, informierten
sich und sprachen ihre Kinder-
arzt*innen auf moégliche Imp-
fungen an.

An diese Awareness soll mit
Leonie in diesem Jahr ange-
kniipft werden. Denn jedes

Kind, das an Meningokokken
erkrankt, ist eines zu viel.
Die Eltern von Leonie wuss-
ten nicht, dass gegen Menin-
gokokken drei verschiedene
Impfungen zur Verfiigung ste-
hen. Neben der standardméBig
empfohlenen Impfung gegen
Meningokokken C sind Imp-
fungen gegen die Gruppen B
und ACWY moglich.

Babys und Kleinkinder wie
Leonie sind aufgrund ihres noch
nicht ausgereiften Immunsys-
tems besonders gefdhrdet, an
Meningokokken zu erkranken.

Eltern sollten daher ihre
Kinder- und Jugendérztin bzw.
ihren -arzt friihzeitig auf die
unterschiedlichen Impfungen
ansprechen.

Mehr unter
www.meningitis-bewegt.de.

Wir wiinschen einen
schonen “VATERTAG"

Herausgeber:
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Der Nationalpark Hunsriick-Hochwald

Der Jingste Im Bunde

er erste Hohepunkt der Tour ist eine Wiese
voller Erdhaufen. ,Wir nennen sie Bulken,
geschaffen von der Gelben Waldameise”,
sagt Ranger Oliver Grof3. Im Laufe der Jah-
re sind unzahlige solcher Gebilde entstan-
den. Die Wiese der 1000 Hiigel im Natio-
nalpark Hunsriick-Hochwald ist nur eine
Station auf dem barrierefreien Rundweg,
auf den Grof3 seine Gdste mitnimmt.

Der Weg fiihrt durch Thranenweier, das wie
eine Insel zwischen Waldern, Wiesen und sattgriinen Wei-
den liegt und der Route ihren Namen gab. Gerade einmal 28
Einwohner leben dort, wo sich einst Kdhler, Wald- und Hiit-
tenarbeiter ansiedelten.

Der Nationalpark Hunsriick-Hochwald ist der jiingste unter
den 16 Nationalparks in Deutschland. Er entstand am 1.
Marz 2015 als rund 30 Kilometer lange und bis zu acht Kilo-
meter breite Schutzzone. Der waldreiche Park liegt in zwei
Bundesldandern, im westlichen Hunsriick von Rheinland-
Pfalz und im saarldndischen Hochwald. Oliver Grof} ist einer
der 28 Ranger des Parks, die regelméfig Touren anbieten.
Hinein in den alten Buchenwald. Dies ist die typische Baum-
art fiir die Gegend um den Erbeskopf. ,Aber ich sehe doch
viele Fichten ringsum. Einige sind bereits braun, vom Bor-
kenkafer befallen”, sagt einer der Mitwanderer. Ranger Grof
erklart: ,Fichten wurden im 19. Jahrhundert als Brot- und
Butterbdume fiir Bau- und Brennholz angepflanzt.” Und der
Borkenkdfer? Der darf seinem zerstorerischen Werk im Na-
tionalpark durchaus nachgehen. ,Die Fichten sterben ab,
der Wald lichtet sich, und auf dem Waldboden siedeln sich
wieder Buchen an.”

Rangerkollege Gerd Welker lauft derweil seine Kontrollrun-
de iiber den Holzsteg im Ochsenbruch. ,In der Senke stan-
den vor Jahr und Tag noch Fichten. Die Baume wurden ab-
geholzt und Entwdsserungsgraben zugeschiittet, damit das S
Hangmoor wieder entstehen kann.” &< Pty | o gt __ oy v"";“
Das ist gut gelungen: Heute wachsen Birken auf der feuch- === e : S R
ten Flache, Adlerfarn, Mehlbeere und Wollgras. Torfmoos Die Natur wieder Natur sein lassen: Ranger Gerd Welker inspiziert das Hangmoor am Ochsenbruch.
zeigt sich zwischen den mannshohen Farnen, an manchen

Stellen schimmert bereits Wasser in kleinen Tiimpeln. Mehr

Moor soll sich im Thranenbruch entwickeln, wo im Februar che Mountainbiker, Hochseilklettergarten, Wohnmobilplat-

Foto: Bernd F. Meier/dpa

2018 die letzten Fichten gefallt wurden.

Uber vier Jahre dauerten die Planungen fiir den Park. ,Wir
sind Uber die Dorfer gezogen und haben den Bewohnern,
Landwirten, Jdgern, Reitern, Imkern und Waldbauern den
Park vorgestellt”, erinnert sich Harald Egidi, Leiter der Natio-
nalparkverwaltung in Birkenfeld.

Das umfassende Projekt sollte den Menschen nicht einfach

iibergestiilpt werden, sondern ein Muster fiir die zukiinftige und bieten Uberraschungen wie die Hirschtrinke an der oder Turklsmuhle \)Ck
Entwicklung des landlichen Raumes sein. Egidi: ,Wir haben Boérfinker Ochsentour. Die urige Trdnke entpuppt sich als Aus'“,'.nft: Nationalparkamt  7yjer ’\"V\e\\)‘\ dar-0b
gefragt: Wie kann man Natur und Tourismus zusammen- Zinkbadewanne am Bach mit gekiihlten Getranken zur Hunsriick-Hochwald, SJluagieniein
bringen?” SchlieSlich sollen nach 30 Jahren, also 2045, drei Selbstbedienung - Softdrinks und Bier laden zur Rast ein. Brlickener Strafse 24, Nonnweiler 40km
55765 Birkenfeld - —

Viertel des Nationalparks in einer Kernzone fiir immer

ze und ein Skilift locken Besucher an, die vorrangig an Spaf
und Sport interessiert sind.

Naturliebhaber und Wanderer schdtzen hingegen die Ein-
samkeit des Schutzgebietes. Sie sind unterwegs auf dem
mehrfach pramierten Fernwanderweg Saar-Hunsrtick-Steig
sowie den sechs ausgeschilderten Rundwanderwegen. Diese
Traumschleifen sind zwischen sieben und 14 Kilometer lang

Als Wappentier des jungen Nationalparks wurde die scheue

Information

Anreise: Mit der Regional-
bahn Mainz-Saarbriicken bis (ochem
Idar-Oberstein, Nohfelden

Q\P

. Koblenz

\ Bingen

Wildnis sein. Und naturverbundene Urlauber anziehen. Wildkatze ausgewdhlt. Auf 100 Exemplare wird das Vor-
Der Tagestourismus wurde am Nordhang des Erbeskopfes kommen der nachtaktiven Jdger in den alten Buchenwal-
konzentriert. Sommerrodelbahn, Abfahrtspisten fiir sportli- dern geschatzt. (dpa)

06782/8780 0
www.nationalpark-hunsrueck-hochwald.de

| INSEL SYLT

' Erlebniswoche an der Nordsee

Westerland, FeWos im EFH, 2 u. 4 Pers,, . . -
inkl. diverser Ausfliige

300 m Strandnéhe, & 0177/7388241

Westerland, scho. FeWo, 2-4 P., Strand-
nahe, ab sofort frei. = 0 46 51/2 69 37

Abonnenten
Rabatt

| insEL NORDERNEY |

'&‘..l

boardinghaus-norderney.de
=04932/16 46

| HARZ |
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Gonnen Sie sich einen Aufenthalt in Nordfries-
land und entdecken Sie mit dem Nationalpark-
Ticket die ganze Urlaubsregion. Der Ortsteil
I Schlittsiel in Ockholm ist dafiir der ideale Aus-
gangspunkt — er gilt als Tor zu den Halligen.
Erkunden Sie die Hamburger Hallig per Fahrrad,
setzen Sie mit der Halligfahre nach Hooge tiber
und nehmen Sie an einer Exkursion teil. Entdecken
Sie Friedrichstadt und Husum sowie die Inseln Sylt
und Fohr.

Harz/Braunlage, FeWo's ab 35 €
@ 05583/9392373 www.panoramic.de

|  sauerLanD

FIusskreuzfahrt_
im Vollcharter mit _
exklusivem Programm |

@HTL River cruise

- 24h alles inklusive -
Bustransfer im Preis enthalten!

LOYE

HANSE|HOTEL
Wit endorn

Programme von Fr.-So. & Mo.-Do.

www.hansehotel-attendorn.de
eMail: info@hansehotel-attendorn.de

Prospekt: Hansehotel Attendorn Betreiberges. mbH
Finnentroper Str. 26 - 57439 Attendorn - G. Rosenberg
Telefon: 0 27 22 - 63 800

Zwei-Fliisse-Adventskreuzfahrt auf Rhein & Mosel

In der Adventszeit kurz einmal raus aus dem vorweihnachtlichen Alltagsstress und einfach ein paar Tage
genieflen. Unsere winterliche Flusskreuzfahrt ist hierfiir genau das Richtige: weihnachtlich geschmiickte
Stidte, ein perfekter Service an Bord, gutes Essen und die wunderbaren verschneiten Landschaften in der
Winter- und Adventszeit vorbeiziehen lassen. Zudem haben wir ein ganz besonderes Rahmenprogramm an
Bord fiir Sie vorbereitet, um Sie stilvoll auf die Vorweihnachtszeit einzustimmen.

Leistungen:

+ An- und Abreise mit der Deutschen Bahn

« 6 Ubernachtungen mit Friihstiick im Hotel
,Siel59” in Ockholm

« Schiffsausfliige zur Insel Fohr und Hallig Hooge

« Exkursion mit Nationalparkbetreuer auf Hooge

« 2 Tage Leihfahrrad

« Nationalpark-Ticket (freie Nutzung von Bussen
und Bahnen in der Urlaubsregion; ErmaBigungen
bei diversen touristischen Attraktionen, z.B. fiir
Ausfliige nach Sylt, Friedrichstadt und Husum
sowie fuir Wattwanderungen)

Eingeschlossene Leistungen:
* Bustransfer ab Zustieg nach KéIn & zuritick

* Kreuzfahrt auf der MS Leonora von Koln bis
Koblenz in der gebuchten Kategorie

» 3 Ubernachtungen mit Vollpension an Bord
inklusive Ganseessen am 1. Abend

+ Willkommenscocktail

« Stadtrundgang Cochem

*» GroBRe Winzer-Weinprobe in Cochem
« Vorweihnachtliche Lesung an Bord

« Stadtrundgang Andernach

» Weihnachtskonzert
« Transfer von Koblenz bis KéIn
« Alle Fihrungen mit ortlicher Reiseleitung

» M-tours Live Kreuzfahrtleitung und Reiselei-
tung an Bord

Gegen Aufpreis buchbar:
« Kolschtour durch Kolner Altstadt, inkl. 2 Kélsch

L H

799,- €

p. P.im Doppelzimmer

999,- €

www.westfalen-blatt.de

im Einzelzimmer

Anreise: 2.6.;16.6.;22.6.;7.7.; 25.8.;29.9.21
Reisepreis pro Person:

« Gluhweinempfang auf dem Sonnendeck U tier Defepelelbing <l el . e = Infos und _BUChU'NQGHZ
« Stadtrundgang Koblenz Reisetermin: 10.12. - 13.12.2021 ZU unserer re g l 0 ma rls www.regiomaris.de oder. A
Anmeldeschluss: 30.08.2021 Anzeigenabteilung: 040 /50 690 700 (Mo.-Fr. 9:30-18 Uhr)

« Captain's Dinner mit festlichem Menu
regiomaris GmbH - Liebermannstral3e 46, 22605 Hamburg

WESTFALEN-BLATT,
jie Lokd zeilg

Tel. 0521 585-8
Fax 0521 585-480

SCHONER

L REISEN

das Reisemagazin fiir OWL

Buchung & Beratung:
M-tours Live Reisen GmbH - Telefon: 0941 - 29 70 80 oder E-Mail: info@m-tours-live.de

Mo. - Fr.: 09:00 - 12:30 und 13:30 - 15:00 Uhr
WESTFALEN-B

ie n.oklﬂ"

Veranstalter:
M-tours Live Reisen GmbH, Puricellistr. 32, 93049 Regensburg
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Sonderthema

Neubaugebiet Brukterer Weg

Neues Gesicht an der Detmolder Strafde
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e i IR YR ._.‘."'0'5‘1.'—'-.1.-..2

Im Nordosten der Kernstadt Paderborn ist auf ehemaligen Gartnerei- bzw. Baumschulflachen ein neues Wohnquartier mit rund 135 Wohneinheiten

Ein neues Zuhause
fur 15 Familien

Neue Geschaftsstelle fur gemeinnutzigen Verein

entstanden.

Auf 15 Baufeldern flr Einfamilienhduser haben junge Familien ihr neues Zuhause gefunden.

Paderborn. Im Nordosten
der Kernstadt Paderborn ist
auf ehemaligen Gértnerei-
bzw. Baumschulflichen ein
neues Wohnquartier mit
rund 135 Wohneinheiten
entstanden. Auf dem rund 5
Hektar groen Quartier zwi-
schen dem Rothesportplatz,
Bruktererweg,  Detmolder
Strae und dem Hochwas-
serriickhaltebecken ,Rothe-
bach/Springbach® ist ein
Neubaugebiet entstanden,

das  Wohnbaugrundstiicke
fir Ein- und Zweifamilien-
hduser sowie auch Mehrfa-
milienhduser  ermoglicht:
das Neubaugebiet ,Brukte-
rerweg“. Um den hohen Be-
darf an Neubaufldchen, ins-
besondere fiir junge Fami-
lien und Einwohner in der
Familienbildungsphase,

nachzukommen und damit
eine Abwanderung gerade
der vorgenannten Einwoh-
nergruppen in Umlandge-

=K

PREMIUM KUCHEN

Wissen,was zahlt.

meinden zu verhindern so-
wie eine optimale Auslas-
tung der sozialen, gesell-
schaftlichen und techni-
schen Infrastruktur zu ge-
wéhrleisten, wurde von den
politischen  Gremien der
Stadt Paderborn im Juni
2015 die Aufstellung des
Bebauungsplanes Nr. 242
~Bruktererweg®  beschlos-
sen. Seit Mai 2016 ist der
Bebauungsplan rechtsver-
bindlich. Das Neubaugebiet

(=

—

Foto: Stefan Beyhoff

,Bruktererweg“ hat eine
stidtebaulich sinnvolle Ab-
rundung der baulichen Ent-
wicklung zwischen der Be-
bauung an der Strafe Bruk-
tererweg, dem Rothesport-
platz und dem Hochwasser-
riickhaltebecken  ,Spring-
bach/Rothebach® ermog-
licht. Dariiber hinaus wurde
mit dem  eingegriinten
Larmschutzwall und den
Griinflichen stidlich der
Neubebauung eine optimale

=

Foto: Gerd Vieler

Einbindung in den vorhan-
denen Freiraum gewéhrleis-
tet. Beim symbolischen ers-
ten Spatenstich erlduterte
Architekt und Mitinvestor
Oliver Konig das Projekt
,Green Village” auf dem
4700 Quadratmeter groflen
Grundstiick, das direkt an
der Detmolder StraBe liegt.
LWir errichten fiunf einzeln
stehende Gebdude, davon
vier mit jeweils elf Wohnun-
gen. In einem fiinften Eck-
gebdude mit abgerundeter
Fassade sollen als Ein-
gangstor auf drei Etagen
Biiros sowie eine Pent-
housewohnung entstehen.”
Alle Gebdude sollen als
KfW40-Niedrigenergiehdu-
ser errichtet und mit einer

Pelletheizung  ausgestattet
werden. Inzwischen ist die
Vermarktung der stédt.

Grundstiicke abgeschlossen.
Auf 15 Baufeldern fiir Einfa-
milienhduser haben junge
Familien ihr neues Zuhause
gefunden. Im Eingangsbe-
reich entlang der Detmolder
Str. ist ein Gebdudekomplex
mit Mietwohnungen, teil-
weise im sozial geforderten
Wohnungsbau, und Gewer-
beflichen entstanden. Zu-
dem konnte ein gemeinniit-
ziger Verein an diesem
Standort seine neue Ge-
schiftsstelle und einen be-
treuten Wohnbereich ver-
wirklichen.

\NALECKI

MALER &
LACKIERER

WALECKI GmbH T 05251/51 21

Maler und Lackierer F 05251/59156
Friedrich-List-Str. 15 E info@walecki-gmbh.de
33100 Paderborn www.walecki-gmbh.de

Instagram: waleckigmbh

Heizung
Luftung
Kalte-Klima
Sanitar

BHKW

Techn. Service
Ing.-Biiro

LENIGER
150 Jahre

GEGR.
1863

Herzlichen Gliickwunsch
zur Fertigstellung!

Wir bedanken uns fiir Ihr Vertrauen in die
Planung und Ausflihrung der Gewerke:
Heizungs-, Sanitar-, Liftungs-, Klimatechnik.

lhre Spezialisten fiir Gebdaudetechnik
33106 Paderborn | Balhorner Feld 18 | Tel. 05251 1644-0

PADERBORN
AM SONNTAG

Unterstellmoglichkeit
gesucht!

Wir suchen eine Unterstellméglichkeit / Garage fur
die Zwischenlagerung unserer Gratiszeitungen in

Paderborn.

Uber Ihre Mietangebote (monatliche Miethéhe,
GroBe, etc.) freuen wir uns. Bitte richten Sie diese,
gern mit Fotos, an unseren Ansprechpartner:

Herrn Battré
E-Mail: d.battre@westfalen-blatt.de

2'G

Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH OWL
Sudbrackstr. 14-18, 33611 Bielefeld

Unsere Kiuche,

Ihr Zuhause.

www.premium-kuechen.de
Tel. 05251 2024127




Neue Serviced Apartments in Hovelhof

be at home

SCHURBROCK

Garten- und
Landschaftsbau

Meisterbetrieb
Brockweg 14
33161 Hovelhof

Fon: 05257.9806 66
Mob: 0170.2370127
info@galabau-hoevelhof.de

www.galabau-hoevelhof.de

HeinrichstraBe 106
33161 Hivelhof

Tel.: (05257) 23 40
Fax: (05257) 63 50

berens@berens-tueren.de
www berens-tueren.de

Udo Forster
HOLZBAU

HAUSER DACHER FASSADEN

Wir errichteten die Apartments
~Max Living“ in nachhaltiger und

energiesparender Holzbauweise. T g

olzbau
i ir di Zieglerstralle 5
Wir bedanken uns fur die gute glegersirase <

Zusammenarbeit! dvelhof

H
05257 930093

Vereinbaren Sie einen Beratungstermin oder
besuchen Sie uns auf www.udo-foerster.de

Wir graturlieren
zur Neuerdttnung von
»,Max Living”
und wiinschen viel Erfolg!

Hoch-, Tief- und Stahlbetonbau

"H HOLSCHER

-
Holscher GmbH & Co. KG |

Gutersloher Straf3e 21 | 33161 Hovelhof
05257-2342 | www.hoelscher-hoevelhof.de

In Kiirze ist der Neubau fertig, auf eine grofde Er6ffnung miissen Victoria Forster-Steblau und Nico Streblau coronabedingt leider verzichten.

Living

Foto: Oliver Schwabe

Hotel Victoria in Hovelhof hat mit ,Max Living“ jetzt auch ein Service-Angebot fiir Langzeitmieter

Sieben Appartements

HOVELHOF (mobl). Die sieben
neuen Appartements wer-
den nach den Hovelhofer
Ortsteilen benannt und bie-
ten Langzeitgasten einen
besonderen Service: Das
Hotel Victoria er6ffnet An-
fang Juni sein neues Appar-
tementhaus ,Max Living*
Der Name ist ein Kkleines
Wortspiel: Einerseits eine
Abkiirzung fiir maximal,
andererseits der Name des
Sohnes des Betreiberehe-
paares Victoria Forster-
Streblau und Nico Streblau.

In den vergangenen an-
derthalb Jahren ist der Neu-
bau ,auf Stelzen“ {iber der
Ergotherapiepraxis ent-
standen. Mit dem Eroff-
nung steigen Victoria Fors-
ter-Streblau und Nico Stre-
blau in den Bereich ,servi-
ced appartements” ein: Ein
Serviced Appartement ist
ein voll mobliertes grofes
Zimmer, das fiir verschie-
dene Zeitrdume buchbar
und mit alltdaglichen Utensi-
lien komplett ausgestattet
ist. So gibt es in Hovelhof an

der Bahnhofstrafle zum Bei-
spiel in jedem der sieben
Appartements eine Kiichen-
zeile mit Backofen, einen
Sitzbereich und einen Ess-
und Arbeitstisch sowie na-
tiirlich ein Badezimmer mit
Dusche. Die Zimmer sind 28
bis 32 Quadratmeter grof3.

»Der Bereich ,serviced ap-
partements’ ist in der Bran-
che derjenige, der in der Co-
ronapandemie die gerings-
ten Buchungsriickgdange zu
verzeichnen musste. Im
Schnitt bleiben Gaste 20 Ta-
ge“, sagt Nico Streblau.

Gedacht sind die Apparte-
ments fiir Langzeitgaste, die
zum Beispiel beruflich lan-
gerfristig in der Umgebung
zu tun haben, aber auch fiir
Gaste, deren Wohnung re-
noviert wird oder vielleicht
auch fir Profisportler mit
zeitlich begrenzten Arbeits-
vertragen. Verschiedene
Serviceangebote wie Massa-
gen, Frihstiick oder einen
taglichen Reinigungsservice
konnen Gaste auf Wunsch
dazubuchen.

mit Stil

Auf ,Stelzen“ wurde innerhalb der vergangenen anderthalb Jahre das neue Appartementhaus ,Max

Living“ an der Bahnhofstrafle erbaut.

Wir wiinschen alles Gute & viel Erfolg
zum Neubau Max living!

Wohlfiihloase.

0b modern, Klassisch oder zeitlos elegant - wir setzen
Ihre Wohnwiinsche professionell in die Realitdt um.

Schaffen Sie sich lhre eigene

www.trienens.de

Trienens Innenausbau GmbH - Zieglerstr. 22 - 33161 Hovelhof - Tel.: 05257/9832-0

Foto: Oliver Schwabe

MANN

TIEFBAU

WIR BAUEN DIE ZUKUNFT

Hovelhof | T: 0 52 57 /97 87 0 | www.kaimann-bau.de




Neue Serviced Apartments in Hovelhof

Auch der Biergarten des Hotels ladt zum Verweilen ein — sobald es die pandemische Lage wieder zuldsst zumindest.

Appartement-Gaste konnen auch die anderen Einrichtungen des
Hotels besuchen.

Noch warten die Zimmertiiren auf den Einbau — Anfang Juni aber
soll alles fertig sein.

P :-g_.- “'_-

Der hoteleigene Biergarten von der neuen Dachterrasse des Appar-
tementhauses aus gesehen.

f)['

Fotos: Oliver Schwabe

Service von WLAN (ber Hausmeister bis zur Waschmaschine

Neue Dachterrasse mit
Blick zum Kirchturm

HOVELHOF (mobl). Das neue
Appartementhaus ,Max Li-
ving“ am Hotel Victoria bie-
tet nicht nur sieben Appar-
tements fiir Langzeitgaste
mit speziellen Servicepake-
ten — ein besonderer Hingu-
cker ist auch die 300 Qua-
dratmeter grofle Dachter-
rasse mit Blick hiniiber zum
Kirchturm der Pfarrkirche
St. Johannes Nepomuk. In
Kiirze wird die Dachterrasse
mit Kunstrasen ausgelegt
und ist nach der Er6ffnung
sowohl fiir die Mieter der
Appartements als auch fiir
die Hotelgdste nutzbar.

,Mit unseren neuen Ap-
partements verbinden wir
die Vorteile eines Hotels mit
denen, die eine private
Mietwohnung mit sich
bringt. Gerade die Moglich-
keit zur Selbstversorgung
durch eine moderne und
voll ausgestattete Kiichen-
zeile bietet unseren Gasten
ein sicheres Wohlbefinden
im Privatbereich bietet", sa-
gen Victoria Forster-Streb-
lau und Nico Streblau.

Die rauchfreien Apparte-
ments werden einmal pro
Woche gereinigt, zusatzli-
che Reinigungen koénnen
vereinbart werden. Auch die
Wiasche wird wdchentlich
gewechselt. Zum Service ge-

horen natirlich freies
WLAN, Stellpldtze, eine La-
destation fiir Elektrofahr-
zeuge, ein Hausmeisterser-
vice, eine hauseigene
Waschmaschine und ein
Trockner, kostenlose Leihe
von Waschekorben, Wa-
schestandern, Biigelbrett
und Biigeleisen, die Nut-
zung der Fahrradgarage und
der Dachterrasse. Dariiber

hinaus konnen weitere Ser-

Victoria Forster-Streblau und
Nico Streblau auf der neuen

Dachterrasse — mit Blick auf

den Kirchturm.

V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4V 4

Herzlichen Gliickwunsch zur Einweihung!

Ob Neubau, Umbau oder Sanierung — Wir sind Ihr Partner
for Haus und Garten.

Westerhorstmann Bauzentrum | Basendamm 1 | 33129 Delbriick | Tel. 05250/98 52-0 | www.westerhorstmann.de

viceleistungen wie Friih-
stiick individuell dazu ge-
bucht werden. Auch die An-
gebote des Hotels Victoria
wie der Fitness- und Well-
nessbereich, der Biergarten
oder das Restaurant stehen
den Gasten des Apparte-
menthauses zur Verfiigung.
Weitere Informationen,
auch zu den Preisen, gibt es
unter www.maxliving.nrw
im Internet.

Fliesenleger Angelo Sposito ist
noch mit der neuen Treppe im
Appartementhaus ,Max Living*
beschiftigt.

Bavzentrum
l‘ Westerhorstmann

Hall

at home

Sie trauen sich?
e hauern diLen.
Feiern Sie Ihre Hochzeit im Hotel
Victoria. Wir organisieren mit
viel Liebe zum Detail und
individuell auf lhre Wiinsche
zugeschnitten den
schénsten Tag lhres Lebens.

- s
BahnhofstraRe 35, 33161 Hovelhof +49 (0)5257 93770 mail@93770.de
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WIR BEDANKEN UNS FUR DIE
GUTE ZUSAMMENARBEIT UND
WUNSCHEN ALLES GUTE.
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Hemken - to - Krax - Weg 15
33129 Delbriick - Ostenland

Tel 05250 - 527 22
info@architekt-muensterteicher.de
www.architekt-muensterteicherde

FLIESEN-TECHNIK
SPOSITO &t*

Co.KG

Inr Fachbetrieb, wenn es um Fliesen geht.
Beratung - Verkauf - Ausfuhrung

Mergelweg 23
33161 Hovelhof
Tel. 05257 / 1775

0171 / 8935565
angelo-sposito@t-online.de
www.fliesen-sposito.de

A mw oo
VoV - W
Elektrotechnik Geschaftsfiihrer

KAYA Elektrotechnik GmbH
Beerengrund 16 | 33178 Borchen-Dérenhagen

Biiro

LindenstraBe 4 | 33189 Schlangen
T.05252.9759888|F.05252.9759889|M.0152.5363630
fornefeld@kaya-elektrotechnik.com | www.kaya-elektrotechnik.com

KKL FUEBESTRICH

b1+ Bervice iy dew Linsersalied”

Kochs Kampe 12 | 33014 Bad Driburg
Telefon 01 71 / 8 26 04 66
E-Mail: info@kkl-fliessestrich.de
www.kkl-fliessestrich.de

Jede Zeitung wird von
2,7 Personen gelesen.

Quelle: ZMG Bevilkerungsumfrage 2017 / IVW 1/2017, MA 2017

SCHAFERS
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Besuchen Sie unsere grofziigige Ausstellung:

Estrich | Fliesen | Bodenbelédge
Alles aus einer Hand

Klosterweg 2 - 33129 Delbriick-Anreppen - Telefon 05250/98 29 00
www.schaefers-fusshoden.de

Beratung Qualit Garantie

™= FENSTERBAU
SUNDERMEIER

FENSTER | HAUSTUREN | FASSADEN

LandstraBe 13 - 33129 Delbriick
Tel.: 05250 7646

www.sundermeier-fensterbau.de




1a Ank. aller Pkw's. Zahle faire +
max. Preise. @ 0179/7917506 o.
en auch

05221/386007 Wir komr
zu lhnen ! Seriose Abwicklung !

Ankauf von PKW's aller Art, oh-
ne TUV, mit Motorschaden etc.
= 0178/5334951

Suche BMW, Mercedes, VW o. Ja-
paner, Benziner o. Diesel, Baujahr
1980 - 2008. = 01 60/98 10 64 01

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

AutoGalerie
HERFORD
Ahmser Str. 134b / B 239

www.autogalerie-herford.de
Fon 052 21 /7 63 06-0

Daihatsu Cuore, Bj. 2010, 5-Tiir,
rot, km 91950, TUV 12/2022;
1750,- €. ® 01 51/56 07 54 31

BMW 318 E30 Cabrio, Bj. 90,
orig. 149 tkm, Erstlack silber, Mo-
tor u. Getriebe gut; VB 11 200,- €.
= 0173/90083 11

Uber 100 Jahreswagen am
Lager z.B. Corsa F (neues Modell)
Bj.20,55kw Benziner,16tkm,Klima,Na-
vi,Alu,Met.,Parkpilot, BC,Frontkame-
ra,5-turig,usw., 12.980,-€
Auto Bollhofer Vertriebs GmbH
DaimlerstraBe 1
32108 Bad Salzuflen
http://7autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wh-auto.de: 877E25E

&

Puato
Bollhofer

16 X Astra Jahreswagen am Lager
z.B. Astra Sports Tourer (Kombi),

Bj.20,77kw Diesel Euro 6D-Temp,7t-
km,Navi,Alu,Met.,Parkpilot vo+hi,KiIi-
ma,usw., 16.900,-€
Auto Bollhofer Vertriebs GmbH
DaimlerstraBe 1
32108 Bad Salzuflen
http://7autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wh-auto.de: 8739E62

Peugeot 207 CC Platinum, 1,6 L
Bz., 120 PS, 5-Gang, asmararot-
met., 1. Hd., , Leder schwarz, 3/
2009, 78.800 km, Navi, 4 Alu-Felg.
fir M+S zus. Reifen 205/45 R17,
erst 1500 km, Komplettausstattg.,
VB 6900,- €. @ 052 71/34 996

T =

-
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© Soimorer

10 x Skoda Fabia Kombi z.B. Bj.18,
70 KW Benziner, 26tkm,Klima,Met.,A-
lu,eFH,usw. , .11.280,-€
Auto Bollhofer Vertriebs GmbH
DaimlerstraBe 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wh-auto.de: 81BDF02

Verkaufe Skoda Yeti 1,2ITSI,
grau metallic, EZ 8/15, 44.500 km,
77 kW/110 PS, TUV 4.283, Inspekti-
on neu, Winter und Sommerreifen
neu und viele weitere Extras,
11.111,- €. @ 01 75/9 12 20 91

VW Polo 1.2, EZ 7/12, 119tkm, 66
kW, Klima, Sitzhzg., Panorama-
SD, abn. AHK, scheckh.-gepfl, s.
gepfl. Zustand, HU 9/21, Alufelgen
+ WR, 7.500,- €. @ 05 21/8 30 25

Polo 1.0 |, EZ 5/15, 1. Hd., 69 tkm,
110 PS, repar. Blechschaden, kein
Reparaturstau, TUV 9/22, Klima,
VB 8900,- €. PB @ 0151/15992434

Verkaufe Sommerreifen Fulda -
ECO Control HP 205/55 R16 auf
Alufelgen vom Jahreswagen, fir
120,- €. @ 01 72/7 55 94 68

4 Merc. Alurader, 7Jx15 ET37, 205/
15R65 94H, Hankook, 2 x 98%, 2x
65%, pass. zu W210 u. W203,
VHS. 2@ 056 45/78 83 50

4 SR 195/65R15 91H, Hankook auf
Alufelgen Renault, 2 St. 7mm, 2 St.
Omm, 70,- €. @ 01 73/71 28 308

4 SR Continental Eco Contact 5
165/60 R15 81H z.B. C1, Agyo, fa-
brikneu 120,-€ = 0176/3018 39 66

4 SR auf Toyota Alufelge silber Fal-
ken: 225/65/R17, Profil: 5-6 mm,
FP 250,- €. @ 01 76/53 57 18 38

4 Sommerreifen 195/55 R16 auf
Alufelgen fur 1er BMW, VB 160,- €
= 0162/56113 56

4 Michelin So.-Reifen von Neuwa-
gen, 215/60 R17 96H, Primacy 4,
200,- €. = 01 79/1 73 20 00

4 So.-Reifen Conti 185/55 R 15 H,
von Neuwagen, z.B. Fiat 500, 80,-
€. @ 052 54/66 599

Anhianger Heinemann, 2 to, EZ 9/
89, off. Kasten, HU 4/23, Bremsen
u. Grundplatte neu, inkl. Alukiste +
Zusatzspiegel, 900,-= 0521/83025

Reisemobile

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen, 03944-36160,
www.wm-aw.de Fa.

Ablageboard, Camperboard, pas-
send fur Hymer Wohnmob., 200 €,
NP 349 €, kl. Transportsch.,
= 01577/4951158

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

Fahrrader

28er Damenfahrrad, 7 Gang Na-
benschaltung, Rucktritt, 2 Hand-
bremsen, Licht, Top Zustd., 90,- €.
= 052 33/89 41

2 sehr gut gepfl. Damenfahrra-
der zu verkaufen, Preis VHS.
= 0151/5599 76 28

E-Bike, Giant, 26er, schwarz, wenig
gefahren (NP 1998,- €) 770,- €.
= 0176/30 18 39 66

26er Damenfahrrad, Top-Zu-
stand, fir 100,- € zu verkaufen.
= 0176/419977 14

Mountainbike, neuwertig, fir 100,-
€ abzugeben. & 052 42/4 69 13

Motorrader-Verkauf

BMW R850R, EZ 5/2001, 38 tkm, 1.
Hd., Vollausst., schwarz/silber, GF;
VB 4850,- €. @ 01 76/90 74 95 91

NSU Lux, Bj. 1955, Originalzustd.,
VP 2500,- €. = 01 71/580 61 81

Motorroller

80er Roller Honda Lead, EZ 1984,
9582 km, rot, HU 2018, guter Zust.
VHB 450,- €. & 056 41/48 68

Roller, 50 ccm, Peugeot-Elystar,
2005, 6050 km, Koffer, Vers.,
2021; 500,- €. & 052 51/335 70

Mietgesuche

Wir sind auf der Suche nach ei-
ner ruhigen Wohnung ab 90 gm?
od. kleines Haus, mit Terrasse und
(oder) kleinem Garten ware schon.
Meine Frau und ich sind beide be-
rufstatig und Nichtraucher. Nur di-
rekt in Buren. @ 01 71/1 15 06 91

Facharzt sucht z. 1.8. 0. 1.9.2021
Neubau-Miethaus o. groBe Neu-
bau-Mietwhg. (mind. 4 Zimmer,
mind. 110 m?, FuBbodenheizung
und Garage in Paderborn, Salzkot-
ten o. Geseke. @ 01 73/9 14 28 98

Suche Wohnung in Bad Oeynhau-
sen bis 320,- € warm + NK (Kabel-
TV und Internet extra), gerne in
Eidinghausen - evtl. Sudstadt.
= 044 41/8 34 85, ab ca. 18 Uhr

Nette Rentnerin, Ende 60, sucht
kleine Wohnung privat in Bielefeld-
Innenstadt. = A 7521-158302 Z

Whg. im Umfeld Hiddenhausen/
HF, gern etwas landlich, von jg.
ruh. Handwerker in Festanstellung
langfristig gesucht. Schon wére:
Balkon, auf dem geraucht werden
dirfte, die Erlaubnis, dass ein kl.
stBer Hund zu Besuch kommen
darf (meist am Wochenende). Gern
mit EBK, guter Zustd., FuBboden/
Wande einzugsfertig, Stellpl., ruh.
Lage. Freue mich Uber Anrufe:
= 0172/52594 61

Suche Wohnung in Paderborn
stadtnah, ca. 2 ZKB, mogl. mit
EBK+Balkon. = 01 76/68 01 98 11
téaglich von Mo.-So., 11-22 Uhr

Junge Frau sucht 2 ZKB bis ca.
450,- € warm in Bielefeld, mit gu-
ter Verkehrsanbindung. @& 01 51/
16 90 75 47 0. 01 76/82 35 98 51

Ruh., solv. Pensionar, 65 J., NR,
keine Tiere, sucht hochw., helle,
ca. 3 ZKB, ca. 70 m?, bis 500,- €
KM, Kreis PB, Blick ins Grine/
Weitblick/Studbalkon, gerne ab

01.09./spéter, EBK, FuBbodenhzg.
Ref./Schufa. = 01 62 /9 40 86 40

Fam. 3 Pers. (W) 49 (M) 52 (M Kind)
18. Alle Berufstatig. Gesucht wird
3 Zim. Wohnung, PB (Kreis) ab
1.7./1.8.21. @ 01 59/02 23 27 51

Immobilien allgemein

Qualitat bauen und maximal
SPAREN

Mit unserem Selbstbau-Konzept kdnnen
Sie selbst Hand anlegen und so bis zu
60.000 € Baukosten einsparen.
Vereinbaren Sie mit uns einen
unverbindlichen Termin.

www.ytong-bausatzhaus.de

92 0

Laurentius-Bauregie

Ytong-Bausatzhaus

wb-immo.de

Wohnimmob. Gesuche

Sehr geehrte Hausbesitzer, wir
sind ein Lehrer-Ehepaar aus PB
und auf der Suche nach einem Ei-
genheim (ab 120m2, gerne Doppel-
haushélfte oder Reihenhaus) in PB
und Umgebung. Wenn Sie dariiber
nachdenken, |hr Haus in absehba-
rer Zeit zu verkaufen und in gute
Hande abzugeben, wirden wir uns
Uber einen Anruf sehr freuen:
@ 0152/29 20 84 37

Privatmann sucht EFH/MFH oder
Grundstick von Privat im Umkreis
von PB. @ 0179/8551245

Suche 1-, 2- oder 3-Fam.-Haus
von Privat im Zentrum von Pader-
born. @ 01 60/96 73 61 39

Vorgemerke Kunden suchen
1 bis 2 Fam.-Haus in PB und
Umgebung zu kaufen/mieten.
Angebote bitte unter
02942-57296
Concept Co-Operation GmbH

Akademiker-Paar aus Borchen
ist auf der Suche nach einem
Eigenheim in Nord- oder Kirch-
borchen (nach Mdglichkeit freiste-
hend). Wenn Sie Ihr Eigenheim in
vertrauensvolle Hande Ubergeben
mochten, wirden wir uns sehr
Uber Ihren Anruf freuen. & 05254/
6496265 oder 01520/5172043

Familie sucht gebrauchtes Haus in
Hoxter-Kernstadt oder Boffzen. Al-
le Angebote sind willkommen.
= 0152/36 52 58 21

Privat: Suche Eigentumswohnung
in Bielefeld, = 05 21/44 81 47 62

Gewerbeimmobilien
TOP GEWERBEFLACHEN
in Lippstadt

Prestige Biiroflachen

50- 500m? ab 4,95€/m*

Loft Biiros/ Praxen

200- 500m? ab 3,95€/m*

TOP Lager-/ Hallenflachen
100- 500m? ab 2,95€/m?*

Unterstellplatze
1000- 3000m? ab 0,95€/m?*

Befestigte Freiflichen
20.000m? ab 0,40€/m”

Lagerboxen

70m*ab 99€/mtl.

Design Living Apartment

38m* ab 390€/mtl. Erstbezug, perfekt mébliert

bUSinESSparI(Lippe-Ems

02941 97650

immo@deutsche-industriebau.de
www.businesspark-lippe-ems.de

Stellenangebote

Lager- und
Logistik
mitarbeiter
(m/w/d)

gesucht.

Ihre Bewerbung per Mail
oder schriftlich an:

AVAG-Pumpen

Import-Export GmbH

Leiberger Str. 27
33181 Bad Wiinnenberg
Tel.02953/98 060
bewerbung@avag-pumpen.de
www.avag-pumpen.de

Kleinanzeigen

Servicekrafte (m/w/d)
in Voll- & Teilzeit fur unser Café.
Gewilinscht ist Berufserfahrung
im Bereich Bistro/Café, zudem
sind Sie serviceorientiert und
haben Spa am Umgang mit
Gasten und Kochtatigkeiten.
Wir bieten lhnen ein freund-
liches Team und ein deutlich
besseres Gehalt, als bei Ihrem
jetzigen Arbeitgeber.
Gartencenter Miihlenweg
Sidring 9, Bielefeld,
= 0521/4127 14
info@gartencenter-
muehlenweg.de

Dreher (m/w/d)
@ 0521/38 05 30

Wir suchen zu sofort oder spater eine
engagierte

Biirokauffrau (m/wsq)

lhre Aufgaben:

Bestellannahme, Auftrage, Rechnungen
und Buchhaltung (Lexware),
Warenannahme.

Bewerbung an

Gefliigelhof Mollenbeck
Rhon 1, 33142 Wewelsburg
r.moellenbeck@hofmoellenbeck.de
Tel.: 02955-262

Zerspanungsmech. (m/w/d)
= 0521/38 0530

Offene Ganztagsschule

in Paderborn sucht zuverlassige
und engagierte Erzieher*in oder
Mitarbeiter*in mit entsprechenden
Vorerfahrungen fir ca. 30 Stunden.
Verantwortlich ~ fir:  Betreuung,
Erziehung und Bildung in einer
OGS-Gruppe. Gewlnscht wird:
SpaB am Arbeiten mit Kindern,
sicheres Auftreten beim Umgang
mit Kindern, Lehrerinnen und
Eltern, kommunikative und kreative
Grundeinstellung. Bewerbungen
bitte an: info.dls@gmx.de

Aushilfe fiir unser Biiro im Zen-
trum von Biren auf 450,00 € Basis
(Minijob) zum nachstmdglichen
Zeitpunkt gesucht. Taglich ca. 2
Stunde (1 x Vormittags und 1 x
Nachmittags) fur alle anfallenden
Tatigkeiten / Haushaltsaufgaben /
Botengénge etc. gesucht. Gerne
auch Rentner. @ 0175-2240374
oder 02951-984920

Elektrofachkrifte Ind. & Hand-
werk (m/w/d) = 05 21/38 05 30

Wir suchen Produktionsmitar-
beiter (m/w/d) mit Schichtbe-
reitschaft fir Kunden in Paderborn.
Wir bieten 11 Stundenlohn bei
langfristen Einsatz mit Ubernahme.
Formel P GmbH & Co. KG, Haupt-
straBe 32, 33813 Oerlinghausen,
= 05202/92 4110

Biirokraft auf 450 € Basis f. allg.
Buroarbeiten u. Akquise gesucht.
Kein Verkauf. Bruchmuhlen, Ro-
dingh. Mo. ab 8 Uhr. Hellmann In-
dustrieservice, @ 0170 1821123

Maler und Lackierer (m/w/d)
@ 0521/38 05 30

unser Team braucht Verstarkung,
freundl. Backereiverkaufer/in in
Teil- und Vollzeit oder zur Aushilfe
gesucht. Backerei Birenkemper
= 05204 /961 91 80

Beschaftigte fur die Gebaudereini-
gung, gdf. u.sv-pfl. morgens in
SchloB Holte - Stukenbrock ges.

A. Stoll GmbH = 05204 /91 470

Industriemechaniker (m/w/d)
@ 0521/38 05 30

Suchen Kraftfahrer m/w/d FS CE
fur Internationale Transporte (Wo-
chentouren) & 0152/54693494

Suchen Disponent m/w/d fir Inter-
nationale Spedition.
= 0152/54693494

Reinigungskrafte (m/w/d) in Biren
gesucht. @ 02 21/700 94 90. info@
kramer-gebaeudereinigung-koeln.de

Helfer mit PKW (m/w/d)
@ 0521/38 05 30

SchweiBer/Schlosser (m/w/d)
@ 0521/38 05 30

Kinderliebe, zuverliassige Haus-
haltshilfe gesucht fur unseren Ein-
familien-Haushalt in der Sidstadt
PB, an 1-2 festen Wochentagen
auf Minijob-Basis. Wir sind ehrlich,
freundlich u. wertschatzend u.
wilinschen uns dies ebenso von
Ihnen. = A 722-158311 Z

Gute Fee gesucht! Wir suchen er-
fahrene, passionierte Haushaltshil-
fe flr 4-Personen-Haushalt in Hal-
le, 1-2 Tage/Woche. Haustiere vor-
handen. = A 722-158321 Z

Haushaltshilfe/Altenbetreuung
in Haaren gesucht, téagl. 5-6 Std.,
@ 01 75/24 34 400

Putzhilfe fur Privat in Vliotho-Uffeln
gesucht. & 0 57 33/87 82 42

Grabschale und Grabvase, reine
Bronze, geschmiedet von Kunst-
schmiede Strassacker. & 0 57 31/
26292

Hensel Blitzanl. 1x500W, 2x250W,
Rollenstativ, Schwenkarm, diverse
Hintergriinde fir nur 400,- € abzu-
geben. & 0152/29139942

Verk. Briefmarkensamml. in Vor-
dr. Alben BRD 80€, Dt. Reich 90€,
DDR 90€, Berl. 80€, Bizon. 50€,
Bes. 2.WK 130€ @ 052 21/863 18

AEG AKkku-Staubsauger Y7 mit
Zubehor und neue Vitaform Snea-
ker, ungetragen, mit Auswechsel-
FuBbett. = 05 21/20 80 119

Mechanische Schreibmaschine
Triumph Contessa Deluxe, im Kof-
fer, 1a Zustd., neues Farbband,
69,- € VHB. @ 01 72/3 90 73 92

Mérklin HO E-Lok-Sammiung,
sehr umfgangreich, Okt plus viele
Zige, gegen Gebot, analog Delta
Digital. @ 01 72/5 82 58 72

Marder-Holzkastenfalle, Lebend-
falle, auch f. Ratten u. Waschbéaren
zu verk. @ 01 73/9 52 81 74

Lego, Playmobil, Modellautos,
reichliche Auswahl, glnstig
abzugeben. @ 052 42/4 69 13

Ampel-Sonnenschirm, ca. 4 m,
und Bollerwagen, luftbereift, abzu-
geben. @& 052 55/77 73

Tisch LxBxH 220x85x75, Platte 5
cm, 2 Schubladen, 2 Ansteckplat-
ten, 6 Stlihle mit Binsengeflecht, 1
Stuhl mit Armlehnen. Kompl. Eiche
massiv, wenig Gebrauchsspuren,
VB nur Abholg. =& 0174/4 06 40 21

Essgruppe: ausziehbarer Tisch, 2
Schwingstlihle, 1 Bank, weiches
Kunstleder, B: 140, 2 J. alt, neuw.
Zust.; 220,-€. @ 05731/4 99 73 45

V & B Geranium Diverses, Latten-
rost 2 x 1 m. E-Motor, Tafelbest.
90er Silber 12 P., in Holzkassette.
= 05272/74 38

Schreibtisch, elekir. hdéhenver-
stelllbar, weiB, 1,60 x 0,80 m, neu,
orig. verp., mit Garantie, NP 1050,-
€, f. 650,- € = 0171/6403729 (PB)

Wohnungsauflésung in Viotho.
Alles muss raus. Termine nach
Vereinbarung: & 0 57 33/9 58 85

Garderobenschr. Fichte, massiv,
Natur, Spiegel oval, B93, H197,
T50, 70,- €. @ 0 52 74/95 37 96

Lagerverkauf Babyland Bunde
Info: www.babyland-outlet.de

Hochwertiger Steinway-Fliigel
in Bielefeld zu verkaufen, Bestzu-
stand, mahagonifarben, @ 01 76/
51680577

Kaufgesuche allgem.

Suche alte LKW-Fotos von Mobel
Beilmann. @ 01 60/92 66 40 71

Rennrader der 1950er - 90er
Jahre von Sammler zu kaufen ge-
sucht. @ 0 15 73/6 133 562

Rock- und Jazz-LPs, gerne groBere
Sammlung, von Sammler gesucht.
= 0521/39 95 08 03

Ansichtskarten vor 1950, Milita-
ria-Fotos, Munzen, Briefmarken,

Notgeld sucht @& 057 32/9833844

Er, 70J./1,72m, ist des Alleinseins
miide! Fahre gerne Fahrrad, liebe
meinen Garten u. die Natur, fahre
in Urlaub, suche nette Sie fur ge-
meins. Unternehmungen u. schone
Abende zu Zweit. Kr. HF, Bad Salzu-
fl., Bad Oeynh. &= A 902-158323 Z

Schau'n wir doch einfach mal...
Humor- u. niveauvoller ER, 61/180/
80, zufallig attraktiv, NR, sportl.,
kath., unternehmungslustig, sucht
die ,Richtige”, gerne flir immer.
= 01 62/9 40 86 40, WhatsApp.

Reinhard, 69 J., schon lange allein,
sucht eine Lebensgeféhrtin bis ca.
65 J., gerne mit PKW. Wenn du im
Altkreis Lubbecke wohnst und
auch das Alleinsein satt hast, so
melde dich bitte. Wirde mich tber
einen Brief von dir freuen unter:
= A 902-158286 Z

GroBer Er, 56 Jahre, sportlich, at-
traktiv, lieb und nett, sucht schlan-
ke, romantische u. liebevolle Sie
mit groBem Herz u. viel Gefihl,
Raum PB/HX/Warburg, auch gerne
andere Nationalitat, ca. 48-58 Jah-
re. @ 01 52/07 59 61 75

Netter Mann, Ende Flnfzig, sucht
liebe Frau flr eine platonische Be-
ziehung. Alter und Aussehen zweit-
rangig. Bitte zuerst um eine SMS:
= 01 76/51 28 12 02, Danke.

Er, 56 J., 1,85 m groB, schlank u.
sportl., sucht Partnerin od. neue
Freundin flr Freizeit, Reisen u.
mehr. WhatsApp & 0171/3801406

ER, 39 J., sucht junge Frau, etwa im
gleichen Alter, fur gemeinsame
Unternehmungen, aus Paderborn
u. Umgebung & 0151/70 16 68 91

Huibsche Sie sucht aufgeschl. inter-
essanten Mann fiir gemeins. Un-
ternehmungen. @ 0176/68019811
téglich von Mo.-So., 11-22 Uhr

Liebevoller, handwerkl. begab-
ter Partner fur Alltag/Urlaub,
Haus u. Hof, von netter Frau (Ende
50) gesucht. =1 A 903-158325 Z

Bekanntschaften

Birgit, 73 J., gel. Burokauffrau, zu-
letzt war ich im Altenheim im Pfle-
gebereich tatig, ich bin eine liebe-
volle, huibsche, zartliche Witwe. Ich
habe ein Auto u. bin nicht ortsge-
bunden. Gerne ware ich fir Sie da
- Wenn Sie mich brauchen rufen
Sie heute noch an pv @ 0170 -
7950816

Rita, 61 J., bin bescheiden, unge-
bunden, mit Auto. Oft stehe ich am
Fenster, sehe hinaus u. weiB, dass
irgendwodadrauBenein Mann lebt,
demich meinHerzu. all meine Liebe
schenkenkdnnte. VermisstDu auch
Deine 2. Halfte, eine zartl. u. fleiBige
Frau wie mich? Dann melde Dich
gleich Uib. pv Tel. 01520-8293309

Michael, 60 J., sucht Sie oder Paar
zwecks Freizeitgestaltung. Alter?
Raum Bielefeld. = 01 57/
58 27 25 38

Haushaltsauflésung/ Entriimp./
Umaz. giinstig @ 05 21/9602 08 03
www.haushaltsauflésung-owl.de

Suche Gartenarbeit + Aufrium-
arbeiten Kr. HF. = 0173/1806836

Das Angebot? Uberzeugend:!
Die Bedienbarkeit? Uberzeugend!
Der Service? Uberzeugend!
Und wir? Ubergliicklich!

wb-immo.de
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Medizin

ANZEIGE

Erektions-
storungen?

Da kann Man(n)
was tun!

NERADIN

Thema: Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Muskeln und Knochen

Wenn der Schmerz in
en Gelenken sitzt...

Stark segen
ien Schmerz.
Sanﬁ zum Korper.

Homoopathisches
Arzneimittel bei

RubaXX

e

v/ Wirkt unabhingig | ---SChenkt dieses spezielle Arzneimittel Hoffnung ;. .iciere Anwender T ——
vom Einnahme- ) berichten Bewegungsapparates
zeitpunkt Kennen Sie ihn auch, diesen blemen in Hiifte, Schultern oder Uberanstrengung verschaftt er

stechenden Schmerz im Knie? Fingern. Sie alle haben meist nur  Linderung. »Seit ich Rubaxx

\/ Wirksam und gut Oder die steife Hiifte? Ob auf einen Wunsch: endlich Schmerz- nehme, flhle ich

vertréaglich der Treppe oder beim Aufste- linderung! Die gute Nachricht: Wirkung ohne Umwege, TS e AEUEENE-

\/ Rezeptfrei in der
Apotheke erhaltlich

Fir Ihre Apotheke:

Neradin
(PZN 11024357)

Abbildung Betroffenen funden

NERADIN. Wirkstoff: Turnera diffusa Trit. D4. Ho-
moopathisches Arzneimittel bei sexueller Schwa-
che. www.neradin.de ® Zu Risiken und Nebenwir-
kungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166
Grafelfing

hen: Wenn Gelenkschmerzen
den Alltag belasten, sollten Sie
etwas dagegen unternehmen.
Was heute immer mehr Betrof-
fene begeistert: spezielle Arz-
neitropfen namens Rubaxx,
die Gelenkschmerzen wirk-
sam und schonend zugleich
behandeln.

Das am hdufigsten von
Schmerzen betroffene Gelenk
ist das Kniegelenk. Kein Wun-
der, triagt es doch jeden Tag
unser gesamtes Korpergewicht!
Millionen andere Menschen
quélen sich wiederum mit Pro-

Forscher entdeckten in Nord-
und Stidamerika einen speziel-
len, pflanzlichen Arzneistoff, der
genau hier wirksame Hilfe leistet
(in Rubaxx, Apotheke).

Spezieller Arzneistoff
iiberzeugt

Das Besondere an diesem Arz-
neistoff (T. quercifolium): Er ist
heute bestens erforscht und wird
wegen seiner schmerzlindern-
den Wirkung bei rheumatischen
Schmerzen in Gelenken, Mus-
keln, Sehnen und Knochen be-
sonders geschitzt. Aber auch bei
Folgen von Verletzungen und

individuell dosierbar

Mit modernsten Methoden
wird der Wirkstoff in Deutsch-
land zu den Arzneitropfen Rubaxx
aufbereitet. Dank der Tropfen-
form wird dieser direkt iiber die b
Schleimhaute aufgenommen und
kann so seine schmerzlindernde
Wirkung ohne Umwege entfal-
ten. Zudem ldsst sich Rubaxx je
nach Stirke und Verlaufsform
der Schmerzen individuell dosie-
ren. Rubaxx wirkt 100 % natiirlich
und schligt nicht auf den Magen.
Damit sind Rubaxx Arzneitrop-
fen auch ideal zur Einnahme bei
chronischen Schmerzen geeignet.

(Rainer H.)

*Bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 03/2021 ¢ Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Namen geandert

ren. Ich kann wieder
schwimmen und sogar
springen.” (Heinz S.)

,Ich habe viel auspro-
. biert, aber Rubaxx
4 | ist das Beste! Ich
"7 kann nachts besser
schlafen und mich
tagsUber besser bewegen.*

,Ich nehme seit einiger
Zeit Rubaxx Tropfen
gegen Gelenk-
schmerzen ein und

ich bin begeistert von

dem Erfolg. Meine Schmer-
zen sind bedeutend weniger

geworden.” (Gisela K.)

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx
(PZN 13588555)

www.rubaxx.de

RUBAXX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homdopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Uberanstrengungen. www.rubaxx.de ® Zu Risiken und

Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Grafelfing

PADERBORN
AM SONNTAG

Ihre Wochenzeitung fiir den Kreis Paderborn

Altenbeken
Tankstelle Sauerwald

+ Adenauer Str. 1, Altenbeken

Bad Lippspringe

Markant Tankst. Stang|, G.
« Detmolder Str. 230, Bad Lippspringe

Shell, Briiggemeier

+ Detmolder Str. 73, Bad Lippspringe

Bad Wiinnenberg
Backerei Kaiser

+ Hauptstr. 36, Bad Wiinnenberg

Tankstelle Schallenkamp
+ Birener Str. 5, Bad Wiinnenberg

Borchen
Backfuchs Backerei

- Paderborner Str. 60, Borchen

Delbriick
AVIA Tankstelle

Backerei Mertens
Campingplatz Boke

ESSO Tankstelle

« Rietberger Str. 16, Delbriick
Pollklasener Kfz / Tankstelle
- Kaunitzer Str. 24, Delbrick

Hovelhof

Jiide Backerei und Lebensmittel
+ Paderborner Str. 12, Hovelhof

Schumacher’s Cafe

- Rietberger Str. 135, Delbriick
Backerei Austerschmidt

+ Brenkenkamp 6, Delbriick

« Zur Alten Kapelle 30, Delbriick

+ Hudeweg 6, Delbriick

« Alter Markt 8, Hovelhof

Béackerei Lange

+ Bayernweg 1 - 3, Paderborn

Backerei Mertens

Frisch Markt

- Points

- Bendeslo 10, Paderborn

Bft Tankstelle, M. Richter
* MeRdornstr. 2, Paderborn

Trinkgut Getrankemarkt

- Frankfurter Weg 47, Paderborn

- Senefelderstr. 14, Paderborn
Totaltankstelle, Grof3
+Von-Ketteler-Str. 13-15, Paderborn
Westfalen-Tankstelle Dirker, Michael
- Detmolder Str. 112, Paderborn

+Im Vogtland 10, Paderborn

Markant Tankstelle, Hoffmann
+ Bahnhofstr. 76, Paderborn
Q1-Tankstelle, Heppel Gmbh

+ Neuhauser Str. 102, Paderborn
Raiffeisen Tankstelle an der B64
+ Driburger Str. 315, Paderborn
Schreibwaren im Karlsviertel

- KilianstraBe 4, Paderborn
Shell-Tankstelle, Irmscher

+ Warburger Str. 105, Paderborn
Shell Tankstelle, Irmscher Rolf

Salzkotten

Aral Tankstelle

- Geseker Str. 21, Salzkotten
Backerei Grundmann

» Bahnhofstr. 1, Salzkotten
Béackerei Niermann

- Westernstr. 18, Salzkotten
Backerei Tewes

« Konigstr. 2, Salzkotten

- Lippstadter Str. 65, Salzkotten
« Tudorfer Str. 7, Salzkotten

Hunold Edeka Westfalen Tankstelle - Bielefelder Str. 215, Paderborn Combi
+ Paderborner Str. 35, Borchen - Paderborner Str. 32, Hovelhof Shell, Varnholt . D.lngfeld 1, Salzkotten
Zacharias Backerei Frischemarkt

- Kirchstral3e 27, Borchen

Biiren
Backerei Kaiser

Lichtenau
Backerei Grautstiick

» Minsterstr. 5-7, Paderborn

+ Willebadessener Str. 2, Lichtenau

Backerei Voss

+ Upsprunger Str. 46, Salzkotten

Keine Paderborn am Sonntag erhalten?
Hier liegt fiir Sie unsere Sonntagzeitung aus!

Tankstelle Halfmann

+ Hauptstr. 56, Salzkotten
Tankstelle Poulios

« Paderborner Str. 69, Salzkotten

Schlangen

Access Tankstelle

« Paderborner Str. 78, Schlangen
Star Tankstelle

+ Paderborner Str. 47, Schlangen

- Kilianstr. 43, Biren

Buchhandlung Nicolibri
- Kapellenstr. 9, Biren

- Finkestr. 48, Lichtenau
Tankstelle Hiineke
+ Lange Str. 2, Lichtenau

Marktkauf Hesse
- Werkstr. 26, Blren Paderborn
Rewe Markt Aral, Hansen

« Geseker Str. 26a, Blren
Tankstelle Feldmann

« Flirstenberger Str. 1, Bliren
Tankstelle Spenner

« Flirstenberger Str. 34, Buren

+ Marienloher Str. 87, Paderborn
Aral-Tankstelle Sascha Bernoth

+ Borchener Str. 42, Paderborn
Aral-Tankstelle, S. Studt

+ Detmolder Str. 75, Paderborn
Backfuchs

+ Dr. Rorig - Damm 41, Paderborn

+ Sennelager Str. 16 — 18, Paderborn
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Sonntag Stellenmarkt
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Die ZVG Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Warburg
organisiert die Logistik im Bereich Hoxter und Warburg und fiihrt die Zustellung
von Presseprodukten der eigenen Unternehmensgruppe WESTFALEN-BLATT
und weiterer Verlagshauser im Verbreitungsgebiet durch.

Wir suchen zum ndchstmdglichen Termin einen

Personaldisponent (m/w/d)

Zeitungszustellung / Logistik

fiir den Standort Hoxter

Ihr Aufgabengebiet:
« Koordination und Sicherstellung der Zustellung von Printprodukten und
anderer adressierter Produkte unter Qualitdts- und Kostengesichtspunkten
« Betreuung und Neueinstellung von Mitarbeitern (m/w/d) in der Zustellung
« Einsatzplanung und Steuerung des Zustellpersonals (m/w/d)
in lhrem Verantwortungsgebiet
« Analyse der Zustellqualitat und Ableitung von MaBnahmen
zur Qualitatssicherung
«Vorbereitende Tatigkeiten fiir die Lohnabrechnung
« Allgemeine administrative Tatigkeiten

lhr Profil:

« Abgeschlossene Ausbildung und/oder Erfahrungen im Pressevertrieb

« Sicheres Auftreten, hohe soziale Kompetenz und Kommunikationsfahigkeit
- Eigenverantwortliches Arbeiten

- Organisationstalent, hohe Einsatzbereitschaft und Teamfahigkeit

« Sicherer Umgang mit MS-Office-Programmen

« Fiihrerschein Klasse B

Wir bieten lhnen:

« Mitarbeit in einem engagierten Team

« Ein modernes, angenehmes Arbeitsumfeld

« Eine umfassende Einarbeitung in lhren Aufgabenbereich
« Eine leistungsgerechte Vergiitung

« Weiterbildungsmaglichkeiten

lhre aussagefdhige Bewerbung richten Sie bitte an:

VG Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Warburg
Geschéftsleitung

Herr Alexander Fischer

Sudbrackstr. 14— 18

33611 Bielefeld

a.fischer@westfalen-blatt.de

Perspektiven fiir Arbeitsuchende:

MaBnahmen zur Aktivierung und beruflichen Eingliederung
nach § 45 SGB Il

_-_..a.z A Nt

r/dungs
gutschein
€ beij der Ageﬂtur far

Arbeit oder i
— erim JObCEﬂter

Volizeit-Weiterbildung
Kassentraining mit
Zertifikat

Praxisnahes Training als Kassierer/in:
Ihr Einstieg in den Einzelhandel.

*lhren
erhalten Si

Teilzeit-Weiterbildung
Sozialpflegerische/r

Assistent/in
Betreuung fur die Seele -
von Jung bis Alt.

Start: 23.08.2021
Dauer: ca. 10 Monate

Einstieg monatlich méglich
Dauer: 4 Wochen

Beratung

Individuelles

Bewerbertraining
Richtig bewerben: Wir machen Sie fit
fir lhre erfolgreiche Bewerbung.

Vollzeit-Umschulung

Steuerfachangestellte/r
Ein zukunftsorientierter Beruf mit
vielféltigen Perspektiven.

Start: 05.07.2021

Einstieg individuell nach Absprache Dauer: 2 Jahre

Sie mochten lhre beruflichen Chancen nutzen?
Nehmen Sie Kontakt zu uns auf:

. IMA Institut far Marktwirtschaft gGmbH
® Zertifiziert nach DIN EN 1SO 9001:2015

33100 Paderborn, Schulze-Delitzsch-Str. 24

Tel.: 05251-123 60 - Mobil: 0162 7914014

E-Mail: paderborn@ima-wissen.de

Wissen sichert Zukunft Weitere Informationen auch unter www.ima-wissen.de

Wir suchen ab sofort:

e Maschinen-/
Anlagenfiihrer (m/w/d)

¢ Mechaniker fiir Land-
und Baumaschinen
Agrarbetrieb (m/w/d)

Details zur Stelle unter:

www.jobs.kleeschulte.de

Bewerbungen bitte an:

Kleeschulte GmbH & Co.KG
- Bewerbung -
Bennenberg 6, 33142 Biren

jobs@kleeschulte.de

Wir suchen zu sofort Mitarbeiter (m/w/d)
fiir unsere Betriebsstatte Geseke

1 Vorarbeiter Monteur Modulbau
1 Bauschlosser

1 Heizungs-/Sanitarinstallateur
1 Maler / Lackierer

1 Produktionshelfer

1 Autokranfahrer

40% DEUTSCHE INDUSTRIEBAU GROUP

HansestraBe 4 - 59590 Geseke
2 02942-98800 karriere@deu-bau.de

.

: .

Berufe mit Zukunft - %
wir bringen Sie in Arbeit %, |
Lassen Sie sich bei uns ausbilden. N
“ LKW- oder

- A Busfahrer (m/w)
Unsere Ausbildung wird in Modulen
individuell auf Sie abgestimmt und
umfasst z.B.
» Fihrerschein C/CE bzw. D/DE
» Beschleunigte Grundqualifikation
» Perfektionstraining

» Gabelstaplerschein (auch einzeln buchbar)
» ADR-Gefahrgut (auch einzeln buchbar)

Bewerbungen ab sofort telefonisch
Fahrschule und Bildungszentrum ZolIner
o'e www.bildungszentrum-zoellner.de

BIELEFELD: ApfelstraBBe 245, Tel. 0521 /520 520 50
DETMOLD: Lemgoer Str. 141, Tel. 052 31 /30 80 680
LEMGO: Lagesche Str. 66, Tel. 052 61/16 16 1

Stadt Verl

Eirt guter Grund

Die Stadt Verl stellt ein:

¢ Erzieherinnen/Erzieher (m/w/d)
firr die stadtische Kindertageseinrichtung Siirenheide
(Entgeltgruppe S 8 a TV6D)

* Reinigungskraft (m/w/d)
fur das Freibad Verl fiir die Dauer der Freibadsaison 2021

Weitere Informationen zu den Stellen finden Sie im
Internet unter www.verl.de in der Rubrik Stellenangebote.

Stadtwerke Espelkamp

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
Anstalt des 6ffentlichen Rechts ~ \; Q\ [;’;
UNSERE STADT. IHR WERK.

Werden auch Sie zum/zur Mitgestalter*in unserer Stadt im
Team der Stadtwerke Espelkamp A6R. Als Kommunalunter-
nehmen der Ver- und Entsorgungsbranche bieten wir den Ein-
wohnerinnen und Einwohnern von Espelkamp mit aktuell 90
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern zuverlassige Dienstleistungen
—und Ihnen ein attraktives berufliches Zuhause mit allen Mog-
lichkeiten und Sicherheiten eines modernen, éffentlichen Ar-
beitgebers. Unsere Betriebszweige: Strom- und Gasvertrieb,
Trinkwasserversorgung, Abwasserentsorgung, Blockheizkraft-
werk, Baubetriebshof und Bader. Verstarken Sie unser Team
als

Leitende/-r Bauingenieur/-in (m/w/d) fiir stadtische
Siedlungswasserwirtschaft

Die Stelle soll unbefristet besetzt werden. Das Beschaftigungs-
verhaltnis richtet sich nach den Bestimmungen des TV-V.

Den ausfuhrlichen Ausschreibungstext finden Sie im Internet
unter:

stadtwerke-espelkamp.de/lhre-Stadtwerke/Stellenangebote

~

Caritas l

WOHR. UND WERKS TATTEM FOERBORN

-

Mit 2600 Mitarbeitenden in tiber 40 Einrichtungen und Diensten
sind wir ein groBer Arbeitgeber in der Region.

Flr den Geschaftsbereich Werkstatten suchen wir

Mitarbeiter fiir IT-Anwendungen (w/m/d)
Arbeits- und Pflegeassistenz (w/m/d)
Kaufmannische Sachbearbeitung (w/m/d)
Fachkréafte Arbeits- und Berufsférderung (w/m/d)
Haustechniker als Elektrofachkraft (w/m/d)
Heilerziehungspfleger (w/m/d)
Freiwillige fur BFD und FSJ (w/m/d)
Die ausfiihrlichen Stellenbeschreibungen finden Sie im Internet unter
www.cww-paderborn.de
WIr freuen uns auf Ihre Uberzeugende Bewerbung. /

L
Sander Pflege

Keine Lust auf
Einzelkdmpfer?.

Unbefristeter Vertrag v
Gutes Arbeitsklima +*
Zusatzleistungen v
BGM v
Gestaltungsspielraum+”

Wo?

Dissen,

WG ,Am Teutoburger Wald*
Wer? Exam. Pflegefachkraft (gn)
Fiir den Tagdienst

Teilzeit wie Vollzeit méglich // Optional Praxisanleitung

WhatsApp-Bewerblpng
0157 311 608 68°

Wohngemeinschaft Am Teutoburger Wald // Jan Schneider
GroRe Str. 3 // 49201 Dissen
0542193599 141 /| j.schneider@sander-pflege.de

Bavschke

Bavunternelmung

Wir suchen fiir unsere Betriebsstétte in Paderborn zu sofort einen

Polier / Meister (m/w/a)
Hochbau/Stahlbetonbau, mitarbeitend

Ihre Aufgaben / Ihr Profil:
o Selbststdndige Leitung und Organisation der Baustelle fiir Rohbauarbeiten
o Fiihrerschein Klasse B (alt 3)
e Durchsetzungsféhigkeit und Organisationsgeschick
o Gewissenhaftigkeit und Kommunikationsstérke
o Erfahrungen in Personalfiihrung wiinschenswert
® Reisebereitschaft regional
e Ordnung und Sicherheit auf der Baustelle
o Sicherstellung der Qualitéts-, Termin- und kostengerechten Ausfiihrung aller
Arbeiten auf der Baustelle

Wir bieten Ihnen eine gesicherte Existenz in einem alteingesessenen Familien-
unternehmen in einer zukunftsorientierten Branche. Sie erwartet ein angenehmes
Betriebsklima, sowie eine leistungsgerechte Bezahlung.

Bitte senden Sie Ihre vollstdndigen Bewerbungsunterlagen mit friihest-
modaglichen Eintrittsdatum an

Bauschke GmbH e Bauunternehmung » Max-Planck-Str. 1d e 33104 Paderborn

Busfahrer (im/w/d)

im Linienverkehr fur stundenweise Tatigkeit im Raum
Paderborn ab 15.06.2021 gesucht.

Flihrerschein Klasse D erforderlich.

Korfrseh

Telefon: 05691/3576 - mail: info@busreisen-kotsch.de

Die C. Hedenkamp GmbH & Co. KG ist ein erfolgreiches Familien-
unternehmen mit 48-jahriger Firmentradition im Bereich Herstellung
von Nahrungserganzungsmitteln, Medizinprodukten und Arzneimitteln.
Basis unseres Erfolges sind unsere flachen Hierarchien, die mittel-
sténdische Struktur, sowie die damit verbundenen kurzen Entschei-
dungswege.

Wir suchen zum nachstmaglichen Zeitpunkt einen / eine

Mitarbeiter/in QM/Regulatory Affairs

lhre Aufgaben

o Mitarbeit bei der Aufrechterhaltung und Weiterentwicklung des gesamten
Qualitdtsmanagementsystems unter Beriicksichtigung der GMP-Anforde-
rungen sowie der Anforderungen des IFS Food und ISO 13485

e Erstellung von QM-relevanten Dokumenten, Auswertungen und Statisti-
ken

® Regulatorische Unterstiitzung der Zertifizierungs-/Notifizierungsaktivité-
ten sowie der Markteinfiihrung von Medizinprodukten

e Begleitung und Durchfiihrung von internationalen regulatorischen Zulas-
sungs- und Registrierungsverfahren

o Mitwirkung an Zertifizierungsaudits, Selbstinspektionen sowie Behérden-
und Kundenaudits

e Qrganisation und Durchfiihrung von Personalschulungen

lhr Profil

e Abgeschlossenes Studium im naturwissenschaftlichen Bereich bzw. im
Bereich Lebensmitteltechnologie

¢ Fundierte Kenntnisse im Bereich Qualitdtsmanagement und Regulatory
Affairs

¢ Ausgepragte Team- und Kommunikationsfahigkeit sowie Flexibilitat und
Durchsetzungsvermégen

e Kenntnisse der MS-Office Programme

¢ Hohe Eigeninitiative, Verantwortungsbewusstsein sowie Zuverlassigkeit

Wir bieten lhnen gute personliche Entwicklungsmaglichkeiten in einem
innovativen Arbeitsumfeld mit viel Gestaltungsspielraum.

Wenn Sie unsere erfolgreiche Zukunft mit gestalten mdchten, senden Sie
bitte Ihre Bewerbungsunterlagen unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellungen
und des friihesten Eintrittstermins an:

C. Hedenkamp GmbH & Co KG
Schierbusch 1

33161 Hovelhof

oder per E-Mail an bewerbung@hedenkamp.de

CHEDENKAMP®
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Die IHK sucht zum nachstmdglichen Zeitpunkt einen
Pfortner (m/w/d)
im Rahmen eines Minijobs (450,00 Euro)
fur die Hauptstelle in Bielefeld.
Einsatzzeit jeweils wochentlich an einem Abend und
einmal monatlich am Freitag und Samstag.

IHK Ostwestfalen zu Bielefeld
Personalabteilung
Elsa-Brandstréom-StraBe 1 - 3
33602 Bielefeld
= 0521/554-172
bewerbungen@ostwestfalen.ihk.de

Die Kreisverwaltung Herford mit rund
1.000 Beschaftigten bietet lhnen
interessante, fachlich anspruchsvolle
und  verantwortungsvolle  Einsatz-
moglichkeiten.

KREIS
HERFORD

Zur Verstarkung des Allgemeinen Sozialen Dienstes
suchen wir zum nachstméglichen Zeitpunkt, befristet, in
Teilzeit, eine

Verwaltungskraft (m/w/d)
-EG 6 TV6D-

Zur Verstarkung des Amtes Schule, Kultur und Sport
suchen wir zum nachstmadglichen Zeitpunkt, befristet, in
Teilzeit, eine

Sachbearbeitung (m/w/d)

im Bereich der Schulentwicklungsplanung.
-EG 9c TV6D -

Nahere Informationen zum Aufgabenbereich, den
Anforderungen und den Ansprechpersonen erhalten Sie auf
unserer Internetseite unter:
www.kreis-herford.de/karriere

) e . . - ‘m\M NEs
Wir freuen uns, wenn Sie fur lhre & “,

Bewerbung bis zum 22.05.2021 die ;’ a

Online-Eingabeméglichkeit auf unserer 2 |

Internetseite nutzen. ', '
"Nmu“’
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MALERFACHBETRIEB GMEBH

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir
zum néachstmaoglichen Zeitpunkt

einen Malergesellen (m/w/d)

Ihr Profil: * Abgeschlossene Berufsausbildung

« Zuverldssige und selbststandige Arbeitsweise
« Fihrerschein Klasse B

« Kundenorientiertes Handeln, Zuverlassigkeit

und Teamféhigkeit

Wir bieten lhnen: « Abwechslungsreiches Aufgabengebiet
bei Privatkundschaft
* Arbeiten in einem jungen dynamischen Team
« Langfristigen Arbeitsplatz
« Vielfaltige Weiterentwicklungsmaglichkeiten

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.
Vollstandige Unterlagen ( Anschreiben / Lebenslauf / Zeugnisse ) bitte an:

Malerfachbetrieb Sprenger GmbH ¢ Zum Strothebach 1B ¢ 33175 Bad Lippspringe

Tel. (05252) 20099-0 « info@sprenger-maler.de - www.sprenger-maler.de

am Sonntag  Stellenmarkt

Wir suchen zu sofort dauerhaft
im Grofraum Lippstadt einen

Bodenleger m/w/d
Teppich - Laminat

in TZ, VZ oder freiberuflich.
40 DEUTSCHE INDUSTRIEBAU GROUP

Hansestrafle 4 - 59590 Geseke
@ 02942 - 98800 - karriere@deu-bau.de

PVC -

SOMMER
KOMMT

Wir suchen fiir die Beférderung von behinderten Menschen in
Bielefeld, Lemgo, Bad Salzuflen, Giitersloh und Umgebung
zum nachstmoglichen Zeitpunkt

Fahrer (m/w/q)

mit dem Fiihrerschein Klasse B (alte Klasse 3)

Markus Sommer e.K.

59939 Olsberg — 0 29 62/15 15
info@sommer-kommt.de - www.sommer-kommt.de

2 Mitarbeiter (m/w/q)
Tischler, Metallbauer
und Helfer

fur die/den
* Fertigung
= Kundendienst
= Montage von
Bauelementen

im Umkreis von Paderborn
zur Festeinstellung zu
sofort gesucht.
Wir bieten:
= Vollzeit (37,5 Std) oder Teilzeit
= 30Tage Urlaub
= Arbeitskleidung

HABIG:

\.
Fenstertechnik =
33178 Borchen
BergstrafRe 18-20
Tel.05251/391224
E-Mail: Info@habig-fenster.de

Zur Er6ffnung unseres neuen
Fitness- und Gesundheitszentrum in

Rheda-Wiedenbriick

(Lippstadter StraBe 58 — 68)
suchen wir zum 1. 6. 2021 oder spater

® M ita rbeite l' mit qualifizierter

Ausbildung im Fitness-Bereich

* Physiotherapeuten ..
o KU I'St I'a i n e r versch. Bereiche
o AUSZUbildende zum/zur

Sport- und Fitness-Kaufmann/-frau zum 01.09.2021

Bewerben Sie sich schriftlich: A.Ktiv
Fitness- und Gesundheitstraining

{ N Bewegind

Aktiv Gesundheitszentrum
Denis Kliinder

Jagerallee 12

31832 Springe
infoldaktiv-gesundheitszentrum.de

KreisAbfallVerwertungsGesellschaft mbH

Flr unser engagiertes Team im Entsorgungszentrum ,,Pohische Heide® in Hille

suchen wir zum né&chstmaéglichen Zeitpunkt einen

in Vollzeit als Mutterschutz- und Elternzeitvertretung.

Die KAVG mbH ist ein modernes Unternehmen der kommunalen Abfallwirtschaft.
Als Tochtergesellschaft des Landkreises Minden-Libbecke sind wir regional ver-

ankert und mittelstandisch strukturiert.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann lernen Sie uns kennen. Die ausfiihrliche

Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Homepage

Unternehmen — Karriere.

unter

_PERIMETER Pﬂﬂqu
| —
Wir suchen Sie zur Verstarkung unseres Teams am Standort in Bad
Lippspringe:
= Kaufmannische Mitarbeiter (m/w/d)
zum Erfassen von Auftragen und Angeboten
EDV-Kenntnisse werden vorausgesetzt/
kfm. Ausbildung wiinschenswert

= Mitarbeiter (m/w/d) fiir Lager und Logistik
zum Be- und Entladen von Lkws
Verpacken und Kommissionieren von Zaunmaterialien
Berufserfahrung wird vorausgesetzt/Staplerschein

Schicken Sie bitte eine aussagekraftige schriftliche Bewerbung an:

Tore OWL GmbH, Zum Strothebach 22, 33175 Bad Lippspringe

E-Mail: info@tore-owl.com
Tel: 05250 7054550 Fax: 05250 7054599

« Gitersloh

wertKreis

wirken, werken, wohnen
Wir stellen zum nachstmaoglichen Zeitpunkt ein:

e Padagogische Fachkrafte (m/w/d)

fir unsere Kita in SchloB Holte

¢ Pflegefachkrafte oder Heilerziehungspfleger*innen (m/w/d)
fur die Kurzzeitpflegeeinrichtung ,,Die Arche” und die Berufliche Teilhabe

¢ Auszubildende in der Altenpflege (m/w/d)

in SchloB Holte

¢ Bundesfreiwillige (m/w/d)
im gesamten Kreisgebiet

Ihre Bewerbung richten Sie an: bewerbung@wertkreis-gt.de.

Die ausfuhrlichen Stellenausschreibungen finden Sie auf unserer Homepage:

www.wertkreis-gt.de

ﬁ Borgholzh‘ausen

Wir suchen Sie

Bei der Stadt Borgholzhausen, Kreis Giitersloh, rd. 9.000 Einwoh-
ner, ist zum nachstméglichen Zeitpunkt eine unbefristete Stelle in
Teilzeit, 19,5 Wochenstunden, als

Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)
im Blrgerbiiro

zu besetzen.

Unter www.borgholzhausen.de finden Sie detaillierte Informatio-
nen und das Anforderungsprofil der zu besetzenden Stelle.

Fir Auskiinfte steht lhnen Herr Udo Pirog telefonisch (05425-
80714) oder per Email: udo.pirog@borgholzhausen.de, gerne zur
Verfligung.

lhre vollstandigen und aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen
senden Sie bitte bis zum
29. Mai 2021
per E-Mail als ein zusammenhangendes PDF-Dokument an:
bewerbungen@borgholzhausen.de

Freuen wirden wir uns, wenn Sie durch ihr ehrenamtliches
Engagement zukinftig die Arbeit der Freiwilligen Feuerwehr Borg-
holzhausen unterstitzen kénnten.

So viele gute Jobs so nah!

Auszug aus unserem Online-Stellenportal:

Position Unternehmen

Teamleitungen
EG 12 TV6D (m/w/d)

Medizinische
Fachangestellte (m/w/d)

Hansestadt Herford

Dr. Bernhard Benteler

Padagogische Leitung (m/w/d) Jugenddorf Petrus Damian

Privatkundenberater (m/w/d)

Leiter (m/w/d) fir das Projekt
»~Weser erfahren — Natur erleben®

Sachbearbeiter/in (m/w/d)
im Aufgabenbereich
,,Pflegeberatung und Heimaufsicht“

Studentische Hilfskraft (m/w/d)
fur das Bildungs- und
Integrationszentrum

Sparkasse Hoxter

Kreis Hoxter

Kreis Hoxter

Kreisverwaltung Personalamt

Gas-Wasserinstallateur (m/w/d)
oder Elektriker/Elektroniker (m/w/d)
oder Elektroinstallateur (m/w/d)

als Service-Techniker

Aqua Systeme

Schulbegleiter/

Integrationskraft (m/w/d) Rt Schulbeglsiiing GbR

E Die kompletten Anzeigen
finden Sie auf wb-jobs.de
unter Eingabe der Job-ID.

Schéfer & Diekmann GmbH & Co. KG

Region Job-ID
Herford 103535592
Paderborn 103535586
Warburg 103540079
Hoxter 103540095
Hoxter 103541394
Hoxter 103541396
Paderborn 103541348
Steinhagen 103542397
Paderborn 103542355

In Kooperation mit stellenanze' en.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmaglichen Zeitpunkt
eine/n engagierte/n

Kundendienstmonteur/in m/w/d)

fiir die Gewerke Heizung-, Liiftung- und Sanitér. Die Anstellung erfolgt unbefristet

und in Vollzeit 40 Std. / Woche.

Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift setzen wir voraus.

lhre Aufgaben bei uns

» Zuverlassige Durchfiihrung von Wartungs-, Instandhaltungs- und Montage-
arbeiten an Ol- und Gasfeuerungs-, Warmepumpen und Sanitéranlagen.

» Storungssuche und Stérungsbehebung

> Begleitung von technischen Priifungen und Inbetriebnahmen

> Fiihrerschein (Klasse B) erforderlich

J.Tegethoff GmbH & Co.KG
Paderstr. 2 - 33102 Paderborn - Tel.: 05251-22861 - info@tegethoff-heizungsbau.de

SPR=NGER

MALERFACHBETRIEB GMBH

Zur Optimierung unsers Teams suchen wir
zum néchstmaglichen Zeitpunkt

einen Malermeister (m/w/d)

lhr Aufgabengebiet umfasst:

* Baustellenorganisation
+ AufmaR und Rechnungserstellung
* Kundenbetreuung

Sie sind motiviert, zuverldssig und loyal, tragen gerne
Verantwortung und besitzen den Fiihrerschein Klasse B —
dann bewerben Sie sich bei uns.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Vollsténdige Unterlagen
( Anschreiben / Lebenslauf / Zeugnisse ) bitte an:

Malerfachbetrieb Sprenger GmbH ¢ Zum Strothebach 1B ¢ 33175 Bad Lippspringe

Tel. (05252) 20099-0 « info@sprenger-maler.de - www.sprenger-maler.de

Bauzeichner-Blirokraft

Wir suchen zum nachstmoglichen Zeitpunkt
einen Mitarbeiter (m/w/d) als

Bauzeichner oder
Blrokraft Schwerpunkt
Aufmaf}

in Vollzeit

Sende deine aussagekraftige Bewerbung per Post oder
vereinbare noch heute ein Vorstellungsgesprach.

Malerbetriebe

Kraft GmbH & Co. KG

Industriestrae 33 — 33184 Altenbeken
Telefon 05255/930393
www.kraft-malermeister.de

Weltfalifches B sbintt,

Mitarbeiter (m/w/d)
im Zustelldienst

ab 18 Jahren fir diverse Bereiche im
Kreis Paderborn auf Minijob- oder Teilzeitbasis.

Sie sind zuverldssig, korperlich fit, verfligen Uber
gute Deutschkenntnisse und arbeiten gerne an der
frischen Luft? Sie suchen einen Nebenverdienst
zum Hauptjob oder méchten wieder ins Berufsleben
einsteigen?

Als Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie die Tages-
zeitungen in unterschiedlichen Bezirken im Kreis Pa-
derborn zu und bendtigen hierzu einen eigenen PKW
(eine KM-Geldpauschale wird lhnen hierfir vergltet).

Die Produkte sind bereits verteilfertig und mussen
nicht mehr kommissioniert werden.

Melden Sie sich gerne per Mail oder telefonisch unter
Angabe lhrer Daten bei uns, wir freuen uns sehr auf
Ihre Kontaktaufnahme!

ZVG Zeitungsvertriebs- und
Servicegesellschaft mbH Paderborn
Frau Myriam Vahle

Senefelderstr. 13, 33100 Paderborn

E-Mail: zusteller@westfalen-blatt.de
Telefon: 0521 585 564
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enjoy feiert 12 Jahre
WERKSVERKAUF

WERKSVERKAUF gt \WERKSVERKAUF

schlafsysteme

IN PADERBORN soxsrnteeeuiint —+w FRANKFURTER WEG 54-58

sPAREN SIE §509% = 709%0 'M WERKSVERKAUF

¢ zusatzlich 12 % Jubildums Rabatt’
« zusatzlich 12 Monate 0% Finanzierung

Boxspringbett [RIRRE 3 Boxspringbett Boxspringbett
STOCKHOLM » S LONDON - MONACO

21,598, P 2 085, fi———" 2.096,-

- pgs e
o o 2.855,00 € wr 4,444,00 € we 4,468,00 €
E.:&i . Jkd__ |

w | Boxspringbett
€enjoy 7T 1 ) CHESTERFIELD

schlafsysteme

2o 39 Boxspringbetten L | 2249 -

we 4.747,00 € we 4,928%,00 €

Boxen und Matratzen mit 7 Zonen Tonnentaschenfederkern
alle GréBen sowie Uberlangen 210/220 cm méglich
3 unterschiedliche Hartegrade: H2 /H3 /H4

b Komfort Liegehdhen von 68 cm bis 72 cm -, b
BOXSpI’Iﬂg ett 5 verschiedene Topper zur Auswahl BOXSpI’II"Ig ett

COMO : Uber 300 Stoffe und Textilleder 3 ‘ ' : | ‘ d MAILAND

2,464,

 Alle genannten Preise sind Abholpreise inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer ohne Zubehdar. * 6% auf alle Boxspringbetten und Matratzen und 6% als Warengutschein fur Zubehor !

MONTAG  DIENSTAG  MITTWOCH  nQONNERSTAG 2 FREITAG  SAMSTAG

Feiertag

T

o) G ‘Apﬂ‘ Akllons-BOXSP""gbe" il @®.
aradc 200 cm w3517.00€

enjoy schlafsysteme GmbH Sonder-Offnungszeiten Werksverkauf:
Frankfurter Weg 54-58 Mo, Di., Mi. und Fr.: 10:00 - 18:00 Uhr
33106 Paderborn R [ o i i B Samstag: 10:00 - 16:00 Uhr

DER PRODUZENT
Tel: 05251 87286-0 BOXSPRINGBETTEN MATRATZEN www.matratzen-werksverkauf.com




