
Der Dörener Weg in Pader-
born ist bei Radfahrern be-
liebt. Jetzt sollen einige Ver-
änderungen den Weg auch 
für Kinder sicherer machen. 
 | Mehr auf Seite 2

Im  Einzelhandel, der Gastro-
nomie sowie in den Berei-
chen Kultur und Sport gelten 
seit Donnerstag  weitere Lo-
ckerungen. 
 | Mehr auf Seite 10

Die Museumslok ist eines der 
Wahrzeichen Altenbekens 
und wird gerade aufwendig 
restauriert. Vorübergehend 
trägt sie ein weißes „Kleid“. 
 | Mehr auf Seite 9

„Zuversicht ist Einsicht auf 
Aussicht“ – diesem Motto fol-
gend üben sich die Nordbor-
chener Schützen noch  in Ge-
duld, was das Feiern betrifft.
 | Mehr auf Seite 13

PADERBORN
AM SONNTAG

neun aller weiterführenden 
Schulen im Kreis Paderborn 
teilnehmen. Sie können zwei 
Wochen lang in einem sport-
lichen Wettkampf gegenei-
nander antreten. Mittels der 
App Teamfit sammelt jeder 
Schüler Punkte für die eigene 
Klasse. Die Bewegungsart 
und -zeit wird direkt in der 
App erfasst und in Punkte 
umgerechnet. Als Sportarten 
werden Laufen, Wandern, 
Inlinerfahren, Schwimmen, 
Rudern und Fahrradfahren 

Paderborn. Nach der Vor-
stellung des neuen Chef-
Trainers Lukas Kwasniok 
steht beim SC Paderborn be-
reits der Fahrplan zur Vor-
bereitung auf die Zweitliga-
Saison 2021/2022. 

Trainingsauftakt des Fuß-
ball-Zweitligisten  ist  am 
Samstag, 19. Juni. Außer-
dem sind sechs Testspiele 
vorgesehen. Ob Zuschauer 
zu diesen Ereignissen zuge-
lassen werden können, 
hängt von der weiteren Ent-
wicklung der Corona-Pande-
mie und dem aktualisierten 
Hygienekonzept der DFL 
Deutsche Fußball Liga ab.

Der Fahrplan zur Vorbe-
reitung auf die Saison 
2021/2022 sieht aktuell so 

aus:
Samstag, 19. Juni
Trainingsauftakt
Freitag, 25. Juni
Testspiel gegen den MSV 

Duisburg
Samstag, 26. Juni
Testspiel gegen den SC 

Verl
Samstag, 3. Juli
Testspiel gegen Hannover 

96
Sonntag, 4. Juli
Testspiel
Samstag, 10. Juli
Testspiel
Samstag, 17. Juli
Testspiel gegen Borussia 

Mönchengladbach
Freitag-Montag, 23.-26. 

Juli
Saisonstart.

Fahrplan 
für  den SCP 

Vorbereitung auf die Saison 2021/2022

„Sommernachtslieder“
 erklingen am Kloster 

Lichtenau. Vom 18. bis 20. 
Juni erklingt  wieder Live-
Musik hinter den histori-
schen Mauern des  Klosters 
Dalheim. Die fünfte Auflage 
der Veranstaltungsreihe 
„Sommernachtslieder“ kann 
wie geplant stattfinden. Mit 
dabei sind die Bläck Fööss, 
Götz Alsmann sowie Peter 
Lohmeyer gemeinsam mit 
dem Syndikat Gold. Die Kon-
zerte finden unter der gülti-
gen Corona-Schutzverord-
nung auf dem Gelände, vor 
der ehemaligen Klosterkir-
che, statt. Die maximale An-

zahl der Sitzplätze wurde auf 
450 je Veranstaltung erwei-
tert. Die Freiluftkonzerte 
sind fast ausverkauft. Weni-
ge Restkarten gibt es ab 30 
Euro bei der Stiftung.

„Wir freuen uns sehr, dass 
die Veranstaltungsreihe  wie 
geplant stattfinden kann“, so 
Dr. Ingo Grabowsky, Direktor 
des LWL-Landesmuseums 
für Klosterkultur. „Nach der 
kulturellen Durststrecke der 
vergangenen Monate kann 
das Publikum hier beste 
Live-Musik vor  sommerli-
chen Kulisse  erleben.“
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gewertet. Die Nutzung der 
App ist kostenlos.

Auf die besten drei Klassen 
eines Jahrgangs warten at-
traktive Preise. Die Auswer-
tung geschieht nach Ende 
der Schul-Challenge automa-
tisch.

Weitere Informationen zu 
der Aktion gibt es  auf der 
Internetseite des Kreissport-
bundes Paderborn unter  
https://www.ksb-pader-
born.de/jugend/schul-chal-
lenge.

An der Schul-Challenge  nehmen auch Sportlehrer Udo Lie-
bert (vorne), die Schüler (von links) Leny (12), Saskia 
(12) und Bennet (12) von der Lise-Meitner-Realschule 
sowie Jan Niclas Müller (hinten) vom Paderborner Kreis-
sportbund teil. Foto: Besim Mazhiqi

Erste digitale
Schul-Challenge 

Die sportlichsten Klassen Paderborns gesucht
Paderborn. Kurz vor den 

Sommerferien, vom 7. bis 
20. Juni,  sollen die Kinder im 
Kreis Paderborn noch ein-
mal zu sportlichen Aktivitä-
ten motiviert werden und 
voller Vorfreude in bewegte 
Sommerferien starten. Der 
Kreissportbund Paderborn  
führt daher in Kooperation 
mit dem Ahorn-Sportpark  
und dem Heinz Nixdorf Mu-
seums-Forum die erste digi-
tale Schul-Challenge im 
Kreis Paderborn durch.

Die aktuelle Corona-Pan-
demie erschwert nicht nur 
den Größten den Alltag. Be-
sonders unsere Kleinsten lei-
den sehr unter den einge-
schränkten Kontakt und den 
reduzierten sportlichen Mög-
lichkeiten. Denn nicht nur 
das wöchentliche Fußball- 
oder Turntraining findet gar 
nicht oder nur reduziert 
statt, sondern auch die Tref-
fen mit Freunden sind aktu-
ell nur eingeschränkt mög-
lich. Den Kindern fehlen so-
mit die sozialen Kontakte 
und es mangelt an der Bewe-
gung im Alltag. Jetzt heißt es 
aber wieder: „Beweg dich! 
Mit uns!“ und starte sportlich 
aktiv in die Sommerferien.

An der Schul-Challenge 
können die Schulklassen der 
Jahrgangsstufen fünf bis 

www.BussgeldHelfer.de
Rechtsanwälte und Fachanwälte für  
Verkehrs- und Strafrecht in Paderborn

Kanzlei Ferlings, Cramer & Kollegen

    Mo – Fr, 800 – 1800  
    0 52 51 – 87 89 70 

    0176 – 63 03 25 22 
    – Rückrufgarantie – 

Zu schnell,  
zu blau,  
zu rot –  
Strafe droht?

schnelle Hilfe hier

„Seit vielen Jahren lassen wir uns  
von der Kanzlei Ferlings, Cramer  
und  Kollegen in Verkehrsrechts -
angelegenheiten erfolgreich  
vertreten. Sehr zu empfehlen.“

Entscheiden
ist einfach.

sparkasse-paderborn-detmold.de

Weil die Sparkasse
verantwortungsvoll mit einem
Kredit helfen kann.

Sparkassen-Privatkredit.

KIA IN PADERBORN
VERKAUF UND SERVICE

Karl-Schurz-Straße 21 · 33100 Paderborn
Tel. 05251/387660 · Fax 05251/3876610

www.autohaus-luetkemeyer.de

Juni-Angebot:
Die Kfz-Meisterwerkstatt Autogarten 

macht Ihr Fahrzeug für den Sommerurlaub fit.

Alle Neukunden erhalten 15% Rabatt 
auf alle Reparaturen.

Unser Meisterbetrieb bietet Inspektionen 
nach Herstellervorgaben.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Autogarten
Paderborn
Frankfurter Weg 38
33106 Paderborn 



Heizöl-Tank und 
Kesseldemontage. 

Schnell, 
sauber, 

preiswert

Industriedemontagen 
Blienert UG

Tel. 05245/9203112
Fax 05245/9203113

Maßanfertigung
ohne Aufpreis
direkt ab Werk

Peschka Rohrbruchortung GmbH

Messtechnische Dienstleistung
Ursachenklärung bei Wasserschäden

info@peschka-rohrbruchortung-gmbh.de, www.peschka.de

Jetzt die ZUKUNFT der
CDUMITGESTALTEN!

cdu.de/mitglied-werden

Welche Information beeinflusst den Einkauf?
Anzeigenblätter und Tageszeitungen sind die stärksten Ratgeber!



„Es hat sich nach langer Zeit 
wieder  normal  angefühlt“
PBamS-Umfrage: Wie haben Sie das Wochenende erlebt?

Sascha Trippel (22)

„Das Wochenende habe ich 
ganz entspannt verbracht. 
Ich habe das schöne Wetter 
genutzt um zwei kurze Fahr-
radtouren durch Paderborn 
zu machen. Das hat mir 
Spaß gemacht und ich konn-
te etwas abschalten.“  

Astrid Ibtügger (59) 

„Am Wochenende habe ich 
das Wetter in vollen Zügen 
genossen und mit meinem 
Mann eine Fahrradtour nach 
Hövelhof gemacht. Auf dem 
Weg nach Hövelhof haben 
wir uns auch Kaffee und Ku-
chen to go geholt.“ 

Marius Urban (18) 

„Am Wochenende war ich 
mit meinen Freunden nach 
langer Zeit wieder in der 
Kneipe, wo wir gemeinsam 
ein Bier getrunken haben. 
Das schöne Wetter und die 
Zeit mit meinen Freunden 
habe ich genossen.“ 

Marit Kahr (16)

„Ich habe  die ersten  Locke-
rungen genutzt, war mit 
Freundinnen   Essen   und am 
Samstag   noch auf einer klei-
nen Party. Dieses Wochenen-
de hat sich nach langer Zeit 
wieder  normal  angefühlt.“ | 
Umfrage:  Sandra Aleksic   
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Mal so gesehen
In vier Wochen  beginnen 

die Sommerferien. Nach-
dem wir uns gerade  Tag 
für Tag über neue Locke-
rungen freuen dürfen,   er-
wacht auch die Reiselust. 
Schon jetzt steht fest: Da 
geht was! Ob es 

allerdings (noch) 
ungeimpft mit dem Urlaub  
im Ausland klappt und 
welche Regeln gelten,  
kann heute noch niemand 
genau sagen. Wenn wir 
eines im vergangenen 
Jahr gelernt haben, dann 
ist es, kurzfristig und im-
mer wieder neu  zu planen. 
Der eine nennt es unge-
wiss, der andere findet es  
total spannend. Vielleicht 
kann es ja auch in den Fe-
rien ganz abenteuerlich 
sein, einfach öfter mal  in 
den Tag hinein zu leben 
und  spontan zu entschei-
den, wohin  die Reise geht. 

Daniela Lang
Redakteurin

Fahrradstraßen sollen
 sicherer werden 

Aktion am Dörener Weg weist auf Gefahren hin

■ Von Ingo Schmitz

Paderborn.  „Wir sind froh, 
dass der Dörener Weg eine 
Fahrradstraße ist. Wir sind 
aber nicht glücklich mit der 
mangelhaften Kennzeich-
nung“, sagt Andreas Rump 
von der Nachbarschaft Ost. 
Gemeinsam mit dem Netz-
werk Verkehrswende hat die 
Initiative am Freitag eine Ak-
tion mit dem Ziel gestartet, 
die Fahrradstraße noch si-
cherer zu machen – vor al-
lem für die schwächsten Ver-
kehrsteilnehmer, die Kinder.

Egal ob Anwohner, Eltern 
von schulpflichtigen Kindern 
der angrenzenden Gymna-
sien oder auch Lieferver-
kehr: Sie alle nutzen den Dö-
rener Weg. Viele von den 
Verkehrsteilnehmern sind 
mit dem Auto unterwegs, 
meist zu schnell, meinen die 
Anwohner. Es gibt aber auch 
einige hundert Radfahrer 
pro Tag, die hier fahren. Und 
obwohl sie in der Fahrrad-
straße viele Vorrechte genie-
ßen, hätten sie meist 
schlechte Chancen gegen die 
Autofahrer, von denen sie 
bedrängt würden.

Das meint auch Anwohner 
Manfred Agethen. Wie er 
dem WV berichtet, ist er erst 
kürzlich von einem Autofah-
rer angefahren worden, als 
er mit seinem Rad samt Sohn 
im Anhänger unterwegs war. 
Weil der Autofahrer nicht ge-
nügend Abstand eingehalten 
habe, sei es zum Zusammen-
stoß gekommen, berichtet 
Agethen. Zum Glück sei nie-
mand schwer verletzt wor-
den. Für den Autofahrer 

politik zur Unterstützung mit 
ins Boot holen. Vertreter der 
Stadtratsfraktion der Grünen 
waren am Freitag vor Ort, 
als die Initiative mit  proviso-
rischen Mitteln die Zufahrt 
optisch verkleinerte – zumin-
dest für einige wenige Minu-
ten. Dann gab die Polizei die 
Straße wieder frei.

Neben der Neugestaltung 
der Zufahrt seien große, un-
übersehbare Radfahrer-Pik-
togramme auf dem Asphalt 
notwendig, um den Autofah-
rern immer wieder zu ver-
deutlichen, welche Verkehrs-
teilnehmer hier Vorrechte 
genießen. Auch sei es zwin-
gend erforderlich, den Rad-
fahrern auf dem Dörener 
Weg durchgängig die Vor-
fahrt einzurichten, damit sie 
an den Einmündungen nicht 
abbremsen müssten.

Anwohner Manfred Age-
then bezeichnete seinen Zu-
sammenstoß mit dem Auto-
fahrer als ein einschneiden-
des Erlebnis. „Paderborns 
fünf Fahrradstraßen sind 
eine Minimallösung und nur 
Symbolpolitik“, meint er. 
Wenn man wolle, dass die 
Fahrradstraßen sicherer 
werden, müsse ernsthaft da-
rüber nachgedacht werden, 
wie man die „Helikopter-El-
tern der Gymnasiasten“ aus 
dem Dörener Weg verban-
nen könne. „Viele nehmen 
keine Rücksicht auf Radfah-
rer, parken Einfahrten zu 
und donnern über abgesenk-
te Bordsteine, um ihre Kin-
der an der Schule abzuset-
zen“, berichtet Agethen. Es 
bleibe also noch einiges zu 
tun.

dürfte der Vorfall dennoch 
unangenehme Folgen haben: 
Die Staatsanwaltschaft er-
mittele wegen „grobem und 
rücksichtslosem Fehlverhal-
ten“, sagt Agethen.

Die „Erfindung“ von Fahr-
radstraßen sei relativ jung, 
vielen älteren Autofahrern 
sei folglich nicht klar, was 
dort gelte, meint Andreas 
Rump. Eine Höchstge-
schwindigkeit von 30 Stun-
denkilometern sei das eine, 
das andere sei, dass Radfah-
rer hier Vorrechte genießen 
und zum Beispiel auch 
nebeneinander fahren dürf-

ten. „Autofahrer müssen das 
hinnehmen“, stellt Rump 
klar.

Dass das im Dörener Weg 
nicht so gut funktioniere lie-
ge an der optischen Gestal-
tung meint Rump, der von 
Bernd Küffner vom Umwelt-
verband VCD sowie deren 
Bundesvorsitzenden Kerstin 
Haarmann unterstützt wird. 

„Wir hatten die Stadt auf-
gefordert, im Schäferweg ein 
Geschwindigkeitsmessgerät 
für zwei Wochen aufzustel-
len. Das ist bislang nicht ge-
nehmigt worden“, berichtet 
Rump. Die Nachbarschafts-

initiative gehe davon aus, 
dass hier weitaus zu schnell 
gefahren werde. Auch sei es 
mit geringen baulichen Ver-
änderungen möglich, die Zu-
fahrt zum Dörener Weg von 
der Penzlinger Straße so um-
zugestalten, dass für jeden 
sofort ersichtlich sei, dass 
hier besondere Verkehrsre-
geln gelten. Küffner vom 
VCD schlug vor, den derzeit 
sehr großzügigen Einmün-
dungsbereich deutlich zu 
verschmälern, um eine Tor-
situation zu schaffen.

Um das Ziel zu erreichen,  
wolle man die Kommunal-

Der Dörener Weg ist bei Radlern beliebt: Eine Verkleinerung der Zufahrt und eine eindeu-
tige Beschilderung könnte helfen, das Radfahren vor allem auch für Kinder, sicherer zu 
machen, meint Andreas Rump (rechts) von der Nachbarschaft Ost. Foto: Ingo Schmitz

Gedanken zum Sonntag

Endlich wieder!
…ein frisch gezapftes 

Pils! Es hat gezischt und ge-
schmeckt – mittags in der 
Außengastronomie zum 
Geburtstag eines Freundes. 
Endlich wieder warm 
draußen! Das „endlich wie-
der“ sieht für alle anders 
aus. Und es tut gut! Manche 
waren so erfinderisch, dass 
sie Entbehrungen über-
brückt haben. Ein Gastro-
nom im Sauerland hat 
einen Eiswagen umgebaut, 
um während der Krise 
frisch gezapftes Bier auf 
Bestellung zur Kundschaft 
zu bringen. Mit lauter 

Musik aus einem 
Lautsprecher am Auto fuhr 
er vor. Das frisch Gezapfte 
wurde kontaktlos serviert, 
Schnitzel oder Frikadelle 
dazu. Von 1000 servierten 
Biergläsern haben nur eine 
handvoll den Weg als Leer-
gut nicht zurückgefunden. 
Das Vertrauen des Wirtes 
hat sich ausgezahlt. Die 
Gäste werden den Weg zu 
ihm gern wieder finden. Bei 
anderen Anlässen gibt es 
noch kein „endlich wieder“. 
Und auch mit der Überbrü-
ckung der Zwischenzeit tu 
ich mich schwer. Letzte Wo-
che war „Fronleichnam“. 
„Leib des Herrn“ heißt das 
übersetzt. Vor Corona gab 
es an dem Tag Prozessio-

nen. Die meisten wurden 
immer weniger besucht 
und was sie einst auszeich-
nete war reichhaltiger 
Schmuck aus Fahnen, Blü-
ten und die begleitende 
Blasmusik. Es sollte deut-
lich werden, was Kirche 
wichtig ist. Dass Gott stär-
ken und mitgehen will und 
dass göttliches Leben 
menschlich geerdet und 
himmlisch kostbar ist. Ob 
ich mir hier ein „endlich 
wieder“ wünsche? Die In-
szenierung von einst brö-
ckelt und wird den Blicken 
von außen folgend eher als 
skurril oder folkloristisch, 
wenn nicht mit Verständ-
nislosigkeit von Anders- 
oder Nichtgläubigen be-
trachtet. Eine Überbrü-
ckungsidee gibt es mindes-
tens für die, die nicht am 
Gottesdienst teilnehmen 
können. Ihnen wird der 
„Fronleichnam“ in Form 
des Brotes nach Hause ge-
bracht. Daher kam ich auf 
den Vergleich mit dem fin-
digen Gastwirt. Wir müss-
ten das kostbare Brot dahin 
tragen, wo Menschen gött-
liche Nähe vermissen oder 
göttliches Leben gern teilen 
möchten. Möglicherweise 
wäre es eine Wanderung, 
bei der das „heilige Brot“ 
reihum Menschen tragen 
und mit ihren Lebensge-
schichten verbinden. Man-
ches muss nicht so werden, 
wie es war, es darf neu wer-
den – endlich anders!

Roland Schmitz
Pfarrer

Der Sommer 
wird kulturell

Förderung für die  freie Kulturszene

Paderborn. Gute Nach-
richten für die Paderborner 
Kulturszene: Der Kultursom-
mer 2021 im Kreis Pader-
born wird   durch die Beauf-
tragte der Bundesregierung 
für Kultur und Medien  mit 
Mitteln aus  „Neustart Kul-
tur“ mit 345.000  Euro geför-
dert. Das Programm wird 
von der Kulturstiftung des 
Bundes umgesetzt. Die Stadt 
Paderborn freut sich, denn 
der Großteil  wird an die 
Stadt  weitergeleitet. 

Das von der Stadt Pader-
born eingereichte Programm 
wird maßgeblich gestaltet 
von lokalen Vereinen und 
Vereinigungen aus allen 
Sparten. Das Spektrum 
reicht von dem neuen Dach-
verband der freien Kultur-
szene „Die Kuppel e.V.“, der 
Biohaus-Stiftung und dem 
AStA der Universität bis zu 
etablierten Vereinen wie 
dem Kunstverein, Blasmu-
sikgruppen und der Frei-
lichtbühne und umfasst Mu-
sik, Literatur, Kleinkunst, 
Theater, Bildende Kunst, 
Film und Tanz.

Gemäß den allgemeinen 

Förderrichtlinien der Stif-
tung wird ausschließlich 
nicht kommerzielle Kultur 
gefördert. Der Kreis erhält 
antragsgemäß eine Förde-
rung von 345.000 Euro, da-
von sind 301.000 Euro zur 
Weiterleitung an die Stadt  
bestimmt.   Eigenmittel  in Hö-
he von 83.000 Euro und ein-
kalkulierte  Eintrittsgelder in 
Höhe von 31.000  Euro  ma-
chen einen  Gesamtetat für 
die Stadt von 415.000 Euro.

Die Veranstaltungen in Pa-
derborn werden überwie-
gend im August und Septem-
ber stattfinden, vieles davon 
im Schloss- und Auenpark, 
einiges in Bereichen an den 
Paderquellen, andere Pro-
gramme sind mobil und ein 
Angebot geht auf die Skater-
Anlage. Das Graffiti-Festival 
soll sich quer durch die gan-
ze Stadt ziehen.

Für die Öffentlichkeits-
arbeit wird die Kultursom-
mer-Website von 2020 reak-
tiviert. Nicht geförderte kom-
merzielle und regelmäßige 
Veranstaltungen sollen dort 
gleichsam huckepack auch 
erscheinen.
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■ Von Ingo Schmitz

Paderborn. Sie  übertragen 
Krankheiten und verschmut-
zen die Innenstädte:  Kaum 
eine andere Vogelart hat so 
einen schlechten Ruf wie 
Tauben. Dabei stellen sie 
kein größeres Gesundheitsri-
siko dar als andere Tiere, sa-
gen Experten. Nach Zählun-
gen der Initiative Paderbor-
ner Stadttauben leben hier in 
der City 500 Tiere. Vorrangi-
ges  Ziel  des Vereins ist es, 
die Population  zu begrenzen, 
in dem den brütenden Tieren 
so genannte Fake-Eier unter-
geschoben  werden.

Versteckt im Grünen steht 
das Taubenhotel, ein ehema-
liger Bauwagen. Der Stand-
ort ist weitestgehend ge-
heim, denn zu oft sind solche 
Einrichtungen in anderen 
Städten bereits Ziel von Zer-
störung geworden. Die Stadt 
hat das Grundstück und den 
umgebauten Wagen im ver-
gangenen Jahr  dem Verein 
zur Verfügung gestellt, um 
den ungeliebten Tieren 
außerhalb der City ein neues 
Zuhause zu geben. Die Erfol-
ge werden dokumentiert: 44 
Tiere sind in dem Hotel be-
reits eingesetzt worden, 28 
Eier wurden gegen falsche 
ausgetauscht.  14 Tauben 

sind  geschlüpft. „Man muss 
den Tauben die Brut erlau-
ben. Würden sie hier keinen 
Nachwuchs bekommen, kä-
men sie nicht wieder. Sie 
müssen sich sicher und ge-
borgen fühlen, denn sie le-
ben dafür, sich zu vermehren 
– und zwar ganzjährig“, sagt 
Katharina Wiesenack vom 
Verein. Dass sich die Tauben 
so verhalten, sei ein Ergeb-
nis der Zucht. Die Tiere, um 
die sich der Verein kümmert, 
seien keine Wildtiere, son-
dern gestrandete Brieftau-
ben, die ihren Heimatschlag 
nicht wieder gefunden ha-
ben. „Es sind Haustiere. Sie 
suchen die Nähe des Men-

schen, weil sie darauf ange-
wiesen sind, gefüttert zu 
werden“, erläutert Wiesen-
ack. Daher lungerten sie 
gern in der Innenstadt he-
rum, weil dort überall Es-
sensreste zu finden seien.

Häufig komme es zu Verlet-
zungen  an den Füßen: Die 
Tiere verfangen sich mit 
ihren Zehen in Schnüren, die 
sich immer fester ziehen und 
schließlich zum Absterben 
der Gliedmaße führen. Auch 
an den Spikes, die zum 
Schutz vor Tauben  an Ge-
bäuden angebracht werden, 
können sich die Tiere  verlet-
zen. Der Verein übernimmt 
diese, päppelt sie auf und 

setzt sie ins Taubenhotel, wo 
sie dann sesshaft werden 
und andere Tauben mit -
bringen. 

Ein Tauben-Brennpunkt 
sei die ehemalige Zentralsta-
tion unter den Königsplät-
zen.  „Dort findet man immer 
wieder Tiere, die überfahren 
oder zertreten sind“, erzählt 
die Tierschützerin Doreen Is-
rael. Um das Taubenproblem 
dort in den Griff zu bekom-
men, bräuchte es weitere 
Taubenwagen und ehren-
amtliche Helfer, sagt Ingrid 
Kelsey.

Vor dem Hintergrund ist 
auch vor einigen Monaten 
der Verein gegründet wor-
den. Katharina Wiesenack: 
„Interessierte haben die 
Möglichkeit, als aktive Helfer 
unseren Taubenschlag zu 
betreuen, Tierarztbesuche 
zu erledigen oder verletzte 
Tauben einzufangen. Man 
kann auch Mitglied werden  
und man kann uns  eine 
Spende zukommen lassen, 
um damit die Arbeit zu 
unterstützen.“

Übrigens: Taube ist nicht 
gleich Taube. Die wilden Rin-
geltauben gehören zu den 
geschützten Arten und sind 
nicht Teil des Programms 
der Initiative. Ein Eingriff in 
die Brut ist verboten. 

 Diese Tauben fühlen sich im Bauwagen der Initiative Paderborner Stadttauben offenbar wohl. Fotos: Ingo Schmitz

In den Nestern sitzen die Tauben und brüten. Welche Eier 
gegen Fake-Eier ausgetauscht werden, wird dokumen-
tiert. Katja Kaufmann zeigt das Futter.  

Neues Zuhause für die VögelNeues Zuhause für die Vögel

Taubenhotel Taubenhotel 
hat bereitshat bereits
 44 Gäste  44 Gäste 

Trennung und
Scheidung 

Neues Angebot der Diakonie ab 9. Juni

Paderborn. Die wirt-
schaftlichen und sozialen 
Auswirkungen der Corona-
Pandemie können besonders 
für Familien eine große Be-
lastung sein: Arbeitsplatz-
verlust, geringeres Einkom-
men, Homeoffice, Home-
schooling. Wenn in dieser 
schwierigen Situation die 
Familie auseinanderbricht, 
stellen sich viele Fragen. 
Kann ich mir eine Scheidung 
finanziell überhaupt leisten? 
Wer bekommt im Falle der 
Trennung die Kinder? Wie 
geht es mit den Kreditraten 
für das Haus weiter?

Pandemie bedingt hat die 
Diakonie Paderborn-Höxter 
ihr bisheriges Beratungsan-
gebot zum Thema Trennung 
und Scheidung angepasst: 
Nunmehr ist es möglich, Ein-
zelberatung vor Ort oder 
telefonisch kostenlos in An-
spruch zu nehmen. Dazu 

steht der Paderborner 
Rechtsanwalt und Notar a.D. 
Wolfgang Weigel zur Verfü-
gung. Der erste Termin fin-
det statt am Mittwoch, 9. Ju-
ni, zwischen 14 und 17.30 
Uhr, bei der Diakonie, Klin-
genderstr. 13 in Paderborn. 
Es gelten die  Hygiene- und 
Abstandsregelungen.

Als Fachanwalt für Fami-
lienrecht behandelt Wolf-
gang Weigel alle rechtlichen 
Themen hinsichtlich Tren-
nung und Scheidung sowie 
Schutz vor häuslicher Ge-
walt, Kindes- und Ehegatten-
unterhalt, elterliche Sorge 
und Verfahrenskosten. An-
gebot wird regelmäßig fort-
gesetzt. Der zweite Termin 
ist am 14. Juli, wieder zwi-
schen 14 und 17.30 Uhr.

Anmeldung bei der Diako-
nie: Tel. 05251 5002-35; E-
Mail: trennung-und-schei-
dung@diakonie-pbhx.de

Diakonie-Vorstand Vanessa Kamphemann und Rechtsan-
walt und Notar a.D. Wolfgang Weigel.  Foto: Diakonie

Werbung
für soziale 

Berufe 
Paderborn. Take care! – 

Unter diesem Motto beteili-
gen sich die diakonischen 
Träger im Evangelischen 
Kirchenkreis Paderborn vom 
7. bis 13. Juni  an einer bun-
desweiten Aktionswoche der 
Diakonie  zur Steigerung der 
Attraktivität sozialer Berufe. 
Mit einer Plakataktion in Kir-
chengemeinden und an Aus-
bildungsstätten weisen die  
Träger auf die Wichtigkeit 
sozialer Berufe für Gesell-
schaft und Wirtschaft   hin 
und fordern entsprechende 
politische Anerkennung. 

Die Arbeit mit Kindern und 
Jugendlichen, mit alten, 
kranken oder behinderten 
Menschen oder mit Men-
schen in Not  sei sehr  wert-
voll, heißt es in einer Mittei-
lung des Kirchenkreises.  
Nicht nur die Corona-Krise 
habe   gezeigt, dass eine Stär-
kung der Solidarität mit den 
Beschäftigten notwendig ist.

DIE GRÖßTE
GRILLAUSSTELLUNG IN GANZ OWL!

GRILLSTAR.DE GMBH
BERLINER STR. 504
33334 GÜTERSLOH

www.grillstar.de/grillseminare

Wir haben durchgehend 

normal geöffnet!

Werksverkauf

Aktionspreis
2,59€ /300g

Conrad Schulte GmbH & Co. KG · Bentelerstr. 9 · 33397 Rietberg
www.schulte-feingebaeck.de

Öffnungszeiten
Mo.- Fr. 8.00 - 18.00 Uhr

Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Große Auswahl an
Gebäckspezialitäten, Schokoladen-
& Knabberartikeln zu Top-Preisen

Noch Termine

im Juni

zu vergeben!

STRANDKÖRBE | GARTENMÖBEL | SONNENSCHIRME | GRILLS

Wir sind für Sie da von Mo.– Fr. 9 –18.30 Uhr, Sa. 10 –18 Uhr

DieSchatztruhe
Sommermöbel-Manufaktur & Ihr Grill-Spezialist

Detmolder Straße 627 | 33699 Bielefeld | Tel 0521 . 92 60 60
www.mein-sonnenpartner.de

OFFEN FÜR SIE
UND IHRE GARTENTRÄUME
In unserer Strandkorb-Manufaktur in Bielefeld fertigen wir Ihnen Ihren Traum-Strand-
korb. Gerne beraten wir Sie ganz individuell und ausführlich über die zahlreichen
Möglichkeiten. Außerdem finden Sie Gartenmöbel, Hütten, Grills, Sonnenschirme
und vieles mehr in unserer Ausstellung oder auch ONLINE. Ein Besuch lohnt sich.
Bitte vereinbaren Sie einen Termin. Gerne schicken wir vorab unseren Gratis-Katalog
zu. Bis bald bei Ihrem SonnenPartner®

Besuchen
Sie uns!



Altenbeken
Tankstelle Sauerwald
· Adenauer Str. 1, Altenbeken

Bad Lippspringe
Markant Tankst. Stangl, G.
· Detmolder Str. 230, Bad Lippspringe
Shell, Brüggemeier
· Detmolder Str. 73, Bad Lippspringe

Bad Wünnenberg
Bäckerei Kaiser
· Hauptstr. 36, Bad Wünnenberg
Tankstelle Schallenkamp
· Bürener Str. 5, Bad Wünnenberg

Borchen
Backfuchs Bäckerei
· Paderborner Str. 60, Borchen
Hunold Edeka
· Paderborner Str. 35, Borchen
Zacharias Bäckerei
· Kirchstraße 27, Borchen

Büren
Bäckerei Kaiser
· Kilianstr. 43, Büren
Buchhandlung Nicolibri
· Kapellenstr. 9, Büren
Marktkauf Hesse
· Werkstr. 26, Büren
Rewe Markt
· Geseker Str. 26a, Büren
Tankstelle Feldmann
· Fürstenberger Str. 1, Büren
Tankstelle Spenner
· Fürstenberger Str. 34, Büren

Delbrück
AVIA Tankstelle
· Rietberger Str. 135, Delbrück 
Bäckerei Austerschmidt
· Brenkenkamp 6, Delbrück
Bäckerei Mertens
· Zur Alten Kapelle 30, Delbrück
Campingplatz Boke
· Hudeweg 6, Delbrück
ESSO Tankstelle
· Rietberger Str. 16, Delbrück
Pollkläsener Kfz / Tankstelle
· Kaunitzer Str. 24, Delbrück

Hövelhof
Jüde Bäckerei und Lebensmittel
· Paderborner Str. 12, Hövelhof
Schumacher´s Cafe
· Alter Markt 8, Hövelhof
Westfalen Tankstelle
· Paderborner Str. 32, Hövelhof

Lichtenau
Bäckerei Grautstück
· Willebadessener Str. 2, Lichtenau
Bäckerei Voss
· Finkestr. 48, Lichtenau
Tankstelle Hüneke
· Lange Str. 2, Lichtenau

Paderborn
Aral, Hansen
· Marienloher Str. 87, Paderborn
Aral-Tankstelle Sascha Bernoth
· Borchener Str. 42, Paderborn
Aral-Tankstelle, S. Studt
· Detmolder Str. 75, Paderborn
Backfuchs
· Dr. Rörig – Damm 41, Paderborn
· Sennelager Str. 16 – 18, Paderborn

Bäckerei Lange
· Bayernweg 1 – 3, Paderborn
Bäckerei Mertens
· Bendeslo 10, Paderborn
Bft Tankstelle, M. Richter
· Meßdornstr. 2, Paderborn
Frisch Markt
· Im Vogtland 10, Paderborn
Markant Tankstelle, Hoff mann
· Bahnhofstr. 76, Paderborn
Q1-Tankstelle, Heppel Gmbh
· Neuhäuser Str. 102, Paderborn
Raiff eisen Tankstelle an der B64
· Driburger Str. 315, Paderborn
Schreibwaren im Karlsviertel
· Kilianstraße 4, Paderborn
Shell-Tankstelle, Irmscher
· Warburger Str. 105, Paderborn
Shell Tankstelle, Irmscher Rolf
· Bielefelder Str. 215, Paderborn
Shell, Varnholt
· Münsterstr. 5-7, Paderborn

Trinkgut Getränkemarkt
· Frankfurter Weg 47, Paderborn
· Senefelderstr. 14, Paderborn
Totaltankstelle, Groß
· Von-Ketteler-Str. 13-15, Paderborn
Westfalen-Tankstelle Dirker, Michael 
· Detmolder Str. 112, Paderborn

Salzkotten
Aral Tankstelle
· Geseker Str. 21, Salzkotten
Bäckerei Grundmann
· Bahnhofstr. 1, Salzkotten
Bäckerei Niermann
· Westernstr. 18, Salzkotten
Bäckerei Tewes
· Königstr. 2, Salzkotten
· Lippstädter Str. 65, Salzkotten
· Tudorfer Str. 7, Salzkotten
Combi
· Dingfeld 1, Salzkotten
Frischemarkt 
· Upsprunger Str. 46, Salzkotten

Tankstelle Halfmann
· Hauptstr. 56, Salzkotten
Tankstelle Poulios
· Paderborner Str. 69, Salzkotten

Schlangen
Access Tankstelle
· Paderborner Str. 78, Schlangen
Star Tankstelle
· Paderborner Str. 47, Schlangen

Keine Paderborn am Sonntag erhalten? 
Hier liegt für Sie unsere Sonntagzeitung aus!

Einige Auslagestellen sind 

derzeit aufgrund der 

Corona-Krise nicht geöff net. 

Wir bitten um Ihr Verständnis.

– Anzeige –Durchatmen im Süden
der Lüneburger Heide 
Radfahren und Genießen
mitten in Deutschland

Abstand halten? 
Ja, vom Alltag! Das ist leicht in der weiten 
Landschaft der Südheide Gifhorn. Nur eine 
Autofahrt entfernt und man sitzt am See-
strand oder auf einer Bank in der Heide-
landschaft. 
Der Süden der Lüneburger Heide ist erstaun-
lich vielfältig: Heideflächen, Moore, Wälder, 
Flüsse und Seen erwarten die Urlauberinnen 
und Urlauber. Hier kann man Urlaub und 
Freizeit mit allen Sinnen genießen – und 
das besonders auf dem Rad. Gut ausge-
baute Radwanderwege führen entlang der 
eindrucksvollen Landschaften und zu den 
schönsten Sehenswürdigkeiten. Themenwe-
ge verbinden den Radfahrgenuss mit Infor-
mationen, die man entlang der Wegstrecke 
erhält. Ob es die kurze Tagestour von 20 oder 
die sportliche Variante mit 80 Kilometern 
sein soll, es ist für jeden eine Route dabei. 
Der Vorteil: Die Südheide ist größtenteils 
flach und viele Orte sind mühelos mit dem 
Fahrrad zu erreichen. 
In der Region gibt es neben Heide und 
Moorlandschaft interessante und einmali-
ge Sehenswürdigkeiten zu entdecken. Im 
Internationalen Mühlenmuseum präsentie-
ren sich 14 Mühlen aus Europa und Asien 
in Originalgröße. Otter, Marder, Dachs & Co. 

sind im Otter-Zentrum zuhause. Die zentrale 
Lage der Region ermöglicht Ausflüge in die 
Autostadt und in das phaeno in Wolfsburg 
oder in nahegelegene Städte wie Braun-
schweig, Celle und Lüneburg.
Die Südheide Gifhorn verwöhnt mit gutem 
Essen, Regionalität und handgemachte Tradi-
tion sind hier Ehrensache. Davon kann man 
sich in den vielen Hofläden und Landcafés 
überzeugen.

Bildrechte für beide 
Bilder: Südheide Gifhorn 
GmbH/Frank Bierstedt

Infos & Buchung 
Südheide Gifhorn GmbH

Marktplatz 1- 38518 Gifhorn
Tel. 05371 937880

info@suedheide-gifhorn.de
www.suedheide-gifhorn.de

Holen Sie sich Ihren Urlaub
nach Hause!

Wir beraten Sie gerne:
· Terrassenüberdachung
· Sommergarten/Wintergarten
· Sonnenschutz
· Pergola mit Lamellen
· Vordächer jeglicher Art
· u. v. m. für Ihre Gartenträume

Im Juni

LED-SET

gratis bei Ihrer 

Bestellung

Darscht Überdachungen · Inhaber Edgar Darscht
Erwitter Straße 34 · 59590 Geseke

Mobil 0171 4939771 · Telefon 02942 7760498
info@darscht-ueberdachungen.de · www.darscht-ueberdachungen.de

90% aller  
Leser nehmen  
Anzeigenwerbung 
intensiv wahr.

Quelle: ZMG, Werbekontakte, EyeSquare-Benchmarking 2015

Woche für Woche:
Hunderte von interessanten Urlaubsangeboten 
aus allen Teilen Deutschlands und Europa! Wo? 
In unserem Reiseanzeigenteil.

Auch im Internet auf: www.westfalen-blatt.de

Beratung / Buchung:
Hasetal Touristik GmbH
Tel. 05432 599599

Ihr Premium-Radurlaub ab 575 pro P. im DZ:
• 5 geführte Radtouren mit Betreuung durch
ausgebildete Gästeführer

• 4 x Übernachtung inkl. Frühstück im Komforthotel
• Premium-Verpflegung: täglicher Mix aus rustikalen,
regionalen Spezialitäten und gehobener Küche

• täglich Besichtigungen und Führungen

Termine und Reiseziele unter
www.hasetal.de

Leserreise

Buchen ohne Risiko - bis zu 3 Wochen vor
Reisetermin kostenlos stornierbar

5 Tage Radurlaub mit einem Hauch von Luxus
Premium-Radreisen im Hasetal



 Pflanzen
können

giftig sein
Kreis Paderborn. Mit den 

frühlingshaften Temperatu-
ren hat  die Gartensaison be-
gonnen. Doch Achtung: Von 
außen ist es ihnen nicht an-
zusehen, aber einige heimi-
sche Gartenpflanzen sind 
giftig und stellen somit eine 
Gefahr dar – vor allem für 
Kinder und Haustiere. „Wir  
appellieren deshalb an alle 
Menschen, sich vor dem Be-
pflanzen der heimischen 
Blumenbeete unbedingt da-
rüber zu informieren, wel-
che Pflanzen giftig sind und 
somit Gesundheitsgefahren 
auslösen können“, sagt AOK-
Serviceregionsleiter Matthi-
as Wehmhöner. Wenn es um 
das Thema Giftpflanzen 
geht, denken viele Menschen 
zuerst an außergewöhnliche 
Pflanzen in den Tropen. Je-
doch gibt es auch in Bau- 
und Gartenfachmärkten eine 
große Anzahl giftiger Pflan-
zen, die den heimischen Gar-
ten schmücken können. Die 
zehn gefährlichsten Gift-
pflanzen im Garten sind 
Eibe, Blauregen, Oleander, 
Thuja, Buchsbaum, Eisen-
hut, Engelstrompete, Narzis-
se, Herbstzeitlose und Toll-
kirsche. Im Falle einer Ver-
giftung gilt: Ruhe bewahren, 
Pflanzenteile aus dem Mund 
entfernen,  zur Bestimmung 
aufheben, kein Erbrechen 
auslösen und sofort den Not-
ruf 112 wählen.  Experten 
der Informationszentrale 
gegen Vergiftungen am Uni-
versitätsklinikum Bonn  hel-
fen rund um die Uhr kosten-
frei unter der Rufnummer 
0228 19240.

ter Anbieter und der 1. Pa-
derborner Schwimmverein 
machen sich nach eigenen 
Angaben auf den Weg und 
wollen mit viel Manpower 
vor allem in der Schwimm-
oper, im Rolandsbad sowie 
im Kiliansbad einer Vielzahl 
von Kindern zum Seepferd-
chen und Schwimmabzei-
chen in Bronze verhelfen, 
wenngleich es  nicht einfach 
sei, eine ausrechende Zahl 
qualifizierter Übungsleiter 
zu rekrutieren.  Anders als in 
vielen anderen Städten des 
Landes konnte der 1. Pader-
borner Schwimmverein 
dank der guten Zusammen-
arbeit mit dem Team der Pa-
derbäder GmbH bereits in 
der zweiten Woche der Os-
terferien im Residenzbad mit   
Intensivkursen (bis zu fünf 
Termine pro Woche) starten. 
Bei vielen Kindern wurden 
die tatsächlich in der „Tro-
ckenzeit“ entstandenen 
schwimmerischen Defizite 
weitgehend abgebaut. Trotz 
der laut Coronaschutzver-
ordnung NRW zulässigen 
Höchstzahl von zunächst nur 
fünf Teilnehmern konnten 

Paderborn. Aktuell sind 
Kinderschwimmkurse 
Gegenstand vieler Gespräche 
bei den Eltern, deren Kinder 
aufgrund der Bäderschlie-
ßungen während der Coro-
na-Pandemie keine Möglich-
keiten hatten, das Schwim-

men zu erlernen. Aber auch 
in der Politik wird dieses 
Thema derzeit in vielen Gre-
mien diskutiert, denn  fast 
ein vollständiger Jahrgang 
steuere auf ein Nichtschwim-
mer-Dasein zu. 

In Paderborn werden dank  

verschiedener Institutionen 
nach bestehenden Planun-
gen auch in den Sommer -
ferien durch die Paderbäder 
GmbH Wasserzeiten zur Ver-
fügung gestellt. Insbesonde-
re die DLRG, Paderbäder 
selbst, mindestens ein priva-

Bärbel und Heinz Kube  mit einer Gruppe von fünf Kindern, die beim 1. Paderborner SV im 
Kiliansbad mit Spaß an einem Schwimmkursus teilnehmen. Foto: Ulrich Kramer

Paderborn. Paderborns 
Erzbischof Hans-Josef Be-
cker schenkt den Prüfungs-
besten im Fach Katholische 
Religion des Abiturjahrgangs 
2021 jeweils einen eigenen 
Baum und gratuliert damit 
den Schülern im Erzbistum 
Paderborn zur bestandenen 
Reifeprüfung. Als persönli-
che „Geschenke der Nach-
haltigkeit“ werden die Bäu-
me zum Herbst dieses Jahres 
im Paderborner Waldpark 
Haxtergrund gepflanzt. Eine 
eigene Tafel soll dann auf 

den Abiturjahrgang 2021 
und das Fach Katholische 
Religionslehre hinweisen. 
Mit der ungewöhnlichen Ak-
tion dankt Erzbischof Becker 
den Schülern auch für ihre 
Sensibilität und ihren Ein-
satz in Fragen des Klima-
schutzes und der Bewahrung 
der Schöpfung. „Der für Sie 
persönlich gespendete Baum 
soll einen kleinen Beitrag da-
zu leisten, im Sinne von 
Papst Franziskus die Ver-
bundenheit mit allem, was 
existiert, zu erfahren, zu 

stärken und in besonderer 
Verantwortung und Fürsor-
ge für alles Lebendige zu le-
ben“, heißt es im Glück-
wunschschreiben des Pader-
borner Erzbischofs an die 
Schüler. „Der für Sie ge-
pflanzte Baum möge Sie mo-
tivieren, sich weiterhin für 
einen nachhaltigen und 
achtsamen Umgang mit 
unserer Schöpfung, unserer 
Mutter Erde, einzusetzen“, 
schreibt Erzbischof Becker, 
der selbst ausgebildeter Leh-
rer ist.

Hagebölling
öffnet Garten
Paderborn. Nach langer 

Schließung aufgrund der Co-
rona-Situation ist es jetzt so-
weit:   Am  Sonntag, 6. Juni, 
öffnet der  Skulpturengarten 
von Wilfried Hagebölling   von 
15  bis  18 Uhr. Der Park ist 
am Ortsausgang von Senne-
lager, Höhe Forellenhof, an 
der Bielefelder Straße  120 zu 
finden. „Gärten sind Orte der 
Sehnsucht nach dem tiefen 
Anfang, Rekonstruktionen 
verlorener Paradiese“, sagt 
der Künstler selbst. Sein  
Skulpturengarten liegt im 
Naturraum der kargen Sen-
nelandschaft am Südhang 
des Teutoburger Waldes. 
Hier ist ein Ort entstanden, 
der die Begegnung mit 
Kunst, aber auch mit Men-
schen möglich macht, die 
Kunst lieben.

Bäume für Abiturienten 
Erzbischof macht „Geschenke der Nachhaltigkeit“ 
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 Endlich Schwimmen lernen! 
Kurse für Kinder in den Sommerferien 

danach einige der zumeist 
hoch motivierten Kinder die 
Voraussetzungen für das be-
gehrte Schwimmabzeichen –  
selbst unter Berücksichti-
gung der seit einem Jahr ver-
schärften Prüfungsordnung 
–  erfüllen. Bis Mitte Mai wur-
den beim 1. PSV in drei Bä-
dern bereits 16 Kurse abge-
schlossen. Übrigens werden 
dabei stets zwei Übungslei-
ter je Kursus eingesetzt, um 
mit diesem hohen Betreu-
ungsschlüssel eine weitge-
hend individuelle Ausbil-
dung zu gewährleisten.

In Kürze werden die im 
November 2020 abgebro-
chenen Kurse beim Pader-
borner SV „abgearbeitet“ 
sein. Wegen der Verschär-
fung der Prüfungsbedingun-
gen sollen dann die Kinder 
aus den zu Ende gehenden 
Kursen ein weitergehendes 
Angebot erhalten. 

Zu den Sommerferien wer-
den neue Kurse ausgeschrie-
ben. Interessenten werden 
gebeten, sich unter der Ad-
resse www.paderborner-
sv.de/schwimmen/index.php 
zu informieren.

DIE ŠKODA
KAMIQ CLEVER

WECHSELWOCHEN

LausenLausen
und Heinz Josef Lütge

Mineralöl- und Schmierstoffhandel GmbH
 Telefon: 05251/750077
  05251/34046

www.lausen-mineraloel.de

IMMER GÜNSTIG!

HEIZÖL

Anhängerverleih
ARAL Paderborn
Borchener Straße 42

Dittmar
Autotransportanhänger
Anhänger mit Plane

novumnovumWo EinkaufenWo Einkaufen LUSTLUSTmacht!macht!
Zutritt ab 18 Jahren! Paderborn, Detmolder Str. 49-51 • Montag bis Samstag 10:00 - 20:00 Uhr

*Bitte beachten Sie die Öffnungsrichtlinien der Filialen unter www.novum.tv
Novum Markt • Inh. Reiner Conrad • Detmolder Str. 49-51 • 33100 Paderborn

Wir haben ab sofort
wieder geöffnet!*
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Wie könnte eine gerechte und verantwortliche Landwirt-
schaft der Zukunft aussehen und wie müssten die Bedin-

gungen moderner Landwirtschaft zukünftig gestaltet wer-
den? Darüber diskutieren Experten am 12. Juni. Foto: avs

Visionen zur Zukunft 
der Landwirtschaft 

2. Forum Wirtschaftsethik am 12. Juni

Paderborn. Die moderne 
Landwirtschaft polarisiert: 
CO2-Ausstoß, Tierquälerei 
und Überdüngung sind zent-
rale Begriffe, mit denen Kri-
tiker gegen aktuelle Struktu-
ren zu Felde ziehen. „Wir 
haben es satt“ – so der Slo-
gan ihres Netzwerks, mit 
dem sie seit 2011 auf die 
Straße gehen und eine „Ag-
rarwende“ fordern. Auf der 
anderen Seite: grüne Kreuze 
am Wegesrand, Landwirte, 
die mit ihren Traktoren aus 
Protest gegen geplante 
Strukturveränderungen die 
Innenstädte lahmlegen und 
sich als Opfer neuer Regulie-
rungen sehen. 

Bis dato sind viele Fragen 
offengeblieben: Wie sind be-
stehende Strukturen be-
schaffen? Wie könnte eine 
gerechte und verantwortli-
che Landwirtschaft der Zu-

kunft aussehen und wie 
müssten die Bedingungen 
moderner Landwirtschaft 
zukünftig gestaltet werden? 

Diese Fragen werden am 
Samstag, 12. Juni, beim 2. 
Forum Wirtschaftsethik 
unter dem Titel „Zukunft der 
Landwirtschaft“ diskutiert. 
Verschiedene Experten, da-
runter Ursula Heinen-Esser, 
Ministerin für Umwelt, 
Landwirtschaft, Natur- und 
Verbraucherschutz in Nord-
rhein-Westfalen, Hubertus 
Beringmeier, Präsident des 
Westfälisch-Lippischen 
Landwirtschaftsverbands, 
Markus Wolter, Experte für 
Landwirtschaft und Ernäh-
rung beim Bischöflichen 
Hilfswerk Misereor, Georg 
Janßen, Bundesgeschäfts-
führer der Arbeitsgemein-
schaft bäuerliche Landwirt-
schaft, und Prof. (em.) Dr. Dr. 

h.c. Alois Heißenhuber von 
der Technischen Universität 
München-Weihenstephan 
kommen miteinander ins 
Gespräch. Heißenhuber wird 
zuvor einen Impulsvortrag – 
Gesellschaftsvertrag für eine 
klima-, natur- und tierwohl-
gerechte bäuerliche Land-
wirtschaft – halten. Mode-
riert wird das Forum von der 
bekannten Journalistin Bri-
gitte Büscher. 

Die hybride Veranstaltung 
findet ab 10 Uhr in Form 
eines Vortrags und einer 
Podiumsdiskussion als Li-
vestream aus dem Audimax 
der Theologischen Fakultät 
Paderborn statt. Veranstalter 
sind das Heinz Nixdorf Insti-
tut der Universität und die 
Theologische Fakultät Pa-
derborn. Prof. Dr. René Fahr, 
Vizepräsident für Wissens- 
und Technologietransfer an 

der Universität Paderborn, 
und Prof. Dr. Günter Wil-
helms, Lehrstuhl für Christli-
che Gesellschaftslehre der 
Theologischen Fakultät Pa-
derborn, übernehmen die 
Begrüßung und führen in 
das Thema ein. Prof. Dr. Ste-
fan Kopp, Rektor der Theolo-
gischen Fakultät Paderborn, 
der Bürgermeister der Stadt 
Paderborn, Michael Dreier, 
und Christoph Rüther, Land-
rat des Kreises Paderborn, 
sprechen Grußworte. 

Interessierte sind herzlich 
geladen, an der Diskussion 
über einen Chat teilzuneh-
men. Eine vorherige Anmel-
dung ist nicht notwendig. 
Zum Stream geht es am Ver-
anstaltungstag über folgende 
Seiten: www.uni-pader-
born.de, www.hni.uni-pa-
derborn.de und www.thf-pa-
derborn.de.

Ursula Heinen-Esser, Minis-
terin für Umwelt, Landwirt-
schaft, Natur- und Verbrau-
cherschutz in Nordrhein-
Westfalen. Foto: A. Jacob

Prof. (em.) Dr. Dr. Alois 
Heißenhuber von der Tech-
nischen Universität Mün-
chen-Weihenstephan.

 Foto: Uni Kiel

Prof. Dr. Günter Wilhelms, 
Lehrstuhl für Christliche 
Gesellschaftslehre der 
Theologischen Fakultät 
Paderborn. Foto: Thf PB

Prof. Dr. René Fahr, Vize-
präsident für Wissens- und 
Technologietransfer an der 
Universität Paderborn.

Foto: Uni Paderborn 

„Persönliche Beratung
weiter  unverzichtbar“

Paderborn. Auch für die 
Verbraucherzentrale  Pader-
born war das Coronajahr 
2020 ein außergewöhnli-
ches.  Susanne Paleschke,   
Leiterin der Verbraucher-
zentrale, zieht Bilanz und er-
klärt im Interview, wie  sie 
und ihr Team die Herausfor-
derungen eines ganz und gar 
ungewöhnlichen Jahres ge-
meistert haben.

? Was kennzeichnete die 
Verbraucherarbeit im 

Corona-Jahr?
Susanne Paleschke: Auch 
uns hat die Pandemie mit be-
sonderen Herausforderun-
gen konfrontiert. Wir haben 
unsere Zugänge und Ange-
bote strukturell und inhalt-
lich bedarfsgerecht erweitert 
und waren verlässlich an-
sprechbar, sowohl für Ratsu-
chende als auch für Koope-
rationspartner und Multipli-
katoren. Ob Information, Be-
ratung, Bildung oder Veran-
staltungen – Präsenz- und 
Publikumsformate wurden 
kurzfristig auf digitale und 
telefonische Alternativen 
umgestellt. Zudem wurden 
Konzepte für „Verbraucher-
arbeit mit Abstand“ entwi-
ckelt und umgesetzt.

? Wie waren Sie für die 
Menschen da?

Susanne Paleschke: Service 
und Unterstützung für über-
vorteilte und verunsicherte 
Menschen standen im Vor-
dergrund. Durch die Einfüh-
rung einer niederschwelli-
gen entgeltfreien Erstbera-
tung vor Ort und im landes-
weiten Servicecenter via 
Telefon und Kontaktformular 
war schneller und unbüro-
kratischer Zugang zu Rat 
und Recht möglich. Durch 
eine Hotline zu pandemie-
bedingten rechtlichen und 
wirtschaftlichen Fragen und 
ausgeweitete Möglichkeiten 
zur Online-Kontaktaufnah-
me konnte die Welle der An-
fragen zum veränderten Ver-
braucheralltag zeitnah und 
fundiert bearbeitet werden. 
Verbraucherthemen mit Co-
rona-Bezug wurden aktuell 
im Internet aufbereitet und 
Hilfen zur Selbsthilfe gege-
ben. Davon haben viele Bür-

gerinnen und Bürger auch 
vor Ort profitiert.

? Bedarf es überhaupt 
noch persönlicher Be-

ratung?
Susanne Paleschke: Nicht 
nur im Lockdown haben wir 
erfahren, dass wir nach wie 
vor auf zielgruppenspezifi-
sche Ansätze setzen müssen 
und dass das persönliche Be-
ratungsangebot für viele 
Gruppen unverzichtbar 
bleibt: Für Menschen mit 
Sprachbarrieren und gerin-
gen Kenntnissen unseres 
Wirtschaftslebens, für digital 
weniger affine Ratsuchende 
– aber auch bei sensiblen 
Fragestellungen, die eine 
Vertrauensbasis erfordern. 
Zum Beispiel bei Beratungen 
zur Existenzsicherung sowie 
bei Schuldenproblemen ist 
der persönliche Austausch 
wichtig. 

? War Digitalisierung 
auch ein Stichwort in 

der Verbraucherarbeit?
Susanne Paleschke: Die Er-
gänzung klassischer Ange-
bote durch digitale Ansätze 

haben wir schon länger im 
Blick. Die Pandemie hat die-
sem Vorhaben weiteren 
Schub gegeben. Neben Vi-
deoberatung oder einer 
Kombination aus Online- 
und Telefonberatung gehör-
ten Onlinevorträge zu Ver-
braucherfragen, Impulse bei 
virtuellen Thementreffs oder 
digitale Bildungsangebote 
für Schulen und geflüchtete 
Menschen zum Portfolio 
pandemiefester Instrumen-
te. Weitere digitale Schritte 
sind geplant.

? Jenseits von Corona: 
Was ist 2020 besonders 

hervorzuheben?
Susanne Paleschke: Ob 
überzogene Inkassoforde-
rungen, unerlaubte Werbe-
anrufe, untergeschobene 
Handyverträge oder Proble-
me mit dem Energieversor-
ger – auch bei den Themen-
klassikern war unser Rat 
nach wie vor gefragt. Verträ-
ge anzufechten, ungerecht-
fertigte Forderungen zu 
überprüfen und Orientierung 
zu geben bestimmte weiter-
hin unseren Arbeitsalltag. 

Susanne Paleschke ist Leiterin der Verbraucherzentrale in 
Paderborn.  
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Beilagenhinweis

Teile unserer heutigen Aus-
gabe enthalten Prospekte 
dieser Firmen:
Aldi
Lidl
Marktkauf
Edeka
Fressnapf
Dänisches Bettenlager
denn´s Biomarkt
Möbel Boss
Porta Möbel
Famila
Hit-Lebensmittel
REWE
Adler-Apotheke
Frütel Sport & Spiel
Jawoll
Netto
WEZ
Trink Gut
Einrichtungshaus Hansel
tvtv XXL
expert
Malteser Apotheke
Schuhpark
Laminat-Depot
Globus Baumarkt
K & K Schuhe
ABC-Schuhe

Wohnzentrum Bruchmühlen
dm Drogeriemarkt
Getränke Hoffmann
Philipps
Zurbrüggen Wohnzentrum
Möbel Roller
euronics
Raumausstattung Witte
Media Markt
OSCA
MÖMAX
Telco CCS
Nieheimer Baumarkt
Sconto
Getränke Partner
B1 Baumarkt
Maxx Fitness
Wiltmann
Schatzinsel
Uhren- & Schmuckstudio
Autohaus Steinböhmer
Hagebaumarkt
Johannknecht
toom Baumarkt
Küchen Meyer
Bausanierung und Garten-
gestaltung Böversen
Leder Fedeler
Autohaus Beermann & Temme
Wir bitten um Beachtung.

Bilanz der Verbraucherzentrale für 2020 

Der Mensch hinter den Schulden

Paderborn.  „Der Mensch 
hinter den Schulden“ heißt 
das Motto der  Aktionswoche 
der Arbeitsgemeinschaft der 
Schuldnerberatung der Ver-
bände, die vom 7. bis zum 
11. Juni auch unter Corona-
bedingungen  stattfinden soll. 
Die  Schuldnerberater der 
Diakonie Paderborn-Höxter  
haben allein in Stadt und 
Kreis Paderborn wieder fast 
1000 Klienten beraten. Hin-
ter jedem dieser „Fälle“ ste-
cken Menschen und Fami-
lien, überwiegend mit klei-
nem Einkommen aber mit 
großen Sorgen.

Die Coronapandemie sorgt 
dabei zusätzlich dafür, dass 
sich die wirtschaftliche Situ-
ation für Geringverdienende 
aber auch für Gewerbetrei-
bende  und  Künstlern ver-
schärft. Einnahmeausfälle 
durch Kurzarbeit, den Weg-
fall von Minijobs oder völli-
gen Wegfall selbstständiger 
und freiberuflicher Tätigkeit 

führen zur Überschuldung 
bis weit in die Mitte der Ge-
sellschaft. „Wir erwarten in 
Kürze eine Vielzahl von An-
fragen von Arbeitnehmern 
und Kleingewerbetreiben-
den, sagt Stefanie Michalsky, 
Koordinatorin der Schuld-
nerberatung der Diakonie in 
Paderborn. „Deshalb müs-
sen die sozialen Schuldner-
beratungsstellen mit mehr 
Personal ausgestattet wer-
den und der Zugang zu kos-
tenloser Schuldnerberatung 
auch wieder für Erwerbstäti-
ge und Kleingewerbetreiben-
de geöffnet werden.“

Kinder leiden unter der 
Schulden- und Armutssitua-
tion am meisten. Durch die 
Pandemie wurden die Defizi-
te an der sozialen Teilhabe 
für arme Kinder und Kinder 
aus überschuldeten Familien 
schlaglichtartig deutlich. 
Fehlende technische Geräte, 
beengte Wohnverhältnisse, 
unzureichende Rahmenbe-

entwicklungsfördernde Teil-
habe armer Kinder am ge-
sellschaftlichen Leben, wie 
vom Bundesverfassungsge-
richt seit 2010 gefordert fehlt 
nach Auffassung der Berater 
ein nachhaltiges sozialpoliti-
sches Konzept. „Dabei ist je-
des „verlorene Kind“ mit 
schlechtem oder keinem Bil-
dungsabschluss ein zukünfti-
ger Erwachsener, der mit ho-
her Wahrscheinlichkeit wie-
der am „Sozialleistungs-
tropf“ hängt“, so Stefanie Mi-
chalsky. 

Die Schuldnerberatung   
plant vom 7. bis zum 11. Ju-
ni verschiedene Aktionen. 
Luisa Roensch mit ihrer 
Handpuppe Amadeus konn-
te für einen Film und Romi-
na Becher für einen Poetry 
Slam zu dieser Aktionswo-
che gewonnen werden. Der 
Besuch der Homepage 
https://www.diakonie-
pbhx.de lohnt sich daher in 
dieser Zeit besonders. 

dingungen für den Distanz-
unterricht und die Überfor-
derung vieler Eltern mit bil-
dungsfernem Hintergrund 
machen es den Kindern 
nicht leichter, einen guten 
Abschluss zu bekommen. Es 
wurden enorme Summen in 
die Hand genommen, um die 
Folgen der Pandemie für die 
Wirtschaft abzufedern. Für 
eine gute soziale, und trans-
parente Absicherung und 

Stefanie Michalsky
Foto: Diakonie PB-HX

Aktionswoche der Schuldnerberatung vom 7. bis 11. Juni 

Aus Libori-Eck wird Domino‘s

Paderborn. Viele Monate waren die Türen der Traditions-
Gaststätte Libori-Eck an der Ecke Liboristraße/Liboriberg in 
Paderborn geschlossen. Nach der Aufgabe der Gastronomie 
prägte ein Leerstand das Bild. Dieser ist nun bald Geschichte. 
Derzeit laufen die Umbauarbeiten für eine gastronomische 
Nachnutzung. In wenigen Wochen eröffnet hier eine Filiale 
der 1960 gegründeten und international erfolgreichen 
Schnellrestaurantkette Domino’s Pizza. Betrieben wird der 
Standort von Matthias Struck. Den Schwerpunkt des Ge-
schäfts bilden die Herstellung und Lieferung von Pizza.



20% mehr

auf Zahngold!



20%
AUF ALLES*

*auf den regulären Preis

Worauf wartest Du?

Wir sind Euer Outdoor-Spezialist für
hochwertige und modische Bekleidung und Schuhe.
Egal, ob Allwetter, Outdoor, Trekking, Walking,
Bike und Ski der namhaftesten Hersteller.

Rosenstraße 12
33098 Paderborn
05251 -543 48 41
bluemountainspb@gmx.de

50%
AUF AUSLAUFWARE*

Outdoor & Sports
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Konferenz 
der Helden
Kreis Paderborn. Was 

passiert, wenn Männchen 
aus Knete, Papier oder 
Kinderbausteinen zusam-
men eine Videokonferenz 
halten? Das können Kinder 
und Jugendliche beim kos-
tenlosen Kulturrucksack-
Workshop des Kreises Pa-
derborn  in Hövelhof heraus-
finden. An drei Nachmitta-
gen gestalten sie Figuren 
und nehmen anschließend 
deren Videokonferenz als 
Stop-Motion-Trickfilm auf. 
Der Workshop „Videokonfe-
renz der Helden“ unter der 
Leitung von Christoph Metz-
ger findet statt am 10. und 
11. Juni von 15 bis 19 Uhr 
und am 12. Juni von 14 bis 
19 Uhr im  Haus der Jugend, 
Sennestraße 36 in Hövelhof. 

■ Von Sonja Möller

Altenbeken. Die Museumslok 
ist eins der Wahrzeichen Al-
tenbekens. Die alte Dame 
wird  aufwendig saniert, da-
mit sie   bald wieder in ihrem 
charakteristischen Schwarz 
und Rot strahlt. Doch bevor 
es soweit ist, trägt sie jetzt 
ein weißes Kleid. Ja, richtig 
gelesen: Die Lok  ist derzeit 
komplett weiß lackiert – bis 
in fast jeden Winkel. 

„Dabei handelt es sich um 
einen 3-in-1-Lack, der die 
Grundierung für den farbge-
benden Decklack ist“,  erläu-
tert Diplom-Restauratorin 
Dorothee Brück. Das weiße 
Kleid ist nur vorübergehend. 
Darauf werden demnächst 
die charakteristischen Lok-
Farben aufgetragen. 

Nachdem Diplom-Restau-
ratorin Dorothee Brück und 
ihr Team Anfang Mai den 
letzten Rest Rost von der Mu-
seumslok abgekratzt hatten 
– eine Tonne sind insgesamt 
entfernt worden – trugen sie 
partiell Rostumwandler auf 
und darauf eine Zinkgrun-
dierung: „Die Lok hat ja ganz 
viele unterschiedliche Flä-
chen. Damit der Decklack 
haftet, brauchten wir eine 
flächendeckende Grundie-
rung“, erläutert sie. Dafür 
holte sie sich kompetente 
Unterstützung aus Erfurt.

Das Airless-Verfahren
Professor Bernhard Mai ist 

ein Kollege Brücks, der sich 
auf das Airless-Verfahren 
spezialisiert hat. „Dabei wer-
den mit einer speziellen 
Spritzpistole Flächen bis in 
die kleinsten Bereiche hoch-
präzise eingesprüht“, erläu-
tert die Fachfrau. Gearbeitet 
wird dabei von innen nach 

scheiben mit Luken, durch 
die man durchkrabbeln 
muss“, berichtet Brück. Ru-
dolf Koch als ehemaliger 
Lokführer weiß: „Heizer 
durften nicht dick sein.“

So geht‘s weiter
Derzeit stehen Feinarbei-

ten mit dem Pinsel an. In der 
kommenden Woche wird 
dann der untere Bereich der 
Lok rot gespritzt, und die 
Umlaufbleche werden mon-
tiert. Zum 30. Juni will die 
Diplom-Restauratorin die 
Sanierungsarbeiten abge-
schlossen haben –  voraus-
sichtlich, sollte die Corona-
Pandemie keinen Strich 
durch die Rechnung ma-
chen. Bis das Gerüst abge-
baut ist, wird es dann noch 
etwas dauern. Aber Bürger-
meister Matthias Möllers ist 
optimistisch, dass der 80. 
Lok-Geburtstag im Herbst 
mit einer kleinen Feier be-
gangen werden kann: „Wenn 
die Corona-Zahlen so blei-
ben, bin ich zuversichtlich.“ 

Große Unterstützung
Dorothee Brück bedankt 

sich für die große  Unterstüt-
zung von Lok-Kennern wie 
Rudolf Koch, der seinerzeit 
unter anderem mit daran be-
teiligt war, die Lok nach Al-
tenbeken zu holen: „Er hat 
unheimlich viele Anbauteile 
gebracht, wenn etwas fehlte. 
Oft hapert es ja an  solchen 
Bauteilen.“   Ebenfalls eine 
große Hilfe war Joachim Ju-
lius Jablonowski: „Er hat Bü-
cher historischer Loks vor-
beigebracht. Darin gab es 
Zeichnungen und Fotogra-
fien der 44er-Dampflok, an-
hand derer wir zum Beispiel 
den Führerstand rekonstru-
ieren konnten“, so Brück. 

Die Altenbekener Museumslok ist komplett weiß lackiert. Diplom-Restauratorin Dorothee Brück führt letzte Feinarbei-
ten mit dem Pinsel durch. Fotos: Jörn Hannemann

außen. Und ohne Zuschauer: 
Dorothee Brück musste 
draußen warten.  „Bei dem 
Verfahren wird ein feiner 
Sprühnebel erzeugt. Ich 
durfte wegen der Staubent-
wicklung nicht rein und war 
die ganze Zeit total aufge-
regt“, verrät sie: „Da arbei-
test Du monatelang an der 
Lok, und dann darfst Du bei 
einem entscheidenden 
Schritt nicht dabei sein“, be-
schreibt sie ihre Gefühle.

 Die Aufgeregtheit hielt nur 
bis zu dem Moment, als sie 
einen Blick auf die jetzt wei-
ße Lok werfen durfte: „Es ist 
besser geworden als ich 
dachte. Sie waren so gründ-
lich, dass wir nur an der 
einen oder anderen Stelle 
nacharbeiten müssen. Das 
macht einfach glücklich.  Ich 
bekomme das Grinsen nicht 
mehr aus dem Gesicht.“ 

Jeden Winkel abgewischt
In Spitzenzeiten haben bis 

zu sechs Fachleute die Muse-

umslok von  Rost und Dreck 
befreit. Danach wurde jeder 
Zentimeter mit einem Putz-
tuch und einem speziellen 
Lösungsmittel abgewischt – 
ein Knochenjob. „Ich mag 
Dreck. Aber am letzten Tag 
war ich unheimlich froh, 
dass wir fertig waren“, er-
zählt die 41-Jährige lachend. 

Bis in die kleinsten Lücken 
ist sie dabei gekrochen. Kein 
Job für klaustrophobisch 
veranlagte Menschen, so viel 
ist klar: „Man darf nicht 
unter Platzangst leiden. Es 
gibt zum Beispiel eine Stelle, 
an der kann ich meinen Kopf 
beim Arbeiten nur schräg 
halten, sonst passt er nicht 
dazwischen“, berichtet Do-
rothee Brück. Der Wasser-
tank ist dagegen mit seinen 
34 Kubikmetern zwar relativ 
geräumig, dafür aber stock-
dunkel, wenn man durch 
eine Luke über eine Spros-
senleiter zwei Meter in die 
Tiefe steigt. „Dort sind im-
mer wieder dünne Trenn-

Noch ein Fundstück für die Museumslok: Rudolf Koch 
(rechts) bringt ein Original-Kesseldruckmanometer  für das 
Führerhaus und zeigt es Matthias Möllers.

Senioren reisen 
begleitet mit DRK 
Zum Jahreswechsel nach Bad Pyrmont

Kreis Paderborn. Das 
Deutsche Rote Kreuz bietet 
demnächst wieder Reisen für 
Senioren an. Die  Fahrten 
werden von geschulten eh-
renamtlichen DRK-Helfern 
begleitet. Neben der Reise-
begleitung ist dabei immer  
auch der Kofferservice inklu-
sive. 

Folgende Ziele erwarten 
interessierte Gäste: Im Juli 
Ostseeinsel Rügen und Ab-
ano Terme/Italien, im Au-
gust Bingen/Rhein und Bad 
Lauterberg/Harz, im Sep-
tember Cala Millor/Mallorca, 
im Oktober Rhodos/Grie-
chenland, Bad Rothenfelde 

und Cuxhaven sowie zu 
Weihnachten und zum  Jah-
reswechsel Bad Pyrmont. 
Für die Reisen  nach Rügen, 
Bad Rothenfelde und Bad 
Pyrmont ist der DRK-Kreis-
verband Lippe  Veranstalter.  
Ansprechpartnerin ist Frau 
Büker unter Telefon  
05231/921420. Veranstalter 
der anderen Reisen ist die  
Joamar Reisen/Klüber Tou-
ristik GmbH,  Telefon  
05251/6879990. 

Interessierte können unter 
den angegebenen Rufnum-
mern die  Reisedetails und 
Preise erfragen sowie   Unter-
lagen anfordern.

Die alte Dame
 trägt jetzt Weiß

Altenbekener Museumslok wird saniert
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Krombacher 
versch. Sorten;
je 20 x 0,5 l
je 24 x 0,33 l
+ Pfand 3,10/3,42
1 L = 1,20/1,51

11,99
Forstetal
Mineralwasser,
versch. Sorten;
je 12 x 0,75 l Glas
+ Pfand 3,30
1 L = 0,44

3,99

Schöffelhofer 
Weizen o. 
Weizen-
Grapefruit;
je 20 x 0,5 l
je 24 x 0,33 l
+ Pfand 3,10/3,42
1 L = 1,30/1,64

12,99 4,44
Carolinen
Mineralwasser,
versch. Sorten;
je 12 x 1,0 l PCY
+ Pfand 4,50
1 L = 0,37

König Pilsener
und Alkoholfrei;
je 20 x 0,5 l
je 24 x 0,33 l
+ Pfand 3,10/3,42
1 L = 1,05/1,32

10,49
Flensburger
versch. Sorten;
je 20 x 0,33 l BV
+ Pfand 4,50
1 L = 1,82

11,99

Leikeim
versch. Sorten;
je 20 x 0,5 l BV
+ Pfand 4,50
1 L = 1,10

10,99 10,49

Osborne 
103 oder 
Veterano, 
Ouzo 
12 und 
Gold,
Vodka  
Parliament
je 0,7 l Fl.
1 L = 12,84

8,99

GRATIS.*
HERFORDER GRILLZANGE 

KASTEN HERFORDER KAUFEN,

Herforder
Pils;
je 27 x 0,33 l
+ Pfand 3,66
1 L = 1,01

33129 Delbrück
Südstraße 33
Inhaber: Reinhard Wimmelbücker

Super-Schnäppchen
Öffnungszeiten: montags-freitags durchgehend 9.00-19.00 Uhr, samstags durchgehend von 9.00-16.00 Uhr

33161 Hövelhof
Gütersloher Straße 49
Inhaber: Reinhard Wimmelbücker

Ab Sofort finden Sie  

unsere Werbung auch in der  

"Paderborn am Sonntag".

Bestway – steel pro Pool 
Ø 305 cm, 
76 cm hoch, 
4678 l Fassungsvermögen  129.99
Bestway – Familypool 
262 x 175 x 51 cm  ................. 17.99
3-Bein-Gartenliege 
mit Gesichtsöffnung 
und Kopfpolster  .................... 49.99
Ampelschirm 
inkl. Ständer, anthrazit, 
Ø 3,5 m oder 
3 x 4 m  .............................. 249.99

Weiterhin täglich 
frische Blumen 

in großer Auswahl!

Super Qualität zu
SUPER PREISEN!

Pendelsprenger
stufenlos regulierbar, 
bis 224 m2 .........................  12.99
stabile Gartenschläuche 
½ und ¾", 20 – 50 m ....... ab 6.99
Verbindungsstücke, Reparator, 
Kupplungsstücke u.s.w.  .... ab 0.99
Gießkanne 5 l  ..................2.99
10 l  ..........................................3.50
Tomaten-Spiralstäbe 
verzinkt 110 cm  .....................1.29
verzinkt 180 cm  .....................1.59

Herren-Sandalen u. Pantoletten
schwarz, braun und grau, 
Gr. 40–46, versch. Modelle 
............................................ ab 7.99
Damen-Sandale 
schwarz, blau, 
Gr. 36 – 41  ............................. 9.99
Damen-Pantolette 
viele versch. Modelle  ...... ab 5.99
Damen- und Herren- 
Sneaker-Socken 
73% Baumwolle, uni   5 Paar 3.99

Einweghandschuhe 
schwarz, Gr. L + M, 100 Stück .  5.99
Balkontisch 
zum Einhängen 
an das Geländer, 
59 x 62 x 57 cm  ..................... 34.99
Gartenstuhl klappbar 
hohe Lehne, 
Aluminiumgestell, 
wetterfester Textilienbezug  ... 49.99
Outdoor-Gartenkissen 
wasserfest und schmutzabweisend, 
45 x 45 cm, gefüllt, 
mit Reißverschluss, 
viele versch. Motive ...................  7.99



10 Lokales ANZEIGEN · Paderborn am Sonntag · Samstag, 5. Juni 2021

 Alltag kehrt langsam zurück
Inzidenzstufe 2 im Kreis Paderborn: Es wird weiter gelockert

Paderborn. Im  Einzelhan-
del, der Gastronomie sowie 
in den Bereichen Kultur und 
Sport gelten seit Donnerstag  
weitere Lockerungen: Der 
Kreis Paderborn  befindet 
sich    laut Feststellung des Mi-
nisteriums für Arbeit, Ge-
sundheit und Soziales in der 
Inzidenzstufe 2 (zwischen 35 
und 50). Im Kreis Paderborn 
ist auch weiterhin Einkaufen 
ohne Test und Termin in al-
len Geschäften möglich. Für 
die Außengastronomie ist 
kein Test mehr erforderlich, 
teilte der Kreis   mit. Cafés 
und Restaurants dürfen nun 
auch innen für Getestete, Ge-
impfte und Genesene öffnen.

Hotels, Pensionen, Jugend-
herbergen und ähn liche Be-
herbergungsbetriebe dürfen 
Getesteten, Geimpften oder 
Genesenen jetzt  die volle 
gastronomische Versorgung 
anbieten. Für den Besuch 
von Museen und ähnlichen 
kulturellen Einrichtungen 
braucht man keinen Termin 
mehr.  

Kontaktbeschränkungen
Im öffentlichen Raum ist 

grundsätzlich zu allen ande-
ren ein Mindestabstand von 
1,5 Metern einzuhalten. Für 
Geimpfte und Genesene gel-
ten keine Kontaktbeschrän-
kungen. Die neue Einstufung 
ermöglicht Treffen im öffent-
lichen Raum für beliebig vie-
le Angehörige aus drei Haus-
halten. Außerdem dürfen 
sich bis zu zehn Personen 
mit negativem Test aus belie-
big vielen Haushalten treffen. 
Genesene und Geimpfte zäh-
len nicht mit, dürfen also un-
begrenzt an diesen Treffen 
teilnehmen.

Außerschulische Bildung
Präsenzunterricht ist für 

Getestete, Genesene oder Ge-

Quadratmeter Verkaufsflä-
che ist ein Kunde erlaubt.

Gastronomie
Für den Besuch von Cafés 

und Restaurants im Außen-
bereich ist kein Test   erfor-
derlich. Innenräume dürfen  
wieder für Getestete, Geimpf-
te oder Genesene geöffnet 
werden. Allerdings mit Sitz-
platz- bzw. Stehplatzpflicht, 
zum Beispiel  an Theken. 
Gäste müssen ihre Kontakt-
daten hinterlassen. Auch Be-
triebskantinen und Mensen 
dürfen wieder öffnen. Be-
triebsangehörige brauchen 
keinen negativen Test.

Tourismus
Hotels, Pensionen, Jugend-

herbergen und ähnliche Be-
herbergungsbetriebe dürfen 
ohne Kapazitätsbegrenzung, 
für Getestete, Geimpfte oder 
Genesene    öffnen und   die vol-
le gastronomische Versor-
gung anbieten, also nicht nur 
Frühstück. 

Friseure/Kosmetik
Friseure und körpernahe 

Dienstleistungen wie Nagel-
studios, Kosmetik und Fuß-
pflege: Ein negativer Test ist 
nur dann erforderlich, wenn 
die Kundin oder der Kunde 
nicht oder nicht dauerhaft 
eine Maske tragen kann.

Messen/Märkte
Jahr- und Spezialmärkte, 

auch mit Kirmeselementen 
wie Karussells,   dürfen für 
Getestete, Geimpfte und Ge-
nesenen öffnen. 

Private Veranstaltungen
Private Veranstaltungen 

(keine Partys) sind draußen 
mit bis zu 100 und drinnen 
mit bis zu 50 Getesteten, Ge-
nesenen oder Geimpften 
möglich.

impfte ohne Mindestabstän-
de möglich, wenn es feste 
Sitz- und Arbeitsplätze gibt. 
Drinnen kann Musikunter-
richt mit Gesang/Blasinstru-
menten in Gruppen mit bis 
zu zehn  Teilnehmern statt-
finden. Gestattet sind auch  
Anfängerschwimmausbil-
dung und Kleinkinder-
schwimmkurse für Gruppen 
von höchstens 20 in Hallen-
bädern, in Freibädern höchs-
tens 30 Kindern.

Kinder-/Jugendarbeit
Drinnen sind Gruppenan-

gebote mit bis zu 20 oder 30 
bei Eltern-Kind-Angeboten, 
draußen mit bis zu 30 Kin-
dern und Jugendlichen mög-
lich, bzw. 45 bei Eltern-Kind-
Angeboten, sofern diese ne-
gativ getestet, geimpft oder 
genesen sind. Kinder bis zum 
Schuleintritt sind von der 
Testpflicht ausgenommen. 

Bei Gruppenangeboten bis zu 
20 Teilnehmern muss drin-
nen keine Maske getragen 
werden. Ferienangebote  sind 
für Genesene, Geimpfte und 
Getestete möglich.

Kultur
Kulturelle Einrichtungen 

wie Museen, Galerien,   Bur-
gen, Gedenkstätten und Bib-
liotheken können ohne Ter-
min und Test besucht wer-
den.   Konzerte im Innenbe-
reich können mit bis zu 500 
Gästen stattfinden. Theater, 
Opern und Kinos dürfen  ma-
ximal 500 Gäste (negativ Ge-
testete, Geimpfte oder Gene-
sene) hineinlassen.

Sport/Freizeit
Außen ist Kontaktsport mit 

bis zu 25 Menschen möglich 
–  innen mit bis zu zwölf. Kon-
taktfreier Sport ist auch drin-
nen (auch in Fitnessstudios, 

mit Ausnahme von hochin-
tensivem Ausdauertraining) 
mit beliebig vielen Menschen 
für Getestete, Geimpfte oder 
Genesene möglich.   Bei Sport-
veranstaltungen sind bis zu 
1000 Zuschauer möglich, 
höchstens aber ein Drittel 
der  Sitzplatzkapazität. Ein 
negativer Test ist nicht erfor-
derlich. Die Nutzung von Ge-
meinschaftsräumen von 
Sportanlagen einschließlich   
Duschen und Umkleiden  ist 
wieder möglich. Schwimm- 
und Spaßbäder, Saunen, 
Thermen und ähnliche Ein-
richtungen dürfen öffnen für 
Getestete, Geimpfte und Ge-
nesene. Die Zahl der Gäste ist 
begrenzt.

Einzelhandel
Auch in Geschäften des 

nicht täglichen Bedarfs kann 
weiter ohne Test und Termin 
eingekauft werden. Pro 10 

Zu den Lockerungen im Bereich Kultur 
zählt auch, dass Kinos wieder öffnen dür-

fen. Bis  zu 500 Getestete, Geimpfte oder 
Genesene dürfen rein. Foto: dpa

Bilder wie
aus Träumen

Surreale Fotokunst von Ulli Predeek

Paderborn/Salzkotten. Es 
sind Bilder wie aus Träu-
men: Der Paderborner Foto-
künstler Ulli Predeek hat 
über Jahre immer wieder 
beeindruckende Arbeiten 
surrealer Fotokunst für seine 
Werkreihe „Nightmares & 
Dreamscapes“ geschaffen. 
Eine Auswahl dieser Werke 
zeigt die Ausstellung „.pre-
deek“, die   bis zum 30. Juni 
in der  „Pop Up Galerie“ Salz-
kotten gezeigt wird. „Bei uns 
in der Langestraße 48 konn-
ten schon viele bekannte und 
auch junge Talente ihre 
Kunstwerke zeigen, Ulli Pre-
deek ist der erste Fotokünst-
ler, den wir präsentieren 
können“, freut sich Norbert 
Pohlmeier, der die  Galerie   
aus Freude an der Kunst, 
Künstlern und Künstlerin-
nen zur Verfügung stellt. Und 
als „Schaufenster-Ausstel-
lung“ sind die Kunstwerke 
jederzeit und für jedermann 
zu sehen. Die Fotografien 
Predeeks lösen die Grenzen 
zwischen Traum und Wirk-

lichkeit auf, vermischen Ab-
surdes mit Realem und las-
sen den Betrachter in eine 
paradoxe Welt eintauchen. 
Hände ragen aus einem 
Herd, Menschen scheinen zu 
schweben, ein suizidgefähr-
deter Schneemann: Wenn 
Fotografie sich ins Surreale 
wagt, haben Logik und Ver-
nunft keine Bedeutung mehr.   
Ulli Predeek genoss seine 
Ausbildung in den Bereichen 
Kunst, Kunstwissenschaft 
und Grafik-Design in 
Deutschland und in den 
USA. Seit 1997 arbeitet er 
freiberuflich als Fotograf 
und Kunstmaler. Seine Foto-
grafien wurden in zahlrei-
chen Ausstellungen u. a. in 
Kassel, Bielefeld, Paderborn 
und Berlin gezeigt. Bei Wett-
bewerben belegt Predeek 
oftmals verdient den 1. Platz. 
Seine Fotografien wurden in 
verschiedenen Bildbänden, 
auf CD-und Buch-Covern so-
wie Kalendern veröffentlicht. 
Predeek ist verheiratet und 
lebt in Paderborn. 

In der „Pop Up Galerie“ Salzkotten sind noch bis Ende Juni 
die surrealen Fotografien von Uli Predeek zu sehen. 

Seniorenwohnanlage Lindenhof
Auch in Pandemiezeiten kann der Lindenhof Ihr neues Zuhause werden.
Alle Bewohner und Mitarbeiter wurden bereits im Haus geimpft.

In der beschaulichen Hanse-
stadt Warburg ist die Senio-
renwohnanlage Lindenhof zu 
finden, eine private Service – 
Wohnanlage, die ruhig gelegen 
ist, aber dennoch zentral und 
ca. 100 m von modernen Ein-
kaufsmöglichkeiten entfernt 
liegt.
Diese Senioren – Wohnanlage 
besitzt keinen Heimcharak-
ter, sondern legt großen Wert 
darauf, dass die persönliche 
Selbstständigkeit der Bewohner 
erhalten bleibt und die Hilfe 
den einzelnen Wünschen an-
gepasst wird.
Die Senioren-Wohnanlage 
Lindenhof verfügt über ca. 90 

moderne, behindertengerech-
te Einzel, Doppelzimmer- und 
Dreizzimmerappartements, 
die Größen der Appartments 
liegen zwischen 25 – 99 m². In 
einem Rundum-Versorgungs-
paket von ab 1.550 Euro befin-
det sich nicht nur die Miete, 
zudem beinhaltet das Paket 
folgendes:
24 Stunden Personalbereit-
schaft, 4 Mahlzeiten am Tag, 
für Diabetiker 5 Mahlzeiten, 
Apothekenservice, Ärzteser-
vice, Nebenkosten (sprich 
Strom, Heizung, Wasser- Ab-
wasserkosten, Straßenreini-
gung, Gebäudeversicherung 
und Müllentsorgung etc.) und 

Betreuung bei Behördenange-
legenheiten.
Jede Etage des Hauses ist mit 
dem Fahrstuhl erreichbar. Im 
unteren Bereich des Hauses 
befindet sich ein Wellnessbe-
reich mit Sauna, Solarium und 
Tretbecken. 
Die Appartements verfügen 
über einen Balkon. Zur Woh-
nungsausstattung gehören 
Fußbodenheizung, Anschlüsse 
für kleine Küchen sowie TV-,  
Radio-, Telefon- und Interne-
tanschluss. Bei der individuel-
len Möblierung wird Hilfe und 
Unterstützung angeboten, die 
von der Hilfe beim Umzug über 
die  Fragen der Einrichtung bis 

hin zur Beschaffung der Möbel  
reicht.
Selbstbestimmtes Wohnen in 
den eigenen vier Wänden und 
das Wohlgefühl der Bewoh-
ner steht im Vordergrund, die 
Appartements sind senioren-
gerechten Bedürfnissen ange-
passt und alle rollstuhlgerecht, 
barrierefrei konzipiert. Jeder 
Bewohner kann für seine Woh-
nung seine eigene Möblierung 
mitbringen und so ein Gefühl 
von zu Hause erschaffen, selbst 

Haustiere werden nicht abge-
lehnt, sondern sind gern gese-
hen. Das lebenslange Wohn-
recht wird selbstverständlich 
garantiert. 
Pflegebedürftigkeit ist grund-
sätzlich kein Hindernis, die 
Pflege in allen Pflegestufen 
kann in den eigenen vier Wän-
den erfolgen. Die hausinterne 
Versorgung wird von freundli-
chen und  kompetenten Mitar-
beiterinnen und Mitarbeitern 
des Hauses erbracht.  Kein 

Bewohner muss wegen Pflege-
bedürftigkeit seinen Wohnsitz 
im Lindenhof verlassen. 

Die Wahl des Pflegedienstes 
trifft  jeder Bewohner selbst. 
Eine Besichtigung der Wohn-
anlage  ist jeder Zeit möglich. 
Jedem Interessenten steht die 
Wahl zur Verfügung ein Probe-
wohnen durch zu führen
Nichts muss, aber alles kann. 
Jeder Bewohner bestimmt 
selbst, welche Hilfe und Un-

terstützung er wünscht oder 
braucht.

Ansprechpartner: 
Caroline Engemann 
und Jasmin Manske
Tel.: 05641-743636
Fax: 05641-743638
Email: 
senioren-wohnanlage-
lindenhof@gmx.de 

Schönes Wohnen für Senioren muss nicht teuer sein 

Die Seniorenwohnanlage Lindenhof in Warburg ist ruhig gelegen, dennoch zentral und nur rund 100 Meter von modernen Einkaufs-
möglichkeiten entfernt. Fotos: privat

Wohnen wie gewohnt

    und bestens betreut!

Anzeige

Urlaub mit den Bewohner*innen an der Ostsee in Grömitz.

Geschäftsführer Najibullah Noorzi mit Frau 
Godfrey und Frau Küster
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Bleiben Sie gesund! 
Tipps für Ihr Wohlbefinden

Gesundheit
 in Balance

Richtig regenerieren: Für mehr Energie und Wohlbefinden

(djd). Beim Wort „Regene-
rieren“ denken die meisten 
an Leistungssportler oder 
die Erholungsphase nach 
einer schweren Erkrankung. 
„Doch unser Körper führt in 
jeder Sekunde zahlreiche Re-
generationsprozesse durch“, 
weiß Bestsellerautor und Ge-
sundheitsexperte Dr. h. c. Pe-
ter Jentschura aus Münster. 
„Jede Zelle ist in einem be-
ständigen Rhythmus von 
Auf- und Abbau.“ Viele Men-
schen verlieren im Alltag je-
doch den Blick dafür, wie 
wichtig die Regeneration sei. 
Zu den Folgen gehören In-
fektanfälligkeit, Konzentra-
tionsstörungen oder auch 
ein müder Teint.

Der moderne Lebensstil
 und seine Folgen
Durch den Spagat zwi-

schen Beruf und Familie, 
Sorgen und Stress kommen 
Pausen bei vielen einfach zu 
kurz. Selbst nachts dreht 
sich das Hamsterrad weiter: 
Studien zeigen, dass 80 Pro-
zent der Erwerbstätigen in 
Deutschland unter Schlafstö-
rungen leiden. Dabei wer-
den, während wir schlafen, 
Zellschäden - auch im Im-
munsystem - besonders ef-
fektiv behoben. „Neben Ru-
hephasen braucht unser 
Körper außerdem ausrei-

chend Nährstoffe, viel Flüs-
sigkeit und genug Sauerstoff, 
um zu regenerieren“, so der 
Fachmann. Die genauen Zu-
sammenhänge erklärt er 
auch in seinem Ratgeber 
„Gesundheit durch Entschla-
ckung“. Eine kostenlose Le-
seprobe ist unter verlag-jent-

schura.de zu finden.

Der Gesundheit
 gerecht werden
Dr. h. c. Peter Jentschura 

nennt seine wichtigsten 
„Kunstgriffe“ der Regenera-
tion:

- Mehr Sauerstoff: Er ist 

unser Lebenselixier und da-
für verantwortlich, dass jede 
Zelle reibungslos funktionie-
ren kann. Daher: jeden Tag 
bei jedem Wetter raus an die 
frische Luft! 

- Weniger „Saures“: Saure 
Stoffwechselprodukte wir-
ken im Gewebe wie Blocka-

Eine Extraportion Sauerstoff unterstützt die Regeneration. Also jeden Tag raus an die 
frische Luft. Foto: djd/Sam Edwards

de Regulation des Blut-
drucks. Eine gute Versor-
gung mit Arginin kann des-
halb besonders bei Men-
schen, die bereits unter Blut-
hochdruck oder Arterioskle-
rose im Frühstadium leiden, 
einen wichtigen Beitrag zur 
Erhaltung der Gefäßgesund-
heit leisten. Der kleine „Ge-
fäßdoktor“ steckt zum Bei-
spiel in Hülsenfrüchten, Nüs-
sen, Fleisch und manchen 
Gemüsen. Doch gerade ein 
durch bestehende Vorbelas-
tungen erhöhter Bedarf lässt 
sich durch die Ernährung al-
leine oft nur schwer decken. 
„In meiner Praxis empfehle 
ich Patienten dann häufig 
eine natürliche Kombination 
aus Arginin und B-Vitami-
nen wie in Telcor Arginin 
plus aus der Apotheke“, be-
richtet etwa der Bochumer 
Kardiologe Dr. Hans-Joa-
chim Christofor. Vitamine 
aus der B-Gruppe wie Fol-
säure, Vitamin B6 und B12 
sind eine sinnvolle Ergän-
zung zum Arginin, weil sie 
die Konzentration seines ge-
fährlichen Gegenspielers Ho-
mocystein im Blut senken. 
Denn Homocystein hemmt 
die Bildung des gefäßschüt-
zenden Botenstoffs NO. 

Der natürliche
Gefäßdoktor

Arginin fördert die Durchblutung 

(djd). Erkrankungen des 
Kreislaufsystems sind mit 
fast 40 Prozent immer noch 
die Todesursache Nummer 
eins in Deutschland. Meist 
liegt dabei die Arterienver-
kalkung, auch Arteriosklero-
se genannt, zugrunde. Dabei 
bilden sich Ablagerungen 
aus Fett und Kalk in den 
Wänden der Blutgefäße, ver-
engen sie und können 
schließlich zu einem kom-
pletten Verschluss führen. 
Mögliche Folgen sind Durch-
blutungsstörungen wie die 
sogenannte Schaufenster-
krankheit, Nierenprobleme, 
Herzinfarkt und Schlagan-
fall. Für ein langes und be-
schwerdefreies Leben ist es 
deshalb wichtig, die Gesund-
heit der Gefäße zu erhalten. 
Ein natürlicher Eiweißbau-
stein kann erheblich dazu 
beitragen: Arginin.

Arginin ist eine Aminosäu-
re und damit ein natürlicher 
Bestandteil vieler Eiweiße. 
Im menschlichen Körper 
wird daraus der Botenstoff 
Stickstoffmonoxid (NO) ge-
bildet. NO entfaltet seine 
Wirkung direkt in den Gefä-
ßen, entspannt sie, verbes-
sert ihre Elastizität und 
unterstützt damit die gesun-

Arteriosklerose kann schwerwiegende gesundheitliche 
Folgen haben. Foto: djd/B. Boissonnet/BSIP

Vorbeugung von Gelenkver-
schleiß und Behandlungs-
möglichkeiten bei Arthrose 
sind die Themen beim Ge-
lenkforum des Brüderkran-
kenhauses, das als digitale 
Informationsveranstaltung 
für Patienten angeboten 
wird. Prof. Norbert Lindner, 
Chefarzt der Klinik für Or-
thopädie, spezielle orthopä-
dische Chirurgie und Sport-
medizin, informiert und be-
antwortet Fragen im Live 
Chat: Das Gelenkforum wird  
am Donnerstag, 10. Juni, 
von 18.30 bis 19.30 Uhr ver-
anstaltet. 
Arthrose, die Knorpelabnut-
zung an Schulter, Knie und 

Hüftgelenken, nimmt im Al-
ter zu. Der Leidensdruck der 
Betroffenen ist hoch. Bei der 
Videokonferenz klärt Chef-
arzt Prof. Norbert Lindner 

Prof. Dr. med.
 Norbert Lindner

Schlafwandler
sanft wecken 
Kein Grund zur Beunruhigung

(avs).  Zu den Menschen, 
die gelegentlich schlafwan-
deln, zählen vor allem Kin-
der. Wenn Eltern sie bei 
einem nächtlichen Ausflug 
aus dem Bett antreffen, soll-
ten sie „unbedingt gelassen 
bleiben“, sagt der Schlafme-
diziner Professer Thomas 
Penzel von der Berliner Cha-
rité. Es sei empfehlenswert, 
Schlafwandelnde möglichst 
sanft zu wecken und bei 
ihrem  Namen zu nennen. 
Man redet dann am besten 
beruhigend auf sie ein und 
geleitet sie einfach wieder 
ins Bett.

Bei Kindern ist Schlafwan-

deln keine Seltenheit. Laut 
der Deutschen Gesellschaft 
für Schlafforschung und 
Schlafmedizin (DGSM) erle-
ben bis zu 30 Prozent aller 
Mädchen und Jungen we-
nigstens eine Episode von 
Schlafwandeln, bis zu 4 Pro-
zent schlafwandeln häufig. 

Oft sind die Eltern sehr be-
sorgt, im Gegensatz zum 
Nachwuchs: „Schlafwandler 
selbst sind sich ihrer nächtli-
chen Ausflüge nicht bewusst 
und können sich am nächs-
ten Morgen oftmals nicht da-
ran erinnern“, sagt Penzel, 
der auch Vorsitzender der 
DGSM ist.

Live-Chat: Gelenkverschleiß
Digitale Patientenveranstaltung am 10. Juni

über Behandlungsmöglich-
keiten auf. „Es stehen vielfäl-
tige Therapien zur Verfü-
gung, sowohl konservative 
als auch operative. Das Be-
dürfnis nach fundierten 
fachlichen Informationen 
und Aufklärung ist hoch bei 
den Patienten. Dem kommen 
wir bei der digitalen Veran-
staltung nach.“ Interessierte 
können sich von zuhause aus 
informieren und ihre Fragen 
stellen. Voraussetzung für 
die Teilnahme ist lediglich 
ein mobiles Endgerät.  An-
meldungen nimmt das Se-
kretariat der Orthopädie per 
Mail an s.kahl@bk-pader-
born.de entgegen. 

den und schneiden die Zellen 
von der Nährstoffzufuhr ab. 
Sie entstehen vor allem 
durch verarbeitete Lebens-
mittel, Zucker, Kaffee und 
tierische Produkte. Ihr ge-
sunder Gegenspieler ist eine 
basische Ernährung - voll-
wertig und überwiegend ve-
getarisch.

- Vielseitigkeit: „Um mit al-
len Nährstoffen, Mineralien 
und Vitaminen versorgt zu 
sein, müssen wir uns vielsei-
tiger ernähren“, so der Fach-
mann. Er rät zu einer omni-
molekularen, also alle Nähr-
stoffe enthaltenden, Ernäh-
rung. Dazu gehören vor al-
lem Gemüse, Obst, Kräuter, 
Gewürze, Samen, Nüsse und 
auch Blütenpollen.

- Ausreichend Wasser: Um 
sich von schädlichen Stoffen 
zu trennen, braucht der Kör-
per Flüssigkeit. „Ob Zucker, 
Kaffee, Limonaden oder 
Kochsalz: All das entzieht 
uns Wasser“, erklärt Jent-
schura und rät: bereits am 
Morgen einen halben Liter 
stilles Wasser trinken und 
über den Tag verteilt rund 
zwei weitere Liter. „Dadurch 
können viele Energieräuber 
rasch ausgeleitet werden.“ 
Wer Wasser pur nicht mag, 
kann einen Spritzer Zitrone 
hinzufügen oder wählt einen 
basischen Kräutertee.

chinesische Massagen
AnMo

Ferdinandstraße 2
05251 / 8743455
info@an-mo.de

33102 Paderborn
0170 / 9250699
www.an-mo.de

Traditionelle chinesische
Wellness-Massagen für die ganze Familie.

Arthrose & Gelenkverschleiß

Online Patientenvortrag
mit Chefarzt Prof. Dr. med. Norbert Lindner
Donnerstag, 10.06.2021 | 18:30 - 20:00 Uhr
Anmeldung bis 10.06.2021 | 12:00 Uhr:
Tel 05251 702-1201 | s.kahl@bk-paderborn.de
www.bk-paderborn.de



Sammler & Bastler SUCHT
altes Zweirad Vespa, Simson,
Honda, Zündapp, NSU, Mofa, Mo-
ped, Roller, Motorrad. Alles anbie-
ten. marcowlly@aol.com oder
☎ 01 51 / 41 27 46 06

TT 1.8 T Cabrio 132 kW, EZ 05/03,
schwarz Matt 138.000 km, 6.200 EUR,
Benzin, Klima
☎ 0152 32796771

wb-auto.de : 829596F

Ahmser Str. 134b / B 239
www.autogalerie-herford.de

Fon 0 52 21 / 7 63 06-0

Mercedes 230 CE, Bj. 1985, Auto-
matik, 207 tkm, TÜV neu, astral-
silber, elektr. Fensterh., elektr.
Stahlschiebed., Funkschl.-Zentral-
verr., Tempomat, Bremsen+Reifen
neu, kein Rost, kein Wartungsstau,
AHK, Zustand 2☎ 0 52 51/4 82 68

Mercedes 280 SL/129, blau/
schwarz Roadster, Bj. 94, 94 tkm,
top gepflegt, 1. Hand; 30 000,- €.
☎ 01 51/17 74 25 78

VW Karmann Ghia Coupé Typ 14,
Bj. 1973, rot, 45.871 km abgele-
sen, TÜV neu, Gutachten vorh., H-
Kennz. 17500,-€☎ 0171/2146342

Suche BMW, Mercedes, VW o. Ja-
paner, Benziner o. Diesel, Baujahr
1980 - 2008.☎ 01 60/98 10 64 01

Wir kaufen alle Kfz. 05731/766927

Audi 60 Limousine, clementin-rot,
Bj. 1972, 81.263 km, Gesamtzust.
lt. Gutachten 2+, TÜV neu, H-
Kennz. 7950,-€☎ 0171/214 63 42

Über 100 Jahreswagen
am Lager z.B. Crossland
X,EZ 06/20,81kw Benziner,8t-
km,LED-Scheinw.,Navi,Alu,KlimaA-
T,Park-pilot vo+hi mit Rückfahrkame-
ra,Frontkamera,usw., 17.395,-€
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 86D0D6A

10 X Corsa F zum Super-
Preis z.B. Corsa F (neues Modell)
Bj.20,55kw Benziner,16tkm,Klima,Na-
vi,Alu,Met.,Parkpilot, BC,Frontkame-
ra,5-türig,usw., 12.980,-€
Auto Bollhöfer Vertriebs GmbH
Daimlerstraße 1
32108 Bad Salzuflen
http://autohaus-bollhoefer.de
Tel 05222 927240
wb-auto.de: 877E25E

VW Polo, Bj. 1998, 81 000 km,
Schiebedach, TÜV bis 09/2021;
Preis VHS.☎ 01 52/17 12 89 96

4 SR, Conti Eco Contact, 235/55/
R18V, ungefahren, VHS ☎ 01 73/
2 62 80 88 oder 05 21/76 24 97

4 SR Bridgestone Turanza T005,
205/60R16 92H ohne Felge, neu,
100,- €.☎ 0 52 06/27 11

Wir kaufen Wohnmobile +
Wohnwagen, 03944-36160,
www.wm-aw.de Fa.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944/36160 www.wm-aw.de Fa.

PB, Elsässer Weg, 3 ZKB, 2 Blk.,
100 m², gute, ruhige Lage, Garage
mögl., ab 1.8. od. 1.9. KM 750,- €,
NK ca. 150,- €.☎ 0 52 53/76 30

Suche Wohnung in Bad Oeynhau-
sen bis 320,- € warm + NK (Kabel-
TV und Internet extra), gerne in
Eidinghausen - evtl. Südstadt.
☎ 0 44 41/8 34 85, ab ca. 18 Uhr

Ehepaar sucht 2 ZKB, Balkon, EG,
60-65 m², in Bielefeld-Sieker; WM
500-600,- €.☎ 05 21/5 46 37 82

Familie sucht 4-Zimmer Wohnung
in Paderborn-Schloss-Neuhaus, ab
sofort od. ab 01.06./01.07. Bitte al-
les anbieten! Wir haben keine
Haustiere u. sind Nichtraucher.
☎ 01 76/55 24 35 41

Wir kaufen Grundstücke und
Abrissobjekte!

Zur Errichtung von Doppel-, Reihen-,
oder Mehrfamilienhäusern kaufen wir
Grundstücke in Paderborn und Umkreis.
Auch Häuser zum Abriss sind
interessant.

Wir freuen uns auf Ihre Angebote!

Tel.: 05251 / 506 135 6
info@wm-pader-wohnbau.de

WM Pader-Wohnbau GmbH
Rathenaustraße 72
33102 Paderborn

www.wm-pader-wohnbau.de

wb-immo.de

Kl. Grundst. in B.O./Löhne-Goh-
feld, 350-400 m², erschlossen, zu
pachten ges., um ein Tiny House
daraufzustellen.☎ 0 57 31/9 28 75

Kleine Familie sucht Haus in PB
und Umgebung. Sie möchten ver-
kaufen oder kennen jemanden?
Wir freuen uns auf Ihre Nachricht.
☎ 0 52 51/4 03 86 51

Kaufe Immoblien
☎ 01 71/3 05 06 53

Familie mit 2 Kindern sucht ein
Haus mit Garten, in PB-Stadthei-
de, Wewer, Elsen oder Schloß
Neuhaus.☎ 01 70/7 46 23 49

Suche 1- oder 2-Fam.-Haus von
Privat im Zentrum von Paderborn.
☎ 01 60/96 73 61 39

Wohnhaus von privat im Kreisge-
biet PB gesucht, gerne auch alt u.
renovierungsbed., freue mich über
jeden Anruf.☎ 01 74/2 94 93 96

Leidenschaftlicher
Kuchenbäcker m/w/d

sowie
erf. Koch m/w/d

in Paderborn gesucht.
anne.ewers@galerie-hotel.de

www.galerie-hotel.de/jobs

SICHERHEITS-
MITARBEITER
(m/w/d) gesucht
Vorraussetzung:
Sachkundeprüfung
§ 34a GewO
Bewerbung an:
info@wachschutz-eron.de

Wir suchen zum 1. August 2021
Auszubildende m/w/d für die Berufe

Hotelfachmann/frau
Koch/Köchin

für das 1. und 2. Lehrjahr

Ihre vollständige schriftliche Bewerbung
senden Sie bitte an

Best Western Plus Arosa Hotel
Barbara Diehl

Westernmauer 38, 33098 Paderborn
bd@arosa-paderborn.de

Geschäftsführer sucht

Fahrer (m/w/d)
für früh morgens und abends.

Zuschriften an das
Westfalen-Blatt,
✉ C 720-158551 Z

INTERVIEWER (M/W/D) für Züge
im Raum Bielefeld/Gütersloh/Her-
ford. Wir suchen ab sofort Inter-
viewer auf Honorarbasis für Befra-
gungen (via Smartphone) in Zügen.
Infos/Bewerbung kostenlos auf
www.econex.de/jobs Kennwort:
„Projekt 2800“

Backstube Austerschmidt sucht
Mitarbeiter für den Verkauf
(m/w/d) in Teilzeit 80 Stunden
oder auf 450,-€ Basis für unser
Fachgeschäft im Marktkauf Nie-
derntudorf und Werners Backstube
in Delbrück ☎ 05250/98 19 112 od.
✉ info@austerschmidt.com

Wir suchen einen CAD-Zeichner
(m/w/d), in Teilzeit. Wir beschäf-
tigen uns mit Genehmigungspla-
nung/Werkslageplan – und Grund-
rissplanerstellung. Bitte melden Sie
sich bei Heiko Schapka unter
☎ 01 72/52 35 09 0.

In 11 Minuten mit der Bahn bei
uns! Wäschereihelfer m/w/d in VZ
für unsere Produktionsstätte in
Melle gesucht! Bewerbung bitte an
bewerbung@waescherei-stuehmeier.de
oder per Telefon ab Mo. unter
☎ 0 54 22 / 9 81 86 00

ZMP/ZMF m/w/d m. Herzblut für
Patient, Prophylaxe und Team für
langfristige Zusammenarbeit ge-
sucht. Im Sommer 2021 bieten wir
wieder eine Ausbildungsstelle zur
ZFA an. Agnes Schülke Praxis für
Zahnheilkunde☎ 0 52 51/ 4 87 87

Für unsere Spielhallen
in Bielefeld, Stukenbrock, Rheda,
Bünde, Enger, Herford, Hidden-
hausen-Sundern und Hövelhof su-
chen wir Servicekräfte m/w/d, als
Aushilfe oder in Teilzeit, PKW er-
forderlich.☎ 05 20 7-92 48 80 3.

Für unser Bäckereifachgeschäft in
Halle suchen wir zum nächstmög-
lichen Zeitpunkt Bäckereifachver-
käufer & Verkäufer (m/w/d) in TZ
oder VZ - Bäckerei Brinkhege
☎ 05402 / 608 09 17
https://jobs.brinki.de/

Reinigungskraft (m/w/d) in
Teilzeit Mo. - Fr. ab 17:00 Uhr für
3 Std. Jolmes Gebäudereinigung
GmbH, Frau Petra Winkler
☎ 0176/18999022 oder
p.winkler@jolmes.de

Reinigungskraft (m/w/d) auf 450€
Basis, Mo.-Fr. ab 7:00 Uhr für
2 Std. Jolmes Gebäudereinigung
GmbH Frau Heike Buschkröger-
Fleischer☎ 0176/18999026
h.buschkroeger-fleischer@jolmes.de

Reinigungskraf (m/w/d) in
Teilzeit, Mo.-Sa. ab 7:00 Uhr für
3,5 Std. Jolmes Gebäudereinigung
GmbH. Frau Nadine Pauli
☎ 0176/47173479

Aushilfen gesucht (m/w/d) für
Kistenwaschanlage in Versmold
für Vor- und Nachmittags.
Fa. Fischer☎ 0175 / 359 09 03

Maler und Lackierer (m/w/d)
☎ 05 21/ 38 05 30

Industriemechaniker (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Schweißer/Schlosser (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Fahrer/in FS Kl. C/CE/C1E
mit Eintrag 95 und Fahrerkarte

für Obst und Gemüse
sowie Aushilfen gesucht.
☎ 05 21 / 29 90 71 23

Dreher (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Helfer mit PKW (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Zerspanungsmech. (m/w/d)
☎ 05 21/38 05 30

Elektrofachkräfte Ind. & Hand-
werk (m/w/d)☎ 05 21/38 05 30

Kraftfahrer (m/w/d) und
Fahrgastbegleitung (m/w/d)
im Kleinbus (9-Sitzer) im Bereich
der Schülerbeförderung auf 450€-

Basis gesucht. Fahrgebiet:
Bielefeld/Mitte/Brackwede/
Quelle/Ummeln/Heepen/

Baumheide/Schildesche/Brake/
Jöllenbeck/Sennestadt.

Arbeitszeiten: Mo-Fr 7:15 - 8:45 Uhr
sowie mittags oder nachmittags.

CF Fahrdienste GmbH,
☎ 0 521/39 98 09 30

www.cffahrdienste.de/jobs

Private Pflegefachkraft/Gesell-
schafterin von 2-3 Personen in Pr.
Oldendorf gesucht. Voraussetzun-
gen: Unabhängigkeit, gute Auto-
fahrerin, eig. PKW, Freude an der
Arbeit. Wir bieten: eigene Single-
Whg. im Haus, Gehalt, Freizeit, an-
genehme Dinge. Bewerbung unter:
✉ A 726-158624 Z

Ich suche eine Pflegefachkraft
für eine 24-Stunden-Betreuung im
Kreis Höxter.☎ 01 52/04 44 29 77

Colani-Badausstattung: Farbe
Jasmin seidenmatt von Villeroy &
Boch, inkl. Armaturen: 1 Spiegel, 2
Waschbeckenbeleuchtungen, 2
Glashalter mit Glasplatte, 1
Waschbecken mit Armatur, 2
Handtuchhalter, 1 Bidet mit Arma-
tur u. Handgriff, 1 WC m. Deckel u.
Spülkasten, Alter ca. 45 J., top ge-
pflegt, keine Gebrauchsspuren,
top Zustand, Preis VHS.
☎ 0 52 51/2 56 22

Rustikale Holzpatte, Eiche mas-
siv, Baumkante (verdübelt, Ver-
leimt, gehobelt, geschliffen), L: ca.
220, B: ca. 100, Holzdicke ca. 4,5
cm; KP 575,- €.☎ 0151/64426092

Haushaltsauflösung + priv. Mo-
deflohmarkt für Damen, Gr. 38-
50. Termin machen und stöbern!
☎ 01 76/20 50 66 19, Anreppen

2 massive Außen-Kellertüren
mit Rahmen 100 x 200 cm, grau,
Lichte Breite: 80 cm, zu verschen-
ken.☎ 0 57 34/41 43

Haus-Flohmarkt in Merlsheim, Am
Osterberg 1, am Sa. 12.6. u. So.
13.6. jeweils von 8-20 Uhr
☎ 0 52 38/2 57

Marder-Holzkastenfalle, Lebend-
falle, auch f. Ratten u. Waschbären
zu verk.☎ 01 73/9 52 81 74

Lagerverkauf Babyland Bünde
Info: www.babyland-outlet.de

Gold-Silber An- u. Verk. über 35 J.
in Blfd., Herbert-Hinnendahl-Str.7
zw Bhf u Willy-Brandt-Pl☎179076

Gutausseh. Mann, 1,80m, schlank,
fit, NR, 10 Jahre jünger - auch in-
nerlich, 67 J., kein Opa-Typ, liebt
Natur, Tiere, Musik, Malerei, akad.
Studium, sucht hübsche, gebildete
Frau als entstzunehmende Freun-
din, Nähe Höxter, bitte mit Bild.
✉ A 902-158582 Z

Suche liebevolle, warmherzige
Sie, verschmust, tolerant u. aufge-
schlossen, für liebevolle Partner-
schaft.☎ 01 57/37 05 61 66

Er, 84 J., NR, mit gepfl. Eigenheim
u. kleinem Garten, sucht dich für
gemeinsame Zeit mit schönen
Aktivitäten. ✉ A 902-158583 Z

Witwe, 68 J., 1,70 m, sucht pas-
senden Partner zw. 68 u. 72 Jah-
ren, nicht unter 1,76 m, in und um
Bielefeld. ✉ A 903-158579 Z

Symp., gutauss. Witwe ohne Alt-
lasten möchte einen ehrl., niveauv.
Partner, NR, 73-78 J., ab 1,80 m
kennenlernen. ✉ A 903-158577 Z

Er, 38 J., einseitige Lähmung durch
Verkehrsunfall, ist dennoch mobil,
sucht neuen Bekanntschaftskreis,
weibl., männl. egal, z.B. Kaffeetrin-
ken, Gespräche, gemeinsame Un-
ternehmungen☎0176/87126407

Wanderbegeisterte junggebl. Se-
niorin, 70 J., 1,63 m, schl., sucht
Begleitung (m/w), gerne auch für
die Freizeit. ✉ A 901-158554 Z

Susanne, 58 J., mit hüb. Gesicht u.
Top-Figur. Bin ganz u. gerne Frau,
koche u. backe liebend gerne, mag
fernsehen zu zweit, fahre sicher
Auto u. halte den Haushalt gut in
Schuss. Mir fehlt ein ganz normaler
Mann, für den ich mit ganzem Her-
zen da sein darf. Melde Dich üb.
pv und gib uns eine Chance.
Tel. 01 76-45 89 14 54

Hilde, 78 Jahre, hier aus der Ge-
gend, bin schlank, sympathisch
und natürlich, gute Hausfrau u. Kö-
chin mit zwei fleißigen Händen u.
e. großen Herz, suche auf diesem
Wegeinen lieben Mann (Alter egal),
bei getrenntem oder gemeinsamen
Wohnen. Darf ich Sie mit meinem
Auto besuchen? Sie erreichen
mich pv Tel. 0160 – 7047289

Haushaltsauflösung/ Entrümp./
Umz. günstig☎ 05 21/9602 08 03
www.haushaltsauflösung-owl.de

Hilfe im Garten, z.B. Rasen mä-
hen, in Bünde gesucht.☎ 0 52 23/
13 00 14
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Pkw−Ankauf

BMW

Kia

Volvo

Reisemobile

Mietgesuche

2 − 2 1/2−Zi.−Whg.

Eigentumswohnungen

Veranstaltungen

Stellenangebote

Teilzeit− / Nebentätigkeit

Pflege− / Betreuungsstellen

Verkäufe allgemein

Alles fürs Kind

Kaufgesuche allgem.

Möbel / Hausrat

Er sucht sie

Sie sucht ihn

Verschiedenes

Handwerksempfehlung

Haus und Garten

Anzeigenblätter sind besonders geeignet für Werbung, die möglichst

schnell und ausführlich viele Menschen informieren will.

_____________________________Kleinanzeigen_____________________________
Nummer 1, Sonntag, 5. Januar 2020

Audi

BMW

Mercedes

Oldtimer

Pkw−Ankauf

Moped−/Mofa−Ankauf

Opel

Volkswagen

Reifen / Felgen

Reisemobile

Mietangebote

3 − 3 1/2−Zi.−Whg.

Mietgesuche

1 − 1 1/2−Zi.−Whg.

2 − 2 1/2−Zi.−Whg.

4 u. mehr Zi.−Whg.

Immobilien allgemein

Grundstücksgesuche

Wohnimmob. Gesuche

Einfamilienhäuser

Stellenangebote Teilzeit− / Nebentätigkeit

Pflege− / Betreuungsstellen

Verkäufe allgemein

Alles fürs Kind

Kaufgesuche allgem.

Er sucht sie

Sie sucht ihn

Bekanntschaften

Verschiedenes

NORDSEE

INSEL SYLT

INSEL NORDERNEY

HOLST. OSTSEE

MECKLENB. OSTSEE

INSEL USEDOM

HARZ

BAYER.WALD

INSEL MALLORCA

SAUERLAND

Merschhemkeweg 8 · 33397 Rietberg · Telefon (0 52 44) 906 39-0 · Telefax (0 52 44) 906 39-29
info@mertens-rietberg.de

Sicheres Busreisen dank „Virenkiller“
Wir haben unsere Busflotte mit neuester

Technologie ausgestattet.

01.08. – 05.08.2021

München & Bayerisches Voralpenland
Weltstadt mit Herz.............................................................................. ab 569,- e

06.08. – 10.08.2021

Fünf Flüsse – Fünf Genüsse
Main-Rhein-Neckar-Mosel-Lahn ...................................................... ab 629,- e

12.08. – 15.08.2021

Berlin
Willkommen im 5***** Hotel INTERCONTINENTAL ......................... ab 399,- e

21.08. – 22.08.2021

Überraschungsreise
„Reisen unter Freunden“ ................................................................... ab 169,- e

21.08. – 24.08.2021

Schleswig an der Schlei
Die Heimat des Landarztes ............................................................... ab 444,- e

Wittler 0 52 07 / 91 61-0
Neumann 05 21 / 9 46 15-0
Suerland 0 52 92 / 98 40-0

www.teamtour.de • www.facebook.com/teamtour

Reiseveranstalter: TEAMTOUR GmbH - Wittler – Neumann – Suerland, Sender Str. 9, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock. Verwaltung: Carl-Severing-Str. 129, 33649 Bielefeld.
Büros: WITTLER Bustouristik GmbH, Sender Str. 9, 33758 Schloß Holte-Stukenbrock – NEUMANN REISEN Horst Neumann GmbH, Carl-Severing-Str. 129, 33649 Bielefeld –

SUERLAND Busreisen GmbH, Westernstr. 1, 33178 Borchen-Etteln

8 Tg. Urlaub in Cuxhaven – NEU!
Hotel Seelust in Cuxhaven - Duhnen
07.-18.07./19.09.-26.09./
17.10.-24.10. ....................................... ab 1044,-
5 o. 8 Tg. Urlaub auf Borkum
Trauminsel unter weitem Himmel
03.10.-10.10./17.10.-24.10. ................... ab 635,-

Erlebnisreisen
6 Tg. Lago Maggiore & Matterhorn
Traumhafte Ausblicke – 3* Hotel Carillon – direkt
am See
08.10.-13.10. .......................................... ab 609,-
5 Tg. Vier Länder – Ein Erlebnis!
Auf den Spuren des Glacier Express –
Insel Mainau – Vinschgau/Meran
05.09.-13.09. .......................................... ab 549,-
6 Tg. Das ist ja der Gipfel
Die Schweiz wie im Bilderbuch – Matterhorn, Eiger,
Mönch u. Jungfrau
01.08.-06.08. .......................................... ab 789,-
6 Tg. Sommer am Gardasee
Auf der Sonnenseite der Alpen –
Opernfestspiele Verona
02.08.-07.08. .......................................... ab 635,-
4 Tg. Hollands schönste Seiten
Ijsselmeer – Amsterdam - Alkmaar
15.08.-18.08. .......................................... ab 539,-
5 Tg. Gipfelstürmer Bernina –
und Glacier Express
Schweizer Alpenerlebnis
21.09.-25.09. .......................................... ab 674,-
Kurzreisen –Wo Deutsch-
land am Schönsten ist!

4 Tg. Das Beste in Schwaben
Ulm – Romantische Straße – Steiff Museum
26.08.-29.08. .......................................... ab 495,-
4 Tg. Der Bodensee und das wunderschöne Allgäu
Insel Mainau – Konstanz - Allgäu
2.08.-25.08. ............................................ ab 559,-
2 Tg. Fränkischer Weinsommer – Kein EZ-Zuschlag!
NEUES HOTEL:
Ringhotel Bad Mergentheim
10.07.-11.07. ......................................... nur 229,-
3 Tg. Gartenreich Dessau
Wörlitzer Park – Schloss Oranienbaum
20.08.-22.08. .......................................... ab 319,-
5 Tg. U(h)riger Schwarzwald
Triberger Wasserfälle –
Kuckucksuhren und vieles mehr
12.08.-16.08. .......................................... ab 579,-
5 Tg. Unbeschwerte Tage im Hochsauerland
Parkhotel Olsberg
11.08.-15.08./27.09.-01.10. ................... ab 539,-
4 Tg. Bad Gögging – Kein EZ-Zuschlag!
Altmühltal und Hopfenland Hallertau
26.08.-29.08. ......................................... nur 489,-
4 Tg. Im Land der Seen
Mecklenb. Seenplatte – Güstrow - Schwerin
08.08.-11.08. .......................................... ab 405,-

Urlaub in Sicht
Tagesfahrten

Urlaubstag an der Ostsee – jeden Samstag:
Travemünde – Timmendorfer Strand – Grömitz
26.06./03.07./10.07./17.07./
24.07./31.07./07.08 ......................................... 40,-
Urlaubstag an der Nordsee –
Cuxhaven – Duhnen
30.06./14.07./25.08. ............................ 40,-
Altes Land 04.07. .............................. 45,-
Delft & Hafenfest in Emden 17.07.......... 45,-
Zwolle 21.07..................................... 45,-

Highlight 2021:
Die BUGA in Erfurt

Genießen Sie das Blütenmeer!
1x Ü/F im Radisson Blu Hotel in Erfurt, Stadtführung in
Erfurt, Eintritt BUGA
18.07.-19.07./29.08.-30.08. ................... ab 199,-
Ausführliche Informationen zum Hygienekonzept

und den aktuellen Bedingungen finden Sie auf
unserer Internetseite unter www.teamtour.de!

Unsere aktuellen Bürozeiten sind Mo.–Fr. 9–13 Uhr

Urlaubsreisen
8/15 od. mehr Reisetage – Urlaub an der Ostsee
Travemünde, Timmendorfer Strand, Grömitz,
Kellenhusen
8/15 od. mehr Reisetage – Urlaub an der Nordsee
Cuxhaven – Duhnen

Anreise jeden Samstag ab 26.06.
– Wir haben viele schöne Hotels, Pensionen und

Apartments im Angebot! Gerne fragen
wir für Sie Ihren Wunschtermin an!

Auch Nur-Fahrten
– ohne Taxi-Service buchbar –

.......................................................ab p. P. 105,-
8 Tg. Tiroler Bergsommer
Das Beste von Tirol erleben
11.07.-18.07./10.10.-17.10. .................... ab 889,-
8 Tg. Lermoos in Tirol
Ferienidylle in der Zugspitzarena
11.07.-18.07./10.10.-17.10. .................... ab 899,-
8 Tg. Kühlungsborn
Entspannung in der grünen Stadt am Meer
Im beliebten Morada Resort
11.07.-18.07./22.08.-29.08./
19.09.-26.09./17.10.-24.10. ................... ab 675,-
8 Tg. Die Sonneninsel Usedom
Direkt an der Standpromenade
im Kaiserbad Ahlbeck
19.09.-26.09./23.10.-30.10. ................... ab 998,-
8 Tg. Inselparadies Rügen
Ostsee, Wind und Natur pur
09.09.-16.09./12.10.-19.10. ................... ab 775,-
8 Tg. Urlaub in Warnemünde
Willkommen an der Ostsee
11.07.-18.07./22.08.-29.08./
19.09.-26.09./17.10.-24.10. ................ ab 1199,-

www.radurlaub-auf-rezept.de
Weitere Informationen und Termine unter:

Radurlaub
„auf Rezept“

min. 150€
Zuschuss
von Ihrer

Krankenkasse

Leserreise

FeWo an der Nordsee
MODERN - EXKLUSIV -

MEERBLICK
www.DANGAST-STERNE.de

www.Sylt-Hotelperlen.de
GmbH, 3 kleine Hotels, neues edles Ambiente, herzlich
familiärgeführt,Strand-/Zentrumsnähe,Maybach1,
7 Tg. ab 389 €, 4 Tg. ab 249 €, inkl. Fr.-Buffet.
Prospektversand, 0 46 51 / 2 30 23

25980

Westerland, schö. FeWo, 2-4 P., Strand-
nähe, ab sofort frei.☎ 0 46 51/2 69 37

boardinghaus-norderney.de
☎ 0 49 32 / 16 46

Ostseebad Kellenhusen, gepfl. FeWo frei,
Angebot Juni 2 P. 7 Tage ab 335,- €, 300
m z. Strand, 1 od. 2 Schlafzi., Balk., Bettw.
☎ 01 52/33 84 80 28
Kappeln zw. Ostsee und Schlei, FeWos
ab 35,- €. www.ferienanlage-kappeln.eu
☎ 01 51/15 73 72 90

Seeb. Kühlungsborn Nh. FeWo, Seeblick,
www.gutspark-seeblick.de, 0177/5687150

Boltenhag., FW, ab 12.6.☎ 0 25 22/17 74

Exkl. FeWo, Karlshagen, Strand ca. 200
m, ab. Sept. zu verm.☎ 0 52 06/20 07

Bad Sachsa, 2 Komf.-FeWo, Blk. o. Terr.,
ab 35 €. www.fewo-p.de☎ 0172/3224488
Harz/Braunlage, FeWo´s ab 35 €
☎ 05583/9392373 www.panoramic.de

7xÜN+HP ab 299,- € p. P. Pension Silber-
bauer Inh. Barbara Silberbauer, Ring-
straße 1, 93470 Lohberg☎ 0 99 43 / 5 15
www.pension-silberbauer.de

Cala Millor: FeWo, dir. am Strand, 115 m²,
2 Bäder, gehob. Ausst.☎05 61/49 111 99

HHHH

www.hansehotel-attendorn.de
eMail: info@hansehotel-attendorn.de
Prospekt: Hansehotel Attendorn Betreiberges. mbH
Finnentroper Str. 26 . 57439 Attendorn . G. Rosenberg

Telefon: 0 27 22 - 63 800

Programme von Fr.-So. & Mo.-Do.

Das Ziel für
Clubs & Vereine 2022
- 24h alles inklusive -

Bustransfer im Preis enthalten!

Wir holen
Sie ab!
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Am Samstag, 5. Juni, legen 
der geschäftsführende Vor-
stand, die Fähnriche und der 
König einen Kranz am Eh-
renmal nieder und gedenken 
der Gefallenen der beiden 
Weltkriege. Im Anschluss 
wird Präses Pastor Markus 
Berief um 18.30 Uhr das 
Schützenhochamt im Park 
des Mallinckrodthofes feiern. 
Sollte die Wetterlage es nicht 
zulassen, den Gottesdienst 
unter freiem Himmel zu fei-
ern, beginnt das Schützen-
hochamt um 18.30 Uhr in 

der St. Laurentius Pfarrkir-
che. Um vielen Besuchern 
die Möglichkeit zu geben da-
ran teilzunehmen, wird die 
Messfeier in dem YouTube-
Portal (www.youtube.com) 
im Internet live gesendet.
Mit dem Suchbegriff „Schüt-
zenmesse Nordborchen“ fin-
den Interessierte die Über-
tragung. Den Link zur direk-
ten Verbindung werden die 
Schützen technisch bedingt 
kurz vor der Messfeier auf 
der Homepage (www.stse-
bastian.de) veröffentlichen.

Liebe Schützenschwestern 
und liebe Schützenbrüder,
liebe Nordborchenerinnen 
und liebe Nordborchener,
sehr geehrte Leserinnen und 
Leser,

waren wir im vergangenen 
Jahr noch zuversichtlich, 
2021 wieder unser traditio-
nelles Schützenfest zu feiern, 
so hat uns Corona erneut 
ausgebremst, denn die gro-
ßen Festveranstaltungen 
sind mindestens bis zum 
30.06.2021 untersagt. 
„Zuversicht ist Einsicht auf 
Aussicht“ sagte der österrei-
chische Lehrer und Dichter 
Ernst Ferstl. Ich finde dieses 
Zitat sehr passend, denn die 
Einsicht auf Aussicht hilft 
uns dabei, optimistisch nicht 

nur die Weltsicht zu verän-
dern, sondern auch unsere 
Gesundheit und den Erfolg. 
In den vergangenen Mona-
ten wurden wir daran erin-
nert, wie extrem wichtig so-
zialer Zusammenhalt ist und 
daran, dass wir eines der 
besten Gesundheitssysteme 
der Welt haben und eine 
Bundeskanzlerin, um die uns 
viele Länder der Welt benei-
den. Lasst uns nach der Kri-
se mit Dankbarkeit und Res-
pekt wieder aufeinander zu-
gehen, dann hoffentlich nä-
her als 1,5 Meter. Vieles wird 
sich ändern müssen, aber ei-
niges kann auch so bleiben.
Uns bleibt anlässlich unseres 
Schützenfestwochenendes, 
dass ich mit einer kleinen 
Abordnung am Samstag, 

dem 5. Juni 2021 einen 
Kranz am Ehrenmal nieder-
lege und der Gefallenen des 
Ersten und Zweiten Welt-
krieges gedenke.
Im Anschluss daran wird 
unser Präses, Herr Pastor 
Markus Berief, mit unserem 
Königspaar 2019 Walter und 
Heike Lenze mit ihrem Hof-
staat, dem 40jährigen Jubel-
königspaar aus 2020 Josef 
und Elisabeth Kemper, dem 
diesjährigen 25jährigen Ju-
belkönigspaar Matthias und 
Ursula Rossmanith, der 
40jährigen Jubelkönigin 
Mathilde Engelbracht und 
der 50jährigen Jubelkönigin 
Maria Koziburski, den Prin-
zen, den Mitgliedern des 
Vorstandes und allen, die 
sich zum Gottesdienst ange-
meldet haben, um 18.30 Uhr 
das Schützenhochamt in 
unserer Pfarrkirche oder bei 
gutem Wetter im Park des 
Mallinckrodthofes feiern. 

Ich lade alle, besonders die 
älteren und kranken Mitglie-
der und Mitbürger, herzlich 
ein, an diesem Gottesdienst 
per Livestream über You-
Tube teilzunehmen. Nähere 
Informationen dazu auf 
unserer Homepage 
www.stsebastian.de. 
Der 70jährige Jubelkönig in 
diesem Jahr ist mein Vater 
Johannes Huneke, der im 
Jahre 1990 verstorben ist. 
Seine damalige Königin Frau 
Änne Koch-Bertram, heute 
Topp, haben wir vom Vor-
stand besucht und ihr einen 
Blumenstrauß und ein Erin-
nerungsfoto überreicht. 
Als Zeichen der Verbunden-
heit im Ort hissen Sie an die-
sem Wochenende bitte wie-
der Ihre Fahnen, ganz 
gleich, ob es eine Schützen-
fahne oder eine andere Fah-
ne ist. Vielen Dank, dass sich 
viele angesprochen fühlen 
und sich an diesem prächti-

Drei Abteilungen 
stellen sich vor

• Der Schießstand wurde ge-
rade auf den neusten digita-
len Stand gebracht. Unter 
anderem können jetzt mit 
den zwei  neu beschafften La-
sergewehren auch Jugendli-
chen unter zwölf Jahren den 
Schießsport auszuprobieren.   
Interesse geweckt? Der   Vor-
sitzende der Schießsportab-
teilung, Albert Schlink, 
Email: schsport-1vs@stse-
bastian.de, beantwortet ger-
ne alle Fragen.
• Die Jungschützen   schauen  
voller Zuversicht ins Jahr 

2022: Endlich wieder das 
Osterfeuer ausrichten und   
das Jungschützenvogelschie-
ßen erleben. Wer Lust hat 
mitzumachen, kann sich bei 
Jungschützenmeister Luca 
Hellinge (jsm@stsebasti-
an.de) informieren. 
• Die Fahnenschwenker  
freuen sich  auf die zukünfti-
gen Trainingsnachmittage  
und wollen sich wieder prä-
sentieren. Informationen 
gibt es bei   Marlena Bitter-
mann, E-Mail  fahnen-
schwenkernb@web.de.

„Endspurt und Zuversicht“
Grußwort von Oberst Johannes-Dieter Huneke

gen Fahnenschmuck im Ort 
beteiligen. 
Mit einem zuversichtlichen 
Schauen in die nächsten Mo-
nate wünsche ich Ihnen und 
Euch eine erholsame Som-
merzeit!

Ihr/Euer
Johannes-Dieter Huneke
Oberst und 1. Brudermeister

Wir in Nordborchen
Heimat, Vielfalt und Zukunft

Dem Nordborchener Hofstaat gehören an (von links): die   Hofdamen  Anja Schwab, Christine Finger, Marion Glass und Sigrid Menne,   das Königspaar  
Heike und Walter Lenze, die Hofherren Michael Schwab, Peter Finger, Jürgen Menne und Andreas Glass sowie Zeremonienmeister Malte Heymann. 

Seniorencentrum 
Mallinckrodthof
Mallinckrodtstraße 12 
33178 Borchen
Telefon (0 52 51) 87 64 40
www.seniorencentrum-mallinckrodthof-borchen.de

Wir sind eine Einrichtung der Caritas Altenhilfe 
im Erzbistum Paderborn gem. GmbH 

• Leben und Wohnen  
für Menschen mit Demenz

• familiäres Zusammenleben  
in Wohngruppen

• tagesstrukturierende Aktivitäten

 

BORCHEN

BORCHEN

SICHER UND COOL
IN DEN URLAUB
ERHOLUNG VON ANFANG AN.

Unsere Empfehlung:

Lassen Sie an Ihrem
Fahrzeug  die wichtigsten
Bauteile und Flüssig-
keitsstände überprüfen,
um sorgenfrei und
entspannt ans Ziel zu
kommen.

Unschlagbar günstig:

URLAUBS-
CHECK

5,50 €*
*zzgl. Material

Paderborner Str. 56, 33178 Borchen
Telefon 05251/39241, www.autofit-borchen.de

WIR EMPFEHLEN

Ulli Kordes (Inhaber) | 33178 Borchen | Paderborner Straße 5
Telefon: 0173-2839118 | www.fahrschule-luethen.de

BEDACHUNGEN

ZIMMEREI 
UND HOLZBAU

ENERGETISCHE 
GEBÄUDESANIERUNG

www.holz–striewe.de
33178 Borchen | Telefon 0 52 92 / 93 19 43

 BEDACHUNGEN

 ZIMMEREI
 UND HOLZBAU

 ENERGETISCHE
 GEBÄUDESANIERUNG

 HÄUSER 
 IN HOLZRAHMENBAU

   

d    
s

– Innen- und Außenputz

– Wärmedämmverbundsystem

– UmbauarbeitenBauservice
GmbH

Nikolaus-Otto-Str. 2
33178 Borchen

www.becker-bauservice.de
Mobil: 01 71 / 6 40 91 83

Kontakt zu uns

Dr. med. vet. Gabriele Wiegand-Tripp
Stadtweg 32a | 33178 Borchen
Tel. 05251/399999 | Fax.05251/399977

Öffnungszeiten

Telefonische Terminvereinbarung
Mo - Fr 08.00 Uhr - 19.00 Uhr
Mi & Sa 10.00 Uhr - 13.00 Uhr



Wir suchen zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine*n

Sozialarbeiter*in /Sozialpädagog*in (m/w/d)
in der Koordination

(20 Stunden/Woche – Schwangerschaftsvertretung für ein Jahr)
Nähere Informationen finden Sie im Internet unter

www.lebenshilfe-paderborn.de.
Erste Fragen beantwortet Ihnen gern Jenny Hassa 

(Telefon 0 52 51 / 6 89 85-0).

GEBIETSLEITER (m/w/d)
für die PLZ-Gebiete: 01-09, 80-87, 90-99

KONSTRUKTEUR (m/w/d)
Schwerpunkt Datenmanagement

MASCHINENFÜHRER (m/w/d)
Verkettete LOS1 Anlage, Kantenanleimtechnik, 

kommissionsweiser Zuschnitt

SACHBEARBEITER (m/w/d)
Vertriebsinnendienst

Zum nächstmöglichen Eintritt suchen wir 
zur Verstärkung unseres Teams:

WIR BIETEN

• Ermutigendes Arbeitsklima

• Gute und einheitliche Kommunikation

• Einen langfristigen Arbeitsplatz in einem erfolgreichen  
und zukunftsausgerichteten Unternehmen

• Eine attraktive und leistungsgerechte Vergütung

• Modernes Arbeitsumfeld

• Fortbildungsmöglichkeiten

• Zusätzliche Mitarbeiterleistungen wie tarifliche Sonderzahlungen,  
betriebliche Altersvorsorge und Arbeitskleidung 

Die detaillierten Stellenbeschreibungen  
finden Sie auf unserer Homepage unter:
 
www.pronorm.de/karriere/

Bitte bewerben Sie sich unter Angabe Ihrer Gehaltsvorstellung und 
Ihrer Verfügbarkeit per E-Mail an: michaela.melzer@pronorm.de  
oder per Post an:

pronorm Einbauküchen GmbH 
Michaela Melzer 
Höferfeld 5-7
D-32602 Vlotho

Am Standort Vlotho produziert pronorm individuell planbare  
Einbauküchen im mittleren und gehobenen Markt-Segment.  
Die Produkte werden überwiegend in den Märkten Deutschland, 
BeNeLux, Schweiz und England vermarktet. Mit unseren modernen 
und designorientierten Einbauküchen orientieren wir uns klar an den 
Ansprüchen und Wünschen der heutigen Zeit.

Die international agierende Hesse GmbH mit Stammsitz im Paderborner Almepark Nord und 
Tochtergesellschaften in Hong Kong, Japan und den USA gehört zu den weltweit führenden  
Herstellern von Maschinen für die Elektronikindustrie. Unsere Kernkompetenzen sind mechatronische  
Systeme, Ultraschalltechnik, Regelungstechnik und führendes Prozess-Know-How zur Ultraschallver-
bindungstechnik. Wir bieten Spitzentechnologie mit der Entwicklung und Fertigung vollautomatischer  
Ultraschall-Drahtbonder und -Schweißanlagen. Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir: 

Elektroniker (w/m/d) 

Technischer Redakteur (w/m/d) 
Mitarbeiter Vertriebsinnendienst (w/m/d)

Informatiker Steuerungstechnik (w/m/d)

Unsere detaillierte Stellenausschreibung finden Sie unter: www.hesse-mechatronics.com

Hesse GmbH - Lise-Meitner-Str. 5 - 33104 Paderborn

Die Kolping-Berufsbildungswerk Brakel gem. GmbH 
sucht für ihr Berufsbildungswerk in Brakel einen

Ausbilder Hauswirtschaft (m/w/d)
zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Die vollständigen Ausschreibungstexte und weitere Informationen finden Sie auf der Homepage
www.kbbw-brakel.de/News-Service/Karriere-im-KBBW/

Kolping-Berufsbildungswerk Brakel gem. GmbH, Tegelweg 33, 33034 Brakel

 

BREITHAUPT ARCHITEKTEN 
ANDREAS BREITHAUPT ARCHITEKT BDA 

 
Wir sind ein familiengeführtes Architekturbüro mit 15 Mitarbeitern, 
das seit über 65 Jahren herausfordernde und spannende Projekte 
im öffentlichen sowie im privaten Bereich realisiert. Schwerpunkte 
der Arbeit sind der Gesundheits- und Sozialbereich sowie der 
Schul- und Wohnungsbau. Aufgrund von Auftragseingängen und 
Wettbewerbserfolgen suchen wir aktuell Verstärkung für unser 
Team 
 

1 _ Bauleiter (LPH 6 – 9) (m/w/d) 
Sie verfügen über einen Abschluss als Bautechniker oder ein 
abgeschlossenes Studium als Dipl.-Ing./ Bachelor / Master in 
Architektur oder Bauingenieurwesen. Mehrjährige Bauleiter- 
erfahrung ist von Vorteil.  
Teamfähigkeit und souveränes Auftreten auf der Baustelle und im 
Umgang mit Handwerkern und Auftraggebern sind Vor-
aussetzung. Gute EDV-/AVA-Kenntnisse (Nevaris 2020 / MS 
Office) sind von Vorteil.  
 

Fühlen Sie sich angesprochen? 
Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen per E-Mail an buero@breithaupt-architekten.de 
 

BREITHAUPT ARCHITEKTEN  
A. BREITHAUPT ARCH. BDA , Upsprunger Str. 4, 33154 Salzkotten 
Tel.:     05258 987 98 0     e-mail:     buero@breithaupt-architekten.de 

Wir bieten einen interessanten, 
sicheren Arbeitsplatz, leistungsgerechte 
Bezahlung und die Möglichkeit zur 
Fortbildung.
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung 
schriftlich per Post oder per Mail an:
r.klenk@zpkw.de

Zahnarztpraxis Klinken Wiese
Klinken Wiese 5
33181 Bad Wünnenberg
Tel: 02953/964727
www.zahnarztpraxis-klinkenwiese.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir
zum nächstmöglichen Zeitpunkt in Voll- oder Teilzeit eine:

- ZFA (m/w/d) für die Stuhlassistenz 
(gerne auch Wiedereinsteiger/in)

- Rezeptionskraft (m/w/d) 
mit Erfahrung in zahnärztl. Abrechnung

Wir sind eine mittelständische Bauunternehmung und seit 1980 im Bereich Hoch- 
bau und im schlüsselfertigen Projektbau tätig. Basis unseres Erfolges sind unsere 
qualifizierten und engagierten Mitarbeiter, sowie unser gutes Betriebsklima.

Zur Verstärkung unseres dynamischen Teams suchen wir zur zeitnahen Festein- 
stellung einen fachlich und persönlich überzeugenden

Bauleiter/Projektleiter (m/w/d)
Ihre Aufgaben:
• Selbstständige Durchführung und Überwachung von Baumaßnahmen
• Organisation und Koordination der Arbeitsabläufe
• Ausschreibung und Vergabe von Bauleistungen
• Betreuung und Koordination von Subunternehmern
• Durchführung von Baubesprechungen
• Personalführung und Personaleinsatzplanung
• Abrechnung der Projekte und Kostenkontrolle

Unsere Anforderungen:
• Bauingenieur, Hochbautechniker, Maurermeister oder gleichwertig
• Selbstständige, fachlich fundierte Arbeitsweise
• Verantwortungsbewusste und teamorientierte Einstellung
• Eigenständige und lösungsorientierte Arbeitsweise
• Durchsetzungsvermögen, Einsatzbereitschaft, Loyalität
• Zuverlässigkeit und Flexibilität

Wir bieten Ihnen:
• Die Möglichkeit, in einem kompetenten und hochmotivierten Team zu arbeiten
• Die Aussicht, auf berufliche und persönliche Entwicklungsmöglichkeiten
• Einen sicheren Arbeitsplatz mit überdurchschnittlicher Bezahlung
• Firmenfahrzeug und Zusatzrente

Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen, gerne auch an 
unsere E-Mail-Adresse info@dreker-bau.de.

Dreker GmbH · Kugelbreite 8 · 33154 Salzkotten
Tel. 0 52 58 / 98 68-0

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zur Festeinstellung

einen Anlagenelektriker oder Mechatroniker 
zur Maschinenverdrahtung und Schaltschrankbau

einen Schlosser 
 mit Hydraulikkenntnissen

einen Lackierer 
für Maschinen und Anlagen.

Erfahrungen im Airless Spritzverfahren sollten vorhanden sein, 
zur Vollzeiteinstellung. 

Teilzeit oder eine geringfügige Beschäftigung ist auch möglich.

Bewerbungen senden Sie bitte zu Hd. unseres Herrn Meyer

Matthiessen K & M Fördertechnik GmbH 
Halberstädter Straße 29 · 33106 Paderborn · t 0 52 51 / 73 00 35 

E-Mail: info@matthiessen-foerdertechnik.de

Die Stadt Delbrück sucht zur Verstärkung 
des Fachbereichs Bauen und Planen 

zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

Architekt/in bzw. 
Bauingenieur/in (m/w/d)

für den Bereich Hochbau
(Vollzeit, unbefristet, Vergütung nach EG 11 TVöD)

Bewerbungsfrist: 13. Juni 2021

Die ausführliche Stellenausschreibung mit den 
Einstellungsvoraussetzungen finden Sie unter

www.delbrueck.de.

für eine nebenberufliche Tätigkeit (mündliche Interviews,
vorwiegend in Privathaushalten an Ihrem Wohnort).
Wenn Sie aufgeschlossen sind, über ein sicheres Auftreten
verfügen, an Menschen, interessanten Themen und an einem
kleinen Nebenverdienst interessiert sind, dann schicken Sie
uns einfach einen tabellarischen Lebenslauf zu (keine
Zeugnisse, noch kein Passbild).

IfD

Das renommierte Institut für Demoskopie Allensbach sucht

Interviewer (m/w/d)

Institut für Demoskopie Allensbach
Interviewer-Ressort · 78472 Allensbach
Fax: 07533/30 48 · interviewer@ifd-allensbach.de

www.ifd-allensbach.de/das-institut/interviewen-fuer-allensbach/

zum

Zur Unterstützung unserer Qualitätskontrolle
suchen wir eine:
Fachkraft (m/w/d) für Qualitätssicherung
mit möglicher Weiterbildung zum
Schweißfachingenieur
Aufgabenschwerpunkte:
! Aufbau und Kontrolle eines

Qualitätsmanagementsystems
! Erstellung und Überwachung von

Prüfplänen
! Material- bzw. Produktprüfungen im

eigenen Qualitätslabor mit diversen
Prüfgeräten

! Produktprüfungen anhand verschiedener
qualitätsrelevanter Normen

Ihr Profil:
! Erfolgreich absolvierte technische

Ausbildung und ein abgeschlossenes
technisches Studium mit Fachrichtung
Maschinenbau

! Grundkenntnisse in der Schweißtechnik
! Kenntnisse aus dem Bereich Edelstahl

Rostfrei sind wünschenswert
Wir bieten Ihnen eine umfangreiche Ein-
arbeitungsphase in einem motivierten und
kollegialen Team sowie diverse Benefits
wie freies Obst und Getränke.
Bitte richten Sie Ihre Bewerbung an:
Wilhelm Modersohn GmbH & Co. KG
Personalabteilung • Industriestr. 23 •
32139 Spenge • T: 05225/8799-0 •
karriere@modersohn.de

Wir  suchen  zu  sofort  für
unsere  Betriebsstätte  Geseke  einen

Hansestraße  4  ·  59590  Geseke
(  0 29 42  -  9 88 00  ·  karriere@deu-bau.de

DEUTSCHE  INDUSTRIEBAU  GROUP40 JA
HR
E

Produktionsregie-  und  überwachung
Instandhaltungs-Management

Zimmerer-  oder
Metallbau-Meister

m/w/d

geregelte Arbeitszeit: Mo + Mi-Fr,

Arbeit nur während der Schulzeit!

Wir suchen in Paderborn ab August:

Küchenleitung
Schulmensa (TZ)

Tätigkeiten u.a.: Erstellung der Speise-
pläne, Bestellungen, Zubereitung der 
Mahlzeiten.
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per 
E-Mail an: karriere@biond.de

Wir kochen Bio-Essen 
für Schulen und Kitas. 

Infos: www.biond.de  |  0561-50045610

(w/m/d)

Wir suchen zum 01.07.2021 Sicherheitskräfte (m/w/d)
für einen der größten Onlineversandhändler in Oelde,
Paderborn und Bielefeld (Vollzeit/ Teilzeit)

Unser Unternehmen beschäftigt sich seit nunmehr über
100 Jahren mit dem Thema „Betriebliche Sicherheit“
und gehört zu den führenden Sicherheitsunternehmen
in Deutschland.

Wir bieten Ihnen:

• tarifliche Entlohnung zzgl. Zuschläge
• individuelle Aus- und

Weiterbildungsmöglichkeiten
• Mitarbeiterrabatte für Events
• einen verantwortungsvollen Arbeitsplatz bei

einem expandierendem Familienunternehmen

Kieler Wach- und Sicherheitsgesellschaft
Frankfurter Weg 29, 33106 Paderborn

Bereichern Sie unser Team und
rufen Sie uns an.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon: 05251 - 87 888 66
E-Mail: xenia.pastwa@kws-kiel.de

• Veranstaltungsdienst • Empfangsdienst • Revierdienst • Objektschutz • Werkschutz •

Bewirb 

Dich jetzt.

Stellenmarkt
Zeitung für Paderborn

Wenn es um Fach- und 
Führungskräfte geht:



Aufgrund stetigen Wachtums suchen wir zur Verstärkung unseres Teams
am Standort in Paderborn zum nächstmöglichen Zeitpunkt:

Hartmann International GmbH & Co. KG
Halberstädter Str. 77 • 33106 Paderborn
www.hartmann-international.de/karriere

• Berufskraftfahrer für den Nah- und Fernverkehr (m/w/d)
• Staplerfahrer (m/w/d)
• Lageristen (m/w/d)
• Studentische Aushilfen (m/w/d)
• Aushilfen auf 450€-Basis (m/w/d)

Frau Jennifer Schroeter
schroeter@hartmann-international.de

Tel.: 05251 / 7207- 322

Weitere Stellenangebote unter www.hartmann-international.de/karriere

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Bei der Stadt Werther (Westf.) ist zum 
nächstmöglichen Termin die Stelle der

Gleichstellungs-
beauftragten (w) in Teilzeit
zu besetzen. 

Den vollständigen Text der Stellenausschreibung finden 
Sie auf unserer Homepage unter www.stadt-werther.de. 
Ihre Bewerbung richten Sie bitte bis zum 30.06.2021 an 
die Stadt Werther (Westf.), Fachbereich 1, Mühlenstr. 2, 
33824 Werther (Westf.).

H.C.M. Produktions GmbH · Tel. 05255/9328-0 · www.mueller-kuechen.com 
Adenauerstr. 9a -13 · 33184 Altenbeken · bewerbung@mueller-kuechen.com

wir suchen Sie :
Monteure in Festanstellung (m/w/d) 
• Aufgabe: Montage unserer Küchen bei Endkunden  
• Ausbildung: Mindestens 5jährige Erfahrung im Aufbau von Küchenmöbeln 
•  Was wir bieten: Feste, geregelte Arbeitszeiten, gute Bezahlung, Handy 

und Sonderprämien.

Tischler/Holzmechaniker in Festanstellung (m/w/d)
• Aufgabe: Korpusfertigung, Qualitätskontrolle, Sonderbeschlagmontage 
•  Ausbildung: Tischler oder Holzmechaniker oder eine andere   

vergleichbare Ausbildung 
• Was wir bieten: Feste, geregelte Arbeitszeiten, gute Bezahlung

Tischler/Holzmechaniker in Festanstellung (m/w/d)
• Aufgabe: Anfertigung individueller Einbauschränke
•  Ausbildung: Tischler oder Holzmechaniker oder eine andere   

vergleichbare Ausbildung 
• Was wir bieten: Feste, geregelte Arbeitszeiten, gute Bezahlung

M A N U F A K T U R  M I T  A N S P R U C H

Sind Sie interessiert? 
Dann senden Sie uns Ihre Bewerbung 
bitte NUR per E-Mail an 
bewerbung@mueller-kuechen.com Qual it ät se it über 100 Jahren

Führerschein C/CE bzw. D/DE
Beschleunigte GrundqualiØkation
Perfektionstraining
Gabelstaplerschein (auch einzeln buchbar)
ADR-Gefahrgut (auch einzeln buchbar)

Bewerbungen ab sofort telefonisch
Fahrschule und Bildungszentrum Zöllner
www.bildungszentrum-zoellner.de

B,(/(F(/': Apfelstraße 245, Tel. 05 21 / 520 520 50
'(T02/': /emgoer Str. 141, Tel. 052 31 / 30 80 680
/(0*2: (ngelbert-Kämpfer-Str. 24, Tel. 0 52 61 / 16 16 1

Berufemit Zukunft �
wir bringen Sie in Arbeit
Lassen Sie sich bei uns ausbilden.

LKW- oder
Busfahrer (m/w)
Unsere Ausbildung wird in Modulen
individuell auf Sie abgestimmt und
umfasst z.B.

Förderungmit

Bildungsgutschein

BIELEFELD: Apfelstraße 245, Tel. 05 21 / 520 520 50
DETMOLD: Lemgoer Str. 141, Tel. 052 31 / 30 80 680
LEMGO: Lagesche Str. 66, Tel. 0 52 61 / 16 16 1

Wir suchen in den Kreisen Höxter und Paderborn

sozialpädagogische Fachkräfte 
mit Freude an der pädagogisch partizipativen Arbeit mit 

Kindern und Empathie für den Bildungsauftrag.

Die ausführliche Stellenausschreibung finden Sie unter 
www.kirchenkreis-paderborn.de

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis zum 16.06.2021 an:

Verbund der Tageseinrichtungen für Kinder 
im Ev. Kirchenkreis Paderborn

Geschäftsführung: Ulrike Freitag-Friedrich                                                                                                        
Klingenderstr.13, 33100 Paderborn                                                                                                                        

Mail: ulrike.freitag-friedrich@kkv-gt-hal-pb.de

Zur Erweiterung unseres Teams suchen wir ab
sofort für unsere Niederlassung in Paderborn
eine*n Einsatzleiter*in (m/w/d) .

Unser Unternehmen beschäftigt sich seit nunmehr über
100 Jahren mit dem Thema „Betriebliche Sicherheit“
und gehört zu den führenden Sicherheitsunternehmen
in Deutschland.

Voraussetzungen:
• abgeschlossene Berufsausbildung als Fachkraft

für Schutz und Sicherheit oder geprüfte Schutz-
und Sicherheitskraft

• verhandlungssicheres Deutsch und Englisch
• Erfahrung im Bereich Personalführung
• fundierte PC-Kenntnisse
• Führerschein Klasse B
• einwandfreier Leumund

Kieler Wach- und Sicherheitsgesellschaft
Frankfurter Weg 29, 33106 Paderborn

Bereichern Sie unser Team und
rufen Sie uns an.
Wir freuen uns auf Sie!
Telefon: 05251 - 87 888 66
E-Mail: xenia.pastwa@kws-kiel.de

• Veranstaltungsdienst • Empfangsdienst • Revierdienst • Objektschutz • Werkschutz •

Die Stadt Spenge sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt  

eine(n) Mitarbeiter(in)
(m/w/d)

für die Stabsstelle Stadtmarketing.
Nähere Informationen zu dem Stelleninhalt finden Sie im Internet 
unter www.spenge.de, Rathaus, Stellenausschreibungen.
Ihre Bewerbung mit den üblichen Unterlagen richten Sie bitte bis 
zum 21.06.2021 an 

Stadt Spenge
Fachbereich I -Personalmanagement-
Lange Straße 52-56 · 32139 Spenge

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Bewerben Sie sich bis zum 11.08.2021 für die Ausbildung 

Verwaltungsfachangestellte/r (m/w/d)
zum 01.08.2022 bei der Kreisstelle in Brakel. 

Den ausführlichen Ausschreibungstext der Stellen  
finden Sie unter:  
www.landwirtschaftskammer.de/wir/ausbildung 

Bitte reichen Sie Ihre Bewerbung über das  
Bewerbermanagementsystem der  
Landwirtschaftskammer Nordrhein-Westfalen ein.

Landwirtschaftskammer
Nordrhein-Westfalen

Liebelt Gebäudedienste GmbH&Co. KG
Frankfurter Weg 52 · 33106Paderborn

Wir suchen SIE als freundliche
Reinigungskräfte (m/w/d)

für Objekte in Paderborn,
Salzkotten und Büren.

Ihre Arbeitszeit in den Objekten:
vormittags
Interesse?

Die Niederlassung Paderborn
freut sich ab Montag 8.00 Uhr

auf Ihren Anruf:

Telefon 05251 / 760061

Für unsere Kinder – und 
Jugendgruppe im Kreis Herford - 

Bünde suchen wir ab sofort
Reinigungskraft m/w/d
in Teilzeit oder auf geringfügige 

Beschäftigung.
Ihre Bewerbung richten

Sie bitte an die Kinderhäuser 
Steinhagen, Herrn Uhlich, 

Regionalbüro Bünde
Kalversiek 10

fon: 05223 / 6877110
post@kinder-haeuser.de

Informieren Sie sich über unsere 
Einrichtung

www.kinder-haeuser.de

Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Paderborn
Senefelderstr. 13, 33100 Paderborn

Wir suchen ab sofort 

Mitarbeiter (m/w/d) 
zur Zustellerbetreuung
für den Kreis Paderborn auf Teilzeitbasis. 

Zu Ihren Aufgaben gehören

• Begleitung der Zustellung am Verteiltag

• Koordination der Personaleinsätze

• Unterstützung des Teams bei Neueinstellungen

• Bearbeitung von Reklamationen
 aller Zustellobjekte

• administrative Aufgaben
 (Kontrollen, Statusberichte)

Für diese Tätigkeit benötigen Sie sehr gute
Deutschkenntnisse, sind selbstsicher und
organisiert und besitzen einen eigenen PKW.

Wir freuen uns auf Sie!

Bei Interesse kontaktieren Sie uns (gerne per Mail) 
unverbindlich unter Angabe Ihrer Bewerberdaten:

ZVG Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft 
mbH Paderborn
Frau Myriam Vahle
Senefelderstr. 13
33100 Paderborn
E-Mail: zusteller@westfalen-blatt.de

Personaldisponent (m/w/d)
Zeitungszustellung / Logistik

Die ZVG Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Ostwest falen-
Lippe organisiert die Logistik im Bereich Ostwestfalen und führt die  
Zustellung von Presseprodukten der eigenen Unternehmensgruppe  
WESTFALEN-BLATT und weiterer Verlagshäuser im Verbreitungsgebiet durch.
 
Wir suchen zum nächstmöglichen Termin einen

am Standort Bielefeld.
 
Ihr Aufgabengebiet: 
•  Koordination und Sicherstellung der Zustellung von Printprodukten und 

anderer adressierter Produkte unter Qualitäts- und Kostengesichtspunkten
•  Betreuung und Neueinstellung von Mitarbeitern (m/w/d) in der Zustellung
•  Einsatzplanung und Steuerung des Zustellpersonals (m/w/d)  

in Ihrem Verantwortungsgebiet
•  Analyse der Zustellqualität und Ableitung von Maßnahmen  

zur Qualitätssicherung 
•  Vorbereitende Tätigkeiten für die Lohnabrechnung
•  Allgemeine administrative Tätigkeiten
 
Ihr Profil: 
•  Abgeschlossene Ausbildung und/oder Erfahrungen im Pressevertrieb 
•  Sicheres Auftreten, hohe soziale Kompetenz und Kommunikationsfähigkeit
•  Eigenverantwortliches Arbeiten
•  Organisationstalent, hohe Einsatzbereitschaft und Teamfähigkeit
•  Sicherer Umgang mit MS-Office-Programmen
•  Führerschein Klasse B

Wir bieten Ihnen: 
•  Mitarbeit in einem engagierten Team 
•  Ein modernes, angenehmes Arbeitsumfeld
•  Eine umfassende Einarbeitung in Ihren Aufgabenbereich
•  Eine leistungsgerechte Vergütung
•  Weiterbildungsmöglichkeiten 
 
Wir freuen uns auf Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe 
Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins sowie Ihrer Gehaltsvorstellung per 
E-Mail an bewerbung@westfalen-blatt.de. 

Weitere Informationen über unser Unternehmen finden Sie unter:  
www.westfalen-blatt.de

Ihre Ansprechpartnerin:  
Ina Klußmeier, Personalreferentin, Telefonnummer 0521-585-374. 

ZVG Zeitungsvertriebs- und Servicegesellschaft mbH Ostwest falen-Lippe 
Sudbrackstraße 14 – 18 
33611 Bielefeld

Stellenmarkt
Zeitung für Paderborn




