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Vorwort

Wir sind dann mal weg...

Einfach mal losgehen, unterwegs sein. Sich auf einen bislang unbe-
kannten Weg machen. Die Natur wahrnehmen und die Alltagsgedanken
loslassen... all das kann Pilgern sein. Pilgern, so heil3t es, ist , beten mit
den FiiRen“. Nachdem das letzte Jahr viele Veranderungen fur uns alle
mit sich gebracht hat, ist eine solche Auszeit besonders wertvoll. Einfach
mal kurz weg sein...

Wenn Sie Lust haben, sich mit uns auf den Weg zu machen, neue Pil-
gerwege zu gehen und die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten zu er-
leben, dann sind Sie hier richtig!

Wir laden Sie dazu ein,

...den Alltag zu entschleunigen...

... Natur zu genieBen und neu zu entdecken

... in Gemeinschaft unterwegs zu sein

... Glaubens- und Lebensfragen nachzugehen

... heue Orte, Kirchen und Landschaften zu erkunden

Auf der Suche nach einem passenden Angebot
beraten wir Sie gerne und freuen uns tber lhr
Interesse.

Bitte erfragen Sie beim jeweiligen Veranstalter
die Anmelde- und Reisebedingungen.

Herzlich Ihre

M roﬁéro’ﬁmer

Dr. Maren GrolBbrohmer

Nl
(Studienleiterin, Leitung Pilgerburo)
Rike Michel
(Seminarorganisation, Pilgerbiiro)
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Hoffnungsweg in ein neues Leben —
eine winterliche Pilgertour von Reckenfeld
nach Greven

Auf dem knapp 10 km langen Pilgerweg
werden Geschichten von Frauen Uber ihre
Flucht und Vertreibung aus ihrer Heimat
lebendig. Was bedeutet es, alles hinter sich
lassen zu missen? Ist es ein Weg des Schre-
ckens oder ein Hoffnungsweg in ein neues
Leben? In Impulsen und Gesprachen moch-
ten wir diesen Fragen nachspliren, selbst
unterwegs sein im Winter. Am Ziel erwar-
ten uns eine Fuhrung durch die Ausstellung
,Wie meine Hoffnung tberlebt hat“ sowie
ein anschlieBendes Aufwarmen bei Kaffee
und Kuchen.

Datum: Sa, 30.01.2021

® Uhrzeit: 11.00 bis 16.00 Uhr
@ Kosten: 5,00 €*

& Leitung: Dr. Heike Plaf3

9 Treffpunkt: Erloserkirche Reckenfeld
Moorweg 14, 48268 Greven-Reckenfeld

*inkl. Fihrung und Kaffeetrinken

Anmeldung: Ev. Kirchenkreis Miinster, 02511028-530,
erwachsenenbildung@evkirchenkreis-muenster.de
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SAUDADE -
auf den Spuren der portugiesischen Seele

- Unterwegs auf dem Jakobsweg von Porto
nach Santiago

Saudade — Sehnsucht, Melancholie, Weh-
mut. In der Freundlichkeit und Gastfreund-
schaft der Portugiesen, in ihrer Fado-Musik,
in ihrem ganzen Wesen und in ihrer Kultur
kommt die Saudade zum Ausdruck.

In einer kleinen Gruppe gehen wir die Kus-
tenroute von Porto nach Santiago de Com-
postela und lernen sie dabei kennen, die
Saudade. Der Caminho Portugues ab Porto
ist im Vergleich zum Camino Frances ein
Jkurzer® Weg von 250 km und in zwei Wo-
chen gut zu schaffen. Wir gehen traditionell
mit Rucksack und tibernachten in Pilgerpen-
sionen.

Datum: Do, 25.02. bis Sa, 13.03.2021
@ Kosten: 990,00 £€*
& Leitung: Dr. Heike Plal3, Christel Kieffer

9 Vortreffen: Fr, 05.02.2021,
19.00 bis 21.00 Uhr (online)

*inkl. Flug, Unterkunft HP, Transfers

Anmeldung: Kirchenkreis Miinster, 0251 51028-530,
erwachsenenbildung@ev-kirchenkreis-muenster. de
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Himmel, Erde, Luft und Meer -
Pilger- und Einkehrtage auf Spiekeroog

Wer pilgert, erlebt die Natur in all Ihren Di-
mensionen: Himmel, Erde, Luft und Meer.
Wer pilgert, ist Wind und Wetter und den
verschiedenen Jahreszeiten unmittelbar
ausgesetzt. Wer pilgert, gewinnt in direkter
Begegnung mit der Natur Erkenntnisse tber
sich selbst sowie die eigenen Grenzen und
Moglichkeiten. Wer pilgert, begegnet der
Schopfung und wird dafiir sensibilisiert, die-
se zu bewahren. In diesen Tagen erleben die
Teilnehmer*innen die Naturraume der Insel
in kleinen geflhrten Pilgerwanderungen
auf eine besondere und intensive Art und
Weise.

Datum: Fr,19.02 bis Fr, 26.02. 2021

@ Kosten: 690,00€ im EZ
& Leitung: Christel Kieffer, Waltraud Koske
Q

Ort: Diakonie Freizeitzentrum Spiekeroog
Haus Barmen, Wiippspoor 1,26474 Spiekeroog

*inkl. Vollpension, Schiffskarten, Gepacktransport,
Kurtaxe bei eigener Anreise zum Fahranleger und
Kursleitung

Anmeldung: bis zum 23.12.2020,
Ev. Kirchenkreis Minster, 02511028-530
erwachsenenbildung@ev-kirchenkreis-muenster.de
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Pilgern im alten Bistum Minden.

Der Sigwardsweg in 10 Etappen

Der 170 km lange Rundweg fuhrt Uber die
Hohenziige des Wiehen- und Wesergebir-
ges, des Harrel und der Blickeberge, sowie
durch Walder, durch das Norddeutsche
Flachland entlang an Bachen und dem We-
serstrom. 25 kirchliche Einrichtungen liegen
am Weg. Das Pilgern mit Gott durch die Na-
tur wird als seelische Erfrischung und Laute-
rung erlebt. Gepilgert wird immer sonntags
nach dem Gottesdienst am Ausgangsort.

Datum 1. Etappe: So, 21.03.2021

® Uhrzeit: 09.00 Uhr

@ Kosten: 10,00 € je Wegstrecke

& Leitung: Klaus-Dieter Jost, Angela Biermann
9 Treffpunkt: Simeonsplatz 6,32427 Minden

(Unterhalb vom PreuRenmuseum)

*inkl. Rucktransport und Eintritte

Anmeldung: Sigwardweg-Verein eV.,
Pilgerbiiro im Domschatz, 0571 83764119,
besucherservice@domschatz-minden.de

by

Pilgern im Pott —entlang der Emscher
Vom Schiffshebewerk Henrichenburg zur
Dortmunder Nordstadt

Nicht nur auf den traditionellen Jakobswe-
gen konnen wir pilgern, auch direkt vor der
eigenen Haustlr ldsst sich der Alltag unter-
brechen. Eine gute Gelegenheit hierzu ist das
,Pilgernim Pott“.Wie ein, blauer Faden“ zieht
sich die Emscher durchs Revier. Mal begleitet
von Schiffswegen, oft von Autostrallen und
mal geht’s durch einen See. Sie begegnet uns
immer wieder auf unserem kontrastreichen
Weg durch Naturschutzgebiete, kleine Dorfer,
Arbeiterviertel und vorbei an Zeugen der Mon-
tanindustrie. Spirituelle Impulse, Schweigezei-
ten und der Austausch miteinander begleiten
unseren ca.17 km langen Weg.

Datum: Sa, 17.04.2021

® Uhrzeit: 09.00 bis17.00 Uhr

@ Kosten: 24,00 €" plus Fahrtkosten
& Leitung: Monika Jerzak

9 Treffpunkt: Gemeinsame Anreise vom
Dortmunder Hbf nach Datteln

*Selbstverpflegung

Anmeldung: Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen
und Lippe eV, 0231 5409-15, rike.michel@ebwwest.de

5



N
Grunkraft

Ein Pilgertag rund um Ludinghausen

,In den Flssen erwacht eine neue Lust am
Gehen, in den Handen ein Kribbeln zum An-
packen.” So beschreibt die Mystikerin Hilde-
gard von Bingen jenes innere Lebensgefiihl,
das Pflanzen und Menschen aufbrechen und
aufblihen lasst. An diesem Pilgertag wol-
len wir mit der Grinkraft, diesem inneren
Lebensgefuhl, in Bertihrung kommen. Wir
werden in verschiedenen Impulsen mit allen
Sinnen diese schopferische Kraft in uns ent-
decken und ihr nachsptiren. Start und Ziel
ist die Burg Vischering in Ludinghausen. Wir
gehen etwa 13 km auf Wegen ohne nennens-
werte Steigung. Zum Abschluss kehren wir
im Cafe Indigo ein.

Datum: Sa, 17.04. 2021

® Uhrzeit: 09.30 bis 17.00 Uhr

@ Kosten: 29,00 €*

& Leitung: Christel Kieffer, Waltraud Koske

9 Treffpunkt: Burg Vischering, Berenbrock 1,
59348 Ludinghausen

*Selbstverpflegung
Anmeldung: bis zum 07.04.2021,

Kirchenkreis Minster, 0251 51028-530,
erwachsenenbildung@ev-kirchenkreis-muenster.de

N
Von der Dunkelheit ins Licht

Pilgern fur Trauernde

Dieses Seminar richtet sich an Trauernde, die sich
mit uns auf den Weg durch die Landschaften ihrer
Trauer begeben mochten. Zunachst werden kleine
Pilgerwege, kreative Methoden und Gesprache
Raume eroffnen, in denen Platz ist fur Erinnerun-
gen, Trauer, Wut, Freude und Hoffnung. Samstag
machen wir uns gemeinsam auf den Weg zum
Dom in Billerbeck und zurtick. Abschliefiend for-
mulieren wir Perspektiven fir die kommenden
Lebenswege. Kloster Gerleve ist in den sanften Hi-
geln der Baumberge bei Coesfeld gelegen.

Datum: Fr, 23.04. bis So, 25.04.2021
Uhrzeit: 10.00 bis 15.00 Uhr
Kosten: 149,00 €*

[ I~ CH:]

Leitung: Sandra Kamutzki,

Heidrun Redetzki-Rodermann,
Wolfram Obermanns

9 Treffpunkt: Gastehaus Ludgerirast -

Benediktinerabtei Gerleve, Gerleve 1,
48727 Gerleve

*VPim EZ

Anmeldung: Erwachsenenbildung des Ev. Kirchenkreises
Iserlohn, 02371 795-203, is-erwachsenenbildung@kk-ekvw.de

K
Auferstehung

Eine osterliche Pilgerreise auf dem Weg der
Stille

Eine Gruppe von Mdnnern pilgert von Kar-
freitag bis Ostersonntag tber den Weg der
Stille von Schwalenberg zum Kloster Corvey in

“Hoxter. Unterwegs besuchen wir das Kloster

Marienmunster und sind zu Gast im kopti-
schen Kloster Brenkhausen. Dabei spliren wir
in wechselnden Phasen von Austausch und
Schweigen eigenen Erfahrungen mit Tod und
neuem Leben nach. Wir brechen auf..

Datum: Fr, 02.04. bis S0, 04.04.2021
Uhrzeit: 10.00 bis 17.00 Uhrr
Kosten: 150,00 €*

Leitung: Christian Graf

Treffpunkt: Parkplatz vom Kloster Corvey,
Corvey 1,37671 Hoxter

(Von dort werden wir mit GroRraumtaxen zum
Ausgangspunkt gefahren.)

o b © @ H

*inkl. Ubernachtung im EZ, Friihstiick

Anmeldung: Bis 26.03.2021, Institut firr Kirche und Gesellschaft,
02304 755-308, KathrinvanMeegen@kircheundgesellschaft.de
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»leh.bin dann mal weg ...“
Pilger- und Einkehrtage flr Menschen 5o+

Endlich Zeit haben. Und Raum fir unerfillte
Sehnslichte und Traume. Beim Pilgern auf
der Sidroute des Lippischen Pilgerweges
stellen wir uns den Fragen, die der Ubergang
vom Arbeitsleben in den Ruhestand mit sich
bringt: Wie kann das Abschiednehmen vom
Job gut gelingen? Was gilt es zu wiirdigen?
Welche Sehnsucht verbinde ich mit Blick
auf die neuen Freiraume? Wie will ich mei-
ne zukiinftige freie Zeit gestalten? Geflihrte
Pilgertour mit spirituellen Impulsen, Kérper-
tbungen und Anregungen zum Dialog mit
anderen und sich selbst.

Datum: Sa, 01.05.2021 bis So, 02.05.2021
® Uhrzeit: 10.00 bis ca.18.00 Uhr

@ Kosten: 95,00 €*

& Leitung: Monika Korbach, Heinz Sobioch

9 Treffpunkt: Hotel Havergoh, Brunnenstr. 67,
32805 Bad Meinberg

*inkl. U/F im EZ, Abendessen am Samstag,
Lunchpaket am Sonntag, Transfer

Anmeldung: bis 15.04.2021, Bildungsreferat der
Lippischen Landeskirche, 05231976742,
pilgern@lippische-landeskirche.de

fi &
,,Da wohnt ein Sehnen tief in uns...“
Ein Pilgertag auf dem Nikolausweg

Wonach verlangt unsere Seele? Wir werden die-
ser Frage auf dem 14 km langen Rundweg auf
dem Nikolausweg nachsptiren. Impulstexte, An-
dachten und das Gehen im Schweigen helfen uns
dabei. Die Pilgerstrecke verlauft auf dem ostlichen
Teil des Nikolausweges im Kreis Minden-Libbe-
cke. Von Schnathorst queren wir den Hohenzug
des Wiehengebirges, wandern auf Nebenstral3en
durch Felder, kehren in eine der Nikolauskirchen
des Pilgerweges in Bergkirchen ein und kommen
tber Waldwege wieder zum Ausgangspunkt zu-
ruck. Bitte an Tagesproviant sowie wetter- und
wanderentsprechende Kleidung denken.

Datum: Sa, 08.05.2021

Uhrzeit: 09.15 bis ca.16.00 Uhr

Kosten: 8,00 €£*

Leitung: Ute Kamper, Kerstin Striber
Treffpunkt: Gemeindehaus der

ev. Kirchengemeinde Schnathorst,
Tengerner Str.11,32609 Hullhorst- Schnathorst

o @ QH

*inklusive 3€ fiir das Pilgerheft

Anmeldung: bis 05.05.2021, Nikolausgruppe der ev.
Kirchengemeinde Gehlenbeck, 05741 20211 oder
info@nikolausweg.de



n

&1 &

Pilgern im Pott —komm zur Ruhr ...
Vom Zisterzienserkloster Bochum-Stiepel
bis zum Kemnader Stausee und der Dorf-
kirche

Manchmal ist alles zu hektisch, zu laut, zu
viel. Um im Alltag nicht aus den Augen zu
verlieren, was uns wirklich wichtig ist, neh-
men wir uns einen Tag Zeit — fir Ruhe an der
Ruhr. Wir treffen uns am Zisterzienserkloster
in Bochum-Stiepel und gehen gemeinsam
los: hinunter zum Kemnader Stausee. Wir
folgen der Ruhr eine Weile, machen Pause an
ihrem Ufer und besuchen dann die liber 1000
Jahre alte Dorfkirche mit ihren historischen
Wandmalereien.

Datum: Sa, 08.05.2021

® Uhrzeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

@ Kosten: 24,00 €*

& Leitung:Rike Michel, Dr. Maren GroBbrohmer

¢ Treffpunkt: Parkplatzam
Zisterzienserkloster Bochum-Stiepel,
Am Varenholt 9, 44797 Bochum

* Selbstverpfleqgung

Anmeldung: Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen und
Lippe eV, 02315409 — 15, rike.michel@ebwwest.de

DY
Gott macht Pause

Pilger- und Einkehrtage auf dem Weg der
Stille

Pausen sind notwendig. Selbst Gott mach-
te Pause nach seinem Schopfungswerk. Wie
steht es mit uns und unserem Verhaltnis zu
Phasen der Ruhe und Erholung? Bleibt in der
Hektik unserer Zeit noch Platz fiir Glaube, Kir-
che und Gott? Diese Fragen begleiten uns auf
dem Weg von Schwalenberg nach Corvey in
Gesprachs- und Schweigezeiten. Die Lange
der Tagesetappen betragt 12 bis 16 km, das
Gepack wird selbst getragen. Ubernachtet
wird in klosternahen Gasthofen.

Datum: Fr, 28.05. bis So,30.05.2021
® Uhrzeit: 13.30 bis ca.15.00 Uhr

@ Kosten: 160,00 €*

& Leitung: Karin und Dieter Klose

9 Treffpunkt: Schloss Corvey

*inkl. UN im DZ, Verpflegung, Transport nach
Schwalenberg), EZ auf Anfrage méglich. Die Un-
terbringung im Kloster Brenkhausen kann auch
in Mehrbettzimmern méglich sein.

Anmeldung: bis 12.05.2021, Bildungsreferat der Lippischen
Landeskirche, 05231976742, pilgern@lippische-landeskirche.de

AR
Unterwegs SEIN!

Der weiblichen Seite Gottes mit allen Sin-
nen begegnen

Auf dem Dithmarscher Pilgerweg von
Friedrichstadt nach Brunsbuttel. Wir bege-
ben uns auf die Spuren der weiblichen Sei-
te Gottes und der heiligen Geisteskraft (die
weht wie sie will und wo sie will) zu ma-
chen. Dieser Pilgerweg ladt dazu ein, sich
selbst ein wenig mehr auf ,die Spur” zu
kommen und einen neuen und bereichern-
den Zugang zu den tradierten mannlichen
Gottesbildern zu erleben. Diese Pilgertour
richtet sich ausdriicklich an Frauen UND
Manner.

Datum: Sa, 19.06. bis Sa, 26.06.2021
Uhrzeit: 15.00 bis ca.12.00 Uhr
Kosten: 110,00 €

o ©@ @ &

Leitung: Margret Hilleringmann,
Christian Graf

Treffpunkt: Bahnhof Friedrichstadt,
25840 Friedrichstadt

©

Anmeldung: Bis zum 28.05.2021, Institut fir Kirche und
Gesellschaft, 02304 755-308,
Kathrin.vanMeegen@kircheundgesellschaft.de



14

Oldtimer-Pilgern im Pott

Ein Rallye-Tag von Xanten ins

niederlandische Arnhem

Das ,Oldtimer-Pilgern im Pott” geht in die
siebte Runde. Im Mittelpunkt stehen auf3er-
gewohnliche kirchliche Orte oder solche mit
einer Beziehung zur Kirche. Es gibt Flihrun-
gen und Rallye-Aufgaben, die es zu losen gilt.
Und die Gewinner bekommen am Ende einen
Preis! Vom Xantener Dom St. Viktor geht es
nach Arnhem zu einer exklusiven Fihrung in
der Eusebiuskerk. Die letzte Etappe wird eine
Uberraschung sein. Mit der Startgebuhr wird
—wie auch in den Vorjahren —ein soziales Pro-
jekt unterstutzt. Die Teilnehmenden reisen in-
dividuell im eigenen Oldtimer.

Datum: Sa,12.06.2021
® Uhrzeit: 09.30 bis ca.18.30 Uhr
@ Kosten: 65,00 €*

& Leitung: Felix Eichhorn, Dirk Heckmann,
Steffen Hunder, Dr. Heike Plaf3

9 Treffpunkt: Parkplatz nahe Dom Xanten

* Startgeblihr Oldtimer-Fahrer*in, 25,00 € je Mitfahrer*in
inkl. Verpfl.

Anmeldung: Ev.Erwachsenenbildungswerk Westfalen und
Lippe eV. rike.michel@ebwwest.de, 023154 09 - 15

BB
Lebens-Wege gehen

Pilgern von Kloster zu Kloster

Das Bergkloster Bestwig und die Benedikti-
nerabtei Kénigsminster in Meschede sind
durch zwei etwa 16 km lange Pilgerwege
miteinander verbunden. Auf Uberwiegend
ausgebauten Wegen, aber auch einigen Na-
turpfaden sind jeweils bis zu 200 Hohenme-
ter zu Gberwinden. Am ersten Tag werden wir
von Meschede uber Eversberg und Focking-
hausen nach Bestwig pilgern. Eine Teilnahme
an den Gebetszeiten im Bergkloster ist mog-
lich. Donnerstags pilgern wir auf der Stidrou-
te wieder zurlick nach Meschede - spirituelle
Impulse und Lieder werden uns auch auf die-
sem Weg begleiten.

Datum: Mi, 02.06. bis Do, 03.06.2021
Uhrzeit: 10.00 bis 17.00 Uhr
Kosten: 94,00 €*

o © @ B

Leitung: Wolfram Obermanns,
Susanne Herzog

9 Treffpunkt: Abtei Kénigsmuinster,
Klosterberg 11, 59872 Meschede

*HPim EZ

Anmeldung: Ev. Erwachsenenbildung des Kirchenkreises
Iserlohn, 02371795-203, is-erwachsenenbildung@kk-ekvw.de

15
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»Herr, wohin sollen wir gehen?“
(Joh 6,68)

Mit dem Bus unterwegs —6kumenisch pilgern
Dieses Jahr fihrt uns unser Weg lber das
Kloster Marienfeld, weiter zu St. Lauren-
tius in Clarholz und final zu St. Lamber-
tus in Stromberg. Neben Andachten und
Fihrungen wird es auch die Moglichkeit
geben, eine kleine Wegstrecke zu Fuld zu
pilgern. ,Herr, wohin sollen wir gehen?”
Nicht nur die Jinger fragten dies. Auch wir
haben manchmal das Geflhl von Ziello-
sigkeit in uns. Auf dem Weg erleben und
erfahren wir, was uns im Leben tragt.

Datum: Sa, 05.06.2021

® Uhrzeit: 09.00 bis 17.45 Uhr

@ Kosten: ca. 40,00 €*

& Leitung: Martin Decking, Katrin Weber
9 Treffpunkt: Bahnhof Herford

*inklusive Eintrittsgelder, Flihrungen, Bustransfer
und Mittagessen

Anmeldung: bis 21.05.2021, Dekanat Herford-Minden
057319816140, dekanat@herford-minden.de

Alles im Fluss

Pilger- und Einkehrtage in der Marienburg/ 17

Zell an der Mosel

In dieser Pilgerwoche werden wir in einer
wunderbaren Landschaft auf und am Mo-
sel-Camino unterwegs sein. Auf den ca. 15
km langen Tagesetappen, die von unserer
Unterkunft, der Marienburg bei Bullay,
ausgehen und auch wieder bei ihr enden,
werden wir uns in Gesprachs- und Schwei-
gephasen mit dem Thema ,Wasser® un-
ter verschiedenen Aspekten beschaftigen.
Lieder und theologische Impulse werden
unseren Tagesablauf begleiten und struk-
turieren. Die teilweise steilen Wege in den
Weinbergen erfordern eine entsprechen-
de Ausristung.

Datum: Sa, 26.06. bis Fr,02.07.2021
@ Kosten: 370,00 €*
& Leitung: Karin und Dieter Klose

9 Treffpunkt: Jugendbildungsstatte
Marienburg, 56856 Marienburg

*inkl. UN im DZ, Verpflegung, eigene Anreise,
ohne Eintrittsgelder, EZ-Zuschlag 30,00 €

Anmeldung: bis 16.04.2021, Bildungsreferat der Lippi-
schen Landeskirche, 05231976742,
pilgern@lippische-landeskirche.de
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,Nun die Sonne soll vollenden ihre
18 langste, schonste Bahn“ -

Eine abendliche Mittsommer-

Pilgertour durch die Baumberge

Der langste Tag und die kirzeste Nacht des
Jahres — es ist Mittsommer, Sommersonnen-
wende. Nicht nur die Natur sammelt an die-
sen langen Sommertagen Kraft fir die Reife
ihrer Frichte, auch wir tanken Sonne und Licht,
Kraft und Energie aus dieser hellen Zeit. Diese
Nacht ist zu hell zum Schlafen. So pilgern wir
gemeinsam durch die Baumberge, werden die
Natur und die Fulle des Sommers mit allen Sin-
nen erleben. Unseren Weg begleiten Geschich-
ten und Gedichte, Gebete und Lieder zum
Mittsommer. Unterwegs werden wir ein Pick-
nick mit vielem, was uns der Juni bietet, einneh-
men. Den Abschluss bildet eine Andacht vor der
Bruder-Klaus-Kapelle oberhalb von Havixbeck.

Datum: Mo, 21.06.2021

Kosten: 10,00 €*
Leitung: Dr. Heike Plal

Treffpunkt: Parkplatz Café Pannkokenhaus
Teitelkerl, Lasbeck 43, 48329 Havixbeck

®© Uhrzeit: 20.00 bis 23.00 Uhr
(€]
F 3
9

*inkl. Picknick

Anmeldung: Ev. Kirchenkreis Miinster, 0251 51028-530,
erwachsenenbildung@ev-kirchenkreis-muenster.de

r‘-*‘-'
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Dem Himmel ganz nah -
Eine Pilgerreise auf der Via Baltica 19
Die Via Baltica beginnt an der polnisch-
deutschen Grenze und bildet die Briicke zwi-
schen den Baltischen Landern und Mitteleuro-
pa Richtung Santiago de Compostela. Unser
Weg fiihrt uns von Swinemuinde bis nach Ros-
tock. Wir pilgern durch Fischerdorfer und Han-
sestadte wie Usedom und Wolgast. Wir gehen
fernab groBer Strafen durch Wiesen und Wal-
der, an kleinen Seen entlang. Wir besuchen alte
Dorfkirchen und Gutshofe. Der Weg verspricht
himmlische Ruhe, beseelte Orte, reizvolle Natur.
Andachten, Impulse und Schweigezeiten be-
gleiten unseren Weg.

Datum: Sa, 27.06. bis Sa, 11.07.2021
@ Kosten: 850,00 €
& Leitung: Dr. Heike Plaf3

9 Vortreffen: 11.06.2021,19.00 bis 21.00 Uhr
(online)

Anmeldung: Evangelischer Kirchenkreis Miinster,
025151028-530,
erwachsenenbildung@ev-kirchenkreis-muenster.de
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Pilgern auf dem Olovsvagen

von Lillehammer nach Hjerkinn

Olavsweg Teil 2

Der Olovsvagen in Norwegen wurde 2010 als
zweiter Pilgerweg (nach dem Jakobsweg in
Spanien) zum Europaischen Kulturweg er-
klart. Er ist der langste Pilgerweg in Norwe-
gen. Im Mittelalter wanderten tausende von
Pilgern auf diesem 643 km langen Weg von
Oslo nach Nidaros,dem heutigen Trondheim.
In 10 Etappen wollen wir den zweiten von
drei Teilen von Lillehammer nach Hjerkinn
erwandern und dabei die beeindruckende
Natur Norwegens entdecken.

EX

Datum: Sa, 24.07. bis So, 08.08.2021
Kosten:1.690,00 €*

Leitung: Christian Graf, Martin Treichel
Vortreffen: Sa, 23.01.2021,10.00 Uhr,

Haus Villigst, Iserlohner Str. 25,
58239 Schwerte

© P ©®

*inkl. Fahrtkosten, UN, Halbpension

Anmeldung: Bis 15.01.2021, Institut fiir Kirche und
Gesellschaft, 02304 755-308,
Kathrin.vanMeegen@kircheundgesellschaft.de

DY
Mannersachen

Radpilgern entlang der Ems fur Vater und
Jungen

Von der Quelle bis an die Mindung der Ems in
die Nordsee sind es 375 km. Von der Geburt bis
zum eigenstandigen und selbstverantworteten
Leben sind es so einige Jahre. Auf beiden Wegen
kann viel geschehen. Mit viel Spa8 und Spiel
wollen wir die Vater-Sohn Beziehung in den Blick
nehmen. Kooperationsspiele und Wettkampfe,
Lagerfeuer und eigene Messer schmieden, ge-
meinsames Kochen und Kreativitat sind Bau-
steine unseres gemeinsamen Weges. Mitzubrin-
gen sind ein fittes Fahrrad mit Packtaschen, ein
Zelt und Geschirr/ Besteck. Ein Bulli wird uns als
Materialtransporter begleiten. Die Tagesetap-
pen betragen ca.50 bis 60 km.Wir kochen selber.

Datum: 24.07.- 01.08.2021
@ Kosten: Vater 125,00 € / Jungs 75,00 €

& Leitung: Dirk Heckmann,
Thomas Flachsland

9 Treffpunkt: Emsquelle

inkl. fiir Programm, Verpflegung und
Zeltplatz. Viiter, die Mitglied der Ev. Kirche sind,
bekommen 10,00 € Rabatt.

Anmeldung: Bildungs- und Jugendarbeit im Ev. Kir-
chenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken, 01515 9901294,
dirk.heckmann@ekvw.de
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Dieser mit 260 km recht kurze Jakobsweg star-
tet im wunderschonen Porto. Die Route flihrt
durch die teils karge, dann wieder sehr fruchtba-
re Landschaft Portugals - immer wieder horen
und sehen wir den Atlantik. Ab Valenca verlauft
die Route weiter durch Spanien. Die Landschaft
verandert sich, wird griner. Wir durchqueren
alte Kastanienwalder und laufen am Rio Minho
entlang. Nach ca. 250 km erreichen wir Santiago
de Compostela. Hier besuchen wir die Pilger-
messe und erkunden die Altstadt mit ihren Se-
henswirdigkeiten. Auf dem Weg helfen uns un-
terschiedliche Impulse, unsere Wahrnehmung
zu scharfen und Achtsamkeit einzutiben.

Datum: So, 22.08. bis S0, 05.09.2021
Kosten:1.150,00 €*

Leitung: Margret Hilleringmann
Vortreffen: Sa, 23.01.2021,10.00 Uhr,

Haus Villigst, Iserlohner Str. 25,
58239 Schwerte

* Flug, Transfers, Unterkunft

Bis 15.01.2021, Institut fir Kirche und
Gesellschaft, 02304 755-308,
Kathrin.vanMeegen@kircheundgesellschaft.de
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,2Wenn du am Fluss leben willst,
dann schlieBe Freundschaft mit
den Krokodilen.” (indianisch)

Kanu- und Radpilgern am Niederrhein

Die Niers ist ein herrlicher Fluss zwischen dem
Rhein und der Maas. Zum flinften Mal laden wir
zum Kanupilgern ein. Am Samstag gibt es eine
Einflihrung in das Kanufahren (zu zweit in einem
Boot). Die Kanutour dauert ca. 5 Stunden (20 km).
Am Sonntag begeben wir uns mit Radern auf
Tour (ca.35 km).Wir fahren durch idyllische Dorfer
in das Naturschutzgebiet Dliffel, Phasen der Stille
und kleine Impulse werden uns begleiten. Rader
konnen mitgebracht oder vor Ort gemietet wer-
den (9,00 € proTag).

Datum: Sa, 07.08. bis So, 08.08.2021
Uhrzeit: 11.00 bis ca.15.30 Uhr
Kosten: 98,00 €*

Leitung: Reinhard Brauckhoff, Antje
Rosener

@ Ort: Schloss Gnadenthal, Gnadenthal 8,
47533 Kleve

DZz/Verpfl. ohne Mittagessen am Sa + So, inkl Kanus,
23,00 € EZ-Zuschlag, 15,00 € Friihbucherrabatt bis
zum 01.06.2021

o © @&

*

Anmeldung: Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen
und Lippe eV, rike.michel@ebwwest.de, 0231 5409-15

R R

, Himmel, Erde, Luft und mehr -
Verantwortung fiir die Schopfung*
Pilger- und Einkehrtage im Harz

Der Harzer Klosterwanderweg fuihrt zwischen
Timmenrode und Abbenrode durch den Natur-
park Harz, vorbei an Kirchen, Klostern und ,be-
seelten Orten®, die seit Jahrhunderten von Pilgern
aufgesucht werden. Dartiber hinaus lassen sich
das Wirken der Elemente, die Schonheit und die
Bedrohung der Schopfung durch den Menschen
unterwegs anschaulich erleben. Die Tagesetap-
pen betragen max. 15 km, werden von meditati-
ven und theologischen Impulsen getragen und
teilweise im Schweigen zurtickgelegt. Hinweis:
Die Tagesetappen erfordern auch bei geringerer
Lange Trittsicherheit und gute Kondition.

Datum: So, 22.08. bis Fr, 27.08.2021

® Uhrzeit: 13.00 bis ca.10.00 Uhr

@ Kosten: 370,00 €*

& Leitung: Karin und Dieter Klose

¢ Treffpunkt: Ev. Zentrum Kloster Driibeck,
Klostergarten 6, 38871 Drubeck

*inkl. UN im DZ, Verpflegung, eigene Anreise, ohne
Eintrittsgelder, 72,50 € EZ-Zuschlag

Anmeldung: bis 18.06.2021,
Bildungsreferat der Lippischen Landeskirche,
05231976742, pilgern@lippische-landeskirche.de

1 &

Zweiter Westfalischer
Friedenspilgerweg

von Munster nach Osnabruick

Der zweite 0kumenisch-internationale Westfali-
sche Friedenspilgerweg flihrt vom Friedenssaal
in Minster zum Friedenssaal nach Osnabrtick.
Gefluchtete, Migrant*innen, Bewohner‘innen
aus der direkten Region und den Niederlanden
begeben sich gemeinsam auf die Spuren des
westfalischen Friedens von 1648. Zwischensta-
tionen des 74 km langen Weges sind Ladbergen
und Lengerich, wo wichtige Verhandlungen
stattfanden. Ein Ziel des Weges ist es, ein tole-
rantes Miteinander zu leben, sich flir den Frieden
einzusetzen und Friedensstifterin zu werden,
neue Geschichten des Friedens zu erzahlen und
eine friedvolle Gemeinschaft zu erfahren.

B

Datum: Fr, 03.09. bis So, 05.09.2021
Kosten: die Teilnahme ist kostenfrei

Leitung: Dres. Jean-Gottfried Mutombo
und Heike Plaf3

9 Treffpunkt: Rathaus Minster,
Prinzipalmarkt 10, 48143 Minster

b @

Anmeldung: Evangelischer Kirchenkreis Minster,
025151028-530,
erwachsenenbildung@ev-kirchenkreis-muenster.de
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Schweige und Hore — Suche den
Frieden.

Okumenischer Pilgerweg

Der Weg der Stille fiihrt von Schwalenberg
tber Marienminster nach Hoxter-Corvey. Im-
mer mal wieder schweigend wollen wir uns
auf diesen Weg einlassen, auf dem wir schwei-
gend und horend zu uns und auch zu Gott fin-
den kénnen. Wir gehen ca. 15 km pro Tag. Von
Schwalenberg nach Marienminster: um das
ehemalige Kloster Marienmiinster herum und
(nach einem Bustransfer) auf Hoxter zu. Beide
Ubernachtungen finden in Marienmiinster
statt.

Datum: Fr,10.09. bis 12.09.2021

® Uhrzeit: 09.00 bis ca.17.00 Uhr

@ Kosten: ca.140,00 €*

& Leitung: Martin Decking, Christian Hohmann
9 Treffpunkt: Bahnhof Horn Bad Meinberg

*inklusive Unterkunft, Verpflegung,
Gepdcktransport und Bustransfer

Anmeldung: bis 21.08.2021, Dekanat Herford-Minden,
057319816140, dekanat@herford-minden.de

by

Inseln der Ruhe
Tagespilgern

Rund um den Auesee bei Wesel am Nie-
derrhein fihrt uns der Weg zu Inseln der
Ruhe. Unmittelbar an dem Strom gelegen,
der die wichtigste WasserstralSe Europas
darstellt, bieten sich uns am stillen See im-
mer wieder Ein- und Ausblicke, auf denen
das Auge ruhen kann. Als Insel der Ruhe
erhebt sich der Willibrordi-Dom mitten in
der lebhaften Innenstadt von Wesel. Sei-
ne bewegte Geschichte zeigt, Raume der
Ruhe waren und sind bedroht, manchmal
missachtet, werden aber auch immer wie-
der als wertvoll erkannt.

Datum: Sa, 11.09.2021
Uhrzeit: 11.00 bis 17.00 Uhr
Kosten: 15,00 €*

o ®@ @ H

Leitung: Heidrun Redetzki-Rodermann,
Wolfram Obermanns

9 Treffpunkt: Parkplatz Strandbad Auesee,
Auedamm 39, 46487 Wesel

*Selbstverpflegung

Anmeldung: Ev.Erwachsenenbildung des Kirchenkreises
Iserlohn, 02371 795-203,
is-erwachsenenbildung@kk-ekvw.de
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Ich bin dann mal... bei mir

Pilger- und Einkehrtage im lippischen Studosten

Ganz bei sich sein. Geht das? Ein Wochen-
ende lang werden wir dieser Frage auf dem
lippischen Pilgerweg nachgehen. Auf der
Suche nach duRerer und innerer Ruhe wer-
den wir in der Natur unterwegs sein und
die Schopfung wahrnehmen. Und dabei
Freiheit, Bewegung und Luft zum Atmen
spuren. Gemeinsam in der Gruppe unter-
wegs - und doch ganz bei sich. Tagestouren
von Schwalenberg aus zum Schiedersee
und nach Elbrinxen (Rundwege ca.18 km)

Datum: Sa, 25.09. bis S0, 26.09.2021

@ Kosten: 95,00 €*

& Leitung:Jochen Klaas, Heinz Sobioch

¢ Treffpunkt: Hotel Malkasten, Schwalenberg

*inkl. UN im DZ, Verpflegung, eigene Anreise,
EZ-Zuschlag 15,00 €

Anmeldung: bis 08.09.2021,
Bildungsreferat der Lippischen Landeskirche, 05231976742,
pilgern@lippische-landeskirche.de

LABIPN
Bergbaurundweg im Muttental.
Gib deiner Seele Zeit

Zeitden Alltag zu unterbrechen und bei dir
selbst anzukommen. Zeit, die Spuren des
Bergbaus zu begehen, Zeit fir den Fluss,
den Wald und schone Pfade. Zeit, den ei-
genen Wurzeln nahe zu kommen, dich mit
Weggefahrten auszutauschen und mit-
einander Stille zu erleben. Am Ende des
Weges steht eine Einkehr im Bethaus der
Bergleute. Der Rundweg ist 14 km lang und
erfordert festes Schuhwerk.

Datum: Sa, 25.09.2021
Uhrzeit: 09.30 bis 16.30 Uhr
Kosten: 24,00 €

Leitung: Monika Jerzak

Start: Parkplatz NachtigallstraBe in
Witten-Bommern

ok @ @O H

* Selbstverpflegung

Anmeldung: Ev. Erwachsenenbildungswerk Westfalen
und Lippe eV., 0231 5409-15, rike.michel@ebwwest.de



Die sanften Hohen des Paderborner Landes
mit ihren zahlreichen Naturdenkmalern und
weiten Blicken in die Ebene erleichtern uns
Einsichten und Ausblicke auf die weit rei-
chenden Dimensionen des Glaubens unserer

Zeit. Den Weg teilend kommen wir zu einem
Austausch zu den vielfdltigen Grundlagen
unseres eigenen Glaubens. Zur Freiheit beru-
fen messen wir die Spharen des Glaubens aus
und entdecken mit den Gedanken unserer
Pilgerschwestern und -bruder neue Raume

flr die eigene religiose Entfaltung. Ein Besich-
tigungsprogramm lasst Menschen aus ande-
ren Zeiten Impulse beisteuern.

Datum: Do, 21.10 bis S0, 24.10.2021
Uhrzeit: 14.00 bis 14.00 Uhr
Kosten: 239,00 €*

Leitung: Heidrun Redetzki-Rodermann,
Wolfram Obermanns

Treffpunkt: Missionshaus Neuenbeken,
Alte Amtsstr. 64, 33100 Paderborn
*VPim EZ, Eintritte, Kursgebiihr

Ev. Erwachsenenbildung des Kirchenkreises
Iserlohn, 02371 795-203,
is-erwachsenenbildung@kk-ekvw.demuenster.de
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Von Wegen ...
Ausbildung Pilgerbegleitung in kirchlichen und
sozialen Arbeitsfeldern flr Ehren- und
Hauptamtliche
Sie bewegen sich gern in der Natur, sind gern
allein oder mit anderen unterwegs? Sie su-
chen spirituelle Erfahrungen auch jenseits
vertrauter Orte? Sie suchen neue Wege fur
die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen oder Er-
wachsenen? Der Pilgerboom der vergangenen
Jahre zeigt, dass sich spirituelle Zugange ver-
andert haben: Korperwahrnehmung, Acht-
samkeitstibungen und Naturerfahrungen

gehdren inzwischen selbstverstandlich dazu.
Spiritualitat verankert sich im Alltag der Men-
schen. Die Ausbildung zum Pilgerbegleiter /
zur Pilgerbegleiterin in vier Modulen befahigt
Sie, selbst Pilgergruppen zu leiten. Dazu lernen
Sie den Pilgeralltag kennen und entwickeln Ih-
rem Kompetenz- und Tatigkeitsprofil entspre-
chend eigene Angebote. Voraussetzungen:
korperliche Fitness, Freude am Umgang mit
Menschen, Bereitschaft zur Arbeit mit Grup-
pen.Fordern Sie unseren Sonderprospekt an.

Jeweils Freitag 17.00 Uhr bis Sonntag, 14.00 Uhr

Modul |

Von HERZEN Dir nachwandeln
Datum: 17. bis 19.09. 2021
Treffpunkt: Haus am See, Dilmen

Inhalte:  Spiritualitdt und religiose Sozialisation, Pilgern
als Lebensreise aus biblischer Sicht und in den
Weltreligionen.

Modul Il

Dein Wort ist meines FURES Leuchte

Datum: 05. bis 07.11. 2021

Treffpunkt: Haus Sonnenwinkel, Heiligenkirchen

Inhalte:  Elemente eines Pilgerweges, unterwegs als
Gruppe (Gruppenphasen-Modell), Wegekompetenz,
Methoden auf dem Weg

Modul Il
Dein guter GEIST fiihrt mich auf ebener Bahn

Datum: 25 bis 27.03.2022
Treffpunkt: Gastehaus Wittekindsburg, Porta Westfalica

Inhalte:  Dimensionen des Pilgerns (psychosozial, religions-
padagogisch, diakonisch-politisch, spirituell),
Gesprachsfiihrung, Gestaltung von geistlichen
Impulsen

Modul IV

So wird auch dort Deine HAND mich fiihren

Datum:  10.bis12.06.2022

Treffpunkt: Kloster Vinnenberg, Warendorf

Inhalte:  Rechts- und Versicherungsfragen, Kompetenz-
profil, Konzeptentwicklung fiir Zielgruppen der
eigenen Praxis
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Leitung:
Kosten:
Sonderpreis:

Dirk Heckmann, Dr. Heike PlaR

850,00 € (inkl. Ubernachtung und Verpflegung)
580,00 € wenn Sie Uber die Evangelische Erwachsenenbildung in den Regionalstellen Minster

oder Steinfurt-Coesfeld-Borken jahrlich einen gefiihrten Pilgerweg anbieten.

Anmeldung:
dirk.heckmann@ekvw.de

X

Urbanes Pilgern in Munster —
eine Fortbildung flir ausgebildete
Pilgerbegleiter*innen

Wer ans Pilgern denkt, sieht meistens Natur,
kleine Strallen und Wege vor dem geistigen
Auge. Doch auch in stadtischer Umgebung
ist eine Pilgertour moglich. Viele Stadte bie-
ten zahlreiche zum Pilgern geeignete Impulse.
AuRerdem eroffnet ein Stadtpilgerweg vollig
neue Zugange zu dem jeweiligen Ort. Als Pil-
gerbegleiter*in kann ich mein Auge schulen,
Impulse in der Stadt wahrzunehmen und auf-
zugreifen. Minster bietet gute Bedingungen
zum urbanen Pilgern. Besondere Punkte wer-
den zu Pilgerstationen und erscheinen soin un-
gewohnter Perspektive. Diese Fortbildung ist in
erster Linie fUr ausgebildete Pilgerbegleiter*in-
nen aus Westfalen und Lippe gedacht. Eine Ko-
operation des Referats Erwachsenenbildung im
Ev. Kirchenkreises Munster und dem Bildungs-
referat der Lippischen Landeskirche.

Bildungs- und Jugendarbeit im Ev. Kirchenkreis Steinfurt-Coesfeld-Borken, 01515 9901294,

Datum: Do, 21.01 bis S0,24.01.2021
Leitung: Dr. Heike PlaR, Monika Korbach, Miriam Hahnel
Ort: Kloster Vinnenberg, Beverstrang 37,
48231 Warendorf
Kosten: 280,00 €*

Anmeldung: bis zum 01.11.2020, Ev. Kirchenkreis Miinster,
0251/51028-530, erwachsenenbildung@
ev-kirchenkreis-muensterde

*im DZ (30,00 Einzelzimmerzuschlag) fiir externe
Pilgerbegleiter*innen, 120,00 € im DZ und 150,00 € im
EZ fiir im Kirchenkreis Miinster und in der Lippischen
Landeskirche mitarbeitende Pilgerbegleiter*innen



Institution (Bei Privatanschrift: hier keine Angabe!)

Name, Vorname

StraRe

PLZ, Ort

Telefon (dienstlich/privat)

E-Mail

Die Veranstaltungsabwicklung inkl. der elektronischen Datenverarbeitung
geschieht auf Grundlage der Allgemeinen Geschéftsbedingungen (AGB).
Mit meiner Unterschrift ist die Anmeldung verbindlich und ich erkenne
die AGB mit den Datenschutzhinweisen an. Die AGB sind auf der Webseite
www.ebwwest.de/agb sowie im Jahresprogramm veréffentlicht.

Ich méchte aktuelle Informationen zu EBW Veranstaltungen erhalten.
Diese Einwilligung kann jederzeit per Mail an info@ebwwest.de
widerrufen werden.

VA-Nr.

Datum, Unterschrift

Biermann, Angela
zertifizierte Pilgerbegleiterin

Brauckhoff, Reinhard

Sozialarbeiter i.R.

Decking, Martin

Dekanatsreferent Herford-Minden,

Pilgerbegleiter

Eichhorn, Felix
Studienleiter EBW

Flachsland, Thomas
Sozialpadagoge

Graf, Christian
Diakon, Ausbilder von
Pilgerbegleiter*innen

GroRBbrohmer, Dr. Maren
Studienleiterin EBW

Hahnel, Miriam
Jugendbildungsreferentin,
Pilgerbegleiterin und -ausbilderin

Heckmann, Dirk
Pfarrer, Erzieher, Gestalttherapeut,
Pilgerbegleiter und -ausbilder

Herzog, Susanne
zertifizierte Pilgerbegleiterin

Hilleringmann, Margret
Sozialarbeiterin, Gestalttherapeutin,
Supervisorin, Pilgerbegleiterin

Hohmann, Dr. Christian
Pfarrer, Pilgerbegleiter

Hunder, Steffen

Pfarrer

Jerzak, Monika
Pilgerbegleiterin

Jost, Klaus-Dieter
zertifizierter Pilgerbegleiter

Kamper, Ute
Pilgerbegleiterin

Kamutzki, Sandra
Pfarrerin, Trauerbegleiterin

Kieffer, Christel
Erzieherin,
zertifizierte Pilgerbegleiterin

Klaas, Jochen
zertifizierter Pilgerbegleiter

Klose, Dieter
zertifizierter Pilgerbegleiter

Klose, Karin
zertifizierte Pilgerbegleiterin

Korbach, Monika
Ev. Erwachsenenbildung Lippe,
Pilgerbegleiterin und —ausbilderin

Koske, Waltraud
zertifizierte Pilgerbegleiterin

Michel, Rike
Pilgerbegleiterin

Mutombo,
Dr. Jean-Gottfried

Pfarrer

Obermanns, Wolfram
zertifizierter Pilgerbegleiter

PlaR, Dr. Heike

Ev. Erwachsenenbildung Miins-
ter, zertifizierte Pilgerbegleite-
rin und -ausbilderin

Redetzki-Rodermann,

Heidrun
Ev. Erwachsenenbildung Iserlohn,
zertifizierte Pilgerbegleiterin

Rosener, Antje
Pfarrerin, Geschaftsfiihrerin
EBW

Sobioch, Heinz
zertifizierter Pilgerbegleiter

Stiiber, Kerstin
Pilgerbegleiterin

Treichel, Martin

Pfarrer

Weber, Katrin
Bildungsreferentin im Kirchen-
kreisverband Herford, Liibbecke,
Minden und Vlotho, Pilgerbe-
gleiterin
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Evangelisches Erwachsenenbildungswerk
Westfalen und Lippe e. V.
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