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Sponsoren gesucht

Lichterkugeln wie in Liidinghausen
sollen demndchst auch in
Seppenrade fiir weihnachtliche
Stimmung sorgen | Lokales

Wird zum Ofenstar

Camembert entfaltet beim Rezept
der Woche sein Aroma.
|Essen & Trinken

@m@@(? Semmerangeels

Volkswagen Beetle
Cup BMT Cabriolet /DAB
Gebrauchtwagen Erstzulassung 05.2014, 81.300 km,
77 KW (105 PS), Diesel, Metallic-Lackierung,
Open-Sky-Paket, Schaltgetriebe

Unser Hauspreis: nur 1 6980,- €

° Kraftstoffverbrauch 5.2 1/100km (innerorts), 4.1 1/100km Verbrauch (auBerorts),
OIdtlmerra“ye 4.51/100km Verbrauch (kombiniert). CO2-Emissionen 118 g/km
der Rotarier Autohaus 59379 Selm-Bork
KreisstraBe 257

@ @ Tel. 025 92/ 96 40

Senice  SKODA wyww autohaus-horst.de

HORST

Engagiert und sehr persénlich

MUNSTERLAND. Am heutigen
Samstag gehen wieder 90 Fahr-
zeuge aus Uber 90 Jahren Fahr-
zeuggeschichte auf Tour durch die
Miinsterldnder Parklandschaften.
Die Rallye der Rotary-Clubs Li-
dinghausen und Diilmen fihrt
iber rund 200 Kilometer, zumeist
auf wunderschonen NebenstraRen
des Munsterlandes. Start und Ziel
ist Hof Grothues Potthoff in Sen-
den, Stationen sind unter ande-
rem die Schlosser Velen und Raes-
feld sowie die Jugendburg Gemen
und das Kloster Gerleve. Der Start
erfolgt um 10 Uhr, der Zieleinlauf
wird gegen 17 Uhr erwartet. Mit
dem Erlos der Rallye sollen die
Opfer der Flutkatastrophe unter-
stiitzt werden.

www.jacob-juwelen.de

JACOB JUWELEN

Uhren + SchmucR + Trauringe

Gold- und SilberankRauf

Direkte Geldauszahlung

auch beim Ankauf von Luxusuhren IWC, Rolex, Breitling, Glashiitte usw.

Kirchstr. 9 in Olfen
02595/3878379

Mdahlenstr. 26 in Lidinghausen
02591/9474911

----------------------------------------------------

Neues Programm
der VHS

MIT ALEH IM TOR
MACHEN SPORTLICHE
E,QFOLGE SCHULE

j Alexander Stadler
Schiiler und Junioren-Europameister
im Hockey

KREIS COESFELD. Die VHS-Jahres-
programme sind ab sofort in den
VHS-Geschéftsstellen in Asche-
berg, Liidinghausen, Nordkirchen,
Olfen und Senden erhiltlich. An-
meldestart ist Montag (16. Au-
gust) ab 9 Uhr. Pandemiebedingt
ist in diesem Jahr fiir alle Teilneh-
menden eine Neuanmeldung zu
den Kursen erforderlich. Die An-
meldung kann online, per Post
oder personlich erfolgen. Die Kur-
se beginnen ab dem 6. Septem-
ber (Montag). Weitere Informatio-
nen sind erhaltlich in den Ge-
schaftsstellen, iiber die Homepage
www.vhs-luedinghausen.de und
unter 7% 0 25 91/926-484.

Zeltweih im Rosengarten

n deutsche
gport allein kénne! :
! \‘:gg‘—Atfﬂeten nicht leben. Al; ;:;c::re
den
terst Du ihnen .
:/lv?lsf;\en Job und Leustungssport
WWW. sporthllfe .de

Spritziges Entertainment

sen mit.

Verteilung, Kleinanzeigen
02591/2 08 88 28

.................................................
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0 25 91/2 08 88-24 bis -26
anzeigen.luedinghausen@
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ag-muensterland.de
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www.ag-muensterland.de

Erst gemiitlich und dann
schwungvoll mit Livemusik
wird am Samstag (14. Au-
gust) das neue Zelt im Sep-
penrader Rosengarten ein-
geweiht.

SEPPENRADE. Giste sind ab
15 Uhr bei Kaffee und Kuchen
willkommen, bevor ab 17 Uhr
das Reinhold Horauf Duo die
Regie ibernimmt. Der Eintritt
ist frei. Es gelten die gultigen
Coronaschutzbestimmungen.

Das Reinhold Hérauf Duo ist
ein professionelles und erfah-
renes Musik-Duo mit Singe-
rin Andrea Spieker aus Bre-
men und dem Beckumer
Reinhold Horauf. Die beiden
Kinstler verfiigen tber ein
Musik-Repertoire von tber
1000 Titeln aus verschiedenen
Musikrichtungen und sechs
Jahrzehnten Musikgeschich-
te, teilt die Stadt Ludinghau-

~Spritziges Enter-
tainment, erstklassiger Ge-
sang und agile Moderation
sowie ein druckvoller Sound
zeichnen diese Formation
aus“, heifit es weiter.
Reinhold Horauf wurde mit
seiner Band vom goldenen
Kinstlermagazin zum
L,Kunstler des Jahres 2010“ in
der Sparte Musikentertain-
ment ausgezeichnet. Neben
zahlreichen Engagements als
Frontsangerin in verschiede-
nen Top-40-Bands hatte And-
rea Spieker bereits bei ,The
Voice of Germany“ und ,Pop-
stars“ in Hamburg Erfolge zu
verzeichnen, wo sie unter die
ersten sechs Platzierten kam.
Die Veranstaltung findet im
Rahmen ,KulturZeit“ des Pro-
jekts back to culture statt und
wird im Programm Kultur-
sommer 2021 durch die Beauf-
tragte der Bundesregierung

Erler

Andrea Spieker und Reinhold Horauf sorgen am Samstag fir Musik und

gute Laune.

fir Kultur und Medien gefor-
dert. Weitere Veranstaltun-
gen im Rahmen der ,Kultur-

|:._| R |:.J"I
20x0,51(11=0.80€) < 7.99

2zgl. 3.10 € Pfand

@ Krom

EINE FERLE DTR NATHW

20x0,51(11=1.40€)
2zgl. 3.10 € Pfand

220, 342 ¢ Prond € 13.99

bacher

ANSINN

Getrankevertrieb

=

02596-1061

Angebote giiltig vom 16.8.2021 bis 21.8.2021 bei Abholung!

Foto: Pressefoto

zeit* finden sich unter
www.kulturzeitluedinghau-
sen.de.

Terroir Weingutabfiillungen

2017er Riesling Classic
Bornheimer Hahnchen Q.b.A.

24x0331(11=1.64€)

zzgl. 3’.42 € Pfand € ]2.99

CLAUSTHALER /]
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GERRI

DAS FRUCHTERLEBNIS
Limonaden

zzgl. 3.30 € Pfand €

Kabinett, halbtrocken

2018er Scheurebe
Bornheimer Hahnchen
Kabinett, lieblich mild

7.99

0751 4.49

0751 4.49

Das Lebew ist sehoul

2013er Bacchus Spatlese
Niersteiner Spiegelberg

lieblich-siiB
0751 4.49

2017er Portugieser WeiBherbst
Flonheimer Adelberg

lieblich
0751 4.49
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Opernabend auf Burg Ludinghausen

Don Giovanni verzaubert
Tonen

mit sanften

Auf einen musikalischen
Leckerbissen diirfen sich
Freunde der Oper freuen: Das
Ensemble L'Opera compatta
prasentiert am 22. August
(Sonntag) um 18 Uhr im In-
nenhof der Burg Liidinghau-
sen ,Don Giovanni“ von
Wolfgang Amadeus Mozart.

LUDINGHAUSEN. Die Grup-
pe besteht aus acht Musike-
rinnen und Musikern mit
einer Leidenschaft fiir das
kammermusikalische Musi-
zieren auf historischen Inst-
rumenten.

Mit diesem Konzertformat
schlieflen die Musiker, die al-
lesamt aus Nordrhein-West-
falen kommen, an die Gepflo-
genheiten des 18. und 19. Jahr-
hunderts an, bei denen grofie
Opern in ihrer Kurzform auch
auflerhalb der Konzertsile
aufgefiihrt wurden, um da-
mit ein breites Publikum zu
unterhalten, heif3t es in einer
Mitteilung der ,Kulturzeit”
Ludinghausen.

Die Musik wird in Form von
historisch-zeitgendssischen
Arrangements auf histori-
schen Instrumenten in einer
damals popularen Besetzung

Das Ensemble L'Opera compatta prasentiert die Mozart-Oper ,,Don Giovanni“ auf historischen Instrumenten in der
urspriinglich populdren Besetzung.

Foto: Stadt Liidinghausen

ELO

vorgetragen. Die auf die
LHighlights“ zusammenge-
fasste Oper wird erganzt
durch kurzweilige Sprechtex-
te und prasentiert so den
kompletten Inhalt der Mo-
zart-Oper.

Der Mythos von Don Gio-
vanni, vom unersattlichen
Verfiihrer, hat seit seiner Ent-
stehungbis heute nicht an Be-
deutung verloren und bereitet
in begleitenden Texten kom-
pakt und kurzweilig auf die
Hohen und Tiefen von Mo-
zarts Musik vor, heifdt es in
der Konzert-Ankundigung.

Bei unbestdndiger Witte-
rung findet die Veranstaltung
in der Aula des St.-Antonius-
Gymnasiums statt. Der Ein-
tritt ist frei. Es wird um An-
meldung und Platzreservie-
rung unter kulturzeit@stadt-
luedinghausen.de gebeten.

Weiterfuhrende Informa-
tionen zur Oper und zu ande-
ren Veranstaltungen im Rah-
men der ,Kulturzeit“ Luding-
hausen gibt es online.

www.kulturzeit-
luedinghausen.de.
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Das Gesangsquartett ,WIRvier” prasentiert am Samstag ein Konzert in

einem aufergewohnlichen Rahmen.

Foto: privat

Musikalischer Spaziergang am Schloss

Konzert der
besonderen Art

LUDINGHAUSEN/NORDKIR-
CHEN. Das Gesangsquartett
SWIRvier® prasentiert am
Samstag (14. August) ein Kon-
zert auf ganz ungewohnliche
Weise: Die vier Sangerinnen
werden sich mit ihren Zuho-
rern auf einen musikalischen
Spaziergang begeben und an
verschiedenen Locations im
und in der Ndhe des Schloss-
parks in Nordkirchen ein
sommerliches Programm
darbieten.

»,Dabei wird es nicht darum
gehen, moglichst lange Stre-
cken zuriickzulegen, sondern
der Schwerpunkt liegt auf
dem gemdiitlichen Spazieren
und den musikalischen Dar-
bietungen. Es werden befes-
tigte Wege genommen, so-
dass auch Personen, die Rolla-
tor oder Rollstuhl benétigen,
teilnehmen kénnen*, heifdt es

in der Ankiindigung.
+~WIRvier“, das sind Petra
Konig-Gurian (Sopran), Beate
Pieper (Sopran), Andrea Sauer
(Alt) und Martina Grof3e Feld-
haus (Alt). In bekannter Weise
werden die Sdngerinnen Lie-
der verschiedener Komponis-
ten wie Schumann, Rheinber-
ger oder Brahms présentie-
ren, eingerahmt von som-
merlichen Gedichten.

Der musikalische Spazier-
gang startet am Samstag um
19 Uhr an der Freitreppe am
Schlossteich ~ Nordkirchen.
Der Endpunkt der Veranstal-
tung ist die Johann-Conrad-
Schlaun-Gesamtschule. Die
Veranstaltung findet unter
den aktuellen Corona-Bedin-
gungen statt, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Bei Dauerregen fallt der Spa-
ziergang aus.

BARACK
BEIZEN

DOGE
DRESS
EBENE
EGGE
EINIGE
GERAET
IRRER
KIEW
LEINE
MACHEN
RATEN
RENNER

SAHNE

SALDO
TAFEL
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Sponsoren fur Weihnachtsbeleuchtung gesucht

Lichterglanz auch
furs Rosendort

Um den Seppenrader Dorf-
kern in der Advents- und
Weihnachtszeit noch stim-
mungsvoller zu gestalten,
soll die Weihnachtsbeleuch-
tung um Lichtkugeln er-
ganzt werden.

SEPPENRADE. Diese sollen
zukunftig die BAume im Orts-
kern schmicken. Gemein-
sam suchen Lidinghausen
Marketing und der Heimat-
verein Seppenrade Unterstiit-
zer, die sich an den Anschaf-
fungskosten der Kugeln betei-
ligen mochten und auf diese
Weise zur Verschonerung des
Ortskerns beitragen.

Die Stadt Ludinghausen er-
moglicht es, mit dem soge-
nannten  Verfigungsfonds

Projekte zu fordern, die zur
Aufwertung des Stadtbildes in

Angebote giiltig bis zum 21.08.2021 | Mo. KW 33

{
19

je2,5 kg Btl. /i

okt

Sorte und Kocheigenschaft
siehe Etikett, Qualitat I, 1 kg = -,72

der Lidinghauser Innenstadt
sowie im Zentrum von Sep-
penrade beitragen. Funfzig
Prozent der Kosten solcher
Mafilnahmen werden dann
aus Offentlichen Mitteln,
finfzig Prozent aus privaten
Mitteln finanziert. Jeder pri-
vat investierte Euro werde so-
mit durch die Stadt verdop-
pelt, heifdt es in einer Presse-
mitteilung von Lidinghausen

Marketing.
Zur Erweiterung der Weih-
nachtsbeleuchtung im Ro-

sendorf soll daher ein Antrag
auf Mittel aus dem Verfi-
gungsfonds gestellt werden.
Der letztendliche Umfang der
Erweiterung beziehungswei-
se die Menge der neuen Licht-
kugeln ist abhingig von der
Zahl der privaten Spender
und Sponsoren, die den Hei-

matverein Seppenrade und
Ludinghausen Marketing als
Initiatoren bei der Anschaf-
fung der Weihnachtsbeleuch-
tung sowie bei den jahrlichen
Unterhaltungskosten unter-
stutzen.

Interessierte, die dieses ge-
meinschaftliche Projekt for-
dern moéchten, kénnen sich
an Citymanagerin Sabine Nit-

schke von Lidinghausen
Marketing wenden
(7% 0160/1848183, nitsch-

ke@luedinghausen-marke-
ting.de). Die Vertreter von Li-
dinghausen Marketing sowie
des Heimatvereins Seppenra-
de stellen Interessierten die
Gestaltungsvarianten fur die
Weihnachtsbeleuchtung ein-
gehender vor.

Birgerinnen und Biirger
aus Ludinghausen und Sep-

Ebenso wie in Liidinghausen soll auch Seppenrade in der Adventszeit im

Lichterglanz erstrahlen.

Italien/Spanien/

Serbien
Wassermelonen
kernarm
Klasse I

Frisches
g'emisch

Deutschland

Aus dem Sauerland
oder dem Rheinland:
Speisekartoffeln

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
f www.facebook.com/REWE.DORTMUND

20% sesva“

Paderhorner
verschiedene Sorten

20 x 0,5 Liter,11=-,58
2zgl. 3,10 Pfand

Foto: Heimatverein

tes Hackfleisch

zum Braten
aus Schweine- un

g stets frisch hergest

d Rindfleisch
ellt

penrade, die sich fir die Um-
setzung von Projekten mithil-
fe des Verfiigungsfonds inte-
ressieren, finden die allge-
meinen Informationen zur
Forderung auf der Internet-
seite der Stadt Lidinghausen:
www.luedinghausen.de. Der
wirtschaftsforderer  Stefan
Geyer (7 02591/ 9260930, ge-
yer@stadt-luedinghau-
sen.de) steht fiir Anfragen zur
Antragsstellung und Forder-
voraussetzungen gerne zur
Verfigung.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UND AUF

ALDI-NORD.DE

Jeden Tag besonders -
einfach ALDI.

Samstag, 14. August 2021

Asphaltarbeiten fiuhren zu Umleitungen

Schlosserstrafle gesperrt

OLFEN. Im Zuge des Straf3en-
endausbaus im Gewerbege-
biet Olfen-Ost Iwerden in den
nichsten zwei Wochen As-
phaltarbeiten an der Schlos-
serstrafle durchgefihrt.
Durch den Arbeitsablauf be-
dingt konnen die Bauarbeiten
nicht unter Verkehr erfolgen.

¥ [wmerwarren M EueH |

[Sorpnaathr 1-1 10 40349 Daimen |
Towlpr G130 | 43 33 42

i

Wir sind ab

dem 2/.08.2021

wieder fiir Euch da!

Wir freuen uns auf Euch und bitten um
Vorreservierungen auf unserer Homepage:

WWWw.joyn-us.com

Offnungszeiten

Die Schlosserstrafle ist vom
Kreisverkehr B 236 bis zur Fir-
ma Schulze Kokelsum ab-
schnittsweise ab Dienstag (17.
August) bis zum 26. August
(Donnerstag) voll gesperrt.
Der Anliegerverkehr ist in die-
ser Zeit nur eingeschrankt be-
ziehungsweise gar nicht

Lasarmaxx - Dilmen

Freitag bis Sonntag E
von 15 bis 23 Uhr

nd Fotografie: www.GreenMamba-Studios.de / Diilmen

moglich. Eine entsprechende
Umleitungsbeschilderung
wird hierzu eingerichtet.

Einsaratindnideskiznng fur 13 his 17 pihrige
Spixler @t wanw prermgu-ceeimen de

Reservierungen unter: info@joyn-us.com - Tel. 02594/8409040 - www.lasermaxx-duelmen.de

— — Anzeige —

Hilfe fiir die Hochwasseropfer

Die schlimmen Bilder der Hochwasser-
katastrophe in Teilen Deutschlands

sind bei den Menschen immer noch

vor Augen. Viele Unternehmen helfen
tatkraftig mit Spenden, um die Hochwas-
seropfer und den Neuaufbau der Stadte
zu unterstiitzen. Auch das Unternehmen
GartenLiix, mit Sitz in der niederland-
ischen Stadt Venlo, méchte den Hoch-
wasseropfern helfen. Daher spendet das
Unternehmen 5 % des Umsatzes, der bis
zum 31. August 2021 generiert wird, an
die Opfer des Hochwassers.

Auch die Corona-Inzidenzzahlen in
den Niederlanden sind in der letzten
Zeit wieder stark gesunken

Daher sind die Niederlande seit dem

8. August kein Risikogebiet mehr.
Deutsche, die in die Niederlande reisen,
bendtigen keinen Testnachweis, da
Deutschland fiir die Niederlande den
Farbcode Griin hat. Das gilt sowohl fiir
Ausfliige unter 24 Stunden, als auch
fir langere Aufenthalte. Somit steht
auch einem Besuch zum Einkaufen in
den Niederlanden nichts mehr im Wege
und die niederléndischen Unternehmen

freuen sich, deutsche Kunden wieder
begriiBen zu diirfen.

Das niederlandische

Unternehmen Gartenliix freut

sich auf deutschen Besuch

Als Experte fiir Terrasseniiberdachungen
Made for Germany blickt das Team

von Gartenliix auf mehr als 25 Jahre
Know-how in der Branche zuriick. Auch
der neue Showroom mit einer Flache von
2.500 Quadratmetern bietet fiir jeden
Wunsch etwas Passendes. Planen Sie eine
klassische Uberdachung Ihres AuBenbe-
reichs? Haben Sie schon immer von einer
geschiitzten griinen Oase getraumt, die
direkt an Ihre vier Wande angrenzt? Oder
mochten Sie sich mit einer Markise vor
Sonneneinstrahlung schiitzen?

Das umfangreiche Sortiment umfasst
Losungen aller Art. Ein Team aus deutsch-
sprachigen Fachberatern erarbeitet
gemeinsam mit lhnen eine Planung und
wahlt die passenden Konfigurationen fiir
Ihr Vorhaben aus. Auch die Betreuung
nach dem Kauf ist bei GartenLiix
gegeben. Dazu gehort zum Beispiel eine
kostenlose Einmessung. So kénnen Sie
einen Platz in Ihrem Garten gestalten, den

Die Niederlande und Deutschland halten zusammen - auch bei Krisen

Sie vom Friihjahr bis in den spaten Herbst
als Terrasse nutzen kénnen.

Das Unternehmen bietet momentan
auBerdem eine besondere Aktion an, bei
dem die Kunden den gesamten Kaufpreis
bis zum 1. Oktober 2021 zuriickgewinnen
kénnen.

Vereinbaren Sie einfach einen Termin mit
einem deutschsprachigen Fachberater
fiir ein telefonisches Beratungsgesprach.
Hier kénnen Sie lhre wichtigsten Fragen
kldren und Tipps bekommen, welche
Uberdachung zu Ihren Anforderungen
passt. Oder Sie besuchen die Ausstellung
und verbinden Ihren Besuch mit einem

- —

GARTENLUX

— Anzeige — —

schénen Ausflug nach Venlo. Uberzeugen
Sie sich selbst von der groBen Bandbreite
an Uberdachungsldsungen und lassen Sie
sich ausfiihrlich alle Moglichkeiten fir die
Gestaltung lhrer Terrasseniiberdachung
zeigen.

GartenLiix ist an sieben Tagen in der
Woche, immer von 9.00 bis 17.00 Uhr,

fiir Sie da. Besuchen Sie das Unter-
nehmen entweder vor Ort in der Buys
Ballotstraat 9 in Venlo oder stellen

Sie Ihre Fragen telefonisch unter
021193670214.

Weitere Infos erhalten Sie auf der Website
www.gartenlux.eu

Gerri Limo

verschiedene Sorten
12 x 1 Liter, 1l =
zzgl. 3,30 Pfand

Bo
5 Stiick,

-,58

Frische
Hahnchemnnenhlets

pbesonders zart
und kalorienarm

nur Monta

unser Super-Tagesangebot

'-‘

An unserer Bedienungstheke:
Pikantje van Antje
Hollandischer
Schnittkadse
4 Monate gereift

48% Fett i.Tr.

je 100 g

Ferrero
Nutella
450 g Glas
1kg=3,98

vy Antje

\ Alle Angebote erhdltlich in folgenden Markten:
www.rewe-dortmund.de (qrco.de/wk-ml-2)

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bitte haben Sie Verstdndnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1-3, 44309 Dortmund | Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung!
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Kindertheater im Burgerpark

zum Helden wird

Zum Ende der Sommerfe-
rien prasentiert das Kultur-
amt im Rahmen der ,,Sende-
ner Sommerbiihnen“ noch
einmal eine Kindertheater-
Vorstellung: Am Dienstag (17.
August) um 15 Uhr zeigt das
,Theater Tom Teuer“ fur
Madchen und Jungen ab vier
Jahren das Stiick ,,Ferdinand
der Stier*.

SENDEN. Bei gutem Wetter
findet der Theater-Nachmit-
tag auf der Sommerbihne im
Blirgerpark hinter dem Pasto-
rat statt, bei schlechtem wet-

ter geht es in die Steverhalle.
Eintrittskarten zum Preis von
vier Euro konnen iber die
Internetseite www.senden-
westfalen.de/ticketing  ge-
bucht werden, teilt das Kul-
turamt mit.

Darum geht es in dem
Stiick: Der Stier Ferdinand
sitzt am liebsten unter seiner
Korkeiche und schnuppert
den Duft der Mohnblumen.
All die anderen jungen Stiere,
mit denen er aufwéchst, lau-
fen den ganzen Tag umbher
und puffen und knuffen sich.
Sie trdumen davon, beim

Stierkampf in Madrid auftre-
ten zu diirfen.

An dem Tag, als finf Man-
ner mit ulkigen Barten den
wildesten Stier fiir den Stier-
kampf aussuchen, gibt Ferdi-
nand nicht acht. Statt ins
kiithle Gras, setzt er sich auf
eine Biene: Mit Wehgeschrei
fahrt Ferdinand auf. wut-
schnaubend rennt er umher,
stampft mit den Hufen und
stolt mit den Hoérnern um
sich. Die fiinf Manner halten
ihn fir den furchterlichsten
Stier weit und breit. Gerade
das, was sie fiir den Stier-

kampf brauchen.

Das ,Theater Tom Teuer”
spielt ,Ferdinand der Stier",
die Geschichte eines Auflen-
seiters der ungewollt und
ganz friedlich zum Helden
wird, Flamenco klatschend
im spanischen Mohnblu-
menflair, vor einem Publi-
kum mit Blumen im Haar.
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Die Entschlammung des Klosterteiches in Lidinghausen wird mit 25 000 Euro gefdrdert. Foto: Stadt Lidinghausen

25 000 Euro fur Denkmalpflege

Teich wird saniert

LUDINGHAUSEN. Die Bezirks-
regierung Miunster hat der
Stadt Ludinghausen 25000
Euro aus dem Denkmalfor-
derprogramm 2021 bewilligt.
Mit dem Geld wird die Teich-
anlage in der Gartenanlage
des Antoniusklosters saniert.
Das Gewaisser wird ent-
schlammt, heifdt es in einer
Pressemitteilung der Bezirks-

regierung. Die Gesamtkosten
fir die Sanierung liegen bei
rund 152 000 Euro. Bis zum
Ende des Jahres 2022 soll die
Maflnahme umgesetzt wer-
den.

Ziel des Denkmalforderpro-
gramms 2021 ist es, durch
Denkmalschutz und Denk-
malpflege das baukulturelle,
archéologische und paldonto-

logische Erbe Nordrhein-
Westfalens zu erhalten. Die
Zuwendungen fir den Bild-
stock und die Statue auf dem
Gelande des Franziskanerin-
nen-Klosters dienen dem
langfristen Erhalt der Denk-
maler.

Wahlhelfer
gesucht

NORDKIRCHEN. Fir die Bun-
destagswahl am 26. Septem-
ber sucht die Gemeindever-
waltung noch 56 Wahlhelfe-
rinnen und Wahlhelfer. Sie
miissen mindestens 18 Jahre
alt sein. Wer Interesse hat,
sich zu engagieren, kann sich
noch kurzfristig beim wahl-
amt im Rathaus Nordkirchen
bei Laura Quante unter lau-
ra.quante@gemeinde.nord-
kirchen.de oder 02596/
917-130 melden.
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Populismus

Varlanten von Volksherrschaft
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GEORG ECKERT

DIE
ZWIIEZIGLR

Das Juhrzehnt der Moderne

Bernhard Frevel (Hg.)
Kriminalitiat

Ursachen, Formen

und Bekampfung

302 Seiten | mit Grafiken | kart.
ISBN 978-3-402-24691-7

Matthias Freise | Andrea Walter
Miteinander - Fiireinander
Zivilgesellschaft in
Nordrhein-Westfalen

248 Seiten | umfangreich bebildert
Klappenbroschur

* X

Klaus Schubert | Johannes Keil
Demokratie in Deutschland
Ndr. d. 2., aktualisierten Auflage
208 Seiten | umfangreich bebildert
mit Grafiken und Diagrammen
Klappenbroschur

Thorsten Beigel | Georg Eckert (Hg.)
Populismus

Varianten von Volksherrschaft
in Geschichte und Gegenwart
337 Seiten | kart.

ISBN 978-3-402-13218-0

Georg Eckert

Die Zwanziger Jahre -

Das Jahrzehnt der Moderne
340 Seiten | umfangreich bebildert
mit Karten | geb.

ISBN 978-3-402-24632-0

ISBN 978-3-402-13237-1
14,90 EUR

ISBN 978-3-402-24668-9
16,90 EUR

16,80 EUR

19,95 EUR 24,80 EUR

Dieser Band bietet ein umfassendes Bild
der Demokratie in Deutschland und ein
notwendiges Verstandnis fir Abldufe und
Zusammenhdnge, um aktuelle politische
Vorgange besser verstehen und einord-
nen zu kénnen. Mit zahlreichen Bildern
und Grafiken erwartet die Leserinnen
und Leser ein Uberblick iiber die wich-
tigsten Institutionen und Themenfelder
der Demokratie in Deutschland.

Dieses Buch zeichnet in zwolf Kapiteln einen
Uberblick iiber die Facetten zivilgesell-
schaftlichen Lebens im groSten deutschen
Bundesland, illustriert die Bedeutung bir-
gerschaftlichen Engagements fir das Zusam-
menleben der Menschen zwischen Rhein
und Weser anhand konkreter Beispiele aus
den Regionen und verdeutlicht die aktuellen
Herausforderungen, vor denen die Zivilge-
sellschaft in Nordrhein-Westfalen steht.

Vielfdltige Aspekte zu den Grinden und
Bedingungen von Kriminalitat werden

von Experten aus Wissenschaft und

Praxis ebenso diskutiert wie besondere
Kriminalitatsbereiche (Umwelt, Drogen,
Wirtschaft u.a.) vertiefend betrachtet
werden. Zudem gibt das Buch Informatio-
nen zur polizeilichen Kriminalittskontrolle,
zum Strafvollzug, zur Hilfe fr Opfer von
Straftaten sowie zur Kriminalpolitik.

Die Weltgeschichte ist zugleich die
Geschichte des Populismus:

Wie dieses Buch zeigt, gab und gibt
es Populismus in verschiedenen
Epochen, in verschiedenen Staaten,
in verschiedenen Herrschaftsformen.
Darauf verweisen die hier untersuch-
ten Varianten von Volksherrschaft, die
vom klassischen Athen bis in unsere
Gegenwart reichen.

Die Zwanziger Jahre sind das
Jahrzehnt der Moderne. Wie
ambivalent die Zeitgenossen ihre
Ara erlebt haben, zeigen auch
Okonomie und Kultur: auf die
,Goldenen Zwanziger” folgte die
Weltwirtschaftskrise.

Georg Eckerts Buch ist die gelun-
gene Ubersichtsdarstellung einer
sonst eher unibersichtlichen Zeit.

Erhéltlich in ausgewahlten Buchhandlungen, in der WN-Geschaftsstelle am Picassoplatz 3 in Miinster oder direkt iiber den Aschendorff Verlag

Tel.: 0251 . 690-9130 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de oder tiber unseren Webshop: www.aschendorff-buchverlag.de
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Kamm, wir verreisen...! ===

Reisetraume 2021

WEILKE

QualityBus..

unden Bewerungen
s0 *

fir den Versnstaiter
Gesamitewertung

4.35 von 5.00

100%:

Stidtereisen, Kurzreisen, Schnippchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...

SAISONABSCHLUSS 2021 IN TRAVEMUNDE

Ein herrliches Ostsee -Wochenende im beliebten MARITIM Strandhotel...!

$¥ Fahrt im modernen Reisebus

1t Stewardessbegleitung

£t 2 x Ubernachtung mit
Frihsticksbuffet im
MARITIM Hotel****

Reisetermin:

HERRLICHER GARDASEE

136 x U/F im Komforthotel Piccolo Mondo*#**¥,

Torbole
¥ 6 x Abendessen im Hotel

1¥ Ganztagesausflug ,nordlicher Gardasee”,
Schifffahrten Riva-Limone-Malcesine-Riva
inklusive

Reisetermin:

¥ Freie Nutzung von Hotelhallenbad & Sauna
¥ Kurtaxe
¥ 1 x rustikales Dinner-Buffet im Hotel

¥ Spannender Nachtwachter-Stadtrundgang
in Lubeck

e .
’ -ﬂw"’E e AT
e

Friihbucherermafligung: EUR 15,- pro Person
(bei Buchung bis zum 25.09.21)

¥ Schifffahrt im Hafen und der Bucht
von Wismar

11 1 x Abendveranstaltung:
Gutes Essen vom Buffet, flotte Live-Musik und Tanz

¥ Mittagessen am Abreisetag

1 Ausflug Verona/Valpolicella-
Weinbaugebiet inkl. Weinprobe

1} Stadtfiihrung Verona

¥ Ausflug Mantua/Sirmione

1 Ausflug ,stdlicher Gardasee”

¥ Ortliche Reiseleitung

10.10. - 16.10.2021

Reisebiiro WEILKE

12.11. - 14.11.2021

INSEL SYLT UND KAPPELN
AN DER SCHLEI

1¥ Fahrt im modernen Reisebus

¥ WEILKE-Reisebegleitung

1t 3 x U/HP Hotel Niebiiller Hof***

Tt Ausflug Insel Sylt inkl. Inselrundfahrt
¥ Ausflug Schlei inkl. Dampferfahrt

% Ortliche Reiseleitung

¥ Besuch in Hamburg und in Bremen

Reisetermin: 10.10. - 13.10.2021

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 /501-30 und -31 (MO.-FR. 09 — 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2021 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de
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Gesundheit

ANZEIGE

Thema Nervenschmerzen

Oft stecken die Nerven dahinter!

Brennende Schmerzen in Beinen oder Fiiffen rauben Ihnen
schon lange den Schlaf? Die stindigen Taubheitsgefiihle in
den Gliedmaflen belasten Sie zunehmend? Oft sind daran die
Nerven schuld. Die gute Nachricht fiir Betroffene: Restaxil
(Apotheke, rezeptfrei) kann bei nervenbedingten Schmerzen

wirksame Hilfe leisten.

Zahlreiche Deutsche leiden
unter brennenden Schmerzen
in Beinen oder Fiiflen, die
hédufig durch ein Kribbeln
oder Taubheitsgefiihle beglei-
tet werden. Was viele nicht
wissen: Oft stecken die Ner-
ven dahinter. Durch Stoff-
wechselstorungen wie z.B.
Diabetes konnen diese gereizt
oder geschiadigt werden. Die
Folge: Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen
richtig behandeln

Bisher greifen Betroffene
meist zu klassischen Schmerz-
mitteln, sogenannten NSAR,
wie z.B. Ibuprofen oder
Diclofenac. Doch davon ra-
ten Mediziner in der aktuel-
len Leitlinie fiir Diagnostik
und Therapie in der Neu-
rologie ausdriicklich ab!

Schliefilich zeigen diese Pra-
parate bei Nervenschmerzen
oft keine Wir-
kung. Gleich-
zeitig konnen
sie aber auf
Dauer schwere
Nebenwir-
kungen verur-
sachen. Anders

Nervenschmerzen. Jeder
einzelne darin enthaltene
Wirkstoff kann bei nervenbe-
dingten Schmerzen wertvolle
Hilfe leisten. Der Arzneistoff
Iris versicolor kommt z.B.
laut Arzneimittelbild un-
ter anderem bei Ischialgien
und ziehenden, brennenden
Schmerzen im
Huftnerv bis
in die Fifle
zum Einsatz.
Gelsemium
sempervirens
setzt im zen-
tralen Nerven-

Brennende Schmerzen in

Restaxil: Die system an und
speziellen , - . hat sich bei

h +Einfach super!! Ich konnte endlich Sch
Sc merztrop- durchschlafen, ohne mit Schmerzenin chmerzen am
fen bekampfen EENGFHHNIIESEHEAEIERTS ganzen Korper
die Nerven- zuwachen. Lasst sich leicht und ohne bewihrt

negativen Geschmack einnehmen, bin : . .

schmerzen - [FYSIRRIEIERIL Nicht umsonst ist iy
ohne den Kor- Genial: Die Restaxil das meistver- V Speziell bei
per zu belasten. speziellen Schmerztropfen kaufte Arzneimittel Nervenschmerzen die N R 1*

. ha.be'n auch.bei einer lapg— bei *Nervenschmel"— _ bei Nervenschmerzen
5-fach-Wirkkomplex gegen  fristigen Einnahme keine zen!" Fragen auch Sie V Wirksam und R _t -I- :
Nervenschmerzen bekannten Nebenwirkungen. in Ihrer Apotheke gut vertriglich esida i

Das Besondere an Restaxil: Wechselwirkungen mit ande- nach den rezeptfrei- {PZN 12895108)
der 5-fach-Wirkkomplex ren Arzneimitteln sind eben- en Schmerztropfen V Rezeptfrei www.restaxil.de E
speziell entwickelt bei falls nicht bekannt. Restaxil! o 0000000000 Resmeessstssssssssosesct '

*Rezeptfreie Arzneimittel bei Nervenschmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 05/21 e Schlereth T. et al., Diagnose und nicht interventionelle Therapie neuropathischer Schmerzen, S2k-Leitlinie, 2019, in: Deutsche Gesellschaft fir Neurologie (Hrsg.), Leitlinien fiir Diagnostik und Therapie in der Neurologie. Online: www.dgn.org/leitlinien (abgerufen am 01.12.2020)
© Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert
RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ® Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

Nicht mehr
so gelenkig
wie frither?

So konnen Sie lhre
Gelenkgesundheit
unterstiitzen

Unsere Gelenke sind im Alltag
enormen Belastungen ausge-
setzt: Sie werden vielfach ge-
beugt, gestreckt und gedreht.
Um die Gelenkgesundheit zu
unterstiitzen, kann aber je-
der etwas tun: mit speziellen
Mikro-Né&hrstoffen, enthalten
in Rubaxx Gelenknahrung
(Apotheke). So fordert z.B.
Ascorbinsdure die Funktion
von Knorpel und Knochen
und Phyllochinon trégt u.a.
zum Erhalt gesunder Kno-
chen bei. AuBerdem enthélt
Rubaxx Gelenknahrung die
vier wichtigen kdrpereigenen
Gelenkbausteine Kollagen-
hydrolysat, Glucosamin, Chon-
droitinsulfat und Hyalurons&u-
re. Das Fazit einer begeister-
ten Anwenderin: ,Fiir mich
das Beste!”

i Fiir Inre Apotheke:
Rubaxx

i Gelenknahrung
1 (PZN 14290705)
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Cannabis

Die Cannabispflanze riickt immer mehr in den Fokus der

Offentlichkeit. Besonders in dem nicht berauschenden In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol) sehen Wissenschaftler grofies
Potenzial. Von der Apotheken-Qualititsmarke Rubaxx gibt
es ein Cannabis Gel mit ~ 600 mg CBD frei verkiduflich in der
Apotheke (Rubaxx Cannabis CBD Gel).

Cannabis ist eine der altes-
ten traditionellen Pflanzen.
Schon seit Tausenden von
Jahren werden ihre Bliiten
vielseitig genutzt. Heute
gilt Cannabis als zukunfts-
weisende Pflanze, die dank
modernster Forschung in ver-
schiedensten Bereichen zum
Einsatz kommt. Insbesondere
der nicht berauschende In-
haltsstoff CBD (Cannabidiol)

| CBD - Was ist das? |
CBD (Cannabidiol) und

THC (Tetrahydrocann-
abinol) sind die beiden
bekanntesten Inhaltsstoffe
der Cannabispflanze. In
dem Rubaxx Cannabis CBD
Gel ist reines CBD ent-
halten, das unter strengsten

Qualitdtskriterien isoliert
| und aufbereitet wird. |

begeistert Wissenschaftler und
Verbraucher gleichermafien.

Reines CBD,
aufwendig isoliert

Auch Experten der Quali-
tatsmarke Rubaxx haben sich
intensiv mit Cannabis beschif-
tigt. So ist es ihnen gelungen,
eine spezielle Cannabispflanze
der Sorte sativa L. mit hohem
CBD-Gehalt zu finden. Aus
ihr wird mittels eines kom-
plexen CO,-Verfahrens reines
CBD isoliert und aufwendig
in Rubaxx Cannabis CBD Gel
aufbereitet. Neben ~ 600 mg
CBD enthilt das Gel zudem
Menthol und Minzél. Diese

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthlt ca. 600 mg CBD, kein THC. ® Abbildungen Betroffenen nachempfunden, Name geandert

Gel mit 600 mg CBD

yJeder in meinem
Bekanntenkreis

schwort auf dieses
Produkt."
(SabineR.)

wirken nicht nur kuhlend,
sondern unterstiitzen auch
beanspruchte Muskelpartien.
Weiterer Pluspunkt: Die
leichte Formel des Gels zieht
schnell ein.

Gepriifte Qualitit von der
Pflanze bis zum Produkt

Die Herstellung des Gels fin-
det unter hochsten deutschen
Qualitats- und Sicherheits-
standards statt. Das Gel wurde
speziell fiir die tagliche An-
wendung entwickelt und ist
dermatologisch getestet. Ver-
braucher kénnen das CBD
Gel je nach Bedarf mehrmals
taglich auf die Haut auftragen.

RubaXX
Cannabis

v/ Einzigartig - mit
~600mg CBD

v Gepriifte Qualitat
aus Deutschland

v Frei verkauflich in der
Apotheke

Fiir Inre Apotheke:
Rubaxx Cannabis
CBD Gel

{PZN 16330053)
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Wir suchen zum nachstmdéglichen Zeitpunkt einen oder eine

Schlosser/in (m/w/d)
Metallbauer/in (m/wrd)

lhre Aufgaben:
e Die Herstellung von hochwertigen Edelstahl- und Stahl-
konstruktionen nach Zeichnung fur den Yachtbau
e Die Herstellung von Metallbaukonstruktionen
¢ Die Montage einzelner Bauteile/Baugruppen anhand
technischer Zeichnungen und Stucklisten
¢ Das SchweiB3en von Bauteilen und Baugruppen

lhre Qualifikation:

e Abgeschlossene Berufsausbildung als Schlosser/in, Metall-
bauer/in oder vergleichbare Qualifikation

e Selbstandiges und sicheres Arbeiten nach Detail- und
Konstruktionszeichnung

e SchweiBkenntnisse der Verfahren MAG und WIG

¢ Hohes Qualitatsbewusstsein

e Teamfahigkeit und Flexibilitat

Wir bieten Ihnen:

Unbefristeter Arbeitsvertrag mit langfristiger Perspektive. Uber
eine attraktive, leistungsgerechte Vergitung hinaus profitieren
Sie von finanziellen Vorteilen wie Urlaubs- und Weihnachtsgeld
und betriebliche Altersvorsorge.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
G&H Metallbau GmbH

Carl-Sonnenschein-StraBe 21 ¢ D-59348 Ludinghausen
info@gh-metallbau.de ¢ Telefon +49 (0) 2591-93293-00

REWE

Frenster
Dein Markt

Wir suchen Verstérkung fiir unsere Markte in Ascheberg
und Drensteinfurt:

Verkaufer m/w/d
fiir die Fleisch-, Wurst- und Kdse-Bedienungstheke
in Voll-, Teilzeit oder auf 450.- Euro-Basis

Kaufmann Einzelhandel m/w/d
in Voll- oder Teilzeit

Verkaufer m/w/d
in Voll- oder Teilzeit

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:
REWE FRENSTER

z. Hd. Herrn Frenster

Bultenstr. 22 - 59387 Ascheberg

Telefon: 02593-95500
oder per E-Mail an:
info@rewe-frenster.de

Samstag, 14. August 2021

Backerei Hosselmann

Als geschitzte Filialbidckerei suchen wir

Verkaufer/innen (m/w/d)

in Voll- und Teilzeit fiir unsere Filialen in

Liidinghausen

Wir bieten:

« einen gesicherten Arbeitsplatz in einem
expandierenden Unternehmen

o geregelte Arbeitszeiten
« intensive Einarbeitung

Wir freuen uns auf Sie.

C.-R. Hosselmann GmbH & Co KG

Romerstr. 28, 59075 Hamm,
E-Mail: bewerbung@hosselmann.de
Telefon: 0172-7208478

Koch-Bolle.\\

Ihr Reisedienst aus Ascheberg - Telefon: 02593 / 337

Kleinbusfahrer/innen
und
Begleitperson

fur werktaglichen Berufsverkehr gesucht.
Raum Ascheberg/ Drensteinfurt

Haben Sie Interesse?

Tel.: 02593 - 337
Fax: 02593 — 55 02
E-Mail: info@koch-bolle.de

JAMMERTAL
Hotel - Golf - Spa - Resort
Urlaubsfeeling

Arbeiten mit Urlaubslaune,
wo gibt es das?
Kommen Sie zu uns!

Neben der Arbeit gibt es
viel SpaB und gute Bezahlung.

Fiir unser Wellnessresort
suchen wir ab sofort
folgende Mitarbeiter (m/w/d):

Wascherei

Hotelappartements
und Suiten

Badeanlagen

Hol- und Bringdienst
nach Absprache

Bitte Kurzbewerbung oder
Telefon an Sita Dornhegge
(02363-377-520 / Mo.-Fr.)

Jammertal Resort
Redder StraBBe 421 - 45711 Datteln
Tel. 02363 /377-0 - www.jammertal.de

Wir suchen zum néchstmaéglichen Termin

Mitarbeiter (w/m/d) im Zustelldienst

lhr Aufgabengebiet:
+ Zustellung der Tageszeitung in Ottmarsbocholt (inkl. Briefe)
und Senden
- Briefkastenzustellung bei unseren Abonnenten im Zeitfenster
von 1.30 bis 7.30 Uhr morgens
+ Vollzeit (bis 36 Std./Woche), Teilzeit oder Minijob maglich

Sie sind zuverl3ssig, korperlich fit, verfiigen iber gute Deutschkennt-
nisse und arbeiten gerne nachts bis in die Morgenstunden hinein? Als
Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie in unterschiedlichen Bezirken
zu, bendétigen hierzu einen Fihrerschein Klasse B und einen eigenen
PKW. Wir freuen uns auf Sie!

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1- 48163 Munster
. Telefon 02 51/690-664
As zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
chendorff oder per WhatsApp: 0172-1988357
Ref: ZEM Senden/Ottmarsbocholt

Zur Verstdrkung unseres Teams
suchen wir

Fahrer (m/w/d)

in Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob in Senden

Die sei mobil Verkehrsgesellschaft mbH ist ein junges und modernes Ver-
kehrsunternehmen, das eingebettet in einem der groBten Verkehrskonzerne
Deutschlands Personennahverkehr in NRW durchfiihrt.

Ihr Aufgabengebiet: P i . N
Moderne Beférderung von Fahrgdsten mit fis
Elektrofahrzeugen (PKW’s) in Senden

Wir bieten lhnen

= Feststehender Dienstplan

= Fester Stundenlohn

= Bonusprogramm fiir eine sichere
und kundenfreundliche Fahrweise

lhre Qualifikationen

= Fiihrerschein Klasse B (PKW)

= Personenbeférderungsschein
wiinschenswert

= Motiviert, teamfdhig und freundlich

Bitte richten Sie bei Interesse Ihre Bewerbung an:

sei mebil

Verkehrsgesellschaft mbH

sei mobil Verkehrsgesellschaft mbH
Herrn Chris Santus

Haberkamp 2-6 | 48324 Albersloh
Tel. 02535 / 89-12 | info@seimobil.net

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlassigen und

teamfahigen
MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitatsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis fir Manster und das Minsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo - Sa ca. 03.30-06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
lhre Tatigkeiten:
- Begleitung der Zustellung in
den frihen Morgenstunden
- Ansprechpartner fir die
Zusteller

- Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

- administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Miinsterland Mo - Sa
Telefon: 02 51/6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

" Aschendorff
_ Logistik
Wir suchen

Leitungsboten (m/w/d)
ab 18 Jahren
fur die Verteilung der Tageszeitung
und von Briefen nachts oder in
den frihen Morgenstunden auf
Minijob- oder Teilzeitbasis in
- LUDINGHAUSEN
(nur Tageszeitung)
- SENDEN und BOSENSELL
(inkl. Briefe, mit Pkw
auch Vollzeit moglich)

Wir freuen uns auf Sie!
Telefon (02 51) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de
oder per WhatsApp: : 0172/1988357

FUr den Linien- und Schilerverkehr

Busfahrer/innen (m/w/d)

FUhrerschein Klasse D erforderlich

aprmm.ﬁ;ﬁu. ]AMMERTAL

Opeimal gggen Fernneh Hotel - Golf - Spa - Resort

suchen wir Urlaubsfeeling

Arbeiten mit Urlaubslaune,
wo gibt es das?
Kommen Sie zu uns!

in Vollzeit

OPTIMAL REISEN
W. Althoff GmbH & Co.
Am Howel 3
59348 Ludinghausen
Telefon 02591-4004
www.optimalreisen-althoff.de

Neben der Arbeit in einem
jungen Team gibt es viel SpaB!

Fitness- und Lauftraining
bei guter Bezahlung!

Wir suchen Helfer im Service,

Minijob als Bote keine Vorkenntnisse notig,

Mitarb. f. Verkauf
a. 450 € n. Lidingh. ges.
a. f. Hausfr./Rentn.I\geellg.g
el. 08031-381200 (Mo.-Fr.
gersonal@autos_ch|Ider-kuerzm er.de
CHILDER KURZINGER GMBH

Fir die Samstagsverteilung

Lusteller (m/w/d ab 13 Jahre)

Melde Dich einfach unverbind-

FRUHDIENSTKRAFT: wir suchen einen zuverlassigen
und flexiblen Mitarbeiter (m/w/d) fir die Zustellung der
Tageszeitung in wechselnden Bezirken fir 36 Wochen-
arbeitsstunden im sidlichen Minsterland (Briefkasten-
zustellung). Arbeitszeiten: 02.00-08.00 Uhr morgens,
von Montag bis Samstag. Fir diese Tatigkeit benotigen
Sie einen eigenen PKW. Wir freuen uns auf Sie!
Aschendorff Logistik - Telefon: 0251/ 690-664,

E-Mail: nachtlichter@aschendorff.de
Stichwort: Vollzeitkraft Tageszeitung Siidost.

Proyphylaxeorientierte Zahnarztpraxis in Senden
sucht zu sofort oder spéter in TZ / VZ
Zahnmedizinische Fachangestellte/n ZFA (m/w/d)
und
Zahnmedizinische Prophylaxeassistent/in (m/w/d)
Bewerbung an:

Dr. med. dent. Ralf Kummer
Munsterstr. 31 - 48308 Senden - Tel. 02597/9420 - dr.r.kummer@web.de

] Hotel - Golf - Spa - Resort
Urlaubsfeeling

Arbeiten mit Urlaubslaune,
wo gibt es das?
Kommen Sie zu uns!

Neben der Arbeit gibt es
viel SpaB und gute Bezahlung
mit Fahrtgeld. Auch ein
Kleinwagen ist méglich.

Fiir unser Wellnessresort
suchen wir ab sofort
folgende Mitarbeiter (m/w/d):

Kosmetikerinnen
Masseure
Helfer fiir Badetherapien

Bitte Kurzbewerbung oder
Telefon an Lisa Venhoff
(02363-377-439 / Mo.-Fr.)

Jammertal Resort
Redder StraBe 421 - 45711 Datteln
Tel. 02363/ 377-0 - www.jammertal.de

lich bei der Aschendorff Direkt:

ustellerbewerbung@aschendorff.de

wir arbeiten Sie gerne ein!
- 7zgl. Fahrtgeld -

Bitte Kurzbewerbung oder
Telefon an Lisa Venhoff
(02363-377-439 / Mo.-Fr.)
Jammertal Resort

Redder StraBe 421 - 45711 Datteln
Tel. 02363/ 377-0 - www.jammertal.de

der HALLO suchen wir

aus SUDKIRCHEN.
Wir freuen uns auf Dich!

Kleiner Entsorgungsbetrieb in Olfen
sucht Mitarbeiter (m/w/d), gerne
auch einen riistigen (Friih?)-Rent-

Telefon (02 51) 690-664
(Mo. - Fr., 8.00 Uhr - 17.00 Uhr) 450 €-Basis ab sofort oder auch
e ’ spdter. Bei Interesse melden Sie
sich gerne telefonisch von MO-FR
von 09:00 bis 17:00 Uhr bei uns.

www.extramacher.de
= 02595 / 2891370

AGM | e
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Nachtlichter und -
Frithaufsteher gesucht!

Holen Sie sich die"Fr_e;iHeit, die Stille der friihen Stunde
bei der Arbeit zu geniel3en. Bewerben Sie sich noch heute.

Wir suchen e . A _
Zuverlassige Zusteller (m/w/d) der Tageszeitung

Werde eines unserer

und Urlaubsvertretungen

Fur alle, die bei sich um die Ecke arbeiten onIen;

Fur alle, die mindestens 18 Jahre alt sind.

Zustellung der Tageszeitung:
Mo.-Sa. ab 18 Jahre, nachts/frihmorgens

Friih aufstehen lohnt sich!

Jetzt bewerben!

Melden Sie sich unverbindlich bei der
Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG

unter 0251 690-664 oder
nachtlichter@aschendorff.de

#2." Aschendorff
_Logistik

ner fiir verschiedene Arbeiten auf
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ASCHENDORFF LOGISTIK:

Teilzeit: 24 Wochenstunden
Arbeitszeit:

Einsatzort:

Wir suchen Sie als ersten Ansprechpartner fir unsere Zusteller wéhrend der
Zustellung. Neben der Zustellerbetreuung sind Sie unterstitzend in der Perso-
naleinsatzplanung sowie der Qualitatssicherung tatig.

Fur diese Tatigkeit bringen Sie, neben der Freude an der Zusammenarbeit mit
Menschen, Organisationsvermdgen und ein gutes Qualitdtsbewusstsein mit.

Mo.-Sa. von 02.30-06.30 Uhr morgens
SENDEN (eigener PKW erforderlich)

Wir freuen uns auf Sie! Stichwort: ZGM Tageszeitung Senden

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG
An der Hansalinie 1, 48163 Miinster, Telefon 0251/690-664
nachtlichter@aschendorff.de oder per WhatsApp: 0172/1988357

Friseur/in (m/w/d) in Teilzeit (auch
samstags) gesucht. Geli ‘s Haarstu-
dio, Munsterstr. 13 in Senden. Tel:
02597/390 oder 0170/9934088.

PT-Praxis B. Kock sucht Raumpfle-
ger (m/w/d) ab sofort o. auch spé-
ter auf 450 €-Basis, 2 Std.
wochentl. T 02591/8924964.

Zuverlissige Putzhilfe fiir Privat-
haushalt im Ahlener Siiden (2 Std.
pro Woche) zu sofort gesucht.
T™02382/61872.

Drensteinfurt, suche zuverldssige,
deutschsprachige Reinigungskraft
fiir Privathaushalt. = 0157/
81779035

Horoskop vom 16. 08. 2021 bis 22. 08. 2021
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Denken Sie nicht daran, was andere in dieser Situation tun wiirden, sondern hdren
Sie auf Ihre Intuition. Nur Sie allein sind der Mapstab fiir lhre Gefiihle und die weite-
ren Schritte. Wenn Sie nur etwas kopieren wollen, haben Sie schon den ersten Gang
verloren.Kimmern Sie sich auch nicht darum, was andere fiir eine Meinung haben.
Wichtig ist, dass Sie sich selbst treu bleiben und vor allem auch ehrlich. Nur zu!

Die Erwartungen der anderen sollten Ihnen egal sein, solange Sie nicht in dieses
Spiel mit einbezogen werden. Schauen Sie mehr auf Ihre eigenen Bedirfnisse
und kimmern sich darum, dass diese auch erfiillt werden. lhre Ahnungen haben
Sie selten getduscht und auch diesmal hatten Sie das richtige Gespiir. Halten Sie
sich bereit, denn man zahlt auf Ihre Einschétzung. Bleiben Sie dabei aber ehrlich!

Auch wennsich zurzeit die Ereignisse iberschlagen, sollten Sie einen kiihlen Kopf
bewahren und flexibel bleiben. Die Verdnderungen, die sich abzeichnen, sind ganz
nach Ihrem Geschmack und darum duperst willkommen. Auch wenn sich Ihr Um-
feld zuerst dagegen strdubt, zeigen Sie Ihre Bereitschaft und versuchen die an-
derenvon der Notwendigkeit zu liberzeugen. Gemeinsam sind Sie das gute Team!

Bleiben Sieruhigund wartenab, wiesichdie Dinge entwickeln. Allesandere miissen
Sie dem Schicksal iiberlassen, denn darauf haben Sie keinen Einfluss. Konzentrie-
ren Sie sich auf das Wesentliche und vor allem auf die Zeit danach. Nur so werden
Sie diese schwierige Phase bewaltigen und konnen dann aber auch stolz auf sich
sein. Belohnen Sie sich mit etwas AuBergewdhnlichem, Sie haben es sich verdient!

Wenn Sie lhre Energien gezielter einsetzen, kdnnten Sie wahre Wunder bewirken.
Ansonsten besteht die Gefahr sich zu verzetteln, auch wenn Sie dies nicht beab-
sichtigt hatten. Es stiirzen viele Dinge auf Sie ein, die Sie nach wichtig und nicht so
wichtig einordnen sollten. So setzen Sie Schwerpunkte und kdnnen eins nach dem
anderen wegarbeiten. Man schaut lhnen heimlich {iber die Schulter und lobt Sie!

InlhremKopfrumort es, dennnochsindnicht alle GedankenindierichtigenBahnen
gelenkt worden. Denken Sie doch einfach mal dariiber nach, andere Meinungen
einfach so stehen zu lassen, anstatt stundenlang dariiber zu diskutieren. Nutzen
Sie diese kostbare Zeit fiir andere Dinge, die wichtiger und auch ergiebiger sind.
So sparen Sie sich lhre Nervenkraft und kdnnen trotzdem etwas Gutes bewirken.

Sie wollen eine Person unterstiitzen, geraten aber mit Inren Worten in eine Bevor-
mundung. Versetzen Sie sichin die Lage der Gegenseite und machen dann das, was
viel mehr Erfolg versprechen kdnnte. Weitere Kommentare werden sich dann er-
tibrigen und das Miteinander wird auch wieder harmonischer. Bleiben Sie bei die-
ser Strategie, denn dies ist der beste Weg zu einem zufriedenen Leben. Weiter so!

Von nebenséchlichen Auperlichkeiten sollten Sie sich nicht beeindrucken lassen,
horen Sie mehr darauf, was Ihnen Ihre innere Stimme mitteilen mochte. Entschei-
dend ist vor allem das, was hinter der Fassade zum Vorschein kommt und sich
auch verwirklichen Idsst. Der schone Schein kdnnte triigen, deshalb sollten Sie
noch einmal genauer nachfragen und sich dann ein neues Muster gut iiberlegen.

Sie haben den richtigen Blick, auch wenn man immer wieder versucht, diesen zu
triiben. Langsam, aber sicher haben Sie ein Gespiir dafir entwickelt, wem Sie voll
vertrauenkénnenund wem Sie dochimmer wieder mal misstrauen sollten. Génnen
Sie Ihrem Nervenkostiim mehr Erholung, denn durch die oftmals wiederkehrende
Hektik kommenSieanIhre Grenzen.NutzenSieeinengiinstigenZeitpunkt zur Ruhe!

Es kommen ein paar besonders spitze Klippen auf Sie zu, die Sie unbedingt erken-
nen und umschiffen sollten. Mit welchen Mitteln dies geschehen soll, kdnnen Sie
spontan entscheiden, denn solch eine Situation Idsst sich nur schwer vorher pla-
nen. Versuchen Sie lhre Tage besser einzuteilen, denn die ruhigen Stunden wer-
denimmer weniger. Sorgen Sie fiir mehr Phasen, in denen Sie sich zuriickziehen!

Sie wollen jede Minute sinnvoll nutzen und haben deshalb alles hiibsch geordnet.
Doch diese Art kann sich auch zu einem Druck entwickeln, dem Sie immer weiter
nachgeben miissen. Haben Sie den Mut, auch einmal etwas ganz spontan und aus
dem Bauch heraus zu unternehmen, ohne dass es lange vorher geplant werden
muss. Die Leichtigkeit des Seins wird lhnen bestimmt gefallen und auch qut tun!

Uberdenken Sie noch einmal genau, ob Sie Ihren Plan wirklich umsetzen wollen.
Es gibt sicher noch andere Mdglichkeiten, um an Ihr Ziel zu gelangen, auch wenn
diese Wege vielleicht etwas langer sind. Doch damit kdnnten Sie auch eine Ketten-
reaktion umgehen, die lhnen doch gewisse Nachteile bringen wird. Die Folgen waren
nicht abzuschatzen und kdnnten durch Ihr jetziges Handeln vermieden werden.

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.1.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)

WIR SUCHEN

2 Taxifahrer (miwid)
in Vollzeit fur die Tagschicht

TAXIUNTERNEHMEN
RAINER NEE

Rudolf-Diesel-Str. 9
59348 Liidinghausen

(02591) 6006

www.taxi-nee.de

Wir suchen ab sofort eine Zahnmedi-
zinische Fachangestellte (m/w/d)
fir ~die Behandlungsassistenz,
gerne mit Grundkenntnissen in
Verwaltung und Abrechnung in
TZ (20-25 Std.) Wir bieten eine
moderne, gut organisierte Praxis,
ein abwechslungsreiches, breit
gefdchertes Aufgabenspektrum
und eine angenehme kollegiale
Atmosphédre. Bewerbungen bitte
schriftlich oder per E-Mail an: Dr.
Jens Kaltermann Blaufédrbergasse 6,
59348 Liidinghausen, E-Mail:
info@zahnarztpraxis-
kaltermann.de & 02591/3038.

Zahnmedizinische = Fachangestellte
(m/w/d) in Teilzeit baldmoglichst
zur Verstdarkung unseres Teams
gesucht. Attraktive Arbeitszeiten,
eine moderne Mehrbehandlerpra-
xis und ein gut funktionierendes
Team freuen sich auf Sie! Aussage-
kréftige Bewerbungsunterlagen
senden Sie bitte an: Dr. Gernot
Havermeier, Ostwall 30, 59348
Lidinghausen oder per Mail:
praxis@dr-havermeier.de

Ich suche zum 1. 1. 2022 einen Steu-
erfachangestellten (m/w/d), Steu-
erfachwirt (m/w/d), Steuerberater
(m/w/d) in VZ/TZ (Homeoffice
moglich) Ich freue mich auf Eure
Bewerbung. 48153 Miinster,
Hafenstr. 29/31
rohlmann@steuerberater-
rohlmann.de

Wir suchen eine Reinigungskraft
EFH Herbern. 2-3 Std. Jeweils 1
Etage im woch. Wechsel. Wir bie-
ten einen Stundenlohn von 12€.
Tel./WhatsApp 0176/41165092.

Reinigungskraft fiir Privathaushalt
im Kreis WAF gesucht. Ab 10 Uhr
T 0160/92345591.

Reinigungsperson fiir 2-Personen-
haushalt gesucht, 1x die Woche
T 02508/647.

Suche zuverlissige Hilfe im Haus-
halt auch gerne éltere, fiir 2 Std.
die Woche Tel. 02575/2405

Wir suchen Helfer auf 450 €-Basis.
Info + Bewerbung: Fa. Zahn Trans-
porte, Selm, & 02592/976600

Sonstige Fahrzeuge

Achtung unglaublich! Zahle Spitzen-
preis f. Ihren PKW. Unfall-km-
TUV egal, 24 Std.-Service, auch Sa
+ So. T 02306/ 3092455 o.
0176/ 83 28 84 22

0173/2302267 ATC Autoankauf -
Kaufe alle PKW's, Busse, TUV/KM
egal, auch Unfall/Motorschdden,

ATC T 02861-8249996 Ankauf aller
PKW's, auch Unfall-/ Motorsché-
den + hohe Kilom. Zahle Bar!
T 0173/2 30 2267

Reisemobile/Wohnwagen

Camper-Familie sucht Wohnmobil
oder Wohnwagen, T 0151/
11507674.

WOHNMOBIL VON PRIVAT FUR
PRIVAT GESUCHT. Bitte alles
anbieten, & 0178/1513151

Kaufe Wohnmobile +
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Junges Paar sucht Grundstiick oder
Haus zum Kauf in Olfen und
Umgebung! Dankbar fiir jeden
Tipp :) T 0176/32898010.

Liebe Hausbesitzer, wir sind ein net-
tes Paar (43 u. 36) und suchen
schon lange ein Haus o. Grund-
stiick zum Kauf in Miinster und
Umgebung. Uber Angebote wiir-
den wir uns sehr freuen. Handy:
01743085214, suchenhausinms@
gmail.com Liebe Griie Eva &
Michael

Junger Mann s. Mehrf.-Haus zur
Altersvorsorge. T 0151/70616741.

H&auser Vermietung

Freistehendes EFH in Lengerich zum
01.12.21 zu vermieten. 3 ZKB,
Giste-WC, Vollkeller, Grg., 110 m?,
750 € KM + 80 € NK, Gas/Wasser
muss seperat angemeldet werden.
3 MM Kt. = 12490 ZGM, 48135
Miinster

Wohnungen Vermietung

Ahlen (Westen), kl. renovierte Whg.
(4 FH), OG, 67m?, 3 ZKB, Balkon,
Keller, ruhige, stadtnahe Wohn-
lage, eigene Gas, Kabel, Laminat,
PKW-Stellpl., kautionsfrei, keine
Hunde/Katzen, zu August od. spé-
ter, KM 385€ + NK. @ 02581/1313

Westerkappeln, Neubau, zentr. Lage,
3 ZKB mit Dusche und Fenster,
WC, Kellerraum, PKW-Stellplatz,
ca. 89m2, ab 01.11. zu vermieten,
T 0171/7771731.

Wohnungen Mietgesuch

Miinster, Hiltrup,  Amelsbiiren,
Gremmendorf oder Angelmodde :
Solventes Paar, beide Mitte 50,
suchen 3 ZKBB/Terrasse in Kkl.,
gepfl., ruh. Wohneinheit. wg.
Eigenbedarfskiindigung  (Erbfall).
Haustiere (Katzen) sollten erlaubt
sein, keine Freigdnger, nur von
privat. @ 0151/14910558

Ruhige 1 - 2 Z. Wohnung in Uni
Nihe fiir meinen Sohn / mit Abitu-
rient. Erstsemester ruhig, ordent-
lich, NR. Mithilfe im Garten
(Eink.) méglich. & 0177/1683303

Ruhiger Miinsteraner, Handwerker,
Mitte 50, sucht dringend App., bis
ca. 500 € im Raum Miinster. E
Mail dhuendeler@gmail.com
T 0176/64089666,

Drensteinfurt/Bungalow (ohne Gar-
ten) oder 5 Zi. Wohnung mit
groBen Balkon zur Miete gesucht.

auch per WhatsApp
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Zimmer Vermietung

Zimmer 25 m?, in lindl. Idylle zu
vermieten, nur 2% km vom
Zentr.Lidinghausen, fiir alleinst.
Frau + - 50 Jahre, sofort o. spéter
beziehbar in EFH bei dlterem Paar(
73 w und 81 m kein Pflegebedarf)
groB. Grundst. m. Garten. u. viel
Freiheit, fiir Alternativen, auch f.
Tierhaltung. Zum umginglichen
Miteinander bei freundl. Disstanz.
KM 180 € & 02591/794343.

Elektro-Scooter Drive ST5D Plus
"DeVilbiss", 110 km gelaufen, Bau-
jahr 2020, z. Zt. 5 km/h, kann auf
15 km/h umgestellt werden
T 0171/9514825

Giinstig abzugeben: 3 Jahre alte
schwarze Ledercouch, 2,50m x
2,00m, L-Form, 2 Sitze elektrisch
ausziehbar, Preis=VB. Mail:
annegeo767740@web.de oder
T 02554/7429333

modernes %radliegeges Sofa 2,30 m
supersitzhche, toller moderner
Stoff/grau + 1 Stressles Sessel mit
Hocker (Leder) ® 02501/929153

Couch und Beistelltisch 120x80 und
70x70 cm zu verschenken Unterge-
stell Edelstahl. & 0251/22026

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT

Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de
= 02599/740314

30 Stck. Waschbetonplatten 50 x 50
cm, 5 cm stark giinstig abzugeben.
T 0172/5312473.

Giirtner-raumt-ihren-Garten-auf
Heckenschnitt Hochdruckreini-
gung usw. @ 0179 2675397

E-Bike Kalkhoff 28 Zoll, 8 Gang,
RH:50, Farbe schwarz mit Riick-
tritt, 36 V / 17 AH, 613 Watt, Bj
10/13, sehr gepflegt VB 600 €
T 0174/5880579.

E-Bike mit Mittelmotor, neuwertig,
28" Alu, 36V/460 W Akku, Schei-
benbr. 7 G-Schimano-Nabe (mit
Freilauf), Schiebehilfe, 1250 €
T 0151/50383435

Guterhaltenes Damenfahrrad "Dia-
mant", 7-Gang-Schaltung, 28-er
Ramenhohe, fiir 70 € abzugeben,
T 01522/1452295.

Neuwertiges 28er Damen Fahrrad,
schwarz, 5 Gang Narbenschaltung
fir 280 € T 0152/06172786 o.
0251/2030006.

2 E-Bikes und Fahrradtréiger zu ver-
kaufen. VB 1700€, scheck-gepflegt.
T 02571/886313.

Velomobil Mango Plus Motor +
Haube, 4.500 €. T 0160/2624593
Ascheberg.

Musik & Filme

Klavier, schwarz, selected by Stein-
way, wenig gespielt, neu gestimmt,
sehr schone Optik, T 0170/
8432126.

Jt Sk
Konigspudelwelpen,reinrassig,
pechschwarz,aus exklusiver Pri-
vatzucht, noch 2 Jungen und 2
Madchen, Charakter und Schon-
heit 1A, Abgabe ab Mitte Sep-
tember Preis VB 2200
T 0251 792654

Beagle x Appenzeller Sennenhund
Welpen, sind am 01.06.2021 gebo-
ren, sind mehrfach entwurmt,
geimpft und gechipt.
@ 015778797089

w

kleine Katzenkinder 16 Wochen
kastriert, taitowiert, entwurmt, und
geimpft suche ein liebes bestdndi-
ges Zuhause @ 0171/7452631.

Reinrassige Apenzeller-Sennenhun-
d-Welpen, geb. am 06.06.21,
geimptt und entwurmt, Preis: nach
Vereinbarung. T 01573/8391633

Telefon & Mobilfunk

Verkaufe Smartphone Samsung
Galaxy A20e, neuwertig, keine
Gebrauchsspuren, Originalverpa-
ckung, VB 100 € T 0172/
23350551.

Dienstleistungen

Einzelperson, Dachisolierung mit
Pappe+ Winde /Fundament isolie-
ren mit Dichtmasse und Styropor.
T 004915145253281.
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Girtner-riaumt-ihren-Garten-auf
Heckenschnitt, = Hochdruckreini-
gung usw. @ 0179 2675397

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Einige Kisten mit hochwertigem Tr6-
del abzugeben fiir kleines Geld.
T 0162/6438590.

Kostenlose Abholung von defekten

Gefrierschranken, Truhen, Wach-
masch., Mofas, @ 0151/12302062

Kaufgesuche

Achtung! Suche Né&h- u. Schreibma-
schinen, Briefmarken, Bleikristall,
Bucher, Lampen, Bilder, Teppiche,
Méobel, Puppen, Porzell., Zinn, Musik-

instr., Schallpl., H/D Garderobe, Min-
zen, Uhren, Silber aller Art und
Schmuck. Herr Ernst. @ 0152/
58519556.

! Hallo, ich suche defekte Elektro-
gerdte zu verschenken!!! Aus
Hobby zum Basteln Gesucht wer-
den Flachbildschirmfernseher,
Computer, Laptop, Gefriertruhe
und Gefrierschrinke und Kaffee-
vollautomaten & 01716260235

Achtung! Kaufe Pelz, Handtaschen,
alte Bibeln, Porzelan, Bilder,
Skulpturen, Teppiche, gepfl. Gar-
drobe, Fotoapparate, Kristall, Ndh-
/Schreibmasch., Tierprdp., Mode-
/Goldschmuck, Uhren, Zinn. Seri-
6se Abwicklung. & 0177/9673461

'Achtung!! Serioser Ankauf v.
Bekleidung, Pelzen, Puppen, Néh-
/ Schreibma., Mobeln, Teppiche,
Porzellan, Armbanduhren, Bern-
stein,Schmuck, Zinn, Miinzen. Fr.
Hartmann, & 0172/8838808.

Kaufe Zinn, Kleidung, Miinzen,
Schreib-Ndhmasch., Porzellan,
Bleikristall, Silberbesteck, Pelze,
Taschen, Schmuck, Uhren, Pup-
pen, Teppiche, LP’s. Mobil
T 0177/3674012

Suche Miinzen u. Briefmarken, alte
Ansichtskarten u. Briefe (gerne gr.
Sammlung) sowie alles v. 1. Welt-
krieg u. spiter (z.B. Orden, Urkun-
den, Uniformen, Fotos usw.).
T 02508/997892 0. 02508/993219.

Antikwaffen u. militarische Antiqui-
tdten ges., Vorderlader, Sdbel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. T 0234/
355249 0. 0172/7837808

Kaufe Trodel, Antikes, Schall%lat—
ten, Altes & Nettes aus Ke
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-

lass. ©02572/89135 oder 0160/
99142888
Kaufe Modelleisenbahnen, ganze

Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. T 02581 / 9283754.

Suche altes Playmobil vom Dachbo-
den auch Reste oder defekte
Sachen & 0170/2205149

Kaufe Meissener Porzellan u. Porzel-
lanfiguren. @ 05221/31265

Kaufe Musikinstrumente und Trodel
= 01711273179

4 Borb. Alufelgen 6]x15, H2, KBA
50100, 5 Speichen, VW 5-Loch,
ohne/zZ. mit WR Michelin 195x65
R15, 3 J., 6mm, bestens, Preis: VS,
T 01573/2437025.

Esstisch 85x120 cm ausziehbar,
Eiche hell und 5 passende Stiihle,
gut erhalten, 1 Stehlampe kosten-
los abzugeben. & 0251/9829986

Zu verschenken. 4 Michelin Primacy
3, 205/55 R17, neuwertig. Abho-
lung in Greven. @ 0160/98010424.

Sammlertreffpunkt

Alte Weine, Spirituosen und Cham-
pagner  gesucht, Tel. 0163/
8817111.

Harlesiel oder Dornumersiel, Fewo,
FeHa, freie Termine, auch Herbst-
ferien, www.nordsee-friese.de,
T 05846/2485.

Nordsee Hooksiel, Sandstrand, Feri-
enhaus m. 2 Fewos, Parterre, Terr.
u. Garten ab 30 €, frei ab 29.08.,
T 02392/6509056.

Nordsee, Cuxhaven, FEWO direkt
am Sandstrand, Terr., Meerblick,
Balkon, PKW-Stellpl., fiir 1-6 Per.,
T 04721/426818, www.cuxh.de

Greetsiel, komf. FeWo, Terr., Gart.,
ab 3.10. frei. © 05471-1014.

Norderney, gepfl. App’s, Toplage, 1-
4 Pers., teilw. Balkon, Terrasse,
frei ab 26.09., ™ 02508/9996270

Spanien Ampuriabrava, Ferienhaus,
4 Personen, vom 28.08 - 24.09 frei.
T 0179/4528298.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Ich, Birbel, 79 J., bin eine ganz liebe,
ruhige, hdusliche Frau, ich mag
eine gute Kiiche, die Natur, Spa-
ziergange, fahre gern Auto. Nach
vielen Ehejahren plétzlich ganz
alleine dazustehen ist nicht ein-
fach fiir mich, mit mir hatten Sie
eine hiibsche, fiirsorgliche Frau an
Threr Seite pv & 0170/7950816

Liebevolle Marion, 64 J., ehem. Fri-
sorin (arbeite noch ehrenamtlich
im Altenheim), immer noch sehr
hiibsch, das Alleinsein ist nur
schwer fiir mich zu ertragen, des-
halb suche ich ernsthaft iib. pv
einen ehrlichen Mann, bis ca. 75].,
mit mir hétten Sie es wirklich gut
T 0160/97541357

Netter, humorvoller Mittsechziger
sucht Ungebundene oder Witwe,
gerne Gurvy-Modell, fiir gemein-
same Freizeitgestaltung. BmB an:
trendi69@web.de

Erna, 70 J., bin eine hiibsche, viel
jiinger wirkende Frau, gute Kéchin
u. sichere Autofahrerin. Nach vie-
len Ehejahren stehe ich plotzlich
ganz alleine da. Wiinsche mir ein
schones Miteinander, bei getrennt.
od. am liebsten gemeins. Wohnen.
Wenn Sie iib. pv anrufen, kénnten
wir beide es uns richtig schon
machen. & 0176-43646934

Sieglinde, 76 J., gepflegt, wohlge-
formt u. bedeutend jlinger ausseh.,
sichere Fahrerin, humorvoll, auf-
geschlossen u. lebensfroh. Nie-
mand mochte gerne alleine sein,
Sie nicht, ich auch nicht. Eine
schone Zeit kann fiir uns beide
beginnen, wenn Sie {ib. pv anrufen
u. wir es miteinander versuchen.
T 0176-45986085

Elise, 64 J., mit schoner weibl. Figur
u. allen fraul. Vorziigen, leider ver-
witwet u. vollig einsam. Habe eine
kleine Rente, ein kleines Auto,
aber ein ganz groBes Herz. Suche
e. ehrl. Mann (gerne Witwer), den
ich um seinetwillen lieb haben
kann. Kostenloser Anruf, Pd-Se-
niorengliick @ 0800-7774050

Karin, 69, gutauss., eine liebe, warm-
herzige Witwe, héduslich, fleiBig.
Mir fehlt die tégliche Zweisamkeit,
bei Sympathie wére ich umzugsbe-
reit. PV Partnerservice, ab 10 Uhr.
T 0151-26238488

Empfehlungen/Dienstleistungen

Trotz Corona sind wir
weiterhin fir Sie da!
Senioren- und altengerechte Biader

Alles aus einer Hand. Beratung vor Ort.
Angebot kostenlos. 3D-Bad-Planung.

Sonntags Schautag von 14-17 Uhr

Bad & Fliesenwelt Liidinghausen
Olfener Str.114 - Tel. 02591/208080
www.bad-und-fliesenwelt.de

i Periicken-Fachgeschiift

-4 /WEI THAAR
STUDIO FilB embH

alle Krankenkassen

Duilmen, Ludinghauser StraBe 19
Telefon 02594/8601621

\_ www.zweithaarstudio-filss.de
10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.

Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Profi-Handwerker 24H bieten Maler,
Tapete + Laminat + Fliesen +
Beton + Putz + Spachtel + Klemp-
ner uvm. @ 0163-4518768

Wir iibernehmen Garten-, Pflaster u.
Minibagger-Arbeiten, Neuanlagen
usw., m. Abtransport, sdmtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Waschen, Kiihl., Spiil, gebr., Garant.,
Hausgerdte Weill, T 02504/77174.

Vermischte Anzeigen

Verkauf von

Fliesen & Sanitar
Zum

unschlagbaren Preis.
Rufen Sie an und vereinbaren
bitte lhren Termin unter

Tel. 0 25 91 / 25 989 25

Ubernehme Dauerpflege, Zaunbau
sowie Hecken- und Strauchschnitt,
Rollrasen u.v.m. Schnell, gut und
glinstig. Gartenservice Ute Pund-
Siebert Tel. 02599/740719 wu.
0175/ 3886148

Gemischter Stammtisch in LH sucht
Verstirkung. 60+ Maénner traut
euch! & 0160-90551920

KONJUNKTURPAKET
Doppel-Booster fiir Ihren Erfolg

+++ Aschendorff Medien unte

(itzt regionale Unternehmen im Minsterla

Weitere Informationen
und individuelle Beratung:
= 0251-690.4690

X konjunkturpaket@
aschendorff-medien.de

» Kostenloses Werbevolumen als Zuschuss
» Aktionszeitraum bis zum 31.10.2021

» Aus der Region - fur die Region
» Fordermittel im Wert von 250.000 €

222" Aschendorff
=22 Medien
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Noch nie von Pull-apart-
bread gehort? Da wird Brot
wie ein Croissant gezupft
oder wortwortlich iibersetzt
auseinandergerissen. Zu-
sammen mit Ofenkise von
Food-Bloggerin Mareike Pu-
cka ein Hit.

m Duo mit Ofenkéase ge-
nieft man die Hefeteig-
Teilchen als Hauptspei-
se mit einem knackigen
Salat fiir zwei Personen
oder als Vorspeise fur
vier Personen. Auf alle Fille
ist es ein absolutes Soulfood.

So wird das Pull-apart-bre-
ad mit Ofenkése zubereitet:

v¢ Hefe in lauwarmes Was-
ser brockeln und rithren, bis
die Hefe sich aufgeldst hat.

¥ Mehl, Salz, Honig und Oli-
venol in eine Ruhrschiissel
geben. Hefe-Wassermi-
schung dazugeben und alles
mit dem Knethaken der Rihr-
maschine oder den Handen
zu einem glatten Teig verkne-
ten.

Y¢ Teig zu einer Kugel rund
kneten und in die Rihrschiis-
sel legen. Mit etwas Olivenol
einstreichen, mit einem
sauberen Kiichentuch abde-
cken und an einem warmen
Ort 60 Minuten gehen lassen.

v¢ Nach der Gehzeit den Teig

erneut durchkneten, in 10
gleichgrofe Teigstiicke 350 g
teilen, jedes Teigstiick rund
kneten und mit etwas Ab-
stand auf ein mit Backpapier
belegtes Backblech setzen,
mit dem Kiichentuch abde-
cken und 15 Minuten gehen
lassen.

Y¢ Backofen auf 200 Grad
Ober-und Unterhitze vorhei-
zen.

Y¢ Fur den Ofenkase Auf-
laufform einfetten und den
Kase hineinlegen. In den Ofen
schieben und 10 Minuten ba-
cken. Nach 10 Minuten he-
rausholen, mit einem schar-
fen Messer die Oberflache
rautenformig einschneiden,
Honig driber traufeln, mit
Salz und Pfeffer wiirzen und
etwas Rosmarin driiber streu-
en.

Y¢ Mit den Brétchen zuriick
in den Ofen schieben und
weitere 15 bis 20 Minuten ba-
cken.

¥y Nach dem Backen die
Brotchen sofort mit Krauter-
butter (am besten fliissig) be-
streichen und lauwarm mit
dem Ofenkidse zusammen
servieren. (dpa)

Zutaten fiir
zwei Personen

W 300 g Weizenmehl 550

W 20 g frische Hefe

W 150 ml lauwarmes Wasser
% 1 TL Honig

* 1 TL Salz

W 25 ml Olivendl + etwas Oli-
venol extra

* 30 g Krduterbutter

% 300 g Bergbauernkase oder
Camembert im Stiick

W Salz und Pfeffer

* 2 Zweige Rosmarin

% 1 TL Honig

W etwas neutrales Ol zum Ein-
fetten

" Foto: dpa/Mareike Pucka
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