,Ghostbusters: Legacy” ist mit der
nachsten Generation von Geister;ja-

gern eine unverhohlene Liebes-
erklarung an das Original. | Kino

Neue Geisterjiger | /8

Wetter: Heute 10°|9° Morgen 9°|4°
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Termine der Region

Was ist los im Minsterland?
Die Highlights aus der Region
Ubersichtlich zusammengestellt.
| Kalender

bei unserem Rezept der Woche die

zart werden. |Essen & Trinken

Mail: info@ag-muensterland.de

Zartmacher |

Buttermilch sorgt dafiir, dass

Chicken Wings besonders

Blindgangerverdacht
an SpichernstraBe

MUNSTER. Kampfmitteliiberprii-
fungen an der Spichernstrafe ha-
ben Hinweise auf einen mogli-
chen Blindganger ergeben. Der
Verdachtspunkt soll am Montag
(22. November) freigelegt werden.
Im Vorfeld sind umfangreiche Vor-
bereitungen notig. Anlieger und
die Erna-de-Vries-Realschule wer-
den direkt informiert. Erst nach
der Freilegung gibt es Klarheit da-
riiber, ob eine Entscharfung und
damit eine Evakuierung notwen-
dig werden oder ob Entwarnung
gegeben werden kann.

Lewe ist Prasident
des Stadtetages

MUNSTER. Miinsters Oberbiirger-
meister Markus Lewe ist neuer
Prasident des Deutschen Stadteta-
ges. Am Schlusstag der Hauptver-
sammlung in Erfurt wahlten die
Delegierten Lewe in das hochste
Amt des kommunalen Spitzenver-
bandes. Zum Vizeprasidenten ge-
wahlt wurde der Leipziger Ober-
biirgermeister Burkhard Jung. Der
Deutsche Stadtetag versteht sich
als Stimme der Stadte, weil er al-
le kreisfreien und die meisten
kreisangehdrigen Stadte vertritt.

Verteilung, Kleinanzeigen
0251/690-99 40 50

anzeigen. muenster@
ag-muensterland.de

Redaktion
0251/690-91 72 11
redaktion.muenster@
ag-muensterland.de
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Miinster grofiter Weih-

Bl ' UE

von Munster Marketing.

gespielt.

16.30 Uhr ,knipst® Oberbtr-

nachtsbaum ist angekom- DasPrachtexemplaristeine = Mittlerweile ist die Tanne germeister Markus Lewe
men und steht wieder wie Colorado-Tanne, 18 Meter zu grof} fiir den Vorgarten - dann die Lichter an Minsters
gewohnt vor der Lamberti- hoch, drei Tonnen schwer, und die Besitzer freuen sich, prominentestem Weih-
kirche. sechs Meterbreitund hateine dass ihre Tanne vor der Lam- nachtsbaum an. Die Lichter

kurze Anreise hinter sich: Sie bertikirche einen Ehrenplatz an der Weihnachtstanne

MUNSTER. Mitarbeiter der
Feuerwehr, des Amtes fiir
Grunflachen, Umwelt und
Nachhaltigkeit haben am
Donnerstagmorgen gemein-
sam mit dem Baumexperten
Hubertus Wilmers Miinsters
Weihnachtstanne vor der
Lambertikirche aufgestellt.
Koordiniert wird die Aktion

kommt aus Roxel, wo sie 40
Jahrelangim Vorgarten eines
Einfamilienhauses stand. Die
aktuellen Besitzer haben
Hausund Tannevor 20 Jahren
gekauft. Das eine oder andere
Adventsgesteck wurde aus
den Tannenzweigen gefertigt;
die (heute erwachsenen) Kin-
der haben oft unter der Tanne

bekommt und wéahrend der
Adventszeit mitten in Mins-
ter leuchtet. Dafiir schmii-
cken sie Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter der Stadtwer-
ke Miinster nun mit einer 400
Meter langen LED-Lichterket-
te. Im Rahmen der Eréffnung
der Weihnachtsmarkte am
Montag (22. November) ab

leuchten dann bis zum 7. Ja-
nuar 2022.

geniess e smnd,mng 5 Adventské éi.}}ze ‘ Medi-Weihnachtssterne in Farben
sste ¢, in versch. GroBen ; 1
in Kore advery Nov. « o GartenCenter & it Nobiistanne M Produktion i< 1,49
unserm 0 7- \m ' % einseitig gebunden Weih hesst
% ceinnacntssterne
4 A ‘ ’ % 2B 8 30em 7,99 ° 2,99
ée‘e 5 im 13-cm Topf i
2 . ov-
< Handbunde Tannengrun und S0 23 ::\tw preifldch twufs"
Seidenkiefer . Jov Wb®Y & leckev® B
Nordmann- o 2 49 ”’;'de waﬂ’@‘“ “a ‘.hweiy\
an der alten Molkerei li, 48341 Altenberge Tel. 02505-93921-0 NObIIIStanne d_uete be‘ hetsse

Die Miinster Uhrist wieder eingetroffen!!!!
Lieferservice istmaglich. Tel.0251/9816018

hochwertigem Saphirglas.

Pro verkaufte Uhr gehen
15- Euro als Spende an den
Kinderhospizdienst

Konigskinder.
LehmkUhler

Schicke Uhr mit Lederband und

MITUNS .

SIND SIE IMMER
AUEDEM __u

e

Jetzt 3 x lecker

probieren!

v/ 3 DLG-preisgekronte Mittagsgerichte
v/ zum Sonderpreis fiir je 6,39 €
v inklusive Dessert

0 HeiB gebracht - an Bord fertig gegart

—

Tel. 0 25 01 5 96 96 38 - www.landhaus-kueche.de
Mit Liebe gekocht. Mit Freude gebracht. Von

Montag - Samstag 10-18 Uhr

und nach Vereinbarung - kein Termin nétig

Wir kaufen lhr:

Bl Zahngold™+ Altgold B

Schmuck + Zinn + Silber.;:.

*auch

sofort Bargeld

(ggii. Café Extrablatt/LWL Museum) - Tel. 0251-3957 4793
goldankauf-juwelier-fischer.de

Hauswirtschaftliche Hilfe fiir
Senioren, Erkrankte
und private Haushalte

Fiir Personen mit einem Pflegegrad
iibernehmen die Krankenkassen
die Kosten fiir unsere Leistungen

i. H.v. 125 €/Monat.

¢ Hauspflege

¢ Wohnungspflege

¢ Fensterreinigung

o Wascheservice

¢ Gartenhilfe

¢ Einkaufsservice

¢ Alltagshegleitung

Sie erreichen uns unter

02533/4097 225

und
www.homeplus-ms.de

HOME PLUS Q

02533/4097 225 | info@homeplus-ms.de

Ihr Homeservice fur Manster

Home Plus Miinster
Sessendrupweg 54 | 48161 Miinster

Nur eine genaue Diagnose hilft
Kostenlose Lese- Rechtschreibtests im LOS

Deutscharbeiten waren fir Tim ein
rotes Tuch. In allen Fachern kam er
gut mit, aber Lesen und Rechtschrei-
ben waren eine einzige Katastrophe,
erzahlte seine Mutter. Er konnte sich
einfach nicht richtig konzentrieren.
Dabei ist er nicht dumm —

teil.

Tettagehi\ LOS Probleme im Lesen und Schreiben

werden oft als Konzentrationsméangel
interpretiert. Wie Tim verfligen vie-
le Kinder nicht tber die erforderliche
Sicherheit im Lesen oder Rechtschreiben. Das LOS fordert
Ihr Kind ganz gezielt dort, wo es Schwachen in der Recht-
schreibung, im Lesen, aber auch bei der Konzentration hat.

Melden Sie lhr Kind noch heute telefonisch zum kosten-
losen Test seiner Lese- und Rechtschreibleistung an.
Uber Test und individuellen Férderunterricht informieren
Sie Sigrid Kammann und Heike Schmies,
LOS Minster, Ludgeriplatz 12,

Doch wie sollte er je seinen
Schulabschluss erreichen?

im Gegen-

4 AGM ‘ Anze\genb\attgruppe
Mansterland =

www.ag-muensterland.de

Telefon 0251 525912.

Juwelier-Trauringstudio
Spieherbet B | juselies-lehmuehlarde
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St. Martini
ohne Mobel

MUNSTER. Der kfd-Arbeitskreis
Kunst & Kirche lddt am Sonntag
(21. November, 15 Uhr) zur Entde-
ckung der Kirche St. Martini ohne
Mdbel ein. Firr die einen wirkt
der spatgotische Raum bedrohlich
und Gberfliissig, verbreitet gar
Endzeitstimmung des katholischen
Lebens. Andere dagegen genieRen
einen Raum groRer Weite, Offen-
heit und Freiheit. Neue Nutzungs-
ideen wirken geradezu stimulie-
rend. Dazu wird gelesen und wer-
den die Lesungen dieses Sonntags
bedacht, wird Musik gehért und
ein Wortgottesdienst gefeiert.
Infos und wegen begrenzter Teil-
nehmerzahl Anmeldung unter:

Mkfd-muenster.de/
veranstaltungskalender

Uber eine Million
Euro an Flutopfer

MUNSTER. Fast 1,1 Millionen Euro
sind bei einer Spendenaktion zu-
sammengekommen, die der Ver-
ein ,,LlVM Helfen verbindet Men-
schen e. V.“ (HYM) mit Sitz in
Miinster zugunsten der Flutopfer
initiiert hat. Bereits wenige Tage
nach der Hochwasserkatastrophe
im Juli hatte der Verein seinen
Mitgliedern wie auch allen
LVMern die Maglichkeit erdffnet,
gezielt fiir die Flutopfer zu spen-
den — spontan unterstiitzt vom
Vorstand der LVM Versicherung:
Jeder gespendete Euro wurde
vom Unternehmen verdoppelt.

Der Besuch der Weihnachtsmarkte — hier am Kiepenkerl — ist unter
2G-Regelung maglich. Foto: Amt fir Kommunikation, Stadt Miinster

Wer ab Montag (22. No-
vember) einen der miinster-
schen = Weihnachtsmarkte
besuchen méchte, muss voll-
standig immunisiert sein,
also geimpft oder genesen.
Das  Gesundheitsministe-
rium NRW hat die Allge-
meinverfiigung der Stadt
positiv beschieden.

MUNSTER. ,Ich freue mich
uber die rasche Riickmeldung
des Landes”, sagt Corona-Kri-
senstabsleiter Wolfgang
Heuer, ,somit haben wir alle -
Veranstalter, GAste und Stadt -
Klarheit, unter welchen be-
sonderen Rahmenbedingun-
gen diese Markte stattfinden
kénnen. Die Zugangsbe-
schrankung mit 2G soll den

Schutz aller Beteiligten erho-
hen. Das ist angesichts der
jungsten Infektionsentwick-
lung angebracht.“ Aktuell lie-
gen sowohl die Sieben-Tage-
Inzidenz als auch die Hospita-
lisierungsrate in Miunster
unter dem Landes- und Bun-
desschnitt, allerdings steigen
die Zahlen weiter an.
Entsprechend der zu Beginn
der Weihnachtsmarkte am
kommenden Montag giltigen
Allgemeinverfiigung sind da-
mit alle Besucherinnen und
Besucher der Weihnachts-
markte im Stadtgebiet ver-
pflichtet, einen Nachweis iber
ihren Immunisierungsstatus
und ein amtliches Ausweisdo-
kument mit sich zu fithren.
~Wer nicht entsprechend

FISTT

Scharfere Kontrollen geplant

einer Empfehlung der Standi-
gen Impfkommission geimpft
werden kann, das sind bei-
spielsweise Schwangere im
ersten Schwangerschaftsdrit-
tel, muss einen aktuellen ne-
gativen Test nachweisen kon-
nen‘, so Norbert Vechtel, Leiter
des Ordnungsamtes. Schiile-
rinnen und Schiler biszum 16.
Lebensjahr bendtigen keinen
Nachweis, alle anderen Unter-
18-Jahrigen legen eine Be-
scheinigung der Schule oder
einen negativen Test vor, der
nicht alter als 24 Stunden sein
darf.

Beauftragte der jeweiligen
Veranstalter und Mitarbeiten-
de des Ordnungsamtes wer-
den die Einhaltung der 2G-Re-
geln kontrollieren. Der Kom-

munale Ordnungsdienst wird
dazu besondere Einsatz-
schwerpunkte bilden. ,Wer
keinen Nachweis vorlegen
kann oder will, muss mit
einer empfindlichen Geldbu-
3e von bis zu 250 Euro rech-
nen“, erganzt Vechtel, ,ein
Platzverweis erfolgt in jedem
Fall.“

Eine Maskenpflicht besteht
auf den Markten aktuell nicht.
Heuer dazu: ,Angesichts wei-
ter steigender Infektionszah-
len empfehle ich aber, nicht
nur Abstand zu halten, son-
dern in Menschenansamm-
lungen auch eine Maske zu
tragen.“

kleine
Schritte
machen

EHIL
NOP

india- \
nischer
Totem-
trager

Samstag, 20. November 2021

Im Advent mit dem
Bus in die Innenstadt

MUNSTER. Trotz der Umlei-
tungen in der Adventszeit
bringen die Busse alle Besu-
cher nah an die Weihnachts-
markte und die zentralen
Einkaufsstralen in der In-
nenstadt. Nachste Haltestel-
len sind Aegidiimarkt, Picas-
somuseum auf der Konigs-
strafle, Eisenbahnstrafle
und Altstadt/Biilt, teilen die
Stadtwerke mit.

Umgeleitet werden von
Montag (22. November) bis
einschliefilich 23. Dezember
(Donnerstag)dieLinienl, 2, 4,
9,10, 11, 12, 13, 14, 22 und N 80.
Sie fahren wie bei Sperrun-
gen der Innenstadt gewohnt:
» Die Linien 1 und 9 in bei-
den Richtungen zwischen
den Haltestellen Bult und
Wilhelmstrafle beziehungs-
weise Steinfurter Strafle

uber Minzstrafie.

» Linie 2 und 10 in Richtung
Alte Sternwarte beziehungs-
weise Meckmannweg zwi-
schen Hauptbahnhof und
Bismarckallee iber Ludgeri-
platz und Antoniuskirche.

» Linie 4 in Richtung Cle-
menshospital zwischen
Hauptbahnhof und Geist-
strafle tiber Ludgeriplatz und
Antoniuskirche.

» Die Linien 11, 12, 13, 22 und
N80 in Richtung Gievenbeck
zwischen Hauptbahnhof
und Aegidiimarkt tiber Lud-
geriplatz und Antoniuskir-
che.

» Linie 14 in Richtung Zoo
zwischen Hauptbahnhof
und Aegidiitor tiber Ludgeri-
platz und Antoniuskirche.

Nicht angefahren werden
konnen die Haltestellen En-
gelenschanze, Raphaelskli-
nik, Klemensstrale, Dom-
platz und Prinzipalmarkt. An
den Haltestellen Schloss-
platz, Krummer Timpen, Ae-
gidiimarkt und Picasso-Mu-
seum (auf der Rothenburg)
kénnen zudem die Linien 1
und 9 nicht halten.

Die aktuellen Fahrpline
finden sich auf www.stadt-
werke-muenster.de/advent,
in der Fahrplanauskunft so-
wie in der ,minster:app*“.

Die Linien 11, 12, 13 und 22 fahren direkt zum Weihnachtsmarkt am
Aegidiimarkt, von wo aus auch die Einkaufsstrafen der Innenstadt gut
erreichbar sind. Foto: Jean-Marie Tronquet
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Vortrag iiber Israel
und Rishon LeZion

MUNSTER. Einen Vortragsabend
tiber Israel und Miinsters israeli-
sche Partnerstadt Rishon LeZion
bietet der Verein ,Freunde fiir
Rishon LeZion eV.“ am Donners-
tag (25. November, 18 Uhr) im
Erbdrostenhof an der SalzstraRe
an. Es gilt eine Personenbegren-
zung, weshalb eine verbindliche
Anmeldung bis zum heutigen
Samstag erforderlich ist beim Bi-
ro Internationales, Lisa Kriigel, E-
Mail an Kruegellisa@stadt-muens-
ter.de. Es gilt die 2G-Regel.

Zum Wandel auf
dem Teller

MUNSTER. Die Veranstaltung ,,Es-
sen, aber wie? Vom Wandel auf
dem Teller und in der Wissen-
schaft” findet am Donnerstag (25.
November, 19 Uhr) im Fachhoch-
schulzentrum (CorrensstralRe 25)
statt. Das ehemalige Prasidiums-
mitglied Prof. Dr. Richard Korff
ibernimmt die Moderation. Es
gilt die 2G-Regel: Wer teilnehmen
mochte, muss geimpft oder gene-
sen sein. Der Eintritt ist frei. An-
meldungen sind bis zu Montag
(22. November) unter fh.ms/essen
maglich, wenn die maximale Zahl
nicht schon vorher erreicht wurde.

Kulturrucksack wird
fiir 2022 reich gefiillt

MUNSTER. Die Welt des Kinos
entdecken und einen eigenen
Film drehen. Beim Improvisations-
theater in unterschiedliche Rollen
schliipfen. Alte Kleidung neu ge-
stalten und kreativ in Szene set-
zen. Zukunftsvisionen entwickeln,
Smartphone-Fotografie oder Au-
dio-Ping-Pong - den Projektideen
fir die neue Auflage des Kultur-
rucksacks sind keine Grenzen ge-
setzt. Das stadtische Kulturamt
freut sich auf zahlreiche Vorschld-
ge von lokalen Kultureinrichtun-
gen und Kulturakteuren. Aus-
schreibung und Antragsportal be-
finden sich unter www.stadt-
muenster.de/kulturamt. Die Ein-
sendefrist endet am Freitag (26.
November).

Biirgerumfrage zu
stadtischen Themen

MUNSTER. Die Stadt setzt auf die
Meinung der Biirgerinnen und
Biirger: Wie geféllt Ihnen die In-
nenstadt von Miinster? Kdnnen
Sie sich vorstellen, im Alter aus
einer grofen in eine kleinere
Wohnung umzuziehen? Wie wich-
tig finden Sie den Einsatz von Di-
gitalisierung fiir eine zukunftsfahi-
ge, nachhaltige Stadtentwicklung
hin zur ,Smart City“? Diese und
weitere Fragen stellt die ,Birger-
umfrage 2021 Uber 10 000 Fra-
gebdgen wurden an zufillig aus-
gewahlte Personen verschickt. Das
Stadtplanungsamt bittet um Ant-
worten bis zum 25. November.
Bei Fragen hilft Werner Schem-
mick, 78 0251/4 92 61 39.

Eine digitale Nacht
der Mathematik

MUNSTER. Mathematik als unter-
haltsames Abendprogramm - be-
quem von zu Hause aus: Das bie-
tet die digitale Mathenacht aus
Bonn und Miinster, zu der am
Freitag (26. November) alle Inte-
ressierten eingeladen sind. Wis-
senschaftlerinnen und Wissen-
schaftler der beiden Exzellenzclus-
ter ,Mathematik Miinster” der
Universitat Miinster und des
,Hausdorff Center for Mathema-
tics“ der Universitat Bonn bieten
von 15 Uhr bis Mitternacht an-
schauliche Workshops und Vortra-
ge. Infos gibt es unter go.wwu.
de/mathenacht-bonn-muenster.

Zum Advent neuer
Wilsberg-Kalender

MUNSTER. Die neue Ausgabe des
Wilsberg-Adventskalenders ,Alle
Jahre wieder ist zu haben (zum
Beispiel im Ticket-Shop, Picasso-
platz 3). Jeder Kalender hat eine
eigene Gewinnnummer und damit
eine einmalige Gewinnchance bei
der Verlosung. Hinter jedem der
24 Tiirchen verbergen sich mehre-
re attraktive Preise. Der Erlos aus
dem Kalenderverkauf geht an die
Krebsberatungsstelle. Infos:

MMkrebsberatung-
muenster.de.

Auszeichnung fiir
Corona-Notfonds

MUNSTER. Der Corona-Not-
fonds fiir Studierende der
Westfalischen ~ Wilhelms-
Universitat (WWU) ist mit
dem Deutschen Fundrai-
sing-Preis in der Kategorie
scorona Spezial“ ausgezeich-
net worden. Als Mitte Marz
2020 die Mafilnahmen zur
Einddmmung des Coronavi-
rus begannen, war schnell
klar, dass Studierende durch
die Einschridnkungen in
existenzielle Not geraten
konnen. Die WWU griindete
Mitte April 2020 den Corona-

Notfonds, noch bevor es
staatliche Unterstiitzung fir
Studierende gab. Die Univer-
sitatsleitung rief gemein-
sam mit der Stiftung WwuU
Minster, der Universitatsge-
sellschaft Minster und dem
Allgemeinen Studierenden-
ausschuss (AStA) zu Spenden
auf. Bis heute konnten mit
fast 750 000 Euro uiber 1600
Soforthilfen ausgezahlt wer-
den. Der Corona-Notfonds ist
weiter aktiv.

Tier der Woche

Balu wurde als ganz kleines
Katzchen draufien gefunden.
Sie ist Menschen gegeniiber
sehr scheuund orientiert sich
an Artgenossen, mit denen
sie gut klarkommt. Balu ist
sehr angstlich und mdochte
nicht angefasst werden. Sie
ware sicherlich ganz landlich
auf einem Hof am besten auf-
gehoben. Infos beim Tier-
heim des Tierschutz-Vereins
Minster, Dingstiege 7],
32 62 80.

£

Warmebus startet wieder in

en Winter

Samstag, 20. November 2021

nanz der Gaste war sehr gut. Di6zesanleiterin Dr. Gabrielle von Schierstaedt besuchte ihre Mal-
teser vom Stadtverband und versprach auch ihre Unterstiitzung. ,Ich bedanke mich herzlich®s
fbeim Stadtverband und unseren tollen Helferinnen und Helfern, dass sie das auch dieses Jahre===
wieder moglich machen®, so ihr Fazit vor Ort. Der Malteser-Warmebus ist jeden Sonntag von

13.30 bis 15 Uhr bis Mitte Marz in Munster unterwegs.

1648-2023: Munster bereitet sich auf 375-Jahre-Jubilaum vor

Den Frieden feiern

2023 jahrt sich der West-
falische Friedens, der
1648 in den Rathausern
von Miinster und Osna-
briick besiegelt wurde,
zum 375. Mal. Feiern will
Miinster das Jubildaum
mit einem Veranstal-
tungsprogramm (iiber
mehrere Monate.

MUNSTER. Es beginnt mit
einem zweitdgigen Burgerfest
im Vorfeld des 15. Mai 2023 -
dem Jahrestag der Unabhin-
gigkeit der Niederlande. Zur
Abschlussveranstaltung am
24. Oktober, dem Jahrestag der
Unterzeichnung der Friedens-
vertrage, sollen zur ,europii-
schen Debatte” hochrangige
europaische Intellektuelle,
Kunstschaffende sowie Politi-
kerinnen und Politiker in den
Friedenssilen von Minster
und Osnabriick zusammen-
kommen. Der Kulturaus-
schuss entschied sich am
Dienstag einstimmig fir die
Beschlussvorlage der Verwal-
tung. Die Entscheidung im Rat
fallt am 15. Dezember 2021.

Das Programm richtet sei-
nen Blick tiber die Friedens-
schlisse hinaus auf die Zeit
nach den Kriegen in Europa.
Knapp 1,3 Millionen Euro wird
es kosten, die unterschiedli-
chen Projekte vorzubereiten
und durchzufiihren. Die Sum-
me speist sich zu knapp zwei
Dritteln aus dem stadtischen
Haushalt — aus Riicklagen der
Eigenbetriebe Munster Mar-
keting und Theater Minster
sowie aus Mitteln des Stadt-
archivs.

,FUr Burgerinnen- und Bur-
gerprojekte, fur die Beteili-
gung von zum Beispiel Schu-
len und Kitas oder fiur ge-
meinsame Veranstaltungen
mit Osnabriick brauchen wir

jedoch noch Drittmittel®, er-
klart Bernadette Spinnen, Lei-
terin von Minster Marketing.
Bewihrte Veranstaltungs-
reihen wie die Programmwo-
che ,1648: Dialoge zum Frie-
den“ mit Schiilerakademie
und dem Treffen der Reli-
gionsgemeinschaften  wer-
den ebenfalls zum Jubila-
umsprogramm gehoren. Das
Theater Muinster wird sich die
gesamte Spielzeit 2023/24
dem Thema ,Krieg und Frie-
den“ widmen, das Stadtmu-
seum will mit einer Ausstel-
lung zum Nachleben des
Westfilischen Friedens zum
Programm beitragen.

Das Land NRW hat die Stadt fur ihr Engagement ausgezeichnet

Miunster ist ,europaaktiv”

MUNSTER. Minster lebt Euro-
pa: Menschen aus vielen ver-
schiedenen Nationen fiihlen
sich in der historischen Uni-
versitatsstadt zu Hause. Die
Stadt pflegt intensive Bezie-
hungen zu ihren Partnerstad-
ten und fillt diese mit den viel-
faltigsten Aktivitaten aus. Ein
Engagement, das auch offiziell
Anerkennung findet. Bereits
im November 2020 hat die
Stadt Minster den Titel ,,Euro-
paaktive Kommune NRW* er-
halten. Coronabedingt musste
die Auszeichnungsveranstal-
tung verschoben werden. Nun
verliehen Europaminister Dr.
Stephan Holthoff-Pfértner und
Ministerin Ina Scharrenbach
an Munsters Biirgermeisterin
Angela Stahler und Christiane
Losel vom Biiro Internationa-
les im Amt fir Burger- und
Ratsservice die Auszeichnun-
gen fiir 2020 in Disseldorf.
Ein grofles Lob gab es von
Europaminister Dr. Stefan
Holthoff-Pfortner: ,Die ausge-
wahlten kommunalen und
zivilgesellschaftlichen Akteu-

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
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Jeden Tag besonders -
einfach ALDI.
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Europanktive Krmmung*

Bei der Auszeichnung Miinsters als , Europaaktive Kommune NRW* in Diis-
seldorf (v.l.): Europaminister Dr. Stefan Holthoff-Pfortner, Christiane Losel
(Biiro Internationales, Stadt Miinster), Miinsters Biirgermeisterin Angela

Stahler und Ministerin Ina Scharrenbach,
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re setzen sich fur ein biirger-
nahes, lebendiges und zu-
kunftsfahiges Europa ein. Da-
fir danke ich ihnen sehr. Die-
ses vorbildliche Engagement
wirdigt und ehrt die Landes-
regierung.

Stadt
empfiehlt
Masken im
Schulalltag

MUNSTER. Experten des
Uniklinikums haben am
Mittwoch in der Sitzung des
Krisenstabes auf die nach ei-
nigen Monaten nachlassen-
de wirkung von Anti-Coro-
na-Impfungen hingewie-
sen. Krisenstabsleiter Wolf-
gang Heuer sagte: ,Die soge-
nannte Booster- oder Auffri-
schungsimpfung ist deshalb
ein zentrales Instrument
zum Brechen der vierten
Welle.“ Die Stadt Miinster
bereitet den Aufbau eines
oder mehrerer neuer Impf-
angebote im Stadtgebiet vor.
Schuldezernent Thomas
Paal bittet angesichts der
angespannten Corona-Lage
um das grundsatzliche Tra-
gen von Masken in Schulen
auch an den Sitzplatzen: ,Ei-
nige Schulen haben sich
schon fiir den Weg der Vor-
sicht entschieden. Diesem
Vorbild sollten mdoglichst
viele Schulen folgen und
wieder grundsatzlich im
Schulgebdude und eben
auch an den Sitzplatzen die
OP-Masken tragen“, sagte
Paal. Auflerdem bittet Paal,
sich in der Schule weiterhin
mit Schnelltests auf eine
mogliche Corona-Infektion
hin zu testen, auch die Ge-
impften.

Raus mit
der alten
Heizung

MUNSTER. Die Koordinie-
rungsstelle fir Klima und
Energie der Stadt Minster
ladt zu zwei Veranstaltun-
gen rund um das Thema kli-
mafreundliches Heizen ein.
Im Online-Seminar am
Dienstag (23. November, 17
Uhr) dreht sich alles um den
Heizungsaustausch und den
Wechsel zu einem klima-
freundlicheren Heizsystem
sowie die Fordermoglichkei-
ten. Am 7. Dezember (Diens-
tag, 17 Uhr) informiert Franz
Hantmann (Deutsche Ge-
sellschaft fiir Sonnenener-
gie e.V.) Uber die Nutzung
von Dachern fur Photovolta-
ik- und Solarthermieanla-
gen. Die Anmeldung fiir eine
oder beide Online-Veran-
staltungen ist bei der Mo-
deratorin, Bettina Bachmei-
er, per E-Mail an bachmeier
@konsalt.de maglich. Wei-
tere Infos:

MMklima.muenster.de

Zwei Familien
mit Verant-
wortung

Das Meisterfleisch
steht fir nachhaltigen
Genuss.

Familie Oelgeméller
bietet den Tieren
ein hohes Maf} an
Tierwohl und Familie
Hidding erzeugt beste
Fleisch- und Wurst-

‘! [ ] ! !.
e Feinkostfleischerei "

BahnhofstraBe 9, Nordwalde ¢ Baumgarten 6, Steinfurt ¢ KirchstraBBe 16, Emsdetten
4-mal im Minster: Sebastianstr. 2 ¢ Dortmunder Str. 17 * Wolbecker Str. 222 ¢ Rothenburg 2

Die Néhe, das Tierwohl und
die direkte Vermarktung
schonen Tier und
Ressourcen - und sorgen
fir maximale Transparenz.

www.fleischerei-hidding.de

meister
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Weihnachtsmarchen
fiir Erwachsene

MUNSTER. ,Josef und Maria“
heilt ein Weihnachtsmarchen fiir
Erwachsene von Peter Turrini, das
Johanna Albrecht-Wandelt und
Tonne Drees am Sonntag (21. No-
vember, 18 Uhr) im Kammerthea-
ter Der kleine Biihnenboden auf
die Biihne bringen. Josef und
Maria begegnen sich nach Laden-
schluss durch Zufall am Heiligen
Abend in einem groen Waren-
haus. Nachdem sie von der Fami-
lie ihres Sohnes explizit ausgela-
den wurde und er (iberhaupt al-
lein ist, verbringen die beiden
diese Nacht gemeinsam und spen-
den sich gegenseitig Trost, bis
sich ein kleines Weihnachtswun-
der ereignet. Tickets und Infos
gibt es online.

MMderkleinebuehnenboden.de

Riickblicke in die
Zukunft Afrikas

MUNSTER. Der erfahrene deut-
sche Afrika-Korrespondent Bartho-
lomaus Grill blickt in seinem Vor-
trag ,Afrika! Riickblicke in die Zu-
kunft eines Kontinents“ am Mon-
tag (22. November, 19.30 Uhr) in
der Studiobiihne der Universitat
am Domplatz zuriick auf vier tur-
bulente Jahrzehnte mit vielen Be-
gegnungen mit Prominenten aus
Politik, Militdr und Wirtschaft und
Angehdrigen von Ethnien Afrikas.

Ein Maler macht
Musik sichtbar

MUNSTER. Horen und sehen: Der
Maler Dirk van Wernerooy macht
Musik sichtbar. Der Kiinstler be-
nennt seine abstrakten Bilder
nach Titeln der Rockmusik, die er
wahrend des Malens hort. Manch-
mal erinnert ihn auch ein fertiges
Bild an einen seiner Lieblings-
songs. Zu sehen sind die Bilder in
der Ausstellung ,The Colors of
Music“, die von Samstag (20. No-
vember) bis zum 1. Januar in der
Kulturkneipe FrauenstralBe 24 zu
sehen ist. Die Vernissage ist am
Sonntag (21. November) um 11
Uhr.

T #24-kultur.de

Westfalische
Klischees

MUNSTER. Unter dem Titel ,West-
falen: Mehr als... bodenstandig?!“
trifft am Dienstag (23. November,
19 Uhr) im LWL-Museum fir
Kunst und Kultur in der Reihe
»eigenartig einzigartig“ zu NRW-
Klischees Gtz Alsmann auf Prof.
Dr. Malte ThieRen. Beide nehmen
die Eigenarten der Westfalen hu-
morvoll und historisch in den
Blick. Die Sitzplatze sind begrenzt,
daher ist eine friihzeitige Anmel-
dung erforderlich unter: veranstal-
tungen@hdg.nrw. Es qilt die 2G-
Regel.
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,Lachen ist das beste Mittel
zur Starkung des Immunsys-
tems und fast so wertvoll wie
Klopapier.“ Mit dieser Devise
wird Storno, das Kabarett-
Projekt von Harald Funke,
Thomas Philipzen und Jo-
chen Riither, bei finf Auftrit-
ten mit der ,Sonderinventur
2021“ in Munsters Horsaal H1
zu sehen sein: 28. Dezember
(Dienstag, 20 Uhr), 29. De-
zember (Mittwoch, 15 und 20
Uhr), 30. Dezember (Donners-
tag (15 und 20 Uhr). Fir die
Auftritte gilt die 2G-Regel (Zu-
tritt fiir Corona-Geimpfte
und -Genesene). Der Saal
wird nicht voll besetzt sein.
Tickets fur alle Auftritte im
H1 sind ab dem heutigen
Samstag um 10 Uhr online
erhiltlich unter www. local-
ticketing.de.

Winterpunsch-Kindertheatertage im Theater in der Meerwiese

Reise in bunte Fantasiewelten

Nach einem Jahr coronabe-
dingter Pause finden im
Theater in der Meerwiese
vom 21. November bis zum
31. Januar wieder die Win-
terpunsch-Kindertheaterta-
ge statt.

MUNSTER-COERDE. Die
stets gut besuchte Reihe wird
in diesem Jahr vom Perfor-
mance-Theater Fetter Fisch

mit dem Stiick ,Alice im Wun-
derland - Ein Spiel mit der
wirklichkeit“ ab acht Jahren
eroffnet. Premiere ist am
Sonntag (21. November) um
15.30 Uhr, weitere Vorstellun-
gen folgen bis zum 24. Novem-
ber.

Im Anschluss spielt das
Theater Tritrop vom 3. bis 5.
Dezember die Vorstellung
sLenchens Geheimnis“ nach

Fur wenig Flocken
§ das iPad im Socken!

dem Bilderbuch von Michael
Ende ab vier Jahren.

Die heldenhafte Inszenie-
rung ,IKAR - zu Wasser, zu
Lande, in der Luft“ ab acht Jah-
ren vom echtzeit-theater wird
vom 12. bis 16. Dezember ge-
spielt.

Kurz vor den Weihnachtsfe-
rien ladt das Fidele Matuya
Theater vom 19. bis 21. Dezem-
ber alle ab fiinf Jahren zur

Vorstellung ,Der Clown und
wie die Geige auf die Welt
kam!“ ein. Das Stiick verbin-
det Clownerie mit Marchen-
poesie und Theaterspiel

Weitere Vorstellungen der
Winterpunschreihe werden
im Januar 2022 gespielt.

Alle Produktionen finden am
Wochenende als Familienvor-
stellungen sowie wochentags
als Kita- und/oder Schulvor-

stellungen statt. Wochenend-
buchungen kdnnen iiber local-
ticketing.de getatigt werden,
Gruppenbuchungen tber:

M meerwiese.de

Digital Premium + iPad 10.2

fiir 21,90 € pro Monat* | iPad geschenkt

Das Angebot im Uberblick:

v~ ePaper - bereits am Vorabend verfiighar
v~ NEUE News-App

v alle MZ+ Inhalte auf mz.ms
v hochwertiges iPad inklusive

*Sichern Sie sich passend zu Weihnachten unser Digital
Premium fiir nur 21,90 € monatlich inklusive des Apple
iPad 10.2 (2020) Wi-Fi 32 GB Silver mit einer Mindest-
laufzeit von 24 Monaten. Eine einmalige Zuzahlung zum
Gerat entfallt.

Nur solange der Vorrat reicht.

Bestellen Sie jetzt:

% mz.ms/socken @0251.592-0

Miinstersche Zeitung
Grevener Zeitung

Das Beste am Guten Morgen
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Wenn der
Riicken nervt ...

&

... sind oft die Nerven

schuld! Essenzielle
Nahrstoffe kbnnen wert-
volle Unterstitzung leis-
ten. Der Restaxil UMP
B-Komplex (Apotheke)
vereint eine Vielzahl
wichtiger Nahrstoffe. So
enthalt er z. B. den Vita-
min B-Komplex. Beson-
ders hilfreich: Thiamin
und Vitamin B12, die zu
einer normalen Funktion
des Nervensystems bei-
tragen. Vitamin B9, bes-
ser bekannt als Folsau-
re, spielt hingegen eine
Rolle bei der Zellteilung.
Zudem ist in Restaxil
UMP B-Komplex Calcium
enthalten, das eine nor-
male SignalUbertragung
zwischen den Nerven-
zellen unterstitzt. Uridin-
monophosphat (UMP),
ein wichtiger Baustein
der Nukleins&uren, gibt
Restaxil UMP B-Komplex
seinen Namen.

Fiir Ihre Apotheke:
Restaxil UMP
B-Komplex
(PZN 16198895)

Seit Uber 65 Jahren der Begleiter fur guten Schliaf

Deshalb uberzeugt Baldriparan bis heute bei Schlafstorungen

Schlafstorungen haben sich
hierzulande zu einer Volks-
krankheit entwickelt. Und so
steigt die Auswahl an Schlaf-
mitteln stetig. Doch seit iiber
65 Jahren ist Baldriparan -
Stark fiir die Nacht fiir viele
das Mittel der Wahl. Schlief3-
lich beschleunigt das pflanz-
liche Arzneimittel nicht nur
das Einschlafen, sondern
unterstiitzt auch das Durch-
schlafen'! - und das ohne
Gewohnungseffekt.

Mehr als die Halfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen. So-
gar zwei Drittel leiden unter
Durchschlafproblemen. Vie-

le Schlafmittel versprechen
Hilfe. Doch die Wahl des
richtigen Préiparates ist ent-
scheidend, um Schlafstérun-
gen langfristig in den Grift zu
bekommen. Das Schlafmittel
Baldriparan - Stark fiir die
Nacht hat sich seit Generatio-
nen bewihrt. Bis heute ver-
trauen zahlreiche Betroffene
auf das pflanzliche Schlafmit-
tel Nr. 1" aus der Apotheke -
und das aus gutem Grund!

Bewiesene Wirksamkeit

Seit iiber 65 Jahren empfeh-
len Experten das pflanzliche
Arzneimittel Baldriparan —
Stark fir die Nacht. Denn
die Wirksamkeit des Bal-
drians ist wissenschaftlich
in Studien belegt.” Entschei-
dend dabei ist die Dosie-
rung. Nur Schlafmittel, die
ausreichend Baldrianwurzel-

—

extrakt enthalten, konnen
bei Schlafstorungen nach-
weislich helfen. Baldriparan
enthalt extra hoch dosierten
Baldrianwurzelextrakt. Das
Besondere: Es beschleunigt
nicht nur das Einschlafen,

sondern fordert auch das
Durchschlafen.!

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Denn nur wer gut durch-
schlaft, hat eine erholsame

» Beschleunigt das Einschlafen, férdert das Durchschlafen!
» Mit hoch dosiertem Baldrianwurzelextrakt
» Rein pflanzlich und ohne Gewdhnungseffekt

Baldriparan: Stark fur die Nacht!

Das
Original

flr guten

__ Baldriparan

Stark fiir
die Nacht

1 Dragee
am Abend

-

Nacht. Essenziell dafiir ist ein
ausreichend langer Tiefschlaf.
Chemisch-synthetische
Schlafmittel reduzieren je-
doch meist den Tiefschlaf.
Anders Baldriparan: Es
verandert den natiirlichen
Schlafrhythmus nicht, be-
wahrt die Tiefschlafphase
und fordert so das Durch-
schlafen.' Somit verursacht es
keine Miidigkeit am nédchsten
Morgen und ermdglicht einen
erholten Start in den Tag.

Auf Dauer gut schlafen
ohne Gewohnungseffekt

Doch nach vielen schlaf-
losen Néchten ist es mit ei-
ner erholsamen Nacht nicht
getan. Deshalb ist langfristi-
ge Hilfe gefragt. Aber unser
Korper gewohnt sich haufig
an viele Praparate und de-
ren Wirkung ldsst nach. Bei
Baldriparan besteht dieses
Risiko nicht.

Uberzeugen auch Sie sich
von Baldriparan - Stark fiir

. die Nacht: erholsamer Schlaf

fiir einen guten Start in den
Tag seit iiber 65 Jahren!

g >E--

Fiir Ihre Apotheke:
Baldriparan

Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

'bezogen auf die Linderung von nervds bedingten Schlafstorungen e 2Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparative study. Research in complementary and natural classical medicine, 7(2), 79-84. https://doi.org/10.1159/000021314; Schulz, H., Stolz, C. & Miiller, J.
(1994). The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poor sleepers: a pilot study. Pharmacopsychiatry, 27(4), 147-151. https://doi.org/10.1055/s-2007-1014295  *Insight Health MAT 07/2021  Abbildung Betroffenen nachempfunden

Verstopfung?
Blahbauch?

So kommt die Verdauung wieder sanft in Schwung

Stress, wenig Bewegung
oder ballaststoffarme Er-
nihrung fithren haufig zu
einer reduzierten Darm-
aktivitit. Die Folge: Der Nah-
rungstransport durch den
Darm dauert deutlich lan-
ger, die Verdauung gerit ins
Stocken - dadurch kommt
es zu einem unregelmafligen
Stuhlgang und Verstopfung.
Haufig tritt dazu noch ein
unangenehmer Bldhbauch
auf. Doch es gibt Hilfe: Mit
Kijimea Regularis bringen
Sie Thren Darm wieder in
Schwung.

Die Verdauung auf
natiirliche Weise aktivieren
Die in Kijimea Regularis
enthaltenen einzigartigen
Fasern quellen im Darm
auf und dehnen die Darm-
muskulatur sanft. Sie erhalt
dadurch den Impuls, sich
wieder normal zu bewegen.
Der Darm kommt wieder
in Schwung und die Ver-
stopfung 16st sich — planbar
und zuverldssig. Zusdtzlich
reduziert Kijimea Regularis
die Gase im Darm und
lasst somit einen Blahbauch
verschwinden.

(Abbildung Betroffenen nachempfunden.)

\

So einfach funktioniert’s

Die Anwendung von
Kijimea Regularis im All-
tag ist kinderleicht. Nach
Bedarf zwei- bis dreimal
taglich einen Loffel des
Granulats in ein Glas
Wasser einriithren und
trinken. Das Geniale:
Kijimea Regularis wirkt
rein physikalisch. Selbst
bei langfristiger Einnahme
fihrt Kijimea Regularis zu
keinem Gewohnungseffekt.
Kijimea Regularis ist
rezeptfrei in der Apotheke
erhaltlich.

KIJIMEA REGULARIS

AUF EINEN BLICK

v/ Der Darm kommt
auf natiirliche Weise wieder
in Schwung.

v/ Die Verstopfung wird sanft
und effektiv geldst.

v/ Der Bldhbauch

verschwindet.

| —

: Fiir Ihre Apotheke:
1 L

' Kijimea_

' Regularis

1 (PZN 13880244)

1

E www.kijimea.de

Wenn es am Po brennt,
juckt oder nisst, sind hiu-
fig Himorrhoiden die Ur-
sache. Ein Leiden, iiber
das niemand gerne spricht.
Schitzungsweise ist jeder
zweite Erwachsene davon
betroffen - Mainner wie
Frauen! Ein rezeptfreies
Arzneimittel als Tropfen
zum Einnehmen kann
Himorrhoiden bekimpfen:
Lindaven (Apotheke).

Jeder hat Hamorrhoiden!
Dabei handelt es sich um
Gefafipolster, die zusammen
mit den SchliefSmuskeln den
Darmausgang abdichten.
Vergroflern sich die Hamor-
rhoiden dauerhaft, weil sich
Blut in ihnen staut, spre-
chen Mediziner von Hamor-
rhoidalleiden. Eine Ursache
hierfiir kann z.B. re-
gelmifliges, zu starkes
Pressen beim Stuhlgang
sein. Sind die Hamor-
. rhoiden vergroflert,

_ reibt der Stuhl da-

[

EINE BEGEISTERTE

= | ANWENDERIN BERICHTET:

~Endlich hat mein
- Hamorrhoidalleiden ein
: Ende!” (Sabine L.)

ran. Die Folge: Entziindun-
gen, die zu Brennen, Juckreiz
oder sogar leichten Blutungen
fithren konnen. Viele Betrof-
fene behandeln ihr Hamor-
rhoidalleiden mit Salben.
Doch es gibt ein Arznei-
mittel namens Lindaven
(Apotheke, rezeptfrei), das
oral eingenommen wird
und die Beschwerden von
innen bekdmpft - und das
ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen!

Himorrhoiden anders
behandeln

Die einzigartigen Arznei-
tropfen Lindaven behandeln
Hamorrhoiden wirksam dort,
wo sie entstehen: im Korper-
inneren. So kann z. B.
der enthaltene Wirk-
stoff Hamamelis vir-
giniana Entziindungen
hemmen. Auflerdem
tragt er dazu bei, dass
sich die Blutgefifle

wieder zusammenziehen,
wodurch die Vergroflerung
der Hamorrhoiden zuriick-
gehen kann. Zudem behan-
delt Lindaven auch die un-
angenehmen Symptome bei
Hamorrhoiden! Es enthilt
u.a. Sulfur, welches laut Arz-
neimittelbild erfolgreich bei
heftigem Brennen und Jucken
eingesetzt wird.

Das Geniale: Dank der Trop-
fenform kann Lindaven ganz
einfach in einem halben Glas
Wasser eingenommen werden
und ist somit praktisch und
diskret in der Anwendung.

Fiir Ihre Apotheke:
Lindaven

(PZN 14264839) i
—_~  Lindaven" |

mittel bei Hdmorrhoiden. www.lindaven.de ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
 Die Einnahme von Arzneimitteln tiber langere Zeit oder in Kombination sollte nach &rztlichem Rat erfolgen.
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»Ghostbusters: Legacy“
Action, Komdodie

FAZIT: % % % % 7%
,Ghostbusters: Legacy” ist eine un-
verhohlene Liebeserkldrung an das
Original — und zwar keine, die von
irgendeinem Studioverantwortlichen
zur Markenbildung zwangsverord-
net wurde, sondern eine, die sich
tatsachlich wahrhaftig anfiihlt.

O

Sofa 2-sitzig

SOFA 2-SITZIG ,Caldara”

a sie mit finan-
ziellen Schwierig-
keiten zu kamp-
fen hat, zieht die
alleinerziehende
Mutter Callie
(Carrie Coon) mit ihren Kin-
dern Trevor (Finn Wolfhard)
und Phoebe (Mckenna Grace)
auf das heruntergekommene
Anwesen ihres verstorbenen
Vaters in ein kleines Provinz-
nest in Oklahoma. Der an-

®

Bezug Stoff black, B/T ca. 175x94cm

Riicken echt 20405666
Gegen Mehrpreis: Zierkissen

Opa war ein Ghostbuster.
Aber das weil} Trevor
nicht. Als die Gestalten
aus der Unterwelt aus-
brechen, kommen die
Utensilien im Van zum
Einsatz.

fangs total genervte Trevor
macht bald in den alten Hin-
terlassenschaften seines
Grofvaters die spannende
Entdeckung einiger merkwuir-
diger Utensilien — Waffen und
Geratschaften, die, wie sein
Lehrer Grooberson (Paul Rudd)
meint, darauf deuten, dass
sein Opa einst Mitglied der le-
gendiren, aber weitgehend
vergessenen ,Ghostbusters”
war. Wahrend Trevor und

viele Artikel in

Phoebe damit beginnen, die
Technik mit einigen neuen
Klassenkameraden auszupro-
bieren, braut sich eine mysti-
sche Bedrohung unterhalb der
verschlafenen Kleinstadt zu-
sammen.

Als die Geister auftauchen,

Abteilungen

Hoffner Mobelgesellschaft GmbH & Co. KG « Haus Uhlenkotten 28 « 48159 Miinster ¢ Tel. 0251/2632-0 * www.hoeffner.de
Offnungszeiten: Mo-Do + Sa von 10-19 Uhr, Freitag von 10-20 Uhr

R) Bei lhrem Einkauf im Mdbelhaus gewéhrt lhnen Hoffner folgende Rabatte: 1. Auf viele Mdbel, Kiichen und Matratzen 20% + 25% auf den am Artikel ausgezeichneten ,Preis ohne Aktionsvorteil“. Die Kombination beider
Rabatte entspricht einer Gesamtminderung von 40%. An der Aktion nehmen diejenigen Artikel teil, die mit , Aktionspreis“oder , Preishammer” gekennzeichnet sind. Der am Artikel ausgezeichnete ,Preis mit Aktionsvorteil”
ist der Endpreis nach Abzug des Aktionsvorteils. 2. Auf viele weitere mit unserer Rabattaktion gekennzeichnete Artikel aus den Abteilungen Haushalt, Dekoration, Bettwaren, Gardinen, Heimtextilien, Leuchten, Teppiche
und Elektro gewahren wir 25% auf den am Artikel ausgezeichneten Preis. Der Aktionsvorteil wird an der Kasse abgezogen. Insgesamt nehmen mindestens 30.000 Artikel an dieser Aktion teil. Der Kundenkartensofortra-
batt ist in diesen Rabatten bereits enthalten. Alle in Anzeigen und Prospekten angegebenen Preise sind Endpreise, die etwaige Rabatte einschlieBlich dem Kundenkartensofortrabatt und anderweitig geltende Preisre-
duzierungen bereits beinhalten. Ausgenommen von dieser Aktion sind Kaufgutscheine, Biicher und alle Artikel der Marken Quooker , Oster, Leicht, Team7, Walden, Mdbelwerke, Leonardo, ASA Selection , Silit, WMF,
Joop!, Paulmann Licht, Vossen und Caw®. Keine Barauszahlung. Giiltig fiir Neuk&ufe. Giiltig vom 22.11. bis mindestens 30.11.2022. **Abholpreis. Lieferung & Montage deutschlandweit gegen Mehrpreis. Alle Preise sind
Endpreise und gelten vom 22.11. bis einschlieBlich 30.11.2021. Es sind keine weiteren Rabatte mdglich. Alle Artikel nur solange der Vorrat reicht. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Alle Angebote ohne Dekoration.

gibt es keinen seelenlosen CGI-
overkill, sondern eine kleine,
aber feine Auswahl: Ein me-
tallfressender Cousin von Sli-
mer und eine Horde Mini-
Marshmallow-Manner  be-
geistern mit stiler Optik und
einem wunderbar trockenen,

: Sony Pictures

manchmal ganz  schon
schwarzen Humor. Statt ein-
fach auf Masse zu setzen, ho-
len die Macher das Maximum
an zindenden Gags und krea-
tiven Einfallen aus ihrem sehr
uberschaubaren Geister-En-
semble heraus. (Filmstarts.de)

Der Weihnachtsfilm fir die ganze Familie — mit
# Kindern, Elfen, Rentieren und ganz viel Winterzauber.

Foto: StudioCanal

Freude und Gliick fir die ganze Welt

Wunderbares
Weihnachts-

marchen

er Weihnachtsmann
Dwar nicht immer alt,

rauschebartig, kugel-
rund und silberhaarig, son-
dern tatsdchlich mal ein klei-
nes Kind wie jeder andere
Mensch auch. Aber wie war
das eigentlich, als der Weih-
nachtsmann noch ein Junge
war? Mit elf Jahren macht
sich der kleine Nikolas (Henry
Lawfull) ausFinnland aufden
langen Weg zum Nordpol, um
dort seinen Vater zu suchen.
Dort uberraschen ihn aller-
hand wundersame Begeg-
nungen: Er trifft auf magi-
sche Geschopfe wie Trolle und
Elfen und ist so verzaubert
von der Magie des Winters,
dass er nach und nach den
Entschluss fasst, Freude und
Gluckin die ganze Welt zu tra-
gen: Der Weihnachtsmann ist
geboren.

Um die Geschichte von Ni-
kolas strickt der Film noch
eine Rahmenhandlung: Die
Sage vom kleinen Weih-
nachtsmann wird von einer
alten Frau (Maggie Smith) er-

zahlt, die in der Weihnachts-
zeit auf drei Kinder aufpasst,
die ihre Mutter verloren ha-
ben. Vor dem Zubettgehen
mochte sie ihnen ein Stiick
Glauben und Hoffnung zu-
riickbringen. (Filmstarts.de)

»Ein Junge namens Weihnacht”
Weihnachts- und Familienfilm

FAZIT: % % % W 7%

,Ein Junge namens Weihnacht” er-
zahlt die Entstehung von Weih-
nachten vollkommen neu - ein zau-
berhafter Film mit eindrucksvollen
Bildern fiir Familien, die nicht nur
gemeinsam lachen, sondern dabei
auch ein wenig gemeinsam nach-
denken wollen.
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‘ BIS 18:00 UHR!
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BIS 21:00 UHR!

DIE BESTEN POLSTER-DEALS

VOM 20. BIS 29.11.2021 - 30 % RABATT* AUF POLSTERMOBEL & BOXSPRING-
BETTEN! NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT!

Po—

'‘BOXSPRINGBETT

= "besonders weicher Samtbezug in rot, Tonnentaschan
" Federkern-Matratze und Komfortschaum- Topper, ca.

-,]_ZEX_#M?—#‘ )fi

|ink|. Tx njcsfor.
— Kopfteilfunktion

e (s PRE = — GEMUTLICHE WOHNLANDSCHAFT “pLACK DR
= ECKSOFA MIT—REI.AXFUNKTlOle ol _ __in pflegeleichtem Stoff Basic hellgrau, mit Federkern-Sitz"2=
in_Leder ocean ca. 300 x 217 cm, inkl. motor. Re ax-- /‘ _ polsterung, Armlehne A, bodennahes Design, Riicken »‘

wnktion und einer motor. und zwei manuellen Kopfw ; Sponnsfoff ca. 330 % 249 cm. o s

F—teilfunktionen, Riicken Spannstoff. T

LEDER-RELAXSESSEL ' 2 ' '
in Echtleder Basic hellgrau, inklusive 2-motor. Y R e

Relaxfunktion, manueller Kopfteilverstellung und
Home-Button. -~ - -

SESSEL
Sitz und Riicken Echt-Leder,

Korpus Ledex.

‘1’

5 S /
AYS PREIS 217, SCHLAFSOFA K DAYS P““ 427,

BLAC in edlem Stoffbezug grau,
‘ 4 ' | Liegeflache ca. 140 x 193 cm, 2 ' -

inkl. Bettkasten.

o )

DEUTSCHES INSTITUT

Heroldstr. 4 | 48163 Miinster | Tel.: 0251 /71 24 69 T L

GmbH & Co. KG

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 10 - 19 Uhr | Sa. 10 - 18 Uhr 1 PLATZ

p— UNI-POLSTER
° ° N ° Testsieger
& vni-polster.de €) Uni-Polster (O) unipolster Fachmarite
Polstermébel
Service
* Gilt nur bei Neukauf. Ausgenommen Interliving sowie Artikel aus dem Onlineshop. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Giiltig bis 29.11. TE?Lﬁiz‘l)itétggm
o J

Alle Preise in Euro, ohne Deko. Alle Mafe sind Ca.-Angaben. Modell- und Farbabweichungen, Irrtiimer und Liefermoglichkeiten vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. www.disq.de
Privatwirtschaftliches Institut UNI-Polster Handels GmbH, Hagelkreuzstr. 133, 46149 Oberhausen
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Serviert mit Ranch-Dressing

Knusprig und doc

Food-Bloggerin Julia Ueh-
ren haben es die Chicken
Wings im Colorado-Urlaub
angetan. Sie hat lange expe-
rimentiert, um sie ebenso
knusprig hinzubekommen.
Hier verrit sie ihren Trick.

er Trick ist, die
Chili-Sof3e erst im
Anschluss auf die
wings zu geben,
so bleiben sie
schon knusprig.
Zur Zubereitung:
Y¢ Hahnchenteile wa-

schen, abtrocknen

und in Buttermilch

tunken. Mehl, Pa-

niermehl und

Salz vermengen

und die Hahn-

chenteile darin

wenden, bis al-

les bedeckt ist.

Uberschiissiges

Mehl abschiitteln

und Hahnchenteile

30 Minuten ruhen

lassen.
Y¢ Fur die Sofe
Knoblauch schalen

und fein hacken. Butter
in einem Topf schmelzen
und den Knoblauch darin
andiinsten. Hot Chili Sof3e
und Honig hinzugeben und
zehn Minuten bei kleiner Hit-
ze ziehen lassen.

v¢ Flr das Ranch-Dressing
Zwiebel und Knoblauch schi-
len. Zwiebel reiben, Knob-
lauch durch eine Knoblauch-
presse dricken. Parmesan
fein reiben. Buttermilch, Sau-
re Sahne, Mayonnaise, etwa 2
bis 3 Teeloffel geriebene Zwie-
bel und den Knoblauch mit

dem Parmesan mischen und
mit Salzund Pfeffer abschme-
cken.

v¢ Fett in einem sehr grofRen
Topf erhitzen (auf etwa 190
Grad). Hitze reduzieren und
Chicken Wings bei mittlerer
Hitze portionsweise etwa
zehn Minuten frittieren bis
sie goldbraun sind

¢ Chili-SoRe und Ranch-
Dressing jeweils in Schélchen
fillen. Die frittierten Chicken
Wings am Tisch mit der Chili-
Sof3e einpinseln und zusam-
men mit dem Ranch-Dres-
sing servieren. (dpa)

zwolf Wings

- Y Firr die Wings:
* 12 Chicken Wings
¥ 350 ml Buttermilch
% 100 g Mehl
» W 100 g Paniermehl
1Tl Sal
% 1 Zehe Knoblauch
* 100 g Butter
% 100 ml Hot Chili SoRe
% 1 EL Honig
% 1 kg Pflanzenfett
% Fiir das Dressing:
* 1 Zwiebel (klein)
% 1 Zehe Knoblauch
# 70 g Parmesankése (am
Stiick)
% 250 g Buttermilch
W 200 g Saure Sahne
% 6 EL Mayonnaise
¥ Salz und Pfeffer

2 - Lutaten fiir

Foto: dpa/lulia Uehren

H R Y

i

: -, " eine wiirzige Note. Foto: dpa/Franziska Gabbert

v o

Lidl lohnt sich

L -

™ Giiltig von Mo., 22.11

'WIEDEREROFFNUNG
AB MO.,22.11.,7 UHR

. Y

~

" nurin Miinster
Hiltruper Stral3e 24

*Dieser Artikel kann aufgrund begrenzter Vorratsmenge bereits im Laufe des ersten Angebotstages ausverkauft sein. Alle Preise ohne Deko. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel in dieser Anzeige sind ausschlieBlich in der genannten Filiale erhéltlich.
Lidl Dienstleistung GmbH & Co. KG, Bonfelder Str. 2, 74206 Bad Wimpfen « Namen und Anschrift der regional titigen Unternehmen unter www.lidl.de/filialsuche oder 0800 4353361.

9 T E

. bis Sa., 27.11.

So gelingt wirziger und krosser Tofu

Erst mal entwassern

evor Naturtofu ver-

arbeitet wird, sollte er

grindlich entwaéssert

werden. Daflir packt
man ihn in mehrere Lagen
Kichenpapier, beschwert ihn
und lasst ihn so fiir 15 bis 30
Minuten liegen, empfiehlt
das Bundeszentrum fiir Er-
néhrung (BZ{E).

Aus dem Tofublock soll
moglichst viel Flussigkeit ent-
weichen. Grund: Je trockener
er ist, desto krosser lasst er
sich anbraten und desto bes-

ser nimmt er Gewiirzaromen
an. Und purer Tofu braucht
eine Menge Wirze, denn sein
Eigengeschmack ist relativ
neutral.

Fir einen  asiatischen
Touch rat das BZfE zu einer
Marinade aus Sojasofle, fein
gehacktem Knoblauch, Ing-
wer und Chilipulver. Eine
weitere leckere Kombination:
Miso, Sesamol, Curry, Pfeffer
und frischer Koriander.

Mediterran im Geschmack
wird der Tofu durch eine Mi-

schung aus Olivendl und Zit-
ronensaft, gehackter Zwiebel
und frischen Krautern wie
Basilikum, Rosmarin, Thy-
mian und Salbei.

Ein Tipp: Mit dem Ol in der
Marinade sollte man spar-
sam sein - erwischt man zu
viel, bildet sich ein Film, der
die Aromen schlechter in den
Tofu einziehen lasst.

Die Marinade braucht Zeit
zum Einwirken. Vier Stunden
sollten es mindestens sein.
Noch besser ist, wenn der in

130% ARABICA

Je500¢
Tkg=6.78

Dallmayr prodomo

- Blumenkohl
Ursprung: Deutschland/
Spanien/Niederlande/
Frankreich/Italien
Klasse I; Je Stiick

wiirfel oder Scheiben ge-
schnittene Tofu Uiber Nacht in
der Mischung liegt.

Ehe er in die Pfanne
kommt, wilzt man den mari-
nierten Tofu noch in Speise-
starke. Dann brat man ihn fir
wenige Minuten von beiden
Seiten bei hoher Temperatur.
So wird der Tofu auflen
knusprig, aber bleibt innen
schon weich. (dpa)




Alle Preise pro Person in EUR. Einzelzimmer-Aufschlage auf Anfrage. Tagesfahrten: Preise pro Person in EUR.

€ 691 -

FRUHLINGS -AUFTAKT AM GARDASEE

Reisetriume

WEILKE

QualityBus..

50 Kundenbewertungen
F fir den Veranstalter
A Gesamtbewertung
4.35 von 5.00

Weiterempfehlung

omm, wir verreisen...! 5=

Stidtereisen, Kurzreisen, Schnippchenreisen, Busrundreisen, Flugreisen, Tagesfahrten...
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Mit beliebtem Komforthotel in Riva del Garda. Viele Leistungen inklusive.

£t Fahrt im modernen Reisebus 1} 2 x Spezialitaitenabendessen im Hotel
21 6 x U/Frihstiicksbuffet im Tonelli Hotel 11 1 x Gala-Abendessen mit Musik im Hotel £t Stadtfiihrung in Trento
Savoy Palace****, Riva del Garda 13 1 x ,Auf Goethes Spuren’ laut Programm mit ortl. Reiseleitung
1 1 x Begriilungsmeni mit BegriiBungscocktail ~ £* 1 x Kaffee & Kuchen im Hotel ¥ Ganztagesausflug ,stidlicher Gardasee”
1¥ 2 x Abendessen im Hotel (3-Gang-Wahlmenii) ¥ 1 x Mittagessen im Hotel mit ortl. Reiseleitung
Reisetermin: 13.03. - 19.03.2022
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WEIHNACHTEN AUF RUGEN STRIEZELMARKT

¥ Stadtrundgang in Stralsund
¥ Fahrtim modernen Reisebus ¥ Ganztagige Rigenrundfahrt DRESDEN
23 4 x U/F im VJU-Hotel (bis 2020: Hotel Hanseatic), Gohren L Eintritt Konigsstuhl ¥ Fahrt im modernen Reisebus
¥ 2 x Abendessen im Hotel ¥ Hin- und Ruickfahrt mit der 3 2 x UF Hotel IBIS*** (zentral!)
13 1 x festliches Abendessen am 24.12. im Hotel Arkonabahn £}t City-Tx inklusive
11 1 x festliches Feiertagsabendessen am 25.12. im Hotel ¥ Ausflug nach Binz 1 Stadtrundfahrt
13 1 x Kaffeetrinken mit Stollen und Keksen am 24.12. ¥ Kurtaxe inkl. 1t Besuch in Wernigerode
Reisetermin: 22.12.-26.12.2021 Reisetermine: 12.-14.12,, 17. - 19.12.2021

Reisebiiro W/EILKE

Information /Anmeldung / Buchung unter www.weilke-touristik.de oder
telefonisch unter 02571 /501-30 und -31 (MO.-FR. 09 — 17 Uhr & SA. 09 - 13 Uhr).

Reiseveranstalter: Kraftverkehr Miinsterland C. Weilke GmbH & Co. KG, D 48268 Greven, Hansaring 26.
Es gelten die aktuellen Reisebedingen laut Hauptkatalog 2021 oder siehe unter www.weilke-touristik.de/agb (siehe auch: www.weilke-touristik.de/Datenschutz)

www.weilke-touristik.de
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MESSE UND CONGRESS CENTRUM

&
FLUGHAFEN

L = HALLE
MUNSTER OSNABRUCK MUNSTERLAND
jobmessen.de/fmo jobmessen.de/ms

Gebdudemanagement

Wir suchen fiir die UKM
Gebaudemanagement GmbH zum
nachstméglichen Zeitpunkt

Reinigungskrafte (gn*)
in Teilzeit mit 30 h/Woche in Wechselschicht (Friih- und Spatschicht)
Kennziffer: 06672 - *gn=geschlechtsneutral

Sie sind flexibel im Hinblick auf Aufgaben und Zeiteinteilung?
Sie verfligen tber gute Deutschkenntnisse? Dann freuen wir uns auf
lhre Bewerbung.

Sie haben noch Fragen? Diese beantwortet gerne Frau Diana Emin,
T +49 251 83-47899.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bis zum 15.12.2021 unter Angabe
der Kennziffer 06672 an bewerbung_gm @ukmuenster.de.

Die vollstéandige Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Karriere-
seite www.karriere.ukmuenster.de unter der Kennziffer 06672.

Universitatsklinikum Miinster ar
Albert-Schweitzer-Campus 1. 48149 Miinster . www.ukm.de )

Samstag, 20. November 2021

GESTALTE MIT UNS
DIE MOBILITAT VON MORGEN.

Rund ein Drittel unserer gesamten Lebenszeit ver-
bringen wir am Arbeitsplatz - fiille diese Zeit mit
Freude, Leidenschaft in einem engagierten Team.

Wir suchen

Produktionshelfer*innen (m/w/d)
Zweiradmechatroniker*innen (m/w/d)
Fahrradmonteur*innen (m/w/d)

Staplerfahrer*innen (m/w/d)

Reinigungskrafte m/w/d

fUr unser Objekt in MUnster suchen wir ab sofort engagierte
und zuverl@ssige Reinigungskrdfte montags bis freitags téglich
von 18:00 bis 19:45 Uhr geringfugig beschdaftigt;
Berufserfahrung winschenswert aber nicht Voraussetzung,
gepflegtes Erscheinungsbild.
Wir sind ein familiengefUhrtes Unternehmen und

wenn Sie Lust haben, in einem netten Team zu arbeiten,
dann bewerben Sie sich jetzt! Wir freuen uns auf Sie!
telefonische Bewerbungen
GI Mo-Fr von 8:00 bis 13:00 Uhr

Dienstleistungen unter 0174 3266373 oder
wwwagiestlde per E-Mail unter moches@giesdl.de

Gies Dienstleistungen GmbH

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlassigen und

teamfahigen
MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitatsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis fir Manster und das Minsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo - Sa ca. 03.30-06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
lhre Tatigkeiten:
- Begleitung der Zustellung in
den frihen Morgenstunden

- Ansprechpartner fir die
Zusteller

- Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

- administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Miinsterland Mo - Sa
Telefon: 02 51/6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

S0 EHFIII.lE JCH IR MEINE WUNSCHE:
GELD VERDIENEN IM VORBEIGEHEN

Zeitungen zustellen

heil3t zufriedenstellen.

Ein sicherer Job fur Jedermann,
auch in Krisenzeiten.

Bewirb Dich jetzt und

komm'’ ins Team der Nachtlichter!

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG

info@die-nachtlicher.de « www.die-nachtlichter.de

smartOPTIMO i

Ihre Energie z&hlt.

Wir bieten attraktive
Arbeitsplatze im Konzern der
Stadtwerke Miinster.

Unser Team Messstellenbetrieb
sucht dringend Unterstitzung
im Aufgabengebiet des
Zahlerwechsels!

Bewirb Dich als

% Gas/-
Wasserinstallateur:in
und/oder

< Elektroinstallateur:in

Infos findest du unter
https://www.smartoptimo.de
und bei Karsten Roters (Leiter
Messstellenbetrieb Miinster)
unter 0251 6943575

oder per E-Mail
karsten.roters@smartoptimo.de.

Minijob als Bote

Fir die Verteilung der
HALLO am Samstag
suchen wir Dich
(m/wy/d, ab 13 Jahren) als
ZUSTELLER in der
INNENSTADT von MUNSTER.
Melde Dich bei der Aschendorff
Direkt, wir freuen uns auf Dich!
Telefon (0251) 690-664
1ustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

BEWIRB ¥
DICH JETZT! e

www.velo-de-ville.com/unternehmen/karriere/

Enatings family

Von frohlichen Familien empfohlen.

Fiir unsere Unternehmenszentrale in Coesfeld-Lette suchen wir einen

SACHBEARBEITER
EINKAUF ...

WORAUF WARTEST DU NOCH?

Eﬂ % E ODER AUF

BEWIRB DICH DIREKT HIER: % KARRIERE.ERNSTINGS-

FAMILY.COM
Gerne kannst Du uns Deine Unterlagen auch per Mail an
bewerbung@ernstings-family.com schicken.

WWW.ERNSTINGS-FAMILY.COM

*Das Zeichen ,,gn" steht bei uns fir geschlechtsneutral. Wir sind offen fir alle Menschen,
die zu unserem Unternehmenserfolg beitragen mochten. Das Geschlecht spielt fir uns keine Rolle.

TIPA-Transporte
sucht
Berufskraftfahrer/in (m/wid)
im Nah- und Fernverkehr
40t Sattelzug
(Mit Aussicht auf Firmenwagen
zur Privatnutzung)
Telefon:
02572-9672440

Medizinisches Labor Ochtrup
HospitalstraBe 2 — 48607 Ochtrup —02553-93890

Als (iberregional téitige Laborarztpraxis suchen wir zur Verstirkung unseres
Laborteams der serologischen Abteilung teamféhige und engagierte

M T LA / BTA (m/w/d) in unbefristeter Anstellung.

Wir bieten lhnen ein modernes und zukunftsorientiertes Arbeitsumfeld fiir
Berufseinsteiger sowie auch fiir Berufserfahrene. Sie arbeiten im Team und Sie
erlernen sdmtliche manuelle und automatisierte Arbeitsplatze der serologischen
Abteilung. Des Weiteren unterstiitzen wir Sie gerne bei lhren Weiterbildungswiin-
schen. Dazu kommen eine faire Vergiitung und verschiedene Sozialleistungen.
Bei Riickfragen wenden Sie sich bitte an Frau Koning 02553-93890 oder
¢.koening@gynmediab.de.

Interesse? — Dann bewerben Sie sich mit aussagekréftigen Bewerbungs-
unterlagen gerichtet an: Labor Dr. med. A. Niebecker - z. H. Frau Koning
HospitalstraBe 2 - 48607 Ochtrup - Gerne auch per E-Mail

info@tipa-transporte.de

Fahrer (m/w/d) gesucht!

Morgengold vergibt Tour an Fahrer
mit eig. PKW. Tégl. ab 04.00 Uhr,
ca. 2 Std. — Raum Miinster,
bis zu 1.100 €/mtl.

05451/5458129 oder
WhatsApp 0151/52262111

Reinigungskrifte
(m/w/d)

fiir ein Objekt in Miinster Innenstadt gesucht,

fiir Mo.-Fr. 7.00 - 12.00 oder 13.00 - 16.30 Uhr,
bei Bedarf auch am Wochenende.
HCS Facility Management GmbH
Tel. 05451/93410
info@hcs-fm.de

Mitarbeiter mwu

fiir die Spiilkiiche sowie Vorarbeiter m/w/d in Miinster,
Himmelreichallee gesucht. Stundenlohn 11,11 €. AZ.
Mo. - Freit. 12.00-17.00 Uhr. Bitte bewerben Sie sich
ausschl. telefonisch unter: Nils Bogdol GmbH,
Mo.—Fr. 08:00-16:00 Uhr unter 0162 200 34 20

Die Unternehmensgruppe Aschendorff sucht zum nachst-
moglichen Termin, zundachst befristet fur ein Jahr, eine

Aushilfe (m/w/d)
im redaktionellen Tabellendienst der Tageszeitung
in geringfiigiger Beschaftigung.

lhre Aufgaben:

- Erstellen und verwalten von Ligen (Spielplane etc.)
diverser Sportarten

- Aufbau der einzelnen Gruppierungen fir die AuRenredaktionen
- Aufnahme interner und externer Ergebnisibermittelungen

- Aufbau der Verlinkungen zu den Redaktionen

- Kommunikation mit den AuBenredaktionen

thr Profil:
eine selbststandige Arbeitsweise
. GenaU|gke|t, Diskretion und Zuverldssigkeit
- Grundlegende PC-Kenntnisse
+ Flexibilitat und Teamfahigkeit
« Bereitschaft zu regelmaRigen Sonntagsdiensten (Nachmittag)

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung unter jobs@aschendorff.de

" Unternehmensgruppe
. Aschendorff JHPp

/
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Fiir unsere miinsteraner Seniorenzentren Martin-Luther-Haus in
der Fliednerstralle 17-19, Haus Simeon am Berg Fidel 70 und unse-
ren Handorfer Hof in der Handorfer Strafe 20-24 suchen wir zum
ndchstmoglichen Zeitpunkt

Pﬂw,eﬁwh- uhdl
Pﬂc&[dulﬁkm (minld)

(in Voll- oder Teilzeit)

Wir bieten Ihnen alle Leistungen des 6ffentlichen Dienstes (inkl.
Zusatzrente) und einen interessanten Arbeitsplatz. Haben wir Sie
neugierig gemacht? Dann freuen wir uns auf IThre Bewerbung.
Gerne stehen wir Thnen telefonisch fiir Fragen zur Verfiigung.

Diakonie Miinster -

Stationdre Seniorendienste GmbH
Martin-Luther-Haus - Frau Feitsma
Fliednerstr. 17-19 - 48149 Miinster
Telefon 0251-858-0
c.feitsma@diakonie-muenster.de
jobs.diakonie-muenster.de

Diakonie @
Miinster

Aushilfen (m/w/d) in Miinster gesucht!
Wir suchen Mitarbeiter (m/w/d) als

Regalauffiiller

Teilzeit oder auf Minijob-Basis
Montag bis Freitag ab 7Uhr oder ab 10Uhr oder ab 17 Uhr

Keine Vorkenntnisse erforderlich, wir geben jedem eine Chance!
Bewerbung per Mail an:

bewerbung@lindgruen-services.de Ll N DG R U N

oder telefonisch an: 0221-9333-100 SE RV | C ES GMBEH
WhatsApp (B 0715119393103 Wir (iehen Handelin)

Das Backhaus Frede braucht Verstér-
kung. Fiir unsere Filiale in Berg-
Fidel/Rinkerode suchen wir eine/n
Béckereifachverkdufer/in in Voll-
u. Teilzeit. ™ 02506/3029960(1).

Suche dynamische Personen, die
von zu Hause aus, bei freier Zei-
teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter
Tel. 0171/3223301.

Auslieferungsfahrer (m/w/d) in Teil-
zeit (nachmittags fiir ca. 20 Std./
Woche, gerne auch Friithrentner)
fiir den Bereich MS-Siid zu sofort
gesucht. ™ 0251/329717.

Auslieferungsfahrer gesucht! Mo.-Fr.
ca. 08:30-13:30 Uhr. Meyer Menti,
Herr Maik Elkenkamp, Pleister-
mithlenweg 284, 48157 Miinster,
bewerbung@meyer-menue.de

Fir die Abteilung Wartung und Instandhaltung
suchen wir zum ndchstmaoglichen Termin einen

Mechatroniker (m/w/d) /
Industrieelektriker (m/w/d)

lhre Zukunft in der Welt der Medien: Die Unternehmensgruppe
Aschendorff besteht seit mehr als 300 Jahren und ist heute fihren-
des Medienunternehmen in Minster und dem Mansterland mit
zahlreichen Geschaftsfeldern, unter anderem den Tageszeitungen
Westfélische Nachrichten und Minstersche Zeitung, einem Buch-
verlag, diversen digitalen Angeboten und einem hochmodernen
Druck- und Logistikzentrum.

Wir freuen uns auf
lhre aussagekraf-
tigen Bewerbungs-
unterlagen unter
Angabe Ihrer
Gehaltsvorstellung
sowie des frithest-
maglichen Ein-
trittstermins und
nehmen diese
gerne per E-Mail
unter jobs@
aschendorff.de
oder per Post

lhr Aufgabengebiet:

- Durchfithrung von vorbeugenden
Wartungs- und Instandhaltungsarbeiten
an produktionstechnischen Anlagen
im Druckzentrum

- Fehleranalyse und Behebung von Stérun-
gen zur Gewahrleistung der Produktion

- Fihrung von technischen Dokumen-
tationen und deren Aktualisierung

- Begleitung bei der Installation von
Neuanlagen

lhr Profil:

- Eine abgeschlossene Ausbildung zum
Mechatroniker (m/w/d), Industrie-
elektriker (m/w/d) oder eine vergleich-

entgegen. bare Ausbildung / Qualifikation

- Praktische Erfahrung in den Bereichen
Unternehmensgruppe Wartung und Instandhaltung oder
Aschendorff Anlagenfertigung und Inbetriebnahme

Personalleitung
An der Hansalinie 1
48163 Munster

« Gute Kenntnisse in den Bereichen
Steuerungs- und Antriebstechnik

- Analytisches Denkvermégen, Motivation,
Teamfahigkeit und Lernbereitschaft

Wir bieten lhnen:

- Attraktive Vergitung | Zuschuss
zur betrieblichen Altersvorsorge

- Entwicklungs- und Weiterbildungs-
maglichkeiten | Offenes Feedback

- Mitarbeit in einem engagierten Team |
Klare Kommunikation

- Betriebsrestaurant | Kostenlose
Wasserspender

« Bezuschussung zum Jobticket | Jobfahrrad
Leasing | Diverse Verginstigungen

] Unternehmensgruppe
_ Aschendorff

Wir suchen zum néchstméglichen Termin

Mitarbeiter (w/m/d) im Zustelldienst

lhr Aufgabengebiet:
- Zustellung der Tageszeitung in Minster (Briefkastenzustellung)
von Montag bis Samstag in der Zeit von 2.00 - 8.00 Uhr morgens
(Vollzeit: 40 Wochenarbeitsstunden)

Sie sind zuverlassig, korperlich fit, verfigen Uber gute Deutschkennt-
nisse und arbeiten gerne nachts bis in die frihen Morgenstunden
hinein? Als Mitarbeiter im Zustelldienst stellen Sie in unterschied-
lichen Bezirken in Munster zu und benétigen hierzu einen Fihrer-
schein Klasse B und einen eigenen PKW. Wir freuen uns auf Sie!

Aschendorff Logistik GmbH & Co. KG

An der Hansalinie 1 - 48163 Minster
Telefon 02 51/ 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
Ref: ZEM Minster

" Aschendorff
. Logistik

Verkiufer/-in (m/w/d) fiir unsere Fri-
schetheke in VZ/TZ o. als Minijob
ges. Auch Quereinsteiger mit
Erfahrung als Bécker, Koch o.
Gastronomie willkommen. Famili-
enfreundl. AZ in einem engagier-
ten und harmonischen Team mit
Anfangsgehalt ab 14,20 €/Std.
brutto in MS-City. Bewerbung an:
partyservice-eschrich@web.de

Handwerker/Elektriker f. Wartungs-
und Reparaturarbeiten / Instand-
setzung an Reinigungsmaschinen,
Arbeitszeit nach Vereinbarung,
max. 1 Tag pro Wochen, 450 €
netto. Diirwald Gebéautedienste,
T 0251/329078, Mo. ab 9:00 Uhr.

Anderungsschneider/-in (m/w/d) in
MS gesucht. Pinguin Textilpflege
T 0172/5356888.

Mathe/Physik-Nachhilfe, erf. Lehrer,
komme ins Haus, T 0162/
9747993.

Gelernter Tischlermeister/Handwer-
ker iibernimmt gerne kleine Repa-
raturen bzw. Auftrige. T 0170/
5593812.

p- }

Wir suchen zum nachstmaoglichen Termin
fir den Stadtanzeiger Coesfeld einen

Medienberater (m/w/d)

im AuBendienst

in Vollzeit (40 Std./Woche)
fur das Verkaufsgebiet Dilmen und Umgebung.

Unter dem Dach der Anzeigenblattgruppe Munsterland vereinen sich
sieben Anzeigenblatttitel in 12 Ausgaben mit einer Auflage von rund
380.000 Zeitungen waochentlich. An verschiedenen Standorten im
Muansterland versorgen Medienberater und Redakteure die Leser mit
Informationen und Angeboten.

Wir freuen uns auf
lhre aussagekraf-
tigen Bewerbungs-
unterlagen unter
Angabe Ihrer
Gehaltsvorstellung
sowie des friihest-
maglichen Ein-
trittstermins und
nehmen diese
gerne per E-Mail

lhr Aufgabengebiet:

- Eigenstandige und intensive Beratung
und Betreuung unserer Werbekunden

- Vermarktung unseres Titels
,Stadtanzeiger Coesfeld”

- Entwicklung und Vermarktung neuer
Sonderthemen

- Eigenstandige Gewinnung von Neukunden

- Pflege und Ausbau der Kontakte zu
Meinungsbildnern (Werbegemein-
schaften, 0.4.)

- Wahrnehmung von Kundenterminen
vor Ort inkl. Dokumentation im CRM

unter jobs@ - Ausgabenplanung und Produktion
aschendorff.de (Blattplanung)
oder per Post thr Profil:
entaeaen. + Freude am Verkaufen, Abschluss-

geg sicherheit, verkauferisches Talent und

Bereitschaft, sich die Branchen- und

Unternehmensgruppe Produktkenntnisse schnell anzueignen
Aschendorff - Berufserfahrung im Bereich Verkauf -

gerne auch aus anderen Branchen

- Kontaktstarke mit Verhandlungsgeschick
und ausgepragte Kommunikationsfahig-
keit

- Freude an der selbststandigen und
konsequenten Bearbeitung eines Ver-
kaufsgebietes und den Willen stetige
Verkaufserfolge zu erzielen

- Flexibilitat, Gberdurchschnittliches
Engagement, Eigeninitiative
und strukturierter Arbeitsstil

- Fuhrerschein Klasse B

Wir bieten lhnen:

- Attraktive Vergiitung | Zuschuss zur
betrieblichen Altersvorsorge

- Entwicklungs- und Weiterbildungs-
moglichkeiten | Offenes Feedback

- Mitarbeit in einem engagierten Team |
Klare Kommunikation

- Kostenlose Wasserspender

« Bezuschussung zum Jobticket | Jobfahrrad
Leasing | Diverse Verginstigungen

Personalleitung
An der Hansalinie 1
48163 Mlnster

g' Unternehmensgruppe
:_Aschendorff

Fir unsere RATIO-Tankstelle in
Miinster-Loddenheide suchen wir
zu sofort und langfristig, einen
zuverldssigen Mitarbeiter (m/w/d)
auf 450-Euro-Basis mit max. 42
Std./Monat (iiberwiegend Mittel-
,Spat- und Wochenendschichten).
Sie sollten iiber gute Deutsch-
kenntnisse verfiigen, sich durch
Ehrlichkeit und Zuverlassigkeit
auszeichnen sowie Spall im
Umgang mit Kunden haben. Evtl.
haben Sie bereits Erfahrungen in
Kassier-Tdtigkeiten gemacht. Wir
bieten eine gute, branchentiber-
durchschnittliche Bezahlung,
sowie die Perspektive auf einen
festen und langjdhrigen Arbeits-
platz und ein angenehmes Arbeit-
sumfeld mit netten Kolleginnen
und Kollegen. Sie haben Spall am
Verkauf, sind flexibel und teamf-
hig? Dann bewerben Sie sich,
gerne per Mail an unsere Mail-
adresse: kleuschner-
hemesath@ratio.de. Weitere Fra-
gen beantworten wir gerne unter:
T 0251-696-563.

Homeoffice fiir alle! Sie arbeiten
gerne mit Menschen, mochten
aktuell aber lieber Abstand halten?
Sie suchen eine pandemiefeste
Tatigkeit, bei der Sie bequem von
zu Hause arbeiten kénnen? Dann
kommen Sie zu ECON TEL! Wir
sind Vertriebsdienstleister und
Spezialisten fiir anspruchsvolle
Kundenkommunikation. Bei uns
gibt es die Option auf regelmaBiges
Arbeiten im Homeoffice, flexible
Arbeitszeiten, freie Wochenenden
und eine moderne Ausstattung.
Neugierig? Dann bewerben Sie
sich jetzt unter https://www.econ-
tel.de oder unter @ 02506/929-0.
Bis bald!

Top-Job: Empfangskrifte (m/w/d)
gesucht! Zur Verstirkung unseres
Teams suchen wir serviceorien-
tierte Empfangskréfte (fiir Rezep-
tion, Pforte, Empfang) in Vollzeit
fir Objekte in Minster. Gerne
Wiedereinsteiger nach Familien-
phase oder Quereinsteiger aus
Hotel/Gastronomie. Angenehmes
Arbeitsumfeld, nettes Team und
flexible Arbeitszeitmodelle garan-
tiert. Bewerbungen per E-Mail an
bewerbung@wus-muenster.de oder
an Wach- und SchlieBgesellschaft
Schwarze, Egbert-Snoek-Str. 1,
48155 Miinster.

Zuverlassige Aushilfe (m/w/d) im Lager
gesucht! Hast du die Power, richtig
anzupacken? Wir suchen ab sofort
Aushilfen fir max. 3-4 Stunden pro
Tag, von montags bis freitags fur
unser Zentrallager in Greven. Du
unterstiitzt unser Team mit deiner
Power, die Frische-Ware wie Obst und
Gemise, sowie Back- und Fleischwa-
ren flr unsere Markte zusammenzu-
stellen, bewegst die Ware mit Hilfe von
Flurférderzeugen und kontrollierst die
epackten Waren auf Sorgfalt und
ollstandigkeit. Bewirb dich jetzt per E-
Mail: roland.borowski@aldi-nord.de.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Wir suchen ab sofort ein/e Fachkraft
(m/w/d) fir - Rohr-, Kanal- und
Industrieservice in Vollzeit. Auch
ungelernte Kréfte konnen ange-
lernt werden. Fiihrerschein erfor-
derlich. Telefonische Bewerbung
T 02534-9770858.

Erfahrene Reinigungskraft fiir Pri-
vathaushalt in Miinster
(Rumphorstviertel) gesucht! 1x
wochentl. 3-4 Stunden, nur ange-
meldete Tatigkeit/Minijob.
T 0157/85316116.

Zuverlissige, gerne deutschspr. Rei-
nigungsfee fiir 2-Pers.-Haushalt in
Greven gesucht. 3 Std. wochentl.,
auf  Minijob-Basis. T 0178/
8845884.

Zwei- Personenhaushalt in Miinster
Aaseestadt  sucht zuverldssige
Haushaltshilfe, 3 x2 Stunden, sozi-
alversichert. Ndheres gern person-
lich unter elfi.becker@ireenet.de

KFO Praxis in Ostbevern sucht ZMF-
Verstarkung (m/w/d) ab sofort
oder spéter. @ 02532/4489010 o.
praxis@kfo-ostbevern.de

Verkiufer/-in (m/w/d) auf Teilzeit
oder 450€-Basis in MS gesucht.
Pinguin  Textilpflege @ 0172/
5356888.

Zuverldssige PUTZHILFE, fir 1 x
wochentlich vormittags 3-4 Stun-
den in GREVEN gesucht. @ 0171-
4623725.

Putzhilfe 3 Std./Wé. in Gremmendort
von privat gesucht. & 01575/
1446966.

Stellengesuche

Erfahrener KFZ-Meister, 62
Jahre, sucht eine neue Herausfor-
derung. Teilzeit ist moglich. Stel-
lenangebote bitte mit Angabe der
Chiffre Nummer an diese Zeitung.
=3 12901 ZGM, 48135 Minster

Riistiger Unruhestindler, bisher im
kfm Bereich tdtig mochte sich
noch  stundenweise  niitzlich
machen. Gern im kfm. Bereich,
jedoch nicht Bedingung. Antwor-
ten an: petvolk@arcor.de

Examinierte Krankenschwester bie-
tet Untersiitzung bei Corona-Imp-
fungen im Impfzentrum, in der
Arztpraxis, in mobilen Impfteams
etc. ™ 0178/2016965.

Ubernehme Heckenschnitt, Strauch-
schnitt, Baumschnitt und Rasen
méihen. T0251/1491811  oder
0176/20436677

Nachhilfe fiir Franzisich Kl. 9 Gym-
nasium im Krs. WAF gesucht.
T 0160/ 92345591.

Putzstelle auf Teilzeit iesucht, Putz-
stelle auf Lohnsteuerkarte gesucht.
T 0162/4262781.

Rentner sucht Job auf 450,- € Basis,
als Staplerfahrer oder auf dem
Lager. ™ 02562/22313.

Samstag, 20. November 2021

Wir brauchen keine staatlichen Hilfen!
Wir brauchen lhre Hilfe!

Weinhaus Pallhuber — Familienunternehmen in der Genussbranche
will mit Ihnen ins 50. Jubildumsjahr durchstarten!
Wir bieten die perfekte Work-Wine-Balance mit
flexibler Zeiteinteilung,
mobilem Arbeiten, Gehalt deutlich Uber Mindestlohn
sowie einem unbefristeten Arbeitsvertrag!

Sichern Sie sich lhren sicheren Arbeitsplatz:

T 02502/221180 oder Handy: 01516/1608363
E - Mailadresse: vbmuenster@pallhuber.de

Reisemobile/Wohnwagen

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Reifen/Felgen
Sommerreifen  Goodyear  Eagle
F1245/45 R1795Y, auf BMW

Alufelgen fiir 5er E60 E61 Stern-
speiche 122, Profil 6mm, VB 300 €
T 0160/6063863.

Baby- & Kinderartikel

Laufrad fast neu 24 €, Kiste Holzei-
senbahn 12 €, Duplo-Lego Kiste 16
€, Fahrrad Kindersitz gut erhalten
20 € + Halterung 15 €. T 0251/
619423.

Haushalt & Gerite

Villeroy & Boch ca. 80 Teile, French
Garden zu verkaufen. & 02501/
25945.

Akku dauernd leer? Blei-Akkus fiir
Elektromobile, E-Rollstiihle, Reha.
Abholung in MS méglich: B 0251-
616153 oder www.schulte-akku.de

Neuwertige Kiiche (3]) zu verkaufen.
Incl. Backofen, Ceranfeld, Kiihl-
schrank, Dunstabzugshaube,
Leuchtleisten, Spiile,  Arbeits-
Elatte, neue Spiilmaschine (Bau-

necht). Abgebaut/Abholbereit,
Bilder kénnen vorab gezeigt wer-
den. € 1.990,00 T 0170/1440027.

Greven, Anrichte Ebenholz B 111 cm

€, Wohnzimmerschrank

Buche/ Kirsche gebeizt B 177 cm

75 €, Couch-Garnitur 2er, 3er, 1

Sessel 120 €, Musiktruhe antik 70

€, Bett metall 180 x 200 cm 60 €.
T 0175/ 4814199.

Elementsitzgruppe, Stoffbezug, Male
3,40x3,00 m, Neupreis 2500 Euro,
kleine Gebrauchsspuren, abzuge-
ben allerdings erst Mitte/Ende
Januar 2022, Fotos anfordern unter
Elementgruppe-muenster@web.de

Polstergarnitur Eiche, 6 Polster-
stithle mit Eiche, 2 Kronleuchter
Bronze u. div. Briicken, Bilder
abzugeben in Ahlen, Preis VB,
T 02382-9665463.

Rotes Stressless Ledersofa, B201/
H101/T81, 3 bewegliche Riicken-
lehnen, 2 Fusshocker, alles gut
erhalten, NP4800,VB1177,
@ 015771900728.

Couch-Tisch ca. 120x60 cm , Holz, €
70,00 T 0170/1440027.

Horoskop vom 22.11. 2021 bis 28.11.2021
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Ein gewisser Hang zur Dramatik befliigelt Ihren Alltag, doch kommt dies nicht bei
allen Personen gut an. Schauen Sie also genau hin und versuchen nicht mit un-
5 fairen Mitteln einen Vorteil zu erlangen. Man wird Sie schnell durchschauen und
Ihnen dann auch sicher die weiteren Méglichkeiten verbauen. Nutzen Sie eine
Gelegenheit,umlhreStdrkenindenVordergrundzustellen.Daskdnntesicherhelfen!

Nutzen Sie den Schwung der letzten Zeit, um Ihre Vorstellungen in eine andere
Richtung zu lenken. Doch wird man lhnen bei diesem Tempo nicht folgen kdnnen,
deshalb miissen Sie gut berlegen, ob sich alles umsetzen Idsst, was Sie sich
wiinschen. Dabei kdnnte Ihnen auch Ihr Ehrgeiz im Wege stehen, denn Sie steuern
auf lhr Ziel zu, ohne nach rechts oder links zu schauen. Lassen Sie sich Zeit!

m) |hre beruflichen Ambitionen sind Ihnen zurzeit wichtiger als die schdnen Dinge
1 des Lebens zu genieen. Doch kdnnten Sie damit auf einen Punkt zusteuern, an
dem Sie sich leer und ausgebrannt fiihlen. Machen Sie also rechtzeitig Halt und
sorgen fiir den nétigen Ausgleich. Danach bekommen Sie auch sicher noch viele
Mdglichkeiten geboten, um sich selbst immer wieder zu verwirklichen. Nur Mut!

Wenn Sie sich dber Ihre eigenen Vorstellungen noch nicht klar sind, sollten Sie
nicht noch weiter Ihr Tempo steigern. Damit wiirden Sie sich in einen Kreislauf
begeben, in dem Sie leicht den Uberblick verlieren kinnten. Versuchen Sie also die
Ruhe zu bewahren und die Dinge realistisch zu betrachten, die man Ihnen bietet.
Stellen Sie dabei auch Ihre Wiinsche in den Vordergrund und entscheiden dann!

Voller Zuversicht nehmen Sie zwei Stufen auf einmal, wissen aber nicht genau,
was Sie dann erwarten kdnnte. Sollte Sie dann plétzlich doch der Mut verlassen,
diirfen Sie gerne einmal iber Ihren eigenen Schatten springen und Ihre Chancen
nutzen. lhre Stdrke liegt in lhren klaren Worten, mit denen Sie auch selbstbewusst
auf Ihr Umfeld zugehen und es damit auch Giberzeugen kdnnen. Nur weiter so!

Gerade in schwierigen Situationen fiihlen Sie sich angesprochen und wiirden
gerne helfen. Dennoch sollten Sie die weitere Lage erst einmal beobachten und
auch den anderen Vorschldgen Ihr Gehdr schenken. Vielleicht regelt sich auch
alles von selbst und Sie diirfen sich beruhigt wieder anderen Dingen widmen. Das
wdre die beste Losung fiir das gesamte Umfeld. Warten Sie also noch etwas ab!

Einige bdse Zungen sagen Ihnen eine gewisse Sturheit nach, doch das stimmt nur
sehr bedingt. Sie kdnnen sich so auf ein bestimmtes Thema konzentrieren, dass
Sie alles andere als Storung empfinden. Zeigen Sie lhrem Umfeld, dass Sie auch
eine andere Seite haben, mit der Sie punkten kdnnen. Dann werden auch bald die
Worte verstummen, die Ihnen das Leben schwer machen wollen. Bleiben Sie fair!

Diese Woche kdnnte turbulent werden, deshalb wird jede Art von Entspannung
dankbar angenommen. Argern Sie sich nicht @iber kritische Worte, denn dahinter
kénntenauch neidische Personen stecken, die Ihnen die gute Stimmung verderben
mdchten.ZeigenSiealsomitselbstbewusstenGesten,dass Siedasdurchziehenwer-
den, was Sie sich vorgenommen haben. Bewundernde Blicke kdnnten bald folgen!

Versuchen Sie erst gar nicht lhre Wut zu unterdriicken, sondern sagen ganz
offen, was Sie stort! Vielleicht konnen dabei gleich alle Dinge angesprochen
werden, die bisher unterdriickt wurden. Ein kldrendes Gesprach konnte die Luft
reinigen und wieder Platz schaffen fir neue Wege. Damit bekommen Sie auch
wieder eine andere Sicht auf die Dinge, die jetzt wichtig sind. Nicht lockerlassen!

Die Angst vor einer Enttduschung steht lhnenins Gesicht geschrieben, doch sollten
Sie erst einmal ein paar Fragen stellen. Wenn Sie dann hoffentlich die passenden
Antworten bekommen, wird es Ihnen bestimmt etwas leichter ums Herz werden.
Sowohl beruflich als auch privat haben Sie bisher immer das richtige Gespir
gehabt und werden auch diesmal wieder auf der besten Spur sein. Trauen Sie sich!

Dem Gliicklichen schldgt keine Stunde! Diesen Spruch werden Sie sicher schon
gehort haben und dirfen ihn deshalb auch beherzigen. Nutzen Sie die Gabe,
gute Ideen ohne grofe Eile umzusetzen. Halten Sie sich nicht allzu bescheiden
im Hintergrund, denn auf Fragen sollten Sie auch sofort antworten konnen.
Zeigen Sie, was Sie konnen und was noch alles in Ihnen steckt. Es geht aufwarts!

FiiBe hoch und einfachausruhen! Das wiirden Sie jetzt zu gern tun, doch es werden
noch einige Dinge von Ihnen erwartet, die es zu erfiillen gilt. Versuchen Sie lhre
letzten Reserven zu aktivieren und erledigen die Dinge mit der gleichen Sorg-
falt, die lhnen bisher die besten Ergebnisse eingebracht hat. Danach diirfen Sie
Ihren Nerven und sich selbst die nétige Erholung gdnnen. Geniepen Sie die Zeit!

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)




Kleinanzeigenmarkt

Sitzecke mit drei Stiihlen, Eiche rus-
tikal, sowie Eheschlafzimmer mit
Bett, Kleiderschrank und Spiegel-

kommode giinstig  abzugeben.
T 0253/25724.
Mehrere Stahlschreibtische,

Schreibtischstiihle, Aktenschrinke
giinstig zu verkaufen. @ 0170/
1440027.

Rote Leder Sofa-Garnitur neuwertig
zu verkaufen. € 700,00 & 0170/
1440027.

Rund um den Garten

Girtner-raumt-ihren-Garten-auf
T 0179/2675397

Kaminholz trocken, gespalten 60€/
stm in Saerbeck. T 0160/
96318827

Buicher & Zeitschriften

Neuw. Spielzeug, Kaufladen und
Puppenw., Babyborn-Puppe u.
Zubeh. abzugeben. & 025977382.

Fahrrader

Gazelle E-Bike gut erhalten aber
defekt u. Damen Rad, 3 Gang
Schaltung, Riicktrittbremse, preis-
wert abzugeben. T 02591/1487.

E-Bike, Kreidler Vitality Eco 6, km

4400, VB 830 Euro. T 02501/
588455.
Hercules Damensportrad, gebr.,

weil, 6 Gang. VB 120 €. & 0171/
4279734.

Sport & Camping

Verschiedene Herren-Golfschliger
fiir Linkshdnder zu verkaufen. Je
SChléger 10 €. T 0251/329581.

Tiermarkt

Ginse aus Freilandhaltung, Hobby-
haltung bratfertig zu verkaufen.
Ca. 4-6 kg. ™ 0171/1916016

Katzenkinder 8 Mon. Kkastriert,
tdtowiert, gechipt, entwurmt u.
geimpft, alle zahm und ver-
schmust. Suchen ein liebes bestédn-
diges Zuhause. ® 0171/7452631.

(3]

Fiir unsere reinrassigen und kréafti-
gen Schiferhundwelpen-Weibchen
mit geradem Riicken, entwurmt,
geimpft, gechipt, mit Ahnentafel
suchen wir passendes Zuhause auf
Hunde-Lebenszeit. Ideal wére Bau-
ernhof oder Haus mit Garten.
Preis-VB. & 0159/01647702 tte ab
19:00 anrufen.

KUTSCHE Beifahrer gesucht fiir vor-
mittags, Ein- und Zweispdnner
vorhanden, brave Tinker in Lenge-
rich. ® 0151/700 411 34

Wundersch. Ha.-Bis. (Havaneser m.
Bichon Frise), gechipt/geimpft.
Abgabe ab  mitte Dezember.
T 0251/3799124 auch AB.

Junge chines. Zwergwachteln, Natur-
brut zu verkaufen, T 02595/3495
0. T 0176/38006415.

Dienstleistungen

Putzhilfe gesucht. Nette Familie in
Telgte sucht zuverldssige Putz-
hilte, 4h/Woche, Minijobbasis
oder selbststdndig, ab 01.01.2022.
T 0179-5145088.

Wildschweinkeule o. Knochen ca. 4
Kg / 20€ per Kg Tel.-Nr. 0157-
353 895 39

Flohmarkt & Haushaltsauflosung

Wohnungsflohmarkt mit schénen
Sachen zu Weihnachten. Uhland-
weg 3, Greven, gegeniiber Edeka-
GrimmstraBe, unten links bei
Anneliese und Sigrid am 20. und
21.11. von 10-18 Uhr.

!Achtung! Suche Nih- u. Schreibm.,
Briefmarken, Biicher, Bilder, Zinn,
Teppiche, Mébel, Puppen, Porzel-
lan, , Musikinst., Schallpl., H/D-
Garderobe,Pelze, Miinzen, Uhren,
Silber aller Art u. Schmuck. Herr
Ernst, @ 0152/58519556

Bares fiir Rares! Kaufe Pelze von
500-6000€, Nih-Schreibmasch.,
Garderobe, Gobelinbilder, Porzel-
lan, Puppen, Miinzen, Schmuck,
Taschen, Zahngold, Frau Renz %
0178/4634993
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Rainer Karliczek

S R
Sammler & Bastler SUCHT altes
Zweirad Moped Mofa Roller
Motorrad  Zindapp  SIMSON
Vespa NSU Honda Hercules
usw...Zustand egal bitte alles
anbieten. marcowlly@aol.com
015141274 606

Suche ein Akkordeon mit 72 bis
120 Bass. Auch defekt/alt. Gerne
alles per WhatsApp / E-Mail
anbieten. Oder rufen Sie an.
Wd1993@gmx.de 017666551230

Achtung serioser Ankauf! Pelze,
Handtaschen, Damenbekl., Nih,-
Schreibmasch.,  Mgébel,  Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall. @ 0178/2489706 Frau Kahl

Antikwaffen u. militarische Antiqui-
tdten ges., Vorderlader, Sdbel, Dol-
che, Orden, Pickelhauben, auch
ganze Sammlungen. T 0234/
355249 0. 0172/7837808.

Kaufe Trodel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. ©02572/89135 oder 0160/
99142888

Suche Miinzen u. Briefmarken, gerne
groBere Sammlung, so wie alte
Postkarten-Briefe und alles von
ersten WK. & 02508/997892 oder
02508/993219.

Schallplatten gesucht: Rock, Heavy
Metal, Punk, Indie, Beat, Blues,

Jazz, HipHop, Reggae, Disco...
0151 15242646
Kaufe Briefmarken, Orden und

Miinzen auch grofere Sammlun-
gen. T 0176/61199002

Suche Werkzeuge, Elektrowerk-
zeuge, Kettensdge usw., & 02382/
7754333 oder 0176/24172355.

Wein und Spirituesen Ankauf durch
seriosen  deutschen Fachmann,
zahle gut. 0176/31041323

Kaufe Musikinstrumente und Trodel
01711273179

Sammler sucht deutsche und Welt-
miinzen. @ 0251/862809.

Sammler sucht Schallplatten und
Cds 01711273179

Wer verschenkt oder verkauft billig
Mofa,Roller 0.4..02385700100

Tickets & Veranstaltungen

4 Karten Dieter Nuhr "Kein Scherz"
5.12.2021 je 36€.
utelutterguenther@t-online.de

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-
rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
T 0163/8817111.

Sammler sucht Modellautos, alle
MabBstdbe, auch grofe Sammlun-
gen, zahle bar. & 0172/2874731.

: . ﬁuf‘;\ach Fuestrup!”

Katholische Jugen

dverbdrde im Bistum Mnster

g iTues ndan

Heinz-Ulrich Eggert

Nordsee / Carolinensiel, wunder-
schones, neu erstelltes Reihenhaus
(Ankerhuus) fiir 5 Pers. + Klein-
kind zu vermieten. Der Strand ist
fuBldufig zu erreichen. Mehr Infos
unter: www.ankerhuus-carolinen
siel.de oder unter www.traum-feri-
enwohnungen.de/274474/

Cuxhaven-Duhnen-Doese-Sahlen-
burg Ferienwohnung fiir 2-5 Perso-
nen, strandnah, ab 35 €.
T 02505/6080300.

Idyll. Ferienhaus direkt am Nordsee-
deich, ruhig, giinstig, Kurmoglich-
keit, Kinder willkommen, Hund
erlaubt. @ 05601 / 86815

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.

Hiibsche Marion 68]., als Witwe ist
es schwer fiir mich ganz allein zu
sein, da ich nur eine kleine Rente
habe, dafiir aber ein groBes Herz -
habe ich wieder den Wunsch
einen lieben Mann zu umsorgen,
gerne bis ca. 80 J., habe ein kleines
Auto, keine groBen Anspriiche u.
wire auch jederzeit umzugsbereit.
pv @ 0160 - 7047289.

Anke, 61, Arztin, attraktiv, char-
mant, mit Herz und Humor,
unkompliziert, sehnt sich nach
einem ehrlichen Partner, um das
Leben gemeinsam zu geniefen. PV
Partnerservice, tgl. ab 10 Uhr,
T 0151-26238488.

Gliick zu zweit.. Sportlicher,
humorvoller, naturverbundener Er,
selbststandig, Mitte 50, sucht
ebensolche Partnerin bis 48 Jahre
fiir eine Beziehung auf Augen-
héhe. WhatsApp T 0163/
6756034. Nur Mut.

Angelika, 70 J., ehem. Altenpflege-
rin, mit schoner vollbus. Figur.
Bin freundlich u. mag keinen
Streit. Suche e. einsamen Witwer
bis 85 J. Wenn Sie auch aufrichtig
u. ehrlich sind, sind Sie bei mir
willkommen. Wiirde aber auf
Wunsch auch jederzeit zu Thnen
ziehen. Rufen Sie schnell ib. pv
an. @ 0152-24910120.

Cornelia, 58 J., mit Top-Figur u. ehrl.
Charakter. Bin eine Frau auf die
Du zdhlen kannst, kann super
kochen u. mag es gerne roman-
tisch. Wurde leider sehr ent-
tauscht, aber ich habe die Hoff-
nung noch nicht aufgegeben, dass
irgendwo ein lieber Mann auf
mich wartet u. jetzt iib. pv anruft.
T 0176-45986085.

Sieglinde, 75 J., mit schoner weibl.
Figur, viel jlinger wirkend. Ich
koche liebend gerne, bin umzugs-
bereit, eig. PKW vorhanden. Fiihle
mich so einsam u. verlassen seit
mein Mann verstorben ist. Ich
wiirde Kuchen backen fiir e. scho-
nen gemeins. Nachmittag. Freu
mich auf Thren Anruf ib. pv u.
unser Kennenl. T 0176-34498648.

Werner, 65 J., verwitwet, sehr
gepflegt, humorvoll, topfit. Bin
naturverb., geniefe das Leben u.
fithle mich viel zu jung, um alleine
zu bleiben. Suche e. warmherzige
Dame fiir einen gemeins. Lebens-
abend. PV, Anruf und Vermittlung
garant.kostenlos @ 0800-2886445.

Entnazifizierung
in Munster

medt itre \.‘urgmg.‘nheil

Philipp Erdmann

Samstag, 20. November 2021

Telefon 0251-141230
www.peugeot-hornung.de

EUROREPAR

CAR SERVICE

WARTUNG unDp
REPARATUR rFUR
ALLE MARKEN

Autohaus Hornung
An der Kleimannbricke 11 - 48157 Munster

X B

MECHANIK OLWECHSEL

Veranstaltungen

Adventsvespern An den Advents-
samstagen 27.11., 4.12. und 18.12.
finden jeweils um 18 Uhr musika-
lische Vespern in der Apostelkir-
che statt. Am 27.11. stimmt der
Altersoffene Chor mit Liedern zum
Horen und Mitsingen auf die
Adventszeit ein, am 4.12. erklingt
frohliche und besinnliche Musik
zu Advent und Weihnachten mit
dem Jugendchor sowie Karen van
Schoultz an der Querflte und
Ariane Oeynhausen (Violoncello).
Am 18.12. spielt das Blechblése-
rensemble an der Apostelkirche
festliche Weihnachtsmusik. Ein-
tritt ist frei, Spenden fiir die Kir-
chenmusik erbeten. 3G Nachweis.

Kartenvorverkauf Weihnachtsorato-
rium Ab sofort kénnen Karten fir
die beiden Auffithrungen des
Weihnachtsoratoriums von Johann
Sebastian Bach am 11. Dezember
um 17 Uhr (Kantaten 1-6) und am
12. Dezember um 16 Uhr (Kanta-
ten 1-3) in der Apostelkirche
erworben werden: Online unter
www.apostelkirchengemeinde-
muenster.de oder bei Mackenbrock
(Bogenstr. 7) zu 25 € /15 € Es mus-
zieren die Kantorei an der Apostel-

kirche, das europaischen
Barockorchester "Le  Chardon"
sowie renommierten  Solisten.

Zutritt nur mit 2G.

Aktuell Lohnsteuerhilfeverein e.V.
Wir erstellen  Arbeitnehmern,
Rentnern und Beamten die Lohn-
steuererklarung. Hammer Str. 147,
48153 Miinster, 0251/ 2 891 876,
www.komurcu.aktuell-verein.de

Verkauf Hauser

Senden: 16-Fam.-Haus mit 1552 m?
Wil. BJ 75, Kaltmiete 96.526,-€,
Erbpacht pro Jahr 7000.€. Preis:
3,9 Mio. Euro. (E-Pass: 161,1
kWh). Anfrage unter:
wpl4l@web.de

Junger Mann s. Mehrf.-Haus zur
Altersvorsorge. T 02867/2124010.

Junger Mann s. Mehrf.-Haus zur
Altersvorsorge. & 0151/70616741.

Verkauf Wohnungen

Liidinghausen, schone 2 Zim. Woh-
nung, 61 m2, 2 Etage, Balkon, Kel-
ler, PKW Parkplatz, von privat zu
verkaufen. 127000 €. Info: Tel.
02591/6432.
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Ankauf Wohnungen

Wir suchen eine 3ZKB Wohnung in
Sassenberg / Beelen zum Kauf.

Finanzierungszusage seitens der
Bank ist vorhanden. T 0172/
7304538.

Gewerbliche Objekte Ankauf

Suche: Haus, Kotten, Resthof, Bau-
ernhof im Kreis WAF, GT. Gerne
auch sanierungsbedtirftig.
T 01522/1014745.

Wohnungen Vermietung

Geven-Reckenfeld, OM, 20 km bis
MS, schone helle DG Whg. 1. OG
im ZFH, 3 ZKB, gr. offener Wohn-
Kiichen-Kamin-Z-Ber. AR, gr. Stid-
balkon, FBH, 120 m?, KM 800 € +
NK, Kt. 2 MM, bitte NR, keine
Haustiere, @ 01573/3793729.

Wohnungen Mietgesuch

Suche Wohnung ab 60 gm, EG oder 1.

Etage mit Balkon und Dusche in Nord-

kirchen Capelle und Umge-

bung. & 02596/6379965.

Drensteinfurt/Amelsbiiren Wohnung
ab 4 Zimmer m. Keller gesucht.
T 0178/1534725.

Gewerbliche Objekte Vermietung

WAF: Schaufensterflichen in Pavil-
lon an Promenade ndhe Bahnhof
teilweise zu vermieten. Von B64
aus sichtbar. Fenster zus. 8m?,
innen ca. 10m?, @ 01520/1956 284

Empfehlungen/Dienstleistungen

* Edelstahlgeldander * Poelka Metall-
Art * Meisterbetrieb, Mitglied der
Handwerkskammer Miinster
T 02368/693060.

Doppelwandige  Edelstahl-Schorn-
steine, Kernbohrungen, Telefon
Ahaus: & 0178/5126323.

I N&hmaschinenreparatur!  Kostenl.

Abh. + Lief., Tel. 0174/7337012.

per Archivar al

Eduard schull

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Entspannungsmassagen fiir Sie, Thn&
Paare; Seniorenmassage! www.kar
ma-energie-oase.de Termine nach
Vereinbarung @ 0160/7672626

RENO-JUNGS iibernehmen Sanie-
rung (Farbe, Tapete, Fliesen, Lami-
nat, Trockenbau, Putz, Klempner,
uvm.) 24h ©® 0163/2031096.

Wir iibernehmen Garten-, Pflaster u.
Minibagger-Arbeiten, Neuanlagen
usw., m. Abtransport, samtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Waschen, Kiihl., Spiil, gebr., Garant.,
Hausgerdte Weill, @ 02504/77174.

Kleine Geschiftsempfehlungen

Wir bringen Farbe in Ihr Leben!!
Zuverlassig, auch Kleinauftrége,
!"Michael Gotthardt Malerteam!!
T 0251/1624363.

Hochzeiten, Geburtstage, Fotobox,
Ambiente-Beleuchtung - Verleih.
T 02542/98375.

Vermischte Anzeigen

Verkaufe eine Echtpelz Jacke, Ozelot
mit Zertifikat. Inkl. aus echtem
hochwertigem Ozelotpelz "Wech-
selstola” Gr 44, VB 2000 €
T 01573/1621600.

Malermeister J. Pohlschmidt, kosten-
loses Angebot, auch Kleinauftrige,
T02501/9819662 oder T0173/
7458943.

diewohnstube.de - Firma Clauss,
Inhaber Thomas Schwarzer, Raum-
ausstattermeister, @™ 0251/64469.

Latein, Mathe, Englisch. Seridser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T0176/40 54 25 99.
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50 Jahre Planen und Bauen

(1965-2015)

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Minster, Bd. 12
256 Seiten | umfangreich bebildert | kart.

ISBN 978-3-402-13117-6
19,80 EUR

" Aschendorff
#i Verlag

Katholische Jugendverbande im
Bistum Munster: Der Fall des
vergessenen Jugendzentrums in den
Fuestruper Bergen (1929-2017)
Kleine Schriften aus dem

Stadtarchiv Minster, Bd. 13

240 Seiten | umfangreich bebildert
kart. | ISBN 978-3-402-13118-3

19,80 EUR

Eine Stadt verhandelt ihre
Vergangenheit 1945-1952

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Minster, Bd. 14

160 Seiten | umfangreich bebildert
kart.

ISBN 978-3-402-13120-6

19,90 EUR

Erhaltlich in ausgewahlten Buchhandlungen, in der WN-Geschaftsstelle am Picassoplatz 3
in Munster oder direkt iber den Aschendorff Verlag
Tel.: 0251 . 690-9130 01 // Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de
oder Gber unseren Webshop: www.aschendorff-buchverlag.de

Miinsters umstrittener
Erinnerungsort

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Manster, Bd. 15

188 Seiten | umfangreich bebildert
kart.

ISBN 978-3-402-13121-3

19,90 EUR

Eduard Schulte und die Revolution
1918/19 in Minster

Kleine Schriften aus dem
Stadtarchiv Minster, Bd. 16

201 Seiten | umfangreich bebildert
kart.

ISBN 978-3-402-13122-0

19,90 EUR



Kalender

21. November

THEATER

Josef und Maria

18 Uhr
Der Kleine Bithnenboden
SchillerstralBe 48a

Weitere Informationen unter
www.derkleinebuehnenboden.de

KONZERT

After Church Club:
Manfred Wex & Band
15 Uhr

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Eintritt frei, weitere Informatio-
nen unter www.hotjazzclub.de

SHOW

Marc Gettmann:
Magie im Jovel
18.15 Uhr

Jovel Club
Albersloher Weg 54

Weitere Informationen unter
www.jovel.de

ROCKOPER

Last Paradise Lost -
Matinée

11.30 Uhr

Theater Miinster, Foyer
NeubriickenstraRe 63

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

KREIS BORKEN

KONZERT
Ahauser
Schlosskonzert

19.30 Uhr
Fiirstensaal Schloss Ahaus
Stimmermannplatz 1, Ahaus

Heidrun Holtmann. Weitere Infos
unter www.kult-westmuenster-
land.de

KREIS COESFELD [
MESSE

Spielemesse

11 bis 18 Uhr
Forum Bendix
Friedrich-Ruin-StraBe 35, Diilmen

Eintritt frei

Angebote giiltig bis zum 27.11.2021 | Mo. KW 47

\‘--..

Spanien/
Marokko
_ Rote Paprika
Klasse I
1kg=1,98

-_."Sorte': siehe Kennzeichnung

KREIS STEINFURT

MESSE
jobmesse miinster/
osnabriick

11 bis 17 Uhr
Flughafen Miinster/Osnabriick
Airportallee 1, Greven

Weitere Informationen unter
jobmessen.de/fmo

KREIS WARENDORF

SHOW

Markus Lanz:
Gronland
19 Uhr

Stadthalle Ahlen
Westenmauer 10, Ahlen

Weitere Informationen unter
www.reservix.de

22. November

WEIHNACHTEN
Beginn der
Weihnachtsmarkte

11 bis 20 Uhr, bis 23. Dezember
Innenstadt

Weitere Informationen unter
www.stadt-muenster.de/weih-
nachtsmarkt

KREIS BORKEN [
KONZERT
die feisten:

Junggesellenabschied

20 Uhr
Biirgerhalle
Spinnereistrae 20, Gronau

Tickets gibt es in der Touristinfo
Gronau, 7= 0 25 62/9 90 06

23. November

POETRY

Lesebiithne Die2

20 Uhr
BLACK BOX im cuba cultur
Achtermannstrafle 10-12

Weitere Informationen unter
www.tatwortimnetz.de

Pott’s
Landbier

20 x 0,33 Liter,11=1,82
zzgl. 4,50 Pfand

~Spanien
Clementinen

Klasse I

e Frische

KREIS COESFELD

KONZERT

Irish Folk 2021

19.30 Uhr
konzert theater coesfeld
Osterwicker StraRe 31, Coesfeld

Tickethotline 7% 0800/5 39 60 00

24. November

KONZERT

Kandara Diebaté
& Nomad
20 Uhr

Theater im Pumpenhaus
Gartenstrae 123

Weitere Informationen unter
www.pumpenhaus.de

KREIS COESFELD

e
Simone Solga:
lhr mich auch

19.30 Uhr
konzert theater coesfeld
Osterwicker StraBe 31, Coesfeld

Tickethotline 7% 0800/5 39 60 00

KREIS STEINFURT [
KONZERT

Boogie-Session:

Gerd Gorke

20 Uhr
Saal Bornemann
BahnhofstraBe 1, Altenberge

Reservierungen nur per Mail an
norbert-fritz@gmx.de

25. November

KONZERT
Miss Allie

20 Uhr
Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Weitere Informationen unter
www.hotjazzclub.de

Hﬁhnchenschenkel

mit Riir.kenstiick W

HKL A

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
§ www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bitte haben Sie Verstdndnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG

Felsensteiner
Mineralwasser

verschiedene Sorten
12 x 1 Liter,11=-,33
zzgl. 3,30 Pfand

umfassend informieren. Foto: Barlag

KONZERT

Transatlantic Soul &
Blues Summit 2021

20 Uhr
Jovel Club
Albersloher Weg 54

Weitere Informationen unter
www.jovel.de

KREIS COESFELD

MARKT

Diilmener Winter

ganztags, bis 19. Dezember
Marktplatz
Markt, Diilmen

Weitere Informationen unter
www.duelmener-winter.de

KREIS WARENDORF |l

COMEDY

Martin Reinl:
Unter Puppen
20 Uhr

Stadthalle Ahlen
Westenmauer 10, Ahlen

Weitere Informationen unter
www.stadthalle-ahlen.de

Frische Bratwurst
s Schweinemett

pikant gewiirzt
s taglich frisch hergestellt

oder frische

mehrmal

26. November

KONZERT
Allen Forrester Band

19 Uhr
Jovel Club
Albersloher Weg 54

Southern Rock. Weitere Infos
unter www.jovel.de

KREIS COESFELD
MUSICAL

Musical Dinner

18.30 Uhr
Schlossrestaurant Nordkirchen
SchloR 1, Nordkirchen

Weitere Informationen unter
www.nordkirchen.de

KREIS STEINFURT |
KONZERT

6-Zylinder:

Jetzt auch konisch

20 Uhr
GBS Kulturzentrum
Friedrich-Ebert-StraRe 3, Greven

Weitere Informationen unter
www.ki-greven.de

Gr f

tiefge ]
1kg=1,67

Samstag, 20. November 2021

KREIS WARENDORF

SHOW

One night of Queen

20 Uhr
Stadthalle Ahlen
Westenmauer 10, Ahlen

Weitere Informationen unter
www.stadthalle-ahlen.de

PARTY

Faltenwurf

21 Uhr
Schuhfabrik Ahlen
KonigstraBe 7, Ahlen

Weitere Informationen unter
www.schuhfabrik-ahlen.de

27. November

KONZERT

Extrabreit Weihnachts-
Blitz-Tournee
20 Uhr

Sputnikhalle
Am Hawerkamp 31

Weitere Informationen unter
www.sputnikhalle.de

'

1-
] i
je 600 g Pckg.
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Am Flughafen FMO findet am Wochenende die erste Jobmesse statt. Wer eine Ausbildung starten oder sich beruflich verandern machte, kann sich hier

KREIS WARENDORF %

KONZERT

,Paradiso“

18 Uhr
Stadthalle Ahlen
Westenmauer 10, Ahlen

Weitere Informationen unter
www.ahlen.de

KONZERT

Norbert Fimpel:
Buenos Aires — New
York - Connection

20 Uhr
Biirgerhaus Telgte
BaRfeld 9, Telgte

Tickets unter www.reservix.de

Alle Angaben ohne Gewahr.
Aufgrund der Corona-Lage kann es zu
kurzfristigen Absagen oder Verschie-
bungen kommen. Bitte informieren
Sie sich vor der Veranstaltung iiber
eventuell geltende Corona-Vorgaben.

‘ Joghurt
| | verschiedene
L Sorten
i 250 g Becher
! 100 g =-,16

!Alle Angebote erhiltlich in folgenden Markten:
www.rewe-dortmund.de (qrco.de/wk-ml-2)

b

, Asselner Hellweg 1-3, 44309 Dortmund | Fiir Druckfehler iibernehmen wir keine Haftung!




Anzeigen-Sonderveroffentlichung

EXPERTENHAUS -
lhre Profis rund ums Haus

INSEKTENSCHUTZ

Minsterland

WIR LASSEN SIE NICHT IM STICH!

MaBgefertigter Insektenschutz rund um's Haus.
Vom Kellerschacht bis zum Dachfenster.

02506 8322

oder 02504 70846-60

Insektenschutz Miinsterland
Melitta-Bentz-Str. 1 | 48291 Telgte
info@insektenschutz-muensterland.de

www.insektenschutz-muensterland.de e —

ir wollen zu viel und wertschit-

zen zu wenig. Das tut nicht gut.
Ist das grofie Ich beherrschend, ist es
um die innere Ruhe schlecht bestellt.
Das kleine Ich hingegen fiihrt zu
Sinnspuren und starkt die Zuversicht,
was wirklich wichtig ist, tritt deutlicher
hervor. Wir werden tatsdchlich besser,
wenn wir kleiner werden, erfahren mehr
Stérke statt Strapaze — sind nicht unbe-
achtet, sondern richtig beachtet.
Hin zum kleinen Ich ist das Buch mit —
seinen vielen hilfreichen Anregungen,
seinen Geschichten und Gedichten, als
Begleiter zu empfehlen. Fiir mehr Lebens-
kunst im Alltag, als Gewinn ftr Herz und

Vom kleinen und
vom grofsen Ich

Vom kleinen und
vom grofien Ich

Otto Potter

Vom kleinen und vom
grofien Ich

Wie wir besser werden,
wenn wir kleiner werden
223 Seiten,

mit Illustrationen

von Markus Potter, geb.
ISBN 978-3-402-24790-7
Seele. - 18- EUR
Erhaltlich in ausgewahlten Buchhandlungen, in der
WN-Geschiftsstelle am Picassoplatz 3 in Minster oder direkt
iiber den Aschendorff Verlag // Tel.: 0251 . 690-91 30 o1 //
Fax: 0251 . 690-80 30 90 // Mail: buchverlag@aschendorff.de
oder tiber unseren Webshop: www.aschendorff-buchverlag.de

2 Aschendorff
, Verlag

o Beratung

o Verkauf

« Montage

« Nachriistung
« Reparaturen

Hammer StraBe 116 - 48153 Munster
Telefon: 0251/3226808 s
E-Mail: info@biffar-studio-hoeflich.de

www.biffar-studio-hoeflich.de

H.Hoflich
Biffar
Studio

Fenster | Turen | Vordacher

WIR MACHEN
IHRE WELT

BUNTER!
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www.ag-muensterland.de




