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Notdienst fiir Tiere

Die Tierklinik Ahlen bietet seit
Oktober keine Notdienste mehr an.
18 Tierarzte im Kreis haben sich
zusammengeschlossen, um diesen
selbst zu schultern. | Lokales

Sensationelle Story

Ridley Scott realisiert mit seiner
zweieinhalbstiindigen Hochglanz-
Adaption ein sensationelles Drama:
in ,House of Gucci“

| Kino

Wetter: Heute 6°|2° Morgen 4°|0°

TELGTE - WESTBEVERN -
RAESTRUP -

EVERSWINKEL -

ALVERSKIRCHEN -
OSTBEVERN
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Termine der Region

Was ist los im Miinsterland?
Die Highlights aus der Region
Ubersichtlich auf einen Blick
zusammengestellt.

| Kalender

Kanale werden
gereinigt

TELGTE. Im Rahmen der Gewahr-
leistung werden ab dem 6. De-
zember die Kandle im Bereich
Marktplatz, KapellenstraRe und
Herrenstrae zundchst mit einem
Spllwagen gereinigt und anschlie-
Rend mit einem speziellen TV-
Fahrzeug mittels Kameratechnik
inspiziert. Fiir die zu erwartenden
Beeintrachtigungen wahrend den
Arbeiten bittet der Abwasserbe-
trieb TEO um Verstandnis.

Tag der offenen Tiir
findet nicht statt

OSTBEVERN. Die steigenden Coro-
na-Zahlen der vergangenen Wo-
chen veranlassen die Schulleitung
und das Kollegium der Josef-An-
negarn-Schule dazu, alle schuli-
schen Aktivitaten auf ihre unbe-
dingte Notwendigkeit hin zu iiber-
priifen. Es gelte daher: ,Vermeid-
bare Gefahrdungssituationen ver-
meiden®. Und dazu zdhle auch der
Tag der offenen Tir fiir die Viert-
klassler, der eigentlich fir den 10.
Dezember (Freitag) geplant war.
Dennoch hat die Schule eine Al-
ternative fiir die angehenden JAS-
Schiler parat: Wie bereits im ver-
gangenen Jahr kénnen sich Kinder
und Eltern digital einen Einblick
in das Schulleben verschaffen. Das
Angebot wird ab 10. Dezember
auf der Homepage der Schule
(jas-ostbevern.de) freigeschaltet.
Dariiber hinaus steht das Team
fur Nachfragen und individuelle
Beratungsgesprache zur Verfii-

gung.

Verteilung, Kleinanzeigen
025 04/6 90 23 04
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Verschenken Sie einen

stilvollen Abend!
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Freitag, 04. FEBRUAR 2022
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Neue Schutzhutte imSchltehook aufgestellt

Vor Regen geschiitzt
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Geschafft: In einer Gemeinschaftsaktion stellten die Anlieger im Schultenhook eine Schutzhiitte fir die Schulkinder an der Einfahrt Schultenhook/Landes-

o b . s

straBe auf. Damit kdnnen sich die Kinder im Trockenen aufhalten, bis der Schulbus kommt. Beim Aufstellen dachten die Helfer auch daran, dass Sicherheit
zu allen Seiten gegeben ist. Einen Fahrradstander gibt es ebenfalls.

WESTBEVERN. Somit haben
die Jungen und Madchen die
Moglichkeit, im Trockenen
auf den Schulbus zu warten.
Die Hiitte wurde auch so plat-
ziert, dass man eine gute
Sicht auf den vorbeifahren-
den Verkehr und den Radweg
hat und sich so vorausschau-
end verhalten kann.

Die Freude iber das gelun-
gene Werk war natiirlich grof3
unter den zahlreichen Hel-
fern, als Reinhard Wendker
Vollzug meldete. Der Dank
ging insbesondere an Birgit
Schulte-Bisping, die die Hiitte,
die zuvor anderweitig auf
dem Hof genutzt wurde, so-
wie Pflastersteine fiir den gu-
ten Zweck zur Verfiigung ge-
stellt hatte.

Der Dank richtete sich auch
an Christian Ludger, der
einen kleinen Bereich seiner
Flache fiir die Schutzhiitte ab-
zweigte. ,Schon, dass du auf
guten Mais verzichtest®, sorg-

Dass im Schultenhook
viel Engagement zur Si-
cherheit der Kinder sowie
zum Wohle der Gemein-
schaft von Jung und Alt
aufgebracht wird, wurde
jetzt wieder deutlich, als
die Schutzhiitte an der
Einfahrt Schultenhook/
LandesstraBe fertigge-
stellt wurde.

Mit einem Ausflug
in Esskultur und Tischsitten
begleiten Ricarda von Diepenbroick
und Edith Plegge
ein exklusives 4-Gange-Menii, kreiert
von der Gastronomie ,mittendrin®

Ao/

——
attendriy

e
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TICKETS: Tourismus+Kultur Telgte
tourismus@telgte.de
www.telgte.de
02504 690100

te Reinhard Wendker fur Hei-
terkeit.

Nachdem im Vorfeld alles
abgeklart worden war und die
Zustimmung der Stadt vorlag,
wurde die 3,5 mal 2,5 Meter
grofle Schutzhiitte in mehre-
ren Arbeitseinsitzen auf fes-
tem Untergrund gesetzt. Den
hatten die zahlreichen Helfer
durch Erdarbeiten und Befes-
tigungen geschaffen. Ein
Fahrradstander wurde eben-
falls neben der Hiitte aufge-
stellt, so dass die Kinder ihr
Fahrrad ordnungsgemaf ab-
stellen konnen.

»Alle waren mit Feuer und
Eifer dabei. Das hat richtig
Spafl gemacht®, sagte Rein-
hard Wendker. Er iibergab an
Birgit Schulte-Bisping und
Christian Ludger ein kleines
Prasent. Flir die Versorgung
der Bauhelfer sorgten einige
Frauen: Sie brachten Kaffee,
eine Suppe und Getranke vor-

Foto: Bernhard Niemann

bei. Abschlieflend gab es Gu-
tes vom Grill.

Nun geht es ans néachste
Projekt: Reinhard Wendker
erinnerte auch an die Banket-
teim Schultenhook, die fiir Si-
cherheit im Straflenverkehr
sorgt. Vor acht Jahren wurden
in einer Gemeinschaftsak-
tion 300 Tonnen Material
durch die Anlieger entspre-
chend verteilt. ,Sie ist inzwi-
schen in Mitleidenschaft ge-
zogen worden und miusste
schon erneuert werden.”

Die Stadt Telgte hatte sei-
nerzeit das Material zur Ver-
figung gestellt. Darauf hofft
Reinhard Wendker auch die-
ses Mal, um die Erneuerung
der Bankette zu verwirkli-
chen.
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Spenden-
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World Vision i
Zukunft fiir Kinder!

GOLDANKAUF

Gold | Silber | Altgold | Zahngold

BARANKAUF VOM FACHMANN!

Silberauflage: 80/90/100 |

(auch mit Zahnen)

Silbermiinzen: 5,- und 10,- DM

Wir sind fiir Sie da + von uns erhalten Sie in unserem Fachgeschéft eine sachkundige Beratung.

*
¥a "
* 0¥
X0 x

Besuchen Sie uns bei google:
goldeinkauf-telgte. business-site
eBay.de/usr/dasgoldeneplus
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pascorpenerLus K+ Schmuck und Edelmetallhandel
Miinsterstr. 38 - 48291 Telgte - Tel. 02504/986 7000 - Mobil 0179 4407968 - E-Mail: info@goldeneplus.de
Offnungzeiten: Mo. — Fr. 9.00 — 18.30 Uhr, Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

SCHENKE
LEBEN,
SPENDE
BLUT.

SPENDE
BLUT
BEIM ROTEN KREUZ

www.DRK.de 08001194911

WEIHNACHTSBAUME!
GESCHLAGEN oder zum
SELBERSCHLAGEN im
Weihnachtswildchen direkt
am Hof Schulze Rétering!

Prozessionsweg 115 - 59227 Ahlen

Telefon 02382-2742
www.schulze-roetering.de

MIT UNS

SIND SIE IMMER
AUF DEM smg—
LAUFENDEN! £2

T

Anzeigenblattgruppe :
Mansterland

www.ag-muensterland.de

OPTIK NIERMANN

Fiir Brille. Fiir Kontaktlinsen. Fiir die ganze Famile.

NIERMANN Inh. Simone Bdckmann e, K.| Steinstr. 14 | 48291 Telgte

T 02504 2301 | mail@optik-niermann.de | www.optik-niermann.de
Offnungszeiten | Mo - Fr 9 - 13 Uhr und 14 - 18.30 Uhr |Sa 9 - 13 Uhr

“Prs Bille ful einmal Essbbsdar. K Ba




[.okales

In Ennigerloh nur Moderna

1

Stellen den neuen Kleintiernotdienst vor (v.l.): Dr. Eva Rash (Warendorf), Saskia Schmitz (Beelen), Jan-Bernd Lammers (Kreisstellenleiter Warendorf) und

Dr. Maria Halbuer-Kobrink (Oelde).

Foto: Beate Kopmann

18 Veterinare ersetzen Service der Ahlener Tierklinik

Notdienst auch in der Woche

Die Zahl der Haustiere
hat sich durch Corona
verdoppelt, die Zahl der
Tierarzte blieb jedoch
gleich.

NEUES ZUM ALDI PREIS:
ENTDECKEN SIE VIELE
ANGEBOTE IN UNSEREM
MAGAZIN UND AUF
ALDI-NORD.DE

Jeden Tag besonders -
einfach ALDI.

KREIS WARENDORF. Da es
aufBerdem in der Branche an
Nachwuchs fehlt, war die
Tierklinik Ahlen personell
uberlastet. Sie gab deswegen
ihren Klinikstatus im Oktober
zuriick und bietet seitdem
keine Notdienste mehr an.
Das soll mindestens bis Ende
Januar so gelten.

Damit Hunde, Katzen und
andere Kleintiere dennoch
medizinisch gut versorgt
sind, haben sich nun 18 Tier-
arzte im Kreis Warendorf zu-
sammengeschlossen und
schultern den Notdienst

selbst. Sie decken die Notfall-
versorgung an allen Wochen-
enden und Feiertagen aber
zusatzlich auch unter der Wo-
che von 18 bis 22 Uhr ab.
Tierbesitzer konnen somit
die Notfallnummer 09001/
90 90 96 wahlen. Sie werden
dann automatisch mit der
diensthabenden Praxis ver-
bunden - der Service ist kos-
tenpflichtig (2,99 Euro pro Mi-
nute). Die Tierdrzte wollen so
verhindern, dass Tierbesitzer
den Service nutzen, wenn
kein echter Notfall vorliegt.
LWir Tierarzte arbeiten alle

mindestens 60 Stunden in der
Woche“, erldutert Dr. Eva
Rash aus Warendorf - Biiro-
arbeit nicht eingerechnet. Ge-
meinsam mit ihren Kollegen
weist Rash darauf hin, dass
alle Tierarzte derzeit am Limit
arbeiten wiirden. Nicht selten
wiirde das nicht nur kaum
honoriert. Insbesondere in
den sozialen Medien wiirden
die Arzte auch noch mit Shit-
storms bestraft, wenn etwa
Tierbesitzer sich iiber Warte-
zeiten oder Kosten argern.
Hilfreich fiir die Veterinare
sei, wenn jeder Besitzer auch

2

Wir Tierdrzte arbei-
ten alle mindestens
60 Stunden in der

2

Dr. Eva Rash

einen Hausarzt fiir sein Tier
héatte. Dann wéaren Daten im
Notfall schnell verfiigbar, und
die Arzte missten bei der
Diagnostik nicht bei null an-
fangen.

Die 18 Tierarzte, die den Not-
dienst neu organisieren, hof-
fen, dass ab Februar auch die
Tierklinik Ahlen wieder mit
dabei ist. Ganz sicher ist das
aber nicht. (bk)

kleintiernotdienst-
kreis-warendorf.de
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Termine

werden

nach und nach
freigeschaltet

KREIS WARENDORF. Fiir das
Impfzentrum des Kreises Wa-
rendorf in Ennigerloh kon-
nen weitere Impftermine ge-
bucht werden. Um Doppelbu-
chungen zu vermeiden, er-
folgt die Terminvergabe wo-
chenweise. Anders als bisher
stehen die Termine nicht zu
einem festen Zeitpunkt zur
Verfugung, sondern werden
in regelmafliigen Abstinden
freigeschaltet.  Impfwillige
sollten deshalb regelmafig
unter www.kreis-waren-
dorf.de/impfung nachsehen,
ob Termine verfiigbar sind.

Der Kreis Warendorf weist
noch einmal darauf hin, dass
laut Stiko-Empfehlung in der
Regel sechs Monate nach der
letzten Impfung - unabhéan-
gig vom Impfstoff - vergan-
gen sein mussen. Nur nach
einer Impfung mit dem Vak-
zin von Johnson & Johnson
wird eine Auffrischung be-
reits nach vier Wochen emp-
fohlen. In Ausnahmefillen
kénnen schon nach Ablauf
von fiinf Monaten Boo-
sterimpfungen  verabreicht
werden. Dies ist aber die abso-
lute Untergrenze, heifit es aus
dem Kreishaus.

Aufgrund der gednderten
Impfstoffverteilung der Bun-
desregierung kann im Impf-
zentrum derzeit nur der Impf-

()
(I
IO

stoff von Moderna verab-
reicht werden. Fur Schwange-
re und Personen, die jinger
als 30 Jahre sind, wird dieser
Impfstoff jedoch nicht von der
Stiko empfohlen. Sie sollten
sich an ihre Frauenérztin be-
ziehungsweise den Hausarzt
wenden, um eine Impfung
mit Biontech zu erhalten.
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Zusammen AR | Bundesministeriom

fur Gesundheit

gegen Corona #ArmelHoch - das Update zur Corona-Schutzimpfung vom 03./04. Dezember 2021

ROBERT KOCH INSTITUT Bundeszentrale

m fiur
gesundheitliche

Aufklarung

JETZT MEHRFACH SCHUTZEN

Die Infektionszahlen und die Anzahl der COVID-19-Fille in den Krankenhdusern sind so hoch wie nie zuvor. Allerdings haben wir auch so viele Schutz-
moglichkeiten wie nie zuvor: wirksame Impfstoffe, Testmethoden zur Fritherkennung und bewdhrte Schutzmalinahmen wie AHA und Kontaktreduzierung.
Jede dieser MaRnahmen hilft, Infektionen mit dem Coronavirus zu verhindern und die Infektionswelle zu brechen. Wir haben es in der Hand.

Wir missen jetzt schnell und konsequent handeln.

¥

- %

1. Impfschutz +

Der Schutzschild: Unser Immunsystem baut mit
einer Impfung einen passenden Schutzschild auf,
um unseren Korper vor den Coronaviren zu be-
schiitzen. Nach einigen Monaten wird der Schutz-
schild durchlassiger und eine Auffrischung mit
einem der beiden MRNA-Impfstoffe wird notwendig.

I Lassen Sie sich 5-6 Monate nach Ihrem

l ersten vollen Impfschutz boostern. Bei einer
e Grundimmunisierung mit Janssen® von
Johnson & Johnson schon nach 4 Wochen.

¥

= -, ™
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Kontakte Abstand

so lasst sich COVID-19 schon
in der Frithphase erkennen.

Hygiene Alltag mit

PCR-Tests

PCR-Tests weisen eine akute
Corona-Infektion sicher und

Maske °

zuverlassig im Labor nach,
damit wir schnell weitere
SchutzmaRnahmen ergreifen T

konnen.

Liiften Corona-

-
-
°
‘ L]
Antigen-Tests reduzieren
Schnelltests zeigen schon
nach wenigen Minuten, ob
eine Infektion mit dem H
Coronavirus vorliegen konnte -
E

Warn-App

2. Tests = 3. AHA-Formel

Das Friihwarnsystem: Vor jedem Treffen mit Die Alltagshelfer: Wer weniger Kontakte
vielen Menschen, besonders in Innenrdaumen, hat, reduziert das Ansteckungsrisiko fir
ist ein vorheriger Corona-Test dringend emp- sich und andere erheblich. Lassen sich
fohlen. Nur so lassen sich auch unbemerkte Kontakte im Alltag nicht vermeiden,
Infektionen rechtzeitig erkennen. helfen das Maske tragen, Abstand halten,

HygienemaRnahmen beachten und Raume

| liften. Die Corona-Warn-App ist zudem

Biirgerinnen und Biirger haben wieder
l Anspruch auf einen kostenlosen

ein zuverlassiger Warnmelder, der bei
langerem Kontakt zu Infizierten eine

® Schnelltest - unabhingig vom Impf- Nachricht sendet.

oder Genesenenstatus.

Verdacht auf eine Infektion mit dem Coronavirus? Das konnen Sie tun:

Symptome? Bitte bleiben Sie bei typischen Erkdltungssymptomen
zu Hause, schranken Sie Kontakte ein und wenden Sie sich telefonisch

an Ihre behandelnde Arztin bzw. Ihren Arzt.

Kontakt zu Infizierten? Wenn Sie eine an COVID-19 erkrankte Person
getroffen haben, konnten Sie sich angesteckt haben. Beobachten Sie
Ihren Gesundheitszustand und machen Sie regelmaRig Schnelltests.

Bleiben Sie auf dem Laufenden:

€ bmgbund @ Bundesministerium fir Gesundheit
&® bmg_bund bundesgesundheitsministerium

Positiver Antigen-Test? Bleiben Sie zu Hause, meiden Sie Kontakte und wen-
den Sie sich telefonisch an Ihre Hausarztpraxis oder den drztlichen Bereitschafts-

dienst unter 116 117, um das Testergebnis labordiagnostisch abklaren zu lassen.

1E|Iﬂ_€'l-.|,E|_ Weitere Informationen, auch in mehreren

LR

51": Sprachen, zum Download als Video oder als

F.'-'.g
Elﬁﬁ‘- Newsletter unter Corona-Schutzimpfung.de

Positiver PCR-Test? Bitte besprechen Sie das weitere Vorgehen telefonisch
mit Ihrer Arztin bzw. Ihrem Arzt und dem zustindigen Gesundheitsamt.
Informieren Sie Kontaktpersonen und nutzen Sie die Corona-Warn-App.

DEUTSCHLAND
KREMPELT DIE
#ARMELHOCH

CORONA-SCHUTZIMPFUNG.DE
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Bauausschuss berat Investitionen 2022

0GS-Anbau deutlic

Fundsachen im
Beverstadion

OSTBEVERN. Im Beverstadion ha-
ben sich laut einer Gemeindemit-
teilung einige Fundsachen ange-
sammelt: Jacken, Hosen, Sport-
schuhe, ein Rucksack und Trinkfla-
schen. Abgegeben wurden zudem
weitere Dinge. Die Eigentumer
konnen sich beim Fundbiiro der
Gemeinde Ostbevern unter
02532/ 82 82 melden.

Kolping-Gedenktag:
Nur Gottesdienst

EVERSWINKEL. Am Sonntag (5.
Dezember) gedenkt die Kolpingfa-
milie Everswinkel des Griinders
der Kolpingbewegung, Adolph
Kolping (1813 — 1865). Die Gestal-
tung des Kolping-Gedenktages
(mit Ehrungen der Jubilare und
Neuaufnahmen, Rahmenpro-
gramm zum 70-ahrigen Jubildum)
kann auf Grund der aktuellen Si-
tuation nicht wie gewohnt statt-
finden, jedoch kann der diesjahri-
ge Kolpinggedenktag in der Mes-
se um 11 Uhr in der St.-Magnus-
Kirche gefeiert werden. Dazu ladt
die Kolpingsfamilie ein. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich. Es
gilt die 3G-Regel (getestet, ge-
impft, genesen) und wahrend des
Gottesdienstes muss eine Maske
getragen werden.

EVERSWINKEL. Sprach der
Blirgermeister vor einem Jahr
noch davon, dass man dafiir
eine Million Euro veran-
schlagt habe, waren es bei der
Projekt-Prasentation in einer
gemeinsamen Sitzung von
Schul- und Bauausschuss im
April diesen Jahres 1,13 Millio-
nen. Jetzt, fast acht Monate
weiter, liegt man schon ganz
woanders.

Im Zuge der Haushaltsplan-
Beratung streifte der Bauaus-
schuss am Dienstagabend
auch dieses Projekt. Der Haus-
halt 2022 weist neben der Mil-
lion vom Vorjahr nun noch
weitere 250 000 Euro in die-
sem sowie 100 000 Euro in
2023 aus. Damit ist aber noch
nicht Schluss. Daruber hi-
naus gilt es zusatzliche
250 000 Euro einzupreisen.
Zwischensumme: 1,6 Millio-
nen Euro. ,Das ist jetzt der ak-
tuelle Stand. Die erste Kosten-
schatzung war eine Kosten-
schiatzung. Jetzt haben wir
eine Kostenberechnung®,
kommentierte Bau- und Pla-
nungsamtsleiter Norbert Re-
her die Dynamik der Zahlen.
Eine Ursache dafiir sei die
Tatsache, dass sich nach der
Vermessung ein grofleres Vo-
lumen bei der Aufstockung
ergeben habe: ein Plus von 280
Kubikmeter.

Ausschussvorsitzender

Die Vitus-Gemeinde muss
nun - schon vor dem
eigentlichen Baustart -
deutlich tiefer in die Ta-
sche greifen, um den An-
bau (oder besser gesagt
die Aufstockung) der OGS
an der Grundschule zu
realisieren.

2

Viele Fuf$- und Rad-
wege sind sanie-
rungsbediirftig.

Robert Schoppmann

2

Samstag, 4. Dezember 2021

Die Aufstockung des OGS-Traktes um ein Geschoss auf Hohe des Altbaus wird deutlich kostenintensiver als

zundchst gedacht.

Bernhard Rotthege (CDU) zog
die Stirn in Falten. , 280 Kubik-
meter - so viel kann man sich
aber nicht vermessen.“ Bau-
amts-Mitarbeiterin  Sandra
Rickmann erlauterte darauf-
hin, ,um das Niveau des alten
Schulgebidudes zu erreichen,
miissen wir ein ganzes Stiick
hoher kommen. Auch aus der
Konstruktion hat sich was er-
geben®. So mussten etwa die
Dachtrager (Leimbinder)
starker ausfallen. Seitens des
Bauamtes wurde zudem auf
massiv verteuertes Holz (ftr
die Fassade) und konjunktur-
bedingte Preissteigerungen
verwiesen.

Viel Geld wird in den nachs-

Montag, 1. November 2001
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ten Jahren in den Bereich
Straflen gepumpt. Fir die Er-
schlieBung des neuen Bauge-
biets Bergkamp III fallen zu
den 3,2 Millionen Euro, die
firs laufende Jahr eingestellt
wurden, weitere 1,6 Millionen
Euro in 2024 an. Fur den End-
ausbau im Koénigskamp sind
zunédchst 70 000 Euro fir In-
genieurleistungen im néachs-
ten Jahr und 700 000 Euro
Baukosten in 2023 angesetzt.
Ebenfalls in 2023 werden der
Endausbau im Gewerbegebiet
Grothues - eine Investition
von rund 1,2 Millionen Euro -
sowie der Neubau der Gunt-
her-Claas-Strafle am Betrieb
Prazi Flachstahl AG (400 000

Foto: Klaus Meyer

Euro) angepeilt.

70 000 Euro Planungskos-
ten fir den kinftigen Kreis-
verkehr Bahnhofstrale sind
2022 eingestellt, die Baukos-
ten werden fiir das Jahr 2024
mit 700 000 Euro beziffert. In
jenem Jahr sollen ferner die
Arbeiten an der Minsterstra-
3e (700 000 Euro; Ingenieur-
kosten in 2022 von 75000
Euro), ein Ausbau des alten
Bereichs der Minsterstrafle
(500 000 Euro; vorbereitende
Kosten in 2023 von 50 000
Euro) sowie die Gestaltung
des Areals Kirchplatz (400 000
Euro; Planungskosten 40 000
Euro in 2022) angegangen
werden.

Hinzu kommen die Sanie-
rung von Straflenablaufen im
Zuge der TEO-Kanalsanie-
rungsmafinahmen (100 000
Euro), das turnusgemafie Sa-
nierungsprogramm fir Ge-
meindestrafien (50 000 Euro)
und Wirtschaftswege
(100 000 Euro), der Neubau
der Briicke ,4“ (450 000 Euro,
2022) und des Durchlasses ,, 7
(300 000 Euro, 2023) sowie die
Sanierung des Betonweges an
der K20 (100 000 Euro). ,Derist
fast nicht mehr befahrbar. Da
missen wir ran. Es hangt
auch ein Betrieb daran®, so
Bernd Schumacher. Verscho-
ben wird indes die fiir nachs-
tes Jahr geplante Pflastersa-
nierung in der Worthstrafle
(125 000 Euro) auf 2024, weil
dies vor dem Ausbau der OGS
und dem Schwerlastverkehr
keinen Sinn mache. Die CDU
hatte noch eine Ergidnzung
fir dieses grofie Paket: Robert
Schoppmann beantragte
einen jahrlichen Posten ,Fuf-
und Radwege-Sanierung® mit
einem Volumen von 20 000
Euro. ,Viele Fuf3- und Radwe-
ge sind sanierungsbediirftig®,
und der Ansatz sei noch vor-
sichtig gewahlt. Eine Anre-
gung, die einhellige Zustim-
mung fand.“Inhaltlich bin ich
total dafiir, merkte Umwelt-
berater Schumacher an.

Advent, Advent,

das iPad als
Prasent!

“%
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Digital Premium + iPad 10.2

fiir 43,90 € pro Monat” | iPad geschenkt

Das Angebot im Uberblick:

+ ePaper - bereits am Vorabend verfiigbar
+ NEUE News-App

v alle WN+ Inhalte auf wn.de
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“Sichern Sie sich passend zu Weihnachten unser Digital Premium fir 43,90 €
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Ostbeverner Shantys spenden an Flutopfer

Sanger helfen

Bernd Sebastian (2.v.L.) freute sich iiber die Spende der Ostbeverner Shantys Burchard Keintje, ULli Seidel, Bernhard Tippkotter und Theo Hiilskotter (v.L.).
Foto: Anne Reinker

»,Wer die Ecke kennt, kann
sich das nicht vorstellen®,
sagte Burchard Kleintje. Das
Mitglied der ortlichen Shan-
tys meint das von der Flut
heimgesuchte Ahrtal, fiir das
die Sanger nun spendeten.

OSTBEVERN. Auch wenn man
selbst nicht betroffen ist: die
Bilder der Hochwasserkatast-
rophe im Ahrtal wird wohl
kaum jemand so schnell ver-
gessen. Einer, der dort direkte

L,WIir haben bei
unserem Friihstiick
im August die
Spendendose
rumgehen lassen“

Bernhard Tippkotter

Verwandtschaft hat und
schon héaufiger hinfuhr, um
zu helfen, ist Bernd Sebastian.
Der Reckenfelder singt im
Gimbter Shanty-Chor, mit
dem wiederum die hiesige
Shanty-Gemeinschaft einen

Angebote giiltig bis zum 11.12.2021 | Mo. KW 49

Spanien y
Clementinen -
Sorte: siehe Etikett
Klasse I

www.rewe-dortmund.de/marktsuche
§ www.facebook.com/REWE.DORTMUND

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Bitte haben Sie Verstandnis, falls einige Artikel vorzeitig ausverkauft sein sollten. REWE Dortmund SE & Co. KG, Asselner Hellweg 1-3, 44309 Dort

—n

guten Kontakt pflegt. Da-
durch kam es nun zu einer
Spendentiberreichung: 500
Euro haben die Singerinnen
und Sanger fir die dringend
bendtigte Hilfe bei den Hoch-
wasseropfern  locker ge-
macht.

,Wir haben bei unserem
Frihstick im August die
Spendendose rumgehen las-
sen, sagte Bernhard Tippkot-
ter, ,Kapitin“ des Ostbeverner
Shanty-Chors. Damit man
auf eine schone Summe kam,
wurde auch noch die Vereins-
kasse erleichtert. Das Geld
wird auf das Spendenkonto
gehen, das fiir die betroffene
Gemeinde Walporzheim an-
gelegt wurde. Der Ort, in dem
auch die Verwandtschaft von
Bernd Sebastian lebt. Sebas-
tian berichtete von der Kata-
strophe, die den Ort heim-
suchte und vom aktuellen Zu-
stand. So sei man aktuell da-
bei, die Hauser wieder herzu-
richten, ,je nachdem, wofiir
die Handwerker gerade zu be-
kommen sind“, sagte er.
~Wer die Ecke kennt, kann

Landbier

1.
i je 1 kg Btl.

‘.| Spanien
~ Romana
‘Salatherzen
Klasse I

sich das nicht vorstellen®,
sagte Burchard Kleintje, der
dort schon mehrmals im
Urlaub war. Von seiner Grofle
sei die Ahr vergleichbar mit
der hiesigen Bever. Fur die
Shantys kaum vorstellbar,
dass solch ein Fluss eine so
grofle Gewalt erreichen kann.
Und den Ort, siidwestlich von
Ahrweiler gelegen, zum Ka-
tastrophengebiet machte.

Die Shanty-Sanger sind sich

15.02.2022 Miinster, Konzertsaal am Friedenspark
Tickets an allen bekannten VVK Stellen und
unter www.adticket.de, Tel. 0180/60 50400
Es gelten die aktuellen Corona Regelungen ﬁ‘”w“ ettt

sicher, dass die Spende dort
gut angelegt ist. ,Da wissen
wir genau, dass dort Not am
Mann ist¥, sagte Bernhard
Tippkotter. ,Es ist uns wichtig
Zu wissen, dass das Geld zu
hundert Prozent dort an-
kommt.“ Das konnte Bernd
Sebastian versprechen. Er
wird die Shanty-Freunde auf
dem Laufenden halten, wie es
in Walporzheim weiter geht.

¢, ek e

Munstertor
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Radwegstlick fur Verkehr freigegeben

TELGTE. Am Miunstertor geht
es voran: Das erste, rund 300
Meter lange Teilstiick des
Rad- und Fuflweges von der
Marienlinde bis zum Drossel-
weg ist fertiggestellt und fur
den Verkehr freigegeben wor-
den. Rad- und Fuflweg sind
durch taktile Elemente ge-
trennt, die Sehbehinderten
als Orientierung dienen sol-
len.

Der Radweg wird bis zur
Bundesstrale weitergebaut.
Weil am Ende - von den

Stadtwerken Ostmiuinster-
land bis zur B 51 — aber die no-
tige Breite fehlt, wird dort nur
noch ein kombinierter Rad-
und FuBweg realisiert. Wann
dieses Stiick befahren werden
kann, ist offen. ,Der Winter
steht vor der Tiir. Deshalb
sind Prognosen nicht mog-
lich“, sagt Tim Jungmann
vom stadtischen Bauamt. Ins-
gesamt wird der Rad- und
Fu3weg von der Marienlinde
bis zur B 51 rund 400 000 Euro
kosten.

Am Miinstertor kdnnen jetzt Rad-
fahrer am ersten Teilstiick wieder
radeln. Foto: Stefan Flockert

DIE

AChe BEs
LUCHTEFELD @

JETZT PLANUNGSTERMIN VEREINBAREN!

Die Kiiche Luchtefeld GmbH & Co. KG
August-Wessing-Damm 82 - 48231 Warendorf
Neue Offnungszeiten: Di.-Fr.: 9-18 Uhr,

Sa.: 9-14 Uhr, Mo.: geschlossen
www.die-kueche-luchtefeld.de

Grevensteiner

verschiedene Sorten
6 x 0,33 Liter, 11 =2,02
zzgl. -,48 Pfand

Frisches ]
gemischtes Hackfleisch
zum Brater}

aus Schweine- un
Stets frisch hergestellt

lI‘.

EAD MEINBERGER
p—

@

Bad Meinberger
Mineralwasser
verschiedene Sorten
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Kalender

5. Dezember 6. Dezember 7. Dezember 9. Dezember

KONZERT KONZERT MUSICAL METAL-LESUNG
Soundtrips NRW: Atze & Gansi Triumph der Liebe Micha-El Goehre
Florian Stoffner 19 Uhr 19.30 Uhr 20 Uhr

18 Uhr Heile Welt Theater Miinster, GroBes Haus BLACK BOX im cuba cultur

Horsterstralle 33 NeubriickenstraRRe 63 Achtermannstral8e 10 - 12

BLACK BOX im cuba cultur

AchtermannstraRe 10 - 12 Weitere Informationen unter

www.blackbox-muenster.de

Weitere Informationen unter
www.theater-muenster.com

Weitere Informationen unter

Weitere Informationen unter www.heile-welt-muenster.de

www.blackbox-muenster.de

...................................................... KONZERT KONZERT
LD Monday Night Session: 8. Dezember Thundermother
Kummer: Groove Jazz mit + Doctor Victor
»KIOX“-Tour 2021 Phil Wood = = BMACARMAN . . ... 0 T
20 Uhr 21 Uhr KONZERT Rare Guitar
Skaters Palace Hot Jazz Club Micky Romero Hafenstralte 64
Dahlweg 126 Hafenweg 26b 1930 Uhr Weitere Informationen unter
Weitere Informationen unter Weitere Informationen unter Heile Welt www.rareguitar.de

www.skaters-palace.de www.hotjazzclub.de Horsterstrae 33 e
.................................................................... Weltere Informationen Unter

WEIHNACHTEN KREIS STEINFURT IS www.heile-welt-muenster.de 10. Dezember Zu einer Metal-Lesung ladt Micha-El Goehre am Donnerstag in die Black Box im Cuba Cultur ein. Foto: Katja

Christmas Garden KONZERT  eeoeeeeeeeeeeeeeeeseseeeeeeeeeseseseseeeeeesnones Blondin

m Allwetterzoo Vision String Quartet KONZERT  BAAAEARN . ...

17 bis 22 Uhr, bis 9. Januar 18 Uhr 6. Miinsteraner KABARETT PARTY T

Allwetterzoo Miinster GBS Kulturzentrum - Kulturschmiede ~ Gitarrengipfel Jan Philipp Zymny: 11. Dezember .

Sentruper StraRe 315 Friedrich-Ebert-StraRe 3, Greven 20 Uhr surREALITAT Club 40 Party Cosmic Club

Weitere Informationen unter Wesitere Informationen unter Theater im Pumpenhaus 20 Uhr 22U AR 21 bis 23 Uhr

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

Hot Jazz Club
Hafenweg 26b

KONZERT

Jean-Claude &
Marie Séférian:

www.allwetterzoo.de

KREIS STEINFURT

www.visionstringquartet.com GartenstraRe 123 Kap.8 im Biirgerhaus Kinderhaus

Idenbrockplatz 8

KREIS WARENDORF

Weitere Informationen unter

www.pumpenhaus.de Weitere Informationen unter Weitere Informationen unter Weitere Informationen unter

KONZERT KINDERMUSICAL  owweessesssssssssmmmmssssss s www.stadt-muenster.de/kap8 www.hotjazzclub.de Souvenirs de Noél www.hotjazzclub.de
Alexander Kalina & Aladin s S WURT s
Rachel Doubijanski KONZERT Friedenskapelle Miinster

16 Uhr Willy-Brandt-Weg 37b Alle Angaben ohne Gewahr.
16 Uhr Stadthalle Ahlen Messer & Performance Aufgrund der Coronalage kann es zu
Haus Marck Westenmauer 10, Ahlen 20.30 Uhr Weitere Infos unter kurzfristigen Absagen oder Verschie-
Haus Marck 1, Tecklenburg Gleis 22 www.friedenskapelle.ms bungen kommen. Bitte informieren

Weitere Informationen unter
www.theater-liberi.de/musicals/
aladin

HafenstraRe 34 Sie sich vor der Veranstaltung iiber

eventuell geltende Corona-Vorgaben.

Weitere Informationen unter

www.wasserschlosskonzerte.de Weitere Informationen unter

www.gleis22.de

Medizin

ANZEIGE

Die Adventszeit - mit
Platzchen, Punsch und Bra-
ten fiir viele ein Genuss.
Doch das leckere Essen kann
ebenso eine Belastung fiir
unseren Magen sein, welcher
hdufig mit Symptomen wie
Magenschmerzen, Vollege-
fithl und Ubelkeit reagiert.
Forscher haben nun ein
Medizinprodukt (Kijimea
Reizmagen, Apotheke)
entwickelt, welches Abhilfe
verspricht. Wiahrend die dort
enthaltenen magenspezifi-
schen Enzyme die Nahrung
zerkleinern, neutralisiert
das Calciumcarbonat die
Magensaure. Damit tragt
Kijimea Reizmagen dazu bei,
dass der Nahrungsbrei den
Magen schneller verlassen
kann, und schiitzt die Ma-
genschleimhaut vor neuen
Reizungen.

Fiir Ihre Apotheke:
Kijimea Reizmagen
(PZN 13743760)

OKyimen |
AT

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
H www.kijimea.de

Durchfall, Bauchschmerzen,
Blahungen?

Welches innovative Medizinprodukt Besserung verspricht

Bis zu 11 Millionen Deut-
sche haben regelmiflig mit
Durchfall, Bauchschmer-
zen, Blihungen und Ver-
stopfung zu kampfen.'
Dies geht hdaufig mit einer
starken Beeintrdachtigung
der Lebensqualitét einher.
Ein Ausflug auf den Weih-
nachtsmarkt, ein ausgie-
biger Winterspaziergang
oder bedenkenlos einkaufen
gehen - fiir Betroffene oft
schwer moglich!

Was die Wissenschaft zeigt

Wissenschaftler nehmen
heute an, dass hdufig eine
geschddigte Darmbarriere
die Ursache von chroni-
schen Darmbeschwerden
ist. Die unangenehmen
Folgen sind vielfaltig — wie-
derkehrender Durchfall, oft
gepaart mit Bauchschmer-
zen, Blihungen, teilweise
Verstopfung.? Auf Basis
dieser Erkenntnisse haben
Forscher das Medizinpro-
dukt Kijimea Reizdarm PRO
entwickelt. Die einzigarti-
gen Bakterien vom Stamm

A e e S

B. bifidum HI-MIMBb75
(nur in Kijimea Reizdarm
PRO) lagern sich an die
geschadigten Stellen der

Darmbarriere an - sinn-
bildlich wie ein Pflaster
uber einer Wunde. Die be-
sondere Idee: Unter diesem

e R R R

sich die

Pflaster kann
Darmbarriere regenerieren,
die Darmbeschwerden kon-
nen abklingen.

Wirksamkeit klinisch belegt

Jingst konnte die
Wirksamkeit von Kijimea
Reizdarm PRO bei Durchfall,
Bauchschmerzen, Blahungen
und Verstopfung von Wis-
senschaftlern in der weltweit
grofiten OTC-Studie
zum Reizdarmsyndrom?
eindrucksvoll belegt wer-
den. Wir meinen: sehr
empfehlenswert! Uberzeu-
gende wissenschaftliche
Evidenz bei einem echten
Volksleiden!

______________ Bekannt
' aus dem
Fiir Inre Apotheke:
Kijimea
Reizdarm PRO

(PZN 15999676)

T Capate IF

@KyIMEA ‘

REIZDARM [\R( )

'Straub C. et al. Arztreport 2019 — Pressemappe. 2019. ® ?Wood J.D. (2007). Effects of bacteria on the enteric nervous system: implications for the irritable bowel syndrome. Journal of clinical gastroenterology, May-Jun 2007; 41 Suppl 1, 7-19. doi: 10.1097/MCG.0b013e31802f1331. PMID:
17438418. @ 3Vergleich beriicksichtigt ausschlieRlich Studien mit probiotischen Stdammen.  *Andresen V. et al. (2020). Heat-inactivated Bifidobacterium bifidum MIMBb75 (SYN-HI-001) in the treatment of irritable bowel syndrome: a multicentre, randomised, double-blind, placebo-controlled
clinical trial. Lancet Gastroenterol Hepatol. 2020 Jul; 5(7), 658-666. ® Abbildung Betroffenen nachempfunden.



Kleinanzeigenmarkt

Stellenangebote

PDL fiir die Tagespflege Ostbevern

Fur unsere Tagespflege suchen wir ab sofort eine
examinierte Pflegefachkraft (m/w/d) ca. 30 Wochenstunden.

Du legst Wert auf einen krisensicheren & familienfreundlichen Ar-
beitgeber? Du mdchtest die Wochenenden zu Hause verbringen?
Dann bewirb dich JETZT! Ganz unkompliziert — ruf an, per E-Mail
oder eben ganz klassisch Bewerbungsunterlagen an die unten
genannte Adresse senden. Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Tagespflege Ostbevern
WischhausstraBe 15a - 48346 Ostbevern - Tel.: 02532/95097 77
www.diemobile.de - m.hengst@diemobile.de

Wir suchen in Voll- oder Teilzeit eine/n

Silotransporte (Futter) im Nahverkehr.

Heizél - Diesel - Gase

Berufskraftfahrer (o STALJAN E

mit Fiihrerscheinklasse CE sowie  Am Bahnhof 10 - Rinkerode .
ADR fiir Tankwagen (Heizdl) und @0 25 38 - 80 11 e

Landhandel - Getranke

<2

Die Aschendorff Direkt ‘ Aschendorff
sucht fir samstags

Direkt
Zusteller (m/w/d) .
ab 13 Jahren fir die Verteilung der Dreingau-Zeitung
auf Minijob-Basis in ASCHEBERG, HERBERN
und RINKERODE.
Wir freuen uns auf Dich!
Telefon: 0251/690-664 (Mo.- Fr. 8-17 Uhr)
oder E-Mail: zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Wir suchen zur Verstarkung unseres Teams ab sofort eine (n)
Zahnmedizinische(n) Fachangestellte(n) (m/wid)
fir die Stuhlassistenz und, oder fiir die Prophylaxe in Voll- oder Teilzeit.
Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung, gerne auch per E-mail.

_ Zahnarztpraxis
Zahnarztpraxis pr. Markus Bartkowiak & Team
von-Geismar-Str. 4 - 59229 Ahlen - 023 82/3849
www.drbartkowiak.de - info@drbartkowiak.de

PUNKT

Fiir die Samstagsverteilung
suchen wir

ZUSTELLER (m/w/d)
ab 13 Jahren aus TELGTE,
EVERSWINKEL, WARENDOREF,
FRECKENHORST, HOETMAR,
FUCHTORF und MUSSINGEN.
Wir freuen uns auf Sie.
Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de
www.extramacher.de

Wir suchen #i: Aschendorff
Zusteller (m/w/d) . Logistik
ab 18 Jahren fir die Zustellung der Tageszeitung in

- ASCHEBERG (inkl. Briefe)

- EVERSWINKEL und TELGTE

- DRENSTEINFURT

- VORHELM und AHLEN

- SENDENHORST und ALBERSLOH (inkl. Briefe)
Eckpunkte:

- in der Nacht oder den frihen Morgenstunden

- von Montag bis Samstag

- Fir die Zustellung in Telgte ist ein eigener Pkw erforderlich.
Wir freuen uns auf Sie! Telefon (0251) 690-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de
www.dienachtlichter.de oder per WhatsApp: 0172/1988357

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht einen zuverlassigen und freundlichen

MITARBEITER (m/w/d)

ab 18 Jahren fir die Betreuung unserer Gratiszeitungszusteller in
warendorf, Freckenhorst, Hoetmar und Beelen auf Minijob-Basis.
Ihre Tatigkeiten: - Ubernahme von Einstellungsgesprachen

- Personaleinsatzplanung

- Ansprechpartner fir unsere Zusteller am Verteiltag

- Reklamationsbearbeitung

- Kontrolle unserer Abladestellen

Eckdaten: - Minijob mit rund 10 Wochenarbeitsstunden
- Kernarbeitszeit: samstags von 13.00-17.00 Uhr,
restliche Stunden unter der Woche flexibel einteilbar
- mit eigenem PKW. Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: 1GM Blickpunkt WAF/Umgebung

Aschendorff Logistik GmbH & C0.KG, An der Hansalinie 1, 48163 Minster
Tel.: (0251) 690-664, E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

Die ASCHENDORFF LOGISTIK sucht einen
MITARBEITER (m/w/d, ab 18 }.)

auf Minijob-Basis mit 10 Wochenstunden fir die Einstellung und
Betreuung unserer Gratiszeitungszusteller in ASCHEBERG. Sie
fuhren Vorstellungsgesprache mit unseren Bewerbern, betreu-
en unsere Zusteller und sind fir die Sicherstellung und Organi-
sation der Zustellung verantwortlich. Arbeitszeit: samstags von
12.00 - ca. 18.00 Uhr. Restliche Stunden unter der Woche (gerne
donnerstags) flexibel einteilbar. Fihrerschein und eigener PKW
erforderlich.
Aschendorff Logistik, Telefon: 0251/ 690-664
E-Mail: zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de,
Stichwort: ZGM Dreingau Zeitung. Wir freuen uns auf Sie!

Die Aschendorff Logistik sucht einen flexiblen, zuverlassigen und

teamfahigen
MITARBEITER (m/w/d)

als Zustellqualitatsmitarbeiter mit eigenem PKW auf Teilzeitba-
sis fir Manster und das Minsterland (ca. 20 Std./Wo., Kernarbeits-
zeit Mo - Sa ca. 03.30-06.00 Uhr), weitere Stunden flexibel).
lhre Tatigkeiten:
- Begleitung der Zustellung in
den frihen Morgenstunden
- Ansprechpartner fir die
Zusteller

- Bearbeitung von Reklam-
ationen der Zustellobjekte

- administrative Aufgaben
(Kontrollen, Statusberichte)

Wir freuen uns auf Sie!
Stichwort: ZQM Tagesztg. Miinsterland Mo - Sa
Telefon: 02 51/6 90-664
zeitungsbotenbewerbung@aschendorff.de

- A
PUNKT
Fiir die Samstagsverteilung

suchen wir

Zusteller m/w/q)
ab 13 Jahren aus TELGTE,
EVERSWINKEL, WARENDORF,
FRECKENHORST und MUSSINGEN.
Wir freuen uns auf Sie.
Telefon (0251) 690-664
zustellerbewerbung@aschendorff.de

www.extramacher.de

Ich suche fiir die Grabpflege auf dem

Suche dynamische Personen, die

Suche aus Altersgriinden Hilfe in
meinem Staudengarten in Hiltrup
West. Vorkenntnisse sind erforder-
lich. Bitte im Dez. bereits melden.
Tel. 0163/3919910.

Friedhof in Amelsbiiren Tatkraf-
tige Unterstiitzung. Weitere Info
per T 01777966979 und auch
nach Absprache vor Ort.

Zuverlissige Reinigungskraft fiir Pri-
vathaushalt in Enniger auf Mini-
job-Basis gesucht. 1x wochtl. vor-
mittags 3 - 4 Stunden. T 0174/
2702426

von zu Hause aus, bei freier Zei-
teinteilungen, ein hohes Einkom-
men erzielen wollen Infos unter
Tel. 0171/3223301.

karriere.ms

arbeiten im Munsterland

Die Innosozial ﬁGmbH sucht zum

ndchst moglichen Zeitpunkt eine
Reinigungskraft (m/w/d) fiir Biiro-
rdume, vorwiegend in Ahlen. Die
450-Euro-Stelle (Aufstockung mog-
lich bis zu 15 Std./Woche) ist
unbefristet. Thre Arbeitszeit
beginnt morgens ab 6:00 Uhr. Ein
PKW ist zwingend erforderlich
(die Fahrtkosten werden erstattet).
Sie arbeiten im Team und haben
Anspruch auf 30 Urlaubstage im
Jahr. Wir bitten um telefonische
Bewerbung bei Frau Altemeier
unter der Telefonnummer:
0176 10239321. Weitere Infos auf
www.innosozial.de

Wir, die Akademie FRANZ HITZE

HAUS in Miinster, suchen ab
sofort und befristet bis zum
30.08.2022 eine Reinigungskraft
(m/w/d) in Teilzeit mit 25
Wochenstunden. Wir bieten Thnen
eine leistungsgerechte Vergiitun,
nach der kirch%ichen Arbeits- un
Vergiitungsordnung,  ggf.  Job-
ticket/Fahrkostenzuschuss und
weitere {ibliche Sozialleistungen.
Bewerbungen geeigneter schwer-
behinderter Frauen und Ménner
sind ausdriicklich  gewtinscht.
Bitte richten Sie Ihre Bewerbung
bis zum 05.12.2021 an:
peters@franz-hitze-haus.de

Gelernter Tischlermeister/Handwer-

ker iibernimmt gerne kleine Repa-
raturen bzw. Auftrige. T 0170/
5593812.

Mathe/Physik-Nachbhilfe, erf. Lehrer,

komme ins = 0162/

9747993.

Haus,

Samstag, 4. Dezember 2021

Fiir unseren neuen Tabac&co Shop,
im Edeka in Telgte suchen wir
zum 01.11.2021 noch ein/e Ver-
kdufer/in m/w/d in VZ oder TZ.
Und ein/e Mitarbeiter/in m/w/d
mit Postbankerfahrungen wére
wiinschenswert. Sie sind: zuver-
lassig, Mo-Sa flexibel, mogen den
Kundenkontakt. Zu Thren Aufga-
ben gehoren: Verkauf von Tabak-
waren, Lotto, Zigaretten u. Presse.
Wir zahlen ein faires Gehalt. Inter-
essiert? Dann senden Sie uns Thre
Bewerbungsunterlagen per Mail an
benjamin.krack@ tabacundco.de

Das Altenheim St.Lambertus in
Ascheberg sucht zum ndchstmogli-
chem Zeitpunkt Mitarbeiter*innen
(m/w/d) fiir hauswirtschaftliche
Tétigkeiten und oder Gebduderei-
nigung in Teilzeit oder geringfiigi-
ger Beschiftigung. Ansprechpart-
ner:  Einrichtungsleiter = Volker
Eilermann T 02593/607113
info@altenheim-st-lambertus.de

Alten- und Krankenpfleger (m/w/d)
im Familienbetrieb! Pﬁegejob mal
anders: 21-24 €/Std., kein Ein-
springen, nur Wunschschichten.
Lern uns kennen: jobs@felten.de /
T 0251/98283719

Putz-/Biigelhilfe in Senden von Pri-
vathaushalt (o. Tiere) ges. fiir Do.
o. Fr. ca 4-5 Std./Woche, nur auf
Minijob-Basis. & 0157/59570508.

Suche Betreuung fiir meine pflegebe-
durftige Tochter in Liidinghausen.
T 0173/6172526.

Suche Haushaltshilfe in Liidinghau-
sen T 01522/3334891

Suche Haushaltshilfe in Liidinghau-
sen. T 0173/6172526.

Zuverléassige Aushilfe (m/w/d) im Lager
gesucht! Hast du die Power, richtig
anzupacken? Wir suchen ab sofort
Aushilfen fir max. 3-4 Stunden pro
Tag, von montags bis freitags fir
unser Zentrallager in Greven. Du
unterstitzt unser Team mit deiner
Power, die Frische-Ware wie Obst und
Gemise, sowie Back- und Fleischwa-
ren fUr unsere Markte zusammenzu-
stellen, bewegst die Ware mit Hilfe von
Fluﬁﬁrderzewen und kontrollierst die
%epackten aren auf Sorgfalt und
ollstandigkeit. Bewirb dich jetzt per E-
Mail: roland.borowski@aldi-nord.de.
Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Reisemobile/Wohnwagen

Camper sucht ein Wohnmobil oder
Wohnwagen & 0152/25754905.

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36 160 www.wm-aw.de FA

Schone Marlies, 70 J. seit kurzem
verwitwet, bin e. ganz liebe, warm-
herzige Frau, unkompliziert, hdus-
lich u. natirlich. Jetzt in der
Adventszeit ist das Alleinsein am
schlimmsten, mir fehlt die tdgliche
Ansprache, gemeinsame Fernseha-
bende und die Nihe eines Mannes,
habe ein Auto und wiirde am
liebsten = zusammenziehen. pv
T 0160/97541357.

»Rute* raus zum Nikolaus

&4 ... mache AUCH Hausbesuche 2
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Klelinanzeigenmarkt

Rosemarie 79 J., bin eine gepflegte,
schlanke Witwe, mit Herz u.
Humor, gute Hausfrau u. Kochin,
wiinsche mir wieder sehr einen
Mann in meiner Nédhe, gerne Wit-
wer, zum Liebhaben u. umsorgen.
Ich wohne hier ganz allein u.
wiirde sehr gern noch mit Thnen
vor Weihnachten zusammen kom-
men. pv & 0157/75069425.

Witwer, 71 J., gehbehindert, sucht
Partnerin aus dem Raum MS,

T 0171/1206486

Horoskop vom 06.12.
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Wer mit dem Feuer hantiert, muss auch die Hitze vertragen kdnnen! Diese Weisheit
sollten Sie sich zu Herzen nehmen, wenn es wieder einmal brenzlig fiir Sie wird. Be-
ziehen Sie die kritischen Worte ruhig auf Ihr eigenes Verhalten, denn man mochte
Ihnen damit nur einen guten Ratschlag geben. Ob Sie es allerdings umsetzen,
wird Ihre ganz eigene Entscheidung bleiben. Horen Sie mehr auf Ihr Bauchgefihl!

Ihre Gefiihle haben Ihnen bisher immer den richtigen Weg gewiesen. Doch jetzt
sind Sie an einem Punkt angelangt, an dem Sie sich fiir eine andere Strategie ent-
scheiden miissen. Horen Sie also ganz genau in sich hinein und fragen sich, wohin
Sie diese Linie eigentlich fiihren soll. Wenn Sie sich iiber die weiteren Schritte
klar sind, sollte es kein Z6gern mehr geben. Die Zeit wird Ihnen helfen, nur Mut!

g Nurwer Sie wirklich gut kennt weip, dass diese Situationin lhnen entweder Begeis-
! terungoder Ablehnung wecken wird. Nehmen Sie also ruhig die Unterstiitzung von
den Personen an, denen Sie voll vertrauen kdnnen. Sicher werden die Meinungen
auseinander gehen, aber es gibt fiir alles eine Losung. Versuchen Sie vor allem,
die negativen Dinge von sich fernzuhalten, dann Iduft bald alles etwas leichter.

Sie suchen nach neuen Wegen, werden sich aber bei dem gropen Uberangebot
schnell verzetteln. Vertrauen Sie daher mehr auf die Dinge, die Sie bisher erreicht
habenundversucheneinigesdavonzuwiederholen.AllerdingssolltenSieumstres-
sige Situationen einen gropen Bogen machen, denn das wiirde Sie in Ihrem Den-
ken und Handeln nur aufhalten. Behalten Sie lhre guten Vorsdtze immer im Auge!

Umgeben Sie sich mehr mit ausgeglichenen Menschen, dann kommen auch lhre
eigenen Gedanken wieder zur Ruhe. Trotzdem kdnnen Sie sich weiter fiir die
Dinge engagieren und damit auch Ihrem gewiinschten Weg treu bleiben. Nur
ganz allein werden Sie nicht viel erreichen, deshalb wére es besser, Sie wiirden
die passenden Mitstreiter suchen und auch finden. Gemeinsam sind sie stark!

Bisher haben Sie viel an Energie investiert und sind sich auch sicher, etwas Bedeu-
tendes geleistet zu haben. Doch auf diesem hohen Level werden Sie nicht mehr
lange agieren kdnnen, deshalb sollten Sie nach neuen Wegen suchen. Diese miis-
sen nichtimmer zu einem direkten Ziel fiihren, kdnnen aber auch das gewiinsch-
te Ergebnis bringen. Probieren Sie etwas aus und entscheiden sich dann. Nur zu!

Mit positivem Denken gewinnen Sie viel, aber nicht alles! Sie miissen mehr an'sich
selbst und Ihre Starken glauben. Vieles kann auch ganz spontan heraus erledigt
werden und muss nicht lange geplant sein. Wenn dabei etwas schief gehen sollte,
gibt es immer noch einen zweiten Versuch. Gehen Sie mehr aus sich heraus,
gerade wenn es um Kleinigkeiten geht. Sie kénnen nur gewinnen. Kopf hoch!

HaltenSielhr Mitteilungsbediirfnisunter Kontrolle undlassenwirklichnur die engs-
ten Freunde an Ihren Gedanken teilhaben. Damit haben Sie dann auch die Gewahr,
dass nichts von Ihren neuen Plénen an die Offentlichkeit gerat. Wenn alles unter
Dach und Fach ist, dirfen Sie es dann natirlich allen anderen mitteilen. Bis dahin
sollten Sie einfach nur die Vorfreude geniepen und sich eine schéne Zeit machen!

Sie nutzen jede Chance, sich von Einschrénkungen und einem gewissen Mittelmap
zu befreien. Doch nicht immer werden Sie diese Linie einhalten kdnnen, denn die
Zeiten werden sich &ndern. Bleiben Sie deshalb stets offen fiir neue Inspirationen
und Vorschldge, dann kdnnte sich damit sicher etwas Neues entwickeln. Ihre Stér-
ke ist eher der Spurt als der Dauerlauf, doch sollten Sie es damit nicht iibertreiben.

Trainieren Sie weiter an lhrer Ausdauer, denn gerade die wird Ihneninder ndchsten
Zeithilfreich unter die Arme greifen. Es hat sich auch schon oft ausgezahlt, bei be-
stimmten Themen einenldngeren Atem zu habenund dannim geeigneten Moment
zuzuschlagen. Das sollte natirlich nicht wortlich gemeint sein, aber Sie werden
schon spiiren, wann die Zeit reif ist fiir neue Taten. Nutzen Sie also Ihre Chance!

SiezeigenlhrenFihrungswillenundsetzenDingein Gang, die bishernichtauflhrem
Plan standen. So werden Sie es schaffen, Ihren Blick auch auf die Ziele zu richten,
die eigentlich unerreichbar schienen. Doch sollten Sie gerade in solchen Situatio-
nen immer mit gewissen Hindernissen rechnen, die es Ihnen nicht einfacher ma-
chenwerden. Vergessen Sie beiall dem Trubel aber nicht die Gefiihle. Es lohnt sich!

Vorsichtige Schritte und ein gewisses Map an Vernunft sind im Augenblick die Din-
ge, die Sie nur am Rande interessieren. Diese Woche soll wild und aufregend wer-
den,denninlhren Augenist zurzeit alles machbar. Folgen Sie Ihren Ideen, aber die
Realitdt konnte Sie schneller einholen, als Sie denken. Lassen Sie sich Ihren Frust
nicht zu sehr anmerken, denn das konnte Ihnen als Schwéche ausgelegt werden!

Marlies, 75, verwitwet, liebevoll u.
ehrlich, schaft hausliche Gemiit-
lichkeit, Autofahrerin. Wenn Sie
die dunkle Jahreszeit nicht allein
verbringen mochten, sondern lie-
ber mit einer ehrlichen Frau an
Threr Seite, dann rufen Sie bitte an.
PV Partnerservice, tgl. ab 10 Uhr,
T 0151/26238488.

Anita, 62 J., gutauss., schlank u. ganz
natiirlich. Habe Spall an der Haus-
arbeit u. am Kochen, mag kl. Aus-
flige mit meinem Auto, aber auch
kuschelige Fernsehabende. Sehne
mich so sehr nach e. ehrl., treuen
Mann fir immer wu. warte
sehnsiichtig auf Deinen Anruf iib.
pv u. auf das Ende unserer Ein-
samkeit. & 0176-34498406.

2021 bis 12.12. 2021

(21.03.-20.04.)

(21.04.-20.05.)

(21.05.-21.06.)

(22.06.-22.07.)

(23.07.-23.08.)

(24.08.-23.09.)

(24.09.-23.10.)

(24.10.-22.11.)

(23.11.-21.12.)

(22.12.-20.01.)

(21.01.-19.02.)

(20.02.-20.03.)

Edeltraud, 74 J., hervorrag. Kochin,
bin genauso nett wie ich aussehe
u. nicht so anspruchsvoll wie
andere Frauen. Seit ich verwitwet
bin, macht mir die Einsamkeit zu
schaffen. Mein gr. Wunsch: Weih-
nachten nicht mehr alleine sein.
Rufen Sie iib. pv an u. lassen Sie
uns das Fest der Liebe gemeins.
verbringen. @ 0176-47603082.

Haushalt & Gerite

Drehmaschine / Drehbank, Masse ca.
1,0 t., voll funktionstiichtig, VB
860 € zu verk. Fotos moglich. Mit-
hilfe bei Verladung moglich (Por-
talkran vorhanden) T 0176/
75892097.

Neuwertige Kiiche (3]) zu verkaufen.
Incl. Backofen, Ceranfeld, Kiihl-
schrank, Dunstabzugshaube,
Leuchtleisten, Spiile, Arbeits-
Eilatte, neue Spiilmaschine (Bau-

echt). Abgebaut/Abholbereit,
Bilder konnen vorab gezeigt wer-
den. € 1.990,00 © 0170/1440027.

Fernsehsessel, 5 motorig, neue Ober-
klasse, viele Funktionen, wie Auf-
stehhilfe, Sitzh6henverstellung,
etc. 4 Jahre, NP 3650 fiir 950 € VB
T 0171/9180027.

Rote Leder Sofa-Garnitur neuwertig
zu verkaufen. € 700,00 & 0170/
1440027.

Couch-Tisch ca. 120x60 cm , Holz,
70,00 € T 0170/1440027.

RUND UM DEN BAUM
STRAUCH U. HECKENSCHNITT
Fachbetrieb Oliver Krampe
www.derbaumlaeufer.de
= 02599/740314

Kaminholz trocken, gespalten 60€/
srm in Saerbeck. T 0160/
96318827

Ich kaufe Thr altes Rennrad, bevor-
zugt alte Stahlrahmenrdder auch
zur Restauration. 0157/33745265

Verkaufe gebrauchtes E-Bike, Drei-
rad fiir Erwachsene, guter Zustand,
T 0152/34720145.

Ibach-Fliigel in matt-schwarz, Bj.
1913, Lg 1,55m, dorische Saulen,

Doppelkreuzbesaitung, im Top-
Zustand von Privat zu verk.,
Transport kann organisiert wer-
den, © 0172-2819555

Schimmel-Fliigel, Bj. 1985, 1,8
m lang, in sehr gutem Zustand,
fur 8500€ abzugeben. = 0172/
2747965.

Keyboard Yamaha PSR-SX700 3] alt
ia gepflegt VB 450€ 015775468935
ab11:00h

Reitsport

Bockmann 1-Pferdeanhinger, voll-
poly, Bj. 1990, Tiiv 04/23, 1300 €.
T 0170/3662345.

Fiir unsere reinrassigen und kréfti-
gen Schiferhundwelpen-Weibchen
mit geradem Riicken, entwurmt,
geimpft, gechipt, mit Ahnentafel
suchen wir passendes Zuhause auf
Hunde-Lebenszeit. Ideal wire Bau-
ernhof oder Haus mit Garten.
Preis-VB. & 0159/01647702 tte ab
19:00 anrufen.

Camilla - liebe und lustige verspielte
Cane Corso Mix Hiindin, geschétzt
10 Jahre, viel jiinger wirkend und
agil, 32kg, sucht fpr immer
Zuhause - vertrdglich mit Hunden,
kinderlieb, zurzeit auf Pflegestelle
in Hamm fir Don Vito e.V.
T 0174 7989030

Katzenkinder 8 Mon. Kkastriert,
tdtowiert, gechipt, entwurmt u.
geimpft, alle zahm und ver-
schmust. Suchen ein liebes bestédn-
diges Zuhause. & 0171/7452631.

Yack-Russel Welpe, Riide, zu ver-
kaufen. 12 Wochen, tri color,
Langbein, sti u. verspielt, in lie-
bevolle Hinde abzugeben. 800 €.
T 0177/6557917.

N

Suche Freizeit-Pferd, Stm. 160 cm,

Wallach, der gerne leichtere
Spriinge  absolviert. T 0163/
8981731.

Kanienchen, 7 Mon. alt, 20 €.

T 02543/4636.

Waschbirenmantel Gr. 42-44, Farbe:
grau, modisch geschnitten, kaum
getragen, 170,-€ + zwei Pelzmiit-
zen gratis. @ 0160/92549709.

Stiefel & Schuhe (Gr. 38) fast neu zu
verkaufen & 02571/9924277.

Audio & Foto

Stereo Radio 2 Lautsprecher
USB / SD/ Direct Recording. MP
301 Plattenspieler. Noch wie neu.
T 025916432

Nachhilfe in Steinfurt gesucht fiir
Mathe und Deutsch, Realschule
10. Klasse. Kontakt : Nachhilfe-
ST@web.de

Flohmarkt & Haushaltsauflésung

Haushaltsauflésung: Angeboten
werden Philips Bandmaschine,
Hammond-Orgel T200 mit Leslie,
Mébel (Eiche dunkel), Zinn, Ser-
vices, Biicher, Wandschmuck,
Sammelteller Weihnachten, etc. .

Termin: Sonntag 05.12.21, 11:00 -
16:00 Uhr Wo? Rockbusch 16,
48163 Miinster Nicht im Angebot:
Miinzen Silber, Gold, etc.

I'Achtung!! Serioser Ankauf v.
Bekleidung, Pelzen, Puppen, Néh-
/ Schreibma., Mobeln, Teppiche,
Porzellan, Armbanduhren, Bern-
stein, Schmuck, Zinn, Miinzen. Fr.
Hartmann, %0172/8838808.

Ankauf von Abendgarderobe, Hiite,
Trachtenmode, Lederhandtaschen,
ausgewdhlte Pelze, Handarbeiten,
Leinen, alte Puppen und Stofftiere
Fa. WeiB und Sohn Tel. 01520/
5827738

Achtung serioser Ankauf! Pelze,
Handtaschen, Damenbekl., Nih,-
Schreibmasch.,  Mdbel,  Zinn,
Schmuck, Porz., Miinzen, Bleikris-
tall. ™ 0178/2489706 Frau Kahl

Kaufe Troédel, Antikes, Schallplat-
ten, Altes & Nettes aus Keller,
Dachboden, Hausverkauf o. Nach-
lass. ©02572/89135 oder 0160/
99142888

Suche Miinzen u. Briefmarken, gerne
grofere Sammlung, so wie alte
Postkarten-Briefe und alles von
ersten WK. & 02508/997892 oder
02508/993219.

Kaufe Briefmarken, Orden und
Miinzen auch groBere Sammlun-
gen. © 0176/61199002

Kaufe Modelleisenbahnen, ganze
Anlagen o. in Teilen, alle Spurwei-
ten. ™ 02581 / 9283754.

Suche Modelleisenbahn und Zube-
hor & 0172/2371602 oder 0209/
270558.

Suche Trodel: Hausrat, gute Klei-
dung, Schones & Altes. Zahle 5€/
Kiste. & 0175/3525676 (Olfen)

Wein und Spirituosen Ankauf durch
seriosen deutschen Fachmann,
zahle gut. 0176/31041323

Sammler sucht Schallplatten und
Cds 01711273179

4 WR, ca. 7-8 mm, auf LM-Felge, fiir
VW  Golf, neuwertig 400 €.
T 02571/952759.

Sonderposten Baumarkt, Orkotten 5, Telgte
06. + 07.12.2021 von 11 bis 17 Uhr

LKW - Sonderverkauf

Nordmanntannen Formschnitt 150 - 240 cm

Sammlertreffpunkt

!Achtung, Achtung! Alte Weine, Spi-

rituosen und Champagner von
priv. gesucht, gute Bezahlung
T 0163/8817111.

Sammler sucht Modellautos, alle
MabBstdbe, auch grofle Sammlun-
gen, zahle bar. @ 0172/2874731.

Empfehlungen/Dienstleistungen

10 Jahre Qualitits-Umziige! Fest-
preis u. kostenl. Beratung v. Ort.
Transporte Zahn, Dieselweg 4,
59379 Selm, T 02592/9 77 66 00,
zahntransporte.de

Sanierung 24h, Keller/WG/Béader/
Fassaden (Putz/Rigips/Anstrich/
Tapete/Klempner/Laminat/Flie-
sen) ™ 0152/17592659.

Wir iibernehmen Garten-, Pflaster u.
Minibagger-Arbeiten, Neuanlagen
usw., m. Abtransport, samtl.
Maschinen vorh., T.0171/1922353.

Professionelle Ganzkorper-Massage

und  Fach-FuBipflege. T 0176/
66827150.
I N&hmaschinenreparatur!  Kostenl.

Abh. + Lief., Tel. 0174/7337012.

Waschen, Kiihl., Spiil, gebr., Garant.,
Hausgerdte Weill, T02504/77174.

Vermischte Anzeigen

Ubernehme Dauerpflege, Zaunbau
sowie Hecken- und Strauchschnitt,
Rollrasen u.v.m. Schnell, gut und
giinstig. Gartenservice Ute Pund-
Siebert Tel. 02599/740719 wu.
0175/ 3886148

Allround-Handwerker und Compu-
terhilfe, individuell, seniorenge-
recht und preiswert. Tel. 02583/
300279.

Latein, Mathe, Englisch. Serioser
Unterricht bei Thnen zuhause.
T0176/40 54 25 99.

Suche Porzellan von  Privat.

T 0152/22319767.

Junger Mann s. Mehrf.-Haus zur
Altersvorsorge. T 02867/2124010.

Junger Mann s. Mehrf.-Haus zur
Altersvorsorge. ® 0151/70616741.

Wohnungen Vermietung

Drensteinfurt, DG-Wohnung ab Mirz
2022 zu vermieten. 3 ZKB, 90 mz2,
Siid-Balkon, Keller, Carport, 650 €
+ NK. & 02508/1047.

Zimmer frei, in 2er WG, 15 m?, fiir
320 € WM, & 0251/39586569.

Wohnungen Mietgesuch

kinderl. Ehepaar 43/43 sucht ruhige
WHG in Ladbergen/Umkreis zu
sofort oder spater, NR ,keine Tiere.
0177/2458798.

Ruhiger Rentner, NR, keine Haus-
tiere, WBS, gelernter Handwerker,
sucht ca. 50 m? langfristig.
T 05407/8951433.

Gewerbliche Objekte Vermietung

Ladenlokal/Biiroriume (75 m?) zu
verm. ab 01.02.2022, zentr. Lage in
Ottmarsbocholt direkt an der
HauptverkehrsstraBe, zur Strale
gibt es eine Glasfront, Telefon-
und Glasfaseranschluss sind vor-
handen. KM 462 €. & 02597/203.

Zingst, ruh., FeWos, k. Tiere, 8 Min.
Strd., Flyer anford. 04209/919063.
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Hier kommt das GO fir die ndachste

ANZEIGE

Jugendreise im Sommer

Bist du bereit?

Der Koffer ist gepackt und Vorfreude
kommt auf: Am Abfahrisort siehst du
neve, frohliche Gesichter, Teamer in
strahlend gelben T-Shirts und den mo-
dernen Fernreisebus, der dich in den
Urlaub bringt.

Genau so geht es vielen Jugendli-
chen nach langer Zeit des Wartens auf
neue Kontakte zu Gleichgesinnten und
Abwechslung.

Sommermomente fir die Ewigkeit
sammeln - dein Ziel fir den néchsten
Sommer. Nie alleine, sondern immer
im Team. Das Gruppengefihl steht bei
GO Jugendreisen im Mittelpunkt. Fir
Jede:n ﬁof GO das Richtige: Ob Chil
len am Strand oder Party in Spanien,
Schnorcheln im kristallklaren Wasser in
Kroatien oder Action auf einer Kanutour
in Frankreich. Die betreuten Jugendrei-
sen finden in Deutschland, Spanien,
Kroatien, ltalien und vielen weiteren
Zielen innerhalb Europas in Zelicamps
oder Jugendclubs statt. GO Jugend-
reisen heiBt SpaB, Akfivititen, neve
Freunde und viel Mee(h]r.

Freude schenken mit

Das Erfolgsrezept besteht seit mehr
als 30 Jahren aus einer bunten Mi-
schung aus Spiel, Sport, SpaB und Er-
holung. Kurz gesagt: Action und Rela-
xen. In all den Jahren ist GO zu einem
der erfahrensten und besten Anbieter
fir betreute Jugendreisen gewachsen.
Qualitat und Zufriedenheit stehen im-
mer an erster Stelle, was zu einer Wei-
terempfehlungsrate von 89,19 % fihrt.

Das ndchste Abenteuer ist nicht weit
entfernt: www.go-jugendreisen.de

Foto: Martin Ziaja
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einem DAB+ Digitalradio

Sie haben noch nichts von DAB+
gehorte Dann wird's Zeit. DAB+ ist
der Nachfolger vom UKW-Radio,
voll digital und unabhéngig vom In-
ternet. Die Bedienung ist leicht und
komfortabel, weil die Gerdte Sender
selber finden. Uberzeugen Sie sich
von den Vorteilen und verschenken
Sie ein DAB+ Radio, das Radio
mit dem klaren, digitalen Klang:
www.dabplus.de

Neue Programme erleben

Mit einem DAB+ Radio stehen in
Deutschland insgesamt bis zu 300
Sender zur Verfigung, regional bis
zv 80, bundesweit gibt es 29 Pro-
gramme. Entdecken Sie spannende
neue Sender, die UKW nicht biefet:
Ob Sport oder Schlager, Klassik oder
Comedy, akiuelle Informationen oder
Altbekanntes — mit DAB+ héren Sie
mehr, denn alle Radios zeigen im
Display, wer singt und spricht. Das
Beste: DAB+ Radios haben UKW

inklusive.
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Gerdate bereits ab 30 Euro

Schenken Sie Freude — schenken
Sie ein DAB+ Radio! DAB+ Radios
sind zukunftssicher. Im Auto ist DAB+
z.B. bereits serienmafBig. Fir zu

Hause gibt es Gerdte ab 30 Euro.
Wechseln Sie jetzt auf digitales
Radio. Die perfelde Auswahl finden
Sie auf www.dabplus.store.

mehr radio
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[HANDWERK & HANDEL]

Wir haben sie alle:
Geschenkae fiir Profis!

Die wiinsch’
- ich mir!

Die machen sich gut unterm Baum:
Qualitats-Werkzeuge fiir Profis!

Lohesch 24 < 49525 Lengerich * Telefon (05481) 94080
www.upmeyer-haustechnik.de
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Westfalen

Auf unsere Compact-Card fahren alle richtig ab.

Die wiederaufladbare Tankkarte ist das perfekte
Weihnachtsgeschenk fiir Jung und Alt.

Westfalen liegt doch nah: Jetzt an allen Tankstellen
der Westfalen Gruppe erhiltlich.

DOé.&ae 22.-23.

Mdinsters Hundemesse und Event Ja n u a r 2022

Messe und Congress Centrum Halle Minsterland

Sportliche Momente verschenken
Bei der Doglive kommen 2- und 4 Beiner ins Schwitzen. p&-
[=]

Jetzt Tickets verschenken -

www.doglive.de

Unvergessliche

Momente

schenke

REGORY-M.\Kr [
| THE|BESTOF

':'HARLIE!M GOSPEL

04 01.2022 Munster, Uberwasserkirche. Tickets an allen bekannten
VVK Stellen und unter www.adticket.de, Tel. 0180/6050400
Es gelten die aktuellen Corona Regelungen.

g MIT DEN BELIEBTESTEN LIND BEEKANNTESTEN GOSPELLIENERN
TORRNECTEERMSTALTER 'EGY HIESIFIOMIKT IO EN UMD EVINTEESALTING - RALF GETICES ~ MWW, b6-VE ELSTALIUNGIN.OF

* K,
* @*
CHRISTMAS GARDEN

MUNSTER

MIT DER DAMMERUNG BEGINNT DIE
MAGISCHE REISE ...

19. Nov 2021 bis
9. Jan 2022
ALLWETTERZOO MUNSTER
S
BLEIBEN SIE GESUND!
Unser COVID-19-Hygienekonzept

finden Sie unter www.christmas-garden.de

Tickets auf IlT sowie unter 01806 - 777 111°.

Tages- und Dauerkarten des Allwetterzoos haben keine Giiltigkeit.

*(0,20 EUR/Verbindung aus dt. Festnetz/max. 0,60 EUR/Verbindung aus dt. Mobilfunknetz)

Anzeigen-Sonderveroffentlichung i'
—

Verschenke
besondere Momentel!

Varieté-Theater

MUnster VO riete.de

ScnoreggEe

1
Hermjo Klein & Rao. - pmductioﬂs

GmbH present
{p association with Gu .

i, iebe 18t starker 218 Blut

1
crobatice
mh{l Musik vor

David Bowie

§ undden Artisten Yo

D

30.12.2021 - 02.01.2022 TICKETS! DIE GESCHENKIDEE
MUNSTER i THEATER IM PUMPENHAUS

Tickets bei allan bekannten Vorverkaufsstellen und dbar weneichinagirl-show.com

- |

Grafiken: shutterstock.com




Anzeigen-Sonderveroffentlichu

Unvergessliche

Mome

schenke

ﬁﬂ
C Wernac tsmann Pl el

Das kultige ﬂrupﬂllu -Weihnachts-Music (xl lll JunQ und Alt o Samstag, 11.12.2021

14.30 Uhr u. 17.00 Uhr
Waldorfschule Miinster

““_» Sonntag, 12.12.2021
14.30 Uhr u. 17.00 Uhr
Waldorfschule Miinster

W “—> Sonntag, 19.12.2021
14.30 Uhr u. 17.00 Uhr
Waldorfschule Miinster

Ticket Vorverkauf:
WN TicketShop
www.localTicketing.de
www.6-zylinder.de

GRENZGANG - MIT DEM KOPF UNTERWEGS
LIVE UND AUF GROSSLEINWAND!

Jetzt mit GRENZGANG-Gutscheinen Abenteuer und
Fernweh verschenken! Bekannte Globetrotter*innen
und Fotojournalist*innen zeigen ihre Reise-Reportagen
- hautnah, live und auf groRer Biihne in Miinster!

Gutscheine und Gesamtprogramm unter grenzgang.de

af » J

ALLWETTERZOO
MUNSTER

*GARANTIERTE LR
LIEFERUNG BIS 24.12. "* «
ODER ABHOLUNG R
VOR ORT IM ZOO-SHOP!

15.02.2022 Miinster, Konzertsaal am Friedenspark
Tickets an allen bekannten VVK Stellen und
unter www.adticket.de, Tel. 0180/60 50 400
Es gelten die aktuellen Corona Regelungen

17 03. 2022 -
THE SIMON &
MCC Halle Mun;,t.:erland SIMPLY. THg3B2Eosz%
= Die Tina Turner Story
< Halle Miinsterland

04.04.2022
ACHIM REICHEL ¢
& BAND F ‘ 122,04.202
MCC Halle Miinster PHILIPP FLEITER
s S Verbrechen von
& nebenan - Live

Tickets & weitere
Informationen:
www.karten-online.de
facebook.com/stratmannevent_

%

Grafiken: shutterstock.com

ALLWETTERZOO.DE




Kino | Film

»House of Gucci“
Krimi

FAZIT: % % % W 77

Im Film spielt Lady Gaga Patrizia
Reggiani, die ihren Ex-Ehemann
Maurizio Gucci und Chef des gleich-
namigen Modehauses, gespielt von
Adam Driver, ermorden 3sst.

Is Patrizia Reggia-
ni (Lady Gaga) An-
fang der 70er auf
einer Kostumpar-
ty den Jurastuden-
ten Maurizio Gucci
(Adam Driver) kennenlernt,
sieht die Tochter eines zwie-
lichtigen Trucker-Unterneh-
mers ihre Chance gekom-
men: Sie arrangiert ein weite-
res ,zufalliges* Treffen und
schon ist ihr der designierte
Erbe eines Modeimperiums
Hals tiber Kopf verfallen. Al-
lerdings ist der Familienpat-
riarch Rodolfo Gucci (Jeremy
Irons) mit der Verbindung gar
nicht einverstanden - er halt

Patrizia flir eine Goldgraberin
und schmeif3t seinen eigenen
Sohn aus dem Haus. Trotz-
dem wird geheiratet - und zu-
nachst ist das Paar auch mit-
tellos glicklich. Doch dann
holt Rodolfos in New York le-
bender Bruder Aldo (Al Pacino)
seinen Neffen wieder zuriick
ins Unternehmen. Maurizio
legt einen steilen Aufstieg bei
Gucci hin - und mit dem Zu-
wachs an Macht und Reich-
tum nimmt auch die Ruchlo-
sigkeit auf allen Seiten zu. Be-
sonders hart trifft das Aldos
Sohn Paolo Gucci (Jared Leto).
Es entbrennt ein Kampf um
die Vorherrschaft bei Gucci,

Elskalt geplant‘?

ST 1

Ridley Scott realisiert mit
seiner zweieinhalbstiindi-
gen Hochglanz-Adaption
ein sensationelles Drama:
In ,,House of Gucci“ be-
schiftigt sich Scott mit
einem realen Kriminalfall
in der Welt der Superrei-

Medizin

ausdem sich auch Patricia als
angeheiratete Gucci nicht so
leicht herausdringen lassen
will.

Die Geschichte eskaliert:
,Maurizio Gucci wurde am 27.
Marz 1995 durch zwei Schiisse
in den Kopf vor einem vor-
nehmen Maildnder Biiroge-
baude getotet. Patrizia Reggia-
ni wurde 1998 fiir schuldig be-
funden, den Mord an ihrem
Ex-Mann beauftragt zu haben
und safy hierfir ab Anfang
1997 rund 18 Jahre im Gefang-
nis. Laut Anklage war es ein
seiskalt geplantes Verbre-
chen“. Reggiani habe es nicht
ertragen, von ihrem Mann

Samstag, 4. Dezember 2021

Foto: MGM

verlassen worden zu sein und
habe aus ,Geldgier, Neid und
Hass“ gehandelt. Reggiani
selbst beteuerte stets ihre Un-
schuld und sprach von einer
sVerschworung® (Wikipedia).
»Eine trotz gewisser Langen
kostlich amiisierende Luxus-
Seifenoper mit einer erneut
gnadenlos guten Lady Gaga -
und einem freidrehenden Ja-
red Leto, der jetzt auch noch
die letzten 30 Sekunden tiber-
wunden und sich endgiltig
Richtung Mars verabschiedet
zu haben scheint.“ (Christoph
Petersen, Fimlstarts.de)

Und sonst

Demonic

HORROR. Carly (Carly Pope)
erhadlt eines Tages eine
Nachricht  von einem
Freund aus Kindheitstagen:
Martin (Chris William Mar-
tin) erzahlt ihr, dass er kiirz-
lich an einem Experiment
teilgenommen hat, bei dem
die Medizinfirma Therapol
an Komapatienten und -pa-
tientinnen geforscht hat -
darunter auch Carlys Mutter
Angela (Nathalie Boltt).
FAZIT: % W v¢ 7% Y¢

Benedetta

ROMANZE. Im 17. Jahrhun-
dert wird die italienische
Nonne Benedetta (Virginie
Efira) in ihrem Konvent in
der Toskana von schreckli-
chen Visionen heimgesucht.
Diese sind nicht nur von re-
ligioser, sondern auch von
erotischer Natur. Eine ihrer
Mitschwestern, Bartolomea
(Daphne Patakia), steht ihr
in ihrer Verstorung zur Seite
und aus der freundschaftli-
chen Beziehung entwickelt
sich langsam eine romanti-
sche Liebesaffare.

FAZIT: % % % W ¥

ANZEIGE

Bis heute einzigartig:

Spalt Schmerztabletten
mit 2-fach-Wirkung

Schmerzen entstehen dort, wo
es uns weh tut. Allerdings sorgt
erst unser Gehirn dafiir, dass wir
den Schmerz auch wahrnehmen.
Zur schnellen Schmerzbekamp-
fung sollte man daher lokal und
zentral ansetzen. Genau deshalb
haben Wissenschaftler der Mar-
ke Spalt vor vielen Jahren die
Spalt Schmerztabletten entwi-
ckelt: eine einzigartige Kombi-
nation aus 300 mg ASS und
300 mg Paracetamol. Der
bewdhrte Wirkstoff ASS
(Acetylsalicylsdure) setzt lokal
am Ort des Schmerzgeschehens
an, wahrend Paracetamol dem
Schmerz zentral im Gehirn entge-
genwirkt. Die schmerzstillende
Wirkung ist starker als nach Ein-
nahme der Einzelsubstanzen und
die Nebenwirkungen sind gerin-
gerals beivergleichbar dosierten
Monopraparaten mit ASS.
Nicht umsonst vertrauen
Schmerzgeplagte seit liber
88 Jahren auf Spalt: Spalt schal-
tet den Schmerz ab — schnell!

Das Original
Fiir lhre Apotheke:
Spalt
Schmerztabletten
(PZN 08689834)
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SPALT SCHMERZTABLETTEN. Fiir Erwachsene und Jugendliche
ab 12 Jahren bei: akuten leichten bis maRig starken Schmerzen.
Schmerzmittel sollen langere Zeit oder in hoheren Dosen nicht
ohne Befragen des Arztes angewendet werden. Bei Schmer-
zen oder Fieber ohne @rztlichen Rat nicht lénger anwenden
als in der Packungsbellage vorgegeben! www.spalt- onllne de
* ZuRisiken und N l lesen Sie die Pack

und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH,
82166 Gréfelfing

Das hilft wirklich!

Schlafstorungen haben
sich hierzulande zu einer
Volkskrankheit entwi-
ckelt. Und so steigt die
Auswahl an Schlafmitteln
stetig. Doch welches ist
die richtige Wahl? Erfah-
ren Sie, welches Arznei-
mittel wirklich hilft.

Mehr als die Hilfte der
Deutschen hat aktuell Pro-
bleme beim Einschlafen.
Und sogar zwei Drittel
leiden unter Durchschlaf-
problemen. Um Schlaf-
storungen langfristig in
den Griff zu bekommen,
empfehlen Experten daher
ein Schlafmittel, das beim
Ein- und Durchschlafen
hilft, ohne abhidngig zu
machen. Genau das leis-
tet Baldriparan - Stark fiir
die Nacht.! Deshalb ist es
nicht verwunderlich, dass
Baldriparan das pflanzliche
Schlafmittel Nr. 1" in den
deutschen Apotheken ist.

Bewiesene Wirksamkeit

Seit uber 65 Jahren
empfehlen Experten das
pflanzliche Arzneimittel
Baldriparan — Stark fir
die Nacht (rezeptfrei).
Denn die Wirksamkeit
des Baldrians ist wis-
senschaftlich in Studi-
en belegt.”? Entscheidend

dabei ist die Dosierung.
Nur Schlafmittel, die
ausreichend Baldrian-
wurzelextrakt enthalten,

kénnen bei Schlafsto-
rungen nachweislich
helfen. Baldriparan

enthilt extra hoch do-
sierten Baldrianwurzel-
extrakt. Das Besondere:
Es beschleunigt nicht nur
das Einschlafen, son-
dern fordert auch das
Durchschlafen.!

Entspannt durch die Nacht,
erholt in den Tag

Denn nur wer gut durch-
schlift, hat eine erholsame
Nacht. Essenziell dafiir
ist ein ausreichend lan-
ger Tiefschlaf. Chemisch-
synthetische Schlafmittel
reduzieren jedoch meist
den Tiefschlaf. Anders
Baldriparan: Es verdndert
den natiirlichen Schlaf-
rhythmus nicht, bewahrt
die Tiefschlafphase und
fordert so das Durch-
schlafen.! Somit verur-
sacht es keine Midigkeit
am niachsten Morgen und
ermoglicht einen erholten
Start in den Tag.

Auf Dauer gut schlafen

ohne Gewohnungseffekt
Doch nach vielen

schlaflosen Niachten ist

gut einschlafen, auch wenn ein Tag viel zu viele Eindriicke

bei mir hinterlassen hat."

(Melanie S.)

es mit einer erholsamen
Nacht nicht getan. Des-
halb ist langfristige Hilfe
gefragt. Der Vorteil von
Baldriparan: Es wirkt ganz
natiirlich und hat keinen
Gewohnungseffekt.

Uberzeugen auch Sie sich
von Baldriparan - Stark
fiir die Nacht (rezeptfrei).

www.baldriparan.de

Fiir Ihre Apotheke:

Baldriparan
Stark fiir die Nacht
(PZN 00499175)

Die pflanzliche Nr. 1
bei Schlafstdrungen’

Stark fiir
die Nacht

'bezogen auf die Lmderung von nervos bedingten Schlafstorungen ® ?Dorn, M. (2000). Efficacy and tolerability of Baldrian versus oxazepam in non-organic and non-psychiatric insomniacs: a randomised, double-blind, clinical, comparallve study. Research in comp\ememary and natural classical medicine, 7(2), 79-84.

https://doi.org/10.1159/000021314; Schu\z H., Stolz, C. & Miller, J. (1994) The effect of valerian extract on sleep polygraphy in poorsleepers a pilot study. Pharmacupsychlalry 27(4), 147-151. https: //du\ 0rg/10.1055/s-2007- 1014295 “Insight Health MAT 07/2021
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BALDRIPARAN STARK FUR DIE NACHT Wirkstoff: Trockenextrakt aus Baldrlanwurze\ Zur Linderung von nervés bedingten Schlafstorungen Enthélt Sucrose lZucker) www.baldriparan.de ® Zu R|S|ken und Nebenwirkungen Iesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker ® PharmaSGP GmbH,

82166 Grafelfing



